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Kommentar Bakody Aurél véleményéhez .,

Folyéiratunk 2011. évi 6. szamaban jelent meg Bakody Aurél lipétmezei elmegydgyasz féorvos szakvéleménye Szalasi Ferenc elmeallapotarél. Az irasmii
alapjat a Nemzet Akaratanak Partja Cél és kovetelések cimii, 1935-ben késziilt programja képezte, ami a kés6bbi nyilas nemzetvezet6é iromanya volt. Az
irashoz Erés Ferenc pszichologus, a Pécsi Tudomanyegyetem Pszicholégiai Intézetének professzora készitett kiegészitést, amit ezaton is koszoniink.
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Bakody Aurél Szalasirdl készitett elmeorvosi lelete, amely a ,Cél és kdvetelések" ciml iras alapjan késziilt, nem tekinthet6 a sz6 igazi értelmében orvosi
diagnoézisnak, hanem csupan egy maganlevél keretében kifejtett véleménynek, amelynek szerzéségét - nyilvan j6 okkal - a f6orvos nem hitelesitette alairasaval.
Szalasi szovege 1935 elején irodott, a Nemzet Akaratanak Partja programjaként, az elmeorvosi vélemeény négy évvel kés6bb készllt, amikor Szalasi borténben volt.
Nem viladgos, milyen célbdl kérte Benard Agoston az elmeorvosi leletet, vajon széba kerdilt-e hivatalosan is valahol, valamikor Szalasi eimebeteggé nyilvanitasa?

Bakody természetesen a korabeli pszichiatria nyelvezetét hasznalta a lelet elkészitésekor. Egy mai pszichiater nyilvan mas fogalmi keretben és sokkal 6vatosabban
fogalmazna, ha egyaltalan vallalkozna arra, hogy egy személyrél egyetlen szveges megnyilatkozas alapjan pszichiatriai véleményt alkosson - anélkil, hogy
ismerné személyes hatterét, életutjat, korilményeit, motivaciot stb.

Bakody féorvos irdsa azonban kétségkivill szamos talélé és pontos, megfontolasra érdemes megallapitast tartalmaz. Teljes joggal hangstlyozza mar az elején,
hogy az elmebetegség laikus és orvosi meghatarozasa nem azonos, és ,a koros jellem mar az elmebaj kibontakozasa el6tt vagy anélkdil is olyan beteg
elmemechanizmusok sodraban él, melyek az 6sszes veszélylehetéségeket nyitva tartjak, amelyek kilénben csak a kifejl6dott, vagy rendészeti komplikacioi miatt
mar betegnek kimondott elmebajosok esetében fennallnak, vagy fenyegetnek. Sét bizonyos kérben ezeknek az abnormis jellemi un. félbolondoknak a veszélye
nagyobb, mert nehezebben felismerheték, és mert tarsadalmilag aktivak." Ma talan Ggy mondanank, hogy stlyos személyiségzavarban szenvedé emberekrél van
sz0, akik tobbnyire azonban csak akkor taldlkoznak a pszichiatridval és/vagy a buntetéjoggal, ha extrém moédon veszélyeztetik Gnmagukat és/vagy a kdrnyezetiiket.
Ennek kdzelmultbeli példaja Breivik, a norvég tdmeggyilkos, aki, mint a hirekben olvashaté, nem hajlandé magat Ujabb elmeorvosi vizsgalatnak alavetni, tettét
szOrnyliségesnek, amde jogosnak tartja.

Bakody doktor elemzése a néhany elérebocsatott altalanos megjegyzése utdn magara a Szalasi-szévegre iranyul. Ez teljesen jogos eljarasnak tinik, hiszen az
irasbeli vagy szobeli megnyilatkozasokbol, produkciokbdl stb. éppugy kdvetkeztetni lehet a személyiségre, mint példaul a kézirasbdl, a kifejezé6 mozgasokbdl stb. A
norvég tdmeggyilkosnak a tette elkdvetése utan nyilvanossagra kertlt internetes feljegyzései utdlag eléggé arulkodoénak tiinnek Breivik szandékai felél, pusztan a
szdveg alapjan azonban valdsziniileg nem bizonyult volna sem blin6zének, sem elmebetegnek.

Bakody doktor éles szemmel vette észre Szalasi sz6vegében a szkizofrén beszédre és gondolkodasmaddra jellemzé nyelvi és stilisztikai sajatossagokat, mint példaul
a feltinéskeltd, varatlan, bizarr széhasznalat, logikatlansag, sztereotipiak, kilonféle frazisok ismételgetése, kilonc fogalmazas, patetikus modorossag, a forma és a
tartalom kozotti ellentmondas, széhalmozas, Uj szavak, szétakolmanyok gyartasa (neophrasia) stb.

Szalasi alul marad a Mussolinivel valé 6sszehasonlitasban is. Mig az utébbi - irja Bakody doktor- ,koltéileg siritett értelmd, irodalmi frazeoldgiaja mindig redlis,
érthet6 tartalmat takar, addig Szalasi irdsaban gyakori az, hogy a kifejezés aranyai és a benne burkolt tartalom kdz6tt mértéktelen aranytalansag van, az analégia
tehat csupan kils6". It persze érdekes 6sszehasonlitas adédhatott volna Hitler vagy Goebbels beszédeivel is.

Bakody doktor elemzésében utal a lehetséges ,tdmegpszicholdgiai” hattérre is, amely Szalasinak a hiveire gyakorolt hatasat magyarazza: ,abnormis jellem vagy
kifejezett elmebetegek szellemi tevékenysége szamara elengedhetetlen a suggestiv el6készitett kérnyezet. S itt a korunkban sikertlt kulféldi diktatarakon kivil
magyar néplink messiast vard, mert megzavart lelki egyensulyat kell [fellismerniink." A féorvos ezt a megjegyzést bizonyara nem csupan az 1935-6s
programnyilatkozat alapjan, hanem a hungarista mozgalom 1935 és 1939 kozotti el6retdrésének ismeretében teszi.

Az 1935-06s sz6veg ma olvasva taldn még inkabb bizarrnak, zavarosnak latszik. Feltiiné benne a szerzé gorcsos torekvése arra, hogy minél nagyobbakat mondjon,
frazisai, jelszavai, retorikai fordulatai minél inkabb Ujszerlbbnek és originalisnak hassanak. Bakody szerint ,ez az ir6 autismusaval, sajat csodalataban valo affektiv
elmélyedésével magyarazhaté". Ez minden bizonnyal igy van, ugyanakkor nyilvanvalé az is, hogy egy nagy ambiciokkal rendelkezd, de frusztralt, kisebbségi
komplexusban szenved®, miveletlen vagy inkabb félmivelt, nem tulsagosan magas intelligenciaju katonatisztrél van sz6, aki ekkor kezd a politikaval foglalkozni,
ekkor tanulja a politikai retorikat, keresi helyét a politikai életben, ahonnan addig kirekeszt6dott. Mindenesetre érdemes lenne az 1935-6s széveget késébbi Szalasi-
szOvegekkel 8sszehasonlitani nyelvi-stilisztikai és retorikai szempontbol.

Nem tagadva Bakody féorvos diagnoézisanak helyességét, vagyis azt, hogy Szalasi szévege a szkizofrén iras- és gondolkodasmod sajatos jegyeit viseli magan, ugy
vélem, hogy hasonl6 jegyek akkor és késébbi korokban, mas politikai diskurzusokban is megtalalhatok. A neophrasianak szamos példajat talaljuk a totalitarianus -
naci és kommunista - propagandaban, uj szavakat, szotakolmanyokat, betliszavakat, az orwelli ,Newspeak" szavait pedig ezerszam vezettek be példaul
Magyarorszagon a masodik vilaghaboru utan (a BUVATI-t6l a ,maszek"-ig). A ,lakaskorszer(sités" sz, amely Bakody példai k6zott szerepel, ma korantsem tlinik
olyan elrettentének. A nagyotmondast, a frazispuffogtatast, a logikatlansagot, az irracionalizmust és mas, Bakody doktor altal emlitett nyelvi-stilisztikai és retorikai
jegyeket ma is megtalalhatjuk a politikai propagandaban, nem is csupan a szélséséges partok és mozgalmak esetében, és nem is feltétlenll azon a primitiv
szinvonalon, amely Szalasi korai politikai megnyilatkozasat jellemzi.

Bakody f6orvos véleménye mindenképpen érdekes adalék Szalasi személyének és torténelmi szerepének megértéséhez. Nehezen eldénthet6 kérdés, hogy Szalasi
valéban szkizofrénnek tekinthet6-e a sz6 orvosi, klinikai értelmében, de eléggé nyilvanvalénak latszik, hogy sulyos személyiségzavarban szenvedett, vagyis
spszichopata" volt. Ez azonban természetesen nem menti 6t fel a személyes és a torténelmi felelésség aldl.
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