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Osszefoglalé: Szamos kutatds bizonyitja, hogy a kiszolgaltatott tarsadalmi csoportok korlatozott valaszta-
si lehetéségekkel szembesiilnek, amikor oktatasi vagy munkaerdpiaci lehetéségekrsl déntenek. Dontéseiket
szamos tényezd — mint az etnikai hittér, csaladi koriilmények, kordbbi iskolak — er6sen meghatarozza, és kor-
latozza 6ket abban, hogy a lehet6ségek szélesebb kérét azonositsak. A tanulmény egy 2021-2022-ben végzett
kvalitativ kutatas 40 alanyabél arra a kilencre koncentral, akik stabil munkaerdpiaci poziciéra tettek szert. A
képességszemlélet (capability approach) elméleti megkozelitésének gyakorlati alkalmazasaval feltarulnak az
észlelt és a valos lehetSségtér kozotti eltérések, a sikeresnek tekintett interjualanyok narrativai alapjan pedig
definiélhat6k azok a ,perspektivavaltasok” és azokhoz kapcsoléddan a specidlis pécsi intézményi kérnyezet-
ben megjelend tényezdk, amelyek segitségével ezek az eltérések csokkennek, és amelyek kovetkezményeként
arelativ munkaerdpiaci sikerekhez vezetd utak véltak elérhetévé. A kilenc interjaalanyt hdrom csoportba so-
rolva vélik kénnyebben érthetvé a perspektivavaltisban a csaldd szerepe, és ezaltal az interjualanyok dénté-
sei mogotti érdemi kiilénbségek. Ugyanakkor mind a kilenc interjualany esetében megfigyelhetd két, a tébbi
interjualanytél megkiilénbéztetd kozos faktor: a valsagok idején is folyamatosan dolgozé szildk, akik direkt
vagy indirekt mintat biztositottak; valamint a pécsi intézményrendszer kriziseken 4tvezetd szerepe, kiilons-
sen a Gandhi Gimnazium és egyes civil szervezetek esetében. Utobbiak kiemelik Pécsnek mint a magyarorsza-

giviszonylatban a human szolgéltatasokkal kiemelkedGen ell4tott nagyvarosnak a szerepét.
Kulcsszavak: pécsi munkaerdpiac, tarsadalmi mobilitas, képességszemlélet, utfiiggdség, reflexié

Abstract: A large body of research shows that vulnerable people face limited choices when deciding on
educational orlabour market opportunities. Their decisions are strongly influenced by anumber of factors (e.g.

their ethnic background, family circumstances or previous schooling) and limit their possibilities to realize
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their room of manoeuvre. The study focuses on nine out of 40 people from an in-depth interview conducted
in 2021-2022 who have achieved stable labour market positions. The practical application of the Capability
Approach reveals the discrepancies between the perceived and the real opportunities. In addition, based
on the narratives of the interviewees who were considered successful, it is possible to define the ‘changes in
viewpoints’ and the related factors in the specific institutional environment of Pécs that helped to reduce these
discrepancies and, as a consequence, to make pathways available that led to their relative success in the labour
market. By grouping the nine interviewees into three, it becomes easier to understand the role of the family in
the change of viewpoints and thus the substantive differences behind the interviewees’ choices. At the same
time, two important common factors stand out for all 9 interviewees — unlike the other interviewees who
have already entered adulthood: the role of parents who worked continuously even in times of crisis and thus
provided direct or indirect models; and the role of the institutional system of Pécs in leading the interviewees
through crises, notably in the case of Gandhi Secondary Grammar School in Pécs and some civil society

organizations. They highlight the role of Pécs as a city with a high level of human services in Hungary.

Key words: labour market in Pécs, social mobility, capability approach, path-dependency, reflection

Bevezetés

Az Eurépai Uni6 Horizon 2020 programja altal finanszirozott UPLIFT* projekt ke-
retében nemzetkézi 9sszehasonlité kutatds készult a hatranyos helyzeti fiatalok
oktatdsi, foglalkoztatdsi és lakhatdsi egyenlétlenségérdl. A kutatds 16 eurdpai nagy-
varosban vizsgalta a fiatalok helyzetét befolyasol6 f6bb strukturalis és intézményi
tényezdket, beleértve a helyi gazdasagi kérnyezetet és a nemzeti és helyi kozpoli-
tikdkat. A 16 viros kozul 8 helyszinen mikroszintid kutatds segitette a helyben é16
hatranyos helyzetek egyéni szint(i narrativikon keresztiili feltarasit. A nyolc varos
egyike volt Pécs, ahol kézel harminc szakmai interja készilt helyi déntéshozdkkal,
a helyi hétkoznapokat befolyasolé kozpolitikak megvalésitéival, valamint hasz, az
oktatds, foglalkoztatas és/vagy lakhatas teriiletén nehéz élethelyzetben 1évé 15-29
éves fiatallal, és husz olyan felnéttel, akik a pénziigyi vilsag éveiben (2008-2010
koril) voltak fiatalok és éltek nehéz élethelyzetben.

A kutatdsban az egyéni életit soran meghozott lakhatasi, oktatdsi és
munkaerdpiaci helyzetet befolyasolé dontéseket meghatarozé mikro, mezo- és mak-
roszintl tényezdk feltdrdsara is kisérletet tettiink. Jelen cikkben elemzett kutatasi
kérdésiink ennek a mikroperspektivahoz kapcsolddé részét fedi le, és arra koncent-
ral, hogy milyen egyéni, tarsas és intézményi tarsadalmi tényezdk hatottak a hatra-
nyos helyzetbél indulé egyének sikeresnek tekintheté munkaerépiaci pozicidjanak
elérésére. A negyven interjualanyra kiterjedé kvalitativ kutatds hozzaadott értékét
abban latjuk, hogy egyéni narrativikba tudjuk helyezni a tipikusnak tekinthet6 be-
folyasold tényezdket, és meg tudjuk mutatni, hogy az intézményi lehet8ségekkel re-
lative jol ellatott pécsi kozegben miként értelmezédnek a visszatarté és segitséget

nyujté intézményi szereplsk.

4 A projektrél bévebb informacié az Uplift-youth.eu honlapon talalhato.
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Az elemzés a képességszemlélet elméleti keretén alapszik, az egyes tényezék azo-
nositdsa soran tdmaszkodva a magyar és kilfoldi oktatasi és munkaerépiaci hatra-
nyokat és egyenlStlenségeket leiré tanulmanyokra. A negyven interjaalany kéziil a
munkaerdpiaci helyzet alapjdn az altalunk sikeresnek tekintett kilenc egyén életit-
jaban azonositottuk azokat a tényezéket, amelyekhez kapcsolédnak az eredeti élet-
helyzethez viszonyitott alternativ utak. Az alternativ utak megértése soran azokat
a perspektivavaltasokat azonositottuk, amelyek a korabbi élethelyzetre valé reflexi-
6ra utalnak, majd azt kerestiik, hogy a perspektivaviltist kovetd cselekvés milyen
egyéni, csaladi és intézményi tényezdkre vezethetd vissza. Arra térekedtunk, hogy
olyan tényezdket is azonositsunk, amelyek kozpolitikai eszkézok beazonositasat,
létrehozasat vagy fejlesztését szolgalhatjik.

Hipotézisink szerint a nehéz helyzetbél induld, késébb relative sikeressé valo
egyén nem egyenes Uton, hanem sok megakadas, akar visszafordulas utan éri el a
sikert. A nehézségekkel val6 megkiizdéshez pedig egyfajta kitartas, az atlagosnal
er8sebb egyéni dgencia sziikséges, amely sok tényez6bdl fakadhat. Feltételezziik to-
vabba, hogy a perspektivavaltds megtorténéséhez elészor egy told (push) tényezé
megjelenése sziikséges, ami valaminek az elkertlését jelenti, majd egy hizé (pull)
faktornak is rendelkezésre kell 4llnia, ami feltétele annak, hogy megjelenhessen az

elérni kivant cél vagy, hogy cselekvésbe forduljon az elképzelés.

Elméleti keret

Az elméleti keretunk kialakitdsakor nagy hangsulyt helyeztink arra, hogy az egyen-
l6tlenségek idében strukturdlédnak, egyfeldl az egyéni életpalya sordn, masfeldl a
generaciok kozott, minden esetben konkrét térbeli kérnyezetben. Elemzésiinkben
elsédleges az életvilag azon részének beazonositisa, amelyet a hatrinyos helyze-
td fiatalok oktatdsi és munkaerépiaci lehet8ségeikre gyakorolt hatdsabol adédéan
konverziés tényezként vonunk be a vizsgdlatba. A tényez6k konverzids jellegének
elméleti alapvetése, hogy azok az azonos kiindul6helyzetbél indulé egyének eltérs
élethelyzeteihez vezet$ utjaiban azonosithat6k. Az elméleti keret hangsulyos része
az egyes szocializaciés szinterek konverziés szerepének attekintésére 6sszpontosit,
amelyben igy sokszor azok a fiatalkori csaladi, iskolai, szomszédsdgi kornyezetek je-
lennek meg, amelyek életkortél fiiggéen minden interjualany esetében megfigyelhe-
ték és elsédleges hatasokként azonosithaték. Az elméleti keret a képességszemlélet
mint szervezGelv bemutatasaval lesz teljes, amely az ismertetett tényez6k mecha-
nizmusainak értelmezésén keresztiil segit megvalaszolni a kutatas kérdését.

Az egyenl6tlenségek egyik generdciérél a mésikra valé atorokitésének legkozvet-
lenebb médja a kérillmények és jellemz6k atorokitése a sziilékrél a gyermekekre. Az
a csalddi kérnyezet, amelyben egy gyermek felnd, nagy hatdssal van a tapasztalatai-
ra és a lehetdségeire, és ezdltal a kés6bb elért oktatasi és munkaerépiaci eredménye-

ire, egészséguigyi allapotdra is, amely korrelal a jéléttel (Hedman et al. 2015, Pfeffer
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2018). Az anyagi er6forrasok mellett a csalddon belil képviselt értékek, attitidok
és torekvések is dtadhatok a szulSk és a gyermekek kozott (Glass et al. 1986). Pél-
d4ul, a fels6foku végzettséggel rendelkezé sziil6k gyermekei nagyobb valdsziniség-
gel szereznek késébb maguk is fels6foku végzettséget, mint mas gyerekek (Black
et al. 2005), ahogyan a szul8k segit6készsége és kilonosképpen a szféra, amelyben
relevins segitséget tudnak nyujtani, is befolydsolja az egyén tovabbtanulasi és
munkaerépiaci eredményességét (Erikson 2016, Christofides et al. 2012).

A szul6i hattér sokféleképpen befolyasolja a vagyakat és a tarsadalmi vilag ész-
lelését, ezen keresztiil pedig a fiatal dllaskeresdk lehet6ségeit. Az egyéni attittidok
habitualis nyomain keresztul a sztuléi statusz hatdssal van a megszerzett iskolai
végzettségre (Bourdieu 1986). Ugyanakkor a sziil6i hattér az iskolai végzettségtdl
fuggetlenil is fontos lehet a munkaerépiacon: a sziil6k fontos informdciéforrast és
szocialis halét jelentenek az dllaskeresésben (Bourdieu 1986, Granovetter 1983, Lin
1999), tovabba munkanélkiiliség esetén a sziill6k anyagi tdmogatdsa vagy a szuléi
hazba valé visszakoltozés lehetsége lehet6vé teszi a fiatal felndttek szamara, hogy
hosszabb ideig keressenek munkit, ami szintén jelentésen javitja poziciéjukat az 4l-
laskeresés soran (Jacob 2008).

A csalddon belili kommunikicié minésége ugyancsak elsédlegesen hatirozza
meg azt a pszichoszocidlis kérnyezetet, amelyben a gyerekek elképzelik az oktatas-
r6l és munkaerépiaci elhelyezkedésrél hozott elsé dontéseiket, igy azt is, hogy ad6-
dik-e a sajat vilasztas lehet8sége a csaladi rendszer miikodésébdl (Habermas 2011).

Az egyén hajlamos mintaként tekinteni mind a szilei, mind pedig a szomszédsig
jovedelmi szintjére, munkaerépiaci helyzetére és tdrsadalmi-gazdasagi stdtuszara
(Hedman et al. 2015, van Ham et al. 2014, Sharkey 2008). Bar a szegregacié fogalmat
kimerit6en koncentril6 szegénység a magyarorszagi varosokban a nyugat-eurépaihoz
képest kisebb egységekben, leginkdbb utcak, kisebb szomszédsagok szintjén észlelhe-
t6, a tarsadalmi rétegek kozotti varoson beliili elkiilénilés nagyobb virosi egységek
szintjén is jelen van. Igy a pécsi terep esetében is az egyenlétlenségek fenntartasanak
egyik fontos folyamata a szomszédsagi kontextus generaciok kozotti atorokitése. Az
alacsony jovedelmi haztartasokban felnévé egyének nagyobb valdszintiséggel élnek
szegénységet koncentrdl6é koérnyéken, mint a heterogén jovedelmi varosrészekben
felnévék. Hasonléképpen, a vagyoni skala masik végén azok az egyének éllnak, akik
magas jovedelmi haztartdsban nének fel egy jémédu kérnyéken, nagyobb valdszi-
niiséggel élnek ilyen kornyéken a késébbi életitk sordn, mint a heterogén kérnyéken
feln6vé tarsaik (Toft 2017, van Ham et al. 2014), ami nem fuggetlen a homofilia sza-
mos tertleten megfigyelhet6 tarsadalmi jelenségétsl sem (Lin 1999). A szegénység és
a jolét egyarant tovabb 6roklédik az egyes generaciok kozott, ami esetiinkben egyes
pécsi szegregatumokban és Pécs kornyéki telepiiléseken felveti a ,,szegregaci6 6rdogi
korének” megjelenését (Sharkey 2008, Nieuwenhuis et al. 2020).

A varosokban é16 fiatalok szdmdra a lakdhely elhelyezkedése kiillénosen fontos-

nak tekinthetd, mivel a fiatalok tarsadalmi hal6zatai altaldban erésebben struktu-
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ralédnak a szomszédsig koré, mint a felnétteké, ennek kovetkeztében a szomszéd-
sag tarsadalmi-gazdasagi jellemzéi altaldnosan erésebben befolyasoljak, hogy a fia-
tal egyének milyen tipusd szerepmodelleknek vannak kitéve (Galster 2005, Lupton
2006). A fiatalokra gyakorolt szomszédsigi kontextudlis hatasok az intézmények
esetében is meghfigyelhet6k, amelyek koziil kiemelendé a helyi oktatés szerepe. Sykes
és Musterd (2011) kimutattak a kérnyék oktatdsi eredményekre gyakorolt hatasat,
vagyis az iskoldkon és mas helyi intézményeken keresztil a tertileti hatasok az ok-
tatdsi életutban is tovibbadddnak. A szegénység, az egyenlStlenség és a szegregicid
fenntartasanak fontos helyszine tehat az iskola. Ezeknek az intézményi hatdsoknak
az érvényesiilése kozé 1ép be a tanuléi ingdzas, amely a szabad iskolavalasztds lehe-
t6sége mellett dltaldban képes mérsékelni a kérnyék nemkivint hatdsait az oktatasi
életutban. Pécsett azonban az ingdz4si trendek eltérnek az orszagos trendektdl, és az
ingazas nem kizarélag a magas statusza didkok és iskoldk kolcsonos vélasztasanak
eredménye. Az ingdzok ardnya az alacsony statuszi és roma tanulék kérében is jéval
magasabb az orszagosan megfigyelheténél. Azt lathatjuk, hogy a tarsadalmi-térbeli
elkuloniilés mozgatérugdja az etnikai alapt szegregacidhoz kéthetd; olykor a romak
is a korzeti intézménynél rosszabb intézményben koncentralédnak. Az iskolarend-
szerhez kapcsol6dé térbeli egyenlétlenségi folyamatok tehit Pécsett a szomszédsagi
hatdsokbdl csak részben kévetkeznek, addicionalis hatasok az etnikai dimenziéhoz
kapcsolédé utfiggbségekbdl, az er6s6dé szelekcids folyamatokbdl adédnak, ame-
lyek kapcsan az iskolafenntarték felel6ssége is felmeriil (Zolnay 2016a).

Az iskolarendszer kilonb6zé szintjein kiillonb6zé médon elérhetd kilépési pon-
tok — kiilonosen az altalanos iskola 4. és 6. osztédlyit kovetSen (Rad6 2018) - szintén
a szegregacié elmélyiilését eredményezik Magyarorszidgon (Berényi 2018). Ebbe a
sorba illeszkedik az 4llamilag finanszirozott egyhdzi iskoldk rendszere, ahol olyan
szelekcids eljardsokat alkalmaznak, amelyek segitségével azok fenntartjik a vonze-
rejitkket (Zolnay 2016b) a statusz orokitésének szandékaval fellépé kozéposztilybeli
szil6k szemében (Burgess—-Briggs 2010, Kegye 2015, Pusztai et al. 2023). A magas
jovedelmi és magas tarsadalmi-gazdasagi stdtusza haztartasokbdl szarmazé szi-
16k nagyobb eréforrasokat képesek gyermekeik oktatasiba fektetni (Schmidt et al.
2015), és azok az iskolak, amelyeknek tanuléi magasabb tarsadalmi-gazdasagi hat-
térrel rendelkeznek, gyakran szintén tébb anyagi forrast és képzettebb tanari gar-
dat vonzanak. A magyar iskolarendszer e két egymast erdsité folyamat korlatozat-
lansagaval nemhogy csokkenti, hanem kozvetiti a szegregaci6 6rdégi korének hata-
sait, amely a mobilitdsi utak folyamatos sztkiiléséhez vezet (Kertesi-Kézdi, 2012).

Kiilonésen a kiszolgéaltatott csoportok kérében a pedagdgiai munka egyéni ténye-
z6i (Kovai 2011, Kende 2013), valamint a cigdny didkok osztalyzatokban megjelené
leértékelése jatszik tovabbi fontos szerepet a szegregacié utfiiggd tovabb élésében a
kozépiskolai szelekcid, valamint a személyes identifikaci6 soran (Szalai 2013), aho-
gyan az egyéni teljesitmény kortars kozegen belili elismerése is alapvetd befolyast

gyakorol a mobilitasi utak kiterjedtségére és tarsadalmi bedgyazottsagara (Kerte-
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si-Kézdi 2009). A roma kortdrsakra vonatkozé kutatds esetében az eredmények
azt mutatjik, hogy bar a roma didkok motivilhatjak egymast a j6 teljesitményre, a
tobbségi tarsadalom didkjainak motival6 ereje ennél nagyobb, amely killénbségté-
tel képes lehet megteremteni az Un. ,acting white” logikaja szerinti differencidlédast
a kilénboz6 etnikai csoportok kozott (Habsz—-Rad6 2018). Mindez biztosithatja a
sajat kozegben valé pozicié féltésébsl adédé ellenhatdsokat a jobb teljesitményre,
valamint a pozitiv hatdsok visszacsatornizasat az eredeti kozosségbe (Ogbu 1978).

Elsé generaciés roma értelmiségiekkel végzett interjik alapjan (Boros et al.
2021) bizonyitasra kerilt, hogy a felfelé torténé tarsadalmi mobilitds érdekében a
roma didkok jelent8s érzelmi és pszichikai drat fizetnek, mert az Gj kézegben valé
elvirdsok jelentésen killonb6znek az otthoni elvarasoktdl. Ezt az drat ugyanakkor a
tehetséggondozé programok érdemben képesek csékkenteni.

A fiatalok szegregaciéval 6sszefuggé életesélyeinek az oktatas és a munkaerdpiac
terén tapasztalt utfiiggéségeihez kapcsolédd elemzéséhez az itt bemutatott elmé-
letek olyan tényezdk szerepére mutatnak ra, amelyek az elemzési keret konverzi-
6s tényezdbihez szolgdlnak alapul. Ezek a tényezGk segitenek minket a kalonbo6zé
hatdsok azonositdsaban, ugyanakkor nem képeznek egységes keretrendszert arra
vonatkozéan, hogy mely tényezdk milyen utjain keresztiil lehetnek képesek egyes
esetekben eredményesen, mds esetekben eredményteleniil hatdst gyakorolni az
egyének vélasztasaira, valamint, hogy az eredményes hatadsok miként vezettek sike-
res perspektivavaltdsokhoz.

Tanulmdanyunk elemzési kerete Amartya Sen (1985) altal kidolgozott un. képes-
ségszemléleten (capability approach) alapul. Az elmélet célja, hogy megragadja azokat
a tényezdket, amelyek korlatozzak vagy lehet6vé teszik az egyén szdmadra, hogy sajat
értékeinek és vagyainak megfelel6 életet éljen. Sen elméletében az egyén életstra-
tégidjanak megértéséhez a kiindulépontot az eréforrdstér meghatarozasa jelenti,
amely a formélis jogokbdl és lehetéségekbdl allé komplex tarsadalmi-gazdasagi
kornyezetnek feleltethet6 meg, és amely meghatarozza az adott teriilet valamennyi
lakéjanak oktatasi, munkaerdpiaci és lakhatdsi lehet8ségeit. Az eredeti képesség-
szemlélet szerint az egyének idedlis esetben a valds lehet8ségek koziil, sajat értéke-
iknek és vagyaiknak megfelel6en valasztanak. A kiszolgaltatott élethelyzetben 1év6
egyének dontéseit azonban nem feltétleniil lehet értékalapt déntésekként értelmez-
ni, mivel azok sokkal kénnyebben adédhatnak kényszerek altal meghatarozott sa-
jatos élethelyzetekbdl, valamint a korabbi dontések kévetkezményei is kénnyebben
jelenhetnek meg korlatokként. Az elemzési keret az egyéni cselekvés értelmezése
soran a dontési lincok két idealtipusat veszi alapul: 1) az értékalapu és 2) az utfiig-
g6 valasztdsokat, amelyek differencidldsat neheziti, hogy az értékek a kéralmények
internalizdldsa soran sziiletnek.

Az utfuggé dontésektdl fuggden figyelhetd meg, hogy a fiatalok elképzelései nem
okvetleniil felelnek meg az un. valds lehet8ségeknek, lehetnek azoknal sziikebbek,

de akar tdgabbak, a jogi keretekkel ellentétesek is. Ez a megkulonbéztetés szintén
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egy Uj elem a Sen 4altal kidolgozott eredeti képességszemlélethez képest, ezzel fek-
tetve nagyobb hangsilyt a valés és az észlelt lehet&ségek tere kozotti kiilonbségté-
telre. Az egyén ugynevezett konverzidk révén jut el a formalis lehetéségek terébél
az észlelt lehet6ségek teréig, majd a valéban elért pozicidig. A konverzids tényezsk
pedig arra utalnak, hogy a kiil6nb6z6 egyének kiilonb6z6 képességekkel rendelkez-
nek ahhoz, hogy a jogosult kézpolitikakat és a biztositott jogokat lehetéségekké és
valasztott élethelyzetté alakitsdk 4t (Kimhur 2020: 4). Bizonyos konverzids ténye-
z6k lehet6vé teszik, hogy a lehet8ségtér egyes elemei lathatéva és hasznalhat6va
valjanak, mig més tényezd6k képesek elrejteni a valdsan létezé lehetdségeket, ami
a valos és az észlelt lehetéségtér kozotti eltérést, valamint a valasztott miitkodésre
vonatkozé varhat6 dontést eredményezheti.

Az interjuk elemzése soran figyelembe vett konverzids tényezék harom tipusat
kulonboztettitk meg:

1. Az egyéni szint(i konverzids tényezdk az egyén pszichoszociilis készleté-
re, megkulénboztets képességeire, motivacidira, értékeire, fizikai képes-
ségeire, etnikai meghatdrozottsigra és a tagan vett tarsadalmi halézatara
gyakorolt hatdsaban betoltott szerepével vettek részt a vizsgalatban.

2. A csaladi szintdi konverziés tényezék keretében a csalddot mint
habitualizdciés kozeget vettitk figyelembe az olyan tényszerd elemeket
szem el6tt tartva, mint a csalddi szereplék oktatési, foglalkoztatasi, jo-
vedelmi helyzete (és amennyi ebbdl a gyermek szocializiciéja soran meg-
jelenik), valamint a narrativiban megjelené olyan elemeket, amelyek
a csaladon beluli értékekre, valamint az els6dleges szocializaciés kozeg
pszichoszocidlis kérnyezetére utalnak.

3. Az intézményrendszer szerepének azonositdsa sordn részben az okta-
tasi intézményekre koncentralunk, és a minéséget biztositd, valamint
szelekcids tényezoket vesszitk sorra, és ugyancsak figyelembe vessziik a

munkaerGpiaci intézményrendszer miikodését és hatdsait.

Moédszertan

Kutatdsunkban arra kerestunk valaszt, hogy egyes tényezék miként jarultak hozza
ahhoz, hogy a nehéz élethelyzetbél indulé fiatalok relativ sikereket érjenek el a pé-
csi munkaerépiacon. A kérdés megvalaszoldsahoz kvalitativ médon kozelitettunk,
interjus kutatast kovetéen fogalmazunk meg vilaszokat. Az elemzés célja, hogy mé-
lyebb egyéni, valamint tarsas, csaladi és intézményi szintd hatdsok mechanizmusa-
it tarjuk fel hitranyos helyzetbdl induld, az interji idépontjaban azonban altalunk
sikeresnek tekintett munkaerdpiaci helyzetben 1évé pécsi interjualanyok esetében.
A szjvegben szereplé megéllapitasok alapjat a Pécsett 2020. oktéber és 2022. ju-
lius kozott végzett kutatas biztositja, amelynek els6 fazisit irodalomelemzés adta,

masodik fazisként pedig adatfelvétel kovetkezett. Utébbi részeként kozel harminc,
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félig strukturalt interjura keralt sor a kozpolitika-alkotds helyi szerepléivel. A koz-
politikai hittér feltdrasa utdn személyes interjukat készitettink 2021 augusztusatdl
2022 juliusaig, 6sszesen negyven, Pécsett vagy térségében él6 személy bevonasaval.
Koéziluk hasz interja olyan 15-29 éves fiatalokkal késziilt, akik jelentés nehézséggel
kiizdenek az oktatas, a foglalkoztatas és/vagy a lakhatas teriiletén, mig husz interja
olyan felnéttel késziilt, akik nehézségekkel a pénzugyi valsig (2008-2010) idején
szembesiiltek, fiiggetlenil attdl, hogy azéta lekiizdotték azokat vagy azdta is nehéz
élethelyzetben vannak. Az idésebb korosztaly bevonasa lehet6vé tette szdmunkra,
hogy a hatrédnyos helyzetet t6bb genericié esetében, valamint életciklusokon ative-
16en tudjuk vizsgalni.

Az interjualanyokat elsédlegesen a pécsi tdmogaté intézményrendszer, aztin
hélabdamédszer segitségével azonositottuk. Ebbél kovetkezben az interjualanyaink
kozott dontben olyan emberek szerepelnek, akik ismerik a segité intézményrend-
szer valamely részének miikodését, legtobb esetben kliensként szereztek tapasztala-
tot az ellatérendszer miikodésérsl. A segité intézményrendszer részeként az 6nkor-
manyzati bérlakasszektort, a csaladsegité szolgalatot, a helyi civil szervezetek altal
nyujtott szolgaltatdsokat, a Csalddok Atmeneti Otthondban térténd elhelyezést, a
hajléktalanell4t6 intézményrendszert, valamint a munkaerépiaci és oktatdsi prog-
ramokat (példaul Ifjasagi Garancia Program, Arany Janos Tehetséggondozé Prog-
ram, Tanoda programok) kezeltiik.

Az interjualanyok kivélasztdsa sordn térekedtiink az egyes szociodemografiai
dimenzidk, valamint az elldtérendszerbeli tapasztalatok mentén heterogén Gsszeté-
telre annak érdekében, hogy minél viltozatosabb élethelyzetben 1év6 egyének nar-
rativait ismerjitk meg. A hitranyos helyzet minél valtozatosabb formdinak feltara-

sara valé torekvésiinket az alabbi tablazat 6sszegzi:

1. tablazat: Az interjualanyok f6bb jellemzéi

Jelenlegi fiatalok | Korabbi fiatalok

Nem Férfi 6 7
NG 14 13
o aaes Roma 8 9
Etnikai hattér Nem roma o w
Keleti varosrész (Meszes, Gyorgytelep,
H6sok tere) 8 >
Lakohely Kertvaros (lakotelep) 3 7
Gyarvaros 1 2
Kilss tertletek (Patacs, Vasas, Somogy) |4 2
Pécs agglomeracidja 4 4
15-19 8
20-24 6
25-29 6
Kor 30-34 8
35-39 6
40-43 6
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A Nincsen 10 8
Gyerekek szama a
. 1-2 5 7
csaladban
3+ 5 5

Az interjuk sordn sorvezet6t alkalmaztunk, ugyanakkor a félig strukturalt for-
manak megfeleléen a kérdések sorrendje és a lekérdezés pontos formédja egyénen-
ként eltért. A hozzavetélegesen két 6ra terjedelemben zajlott interjik £6 szervezgel-
ve az egyéni narrativak megragaddsa és segité kérdésekkel toérténé kibontédsa volt a
munkaerGpiaci, oktatasi és lakhatdsi helyzetet és lehetéségeket illetGen.

Az interjikat hangrégzitést, majd szoftveres leirast kovetSen elemeztitk. A képes-
ségszemlélet altal megkulonboztetett tényleges és észlelt lehetGségtér eltéréseinek
azonositasa érdekében szoftveres tartalomelemzéssel jeloltiik az 6sszetartozé része-
ket, majd azokat tablazatos 4ttekintésben értelmeztitk. Az észlelt és valds kozti eltéré-
sek, valamint a narrativa részét képezé konverziés tényezék emlitési kontextusdnak
értelmezéséhez részlegesen a szekvenciaelemzés médszertanat alkalmaztuk, amely-
nek ismeretelméleti alapjai a fenomenolégidban gyokerezé hermeneutikai kérokhoz

vezethetdk vissza, és amely a narrativ interjuelemzés repertodrjanak része.

Az elemzés

Jelen cikk nem azonos mélységben foglalkozik az 6sszes interjaalannyal. A kévetke-
z6 fejezetben arra a kilenc élettorténetre fokuszalunk, amelyet sikeresként azonosi-
tottunk az elemzés sordn, és amely esetekben végiil a perspektivavaltasokat kivalt6
tényezdket vizsgaltuk. Ezt megel6z6en fontos definidlni, hogy mit tekintettink si-
kernek és mit perspektivavaltasnak, valamint hogy miként kezeltitk az idébeliség-
gel 6sszefiiggden eltéré tarsadalmi kontextusbél adédé kiilonbségeket.

A siker fogalmét a munkaerépiaci helyzet alapjan értelmeztuk, és azokat a sze-
mélyeket tekintettitk sikeresnek, akik hatarozatlan idejli munkaszerzédéssel és
a Baranya megyei atlagkereset feletti j6vedelemmel rendelkeznek. (Tehat akik az
alabbi dbra legals6 sordban helyezkednek el.)
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1. abra: Az interjualanyok pozicidja munkaerépiaci és oktatdsi helyzetik alapjan
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Az interjuk elemzése sordn a képességszemlélet keretrendszerét hasznalva azonosi-
tottuk azokat a tényezdket, amelyek magyardzhatjik a munkaerépiacon sikeresnek
tekinthetd interjualanyok a toébbi interjualannyal valé §sszevetésben érzékelhetd
élethelyzetbeli killonbségeit. A konverzids faktoroknak tekintett tényezdék narrati-
vaban térténd azonositdsa sordn vettiik észre, hogy az egyes er6forrasok/képessé-
gek elmesélésében tetten érhetSk a korabbi élethelyzetre valé reflexiéra utalé for-
dulatok, amelyen keresztiil az egyén eltavolodasa jelenik meg a kozvetlen kornyeze-
tének a hit- és/vagy értékrendszerétdl. Ezeket nevezziik perspektivavaltisnak. Bar
megfigyelhetd, hogy az egyén képessé valik kivulrsl ralatni sajit magara, ugyanak-
kor azt nem sziukségszertien koveti a korabbitdl eltéré hit- és/vagy értékrendszer
alapjdn szervez6dé cselekvés. Ebben a tanulmédnyban a perspektivavaltast kovetd
cselekvések és a konverzids tényezdk viszonyat is vizsgaltuk annak érdekében, hogy
jobban megértsik, az egyének milyen utakon képesek a kiazonosuldst kovetSen

eredményesen viltoztatni az élethelyzetitkon.
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Harom fébb perspektivavaltds-tipust azonositottunk a kilenc sikeresként azo-
nositott interjualany életében. Az interjualanyok egy részében kozos vondsként
fedeztiik fel, hogy elbeszélésiikben a sziil6kkel szembeni perspektivaviltas jelenik
meg el6szor. K6zos benniik, hogy a sziilék (vagy legalabb az egyik sziilé) hit- és/
vagy értékrendszerével szemben hatdrozzik meg magukat. Az interjaalanyok egy
masik csoportja szintén nem a neveltetésébdl hozza az adott életkérnyezetére vald
kritikai reflexiét, azonban elbeszélése soran nem a csaladdal szembeni azonosulas
hangsilyos, hanem a csaladi kérnyezeten kiviili tényezdk szerepe, tipikusan vala-
mely kiils6 szereplé inspiracidja. Végul a harmadik csoport abban tér el jelentésen az
el6z6ektdl, hogy az adott élethelyzet kritikus szemlélete a neveltetés fontos eleme,
igy a csaladon beltl az 4ltalunk perspektivaviltasnak nevezett eseményben sokkal
ink4bb a viltas eredményessége a névum. A hirom tipusu perspektivavaltast igy a
csaladtorténethez valé viszonyulds, valamint a perspektivavaltds jellege alapjan az
alabbi neveken illetjik:

1. els6 generaciés perspektivavaltok, akik reflexidja a csaldddal szembeni
meghatdrozashoz kothetd;

2. els6 generaciés perspektivavaltok, akik reflexidja déntéen a kilsé inspira-
ci6 hatasaként jelenik meg;

3. masodgenericids perspektivavaltdk, akik a szil6k motivacids rendszerét

munkaerdpiaci sikert eredményezéen kovetik.

Fontos megemliteni, hogy ezek a kategéridk részben kolcsénhatdsban vannak a
tarsadalmi kontextus id6beli viltozdsaval. A generdcidk kozotti perspektivavaltas
egyes esetekben 6sszefligg a rendszervaltassal és a bekovetkez6 tarsadalmi valtoza-
sokkal, aminek egyik lehetséges példdja az oktatasi rendszerhez val6 4ltaldnosabb
hozzaférés és a teljes foglalkoztatottsagbol a foglalkoztatottsdg bizonytalannd vala-
sa felé torténd radikalis valtozas.

Az alédbbiakban a kilenc, sikeresnek definialt interjaalany narrativait mutatjuk be
részletesebben. A bemutatds soran alneveket hasznalunk, ugyanakkor jelezziik az el-

beszél§ interjukori életkorat, mert ez a narrativa értelmezésében is kulcsfontossaga.

1. Elsé generdcids perspektivavdltok, akik reflexicja a csaldddal szembeni
meghatdrozdshoz kothetd

Elsé generacids perspektivavaltoknak azokat az interjualanyokat tartjuk, akik a csa-
lddi magatartdsmintakkal szemben definidljak a sajat céljaikat. Ezek a magatartas-
mintdk nem feltétlentil csak az oktatashoz, kivinatos munkahelyhez két6dnek, ha-
nem lehetnek szélesebb korben értelmezett mintak is, amelyben megjelenik a csaldd
mint tdmogaté struktara szerepe vagy hianya.

A 28 éves Tamara elbeszélésében a sziil6k mintdival valé szembehelyezkedés ér-
hetd tetten elsésorban a csaldd szerepével, a tanulasi ambicidkkal és a folyamatos

onérvényesitéssel kapcsolatban. Tamara egy belvarosi szegregatumban, majd a me-
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szesi varosrészben, 6nkormdanyzati bérlakdsokban nétt fel, és a késébbi kapcsolatai
is ezekhez a tertiletekhez kotédnek. A sziil6knek altaldnos iskolai végzettsége volt,
alacsony statuszi munkdkat végeztek. Tamara 16 évesen gyermeket sziilt, otthagyta
a kozépiskolat, és élettdrsa csaladjahoz koltozott, amikor az édesanyja elkiildte ott-
honrol. A szulsk elviltak, az édesanyja instabil személyiség, aki nem tudott tdmaszt
nyGjtani a gyermekének annak krizishelyzeteiben. Ennek ellenére Tamara leérett-
ségizett, OKJ-tanfolyamot végzett, és stabil allassal rendelkezik. A sziikebb csalad-
jdban a tdmogaté kozeget nem lehetett azonositani, azonban a tdgabb csalddjaban
voltak pozitiv mintdk (nagynénik, unokatestvérek kérében magasabb képzettség és
stabil csalddi mintak is megtalalhatok). Annak ellenére szerezte meg az érettségit
mar felnétt fejjel, hogy az élettarsa és csaladja sem tdmogattik ebben. Nem tudni
biztosan, hogy az ambici6 és a folyamatos fejlédés iranti elkételez6dés mibdl fakad.
Az lathaté az élettorténetében, hogy az 6nalldsagat szerette volna minél stabilabb
alapokra helyezni, és a csalddja és parkapcsolatai 4ltal megkérddjelezett énképét
megerdsiteni: , azért, mert nekem kell egy pozitiv visszajelzés, hogy én igenis meg tudom
csindlni”. Tamara a sziikséget felismerve, hogy a kisldnya sziiletése utdn hamar mun-
kaba kellett allnia, albérletet kellett fizetnie, egy gyermekelhelyezési pert kellett
menedzselnie, mozgdsitani tudta az egyéni tartalékait, és élete egy késébbi szaka-
szaban a tanuldssal kapcsolatos dlmait is meg tudta valdsitani: , Nekem igazdbdl az az
dlmom, hogy csalddsegitével dolgozzak, vagy gyerekekkel foglalkozzak. Csak ugye ez sok
id6, pénz. Ugye, hogy mondjuk egy diplomdt azért az ember megszerezze, és a ... (kisldnya)
jdr tanoddba, és ott az egyik angoltandr mondta, hogy az 6 fodrdsza hallotta, hogy jelent-
kezett erre a képzésre, és hogy ingyenesen hirdeti a Keré Pécsen. Es hii, mondom, akkor jo,
akkor én is megyek. Még jo, hogy megyek, mert imddok menni.” Az énérvényesitésben és
az egyéni céljai elérésében intézményi oldalrdl is kapott segitséget. Részben mind a
piaci, mind a kozszférabeli munkaltatéi rugalmas kereteket biztositottak szamara
a tanuldshoz és a gyerekneveléshez. Részben pedig szerepet jatszott a sikerében az
ugyancsak nagyon rugalmas Gandhi Gimndazium, ahol esti tagozaton végzett dssze-
vont éveket és szerezte meg az érettségihez sziitkséges angol nyelvvizsgat.

A 35 éves Simon az iparban dolgozé sziil6k gyermekeként nétt fel édesanyja-
val és mostohabatyjaval. Anyukaja mindossze hét osztalyt végzett. Gyerekkoraban
koltoztek édesanyjaval és mostohabétyjaval Pécs szegregalt tertiletére, ahol kora
felnétt koraig élt. Jelenleg egy hulladékfeldolgozéban dolgozik nyolc 6raban, hata-
rozatlan idejd szerz6déssel, a Baranya megyei atlagfizetés feletti jovedelemért. Nap-
jainkban Pécs kiilteriiletén él egy sajat tulajdont ingatlanban, amit § vasarolt 4llami
tamogatds igénybevételével. Az interju narrativija alapjan egy £6 perspektivavaltast
azonositottunk: a szegregalt tertleten sokan éltek segélybél, amit az interjialany
mindenképpen el akart keriilni. Egyénileg megtapasztalta, hogy segélyb6l nem lehet
megélni, illetve, hogy mennyire nem nyujt valédi segitséget a munkaugyi kézpont.
Mindez azt az egyéni hiedelmét tamaszthatta ald, hogy a pénzért meg kell dolgoz-
ni. , Hdt ez az, az embernek dolgoznia kell normdlisan. Nem hivatalbdl hivatalba jdrni és
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kuncsorogni a segélyekért.” Ez a hiedelem a talan tulzénak mondhaté 6nallésag hie-
delmével parosulva mégjobban erdsitheti az interjialanyban az egyéni felel6sség ér-
zetét: ,En mindent megoldok egyediil. Az a biztos. Nem kell hdldlkodnom, meg kiszonetet
mondanom.” Az interjialanynak van egy egyéni elvirasa a fizetés tekintetében , Ahol
dolgoztam, a tatarozd, az elég sildny pénzt fizetett”, amiért cserébe viszont hajlandé
»aldozatot” hozni: , Volt cégem is mondtam, hogy inkdbb elmegyek a szarba turkdlni? Ht,
mondom, tobb pénzért, ja. En nem vagyok finnyds.” A segédmunkasként megtapasztalt
kifizetésbeli bizonytalansagtdl elhatdrolédva, a kézmunkdban, illetve a jelenlegi
munkdjaban is fontosnak tartja a szerz6dés biztonsiagat. Amikor kézmunkéban dol-
gozott egy ideig, akkor annak a biztonsiga nagy értékkel birt szamdra. ,Nem volt
olyan, mert nem mertem lépni. Ez biztos volt. Ezt tényleg behosszabbitottdk mindig (...)
En mdr csak arra megyek, hogy bejelentett legyen. Hdit meg a nyugdij is.” Simon szakmaja
festd, amit eredetileg nem tervezett. ,Nem szerettem volna festé lenni. Elkapkodtam.
Csak nagyon sokdig vdrtam, és boknom kellett.” A tovabbtanuldsban a tanarok tdmogat-
tak, de azt teljesen rabiztdk, hogy mit fog tanulni. Végil nem a sajit szakmajiban
kotott ki, sok mindent eltanult, megfigyeléssel, végul pedig biztonsdgos, stabil mun-
kahelyen, alkalmazotti statuszban dllapodott meg. Nagyon érdekes, hogy Simon
narrativajaban a sziil6k egyaltaldn nem meriilnek fel semmilyen déntés kapcsan. Az
az elvaras meriil fel az apa részér6l, hogy neki is a husiparba kellett volna elkerilnie.
»De mondjuk furcsdllta faterom, hogy nem a hiisiparba keriiltem el, mert ndlunk mindenki
husiparis.” Anyukajarél pedig akkor beszél, amikor emliti, hogy a fiatalon megkere-
sett pénz egy részét sajat motivacidjaraleadta neki, akar feltételezhetd, hogy a masik
keresd sziilé szerepét tolthette be ezéltal. Osszességében lathatjuk, hogy az egyéni
felel6sségtudat az, ami Simont vezethette a stabil munkahelyéig, ugyanakkor fon-
tos hangsulyozni, hogy a felelsségtudat mellél latvanyosan hidnyzik a tdmasz, a
segitség Simon életében, ami talan akadély lehet a kiteljesedéshez vezet§ uton.

A ma mar kényvel6ként dolgozd, 25 éves Gabriella buszsofér apuka és a vila-
gitdstechnikai felszerelések gyartdsaban részt vevé anyuka gyermekeként nétt fel.
Kezdetben mindannyian az anyai nagymama 6nkorményzati lakdsaban éltek, 4lta-
lanos iskolas kordban azonban sziilei Kertvarosban szereztek 6nalléan énkormény-
zati lakast és kilonkoltoztek a nagyszulSktsl. Rovid, nagyszulsktdl kilon toltott
id6t kovetben Gabi visszakerilt a nagyszilkhoz: ,még dltaldnosban olyan étidikes,
hatodikos lehettem, akkor én nagyon sokat bent aludtam ndluk, és akkor egyszer csak ott
maradtam”. Méara 6sszesen heten testvérek, de egyeduliként 6 nevelkedett a nagy-
sziileivel. Parjaul olyan személyt vilasztott, aki szintén a nagyszileivel nevelkedett.
Gabi versengé személyként jelenik meg az interju soran, aki tobb pénziigyi témaja
versenyen is részt vett a tanulmdnyai alatt. Egy kertvarosi 4ltaldnos iskoldba jart,
majd a bétyja példajat kovetve egy uranvarosi kozépiskoldban tanult tovabb. Ez
ugyanakkor nem szil8i/nagyszul6i autoriter nevelés kovetkezményeként, hanem
Gabi narrativijaban a sajit dontésének eredményeként jelenik meg. A perspektiva-

valtds az osztalyfénok személyéhez kotédik, aki eredményesen kozvetitette szama-
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ra azt a gondolatisagot, hogy az Gtja nem eleve elrendeltetett, és szembement azzal
az iskoldn beliili vélekedéssel, hogy az osztaly, és benne 6 eleve rossz lenne: ,,nem az
volt, hogy te hiilye gyerek vagy, te idiéta vagy, hanem hogy egy kicsit a dolgok mogé nézett,
mert hogy oké, hogy & is nagyon rossz, de akkor a csalddi hdttere az még rosszabb (...) hogy-
ha valaki piszkdlt minket, akkor igenis odadllt hozzdnk és megvédett minket. ( ...) Széval
az dltaldnos az nagyon meghatdrozé volt (...) Mindig biztatott minket, hogy tanuljunk,
hogy jobbak legyiink, hogy versenyezziink, hogy mutassuk meg a két osztdlynak, hogy mi
vagyunk a legjobbak, & tényleg igy vdllalt el.” Az osztalyfé6nok megadta azt a bizonyos-
sagot, hogy az eredményessége és megitélése az 6 kezében van, képes arra hatast
gyakorolni, és ez habitudlisan megjelenik az 6nfegyelmében és fuggetlenségében.
Gabi cselekvéképességére példa a kulénbozo versenyeken valé részvétel, valamint
a tovabbtanuldsanak menedzselése azt kovetden is, hogy nem vették fel egyetemre.
Megfigyelhet6 azonban a munkaerépiaci elhelyezkedésben is, amelyre az Ifjasagi
Garancia Program keretében keriilt sor, és amely jol testesiti meg azt, hogy az inter-
jualany megkozelitésének egy fontos eleme, hogy a lehetéségekben lehet hinni, azo-
kat lehet hasznalni. Ertelmezésiinkben Gabi az osztalya részeként rossznak bélyeg-
zéssel szemben viltotta it azt a munkaerdpiaci elutasitdsokkal teli életet, amellyel
a sziilei voltak kénytelenek szembesiilni, és ezzel szembehelyezkedve hatarozta meg
magat. Az osztdlyfénok igy egy olyan személyként jelent meg, aki képes alternativ
utat megjeleniteni a sztil6kkel szemben, amely hamar visszakdszén az életitban a
nagysziil6knél nevel6dés formajaban.

Az adatfelvétel idején 31 éves, biztositdsi tandcsadéként dolgozé Ilona Abalige-
ten nétt fel. Apja banyaszként, anyja szakacsként dolgozott. A banya bezarasat ko-
vet6en apja alkoholbetegségével egyidejiileg sziilei elvaltak, amikor 6 14 éves volt,
ekkor koltozott édesanyjaval és névérével Pécsre, ahol az apuka kiesésébdl kovet-
kezgen felhalmozott addssidgok torlesztésével telt az id6. Az interja pillanatiban
kisfidval és idészakosan a kilfoldon dolgozoé férjével él Kertvarosban jelképesnek
tekinthet6 nyomott 4ron, maganpiaci albérletben. Az iskolavalasztds sordn a névé-
rét kovette az egyik kozismert szakkozépiskoldba, ahonnan négy tdrsaval egyiitt
ragtak ki rossz magaviselet miatt, és a varos egy stigmatizaltabb szakmunkaskép-
z6jébe kerilt — ahonnan szintén hamar tavozott: ,Hdrom hétig jartam az ... (iskoldba)
és kirugattam magam. Mert egyszeriien nem voltam képes, nem vette be a gyomrom ezt az
egészet. Mondom, azért én ezért ennyire nem vagyok rossz. Tehdt, hogy itt aztdn valami
vdltozds kell, hogy legyen. Es tomboltam, romboltam, hdrom hét alatt kirigtak, iivoltittem
minden tandrral. Gondoltam, az majd hatdsos, de hatdsos is lett.” Annak koszénhetéen
keriilt a Gandhi Gimndaziumba, hogy az egyik szomszéd ebben az iskoldban dolgo-
zott neveldként, és ajinlotta anyukajinak, hogy jelentkezzenek. ,Es akkor, mikor be-
kertiltem a Gandhiba, ott azért sokkal mdsabb volt. Széval az olyan volt, mint egy csaldd.
Ott mindig figyeltek rdm, ott nem tudtdl késni (...). Szocidlisan szerintem nagyon sokat
adott a gyerekeknek.” A Gandhi Gimndzium utdn Székesfehérvaron vett részt OKJ-s

képzésen, de a rossz kollégiumi elhelyezés kovetkeztében inkabb eljott, visszatért
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Pécsre. Ezt kévetSen huzamosabb ideig anyukdja mellett, majd téle fiiggetlentl dol-
gozott vendéglatisban, egészen a jelenlegi dllashelyének megtalalasdig. Ahogyan az
interju soran is megjelent, rossz magaviseletével arra térekedett, hogy a szakmun-
kasképzoben tanulé didkoknal jobb életlehetéségeket érjen el. Ertelmezésiinkben
ugyanakkor visszatér$ az a feltételezés, hogy kirtigatasai nem fuggetlenithetsk a
csaladrendszeren beliili valtozasoktol, az apa csaladbdl valé kikeriilésétél, amely
megjeleniti azt a képet, amelyben a fiatal ldny arra kivancsi, hogy 6 meddig mehet
el anélkiil, hogy az apjahoz hasonléan kikeriilne a csaladbél. Ertelmezésiink szerint
tehat az oktatdsi intézményekbdl valé kikeriilés a csalddon beliili valtozasokbol ko-
vetkezd feszultségek leképezbédése az intézményrendszer szintjén. Ebbél adéddan
bar Ilona részben apjaval, részben az 4ltala megtestesitett perspektivihoz kéthetd
gyenge oktatdsi intézményekkel szemben hatirozza meg magit, £6 huzdéeréként a
csalad részeként valé megmaradds motiviciéjat azonositjuk, amelyhez eredmé-
nyesen kapcsolédik az anya tdmogatédsa és a Gandhi Gimnazium kezdeti mikodési
modellje. Ezen az alapon indulva, a Gandhi Gimnézium biztositotta lehet&ségeket
eredményesen hasznélva jut el oda, hogy az interjaalanyok kéziil 6 ma az egyik leg-

sikeresebb munkaerépiaci poziciéban 1évé személy.

2. Elsé generdcids perspektivavdltok, akik reflexidja a kiilsé inspirdcio
hatdsaként jelenik meg

Az el6z6 csoport tagjaival szemben az els6 generacids perspektivavaltok mésik cso-
portjanem a csaladja és sziilei dltal kézvetitett szélesebb értelemben vett értékekkel
szemben definidlja a sajat céljait. A csalddi szemlélet kritikdja nem jelenik meg koz-
ponti tényez8ként abban a folyamatban, amelynek eredményeként 4j tipusu célok
vilnak az egyének szamadra megfogalmazhatdva. Ez az egyén elbeszélésében sokkal
inké4bb kotédik kiilsé, jellemzéen az intézményrendszer egyes szerepl8in keresztiil
érkez6 motivacidkhoz.

A kovetkez6 interjualany, Bogi egy Pécshez kozeli faluban nétt fel, édesanyja
boltban dolgozott, édesapja pedig szakmunkasként. Hirman testvérek, a huga mar
érettségit szerzett. Egy Pécshez kozeli varosban kezdett tovabbtanulni, de ott tanu-
lasi nehézségek és tobbszoros bukas miatt ugy dontott, hogy egy mésik nagyvaros
iskolajdba megy at. Ebben a nagyvarosban laktak a nagyszilei, akikhez koltozott.
Ebben a dontésében az édesanyja tdimogatta. A tovabbtanuldsaban bizonytalan volt:
,Hdt, nem tudom, hogy a felszolgdléi az hogy jétt. Hdt, a tébbi az nem szerettem volna
lenni, és akkor szerintem igy(...), nydron Balaton(...), tudod, kis nagyobb pénzkereseti le-
hetdség. Meg azért itt a kirnyékben is vannak éttermek, ahol el lehetett volna helyezkedni.
(...) Es akkor anyuval gy dontdttiink (...)” Az érettségi nem volt akkor Bogi lehet6ség-
terében. A sziilei akkori hiedelemrendszerében a szakma mint jé kereseti lehet8ség
volt az alapvetd. Bogi ebbdl a perspektivabdl 1épett ki, amikor kérilbeliil negyven-
évesen esti iskoldban letette az érettségit. Itt a perspektivaviltdst és a cselekvést

feltehet6en Bogi munkaerdpiaci tapasztalatai, lehet6ségeinek atlitasa és a jelenlegi
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munkahelyén 1év6, érettségizett kollégaktsl kapott motivacié tette lehetévé. ,En a
sziileimtél, mivel 6k is szakmunkdsok, azt hallottam, hogy az embernek legyen egy szak-
mdja, abbdl tud keresni. Az érettségi az nem, meg ugye nem tdmogattak annyira ebben.
Es akkor igy lett végiil is érettségim, a kollégdim dltal.(...) De hdt aztdn ugye nem csak
egy papir, mert az embernek azért a fizetése is emelkedik dltala.” Bogi a szakma elvégzé-
se utdn gyermekvallalds miatt maradt ki a munkaerépiacrdl, mikozben falura kol-
toztek a gyerekeivel. Helyben, strukturalis okok miatt, a munkaerépiac sziikossége
mellett a helyi lehetségekkel sem tudott élni. Nem vették fel sem a helyi kozin-
tézménybe, sem a boltba. Igy keriilt végiil a kozmunkaprogramba. ,Nem volt mds
lehetdségem (...) csak a kozmunka maradt.” A biztonsagot kiviilre helyezte a munka-
jaban. ,Es hal’ Istennek olyan szerencsés voltam, hogy mindig hosszabbitotta a polgdr-
mester.” A kozmunkaprogram-beli ismertsége révén jutott a mostani munkéjahoz.
Ugyanakkor a projektalapt munka miatt bizonytalan volt a jovéje. Itt szintén egy
perspektivavaltassal és cselekvéssel lépett egyet, mert felismerte a munkaerépiac
szlikosségét és az elfogadas helyett a nagyvaroshoz kézelebb koltézéssel a lehetésé-
gek novelését vilasztotta, amihez a falusi CSOK-ot is meg tudta szerezni. Az ehhez
sziikséges kevés 6nerét a csaldd pétolta ki. A koltozés masik okaként a gyermekei
iskolaztatasat emliti, hogy az infrastruktuara is jobb a varoshoz kézelebbi faluban,
igy konnyebb az ingazas. , Semmiféleképpen nem maradtam volna a teleptilésen. Direkt
az volt a cél, hogy innen el. (...) Mert ugye annak értelme nem lett volna, hogy most (...)
mondjuk, lekiltozzek ide, mert attol még ugyanitt vagyok, attol még ugyanazok a lehetésé-
geim, és nincsen mds.” Osszességében Bogi a sziil6k értékrendje mentén haladt, majd a
tér valtozadsa és kozvetlen kornyezetének, kollegdinak hatdsara perspektivit valtott
és cselekedett, s az oktatdsban elért pozicidjat javitotta, valamint a munkaerépiaci
lehet8ségeit tagitotta.

A 43 éves Jbzsef Pécs szegregilt teriiletén nétt fel egy szeretd csalddban, ahol a
sziilék mindketten dolgoztak. Az altaldnos iskolat is a szegregélt teriileten végezte,
ahol az 5. osztélyt megismételte, mert a tobbi tanulé bantotta ét. ,Olyan osztdly volt,
hogy vegyes osztdly, tehdt cigdny—-magyar osztdly volt, intézetis gyerekek (...) és nagyon
sok olyan volt, akit bantalmaztak. Tehdt engem.” Ugyanakkor egy masik osztalyba ke-
riiléssel és pszicholégusi segitséggel motivilt lett a tanuldsra, amit arra vezet visz-
sza, hogy szeret$ csalddban élt: ,de onnantdl kezdve igy filfelé iveltem, a nyolcadikat
elértem, akkor mdr motivdlt voltam, tanulni akartam, jé eredményekkel végeztem. (...)
Szeretetet. Szeretetet, és csalddi egyiittlétet. Az, hogy szegénységben éltiink, az nem azt
jelentette, hogy kimaradtak a jé dolgok. (...) Ugyhogy megmondta édesanydm, nem nekem,
hanem magatoknak tanultok.” Szilei tdmogattdk abban, hogy tovabbtanuljon, olyan
irdnyban, amit § szeretne, és nyiltan ki volt mondva, hogy a szul6k csak az elsé
évet tudjak pénzigyileg tdmogatni. Ezzel egyiitt is Jézsef tobb szakmat, érettségit
szerzett, ami mellett nyaranta és hétvégente is didkmunkat vallalt 15 éves koratol
kezdve, hogy finanszirozni tudja a tanulmanyait. Bar felvették egyetemre is, ahol

szamitastechnikat tanult, amiben nagyon tehetséges volt, pénzhidny miatt hagyta
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félbe, és azéta is dolgozik. Az 4ltaldnos iskola utdni kozépiskola-valasztdsrol hata-
rozottan beszél, elsé szam els6 személyben, ami feltételezheti azt, hogy dgensként
volt jelen ebben a déntésben, aminek 6 (is) jart utdna, és olyan déntést tudott hozni,
ami akkor neki valéban megfelel6nek tint. , Hdt ugy volt,(...) hogy megjeléltem hdrom
helyet. Az els6 az volt, hogy esztergdlyos, a mdsodik autdszerelé ugyanott (....). De volt
egy mdsik tervem is, ami ugye, ez egy katonai pdlya lett volna.” K6zépiskolas tanarairél
név szerint, részletességgel és aldzattal beszél, f6leg sikerélményeit emeli ki. Sza-
mara a tandr-didk viszonyban egészséges hierarchia jelenik meg, feltehetéen ez is
az otthon tapasztalt sziil6-gyermek viszony helyén kezelésének készénhetd. Jozsef
egy szomszédos varosban dolgozik jelenleg esztergilyosként, a baranyai atlagbérért,
mar 11 éve. Ezel6tt sajat vallalkozast vezetett, de abba kellett hagynia kilénb6zé
nehézségek miatt. Kétszer is prébdlkozott kulféldi munkavégzéssel, amire a magas
fizetés (t6bb mint kétszeres) motivalta ,Tehdt igy. Pénz volt a motivdlé. Meg a mdsik
élet, tehdt a kalandvdgy is benne volt, meg az, hogy egy jobb életet teremtsek tigymond a
csalddomnak.” J6zsef sziilei mindketten dolgoztak, édesapja banyaban és soférként.
~Nekem ezek a szakmdm dgy indult, hogy ugye nehéz sorsu csalddbdl szdrmazom, ahol
azt ldttam, hogy édesapdm dolgozik, édesanydm szintén dolgozik.” J6zsef, bar sikeresnek
tekinthet6 munkaerdpiaci és oktatdsi szempontbdl a tobbi interjualanyhoz képest,
6nmagdhoz képest tobb dologban sem tudja a sajit potencidljat kiteljesiteni. Egy-
részt a szegregalt teriiletrd] lehetetlennek tartja a kikoltozést, masrészt a munka-
erépiacon ugy tiinik, hogy nehezen kéri el munkéjanak az értékét: mig mas kollégaja
kért jelentSs béremelést és feltehetéen megkapta, addig 6, aki tobbet dolgozik, csak
egy minimilis izemanyagkéltséget kapott.

3. Mdsodgenerdcids perspektivavdlték

A masodgeneracids perspektivaviltok csoportjaba sorolt interjialanyokban kézos,
hogy elbeszélésiitkben hangsulyos az a sziil6ktél kapott tizenet, hogy képesek eltavo-
lodni a sztl8hely, etnikum, alacsony képzettség éltal jelképezett csapdahelyzetek-
t6l, képesek a sztlsk altal elért eredményeket meghaladni, kiemelkedni a lakéhelyi,
iskolai kérnyezetitkbol.

A 36 éves Adrienn perspektivavaltdsa mar gyerekkorban megtortént, és ez hata-
roztameg teljes életitjat. Ahogyan 6 fogalmazott: ,én nagyon-nagyon féltem attél a faj-
ta szegénységtdl, kildtdstalansdgtdl, amivolt kériilottem”. A roma csalad Gyorgytelepen,
Pécs egyik legszegregaltabb varosrészében élt, ahol mind az oktatdsrdl, mind a
munkaerdpiaci lehetdségekrél sziik spektrumban gondolkodott a csalddok tébbsé-
ge. Ugyanakkor Adrienn édesapja a kornyezetétdl teljesen eltérd attittiddel viselte-
tett a négy gyermeke jovéjével kapcsolatban: 0 ilyen nagyon-nagyon szigori elvekkel
rendelkezd ember, és nagyon meg is hatdrozza az én mindenségemet igazdbdl. Az elsé do-
log, amit megtanitott egész piciként, hogy annak van joga bdrmit kérni, aki tesz is le vala-
mit. En azt gondolom, hogy ez a mondata végigkisérte az egész életemet. Nagyon sziviigye

volt mindig, hogy tanuljunk.” Annak ellenére, hogy az édesanya hiztartasbeli volt, az
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édesapa pedig a husiparban dolgozott, az édesapa bélcsésznek szerette volna latni
a lanyat. Ez a sziiléi hattér egyértelmd motivaciot jelentett, ugyanakkor a tanulds
utja meglehet8sen régos volt, mert a telepi dltalanos iskola utan Adriennt felvették
az egyik pécsi gimnédziumba, de azt par hét utdn abbahagyta, allitasa szerint azért,
mert nem tudtdk a sziil6k kifizetni a tankényvek és tanszerek arat. Ezen a ponton
pedig belépett a déntési lancba egy nagyon fontos kiils6 szerepld, az édesanya uno-
katestvére, aki a Gandhi Gimnaziumba tanitott, és aki azonnal 4t tudta vinni Adri-
ennt oda. A lanynak nehézséget okozott a beilleszkedés: ,valahogy engem akkoriban
ez a roma identitds nem vonzott. Tehdt igy nem akartam gandhis lenni, nem igazdn volt
identitdsom”, ugyanakkor elismeri, hogy szemléletvaltast eredményezett nédla ez a
négy év: ,nagyon sok mindent tanultam, nagyon kitdgitottdk a vildgnézetemet, megta-
nultam szépen vdlasztékosan beszélni. Rengeteget jdartam kényvtdrba, baromira sokat
olvastam, tehdt a lexikdlis tuddsom is fejlodott.” A tandri inspirdcié hatdsira végezte
el az egészségugyi féiskolat, és valt sziilészn6vé, majd néhdny évig a varosi kérhaz-
ban dolgozott. Elsé gyermeke megsziiletése utdn a lakétertletének rehabilitacijan
dolgoz6 civil egyesiilet munkatarsa lett, mind a felvételét, mind pedig a megfeleld
munkakérilmények biztositasit egy kiemelkedé munkatdrsnak készonheti. Adri-
enn Utjat tehat alapjaiban hatdrozta meg az édesapja és a tdmogaté csaladi hattér, a
segité intézményrendszer és annak egyes, kiillondsen inspiralé tagjai. Ugyanakkor a
személyes ambicidk és képességek is egyértelmiien detektalhatok: ,Nekem mindig is
fontos volt az nmegvaldsitds. Nekem nagyon.”

A kévetkez6 interjialany, Jakab esetében a munkaerdpiaci sikeresség a csaladi
mintak és a felépitett kapcsolatrendszer interakci6jahoz kothets. Egy Pécs kornyé-
ki kisvaros romatelepén nétt fel, a sziilei, akik elismert tagjai voltak a helyi roma
és nem roma tarsadalomnak, ragaszkodtak ahhoz, hogy a gyerekiik ne a szegregalt
altalanos iskoldba jarjon, annak ellenére is, hogy az interjaalany a valasztott iskola-
ban kitaszitottsagot élt meg. , Természetesen minket a sziileink oda irattak, ahol nincse-
nek cigdnyok. Harman voltunk cigdnyok. Ugyhogy én ott nagyon rosszul éreztem magam,
és ezek ki is jottek a tanulmdnyaim sordn.” A szul8k prosperalé véllalkozasokat vezet-
tek mind a kisvarosban, mind pedig Pécsett, és a gyermekiiktél is azt vartak el, hogy
szakmat szerezzen, és folytassa a csalddi vallalkozdsokat. Magasabb képzettséget,
szélesebb kort ambicidkat nem tdmogattak, de a munkaval szembeni elvarasokat el-
iltették fiukban. Az oktatas és a munkavallalas kapcsdn Jakab, 4llitédsa szerint, sok-
szor szembesiilt etnikai diszkriminaciéval, de voltak olyan intézmények, amelyek
kiemelték ebbdl a helyzetbél: ,A... (szakmunkdsképzében) nagyon jol éreztiik magun-
kat. Komolyan mondom, egyetlenegy igazolatlan 6rdm nem volt. Egyszeriien élveztem, sze-
rettem bemenni. Minden évben kaptam dicséretet, konyveket kaptunk. Minden év végén az
volt. Ugyhogy oda rendesen élmény volt jdrni. Es ott volt egy tandr, aki igazdbdl felkarolt
minket, segitette az utunkat.” Jakab, habar sok csaladi mintat a késébbi munkavalla-
lasaiban is 4torokitett, egyben szakitott is a csaladi hagyomanyokkal. Ahogyan 6 fo-
galmazott: ,tehdt itt is feketebdrdny vagyok”. A perspektivavaltds a parkapcsolatdhoz
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kotédik, ami mar kozépiskolas kordban elkezd6dott. A par csalddja a roma értelmi-
séghez tartozik, és az ott latott mintak és biztatds hatdsara szerzett az interjualany
érettségit esti tagozaton a Gandhi Gimndaziumban, majd BA szintii végzettséget a
Pécsi Tudomanyegyetemen. Ezek az inspiracidk 4j lehet8ségeket nyitottak szamara
és lehet8séget a civil szféraba és a roma politikaba valé bekapcsolédasra.

Az interju készitésekor 35 éves, kérhazi apoloként dolgozé Szabolcs lakatos apa
és bolti eladd végzettségli anya gyermekeként nétt fel egy Szaldnta kornyéki kisfa-
luban. Csalddjaban a hazt4ji allattartds és kertmivelés adta a f6 megélhetési lehet6-
séget. Kiskordban kémives szeretett volna lenni, amit 6 oda tud visszavezetni, hogy
az altaldnos iskolai pédlyavélasztas idején éppen épitkeztek otthon. Errél édesapja
beszélte le 6t és helyette az érettségi irdnyaba terelte: , Azt mondta: fiam, ne legyél hii-
lye, mert a kémiivesség az arrdl szol, hogyha félrakod és dllva marad, akkor fal, ha ledél, ak-
kor jarda. Azt mondta, ezt bdrki meg tudja csindlni, és ne én legyek az, aki ezt megcsindlja.”
Ez a beszélgetés tobbszor is visszatér az interju sordn, amelybdl kideriil az is, hogy
az apa nem tartotta kizdrélagosnak a sajat megkozelitését, hanem az egy kompro-
misszum kovetkezménye: , Apu mondta, hogy akkor menjek inkdbb gimibe, érettségizzek
le, és akkor majd utdna, ha gondolom, akkor menjek el kémiivesnek.” Az apa demokrati-
kusan kozelitett fia irdnyédba, dtadva neki azt az izenetet, hogy donthet a sajat élete
kérdéseiben. Ezt a megkozelitést tdmogatta meg a Szabolcs altal észlelt intézmény-
rendszer tobb része is: a szalantai dltaldnos iskoldban az osztalyf6énok a jé eredmé-
nyei miatt batoritotta a gimnéziumi jelentkezésre; kés6bb pedig az iskoldban meg-
jelentek a Gandhi Gimndazium nevel6tanarai, akik hirdették a programot, ami igy az
interjualanyunk latéterébe kerult. Bar altaldnos iskolai eredményei is kiemelkedék
voltak, azt kéveten, hogy a Gandhiba felvételt nyert, a tanulészobai rendszer, és ki-
fejezetten az azt mikodtets nevelStandr személye jelenik meg Ggy, hogy az szolgalta
az iskola sikeres és eredményes elvégzését. A Gandhi befejezéséhez kozeledve elbe-
szélése szerint egy osztalytarsaval kozos, j6l atgondolt valasztis eredményeként je-
lentkezett a Pécsi Tudomanyegyetem mentétiszti szakara. Allami finanszirozasban
tanult, azonban az utolsé évben 6nkéltséges formaba soroltdk at, amely dontésen,
hidba fellebbezett ellene tobbszér, nem valtoztattak. Az alternativaként felajanlott
allami finanszirozdsu képzést elutasitotta, gyégymasszérnek nem kivant tanulni.
Végiil OKJ keretében szerzett dpoléi végzettséget és ennek megfelel6en dolgozik a
helyi korhaz egyik osztalyan, a mentétiszteknél magasabb bérezésért. Edesapja ugy
jelenik meg a csalddban, mint aki az Gj perspektivikra val6 képességben erésitette,
édesanyja pedig mint aki a hétkoznapi cselekvésekben orientalta, figyelmeztetve 6t,
amikor az anya 4ltal helytelennek tartott ttra lépett. Ot a mi értelmezésiinkben
olyan személynek latjuk, aki kovette a csaladban mar meglévé perspektivavaltas va-
gyat, amivel dltaldnos iskolai osztalyfénoke, a Gandhi Gimnédzium toborzé tanarai
és a Gandhi szigoru karakterként megjelené nevel6tanara is rendszerint szembesi-

tette, és amiben ezek az intézményi szerepl6k tamogattak.
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Konkluzié

Az elemzés sordn azt vizsgdltuk, hogy nehéz helyzetbdl indult egyének életutjaban
milyen tényez8k és miként jarulnak ahhoz hozza, hogy a lehet8ségteriiket bévitve
vagy azt minél teljesebben kihasznalva kivdnatos oktatdsi vagy munkaerépiaci po-
ziciéba keriljenek. A vizsgélat sordn kulon figyelmet szenteltiink a specifikus pécsi
kornyezetnek, vagyis egy olyan magyarorszagi nagyvarosnak, ahol a térségi oktatds
6sszpontosul, és a civil szervezetek is az 4dtlagosnal nagyobb szamban és erésebb
intenzitdssal vannak jelen. A vizsgdlatunkat a kutatds soran megszdlitott negyven
interjualanyunk kézil kilencre f6kuszaltuk, mert 6k tudtak a nehéz kezdeti adott-
sagok ellenére is stabil, és relative jol fizet6 munkahelyet taldlni.

Az elemzés sordn azt vettiik észre, hogy az egyének el6szor egy felismerésre jut-
nak azt illetden, hogy valami, ami addig a habitualizaciés kérnyezet altal az életitk
alapvetéseként szolgalt (csaladi értékek, szomszédsag viselkedése, iskolai értékek
stb.), mar nem képez olyan keretet, amellyel az egyén szivesen azonosul. Ezt ne-
veztik perspektivavaltisnak, amely a képességszemlélet értelmezésén keresztiil a
lehet8ségtér észlelt részének bovitését eredményezi. Ez a valtds nem feltétlenil az
interjualanyok 4ltal kzvetlentl definialt, olykor az elbeszélés strukturajabol, egyes
elbeszélések mas emlitések viszonyrendszerében val6 megjelenésébdl kovetkezé ér-
telmezés. A tanulmany masik fokuszdban a perspektivaviltis megsziiletése utan ko-
vetkez6 j néz6pont szerinti cselekvés all, amely az altalunk figyelt munkaerépiaci
poziciévaltas bekovetkezésének masodik lépése.

A kétlépcsés elemzés egyik eredménye az a hdrom tipus, amelyet a perspektiva-
valtds narrativik szintjén valé megjelenésének értelmezése sordn hatdroztunk meg,
masik eredménye pedig az egyes kategéridkon belill megjelend tényezék és utak
azonositdsa, illetve ezek 6sszehasonlitdsa. A hirom azonositott tipus alapveté kii-
lonbségét a push (értékektdl valo eltavolodas) és a pull (4j, vonzé értékek megjelené-
se) faktorok egymashoz valé viszonya eredményezi. Ezen tényez6k minden esetben
egyuttesen megtaladlhatdk, csak mas dinamikaval, és az elbeszélé szempontjabdl
mas-mas fékusszal.

A munkaerépiacon sikeres interjualanyok altalunk megkilénbéztetett hirom
tipusa kozul az elsé generaciés perspektivavaltdk elsé csoportja az, akiknek az el-
beszélésében az egyik sziil6vel vagy a csaldddal szemben jelenik meg a perspekti-
vavaltas igénye. Ezek az interjualanyok elsésorban énmagukat tekintik a sikerik
els6dleges tényezdjének, és egyben felel6snek a csaladtagjaik boldogulasdért. Ese-
tikkben erésebb a push, mint a pull tényezd, vagyis a sztlgktél, szomszédsagtol valo
elhatdrol6das tlinik erésebb motivaciénak, mint maga a vagyott cél. A pull tényezdk,
amelyek mind a perspektivavaltadsban, mind az azt kovetd cselekvésben szerepet jat-
szanak, inkdbb tavolabbi szerepl6khéz kothetdk, tgymint egy osztalyfénok, mun-
katéars, tavoli rokon.

Azoknak az els6 generacids perspektivaviltéknak, akiknek onreflexiéja és valto-

zasra irdnyulé cselekvése nem elssorban a csaldddal szemben, hanem a kilsé ins-
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piraci6 hatdsaként jelenik meg, a narrativak szintjén a pull faktor megjelenésével jon
be az észlelt lehet6ségtér kiszélesedése. Abban térnek el a kordbban ismertetett elsé
csoporttdl, hogy bar megvolt az a perspektiva, amit el kellett vetni a sikerhez, az 6
narrativijukban ez nem kapcsolddik 6ssze a csaldddal valé szembehelyezkedéssel.
Az elbeszélés soran csak kozvetett szerepet kap az elvetés, a szembehelyezkedés, és
helyette az elbeszélésben a pull faktorokon van a hangsuly. Bar ennek a csoportnak
az esetében sem jelentek meg a csaldd szerepléi az ambicidk kozvetlen tdmogatdja-
ként, mint a masik elsé generaciés perspektivavaltéként jellemzett csoport eseté-
ben, a narrativak szintjén a csaldd mégis a mindennapokat tdmogaté szerepléként
tudott megjelenni. Tehat bar a csalddban nem volt jelen olyan attitid, amelybél a
perspektivavaltas kévetkezhetne, a csaldddal val6 szembehelyezkedés explicit hia-
nya mellett a csaladi tdmogatds, els6sorban az édesanydn keresztili segitségvallalas
is észlelhetd az elbeszélésekben, amely ezt a csoportot megkiillénboézteti a korabban
ismertetett csoporttol.

A masodgeneraciés perspektivavaltok elbeszéléseiben az el6bbi csoportokhoz
tartozé interjualanyokkal szemben egy olyan szocializicids kérnyezet volt megfi-
gyelhets, amelynek eredménye az alternativak jobb észlelése és valaszthatésaga.
Az ebbe a csoportba tartozé interjualanyok narrativdiban erésebben jelenik meg a
vélasztasi helyzet valédi dontéshelyzetként, semmint az alternativik utdlagos va-
l6szintisitései mentén. Az interjualanyok elbeszélései sordn ritkdbban figyelhet6
meg az észlelt és a valds lehetSségtér kozotti fesziiltség. Ezektdl nem fiiggetlenil
az 6 esetukben a legerésebbek a pull tényez6k, amelyek a sziil6i alapokra épitve par-
kapcsolatokban, iskolai és munkahelyi kapcsolatokban is testet ¢ltenek. Ezeknek a
tényezbéknek az eredményes felhasznéldsa mindegyikiik esetében a diploma elérésé-
hez vezetett, amely felting eltérés a tobbi csoporttdl.

Megfigyelhetd, hogy az utébb bemutatott két csoport tagjai esetében kevés-
bé lathatd, hogy a felfelé mobilitds a csalddon beliil kévetelne pszichikai, érzelmi
arat, mintsem az elsé csoport esetében. Ez a térésvonal az etnikai hovatartozastél
fuggetleniil mutatkozik az interjualanyok kozott, aminek lehet az az oka, hogy a
roma interjualanyok dltaldban részt vettek olyan tehetséggondozasi programokban,
amelyek eredményesen voltak képesek csékkenteni azt a habitusfesziiltséget (Boros
et al. 2021), amelyet az elsé generacids perspektivavaltdk elsé csoportja esetében
megfigyeltink.

Akilenckivalasztott interjualanyt harom kilén csoportba soroltunk annak meg-
felel6en, hogy miként jelentek meg az egyes segit6 és héitraltaté tényezdk a narra-
tivakban, végiil ezeket a kiilonbségeket a csalddhoz valé viszonyuldson keresztiil,
illetve a push és pull tényezdk eltéré megjelenésével irtuk le. Fontos azonban észre-
venni, hogy a hdrom csoportnak van két k6zos vonasa: egyrészrdl az értékek szerint
részben ellenpontként szolgald sziil6k dolgoztak még a rendszerviltds utdni és a
2008-as valsag kornyéki években is. Tehdt a levaltott perspektiva és az 4j kozott sem

volt akkora eltérés az interjualanyaink munkaerdpiaci mintdit tekintve. A masik
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fontos k6z6s vonds a helyi intézményrendszer, kiemelten a Gandhi Gimndazium és
egyes civil szervezetek szerepe. A Gandhi Gimnazium visszatéré megjelenése azért
is kilonosen érdekes, mert az iskola maga nem kapcsolédott be a kutatdsba, igy a
kiinduldskor nem kerult interjialany a kutatdsba azért, mert a Gandhiba jar vagy
jart. Akapcsolédas inkabb az ellenkez6 irdnybdl tortént: a nehéz élethelyzetben 1évé
interjualanyok torténeteinek gyakori intézménye a Gandhi Gimnazium, ami ennek
a specidlis iskoldnak a hitrdnykompenzaciéban betoltétt szerepét emeli ki. Az em-
lités hidnyabol adéddéan fontos megemliteni a munkaiigyi kézpontot is, amely nem
jelenik meg szerepl6ként a hatranyos helyzeti személyek munkaerépiaci életutjara
fékuszalé narrativikban.

Kutatdsunkban tehat azt taldltuk, hogy a munkaerépiaci sikerességhez vezetd
perspektivavaltdsok esetében is felfedezhet6k az interjualanyok kozott kozos, csa-
ladokon belili értékek, ahogyan az is, hogy nem volt olyan interjaalanyunk, aki az
intézményrendszer segitsége nélkal tudott volna boldogulni. Ha a kutatdst nem
Pécsett végeztiik volna, hanem egy intézményi lehet6ségekkel kevésbé ellatott ko-
zépvarosban, kistelepiilésen, akkor az athidalé lehetéségek hianyabdl adéddan var-
hatéan még kevesebb sikerrel taldlkoztunk volna. Ebbél kévetkezGen a tarsadalmi
mobilitdsi csatornak szélesitéséhez a feladat a szocidlis intézményrendszer hozza-

férhet6ségének javitdsa.
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Osszefoglalé: Az alkoholfogyasztas kiilondsen nagy kockazatot jelenthet egyes korcsoportokban és
szakmai kultarakban, igy példaul a fiatal felnéttek és a rendérok kérében.

Jelen tanulmany célja a magyar rendérhallgatok alkoholfogyasztisanak mintézatai és az alkoholfo-
gyasztas motivaciéinak vizsgélata volt, amelyhez kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalatot végeztiink a
Nemzeti Kozszolgélati Egyetem Rendészettudoményi Karan a rendérhallgatok kérében. A kényelmi min-
tavételi eljarassal kialakitott minta 6sszesen 270 f6 tartalmazott. A problémds szerhasznélat vizsgalatara
az Alkoholhasznalat Zavarainak Sztirétesztjét (AUDIT) hasznaltuk. Az alkoholfogyasztas motivaci6jat Az
alkoholfogyasztas motivacioi médositott kérdsiv réviditett valtozataval (DMQ-R-SF) mértiik.

Az aktualis alkoholfogyasztas prevalenciaértéke 85,2 szazalék volt a teljes mintaban. A felmérést
megel6z6 évben a hallgatok 77,0 szazaléka volt érintett a nagyivassal és 18,5 szdzalékuk mindstilt prob-
lémas alkoholfogyaszténak (AUDIT 8+). Az aktualis alkoholfogyasztas (p = 0,496), illetve a problémas
alkoholhasznalat (p = 0,173) prevalencidjdban nem volt szignifikans eltérés a ndk és férfiak kozott. A
rendérhallgatok alkoholfogyasztasat leginkabb a szocialis motivaciok (M = 6,36; SD = 1,63) befolyasol-
jak. A tarsas motivacié 50 szézalékkal (OR = 1,51; p = 0,001) novelte az elmult havi alkoholfogyasztas
kockézatét a rendérhallgatok korében. A problémas alkoholfogyasztas esetében a tarsas motivum (OR =
1,52; p = 0,002) és a fokozasos motivacié (OR = 1,53; p = 0,006) volt kockdzatnovels prediktor.

Kulcsszavak: renddr, egyetemi hallgatd, alkoholfogyasztas, motivacié

Abstract: Alcohol consumption is a serious risk factor in some age groups and professional cultures,
such as young adults and police officers.

The aim of the this study was to examine the alcohol consumption of Hungarian police students and
their motivations for alcohol consumption. A quantitative, cross-sectional study was conducted among
police students at the Ludovika University of Public Service Faculty of Law Enforcement. The sample

designed by convenience sampling included a total of 270 respondents. The Alcohol Use Disorders

1 Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Rendészettudomanyi Kar Vam- és Pénzligy6ri Tanszék; Rendészettudomanyi Kar Fejlesztési
Osztaly, email: erdos.akos@uni-nke.hu
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Identification Test (AUDIT) was used to assess problematic substance use. Motivation for alcohol use
was measured using the Drinking Motives Questionnaire Revised Short Form (DMQ-R-SF).

The prevalence of current alcohol abuse was 85.2 percent in the total sample. In the year before
the survey, 77.0 percent of the students were involved in excessive alcohol use (binge drinking), and
18.5 percent were classified as problem drinkers (AUDIT 8+). There was no significant difference in
the prevalence of current alcohol abuse (p = 0.496) or problem drinking (p = 0.173) between men and
women. Police students’ alcohol consumption was most influenced by social motivations (M = 6.36; SD
=1.63). Social motivation increased the risk of drinking alcohol in the past month by 50 percent (OR =
1.51; p = 0.001) among police students. For problem drinking, socilal motives (OR = 1.52; p = 0.002) and
enhancement motives (OR = 1.53; p = 0.006) were risk predictors.

Keywords: police officer, college student, alcohol consumption, motivation

Roviditések:

AUDIT = (Alcohol Use Disorders Identification Test) az Alkoholhasznélat Zavarainak Szirétesztje
DMQ-R-SF = (Drinking Motives Questionnaire Revised Short Form) Az alkoholfogyasztas motivicidi
modositott kérdéiv roviditett valtozata

ESPAD = (European School Survey on Alcohol and other Drugs) Eurépai iskolavizsgélat az alkohol- és
egyéb drogfogyasztasi szokasokrol

NCD = (non-communicable diseases) nem fert6z6 betegségek

NKE RTK = Nemzeti Kézszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Kar

OLAAP = Orszagos Lakossagi Adatfelvétel Addiktolégiai Problémakrdl

Bevezetés

Az alkohol az emberiség altal legrégebb 6ta (Keller 1979) és leggyakrabban fo-
gyasztott pszichoaktiv szerek egyike (Paulino et al. 2020, Herzog-Pokhrel 2020).
Globdlis szinten az alkoholfogyasztas jelenti a legkomolyabb kézegészségiigyi koc-
kazatot (Barberia-Latasa—Gea—Martinez-Gonzalez 2022, Roth et al. 2018). Az al-
koholhasznalatnak ugyanis kiemelt szerepe van szamos kérallapot, igy kilénssen
a nem fert6z6 betegségek és kiillonboz6 tipusi sériléses balesetek kialakulasiban
(Robert Lourdes et al. 2022, Poznyak-Rekve 2018). Vilagviszonylatban évente meg-
kozelitéleg harom milli6 ember haldla kothet6 az egészségkarosité magatartasok
e formajdhoz (Murray et al. 2020). Tarsadalmi szempontbdl legaldbb ennyire meg-
hatarozé ugyanakkor, hogy az alkoholfogyasztds nem csupan az egyénre, hanem
annak kérnyezetére is sulyos kovetkezményeket ré. Szamos korabbi kutatas ered-
ménye arra mutat, hogy az emberek &ltal fogyasztott pszichoaktiv szerek kozil az
alkohol hasznalata karositja leginkabb a fogyaszt6 sziikebb és tdgabb értelemben
vett kérnyezetét (Bonomo et al. 2019, Nutt-King-Philips 2010, Room et al. 2010).

Az alkoholfogyasztas és a problémas ivds minden tdrsadalmi és korcsoportban
megfigyelhetd, de kilénosen a kozépiskolai éveiket lezaré fiatal felnéttek korében
jellemz6 (Grant et al. 2015, Paksi-Arnold 2021, Patrick et al. 2020, Schulenberg et
al. 2017). Ennek hétterében alapvetéen az all, hogy a legtébb ember esetében az al-
koholfogyasztas intenzitdsa a késéi serdiil6kor vagy a korai felnéttkor idészakara
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éri el csicspontjit, abban az idészakban, amikor a fiatalok a fels6fokt tanulméanya-
ikat megkezdik (Hennessy et al. 2019).

Az egyetemi tanulményokat folytaté fiatal felnéttek alkoholfogyasztasa, illet-
ve ennek vizsgalata egyébirant azért is kiilonleges, mert esetitkben a szerhasznélat
pusztan életkori sajitossagokkal nem magyarazhaté. A korabbi nemzetkézi vizsga-
latok eredmeényei azt jelzik, hogy az egyetemistdkra jellemzébb az alkoholfogyasz-
tas, tovabba koriitkben magasabb ardnyban van jelen a problémds ivés is, mint a ha-
sonlé koru, de felsGoktatédsi tanulmanyokat nem folytaté fiatalok kézoétt (Johnston
et al. 2015, Schulenberg et al. 2017).

Az egyetemi hallgaték kérében megfigyelhetd jelentds, illetve intenziv szerhasz-
nalat hitterében feltehet6en a biolégiai (példaul agyi developmentalis), pszicholégi-
ai és kornyezeti faktorok (példaul kortarshatds, teljesitménykényszer) sajatos kons-
telldciéja all (Kivlichan-Lowe—-George 2022, Welsh—-Shentu-Sarvey 2019).

Az egyetemistak tulzott alkoholfogyasztdsanak szamos negativ kévetkezménye
lehet, tgymint a tanulmanyi teljesitmény csékkenése, a tanérakrél valé hidnyzas és
a sikertelen vizsgdk ardnyanak novekedése, kockazatos szexudlis magatartas, vagy a
hetero- és autoagressziv viselkedésformak megjelenése (Ayala et al. 2017, Cranford-
Eisenberg-Serras 2009, Miller et al. 2007, Welsh-Shentu-Sarvey 2019), ezért a
drogepidemioldgiai kutatasoknak kiemelt jelent8sége van ebben populdcidban.

Bizonyos képzési terileteken, igy a rendéri, rendészeti felsoktatas hallgatéi ko-
rében az alkoholfogyasztas elterjedtségének, mintdzatainak és problémassiganak
vizsgalata az 4ltaldnosndl is nagyobb figyelmet érdemel. Ezek a fiatalok ugyanis
egyetemi kozosséghez vald tartozasuk mellett egy olyan hivataskultira, szakmai
kollektiva tagjai, amelyben a kockazatos és karos alkoholfogyasztdk aranya kiemel-
ked6en magas. Kordbbi tudomdanyos becslések szerint a problémas alkoholhaszna-
lat prevalencidja a rend6rok korében megkozelitSleg kétszerese az atlag lakossdgban
mért adatoknak (Kirschman 2006, Violanti 1999). Az Gjabb metanalizisek eredmé-
nyei alapjan a kockazatos alkoholfogyasztas prevalenciaja nagyjibol 20,0-25,0 sza-
zalékra, mig az alkoholfuggék aranya megkozelitéleg 5,0 szdzalékra teheté a rend-
6rok korében (Irizar et al. 2021, Syed et al. 2020). Az elmult évtizedekben publikalt
hazai eredményekbdl szintén arra kovetkeztethetiink, hogy az alkoholhasznélat
mind a hivatali dlldsukat mar bet6lt6 rendérok (Ritter 2004), mind pedig a rendé-
szeti hallgaték (Borbély 2019, Erdés 2022) korében elterjedt.

Altaldban véve az alkoholfogyasztis egyéni és tarsadalmi problémaként valé
megjelenése szempontjabdl az egyik kozponti kérdés egyrészrél az, hogy az expe-
rimentdlis vagy intenzifikdlt szerhasznélat atfordul-e kényszeres szerhasznalé vi-
selkedésbe, mdsrészrél hogy miként el6zhets meg a fogyasztas problémdssa valasa.
A megel6zéshez segitséget nyujthat a szerhasznalat hatterében all6 motivacidk fel-
tardsa. A kiros szenvedélyeket okozé szereknek ugyanis mindig valamilyen meg-
hatarozé funkcidja van az egyén életében, ezért is képes szenvedélyszer(ivé vilni a
hasznalatuk (Piké 2012).
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Jelen tanulmény célja a magyar renddri felsGoktatas hallgatéi alkoholfogyasz-
tassal kapcsolatos mintdzatainak és motivaciéinak vizsgalata volt. Elsédlegesen
arra voltunk kivancsiak, hogy az aktudlis és a problémas alkoholfogyasztas milyen
mértékben van jelen ebben a populaciéban, és ennek hitterében milyen motivacidk
allhatnak. Illetsleg, hogy a vizsgilt mintdban a nemek, a fogyasztds intenzitasa és

problémassiga mentén milyen eltérések vannak a motivaciés struktardban.

Moédszertan
Vizsgdlati minta és adatgyfijtés

A vizsgalat a Nemzeti K6zszolgilati Egyetem Rendészettudoményi Kardn (NKE
RTK) zajlott. Az NKE RTK Magyarorszig egyetlen olyan felsGoktatdsi intézménye,
amely kizarolagos jogkorben, a rendészet valamennyi teriiletét érintéen a tiszti ki-
nevezés alapjdul szolgalé fels6foku képzést biztosit (Christidn-Erdés-Magasvari
2021). A kutatasban a rendéri szakirdnyokon tanuld, aktiv statuszd hallgaték vettek
részt (n = 417). Az adatfelvétel cimlistds megkeresés médszerével tértént az egysé-
ges tanulmdnyi rendszer adatbazisdban szerepl6 elérhet6ségek felhaszndlasaval. A
teljes kor lekérdezés soran a nappali munkarendi rendérhallgatéknak kozel két-
harmada (64,8 szdzalék) adott értékelhetd vilaszokat. A kényelmi mintavételi el-
jarassal kialakitott minta ésszesen 270 f6 tartalmazott. A hallgaték atlag életkora
21,8 év (0,26 év, CI: 95%). A résztvevSknek valamivel t6bb mint a fele volt férfi
(57,4 szazalék) és tobbségiikben kisebb varosokbdl (38,9 szazalék), illetve kozségek-
bél, falvakbél (33,0 szazalék) szarmazott. Evfolyamonként tébb mint a hallgaték
fele (52,5-86,1 szazalék) részt vett a kutatasban.

Az adatfelvételre 2022. janudr és aprilis kozott keralt sor, 6nkitsltss online kér-
déiv formajiban. A kérd6iv egy, a médszertani elvardsoknak megfeleld, a kutatas ér-
vényességéhez szitkséges technikai feltételeket biztositd, licencdijjal terhelt kérds-
ivszerkesztével késziilt, amely a http:// www.online-kerdoiv.com feltileten érhetd el.
A vizsgéilat a Nemzeti Kozszolgélati Egyetem Etikai kédexének (Szendtus 32/20109.
[VIL. 10.] sz. hatarozata) tudoményetikai el6irdsai szerint zajlott. Az Etikai kédex
hatalyos el6irdsainak megfelel6en kulon kutatasetikai engedély beszerzésére a vizs-

galathoz nem volt sziikség.

Méréeszkozok — kimeneti vdltozok

Az onkitoltéses kérdbiv a szociodemografiai adatokon tul kiterjedt a hallgatok al-
koholfogyasztasi stituszara, a fogyasztds intenzitdsara, a problémas (kockazatos
és artalmas) alkoholfogyasztdsra és a szerhasznélat hatterében allé motivaciok-
ra. Az alkoholfogyasztds elterjedtségének és jellemzsinek becslésére a nemzetkozi
ajanlasokban szereplé (EMCDDA 2002, WHO 2000), valamint a hazai kutatasok-
ban (OLAAP, ESPAD) alkalmazott kérdéssorok (Elekes—Domonkos 2020, Paksi et al.
2021) felhasznalasaval keriilt sor.
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Az alkoholfogyasztas életprevalencidja (,Fogyasztott-e mar szeszes italt élete so-
ran?”) mellett a kutatdskiterjedt a vizsgalatot megel6z6 évben és hénapban térténd alko-
holfogyasztdsra, valamint a nagyivésra is. Az alkoholhasznélat el6z6 évi prevalencidjat
ésafogyasztas gyakorisagat a kovetkezé kérdéssel mértiik: ,,Milyen gyakran fogyasztott
szeszes italt az elmult 1 évben?”. Az aktualis alkoholfogyasztas elterjedtségének, vagyis
a vizsgalatot megel6z6 hénapban térténd alkoholhasznélatnak és gyakorisdganak vizs-
galatara a ,Milyen gyakran fogyasztott szeszes italt az elmult 30 napban?” kérdést alkal-
maztuk. A nagyivis éves el6forduldsat azok esetében éllapitottuk meg, akiknél legalabb
egyszer el6fordult, hogy a vizsgalatot megel6z6 egy évben, azonos alkalommal legaldbb
hat alkoholos italt fogyasztottak. A kérdéshez fiizott magyarazatnak megfeleléen az
»egy ital” meghatarozis alatt egy pohdr bort, vagy egy pohar / kis iiveg sért, vagy egy
pohar (4-5 cl) égetett szeszt, vagy egy koktélt, vagy egy iiveg (3,3 dl) elére sszedllitott
alkoholtartalmau tditéitalt vagy egy uveg (3,3 dl) cidert kellett érteni.

A vizsgalatban a problémads alkoholfogyasztas becslésére a hazai és nemzetkozi fel-
mérésekben leggyakrabban alkalmazott, magas reliabilitassal rendelkez6 AUDIT magyar
adaptacisjat (Gerevich-Bacskai-Rézsa 2012) alkalmaztuk. A tiz itembdl 4116 mérdeszkoz
harom konceptudlis tartomanyban vizsgalja az alkoholfogyasztasi szokdsokat: az alko-
holhasznalat mértéke (1-3 tétel); az alkoholfiiggdség tiinetei (4-6 tétel); valamint az 4r-
talmas alkoholhasznalat kévetkezményei (7-10 kérdés). Az AUDIT hatékony segitséget
nyUjthat a szakemberek szdmara a kockdzatos (veszélyes), az drtalmas és a dependens al-
koholhasznalat (egyiitt: problémads alkoholhasznalat) azonositdsaban (Babor et al. 2001).
Korébbi vizsgilatokban az AUDIT skala esetében a Cronbach-a értéke 0,80-0,84 volt,
ami a mérGeszkoz nagyfoku megbizhatdsagit jelzi (Gerevich-Bacskai-Rdzsa 2012, Rei-
nert-Allen 2002). Jelen kutatasban a belsé konzisztenciat jelzé Cronbach-a értéke 0,73
volt. A hazai és nemzetkozi vizsgalatok (Babor et al. 2001, Horvath-Demetrovics—Paksi
2021) médszertani megfontoldsait kovetve a kockazatos és drtalmas ivas (egyiitt: problé-
mds ivas) szlirésére a nyolcpontos levalasztasi kritériumot alkalmaztuk. A problémads ivas
jelenlétét tehat azoknal feltételeztiik, akiknél az AUDIT-on kapott 6sszpontszam a 8-at
eléri vagy meghaladja. Az AUDIT 15 pont felett mar a lehetséges klinikai zavar jelenlétét
jelezi (Patel-Flamm 2022), amely szintén vizsgalat targya volt.

Az alkoholfogyasztis motivumainak vizsgilatira a DMQ-R-SF (Kuntsche-
Kuntsche 2009) magyar nyelvli adaptacidjat alkalmaztuk (Németh et al. 2012). A
DMQ-R-SF az alkoholfogyasztas motivacidit négy dimenziéban méri, dimenziénként
harom-harom tétel segitségével: (1) fokozdsos motivacid, amikor valaki azért iszik,
hogy fokozza az alkoholhasznélat révén atélt élményeket; (2) szocialis motivacid, ami-
kor az alkoholfogyasztds a tarsas egyiittlétek élményének fokozdsa miatt torténik;
(3) konformitas motivacid, amikor az egyén azért iszik, hogy elkeriilje a kikézdsités
élményével jar6 kellemetlen szocidlis helyzeteket; (4) megkiizdéses motivacio, amikor
a szerhasznalat a bels6 negativ allapotok (példaul fesziiltség, szorongas) maladaptiv
megoldasat szolgalja (Kuntsche-Kuntsche 2009). A vilaszad6k minden &llitdsnal ha-
romfokozata skalan adhattdk meg valaszaikat: (1) ,,soha”, (2) ,idénként”, (3) ,szinte
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mindig”. A DMQ-R-SF bels6 konzisztenciaja korabbi hazai és nemzetkoézi vizsgalatok-
ban egyarant elfogadhaténak (Cronbach-a = 0,65-0,88 kozott) mutatkozott (Németh
etal. 2012, Nehlin-Oster 2019). Jelen vizsgalatban a DMQ-R-SF megbizhatésagat jel-
78 Cronbach-a értéke a fokozadsos motivacié aldimenziéban 0,61, a szocialis motivaci-

6nal 0,82, a konformitdsnal 0,71, a megkiizdéses motivacié esetében pedig 0,80 volt.

Statisztikai elemzés

A kutatds sordn statisztikai hipotézisvizsgdlatokat végeztink annak a kimu-
tatdsdra, hogy a rendérhallgaték alkoholfogyasztasiban milyen nemi és egyéb
szociodemografiai mintizédas mutathato ki, illetve az alkoholhasznalat motivacids
struktardjiban a nemek, a fogyasztas intenzitisa és problémassaga esetében milyen
killénbségek mutatkoznak.

Az alkoholfogyasztas éves és havi prevalenciaértékei, valamint a nagyivas és a
problémaés alkoholhasznalat elterjedtségének elemzésekor khi-négyzet (x*) prébat
alkalmaztunk, figyelembe véve a kutatas résztvevéinek nemét, lakdhelyének tipu-
sat és évfolyamat. A vizsgalati értékek kozotti kapesolat szorossdgat Cramer V (V)
egyitthatéval mértitk. A mennyiségi mérési szintd valtozék normalitdsadnak vizs-
galatdhoz Kolmogorov-Szmirnov-tesztet (KS) végeztiink, amely alapjan a paramé-
teres és a nemparameéteres tesztek kivdlasztdsa tortént. A parametrikus valtozok
esetében kétmintas t-prébat (t), a normadlis eloszlastol eltérs paramétereknél pedig
Mann-Whitney U-tesztet (U) alkalmaztunk. A szignifikanciat a p-érték alapjan 5
szazalékos szignifikanciaszintet alkalmazva értékeltik.

A szerhasznélat motivacids elemeinek (figgetlen valtozo6k), valamint az aktua-
lis alkoholfogyasztas, a nagyivas és a problémas alkoholhasznalat (fiiggs valtozok)
kozotti 6sszefuggések vizsgalatara tobbvaltozos logisztikus regressziéanalizist vé-
geztunk. A fuggetlen valtozok egyiittesen keriiltek az elemzésbe, amely sordn esély-
hanyadosok (odds ratio, OR) kiszdmitasara keriilt sor. A szignifikancia megallapita-

séhoz 95 sz4zalékos konfidenciaintervallumot (95% CI) és p-értéket szdmitottunk.

Eredmények

Az eredményekbdl megillapithatd, hogy a rendérhallgaték szinte kivétel nélkiil
(99,6 szazalék; n = 269) fogyasztottak mar alkoholos italt életiik soran. Az alkohol-
fogyasztas el6z6 évi prevalencidja 98,5 szazaléknak (n = 266) mutatkozott a teljes
mintaban. A férfiak (n = 155) és andék (n = 115) kérében hasonlé mértékd volt az els-
z6 évi alkoholfogyasztas eléfordulasi ardnya (98,1 szazalék vs. 99,1 szazalék; x*(1)
= 0,513; p = 0,473; V = 0,04). Az aktualis alkoholfogyasztds, vagyis a vizsgalatot
megel6z6 egy honapban toérténé alkoholhasznélat prevalenciaértéke 85,2 szazalék
(n = 230) volt. Az aktualis alkoholfogyasztas prevalencidjaban a férfi és a néi rend-
6rhallgatok kozott nem volt szignifikdns kiilénbség (86,5 szdzalék vs. 83,5 szdza-
1ék; x*(1) = 0,462; p = 0,496, V = 0,04). Az aktualisan alkoholt fogyaszté fiataloknak
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az egyotode (23,5 szazalék; n = 54) legalabb heti rendszerességgel ivott. Az elmult
hoénapban legalabb heti rendszerességi alkoholfogyasztast illetéen a nemek kozott
szintén nem taldltunk szignifikdns kiilonbséget (23,9 szazalék vs. 14,8 szazalék;
x’(1) = 3,40; p = 0,065, V = 0,1). A napi rendszer alkoholhasznélat ugyanakkor sem
az elmult évben, sem pedig a vizsgalatot megel6z6 hénapban nem volt jellemzé.

A vizsgalat eredményei alapjan megallapithatd, hogy a rendérhallgatok lakéhelyé-
nek tipusa és az elmult hénapban tortént fogyasztds kozott gyenge hataserésség,
szignifikans eltérések mutatkoznak (x*(3) = 8,16; p = 0,042; V = 0,2). A févarosbdl, il-
letve a megyeszékhelyekr6l szdrmazé fiatalok kisebb aranyban fogyasztottak alkoholt
a vidéki telepiilésekr6l (kisebb varosok, kozségek, falvak) szarmazé tarsaikhoz viszo-
nyitva. Az aktudlis alkoholfogyasztést illetéen az évfolyamok mentén is szignifikdns
mintaz6das igazolodott (x*(3) = 21,84; p < 0,001; V = 0,3). Az eredmények szerint a
fels6bb évesek nemcsak hogy nagyobb aranyban, de gyakrabban is fogyasztottak alko-
holt a vizsgalatot megel6z6 hénapban. A heti rendszerességii fogyasztas szignifikdn-
san magasabb volt a fels6bb éves rendérhallgaték kérében az tjoncokhoz viszonyitva.
Ahavi alkoholfogyasztds intenzitdsdban az évfolyamok mentén mérsékelt hatasmére-
t, de szignifikdns eltéréseket talaltunk (x*(6) = 26,46; p < 0,001; V = 0,2).

Az excessziv alkoholfogyaszté viselkedés, vagyis az un. nagyivas (binge drinking)
a felmérést megel6z6 évben a hallgaték majdnem a hdromnegyedét (77,0 szézalék; n =
208) érintette. A férfiak szignifikdnsan nagyobb aranyban voltak érintve nagyivassal a
vizsgalatot megel6z6 évben, mint a nék (81,9 szazalék vs. 70,4 szazalék; x*(1) = 4,936;
p =0,026,V =0,1), habar az eltérés kis hatdsméretiinek mutatkozott. A rendérhallga-
tok 28,5 szadzaléka (n = 77) legaldbb havi rendszerességgel fogyasztott azonos alka-
lommal hat vagy annél t6bb alkoholos italt. A legalabb havi rendszerességti nagyivas
esetében szintén kis hatasméretd, szignifikdns nemi mintizédas figyelhets meg (x*(1)
=5,74; p = 0,016; V = 0,1). A férfiakra (34,2 szdzalék; n = 53) nagyobb ardnyban volt
jellemzd, mint a nékre (20,9 szdzalék; n = 24), hogy a vizsgalat el6tti évben havonta
vagy hetente excessziv mdédon fogyasztottak alkoholt. Az el6z6 évi nagyivds esetében
a kutatasban részt vevék lakohelyének tipusa mentén nem mutatkoztak szignifikdns
eltérések (x*(3) = 5,78; p = 0,122; V = 0,1), ugyanakkor az évfolyamok esetében ismé-
telten szignifikans kiilénbségek igazolédtak (x*(3) = 11,87; p < 0,01; V = 0,2). Az tGjon-
cokhoz, vagyis az elsé évfolyamos rendérhallgatékhoz viszonyitva minden magasabb
évfolyamon csaknem 20 szdzalékponttal magasabb prevalenciaértékeket taldltunk.

A problémas alkoholfogyasztas becslését az AUDIT alkalmazasdval végeztiik.
A vizsgalatban részt vev) hallgaték atlagosan 4,83 (SD = 3,44) pontot értek el az
AUDIT-on. A férfiak (M = 5,25; SD = 3,76) és a n6k (M = 4,30; SD = 2,89) valaszai
alapjan az AUDIT atlagértékei kozott szignifikans, de kis hatdsméretd nemi ki-
l6nbség mutatkozott (U = 7582,5; z = 2,010; p = 0,043; r = 0,1). Az eredményekbdl
megallapithatd, hogy a rendérhallgaték tobbsége (81,5 szdzalék; n = 220) alacsony
kockazatu alkoholfogyaszténak minésil. Kozel egystodik (18,5 szazalék; n = 50)
ugyanakkor problémas ivénak (AUDIT 8+) tekintheté. A mérbeszkoz a kutatdsban
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részt vevs hallgatdk 1,9 szazalékanal (n = 5) jelezte a klinikai zavar gyandajat (AUDIT
154). A nemi kiilonbségeket vizsgilva megallapithatjuk, hogy a férfi hallgatok koré-
ben a problémads alkoholhasznélat prevalencidja magasabb, mint a néknél. A férfi
hallgatok kozott a problémdés alkoholhaszndlék ardnya 21,3 szazalék (n = 33) volt,
mig a nék korében ez az ardny 14,8 szdzalék (n = 17) volt a teljes mintdban. A két
nem képviseldi kozott megfigyelhetd kilonbség ugyanakkor nem volt szignifikdns
(x*(1)=1,85; p = 0,173; V = 0,08). Ezzel egyiitt fontos kiemelni, hogy a klinikai zavar
fennalldsdnak gyantja kizarélag a férfiak korében volt megfigyelhetd. A vizsgéilat-
ban részt vevé férfiak 3,2 szazalékanal (n = 5) meriil fel a dependencia gyanuja.

A problémds alkoholhasznalat esetében nem taldltunk szamottevd kiilonbsége-
ket a rendérhallgaték lakéhelyének tipusai mentén sem (x*(3) = 3,27; p = 0,351; V
= 0,1). A kulénb6zé évfolyamokon tanulé rendérhallgaték korében ugyanakkor je-
lent8sen eltéré ardnyban vannak jelen problémads alkoholfogyaszték. A masodik (n
=18; 26,1 szazalék) és a negyedik (n = 16; 26,2 szizalék) évfolyamon szignifikdnsan
nagyobb ardnyban igazolédott a problémés szerhasznélat, mint az elsé (n = 8; 11,1
szazalék), illetve a harmad- (n = 8; 11,8 szdzalék) éves hallgat6k kozostt. Az alkohol-
fogyasztassal kapcsolatos preavalenciaértékeket az 1. tdblazat tartalmazza.

1. tablazat: Az el6z6 havi alkoholfogyasztds, az el6z6 évi nagyivas €s a problémas alkohol-

fogyasztas prevalencidja a teljes mintaban (n = 270) a szociodemograéfiai jellemzék szerinti

bontasban
El6z6 havi alkoholfogyasztas El6z6 évi nagyivas Problémas .
as o alkoholfogyasztas
prevalenciaja prevalenciaja .
prevalenciaja
n(%) [xdh ] p n(%) | xw@h [ p n(%) [xwWh] p
Neme
Ferfi (8;351/) 0,462 (811 297"/ ) | 493 (213;“/) 1,852
2% 3 9% , 3N ,
» 9% m | % e m |20y |73
(83,5%) (70,4%) (14,8%)
Lakohely tipusa
Fovaros (80?65%) (611,3%) 3 07%)
Megyeszékhely 33 35 10
(73,3%) 8,168 0042 (77,7%) 5,785 0122 (22,2%) | 3,271 0351
Egyéb véros 93 (3) ' 86 (3) ! 23 (3) !
(88,5%) (81,9%) (21,9%)
Koézség, falu 80 68 14
! (89,8%) (76,4%) (15,7%)
Evfolyam
Eis6 50 45 8
(69,4%) (62,5%) (11,1%)
Masodik 60 >6 8
(86,9%) | 21,841 <0.001 (81,2%) 11,872 0.007 (26,1%) | 9,696 0.021
Harmadik 51 ® ' 57 (©) ' 8 (3) !
(89,7%) (83,8%) (11,8%)
. 59 50 16
Negyedik (96,7%) (82,0%) (26,2%)
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A rendérhallgatoék alkoholfogyasztasa motivaciéjanak vizsgalatakor elséként a mo-
tivacids skalak atlag- és szorasértékeit hataroztuk meg a teljes mintdra vonatkozé-
lag és a kiillénb6z6 valtozék mentén Az eredmények szerint a rendérhallgaték alko-
holfogyasztasaban a szocidlis motivacié (M = 6,36; SD = 1,63) esetében mutatkozott
a legmagasabb atlagérték. A motiviciok rangsordban ezt kovette a fokozasos (M =
4,35; SD =1,33), amegkiizdéses (M = 3,79; SD = 1,19) és a konformitas (M = 3,6; SD =
1,03) motivacié. A Mann-Whitney U-teszt eredményei szerint ugyanakkor a férfiak
és n6k motivacids atlagértékeiben nincs szignifikdns kiillénbség (p > 0,05), vagyis a
két nem képvisel6inek alkoholfogyasztasat a kiilonb6zé motivumok hasonlé mér-
tékben befolyasoljak. A DMQ-R-SF atlagértékeit a teljes mintara vonatkozdan, illet-
ve a férfiak és a n6k sszehasonlitdsiban a 2. tablazat tartalmazza.

2. tablazat: A DMQ-R-SF dtlagértékei a teljes mintdban és a nemenkénti bontdsban

Teljes minta Férfiak N&k Nemek kozotti kulonbségek
Motivaciok (n =270) (n =155) (n=115) U 5
M (SD) M (SD) M (SD) P
Szocialis 6,36 (1,63) 6,50 (1,63) 6,17 (1,61) 7829,5 1,623 0,105
Fokozdsos 4,35 (1,33) 4,36 (1,32) 4,34 (1,34) 8770,5 0,133 0,896
Megktizdéses 3,79 (1,19) 3,74 (1,14) 3,86 (1,24) 8268,5 -0,928 0,352
Konformitas 3,60 (1,03) 3,66 (1,07) 3,51 (0,97) 8257,5 0,945 0,342

Egészen mas kép mutatkozott, amikor az alkoholfogyasztds motivaciés strukturajat
a fogyasztéi stitusz, illetve az alkoholhasznalat problémassaga mentén vizsgiltuk
(3. tablazat). A fogyasztéi stitusz esetében az aktudlisan alkoholfogyaszték (az els-
z6 hénapban ivok) és az aktudlisan nem fogyasztok (absztinensek) kertultek éssze-
hasonlitasra. Az eredmények azt jelzik, hogy a motivaciés rangsorban a szocidlis
motivicié all az els, a konformitds motivacié az utolsé helyen. A Mann-Whitney
U-teszt eredményei szerint az aktudlisan alkoholt fogyaszté rendérhallgatok eseté-
ben a tarsas (p < 0,001), a fokozdsos (p = 0,007), a megkiizdéses (p = 0,022) és a kon-
formitas (p = 0,039) motivacidk atlagértékei egyarant szignifikdnsan magasabbak
az absztinensekhez viszonyitva. Az aktudlis alkoholfogyasztok miatti szerhasznalat

egyardnt jellemzébb, az absztinensekhez viszonyitva.
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3. tablazat: A DMQ-R-SF atlagértékei a fogyasztoi statusz szerinti bontasban

Aktualis fogyaszto Absztinens Fogyasztdi statusz szerinti kilonbségek
Motivaciok (n = 230) (n = 40)
M (SD) M (SD) v 2 P
Szocidlis 6,54 (1,58) 5,30 (1,52) 2678,0 4,021 < 0,001
Fokozdsos 4,44 (1,35) 3,82 (1,07) 3276,0 2,690 0,007
Megktizdéses 3,86 (1,23) 3,35 (0,77) 3459,5 2,281 0,022
Konformitas 3,66 (1,07) 3,25 (0,67) 3560,5 2,056 0,039

Az alkoholhasznaélat problémaéssaga szerint elemezve a motivaciés struktarat szin-
tén azt taldltuk, hogy a motivaciés rangsor nem kulénbozik a teljes mintdban és a fo-
gyaszté statusz szerint mért eredményekhez képest. A motivaciés elemek csaknem
mindegyike esetében ugyanakkor szignifikdnsan magasabb atlagértékeket kaptunk
a DMQ-R-SF alkalmazésakor a problémas fogyaszték korében (4. tdblazat). A szocia-
lis (p < 0,001), a fokozasos (p < 0,001) és a megkiizdéses (p = 0,001) motivacidk miat-
ti szerhaszndlat egyarant jellemzébb a problémas alkoholfogyasztékra, az alacsony
kockazatu ivékhoz viszonyitva. Ezen atlagértékek mentén rendre nagy hatasmére-
td, szignifikins mintadz6das mutatkozik a problémas és nem problémas ivok kozott.
A konformitds esetében rogzitett atlagértékek kozott viszont nem volt szignifikdns
az eltérés (p = 0,057). Ezen eredmények szerint a konformitdsnak hasonlé mértékd
jelentésége van a problémas és az alacsony kockazatu hasznalok alkoholfogyasztasa-
ban. A problém4s ivok azonban szdmottevéen nagyobb jelent6séget tulajdonitanak

a tdrsas, a fokozasos és a megkiizdéses motivacidknak az alkoholfogyasztas soran.

4. tablazat: A DMQ-R-SF atlagértékei az alkoholfogyasztds problémdssaga szerinti bontasban

Problémas fogyasztd Alacsony kockazatu Fogyasztoi statusz szerinti
s AUDIT 8+ fogyaszto kulénbségek
Motivaciok ( (n = 50) ) (ngz 220) g
M (5D) M (SD) v & P

Szocialis 7,44 (1,34) 6,11 (1,59) 2975,0 -5,035 < 0,001
Fokozésos 5,4 (1,52) 4,11 (1,16) 2848,0 -5,291 < 0,001
Megktizdéses 4,44 (1,60) 3,64 (1,02) 3921,5 -3,128 0,001
Konformitas 3,88 (1,17) 3,53 (0,99) 4529,0 -1,904 0,057

A tébbvaltozos logisztikus regresszidanalizis eredményei szerint (5. tdblazat) az ak-
tudlis alkoholhasznilat esetében egyediil a szocidlis motivicié jart szignifikinsan
nagyobb szerhasznélati esélyhdnyadossal (OR = 1,51; p = 0,001). A tarsas motiva-
ci6 mintegy 50 szdzalékkal novelte az elmult havi alkoholfogyasztas kockazatat a
rendérhallgatok korében. A nagyivas esetében a szocidlis motivicié (OR = 1,52; p
< 0,001) mellett a fokozasos motivum (OR = 1,45; p = 0,039) is szignifikans riziké-
tényezének mutatkozott. A konformitds (OR = 0,64; p = 0,013) ugyanakkor csok-
kentette az el6z6 évi nagyivas el6fordulasdnak kockazatat. A problémas alkoholfo-
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gyasztas esetében szintén azt taldljuk, hogy a tarsas motivum (OR = 1,52; p = 0,002)

mellett a fokozasos motivacié is (OR = 1,53; p = 0,006) szignifikdns, kockazatnovels

prediktornak mutatkozik.

5. tablazat: A tébbvaltozos logisztikus regresszidanalizis eredményei az aktualis alkoholfo-

gyasztas, az el6z6 évi nagyivas és a problémds alkoholfogyasztds kapcsan

-, . — Problémas fogyasztas
. . X Aktudlis fogyasztas Nagyivas
Fuggetlen valtozok OR (C1 95%) OR (Cl 95%) C(QU(EI'LSSJZ)
Szocialis 1,51 (1,17-1,95)*** 1,52 (1,21-1,91)*** 1,52 (1,16-1,99)**
Fokozésos 1,00 (0,67-1,50) 1,45 (1,01-2,08)* 1,53 (1,12-2,10)**
Megktizdéses 1,40 (0,86-2,26) 1,36 (0,90-2,05) 1,24 (0,92-1,66)
Konformitas 1,23 (0,71-2,11) 0,64 (0,45-0,91)* 0,93 (0,68-1,27)
X2 23,83 39,43 47,32
df 4 4 4
p p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001

*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

A logisztikus regresszi6é eredményeit nemenkénti bontasban (6. tdbldzat) vizsgal-
va megéllapithatd, hogy a férfiak és a nék aktudlis alkoholfogyasztdsat, nagyiva-
sat, illetve problémds szerhasznalatat a kiilénb6z6é motivicidk eltérd jelent8séggel
befolyasoljak. Az el6z6 havi alkoholfogyasztas tekintetében a tarsas motivaciénak
ugyanis csak a férfiak esetében volt szignifikdns kockazatnévels hatasa (OR = 1,80;
p = 0,001). Anagyivasban és a problémas alkoholfogyasztidsban ugyanakkor a tarsas
motivicié nemcsak a férfiaknél (nagyivas: OR = 1,55; p = 0,008; problémads ivds: OR
=1,44; p = 0,024), hanem a néknél is prediktornak bizonyult (nagyivas: OR = 1,63; p
=0,006; problémas ivas: OR =1,81; p = 0,030). Kulénbségkét mutatkozott ugyanak-
kor a két nem eredményei kézott, hogy a szocidlis motivacié mellett a nagyivas és a
problémads alkoholhasznalat kockazatat a férfiaknal a fokozasos motivumok nével-
ték jelentésen (nagyivas: OR = 2,59; p = 0,003; problémas ivas: OR = 1,73; p = 0,004),
mig a nék korében a nagyivas és a problémds alkoholfogyasztas esetében a megkiiz-
déses motivaci6 prediktor jellege igazolédott (nagyivas: OR = 2,34; p = 0,011; prob-
lémas ivds: OR = 1,80; p = 0,019).
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6. tablazat: A tébbvaltozds logisztikus regresszidanalizis eredményei az aktualis alkoholfo-

gyasztas, az el6z6 évi nagyivas és a problémas alkoholfogyasztas kapcsan a nemek szerinti

bontdsban
Férfiak Aktualis fogyasztas Nagyivas PrObI(eESSIf.F)gZ;SZtaS
OR (Cl 95%) OR (Cl 95%) OR (Cl 95%)
Szocialis 1,80 (1,25-2,60)** 1,55 (1,11-2,14)** 1,44 (1,04-1,99)*
Fokozasos 0,80 (0,47-1,35) 2,59 (1,35-4,96)** 1,73 (1,18-2,55)**
Megkuizdéses 1,07 (0,59-1,95) 0,84 (0,46-1,56) 0,99 (0,66-1,48)
Konformitas 1,41 (0,64-3,11) 0,45 (0,26-0,79)** 0,97 (0,65-1,45)
X2 16,13 16,13 26,24
df 4 4 4
P p = 0,002 p < 0,001 p < 0,001
N6k Aktualis fogyasztas Nagyivas Problanuaslflf)gz)asztas
OR (Cl 95%) OR (Cl 95%) OR (Cl 95%)
Szocialis 1,20 (0,82-1,77) 1,63 (1,15-2,32)** 1,81 (1,05-3,11)*
Fokozasos 1,40 (0,72-2,68) 0,96 (0,59-1,57) 1,18 (0,65-2,14)
MegkUzdéses 2,15 (0,83-5,58) 2,34 (1,21-4,53)* 1,80 (1,09-2,96)*
Konformitas 1,24 (0,57-2,68) 0,82 (0,50-1,34) 0,86 (0,48-1,56)
X2 14,08 23,82 24,68
df 4 4 4
P p = 0,007 p < 0,001 p < 0,001

*p < 0,05; **p < 0,01; ***p < 0,001

Kovetkeztetések

Magyarorszagaz un. nedves (wet) kulturak tipikus példdja, minthogy a magyar tarsa-
dalomban az absztinensek alacsony ardnya és a gyakori alkoholfogyasztasi szokdsok
jellemz6k. Hazankban az alkoholfogyasztas életprevalenciaértéke mar a serdiilék
korében is rendre 90 szazalék felett (91-94 szézalék), az évi prevalencia 80 szazalék
felett (80,0-87,1 szazalék), az elmult havi fogyasztas prevalencidja pedig 4tlagosan
50 szazalék koriil (48,0-61,2 szazalék) alakult az elmult 25 évben (Elekes—Arnold
2021). Mindebbdl szinte okszertien kévetkezik, hogy a rendérhallgaték korében is
magas az éves prevalencia, valamint az aktudlis alkoholfogyasztds aranya. Az alko-
holfogyasztas gyakorisagat tekintve a rendérhallgaték korében mért eredmények
nem kulénboznek szamottevéen az altaldnos népességben mért adatokhoz képest.
A felmérést megel6z6 hénapban a legalabb heti rendszerességi alkoholfogyasztas
a renddrhallgaték egyotodét (20,0 szazalék) jellemezte. A hazai felnétt népesség-
ben ugyanez a fogyasztasi intenzitds a magyarok 24,1 szazalékardl volt elmondhaté
(Paksi-Arnold 2021). Az el6z6 évi nagyivas tekintetében ugyanakkor a rendérhall-
gaték korében mért prevalenciaértékek (77,0 szazalék) jelent6sen meghaladjik a
feln6tt népességben kapott adatokat, amely 19,5 szazalék volt a legutébbi OLAAP
kutatasban (Paksi-Arnold 2021). Ennek hatterében feltehet6en az egyetemi hallga-
tékat dltalaban jellemz6 intenziv szerhasznaléi magatartas 4llhat. Egyetemi hallga-
tok korében végzett kordbbi nemzetkozi kutatasok szerint a nagyivas prevalencidja

a rendérhallgatékéhoz hasonléan meglehetésen magas volt (Carlson-Johnson-Ja-
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cobs 2010, Krieger et al. 2018). Mindazonaltal a hallgaték excessziv alkoholfogyasz-
t6 magatartdsa tovabbra is kiemelt figyelmet érdemel, hiszen a rendszeres nagyivas
szignifikdnsan megnéveli a hidnyzasok és a sikertelen vizsgak el6fordulasianak va-
l6szintségét (Presley-Pimentel 2006). Jelen vizsgalat eredményei konzisztensek
azokkal a kordbbi megillapitasokkal, amelyek szerint az egyetemi hallgatékat az
alkoholfogyasztas, illetve a problémas szerhasznélat nagyobb elterjedtsége jellemzi
az altaldnos népességhez viszonyitva (Barnes et al. 2010, O’Malley-Johnston 2002).
Fontos azonban kiemelni, hogy mikézben a hazai felnétt (Paksi-Arnold 2021), a fi-
atal koru (Elekes 2021) és a fiatal felné6tt populacidban (Bauer et al. 2017), illetve
egyetemi hallgaték korében végzett nemzetkozi vizsgdlatokban (Clements 1998,
Read et al. 2002) egyardnt a nék és a férfiak kozott az alkoholfogyasztas elterjedt-
ségében, gyakorisigidban és mennyiségében szignifikins eltérések mutatkoztak,
addig a rendérhallgatéknal ilyen kilonbségeket nem talaltunk. McNeill és Wilson
(1993) szerint a rendérnék és férfiak alkoholfogyasztasi szokdsaiban megmutatko-
z6 hasonlésdgok voltaképp a rendéri kultira maszkulinitdsanak a kovetkezménye.
A talnyomoérészt férfiak képezte rendéri kozosségben ugyanis sajatos kulturalis
nyomdsként nehezedik a nékre, hogy a férfi kollégaikhoz hasonlé szinten igyanak
(McNeill-Wilson 1993).

Az alkoholhaszndlat motivicidinak rangsora a hazai egyetemi kutatdsok (Né-
meth et al. 2012) eredményeivel egyezben alakult a rendérhallgaték kérében is. A
szocialis motivacié (M = 6,36; SD = 1,63) mutatkozott legjelent6sebb motivumnak,
amelyet a fokozdsos (M = 4,35; SD = 1,33), a megkiizdéses (M = 3,79; SD = 1,19) és a
konformitas (M = 3,6; SD = 1,03) motivaci6 kovetett. A szakirodalom szerint az al-
koholfogyasztds hatterében all6 motivumok szerepében jelentés nemi kiilonbségek
mutatkoznak. Az egyetemistak korében gytjtott kutatasi eredmények 6sszességé-
ben azt jelzik, hogy a férfiakra sokkal inkabb jellemzé a fokozasos és szocidlis ivas,
mint a nékre. A megkiizdéses motivumok jelentésége esetében ugyanakkor nem
mutatkoznak nemi kiillénbségek, viszont késébb a férfiakra 4ltaldban jellemzébb a
megkiizdéses ivas, mint a nékre (Kuntsche et al. 2006).

A korabbi vizsgalatokkal ellentétben a rendérhallgatéknal a motivacids strukti-
rdban nem jelentkeztek szignifikdns nemi kilénbségek, ami arra utal, hogy a férfiak
és a nék hasonlé mértékben tulajdonitanak jelent8séget a killonb6z6 motivumok-
nak az alkoholfogyasztds kapcsdn. Németh és munkatdrsai magyar egyetemistak
kozott végzett korabbi felméréstikben azt talaltdk, hogy a n6k magasabb atlagérté-
keket jeleztek valamennyi faktoron, de csak a megkiizdéses skalan volt szignifikdns
az eltérés (Németh et al. 2012). A rendérhallgaték esetében ugyanakkor a motiva-
cidk csaknem mindegyik dimenziéjaban a férfiak adtak magasabb atlagértékeket.
Egyedtl a megktzdéses faktor esetében volt magasabb a néi hallgatdk értéke, de ez
az eltérés sem volt szignifikdns.

A problémads és az alacsony kockdazatt ivok 6sszehasonlitdsakor a motivacids fak-

torok csaknem mindegyikében a problémas fogyasztoknal szignifikdnsan magasabb
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atlagértékeket kaptunk, az alacsony kockazatu fogyasztokhoz viszonyitva. A szocia-
lis és a fokozdsos faktorok mellett a megkiizdéses, coping motivaciék is jellemzé&bbek
a problémads alkoholfogyaszt6 rendérhallgatékra. Ezek az eredmények 6sszhangban
allnak azokkal a korabbi megallapitasokkal, amelyek szerint a fiatal felnéttek prob-
lémas alkoholfogyasztasnal a tdrsas motivaciék mellett az énmegerdsitésnek és a
megkiizdéses motivicidnak is kiemelt szerepe van (Lyvers et al. 2010, Németh et
al. 2012). A logisztikus regresszidelemzés eredményei nyomdn arra kovetkeztethe-
tiink, hogy a tdrsas motivaciés faktor nemtél fiiggetlenil noveli az aktualis alko-
holhasznalat, tovabba az excessziv és a problémads ivas kockazatat is. A fiatalokat
korilvevs kornyezet, az abbdl szdrmazo6 tarsas hatdsok jelentéségére korabbi hazai
és nemzetkozi kutatdsok egyarant utalnak (Németh et al. 2012, Wild 2002).

Az eddigi vizsgalatok egybehangzé konkluzidja szerint a tirsas egyiittlétek él-
vezetének fokozdsa jelenti az alkoholfogyasztds legmeghatdrozébb motivumat
(Kuntsche et al. 2006). A szocidlis motivacié univerzilis jellege a mostani vizsga-
latban szintén arra utal, hogy a tdrsas helyzetekben térténé alkoholfogyasztasnak
a rendérhallgaték korében is rendkivil fontos szerepe van. A rendérhallgaték nagy-
ivasaban a szocialis motivacidk jelent8sége szintén azzal magyarazhaté, hogy a fia-
talok leginkabb bulikon, csoportos sszejéveteleken isznak kockazatos médon.

A rendérhallgatékat vizsgdlva ugyanakkor azt is latjuk, hogy a szocialis moti-
vaciok mellett a fokozasos motivumok is elére jelezték a nagyivast és a problémas
alkoholhasznalatot. Ez azt jelenti, hogy az aktudlis alkoholfogyasztast alapvetSen a
fogyasztas kontextusa hatdrozza meg, mig a kockazatos alkoholfogyasztds kulon-
bo6z6 formait a kiilsé, tarsas hatasok mellett belséleg vezérelt indokok — az aktualis
hangulat felfokozasanak vigya — is befolyasoljak.

A nemi kiillonbségeket illet6en azt latjuk, hogy az aktudlis alkoholfogyasztds-
ban a tadrsas motivacié csak a férfiak esetében volt szignifikans prediktor. Ez arra
utal, hogy a férfiak koérében a baritokkal, hallgatétarsakkal valé alkoholfogyasztas
sokkal meghatdrozébb, mint a n6knél. Hasonld nemi kiilénbségeket magyar kozép-
iskolasok korében is tapasztaltak kordbban (Németh 2012). A kockazatos alkoholfo-
gyaszt6 magatartasok esetében egyértelmien az latszik, hogy mind a férfiak, mind
pedig a nék ivasat a kiilsé — szocidlis — motivacié mellett bels6 motivumok is szig-
nifikdnsan befolydsoljak. Meghatirozé kiilonbség mutatkozott a két nem képvisel6i
kozott ugyanakkor abban, hogy amig a férfiaknal a nagyivas és a problémads ivas
kockazatat a fokozdsos motivumok névelték, addig a nék korében a megkuzdéses
motivacié prediktor jellege igazolédott ezeknél a fogyasztéi mintazatokndl. A rend-
6rhallgatok korében tehit a nék hajlamosabbak a kockdzatos ivadsra a negativ érzé-
sek elfedése céljabdl, mint a férfiak. E jelenség azonositdsa a mostani kutatdsban
azért is rendkiviil fontos, mert a fiatal felnéttek koérében az alkohollal 6sszefiggd
kulénb6zé problémak (példaul tanulasi nehézségek, kockazatos szexudlis viselke-
dés) eléfordulasét leginkabb a megkiizdéses motivicié jelzi elére (Kuntsche et al.
2005, Németh 2012).
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Az eredmények 6sszességében arra mutatnak, hogy a képzés rendészeti jellegé-
tol fuggetleniil a rendérhallgatok alkoholfogyasztasa kapcesan is megfigyelheték az
egyetemistakra 4ltaldban jellemz6 fogyasztéi mintdzatok. Az excessziv ivas, illet-
ve a problémads alkoholfogyasztas prevalenciaja a rendérhallgaték kérében rendre
magasabb a felnétt populdciéban mért prevalenciaértékeknél. Az egészségkarositd
magatartdsok e forméjanak jovSbeni vizsgalata tehat kiemelt jelent6ségi ebben a
populécioban.

Kilonosen figyelemremélté az alkoholfogyasztas egyes prevalenciaértékei, illet-
ve a problémads alkoholhasznalat elterjedtsége kapcsdn megfigyelheté nemi kiilonb-
ségek hidnya. A rendérhallgaté nék kiemelkedé érintettsége, illetve ennek vizsga-
lata azért is fontos, mert a nék problémds alkoholhasznéilatanak sokkal stulyosabb
biolégiai kévetkezményei lehetnek a férfiakhoz viszonyitva. A rendérhallgaté nék
érintettsége az alkoholfogyasztas kapcsdn szoros dsszefiiggésben allhat a rendér-
kodést 4ltaldban jellemz6 maszkulinitdssal, a rendéri kultirdbdl szarmazo, a szer-
hasznalatot motivalé elvarasokkal, de a jelenség hatterében allhatnak a rendéri pa-
lyat valaszt6 nék pszicholégiai jellemzéi (példaul élménykeresés) is.

A jévében mindenképp indokolt a téma tovabbi vizsgalata, a szociodemografiai
tényezbk mellett akdr egyéb pszicholdgiai valtozok bevonasaval is.
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Osszefoglalé: A gyermekek fogyatékossdganak/korlatozottsaginak felmérése tobb szempontbdl is
speciélis. Bar nemzetkozi szinten is szamos eréfeszités tortént arra, hogy ezen a teriileten standard
mérbeszkozok és dsszehasonlithaté adatok alljanak rendelkezésre, még mindig jelentds vakfoltok jel-
lemzik az elérhetd informdcidkat. Tanulményunkban egyfeldl felvazoljuk a gyermekek fogyatékossa-
ganak/korlatozottsdganak felmérését érints f6bb nemzetkozi és hazai tendencidkat, a kihivasokat,
torekvéseket és az eddig elért eredményeket, masfeldl megvizsgéljuk a gyermekek korlatozottsagat és a
korlatozott gyermekek tarsadalmi helyzetét az ismertetett standard mérdeszkozoket alkalmazo hazai
nagymintés felvételek adatainak titkrében. Az eredmények megerédsitik az 4j tipust mutatoék tartalma-
val, hasznalhat6sigaval szembeni elézetes elvirasokat, és alatdmasztjak, hogy a korlatozottsig, kils-

nosen a sulyos korldtozottsag egyiitt jar a tarsadalmi kirekeszt8dés kockazataval.
Kulcsszavak: gyermekek korlatozottsaga, a korlatozottsag felmérése, standard mérdeszkozok

Abstract: The measurement of children’s disabilities is specific in several ways. Although many efforts
have been made at international level to provide standard measurement tools and comparable data in
this area, there are still significant blind spots in the information available. In our study, on the one
hand, we outline the main international and national trends, challenges, efforts and achievements in
the field of disability assessment of children, and on the other hand, we examine the prevalence of
disability among children and the social situation of children with disabilities in the light of data from
large-scale national surveys using the standard measurement tools described. The results confirm the
preliminary expectations regarding the content and usability of the new type of indicators, and that

disability, especially severe disability, is associated with the risk of social exclusion.

Keywords: children’s disability, measuring disability, standard measurement tools
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Bevezetés

Jelen tanulmany célja bemutatni, hogy hogyan, milyen szemlélettel, milyen méré-
eszkozok kidolgozasaval kozeliti meg a hivatalos statisztika a gyermekek fogyatékos-
sagat, illetve korlatozottsigat, és milyen hazai nagymintds, orszagosan reprezenta-
tiv, a bemutatott méréeszkozoket alkalmazé felmérésekbdl szarmazoé adatok érhe-
t6k el a gyermekek korldtozottsdgdrdl. Az utébbi szempontbdl cikkink attéré munka-
nak tekinthetd, mivel a legkorabbi életkortdl vizsgalja a maganhaztartisokban él6
gyermekek &dltaldnos egészségi allapotat, illetve az annak kovetkeztében fennallé
funkciondlis korlatozottsagot. A szerzék a hazai szakirodalomban ilyen tartalmua
tanulmanyt nem taldltak. A gyermekek egészségérél sz6l6 tudomanyos munkdk leg-
gyakrabban specilis betegségekre, kéros allapotokra fokuszalnak.?

Az ifjusag globélis egészségéllapotanak tradiciondlisan hidnyos felmérése mo-
gott tobb ok feltételezhetd. Ezek kozott a legfontosabb lehet, hogy a gyermekek kro-
nikus betegségei okozta tdrsadalmi szintli egészségterhek messze elmaradnak az
idésebbekétdl. Ezt tamasztjak ald az elérhetd megbetegedési és haldlozasi adatok.*
Ehhez tarsul, hogy az adatgydjtés kivitelezése jogilag és technikailag a felnétteké-
hez viszonyitva lényegesen nehézkesebb, és jéval nagyobb az eréforrdsigénye. Ha
azonban lennének is a teljes gyermekkort lefedd egészségfelmérések, nem &llt volna
rendelkezéstkre elég id6, hogy a gyermekek korldtozottsaganak mérésére kidolgo-
zott, kdzelmultban ismertté valt kérdések beépiiljenek.

frasunkban a gyermekek korlatozottsagara vonatkoz6, nemzetkozileg standardizalt
mutatok kifejlesztésének okai, kérillményei és a kifejlesztett mutaték médszertani leira-
samellett célul tiiztik ki a bemutatott standard méréeszkozoket alkalmaz6 nagymintas
felvételek adatai alapjan a korlatozott gyermekek aranyanak és a korlatozott gyermekek
tarsadalmi helyzetének alapszinti vizsgalatat is. Noha az egészségi dllapot és a tarsa-
dalmi helyzet hazai 6sszefiiggése j6l dokumentalt az egészségszocioldgiaban (Losonczi
1989, Piké 2002, Gyéri 2022), és a fogyatékossdgtudomany kérébél szamos kutatas fog-
lalkozik a fogyatékosség és tarsadalmi helyzet kapcsolataval (Perlusz et al. 2021, Kozma
et al. 2020, gyermekek esetében Bass 2004, Vedres 2005, Kereki 2010), az 4ltalunk be-
mutatott korlatozottsaggal valé osszefiiggés kevésbé vizsgilt (KSH 2018, Kozma et al.
2020, Gardos-Foldvari 2022), gyermekek esetében pedig hidnyzik.

1. Médszertan: szemlélet és kidolgozott méréeszkozok
1.1. Paradigmavdltds a fogyatékossdg és korldtozottsdg felmérésében

A fogyatékossagrol és egészségi okbol fakadé korlatozottsigrol valé gondolkodés

mélyrehat6 viltozdsokon ment keresztiil az elmult évtizedekben. Mig kordbban el-

3 Az egyeduli dltalanosabb megkézelitésii statisztikai adatgydijtés az Iskolas kort gyermekek egészség-magatartasa cimi nem-
zetkozi egyuttmikodésben megvalodsulo felvételsorozat, mely ugyan reprezentativ statisztikai felvétel, de a 11 évesnél fiata-
labbakrél ez sem gy(ijt adatot, tovabba hagyomanyosan nem alkalmazza az alabbiakban ismertetett méréeszk6zoket sem
(lasd: www.hbsc.org).

4 Lasd: KSH Tajékoztatasi adatbazis. https:/statinfo.ksh.hu/Statinfo/themeSelector.jsp?lang=hu
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s6sorban a testet érintd, orvosi megoldasra szorul6 problémanak tekintették (ezt
nevezi a szakirodalom medikalis modellnek), idével egyre inkdbb el6térbe kerilt a
kornyezeti tényezéket is beépits emberi jogi megkozelités, miszerint a fogyatékos-
sag tarsadalmi konstrukci6,”® s tdrsadalmi valtozasra van sziikség a fogyatékossag-
gal él6k esélyegyenldségének noveléséhez, tirsadalmi részvételének elésegitéséhez
(szocialis modell).

Ahivatalos statisztikai gyakorlatban a Funkciéképesség, fogyatékossig és egészség
nemzetkozi osztilyozasara (ICF)® (WHO 2001) és a Fogyatékossaggal él6 személyek
jogairdl sz616 ENSZ-egyezményre (CRPD)” (UN 2006) épitve az un. biopszichoszocialis
(kevert) modell valt meghatarozova. Eszerint a fogyatékossdg vagy egészségi problé-
ma 6nmagaban a korldtozottsig veszélyét hordozza, de hogy mennyiben jelent va-
léban akadilyt a tdrsadalmi részvételben, mindennapi tevékenységekben, vagyis
mennyiben jelent korlatozottsagot,® az fiigg az egyéni adottsdgokon tul a sziikebb és
tagabb kornyezet dltal kapott tdmogatastol is (ahol a timogatasba beleértendé az elfo-
gado, pozitiv attitiid, a megfelel6, elérhetd egészségiigyi ellatds, a szitkséges eszkozok
biztositdsa, az akadalymentesitett intézmények, anyagi tdmogatas stb.) (Mont 2007,
Palmer—Harley 2012, Altman 2014, Foéldvari-Gardos 2021).

A szemléletviltas soran hangsulyosabba valt a tirsadalom felel6ssége abban,
hogy a korlatozottsaggal é16 személyek minél inkdbb masokkal hasonlé médon él-
hessenek, részt vehessenek a tdrsadalmi életben. Ennek megfelel6en a kutatasi gya-
korlatban is el6térbe keralt a killonb6z6 funkcidkban, tevékenységekben, a minden-
napi életben megtapasztalt nehézségek feltérképezése, ilyen médon a tarsadalmi
kirekesztésnek kitett népesség behatdroldsa. Természetesen a medikdlis mérGesz-
kozok sem vesztették el jelentdségiiket,® azonban az esélyegyenléség megval6sula-
sanak monitorozasira alkalmasabb a korlitozottsig (vagyis a fogyatékossag vagy

egészségi ok miatt megtapasztalt nehézségek) felmérése.’® Ehhez szdmos, a megta-

5 Aszociolégidban hangsulyos, hogy egy egészségi allapot, jellemzé egy adott tarsadalom, kultira érzé ek, értékelésének
fényében nevezhetd fogyatékossagnak, normalistol valo eltérésnek; ilyen értelemben a fogyatékossag tarsadalmilag létrejott
és értelmezett allapot (Banfalvy 2016).

6 International Classification of Functioning, Disability and Health, magyarul Funkcionalis allapotok nemzetkdzi osztalyozasa
(FNO). Az ICF szerint a funkcioképesség a testi allapotokon kivil magaban foglalja a kilonb6z6 tevékenységeket és a tarsadal-
mi részvételt is (WHO 2001).

7  Convention on Rights of People with Disabilities. Az egyezmény Preambulumanak (e) pontja szerint a fogyatékossag mint
dinamikus fogalom a fogyatékossaggal é16 személy és a kornyezeti, attitlidbeli akadalyok kélcsdnhatasaként értelmezhets (UN
2006).

8 Bar az emlitett nemzetkézi dokumentumok magyar forditasaban magat a ,fogyatékossag” fogalmat értelmezik a korabbi
medikalis megkozelitéshez képest tagabban, a hivatalos statisztikai gyakorlat szohasznalataban egyértelmien elvalik a szU-
kebb és tagabb megkozelités: a ,fogyatékossag” a medikalis megkozelitéshez tartozik és a testi funkcioképesség hianyat, tar-
t6s sértlését jelenti (Chikan 2001), mig az egészségi probléma miatt a mindennapi tevékenységekben, tarsadalmi részvételben
torténd akadalyozottsagra a ,korlatozottsag” kifejezést hasznaljuk (Féldvari-Gardos 2021).

9  Példaul ha célzott tdmogatas megalapozasahoz kifejezetten egy adott tipusu fogyatékossag felmérése a cél. Emellett az orvosi
ellatas, rehabilitacio terén értelemszerien alapvetd jelentéségti, bar a modern medicina orvosi szemléletébe is egyre inkabb
beépul az emberi jogi megkézelités (Kulmann-Kun 2016). Nemzetkdzi viszonylatban nagyobb a sulya olyan orszagokban, ahol
haboru, természeti katasztrofak fordulnak els, vagy nagy a szegénység.

10 A fogyatékossaggal él6k és a mindennapi életben korlatozottak kozott természetesen jelents az atfedés. A Mikrocenzus 2016
szerint a magyar lakossag 4,3 szazaléka él valamilyen fogyatékossaggal, akik nagy része (haromnegyeduk) korlatozottnak érzi
magat a mindennapi életben, negyeduk viszont a fogyatékossagat nem éli meg korlatként (ebben szerepe lehet a megfelelé
egészségi ellatasnak, a rendelkezésre allo eszkozoknek vagy a tdmogatd kornyezetnek). A mindennapi életben egészségi
okbol korlatozottak kére tagabb a fogyatékossaggal él6k korénél, a hazai lakossag 15,7 szazaléka (Foldvari-Gardos 2021).
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pasztalt nehézségek kiilonb6z6 korét lefeds standard mutaté keralt kidolgozasra. A
legismertebbek az aldbbiak:

— A testi funkcidképesség teriileteire vonatkozd, globalis szinten leggyak-
rabban alkalmazott méréeszkozoket a Washington Group fejlesztette ki
a kétezres évek elejétsl (Golden 2016). A népszamlaliasokhoz is javasolt
rovid kérdéssor (WG-SS) a latas, hallas, jaras, emlékezés, onellatas és
kommunikacié teriileteit méri fel, mig a hossza kérdéssor (WG ES-F) a
révidhez képest lehetéséget ad a felsétesti funkcioképesség, a fajdalom, a
szorongas, depresszi6 és kimeriiltség felmérésére is.!!

- A kiillonbo6z6 tevékenységek elvégzésében megtapasztalt nehézségekre és
a kapott/igényelt segitségre hasznalt kérdéssorok a WG-SS-hez képest a
funkcioképesség magasabb teriileteire, az ¢nell4tas bizonyos komponen-
seire (mint példdul furdés, 6ltozkodés, kozlekedés) és egyes haztartasi
tevékenységekre (példaul bevasarlas, pénzigyek, adminisztricié intézé-
se, hazimunka) vonatkoznak. Az énelldtasra vonatkoz6 kérdéssor ADL
(Activities of Daily Living), az 6nall6 élethez szitkséges haztartasi tevé-
kenységekre vonatkozé kérdéssor IADL (Instrumental Activities of Daily
Living) néven is ismert. Kutatasi, biztositasi és klinikai gyakorlatban is
alkalmazzdk a funkcidképesség, 6nallo életvitelre val6 képesség felméré-
sére, monitorozasira (Palmer-Harley 2012).

- Végiil dltaldban kérdez ra a mindennapi életben (a tevékenységekben és a
tarsadalmi életben) megtapasztalt tartés (legalabb hat hénapig fennallo)
nehézségekre az un. GALI (Global Activity Limitations Indicator) mutato.
Ez a mér8szam, amely az egészségesen varhaté élettartam szamitdsianak
egyik alapjaul is szolgal, meghatarozé szerepet tolt be az EU-ban politikai
célok, programok monitorozasaban, hatdsmérésben (Bogaert et al. 2018)."

A korlatozottsdgrdl alkotott dltaldnos szemléletvaltast némi faziskéséssel kovette
kifejezetten a gyermekekre fékuszalé gondolkodds, amely a gyermekek jogainak biz-
tositasa érdekében egyfeldl a gyermekek korlatozottsdganak természetére, masfelsl
a kutatas lehetéségeire és az alkalmazhaté méréeszkozok kidolgozasdra is kiterjedt.

A gyermekek jogair6l mar az 1989. évi ENSZ-egyezmény kifejezi, hogy a szellemi
vagy testi fogyatékossaggal é16 gyermekeknek joguk van a teljes élethez, az énell4-
tasukat és a kozosségi életben vald aktiv részvételiket elésegité korulményekhez
(UN 1989, 23. cikk). Az ENSZ fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl sz616 2006-os
egyezménye is kitér a gyermekek jogaira. Eszerint a korlatozott/fogyatékossiggal
é16 gyermekeket ugyanolyan jogok illetik meg, mint a tébbi gyermeket (UN 2006,
preambulum), mésokkal azonos mértékben van joguk a tarsadalmi részvételre, tob-

11 Lasd https://www.washingtongroup-disability.com
12 Korabbi tanulmanyunkban (Féldvari-Gardos 2021) részletesebben is bemutattuk az egyes meréeszkozoket és azok jellemzéit.
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bek kézott a jatékhoz, sporthoz, kikapcsolédashoz, kultardhoz valé hozzaférésre,
mindezekre az oktatasi rendszerben is (UN 2006, 30. cikk).

A gyermekek jogainak érvényesitésére irdnyulé nemzetkozi torekvés tet-
te sziitkségessé, alapozta meg az ICF gyermekekre és fiatalokra késziilt viltozatat
(Classification of Functioning, Disability and Health, Child and Youth Version CF-
CY). A gyermekek fizikai, szocialis és pszichikai sajitossagait beépits osztdlyozast
2007-ben tette kézzé a WHO (WHO 2007).

A gyermekekre vonatkozé, nemzetkozi 6sszehasonlitasra alkalmas méréeszko-
zok kidolgozasa mar két évvel az ICF-CY kiaddsa utdn elkezd6détt a Washington
Group és az UNICEF egyiittmikodésében. 2016-ra elérhetévé valt a szamos orszig-
ban tesztelt standard mérGeszkéz, gyermekfunkciés modul (UNICEE/WG Child
Functioning Module, CFM"), melyet 2017-ben az ENSZ, a fogyatékossiggal él6k
szervezetei és mas érdekelt felek is javasoltak a fenntarthaté fejlédési célok moni-
torozéasara'® (Devandas 2018, UNICEF 2021). Az UNICEF/WG modulhoz hasonlé
kérdéseket alkalmazva keriilt tesztelésre a 2019-es felvételi hullimban az Eurépai
Lakossagi Egészségfelmérés (ELEF/EHIS) gyermekmodulja (Fldvari-Gardos 2021).

Annak ellenére azonban, hogy az elmult években er6sodott a térekvés a gyerme-
kek korlatozottsdganak alaposabb, nemzetkozileg is 6sszehasonlithaté médon tor-
ténd felmérésére, még mindig jelentds vakfoltok vannak a tertleten, amelyek akada-
lyozzak a korlatozott gyermekek és csalddjuk hatékonyabb tamogatasat, segitését,
tarsadalmi befogaddsat (UNICEF 2021). Az alabbiakban szamba vessziik a felmérést
akaddlyozé f6bb tényeziket.

1.2. A gyermekek korldtozottsdgdnak sajdtossdgai és a felmérés kihivdsai

A gyermekekre nem alkalmazhaték automatikusan a felnétt lakossig jellemz6i
alapjan kidolgozott, korlatozottsidgra vonatkozé modellek és vizsgilati médszerek,
mivel a gyermekek korldtozottsdga természetében, intenzitdsaban és hatdsaiban is
eltér a feln6tteknél tapasztaltaktdl. A korlatozottsidg gyermekeknél megfigyelhetd
f6bb specifikumai az alabbiak:

1. Az élet els6 két évtizedét szamos gyors, testi jellemzdket, tevékenysége-
ket és tarsas kapcsolatokat is érint6 valtozas jellemzi, ami a funkcidké-
pesség vizsgilatindl nem hagyhaté figyelmen kiviill. A kommunikaciéra
val6 képesség példaul masképp értelmezhetd egy csecseménél, egy kis-
gyermeknél és egy idésebb gyermeknél vagy felnéttnél. Bizonyos, fel-
néttek esetében vizsgalt funkciok (példaul onellatds) az élet korai sza-
kaszara nem relevinsak, viszont mds, felnéttek esetében nem vizsgalt
(példaul tanuldssal osszefiiggd) tényezok fontosak a funkcidképesség
kell részletezettségii, adekvat leirdsahoz. Mivel kiilénb6zé életkori sza-

13 Lasd https//wwwwashingtongroup-disability.com
14 A Fenntarthato Fejl6dés Keretrendszer 2030 (2030 Agenda for Sustainable Development) kiemeli a leginkabb kirekesztett,

szukséget szenvedd csoportok elérését, koztik a korlatozott gyermekeket és szlleiket. A keretrendszer javasolja a korlato-
zottsag szerinti bontast minden indikator esetében, ahol relevans (UN 2015).
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kaszokban eltérnek a korlatozottsig megjelenési formai, gyermekek ese-
tében a fejlédés dinamikaja miatt kiemelten fontos figyelembe venni az
életut szakaszait, és megvizsgalni az eltérést az elvart normal névekedés-
hez, fejlédéshez viszonyitva (WHO 2007, Halfon et al. 2012).

2. A gyermekek fejlédésiik sordn fokozatosan vilnak egyre 6nallébbakka,
fuggetlenebbekké, s fejlédésiik erésen fugg az ket kozvetlentl korilvevd
kornyezettel valé interakcioktdl. Ezért a gyermekek fejlédése, funkcioké-
pessége a csalddi rendszerben, illetve az életkoriilményeikkel 6sszefiig-
gésben értelmezhets. A korlatozott gyermekek a felndtteknél kevésbé
képesek helyzetitk befolydsoldsara, sokkal inkabb kitettek a kornyeze-
titkknek, a kérnyezettél kapott tdmogatdsnak: a kozvetlen fizikai és tar-
sas kornyezetitk mindsége jelent6s hatast gyakorol funkciéképességiik
alakulasara. Tarsadalmi befogadasukhoz, ahhoz, hogy mas gyermekekkel
hasonl6 esélyekkel indulhassanak, sziikségiik van megfelel§ egészségi el-
latasra, oktatasra, szocialis szolgaltatasokra és eszkozokre, akadalymen-
tes kdrnyezetre, tdmogato, elfogadé tarsas kozegre. Ha kirekesztédnek a
tarsadalombdl, esélyeik a jo életre, kiteljesedésre jelentdsen lecskkennek
(WHO 2007, Halfon et al. 2012, UNICEF 2021).

3. A korlatozott gyermekek csoportja — akarcsak a korlatozott felnétteké —
nagyon sokszind. Lehet a hittérben 6roklott rendellenesség, fogyatékos-
sag, nem megfelel6 taplalas vagy fert6zés, baleset, kornyezeti artalmak,
szorongast, depressziét okoz6 események az életitkkben. A gyermekek fej-
16dési iteme is nagyon eltéré lehet, igy el6fordulhat, hogy bizonyos képes-
ségek hidnya nem hosszu tava vagy allando jellegii, hanem csupan meg-
késett fejlodés kovetkezménye. Igy esetitkben a funkcicképesség hangsu-
lyozottan dinamikus fogalom, a megtapasztalt problémak, nehézségek
sulyossdga idével valtozhat (WHO 2007). Az is nagyon valtozd, hogy a
gyermekek egészségi problémadira miként reagdl a kornyezetik, és annak
kovetkeztében mennyiben valik az dltaluk megtapasztalt egészségi prob-
léma, fogyatékossag korlatozottsdgga (mennyiben maradnak ki a hasonlé
kord gyermekek altal tébbnyire végzett tevékenységekbdl, szamukra el-
érhet6 lehet6ségekbdl). Bar altaldban jelentds elmozdulds tértént a korla-
tozott, fogyatékossiggal é16 gyermekekhez valé viszonyuldsban, és tévol
az a vildg, amikor az ilyen gyermeket Isten buntetéseként, bioldgiailag
alkalmatlanként, kertlendéként kezelték (Halfon et al. 2012), az egyes
csalddok, a kozvetlen kérnyezet viszonyuldsa a gyermek betegségéhez,
fogyatékossagahoz nagyon eltéré lehet.

A gyermekek korlatozottsagdnak felmérésénél tehat a £6 cél a gyermekek azon ko-
rének meghatdrozasa, akik egészségi dllapotuk kovetkeztében megtapasztalt ne-

hézségeik miatt fejlédésiikben, jollétitkben veszélyeztetettek. Ebben a kihivasok,
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nehézségek egy részét a korldtozottsdg szempontjdbdl alapvetd életkori csoportok és a
vizsgdlando teriiletek megtaldldsa jelenti.

Jelenleg nem létezik egyetlen, altaldnosan elfogadott életkori csoportositds, igy
a kulonbozé adatforrasok eredményeinek ésszehasonlithatésaga gyakran korldto-
zott. Az Eurépai Statisztikusok Konferencidjanak gyermekek statisztikdjara vonat-
kozé legtjabb ajanldsai kozott ezért kiemelt jelent8sége van a standard, altaldnosan
alkalmazott életkori csoportositas kidolgozasanak (UNECE 2022).

Hasonléan nem egyértelmi a vizsgilt fogyatékossagi/korlatozottsagi teriiletek
behataroldsa. Bar a standard méreszkozok kidolgozasanal az alapvetd, tarsadalmi
részvételben sziikséges teriiletek keriilnek el6térbe, mint példdul a latds és hallas
(a nemzetkozi 6sszehasonlitas lehet8sége miatt is), megjegyezzik, az, hogy mit te-
kintink a korlatozottsaghoz tartozénak, nem statikus. A modern tarsadalmakat
jellemzé gyors tarsadalmi-kulturalis véltozdsok folyamatosan atirjdk a gyermekek
fejlédésének korulményeit, az egészségikre hat6 tényezdket (példaul demogrifiai
valtozasok, kérnyezetszennyezés, az elektronikus média térhoéditdsa) és a gyerme-
kek, illetve csalddjaik problémakkal val6 megktizdési lehet8ségeit; egyuttal részben
az orvostudomadny fejlédése miatt valtoznak az egészséges fejlédésre vonatkozo6 né-
zetek, a problémak felismerésének lehetéségei is (Halfon et al. 2012).

Szintén alapvetd jelent6ségli, hogy mérhetévé viljanak a korlatozott gyermekek
befogaddsdt segitd és gdtlo egyéni és kornyezeti tényezdk is. A leggyakrabban alkalma-
zott standard méréeszkozok informaciét adnak a korlatozott gyermekek ardnyardl,
de arrdél nem, hogy milyen tényezék befolydsoljdk az életiiket és boldoguldsukat
(UNICEF 2021). AWG jelenleg is dolgozik a kérnyezeti hatasok minél alaposabb fel-
térképezését lehet6vé tevs kutatdsi eszkozokon (ilyen a befogadé oktatds modul,
Inclusive Education Module, IEM).

A korlatozottak aranydnak meghatdrozdsan tul cél az is, hogy a korlatozottak/
nem korlatozottak egyéni jellemzéit, illetve hdztartasuk sajatossagait is megvizs-
galhassuk. A haztartasi felvételek elviekben megfelel6k lehetnének erre, de a kor-
latozottsag gyermekek korében alacsony prevalencidja miatt még ezen nagymintas
felvételeknél sem elég nagy a minta a teljes népességre vonatkozo statisztikailag meg-
alapozott becslésekhez. Tovabbi korlatot jelent, hogy az EU standard héztartasi fel-
vételek és egészségfelmérések nem fedik le az intézetben é16 népességet (UNECE
2022). A népszamlalas mind a két emlitett probléméra megoldast jelenthet, viszont
ott behatarolt a beépithet6 modulok nagysaga.

1.3. Gyermekek felmérésére (is) alkalmas standard méréeszkozok

A gyermekek korlitozottsaganak felmérésére rendelkezésre allnak az altaldnosan
alkalmazhatd, népszdmlédldsokban és nagymintas kutatdsokban is szereplé méré-
eszkozok, a WG rovid kérdéssora és a GALL Ezeknél azonban korlatot jelent, hogy

nem veszik figyelembe a gyermekek sajitossagait.
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A WG-SS a funkcidképesség alapvetd teriiletei szerint méri fel a tdrsadalmi ki-
rekeszt6dés szempontjabdl veszélyeztetett gyermekek korét. Elénye, hogy szamos
orszigban alkalmazzdk Eurépan kiviil is, hatranya viszont, hogy a WG csak otéves
kortél javasolja hasznalatat (WG 2020). A mérSeszkéz itthon a 2016-0s mikrocenzus
kiegészits felvételében és a 2022-es népszamléldsban is szerepel. A népszamlalas
elészor teszi lehet6vé, hogy a teljes gyermekpopuléciéra vizsgdlhassuk a WG-SS
eredményeit, a korldtozott gyermekek jellemz6it, tdrsadalmi helyzetét is beleértve.
A népszamlalds adatai részletes vizsgdlatra egyel6re még nem elérheték, igy tanul-
ményunkban a mikrocenzus eredményeit mutatjuk be.

A GALI alkalmazhaté fiatalabb gyermekekre is tgy, hogy a gyermek korosztalya-
ra jellemzé tevékenységekben val6 korlatozottsigara kérdeziink ra.” Ebben a for-
méban az Eurostat ajdnldsa szerint kétéves kortél kérdezhets. Hatranya, hogy nem
szolgaltat informécidkat a korlatozottsag tipusaira, illetve a funkciéképességre (mi-
vel dltaldban a tarsadalmi részvétel lehetéségét vizsgalja), és f6képp csak az EU-ban
hasznaljdk. A GALI a 2016-os mikrocenzus és a KSH nemzetkézileg harmonizalt
nagymintas felvételeinek (ELEF/EHIS, HKEF/SILC) is részét képezi, ez utébbiakat
azonban rendszerint nem kérdezik le gyermekekre.

A kifejezetten gyermekek felmérésére kidolgozott UNICEF/WG gyermek kérds-
iv (CFM) alkalmas a 2-17 évesek vizsgalatara: 16 kérdést tartalmaz a 2-4 éves, és
24 kérdést az 5-17 évesekre vonatkozoan, lefedve a fizikai, érzékszervi, kognitiv és
pszichoszocialis funkcidképesség teriileteit. A kérdések a megtapasztalt nehézségek
sulyossdgara is rdkérdeznek. A hazai felvételek koziil a CFM kérdéseinek jelentés ré-
szét tartalmazta az Eurdpai lakossagi egészségfelmérés (ELEF) 2019-es hullamanak
gyermektesztmodulja.

A CEM rendszerint a korlitozottsdig WG-SS hasznélatdhoz képest magasabb
prevalencidjat mutatja ki, vagyis a legalapvetébb teriiletekre vonatkozé WG-SS
hasznalat4val némileg alulbecsiiljitk a korlatozott gyermekek ardnyat. Az Eurdpai
statisztikusok konferencidja a WG-SS népszamldlasokba vald beépitése mellett java-
solja a CFM beépitését kutatasokba is, hogy vizsgalhatd legyen, mennyire becsiljitk
ald a WG-SS hasznalataval a korlatozottak ardnyat. (UNECE 2022).

Az alabbiakban megvizsgiljuk a bemutatott méréeszkozoket alkalmazé hazai
nagymintas felvételek adatainak titkrében az egészségi okbodl korlatozottsaggal é16
gyermekek ardnyit és a korlatozott gyermekek tdrsadalmi helyzetét. E tanulmany
keretei kozott ez csak ,siiritve”, alegfontosabb informacidkat bemutatva lehetséges,
mivel azonban a témaban gyakorlatilag hidnyzik a magyar szakirodalom, fontos lé-
pésnek gondoljuk ezeknek az elemzéseknek a kézzétételét.

15 Az Europai lakossagi egészségfelmérés 2019-es gyermektesztmoduljaban a kérdés megfogalmazasa a kévetkezé: Korlatozza-e
gyermekét valamilyen egészségi probléma a korosztalyara jellemzé tevékenységekben? Ha igen: fennall-e legalabb 6 hdnapja
ez a korlatozas? (https://www.ksh.hu/elef/elef2019_kerdoiv.pdf)
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2. Nagymintas lakossagi felvételek eredményei a hivatalos
statisztikdban
2.1. Eurépai lakossdgi egészségfelmérés (ELEF), 2019

Tudomasunk szerint az ELEF ez iddig az egyetlen olyan nagymintas felvétel, ahol
a WG kifejezetten gyermekek sajatossidgainak megfelel6en kidolgozott moduljanak
jelent8s része (CEM) lekérdezésre keriilt. A minta reprezentativ, elemszdma azon-
ban nem teszilehetévé, hogy a korldtozottsag aranyanak becslésén tul a korlatozott-
sdg és mas tényez8k Osszefiiggését is vizsgaljuk, igy az aldbbiakban a korlatozott
gyermekek korének behatarolasara fokuszalunk.

A 2-14 évesek gondvisel6itdl lekérdezett tesztmodul tartalmazta GALI-t, és a
CFEM £6bb kérdéseit (a CFM és a tesztmodul teriileteinek/kérdéseinek dsszevetését
lasd a mellékletben). A 15-17 éves korosztalyra vonatkozéan az ELEF2019 alapfel-
vétele szolgdltat informdciét. A 15-17 évesektdl a felndtteknek is szant kérdések
kerultek lekérdezésre, igy esetitkben a WG-SS adatai ismertek, illetve tekintetbe
vessziik kiegészitésképp a mentalis problémakra vonatkozo kérdésekre'® adott vala-
szaikat is. Az aldbbiakban attekintjuk a gyermekek korldtozottsagat korcsoporton-
ként, majd 6sszegezziik az eredményeinket a 2-17 éves korosztily vonatkozasaban.
A CFM korlatozottsag szempontjabdl a 2—-4 és 5-17 éves gyermekeket kezeli kiilon,
ezenfelul az ELEF keretében a 15 évesektdl és id6sebbektdl a felnétteknek is sz616
kérdéiv keriilt lekérdezésre, igy harom korcsoport adédik.

A 2-4 évesek korében a GALI szerint sulyosan korlatozott 0,3 szdzalék, mérsé-
kelten korlatozott 4,3 szazalék, vagyis 5 szazalék alatt van azon gyermekek ardnya,
akik egészségi okbdl kifolydlag nehézségeket tapasztalnak meg a korosztdlyukat
jellemzé tevékenységek elvégzésében. A tesztmodul funkcionalis korldtozottsigra
vonatkozé kérdései a latas, hallas, jards, tanulds terén megtapasztalt problémak-
ra, illetve a pszichoszocialis funkciéképességgel kapcsolatban a rugas/harapés/utés
gyakorisdgira kérdez ra (mds gyermekekhez viszonyitva). A funkcionalis teriiletek
kozul alatas, a pszichoszocidlis funkcioképesség és a hallds terén a korosztaly keve-
sebb mint 1 szdzalékanak van nehézsége, tanulas terén 2 szazalék, jaras terén 4 sza-
zalék érintett. Azok ardnya, akiknek legaldbb egy teriileten nagy nehézségei vannak,
vagy nem képesek az adott tevékenységre, vagy kortdrsaiknal sokkal gyakrabban
rignak, harapnak, iitnek meg mdsokat, 4,6 szizalék, tehat esetitkben a GALI és a
funkcionilis teriiletek szerint képzett mutaté megegyezik.

16 Az ELEF2019-ben alkalmazott méréeszkodz a mentalis problémak feltérképezésére a széles korben alkalmazott PHQ-8 (Patient
Health Questionnaire), amely a depresszié diagnosztizalasaul szolgalo kilenc tinet kozul nyolcat tartalmaz (Lasd a kérdGiv F3-
as kérdését).
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1. tablazat: Korlatozott gyermekek ardanya (%) a 2-4 éves korcsoportban (ELEF2019
gyermektesztmodul, N = 167)

A megtapasztalt nehézség foka a sztilé/gondviseld szerint
nincs kisebb nagy egyiljcalan nem
épes ra
Latas 99,2 0,3 0,0 0,5
Hallas 99,8 0,2 0,0 0,0
Jarés 95,8 2,3 1,9 0,0
Tanulas 97,8 1,8 0,3 0,0
Gyakorisag a vele egyid6és gyermekekhez képest
egyaltalan nem hasonloan sokkal
tesz ilyet gyakra’n vagy gyakrabban gyakrabban
kevésbé
RUgas, harapas, utés 62,9 36,5 0,6 0,0

Forrds: KSH, sajat szerkesztés

A 5-14 évesek korében a mindennapi tevékenységekben kortarsaikhoz képest stlyo-
san korlatozottak aranya 0,6 szazalék, mérsékelten korlatozott 4,2 szizalék, nem ta-
pasztalhaté szamottevd eltérés a 2-4 éves korosztélyhoz képest. A funkcionalis teri-
leteken ugyanakkor a kisebb gyermekekhez viszonyitva nagyobb ardnyban szdmoltak
be nehézségekrél a sziilék/gondvisel6k. Alatas, hallas, jaras és emlékezés a korosztaly-
hoz tartozé gyermekek 2-6 szizalékanak jelent kisebb-nagyobb nehézséget, ugyan-
akkor a tanulas és a pszichoszocidlis funkciéképesség terén tapasztalt nehézségek a
gyermekek joval nagyobb ardnyét érintik. A 4-15 évesek kozel egytizedének vannak
tanuldsi nehézségei, t6bb mint egystoditknek gondot okoz viselkedésének kontrolla-
lasa (az adott helyzetnek megfelel viselkedés), és 16 szdzalékuk sziilGje/gondviselGje
legaldbb heti szinten tapasztalja a nyugtalansdg, ingerlékenység, szorongas jeleit.
Azok aranya, akik barmely funkcionalis tertileten nagy nehézségeket élnek meg, vagy
nem képesek az adott tevékenységre, illetve legaldbb napi szinten szembesiilnek nyugta-

lanséggal, ingeriiltséggel, szorongassal, a 4-15 éves gyermekek kozott 6,6 szazalék.
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2. tablazat: Korlatozott gyermekek aranya (%) az 5-14 éves korcsoportban (ELEF2019
gyermektesztmodul, N = 531)

A megtapasztalt nehézség foka a sziil6/gondvisel6 szerint
. . egyéltalan nem
nincs kisebb nagy képes r4
Latas 96,0 3,3 0,7 0,1
Hallas 98,7 1,1 0,3 0,0
Jards 96,9 2,7 0,0 0,4
Tanuléds 91,5 6,6 1,2 0,7
Emlékezés 94,3 41 1,0 0,6
Av1selkec.1es 88,6 9,8 16 01
kontrollja
Gyakorisag a vele egyidés gyermekekhez képest
soha )ex{ente havonta hetente naponta
néhanyszor
Nyugtalansag,
ingerlékenység, 38,9 32,8 12,5 12,4 3,3
szorongas

Forrds: KSH, sajdt szerkesztés

A 15-17 éves korosztély tagjai maguk vilaszoltak meg a kérd6iv kérdéseit, ami 6n-
magéban is eltérést okozhat a fiatalabbakhoz képest (ahol a sziilék/gondviselsk vé-
leményére alapozunk), igy emiatt is mérsékeltebb az ésszehasonlithatésag. Tovab-
bi korlatot jelent, hogy — mint korabban volt réla sz6 - ettél a korosztalytdl nem a
gyermekmodul kérdéseit, hanem a felnétteknek is sz616 kérdéivet kérdezték le, a
gyermekmodultél részben eltérs kérdésekkel.

A korosztaly 7,6 szazaléka tartotta a mindennapi életben egészségi okbdl kor-
latozottnak magat; 5,4 szdzalék mérsékelten, 2,2 szazalék silyosan korlatozott. A
kommunikacid, az 6nellatas és a jaras okozott a legkisebb aranyban, 1-3 szazalék-
ban nehézséget, a hallds, emlékezés és latds 4-6 szazaléknak jelentett kisebb-na-
gyobb gondot. Ugyanakkor a korosztdly tagjainak tobb mint fele megtapasztalt va-
lamilyen mentélis problémat a felvételt megel6z6 két hétben. Leginkabb a faradtsag
vagy kevés energia és az alvads okozott gondot (az el6bbit 39 sz4zalék, az utébbit 20
szazalék emlitette).

Azok ardnya, akik a WG-SS tertileteinek legalabb egyikén silyos nehézséget ta-
pasztalnak meg, vagy azt, hogy egyéltalan nem képesek az adott tevékenységre, a
fiatalok kérében mindossze 1 szazalék, viszont ha emellett azokat is tekintetbe vesz-
szik, akik majdnem mindennap szembestlnek valamilyen mentalis problémaval, a

15-17 éves korosztaly 8,2 szdzaléka, azaz minden 12. fiatal érintett.
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3. tablazat: Korlatozott gyermekek aranya a 15-17 éves korcsoportban (ELEF2019, N = 178)

A megtapasztalt nehézség foka a valaszado szerint
nincs kisebb nagy egyil,talan nem
épes ra
Latas 93,8 5.7 0,5 0,0
Hallas 95,6 3,9 0,5 0,0
WG-SS Jaras 97,0 3,0 0,0 0,0
teruletek Emlékezés 95,2 4,3 0,5 0,0
Onellatas* 97,1 2,9 0,0 0,0
Kommunikacio 98,5 1,0 0,5 0,0
Gyakorisag az elmult két hétben
egyszer sem s tébb, mint 7 majdnem
néhany napon .
napon minden nap
Mentalis
PHQ-8 problémak** 48,2 42,2 2,0 7,7

Forrds: KSH, sajat szerkesztés

* Az 6nellatasbeli nehézségeket a WG-SS-tél eltéréen nem egy, hanem 6t, killonb6z6 tertileteket lefeds kérdéssel
meértik fel (1asd a kérdéiv D1. kérdését). Az emlitett legsulyosabb nehézség alapjan soroltuk be a vélaszadot.

** Amentalis problémakat a PHQ-8 kérdéssorral mértiik fel (1asd a kérdéiv F3. kérdését). Az emlitett legnagyobb
eléfordulasi gyakorisag alapjan soroltuk be a vilaszadét.

A sulyos nehézséget okozé problémakra vonatkozdan a 2-17 éves hazailakossagra a
fent leirtakat 6sszegezve az mondhatd, hogy amennyiben a 15-17 évesek mentalis
problémadit nem vessziik tekintetbe, 5,1 szdzalék, amennyiben tekintetbe vessziik,
6,5 szazalék a funkciéképességiikben sulyosan korlatozott gyermekek aranya.

A GALI mutaté szerint a 2-17 évesek korében 0,8 szdzalék a sulyos, és 4,5 szaza-
1ék a mérsékelten korldtozott gyermekek ardnya, vagyis 6sszességében a gyermekek
5,3 szazalékat akaddlyozta egészségi dllapota az adott kornyezeti feltételek kozott
abban, hogy mds gyermekekhez hasonléan élhesse mindennapi életét. A 2019-es
évkozepi népességszammal szamolva a korldtozott gyermekek szama a korosztaly-
ban 91 ezer 6, ezen beliil a sulyosan korldtozottaké 14 ezer £6.

Adatainkat sszevetettik a hazai adminisztrativ adatokkal és nemzetkézi becslé-
sekkel is. Az adminisztrativ adatok altaldban a fogyatékossaghoz/egészségi prob-
lémédkhoz kotheté tamogatdsokhoz kapcsolédnak, amely tdmogatdsok orvosi diag-
nézison alapulnak. Igy az adminisztrativ adatok a szaimontartott egészségi problé-
makrol (medikélis modell) és nem a tarsadalmi részvételben valé korlatozottsigrol
(szocidlis modell) adnak téjékoztatdst. Mivel az egészségi problémdknak csak egy
meghatdrozott korére jar tdmogatds, az adminisztrativ adatok nem fedik le mind-
azokat, akiknek valamilyen egészségi probléma gondot okoz a mindennapokban.
Tovabbi bizonytalansagot okoz, hogy a tdmogatasokat igényelni kell, ezért mind-
azok, akikkel 6sszefiiggésben barmilyen ok folytan ezt nem teszik, kimaradnak a
nyilvantartasbol.

Magyarorszdgon a tartds betegséggel, testi vagy értelmi fogyatékossidggal é16

gyermekek csalddja a neveléshez, iskolaztatashoz egyéb csalddokhoz képest maga-
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sabb szintd allami tdmogatast, csalddi pétlékot kap.'” 2019-ben, az ELEF felvételé-
nek évében a magasabb szinti csaladi pétlékban részesilé 18 éves vagy fiatalabb
gyermekek havi 4tlagos szama 82 325 £6 volt. Az 6nellatasra képtelen, stlyos fo-
gyatékos vagy tartésan beteg gyermeket otthon gondozé szul6k/gondviselk un.
otthongondozasi dijban?® részesiilnek. 2019. december 31-én 11 684 18 évesnél fia-
talabb gyermeket dpoltak otthon (KSH 2020)."

Nem ellenérizhet§ le, hogy mekkora az atfedés az ELEF adatai és az adminiszt-
rativ adatok szerint tdmogatast kapdk kore kozott, és kozvetleniil azért sem éssze-
hasonlithaték az adatok, mert az ELEF adatai a 2-17 évesekre vonatkoznak, annyi
azonban latszik, hogy az adminisztrativ adatok altal lefedett korldtozottak és azon
beliil a sulyosan korlatozottak kére az ELEF alapjan szdmolt értékekhez képest ala-
csonyabb, de hasonl6 nagysagrend.

Nemzetkozi 6sszehasonlitdsban a hazai érték megfelel az eurdpai és kozép-azsi-
ai régiéban tapasztalt prevalencidnak: a régiéban minden huszadik gyermek (5,4
szazalék) él korlatozottsidggal az UNICEF legtjabb becslései szerint.?

2.2. Az egészségi okbadl korldtozott 0-17 évesek fobb jellemzéi a 2016. évi
mikrocenzus adatai alapjdn

A népszamlalds és a mikrocenzus adatfelvételeiben a korlatozottsagra, fogyatékos-
sdgra vonatkozé kérdések megvalaszoldsa onkéntes, ami torzithatja az adatokat,
mivel nem tudjuk, hogy azok, akik nem valaszolnak, a vizsgalt adat tekintetében
milyen eloszlast kovetnek. A mikrocenzusban a GALI-kérdés a személyi kérdéiven
szerepel, a funkcionalitas kérdései (WG-SS) az Egészségproblémdbdl fakadé akaddlyo-
zottsdg kiegészitd felvétel cimi kérdéiven.?! (KSH 2016)

Noha a mikrocenzus nem alkalmazhatott specidlisan gyermekekre kifejlesztett
kérdéseket, az adatok mégis alkalmasak arra, hogy ravildgitsanak ennek a korosz-
talynak a fogyatékossdggal, korldtozottsidggal 6sszefiiggs helyzetére, és ezzel hoz-
zdjaruljanak a megfelels indikatorok, illetve az azok forrdsat jelent6 kérdések koriili
polémidhoz. Az aldbbiakban nem téreksziink bonyolultabb 6sszefiiggések elem-
zésre, inkdbb csak az egyszeriibb megoszlasokat, illetve kétvaltozés kapcsolatokat
mutatjuk be azt demonstralva, hogy a korldtozottsdg mutatdi milyen kapcsolatban

allnak mas, szociodemogrifiai ismérvekkel.

17 A magasabb 6sszeg(i csaladi potlékra jogositd betegségeket és fogyatékossagokat az 5/2003. (I1.19) ESzCsM rendelet nevezi
meg. (Lasd még az 1998. évi LXXXIV. torvényt a csalddok tdmogatasarol. A tartoésan beteg, illetve stlyosan fogyatékos gyer-
meket nevel6knek jaré csaladi potlék dsszegét a 2018. évi CXIX. torvény 16. § (1.) allapitotta meg, amely 2019. januar 1-jétél
hatalyos.)

18 A szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrél szol6 1993. évi lll. torvény Uj 38—-39/C. §-aival az otthongondozasi dij 2019. januar
1-jén kertlt bevezetésre (beiktatta a 2018. évi CXVII. torvény 12. §).

19 A magasabb 6sszeg csaladi potlékot kapok és az otthonapolasi dijban részesulék adatai elérheték 2020-ra is. 2020-ban 81947
18 éves vagy fiatalabb gyermek utan kaptak a csalddok magasabb 6sszegU csaladi potlékot, és 11326 18 év alatti gyermeket
apoltak otthon 2020. december 31-én (KSH 2021).

20 A becslések standard méréeszkézok adatain alapulnak. A nemzetkozi dsszehasonlitas soran a WG-SS eredményeket korrigal-
tak (becslést adtak a CFM szerinti értékre), az 6t év alattiak haldlozasi ratait is beépitve a modellbe (UNICEF 2021).

21 Lasd: Mikrocenzus 2016 — Személyi kérdéiv (ksh.hu).
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Korldtozottsdg a mindennapi életben (GALI mutatd)

Bar a gyermekek egészségkarosoddsara vonatkozé mutaték hasznilatat a kifej-
leszt8k nem javasoljik Gjszilott kortdl, a 2016-os magyar adatok alapjan azt lehet
mondani, hogy az atfogé GALI indikdtor a statisztika dltal megragadhat6 allapotok
szintjén megbizhaté a 0-17 éves korcsoport egészében. A sulyos vagy nem sulyos
korlatozottsiggal é16 gyermekkoruak gyakorisdga ugyanis az életkor mentén loga-
ritmikus gorbét kovet (ldsd a 2. mellékletet). Ha feltételezziik, hogy a longitudinélis
adatok is hasonl6é mintdzatot mutatnak, ez azt jelenti, hogy minél idésebbeket te-
kintiink, annél kisebb annak a valdsziniisége, hogy az adott korévben tébb az érin-
tettek ardnya, mint egy évvel korabban.

Osszességében a 0-17 évesek 3,2 szazalékat korlatozza valamilyen egészségi
probléma, 1,0 szizalékuk sulyosan, 2,2 szdzalékuk nem stlyosan korlatozott. 0 és
14 éves életkor kozott minden kisebb korcsoportban?? a stlyos és a nem stlyos korla-
tozottsag kockézata is a fitknal magasabb, mint a lanyoknal, a 15-17 évesek kozott
azonban nincs szdmottevd kiilénbség?® (1-2. 4bra).

1. dbra: A sulyosan korlatozottak aranya korcsoportonként és nemenként

3,0
2,3
4
w
cC 1,5
O
by
) I I I I I
0s [ , ,
0-1 éves* 2-4 éves* 5-9 éves* 10-14 éves* 15-17 éves
M Fiu [ Lany

*Szignifikdns kiilénbség a nemek kézott (p < 0,05).
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

22 Az élet elsé évtizedeiben jelentds fizikai, szellemi, mentalis valtozasok térténnek, amelyek indokolhatnak a tovabbiakban is az
életkor szerinti részletes vizsgalatot. A fogyatékossag, illetve a korlatozottsag alacsony frekvenciaja miatt azonban a koréves
adatok erételjes ingadozast mutatnak, ami inkabb a korcsoportos elemzést teszi szukségessé. A korcsoportok kialakitasa soran
figyelembe vettik a GALI és a WG-SS mutatok alkalmazasahoz ajanlott alsé korhatarokat.

23 Felmerul ezzel kapcsolatban, hogy a tapasztalt korcsoportos nemi kilonbségeket befolyasolhatja az is, hogy 14 éves korig
inkabb a szul6 vélaszolt, 15 éves kortol viszont az dsszeirt nyilatkozhatott.
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2. dbra: A nem sulyosan korlatozottak ardnya korcsoportonként és nemenként

0-1 éves* 2-4 éves* 5-9 éves* 10-14 éves* 15-17 éves

3,0

2

w

szazalék
‘I—‘
(0]

0

o0
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o

W Fid W Lany

*Szignifikdns kiilonbség a nemek kizott (p < 0,05).
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

Osszevetve a mikrocenzus és az ELEF adatait megéllapithatjuk, hogy az el6bbi - bar
nagysagrendileg hasonl6 — kisebb becslést ad a korlatozott gyermekek ardnyara, a
sulyos esetekre az eltérés nagyobb, ami nem is meglepé, ha figyelembe vessziitk a két
felvétel eltéré tematikajat és a vizsgélt korcsoportot.

A gyermekkori korldtozottsdgnak szamos teriileten életre sz616 hatdsai lehetnek. A
korlatozott gyermekek egészségi allapotuk és a tarsadalmi és kérnyezeti korlatok
miatt ki vannak téve a rosszabb anyagi és szocidlis helyzet, csokkent életmindség,
rosszabb pszichés allapot veszélyének (Kyrkou 2018, Halfon et al. 2012, Dowling-
Dolan 2010, Witt et al. 2003).

A fogyatékossaggal é16 gyermek fejlesztése szempontjabél rendkiviil fontos a
csaladi, illetve a kozvetlen kérnyezet, amelyben él, mdsrészrél viszont a sajatos ne-
velési igény gyermek sokféle, anyagi és fizikai terhet, mentélis fesziiltséget kelthet
a csaladon beliil (Di Giulio et al. 2014, Bass 2004, Kereki 2010, Jefferis et al. 2002).
Ezért megvizsgaltuk, hol, milyen csalddokban élnek a korldtozott gyermekek. A
0-17 évesek 98 szizaléka maganhdaztartasban él, a nem sulyosan korlatozottaknak
csak 93, a sulyosan korlatozottaknak pedig 91 szdzaléka. A maganhaztartasban él6
gyermekkoruak 1,0 szazaléka sulyosan, 2,2 szazaléka nem sulyosan korlitozott.

A maganhéztartdsokban a sulyosan korlatozott gyermekkoruak? feltlreprezen-
taltak az egyszilés csalddokban (1,3 szazalék), ahol a szil6 a csalddok dént6 tobb-
ségében az anya. A nem sulyosan korldtozottak olyan csalddokban élnek legnagyobb
aranyban (3,0 szdzalék), ahol a gondviseld nem a sziill6k valamelyike. (Mindegyik

24 A gyermekkortak csalddi alldsa lehet gyermek, rokon vagy nem rokon.
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kategéridban tovabbi gyermekek is lehetnek a korlatozott mellett.) Bir a mutatkozé
kulénbségek nem nagyok, de tendenciaszer mintazat lathaté: azokban a csalddok-
ban él a legkevesebb korlatozott kiskoru, amelyekben egy hizaspar vagy élettar-
si kapcsolatban él6 par nevel egy vagy tobb gyermeket (3. dbra). Ez azonban nem
feltétlenil jelenti azt, hogy ezek a gyermekek egészségesebbek, mint a mas tipusa
csalddokban él6k, az is lehetséges, hogy ezek a csalddok biztositjak legnagyobb mér-
tékben a gyermek szdmadra az akaddlymentességet.

Korlatozottsag szerint megvizsgalva a csalddoésszetételt megallapithat6, hogy
nem korlatozott tarsaikhoz viszonyitva a korlatozott gyermekek alacsonyabb arany-

ban élnek hizasparral, és magasabb ardnyban egy szilével (4. tablazat).

3. dbra: A maganhédztartasokban él6 korldtozott gyermekkoruak ardanya a csalad tipusa és

a korlatozottsag sulyossaga szerint

4,0

8 2,0
~©
N
(%]
1’ I I I I I

0,0 Hézaspér + gyermek(ek)  Elettarsi kapcsolat Egy szlilé Egyéb + gyermek(ek)
(61,3%*) +gyermek(ek) (21,2%) + gyermek(ek) (17,1%) (0,2%)

[l Sulyosan korldtozott [ Nem sulyosan korlatozott

o

Egyéb (0,2%)

* Zdrdjelben a csalddtipusok ardnya az dsszes gyermek korében.
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

4. tablazat: Magdnhdztartasokban él6 gyermekkoriuak megoszldsa csaladtipus szerint

korlatozottsagi kategorianként (%)

A csalad tipusa csaladi allassal
Korlatozottsag Hazaspar + Elettarsi Egy szul6 + Egyéb + .
kapcsolat + Egyéb
gyermek(ek) gyermek(ek) gyermek(ek) | gyermek(ek)
Sulyosan korlatozott 53,5* 23,6 22,6* 0,3 0,0
Nem sulyosan korlatozott 57,7* 20,9 21,0* 0,3 0,1
Nem korlatozott 61,5 21,2 16,9 0,2 0,2
Egyutt 61,3 21,2 17,1 0,2 0,2

* Szignifikdns kiilénbség (p < 0,05) a nem korlatozottakhoz viszonyitva.

Forras: Mikrocenzus 2016, KSH, sajit szerkesztés
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Tarsadalomkutatok szerint a foglalkozasi osztalyok az anyagi-vagyoni helyzet egyik
legfontosabb meghatdrozdi, és szoros korrelaciét mutatnak egy adott személy tar-
sadalomban elfoglalt helyével, lehet6ségeivel és kockdzataival (Kolosi-Pésch 2014).
Azt feltételezziik, hogy egyuttal szamottevs szerepiik lehet abban is, hogyan tud
gondoskodni sajatos nevelési igényid gyermekérdl, mennyire tudja elésegiteni tér-
sadalmi befogadasat. A kovetkezékben ahhoz szeretnénk informdciét adni, hogy a
tarsadalom kulonbo6zé rétegeit hogyan érinti a fogyatékos gyermek jelenléte, milyen
a megkuizdési képességiik ilyen helyzetben.

A maganhdaztartisban él6 kiskoruak eltartéinak tobb mint negyede tarsadalmi-fog-
lalkozasi rétegzédése szerint szakképzett ipari, kereskedelmi és szolgéltatéi munkat
folytat, 6tode betanitott munkads, 16 szazaléka alsé szinti vezetd, illetve értelmiségi,
és 11 szézalék szakképzetlen munkat végez. Tovabbi 8-8 szizalékot tesznek ki a nem
mezdégazdasagi kisfoglalkoztatok, valamint a magasan képzett értelmiségiek.

A silyosan korlatozott 0-17 évesek eléforduldsa az egyes tdrsadalmi-foglalko-
zasi rétegekben szamottevé kiillonbségeket mutat, a legnagyobb gyakorisdg megha-
ladja a legkisebb négyszeresét; a nem suilyosan korlatozottak esetében a szérédas
mértéke lényegesen kisebb. A stulyosan korldtozottak ardnya a munkanélkiliek ko-
zott kiugréan magas (2,5 szdzalék), majdnem kétszer annyi, mint a sorrendben ko-
vetkezd rétegben, a szakképzetlen munkat végzsk korében (1,3 szdzalék). Ebben a
két csoportban - a betanitott munkdsokéval kiegészitve — az atlagnal gyakrabban é1
sulyosan korlatozott gyermekkoru, a toébbi foglalkozasi réteghez tartozékéban rit-
kabban. A nem sulyosan korlatozott gyermekek is kisebb gyakorisaggal élnek vezetd
beosztasa, magasabban képzett személyek csaladjaban (4-5. abra).

Korlatozottsag szerint vizsgilva az eltarté tarsadalmi-foglalkoztatdsi statuszat, a
nem korlatozottakhoz képest kiilé6nésen a stlyosan korlatozott gyermekek kérében na-
gyobb az alacsonyabb statuszu eltartok, és kisebb a magasabb statuszuak aranya. Min-
den tizenkettedik stlyosan korlatozott gyermek eltart6ja munkanélkili (5. tabl4zat).

4. abra: A sulyosan korldatozott 0-17 évesek ardnya a maganhdztartdsban az eltarto

tarsadalmi-foglalkozdsi rétege szerint **

Szakképzetlen munkat végzék (11,4%) _
Betanitott munkét végzsk (20,2%) |
Egyéb ikusi, irodai, 6 ipari, ker iltata ssuak (27,5%) [N

Nem mez6 4gi ki 6k, 6nall6 va sk (31%) [

Als6 szint vezet6k, also szinti értelmiségiek, beosztoN hivatalnokok, magasan képzeN technikusok, iranyitok (15,9%) | NN
Magasan képzeN értelmisé magas 454 hi szakértok (8,0%) |
5k, 6nall va ok (1,5%) [N
6 ok, onallé vallalkozok (1,5%) NN

0,0% 0,7%

* Szignifikdns kiilonbség (p < 0,05) az dtlagos gyakorisdghoz viszonyitva.
** Zdrdjelben az eltarto tdarsadalmi-foglalkozdsi rétegeinek ardnya az dsszes gyermek korében.
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés
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5. dbra: A nem sulyosan korlatozott 0-17 évesek ardnya a maganhaztartasban az eltarto

tarsadalmi-foglalkozasi rétege szerint**

Szakképzetlen munkat végzok (11,4%) _
BetanitoN munkat végzék (20,2%) _

a0
Munkanélkiitiek (3,3%) MMM

Als6 szinti vezetdk, als6 szint( értelmiségiek, beosztoN hivatalnokok, magasan képzeN technikusok, iranyitok (15,9%) _

e I

Magasan képzeN értelmiségiek, magas beosztasi hivatalnokok, szakeértsk (8,0%) [N

o0

0,0% 0,7%

Egyéb i, irodai, szakképzeN ipari,

Nem 0k, 6nallé va

FelsG és kozé {i vezetck, nagy- és kozépval

* Szignifikdns kiilonbség (p < 0,05) az dtlagos gyakorisdghoz viszonyitva.
** Zdrdjelben az eltarto tdrsadalmi-foglalkozdsi rétegeinek ardnya az Gsszes gyermek korében.
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

5. tablazat: Maganhaztartasokban él6 gyermekkoriuak megoszldsa az eltartd tarsadalmi-

foglalkozasi rétege szerint korlatozottsdgi kategorianként (%)

Az eltarto tarsadalmi-foglalkozasi rétege
Irodai,
kereskedelmi,
L szolgaltatasi
ért\éfri?:gglj(i’ek fogl;llalko”zélskuak,k Betal?itotkt
. . . | 6nallé vallalkozo munkasok,
Korlatozottsag | hivatalnokok, | i o1 kotatok, | szakképzetien | Munkanélkiliek | Egyeéb
ng::: egyéb technikusok, munkat
technikusok kozvetlen végzok
termelésiranyitok,
szakképzett ipari
foglalkozasuak
i‘;'r’l';’:g:ott 19,8* 34,3* 37,3* 8,6% 0,0
Nem sdlyosan 22,9* 37,8 35,7+ 35 0,1
korlatozott
Nem korlatozott 27,8 37,1 31,7 3,3 0,1
Egyutt 27,6 37,1 31,9 3,3 0,1

* Szignifikdns kiilonbség (p < 0,05) a nem korldtozottakhoz viszonyitva.
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

Tekintetbe véve, hogy hazai tapasztalatok szerint a sulyos fogyatékossag létrejotte
nem koéthetd tdrsadalmi helyzethez (Bass 2004, Vedres 2005), inkdbb az valdszi-
nisithetd, hogy adataink a csalddok tarsadalmi helyzetének romlasat (kilénésen a
gazdasagi aktivitds csokkenését) mutatjik a sulyosan korlatozott gyermek csalddba
keriilését kévetéen, semmint azt, hogy a hatrdnyosabb helyzeti csaladokban gyak-
rabban vélik stlyosan sériltté a gyermek. Ezt tamasztja ald az is, hogy a stlyosan
korlatozottak ardnya régionként alig szérédik (1,0-1,1 szdzalék). A silyosan korla-
tozott gyermeket neveld, elszegényedett csaladok masokhoz képest kevésbé tudjak
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megteremteni a gyermek igényeinek megfelel6 akaddlymentes kérnyezetet, és biz-
tositani szadmukra a megfelel§ fejlesztést (Bass 2004, Kereki 2010).

A nem sulyosan korlatozott gyermekek ugyanakkor felillreprezentaltak Eszak-
Magyarorszag, az Eszak-Alfold és a Dél-Alfold lakossdgaban (ezekben a régickban ara-
nyuk eléri a 2,5 szdzalékot, mig a tobbi régiéban 2,2 szizalék alatt marad), ami arra
utal, hogy a nem sulyos korlatozottsagnak mar a kialakulasa is 6sszefiigg a hatranyos
tarsadalmi helyzettel. A kedvezétlenebb életkorillmények és a gyermekekre forditott
kevesebb figyelem a gyermekek rosszabb egészségi allapotahoz vezethetnek, egy meg-
1évé egészségi probléma pedig ilyen kérulmények kozstt nagyobb korlatozottsigot
eredményezhet (példaul, ha nem akadélymentes a kérnyezet). Az, hogy a killénbézé,
gyermekek ellatdsat/fejlesztését célz6 szolgiltatdsok elérhetésége épp a hatranyos
helyzetii régiokban (elsésorban Eszak-Magyarorszagon) a leginkabb akadalyozott
(Kereki 2010), tovabb rontja az itt él6 gyermekek esélyeit a tdrsaikhoz hasonlé életre.

A gyermekek esetében a tarsadalmi befogadas egyik alapvetd szempontja, hogy tud-
nak-e koruknak megfelel6 k6zosségbe jarni. Az adatok jol mutatjak, hogy a korlato-
zottség, illetve annak stlyossdga szoros kapcsolatban &ll a béleséde, évoda, iskola
latogatasaval. Osszességében a 0-17 évesek 85 szazaléka bolcsdés, 6vodas vagy
iskolas, 14 szazalékuk egyéb eltartott, 0,5 szdzalékuk gazdasagilag aktiv és 0,2 sza-
zalék inaktiv. A nem sulyosan korlatozott gyermekeket jéval hamarabb adjik bol-
cs6débe, 6vodaba, mint a nem korlatozott tarsaikat, feltehetéen a korai fejlesztés
érdekében. Otéves kor folétt a nem korlatozottak és a nem stlyosan korlatozottak
kozel azonos ardnyban intézménylatogatdk. A 15-17 évesek kozott a sulyosan korla-
tozottak a tobbiekhez képest jelent6sebb mértékben lemaradnak, mint a fiatalabbak

csoportjaban (6. abra).

6. dbra: A bélcs6débe, dvodaba vagy iskolaba jarok aranya korcsoportonként és a korlato-

zottsdag mértéke szerint*
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* Avonalkdzds a szignifikdns kiilonbség (p < 0,05) hidnydt jelzi a ,nem korldtozott” kategéridhoz viszonyitva.
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés
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A 7-17 évesek kozott az elvégzett iskolai osztdlyok korévenkénti szama linedris
trendet mutat a korlatozottsidg mértéke szerinti mindhdrom csoportban. A nem
korlatozott és a nem stlyosan korlatozott gyermekek minden életkorban 4tlagosan
kozel azonos szamu osztalyt végeztek, mig a sulyosan korlatozottak egyre inkdbb
elmaradnak a tébbitdl (14sd a 3. mellékletet).”® Az, hogy a sziilék nem tudjik a sa-
lyosan korlatozott gyermekeiket iskoldba, kortars kozosségbe jaratni, hosszabb ta-
von rontja az ilyen gyermekek védett munkaerépiacon val6é megjelenési lehet8ségeit
(Vedres 2005).

A funkcionalitds szempontjai

A funkciondlis korlatozottsdg kettés eredetii: velesziiletett vagy a sziletés utdn
bekovetkezett betegséggel, balesettel dsszefiiggésben alakult ki. 2021-es magyar
adatok szerint husz élveszilott kozil egy érintett velesziiletett rendellenességgel
(Csdky-Szunyogh—-Formanek-Balku 2022). Az ifjukor egyik legnagyobb egészségter-
hét azonban a balesetek jelentik, amit az is jelez, hogy a 2021. évi adatok szerint a
0-19 évesek korében a perinatalis szakban keletkezd bizonyos allapotok (36 szaza-
1ék) és a veleszuletett rendellenességek, deformitdsok és kromoszémaabnormitasok
(21 szazalék) utan a morbiditas és a mortalitas kiilsé okai (12 szazalék) idézik elé a
legtobb haldlozast (KSH 2022). A jelenség sulyat jellemzi az is, hogy egy 2018-as 6n-
bevalldson alapulé felmérés szerint az 5-11. évfolyamon tanulék mintegy harmada
szenved olyan balesetet, sérulést egy év alatt, ami egészségugyi ellatast igényel (Var-
nai-Németh 2019). Ebben a korcsoportban a balesetek tébb mint fele esés, leesés,
és a kovetkezd két leggyakoribb balesettipus az egyenként 10-11 szazalékot kitevd
iités, nekiut6dés és a sztirds, vagas. A sériilések 5 szazaléka okoz életvitelt befolydso-
16 egészségromlast (Pall 2011).

A funkciondlis korlitozottsag teriileteire vonatkozéan egészen 2022-ig nem all-
tak rendelkezésre nagymintas kutatasokbol vagy népszamlalasbdl a teljes gyermek-
populéciot lefed6 adatok. A 2016-os Mikrocezus kiegészits felvételében is csak az
akadalyozott (fogyatékos vagy mindennapi életben korlatozott) népességre vonat-
kozéan tették fel a WG roévid kérdéssorat. Ebben a tekintetben elSrelépést jelent,
hogy a 2022-es népszamldldsnak is része volt ez a standard mérdeszkoz, a tanul-
many irdsinak idején azonban a népszamlalads adatainak részletesebb elemzésére

még nincs lehet8ség, igy a Mikrocenzus almintéjanak eredményeit mutatjuk be.

A mikrocenzus népességének azt az almintajat, amelyen az egészségproblémabdl fa-
kadé akadalyozottsag részletes kérdéseit teszik fel, a személyi kérdéiv sztir6kérdései
alapjidn véalasztottak ki. Ennek a szabalynak megfelel6en azok kertiltek az almintaba,

akiket a védlaszadé fogyatékosként vagy egészségi okbdl korlatozottként nevezett

25 AzelSbbiek esetében az egyenes 0,5-rél 9,6-ra emelkedik, az utdébbiaknal 0,4-r61 9,5-re. A stlyosan korlatozottak végzettségét
tukroz6 egyenes meredeksége a nem korlatozottakénak 85 szazaléka, 0,4-rél 8,0-ra emelkedve.
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meg,” esetitkben a maganhaztartasokban él6 18 éven aluliak szdma 60 358. A to-
vébbiakban a rdjuk vonatkozé adatok alapjan mutatjuk be az ifjusag helyzetét bizo-
nyos funkcionalis korlatozottsigtipusok szempontjabdl.
A képességek akadalyozottsaga tekintetében a kérdések?” megvalaszoldsira ha-
rom kategéridba sorolhattak a mintabeli személyt:
« igen - kisebb nehézségei vannak,
« igen — nagy nehézségei vannak,

+ egyaltalan nem képes ra.?®

Az akadélyozott gyermekkoruak 6tédének a vizsgélt hat testi-mentalis funkcié va-
lamelyike tekintetében nagy nehézsége van, vagy egyaltalan nem képes r4, és har-
maduknak ,csak” kisebb nehézsége van. Kévetkezésképpen négytizediik funkciona-
lisan nem korldtozott.

A legritkdbban a hallds okoz héitrinyt ennek a korcsoportnak, kevesebb mint
egytized érintett e téren. A masik péluson a kommunikéciés képesség és a koncent-
ralas all, egyenként az 5-17 éves akaddlyozottak kozel hdromtizede csak kisebb-
nagyobb nehézséggel, vagy egyéltaldn nem képes megértetni magat misokkal, vagy
megérteni, amit masok mondanak, illetve problémads az emlékezés vagy a koncent-
ralas. A tébbi funkcié 20-25 szdzalékuknal valt ki nehézséget (7. dbra).

7. dbra: Az akadalyozott gyermekkoruak funkcionalis nehézségei tipusonként*
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B Nincs nehézsége M Kisebb nehézségei vannak Nagy nehézségei vannak WM Egyaltalan nem képes ra

* Aldtdsban és halldsban mutatkozo korldtozottsdg a 0-17 évesekre, a tobbi funkcidban tapasztalt nehézség az 5-17 évesekre
vonatkozik.
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

A legalabb 6téves akadalyozottakat 38 szazalékanak a vizsgalt képességek egyiké-

vel sincs nehézsége, 28 szdzaléknak egy, 14 szazaléknak két, 10 szdzaléknak harom

26 A fogyatékos vagy egészségi okbdl korlatozott személyeket 6sszefoglaldan a tovabbiakban akadalyozottnak nevezziik.
27 Lasd: https://www.ksh.hu/mikrocenzus2016/kerdoivek/kerdoiv_akadalyozottsag.pdf

28 Figyelembe véve, hogy az ,egyaltalan nem képes ra” kategoridba funkcionként a gyermekkoruak legfeljebb két szazaléka
osztalyozhato, esetenként dsszevontuk az ,.igen — nagy nehézségei vannak” kategoriaval.
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funkcié okoz problémat, a legaldbb négyféle teriileten korlatozottak ardnya 10 sza-
zalék alatt marad. Az egyes nehezitett funkcidk kozott a kapcsolatokat paronként
vizsgalva megallapithaté, hogy a komplex képességek gyakran egyszerre okoznak
problémat. A Kendall T, statisztika szerint egyrészrél az emlékezés, koncentrélas,
masrészrdl a kommunikicid, illetve az 6nelldtas kozott a legszorosabb a kapcsolat
(0,615 és 0,514), de jelentss még az utébbi kettd (0,487), valamint a jaras és az 6nel-
latas kozotti (0,457) asszociacio is.

Ha feltételezhetnénk, hogy a mikrocenzus kiegészit6 kérdéivével a funkcionilis
problémaval érintett valamennyi személy szdma jol becsiilhetd, a fentiekbél egyut-
tal az is kovetkezne, hogy a vizsgélt tevékenységek/képességek valamelyike a 0-17
éves lakossag 7,5 ezrelékének jelent nagy nehézséget, vagy nem is képes ra, és 12 ez-
relékének kisebb nehézséget. A stlyos érintettség szempontjabél a szélséértékeket
képviselé hallasi nehézség gyakorisdga 1,0 ezrelék, a kommunikaciéé 4,7 ezrelék.
Osszehasonlitva az ELEF eredményeivel ez azt jelenti, hogy a funkcionélis nehézsé-
gek gyakorisagit tekintve a 2016-os mikrocenzus becslése az ELEF-étél jelent8sen
elmarad. Az eltérés az ELEF gyermekmodulhoz képest a kiil6nb6z6 felvételi évek, a
vizsgalt korcsoportok és a mintavételi eljaras mellett a kiillonb6z6 méréeszkozokbsl
is ad6dik: az ELEF-ben tesztelt CFM nemzetkozi tapasztalatok szerint is magasabb
aranyokhoz vezet, mint a WG révid kérdéssora (UNECE 2022).

A 2022-es népszamlalas WG-SS adatai alapjan hamarosan pontosabb informaci-
6k lesznek elérheték a gyermekek funkcionalis korldtozottsagarol. Egyeldre a fris-
sen kozolt adatok?® az 5-14 éves korosztalyra dllnak rendelkezésre régzitett korcso-
portos bontasban. Ezek az adatok azonban - a fentiektdl eltéréen — az intézetben
é16 gyermekeket is tartalmazzak. Ezek szerint az 5-14 évesek kérében 7,8 szazalék
a funkciondlisan korlatozott gyermekek ardnya, 1,3 szazalék stulyosan, 6,5 szazalék

mérsékelten korlatozott.

Nyomatékosan fel kell hivni a figyelmet arra, hogy a tovidbbiakban az elemzés csak
a 0-17 éves akaddlyozott személyekre terjed ki, vagyis akik se nem fogyatékosok, se
nem korlatozottak, kimaradnak (mivel a mikrocenzus almintajidnak nem képezték
részét). Igy minden megallapitas csak erre a korre érvényes.

Az érzékszervi-fizikai funkciok akadalyozottsiga terén jellemzdéen a nék (la-
nyok), az sszetettebb képességekben (emlékezés, 6nellatds, kommunikacio) a férfi-
ak (fitk) vannak nagyobb kockazatnak kitéve (8. dbra).

29 https://nepszamlalas2022.ksh.hu/adatbazis/
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8. abra: Az akadalyozott gyermekkoruak funkcionalis nehézségei tipusonként és nemenként
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* Szignifikdns kiilonbség a nemek kozétt (p < 0,05).
Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

Eletkor szerint a vizsgalt tevékenységek erésen oszcillalnak, aminek tobb oka is le-
het. A magyarizatok kozott elséként feltételezhetd, hogy ezek viszonylag ritka szto-
chasztikus jelenségek, de bizonyara szerepe lehet annak is, hogy az oktatési intéz-
ményekben jellemz&en kétévenként végeznek komplex orvosi vizsgélatot, amikor
fény derulhet valamilyen egészségi problémara, vagy a kordbban mar megallapitot-
tak Gjabb megerésitést kapnak.

Az alapvet6 képességekben (latés, hallds, jards) mutatkoz6 nehézségek gyakori-
sdga a gyermekévek soran novekszik, erre utal az életkor szerinti trendvonal pozitiv
iranytangense (1dsd a 4-9. mellékletet). A sérilt személyek ardnyanak béviilését va-
l6szintleg az magyarazza, hogy a velesziiletett rendellenességekkel sujtottak soka-
sdga az élet korai szakaszdban betegség vagy baleset kévetkeztében akadélyozotta
valokkal egészil ki, akiknek a sokasdga nagyobb, mint azoké, akiknek a fogyaté-
kossaga javithatd. Ezt a feltételezést erdsiti, hogy a hallds képessége valtozik legke-
vésbé, ami jellemzden id6skori probléma (KSH 2018), és a gyermekkori betegségek,
balesetek sordn — tipusukat tekintve — a vizsgalt harom funkcié kozil a hallds séril
legkevésbé. Az egyszer( képességekben mutatkozé silyos rendellenességekhez ala-
csony abszolutértéki irdnytangensek tartoznak, ami azt sugallja, hogy ezek zommel
velesziiletett rendellenességek.

Az egyszertibbekkel szemben a komplex képességek — mint az emlékezés, kon-
centralds vagy az o6nellatas, illetve a kommunikacié — vonatkozdsdban mutatkozé
problémak prevalencidja az életkor emelkedésével tendenciaszertien csékken, ami
mogott tobb ok is feltételezhetd, elsésorban a hatékony korai fejlesztés, habilitaci6
és rehabilitaci6. Az adatokbdl az valészintsithetd, hogy a stlyos esetek koziil a kom-
munikdcié javithaté a legjobban (9. dbra).
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9.abra: Az akadalyozott gyermekkoruak funkcionalis nehézségeinek gyakorisagi gérbéjéhez

illesztett életkor szerinti trendvonal irdnytangense tipusonként
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Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

A korlatozott képességek hatarozottan befolyasoljak annak esélyét, hogy a gyer-
mekkoru akadélyozottak jarnak-e bélcs6débe, 6vodaba, iskoldba. A 0-17 éves aka-
délyozottak 91 szazaléka latogatja ezek egyikét, kozilik a legalabb 6tévesek 96, a
6-15 évesek 98 szazaléka.

Barmely funkciét is tekintjiik, a sulyosan korlatozottak kockazata a legnagyobb
arra, hogy nem jarnak sem bélcs6débe, sem évodaba, sem iskoldba. A mozgaskorla-
tozottak szorulnak ki leginkabb az intézményekbdl. A kisebb litas- és halldsprob-
lémak viszont inkdbb fokozzak a boélcséde-, évoda-, iskolaldtogatas esélyét, és a
kevésbé silyos korldtozottsag a tobbi funkcid esetében is szamottevéen ritkdbban

veszélyezteti a gyermekintézmények latogatasat, mint a sulyosak (10. 4dbra).
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10. dbra: A bélcs6débe, dvodaba, iskolaba nem jard, akadalyozott gyermekkoruak aranya

funkcionélis nehézségek szerint
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* Kisebb nehézsége van vs. nincs nehézsége, illetve silyos nehézsége van vs. nincs silyos nehézsége kiilonbség szignifikdns
(Cramer V; p < 0,05).

** Sulyos nehézsége van vs. nincs silyos nehézsége kiilonbség szignifikdns (Cramer V; p < 0,05).

Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

Tekintettel arra, hogy a funkcionalis korlatozottsagok sok esetben nem egymaguk-
ban fordulnak elé, az érintettek tébbféle nehézséggel kénytelenek egyiitt élni, a
bonyolultabb kapcsolatok vizsgdlata, nagyobb részletezettségii hattérvaltozok be-
vondsa toébbvaltozds statisztikai eszkozoket igényelne, de az adatok ilyen taglalasa

bemutatdsa nem ennek a tanulmanynak a targya.

Osszegzés

Tanulmédnyunkban egyfelsl bemutattuk a korlatozottsag és fogyatékossig felméré-
sének lehet6ségeit és standard mérGeszkozeit, masfell behataroltuk a hazai lakos-
sagban a korlitozottsdggal él6k korét, és megvizsgaltuk a korldtozott gyermekek
tarsadalmi helyzetét a bemutatott standard méréeszkozoket alkalmazo két felvétel,
az ELEF2019 és a 2016-0s Mikrocenzus adatainak titkrében.

Akorlitozottsag és fogyatékossag felmérésében az ezredfordulé tdjékan bekovet-
kezett, egészségi probléma helyett a tirsadalmi részvétel lehet6ségét kozéppontba
allité szemléletbeli valtozas némi faziskéséssel a gyermekekrél valé gondolkodast és
korlatozottsdguk kutatisanak modszereit is megviltoztatta. Bar az utébbi években
er6s6dott az a nemzetkozi torekvés, hogy a gyermekek mésokhoz hasonlé jogainak,
teljes életének biztositisa érdekében j6 mindségi, kellGen részletes és nemzetkozi-
leg is 6sszehasonlithat6 adatok 4lljanak rendelkezésre a gyermekek egészségi okbol
fakado korlatozottsagardl, a specidlis adottsagokkal rendelkezé populacié vizsga-
latdnak lehet6ségei terén még mindig jelentds kihivdsokkal szembesiil a hivatalos

statisztika.
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A kihivasok egy részét a gyermekkor sajatossigai jelentik, amit gyors testi, te-
vékenységekben és képességekben bekovetkezé valtozasok, az dket korulvevs kor-
nyezettdl fiiggés jellemeznek. Ennek megfelelen a statisztikai vizsgalat életkori
csoportjainak, a vizsgalatba bevont tertileteknek a meghatdrozasa sem egyértelmd.
Ugyancsak megoldandé még a korldtozott gyermekek befogaddsat segit6 és gatlo té-
nyezdkre vonatkoz6 standard méréeszkozok kidolgozasa.

Nehézséget jelent az is, hogy a teljes sokasdgra adott, megalapozott becslések-
hez sokszor a nagymintas felvételek sem adnak biztos alapot, a népszamlalasok és
mikrocenzusok kérddiveiben ugyanakkor behatarolt lehetéség van a korlatozottsag
felmérésére kidolgozott standard mérbeszkozok beépitésére.

Toébbek kozott ez is az oka annak, hogy a hazai hivatalos statisztikdban mind ez
id4ig csak tesztmodulként hasznaltak kifejezetten a gyermekek korldtozottsdganak
felmérésére szolgal6 standard mérdezkozt (CFM). Rendelkezésre dllnak ugyanakkor
az altaldnosan hasznéilhaté standard mutaték, a GALI és a WG rovid kérdéssora-
nak adatai, el6bbi a mindennapi életben megtapasztalt korlatozottsigra, az utébbi a
funkcionalis korlatozottsdg tertleteire kérdez ra.

Az ELEF2019-bél és a 2016-o0s Mikrocenzusbdl szarmazé eredményeink szerint
a hazai lakénépesség korében a gyermekek 3-5 szazalékat korldtozza a mindenna-
pi tevékenységében egészségi probléma, koziluk 1 szazalékot silyosan. Adataink
nagysagrendileg 6sszhangban vannak a nemzetkozi becslésekkel és a testi vagy ér-
telmi fogyatékossaggal él6 gyermekeknek nyujtott allami tdmogatasokra vonatko-
20, medikalis szemléleten alapulé adminisztrativ adatokkal is.

A 2019-es ELEF gyermekmodul szerint a 2-17 évesek korében 5 szazalékra (a
serdiil6kori mentélis problémakat is figyelembe véve 7 szazalékra) becsiilhet6 a leg-
aldbb egyik funkcionilis teriileten korlatozottak aranya. A 2-4 évesek korében leg-
inkabb a jards és a tanulas; az 5-14 évesek kozt a tanulds mellett a pszichoszociilis
funkcidképesség (nyugtalansag, szorongas, viselkedés kontrolljanak nehézségei); a
15-17 éveseknél leginkabb a mentélis problémak (azon beliil is kiemelten a firadtsag
és alvis) jelentik a f6bb nehézségeket a funkcionalis korlatozottsag tertletei kozul.

A fogyatékos vagy egészségi okbdl korlatozott (vagyis akadélyozott) 5-17 évesek
szamdra legnagyobb ardnyban a kommunikécié és az emlékezés, koncentralds okoz
gondot a Mikrocenzus adatai szerint. Ezek és az 6nellatas problémainak prevalenciaja
az életkor emelkedésével — részben a fejlesztés lehet§sége miatt — tendenciaszerien
cs6kken, mig az alapvet6 tevékenységekben (14tas, hallas, jards) megtapasztalt nehéz-
ségek el6fordulasanak gyakorisdga né (ahogy a velesziiletett problémakkal kiizdk
kore betegség vagy baleset kovetkeztében akadélyozottakkal egésziil ki).

A korlatozottsdg mutatdi varakozasainknak megfelels, és a gyermekek helyze-
tét vizsgdld fogyatékossagtudomanyi elemzésekkel 6sszhangban 1évé kapcsolatokat
mutatnak a gyermekek szociodemografiai jellemzéivel. Elemzéseink aldtdmasztjik,
hogy a korlatozott gyermekek esetében magasabb a tarsadalmi kirekesztédés kocka-

zatanak kitettek ardnya. Nem csupdn maga az egészségi probléma, hanem tdrsadal-



14 szociolégiai Szemle, 2024/1

mi helyzetiik is ebbe az irdnyba mutat, hiszen a korlitozott, kulénésen a stulyosan
korlatozott gyermekek egészséges tdrsaiknal nagyobb ardnyban élnek alacsonyab-
ban képzett, alacsonyabb tidrsadalmi statuszu csalddokban. A nem sulyosan korlato-
zott gyermekek felulreprezentaltak a hatranyos helyzeti régiékban, ahol egyuttal a
fejlesztésilehet6ségek elérése is korlatozott, tovabb csokkentve esélyeiket a tarsaik-
hoz hasonlé tevékenységekben valé részvételre.

A silyosan korlatozott gyermekeknél a legnagyobb a kockdzata annak, hogy nem
jarnak sem bolcs6débe, sem 6vodaba, sem iskolaba, és az is kimutathatd, hogy az
életkor novekedésével az elvégzett iskolai osztilyok tekintetében egyre inkabb el-
maradnak a tdrsaiktdl, igy hosszabb tavon folyamatosan csokkennek az esélyeik a
védett munkaerépiacon valé megjelenésre. A gyermeknevelés és kozoktatds intéz-
ményeibdl leginkabb a mozgasukban korlitozott gyermekek szorulnak ki, ami ala-
huizza a kérnyezeti tényezdk, ebben az esetben az akaddlymentesités fontossdgat is.

Minden gyermeknek joga van a kortdrsaihoz hasonlé lehet6ségekhez, tevékeny-
ségekhez, élethez. Az egészségi problémékkal kiuzdé gyermekek hatékonyabb se-
gitéséhez a lehetd legjobban meg kellene ismernink a tdmogatasra szoruldk korét
és helyzetét, az dltaluk megtapasztalt nehézségeket, vagyis j6 minéségi, kellsen
részletes adatokra van sziikség a gyermekek korlitozottsdgarél. Tanulméanyunk a
hivatalos statisztikdban elérheté felvételek mutatéinak és adatainak bemutatasaval
ehhez kiviant hozzgjarulni.

Magyarorszdgon a hivatalos statisztikdban nagy eredmény, hogy a
gyermektesztmodul ELEF-ben val6 2019-es lekérdezését kovetGen a 2022-es nép-
szamlalds adataibdl részletes képet kaphatunk az 5-17 évesek WG-SS szerinti korla-
tozottsdgardl és annak tarsadalmi 6sszefiiggéseirdl. Tovabbi elérelépést a WG gyer-
mekmoduljanak (CFM) nagymintds kutatdsokban valé lekérdezése és az adminiszt-

rativ adatok felhasznalasi lehet6ségének javitasa jelenthetne.
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Mellékletek

1. melléklet: A korldtozottsdg CFM-hez képest vizsgalt tertiletei az ELEF2019 alapkérd6ivben

és gyermektesztmodulban

ELEF2019 Lz
Korosztaly WG-CFM vizsgalt terlletei gyermektesztmodul ELEF2019 alapkerd0|v
(2-14 év) (15-17 év)
Latas X
Hallas X
Jaras X
Apro targyak felemelése
A szllé/gondvisel6 megértése
A szUl6/gondvisel6 megérti-e
2_4 éves a gyermeket
Tanulas (a vele egyidds X
gyermekekhez viszonyitva)
Jaték (a vele egyidds
gyermekekhez viszonyitva)
Rugas harapas, Utés (a vele
egyidés gyermekekhez X
viszonyitva)
Latas X X
Hallas X X
100 méter séta sik terepen X
500 méter séta sik terepen X
mas formaban: az
onellatas terén
= o megtapasztalt
Onellatas nehéz?égzket kalén
kérdésblokk vizsgalja,
tevékenységenként
Megértik-e a beszédét a ) ,
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haztartasan kivul él6k
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A viselkedés kontrollja (a
vele egyid6és gyermekekhez X
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Forrds: KSH, sajdt szerkesztés
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2. melléklet: Egészségi okbdl stulyosan és nem sulyosan korlatozottak aranya, 2016
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Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

3. melléklet: A 7-17 évesek altal atlagosan elvégzett osztalyok szama a korlatozottsdg
sulyossdga szerint, 2016
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4. melléklet: A latdasukban korldtozottak ardnya az akadalyozott gyermekkoruak kérében
sulyossag és életkor szerint, 2016
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Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

5. melléklet: A jardsukban korlatozottak ardanya az akaddlyozott gyermekkoruak kérében
sulyossag és életkor szerint, 2016
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Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés
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6. melléklet: A hallasukban korlatozottak aranya az akaddlyozott gyermekkoruak kérében
sulyossag és életkor szerint, 2016
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Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

7. melléklet: Az emlékezésben korlatozottak aréanya az akadalyozott gyermekkortak
kérében sulyossag és életkor szerint, 2016
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8. melléklet: A kommunikacioban korldtozottak ardnya az akadalyozott gyermekkoruak
kérében sulyossag és életkor szerint, 2016
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Forrds: Mikrocenzus 2016, KSH, sajdt szerkesztés

9. melléklet: Az énellatasban korldtozottak aranya az akadalyozott gyermekkoruak
kérében sulyossag és életkor szerint, 2016
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Osszefoglalé: A tanulmany célja az 4j mobilitasi paradigma néven ismert interdiszciplinaris iranyzat
bemutatasa és kritikai kiértékelése, kiilénos tekintettel arra a programra, amelyet John Urry fogalma-
zott meg a szociolégia megyjitasa céljabol. Urry irdsaiban amellett érvel, hogy a 21. szazadban jelent-
kezé olyan tendencidk, mint a technolégiai Gjitasok révén egyre fokoz6dé mobilitas, a névekvd haloza-
tosodas, hibridizacié és komplexifikacio, indokoltta teszik a korabbi teriiletiség-kézpontt megkozelités
feliilvizsgalatat, és olyan konceptualis keretek és médszertani eljarasok kialakitisit, amelyek alkal-
masak lehetnek a tarsadalmi élet atalakul6 formdinak tanulmanyozasara. Jelen irs e program 6ssze-
foglaldsit kovetden elészér elméleti, majd moédszertani szempontbdl értékeli az Urry és szerzétarsai
altal javasolt Gjitasokat, azutan az iranyzat foly6iratdban, a Mobilitiesban 2006 és 2023 kézott megje-
lent tanulmanyok attekintésével vizsgalja a mobilitdsi fordulat hatdsat. A tanulmany mindezek alapjan
amellett érvel, hogy az 4j mobilitasi paradigma képvisel6i altal kinélt elméleti és médszertani megfon-
tolasok hidnyossagaik ellenére sok tekintetben gazdagithatjék a szociolégiai kutatasok eszkoztarat, és
eldsegithetik bizonyos tarsadalmi jelenségek arnyaltabb értelmezését, de egységes paradigmérol nem
beszélhetiink. Az Urry altal kidolgozott elméleti szintézis nagymértékben épit mas szerz6k miveire, és
ugy tlnik, hogy a megkozelités ajdonsaga sok esetben inkabb az altala hivatkozott elméletek sajatja. A
vizsgalt folyoiratcikkek alapjan arra lehet kévetkeztetni, hogy Urry elméleti-médszertani programja a

kritikai mobilitaskutatas teriiletén sem valt egységesen elfogadott értelemzési keretté.
Kulcsszavak: Gj mobilitdsi paradigma, mobilitasi fordulat, (im)mobilitas, tudoményos paradigma

Abstract: The aim of this paper is to present and critically evaluate the interdisciplinary research

direction known as the new mobilities paradigm, with particular reference to the programme that

1 A tanulmany ,A vidéki dzsentrifikacio szerepe a telepulésfejlédésben” cimii (FK-138098) projekt keretében az Innovacios és
Technoldgiai Minisztérium Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapbol nyujtott tamogatasaval készult el.
2 PTE Demografia és Szocioldgia Doktori Iskola, e-mail: florazsinka@gmail.com
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John Urry has set out to renew sociology. In his writings, Urry argues that trends in the 21st century,
such as increasing mobility enabled by technological innovation, growing networking, hybridisation
and complexification, requires a reconsideration of the previous territoriality-centred approach and the
development of conceptual frameworks and methods that can be used to study the changing forms
of social life. After summarising this agenda, this paper first assesses the innovations proposed by
Urry and his co-authors from a theoretical and methodological perspective, and then examines the
impact of the mobility turn based on a review of studies published in the Mobilities journal between
2006 and 2023. On this basis, the paper argues that, despite their shortcomings, the theoretical and
methodological considerations offered by the proponents of the new mobilites paradigm can enrich the
toolkit of sociological research in many respects and contribute to a more nuanced understanding of
certain social phenomena, but cannot be considered a theoretically coherent paradigm. The theoretical
synthesis developed by Urry draws heavily on the work of other authors, and the novelty of the approach
seems in many cases to be more a feature of the theories he refers to. Based on the journal articles
examined, it can be concluded that it has not become a uniformly accepted framework of understanding

even in the field of mobilities studies.

Keywords: new mobilities paradigm, mobilities turn, (im)mobilities, scientific paradigm

Bevezetés

Azt aradik4lis dtalakuldsi folyamatot, amelyen a globalis kapitalizmus ment keresz-
til az 1970-es évek kozepe 6ta, olyan terminusokkal szokas jellemezni, amelyek
kulonbozé (jogszabalyi, politikai, tertleti) kotottségekbdl valé kidgyazodast, ki-
szakadast jel6lnek (deregulacid, liberalizicid, denacionalizicid, deterritorializaci6)
(Appadurai 1991, Sassen 2003, Amin 2004, Harvey 2005). A termelési rendszer és a
munkaszervezés dtalakuldsa, a politikai valtozdsok és a technolégiai Gjitasok azon-
ban nem pusztan a téke és a munkaer$ szabad dramldsat tették lehetévé, hanem
az emberi és a tdrgyi vildg, valamint a kilénb6z6 mediatizalt tartalmak soha nem
latott mértéki mobilitdsit eredményezték. Nem csak a mozgdsok intenzitdsanak és
sebességének fokoz6dasarol, tomegessé valasirdl és a megtett tavolsiagok noveke-
désérél van sz6. A mobilitas 4j formdi, gyakorlatai jelennek meg, amelyek megval-
toztatjak a tdrsadalmi érintkezés modjait. Az identitdsok létrejottében a lokalitas
szerepe megvialtozik, mig a mobilitas t6bb tekintetben is jelent8ségre tehet szert az
egyéni és kollektiv identitdskonstrukcidk szempontjabol (Easthope 2009, Hannerz
1996). A mozgas a késé modernitads meghatarozé tapasztalata, aminek készonhe-
téen atalakulnak a mobilitds tarsadalmi és kulturélis reprezentaciéi is (Cresswell
2006). Az ezredfordulén megjelend, 4j mobilitdsi paradigmaként® vagy mobilitasi
fordulatként (Hannam et al. 2006, Sheller-Urry 2006) definiélt interdiszciplinéris
irdnyzat, amely tobbek kozott a szocioldgia, a kulturalis antropoldgia, a kritikai kul-
turakutatds, a humdan geografia, a kozlekedéstudomany és a migriciokutatas kap-

csolédasai révén alakult ki, ezekre a valtozasokra probal reflektalni.

3 Atovabbiakban tobb esetben is az Uj mobilitasi paradigma megnevezést hasznalom az iranyzat megjeldlésére az egyszeriiség
kedvéért, annak ellenére, hogy a késébbiekben vitatni fogom a paradigma kifejezés hasznalatanak indokoltsagat.
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2000-ben jelent meg John Urry Sociology Beyond Societies (Urry 2000b) cimi
konyve, amelyben 4j alapokra kivanja helyezni a szociolégiat, mivel meglatisa sze-
rint az atalakulé globélis tdrsadalom tanulmanyozisihoz meg kell haladni a teri-
letiség hagyomanyos felfogasit, és mind a tarsadalom, mind pedig a tér fogalmat
a mozgasok megnévekedett jelent8ségét figyelembe véve kell gjrakonceptualizdlni.
Urry munkéssagaban nem el6zmények nélkiil valé az Gjitasra val igény, sem pedig
a tér problematikai irdnti érdekl6dés (14sd errdl Berger 2018: 163-168), azonban e
mivében kifejezetten programszer leirdsat taldljuk annak, hogy milyen szociol6-
gia felel meg annak a poszttarsadalmi dllapotnak, amelyben a szociol6gusok klasz-
szikus kutatasi egységei, a tertletileg lehatdrolhaté és szilard strukturakkal rendel-
kezé tarsadalmak megsztinnek létezni.* Urry és mobilitasi fordulat mas képvisel6i
nemcsak arra térekedtek, hogy a késémodern globalizalt tirsadalom miikédését a
mobilitdsok kulonbozé aspektusainak elemzése 4ltal megvildgitsdk, hanem hata-
rozott szandékuk volt az is, hogy a kritikai mobilitaskutatdst® (mobilities studies)
6nall6 teruletként, és Uj tudomdnyos paradigmaként ismertessék el. Ennek érde-
kében t6bb olyan folyédiratcikket® is megjelentettek, amelyekben 6sszefoglaljék azt,
hogy milyen elméleti és mddszertani elveket vallanak magukénak, és mi az, ami
véleményuk szerint a kritikai mobilitdskutatds rendkivil eklektikus, szertedgazé
irodalmat 6sszefogja’. Emellett arra is torekedtek, hogy a paradigméhoz csatlakoz6
szerzGket formdlis szervezeti keretek kozott is 6sszefogjak. 2003-ban alakult meg
a Centre for Mobilities Resarch (CeMoRe)? a Lancastari Egyetemen, ahol Urry tani-
tott. Az Urry és Mimi Sheller 4ltal alapitott kutatasi kézpont immadr hasz éve ko-
ordindlja a kritikai mobilitaskutatast, és létrejotte nagymértékben hozzdjarult az
irdnyzat 6n4ll6 kutatasi teriletként valé intézményestléséhez. Nemzetkozi szinten
a 2004-ben alapitott Cosmobilities Network® fogja 6ssze a mobilitdssal kapcsolatos
kutatdsokat. Az irdnyzatnak sajat folyéirata is van, a 2005-ben alapitott és 2006-t61
megjelend Mobilities.

A mobilitdsi fordulat képviselSinek hatarozott torekvése, hogy egy olyan elméle-
ti és médszertani programot kérvonalazzanak, amely véleményiik szerint alkalmas
lehet a késé modernitasban jelentkezé (j tendencidk megragadasara. E program ke-

retében a tér és az id6 hagyomanyos konceptualizalasan tallépve a tarsadalmisdgnak

4 Urry a szocioldgia atalakitasat célzé programjat folyoiratcikk formajaban is megjelentette (Urry 2000a).

5 A mobilities studies megjeldlést a cultural studies/kritikai kultrakutatas mintajara kritikai mobilitaskutatasnak forditottam,
mivel a mobilitaskutatas a magyar nyelvi szakirodalomban a tarsadalmi mobilitas kutatasara vonatkozik, és az egyéb kinalkozo
forditasi lehetéségek (mobilitasok kutatasa, mobilitasi kutatas) kevéssé tlintek szerencsés megoldasnak.

6 Harom fontosabb publikaciot érdemes megemliteni, amelyben Urry és szerzétarsai megprobaljak elméleti és modszertani
szempontbdél megalapozni kutatasi tertlettket. Az elsé Sheller és Urry (2006) The new mobilities paradigm cim(i programadé
irasa, amelyben el6szor hasznaljak az Gj mobilitasi paradigma kifejezést. A masodik Hannam, Sheller és Urry szerkeszt&i el6-
szava, amelyet a Mobilities folydirat legelsé szamahoz irtak Editorial: Mobilities, Immobilities and Moorings cimen (Hannam
et al. 2006). A harmadik pedig a Mobilizing the new mobilities paradigm cimdi irés, amely az Applied Mobilities folydirat elsé
szamaban jelent meg Sheller és Urry (2016) tollabol. Ebben a tanulmanyban az elsé programadé irasuk 6ta eltelt tiz év fejlemé-
nyeit értékelik a kritikai mobilitaskutatas szemsz6gébal.

7  Erre azért is szikség lehetett, mert sokan, akik a mobilitasok kutatasaval foglalkoznak, nem tekintik magukat a mobilitasi
fordulat részesének (Cresswell 2011: 555).

8  https://www.lancaster.ac.uk/cemore/

9  https://www.cosmobilities.net/
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egy olyan értelmezését kinaljak, amelyben a mobilitdsnak kézponti jelentésége van.
Urry szerint ez a szemléletviltas szitkséges ahhoz, hogy a szocioldgia 1épést tudjon
tartani a tdrsadalmi viszonyok atalakuldsaval a 21. szdzadban. Jelen tanulmany célja
e program bemutatasa és az altala kinalt elméleti és mddszertani Gjitdsok értékelése.
Amint a fentiekbél kideriilt, hangstlyozottan interdiszciplindris irdnyzatrél van
sz0, és az Uj mobilitasi paradigmahoz kapcsolédé szerzsk kiillénb6zé tudomanyte-
rilleteket képviselnek. A kovetkez6kben azonban elsésorban Urry témahoz kapcso-
16d6 irasai, valamint az Urry és mas szerzdk altal jegyzett fontosabb programadé
cikkek jelentik a hivatkozasok els6dleges forrasait. Ennek oka, hogy Urry kifejezet-
ten a szociolégia tudomanya szdmdra igyekezett megfogalmazni olyan tematikus,
elméleti és mddszertani Gjitdsokat, amelyek a korabbi diszciplinaris keretek kitagi-
tasaval lehet6vé teszik a szociol6gia megujitasat az dtalakulé tarsadalmi vilag kove-
telményeinek megfeleléen. A kovetkez8kben tehdt ebbél a szemszogbdl probalom
meg attekinteni azt, hogy az 4j mobilitasi paradigma mint értelmezési keret milyen
elényoket és hitranyokat rejt magdban. A mobilitdsi fordulat fontosabb elméleti és
modszertani kiinduldpontjainak 6sszefoglaldsat kovetéen el6szor tairsadalomelmé-
leti szempontbdl veszem szemigyre a paradigma képvisel6i dltal megfogalmazott
allitdsokat. Ezt kévetSen tekintem 4t azt, hogy milyen érvek szélnak az altaluk ajan-
lott mddszertani eljarasok mellett és ellen. Végiil pedig mobilitds és hatalom torté-
netileg valtoz6 viszonydnak elemzésével probalom meg bemutatni azt a folyamatot,
amelynek eredményeképpen a mobilitas jelent6sége a késé modernitdsban radikali-
san atalakult. Ezzel 6sszefuiggésben amellett érvelek, hogy mivel korunkban a sza-
bad mozgis diskurzusait alapvetéen nemzetkozi politikai szervezetek, kapitalista
érdekszovetségek termelik, ezért a mobilitdsrél valé beszéd nem lehet politikailag
semleges. Az Uj mobilitasi paradigma képvisel6i kevéssé reflektalnak arra a kontex-
tusra, amelyben &llitdsaikat megfogalmazzak, ezért fennall a veszélye annak, hogy

hozzajarulnak a hatalmi viszonyok diszkurziv Gjratermeléséhez.

Az 4j mobilitasi paradigma®®

Az 4j mobilitasi paradigma egy olyan elméleti vallalkozasként definidlhatd, amely
tullép a hely és a mozgas szedentarista elgondoldsan, valamint a mozgast idealizil6
és romanticizilé nomadolégia szemléletén is, és a 21. szdzad globalizalt vildgdban
egymast keresztiil-kasul metsz6 mobilitasok (mobilities) vizsgalatara fekteti a hang-
salyt (Sheller-Urry 2006, Urry 2000a, b, 2007). A szedentarizmus a stabilitést, az
allandésagot, a mozdulatlansagot, a helyhezkotottséget tekinti normalisnak, a moz-
gast, a viltozdst, a helyvéltoztatast pedig abnormélisnak. E néz6pont szerint a leha-
tarolt helyek, nemzetek, régiok képezik az emberi identitds és tapasztalat alapjait,
és ezek jelentik a tdrsadalomtudomanyos vizsgalédas alapvetd kutatdsi egységeit

10 Az 4j mobilitasi paradigmarol magyarul lasd még Berger 2018: 167-169 és Varadi 2020.
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is.'* Ezzel szemben az j mobilit4si paradigma képviselsi azt hangsulyozzak, hogy
a vildgon minden hely az egyes helyeken tulmutaté kapcsolati hidlékba agyazddik
be (Sheller-Urry 2006: 209). Tehit az egyes helyeket, mozgasokat, vagy barmely
tarsadalmi jelenséget a hildzat relacidit figyelembe véve kell elemezni. A hely és a
tarsadalom dinamikus és folyamatszer( felfogasat képviselik, mivel szemléletiik-
ben a mobilitadsok és immobilitdsok révén az egyidejiileg jelen 1évé vagy egymas-
sal kapcsolatba kertulé emberek és targyak kozotti dinamikusan valtozé viszonyok
(kozelség-tavolsag) hozzak létre a helyeket, valamint a tarsadalmi kapcsolatokat
(Sheller-Urry 2006). Tehat egyfajta relaciondlis ontolégiardl van sz, mely szerint
a mobilitds és az immobilitds egymdst kolcsonosen meghatarozé viszonyrendsze-
reiben, a ketté dinamikai altal valik lehet6vé a tarsadalmi létezés, szervezédnek a
tarsadalmi kapcsolatok és formalédnak a hatalmi viszonyok (Sheller 2018: 9-10).
Az olykor hatalmas t4volsagokat ativels kapcsolati szalak bizonyos csomépontokba
futnak 6ssze. E megkulonboztetett terek (palyaudvarok, benzinkutak, repul6terek,
hotelek, utcasarkok, bevasarlokézpontok stb.) a tarsadalmi élet, a kapcsolédasok és
az egyuttmikodések 4j formdinak adnak helyet (Hannam et al. 2006). Vagyis nem
pusztan annak felismerésérdl van sz6, hogy a 21. szdzad technolégiai vivmanyai a
mobilitas eddig nem l4tott formait teszik lehetévé, hanem arrél is, hogy a mobilita-
soknak tébb értelemben is tarsadalomkonstitualé szerepiik van.
Aparadigmahozkapcsol6dé szerz8k a mobilitasok kifejezést mindig tébbes szam-
ban és meglehetésen széles értelemben hasznéljak; a mobilitasok sokféleséségrél
beszélnek (multiple mobilities). A mobilitdsok fogalma magaban foglalja az emberek,
a targyak, a téke és az informacié globalis léptéki mobilitasit és az olyan sokkal in-
kabb lokalitdshoz két6dé mozgasokat is, mint a tomegkozlekedés, a nyilvanos terek
hasznalata és a targyak mozgatdsa a mindennapi élet sordn (Hannam et al. 2006:
1). Urry (2007: 47) a mobilitdsoknak 6t tipusat kilonbozteti meg: a fizikai mozgast,
a targyak mozgasat, a képzeletbeli utazist, a virtualis utazast és a kommunikéciét.
A mozgdasok fentiekben felsorolt tipusai komplex hal6zatokon belul kapcsolnak
6ssze humdn és nem humdn agenseket, hiszen az emberek fizikai és virtudlis mobi-
litasat kiterjedt és differencialt materialis infrastruktura teszilehet6vé. Az Gj mobi-
litasi paradigma szerint a mobilitas igy kialakuld 6sszetett rendszerei épitik fel azt
a tarsadalmi vilagot, amely korunkban a szociolégia vizsgalédasi terepét jelentheti.
Urry (2000a, 2003) a cselekvihélézat-elmélet belatésaira is timaszkodva amel-
lett érvel, hogy e hibrid rendszerek létrejotte indokolatlanna teszi a természeti és a
tarsadalmi szféra megkulonboztetését. Tehit az Gj mobilitasi paradigmara egy olyan
poszthumanista szemléletmdd jellemzs, amelyben a tarsadalmi jelenségeket a tar-
gyi vilaggal valé szoros sszefonédasukban vizsgaljak. Urry (2007) szerint a tech-

nolégiai fejl6dés egyre dsszetettebb mobilitdsi rendszerek létrejottét eredményezte

11 Sheller és Urry (2000) szerint a szedentarista szemléletmod korlatainak egyik kézenfekvé példaja az, hogy a tarsadalomtudo-
manyok teljesen figyelmen kivul hagytak azt a tényt, hogy a gépkocsik tomeggyartasa és elterjedése rendkivil nagy hatast
gyakorolt a tarsadalmi életre.
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(idérendben: gyaloglas, vasut, autdzas, repiilés, kommunikdacié és imaginarius uta-
z4s).”? Torténetileg minden tarsadalomra egy bizonyos mobilit4si rendszer volt jel-
lemzé. E rendszerek kolcsonhatdsban vannak egymadssal, és ahogyan a tdrsadalom
atalakul, egyes rendszerek zsugorodnak, mig masok kiterjedtebbekké vilnak (Urry
2008: 16). A 21. szazadi mobilitasi rendszerek egészen 4j sajitossdgokat mutatnak
a kordbbiakhoz képest: egyre komplexebbek és interdependensebbek lesznek, egyre
nagyobb mértékben szamitdgép-vezéreltek és egyre tobb szakérelemre van szitkség
a muikodtetésiikhoz (Urry 2007: 14). A rendszerek komplexitdsibdl adéddan egyre
gyakrabban fordulnak el az un. normalis balesetek (normal accident), amelyek elére
nem lathatéak, és igy nincs esély a megel6zésikre. Ez a fajta kiszamithatatlansag
azzal magyarazhat6, hogy a globalis mobilitasi rendszerek olyan komplex, 6nszer-
vez8d6 rendszerekké valtak, amelyeknek a kdosz ugyantgy részét képezi, mint a
rend (Urry 2003). A véletlenszertliség szerepet jatszik a tadrsadalmi gyakorlatok ki-
alakuldsdban is, amelyek szandékolatlan kévetkezményekként jonnek létre azokbdl
a médokbdl, ahogyan az emberek hasznéljak, kombinaljak, megujitjék a kiillonb6z6
mobilit4si rendszereket (Sheller-Urry 2016: 12). A komplexitds azt is jelenti, hogy
a novekvé fluiditdst és mobilitast bizonyos értelemben a stabilitas teszi lehet6vé. A
mobilitdsok és az azokat konfigurald, kanalizald, szabalyozé immobil infrastrukta-
rak is részei a rendszernek. Példaul a repiil6gépek mobilitdsa a reptléterek nélkiil
elképzelhetetlen lenne, az auték mobilitasit pedig benzinkutak biztositjak. Az j
mobilitasi paradigmaban igy a mobilitas és a helyhezkotottség dialektikaja teremti
meg a tarsadalmi vilag komplexitasat (Urry 2003: 124-128).

Tehat a paradigma képviselsi a mobilitést és a helyben maradast egymashoz valé
viszonyukban igyekeznek megérteni. Ha tekintetbe vessziik ezeket a relacidkat, a
mobililtdsnak vagy a mobilitasra valé képességnek kiilonb6z6 fokozatai irhatdk le,
amelyek 6sszefiiggésbe hozhaték a hatalmi viszonyokkal. Tehat a mobilitds a tarsa-
dalmi egyenlétlenségek egy fontos dimenziéjat is képezi (Hannam et al. 2006). Az
Uj mobilitasi paradigmahoz kapcsol6dé tobb kiemelkedd szerzé is részletesen fog-
lalkozik azzal a kérdéssel, hogy hogyan vizsgilhat6 a tdrsadalmi egyenlétlenségek
problémaja a mobilitdsokkal 6sszefiiggésben.

Cresswell szerint a mobilitdsok tdrsadalmi viszonyok termékeiként jénnek létre,
ugyanakkor alakitjak is e tdrsadalmi viszonyokat. Ebben az értelemben beszélhe-
tink a mobilitas politikdir6l. A mobilitds magiban foglalja a fizikai értelemben vett
mozgast, a mozgdas reprezentacidit és gyakorlatait. Mindhdrom aspektusban megta-
lalhatjuk a mobilit4s politikait, vagyis azokat a mechanizmusokat, amelyek révén a
hatalmi viszonyok egyrészt leképezédnek, masrészt generdlédnak a mobilitdsokkal
Osszefiiggésben. Az egyenlétlenségek tetten érhetdk a fizikai mozgasokban (Ki mo-

zog a leggyorsabban? Ki mozog a legtébbet?), a reprezenticiékban (Hogyan jelenik

12 Urry elsésorban az itt felsorolt mobilitasi rendszereket emeli ki, és a Mobilties cimi kdnyvben a mobilitasi rendszerekkel fog-
lalkozo fejezeteket is a felsoroltak mentén tagolja, ugyanakkor egyes helyeken emlitést tesz a lovas kozlekedésrdl, a hajozasrol
és mas kozlekedési modokrol is (Urry 2007: 13, 68, 91).
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meg a mobilitds a diskurzusokban? Milyen narrativik szélnak réla? Milyenek a mo-
bilitds reprezentaciéi?), és a gyakorlatokban (Hogyan testiestl a mozgds? Szabadon
mozog valaki, vagy kényszeritik?) (Cresswell 2010: 19).

Vincent Kaufmanntdl szdrmazik a motilitds koncepcidja, amely a mobilitasra
valé képességet jeloli. A térbeli mobilitds korunkban rendkivili jelentéségre tett
szert, és egyfajta ideol6gidva, normativ imperativussza valt, ami kényszerits erével
bir, és arra 6szt6noz, hogy fokozzuk mobilitasi hajlandésagunkat és képességeinket.
Ebben az értelemben a mobilitds a tarsadalmi integraci6 fontos tényezéje (Flamm-
Kaufmann 2006). A motilitas tehat a t6ke egy tipusanak tekinthetd, amely egyen-
l6tleniil oszlik meg a tarsadalomban. Egyrészt kapcsolatban &ll a tébbi (materidlis,
kulturalis, kapcsolati) téketipussal, masrészt 4t is konvertalhaté mas tipusa tékévé
(Kaufmann et al. 2004).

Az Gj mobilitasi paradigmén belil mas szerzék a halézati téke (network capital)
fogalmit hasznaljak, amely a mobilitds halézataiba valé bekapcsolédashoz és az
akar nagy foldrajzi tavolsdgokat ativel$ tarsadalmi kapcsolatok kialakitdsdhoz és
fenntartdsidhoz sziikséges feltételek és eszk6zok birtoklasat jelenti (kozlekedési esz-
kozok, kommunikacids eszkozok, internet-hozzaférés, utlevél, pénz, ids, kompeten-
cidk, kapcsolatok) (Elliot-Urry 2010, Larsen et al. 2006, Urry 2007). Urry szerint
napjainkban a héalézati t6ke novekvd jelentGségre tesz szert a tobbi téketipushoz
képest, és egyre inkabb meghatarozza az egyének és tarsadalmi csoportok pozicidjit
a globalis egyenl6tlenségek rendszerében (Urry 2007). Hangsulyozza azt is, hogy a
mobilitas halézatai arisztokratikusak (a fogalmat a kisvildg-elméletb6l kolesénzi)
abban az értelemben, hogy az eréforrdsok az elény6s helyzetben 1évé kézpontok felé
aramlanak, tehat a mobilitas 21. szazadi rendszerei e tekintetben is hozzajarulnak
az egyenléStlenségek fenntartdsdhoz. Graham és Marvin (2001) a fragmentalt varos-
fejlédés (splintering urbanism) jelenségének leirasdnal szintén ugy érvelnek, hogy a
tarsadalmi megosztottsagok az infrastrukturalis rendszerek megtapasztalasiban is
visszatikkr6z6dnek. A prémium és a marginalizdlt halézati terek elvdlnak egymds-
tol. A jomoduak altal lakott virosrészeket és az altaluk hasznalt, szintén elkuloni-
tett prémium fogyasztési tereket kulén infrastruktara kéti 6ssze, amely lehetévé
teszi hasznaléik akaddlytalan mozgdsat. A marginalizalt terek és lakéik azonban
kirekesztédnek ezekbdl az infrastrukturalis halézatokbdl, tehat szamukra inkabb
akadalyokat, korlatokat jelentenek, amelyek szabad mozgasukban gatoljdk Gket.

Sheller (2018) a mobilit4si igazsagossag (mobility justice) fogalmaval ragadja meg
a mobilitdsokkal 6sszefuggésben jelentkezé tiarsadalmi egyenlétlenségeket. A mo-
bilitasi igazsagossag a korlatozasok nélkili szabad mozgds igényét jelenti, amely
tarsadalmi hovatartozdsara valé tekintet nélkil mindenkit megillet. A koncepcié
tehat felfedi azokat a hatalmi mechanizmusokat, amelyek kalénb6z6 diskurzusok,
gyakorlatok és intézmények formajaban ellenérzik és szabalyozzak a kulénbozé tar-
sadalmi csoportok mozgasait, és ezdltal egyenlétlen viszonyokat teremtenek kozot-

tik, vagy megerdsitik a meglévé térésvonalakat.
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Osszefoglaléan tehat az 4j mobilitasi paradigma keretein beliil végzett kutata-
sok egyrészt a mozgds konstitutiv szerepét vizsgaljik a tarsadalmi intézmények és
gyakorlatok szempontjabdl, masrészt pedig a mobilitdsok sokféleségét és a kozot-
titk 1étrejové komplex egyuttallisokat, kombindcidkat tanulmanyozzdk, beleértve
a mobilitasok fizikai, virtudlis és képzeletbeli formdit. A mobilitds e komplex rend-
szereinek elemzése teszi szitkségessé a legkilonbézébb kvalitativ és kvantitativ el-
jarasokat magaba foglal6 ,mobil médszertan” (mobile methods) alkalmazasat (lasd
Biuischer-Urry 2009, Sheller-Urry 2016: 217-219, Urry 2007: 39-42). A koz6s jelen-
léten alapulé face-to-face interakcidk vizsgélata mellett a mobilit4si fordulat képvi-
sel6i javasoljak a mobil etnografia egyre elterjedtebb mddszereit, amelyek a digitdlis
eszkozhasznalat sordn generalt adatok etnogrifiai elemzését vagy a vizsgalt szemé-
lyek/csoportok mozgasainak nyomon kovetését jelentik mobileszkézok altal. Tovéb-
b4 ide tartoznak az olyan médszertani eljarasok is, amikor a kutaté egyttt mozog a
kutatottakkal. Ez a megkozelités lehetévé teszi szdmdra, hogy kozvetlenebb benyo-
mast szerezzen arrdl, hogy a mozgasban 1év6 szubjektum hogyan tapasztalja meg
o6nmagat és a kérnyezetét. Spinney (2006) példaul azt vizsgdlja, hogy turakerékpa-
rosok szdmadra hogyan konstitualédnak a bejart helyek, utvonalak jelentései. Ehhez
szitkségesnek véli, hogy a biciklisekkel folytatott beszélgetései soran fenntartsa azt
a kontextust, amelyben a tdjhoz kapcsolddd jelentések megsziiletnek, és ezt a folya-
matot ne csak széveges reprezenticiékon keresztil, hanem sajat testi tapasztalatai
alapjan tudja értelmezni és interpretdlni. Ennek érdekében a kutatott személyek al-
tal bejart turautvonalat hozzdjuk csatlakozva maga is kerékparon tette meg. A mobil
etnografia tehat jelentheti a vizsgalt személyekkel val6 egyiitt gyaloglast, futast,
autézast, biciklizést, a legkiilonb6z6bb kézlekedési eszkézokon az utasok megfigye-
lését, interjuk, fotdk, videodfelvételek, terepnaplok készitését és elemzését. Ezeket
a modszereket egyes kutatdsokban kiegészitik azzal, hogy a megkérdezettek 4ltal
bejart utvonalakat a mobiltelefonjaikra letsltott GPS applikacié segitségével térké-
pezik fel (példaul Hocking et al. 2018, Jensen et al. 2015).

Az 4j mobilitdsi paradigmahoz illeszked$ kutatdsi médszer még a téridénaplok
vezetése a mindennapi aktivitdsok, mozgasok rogzitésére. A téridénaplé lehet szove-
ges, de tartalmazhat fotékatis, vagy készulhet hangrogzitéssel vagy vide6kameraval.
A naplébejegyzésekbdl lithatd, hogyan rajzolédik ki és milyen kértiilmények befo-
lyasara valtozik a vizsgilt csoporthoz tartozé személyek aktivitasi tere (példaul
Meijering et al. 2023), de a napléiras vagy a fényképek készitése sordn lehetéség van
a mozgassal kapcsolatos szubjektiv tapasztalatok, észleletek és érzések rogzitésére,
ami lehet6vé teszi péld4dul annak elemzését, hogy a szubjektum szdmdara hogyan kel
életre a t4j az éjszakai biciklizés sordn (Cook-Edensor 2017), vagy hogyan tapasztal-
jak meg a varost a Delhi metr6hélézat utasai (Butcher 2011).

A mobil médszerek kézott emlitik a kiberkutatést, amely az emberek online tér-
ben zajlé virtualis vagy képzeletbeli mozgdsait tarja fel, tehat lényegében a virtudlis

etnografiaval azonos.
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A mobil médszertanok részét képezi az atmoszférdk elemzése is, melynek sordn
azt vizsgaljdk, hogy a bejart helyek atmoszférai hogyan befolyasoljak az utazis, a
mozgds tapasztalatat. Példaul Ashmore (2013) egy tanulményban egy skét iizlet-
ember '30-as években irédott utinapléja alapjan mutatja be, hogy az écednjarén
megtett hosszu tengeri Ut sordn az anyagi és tarsadalmi vildg 6sszekapcsolédasa
révén létrejové egytuttallasok hogyan teremtik meg az utazas élményét meghatéro-
z6 atmoszférakat. Az elemzésekbdl kiolvashato, hogy a folyton viltozé atmoszférdk
kivaltotta érzések, hangulatok, gondolatok altal hogyan teremt6dik meg az utas fi-
gurdja.

Az Gj mobilitdsi paradigma képvisel6i javasolnak még olyan eljardsokat, mint az
utazasok soran gyujtott emlékek (képek, szuvenirek, fotok, levelek) elemzése, vala-
mint kilénbéz6 transzferpontok, koztes helyek vizsgalata, amelyek a mobilitasi ha-
l6zatok csomdpontjait képezik (példaul varétermek, kikoték, repiiléterek, kavézok,
parkok, palyaudvarok, jatéktermek, motelek). Az irdnyzathoz tartozé kutatdk els-
szeretettel forditjak figyelmiiket a mobilitdson alapulé ,4j vilagrend ikonikus tere”
(Sheller-Urry 2006: 219), a reptér felé, amely par excellence példéjat jelenti azoknak
a csomépontoknak, vagy mas széval kikotSknek (moorings), amelyek a mozgasokat
biztositjak és szabalyozzdk. De ilyen dtmeneti térként elemzi Vannini (2011) a brit-
kolumbiai partvidék kis szigetei kozott kozlekedd kompok megallohelyeit. Ezekben
a kikotskben a gyakran hosszira nyilé virakozas soran az emberek kiszakadnak a
mindennapi élet ritmusabdl, id6leges kozosségek részeivé valnak és nagyon valtoza-
tos tevékenységeket folytatnak. E megallohelyek tehat ,lopott idSterekként” létez-
nek a helyi életvilag tagjai szdmara.

Es végiil a mobilitasok elemzéséhez szitkségesnek tartjik az olyan médszerek
alkalmazasit is, amelyek lehetévé teszik az emberek, targyak, a téke és informdcié
kovetését a globalis dramldsokban. Ez megvalésulhat tébb helyszind (multi-sited) et-
nografiai kutatassal vagy az un. ,kévesd a dolgot” (follow the thing) médszerek 4ltal.
Ez utébbi a kutatott személyek, targyak, szimbolikus javak vagy mediatizalt tar-
talmak kovetését jelenti az offline vagy online térben. Péld4ul Cullen (2020) Bang-
ladesben végzett terepmunkaja sordn tégldk utjat kovette végig keletkezésiiktsl a
lebomldsukig, annak érdekében, hogy bemutassa azt, hogy az id6jaras nem objektiv
hattérként, hanem mint cselekvé szubjektum, az épitett kornyezet és a tarsadalmi
vilag alakitéja van jelen ebben a folyamatban. A médszer online térben térténé al-
kalmazaséara példa Allen-Robertson és Beer (2010) tanulménya, amelyben a ,,Spime”
kifejezés terjedését kovették nyomon 6t éven keresztiil internetes kereséprogramok
segitségével.

A fentiekben roviden 6sszefoglaltak jelentik az 4j mobilitdsi paradigma legfonto-
sabb elméleti és médszertani Gjitdsait, amelyek lehet6vé teszik globélis mobilitdsok
atalakulé mintazatainak elemzését. Ez az, amire Sheller és Urry (2016) szerint a
szedentarista tudomdany a '90-es évektdl kezdve alkalmatlannak bizonyult, vagy-

is Kuhn terminolégisjaval élve az 4j mobilitisok anomdlis jelenségnek bizonyul-
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tak a statikus tarsadalomtudomdny szamara. Megldtdsuk szerint az Gj mobilitdsi
paradigma kell legyen az, amit Kuhn normal tudomdnyként definialt, vagyis fel
kell véltania a kordbbi szedentarista paradigmat. Amellett érvelnek, hogy a nagy
mennyiségi és magas idézettségi mutatdkkal bird szakirodalom mellett szamos ku-
tatékozpont, egyetemi kurzus és szakirdny létrejotte is bizonyitja, hogy a kritikai
mobilitdskutatds egy komoly elméleti hittérrel rendelkez8, mddszertanilag meg-
alapozott, intézményes keretekre is tdmaszkodé 6nallé kutatdsi irdnyzatta valt, és

ilyen értelemben is paradigmaként definidlhaté.

Mobil tarsadalomelmélet?

Amint a fentiekben lattuk, az 4j mobilitasi paradigma képviseli szerint az 4ltaluk
kinalt Gj fogalmisag alkalmassa teszi a tarsadalomtudomanyokat arra, hogy képesek
legyenek megragadni a késé modernités olyan jellegzetességeit, amelyek leirdsara a
statikus tudomany alkalmatlannak bizonyult.

A mobilitasi fordulat szerzéinek programjat dttekintve azonban kérdéses lehet,
hogy mennyiben jelentenek Gjdonsigot az dltaluk megfogalmazott elméleti allita-
sok. A’80-as évektdl kezdve egyre tébb olyan tarsadalomtudomdanyos irdnyzat bon-
takozott ki, amely a tudomanyos tradicidk djragondolasat, a kordbbi nagy elméletek
kritikai 4dtértékelését és alternativ magyardzatok megfogalmazasit tlzte ki célul,
mivel az els6/klasszikus modernitas leirdsira kialakitott megkozelitések nem bi-
zonyultak alkalmasnak az j korszak tarsadalmi folyamatainak értelmezésére. A
reflexiv modernitas (Beck et al. 1994) és a likvid modernitas (Bauman 2000) elméle-
tei mas-mas fokusszal, de szamot vetnek a korabban statikusnak tiné strukturak,
tarsadalmi intézmények meggyengulésével, a hagyomdnyos kozosségi kotelékek
felbomlasival. Fernand Braudel miveitél kezdve a fiigg6ségi elméleteken keresztiil
a kulénbozé globalizicié elméletekhez, a kritikai geografidhoz és a térbeli fordulat-
hoz kapcsolédé szerz6k munkdssigdig szamos példajat taldljuk a médszertani naci-
onalizmuson és territorializmuson tdlmutaté értelmezési keretek megalkotasanak
(példaul Amin 1974 [1971], Wallerstein 1983 [1974], 2010 [2004], Appadurai 1991,
Harvey 1975, Massey 1991, Soja 1996, Brenner 1998, 2004). Tehit a szedentarizmus
meghaladdsa és az abszolutista térkoncepcidk felillvizsgalata egyrészt nem jelent
ujdonsagot, masrészt nem kovetkezik beléle szitkségszertien, hogy az Gj mobilitasi
paradigma legyen az a domindns viligmagyarazat, amely a kordbban uralkod¢ fel-
fogast leviltja.

Az 4j mobilit4si paradigma egyes kritikusai szerint felmeriil a kérdés, hogy ha a
rendszerelméletek és a komplexitiselméletek, amelyekre az Gj mobilitasi paradigma
nagymértékben tdmaszkodik, mar 6nmagukban valaszt kindlnak a felvetett prob-
lémakra és a megvaltozott tirsadalmi kérnyezet kihivasaira, akkor vajon miért van
sziikség az Gj mobilitdsi paradigmara (Ferentzy 2009, Randell 2020). Ezt tekintetbe
véve az 4j mobilitasi paradigma inkabb egyfajta hibrid komplexitas- vagy rendszer-
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elméleti paradigmanak tekinthetd, amely a mobilitdsokra fékuszal. Tehit ilyen ér-
telemben az Gj mobilitdsi paradigma valdjdban nem is paradigma (Randell 2020). A
korabbiakban leirtakat figyelembe véve jogosnak tlinik ez a felvetés. Mindehhez azt
is érdemes hozzatenni, hogy Kuhn a paradigma fogalmat alapvetéen a természettu-
domanyok fejlédésének szemléltetésére dolgozta ki, és a tdrsadalomtudomanyokra
nem tekintette érvényesnek, mivel e diszciplindk esetében sem az alaptételek, sem
a kovetends mddszertan, sem a megfelel6 elméletek tekintetében nincsen konszen-
zus (Kuhn 1984 [1962]: 10-11).

Urry szerint az dltala kinalt értelmezési keret szamos korabbi tarsadalomelmé-
leti vitara tehet pontot. Ugyanis, ha a mobilitdsok komplex rendszereiben gondol-
kodunk, az egy sor olyan dichotémia meghaladasat teszi lehetévé, amelyek a ko-
rabbiakban meghatarozték a tdrsadalomrdl valé gondolkodast (Urry 2000b, 2003:
122). Egyrészt értelmét vesziti az életvildg és rendszer, a mikro és makro, a lokalis
és globalis léptékek kozotti megkillonboztetés.’* Az ¢j mobilitasi paradigma szer-
z6i hangsulyozzak, hogy az id6, a tér és a tarsadalom értelmezése esetén szakitani
kivinnak minden korabbi linearis és hierarchikus metaforaval, mivel a mobilitasi
hal6zatok esetében e kategéridk értelmezhetetlenek. Azonban a hierarchikus féld-
rajziléptékeket meghaladé sikontolégia sem az Gj mobilitdsi paradigma teoretikusa-
inak az Gjitdsa. Egyrészt az ezredfordulén a foldrajztudomany teriiletén is megjelent
egy olyan diskurzus, amely szembehelyezkedett a hierarchikus léptékeken alapuléd
szemléletméddal, masrészt a cselekvShilozat-elmélet is egy alternativajat jelenti a
hagyomanyos léptékfelfogasnak (Berki 2017).

Az elméleti perspektiva fent emlitett sajatossdga tehat sokkal inkabb abbdl ké-
vetkezik, hogy Urry a mobilitasi hil6zatok koncepciéjanak megalkotasanal nagy-
mértékben épit a cselekvéhalézat-elméletre. Ervelése szerint a tarsadalomtudo-
manyok targyat napjainkban olyan hibridek alkotjak, amelyek magukban foglal-
nak olyan eltér$ entitdsokat, mint példaul az egészség, a technoldgia, az internet,
a szélsGséges idGjaras és a kozuti forgalom, tehat az emberi cselekvék természeti
jelenségekkel, targyakkal és a legkiilonb6z6bb nem human aktorokkal osztoznak
az dgencian (Urry 2003: 17-18). Urry a mobilitdsi rendszereket is ilyen hibrid halé-
zatokként irja le, amelyek egy-egy mobilitasi forma koré szervezédnek. Példakép-
pen az automobilitds rendszere olyan énszervezd, globalisan kiterjedt, nemlinearis
rendszert jelent, amelynek részét képezik tobbek kozott az autdk, az autdsok, az ut-
halézat, az izemanyag-ellatas, az autégyarak, a vonatkozo szabalyok és az autdzas
reprezentaci6i (Urry 2004). A tarsadalomnak ebbdl a felfogasabdl kovetkezik az is,
hogy értelmét vesziti a médszertani individualizmus és holizmus, valamint strukta-
ra és cselekvd szembedllitasa (Urry 2000b: 15). Ugyanakkor Urry elveti a strukttra
és dgencia probléméjat 4thidalo, a cselekvés és struktura egymdst kélcsonosen meg-

13 ,Avasutvonal lokélis vagy globalis?” - teszi fel a kérdést Bruno Latour (1999 [1991]: 199), akinek cselekv6halézat elmélete fontos

gére, hiszen a hdl6zatok minden pontja lokalis, ugyanakkor akar az egész vilagot atfoghatjak.
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hatdrozoé voltat feltételezé elméleteket is, mivel szerinte nem létezhet a tarsadalmi
valésdgnak olyan elkilonitett szférdja, amelyet a materidlis vilagtdl fiiggetlen, tuda-
tos cselekvék hoznak létre. Ez az oka annak, hogy Giddens strukturiciés elméletével
is szembehelyezkedik. Mig Giddens elgondolasiban a cselekvéseket orientdld struk-
turdkat tudatos és reflexiv cselekvik teremtik meg, addig Urry szerint a cselekvések
kovetkezményei nincsenek 6sszhangban a cselekvék szandékaival, ezért a tarsadal-
mi élet szervezddését nagyfoku kontingencia jellemzi (Urry 2000a: 194-195). Meg-
latasa szerint tehat Giddens strukturaciéelmélete nem tudja kezelni a tdrsadalmi
vildg komplexifikdciéjabdl ad6dé kiszamithatatlansdg problémdjat, vagyis nem ad
kielégits valaszt arra, hogy hogyan sziiletik a rendbél kdosz (Urry 2000b: 206-207).
A rekurziv (vagy még inkdbb iterativ) folyamatok ugyanis nem mindig ugyanazzal a
kovetkezménnyel jarnak.

Urry célja tehat, hogy olyan értelmezési keretet alkosson meg, amely lehetévé
teszi a mobilitasi rendszereken belil létrejovs kolecsonhatasok véletlenszerd kime-
neteleinek értelmezését is. Mivel a linearis és oksagi magyardzatok nem megfelel6ek
erre a célra, a komplexitds- és kdoszelméletek belatasait felhasznalva irja le a 21.
szazadi globélis mobilitasi rendszereket. Urry szerint ugyanis a globalis komplexitas
vildgaban a legaprébb véltoztatas is kaotikus, felbecsiilhetetlen és elére nem lithaté
kovetkezményekkel jarhat, aminek semmi kéze sincs a cselekvdk eredeti szandékai-
hoz (Urry 2003: 46-47). Amint lattuk a tdrsadalmi gyakorlatokat és intézményeket
sem tudatos cselekvd szubjektumok hozzdk létre, hanem a mobilitdsi rendszerek
haszndlatdbodl fakadd, nem szandékolt kovetkezményekként alakulnak ki. Emellett
klasszikus értelemben vett cselekvokrél azért sem beszélhetiink a mobilitasi hals-
zatok esetében, mert az 4j mobilitasi paradigma képvisel6i szembehelyezkednek
azzal a humanista alldsponttal, amely szerint az emberi szubjektumok képesek a
targyi vilagtol fuggetlenil cselekedni. A hal6zatoknak az emberek mellett a nem
emberi aktorok is részét képezik. Vagyis a cselekvések a halézatokhoz kotédnek,
nem szubjektumokhoz.

A struktara és dgencia problémaéja azonban csak litszélag oldédik meg. Ahogy
Urry Mobilities cim@ kényvének egyik recenzense is megéllapitja, Urry elvétve és
inkabb implicit formdban, de utal arra, hogy a mobilitdsi rendszereket mobilitasok
hozzak létre — az 6svényeket gyalogosok tapossak ki —, de érdemben nem foglalko-
zik azzal a kérdéssel, hogy hogyan jonnek létre a mobilitasi rendszereket fenntarté
immobil képzédmények (Bogard 2009). Vagyis az el6bbi példanal maradva az 6s-
vénynek azon sajitossagat hangsilyozza, hogy immobil infrastruktaraként elése-
gitik a mozgést, de arr6l mar kevésbé esik szd, hogy az 6svény a cselekvék ismét-
16d6 mozgdsai altal jon létre, amelyek ezek szerint tobbnyire mégis ugyanazzal az
kovetkezménnyel jarnak. Nehéz lenne elképzelni, hogy az Urry altal leirt, stabil és
tartés materidlis infrastrukturak hogyan jéhetnének létre puszta véletleneknek ko-
szénhetbéen. Amint lattuk, a mobilitasi fordulat képviseléi programadé irdsaikban

kiemelt figyelmet szentelnek az immobil rendszereknek, de jellemzen nem adnak
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szamot a keletkezésiikrél. Hivatkoznak David Harvey spatial fix fogalméra (példaul

Hannam et al. 2000: 3), de Harvey koncepci6javal™

ellentétben az 6 megkozelitésiik-
ben rejtve marad a hatalmi 4gencia és a t6ke szerepe abban a folyamatban, amelynek
sordn a mobilitdsok materidlis formaban is leképezédnek. A hangsulyt arra fektetik,
hogy a mobilitdsok jelentik a tdrsadalmisag forrasat, de megfeledkeznek a mobilitasi
rendszerek és az azokat fémjelezé technolégiai vivmanyok tarsadalmi bedgyazott-
sagardl. Az 4j mobilitdsi paradigma programad¢ irdsai és Urry itt targyalt mivei
jellemz6en nem térnek ki arra, hogy mi altal jonnek létre a mobilitasokat biztosité
materialis és szimbolikus infrastruktarak.

Amint a kordbbiakban leirtakbdl kideriil, a mobilitasi hal6zatok lényegiiket te-
kintve cselekv6hdlézatok, azoknak minden sajatossidgaval egyiitt, azzal a kalénb-
séggel, hogy egy 4j dichotémia jelenik meg benniik, amely a halézaton beliil a mobil
és immobil entitdsokat kuloniti el. Tehét a feloldott dichotémiak helyére egy tjabb
kerul, ami viszont, ahogy ezt a késébbiekben latni fogjuk, legalabb annyi problémat

vet fel, mint az el6z6ek.

Mobil médszertan?

Az Gj mobilitasi paradigma 4ltal kindlt megkozelités nemcsak elméleti, de médszer-
tani szempontbdl is elmozdulast jelent a szedentarista szemlélethez képest. A ha-
gyomanyos vizsgalati egységeket, a lehatarolhaté és kiterjedéssel biré tertileteket
az e kategdridkkal nem jellemezhetd halézatok valtjak fel. A korabbi hierarchikus
metafordk, amelyek révén a tarsadalmak vizudlis reprezentacioi az euklideszi geo-
metridn alapulé térképzeteknek megfelel6en a mélység, a magassag, a kiterjedés és
a rétegz6dés fogalmai mentén bontakoznak ki, mar nem bizonyulnak elégségesnek
az emergens hal6zatos formaciok leirdsara (Urry 2000b, Law-Urry 2004). Mivel a
mobilitasi hil6zatok az emberi és nem emberi cselekvsk kovetésével és a kozottitk
létrejové kapcsolédasok megfigyelésével elemezhetdk, ezért olyan mddszertani
eljarasokra van szitkség, amelyek lehet6vé teszik a kutaté szamdara, hogy kévesse
mozgasban 1évé kutatdsi alanyait, és felfedezze az empirikus valésidgnak azokat a
szegleteit, amelyekre az 4j nézépont ralatast kinal (Urry 2007, Biischer—Urry 2009).

Kétségtelen, hogy az atalakuld tarsadalmi valésidg megkivanja a klasszikus méd-
szertan ujragondoldsat is. A ,mobil médszerek” olyan kreativ és innovativ eljaraso-
kat jelentenek, amelyek jél illeszkednek a megvéltozott koriilményekhez, és lehets-
vé teszik, hogy 4j fényben lassunk bizonyos tidrsadalmi jelenségeket. Ugyanakkor,
ahogy Peter Merriman (2014) felhivja r4 a figyelmet, e tekintetben is fennall a ve-

szély, hogy a mobilitdsi fordulat képvisel6i talhangsulyozzak sajat megkozelitésik

14 Harvey (2001) a spatial fix (az angol szo6 kett8s értelmének megfeleléen térbeli rogzitést és korrekciot is jelent) fogalmaval irja
le azt a tendenciat, ahogy a kapitalizmus a sajat belsé ellentmondasaibél kévetkezé valsagokra foldrajzi terjeszkedéssel és a
foldrajzi tér Ujstrukturalasaval reagal. A t6ke elsédleges korforgasaban (termelés) bekovetkezd tultermelési valsagok atmeneti
megoldasait jelenthetik a téke masodlagos (allétéke, épitett kornyezet) korforgasaba torténd beruhazasok. E folyamat soran
tobbek koézott a varosi infrastrukturakban materializalodik és immobilizalédik a téke aramlasa.
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Ujszerliségét, és delegitimaljdk a konvencionalisnak tekintett kutatdsi médszereket
(kérdéiv, interja, fokuszcsoport, diskurzus elemzés stb.), mivel gyakran azt hangsu-
lyozzak, hogy ezek alkalmatlanok a mozgéshoz kapcsol6dé testiesiilt tapasztalatok
és gyakorlatok leirasira. Nehezen tarthaté allitds azonban, hogy hagyomanyos elja-
rasok révén nem juthatunk érvényes adatokhoz a mobilitadsok bizonyos aspektusait
illetéen. Megfontolandé az is, hogy az j mobilitasi paradigma képviseldi dltal java-
solt médszerek kizarélagos alkalmazasaval elveszik a kutatasokbdl az atfogd pers-
pektiva. A 21. szazad szamtalan Gj mobilitdsi formajianak bemutatasa kiilonb6z6
esettanulményokon keresztiil vélhetéen nem visz kozelebb a mobilitds holisztikus
megértéséhez (Cresswell 2008: 129-130).

Amellett, hogy a legutébbi idék eseményei arra engednek kovetkeztetni, hogy
a nemzetdllamok halalat prognosztizilé diagnézis egyelére nem helytalld, nagy-
szamu adatbazis nemzetallami szinten all rendelkezésre. Vagyis amellett, hogy a
tarsadalmi jelenségeknek egyre névekvd része nehezen értelmezhets a hagyoma-
nyos teriiletiség-kézponti megkozelitéssel, a nemzetallam sem mint adatforrds,
sem mint hatalmi tényez6 nem hagyhat6 teljesen figyelmen kivil. Emellett, ahogy
Favell (2001) a migracidkutatdsok tapasztalatai alapjan megallapitja, a mozgasok
kiterjedése, természete akkor ismerhets meg igazan, ha a kutaté olyan stabilan 4llo,
mozdulatlan dolgoknak szenteli a figyelmét, mint a hatarok, az intézmények és a
nemzetdllamok tertletei. Tehdt a mozgds csak a mozdulatlansaghoz képest valik
lathatova.

A mobil mdédszertani eljarasokkal kapcsolatban felmeriil az a probléma is, hogy
kiélezik a kutatok kozotti egyenlétlenségeket, mivel a mobilitasi t8ke a kutatdk ko-
zott is egyenlStlenil oszlik meg (Giubilaro 2021: 477). A mobil médszerek egyrészt
megkdovetelik, hogy a kutaté is mobil legyen, médsrészt nagymértékben tdmaszkod-
nak a digitélis technolégiara, vagyis olyan er6forrasokat igényelnek, amelyek nem
mindeniitt egyforman 4llnak rendelkezésre.

Amint lattuk, az 4j ,mobil” médszereknek is megvannak az elényei és korlatai,
ezért célszertinek tiinik az a megoldas, hogy a vizsgilt témdanak és a kérdésfeltevés-
nek megfeleléen, a klasszikus médszerekkel 6tvozve alkalmazzuk Sket.

Mobilitds, modernitas, hatalom

Kétségtelen, hogy az 6sember kontinenseket ativel6 vandorlasaitél kezdve a mobi-
litdsnak mindig is hatalmas szerepe volt az emberiség térténete sordn. Mi az, ami
a 21. szazadi mobilitdsokat megkiilénbozteti a mobilitds mas, torténetileg létezett
formaitél? Az Gj mobilitdsi paradigma szerz6i az jdonsdgot a mobilitds ontoldgi-
ai jelent8ségében latjak, és azt hangsulyozzdk, hogy a kés6é modernitdsban a tér-
sadalmi élet kulénbézé formai a mozgésok révén épulnek fel és termel6dnek Gjra.
Az indokldsbdl azonban hidnyzik a torténeti perspektiva, mert azt jellemz8en nem

tematizdljak, hogy mi vezetett ehhez a viltozashoz, és a korabbi tarsadalmi forma-
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ciékban mennyiben és miért volt mds szerepe a mobilitdsnak. Ahogy Cresswell meg-
allapitja, az Gjdonsag tulhangsilyozasa és tulértékelése az 4j mobilitasi paradigmén
beliil magiban hordozza azt a veszélyt, hogy megfosztja a mobilitdsok kutatasit a
torténeti tavlatoktdl, és ahistorizalja, el6zmények nélkil adottnak tekinti mind a
mobilitdsok mai formadit, mind pedig a mobilitasok kutatasat (Cresswell 2011). Urry
(2007) ugyan meglehetésen részletesen és szemléletesen targyalja a kozlekedés tar-
sadalomtorténetét, és a kilonbozé mobilitasi rendszerek megjelenésének a szere-
pét abban, hogy a modernitas egyes szakaszaiban hogyan alakultak 4t a tarsadalmi
gyakorlatok, de ezekben az elemzésekben figyelmen kivil hagyja technika és tar-
sadalom komplex viszonyit, és a technolégiai Gjitdsok tarsadalmi bedgyazottsagat
(Ferentzy 2009: 188). Cresswell szerint a nagyobb torténeti tudatossig mellett a
mobilitas fogalmanak 4tfogé teoretizdldsara lenne szitkség, ami magaban foglalja a
mozgés kilonb6zé aspektusainak (fizikai mozgés, a mozgas reprezentacioi, diskur-
zusai és a mozgas testiesult formai) a figyelembevételét, valamint a mobilitas ha-
talmi viszonyokkal dsszefiiggésben torténd elemzését. Megallapitdsa szerint ez az,
ami jellemz6en hidnyzik a kritikai mobilitdskutatds irodalmabdl (Cresswell 2008:
129-130).

A kovetkezbkben a fentieket szem el6tt tartva megprébalom a mobilitds kérdé-
sét a modernitds kialakuldsanak és a modern hatalom miikodésének kontextusdban
értelmezni. Amint lattuk, az 4j mobilitdsi paradigma képviseldi elsésorban a vilag
és a tarsadalom szedentarista szemléletével szemben probaljak kifejteni sajat allas-
pontjukat. A szedentarista perspektiva egy olyan hatalomgyakorlasi médnak felel
meg, amelyben a modern nemzetallam kontrolldlja polgirai mobilitasat. Az allam
egyébként, ahogy Scott (1998: 1) megallapitja, mindig ellenségesen és gyanakodva
tekintett a vindorlé életformdkra és mindig is a letelepitéstikre, szedentarizalasukra
torekedett. Ezt a feladatot a kézépkorban még a tarsadalom latta el. A feudalis kor-
szakra nagyfoku immobilitas volt jellemz6. Egy olyan tarsadalomban, ahol az egyén
pozicidjat a kolcsonos figgdségi rendszerekbe valé beilleszkedése hatarozta meg, a
vandorlé egzisztencidknak nem volt helytk, lényegében a tarsadalmon kivil éltek.
A mobilitas tehat a kilénb6z6 marginalis létformakhoz kapcsolédott ebben az id6-
szakban (Cresswell 2006: 10-12). Az eurdpai Gjkor hajnaldn a céhes munkaszerve-
zési méd kezd6do dtalakulasaval és a feudalis kotelékek gyengiilésével megjelent a
mobilitds egy egészen Gj formadja. A tirsadalmi és térbeli kotottségekbél kiilleszke-
dettek 0j csoportjanak nagy része csavargé életformara kényszerilt, ami szamkive-
tettséget és sulyos dllami biintetdintézkedéseket vont maga utan (Castel 1998). A
16. szdzadban a kezd6dé iparosodas azt eredményezte, hogy egyre tébben veszitet-
ték el foldjeiket, és egyre nagyobb témegek valtak kényszertien mobilld. A korabeli
allam ezt a problémat egyértelmien renddrségi kérdésként kezelte és kriminalizalta
a csavargést. A csavargd veszedelmes, aszocidlis figuraja hatalmi diskurzusok révén
teremt6dott meg, és a rajtuk alkalmazott buntetd intézkedések elrettentd példaként

szolgéltak az egész tarsadalom szamara (Castel 1998). A 19. szdzadi Magyarorszagra
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is jellemzé volt, hogy a borténoket csavargokkal toltotték meg, még akkor is, ha a
fogvatartott személyek egyébként semmilyen mas bincselekményt nem kovettek
el (Gyani 1999). Ilyen értelemben tehat a kora tjkortél kezdve évszazadokon 4t a
helynélkiiliség vagy a folyamatos helyvaltoztatassal jaré életforma mar 6nmagaban
deviancidnak minésult. Mig a kézépkorban a feudalis kotottségek rendszere bizto-
sitotta a tdrsadalmi kontrollt, a modern tarsadalomban a mobilitas feligyeletét mar
a nemzetallami keretek kézott miikéds kdzponti hatalom vette at (Cresswell 2006:
12-15). A vesztfaliai béke intézményesitette azt a folyamatot, amelynek sordn az
erészak monopéliumaval biré nemzetallamok létrejottek. A szuverén 4llam hatalmi
torekvései innentdl kezdve befelé, a tarsadalom ellenérzésére irdnyultak. Ez lehet
a forrdsa annak az elképzelésnek, amely a territoridlis dllamot a tarsadalmat ma-
gaban foglalé konténerként azonositja (Jakab 2009). Ezt a hatalmi berendezkedést
modellezi Foucault (1990 [1975]) panoptikonja is, amely nemcsak szétvalasztja tér-
ben, de helyhez is koti a megfigyelteket. A hatalom tehit az alavetettek térben valé
rogzitésére torekszik, és ugyanakkor maga a hatalom is térbe dgyazott. A teriiletiség
e hagyomanyos felfogasa a kartezidnus filozéfidban gyokerezik, amely a szellemi
szubsztanciatél killonvalasztott anyagi vilag dolgait alapvetéen a kiterjedésiikkel
jellemzi, amibdl az is kovetkezik, hogy a tér bizonyos részét a testek kizarélagosan
foglaljdk el. Ennek a filoz6fidnak a politikai térre val6 alkalmazdsa teremti meg a
szuverén nemzetallam koncepciéjat (Jakab 2009). A nemzetallami szervezédés ke-
retein belil tudott kialakulni a hatalomnak az a forméja, amelyet Foucault (1999
[1976]) biohatalomnak nevez, és amelynek célja a nemzet hatarain belil él6 népes-
ség nyilvantartasa, ellendrzése, a népesedési folyamatok befolydsoldsa. A fegyelme-
z6 terek létrehozasa mellett a hatalom a cirkulacié biztositasara is torekszik, ami
magaban foglalja tobbek kozott az emberek, a targyak, a fizikai és a szimbolikus
javak mozgdsainak ellendrzését is, a veszélyesnek itélt folyamatok kisziirése és meg-
allitésa, valamint a cirkuldcié kivinatos formdinak el8segitése érdekében (Foucault
2007 [1978]). Az a hatalmi logika, amely alattval6it a rendezett, attekinthets, ,o0l-
vashaté” térben val elhelyezés révén kivanja kontrolldlni, tetten érhetd a szigoru
geometriai elveket kovetd varosrendezésben és az dllam azon térekvéseiben, hogy
polgarait vezetéknévvel és dlland6 lakcimmel ruhdzza fel (Scott 1998). A moderni-
tas kialakulasaval 6sszefuiggésben a kozépkor viltozatos térreprezentacidit felilirva
domindnssa vilt a homogén, attekinthetd és végtelen tér képzete, aminek készon-
hetéen altaldnossa valt a modern ,racionalizalt” térképészeti abrazolds, és elterjedt
a linedris perspektiva alkalmazasa a miivészetekben és a varosépitészetben (Berger
2012a, b). Ebben a szigoru rendben a vildg dolgai az értelem szdmara bel4dthatéak,
megmeérhetdek, rendszerezhetbek, vagyis mindennek helye van, tehét a helyvaltoz-
tatds a kivinatos rend megbontasat jelenti.

Amellett, hogy a mobilitds a modernizicié feltétele, a klasszikus modernitds iro-
dalmdaban a mobilitds reprezentécidi is azt tikrozik, hogy a hatalom és a presztizs

tovabbra sem a mobilitishoz, hanem sokkal inkabb az idébeli és térbeli stabilitas-
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hoz kotédik (Barrére—Martucelli 2008 [2005]). A modernitasban a tarsadalmi rend
egyik legfontosabb szervezgelvét, a tdrsadalmi hovatartozas alapjat, a presztizs és
a bizalom forrasat mindig is az adott foldrajzi térben valé huzamosabb tartézkodas
és a lokalis kapcsolatrendszerbe val6 betagozédis jelentette (Niedermiiller 2006).
Ezek a kulturdlisan mélyen gyokerezd elgondoldsok képezik az alapjat a mozgashoz
képest az immobilitas elsédlegességét (logikai és moralis értelemben is) tételez6
,szedentarista metafizikdnak” (Cresswell 2006).

A 20. szazad utolsé évtizedeiben a globalis piacgazdasag kialakuldsa révén a
nemzetallamok egyre inkabb elveszitették a kontrollt a pénzpiacok felett, és in-
nentdl kezdve a gazdasag, a politika és a kultara tertletén is csokkenni latszik a
szerepik. Az olajvalsagot kévetéen kialakult a rugalmas felhalmozis rezsimje a
neki megfeleld termelési és szervezeti formakkal, ami magaval hozta a kulturélis
és a szellemi élet posztmodern &dtalakuldsat is (Harvey (2013 [1990]). A globalis
gazdasdg és a tarsadalom szerkezete mar sokkal inkdbb az dramlasok, a halézatok
(Castells 2005 [1996]) vagy a tajak (Appadurai 2008 [1990] metaforaival irhato le.
Az 1970-es évek kozepétdl a rugalmas munkaszervezési formdk kialakulasaval 6sz-
szefiiggésben a ,kapitalizmus 0j szelleme” kezdett kibontakozni, amelyben a mobi-
litas és a kapcsolatteremtés képessége az érvényesiiléshez sziikséges kovetelménnyé
valt (Boltanski-Chiapello 2005 [1999]). A téke akadalyok nélkiili dramlasat el6segi-
t6 nemzetkozi egyezmények és politikak megteremtik a mobilitds @j diskurzusait,
amelyek mar a szabad mozgast idealizaljdk.”® A hatalom természete megvaltozott. A
korabbi fegyelmez6 tarsadalom zart terei nem illeszkednek a halézati kapitalizmus
mikédésmédjahoz, ezért az Gj digitalis panoptikon mar nem az elzdrds és a korla-
tozdas, hanem az 6nkéntes mobilitas és a kommunikacié révén miikoédik (Han 2020
[2014]). Minél mobilabbak vagyunk akdr a fizikai, akdr a virtudlis térben, annal tébb
informaciét generdlunk magunkrél. Korunkban nem a helyben maradas, hanem a
mozgds az, ami lathat6va tesz. A neoliberélis korszakban a kormédnyozhatdsag a
mozgésok altal vilik lehetévé (Baerenholdt 2013). A kés6é modernitdasban tehat a mo-
bilitds mar a hatalom sajatja. Ahogy lattuk, ez a tény a kordbbiakhoz képest gyokere-
sen U] helyzetet teremt, ami val6ban kihivésok elé allitja a tirsadalomtudoményokat
és indokolttd teszi a tertletiség-kozpontu episztemoldgia felulvizsgilatit. Azonban,
ha kritikailag szeretnénk megkéozeliteni a mobilitas szerepének 4talakuldsit a késé
modernitdsban, akkor a fent leirtak fényében érdemes lenne feltenni azt a kérdést,
hogy kik termelik a szabad mozgas diskurzusait, és milyen érdekek fejez6dnek ki a
mobilitds 21. szdzadi narrativaiban. Az 4j mobilitasi paradigma szerz6inek mivei
jellemz6en nemcsak a térténetiséget nélkulozik, hanem a mobilitas és a hatalom vi-
szonyanak szisztematikus elemzését is. Az irdnyzat képvisel6i kevéssé reflektalnak

sajat szerepiikkre azoknak a valésidgteremté diskurzusoknak a termelésében, ame-

15 A mobilitas 0j diskurzusai példaul az EU teruletfejlesztési politikajat legitimalo retorikai eszkdzként is szolgalnak. E diskurzusok
ugyanis egy olyan szemlélet megalapozasat segitik el6, amely a teruletfejlesztésben a gazdasagi versenyképesség imperativu-
szanak engedve hattérbe szoritja a szocialis és kornyezeti szempontokat (Richardson-Jensen 2000).



100 szociolégiai Szemle, 2024/1

lyek a mobilitds szemantikajat hatalmi érdekeknek megfelel6en alakitjak at. Ahogy
Frello (2008) is megallapitja, nem pusztan arrdl van szé, hogy a megvaltozott koral-
mények szitkségessé teszik a mobilitdssal kapcsolatos tarsadalomtudomanyos meg-
kozelitések jragondoldsat, hanem arrdl is, hogy a mobilitdsrél vald beszéd egyuttal
reprezentaci6s kiizdelem, tehat hatalmi vetilettel is bir.

Ennek kapcsin felmeriilhet az a probléma is, hogy a valésdg mobilitasra és
immobilitasra torténd bindris felosztdsa egy olyan diskurzusba dgyazédik be, amely
nemcsak tikrozi a fennallé hatalmi viszonyokat, de reprodukalja is azokat. Ahogy
Franquesa (2011) megallapitja, ha az 4j mobilitasi paradigma a mobilitasok tanul-
manyozasat helyezi a fékuszba, és a mobilitast tekinti az atalakul tarsadalmi vilag
meghatdrozé tényezdjének, akkor ez azt jelenti, hogy analitikus szempontbél a moz-
gasra képes dolgok élveznek prioritast. Ebbél az is kovetkezik, hogy az immobilitas
egyfajta hidnyallapotot jelol (a mozgds hidnyat), és a vildgot dtformalé aktiv ers-
vel, a mozgassal szemben passzivitast fejez ki. Ez pedig egyaltalan nem dialekti-
kus viszony, hanem egy aszimmetrikus dichotémia, amely a tdrsadalmi vildgot is
ennek megfelel6en leegyszerisit6 médon osztja fel a pozitiv péluson elhelyezkedd
mobilokra és a negativitassal asszocialt immobilokra (Franquesa 2011). A pozitiviz-
mus altal tételezett kotott formak ellentétét valéjaban nem a mobilitas jelenti, mint
ahogyan azt a mobilitdsi fordulat képvisel6i 4llitjak, hanem a relacionalitds (uo.).
Tehat ha a val6sdgot a mobilitas és immobilitds kategéridjanak szétvalasztasaval fi-
gyeljitk meg, akkor az elemzés kontextualizdldsa és a definiciék megalkotdsa soran
érdemes figyelembe venni annak veszélyét, hogy az ilyen tipusa analitikus kalénb-
ségtételek is hozzdjarulhatnak az egyenl6tlenségek és a hegemonikus viszonyok
szemantikai Ujratermeléséhez (Faist 2013). A mobilitasokat kézéppontba helyez6
produktivista felfogds figyelmen kivil hagyja a mozdulatlansigban rejl§ etikai és
politikai potencialt (Bissel-Fuller 2009). Az immobilitas fogalmat nemcsak hianyal-
lapotként vagy valamire valé képtelenségként értelmezhetjitk, hanem ennél sokkal
arnyaltabb jelentéseket és értékeket is tarsithatunk hozz4 (vé. Bissel-Fuller 2011).

A fentiekbél nem kovetkezik, hogy az 4j mobilitasi paradigma szerzéi altal ki-
nalt értelmezési keretet el kell vetni. Ahogyan lattuk, a tdrsadalmi egyenlétlenségek
elemzése tekintetében a mobilitasi fordulat t6bb 4j megkézelitést is kinal, amelyek
lehet6vé teszik, hogy drnyaltabb képet kapjunk a 21. szazadi tarsadalmi viszonyok-
r6l. A halézati/mobilitasi téke koncepcidjaval kétségkiviil az egyenlétlenségek egy
nagyon fontos dimenzidjira vildgitanak ra.’s A fent részletezett kritikai meglatdsok
inké4bb arra hivjak fel a figyelmet, hogy a mobilitdsrél valé beszéd jelentésebb onref-
lexiét igényel a tarsadalomtudomaényos kutatds soran. Vagyis az 4j mobilitdsi para-
digma kovetdinek is tisztazniuk kellene, hogy amikor mobilitasrdl esik sz6, akkor
ki beszél, és milyen poziciébdl (Giubilaro 2021). Bizonyos tarsadalmi jelenségeket Gj
16 Mindemellett érdemes lenne atgondolni, hogy a mobilitasi téke mennyire jelent onld toketipust a harom bourdieu toke-

fajtahoz képest. Ugyanis elméletileg lehetséges, hogy valaki csak anyagi, csak kulturalis, vagy csak tarsadalmi tékével rendel-

kezzen, de nehezen elképzelhetd, hogy kizarélag mobilitési tékével birjon, mivel ez utébbi nagymértékben az eredeti harom
fuggvénye.
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oldalrél vildgithat meg, ha a mobilitds-immobilitds dichotémia mentén értelmezziik
6ket, de kozben nem szabad megfeledkezni e kategéridk performativitasirdl és a
valésagnak azokrdl az aspektusairdl, amelyek nem értelmezhetéek e megkiilénboz-

tetés alapjan és igy vakfoltban maradnak.

A mobilitasi fordulat a Mobilities folyéirat cikkeinek tikkrében

Ahhoz, hogy a mobilitdsi fordulat hatdsat értékelni tudjuk, érdemes megvizsgalni,
hogy az irdnyzat sajat folybirataban megjelend tanulmanyok milyen mértékben al-
kalmazzdk a fentiekben ismertetett elméleti és mddszertani javaslatokat. Ez mar
csak azért is tlinik relevins kérdésnek, mert az 4j mobilitdsi paradigma program-
adéi mobilit4si fordulatot (mobilities turn) kéveteltek a tarsadalomtudoményokban.
A kérdés tisztazasa érdekében dttekintetettem a Mobilities folydiratban az alapitds-
tol, azaz 2006-t6l 2023-ig megjelent tanulmanyokat. A szerkesztéi elészokat és a
programadd irdsokat leszamitva §sszesen 694 tanulmanyt kategorizaltam a téma, a
moédszertan és az alkalmazott elméleti keret szempontjabol. A részletes eredménye-
ket a fuggelék 1-4. tdbldzata tartalmazza, ahol azokat a kategéridkat tiintettem csak
fel, amelyek ald 10-nél tébb tanulmanyt tudtam besorolni.

A cikkek téméja tekintetében el6szor azt jeloltem meg, hogy a mobilitds mely for-
méjara fokuszal az irds (1. tablazat).” Ebbdl lathatd, hogy a migracié és a menedék-
kérsk problémaja messzemenden a legnépszertibb kutatasi téma; 6sszesen 161 cikk
foglalkozik ezzel a kérdéssel. Sok tanulmény 4llitja kézéppontba a turizmus, nya-
ralds, utazas témait is (76 cikk), illetve viszonylag sokan foglalkoznak az autézas,
automobilitas (47) és a kerékparozas (37) kérdéseivel. A ,migraci6é, menedékkérsk,
orszdghatdrok” elnevezést kategoria ald sorolt cikkek nagy szama utal arra, hogy
nemzetkdzi mobilitdsok kutatdsdban nagyon is szdmolni kell a nemzetallamok sze-
repével, és a globalis tdrsadalom viszonyai nem irhatdk le e kategéria figyelembevé-
tele nélkil. Az Gj mobilitdsi paradigma kétségkivil 4j latészogbe helyezi a migricié
kérdését, mivel a hagyomanyos migraciés elméletekkel ellentétben nemcsak a kibo-
csato és befogad6 orszagoknak tulajdonit jelentséget, vagyis nem egyszertien csak
A-bol B-be torténé helyvaltoztatasként értelmezi a migricié folyamatat, hanem a
kett6 kozott megtett Gt idébeli és térbeli dinamikdi és az ezeket alakité szandékok,
meghatarozottsdgok és hatalmi viszonyok is elemzés targyat képezik (Cresswell
2006). A migriciéval foglalkozé tanulmdanyokbél lathat6, hogy a nemzetallami
politika mint a mozgasokat nagymértékben befolydsolé tényezé figyelembevétele
megkerilhetetlen, akar emberek, akdr nem emberek globalis mozgasait elemezziik.

Vagyis az Urry altal javasolt elméleti keret e teriileten tobb tekintetben nem allja

17 Egy tanulmanyon belul természetesen tébb mobilitasi formardl is sz6 eshet. Ezekben az esetekben abba a kategoériaba sorol-
tam a cikket, amelyikre a tartalma alapjan legnagyobb hangsulyt fekteti. Ha tdbb mobilitasi formara kézel azonos mértékben
fokuszal az iras, akkor mindegyik cimke ala besoroltam.
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meg a helyét. Nem véletlen, hogy a migraciéval foglalkozé irdsok jellemzéen nem,
vagy csak ritkdn hivatkoznak Urry miveire.

Ha egy adott tanulmdanyban a vizsgalt mobilitdsi forma mellett valamely mas
téma is hangsilyosan megjelent, akkor ezt is minden esetben feltintettem. E
kategorizaci6 eredményei szerint (2. tablizat) a leggyakrabban el6fordulé té-
maék (tiznél nagyobb elemszidmmal): a tdrsadalmi egyenlétlenségek, kirekesztés
(21), gender (21), Covid (19), szexualités, szerelem, érzelmek (19), klimavaltozas,
antropocén (18), természeti katasztréfik, kockazatok (15), biztonsag (15).

Az empirikus anyagot is bemutaté irdsok esetében azt is megjelsltem, hogy mi-
lyen médszertani eljarast alkalmaznak (természetesen egy cikk esetében tobbféle
moédszertan is lehetséges). Amint a 3. tablazatbdl lathatjuk, a klasszikus médszer-
tani eljarasok lényegesen népszeriibbek a mobil médszertanokndl. A leggyakrabban
alkalmazott technika a ,klasszikus” interja (289 cikk), a (részt vevs) megfigyelés
és etnografiai terepmunka (127). Viszonylag kevés cikk tdmaszkodik kvantitativ
modszertanra: kérdéivet 48 tanulményban alkalmaztak a kutatdk, és 7 tanulmany
szerzG6i végeztek statisztikai adatelemzést kész adatbdzisokbol. Mobil médszertant
minddssze 66 tanulméanynal alkalmaztak. Ez a legtébb esetben az un. go-along méd-
szereket jelentette, vagyis olyan eljarast, amikor a kutaté a vizsgalt személyeket
mozgasuk (gyaloglas, autévezetés, biciklizés, vonatozas stb.) kézben kéveti, velitk
egyutt mozog és kozben interjut készit, vagy videdfelvételen, fotékon rogziti az
elemzésre szant anyagot. Erdemes megemliteni, hogy 2011-ben a masodik folys-
iratszamban egy kuloén blokk kifejezetten a mobil mddszertanokkal foglalkozott,
valdszintileg arra reflektalva, hogy a megel6z6 években csak elvétve jelentek meg
mobil médszertani eljarast alkalmazé tanulmanyok. Ahogy a blokk bevezet6 irdsa-
bél (D’Andrea et al. 2011) is kideriil, a mobil megkézelitéssel dolgozo elemzések sza-
mara kihivast jelent a makro- és mikroperspektiva integralasa. A 2011-es blokkot
kovetSen id6rél idére megjelenik egy-egy tanulmény, amely a mobil médszertani
eljardsok fejlesztésével foglalkozik, és e megkozelitések népszerisitésére torekszik,
de amint a 3. tdblazat adataibdl lathatjuk, a ,hagyomanyos” médszertan népszeri-
sége toretlen. Mindez azt tdmasztja ald, hogy a mobil médszertan az Gj mobilitasi
paradigma képvisel6inek sajat orgdnumdban, a Mobilitiesban sem jelenti a klasszi-
kus médszertan alternativijat, hanem inkdbb annak kiegészitésére alkalmas.

Az alkalmazott elméleti keretet vizsgalva (4. tdbldzat) azt lathatjuk, hogy a 694
cikkbél 147 alkalmazta kovetkezetesen az 4j mobilitasi paradigma fentiekben be-
mutatott koncepcidinak valamelyikét, ami alig tébb mint az elemszdm 6téde. A
tarsadalmi egyenldtlenségekkel foglalkozé irdsok gyakran hivatkoznak Kaufmann
motilitdsfogalmdra és a mobilitdsi igazsdgossdg shelleri koncepcidjara. Sok tanul-
many alkalmazza Cresswell megkozelitését a mobilitds politikdival kapcsolatban.
Cresswellre és az Gj mobilitidsi paradigma human geografia teriiletérél érkezé olyan
szerzGire, mint Peter Merriman vagy Peter Adey gyakran hivatkoznak a migraciérél

sz616 cikkek is. Az autézassal foglalkoz6 tanulméanyokban taldlunk sok hivatkozast
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Sheller és Urry automobilitdssal kapcsolatos munkaira, és ezek a cikkek gyakran
hasznaljak az assemblage- és a cselekvihdlézat-elméletet is. Mindebbdl az deril ki,
hogy az j mobilitdsi paradigma kindl néhany olyan fogalmat, amelyek elméletileg
megalapozottak, mas tdrsadalomtudomanyos elméletekkel jol kombinalhatdk, és az
empirikus kutatasokban is jél alkalmazhatok, de ezek a megkézelitések meglehetd-
sen témaspecifikusak. Meglepé médon a folydiratban megjelend tanulmanyok nem-
igen hivatkoznak Urry kényveire. A természeti katasztr6fak és viratlan kockazatok
témai esetében példiul segithetné az értelmezést Urry gondolatainak bevezetése a
21. szazadi mobilitasi rendszerek miikédésérsl, ennek ellenére az ilyen tematikaja
cikkek 4ltaldban nem hivatkoznak ra. A masodik leggyakrabban alkalmazott elmé-
leti keret nem meglepé médon az assemblage-elmélet és a cselekvéhalozat-elmélet.
Foucault hatalomelméletére is sok tanulmany hivatkozik, elsésorban a migracié, az
orszdghatdrok és a biztonsag témainak targyalasakor.

Ami az idébeli tendencidkat illeti, mind az elméleti keret, mind pedig a méd-
szertan szempontjibdl az id6ben elérehaladva egyre gyakrabban taldlkozunk az 4j
mobilitdsi paradigmahoz illeszkedd tanulmanyokkal. A legutébbi évfolyamokban a
tematika is egyre véltozatosabbd vilik, és a szerz6k a mobilitas egyre Gjabb formait
veszik figyelemre.

Osszességében tehat elmondhatjuk, hogy az Urry altal alkotott, tobb elméleti
megkozelitést 6tvozé értelmezési keret nem valt dltaldnosan elfogadottd az irdnyzat
sajat folydiratdban sem, igy atfogd mobilitasi fordulatrél semmiképp sem beszélhe-
tink. A Mobilities foly6iratban megjelent tanulmanyok azt tukrozik, hogy a kritikai
mobilitaskutatds egy egyre viltozatosabb tematikdju szakszociol6gidva valt, amely
tobbféle elméleti hagyomanyt is sikeresen felhasznal bizonyos tarsadalmi jelensé-

gek értelmezéséhez, de nem tekinthetd egységes paradigménak.

Kovetkeztetések

Az el6z6 fejezetben ismertetett eredmények és a korabbi fejtegetések alapjan érde-
mes dtgondolni azt, hogy a kritikai mobilitdskutatds 4ltal kinalt elméleti és méd-
szertani Gjitdsok mennyiben és milyen teriileteken nyithatnak 4j perspektivikat a
tarsadalomtudomdanyos kutatdsok szdmara. A kovetkez8kben a teljesség igénye nél-
kil néhany ilyen lehet8séget probéalok meg felvazolni, valamint azt igyekszem tisz-
tazni, hogy milyen tekintetben érdemes tovabbgondolni a paradigma szerz6i dltal
kijelolt kutatasi irdnyokat.

A magyar nyelvii szakirodalomban, az irdnyzat nemzetkozi sulya ellenére, vi-
szonylag kevés szerz6 alkalmazza az Gj mobilitasi paradigma elméleti és médszer-
tani megkozelitéseit. ElsGsorban az autdzdsrél, onvezetd jarmivekrdl szolé ira-
sokban taldlunk hivatkozasokat a mobilitasi fordulat irodalméra (péld4dul Braun
2020, Csizmadia—Rechnitzer 2021, Téth 2019), és ezen irdsok némelyike részlete-
sebben is targyalja Urry és a paradigmahoz kapcsol6d6 mas szerzék gondolatait az
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automobilitasrél. Emellett azonban mas teriileteken is hasznos lehet az irdnyzat
fogalmisidginak, szemléletmédjanak és médszertani eljardsainak beemelése a ku-
tatdsokba.

Amint lattuk, az 4j mobilitdsi paradigma irodalma tébbféle megkozelitést is ki-
nal a szociolégia klasszikus témajaval, a tarsadalmi egyenlétlenségekkel 6sszefug-
g6 problémak megragaddsara. A motilitds fogalma és a halézati t6ke koncepcidja
is azon a megfigyelésen alapszik, miszerint a tdrsadalmi életben valé érvényesiilés
szempontjabdl egyre jelent8sebb szerepe van a mobilitasi halézatokba valé bekap-
csolédést el6segits tényezsknek. Ezzel az egyenlétlenségek egy novekvs fontossagu
aspektusara hivjik fel a figyelmet. Azonban, ahogyan lattuk, a mobilitdsra vald ké-
pesség tékeként valé konceptualizaldsa problémakat is felvet, és ezért e fogalmak al-
kalmazasa jelentésebb reflektaltsagot és koriiltekintést igényel. Erdemes figyelembe
venni azt, hogy bizonyos kontextusokban az immobilités is lehet kivant 4llapot, a
mobilitds is lehet kényszeri, valamint hogy e ketté nem mindig 4llithaté szembe
egymadssal (v6. McMorran 2015). A térbeli mobilitds akkor is jarhat veszteséggel és
fajdalommal, ha latszélag onkéntes és szabad vélasztason alapul. Példaul a sziil6-
helyiiket elhagy6, tarsadalmilag mobil személyek sokkal nehezebben élik meg az
osztalyvaltas kovetkezményeit, mint azok, akik visszatérnek vagy maradnak azon
a telepiilésen, ahonnan szarmaznak (Nyir6-Durst 2022). Németh Krisztina (2020a,
2020b, 2022) elemzései bemutatjak a tdrsadalmi-térbeli mobilitds és immobilitas
gazdag jelentésvilagit, és a tényezéknek azt a komplexitdsit, amely meghatérozza,
hogy az érintettek hogyan élik meg a helyviltoztatds és helyben maradés elényeit
és arnyoldalait. A mobil személyek tapasztalatait tehit érdemes szembeallitani a
mobilit4st idealiz4l6 diskurzussal. E tekintetben a hatranyos helyzet csoportok ki-
kényszeritett mozgasai mellett érdekes lehet az is, hogy hogyan élik meg az allandé
helyvéltoztatast azok, akiket a karrierjiikkben valé elérejutas vagy egyszertien csak
elényos tarsadalmi poziciéjuk vagy munkahelytik megtartasa motival a mobilitésra.
E folyamatok megértését segitheti a kérnyezetpszicholégia helyidentitassal, hely-
véltoztatassal, helyveszteséggel kapcsolatos terminolégidjanak és eredményeinek
(Dull 2009: 67-74, 2015a, 2015b) beépitése a kutatasba. A kilonbézd tarsadalmi
csoportok (im)mobilitasi gyakorlatainak ésszehasonlité elemzése mindenképpen
igéretes megkozelités lehet a tarsadalmi egyenldtlenségek értelmezése szempontja-
bél, amennyiben az elemzés képes kritikailag reflektdlni a mobilitdssal kapcsolatos
neoliberdlis diskurzusra.

A(z) (im)mobilitdsi gyakorlatok elemzésébe integralhaté péld4ul a bourdieu-i el-
mélet is, mivel e praxisok is megkulonboztetd jelentésekkel birnak. Habitusuknak
megfelelGen a kiillonboz6 tarsadalmi csoportok tagjai eltéré modjait preferalhatjik
a mobilitdsnak és az immobilitdsnak. E preferencidk jelent6sége az adott tdrsadal-
mi tér rel4ciéin belil értelmezhetd. Példiul bizonyos kontextusokban a privilegi-

s

is testet 6lthet, mint a gyaloglas és a kerékparozas (Hjorthol-Bjernskau 2005). Ezt
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a megkozelitést lehet alkalmazni konkrét kozlekedési eszkozokhoz, médokhoz kap-
csol6dé gyakorlatok elemzéséhez, de az olyan atfogébb térfolyamatok megértését is
segitheti, mint példdul a virosi és vidéki tereket is érinté dzsentrifikacié (v6. Tomay
2019, Tomay-Berger 2024).

A mobilitasokra fékuszalé megkozelités segithet a szegregacié fogalmat is ki-
tagitani és dinamizalni, hiszen a tarsadalmi csoportok térbeli elkiiloniilése nem-
csak vagy nem feltétlenil a lakéhely tekintetében tapasztalhaté, hanem abban is,
hogy mozgdsaik sordn eltéré infrastrukturalis rendszereket vesznek igénybe (Gra-
ham-Marvin 2001), tehat lehetséges az, hogy egymds foldrajzi kozelségében él-
nek, de szinte soha nem taldlkoznak. Ezt a megkozelitést dssze lehet kapcsolni a
kilonbozé tarsadalmi csoportok aktivitasi terét vizsgdlé kutatasok eredményeivel
(példaul Aksyonov 2011, Dixon et al. 2019, Schnell-Yoav 2001). A napi mozgdsok
rétegspecifikus mintdzatainak elemzése akdr a varosi, akar a vidéki terekben is se-
githeti a helyi tdrsadalmat alakité folyamatok megértését. Varadi Monika (2020)
részletesen is irt arrdl, hogy az 4j mobilitdsi paradigma fogalmisiga hogyan alkal-
mazhaté a vidéki terekben lejatszédé folyamatok elemzésére. A fentiekben targyalt
témak kutatdsahoz a kérd6ivezésen és a hagyomdnyos interjukon kivil egyarant jol
hasznalhat6ak lehetnek a mobil etnografia médszerei és a téridénaplok vezetése.

A kritikai mobilitaskutatds altal képviselt szemlélet ravilagit arra, hogy az olyan
tevékenységek, mint az utazas, a kozlekedés, a transzferpontokon valé varakozais,
egyaltaldn nem jelentenek holtidét, hiszen az emberek a legkiilonb6z8bb tevékeny-
ségeket végezhetik ezek sordan. Ezek olyan kontextusokat is jelentenek, amelyekben
a tarsadalmi kapcsolatok jellegzetes formai sziletnek meg. Minden kozlekedési
modra sajatos térbeliség jellemzé és a targyi kornyezet konfiguracidja, a kozleke-
dési eszkozok fizikai struktiraja, a mozgas tempdja, valamint az adott mobilitdsi
forméhoz kapcsol6dé tarsadalmi normak és jelentések mind olyan tényezék, ame-
lyek befolyasoljék azt, hogy a mobil szubjektum milyen perspektivabdl észleli a t4jat
és mas személyeket, hogyan tapasztalja meg 6nmagit és a kdrnyezetét, és milyen
interakcidkra van lehet8sége masokkal. A Mobilities folydiratban megjelent cikkek
alapjan ugy tinik, hogy ezek a témdak jelentik a go-along médszerek tipikus alkal-
mazasi tertleteit. A magyar szakirodalomban is taldlunk olyan elméleti irdsokat,
amelyek azt elemzik, hogy hogyan tapasztaljak meg mozgasaik sordn a varosi gya-
logosok és autdsok a kérnyezetiiket (példaul Berger 2016, 2022, Berze-Dull 2022).
Ezen elméleti megkozelitések allitdsainak empirikus vizsgdlatdhoz is adekvat meg-
oldést jelenthetnek a go-along médszerek. A mobil médszerekkel végzett kutatasok
kiegészithetik és mas perspektivabdl vilagithatjak meg a magyar tarsadalom vagy
egyes telepulések lakossaganak kozlekedési szokdsait bemutatd, makroadatokon
alapulé elemzéseket (példaul Fleischer-Tir 2018, Lieszkovszky-Szabé 2009). Erde-
kes téma lehet még az utazdsok sordn, vagy a mobilitasi csomépontokon (buszmeg-
allékban, vonatpalyaudvarokon stb.) kibontakozé interakcidk vizsgélata is, példaul

abbol a szempontbdl, hogy milyen tdrsadalmi csoportokbdl keriilnek ki az utasok,
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hogyan észlelik egymast, mennyire kalontlnek el, milyen mértékben és hogyan lép-
nek érintkezésbe egymassal.

A kozlekedéssel, utazassal toltott idé itt vazolt megkozelitése egyrészt tul-
lép az id6 linedris elgondoldsan, amely a cselekvések egymasutanisigit feltételezi
(Sheller-Urry 2006), mivel ravildgit arra, hogy utazis kézben szdmos cselekvést vé-
gezhetiink a mozgassal egyidejtileg, masrészt pedig felfedi a mindennapi életnek egy
olyan szegletét, amelyre a magyar szocioldgiai szakirodalomban eddig kevés figye-
lem irdnyult. A magyar tdrsadalom tagjai naponta atlagosan 1 érat téltenek kozleke-
déssel (Fleischer-Tir 2018), tehit ez a tevékenység egy meghatirozé mozzanata az
életiinknek, ezért érdemes részletesebben feltdrni a hozza kapcsolédé, tarsadalom-
tudomdanyos szempontbdl relevans ésszefiggéseket. Amint lattuk, ehhez a terilet-
hez kittinden illeszkedik az 4j mobilitasi paradigma elemzési eszkoztara.

Osszefoglaléan tehat azt mondhatjuk, hogy az Gj mobilitasi paradigma elméleti
belatdsai, fogalmai némi tovabbgondolassal szamos teriileten beépitheték a tarsa-
dalomtudomanyos kutatdsokba, amelyekbél a fentiekben csak néhdnyat emeltiink
ki.

Ahogy a Mobilities folyéirat cikkeinek elemzésébdl lattuk, a mobil médszertano-
kat a klasszikus eljardsok a kritikai mobilitaskutatds tertletén is hattérbe szoritjak.
Ennek tobb oka is lehet. Mivel féleg kvalitativ médszerekrél van szd, a mobil méd-
szerekkel nyert adatok nem alkalmasak az altaldnositisra. Ez a tény bizonyos mér-
tékben hatdrokat szab alkalmazasuknak, azonban azt nem indokolja, hogy miért al-
kalmazzak a kritikai mobilitaskutatds tertletén is gyakrabban a klasszikus interjut.
Ennek egyrészt oka lehet az, hogy a mobil eljardsok dltalaban tobb anyagi eréforrast
igényelnek. Masrészt meghatdrozé lehet az is, hogy tematikai szempontbdl nagyon
behatarolt az a teriilet, ahol a mobil médszerek hasznalataval relevans informacidk-
hoz juthat a kutaté. Mindemellett azonosithatunk néhany olyan kutatési kérdést,
teriiletet, ahol érdemes a mobil médszertanokat alkalmazni, mivel az altaluk nyert

adatok bizonyos jelenségeket 4j oldalrél vilagithatnak meg.

Osszefoglalas

A fentiekben 4ttekintettitk az 4j mobilitasi paradigma programjat, amelynek kere-
tében az irdnyzat képvisel6i killonb6zé elméleti és médszertani megkozelitéseket
kindlnak a késé modernitdst jellemz6 tarsadalmi jelenségek tanulmanyozasdra.
Amint lattuk, Urry és a mobilitasi fordulathoz kapcsol6dé mas szerzék abbél indul-
nak ki, hogy a szociol6gia hagyomanyos kutatasi egységét jelentd tarsadalmak meg-
sziinében vannak, mivel a tarsadalom mar nem tertleti alapon, hanem mozgasok
altal szervezédik. A tarsadalmi szférdt mar nem csak a fizikai kozelségen alapulé
kapcsolatok, a lokalitds bazisan létrejové kozosségek alkotjak, mivel napjainkban a
vilag legtavolabbi pontjai kézotti kapcsolatok is megsokszorozddnak, és az interak-

ci6k Gj formai valnak lehetévé. Az 4j mobilitasi paradigma képviseldi a tarsadalmi
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gyakorlatokat és intézményeket a globalis daramlasok és kapcsolédasok révén létre-
jové egyuttallasok kovetkezményeiként értelmezik, tehidt ebben az értelemben allit-
jak, hogy a késé modernitdsban a tarsadalom mozgasok révén épiil fel. Ez indokolja
azt, hogy a tarsadalomtudomdnyos kutatas fékuszaba a mobilitdsokat kivanjak 4l-
litani. A fokoz6dé mobilitds mellett a koncentracié folyamatait is megfigyelik, ame-
lyek bizonyos immobil infrastruktardk formajaban materializalédnak. A mozgasok
kulonbo6zé fizikai, virtualis és imagindrius formdi mellett az e mozgdsokat konfi-
guralé immobil rendszerek és materidlis képzédmények is részei a hilézatoknak.
A mobilitds e komplex rendszereibe valé bekapcsolédashoz szitkséges eszkozokkel
és er6forrasokkal nem azonos mértékben rendelkeznek a tarsadalom tagjai, tehat
eziltal az egyenlétlenségek 4j dimenzidja teremtédik meg, amelynek elemzésére a
mobilitdsi fordulat irodalma tébb kiilénb6z6 kiindulépontot is felvet.

Az 4j mobilitdsi paradigma programja kétségkivul olyan megkdozelitéseket ki-
nal, amelyek elméleti és moédszertani szempontbdl is bévithetik a szocioldgia esz-
koztarat. Ugyanakkor a mobilitasi fordulat képviselsi adésak maradnak a mobili-
tas 21. szazadi fogalmdnak dekonstrukcidjaval, amibél az is kovetkezik, hogy nem
pozicionaljak sajat allitasaikat a szabad mozgast normalizalé hatalmi diskurzushoz
képest. A mobilitds-immobilitds dichotémia sok esetben hozzajarulhat a tarsadalmi
vildg komplexebb értelmezéséhez, ugyanakkor nem hagyhatjuk figyelmen kivil az
inkabb mas minéségekkel leirhaté jelenségek korét. Emellett a fogalompar redukci-
onista alkalmazasa esetén fenndll a veszély, hogy a tudomany altal hasznalt anali-
tikus kategdridk hozzajarulnak a hatalmi viszonyok diszkurziv Gjratermeléséhez.

Amint lattuk, az 4j mobilitdsi paradigma altal kindlt értelmezési keret lehet6vé
teszi a tirsadalomelmélet olyan klasszikus ellentéteinek adthidalasat, mint szubjek-
tivizmus és objektivizmus, cselekvés és struktura, mikro és makro szembedllitasa,
mivel ezen ellentétparokat a kapcsolédasok fogalmaval oldja fel. Amellett azonban,
hogy a megkozelités Gjszertisége is vitathato, ugy tiinik, elméleti ellentmondasoktdl
és feszultségektdl sem mentes.

A Mobilities folyoiratban 2006-2023 kozott megjelent tanulmanyok attekinté-
se alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a John Urry altal felvazolt elméleti keret
nem tekinthetd egységesen elfogadottnak a kritikai mobilitaskutatds tertiletén sem.
Egyes tanulmanyok sikerrel alkalmazz4k a mobil médszertant, de a folyéirat szerz6-
inek korében is lényegesen népszeriibbek a klasszikus médszertani eljarasok.

A fentiekben leirtakat figyelembe véve az 4j mobilitasi paradigma nem kinal at-
fogé kritikai megkozelitést, és kimutathatok bizonyos hidnyossigai. Ugyanakkor a
21. szézadi szocioldgia szdmara megkeriilhetetlen kérdéseket és lehet6ségeket vet
fel. A mobilitdsi fordulat rendkivil gazdag irodalma a legktlénb6z8bb tarsadalmi
jelenségek tanulmédnyozasahoz nyujt Gj szempontokat. A szdmos szellemi forrasbél
merits, tobb kilénbézé megkozelitést eredeti médon 6tvozé elméleti szintézis hia-

nyossagai sokkal inkabb tovdbbgondoldsra, mint a program elvetésére 6sztonoznek.
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Fuggelék

1. tablazat: A Mobilities folydiratban megjelent tanulmanyok altal vizsgalt mobilitdsi formak

Mobilitasi forma N
migracio, menedékkérdk, orszaghatarok 161
turizmus, nyaralas, utazas 76
autdzas, automobilitas 47
kerékpar 37
életkori és foglalkozasi csoportok mobilitasa 33
kommunikacid, mobileszk6zok, digitalis technologia 29
gyaloglas, futas 27
tomegkozlekedés, busz, metrd 20
kisebbségi csoportok (etnikai, vallasi, szexualis kisebbségek, Gslakosok) mobilitasa 20
repulés 19
vasut 17
hajozas, komp 14
virtualis mobilitas 13
fogyatékkal él6k mobilitasa 12

Forrds: Mobilities, sajdt adatgyiljtés és szerkesztés

2. tablazat: A Mobilities-tanulmanyokban targyalt tovabbi témak

Tarsadalomtudomanyos téma N
tarsadalmi egyenlGtlenségek, kirekesztés 21
gender 21
Covid19, pandémia 19
szexualitas, szerelem, intimitas, érzelmek 19
klimavaltozas, antropocén 18
természeti katasztrofak, kockazatok 15
biztonsag 15

Forrds: Mobilities, sajdt adatgyiljtés és szerkesztés
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3. tablazat: A Mobilitiesban megjelent tanulmanyokban alkalmazott modszertan

Alkalmazott médszertan

klasszikus interju 289
részt vevé megfigyelés, megfigyelés, etnografiai terepmunka 127
mobil médszertan 66
kérdéiv 48
tartalomelemzés, dokumentumelemzés, korpuszelemzés 37
fékuszcsoport 17
diskurzuselemzés, szemiotikai elemzés 13
meglévé adatbazisok alapjan végzett kvantitativ adatelemzés 7

Forrds: Mobilities, sajat adatgyiijtés és szerkesztés

4. tablazat: A Mobilitiesban megjelent tanulmanyokban alkalmazott elméleti keret

Elméleti keret
Uj mobilitasi paradigma 147
assemblage-elmélet, cselekevéhalozat-elmélet 38
Foucault 33
migraciés elméletek, diaszpéraelméletek 24
tarsadalmigyakorlat-elméletek (social practice theory) 16
Lefebvre 16
Bourdieu 13
genderelmélet, queerelmélet 12
Goffman 1

Forrds: Mobilities, sajdt adatgyiijtés és szerkesztés
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