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TAKACS GABOR szaktanar, szaktanacsad6
T és G szaktanacsado BT.
Budapest

Nevelni példamutatassal célszerii

Eredményes nevelés nehezen képzelhetd el a normak és az értékek bizonyos szildrd és egysé-
ges rendszere nélkil. A pedagogusnak nap mint nap érvényesitenie kcil valamilyen felfogdst (remél-
hetéleg a sajatjat) az emberi erdfeszitésril, a teljesitményrél, az erkblesrél és még sok fontos dolog-
r6l, amelyek az emlitett fogalomkoron esetleg kiviil esnek. ‘A nevelonek az esetleges tarsadalmi
bizonytalansag ellenére is allast kell foglalnia ezekben a kérdésekben.

Pedagogiai alaptérvény, hogy minden sz0, minden tett fontos, nyomot hagyhat a gyermek
személyiségének alakuldsdban, A pedagogusnak minden szavit, minden tettét, minden gesztusat
el6zetesen mérlegelnie kell, mert soha nem tudhatja biztosan, melyik az az egvetlen sz6, mi az a tet,
amellyel maradandoan hat a gyermekre pozitiv vagy negativ iranyban. Hiszen a pedagogus egyctlen
gyermekre sem mondhatja, hogy mar eléggé ismeri.

Sajnos, iskolarendszeriinkre nemcsak értékteremtés jellemzd. hanem értékvesziés is eldfordul.
Gondoljuk arra, hogy milyen ritka az olyan kisgyerck, aki ne varakozassal, értclmi és érzelmi kita-
rulkozassal kezdené az altaldnos iskolai tanulmanyait. Sajnos, a kezdeti lelkesedés idovel erejét
veszti, és ez legtobbszor a pedagogusokon, az altaluk alkalmazott médszereken mulik. Ezért fontos
volna, hogy a pedagogus palyan kizardlag ratermett, hivatdastudatial rendelkezé személyck dolgoz-
zanak. .

A vildgot megvaltani, emberibbé tenni csak mindig tobbet, jobbat akaro, alkoté ember képes.
Ebbél a feladatbol holnap a ma iskolasainak is részt kell vallalniuk. Nagyon fontos tchat. hogy
megismerjék a jol végzett munka, az alkotas érémét. Még sokan vannak, akik cgész élefiiket eltéko-
zoljak, mert nem taldltak meg azt a munkatceriiletct, amelyben az alkotast ¢ivezhetik. A fudas megbe-
csiilése, az eredményes intellcktualis erdfeszités orome azok kozé az értékek kozé tartozik, ame-
lyekkel mar Kisiskolas korunkban meg kell ..fertézniink” tanitvanyainkat, mert amit Janika nem
tapasztal meg, azt Jancsi nehezen alkalmazza, Janos pedig mér altalaban nem is becsili.

Minden pedagogus hat a tanitvanyaira, de nem cgyforma eredménycsséggel. Az egyéniségek
hatdsa crosebb az egyidejii, de més iranyd hatasoknal. Kozismert, hogy milyen sok és sokféle hatas
éri a fiatalokat. Ahhoz, hogy az igen nagy szamu hatas koziil a pedagogusé ne csak az egyik legyen,
hanem modelldlo, személyiségformalo szerepét is betbltse, egyéniségének varazsa is sziikséges.
Ezért nagyon fontos, hogy a pedagogus egyéniség legven, hogy cgyéniségek dlljanak a ,katedran™.

A tantargyhoz vald kotddés clvalaszthatatlan a pedagogus személyétol. Nehezen ébreszthet
lelkesedést a pedagogus, ha 6 maga nem lelkesedik. A pedagogus a tanitvanyaitdl a tudas, az iskola,
a tanulds, a tantargy irant nem vérhat nagyobb lelkesedést, mint amennyi az 3 viselkedésén észreve-
hetd, mint amennyire & lelkesedik. A neveldhatis szempontjabdél cgylormén fontos a pedagogus
szakmai-modszertani tuddsa és emberi magatartdsa. A tanulok szamdra a pedagogus modellt is
Jjelent, a pedagogus visclkedésébdl is tanulnak. Legtobbszor anélkiil, hogy ez tudatos lenne, a tanu-
16k gondolkodasmadot, értékitéleteket, magatartdsi mintakat is atvesznek neveldikidl. Ez nem
véletlen, tudja is minden pedagogus, vagy legalabbis scjti.

Gyakran a problémahelyzet megoldasahoz sziikséges crifeszitést, az érdeklodés kivaltasatol a
megoldas ellendrzéséig elegendd késztetést a tanulék csupan az iskolai siker, a pedagogushoz ko15-
dés motivumaibol nyerik. Ezért a tanulok szamara szimpatikus tanitoi-tandri személyiség a tanulds
eredményességére pozitiv hatdssal van. A szdmukra szimpatikus pedagogus orajat varjak az éran a
tanuldk érdeklédése, figyelme, a rend biztositva van, a tanuldk a kdvetelménycket teljesitik. Az
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ilyen tanitéi-tanari személyiség legfontosabb jellemzdje a tanulok irdnydban a joindulat. figyelem, a
megériés és a szeretet; ugyanakkor a teljesitményt igényld tanildi-tandri clvards; az igazsdg mara-
déktalan képviselete minden vonatkozasban, példamutatis a pedagogus onmagaval szemben ta-
masztolt kdvetelményeiben, az orikra torténd felkésziilésben, az ordk mintaszeril levezetésében.

Tanitvanyaink a szocialis kapcsolatok viselkedésformait. értékrendjiiket, eszméiket clsdsorban
a komyezetikben é16ktdl tanuljak. igy egymasnak is visclkedésmintdt mutatnak. hiszen idejik
jelentds részét iskolai kozdsségben toltik. Ennck cllenére a7 iskola neveld hatasa gyakran elmarad az
clvarasoktél. Ugyanis az credményes neveldi tevékenységnek nem kizarolagos tényezéje az ido. 4
nevelés hatékonysaga sokkal inkabb fiigg annak mddjatol, mint a raforditott idtol. Személyiségiik
alakulasdt, orokletes tulajdonsagaik, veliik sziilctett hajlamaik kitcljesedését a csalad crzelmi kli-
maja mellett leginkabb az iskolai nevelés segiti eld vagy szoritja vissza. Az Gszinte. az orientald
szerepet betdlteni képes kapcsolat egyik probakove a hiteles viselkedés — vagyis hogy ugyanazt
mondja a neveld, amit gondol ¢s érez. ¢és ennck megfeleloen visclkedjék is. Ugyanis a fatalok leg-
tobbszor nem azt teszik, amit a felndtick mondanak nekik. hanem inkabb azt, amit a telndtteknél
lattak, latnak cselekedni. Ezért kilondsen fontos az olyan pedagogusi visclkedés, amely nem a
szavakban valo példamutatdst preferdlja, mert a magatartds az, ami impondlhat és magaval ragad. A
legerdschb neveld hatas a példamuratas, a hiteles viselkedés. Ez impondl a fiataloknak, ¢s magdval
ragadja Oket.

A tanuloknak az iskolahoz. a tantargyhoz valé oly fontos kotodésc clvalaszthatatlan a szakta-
nar személyétdl. A pedagogus egyénisége, hatisa legbiztosabban ranitvanyaihoz valo viszonydban
mérettetik meg. Minden pedagégus tudja, hogy milyen jelentdsége van a tanitasi orak /ég-
kérének. Nyilvan nem lehet minden tanul6 legkedvesebb tantargya cgy-cgy konkrét tantargy, leg-
kedvescbb tandrja czt a tantdrgyat tanité pedagdogus. Nem Iehet minden tanulotol azonos teljesit-
ményt elvarni, de még .kipréselni” sem. Kozismert. hogy a kimagaslo ériclem is meddé maradhat,
ha birtokosa apatikus, kovetkezetlen, ambicio ¢és szorgalom nélkili.

A magyar tarsadalom munkafogalma sajnalatos médon nélkiilozi annak lehetdségét, hogy a
munka, a tanulas 6romteli tevékenység. Ezért a jatéknak komoly szerepe van a gvermeki személvi-
ség fejlédésében. Nagyon sok mindent meg lehet tanulni jatékosan, a jatékon keresztiil. Viszont a
tanulas és a munka nem tanulhaté meg jatékként. A jaték bizonyos szabalyok betartasa mellett
tetszés szerint kezdhetd és befcjezhetd. alapvetden dnkéntes tevékenység (vagy annak kellene lenni).
mig a tanuldsra és a munkara cz ncm mondhato el. A tanuldst nem lehet helvetiesiteni jatékkal,
segiteni viszont igen. Kisiskolas életkorban cz kiilonosen fontos. Nem mondhatunk le a jaték, a
jatékos tanulds motivacios lehetdségének kihasznalasérol. Az intellektualis erdieszitésekhez, a ta-
nulashoz valé viszony kisiskoldas életkorban alakul ki. A problémamegoldo gondolkodasra nevclést,
a gondolkodasi mlveletck gyakoroltatdsat nem lehet elég kordn kezdeni. Hatarozottan ki kell all-
nunk amellett, hogy inkabb jatékosan tanuljak meg tanitvanyaink a gondolkodasi miivcletek alkal-
mazdsat barmilycn probléma megoldasdra, mins mas modszerrel esctleg kisebb hatékonysaggal
(vagy sehogy). A problémamegoldé gondolkodas alapjainak lerakdsa akkor a legeredménycsebb,
amikor még a gyermek cgészséges spontaneitasa, plaszticitisa és credetisége nem szenvedett kdro-
sodast.

Az is elismerendd, hogy a tréfa, a derii a teljes cmberi 1ét része. Helye, szerepe van az iskola-
ban is. Természetesen nem mindegy, hogy miképpen. Minden pedagégusnak abban a tudatban kell
munkéjét végeznie, hogy az emberformalds. a nevelés az & tevékenységének nemcsak célfa és tar-
talma van, hanem feleldssége is. Nagyon komoly felelisség cz. a rabizds feleldssége, mert a peda-
gogus tevékenysége tanitvinyai ¢letpalyajanak alakuldsat szinte kivétel nélkiil érdemben befolya-
solja. Inkorrekt, pedagogushoz méltatlan viltozata a tréfalkozasnak az a formaja, amikor az orat
tarto személy (nem véletlen, hogy igy fogalmazok) kezdeményczésére, megjegyzésére reagalva egy-
egy tanulotrsuk rovasara ,,rohog” az egész osztaly. Ezért (konkrétabban, a tanuiok emberi méliosa-
ganak védelmeben) e gondolatok jegyében cngedtessék meg cgy kis Kitérd az egészséges életmodra
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nevelés teriiletére. Nincs még egy olyan tantargy, amelynek ordin annyira tigyclnie ketlenc minden
szavara, gesztusara a pedagogusnak, mint a testnevelés 6ran. Barmely mas tantdrgy Ordjat ,.megusz-
hatja™ a kevésbé tehetséges, kevésbé teljesitoképes tanulé. Eldfordulhat — és eld is fordul gyakran —
hogy nem kell szerepelnic, nem 6t felelteti a tanit6, nem irnak dolgozatot stb. Viszont testnevelds-
oran a gyerekek mindegyikének, az iigyes, a kisportolt, az esztétikus, ardnyos test(i gyerekek mellett
a kevésbé tigyes, a szépségidealtol Iényegesen eltéro testl gyerekeknek is le kell vetkdznilik, szere-
pelniiik kell. A kedvezétlen testi felépitési gyerekeknek gyakran maga a testnevelésora — a levetkd-
zés ténye — traumat okoz. A sportfoglalkozasok légkore alapvetéen a neveld hozzédllasatol figg.
Egy meggondolatlan megjegyzéssel, lekicsinyld gesztussal esetleg orokre elriaszthat6 egy-cgy gye-
rek a testmozgastol, akar az egészséges €letmodtol.

Olyan fiatalokat kell (kellene) az iskolaknak kibocsataniuk, akik megtalaljak helyiiket az életben:
énmaguk lehetoségeit felismerik, személyiségiik fejlesztését igénylik, és képesck is megvalositani. Ez a
feladat az iskolat minden szinten a legfontosabb kozintézmeénnyé és a tanart fontos kozéleti személlyé
teszi. Ahogyan ma tanitunk. olyan lesz a holnap. Hiszen minden, ami a jelenben miikidé iskolaban
torténik — vagy nem torténik —, az a jovd igérete vagy elvetélt reménye. A holnapjainkat alakito, alkotni
képes fiatalok nevelése a pedagdgus tevékenységének legfontosabb célja, tartalma és felelossége. Nem
kozombaos, hogy e tevékenység milyen hatékonysaggal torténik.

VARGA JOZSEFNE DR. foiskolai oktaté
NYME Apéczai Csere Janos Foiskolai Kar
Gyor

Merjiink-e magyarok lenni?

A vilaszom — természetesen — igen.

A fiatalok személyiségformalasaént felelis neveld egyik legfontosabb feladata, hogy kialakit-
sa, aztan erGsitse a formalddo Iélekben a magyarsagtudatot. Az czeréves dllamalapitas iirtigyén sokat
idézziik Szent Istvan gondolatait. Neki — és természetesen apjanak, Géza fejedclemnek — koszon-
hetjtik fennmaradédsunkat. Az 6 dontése volt az Eurdpahoz csatlakozis, de az 6 dontése volt magyar-
sagunk megdrzése, folytonos erdsitése is. O akarta, hogy tanuljunk meg. figyeljiink meg mindent és
ezt hasznositsuk is, mert ,az egynyelvil és egyszokasi orszig gyenge és esendd™. (Istvan kiraly
intelmei) Hegediis Géza szép versében, Az esztergomi varban a Szent Istvan-i torvényt igy fogal-
mazza meg:

Az 6rokolt igét kell betdlteni batran

ujulva szuntelen, de véltozatlanul ...

Ezt rejti legbeliil a szentistvani torvény,
amelynek Iényege a valtozni tudas.

O gy rendelte, hogy poganybol légy keresziény:
Mindig valtozni kell. Nemcsak parancs, de ez tény:
A multhoz az a hi, ki mindig Gjra més.”

Folyton halljuk, hogy magyarsagunk megdérzésével lehetiink csak egyenrang(i polgarai Euro-
panak. Megdrizni azt lehet, ami erdsen €l benniink, amihez ragaszkodunk. Az iskola feladata is — a
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szldi haz mellctt — a magyarsaptudat kiafakitdsa. megerdsitésc. A didkok lelkéhez kell kézel jut-
nunk. Ugy. hogy nem szélamokat hangoztatunk, nem a felnétick nagy igazsagait nyilatkoztatjuk ki.
hanem hagyjuk Oket vitatkozni. gondolkodni. az elhangzottakat kétségbe vonni. A szélsdséges
nézeteket is engedjik kimondani, hiszen mi ott rogton, értclmesen, okos szoval helyére is tehetjiik.
Az ilyen vitakhoz kivaléan megfelelnek a gondolatébresztd, jo irodalmi mivek az éretiségi clétti
hénapokban. Tudom. az irodalomérén nincs erre id0. noha egy tematikus dsszciggések felmutata-
sat célul thzo feldolgozas ott sem volna haszontalan. De alkalmas crre a fakultacio vagy akéar az
osztalyfondki ora. Az érettségi clott 4116 fiatalok szerctik is az ilyen alkalmakat, akar folytatasokban,
érveket gytijtve is foglalkozhatunk a hazafisig, a magyarsag témajaval.

Olyan koltdk. ir6k maveit kell idézniink, akiknek az embersége, magyarsiga, ugyanakkor az
curdpaisdga ncm vitathaté. Szintc minden fiatal szereti, tiszteli Petofit, ha a miveken tul az cmbert
is megmutatjuk nckik. Szivesen bemutatom az Uti leveleket, ahol nagyszerien kirajzolodik Petofi
cmbersége. emberi arca. O mindent latni és atéIni akar (vasat, banya. liveghuta, vashamor, borton,
...). 0 rajongva szeret és egyéricimiien elitél. Imadja Juliskat, a tGrés csuszat, de nem tud lelkesedni
Goethéért, viszont az 6t ki nem szolgalé kocsmérosban tiszteli a bliszke. meg nem alizkodo magyar-
sagot. A tdjleirasok koziil nem az ismert Hortobagyrol szolét idézem, inkabb Murdny vardanak meg-
latogatasal. A 14 lenylgozd szépsége mellett Tompa Mihaly hortyogasa teszi felejthetetlenné a
jelenetet.

Mas alkati ember és kolto Illyés Gyula. Nem igy képzeltem el ... de megtortént ... igy is a mi
korunk.” Mint Babits.. & is .rithellé” a profétasagot, sokat gyotrodott, mérlegelt. végiil hajlott a
kompromisszumra, belatva, hogy minden kiegyezés jogos, ha az a nép javat szolgalja. Nemzeti, aki
jogot véd, nacionalista. aki jogot sért; ebben a szellemben kiizd a kisebbségben €16 magyarokdrt.
Idézhetjiik a Pusztak népét, versei kozil a Bartokon, az Egy mondat a zsarnoksdgrol, a Haza, a
magasban cimin t4l a Bernadt Aurél egy képe ala, vagy a Doleo, ergo sum cimiit. Ezekben a vivodo
llyést lathatjuk, az ember szitkségszeri, de gyakran fajdalmas kiszisségvallaldsa gondolhato végig.

Még nehezebb sors és idd Sutd Andrasé. Hosei mégis deriisek. kacagnak. jéllehet Gorombei
Andrés azt irja: .olyan ez a kacagis, amelyben megdsziil az ember.” (Gorombei Andras: Napjaink
nemzetiségi magyar irodalma. Budapest, 1981.) Az Anydnt kénnyti dlmot igér cimii alkotas sok szép
részlete gy6zi meg a fiatal embert az optimizmus fontossagardl. az érték és a talmi helyes megitélé-
sérol. Gyumolesoltd Gergely torténete, a szalldigévé valt gondolat: A fi lchajlik a szélben, ¢s
megmarad. fiam.” Kivald Ichetoség, hogy didkjaink kimondjik gondolataikat az emberségrol. az
Os6k tiszteletérol, a vallalhatd magatartdsrél. Egydltalan nem baj az. ha masként vélekednek. be-
széljenck, vitatkozzanak, ismerjenek meg sokféle véleményt, igy tisztulnak, valnak egészségesebbé a
gondolatok. (Természetesen a tanar dllandé. feleldsségteljcs jelenléte mellett.) Idézhetjilk Kanyadi
cgyet nem ériését is. Szembedllithatjuk a Sitd Andras-i megoldassal Marai Sandor konok, kemény
tisztességét, aki gy tudta megdrizni magyarsagat, hogy nem hajolt meg, nemet mondott koréra,
elment, de minden nap Aranyt, Kridyt ... olvasott, és azt irja be Naplojaba: ,Magyarul és ne magya-
rosan ir).” A kassai polgirok drama ismerete nélkil a nyitd jelenct felolvasdsaval is sulyos, fontos
gondolatokat ¢breszthetiink tanitvanyainkban. Az apa igy inditja atra fiat: . Mindig nyugatra menj.
Es ne feledd soha, hogy keletrdl jouél. ... Figyelj jol a vilagra. ... Es térj vissza.” Szent Istvan is ezt
akarta, ma is ¢z a legfobb tOrekvésilnk. Az apa-fio kapcsolat cmbersége, a magyarsag 6rzése. az
Eurépahoz csatlakozas fontossaga egyitt van ¢ képben. Nagyjaink mindig ezt mondtak: jo hazafi
csak az lehet, aki ¢ harmat egyitt birja.

Megint mas élethelyzet, amit Gion Néandor hdsei élnek meg. 4 virdgos katona fohose. Rojtos
Gallai arra a kovetkeztetésre jut: ,.el kell menni onnan, ahol a ronda dolgok torténnek.™ Végigkiizdi
az ¢lsd vilaghaboral, de hazatérve a virdgos katona szemébdol tébbé nem tudja kiolvasni azt az {ize-
netet. R4 kell débbennic a sok szérnyiiség megélése utdn, hogy egyetlen Iehetséges megoldas a
helytallas, a sorsvallalas.

Ugy vélem, ma Mécs Laszl6 koltészete, sot a koltd sajat sorsa is izenet éréki Ichet.
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Esterhazy Péter nehéz olvasmany, groteszk képalkotdsa kevésbe vonzza a fiatal olvasdkat,
ironikus stilusa inkabb. Kortars ird., korunkra jellemzden nem mondja ki kézvetleniil, milyen fontos
a hazaszeretet, a hazahoz valé ragaszkodas. Uj konyvében, a Harmonia caelestisben azonban szé-
mos részletet talalunk ennek bizonyitékaul. Sorai az értékorzésrol, az emberség megtartd crejér6l. a
hazéhoz valé hiiségrél szolnak. Egy részlet felolvasasaval eldidézhetjik ezeket a gondolatokat.

Hosszan idézhetnénk még a salyos mondanivaloji értékes miveket: Ady: Mag ho alatt,
Arany: Toldi estéje, (Toldi és Nagy Lajos kiraly vitaja), Tinodi hitvallasa a véllalt sorsrol ...

Szinte mind ismert Mivek, ismert mivészsorsok. Egy-cgy kiragadott gondolat Uriigytif szol-
galhat az érzések, felfogasok megbeszélésére. Ez nemes dolog még akkor is, ha az alkotasok irodal-
misaga hattérbe szorul. De ha egy fiatal vitaba szall cgy mi iizcnetével. masfajta véleményeket is
meghallgat. killonbozd élethelyzeteket végiggondol, mindezt egy irodalmi mii hatasara, akkor —
véleményem szerint — ennél fontosabb feladata egy versnek, regénynek nem lchet. Hozzajarul a
személyiség formalasahoz, az 6Gnmegismeréshez, az emberséghez, az érték vilagos megitéléschez.

A mi feladatunk is ez: az értékek megmutatasa és tovabbadasa, nemcsak ebben az egy eszten-
ddben, hanem mindig.

Merjik batran magyarok lenni, igy lehetiink emberck és eurdpaiak!

PUSZTAI JOZSEF igazgato
Arpad Fejedelem Altalanos és Miivészeti Iskola
lorany

Az Arpad Fejedelem Altalanos és Miivészeti Iskola
tartalmi munkdjarol

Iskolank Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 1993-ban varosi rangot kapott telepiilésének egyet-
len altalanos iskolaja. 825 tanuldjat gazdag programkinalat varja. Az alapoktatason tal zeneisko-
lankban zongora, réz-, és faflivos, Gitds tanszakok, mivészeti iskolankban dramajaték, képzomivé-
szet és néptanc tagozatok vérjdk tanuléinkat. A mivészeti oktatdas 6 profilja iskoldnknak.

Iskolank a Rétkozi Iskolaszovetség kozpontja, a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Kozoktatasi
Kozalapitvany egyik bdzis iskolaja. Alakuldsa ota tagjai vagyunk az Alkoté Pedagogusok és Neve-
16intézmények Egyesitletének.

Alapvetd pedagogiai értékeinket, céljainkat pedagogiai programunkban fogalmaziuk meg. Az
iskolahasznalok igényeinek megfelelden az anyanyelv, a matematika, az idegen nyelv és az infor-
matika tanitasa kap prioritast. Kiildetési nyilatkozatunkban az alabbi célokat fogalmaztuk meg:

— Iskolank minden tanulé szamdra esélyt kinal az eredményes tanulasra, egyéni képessé-

geinek maximalis kibontakoztatasara.

— Tanulbinkat megtanitjuk az 6nallé ismeretszerzésre, a kiilonbozo tanulasi technikakra.

Sokrétii gondoskoddsban részesitjiik a tehetséges tanulokat.

— Korrepetdlasokkal, személyre szabott fejlesztd, felzarkoztato programokkal segitjiik a ta-

nuldsi nehézségekkel kiizdé gyerekeket.

— Tisztcletben tartjuk a gyerckek jogait. A gycrekekkel valo kapesolatunkat az észinteség,

az emberi. szakmai s szocialis feleldsség hatja at.

— Folyamatos képzéssel magas szinten tartjuk a tantestiilet szakmai felkésziiftségét.
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— Iskolank killonés gondot fordit a szildkkel val6 kapcsolattartasra.

— Az iskola épiiletét és komyezetét olyannd tesszitk, amely tanuldink kényelmét és az

eredményes munkavégzést szolgaljak.

—  E célok mindségbiztositisat is megkezdtik.

Napjainkban az iskola dllando fejlesztése, onfejlesztése elkeriilhetetlen feladatta valt. Ennek
érdekében az Sntevékeny, az innovativ kezdeményezések a folyamatos fejlodés velejaroi. Erds helyi
innovacids aktivitas jellemzi iskolankat. Ennek kézzelfoghatd hozadékai a szakmai rendezvényck.
regiondlis szakmai férumok. tanicskozasok, az APNE iskoldk kozoul egytttmiikddés, az iskola-
konferencidk, melyeket az utobbi években szerveztiink és rendeztiink.

F6 profilunk a miivészeti képzés, amelyet iskolankon kivill a Rétkozi Iskolaszdvetség 14 is-
kolajaban tarsulasban végziink, a kiozpont Ibriny. A bevezetdben emlitett tanszakok kihelyezett
tagozatok forméjaban mikddnek. Mi adjuk a programot. mi fizetjiik a tanarokat. oktatokat. Félévkor
és év végén vizsgaztatjuk a tanulokat, végezzilk a taniigyigazgatdssal kapcsolatos fecladatokat.
Evente egy alkalommal Ibranyban a csoportok részére bemutatkozasi lehctdséget biztositunk: nép-
tanc-gala, képzomivészeti kidllitas, szinjatsz6 és hangszeres bemutatok formdjaban. Ev kézben
szakmai tapasztalatcseréket szerveziink, melyek a kdvetelményrendszer pontositasat, a mihelymun-
ka szervezését segitik, s mindezt bemutaté foglalkozasok fogjak keretbe. A nyéri sziinctbcn mive-
szeti taborokat szervezilnk az egyes mivészeti 4gakban tehetséges tanulok szamara.

Iskolank fuvoszenekara aranydiplomds, rendszeresen fellépnek nagy zenei rendezvényeken
itthon és kiilfoldon. Képzdmiivészeti tagozatos ndvendékeink palyazatokon értek el szép eredmeé-
nyeket és helyezéseket, dradmajaték csapatunk orszagos eziist minositést szerzett.

Iskolank tagja az APNE-nak, szakmai munkank szorosan kapcsolodik az egyesiilethez. Az
elmilt évek soran szamos szakmai rendezvénynck adtunk otthont. Ezck sordbol két igen jelentds
szakmai rendezvény emelkedik ki:

1991 -ben clméleti tanacskozast rendeztiink. melynek témaja az iskola belso vilaga, a fejlesztés
alternativai volt. E kétnapos rendezvényen bemutattuk iskolank nevelcsi rendszerét, mikodési mo-
delljét, zarévizsga koncepcionkat, 6nkormanyzé iskolankat. Dr. Petrikis Arpad professzor mellett
eléadoként lathattuk vendégiil Vidakovics Tibort, Trencsényi LaszIot, Nanszakné dr. Cserfalvi
Honat.

Ennél is nagyobb szakmai kihivast jelentett szimunkra az 1996-ban rendezett XVIII. Iskola-
konferencia. Fo témdja: Pedagogiai program a megvalosulas Gtjan. Az APNE szakértd . kozonsége
cldtt” ebben a témdban bemutatkozni nem volt kinnyi vallalkozas.

A konfercncia kivalo alkalom volt arra, hogy megvizsgaljuk. clemezziikk pedagogiai gyakor-
latunkat. s szamaddst készitsiink az ctmait évek munkajardl. E pedagogiai program joval azelott
készillt, mielott az iskolakat erre kotelezték.

Pedagogiai programunk végrehajtasat vizsgalva adhattunk szamot terveink mcgvalosnasarol
de arrél is, ami terveinkbdl csak dlom maradt. s ami torzova sikeredett. Petrikés tanar ar errél az
lbranyi Hirlapban a kdvetkezoket irta:

wAligha vitathatd, hogy a program megalkotdsa és folvamatos fejlesziése a pedagogusok al-
koto munkayjat tiikrézi.

Lz a magas szintit szakmai kompetencia érvényesiilését, a novendékek életének és tevékenysé-
gének sziintelen fejlesziését jelenti. Ugyanakkor az iskolakizosség belsd potencidljainak felszaba-
ditdsadt érzékelteti, hiszen ez éntevékeny nevelGi magatartdsi tes: sziikségessé. A novendékek pedig a
program kindlatabol valaszthatnak, mikozben megélik sajat nkormdnyzati szerepiik hétkéznapi és
iinnepi élményeit. Az olyan 1j eredmények, mint a helyi tanterv elsé produkiumai, vagv a miivészeti
iskola kibontakozasa mar az orszagos folyamatokhoz kapcsolodas eddigi és ujabb 1ényeit muitatjak
fel.”

A Rétkozi Iskolaszovetségnek hisz iskola tagja, birdsagilag bejegyzett legitim szakmai szer-
vezet, amelyet 1990-ben alapitottunk. Szdvetségiink olyan szakmai tarsulas, melynek legfobb célja a

104



tagiskolak szakmai segitése, a helyi szakmai fejlesztések és az iskolak kozotti sokszintii egyiittmii-
kodés tamogatiasa. Rendszeres iskolai tapasztalatcseréket, szakmai napokat szerveziink. A szovetség
miikddése tobbszintes” — igazgatok, igazgatohelyettesck, korzeti munkakozosségek, gyermekon-
kormanyzatok.

Rendszeres szakmai tanulmanyutakat szerveziink idehaza ¢s kiilfoldon. fgy jartunk mar Daéni-
aban, Finnorszdgban, Németorszagban, Ausztridban, Franciaorszigban. Legutobbi utunkat
Strasbourg-Briisszel-Amszterdam utvonalon az eurdpai integracio és az oktatds jegycben szervez-
tiik.

Kiadvanyozast is folytatunk, 1999-ben jelent meg a Pedagogiai értékek az iskolaban cim(G
konyviink. Rendkivil kiterjedt a tanulmanyi versenyrendszeriink. J6 a kapcsolatunk a helyi iskola-
fenntartokkal, rendszeresen talalkozunk a szovetség telepiiléseinek poigarmestereivel. Sikeriit
kozosen kialakitanunk azokat a kommunikacios technikdkat, amelyek biztositjak az iskoldk és
fenntartoik kozotti civilizalt kapcsolattartast és konfliktusmegoldast.

A szbvetséget Sttagh intézObizottsdg irdnyitja, élén az elnokkel.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Kozoktatdsi Kozalapitvany a megye iskolaszovetségeire
épitve alakitotta ki bazisiskolai halozatat, metynck a mi iskolank is tagja. Az alapitvany rendszeres
és jelentGs anyagi tdmogatasban részesiti bazisiskolait. E tamogatasok felhasznalasaval mi szervez-
ziik a tanév eleji és évkozi szakmai tovabbképzéseket, cgyiittmikodve a Megyci Pedagogiai Inté-
zettel. Szakmai tanfolyamokat, konferenciakat szerveziink a szovetség pedagogusainak.

A bazisiskolak taniligyigazgatasi forumok, segitik a szakszer(i végrehajtasban az iskolakat,
szakmailag a munkakozosség-vezetoket.

Szerencsésen talalkozik s erdsiti egymast az alapitvany tamogatasa, az iskolaszévetség speci-
alis, sajatos fcladata és mikodési rendszere. Iskolank alapfeladatain 1al igyckszik sajatos helyzetébél
ad6do sokréttl feladatait eredményesen ellatni. Tanuldinak sokféle valasztasi lehetoséget kindl, s
ezéltal biztositja az egyéni fejlodés és fejlesztés, az érdeklddés kielégitésének Iehetdségeit. Kiildetési
nyilatkozatunk ezt igy fogalmazza meg:

,Mi, akik az Arpad Fejedelem Altaldnos Iskola pedagogusai, dolgozéi vagyunk, azt szeret-
nénk, ha iskolank tovabbra is megdrizné jo hirét, hogy biiszkék lehessiink tanitvanyainkra. A szii-
l6kkel egyiittmikddve szeretnénk még eredményesebb munkat végezni azért, hogy a jovo kihivasai
ne érjék varatlanul az iskolankba jaré gyerekeket. Abban a kozegben, amelyben mi- itt lbranyban
éliink, dolgozunk, kozos terveinket és céljainkat bizonyosan teljesiteni tudjuk.”

A Mddszertani Kozlemények régebbi szamait kedvezményesen
arusitjuk az érdeklddoknek az alabbiak szerint:

1995-t61 1997-ig 300 Fr/év

1998-tol 1999-ig 500 F/év

2000— : 600 Fr/év
Szives figyelmiikbe ajanljuk a véasarléas lehetdségét

a szerkesztOség
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PINCZESNE DR. PALASTHY ILDIKO tanszékvezetd foiskolai docens
Kélcsey Ferenc Reformatus Foiskola
Debrecen

A dramajatékok hatasvizsgalatai
kisiskolasok korében

A dramapedagogia a szcmélyiség fejlesztésének modszere, scgitségével az egyén ismeretet,
készségei, tarsas kapcsolatai az iranyitott, csoportban végzett kozos dramatikus cselekvés révén
tejlodnek. Eszkozei a dramajatékok.

A dramafoglalkozdsokon a jatszé személyek megtanuljak, hogy emberi tapasztalatokat idéz-
zenek fel, képzeljenck el, jelenitsenck meg. A dramatikus tevékenység cgyarant mozog idében és
térben, ereje éppen abban van, hogy élethelyzetek, emberi magatartasok szimulalasaval ¢s szimboli-
zalasaval a csoport és az egyén, a jelen €s a jov) szamdra is hasznosithatd modcllek megteremtésére
képes. A dramajatékban a gyermek képzeletben, de tevékenyen ¢l meg ¢lethelyzeteket. A rendszeres
jatéktevékenység ezaltal gyakorlotér: viselkedési biztonsagot nyujt, a fesziiltségek kezelni tudasat
adja, a résztvevok helyzeti-viselkedési dnismerethez jutnak. A jatékokban vald részvétel hatassal

Ezen torténések csak a pszichologia fogalomtaranak segitségével irhatok le ¢s értclmezhetdk.
Ezért kisérletet tettiink a dramacsoport csoportiélektani, csoportpszichoterapias fogalomrendszerben
valo elhelyezésére: A

A csoport nyilt rendszer, mely igyekszik tagjait megtartani, ¢sszetartani, egyben szabalyozni
is (BUGAN. 1987). A csoportfolyamatok lényegét a csoportdinamikai torténések adjak. A csoport-
dinamika konstrualt fogalom, jelentéstartama az a novekedés-meghatiarozo fesziltség, mely az em-
beri cgyiittlét energetikai tobbletébol, a csoportnak az dnfenntartdsra. Onszabalyozasra iranyuld
torekvésebol fakad (HIDAS, 1984.).

A csoportdinamikai folyamatok a pszichodrama-csoportokra is érvényesek, melyekkel a leg-
cgyértelmibb rokonsagot mutatja a dramajaték.

A pszichodrama és a dramajaték kozos jegye, hogy a dramai megjelenités eszkozeivel él.

Céljuk is kozos: a személyiségfejlesztés, a résztvevok attitiidjénck, viselkedésének megval-
toztatasa. Mindezt a csoport biztonsagot nyujto kerctein belil érik el.

A hatasmechanizmus elemei, fokozatai is azonosak:

— érzelmileg toltott kapcsolat,
— helyzetatélés,

— dramatikus ventillacio,

— katarzis.

Természetesen gyakorlati bizonyitékok is rendclkezésunkre alinak (RUDAS, 1990.), hiszen
azonos szerzok, kozos ,,0satyak™ (Mérei, Moreno) jelentik a hivatkozasi alapot, tovibba sok a kézos
gyakorlat és technika is.

Ugyanakkor a pszichodrama lényegesen tudatosabb: csoportdinamikai torténéseket, hatasfo-
lyamatokat, hatdsmechanizmusokat vizsgal, 5nmaga cllendrzésére torckszik. A dramacsoport eseté-
ben a csoportfolyamat rétegei koziil megjelennck a dramatikus és a szociometrikus szintek, s élet-
kortdl fugg ezek tudatositdsa. A csoportpszichoterapias szint természetszeriileg pedagdgusok Altal
nem viallathaté fel. A dramajatékok tehat inkabb a dramatikus ventillacio elve alapjan mikodncek.
Fontos elemiik a spontaneitas is, de pl. kisiskolds kort indulé csoport csetében létszitkséglet a kez-
deti direkt iranyitds, vezetés. '
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A dramajiiék-csoport a fiiggdség alapfeltevésével dolgozo csoport, amely a pedagogus— gye-
rekek struktaraja alaphelyzetébdl fakad. A gyerckek varjak az iranyitast, a pedagogus arra van beal-
litva, hogy fcladatokkal bombéazza a gyerekeket, ebbdl eredden a gyakorlatok is criteljesebben
vannak jelen a dramajaték-foglalkozasokon.

A dramapedagdgiai csoportot a csoportpszichoterapidk terminoldgidja alapjan Gnismereti,
ugyanakkor tréning-csoportnak tekinthetjiik.

MODSZERTANI ALAPVETES

Cél: a dramajaték-foglalkozasokon vald részvétel hatasmechanizmusainak vizsgilata. Mint-
hogy a hatas sz6 egyik jelentése kovetkezményaspektusu, feladatunknak tekintettiik a
dramajatékok altal kivaltott hatds, eredmény feltdrasat; masrészt a hatds szo csclek-
ményaspektust jelentésébdl kiindulva a hato, a hatast kivaltd. gyakorlo folyamatok
elemzését is felvallaltuk.

Hipotéziseink

1. Folyamataspcktusu feltevéseink

—  akozponti témak tendencidjanak kirajzolodasa

— az altalanos kozlések csoportidovel parhuzamos csokkenése

— aszemélyces kozlések elofordulasi gyakorisaganak novekedése.
2. Eredményaspektusi feltevéseink

— adaptivabb frusztraciokezcelés

—  pozitivabb énkép.

Modszereink

1. Folyamatvizsgdlatok

~— tartalomelemzés

—  fokalis konfliktusmodell

— interakciok énkozeliségének vizsgalata
2. Eredményvizsgalatok

—  coping-kérdoiv

—  ¢nkép-kérdoiv

—  ¢élénykérdoiv.

Vizsgalati minta, vizsgalati kériilmények

Vizsgélatainkat egy 4ltaldnos iskola 3. osztalyaban heti rendszerességgel mitkodd dramacso-
portban végeztitk. Az osztaly létszama: 25 6. A foglalkozasokat szeptembertdl januarig kdvettiik
nyomon. El6- és utdvizsgalatainkba 48 {os kontrollcsoportot vontunk be.

EREDMENYEINK
l. Folyamatvizsgdalatok
1. Kozponti témak

A foglalkozisokon jegyzokonyvet készitettiink. Ezek alapjan a manifeszt, verbélis csoport-
tartalomra tamaszkodva tarialomrendezG madszerrel hatdroztuk meg a csoportiilésck kdzponti té-
mait.

Kdzponti téma: a foglalkozasnak az a tartalmi cgyscge, amelyben jol korithatirolhato prob-
léma foglalkoztatja a csoportot. (A tartalomelemzés alapegységének a foglalkozasokon kimondott,
ethangzott mondatokat tekintettik.)
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Az interakciok tartalmi és mennyiségi elemzése igazolta varakozasainkat: a kozponti témdak ki-
emelése révén felismerhetové valik egy tematikus rend, mely a csoporttdrténések belsd hatasfolya-
mataira is ravilagit. 1-3. fogl.: a helyzet, az elvéras Ujszeriisége. 4-12. érdembeni csoportunka: én és
kornyezetem (csalad. iskola) 13-15: ismétlodés. A témaépitkez¢s parhuzamosan zajlik a
csoportstruktural 6dassal, kirajzolva a csoportfolyamalok alapszakaszait: az elokésziileti (1-3. fogl.),
a megmunkalasi (4-12. fogl.) és a befejezd fazisokat (13-15. fogl.).

2. A kdzlések énkizeliségének meghatarozasakor megkilonboztcttiink: altalanos és szemé-

lyes kozléseket.

Altalanos: kozponti témara iranyuld; de tavolsigot hangsilyozod kézlés (mi, az ember,
infinitivusz).

Személyes: a kozponti fazisra iranyul énkozl€s, észérves érzelemtcli kozlés (¢n).

A csoporitiriénésckkel parhuzamosan az dltaldnos kozlések jelentds aranyaval voltunk kény-
telenck szembekeriilni. Az altalanos és személyes kozlésck vizsgalatanak alakulasa a fentickben
vazolt trendet tamasztja ald. Egyrészt az uléscken zajlo interakciokon beliil a kdzponti témaval
kapcsolatos kozlések jelentds szami mennyiségi novekedést mutatnak. Masrészt adataink egyértel-
milen igazoljak az altalanos kozlések jelentds ardnyat, ill. nott az észlelésck eldfordulasi gyakorisaga
biztositva €s bizonyitva ezzel a bensdséges, ayitott, clfogadé csoportlégkort, demonstralva a csoport
fejlettebbé valasat.

3. A kozponti témara iranyulo kozlések elemzése révén feltartuk a csoport fokalis konflikiu-
sait Stock-Whitaker és Licberman modelljét alkalmazva. A fokalis konfliktus a manifeszt
csoporitorténések mogott meghuzodo latens probléma. A konfliktusos csoporthelyzetet
két cllentétes erd jellemzi: egy zavard motivum ( késztetés, vagy) és egy rejiett motivum
(félelem). A csoport ezen erdkkel megkiizdve hozza létre a megoldast. (RUDAS, 1990.).

FOKALIS KONFLIKTUS-MODELL

| ZAVARO MOTiVUM | | REAKTIV MOTiVUM

| MEGOLDAS = |

A fokalis konfliktusokban is felismerhetd a kozponti témak ¢s a személyes kozdésck révén fel-
vazolt trend:

1-3. fogl.: — amegfelelni akaras, bohdckodss,
félelem az ismeretlentdl, a kinevettietéstol,

—  a helyzet kiszamithatosaga, hagyomanyteremtésre térekvés,
= struktiraképzé motivumok.

A 4-12. foglalkozas: a megkiizdés, a konfliktuskezelés kiilonbozd variacioit mutatjak.

A gyerekek, a drimacsoport megjrja a maga odisszeidjat, megszenved szinte valamennyi el-
harito mechanizmust, mig eljut a biztonsagot nyu;jto, clfogado szcretetkapesolat sziikségességének
megfogalmazasdig.

A 13-15. foglalkozas funkcidja a levezetés, a zaras.

Tapasztalhaté ismétlddés, ill. felmeriilt (j téma lehetdsége is. De a fokalis konfliktus-modell
is jelzi a csoport témazarasat.

|
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Il1. Eredményaspektusu hatasvizsgalatok

Vizsgalataink a dramafeldolgozasokon részt vevd gyerekek jelentds mértéki és kedvezd ira-
nyu személyiségformalodasardl tanuskodnak.

Az altalunk szerkesztett megkiizdési stratégidkat vizsgalo szituacioreakeio kérddiven a szitua-
ciok kozott szerepelnck szorongast kivaltd koriilmények (Activiting Condition) és negativ kovet-
kezmények (Expected Consequence); a reakciok modellaljak a coping-stratégiak tipusait:

asszimilativ (feladatorientalt),

akkomodativ (érzelemfokuszu),

avoidance (elkeriil3) megkiizdés. (OLAH, 1992.)

A megklizdési stratégidk vonatkozasaban mig a kontrollcsoportok Osszességében egy valto-
zasnélkiili, rogziilt coping-profilt mutatnak, addig a kisérleti csoport tagjai a szorongato helyzetek és
azok kovetkezményeinek felmérésében, a problémak, nehézségek kezelésében dnmagukhoz és a
kontrollcsoporthoz viszonyitva is nagyobb jartassagra tettek szert a dramafoglalkozasok féléves
id6tartama alatt, konstruktiv, produktiv megoldast keresé stratégiak alkalmazasa terén.

Az énkép-kérddiv tulajdonsag-parjait hét foku skalan kellett a vizsgalati személycknek ma-
gukra vonatkoztatva megitélniiik.

Az énkép-vizsgalat is rendkivill kedvezd tendencidja folyamatokrol arulkodik. A kisérletben
részt vevd gyerekek énképe tobb, mint 400%-o0s javulast mutat, a végeredményt tekintve pedig
énképiik 1ényegesen pozitivabbnak bizonyul, mint a kontrollcsoportok tagjaié.

Ugy gondoljuk, a két személyiségteriilet a megkiizdési stratégia és az énkép nagyon szoros
egyiittjarast mutat: az 6Snmagét ismerd, elfogadd, kompetens személyiség konstruktiv modon tud a
vilaghoz is viszonyulni.

Ezt éiményszinten a gyerckek is megitélik, pontosan fel tudtdk mérni a dramafoglalkozasok
jelentdségét, interperszonalis eredményességét, érzékelték a kivaltott hatasok kozotti killonbségeket.

A dramajatékok a helyzeti onismeret és az adekvat asszimilativ helyzetmegoldas aspcktusabol
is helyénvalonak tekinthetok (kisiskolas gyerekek esetében), hiszen az dnismeret és a reagalasi mod
is leginkabb ujfajta tarsas helyzetekben alakulhat ki. A dramapedagogia sajatos gyakorlatai, a mo-
dellalt interperszondlis folyamatok révén fel Ichet késziilni, be lehet gyakorolni bizonyos viselke-
désformakat (BUDA, 1986.), meg lehet tanulni elviselni és kezelni a fesziiltségeket, amelyeket a
mindennapi ¢élet konfliktusai hordoznak.

Munkénk célja volt feltdrni, hogy a dramajatékokban valé részvétel mit valt ki, mit idéz ¢l6 a
személyiségben, s ezt a hatast hogyan, mi altal éri el. Hasonlo, dramapedagdgiara vonatkozd, a
dramajaték-foglalkozasokon zajlé torténésck nemcsak leirasara, hanem feltarasara irdnyulo kutatas-
rél sajnos nincs tudomasunk. Marpedig gy gondoljuk, a hatasmechanizmusok elemzése nélkiil
tudatos személyiségfejlesztd hatast elérni nem lehet.

A csoportban mitkod6 erok, a csoportdinamikai torténések, a csoportvezetési, -szervezési el-
vek és modszerck clsajatitisa a dramatanarokat is kozelebb viheti ahhoz, hogy a csoportjaikban
zajlo folyamatok igazi katalizatoraiva valjanak.

IRODALOM

BUDA BELA 1986 Akcioé — katarzis — empatia -— encounter. In: Pszichodrama, Bp. Ak. K.

BUGAN ANTAL 1987 A csoportmddszerek alkalmazdsénak altalanos elméleti vonatkozasa. In Iskolapszicholo-
gia 8. ELTE.

HIDAS GYORGY 1984 A csoportpszichoterapia elméleti alapjai. Pszichologiai mithely Bp. Ak. K.

OLAH ATTILA 1992 Szorongds, megkiizdés és a megkiizdési potencial. Kandiddtusi értekezés. Db. KLTE.

PINCZESNE DR. PALASTHY IDIKO 1997 A dramajatékok hatasmechanizmusai PhD-értekezés, Db. KLTE.

RUDAS JANOS 1990 Delfi srokosei, Bp. Gondolat.

109



JOZSEF ISTVAN fdiskolai adjunktus

KE Csokonai Vitéz Mihaly Pedagogiai Foiskolai Kar
Pszichologiai Tanszék

Kaposvar

A drogproblémak megelozésének és kezelésének formai
Luxemburgban

A kovetkezdkben Luxemburgot. az EU egyik mintadllamat probalom bemutatni — drog-
prevencios tevekenységén keresztiil.

2000 tavaszan egy hétig volt alkalmam tanulmanyozni az orszag kéabitdszer-megeldzésben
részt vevd intézményeit. Bar a cim (amely egyben a tanulmanyi program cime is volt) arra utal, hogy
Luxemburg, az EU egyik mintaaliama, példa- ¢s mintaériékii tevékenységet folytat, a valdsagban
egyaltalan nem igy van. Luxemburg €s a tobbi EU tagallam (mint a vilag mds orszagai is) egyénileg
~tapogatéznak”, probalkoznak, sikereik és kudarcaik vannak.

Nincs egységes drogstratégia, amelyet EU szinten kozosen hoztak voina létre, és probalnanak
alkalmazni. Mindezek ellenére érdemes odafigyelni arra, hogy mas orszagok hogyan dolgoznak,
milyen stratégidkat, milyen modszereket alkalmaznak a szenvedélybetegségek megeldzése terén.

I. Luxemburg maltja és jelene. A kabitoszer-fogyasztas elterjedésének lehetséges okai,
osszefiiggésiik az orszagban végbemendé valtozasokkal

A hercegség mdr a Romai Birodalom idején is fontos szerepet toltott be Kelet és a Nyugat ha-
bortiban.

Luxemburg évszézadokig a jelenlegi fovéaros hefyén allé croddet vivia ki hires-hirhedt nevét.
A korai luxemburgi uralkoddék ugy gondoltak, hogy cgy oriasi erddrendszer segitségével meg tudjak
Orizni flggetlenségiiket. Evszézadokig épitették tehdt a monumenialis épitményt, melynek szerepe a
hercegség védelme lett volna. Sulyos ara volt azonban ennek a semlegességnek, tobb szaz évig a
hercegség jovedelmét felemésztette az épitkezés, 6ridsi nyomorba dontve czzel a.népet. Az ahitott
semlegesség pedig elmaradi. A hatalmas és monumentalis erdd nemhogy nem tudia megvédeni
Luxemburgot, hanem egyenesen vonzotta a haborikat.

Az eréd — és czzel a hercegség — labdaként pattogott az curdpai uralkodok és kultarak ko-
zOtt. Hosszas véraldozatok aran rajottek, hogy a semlegesség ara inkabb az crod nemléte, mint léte,
ezért leromboltik, s helyén épiilt fel a hercegség fovarosa, [Luxemburg.

Sajnos, ez sem hozta el az ahitott semlegességet. A XIX. szdzad végén egy ujntas kovetkezté-
ben a terilletén 1évd vasére segitségével a hercegség fejlett acélipari orszagga valt. igy ezért, vala-
mint fejlett vasuthalozataért, az 1. vilaghdboruban lerohantdk, a 1I. vilaghiboraban pedig Hitler
cgyszertien annektalta az orszagot.

Semlegességét igazabol a habort utan érhette el, és tartja ma is.

A XX. szazadban Oridsi valtozas allt be a lakossig életszinvonalaban. A XIX. szazadig min-
den eriforrds az eréd épitésére folyl, az emberek kétharmada éhezett. szinte kizépkori szinten éltek,
ezért sorban Kkitelepiiltek. A szazadfordulon azonban egy kémiai eljaras kovetkeztében hirtelen
robbandsszeril fejlodés indult, egyik pillanatrol a masikra Eurdpa {6 acéltermeldjévé notte ki magat
a hercegség. clindulva ezzel egy oriasi fejlodés felé.

Luxemburg az Eurdépa Tanacs egyik alapitoja, s itt sziletett a Szén €s Acél Kozdsség otlete is.
Szamos curopai intézet telepiilt ide, melyek tobbsége még ma is itt talalhato.

A "70-es évek acélipari vilsiga Luxemburgot is elérte. Csokkent az acél jelentosége. 25 év
alatt az iparban foglalkoztatottak létszdma a hatodara csokkent. A valsagbol az orszig szerencsésen
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kilabalt. Kedvezd adétorvényekkel, soknemzetiségii és soknyelvil adottsagait kihasznalva. sajaios
pénziigyi kozpontot hozott 1étre. Jelenleg 267 bank talalhatd, s szamos biztosito tarsasdg székhelye
az orszag.

Luxemburgban jelenieg a GDP legnagyobb szazalékat a szolgaltatas ¢s a pénziigyi szféra adja.

Nagyon érdekes az orszag lakossaganak személyi Osszetétele.

Mivel a XIX. szizad végéig nyomorgott a nép, ezért sokan kivandoroltak. Az ipar fejlédése
Gjszer(i problémat vetett fel. Nem volt munkds, a szabad paraszt pedig nem akart banyaban doigoz-
ni. Sziikség volt viszont szakértdkre, ezért Olaszorszagbdl, Németorszagbol és Sziléziabol (Len-
gyelorszag) hiviak munkasokat. Fo szempont volt a vallas, ezért katolikus orszdgokat vélasztottak, a
késdbbi lehetséges konfliktusokat kikiiszobolendo, igy késobb Portugaliabol is jelentés tomegek
érkezését tamogattak.

A lakossag jelenlegi Osszetétele:

Osszes: 423.000 5 — Belga 13.200
Luxemburgi: 276.000 fo6 — Német 10.000
Idegen: 147.000 (34,9%) — Brit 4.400
~ Portugal 54.500 — Holland 3.800
—Olasz 19.900 — Egyéb europai 9.100
-~ Francia 16.500 — Egyéb 16.300

Luxemburg gazdasiga eros, a vilag egyik leggazdagabb orszaga! A muli szazadi léthez képest
gazdagsaga jelenleg elképeszid. Eros a kozéposztaly, nincsenek nagy vagyoni killinbségek.

A munkanélkilliség 3% alatt van. Rengeteg a munkahely, a helyi lakossdg nem képes ellatni
az igényeket, igy naponta hetvenezren ingdznak a német SAAR vidékrdl és a belga Lotaringiabol.

Luxemburg kultiraja ,két szivii®, francia és german. Az orszag nyclve a luxemburgi
(luceburgi), melyet rengeteg szo gazdagit. A luxemburgi nyelvtorvény nagyon szigord, szintc em-
berfeletti elvarasokat fogaimaz meg a didkokkal szemben.

— Az dvoda — iskola eldtti nevelés — hivatalos ayelve a luxemburgi, amely egyben az anyanyelv is.

— Az iskolaban 1. osztalyban elkezdenek irni, olvasni németiil.

- 2. osztalyban elkezdik a franciat, mint idegen nyelvet tanulni.

— 13 évesen, a gimnaziumban elkezdik az angol nyelvet tanulni.

Aki elvégzi a gimnaziumot, gyakorlatilag négynyelvivé valik. Ez oriasi eldny az egyénnek, de
az orszagnak is, mivel ez a tobbnyelviiség vonzotta a bankokat, biztosito tarsasagokat, igy lett Lu-
xemburg pénziigyi kozpont.

Ugyanakkor az orszag nagy arat fizet ¢zért az clonyért, Japan utan a vilag masodik legnehe-
zebb iskolarendszerét tudhatja magaénak. Ennek kivetkeztében a didkok 50%-a(!) nem tud semmi-
lyen iskolai végzettséget elérni a nyelvi nehézség miatt. Evente 4000 didk belga, francia, német
iskolakban szerez végzettséget. Tehdt mar az élet kezdetén kudarc éri Oket, olyan élethelyzet, amely
vereséggel kezdddik. Nagyon fontos ugyanakkor ezen nyelvek ismerete, mivel a kozigazgatas, igaz-
sagszolgaltatds és a térvényalkotas nyelve a francia, de a német — mint hivatalos nyelv — jelen van
a beszédben és feliratokban is.

Az emlitett nyelvek koziil foként a német a nagyon nagy gat, elsdsorban az ofasz és portugal gyc-
rekek szdmdra. Itt a sziilok nem beszélik a németet, s ¢z a nyelvi kdrnyezeti hiany oriasi hatrany. Czck a
gyerckek szinte alig jutnak be a gimnaziumba. Valahogy ugy érzem, hogy a sok kiilfoldi luxemburgiva,
értelmiségivé valasat is hivatott gdtolni a nyelvtorvény. lgy barmennyi is a bevandoroll, az orszag
vezetése mindig az dslakosok kezében marad. Mutatja ezt az iskolatipusonkénti eloszlas is:

, Résztvevik ardnya
Iskolatipus - -
Luxemburgi Kiilfoldi
Gimnazium 87% 13%
Szakmat tanulok 60% 40%
Igen gyenge képességii, specialis iskoldba jarok 30-40% 60-70%
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Mindezen ,,szines” dsszetétel cllenére az orszagban politikailag nincs baj, ,.politikai és gazda-
sagi biztonsag van”, nincs rasszista part, sok a munkahely, kellenek a kulfoldiek. Az iskolaban is
minimalisak a rasszista megnyilvanulasok.

Ugyanakkor konfiiktusok élezodnek azok kozott, akiknek van jovojiik, ¢s akiknek nincs. s ¢z
kozvetve ugyan, de mindenképpen Osszefligg azzal, hogy kinck milyen Iehctoségei vannak (sziildi
hattér, nyclvismeret, iskolai végzettség stb.).

A luxemburgi iskolarendszer nem késziilt fel a jelenlegi demografiai valtozasokra. Kicsi a lu-
xemburgi csalddokban a sziiletési rita, az olasz, portugal csaldidokban viszont igen nagy. Az iskola
elsosorban kognitiv beillitottsig. megismerésre alapoz. sikerre orientdl. Az oktatds francia ira-
nyultsagu, ex catedra, azaz kinyilvéanitja a tanar tudasit a ,.buta” didknak. Nem neveld, pusztan csak
tudasatado szerepet tolt be a pedagogus. A csaladok viszont nem képesek teljesiteni azt a feladatot,
amelyct az ilyen iskolarendszer clvar tolilk. A luxemburgi pedagogus szakszervezet igen erds, fo-
lyamatosan tiltakoznak a nevelési, személyiségfejlesztési feladatok ellen, mondvan, egyrészt a peda-
gogusokat nem készitették fel crre, masrészt szerintik ezt a csaladoknak kellene elvégezni.

A jelenlegi luxemburgi iskolarendszernek (de az egész orszagnak is) kizarolagos ismérve a si-
ker vagy sikertelenség. Ez utébbi eldhivja az elbizonytalanodast, a hagyomanyos értékek elveszté-
sét, a szocialis problémak kiélezddését. Kivesznek a hagyomanyos vallasi értékek, melyck helyett a
tarsadalom nem tud mast nyijtani.

Sulyos problémaként jelentkezik az agresszivitas, mely egyfajta valasz a tarsadalmi véltoza-
sokra.

Az agresszivitas két formaban jelent meg. Egyrészt az 6nmaga clleni agresszio eszkiozeként
elterjedt a droghasznalat (Gnpusztitas + kiutkeresés). Masrészt né az cgymas elleni erdszak. Itt clsd-
sorban a didkok ,jeleskednek”, eloszeretettel veszik el a statusszimbolumot jelentd targyakat (pl.:
bdrdzseki, mobiltelefon) olyan tarsaiktdl. akiknek van ilyen.

A problémat ismerik az illetékesek, szamos projcktet dolgoztak ki, illetve vannak kidolgozas
alatt 4116 programjaik, melyekbe bevonjak a drogosokat, a sziiloket, illetve a didktarsakat.

Legérdckesebb és legizgalmasabb projektjiiket — amire rendkiviil biszkék — ,.kalandpeda-
gogianak” nevezik, melynek lényege: olyan izgalmas koriilmények tcremtése, amit a drogokkal
teremtenének meg maguknak. igy az izgalmak ,.cgészségesebb” valfajat valaszthatjak a fiatalok, s ez
kevéssé veszélyes szamukra, illetve a tarsadalom szamara.

A kovetkezOkben mcgismerhetjiik a Luxemburgban Iétezd, drog-prevencidval foglalkozo 16bb
intézményeket. €s azok mikddési forméjat.

I1. Luxemburgnak mint szocidlis dllamnak lehetdségei a lelki és testi egészségnevelés teriiletén
(tények, tapasztalatok, tendenciik)

A szocialis munka nem 4j keletii Luxemburgban. Az I. vildghabort clétt az egyhaz privilégi-
uma volt a szegények segitése. Fontosak voltak a néi rendek, az apacak tohtsttek be a mai szocialis
munkdsok szerepét.

A XX. szizadban valtozas all be. Egyrészt elvildgiasodik a tarsadalom, masrészt liberalizalo-
dik. SzAmos szervezet alakul, melyek zaszlojukra tiizik a szegények, clesettek segitését. Legfonto-
sabbak ezek koziil a,,Liga a TBC ellen” és a ,, Luxemburgi Vordskereszt ', mely utdbbi napjainkban
is milkodik, szocialis segitséget nyujt és a megeldzésben segit.

Napjainkban a legjelentdsebb szerepet a szakszervezetek jatsszak a szocidlis szféraban. Ha-
rom fo csoportosulas van:

1. Fuggetlen szakszervezcti alap (szocialista iranyultsagn szakszervezetekbdl nétt ki).

2. Keresztény iranyultsagi szakszervezetek.

3. Allami alkalmazottak szakszervezete.

A szocidlis munka f6bb feladatait az aldbbiakban jelolik meg:

1. Lehetdvé tenni a szocidlis kapcsolattartast:
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—-kiilonbségek kiegyenlitése,

— problémadk feltdrdsa, megoldasa.
2. Batorsagukat vesztett emberek motivalasa (,,Ne halat adj, horgaszni tanits!™).
3. Védelemre szoruloknak védclem nynjtdsa:

— szexualisan bantalimazott gyermekek védelme,

— sulyosan beteg idosek jogainak védelme.

A nehéz szacidlis helyzetnek hdrom dsszetevdje lehet:

1. Személyiség
— életkor,
— betegség,
— fogyatékossag,
— alkoholizmus,
— pszichikus problémak,
— képzési deficitek,
— elore nem lathato ,.eseményekké™ valnak az emberck.
2. Kozvetlen kornyezet (csalad)
— csalad felbomlasa,
— bantalmazas, erdszak,
— szegénység atorokiése (belesziiletik, és az is marad).
3. Tarsadalmi kdrnyezet
— hitellehetGségek nydjtasa — konnyii hitelfelvételi lehetéség — a csaladok eladosodnak.
— A csaladok tobbsége jol €1 (2-3 auto, 2-3 kiilfoldi nyaralas, jo éttermek),
a tarsadalom 10%-a viszont lemarad, a létminimumom él.
A szocidlis segitségnynjtas alapvetd bedllitottsdaga:
—-autonomiat adjon, azaz ne legyen sziiksége scgitségnyujtasra;
—— tiszteljik azokat, akik rdszorulnak a segitségre;
— az allam ott, olyan mértékben avatkozzon be, amennyire sziikséges;
— a segit) eszkozoket jol valassza ki, mikor mit célszerii alkalmazni
- pénz,
— szakmai képzettség elémozditasa,
— szakember (pedagogus, pszicholdgus, szociologus, nevel6, beteggondozo).

Luxemburgban az atlagjévedelem magas, nagyon alacsony a munkanélkiiliség (a 3% munka-
nélkili nem azért van, mert nincs munka, hanem mert nincs meg a munkavallald végzcettsége
(,,munkara képtelen emberek™), a lakossdg kb. 12%-a elszegényedett. Mivel magasak a jovedelmek,
ezért nagyon draga is az orszag, igy gyorsan és konnyen el Iehet szegényedni. Kétféle szegénységet
kiilonboztetnck meg, olyan szegényeket, akik nhibajukon kiviil valtak azza, és olyanokat, akik sajat
hibjuk kovetkeztében szegényednek el. Ma Luxemburgban 5-6 ezer csalad eladésodott, 5300 csa-
lad allami scgitségbd! él.

A szocidlis seg€ly torvényben meghatarozott, nem a hivatal joindulatan mulik, barki megkap-
ja, aki bizonyos jovedelemhatar alatt van.

Széles szocidlis halé mikddik az orszagban, betegbiztositast mindenki kap, scgitik a fogyaté-
kosokalt, illetve az idos emberek ,.6regek otthonaban™ val6 cllatasat, ha nem tudja megfizetni, allami
segitséggel oldjak meg.

A csaladokat erdsen tamogatjak: csaladi potlék, lakastdmogatas, gyermekes csaladok adoked-
vezménye, mind-mind a szocidlis segités eszkizei kozé tartoznak.

Az oktatds a kozépiskola végéig ingyenes, mivel egyetemek nincsenck az orszagban, aki kiil-
foldon tovabb kivan tanulni, azt a csalad anyagi helyzetétol figgoen tamogatjak.

A csaladok tamogatdsa azért is a kiemclten fontos feladatok kozé tartozik, mivel Luxemburg-
ban a csaladi struktira felbomloban van, egyre kevesebb figyelem fordul a gyerekek felé, egyre tobb
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az olyan gyerck, akiért senki sem fclel. Sem az ¢étkezésiakre, sem a szabadidcjikre nincs biztositva a
kelld odafigyelés, igy a hagyomanyos csalddi értékek nem kozvetitddnek tovabb. s a gyerckek kozil
sokan elkallodnak, kabitoszer-fogyasztokka valnak.

111. Tapasztalatok és prevenci6s formak a drogfogyasztis, az erdszak és az idegenekhez valé
viszony teriiletén — a rendérségi megel6z0 szakszolgilatok szemével

Az orszagban kialakult helyzetért a rendérség nem a killfoldieket okolja. Silyos problémaként
jelolik meg, hogy a belsé konfliktusokra nem forditanak figyelmet. Ennck korriglasaként a fd
feladatuknak a megeldzést(!) tartjak.

Fé problémadk:

— munkanélkiiliség,

— kabitoszer,

— agresszio — ,racketing” — erfszak egymas ellen.

Luxemburgban a renddrség szerint két osztaly van: a gazdagok és a szegények.

A biindzési hullam elsésorban a szegény fiatalok kozott nyert teret. Ok azok, akik gazdagok
akarnak lenni. A ,racketing” azt jelenti, hogy elveszik a jobb méduak ruhdzatit, mobiltelefonjat stb.
Ezen probalnak példaul azzal segiteni, hogy a szocidlis halo egyik elemeként pénzt adnak a szegé-
nyebb rétegnek, hogy kompenzaljdk a tarsadalmi kilonbségeket.

A renddrség kiépitett egy partnerkapcsolatot az iskolakkal. Ezen kapcsolat keretein beliil pro-
baljak megelozni a didkok kérében folyod torvénytelenségeket. Beszélgetéseket folytatnak példaul a
fiatalokkal arrol, hogy milyen okok vezetnck el a verckedéshez. Az okok feltdrasa utin meg lchet
tenni a megel6zo 1épéseket.

A kabitoszer-probléma az egész tarsadalmat érinti. Egyes luxemburgi forrasok azt dllitjak,
hogy csak az itt €16 killfldiek, ¢s nem a luxemburgiak gondja, ez azonban nem igaz.

A statisztikakat ugy lehet forgatni, értelmezni, ahogyan csak akarjak. A luxemburgiaknak tobb
a pénzik czért 6k ritkan kerillnek a renddrség la16korébe, mint a szegényebb kiilfoldiek. Ugyanak-
kor a gazdagabbaknak tobb a zscbpénziik is, igy a kabitoszerckkel konnyebben talalkoznak.

A rendorség az 0n. ,szitudciokbol™ kiinduld programot mint megeldzési programot alkalmazza.

A fiatalokat nem arrél informaljak, hogy milyen drogok, illetve azoknak milyen hatasuk van,
hanem arrol beszélgetnek, hogy milyen helyzetekben talalkozhatnak a drogokkal. Fontos a helyzctek
megismertetése, a drogfogyasztds ugyanis szituaciofliggé. azaz ismerdstol jobban clfogadja, mint
idegentol.

A drogok osztalyozasat a nikotinnal ¢s az alkohollal kezdik, igy az a kérdés, mi 9sztonoz az
clsd cigire?

Fontos a csoportnyomas problematikdja, figyelembe veszik czért a kortarscsoport hatdsat a
személyiséglejlodésben.

A nikotinon és az alkoholon kivil kevesct beszélnek a tobbi kabitdszerrdl, hogy ne hivjak fel
a fiatalok figyelmét. Inkabb a veszélyekrdl (szervi probléma — agyi és szivkarosodasok) beszélnek,
illetve arrdl, hogy milyen figgoségek vannak, és hogyan alakul ki a fliggdség.

Luxemburg kabitoszerhelyzete nem rozsas. Vannak csoportok, amelyek liberalizaini szeretnék
a fogyasztast, masok inkabb szigoriibba tennék. A luxemburgi parlament cldtt van harom Ichetséges
valtozat:

A gyengébb kabitoszereket (Cannabis termékek):

a) teljesen legalizalnak .

b) nem kell legalizalni, de nem biintetnék a fogyasztast keményen

c) ugyanugy biintetnék, mint jelenleg.

A rendérség azt kivéanja elérni, hogy nc legaliziljak még az enyhe kabitészerck fogyasztasit
sem. Luxemburgban ugyanis a fiatalok nagyon koran megszerzik elsd kabitoszeres élményiiket. 11-
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12 évesen a konny(drogokkal prébalkoznak. 13 évesen mar heroinfogyasztok, és 14 éves korra
prostitualtta valnak.

A konnyii drogokat kiprobalok — sajnos, mivel killondsebb karos hatast nem valt ki — kony-
nyen valtanak keményebb drogokra. A drogoktdl vidimabba valnak, s az iskola meg a munka csak
késobb kovetkezik a rangsorban. Az is baj, hogy a drogok megszerczhetdsége konnyl, Luxemburg
nagyon gazdag orszag, a didkoknak is sok zsebpénz jut.

A rendorség a parbeszédet a fiatalokkal nemcsak az iskolak kornyékén, de lakohelyikon is
folytatja. A rend6rok kimennek a fiatalok kozé, ¢és ott beszélgetnek veliik az otthoni és iskolai telje-
sitménykényszerrdl, a kiutkeresés Ichetséges modjairdl. A fiatalok szivesen veszik a kozceledést,
altalaban nincs beszélgetopartneriik. a felnduiek csupan meghallgatjak oket. A renddrik nem tudjak
a fiatalok felmeriilé problémait megoldani, de szembesitik 0ket veliik. Ezen kivil jogi felvilagositast
is adnak, de ami ennél is fontosabb, orvoshoz és pszichologushoz kiildik oket.

A rendorség a hatékony feladatmegoldas érdckében a drogproblémét kezeld tobb intézmény-

_nyel, a prevencioban részt vevo, valamint terapias helyekkel is egytittmikodik.

Segitik példaul az an. streetwalker hal6zat miikddését. A streetwalker utcan jaro pedagogust,
.szocidlis munkast™ (a szerzd) jelent, aki hatizsikkal a hatan jarkal a fiatalok kozott, és segiteni
probal (Ovszert osztogat, beszélget stb.).

A renddrség a tandrok, nevelok bevondsal és felkészitését is végzi, de csak korldtozott mér-
tékben. Hidba van ugyanis megallapodas az iskolakkal, a luxemburgi pedagogusok jelentds része (a
szakszervezet is!) azt vallja, hogy az iskola egyetlen feladata a tanitds, minden mas a csaladokat
érinti. Ezért a pedagogusok nagy része nem nézi jo szemmel a renddroket az iskolaban, de szemé-
lyes kapcsolataik alapjan bcjutnak. Osszességében a rendérség nagyon konstruktiv modon kezeli az
orszagban eloforduld drogproblémakat, munkdjukat elsdsorban a prevencid, mintsem a biniilddzés
jellemzi.

IV. Rehabilitaciés programok miikddése fiatal drogfiiggék szamara

»Az orvosok hatdrok nélkiil” szervezet létrchozott egy projektet, amely fiatal drogfogyasztok-
kal foglalkozik. A csoportnak vannak hattérintézményei, amelyek segitik a munkat. A csoport 1ét-
szdma harom f6, valamennyien pszicholégusok.

Klienseiknek 18 éven aluliaknak kell lennitik, de ha betoltik, vihetik tovabb Oket, maximum
25 éves korig foglalkozhatnak pacienseikkel.

Legfobb feladatuknak a halozatépitést tartjak, nagyon fontos a halozatositas. Osszekapesoljak
a kilonbozd torckvéseket. hogy még tobbet tudjanak segiteni a fiataloknak. Mikodésik elsd két
évében munkajuk javarészt abbol ailt, hogy megkeresték és egytittmikddésre, kapesolattartasra
kérték fel a kiilonbozd intézményeket. Tevékenységiiket closzor szkeptikusan fogadtak. elsosorban
azért, mert az &llamigyészséggel is egylittmikddneck. Tevékenységiik alapja a luxemburgi /fjiisdg-
védelmi t6rvény, amely kimondja, hogy a fiatalok 18. ¢letéviikig ennck védelme alatt allnak. Nem
lehet oket elitélni, vad ala helyezni. Minden a védclem jegycben torténik. Amennyiben valaki mégis
stilyos biincselekményt kovet el, van részitkre két intézmény (kiilon a két nemnck), amelyben biro-
sagi hatarozat értelében tartozkodniuk kell a meghatarozott ideig.

A projektben dolgozé csoport paciensci 99%-at ugy iranyitjak hozzajuk a kilonféle igazsag-
tigyi szervek, elsbsorban az Allamigyészség és az ifjusagi Bir6sag. Ezen kivill az iskoldk és cgyéb
intézmények is a killdok kozott szerepelnck. (Nem értettem, hogyan miikédhet ,, kényszerbdl” haté-
konyan ez az intézmény. Az elGadds alatt nem gyizédiem meg a hatékonysdgrol, az eléado a kérdeé-
seimet faarccal hdritotta el, s gyakorlatilag semmire sem vilaszolt.) (A szerzd).

A projekt a kovetkezé elven mitkodik:

I. A fiatal kapcsolatba keriil valamilyen droggal.

2. A renddrség felfigyel ra, jegyzokonyvezik.

3. Azligy az allamiigyészséghez keriil.
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4. Az allamogyészség levélben fordul a szilokhoz, és utasitja Gket, hogy forduljanak a projekthez.
Ebben az esetben nem nyomoznak tovabb az Ggyben.

5. A projekt — amennyiben jelentkezik ndla az Ggyfél — visszajelez az dllamigyészségnek.

6. Az tgyfélle! végzett munkarol folyamatos visszajelzést adnak az Gigyészségnek.
Személyes dogokat nem mondanak el, csak a kezelés tényét jelzik vissza.

A projektnek idonként a birésag részére is jelentést kell kiildenie. Ha valamclyik kliens nem
makdadik egyttt, esetleg tovabbra is bitncselekményt kovet el (lop, garazdalkodik, drogot arul vagy
fogyaszt), feljelentést tesznek (??? a szerzd!), és annak altaldban javitointézet vagy borton a vége.

A fiatalok meggyozésére minden eszkdzt bevetnek. Nem ritka, hogy esctenként akar 15 segitd
gyozkdd egy bajbajutott fiatalt(??).

Klienseik 2/3-a fia. 65%-uk konnyii drogokat, 27%-uk heroint, a tobbi XTC-t és ongyujtogazt
hasznal.

Klienseikkel szembeni elvdrdsaikat a projekt a kovetkezdkben fogalmazza mmeg:

— ne fogyasszanak tobbeé kabitoszert,

— dolgozzanak egyiitt a csaladdal, hogy a légkdr javuljon.

A projekttel szemben a klienseknek is van elvarasa:

— akiket a birosag vagy az ligyészség kiild, azt varjak, hogy az igazsagigyi szervek békén hagyjak
oket,

— segilsék a szocialis beilleszkedésiiket.

A projektben dolgozok munkajukat sikeresnek értékelik, ugyanakkor elismerik, hogy a 18.
életévitket betdltok (amikor megsziinik a birdsagi nyomas). nem folytatjak tovabb a programban
valo részvételt.

V. Egy mentdlhigiénés és drogprogram konkrét miikddése az iskolaban
(didkok, sziilok bevonasdnak formai)

A kabitoszer-probléma iskolai megkozelitései (dltalinos elvek)

A) Az ember egészsége a teljes mindennapi életétdl fiigg (WHO., 1986. Ottawa — Charta)
Nemcsak az iskola szamit tehat!

B) Eltérdek a reakciok, amit az iskola visszajelez
Nincs ¢szkoziik a drogproblémakra, ezért:
I. Korilbastydzza magat a tandr, onnan probal uralkodni. A kilsd hatdsokat nem engedi
magahoz.
2. Félelmében elbyjik, ugy védi magit.
C) Cselekvési iranyelvek a drogfogyasztassal kapcsolatban
1. Az individuum megerositése tanér és didk vonatkozasaban is.

2. Szélesiteni, bovileni a csoportfelelsség teriiletét. Nemcsak az iskolavezetésnek van
felelossége, hanem a tanar- ¢s didkcsoporioknak is létezik felelossége.

3. Az iskola tanuloszervezet. A tandrok nemcsak az ismeretek atadoéi, de a szervezet fej-
18désének hordozéi is.

4. Az iskola sziget. Nyitottnak kell lennie az dnkormanyzat, a teriilet (aho! mikddik), a
kornyez0 tarsadalom felé.

5. A paolitika fele 6sségét nem lehet és nem szabad figyelmen kivil hagyni.

6. Koherencia iranti érzékenység.
— A tandr olyat tanitson, aminek értclme van.
— A didk fel tudja fogni, hogy amit kap, annak ¢rtelme van, ¢s ezt megértse.
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— A tandr fejlesszen ki a didkban olyan kompetenciakat, amit ertclmesnek tart, ¢s
meg is tud valositani.

— Legyen kitarto — ne csak akciok alatt csindlja (pl. dohdnyzdsmentcs nap, sportnap
stb.), utana is folytassa.

Iskola és csalid feladatai az erbszak megelozésében és a szenvedélybetegségekkel kap-
csolatban

— oOnértékelés,

— baratsagok kialakitasa,

— kommunikicio fejlesztése,

— etika, érték, szabalyok kialakitasa,

— kreativitas fejlesztése és megtartasa

— aktivitds fejlesztése és megtartasa,

— vitakultira (csalddban ¢s iskolaban) fejlesztés és megtartasa.

A programban bemutatott intézmény cgy szakkozcpiskola, ahol szakmai €s mivészeti kébzés
folyik. A tanuldk altaldban 19 évesen végeznek, rosszabb esetben 25 éves korukig maradhatnak az
iskola diakjai.

Az intézményben 25 tanar dolgozik, a didkok Iétszama 1700 fo.

A tandroknak évente kiilonféle témékban felkészité programokat szerveznek:

— eriszak-megeldzés,

— drogmegeldzés,

— AIDS-megeldzés.

Létrehoztak az ,, Egészséges iskolai légkor forumat ™.

A forum lényege: Aki az iskolahoz tartozik, érezze jol magdt, igy alakul ki az egészséges lég-
kor a takariton6tél a didkokon keresztiil a tandrokig.

A férumnak az induléskor a tanari karbol 20 f6 volt tagja. Onkéntes belépés mellett cgy év
utan 60 fore szaporodtak. Jelenleg is ennyien vannak. A tobbi pedagogus (1901) kritikusan szemléli
a forum munkajat. Nem akadalyozzak. de nem is segitik. Bar a kormany részérdl eros kritika éri
ezért a pedagégusokat, a szakszervezet nagyon erds, €s jelenleg ellenall a kormanyzati elképzclé-

scknek.

A forum négy alprojektbél all:
1.

(V)

Tanarok tovabbképzése (csoportos toviabbképzés, ami cbben a formdban a leghatéko-
nyabb).

. Didk segit didknak (Iényege, hogy a kortarskapcsolatokban azonos korutol jobban tud ta-

nulni, mint a tekintélyelvitol).

. Pedagdgiai projektek bevezetése.
. Parbeszédek clémozditisa (Minden érintettnek részt kell vennie).

— tandr — tanar
— diak — diak
—didk — tanar.

A négy alprojekthez tovabbi feladatok kapcsolodnak:

— Az 4j diakok részére fogadonapokat tartanak.

— Az 1ij didkoknak, a helyes szocializacié érdekében bemutatjak (2 napos program) az
iskola épiiletét, a tantargyakat, bemutatjék az iskola vezetését, az iskola pszichologu-
sait, a szaktanarokat. Bevezetd foglalkozasokat tartanak a tantargyakbol.

— Beszélgetéseket folytatnak a tanulokkal arrél, hogy az cldrejutasuk érdekében mi az,
ami fontos.
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— A sziildi forumok is fontosak, meghivjik a sziiloket a kiilonbozo rendezvényekre.
Mindenkinek van felszélalasi lehctdsége. elmondhatja probiémait.
— Témaforumokat szerveznek. (Az osszes érintett egy korben beszélget, vitazik. komp-
romisszumokat keres az iskolai légkor javitisara.)
Az iskolaban nagyon fontos a kommunikdcio. Van a tandriban egy otletdoboz, ahova a gon-
dokat, szemrehanyasokat be lehet dobni. A kdvetkezé forumokra e¢bbd! valasztanak témat. Minden
forumon 5 fontos szabalyt kell betartani.

1. Egyszerre egy személy beszél.

2. Aki mondani akar valamit, szot kell, hogy kérjen.

3. A beszéd nem kényszer, azaz nem kotelezd beszélni.

4. Aki nincs jelen, arrd! nem beszélnek.

5. Ami a forumon ethangzik. az nem megy ki kivitlre. Kilsé helyen név szerint senkit nem idéznek.

Az iskolai forum mintajara létrehozhatjak az osztalyforumokat is, melynek felépitése hasonlo.
Itt is témak szerint lehet beszélgetni, illetve aktudlis problémak megolddsara kisérletet tenni. Kiva-
natos. hogy a didkok fogalmazzak meg a vélaszokat a problémékra, mert késdbb ennek kell irany-
adonak lenni a didkok viselkedésében. :

VI. Luxemburgi Drog-prevenciés Kézpont — Marienthal

A Marienthali Drog-prevencios Kézpont misszioként miikodik. 1995-ben alapitvanyként, de
az &llam kozremikddésével jott létre. Magéanjog szerint mikodnek, politikailag fliggetienek, nem
tartoznak egyik minisztérium aldrendeltségébe sem. Tevékenységiiket szakértdi statuszban végzik.

Létszamuk 6 0. de ez sokszor nem elég, igy kiilsé szakértok bevonasaval egészitik ki a cso-
portot.

Hattérintézményként egy német egyctem szolgdl. ez az egyittmikodés biztositja a kézpont
szakmai hatterét.

Fébb feladataik:

Meghatarozni Luxemburgra vonatkozoan a szénvedélyhclcgség lényegét. valamint a {6bb feladatokat.
A kisebb intézmények munkajat sszehangolni.

A pedagogusok és a didkok felkészitésc a drogproblémakra.

Az egész népességre vonatkozo informacio gyijtése.

A népesség felvilagositasa.

Didaktikai anyagok készitése konyvtarak és iskoldk szamara.

N AN~

Kutatisok és ezek eredményeinek bemutatasa.

Luxemburgban kénnyen beszerezhetd mindenféle drog. Az embereknek sok pénziik van, sok-
kal tobb a drog, €s nincs a fogyasztoknak gatlasuk. hogy ne vegyék meg Oket. Ugyanakkor. ha van-
nak drogok, az még nem vezet szenvedélybetegséghez.

Az ember rizikéfakiorai a drogfogyasziissal kapcsolatban:

— konfliktus, ’

-— alacsony frusziracios tolerancia,

— kizarolag a jelenre vald orientaltsag,

— depresszio,

— rizikokészség.

A kabitoszer-prevencioban a kozéppontban mindig az ember all, és a teljes szocialis kérnye-
zete, soha nem a drog! :

A megeléz€s nem jelent absztinencidt. hancm a szenvedély kialakuldsanak, a karos hatasok
kialakulasanak és a rossz fogyasztas kialakulasanak megelozését.
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Fontos a tiirelem ¢s a valtozdsokkal szembeni nyitottsag. A siker érdekében széles korh osz-
szefogés szitkséges, egyltt kell dolgoznia az iskoldnak. a munkahclynek, a csaladnak ¢s a szabadidét
kialakitdé személyeknek.

A marienthali vizsgilatok alapjan leszdgezhetd, hogy nem a mindenkori drogban van a ve-
szély, hanem abban, hogy a tanul6 jo! érzi-e magat fogyasztas kozben, vagy sem:

— azok a fiatalok, akik jol érzik magukat altalaban és az iskolaban is, kevéssé keresik a

drogot,

— akiknek az életiikben jo kapesolatuk van cgy felndit személlyel, azoknak nincs kébitésze-

res kapcsolatuk.

A Drog-prevencios Kozpont hdrom kiilonbézé projektet miikodtet:
1. Internet-haszndlatot megtanito projekt.

2. Varazslatot tanité projekt.

3. ,Kalandpedagogia” projekt.

1. Az Internet hasznalatat megtanito projekt 1ényege a szabadido hasznos cltoltésének megta-
nitasa. A vilaghalon vald id6toltés kivanatosabb, mint a kabitoszerckkel valé egyiittlét”, azon kiviil
a halon valo szorfozés kozben a fiatalok tanulnak is. Jatékos, indirekt modon jutnak olyan informa-
ciok birtokaba, amelyek segitségével ismereteik boviilnek.

né terelése, amely kivanatos mind az egyén, mind a tarsadalom szempontjabdl. A fiatalok varazsolni
tanulnak, ebben a tevékenységiikben fantazidjuk szabadon szarnyalhat, megvalosithatjak vagyaikat,
van sikerélményiik.

3. .. Kalandpedagogia” projeki. Ez az alapitvany legnagyobb tevékenysége, sajat otletiik
alapjan valdsitottdk meg. A program alapdticte abbdl a ténybdl indul ki, hogy a fiatalok szivesen
kisérleteznek, probalkoznak kiilonféle dolgokkal, kedvelik a rizikot, szeretnének felnittként visel-
kedi. A programban részivevok egy részét azok a fiatalok teszik ki, akiket a birésag helyezett ¢l a
nevelGotthonokban. Ezen fiatalok egyharmada kéabitdszer, masik cgyharmada kronikus iskolakerii-
lés, harmadik harmada pedig kisebb biincselekmények (pl. lopas stb.) miatt keritlt az igazsagszol-
galtatas 1atokorébe. Ezeknek a fiataloknak a nagy része otthon szexudlis erdszak vagy éltalinos
eroszak éldozata.

A projekt alapotlete csak fitkra épiit, de késdbb lanyokra is kidolgoztak. Az érintettek ha-
vonta egyszer cgy egész napra meglatogatjak az alapitvanyt, amely rendszerességet biztosit a prog-
ramban valo6 részvételben.

A birosag altal ,.beutalt™ fidkon és lanyokon kivill Luxemburg valamennyi oktatasi intézmé-
nyéneck valamennyi osztdlya évente tobbszor On. ,, kalandhetek " kerctében vesz részt a projcktben.

A . kalandpedagogia” eszkozei:

1. . A jaiszoter”

A katonai kiképzésben atkalmazott eszkozok, melyck hasznalata erdt, batorsagot, Dgycsséget, kitartast
feltételez.

A feladatok eleinte félelmetesnck tlinnek, a végrehajtas azonban kilonos izgalommal (0lti ¢l a fiatalokat,
oriasi sikerélményt jelent a sikeres végrehajtas.

A jatszotér folyamatosan valtozik, a fiatalok megvalosithatjak otleteiket, elképzeléseiket.

Eszkézok:  — ,Vietnami hid”,
— folyo feletti kotélen valo atmaszas,
— figgdhid,
— drotkotélpalyak,

-— akadalymaszas stb.
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2. Munkavégzés

a) A kalandokat nemcsak ,.fogyasztjak™, de segiteni kell tovabbfejleszteni, masoknak is Ichetové
tenni az élmény atclését.
Az alapitvany mihelyében a fiatalok sajat keziileg barkacsolnak eszkozoket. ezcket beépitik a
jatszotérbe.

b) Csoportosan valamilyen hasznos munka végzése, amely hozzdjirul mdsok komfortérzésének ja-
vitasdhoz, a kdrnyezetvédelemhez.
Legutobb 10 napot dolgoztak Franciaorszagban, ahol a tengerpartot tisztitottak meg az olajszeny-
nyez&déstol.

3. Fizikai erdproba
a) sziklamaszis,
b) toronymaszas (fiiggbleges falon).
¢) Kalandtira — tobb nap (¢jje! is) szabad ég alatt alszanak, a szabadban nomad korilmények ko-
zitt élnek.

A Drog-prevencios Kozpont nagyon kedvezé teriileten fekszik. Rengeteg itt a barlang, az iga-
zan nehéz terep, sok az érdekes felfedeznivalo, a megmasznivalg szikla stb.

A projektben valo részvétel az alabbiakat nyijtja a fiataloknak:
. Véltozatossagot. Uj tapasztalatok, szokatlan vagy soha meg nem élt élethelyzetek.

2. Kockazatvallalast. A fiataloknak kockazatot kell villalniuk. A kalandokban megkapjék mindazt az
élményt, izgalmat, amit egy betdrés vagy a drogfogyasztas kivalthat beldluk.

3. Megértést. A projekt megprobilja megértetni a kilvilaggal. hogy ezek a fiatalok nem feliétlentl biing-
z0k. Amit itt csinalnak, az azt a célt szolgalja, hogy visszailleszkedjenek a tarsadalomba, és a tarsadalom altal
elvart életvitelt folytassak.

4. Csoporthoz tartozas élményét. Az idekertld fiatalok szamara ,.otthon™ kényszer a csoporthoz (neveld-
intézményhez) tartozas. ltt a csoport mas tartalommal bir, a tagok egymasért vannak, kolcsdndsen szamitaniuk
kell, és szémithatnak is egymasra. Amig az otthoni csoportban a konfliktusokért bintetés jar, itt a felmerald
konfliktust megbeszélik, feldolgozzak.

5. Az én-hatiarok megismerését. A projekt végrehajtasa kozben a fiatalok megtapasztaljak, hol az § fizikai
korlatjuk, mit birnak ki a csoportban, hol a csoportbeli statuszuk. A feladatok végrehajtasa kihivas a fejjel, a
szivvel és a kézzel szemben.

A ., Kalandpedagogia  projekt alapgondolatai kozé tartozik az is, hogy a pedagogusoknak, a
kiséroknek egyiitt kell mikddnitk a rajuk bizott fiatalokkal. (Hdrmas jelszo: kommunikdcio —
Jeleldsség — bizalom!) Nckik is be kell kapcsolodniuk a tevékenységbe. hiszen feleldsséggel tartoz-
nak a rijuk bizott didkok fejlédéséért. Nagyon fontos, hogy a kiséré akiiv legyen. hiszen a neveld a
tajékozodasi pont a gyermeknél.

Osszességében a Maricnthali Drog-prevencios Kézpont munkaja sikeres, jol illeszkedik a Lu-
xemburgban mikodo drog-prevencids intézmények soraba.

* % %k

A fenti hat eléadds megismertetett benniinket a Luxemburgban foly6 drog-prevencios intéz-
mények munkajdval. A szerzonek nem tiszte értékelni ezen intézményck munkajat, mégis agy gon-
dolom, sok érdekes otletet lathattunk a kéabitoszer-megelozés teriiletén. Nem szabad és nem is érde-
mes mindent atvenni. hiszen ott is van rosszul mitkddé rendszer. Mégis ami jo. azt fontos lenne, 0j,
hazai keretbe athelyezni és alkalmazni a hatékonyabb megel6z¢s érdekében.
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Mihely

DR. DOMONKOS JANOS
Fovarosi Iskolaszanatérium
Budapest

Emiékezés Vorosmarty Mihalyra,
a nemzeti koltészet atyjara

A 200 éve szilletett koltd, dramairé a magyar romantika ¢s a reformkor koltészetének egyik:
legnagyobb alakja. Elete és koltészete dsszefonodott a valsaghelyzetben 1évd és Gjjasziletd haza
sorsaval. ,Mi Vorosmartynak avval aldoztunk csak, hogy nem felejtettitk el nevét. Pedig amit tole
kaptunk, az tobb a korok malé, valtozé hangulatanal. Orokos gysnyoriség, gydzedelmes ill(zio.”
(Ady Endre: Vorgsmarty emliéke... 1900.)

Magunk mogott hagyva a XIX., s immar a XX. szdzadot is, 2000-ben verspalyazattal és
nemesveretli kiallitassal vallalkozott a Petdfi Irodalmi Mizeum — Vorosmarty sziiletése 200. év-
forduidja alkalmabol — arra, hogy vélaszt adjon a magyar nemzeti koltészet atyja 156 évvel ezeldit
feltett kérdéseire: ,,Ment-¢ a konyvek altai a vilag clébb?, illetve ... Mi dolgunk a vilagon?”. 99
kortars kolto lirai alkotassal tett hitet és vallott Virosmarty nevénck cmiékezetére.

Vorosmarty munkassaga a koltészet szinte minden teriiletét atfogja, de a prozaban is értékte-
remtd. Irodalmunkban betoltott szerepérol, sokoldalisagarol irta Illyés Gyula: ,Nem volt nemzeti
hoskdlteményiink. Megirta. Nem volt balladank. Megteremtette. Nem voit dramai nyelviink. Pétolta
a hianyt. Nem volt mesejatékunk. Altala lett. Koltoink ha nem tudtak a néphez sz6lni, nem tudtak
népdalt irni? Megmutatta, hogyan kell. Szini biralo kellett, foly6iratszerkeszto, szakosztalyvezetd az
Akadémian? Vallaita. Az 6nallo ipar meliett Iclkesiteni? Tellett erre is ercjébll. Aztan csatadalt irt,
negyvennyolc éves koraban.”

A rendhagyé modon bemutatott kiallitason a terem kozepében tarlo helyezkedik el: Voros-
marty kotetekkel. Korben versek. mai magyar koltoktdl: minden életkort ativelve. A tablok archiv
fotografiai életrajzi adatokrol mesélnek: A koltd sziuldhaza Kapolnasnyéken; Perczel Etelkardl szolo
miniatura; A batortalan szerelem kézirata, melyet Etelkdhoz irt; A Perczel-kuria Borzsonyben; A
Zalan futasa 1. énekének korhii abrazolasa; Az Athcnaeum cimlapja (1840). a Tudomanyos Gyiij-
temények boritdlapja a koltd nevével; A Szozat kézirata; A Rom korhii illusztracidja; A Laurahoz c.
vers kézirata; Csajaghy Laura fényképe; (Csajaghy Laura 18, a koité 42 éves, mikor Bajza
Jozseféknél talalkoztak. Laura Bajzané huga volt. Egyoldalu szerelem volt. Mikor Laura igent mon-
dott, nem a férfit, a koit6t imadta. De lehetett-¢ nemet mondani a Laura-verseknek?)

Vérosmarty-tinnep, kiallitas, és folynak az irodalmi évfordulé lelket erosité eseményei szerte
a haziban. Legszebb talan a kapolnasnyéki Gj kiallitas; Székesfehérvirott iinnepségek, faklyas fel-
vonulds, melynek csicspontja, hogy a Vorosmarty Szinhazban bemutatjadk Szabo Magda Voros-
marty-dramajat, s a kdzelben, szép parkban all, fehér talpazaton a koito bronz szobra (Vay Miklos
alkotasa), az orszag elsd Vordsmarty-emlékmiive, melyet 1865-ben avattak fel. A Vorosmarty-
szobrok kozt egyik kortdrs alkotast 1991-ben, az 1956. okt. 23-i forradalom évforduldjan avattak
Sopronban a Frankenburg uti aluljaro melletti parkban, a forradalom és szabadsagharc 34., a Ma-
gyar Koztarsasag kikialtasa elsd évforduléjan: Somogyi Jozsef szobraszmiivész Vorosmarty-szobrat.
A budapesti Vorgsmarty-szobor Kallos Ede és Telcs Ede 1908-ban leleplezett alkotisa nemcsak a
koltdonek, hanem a Szézatnak is emléket allit. A carrarai marvany csoportozaton a diszmagyarba
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oltozott férfi, reg paraszt, didk, anya kis gyermekévcel, pasztorfii s a tobbi alak a magyar nemzetet
jelképezi. amint a Szozat éneklésével vélnak cggyé. Az énckld csoport foldtt kiemelkedve Gl Vo-
résmarty. Az emlékmii felirata: .,Hazadnak rendiiletleniil légy hive, oh magyar!”

A honfoglalast a reformkor nemzedéke évezredes nemzeti Iétiink kiindulopontjanak fogta fel.
A ,.Zalén futasa” fejezte ki ezt a kozvarakozast: ,Régi dicsdségiink hol késel az éji homalyban?” Ez
a romantika koraban a magyar nemzetté vilas legfontosabb felvetése volt. Vorosmarty neve orszag-
szerte ismertté valt. Midon Széchenyi Hitel-ében az curépai 0j eszméket hirdetve nem habozott
kimondani, hogy Magyarorszag nem voli, hanem lesz: megdobogtatott minden magyar szivet. A
malt dicsosége olyan szent volt, mint a jovenddé: lelkesitették a jelen kiizdelmét. Ez volt (ma is?) a
ncmzet hangulata, melyet Vorosmarty Szdzat-a fejezett ki legerdteljescbben. Széchenyi 1835. nov.
30-i orszaggylilési beszédében hirdette: ,, 4 magyarnak csak itt van egyediili hazdja!” Vorosmarty
koltoi lelkében megragad e gondolat. és felhasznalja legszebb verse megirdsakor. A Szdzat az O
mivészetének olyan gydngyszeme, melyet ha egyetlenként irt volna is, elegendd lenne 6rék hirnevet
nyhjtani szerzdjének. A Szozat mindenre hivatkozik, ami csak leikesitheti a magyart: az bizonyos,
hogy igy 16bbé nem élhetiink. Tettre. hazafiui hiiségre lelkesit! Nemcsak nemzetéhez fordul, hanem
Eurépahoz is. melynek eszméiért kiizd nemzete. Mélio helyet kdvetel tdle a t6bbi nemzetek kozott.
Mikor Eurdpara, a népek hazijdra hivatkozik, a sajatos magyar hazafisag az emberiség érdekeivel
egyesill. E koltemény az ifjulo Magyarorszag nemzeti imdja, himnusza — ma is az —: a létéért és
jogaiért kiizdo Magyarorszagé. A koltemény mindaddig a nemzet éncke marad, amig a nemzeti
kiizdelem célt nem ér. 1d6talléan minden kor magyar emberéhez szol. Témegmozgodsito erejiit Egyik
legnagyobb értéki 6roksége nemzetiinknek. A Szozat zenéje. Egressy Béni 1843-ban palyazatot
nyert dallama és harmoniaja szivhez szol. Hangulata tokéletesen kifejezi a szoveg Iénycgét: mintha
tavoli harangz(gas zengene fuliinkben. Mi idosebbek jol eml¢keziink az 50-cs évek egyik szilveszte-
ri radidadasaban, a Timar Jozsef 4ltal elszavalt Szozat hatasira. Olyan hangsulyokkal adta ¢lé a
nemzeti imat, hogy szdzezrekben ébresztette fel a visszafojtott nemzettudator. A kor egyik legna-
gyobb szinészét ettdl fogva hallgatasra itélte a hatalom. Elore kell tekinteni. és halljuk meg Vords-
martynak egy masik — Erkel Ferenc altal megzenésitett — miivébol a buzditod, derilato szalloigét:
Gondolj merészet és nagyot, / és tedd ra éltedet: / Nincs veszve barmi sors alatt / Ki ¢l nem csiig-
gedett!”

Kozben megsziiletett a nagy dramakoltemény, a Csongor és Tiinde. majd elbesz¢ld koltésze-
tink remeke, a Szép Honka. ,lfjikoraban clbesz¢l6, térfikoraban dramaird, dregkoraban lirikus™ —
allapitotta meg réla Kosztolanyi Dezs6. A Szép llonka felejthetetlen sorai: — A vadasz il hosszu
méla lesben... — All-e még az bsz Peterdi haza... — Vorosmarty igen kedvelte a kolteményt. Na-
gyobbik leanyat Ilonkanak keresztcltette. Orokségiil hagyta neki: kaltdi dicsosége cgyik sugardt, a
legbdjosabb néi eszményképet, melyrol valaha dlmodott: llonka megismerve a kiralyt, t6bbé nem
sz6lt. Fajdalmanak a hallgatas lett kifejezoje. S érezziik az artatlan sziv hervadasat, melyet a koltd
szépen hasonlit liliomhullashoz. A nagy idok egy tanija. a ..nagy nemzedék™ kortarsa igy jellemezte
a nemzet fidt: ,.Vorosmarty jol megtermett, dombord mellii. véllas, rendes magassagii ember volt.
kevés hajjal, magas homlokkal, szépmetszEshi orral és szajjal, tizielen fekete szemekkel, az also
ajkat €s arcot tisztdn hagyé korszakéllal és stri tomott bajusszal. Bizonyosan a szcbb emberck
kozout emlithették volna. ha a himlé arcanak allando vordses fényességet €s néhany kiscbb godrocs-
két nem kolesondz. Rendesen zrinyiben jart €s magastetcji kalapban. Tisztan 6ltozkddott, de sohase
vélasztékosan. Betegnek kellett lennie, ha az akadémia paholydban meg nem jelent. Szinhaz utan
barmily messze elsétalt, ha bartjainak valamelyike jo siiltrdl és jé borrdl biztositotta. Erdsen sziva-
rozott, ¢és kedves napja volt, amelyben pezsgozhetett.” (Lauka Gusztav: A maltrol a jelennek, —
emlékjegyzetek, 1879.)

1855. november 19-én, Pesten a Vaci utcai Kappel-hdzban halt meg, ahol 25 évvel azelott
Kisfaludy Kéaroly ethunyt. Elvesztését egy nemzet siratta. Temetésc a Bach-korszak legnagyobb
néma tiintetése volt. Haszezer ember kisérte koporsojat. Orok emlék: munkai, neve. Kerepes titi

122



siremlékét neje emeltette. Az akkoriban megnyilt (1847.) temetdben az elsd nevezetes halott Vérés-
marty Mihdl — igy 4ll a neve a granitobeliszk sirkovon. Ozvegye és 3 gyermeke maradt: Béla,
llonka és Erzsébet. Nem hagyott mas vagyont: munkait, koltdi dicsoségét. Gyamatyjok: Dedk Fe-
renc kozadakozasra szélitott fel a Vorosmarty-arvaknak. 103 ezer pengo-forint gyiilt dssze résziikre.

»Mi dolgunk a vildgon? kiizdeni / Ha azt kivittuk a mély siilyedésbol, / S a szellemharcok
tiszta sigaranal / Olyan magasra tettiik, mint lehet, / Mondbhatjuk, térvén 6seink porahoz: / Kszén-
juk élet! aldomasidat, / Ez jo mulatsag, férfi munka volt!” (1844).

DR. H. TOTH ISTVAN
egyetemi vendégoktatod
Lomonoszov Egyetem
Moszkva

Irodalompedagogiank €s az archaikus
népi imadsagok

Ha visszatekintiink az el6zd évtizedek altaldnos iskolai irodalomtanterveire, s fellapozzuk
azon idok irodalmi olvasokanyveit, azt kell latnunk. hogy nemzeti folklérkincsiink kézkedvelt mii-
fajainak bemutatasa mindig kitlintetett fontossagu feladata volt magyaroktatasunknak. Szivesen
tanitottuk az ismeretlen szerzdjii koltészerink alkotasainak a tantervirok altal clotérbe allitott darab-
Jait, habar esetenként aktudlpolitikai (=osztalyharcos) felhangokat is fiiztek magyardzatul cgy-két
szemelvényhez. Kétségtelen azonban az a tény, hogy gazdag példaanyagot mutathattunk be ndven-
dékeinknek a mesék vilagabol, a mondakinesbol, a népdalok kérébol, a mitoszok rejtette titkokbol, a
balladik szinte példatlanul gazdag tarhazabol, a szolasok, a kézmondasok, a talalos kérdések, a
kiolvasok, a kdszontdk véltozatos miifajaibol. A *60-as, *70-cs évek irodatomtanitasi dokumentumai
nyoman meég a kuruc kiltészetbe is bepillanthattak diakjaink (1).

Az 1978-as tanterv- és tankonyvvallas megérizic, bizonyos értclemben tovabbiejleszictte a
megjegyzet! kiliészet 1anitasaval kapcsolatos irodalompedagogiai hagyomanyt (2). A miifajok korét
kevéssé, a szakanyag elemzését azonban jelentékenyen megijitottak a szerzok. Ez a fellfrissités
mindenképpen jotékonyan hatott, habar szaktanacsadoi munkam kozben tapasztaltam, hogy bizo-
nyos csetekben, igy a balladak tanitasakor idegenkedtck némely kollégak attol a tankonyviréi felfo-
gastol. ahogyan a hatodikos gyermekek clé keritltek ¢ miifaj klasszikus darabjai. Nem vitas, hogy
varatlan volt az a mifajtargyalas, amiképpen megvalosult a . Komives Kelemen™ és a . Kadar Kata™
cimiick elemzése (3). Ugyanakkor a kisérletczd, a szokatlantdl nem rettend irodalomtanarok kifcje-
zetten ¢lvezettel izlelték meg didkjaikkal a hatodikos olvasokdnyvben kozolt modon az idézett
balladakat.

Nem tagadom. hogy bizonyos miifajok hianyat fajlaltam az el6z6 esztenddkben.

Nem egy esetben a bemutatand6 miifajok és szemelvényck korét is mas-mas évfolyamon l4t-
tam s latom helyénvalonak (4).

A sajat irodalomtanitasi gyakorlatomban &sszegy(it tapasztalatok a kivetkezd rendszert ala-
kittattak ki velem:

a) az 5. osztalyban: mesék, mondak, mitoszok, kozmondasok, talalos kérdeések. csifolok, ki-
szénték (5);
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b) a 6. osztalyban: ismeretlen szerzgjii dalok, lakodalomkéltészet, virdgénekek (6);

¢) a 7.-ben: megjegyzett balladdk (7);

d) a 8.-ban: archaikus népi imidsagok (8).

A lakodalomkoltészettel valé behatobb foglalkozast azért lattam s latom sziikségesnek, mert
veliink €16 (nép)hagyomanyrdl van szo. A tanulok személyesen is megtapasztaljak ezt a szokasvila-
got, ennek sokszinii kdltészeti anyagat. Tovabbképzéseken, szakmai tandcskozasokon rendszeresen
érveltem amellett, hogy a megjegyzett balladak vilaga szellemileg érettebb korosztilyoknak tarul fel.
A hetedikes ndvendékeket, vagyis a pubertasba Iépdket alkalmasabbnak latom ¢ mifaj értékeinck
avatottabb befogadasara, mint az alacsonyabb osztilyban tanulokat. Nemn beszélve arrdl, hogy Vo-
rosmarty Mihaly, valamint Arany Janos bizonyos balladait is a 7.-ben tanitjuk, vagyis az ismeretlen
és az ismert szerzdjii balladak egybevetését eredményescbben valdsithatjuk meg, ha ugyanabban a
tanévben talalkoztatjuk diakjainkat ennck a mifajnak a legértékesebb kincseivel. Az archaikus népi
imadsagok nemrég felfedezett folklorszivegek. Befogadasukra a 8. osztilyban tanulok képesek.
Ezeket a szovegeket felhasznalhatjuk nyelviink alakuldsa, rétegzettsége bemutatdsdra is. S nem
hagyhatom sz6 nélkiil azt a tényt sem, hogy éppen cbben az osztdlyban nyilik tobb alkalommal is
lehetoségiink a vallasos ihletettségi koltészet néhany alkotasénak tanitasara, jelesiil Babits Mihaly,
Jozsef Attila, Radndti Miklos, Nagy Laszlo, Pilinszky Janos és masok cgy-két milvének elemzésére.
Vagyis az imadsag kialakuldsénak s elmondasanak sokféleségérdl éppen az ismert és ismeretlen
szerz6jh koltészet felhasznalasaval tajékoztathatjuk a tanulokat.

Mivel igen indokoltnak latom e miifaj. vagyis az archaikus népi imadsagok kozkinccsé téte-
lét, felhasznalva az irodalompedagogia adta alkalmakat, médszereket is, jelen dolgozatom tovabbi
részében a tanulok beavatasanak egyik lehetséges valtozatit adom meg.

Vegyiik mottéul Erdélyi Zsuzsanna vallomasat: ,,... a szeretet biztonsagol és fény ad, ...".
Adjuk fejezetcimil ezt: ., Kdsziklak ”, magyarazo alcimil pedig: ,. Mozaikok az archaikus népi imad-
sdagok korébdl ™.

S maris felfedezoitra indulhatunk.

Fejezetiink cime, a ., Kdszikldk™ metafora tobb jelentést hordoz. Olyan. az ismeretlen kéltok
ajkan keletkezett, csiszolodott imddsdgokra vonatkoztatva, amelycket kozel harom évtizeddel
ezelOttig a hagyomany vilaga orzott.

Erdélyi Zsuzsanna — ma mdr Eurdpa-dijas néprajzkutatonk — 1968. december 17-én népze-
negyijiés alkalmaval a Somogy megyei Nagyberényben addig ismerctlen szoveget hallott. Az adat-
ko216, a 98 éves Babos Janosné imanak nevezte a mondatot, melyet réges régen, még kisleanyként
az édesanyjatol tanult cl.

A ritka folklorkinestdl fetlelkesiilt kutaté esztendokon at hajszolta dnmagat, hogy a népi
imaknak, konyorgéscknek ezt a sajatos egyéni-kozdsségi miifajat minél teljesebben tarhassa fel. A
rendkiviil gazdag gyiijteménynck (t5bb, mint 6000 darabbd! all) koszonhetd. hogy az ismeretlen
szerz0ji koltészet, a népkoltészet 4j mifajjal bovilt, az archaikus nép imadsagok agaval. A szajha-
gyomanyozo kultira e kiilonds szellemi rezervatumat ismerhetjik meg a ., Hegver hagék, 1616t
lépék™ cimi valogatasban. Erdélyi Zsuzsanna ezzel a kdnyvével emléket kivant 4llitani Babos
Janosnénak és tarsainak, a népkéltészet .ismeretlen™ szerzoinek, kik ..c gazdag irodalomnak nemze-
dékek rendjében alakitoi, hordozoi, s napjainkig kizvetitdi voltak™.

Az élénk szellemil ,szelid vénetskék™, a 80—90 esztendds ..régiséges dregek™. amikor mar
6nerobdl nem tudtdk fololdani a rettcgést, a félelmet, akkor a felso, a megfoghatatlan er6hoz for-
dultak, mert ez tint immar valédinak. ezt érezték maguk mellettinck. Hozza kdnnyen eljuthattak:
..kopogtatas nélkiil beléphettek, szoval, imaval, hanggal-énckkel lajtorjat allithattak”. Az archaikus
népi imadsagokat bemutaté konyv ,,régisiges” asszonyokrol, férfiakrol, a népi gondolkodas minden-
kori tartéoszlopairdl sz6l6 Gzenet.

Nemcsak répacgyeléskor, baromhajtiskor vagy hetipiac zsibongasaban, hanem bucsuhelye-
ken, palyaudvarokon és szocidlis otthonokban, orvosi rendelok vardszobaiban is gyiijtotte az imdakat,
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a raolvasdsokat, a védekezo, bajelhdrito szovegeket Erdélyi Zsuzsanna. Szoval, énekkel, ha rajuk
szakadt az éjszaka, akkor otthonuk védelmével és meleg tejjel. hazikenyérrel is ellattak ot, a . jora-
valo becses személj™-t, aki felel6sséggel kutatta-gyiijtotte, majd clemezte-rendszerezie ezeket. az
életsorsokat is megvilagito tanisagtevéseket: az archaikus népi imadsagokat.

Azon az emlékezetes 1968. december 17-én Babos Janosné (Ruzics Rozdlia 1871,
Magyarkeszi, Tolna megye) igy beszélt, majd imadkozott: ,, 4z én édesanyam tanitott raja még
kislanykoromti szokva tudom... Hat én este, minden este... minden este, minden reggel elmondom.

No. Csak ugy tanitott benniinket...”
Keresem uccdkru’ uccdakra

Nazaretbeli Jézus, zsidoknak kirala,
Veszedelembe’ forgoknak 1évé Istene!
Megtestesiilt szent Iste(n),

Szent erds Iste(n),
“Szent és halhatatlan Uriste(n),
Konydriijj mirajtunk.

Hét koroszt alatt lefekszem,

Hét koroszt alatt folkelek,

Orizz, angyalom, éjfélig,
Boldogsagos Sziiz Méria vérrattig,
Jézus Krisztus mindétig,

Hogy gyarld testem nyugoggyek,
De szivem el ne aludjék,

Hogy téged mindenkor lasso(n),
Minden gonoszt tavoztasso(n),
Satanyok megkottessenek,
Testembe ne fertdzzenek,

Engedd ezt nekem kegyese(n),
Atya, Fiu, folségese(n),

Elvén 6rok dicsdségbe(n),

Most és mind drokkon 6roké amen.
Ma vala pénteknek napja vala,

Mén a Jézus Krisztus kinnak kinhelyére,
Meglattak a zsidok,

Folfeszitették a magos keresztfara,
Fol a szent vére,

Hervad a szent szine,

Szomorkodik a szent lelke.

Sz6l a Boldogsagos Sziizanya Maria:
Oh fiam, fiam!

Szerelmetes szent fiam!

En azt gondu’tam, te Iészen bus,
Latom, fiam, én leszek bus.

Aki ezt az iméccsagot este-reggel elmongya,
megiidvozil!

Nizéretbe™ van egy mustromfa*,

Kiviil aranyos, beliil kegyelmes,

Abba’ modottak héccer hét szent misét,

En ott hallgattam szerelmes szent fiammal, az artatlan
Jézusommal,

Eccer elkaptak mellélem a kegyetlen zsidok,

Keresem uccakru® uccdkra,

Sehun nem talalom,

Eldtalalom Szent Lukacs evangélistat,

Kérdem téle: Nem lattad-c szerelmes szent fiamat, az
artatlan Jézusomat?

Oh anyam, anyam, szép Sziiz Mariam!

Menny el, menny el a magos Kalvaria hegyére!

Ott vagyon egy szent keresztfa,

Arra vagyon felfeszitve,

Vasddrdaval nyitogattyak,

Arcul verik, vérrel verdtékezik,

Ecettel, epével itattydk,

Tovissel koronazzik,

Marokvesszbvel csapkodjak.

Heét cso vére elcsdppent,

Az angyalok folszették,

Szent atya elejbe vitték,

Oh, anyam. anyam, szép Sziiz Mariam!

Menny el, menny ¢l a fekete fold szine ala!

Az Adam maradvényai kozé.

Kiglcsd, hirdesd,

Lefektekre, folkeltekre:

Bizon, bizon vélem lészen a paradicsomba’.

En mondom, a teremtd,

Aki titeket az 6 szent véréve(l) és halalaval
megvaltott. Amen.

* A ,mustromfa” viltozatai: mustarfa, mustrafa, citromfa, édenfa stb.

Moldovaban, a Di6szén nevi faluban sziiletett Benedek Rozalia (1906), asszonynevén Benke
Janosné. O kicsike Icjanka” koraban tanulta: ,,onnat hazulrél... anvamiél is hallottam, ...", majd
1970. januér 20-4an a Tolna megycei Szardszon mondta cl czt az imadsagot:
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Hegyet hiagék

Hegyet hagek,

Lot6t* lépék.

K& kaplonicskat laték,
Belldl arannyas,

Kiiel irgalmas,

Szent Vilag Urjézus Krisztus benne lakik vala.

Aran(y) hajaval leeresztvel,

Aran(y) kényveivel kicsordulval,

Es aran(y) szekallaval kitépvel.

Eljove Szent Vitag Uristen és megkérdeztvé:
Mié't iilsz itt, Szent Vildg Urjézus Krisztus,

Aran(y) konyveidvel kicsordulval,
Es aran(y) szekalladval kitépvel?
Azé(rt) alok itt, Szemt Vilag Uristen,
Virom a harangokat, megkonduljanak,
A biindsok ide folyamoggyanak,
Biibanatot tarcsanak.

Szent asztalomtol 1aplalkoggyanak,
Hogy 6rok életet éljenek.

Aki eztet elmongya este lefektibe,
Reggel felkeltibe,

Testye beteg,

Lelke készi,
Boldog mennyorszag ajiaja nyitul ament.

Aran{y) hajadval leeresztvel,
* LOtd: lejtd

Kisteleken. Csongrad megyében gylijtotte Erdélyi Zsuzsanna az alabbi gyogyito-raolvaso
imat. Ezt a betegségelkiildd tipusi szoveget az 1896-ban szilletctt Muhel Erzsébet (Molnar
Sandorné) mastol irta le, tanulta meg, majd 1972. aprilis 10-én elmondta a néprajzkutatonak.

Hasznos ima hideglelés ellen

Késziklak repednek,

Halottak foltamadnak,

Krisztus Urunkat megfogtak és Judas elébe allitottak,

Azt kérdik tole, mit félsz? Mit reszketsz? Talan a hideg lel?

Nem lel engem, nem is kivanom.

Azt se lelje soha. aki az én keserves kinszenvedésemrdl,
Haldlomrol megemlékezik.

Oh hajnal, hajnal,

Piros sz€p hajnal,

Engem vendégségbe hivnak,

De én nem megyek,

Elkildom az én hideglelésemet.

De én nem megyck,

Elkiildom az én hideglelésemet.

Aki ezt elmondja haromszor napfblkelte eldtt,

Es harom-harom Miatyankot, annyi Udvozletet és egy Hiszekegyet,
Es folajanlja Jézus utolso rdzasaén és tiszta s2ivbol mondja. Amen.

Az itt kovetkezd, ..a harom gyogyitd asszony™ tipusunak nevezett, keleti hatast mutato (per-
zsa: i, thzistenség), ritka valtozatd imat a Somogy mcgyci Osztopan jegyezte fel 1972, augusztus
16-an Erdélyi Zsuzsanna az 1922-ben sziiletett Sas Rozalis (Bondacz Janosnc) kozlése alapjan.

weee Vizesinydldasu mondta, a Hiszekegy utan...”

D6 mellett megy harom sziiz lany.

Az egyik viszi az aranytiizet,

A masik az aranysopriit,

Boldogsagos Sziiz Maria s6porje le

Ennek a lanynak vagy fiinak a lekét.

.Mar régen tudom, az én nagyanyamitol... még kislany votam, ... Minden reggel meg este
imadkoztunk” — mesélte a 81 éves Csorba Mihalyné Turcsanyi Anna a Bacs-Kiskun megyei Mély-
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katon 1975. februir 2-4n, majd Erdélyi Zsuzsanna lejegyzésében megdrzodont a kovetkezd archai-

kus imadsag is.
Olében szent fia meghalva

En lefekszek én agyamba,

Mint Urjézus koporsoba,

Harom angyal &riz engem,
Orizzetek, angyalok. éjfélig,

Szliz Maria virrattig,

Folekintek magos mennybe,
Nyitva latom mennyorszag kapujat,
Kiviil karpitos,

Belliil aranyos.

Trénusan (1 szép Sziiz Maria,

Olében szent fia meghalva.

Harom csopp vére elcsppent,

Az angyalok folszették,

Cintanyéma tették,

Az Urjézushoz vitték.

Nem szolok, sem felelek,

Ki ezt az imddsagot este elmondja, reggel,
Halélos biin nélkol hal meg,

Halala orajan igenyesen a mennyorszigba megy.
Amen.

1975. majus 8-an a Heves megyei Biikkszentdomonkoson czeket mondta Nyerges Kalmanné
(Kovacs Hermin 1903., Mikofalva, Heves megye): ..... @ rossz mindég kisérte, nyomia éjszakdra,
hogy hat el vot nyomodva, oszt mindeniivé hordoztak, minden, nem tudtak ellene mit tenni, osztin
azt mondta sziilém Kecskeméten, 6 olvan nagy helyen, nagy wwna’ vot, nagyon szereiték... oszt a’
mondta neki, hogy hat fiam.majd eztet imadkozza el, azian az az ember is vol koztiik dégoznyi. Ezt
haromszor elmondta, semmiféle rossz lélek nem mehetett hozza.” .

Torje le a keresutfa

En dgyamba lefekszek,
En semmitiil nem félek.
Harom 6rit engemet,
Az biztatja lelkemet,
Az Atyanak szerelme,
A Fitinak kegyelme,

A Szentlélek ereje.

En agyamba lefekszek,
En semmitiil nem félek.
Harom &rit engemet.
Az biztatja lelkemet,
Az Atyanak szerelme,
A Fiinak kegyelme,

A Szentlélek ercje.
Jézus énvelem,

Senki ellencm,

Bator szivem jo fegyverem.
Margit sziiz lean,
Tontesd el eldlem,
Térje le a keresztfa,
Akire Krisztust feszitették.

Az imént bemutatott archaikus népi imadsagokat és a gyiijtési korilményekrol hirt ad6 szak-
szbvegeket a kovetkezo feladatok mentén munkalhatjuk meg.
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I. Helyénvalonak tartjatok- a fejezetet atfogo ..Kosziklak™ cimet? Valaszotokat
a) részletesen, tényekre és adatokra, valamint dsszefliggésekre hivatkozva fejisétek ki,

b) vessétek egybe. illetdleg vitassatok meg!

2. Miért nagy jelentiségt a .. Hegyet hagék. l6t61 lépék ™ cimi konyv? Fejtegetéseitckben
a) tamaszkodjatok az ismeretterjesztd szdvegmiire,
b) éljetek a szemelvényekkel és az azokat felvezetd tajékoztato informaciokkal;

c) hasznaljatok fel Erdélyi Zsuzsanna kétetét!

3. Ismertessétek az Erdélyi Zsuzsanna nevével fémjelzett gyiijtés torténctét!

4. a) Vessétek egybe az altalunk valasztott népi imddsigokat a hasonldsagok az egyezések €s a killon-

bozdségek alapjan!

b) Meglatasaitokat foglaljatok osszefliggd feleletbe!

S. Nézzetek utana a Magyar néprajzi lexikon megfelel6é koteteiben az alabbi fogalmak jelentéskorénck,

funkciojanak!
a) archatkus népi imadsag
b) imadsag
¢) imaasszony/énekes asszony
d) raolvasas
€) szemverés.
Jegyzeteiteket rendezzétek beszamolova!

6. Elemezzétek a fenti szivegeket aszerint, hogy milyen céllal mondtik, mondogattak!

7. Vizsgaljatok meg az altalunk valasztott archaikus szévegek
a) szamhasznalatat (Milyen jelentést hordoznak a szamok az olvasolt archaikus imadsagokban?);
b) gondolatritmikajat (Miben fejezodik ki a gondolatritmus zenciséget biztosito szerepe?);

¢) ..imadkozo — ima -— cimzett™ viszonyat;

d) jellegzetes fordulatait!

A feltart tényeket, Gsszefliggéseket rendezzétek feleletté!

8. Tarjatok fel a tanulmanyozott archaikus népi imadsagok stilaris és versszervezd értékeit! Segitségal a
figyelmetekbe ajanlunk néhinyat a szamtalan képszerii kifejezbeszk0zbol €s zenei tényezdbdl a |, Keresem

uccdkru ' ucccakra ™ alapjan.

Nazaretbeli Jézus, zsidoknak kirala,
Veszedelembe® forgoknak l€vo [stenc!
Megtestesilt szent Iste(n)

Szent erds Iste(n)

Szent és halhatatlan Uriste(n)

Konyoriijj mirajtunk

Hét koroszt alatt fekszem

Hét kardszt alatt folkelek

Orizz, angyalom, éjfélig.

Boldogsagos Sziiz Maria vérattig,

Jézus Krisztus mindétig,

Hogy gyarlo testem nyugoggyék,

De szivem el ne aluggyék, (...)

Engedd ezt neckem kegyese(n)

Atya, Fiu folségese(n)

Elvén orok dicséségbe(n)

Most és mind 6rokkon amen. (...)

Meén a Jézus Krisztus kinnak kinhelyére, (...)
Oh anyam, anyam, szép Szliz Mariam! (...)
Arcul verik, vérrel ver6tékezik, (...)
Menny el, menny el a fekete fold szine ald! (...)
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megszolitas

felkidltas

ismetlés

Jokozas

erdsités. festi jelz6

felkidltas

ismétlés
ellentét
megszolitas-fokozas

Jokozasa — (rag) rim

erdsités
megszemélvesités
ellentét (rag)rim
erdsités

halmozds
haromszoros ismétlés

Sfigura etimologica
[figura etimologica

refrénszert ismétlés-alliterdcio
alliteracio
ismetlés, felkialtas-alliteracio



9. Pais Dezs6, a kivald nyelvész meglatasa szerint a ,,a nagyon korai vallasos stilusmozzanatokra valo
visszahajlas " fedezhetd fel a ,, Hegyek hagek. ... " kezdetii imadsagban. Az .. Omagyar Maria-siralom " idejének
nyelvi készletébe tartozo kifejezéseket is fellelhetiink ebben az archaikus szovegmiiben.

a) Vessétek egybe tartalmi, nyelvi vonatkozisban a ., Hegver hageék, ... " szovegét a ,, Halotti Beszéd
és Konyirgés "-sel, valamint az ..Omagyar Mdria-siralom"-mai!
b) Végezzétek el a fenti miivek stilisztikai elemzését is!
¢) Mi biztositja ezeknek az archaikus nyelvii olvasmanyoknak a zeneiségét?
A részletekbol szerkesszetek 0sszefuggd, sokoldalt beszamolat!
10. Gyakoroljatok az archaikus népi imadsagok konyv-, tartalom- és hangulathi felolvasasat!
a) Jelpljétek a hangsulyok helyét!
b) Gondoskodjatok a megfeleld sztinettartasrol!
¢) Ugyeljetek a tempo-, hangerd- és hangszinezetvaltasokra!

11. Tanuljatok meg két-harom gondolati egységet konyv nélkiili felmondasra az elemzett imadsagokbol!
Indokoljatok a valasztasotokat!

12. A ,.Hetedhét hatarban"”, a ., Legendak nyomaban™ s a .. Régmult kivei kézétt” cimii irodalmi fela-
datgylijteményekben rendszeresen és részletesen foglalkoztunk a megjegyzett koltészettel, annak sokféleségével,
miifajgazdagsagaval.

a) Tekintsétek at az emlitett kdnyvek megfeleld fejezeteit! Készitsetek lényegretord vazlatokat!
b) Adjatok szamot a szajhagyomanyozo koltészet altalatok megismert soksziniiségérol, miifaj-, téma-
¢és variaciogazdagsagarol!

Az €ls6 tanitasi tapasztalatok arrél adnak hirt, hogy meglepodnek a tanulok latva és hallva az
archaikus népi imadsagok kozil valogatott szemelvényeket. Racsodalkoznak a nyelv allapotara, a
szbvegekben meglelt kdltészeti értékekre, nem cgyszer a gyiijtés korilményeire is. Jelentkeztek
olyan didkok is, akik emlitették, hogy dédsziileiktél, nagyon idés rokonaiktdl hallani véltek hasonl6
mondasokat.

Amikor a nyelv fejlodésérdl esik szé a magyar nyelv 6réin, akkor kedvvel fordulnak vissza a
didkok a ,,Jelek az uiton”’ cimii kétetiikben olvasott archaikus népi imadsagokhoz.

Az ismeretlen és ismert szerz0ji koltészet imadsagairdl beszélgetvén. az 6sszehasonlitas al-
kalmaval a hangulati, stilisztikai jegycket soroljak ¢l6 legeloszor is a nyolcadikos olvasok.

Ugy gondolom, nem lenne felesleges, ha gyakorlo pedagogusok ¢s kutatok is végeznének
visszatekintést, dsszehasonlitist a megeldzo évtizedek s napjaink irodalompedagdgiai torekvéseiro!,
eredményeirdl, hatésairol. A kdzzéteendd, illetbleg ismertetett tanulsagok mindenképpen hozzija-
rulnanak a tanito- s tanarképzésen tal a tovabbképzések tartalmi gazdagitasahoz is.
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TAKACS GABOR tanar, szaktanacsado
T és G Szaktanacsado BT.
Budapest

Szemléltetés bélyegekkel

A szemléletességnek (mint egyik didaktikai alapelvnek), vagyis a dolgok és jelenségek meg-
ismerésének elve a verbalizmus elleni kiizdelem soran pedagodgiai kozmondasunk kozhelyévé valt.
Szinte szalldige mér, hogy a ,.képtelen” tanulas élctképtelen tudashoz vezet. A gazdag tapasztala-
tokkal rendelkez6 emberek — akik mogott gazdag tevékenység 4ll. sokat lattak az életben (termé-
szetesen nem csak a szemiikkel), megfelelden képzettek — tanulhatnak csak széveg alapjan is.
mégpedig annal inkdbb, minél kozelebb van czeknek a szévegeknek a tartalma sajat tapasztalataik-
hoz. Viszont a tanuloknak, ha barmit is meg akarunk tanitani — kiiléndsen, ha elvarjuk, hogy ezt a
tudast az életben sokoldaltan alkalmazni is tudjak —. akkor eldbb megfeleld tapasztalatszerzési
lehetdséget kell biztositanunk, Ezek a tapasztalatok annél értékesebbek. minél szélesebb korii a
forrasuk. Ezért a szemléletesség elvének €s a szemléltetés modszerének gyakorlati megvaldsitasakor
fontos szerepet jitszanak a vizudlis informaciok. lyen vizualis informaciok lehetnek a magyar
bélyegkiadas igazan szép példanyainak bemutatasa.

Az els6, 6nallé magyar kiadasu bélyeg megjelenésétdl (1871-181) eltelt majd szazharmine év
alatt a Magyar Posta kozel otezerféle bélyeggel (valamint koztik jé néhany blokkal, kisivvel, szcl-
vényes bélyeggel, bélyegfuzettel) tisztelte meg vasarloit.

A néhany forgalmi sorozatt6l cltekintve ezck a szines bélyegek nemesak a gyiijtok szamara
fontosak, hanem hazank kulturalis, miivészeti, tudomanyos, sport eredményeinck. toriénelmi esemé-
nyeinek, novény- és allatvilagénak is méltod reprezentdloi. Ugyanis a bélyeggyiijtok széles taboran
kivill a csaladi, barati, hivatalos (bar napjainkban ez mar csak a maganembertdl az intézmények
irAnyaban jellemz6, a kozponti bélyegz6s bérmentesités elterjedésével) levelezés soran a bélyegek
eljutnak mindegyik magyar telepiilésre. S6t a kibocsétasi példanyszamtdl fliggben néhany ezer vagy
néhany szaz eljut a vilag legkiilonbozobb orszagaiba is.

Az alapfoku oktatds tantervi anyaganak szinte minden teriiletén scgitségiinkre Ichetnek a ma-
gyar bélyegek (szertedgaz6 tematikdjuk miatt) a szemléltetd oktatasban.

Nyilvan mivel a bélyegek, sot még a blokkok is a kdzvetlen szemléltetéshez viszonylag Kis-
méretiick (valamint esetenként tilsigosan értékesek, igy beszerzésiik, kolcsonzésiik sem probléma-
mentes), ezért az iskolai szemléltetés epidiaszkop segitségével (amikor rendelkezésre ll a megmu-
tatni kivant bélyeg) képzetheto el. Masrészt a bélyeggyiijtd korokon keresztiil igényelhetdk bélyege-
ket bemutaté (tematikus csoportositasban) diatekercsek, filmek és videofilmek. Ezek viszont mind
talsagosan elokésziilet-igényesek, ahhoz a nagyszerii Ichetdséghez viszonyitva, amely remélhetdleg
irasom megjelenésekor mér hozziférhetd lesz. Az évente bovilve megjelend (mar 51 kiadast megért)
Magyar Bélyegek Arjegyzéke most 2000-ben eloszor CD-n is beszerezhetd, Ennek 4ra nem haladja
meg egy igényesebb konyv ardt. Minimalis szamitastechnikai ismerctek birtokaban (Nemzeti alap-
tanterv: Informatika miveltségi terillet, minimalis teljesitmény a 8. évfolyam végén) konkrét bélyc-
gekre méasodpercek alatt rakereshet a CD hasznaloja. és képernyd méreta szines szemléltetést bizto-
sithat tanitvanyainak. Ez a tény remélhetdleg kiemelt hasznositasi Iehetdséget jelent irassom olvasoi
szamara.

A ,Magyar Bélyegek Arjegyzéke” barmelyik kiadasaban ugyanaz a bélyeg azonos sorszam-
mal van jelolve, ezért az irasomban emlitett bélyegeket. bélyegblokkokat sorszamuk feltiintetésével
igyckszem konnyen azonosithatéan megjeldlni. Természetesen irdsom terjedelmi korlatai nem teszik
lehetdvé. hogy az egyes témdkra vald hivatkozasaim teljes koriick legyenek. Igyekeztem a legszebb
bélyegsorokat, bélyegeket kivalasztani.
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A kisiskolasok kornyezetismereti tuddsanak elmélyitését segithetik azoknak a bélyegeknek a
képanyaga, amelyek hazidllataink [1520-1527, 2434-2441], vadon €16 allatok [1786-1795, 3093-
3099], madarak [1657-164, 1942-1949], a rovarvilag egyedei [1414-1423], lepkék [1696-1702,
2247-2255], halak [1877-1886, 2388-2394], gyiimolcsok [1447-1454, 2086-2093], viragok [1601-
108, 2207-2216], gyogy- és ipari ndvények [1853-1860], gombak élethii abrazolasat tartalmazzak.

Kozvetlen kornyezetiinkben torténd tajékozodas része a kozlekedési eszkozok, a jarmiivek
fajtainak ismerete. Példaul: fogaskerekii [2968], lovaskocsik [3169-3175], motorkerékpar [1515],
autok [2604-2611, 3029-3035], repulok [1436-1443, 1899-1905], vonatok [2749-2756, 3148-
3154], metr6 [2618, 3539], hajok [1180, 1519], autobusz [1500, 1514], villamos [1497].

Az egészséges életmodot, a sportot propagdlo bélyegvalaszték is igen tekintélyes. A legtobb
jelentds magyar [1380-1389, 2197-2205] ¢és nemzetkozi [1400, 2788-2795, 2961-2967] sportese-
mény alkalméabol (legalabbis az olimpiai, vildg- és europabajnoksagok esetében) mar négy évtizede
rendszeresen jelenik [1313-1318] meg bélyegsor, blokk vagy emlékbélyeg. Masrészt érmeseink
tiszteletére is rendszeresen jelennek meg az olimpidk utdn eredményeiket rogzité bélyegsorok
[2141-2152, 2863-2868].

A magyarsag eredetérél, valamint nemzeti sorforduldinkhoz kapcsol6do torténelmi esemé-
nyeket érinté témdji olvasméanyok illusztraléi lehetnek a torténelmi személyiségeket, események
emlékét felidézoé bélyegek. Ez a teriilet kisiskolasoknal a harmadik és a negyedik osztalyos torténel-
mi témajd olvasmanyokhoz kapcsolodik. Példaul: Szent Istvan kiraly [2639], Hunyadi Janos [1530],
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Zrinyi Miklos [2308], 11. Rakoczi Ferenc [3108], Szent Laszlo kiraly [3294], Thokoly Imre [3291],
Bem Jozsef [1198], Kossuth Lajos [1325], Dézsa Gyorgy [2787].
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A magyar bélyegkiadas aranyérzékét dicséri, hogy nem maradtak ki torténelmiink nagy no-
alakjai sem, hiszen tobbek kozt Szent Erzsébet [510], Kanizsai Dorottya [791], Szilagyi Erzsébet
[787], Lorantffy Zsuzsanna [653], Zrinyi Ilona [1331] emlékére jelentek meg bélyegek.

A harmadik és negyedik évfolyamon el6forduld olvasméanyok kozott talalhaté mondak, torté-
nelmi elbeszélések, versek leirdinak, szerzdinek is megtalalhaté a képmasa a magyar bélyegeken.
Csak a legismertebbeket emlitve: Ady Endre [3233], Arany Janos [1564], Jokai Mor [1457], Jozsef
Attila [3399], Géardonyi Géza [2013], Méra Ferenc [1769], Petofi Sandor [2847].

Vilagszerte ismert zenei nagysagaink arcmasa is megtalalhato a magyar bélyegkinalatban.
Csak a legjelentdsebbeket emlitve: Bartok Béla [1512], Erkel Ferenc [1403], Kodaly Zoltan [2442,
3556], Lehar Ferenc [2622], Liszt Ferenc [1540].

smacyen  Toasia
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Az esztétikai nevelés nehezen realizalhaté képzomiivészeti alkotasok: festmények [2338.
2344, 3076-3082], népviseletek [1390-1397], 2019-2027], kézmiives munkéak (pl. halasi csipke)
[1723-1730, 2058-2065], otvosmunkak [2656-2663], keramiak [2810-2817, 3298-3300], fafaragas-
ok [2567, 2568, 3392-3396], dombormiivek (pl. pénzérmék) [3347-3351]. iparmiivészeti alkotasok
[2836-2842, 2912-2915] legalabb képen torténd megismerése nélkiil. E témakorben is jelentds
illusztracios lehetoséget biztosit a magyar bélyegek valasztéka.

Rendszeresen jelennek meg olyan bélyegek, amelyek nemzeti ¢s egyhazi tinnepeinkhez, szo-
kasainkhoz, valamint jelképeinkhez kapcsolodnak. Példaul: zaszloink [3457-3462], cimereink
[1106, 1595-1597].

Kozismert, hogy a fiatalok szivesen gyiijtenck fényképeket a sportolokrol, a szinészekrol, te-
lefonkartyakat, posztereket, mas targyakat. Elofordulhat, hogy néhanyukat az iskolaban bemutatott
bélyegek késztetik a bélyeggyiijtés szép és tanulsdgos (hosszutavon talan még gazdasigos is) hob-
bijanak valasztasara.
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CSICSEleNE KORBELY ZSUZSANNA szaktanar
Szlovak Altalanos Iskola
Szarvas

Millennium 2000

A 2000. a millennium jegyében telt. Iskolankban is megemlékeztiink — a most kozreadott
iinnepi misorral — e jelentds torténelmi évfordulorol.

|. Himnusz

2. Petdfi Sdndor: Magyar vagyok

Magyar vagyok. Legszebb orszag hazam
Az 6t vilagrész nagy teriiletén.

Egy kis vilag maga. Nincs annyi szam,
Ahéany a szépség gazdag kebelén.

Van rajta bérc, amely tekintetet vét

A Kaszpi-tenger habjain is tal,

Es ronasaga, mintha a fold végét
Keresné, olyan messze-messze nyul.

Magyar vagyok. Biiszkén tekintek at
A multnak tengerén, ahol szemem
Egekbe nyalo6 kdsziklékat lat,

Nagy tetteidet, bajnok nemzetem.
Eurdpa szinpadan mi is jatszottunk.

3. Arany Janos: Buda halala (V1. énck)

Szall a madar, szall az ének
Két fiarol szép Enéhnek;
Zengd madar agrul agra,
Zeng6 éncek szajrul szajra.

Hunor aga han fajt nemzett,
Magyaré a magyar-nemzet;

4. Juhasz Gyula: Uj ének Istvan Kiralyhoz

Hol vagy, Istvan kiraly:
Enekeltiik rvan,
Ronto béke atjan
Botorkalva jarvan.

Népiink draga kincse,
Szent jobb, sirva néztiink,
Mig a ronto balsors

Karja verte népiink.
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Nagy orome vagy ma
Langolo sziviinknek,
A neved aldott napja
Uj diadalinnep.

Szorényi-Brody: Istvan, a kiraly (részlet)

. Az linnep csendjében idézem Szent Istvan alakjat, komor arcat, gondterhelt homlokat
jOsagos lelkét, jovoért aggddo szellemét.

Elhatirozta, hogy birodalmat beépiti azoknak az orszagoknak kozosségébe, hitébe,

szokasaiba, erkodlcscibe, melyck kozé népe betelepiilt.

Szeretném vallatora fogni a torténcimet és keresni a nagy Kirdly tizenctét. Imre fidhoz

irott intclmében a gondolatainkba épitendé igazsagoknak gazdag tarhazara leltem.

Részletek fidhoz, Imre herceghez irt intelmeibdl: ha becsiiletet akarsz szerezni

kiralysagodnak, szeresd az igaz itéletet; ha hatalmadban akarod tartani Iclkedet,

tiirelmes légy ...”

-az egynyelvi és egyszokasu orszag gyenge ¢és esendd.”

.Légy tiirelmes mindenkihez, nemcsak a hatalmasokhoz, hanem azokhoz, akik

nem férnek a hatalomhoz. Azutan légy erds, nchogy a szerencse tilsagosan

felvessen, vagy a balsors letaszitson.”

Jozef Bad’ura: Najdrahs$ie semienka
Bludim v hustine osudu

chodnikmi nasich predkov,

pdtram po koretioch,

z ktorych vyrastlo

a rozSirilo sa po svet

tisice vyhonkov.

Hi’addm nit’ Ariadny,

nech ma zavedie k semienku,

z ktorého vzisli

a rozmnoZili sa zahrady mojich predkov,
pradedov, dedov a starych otcov.

Hl’adam po hrbol’atych cestach
hegajuce sa vozy,

o nas zo strani a dolin

Fatier, Gemeru a Tatier
priviezli pod ve¢nym sinkom
na nové polia.

Vyzyvam vietkych
pokrvnych prislusnikov
nasho rodného slova,

aby aj v tvrdych hrudéch
chréanili

tie nase najdahsie semicnka.
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9. Kitiarom reszketé karom

8  zé- por-ként hul- la~ tam f1~ ¢ -
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zdn, he- zém, ha- zdm, Sze- gény ma- gysr he- zés,
Hogy almom csendesebb legyen hazam hatérin tdl,
Maroknyi port viszek velem siromba vankosul,
Amig koporsom eltakar, leszek kiilhonban is magyar,
Magyar, magyar, magyar.
Kiithonban is magyar.

10. Szent Istvan kirdlyt ezer év ota valtozatlan hittel tiszteli az orszag népe, tarsadalmi és
miveltségbeli kitlonbség nélkiil. Példatlan jelenség ez.
Alig van ezer évvel czel6tt €lt allamalapitd uratkodo, akit személy szerint ilyen
valtozatlan kovetkezetességgel tisztelne egész népe. Torténelmiink etképeszid fordulatai,
tragédiai, valtozasai cllenére Szent Istvan mindig megmaradt jelképnek.

11. Somogyvari Gyula: Uj ének Szent Istvan napjsn
Akik feléd mosolyogva néznek,
erdben, hitben, ifjan, rendiiletlen:
ez a te néped, glorias kiraly!

Ugy allsz folbttink, mint a szikla szal,
mely folemelte homlokat az égig,

hogy évezredek soran lasson végig,
vajjon az utunk merre kanyarog,

hogy el ne vétsiik, éjben, zivatarban,
mert nehéz Gt ez.

Egyszer sziklakatlan,

majd meg hajnalld, napfényes orom,
rajta veriték s vérhullas a vam

mas nemzet szazszor 0sszerogyna tan —
de orok at!

S mi jarjuk, magyarok,

és megtjulunk rajt, a szenvedésben,
szaz sebiink van és nem halunk meg mégsem,
mert 4ll a kdszal, 1épteink vigyazza:
Isten vitéze, Isten Oridsa

s a homloka vak-&jben is ragyog,

hisz koronazzak fényl6 csillagok!

12. Szdzat

136



Orokség

AKNAI RITA pedagodgia szaktanar
I1. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola
Nagykoros

Jellemnevelés és tehetséggondozas a putnoki
leanyiskolaban

Napjaink pedagégiai gyakorlatianak kozponti kérdése a mindségbiztositas, a pedagdgiai mun-
ka hatékonyabba tétele, az elmélet és a gyakorlat Gsszehangoldsa. Nem 1j gondolat ez, hiszen az
iskola régebbi korokban is mindig tarsadalmi igényeket elégitett ki. Ennek alavetve alakult az okta-
taspolitika, a nevelésiigy. s jottek létre a pedagogiai dokumentumok, amelyek a tanité-neveld munka
alapjat képezték. Hatékonyan miikddd iskola pedig csak ott alakulhatott ki, ahol az oktataspolitika
szandékai talalkoztak a sziilok és a gyermekek, valamint az iskolafenntartok igényeivel.

A 20. szdzad hiszas, harmincas éveiben szdmos iskolatipus szerepelt a magyarorszagi okta-
tasiigy palettijan. Kozépfokon az altaldnosan képzé kozépiskolak mellett léteztek szakképzo inté-
zetek is. Természetesen ezek kilon fia, illetve leanyiskolak voltak. Kutatdsaim soran a putnoki
gazdasagi felsé leanyneveld intézet milkddését vizsgiltam, amely iskola korabeli torténete jol pél-
dazza a két vilaghaboru kozotti idészak oktatasi és nevelési eszméinek megvalositasi lehetoségeit s
ezek beteljesedését. '

A Gomor megye déli teriiletén elhelyezkedd kisvaros, Putnok fekvése Iehetové tette, hogy ot
a gazdasagi ismerctek tovabbadasara alkalmas tangazdasag jojjon létre. Az intézmény milkddésének
clotorténete volt a szdzadelon az a bd tizéves iddszak, amikor is a helyi lakossag igényeit tanfo-
lyamok szervezésével probaltak kielégiteni a telepiilésen, amelyek soran a sz616-, zoldség- és gyi-
mdlcstermesztést, valamint a gylimdlcsfeldolgozas modjat oktattdk a putnokiaknak, mignem 1913-
ban létrejott a Haztartasi Iskola, amely 1922-ig l1étezett. Ezt az intézményt véltotta fel a mar tanter-
vében és felszereltségében is korszerli gr. Serényi Béla Gazdasdagi Ielsé Lednyneveld Intézet és
Gazdasagi (Haztartdsi) Szaktandcsado Allomas. Az intézmény eurdpai mércével mérve is egyediil-
allo volt a maga nemében, hiszen hozza hasonlé csak Belgiumban létezett. Feladata az oktataspoliti-
ka altal megjelolt célok megvaldsitasa volt. A kor kozoktatdsinak miniszterei ezidd alatt
Klebelsberg Kuné és Homan Balint voltak. Kultarpolitikajuk igen hasonlo volt: a nemzetnevelés és
a keresztyén vallasos érzitlet kialakitasa képezte oktataspolitikdjuk alapjat. Céljuk a nemzeti cgység
megteremtése volt, nemzeti és hazafias érzelmekre alapozva. Az ehhez vezetd eszkozt az oktatasban
lattak, ezért nagy gondot és jelentds anyagi eszkdzoket forditottak a kultira tovabbadasara.

Ezen eszméknek megfelelden alakitotta ki programjat a putnoki intézet is. Ebben kdzponti
helyet foglalt el az ,idealis magyar asszony” kinevelése, valamint a vallasi-erkolcsi és nemzeti
szempontok, a hazafias érzés erositése. A takarékossag szintén elsodleges szempont volt a képzés
sordn, a nemzelgazdasag €pitése érdekében. Célkitlizéseit az intézmény igy fogalmazta meg: Az
intézet célja a hazanak ‘munkas, jellemes, kotelességtudé honlednyokat, a tarsadalomnak miiveit
asszonyokat nevelni, az elhanyagolt csaladi tiizhely iranti szeretetet apolni, a leanyitjisagot termé-
szetes hivatasiban megtartani, hogy majdan szeretd anyak, jo feleségek, kitlind haziasszonyok val-
janak belolitk.” Klcbelsberg Kund kultirpolitikdjanak kozéppontjaban a kozéposztaly allt. A
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putnoki bentlakasos gazdasgi iskola ennck megfelelden a kozéposztaly, de még inkabb a felsé
osztaly intézményévé valt. Az intézet nevelési céljai nem csupan a tantervben, az elméleti és gya-
korlati foglalkozasokon jelentck meg. hanem alitAmasztottdk azokat az iskoldban miikodo egyesii-
letek is, amelyek egyben tag teret biztositottak a novendékek tehetségének kibontakoztatdsahoz is.

Nem egyediilallo jelenség ez akkoriban. Putnokon is szamos mas, iskolan kivili egyesiilet
mikodott a 20. szazad clsé felében (Kereskedelmi Kor, Kalot, Maria Kongregacio, KIE, SDG,
Egyenldségi Kor. Putnoki Iparosok Onképzd és Sportegyesiilete). A gazdasagi intézet egyesiiletei
mintegy leképezddései voltak a varosi cgyesitletcknck. A harmincas években négy ifjisagi cgyesiilet
miik6dott az iskolaban. Ezek kozil ketté — a Méria Kongregacio ¢és az SDG Collégium — a valla-
sos nevelést kivinta eldomozditani. A Méria Kongregici6 (mely cldszor a jezsuita iskoldkban jelent
meg a szdzad mésodik felében) korszakunkban, amikor a kultarpolitika egyik clsddleges torekvése
volt a keresztyén érziilet, vallasossag kialakitasa, nem véletleniil élte reneszanszat. ,,Reélis vallasos-
sagot igyekeztiink elmélyiteni” — irta T. Pater Erzsébet putnoki tanar az 1937/38. ¢évi Ertesitoben.
A kongregacio tagjai heti rendszerességgel tartottak Osszejoveteleiket a varos hitoktatojanak vezeté-
sével. A novendékek feladata volt a templomot vasarnaponként viraggal feldisziteni és részt venni
az ajtatossagokon. A tagok jarattdk a Maria Kongregdcio c. folyéiratot.

Az intézetben miikodé maésik vallasos egyesiilet volt a Soli Deo Gloria Collégium. Az ¢lsd
SDG csoport 1921-ben alakult meg néhany reformatus teologus kezdeményezésére Budapesten, s
1951-ig tobb ezer tagot szamlalt. A kozépiskolai és az egyctemi ifjusigot célozta meg ez a hazank-
ban miikddo egyesiilet, melynek tagjai az élet alapvetd és aktudlis kérdéseire vallasos szemszogbol
keresték a vélaszt. Az egyesiilet célja Putnokon is az volt, hogy az intézetbol kikeriilé lanyok alkal-
massa valjanak a gyilekezeti munkara. Osszejoveteleiket hetente tartottak, lelkipasztori vezetéssel,
A csoport szabdlyokat alkotott, amelyeket magukra nézve kotelezonek tartottak. A pontossag, a
becsiiletesség, az aldozatkészség, a reformatus életvitel voltak ¢ szabalyok alappillérei. Az egyesitlet
az 1937/38-as tanévben 19 tagot szamlalt, ami a reformatus hallgatok kétharmadat jelentette.

A vallasos, az cgyhazaknak befolyast engedd cgycsiiletek mellett az intézménynek léteztek
sajat iranyitasa csoportjai is. llyen volt a Zrinyi llona Onképzokor. Munkajat kettos cél vezérelte:
egyrészt a tehetséggondozas, masrészt a vilagnézeti nevelés. Az 1937/38. évben két gondolatkédr
alapjan dolgoztak, készitettck irdsokat, tartottak felolvasasokat. Ez a két gondolat a szocialis lelki-
ismeret kialakitdsa, illetve az élet hétkoznapi szépségeinek, csendes dromeinek megragadasa volt.
Az év soran vitagyiléseket szerveztek, amelyeken az clére meghatarozott témakrél beszélgettek.
Ezek alapjan szilethettek meg a dolgozatok. Tobbek kozott a kivetkezd, cimiikben is sokatmondé
irasok sziilettek: ,,Emberséges embernek lenni”, ,,Torvények a romdn iranyitott gazdasagi rendszer-
ben”, ,.Isten, ember és természet”, ,,Hogyan tehetem az otthonomat igazi otthonna?”, , A zene mint
élmény”, ,,A konyv mint jobarat”. E korabeli dolgozatok jol mutatjak, hogyan mélyiilt ¢l az az isme-
ret, amelyet a novendékek az iskolai foglalkozasokon szereztek. Ezeket az ismereteket valoban
fontosnak érezték, hasznosnak tartottdk, s czaltal fontos értékekkel azonosultak. A nivendékek
koziil valasztott onképzokori elnok gyililésmegnyité beszédeiben az emberies érzés, a csaladi élet
jelentosége, az élet apré 6romei. a természet szépsége. haszna és védelme vezérmotivumok koré
flizte gondolatait.

Az 6nképzokornek volt tisztikara is: elndk, alelnok, titkar. jegyzd. aljegyzd. pénztaros, haz-
nagy és konyvtarosok segitették a kreativ munkat. Felugyeletiiket egy tanar véllalta. Az onképzokor
az évek soran rendes és Ginnepi gytléseket szervezett. Ezeken az alkalmakon beszédek, versek.
dolgozatok, kar- és széloénekek, zongoradarabok hangzottak el, esctenként tancokat mutattak be.
Részt vettek a telepiilés innepi masoraiban. igy a marcius 15-i megemlékezéseken, valamint a majus
9-i hosok iinnepén. Kitiinik tehat munkajuk sokszinlisége.
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Az intézetnek mas programjai is voltak, amelyek nemcsak a leanyok jo kozérzetét, de a tehet-
ségek kitlinését is biztositottak. Gobbi Hilda — aki maga is az intézet novendéke volt — visza-
emlékezésében azt irta, hogy két dolgot szeretett meg Putnokon: a virdgokat és a szinhdzai. Az
iskola mindig talalt alkalmat szinhazi eldadasok szervezésére. llyen volt a Mikulas-nap. a karacsony,
a farsang vagy a japan est megrendezése, melyeken tombolasorsolds is volt. Ezeken a bemutatokon
maguk a novendékek szerepeltek.

A szabadid6 kellemes eltdltésére is remek lehetdségeket biztositott az intézmény. Ezek kozott
sportolas és miivelddés szerepell. Az egészséges életmodra nevelést scgitette a reggeli torna, vala-
mint a kirandulasok. Lehetoségilk volt a leanyoknak a teniszezésre, télen korcsolyazasra. Kilonora-
kat sziiloi engedéllyel vehettek, ezek keretében zongorazhattak és nyelveket tanulbattak. Erdekes
szinfoltja volt az iskolanak az Ifjusagi Voroskereszt-csoport, amelynek munkdja szinte azonos volt a
varosi ,,inségbizottsag” munkajaval. Szocilis érzékenységrol adott szamot az intézet, amikor ¥tre-
hozta ezt az egyesiiletét. Az IVK-nak minden didk tagja volt, a tervez6 és szervezd munkat szintén
egy tisztikar (tanareinok, ifjusagi elnok. alelnok) végezte. Az ifjusagi elnok tiszte volt cldadasokat
tartani egészségiigyi vagy szocidlis kérdésekrdl. Ezen eldadasok hallgatasa kozben a didklanyok
kézimunkaztak, varrtak. A tagok anyagilag is hozzajirultak a szegények sorsanak javulasihoz, havi
10 fillérrel. A szegények felkutatasira kdrnyezettanulmanyt végeztek, majd gyijtéseket szerveztek.
Az érvizkarosultaknak igy tudtak meleg ruhat, cipdt, harisnyat, s a novendékektdl osszegyiijtve
cukorkat, aprostiteményt osztani. Ezen tul vasarokat is szervezett a csoport, karacsonykor szeretet-
csomagokat vittek tobb csaladnak. A szcgényhizat is rendszercsen latogattdk a leanyok, karacsony-
kor bort, kaldcsot ajandékozva. Néhany leany elsiscgély-tanfolyamot is végzett, a kdrorvos eldtt
tettek vizsgat. A novendékek feladata volt még a szegénykonyhan az ebéd kiosztasaban valé scgéd-
kezés februartol hasvétig. Tobb mezitlabas kisdiakot .talpalasi segélyben” részesitettek. A Voroske-
reszt-csoport igen gazdag ¢s dldasos tevékenységet fejtett ki. Felébresztette a novendékek szocialis
érzékenységét, igyekezett megszerettetni veliik a szocidlis munkat, felhivta figyelmiiket az egészség-
igyi probiémakra.

Az ifjusag nevelése. tehetséggondozasa tehat igen sokszin( volt, az dnmiivelésre a lanyok bo-
ségesen kaptak lehetdséget. s ezzel élni is tudtak, miként azt az intézmény fennmaradt dokumentu-
mai bizonyitjak. Bér a putnoki iskola példaértékli volt a gazdasagi képzés, a tanterv, a felszereltség
és a nevelés tekintetében, s valoban elmélyitette azt az ideologidt, amit a korabeli kultarpolitika
kijelolt, mégis konzervalta a leanyok és fiuk kozotti kiilonbségeket. Ezt tiikrozi az intézményben
folyo oktatés tartalma, nevezetesen a néi munkéak — haztartasi, konyhai, gyermekncvelési ismeretek
¢s a kézimunkak — fontossdga, valamint a tovabbtanulasi Iehetoségek. Ennek cllenére a statisztikak
szerint az itt végzett novendékek az életben jol megalltdk a helyiket, az clsajatitott elméleti és gya-
korlati ismeretek és a nevelés soran szerzett készségeket alkalmazni, kamatoztatni tudtak. A vissza-
emiékezések szerint a novendékek kozott talalunk orvosasszisztenst, viragkertészt, vendéglatoipar-
ban dolgozdékat vagy olyan holgyet, akinek divatszalonja volt. sit eldadomiivészeket vagy a radié
alkalmazottjat is. Ezek az életpalyak mutatjdk meg igazan, menyire hasznos ¢és sokoldalu képzést
nyujtott novendékeinek a putnoki iskola. Ezek az eredmények nyilvanvaloan nem mutatkoztak
voina meg. ha a diakkori munkara, az 6nmilvelésre, dnszervezédésre nem nyilt volna lehetdség.
Hiszem. hogy van mibdl példat meriteniink ma, amikor iskolaink megujulasa oly fontos feladat.
Szitkséglink van elddeink példdjara, melyek kozil kiemelkedd volt a Serényi Béla altal 1étrehozott,
hivatastudattal rendelkez6 tanitok, tandrok altal vezetett s intézményiiket szeretd és tiszteletben tartd
didkokat felneveld putnoki gazdasagi iskola.
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Bonnie Remsberg — Antionette Saunders:
Gyermekeink és a stressz

Ujabb nemzetkozi hirnévre szert tett konyvet jelentetett meg a Pont Kiadd hozzaférheto aron,
szép kiadasban.

»Ezt a konyvet azzal a reménnyel irom, hogy segitek a gycrekeknek és sziileiknek felismerni
és legyOzni a stresszt. Amidta elkezdtem gyerckeket oltatni a stressz felismerésére és kezelésére.
sok-sok embertol hallottam: de hisz a gyerckekre nem is jellemzo a stressz! Ezek az emberck bizo-
nyara nem ismertek igazan egyetlen gyereket sem. Amikor a stresszrél beszélek a gyerckeknek. soha
sem kellett megmagyaraznom, mire gondolok. Nem kell meggydznom oket. Lehet, hogy arrol be-
szélnem kell, hogy ténylegesen hogyan hat testiikre a stressz, hogyan okoz nekik fejfajast, hasfajast.
De ha egyszer megtalaltak a kapcsolatot, megértik azt is, hogyan tehetnek valamit jobb kozérzetiik
érdekében. Tudjak, ndluk is jelentkezik a stressz; azt kell megtanulniuk, hogyan kezeljek™ — irta
Antionette Saunders, a jeles pszichologus (Bonnie Remsberggel kozosen formaba ontétt) konyve
eloszavaban. Ez a nagy szakmai tapasztalattal ¢s hozzaértéssel. de ugyanakkor kozérthetéen megfo-
galmazott kézikényv nem csupan . felkésziti” a sziiloket (és mindazokat, akik gyerekeket nevelnek)
a stressz okainak felkutatdsara és megértésére, hanem kitlinden hasznélhato gyakorlati tanacsokkal is
szolgd! a lekiizdésére. Ez a kdnyv valdban partnernck tekinti a sztil6t, és magat a gyereket, akit fel
kell késziteni arra, hogy egy fergeteges ritmusu bonyolult vildg kihivasaival szembenézhessen.
Egészen egyedi mddon: a gyerekhez szol (a veliik foglalkozé felndtteken keresztiil) ez a sikeres és
hasznos konyv, amelyet most a magyar olvaso is kezébe vehet jutdnyosnak mondhato aron.

A konyvet athatja a szeretet, mely a legjobb fajta szeretet: itéletmentes, ncm kritikus, hanem
tdmogaté szeretet, olyan, mint a sziil6i szeretet. Ez azt mondja a gycreknek: ,szeretlek hallgatni
téged”. Ez az a fajta szeretel. amelyt6l gyermekeink onmagukat clfogadd. onmagukkal clégedett
emberekké valnak. mert.olyan gyerekek lesznek, akik jol érzik magukat a boriikben, képesek barmi-
vel megbirkdzni, ami eléfordulhat életitkben.

Ebben a konyvben minden gyakorlat arrdl szol, hogy vegyiitk komolyan a gyerckeket, mutas-
suk ki, hogy szeretjiik 6ket. A gyakorlatok megkonnyitik a gyerckekre valo figyelést, hogy a sziild
(neveld) konnyen atadja nekik azokat a készségeket €s hozzallast, amitdl jobban ¢érzik magukat.
egészségesebbek lesznek. Olyan gyerekek, akik életrevald felndtiekké valnak, akik tudjik, hogyan
gy6zzEk le a stresszt. J6 verssel. mint mottoval indit a konyv:

Betegség

,»Nem tudok iskolaba menni ma én” —
Mondta egyszer a kicsi Peggy Ann McKay
~Mumpszom van €s kanyarom,

Sebem, kiitésem, lila foltom.

A torkom szdraz, a szam meg nedves

Most késziil megvakulni a jobb szemem.
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Két mandulam, mint o6riasi ko,
Megszamoltam, van tizenkét baranyhimlom,
Es még valami, ami mdr tizenhét,
Nem gondolod, hogy arcom kicsit kék?
A labam béna, a szemem lila —
Ez nem lehet mas, csak influenza.
Zihalok és fulladok, kéhogok és tiisszogok,
A bal labam egész biztos eltorott —
F4j a csipém, ha mozgatom az allam,
Megrandult a bokam és behorpadt a hatam,
Ugy érzem, leszakad a derekam.
Hémérsékletem harminckilenc-harom.
Agyam 6sszement, nem hallok sermmit sem.
Van egy nagy lyuk beliil a fiilemben.
Széilka van a kdrmdmben és a szivem — Mi?
Mi van? Hogy is mondtad?
Azt mondtad, hogy ma ... hogy ma szombat van?
Ja, akkor szia, a jatszotéren varnak.”
Shel Silverstein

A kényv altal adott tanacsok megfogadasa utan, a gyermekeket biztosan nem fogjak jellemez-
ni a fenti tiinetek. A kotetet minden pedagogus €s sziilé kezébe ajanljuk, j6 lenne, ha az iskolai
konyvtarak is beszereznék tobb példanyban. A szakemberek szadmdra is impondlo a kotet végén
felsorolt amerikai szakirodalom.

PONT Kiado, H-1300 Budapest 3, Pf. 215. (1260 Ft)

NANSZEKNE DR. CSERFALVI ILONA
foiskolai tanar, a neveléstudomény kandidatusa
K#olcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzo Foiskola
Debrecen

Konyv az onismeret sarkpontjairol

A kotet két szerz6. Koncz Istvan és Kovics Jozsef munkaja, hét fejezetre oszlik, atfogva a té-
ma kutatasi terilleteit. Gazdag szakirodalmi ajanlassal is él. A fejezetek tovabbi részfejezetcket
tartalmaznak, amelyck az onismeret sajatossagaira, illetve az optimdlis onismereti szint kialakitasa-
hoz és a tovabbi tennivalokhoz adnak tampontot.

Simon Katalin, a szerkeszté. impozéns bevezetdjében arra hivja fel az olvasé figyelmét, hogy
az én-eros személyiség megteremtésének fontos feltétele a redlis dnismeret kialakitasa, melynek
sziikségét egyre tobb ember €rzi és elismeri. Az onismereti készségek kialakulasa, Gnmagunk mind
tokéletesebb megismerése és megértése sokiranyd, bonyolult és hosszu folyamat eredménye. A
kutatasok bizonyitjak, hogy az egészséges fejlodéshez nélkildzhetetlen a szocialis kornyezet én-
erdsitd szerepe. Az dnértékelési szint kivilrol t6rténd befolyasolasara leginkabb a pedagogus alkal-
mas: tanitvanyair6l kialakitott véleményének &s kapcsolatdnak mindségén tilmenden tudatosan
szervezett személyiségfejleszto tevékenységével.
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A kotet két kandidatusi disszertacio alapjan mutatja be a 10-18 éves korosztaly onismereti —
onértékelési szintjének sajatossagait és fejlesztésének mai lehetdségeit. miként erre az ) tantervi
koncepciok osztonoznek.

Az dnismereti igény ndvekedését indokoljak a tarsadalmi- és életfeltételek, a kalonbozd szo-
kasokkal, értékekkel. életformaval torténd szembesilések. a gyarapodd — kezelendd indulatok. az
érzelmi fesziltségek, konfliktusok, dsszelitkdzések. A nevelési gyakorlatot segitdé pedagogiai szak-
irok megegyeznek abban, hogy az én fejiédése kozponti problémdja ncmesak a személyiséglejlodés-
nek, de az egész iskolai nevelésnck is.

A téma clméleti hatterében elsdsorban az dnértékeléssel dsszefliggd fogalmak jelennek meg.
A kiemelt szakirodalmi miivek e kulcsfogalmak szerves kapcsolatara utalnak. A kialakult dnismere-
tet magaba foglalo éntudat és az dnértékelés az ontudaton alapul, mely feltétele az onismeretnek. A
megismert és elfogadott. valtoztatasra itélt kép az elképzelt és megvalositasra keriild képpel egyitt
alkotja az énképet.

A szerzdk a szakirodalom figyelembevételével bemutatjdk az oOnismeret fejlodését. s a
videomagnot mint Snismeret-fejlesztd tiikrot értékelik. Ebbol erednek alapkérdéseik is: mennyire -
vonhato be a videomagnetofon a 14-18 éves tanuldk onismereti szintjénck feltarasaba, onismeretitk
fejlesztésében? Mely lehetoségeket tudunk a videotechnika alkalmazasa soran 6nismeret fejlesztésé-
re hasznalni? Milyen mértékben lehet alkaimazni dnismercti metédusokat, jatékvaridcidkat a serdiild
én-azonossaganak stabilizalasaban, ,.er6s-énii” felnotté fejlesztésiikben?

A vizsgalatok célja az volt, hogy feltarjak a gyermekck onismereti szintjének, onmagukrol al-
kotott képének jellemzoit, illetve azt: hogyan Iehet segiteni a tanulok 6nmeghatdrozisat, dinamikus
én-kép feltarasat, onmegismerési és onnevelési tevékenységiik tudatos fejlesztését.

Kutatéi modszereikben szerepelt az onjellemzés, a tarsak jellemzése, ,,milyennek ismered ma-
gad?” — onismereti kérdéssor, onleképezés 12 tulajdonsag alapjan, a tulajdonsagiskola, a Radnai-
féle rangsorolasi eljaras és a Rawen-teszt.

A konyvbdl megismerhetjilk a 10-18 évesek nismeretének sajatossagait. ebben a 10-14 éve-
sek Onképét, tarsképét, sziiloi és tanari képét, valamint valamit a 10-14 éves korosztaly Gnismereti ¢s
onértékelési szintjét. Tovabbi informdcidhoz juthatunk a 14-18 évesek Gnismereti térképérél s a
fejlesztés eredményeirdl.

A pedagogusok, a tanito-tanarjeloltek a hetedik fejezettel gyarapodhatnak igazan, ahol ajanla-
sok jelennek meg az optimalis 6nismereti szint kialakitasdhoz. A 10-14 éves korosztaly egyéni
tennivaldit. a sziilok és pedagdgusok, valamint a referencia-csoportra harulé feladatait ismerhetjitk
meg. Megtanuthatjuk a videds fejleszto eljarasokat 14-18 éves korban, a sziikséges 1égkdr kialakuld-
sat segitd modszereket. de valogathatunk az dnismeret-fejleszto gyakorlatokbdl is.

A konyv rendkiviili érdeme, hogy jol kapcsoladik ossze benne az clmélet és a gyakorlat, s
megmutatja, hogy mindez hogyan realizalodhat a pedagogiai folyamatban, hogyan alkalmazhatjuk a
folyamatos és rendszeres pedagogiai munkaban, a tanulok fejlesztésében.

A tennivalokban megfogalmazodnak azok az igényck is, hogy az egészséges énismereti szint
kialakitasaban mit tehetnek a pedagogusképzo intézmények, a pedagdgusok és a sziilok.

A kotet nyoman mindenképpen érdemes Gjragondolnunk az iskoldk pedagogiai munkajat, a
sziilok nevelési moédszereit. a tanar-diak viszony alapvetd kérdéseit.
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Jubilal a Technikatanarok Orszagos Egyesiilete

Mar a nyolcvanas évek végén vildgossd valt, hogy valtozasok varhatok ncmcsak a mindennapi
életiink és a politika, a gazdasag teriiletén, hanem a kézoktatas is reformtorekvések szintere lesz.

A technikat tanité pedagogusok. a kizponti mihelyckben dolgozok és a felsdoktatds tanarai
ezért kozos erdvel hoztak 1étre 1990-ben az dnkéntes ¢s az altalanos célokért tenni akardk szaméra a
Technikatanarok Orszagos Egyesiiletét (roviden TOE-t).

Szinte most volt. mikor az elsd Hirlevél megfogalmazta a tanarok allasfoglalasat a technika
tantargy meliett, hangsilyozva, hogy barmilyen valtozis torténik is. a kozoktatas kotelezd targyai
koziil a technika nem hidnyozhat.

Az elmult tiz ¢év alatt a TOE kiallt a tantargy mcllett orszagos forumokon, a sajtoban, és nem ri-
adt meg a mindenkori miniszter, illetve a foosztalyvezetdk megkeresésétol sem. Ennck a kitarto mun-
kanak az eredménye lett az. hogy a technika tantargy ma is kotclezé.

A TOE cingksége 2000 szeptemberében a megalakulas 10. évforduldjan ,Jubileumi Hirlevél”
cimmel tajékoztatot szerkesztett €s jelentetett meg. Ebben dr. Kiss Sandor fdiskolai tandr, foigazgatd-
helyettes a TOE alapito tagja (¢s elnokségi tag ma is) roviden leirta az clmilt évek torténctét, megemie-
kezve a rendszceresen szervezett kozgyilésekrél, konferenciakrol, a végzett munkarol. Kiemelte azoknak
a pedagogusoknak, a technika oktatasaért tenni akaroknak a nevét, akik valoban élen jartak az cgycsii-
leti munkaban orszagszerte (s talin ma mar a megérdemelt nyugdijas ¢veiket toltik).

Az emiékezés utan a hirlevélben a tagszervezetek feladatvallalasat mutattak be a terileti ve-
zetdk. igy roviden bepillanthattunk a rangidds debreceni szervezet munkéjaba, valamint képet al-
kothattunk a veszprémi, a szolnoki és a Borsod-Abauj-Zemplén megyei kozosségek aktiv hétkoz-
napjairol.

A technikaoktatasban mindig ,.lényegi kérdésként jelentkezett a tanuldk altal megmunkalando
anyagok folyamatos és rendszeres biztositasa. A tantargy sikcressége fliggott attol, hogy az
anyagelokészitést az iskola hogyan tudta megoldani.™ Ebben volt ¢s van ma is fontos szerepiik a koz-
ponti miihelyeknek, melyek jelentdsége akkor is nd, ha szamukat csdkkenteni igyckeznek. Ezt mutatja
be a hirlevélben roviden Székelyhidi Istvan TOE elnokségi tag, kézponti mithclyvezetd.

Felsoroladsra, bemutatasra kertiltek a hagyoményos orszagos és helyi kezdeményezésre szervezett
technikaversenyek is, remélve, hogy minél tobb iskola kap kedvet arra, hogy tanul6inak tudasit bemu-
tassa orszagos versenyeken is. igy kerillt megemlitésre a Debrecenben rendezett technikatorténeti or-
szigos versenysorozat, az Orszagos Technikaverseny Veszprémben, az ,.Eletvitel és gyakorlati ismere-
tek 2000 Békésen, illetve a ,.2000 év technikaja és kozlekedése™ Szentesen.

Végiil bemutatkozott a hirlevélben a ,.Technika az iskoldban” c. TOE ujsag (Veszprém), mely or-
szhgos lapként mitkodve segiti és tajékoztatja a technikét tanito tanarokat.

A Technikatanarok Orszagos Egyesiilete elnoksége az clmult 10 évben a technikaoktatasért
tevékenyen dolgozo minden kedves kolléganak, pedagogusnak ezaton is koszionetét fejezi ki. Hivjuk
varjuk azokat az aktiv tanarokat, akik az egyesiiletiinket tagsagukkal, véleményiikkel, munkajukkal
erdsiteni szeretnék.
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Egy — magaba zar6 — élmény: a kabitoszer

Félelem, kudarcok, reményvesztettség — talan ezt is szeretnénk feledni, amikor elkezdiink
jatszani. S az 6rom, az izgalom keresése kiilonos utakra vihet benniinket. A feloldodasrol, egy masik
vilagba valé vagyakozdsrél mara sokunknak cszébe jut a kabitoszer is. Ugy tiinik. ¢z a fogalom
benne van a mindennapjainkban, a gondolatainkban, mint ecgy megfoghatatlan ¢s félelmetes jelen-
ség. Talan a kamaszkor az, amikor a legmerészebbek vagyunk bejarni az ijesztd. de mégis csabité
utakat. Az emberek 6rok kihivasa. lényének id6n és téren kivilli dimenzigja. Személyes boldogsagat
sejti meg benne. Az erre vezetd utat sokan a kabitoszer segitségével akarjak bejarni.

De mi is a kabitoszer, mely a menekiilést, a félelmet s a boldogsdg igéretét is jelentheti? Mit
rejt magaban ez a jelenség? E tétova kérdésckre a valasz mindannyiunknak mas és mas lehet, amit
¢lsdsorban taldn magunknak probalunk megfogalmazni. A valaszkeresés dnmagunk cgy bizonytalan
részének a megértésérol szol, aminek a feltardsaban segithet egy mostanaban megjelent. e témaval
foglalkozo konyv.

Schadné Zamolyi Judit—Urban Zoltan—Dr. Veres Tibor: A kabitoszer-problémakrol sziilok-
nek cimii konyve a kébitoszer-jelenséget harom nézépontbol. hirom szakteriiletrdl figyeli meg. A
szerzOk elsoként az emberre kérdeznek ra. hogy ki s miért donthet a kabitoszer-hasznalat mellett.
Ennck a kérdésnek a megkozelitésérdl szol az clso fejezet. melyben egy ..sokat latott”™ pszichologus
és egyben nagymama tapasztalata vezeti az olvasot. A pszichologusnd figyclmével segitve végig-
gondothatjuk az 0j élet megsziiletésétol egészen a serdiilokorig a gyermek és a szillok kapcsolatanak
a fejlodését. Az dnallosulasig tarté folyamat a sziilok ¢s a gyermek kozout létezd értékeknek az
atalakulasardl is szol, melyet az irénd a mindennapokbol vett példakkal vilagosit meg. Meglattatja
veliink. hogy a novekvd gyermek és az aggddo sziilé kozotti konfliktusok megértése, feloldasa
mindkét € szamara segit megdrizni, illetve befogadni a szeretet biztonsaganak és ¢értékének tudasat.

A serdiil$ vilagaban a kabitészer megjclenése tobbféle reakcidt valthat ki a nevelokbdl, Gyak-
ran a félelem, a tehetetlenség érzése a titkolozashoz vezet, és igy csak késébb keriil clotérbe a segit-
ségkérés. A kabitoszer-jclenség vizsgélataval foglalkozo kdnyv szerzéi az emberre — mint Iehetsé-
ges kabitdszer-hasznalora — valo figyelme utin misodik Iépésként az e jelenséghez kapesolodo
tarsadalmi kovetkezményckre. megoldasi Iehetdségekre kérdezncek ra. Arra keresik a valaszt, hogy
mikor ¢és hogyan jelenhetnek meg a rendvédelmi szervek (renddrség. ligyészség, birdsag, biintetés-
végrehajtas) a kabitdszerrel kapcsolatba keriilé egyén életében. illetve mikor van még mod mas
megoldasi forma valasztasara (pl. pszichologus bevonasa). Ennek a témakornek a kifejtésére vallal-
kozott Urban Zoltan a masodik fejezetben. aki a rendérség Ichetoségeit jol ismeri. és mindennapi
munkaja soran gyakorolja is a kabitoszer-problémak megoldasat. Irasaban bemutatja cgy torvények,
rendeletek, utasitasok alapjan-dolgozo rendvédeimi szerv munkavégzését, és ezzel segitséget nyajt
ahhoz, hogy a sziilok, pedagogusok, baratok. ismerdsok el tudjik dénteni: a kirnyczetiikben meg-
jelend kabitdszer okozta gondokra hogyan reagaljanak. mit tegyenck. Ebbdl a fejezetbol megismer-
hetjilk még a kabitoszerek terjesztésének leggyakrabban clofordulé eseteit: megtanulhatjuk felis-
merni azokat a helyeket, ahol kabitoszer-kereskedelem zajlik, illetve azokat az embereket, akik ezzel
foglalkozhatnak.

A kabitoszer-jelenség harmadik kapcsolodé halmazaként , A kabitoszer-problémakrél sziilok-
nek” cimi- konyv iréi vizsgalodasuk targydva magét a szert teszik. A leggyakrabban eldforduld
kabitoszerféleségekrol és azok veszélyeirdl sz61 a harmadik fejezet. melyet dr. Veres Tibor ismertet
meg az olvasoval. A témat attekinthetdvé alakitoé csoportositasoknak koszonheten cligazodhatunk a
tobbféle kabitoszerfajta és azok eltérd hatisai kozétt. Megtudhatjuk. hogy a gyakoribb kabitészerek
€s kabitészerpotlé anyagok eldallitdsihoz melycek a szitkséges alapanyagok. és feketepiaci forgalma-
zasukkor milyen formaban fordulnak el6 a lcggyakrabban (por. folyadék. tabletta, bélyeg stb.). E
megjelenési formakat a konyv végén szines fotok is bemutatjak.
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A ma emberének életében — valamilyen modon — megjelend kabitdszer nem hirtelen gyor-
sasaggal elterjed6, addig ismeretlen jelenség. Foldiink népei évezredes hagyomanyokkal rendclkez-
nek a kabitdszer-fogyasztas teriletén. Gyogyaszati feladatai mellett a kabitoszer hasznalata arra is
eszkoz volt, hogy egy kozosség (vagy a kozosség érdekében erre felkészitett kozosségi tag) vallasa
gyakorlasanak szertarasaiban megélhessen egy olyan fliggoségi kapcsolatot (istenekkel, szellemek-
kel szemben), melynek segitségével megérti feladatat, helyét a vildgban, illetve valaszt kap a felme-
riil problémakra. A kapcsolatteremtés fontossaga. a visszajelzés igénye egy ..magasabb rend™
vilagbol. ugy tinik, 6si sziikséglete az emberi fajnak. Egy tekintéllyel valé kapcsolat, a szeretet
~mélységes / magassagos™ tapasztalatanak megélése vélhetden a mai kor emberének is meghatérozo
élménye emberségének kiteljesedése, személyes boldogsaganak megtalalasa Gtjan.

A kabitoszer-problémak szilldknek™ cimii miivet ajanlom mindazoknak. akik informaciot
akarnak gyiijteni a problémaéval kapcsolatban — mely ismeretek a neveldi tevékenység soran jol
hasznosithatok —, vagy csak el akarnak gondolkozni a kabitoszer-jelenség mogott meghuzodo
kérdésekrol. '

Schadné Zamolyi Judit—Urban Zoltan—Dr. Veres Tibor: A kabitoszer-problémakrol sziil Gk-
nek ) Printker Plus Rt. Kiado, Szeged, 2000.)

BERECKINE GYOVAI AGNES

tandrscgéd

SZTE Juhasz Gyula Tanarképzo Féiskolai Kar
Szeged

A két Szendrei Emlékkonyve

A fenti cimmel jelent meg egy 11j kiadvany, melynek irdja és szerkesztdje Dombiné Kemény
Erzsébet. A kinyv szerzbje gondos kutatdmunkaval tarja fel id. Szendrei Imre, a volt Kalocsai Erse-
ki Tanitoképz6 Intézet tanara, foszékesegyhazi karnagy, valamint ifj. Szendrei Imre, a szegedi Ju-
hész Gyula Tanérképzd Foiskola és a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Foiskola docense, kétszeres Liszt-
és Chopin-dijas zongoramiivész életutjat és gazdag munkassagat.

Id. Szendrei Imre (1887-1967) az esztergomi érseki tanitoképziben végezte tanulmanyait.
Tanulmanyainak elvégzése utan Kulara keriilt, ahol kdntortanitéi allast véllalt. Az 1. vilaghabord
idején rovid katondskodds utdn hadifogolyként zongorahangoldi munkat vallalt. Viszontagsdgos
évek utan keriilt vissza Kuldra, ahol kantortanitoi munkajat folytathatta. 1920-ban koltozott csalad-
jéaval Kalocsara. Grof Zichy Gyula érsek kinevezte a foszékesegyhdz oktatojava, ahol 1957-ig dol-
gozott. Hosszu betegség utan 1967-ben Bajan halt meg. _

Id. Szendrei Imre gazdag életmiivet hagyott maga utin. Pedagdgiai munkéssagat fémjelzik az
1928-ban megjelent Gyakorlati és elméleti 1j énekiskola c. tankdnyvek, melyeket katolikus polgari
leanyiskoldk szamara irt. 1931-ben a tankonyvsorozat masodik kiadasa is mcgjclent. Id. Szendrei
Imre zeneszerzéssel is foglalkozott. Komponalt orgonara, cgyhdzi énekeket dolgozott fel, valamint
polgari iskolak szamara dalfeldolgozdsokat irt. )

Ifj. Szendre Imre (1926-1983) Kalocsan sziiletett. Edesapja mar koran elhatarozta, hogy fia-
bol muzsikust nevel. Ennek szellemében nevelte és tanittatta. Ifj. Szendrei Imre Kalocsan végezte
tanulmanyait, majd Budapesten a Zeneakadémian Szegedi Erné tanitvany lett. 1954-ben — kitiing
eredménnye! zongoramivészi diplomat nyert.

A szegedi Tanarképzo Foiskola Enek-Zene Tanszékére kertilt 1955-ben, ahol 1969-ig tanitott. Sze-
ged zenei életébe is bekapcsolodott. Szerepelt foiskolai rendezvényeken, filharméniai és joiékonysagi
koncerteken. Nagyon sok zenei versenyen lépett fel kitlfoidon és idehaza egyarant. 1969-t51 a budapesti
Liszt Ferenc Zenemiivészeti Foiskolan folytatta munkdjat. Sok kilfsldi meghivasnak tett cleget. Utoljdra
egy németorszagi fellépésre késziilt, de varatianul meghalt 1983-ban. Kalocsan temették cl.
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A konyv bevezetdjében dr. Békési Imre egyetemi tanar emlékezik cgykori tanaraira. A két kivalé
kalocsai miivész munkassagat méltatjak Safran Karoly és Szegedi Frnd visszaemlékezd szavai is.

A konyvbdl megtudhato, miként alakult meg a Szendrei Imre Alapitvany, valamint jelenlegi
miikodésérdl is informéciot kap az olvaso.

Az alapitvany célja. hogy tamogassa a Kalocsai igyhazmegye (Bajan mikdé) Kantorképzoje
és a Liszt Ferenc Zeneiskola eredményes novendékeit, ezaltal emelve a zenci oktatas szinvonalat.

Ajénlom minden olyan zencbarat figyelmébe ezt a kdnyvet. akik szcretnék apolni és megériz-
ni zenei értékeinket. '

Ez a kiadvany a kalocsai zeneiskoldban szerezheté be, amely egyben az alapitvany mikodését
segiti.

DR. DOMONKOS JANOS
Fovarosi Iskolaszanatorium
Budapest

Millenniumi olvasokonyv és daloskonyv kisiskolasoknak

A keresztény magyar allam 1000. és a kereszténység 2000. évforduldjara a csaladi olvasokonyvet és
a daloskonyvet a millenniumi kormanybiztos felkérésére 127 ezer elsé osztalyos tanulé kapta (kapja)
kézhez: eloszor 2000 tavaszan. Mivel a millenniumi tinnep 2000 januérjatol 2001 augusztusdig tart. 2001
tavaszan valamennyi akkori elso osztalyos didk ugyancsak megkapja a kiozos tokba helyczett konyveket.

A munka lényege: nemzeti. magyar. Sziikség van ra! Nemzetneveld lendiictet ad. Olyan fela-
datokat old meg. amelyek évtizedekre mcghatdrozhatjak tobb nemzedék gondolkodasat. Oseink,
hagyomanyaink mélyebb ismerete, nagyobb tisztelete. Nekiink, magyaroknak csak jot tchet, ugyan-
akkor az orszag hirmnevét pedig noveli. Nemzetkozi érdeklodésre is szamot tarthat — még a Trianon
altal elszakitott testvéreink tomegein keresztiil is.

A kétkotetes mi bevezetdjében Nemeskirty Istvan Ravasz Laszlo reformatus plispokdt idézi:
,.Nekink a nyelviink nagyobb kincs, mint a foldiink, mert régibb, s akkor is él, amikor a fold mar
nem a mienk. Nem nyelviink olyan, mint mi, hanem mi vagyunk olyanok, mint a nyelviink.”

A magyarsag torténete soran, hosszt évszizadokon at necm volt szitkség a szent és a profan
megkiilonboztetésére. Isten felé forduld nép voltunk. Milvészetiink (az énck-zene is). irodalmunk is
ilyen volt. A szerzetesek, kolostorok terjesztették a kultarat €s annak szellemét. Az ontudatra ébredd
magyar irodalom torténetét olyan nevek fémjelezték, mint az istenes versciben hitet tevo Balassi
Balint vagy Zrinyi Miklos.

Magyarorszdg ezzel is mélté modon iinnepli fennallasanak czeréves évfordulojat: AZ EZER
ESZTENDO kétkotetes, nagyszabasu valogatas magyar legendakat. mondakat, elbeszéléscket. tréfa-
kat és talalos kérdéseket, verseket, elmélkedéseket, kozmondasokat, tanulmanyokat, magyar népi és
egyhazi énekeket, népi- és midalokat tartalmaz.

A honfoglalas utan kialakult magyar allam ezer éve a nyugati keresztény vilaghoz csatlakozva
Iépett az eurdpai nemzetek kdzé. Amikor a késobb szentté avatott Istvan elfogadta a papai koronat, 6
maga is a korabeli millennium jegyében lett a magyarok kirdlya. Azota élte at a Karpat-medence
maig fennmaradé magyarsaga a maga ezeréves keresztény torténelmét. E historianak foglalata az
olvasokonyv €s a zenei anyanyelviink sok évszézados értékeit 6rz6 énekes kotet parja.

A két kotet szinte hazi olvasmany. Az idosebb gyermekek, de a felndttek részére is érdekes és
vonzo, mert kozérthetd, s alkalmat teremt magyarsigismeretik elimélyitésére, targyi tudasuk to-
vabbfejlesztésére.

A hozziértd migonddal vélogatott, korszakok szerint elrendezett, nemesveretl szdveggyj-
teményben taldlhaté szemelvények biztosan folkeltik az igényt a bovebb tajékozodasra, a miltunkat
s jeleniinket feltaro értékes irodalom és 6rokéietit zenei hitvallasunk megbecsiilésére.

Ebben hinniink kell, mert nem illiziokat ringatunk: éini akarunk. Nem fogunk menni iires
kézzel Europaba! Vissziik a magyar lelkiiletet és az ezeréves megmaradast biztosito kiizdeni tudast.
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