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DURO ZSUZSA
doktorandusz hallgaté
Szegedi Tudoményegyectem
Szeged

A sakk hatdsa a képességek fejlodésére

A sakk az 6kor 6ta az emberiség egyik legnépszeriibb jatéka, melynek bar szabdlyai 4t-
alakultak, két alapvetd lételeme: a stratégia és a taktika véltozatlanul lazban tartja hiveit, s
mozgdsban elméiket. Az érett kozépkortdl a reneszanszon, a felvildgosodéson €s az ipari forra-
dalmon, majd a két vildghdbori kozotti iddszakon 4t, a XX. szdzad mdsodik felétd] egészen
napjainkig széltében-hosszdban idézett, de részben kevésbé ismert tudoményos, szépirodalmi
és publicisztikai sz6vegek, képzo- és iparmiivészeti alkotdsok rengetege képezi azt a szellemi
kémyezetet, amely — ha olykor kbzvetve is — arra sztonozhette a lélekbivérokat, hogy tiizete-
sebben szemiigyre vegyék a sakkot mint az ember szellemi és érzelmi tevékenységének tiikrét
és alakit6jdt, vagyis mint olyan dolgot, amely kiilonossége ellenére sem annyira partikuldris,
mint amilyennek l4tszik. ' '

Ezt a j6 széz esztendeje, nemegyszer neves tud6sok és més szakemberek részérél meg-
nyilvanul6 érdekl6dést nemcsak a 64 mezdn vivott kiizdelem mar-mar k6zhelyként emlegetett
észjdrdscsiszolé és magatartdspalléroz6 hatdsai magyardzzdk. Az egész viligon elterjedt és a
posztmodern korban sem iddszeriitlen &si jatékkal val6 igényesebb (tdvolr6l sem hivatdsos
szinvonali) foglalkozds is eszményi példdja lehet az Onéll6 tervezésnek és végrehajtdsnak,
vagyis a szakmai és alkotdi autonémidnak, s6t szabadsdgnak. Mig a termelésben (beleértve a
szellemi produkciét) és a tudoményban anyagi, targyi, szervezeti és adminisztrativ kotottségek
(az utébbi id6ben az égtdjunkon is mind hangsilyosabbd vilé piaci szempontok) szabnak
hatirt egy-egy otlet, taldlmény vagy program gyakorlati megvaldsftdsénak, addig a sakkoz6 ma
is sajat beldtisa szerint cselekedhet: fzlésére, szakmai sugallatdra hallgatva 4llithatja Gssze
megnyitdsi miisorat, engedhet dontéseiben vérmérsékletének, s csupén arra kell iigyelnie, hogy
az eredmény 6t igazolja.

E megfigyeléseinkhez kapcsolddik az a munkahipotézisiink, hogy a sakk kivételesen
tiszta modellje az id6szerl nemzetkozi kindlat és a toriéneti hagyomény — a dolgok természe-
ténél fogva nemcsak lehetséges, hanem kételezd — 6tvozésének, s mint ilyen, szintetizilasra
tanit, sot, kényszerit. Orvendetes médon napjainkban a tanul4s, a kutatds és a miivelédés sz4-
mos teriiletén lathaték mér a sakk €s az adott tirgykorok, illetve tevékenységek egyiittmiikdé-
sének eldnyei. Jaték és tudomdny frigye alighanem legszdmottevébben a teljesitménymérésben
és a képességfejlesztésben, tovibba a mesterséges intelligencia teriiletén, azaz az informatik4-
ban gyiimolcsozik, a sakk szellemi horizontot t4gité hatdsa azonban nem meriil ki ebben. A
viltozatos és médfelett gazdag sakkirodalom, a megszdmldlhatatlan mennyiségii sakk téméji
festmény, grafika és szobor, valamint a miivészettoriéneti szempontb6l szintén értékes, de
régészetileg is jelentds sakkfigurdk-sakktdbldk nagy vonzerét jelenthetnek azoknak, akikben
tudatosodik, hogy mennyi felfedeznival6 és ismeretgyarapitési lehet6ség rejlik a , kiralyi jaték”
histéridjaban, illetve kulturilis érintkezési mezsgyéin.

Magdval, a szellemi sporttal val6 foglalkozés individudlis hasznédr6l kissé eléreszaladva
elmondhatjuk, hogy az elmélyiiltebb sakkozds folytonos keresésre kényszerit, sikereink és
kudarcaink okainak szakadatlan vizsgélatéra, vagyis szigoni Onkritikdra szoktat, de médszert
kindl ahhoz is, hogy ismeretlen helyzetekben kevés szdmi ismert motivum alapj4n is legyen
esélyiink az eligazoddsra. A sakk arra nevel, hogy egyszerre két fejjel — a sajitunkéval és az
ellenfelével — gondolkodjunk, s prébaljuk kitaldlni a mésik fél terveit, ugyanakkor kivalé isko-
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la ahhoz, hogy déntéseinkhez a szakirodalomb6l vagy sajat gyakorlatunkbdl ismert cselekvési
mintdkat haszniljunk fel, s hogy megfeleléen mérlegeljiink olyan egymadssal dinamikus kap-
csolatban 1évd tényezoket, mint amilyen a tibldn az anyag, a tér és az id6, vagy amilyen a
sakkban és az életben egyardnt a biztonsig €5 a kock4zat, taktikai és-a stratégiai, azaz a rovid
és a hosszii tivii megold4sok viszonya.

J6liehet Magyarorszdg tobb mint masfél évszazada a sakkozéds nagyhatalmai k6zé tar-
tozik, j6cskan lemaradtunk a ,kirdlyi jaték” ama jarulékos hatisainak feltdrdsdban, amelyek
a sakk tudoményos és kulturilis, azaz egyetemes hasznét bizonyitjik. Bar az oktatdsiigy és a
munkaerdpiac élesedd kihivdsai hasonl6képp a sakk e vetiileteinek alaposabb vizsgdlatdra
kellene szoritaniuk, mint azok a gyakorlati eredmények, amelyek az utébbi évtizedekben a
szellemi torna neveléslélektani és pedagégiai kiakndzdséban sziilettek, pedagégiai pszicho-
16gidnk ebbol a szempontbdl nehezen lendiil mozgisba. Ez nem mond ellent annak, hogy az
orszdg kiilonbzd részein hosszii évek 6ta tandrok és sakkoktaték tucatjai terjesztik szivés
munkéval a sakkot iskoldban &s iskoldn kiviil, s némelyikiik mér konyvbe is foglalta tapasz-
talatait.

A kognitiv pszicholdgia erbteljes el6retorése kbzepett, a tuddsalapi tarsadalom kiisz6bén
kiilénosen nagy a tehetséggondozis és a képességfejlesztés hatékonysdganak jelentdsége, ezért
tdrsadalmi méretekben is hasznos lehet, ha egzakt médszerekkel tdrjuk fel a sakkjitékban rejlo
személyiségformdlé lehetdségeket és a tanulsdgokat mindazok rendelkezésére bocsatjuk, akik
az ifjd korosztilyok javira hasznosithatjik.

»Szenvedélyek végtelen forgataga’ Binet Gttoré tanulmanyaban

Bar a sakkjaték személyiségformédl6 hatdsa mellett évszdzadokon dt sok tdimogat6 érv
hangzott el, az olykor bdmulattd fokoz6d6 elismerés attél kezdve parosul kézzel foghat6 szak-
mai érvekkel, amidta a lélektanban megindultak az adatgyiijtésen €s a személyes megfigyelé-
sen alapuld kutatdsok. Sakkal osszefiiggd témdban az elsé ilyen, nagy feltinést kelté vizsgila-
_ tot Alfred Binet végezte, aki a Sorbonne kisérleti lélektani laborat6riumaban — amelynek veze-

tésével késobb 6t biztdk meg — sakkozdkat és fejszdmolbkat vont be az intelligenciakutatds
korében folytatott emlékezetvizsgalataiba.
1894-ben Pirizsban = megjelent Nagy fejszimol6k és sakkjdtékosok lélektana
(Psychologie des grands calculateurs et joueurs d'échecs, Hachette, Périzs, 1894.) cimii kony-
vében Binet beszdmol réla, hogy t6bb tucat ~ részint jeles — kortars sakkoz6t faggatott ki kér-
doives médszerrel, mert kivincsi volt, hogy mi a titka a legelképesztébbnek tartott sakkozéi
“teljesftményhez, a vakszimultdnhoz — vagyis tobb jitszmédnak a tdbla megtekintése nélkiil
torténd egyidejii vezetéséhez — sziikséges képességnek. A tudds utélag bevallja, hogy évekig
nagy kortdrsa, Hyppolite Taine 4ltal leirt esetnek (egy meg nem nevezett amerikai sakkozé
példéja) adott hitelt, s ennek alapjan Ggy gondolta, hogy a sz6ban forg6 szellemi braviir alapja
a vizuilis meméria. Hirom évi ilyen vélekedés utdn bizonytalanitotta el Alphonse Gétz
(Goerz), eredeti nevén A. Geoffroy Dausay — maga is sikeres vakjatékos — ama kijelentése,
hogy a vizudlis emlékezetnek semmi koze a vakjatékhoz. Gotz, aki a La Stratégie cimii francia
sakkidjsagba cikket is irt errél a témar6l, azt dllitotta ugyanis, hogy a tdbla és a b4bok 14tdsa
nélkiil sakkpartit jitsz6 személy szdmitdsokat végez, mds szavakkal a vakjdték kizir6lag a
lehetdségek latolgatdsin és a viltozatok kiszdmitdsén alapul, nem pedig a litészerv emberfelet-
ti teljesitményén.
Mivel nehezen tudta clfogadni ezt a véleményt, Binet kiillonboz6 erejii sakkozékat vont
be vizsgdlédissba, és 14m, a megkérdezettek vélaszai merdben eltértek a Gotzéitdl. Helyeseb-
ben oly médon egészitették ki elzdszi sziiletésii pilyatirsuk megallapitdsit, hogy az 6 4liala
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emlitett tényezok — akdrcsak olyankor, amikor litjuk a tdblat — sziikségesek a vakjatékhoz, de
egy meghatirozott célra irdnyulnak. Az ugyanis, aki vakon sakkozik, arra kényszeriil, hogy
valamennyi jétszma véltoz6 4lldsait valamilyen formdban fel tudja maga el6tt idézni. A néze-
tek igy tdmadé ziirzavardban a pszicholégus vigy kivant vildgossdgot teremteni, hogy Ossze-
gyiijtotte mindazok megfigyeléseit, akik a tdbla megtekintése nélkiil j6 szinvonalon sakkoztak
és akikkel kapcsolatot tudott teremteni. Biner ugyanazt a 14 kérdést tette fel felmérése résztve-
vdinek, de a beérkezd vilaszok tobb esetben ennél tébbrl tuddsitottak, minthogy bekiildéiket
a téma esszészeril vallomdsra ragadtatta.

Binet-t érdekelte, hogy milyen formék, szinek, alakzatok jelennek meg a sakkozé lelki
szemei el6tt vakjaték kozben, de kivancsi volt az esetleges hangjelenségekre is, valamint olyan
személyes vonatkozdsokat is firtatott, hogy milyen a megkérdezett memoridja, j6 matematikus-
e, illetve jeleskedik-e fejszdmolasban. Tudakolta tovabba a szavak, azaz a belsé monolég
szerepét az 4lldsok felidézésében és a keletkezé problémék tudatositdsdban. Végiil az is érde-
kelte a pszicholégust, hogy ha egy vak ember megtanul sakkozni, s a tapintissal megismert
bébuk alakjdbél és helyzetiikbdl von le hasonl6 kovetkeztetéseket, mint a tdblat éppen mell6z6,
de ép szemii sakkoz6, akkor az érintés képzeletbeli élményének a 1416 sakkoz6 szdmdra is van-
e jelentdsége a vakjatékban. A tud6s Anglidbdl, Németorszigb6l és Spanyolorszagb6l, sot
Kubibdl is kapott vilaszokat, erSs amatSrok mellett néhdny vildgnagysig szellemi tornisz is
nyilatkozott neki, a legismertebb pdrizsi babutologat6k pedig arra is véllalkoztak, hogy a Sor-
bonne pszicholdgiai laboratériuméban néhény kisérletben vegyenek részt.

A sakkozék emlékezetével kapcsolatos vizsgélatair6l készitett dsszefoglaldsdban Binet
leszogezi, hogy a jatékosok szerint a vaksakkozis legfontosabb Osszetev6i az elméleti és a
gyakorlati felkésziiltségen kiviil a memdria és a képzelderd. Az utébbi tényezd ebben az 6ssze-
fiiggésben tigy jut szerephez, mint ahogyan a pszichol6gidban a vizualizdcié szakkifejezést
haszndljdk, vagyis mint megjelenités, egy bizonyos ismeret latvinnya alakitisa. Minden 4tla-
gos ember bir tobb-kevesebb vizudlis meméridval és képzelberdvel, de kordntsem mindegyi-
kiikben van meg az a képesség, hogy ezeknek az adottsdgoknak a segitségével a sakktdbldn
4ll6 szdmos figura megannyi viszonylatat pontosan felismerje és észben tartsa. Binet rdvilagit a
vizuélis képzelderd ama, vizsgéilatai sordn feltirul6 jellegzetességére, hogy e képesség tilnyo-
morészt absztrakt, vagyis a megjelenitendd tdrgynak csak azokat a tulajdonségait veszi figye-
lembe, amelyekre az adott jat€khelyzetekben szitkség van. E felismerést igazoljdk azok a vila-
szok, amelyeket dr. Siegbert Tarrasch adott a Binet-féle kérdoivre.

A XIX. és XX. szdzad mezsgyéjének egyik legkimagaslobb sakkmestere, aki orvos volt,
elmondja: jatszmdira s azok részleteire hasonléképpen pontosan emiékszik, mint régebbi bete-
gei kérisméjére, de egy parti utdn feldllva ugyanmiigy fogalma sincs arr6l, hogy milyen asztalon
jétszott, mint ahogy egykori betegeinek arcit sem jegyzi meg. Hasonl6képpen kzombos szé-
mdra, hogy az éppen hasznilatos sakk-készletben a vildgos vezémek megvolt-e a hegye, vagy
le volt-e torve, mint ndluk otthon, ahol felesége ragasztgatja vissza a folyvést leval6 kis facsii-
csot a fehér kirdlynére. ,,Nem tudnim megmondani, hogy legutébbi, Drezdédban 1892-ben
jatszott versenyemen fabdl vagy keménypapirb6l voltak-e a tablik, fejbSl tudom azonban
valamennyi ott jitszott partimat” — nyomatékositja a magas szintii sakkoz6i gondolkod4sméd
eme, a lényegest a Iényegtelentd] elkiilonitd jellegzetességét dr. Tarrasch.

Ertékes az snmegfigyeléseket kozread6 beszdmol6nak az a része is, amelyben a német
szellemi kivAl6sdg beismeri, hogy vakjdtékkor — akér a szokdsos sakkozdskor — az ember a
babukat kordntsem gy l4tja maga elStt, mint ahogyan vannak, hanem csak toredékesen. Ho-
gyan lehetiink mégis képesek arra, hogy a vakjitékban rendezett kép jelenjék meg elttiink?
»Csak arr6l beszélhetek, hogy én egy kicsinyitett sakktiblat képzelek magam elé, koriilbeliil
akkorat, mint egy diagram (azaz legfelijebb 8 centiméter hosszisigiit és szélességiit), ezt
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ugyanis lelki szemeimmel jobban 4ttekinthetem, és kénnyebben irdnyithatom pillantdsomat az
egyik mez6rol a mésikra. Az 4ltalam ldtott mezék nem pontosan fehérek és feketék, hanem
viligosak és sotétek. A figurdk kozti szinkiilonbségnek még kisebb a jelentdsége, inkibb a
badbuknak az a tulajdonsdga érvényesiil, hogy ellenségesek-e vagy szovetségesek. Formajuknak
sincs jelentéségiik szdmomra, foként a hatGerejiiket veszem figyelembe. A sakkt4blat kozvet-
leniil magam elétt érzékelem, ellenfelem személye azonban teljesen lathatatlan szdmomra.”
Tarrasch hangsiilyozza annak a képességnek a fontossagit, hogy a jatékos azokat a figurakat,
amelyekkel egy bizonyos terepszakaszon meghatérozott miiveleteket akar végezni, képzeleté-
ben megfelelé médon kapcsolja 6ssze egyméssal; erre az elézményre €piti tervét, és valGsit
meg kombindcidkat. Jtszma kozbeni toprengésébe szakadatlanul kozbeszdl a belsd beszéd —
4rulja el Tarrasch - e vita sorin azonban sem a épést sugalmazé valaminek vagy valakinek,
sem sajit magadnak a hangjit nem hallja. Vagyis a sz6beli meméria mésodlagos a tényszeri
emlékezethez képest, jelentdsége mégsem hanyagolhaté el teljesen. Sziikség van'rd példéul
olyankor, amikor valaki nem biztos a dolgsban, €s a parti egész addigi foly4sit, azaz az sszes
1épést fel kell mondania magénak.

Fontos tapasztalatt osztja meg olvas6ival a versenysakkozés egykori vildgbajnokjeltltje,
amikor kijelenti, hogy ,,majdnem minden sakkparti vakjitszma. Amikor példdul gondolatban
végignéziink egy Otlépéses kombindci6t, a tdbldn 1évd figurdk gyakran inkibb nehezitik a
szdmol4st, mint megkonnyitik, kovetkezésképp a tdbla fontosabb irdnytiink, mint a rajta talal-
haté tdrgyak. Az dtlagos sakkoz6 eldtt ott a sakktdbla, a vakjdtékos ezzel szemben maga elé
kell, hogy képzelje a hatvannégy mezére szabdalt hadszinteret, amelyen tervezett cselekmé-
nyeit és vérhat6 kivetkezményeiket belso ldtdsa szdmara maga elé vetiti, hogy aztin elddntse:
€rdemes-e ilyen miiveletekbe bocsédtkoznia.”

A vakjiték tovibbi sajitossiga — folytatédik Binet Gsszegzése — az igynevezett ismét-
16 memdria, vagyis az a képesség, hogy a megtett lépéseket pontosan és megtirténtiik sor-
rendjében tudja felidézni a j4t€kos. Ilyen médon a vaksakkoz4s e két emiékezési formén, az
ll4s- és a lépésfelidézésen nyugszik. Van azonban egy harmadik feltétele is, s ezt Binet
Stlet- vagy eszmememéridnak nevezi. A sakkoz6nak ugyanis a jaték folyamédn a szellemi
torna elméletébdl és gyakorlatibol fel kell idéznie azokat a gondolatokat, eszméket, amelyek
éppen megoldand6 feladatihoz hasznosak lehetnek. Binet tigy véli, hogy ezeknek a kor4bbi
emlékeknek a jelentdségét kora modern pszichol6gidja nem eléggé tirta még fel, és nem
kielégitden méltatta.

Osszegzését Binet azzal 24rja, hogy ,hidba helyezziik gércsd al4, az ember sokrétii szel-
lemi életét soha nem ragadhatjuk meg teljességében. Ha lithatndnk azokat a folyamatokat,
amelyek egy /sakk/jatékos fejében mennek végbe, az észlelésck, elképzelések, btletek, mozga-
sok és szenvedélyek olyan végtelen forgatagit pillanthatnénk meg, amelyr6l a leggondosabb
leirds is csak tokéletlen képet adhat, s csupdn az alapvondsokra szoritkozd vizlattal szolgal-
hat.”

A périzsi tudés és munkatérsa 4ltal kidolgozott vizsgélati médszert, a Binet-Simon tesztet
alkalmazta 1920-ban a német Franziska Baumgarten, aki arra volt kivancsi: milyen iltaldnos
képességekkel parosulnak a felnétt ellenfelek sokasigaval egyénileg is, szimultin mérkdzése-
ken is feltiind sikerrel elbin6 kilencéves csodagyermeknek, Samuel Reshevskynek példatlan
sakkoz6i adottsdgai. Kideriilt, hogy a kis Sammy, ,,mivel nem jirt iskoldba, sem szdmolni nem
tudott, sem a neki képen megmutatott dllatokat nem ismerte fel, de sikeresen oldotta meg azt a
feladatot, amelybe néla kétszerte idosebb kisérleti alanyok bicsk4ja is beletort. Minddssze négy
perc alatt hibétlanul dsszeillesztette azt a negyven, kiilonbozd alakzatokkal diszitett kényél
amelyekct eldzBleg Osszefiiggd dbraként tettek elé.” (Szildgyi Péter, 2005. 4prilis)
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Moszkvai kiozjaték

P4r évvel késdbb, a korszak egyik legnagyobb sakktorndjdnak, az 1925-6s moszkvai
nemzetkozi viadalnak résztvevdin végzett — tobbek kozott az emlékezOképesség mérésével
Osszefiiggd — 1élektani megfigyeléseket hirom orosz tudds, Gyakov, Petrovszkij és Rugyik, s
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a kiemelkedd sakktudds nem feltétleniil parosul rendkiviili
memoéridval. Az orosz professzorok a kovetkezd személyi adottsdgokat kiilonitették el a sakk-
versenyzés feltételeiként: J6 egészségi dllapot; erds idegek; onuralom; a figyelem megosztésa
egyméssal csak viszonylagosan dsszekapcsolt objektumok kozétt; a dinamikus helyzetek irdnti
érzékenység; szemlélodo bedllitottsag; az intellektudlis fejlettség magas foka. A logikus tipusi
gondolkodédsnak kisérleti koriilmények kozott valé érvényesiiléséhez a moszkvai tuddésok
fontosnak taldltdk: az objektivitdst és a valésdgérzéket; a speciélis emlékezitehetséget; a szin-
tetikus gondolkod4s képességét €s a ,,pozicidérzéket”; a szamitasi képességet; a fegyelmezett-
séget; a szellemi folyamatok nagy foku aktivitdsdt; az érzelmeken valé uralkoddst; az 6nbizal-
mat. :
Mig az emlitett tudésok laikusok voltak a sakkban, az 1914 és 2006 kozott €16 holland
Adriaan (Adrianus Dingeman) de Groot hiromszor képviselte hazdjat a sakkolimpidkon, és
egy honi bajnoksédgon is tiszteletre mélté eredményt ért el. 1946-ban Révész Géza elészavival
jelent meg ,.Het denken van den schaker” (A sakkozé gondolkoddsa) cimii kbnyve, amelyet a
két évvel késébb napvildgot 14t6 angol kiadds (Thought and Choice in Chess / Gondolkodds és
vilasztds a sakkban) tett igazdn hiressé. Az amszterdami egyetem késobbi 1élektani metodol6-
gia professzora e miivében foglalta 6ssze a kordbbi esztend6kben végzett vizsgilatait, ame-
lyekkel tisztdzni akarta: milyen 14t6 és elvonatkoztat6 tevékenység zajlik a jatékosok agyéban,
amikor egy bonyolult 4llis tengernyi lehetdsége koziil a.legcélravezetdbb megoldast keresik.
De Groot megszélaltatta Aljechin és Euwe vildgbajnokokat, valamint a vildgklasszis
Tartakowert, Kerest, Flohrt és Fine-t, s ugyanigy sz6 szerint lejegyezte az elébbiekkel azonos
dllasok megfejtésével kiiszkodd 4tlagos amatérok beszdmoldit. E | jegyzokonyveket” dsszesit-
ve vonta le de Groot azt a tanulsdgot, hogy a vizudlis képességeknek, azaz a specidlis sakkoz6i
14tasnak nagyobb a jelentdsége egy-egy bonyolult pozicié megolddsakor, mint az emlékezet-
nek vagy a szdmitdsnak. Dolgdt megkonnyitette, hogy kisérleti alanyai mindannyian olyan
egyezményes szakkifejezéseket (kotés, villa, alapsori matt) hasznéltak gondolataik felidézése-
kor, amelyek félreérthetetlenné tették, hogy mi jart a fejiikben, mikdzben a legjobb 1€pést
keresik. .

De Groot négy szakaszt kiilonitett el a 1épésvélasztds gondolkodési folyamatdban. Az el-
s6 a tdjékoz6ddsé, amikor a jitékos felméri a helyzetet, és fébb vonalakban meghatdrozza,
hogy mit kell tennie. A misodik szakasz konkrétabb vizsgdl6ddssal telik el, ekkor mar néhdny
véltozat is megjelenik a sakkoz6 szeme eldtt. A harmadik felvonasban jut el a sakkozé oda,
hogy megviligosodik elétte: melyik 1€pés a leger8sebb az adott dlldsban, a negyedik szakasz
pedig az ellen6rzésre szolgil, vagyis arra, hogy a jitékos meggy6zze magit: valéban helytillg,
amit elképzelt. Adriaan de Groot e kisérleteivel pirhuzamosan a nevelés és teljesitménymérés
problémdit kutatta, s e témdkban hazdja egyik legnagyobb szaktekintélyévé nbtte ki magit.
Nemcsak szakiréként tisztelték: a lehetdségek kozotti vélaszts vizsgélatdra az 4ltala kidolgo-
zott tesztet hasznéltdk az egész holland nevelésiigyben.

De Groot kezdetben a wiirzburgi pszicholégiai iskola vezéralakjanak, Orro Selznek kbve-
tdje volt, de miutdn kidbrandult az intuitiv megértés német iskoldjabdl, az empdtiat mell6zo,
pontos és mérhetd tényekkel dolgozé lélektan mellett kotelezte el magét. A sakkfeladat-
megoldasban tett felismerései egyes feltevések szerint egyengették az utat Simon és Chase
1973-as, szintén nemcsak a sakk szempontjib6l jelent6s chunk-elméletéhez.
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Kapcsolat 3 matematikaval

Hogy a XX. szézad derekén tevékenykedd neves pszicholégusok bizalma sem volt csor-
bitatlan a sakk mint tudominyos szempontb6l komolyan vehetd jelenségegyiittes irdnt, azt a
Nyugat-Eurépaban is elismert Révész Géza (1878-1955) példdja bizonyitja. Kozvetleniil a
mésodik vildghdboni utini években sziiletett Révésznek a sakktehetség természetérdl sz616, mi
tagadds, negativ végkicsengésii elmefuttatdsa. Bir ,,A tehetség korai felismerése” cimi munka-
janak 6t6dik fejezetében a szerz6 még ligy emliti a sakktehetséget, mint amely egyéb ritka
képességekhez hasonl6an velesziiletett adottsdg, kordn és gyorsan bontakozik ki, és viszonylag
fiiggetlen mds speciélis szellemi képességektdl, végsd soron arra a kovetkeztetésre jut, hogy a
sakktehetségbdl hidnyzik az alkot6i vonds. A magyar tud6s elismeri ugyan, hogy a felsorolt
ismérveken kiviil az elvont bedllitéd4s, masok teljesitményének objektiv elbirdlasa, az eredeti
és szép jatszmak szinte esztétikai élvezete és sok matematikus érdeklodése a sakk-kérdések
irdnt-, nos mindezek alapjn ,,sakkjitékosok és matematikusok kozott bizonyos rokon vonéso-
kat véltek felfedezni”. S azt sem tagadja, hogy e kozelséget a két szakma képvisel6it egyarant
jellemzd fejlett absztrakciés készséggel, a gondolkodés nem-verbilis jellegének fontossagaval,
a kritikai érzékkel, az Gsszes megoldasi lehetdség mérlegelésével, nemkiilonben bizonyos
részproblémdk tudatos kikapcsoldsdval és az elvégzendd miiveletek egymadsutinisigdnak meg-
hatdrozésdval lehet aldtdmasztani. Csakhogy — ragaszkodik frdsa elején rogzitett kovetkezteté-
séhez — a két szakmira jellemz6 szellemi-lelki magatartdsban jelentSs kiilonbségek tapasztal-
haték. Mig a sakkoz6 jitszani és gy6zni szeret, a matematikus legfébb torekvése, hogy meg-
oldjon egy problémét. ,,A matematikus gondolkoddsdnak irdny4t a probléma, a sakkoz6ét
nagyrészt a partner szabja meg’— szbgezi le Révész Géza, s ebbél adédik, hogy az elsénél
monol6ghelyzet, a masodiknél dialéghelyzet van. Az is 1ényeges eltérés, hogy a fogalmakban
gondolkodé matematikus ,.,gondolatait és bizonyitasi eljdrdsdt mindenképpen nyelvi titon és a
logika szabdlyai szerint kell hogy megfogalmazza. Ezzel szemben a sakkozé sajdtosan téri
szkematikus szférdban gondolkodik, ami a geométer képzeleti terével semmi Osszefiiggésben
nincs.” R4ad4sul - dllapitja meg Révész — a matematikai munka egyéb ismereteket is feltételez,
amire a sakkban nincs sziikség.”

Okfejtéséhez a magyar pszichol6gus az angol G.H. Hardy: A Mathematician’s Apology
(A matematikus mentegetdzése) cimii 1940-ben megjelent miivét hivja segitségiil, mivel ebben
az olvashatd, hogy a sakkprobléménak ,,ugyan matematikai a jellege, mégis valami egészen
lényeges hidnyzik bel6le. ,,A sakkproblémdk ugyanis — véli Hardy nyomén Révész — a megis-
merés szdmdra teljesen lényegtelenek, mig a matematikaiak alapvetéek.” Szembedllitdsa sordn
Révész Géza (1952) még a sakk nyiijtotta szépségélmény egyenériékiiségét is elvitatja az ele-
génsan bizonyitott matematikai problémédkkal szemben, és itéletét a kdvetkezdkkel zirja: ,.a
matematikai teorémdk mds tudomdnyteriileteken lendiiletes fejlodést indithatnak meg. Ezzel
szemben egyetlen sakk-probléma sem hozott soha fejlédést sem a tudominy, sem a technika
teriiletén.”

O- és ujvilagi felfedezések

A karavéin ennek ellenére tovibbhaladt, s az eurépai szellemi miihelyekhez fokozatosan
felzdrkéztak Atlanti-6cednon tili kutat6helyek is, sot az amerikaiak annyira rdkapcsoltak eb-
ben a tekintetben, hogy a friss kozlemények z6me ma mdér tdliik szdrmazik a vildghalén.

De haladjunk idérendben! A SzovjetuniGban, ahol a sakkozast nemcsak hivatalosan hir-
dették a miivészettel és a kulttirival is egyenrangi értékteremtd tevékenységnek, hanem a
kozvéleményben is efféle kép €lt a kirlyi jatékrol, két kiilonbozo irdnyban bontakozott ki sakk
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¢és tudom4ny egyiittmiikddése. A szellemi sportban elért vilighegeménia biztositdsihoz lendii-
letet vettek a gyakorlati célzati sakklélektani kutatdsok, majd egyetemi szinten is megindult a
sakkedz6képzés.

Az eléfutdr a cédri és a szovjet korszak mezsgyéjén mikodd kivdl6 sakkmester,
Alekszandr lljin-Zsenyevszkij egyebek kozott arra hivta fel a céhbeliek figyelmét, hogy vigyaz-
zanak, nehogy a jitszma lehetséges alakuldsin toprengve leragadjanak egy kordbbi 4lldsnil.
Vagyis amikor gondolatban mér néhdny Iépéssel elobbre jdrnak a valésigos helyzetnél, kiter-
velt hiizdsuk megtétele eldtt feltétleniil ellendrizzék az igy keletkezend® helyzetet, mert van
egy bizonyos tehetetlenségi er6, amelynek hatdsdra a képzett sakkoz6 is hajlamos ré, hogy egy
kordbbi 4lldskép — mondjuk, egy figura kordbbi elhelyezkedése — oly makacsul befurakodik
vizi6jdba, hogy gyakorlatilag hasznélhatatlann4 teszi.

Teljes konyvet szentelt a jatszma kozben a sakkoz6 iltal alkalmazott szakmai fogdsok
elemzésének a mdsodik vilighdbori utdni évtizedek egyik vildgklasszis nagymestere,
Alekszandr Kotov. A sakkozé gondolkodédsdnak titkai cimi kotet sok mas mellett médszert
kindl ahhoz, hogy egy tobb lehetdséget tartalmazé élldsban miként oldjuk meg gazdasdgosan a
lépésvilasztss feladatit. Kotov e célra javasolja a 1épésjelolt fogalmdt, vagyis a szdmitdsba
jovo folytatdsok elkiilonitését a fizikailag lehetséges tobbi hiizdst6l, valamint tanicsolja, hogy
az igy felderengd Osvényeket val6sziniiségiik, azaz életrevalésiguk ardnydban fiirkéssziik
nagyobb vagy kisebb mélységben, mikdzben egyardnt haszndljuk szdmité és értékelé — azaz
konkrét felderitd és a 1ényeges vondsokat 4ltaldnositva megragadé — képességiinket. Ezeken az
elézményeken tiljutva foghatunk hozz4 az ugynevezett szdmitasi fa feldllitdsdhoz, vagyis
rendezhetjiik képzeletben 4ttekinthetd alakzatba az ellenfél vdrhat6 vélaszait az 4ltalunk teendd
1épésre, tovibb4 a sajit el6készitett viszontvilaszunkat.

Kotov médszerét a miilt szdzad vége felé egy orosz (késGbb és ma is lengyel szinekben
versenyz3) nagymester, Mihail Kraszenkov — a tudomiényos felfedezések torténetébdl vett
analdgia alapjan — a belsé sugallat, azaz az intuicié fogalmdval egészitette ki, mint olyasmivel,
ami keresésiink sordn elébb vagy utébb szinte torvényszeriien bukkanhat fel a tudattalanbél,
megadva azt az irdnyt, amelyben immdér — tiizetesen ellendrizve a részleteket — haladnunk
érdemes.

Népszert, kiilfoldon is megjelent konyveiben Nyikolaj Krogiusz, a szaratovi egyetem 1é-
lektani tanszékének vezetdje elsdsorban nagymester kollégdi és més hivatdsos versenyzék,
illetve edz6k és oktaték tevékenységében hasznosithaté feladatmegoldé technikdkat, igy a
leggyakrabban eléfordul6 hibdk elkeriilésének médozatait vizsgélta és rendszerezte, de azt is
osszefoglalta az érdekl&édok ( koztiik a lexikonszerkesztok) szdmdra, hogy miért kiilonlegesen
alkalmas terep a sakk a lélektani kutatdsok szdmdra. A Szovjetunié és a vilag els6é — s taldn
mdig egyetlen — sakktanszékén, az akkor még Lenin nevét viselé6 moszkvai kdzponti testneve-
1ési féiskoldn, az 1970-es évektdl kezdve nemcsak az ott sportinstruktori diplomét szerzd sakk-
szakemberek specidlis képzése folyt, hanem a munkapszicholégusok vagy az alkotdslélektan
miiveldi szdmdra figyelemre mélté kutatisokat is végeztek. Mozdulatlanul végrehajtott céltu-
datos cselekvések, az ugynevezett belsd akcibtervek természetér6l kivint képet alkotni (az
az6ta Spanyolorszdgban dolgoz6) Borisz Zlonyik irdnyitdsdval egy kutatGcsoport. Mds szak-
emberek, éliikén a kordbban {irhajésokkal dolgozé Viktor Malkin pszicholégussal azt vizsgdl-
tdk: miként fejleszthetdk az intuitfv, illetve a logikai feladatmegold6 képességek azoknil a
sakkozo6kndl, akik az egyik vonatkozisban elmaradnak a mésik téren mutatott teljesitményeik-
t6l. Ukrdn kutaték ekozben alkotislélektani (ezen beliil hipnotizdldssal jar6) kisérleteikbe
vontak be sakkozdkat, — koztiik a kordbbi vildgbajnok Mihail Talt, — illetve a sakknak a gy6-
gyitasban és a szocidlis rehabilitdlasban val6 hasznosit4si lehetségeit igyekeztek kideriteni.
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Kaposviri Egyetem PFK

Idegen Nyelvi és Médszertani Tanszék
Kaposvér

Projektek az éltalanos iskolai idegennyelv-tanuldsban

A korai nyelvoktatdssal kapcsolatban az utébbi idében egyre tébb vélemény, kutatdsi
eredmény jelenik meg. A tdrsadalmi elvirdsoknak megfeleléen, amely szerint a jovGben az
Eurépai Uniéban legaldbb két idegen nyelv ismerete sziikséges, a nyelvoktatds kezdési ido-
pontja folyamatosan elébbre keriil, hiszen a hosszabb iddtartam nagyobb eséllyel kecsegtet
tobb nyelv elsajétitdséra is.

Tudjuk azonban, hogy a korai nyelvoktatist nem lehet a felsébb évfolyamokon mér rég-
6ta miik6doé nyelvtanftis als6bb osztdlyokra valé kiterjesztéseként felfogni; mds célkitlizései
vannak, amelyeknek mésfajta tartaimakkal és médszerekkel kell megfelelni. A kisgyermekek
elénye az idosebb nyelvtanulékkal szemben a jitékossdguk, nyitottsdguk, kivincsisaguk, jé
utdnz6képességiik; kiilondsen eredményesek a kiejtés elsajétitdsa terén. Kevesebb ideig képe-
sek viszont magyardzatokra, egyetlen tevékenységre koncentrilni, kevesebb ij informéciét
tudnak egyszerre feldolgozni, bonyolult nyelvtani szerkezeteket nem tudnak megtanulni. Fi-
gyelmiik a jelenre korldtozédik; nem motivilja 8ket az a tudat, hogy a jovdben, a szidmukra
még oly tdvoli felndttkorban, milyen nagy hasznét veszik a nyelvtud4snak, a motivécié-forrisa - _ _
az, ha dromiiket lelik a feladat elvégzésében. Ebbdl kiindulva az idegen nyelvi tananyagnak itt
nem nyelvtani, hanem tartalmi progressziéra kell épiilnie, a figyelem fenntartisa érdekében a
tan6rin sokféle — a gyermekek mozgdsigényét kielégitd, minden érzékszervét megszélaltatd,
4ltaluk érdekesnek tartott — tevékenységnek kell egymdést kdvetnie, s mivel az epizodikus me-
méridjuk miikodik jobban, konnyebben boldogulnak a kontextushoz kétott személyes tapaszta-
latokkal fiszerezett tartalmakkal.

Ezen til reflektdlnunk kell a modern oktatés kihiv4saira is. A nyelvoktatés céljai kozé fel
kell venntink az élethosszig tart6 tanulds elokészitésél, tehdt az iskolai nyelvoktatds keretein
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beliil ki kell alakitani a didkoknak azokat a tanulési stratégidkat, amelyek segitségével 6nélléan
is tovabb tudjdk fejleszteni tud4sukat.

Amennyiben ezen céloknak meg akarunk felelni, és a gyermekek életkori sajtossdgai-
nak megfeleléen szeretnénk idegen nyelvet tanitani, ij médszereket kell megismerniink, al-
kalmaznunk. Erre nyijt lehetdséget a projektmédszer.

A projektmédszerrdl dltaldnossagban

A német, osztrdk, svéjci iskoldkban mir t5bb éve alkalmazzik sikeresen alsébb osztd-
lyokban is ezt a médszert, hiszen j6l megfelel a gyermekek életkori sajétossdgainak akkor is,
ha nagyfoki onéllésdgot kivan. Lényege, hogy a tanulék csoportmunkdban megtervezzenek,
végrehajtsanak egy munkafolyamatot, amelynek eredményeképpen sziiletik egy produktum,
amit aztdn meghivott vendégek (sziilok, tandrok, mas difkok, a témédban érdekelt szakért6k
stb.) el6tt mutatnak be.

Hérom {6 16pését kiilonithetjiik el: 1. a munka megtervezése

2. a munka végrehajtisa
3. az eredmény bemutatdsa, a munka értékelése

A tervezés tulajdonképpen a téma kivélasztdsdval kezdddik, amelyben mindig figyelem-
be kell venni a tanul6k érdekl6dését, valamint elGismereteit. Alsé tagozatos gyerekek esetében
érdemes egy elokészitd szakaszban az érintett téméval kapcsolatos ismereteinket dsszefoglalni,
vagy az érdekl6dés felkeltése érdekében valamilyen programot szervezni (kirdndulis, filmveti-
tés, konyvek, képek bemutatdsa stb.). Ezek utdn johet a tervezés. A projekt a tanulék kozos
munkdja, sohasem egyéni feladatként val6sul meg, és ami a legfontosabb, hogy a hagyom4-
nyos oktatdsi formdkkal ellentétben itt a didkok nemcsak a munka végrehajtdsdban kapnak
onéll6ésdgot, hanem lehetdségiik van a munka eldkészitésében, megtervezésében valé egyiitt-
miiksdésre is. fgy megtanulhatjsk, hogyan fogalmazzak ‘meg céljaikat, hogyan osszdk be a
rendelkezésiikre 4116 id6t, hogyan tudnak masokkal egyiitt dolgozni, honnan tudnak informdci-
6t, anyagot gy(ijteni a témdhoz. A tervezés sordn feltétleniil fontos elkésziteni a projektvazla-
tot, amely pontosan rogziti az eldttiink 4116 feladatokat (csoportbeosztést, feladatokat, idébe-
osztast, helyszint, a prezentécié formdjat).

A gyerekeknek meg kell érteniiik, hogy a tervezés pontossdgin miilik a munka sikeressége.
Ha mindent precizen el6készitettiink, mindenki tudni fogja, mikor mi a dolga, és 6rom lesz a terv
megvalésitdsa, ha azonban nem voltunk elég koriiltekintéek, kdnnyen 4ttekinthetetlenné vilhat a
szituicid, a gyermekek elvesztik a lelkesedésiiket, és kudarcba fullad a véllalkozdsunk. Itt hivndm
fel a figyelmet a tandr szerepére: a projekt a tanul6k 6néll6, csoportban végrehajtott munk4ja, a
tandrnak tanicsad6-segitd szerepe van, figyelemmel kiséri a folyamatot, és csak akkor avatkozik
be, ha a tanul6k onélléan nem boldogulnak. A tervezéskor kell legjobban odafigyelnie, itt kell
taldn a legtobbet segitenie, illetve addig nem szabad engedni a munkafolyamat elkezdését, amig
az emlitett projektvazlat a megfelel formaban el nem késziilt.

Ezek utin a kovetkez6 1épés, a munka végrehajtidsa mdr nem okozhat nagy nehézséget.
Eléfordulhat persze, hogy véltoztatdsokra lesz sziikség, az ilyesmit nem kell kudarcként meg-
€Ini, hiszen a hib4kbdl is lehet tanulni. Leggyakrabban azonban az egyiittmiikdéssel kapcso-
latban meriilnek fel problémék, egymis véleményének az elfogadésa mdsok tolerdldsa nem
megy konnyen, ezt is tanulni kell.

A munka elvégzése utdn kovetkezik a prezenticid, a projekt eredményeképpen létrejott
produktum bemutat4sa, ami lehet valaminek a modellezése, egy kiéllit4s, szindarab vagy akér a
szerzett ismeretek plakdtokon valé 6sszefoglaldsa, bemutatésa. Kiilonosen motival6 a gyerme-
kek szdmdra, ha erre az eseményre vendégeket is hivunk (sziiloket, tandrokat, méis osztalybeli
tanulékat, a téma irdnt érdekl6dd vagy érintett csoportokat), igy érezhetik, hogy valéban fon-
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tos, hasznos az, amit a projekt soran tanultak, esetleg masoknak is tudnak ezekkel az ismere-
tekkel segiteni, valamilyen fontos dologhoz 8k is hozz4 tudnak jdrulni. Ezzel megtapasztalhat-
jak az iskolai tudds gyakorlati haszndt, atélhetik, megérthetik, miért van sziikség tanulésra, ij
inform4cidk, ismeretek szerzésére, és mindezt gy, hogy kozben oromiiket lelik a végzett
tevékenységben.

Projektek az iltalinos iskolai idegennyelv-oktatasban

A projekt egy téma felvetésével, kivdlasztisdval kezdddik; az idegennyelv-oktatds sorén
kivéltsdgos helyzetben vagyunk, ugyanis a tanterv nem koti meg, hogy melyik osztdlyban
milyen témékat kotelezé feldolgozni. Sok minden beilleszthetd a tanmenetbe, igy valéban
megval6sulhat a fent emlitett elv, vagyis hogy vegyiik figyelembe a gyermekek érdekibdését,
ismereteit, életkori sajdtossagait. Kozkedvelt témék a kiilonbozd iinnepek, évszakok, a termé-
szet, Gigymint az erdd vildga, vadon €16 4llatok, hizi kedvenceink, a lakéhelyiink bemutatisa,
megismerése (nevezetességek, kirdndulShelyek, programok stb.), szabadidés tevékenységek,
gyermekeknek, fiataloknak, sport, zene; ezekkel kapcsolatban a tanul6knak mér vannak tapasz-
talataik, amelyeket itt idegen nyelvi ismeretekkel bdvithetnek. Az interdiszciplinaritds elvének
is eleget téve, tobb tantirgy anyagét bevonva, sokféle tevékenységgel dtvozve lehet e témakat
feldolgozni. Konnyen taldlhatunk mindehhez dalokat, verseket, kiilonboz6 irodalmi vagy f61d-
rajzi, torténelmi, biol6giai tdrgyd ismeretterjeszié szévegeket, lehet rajzolni, barkdcsolni, az
iskola falai koziil kilépve kirdndulni, mis anyanyelvii gyerckekkel felvenni a kapcsolatot,
interneten keresztiil informéci6t gyiijteni vagy akdr iskolai innepi miisort (pl. kardcsonyi mii-
sort) idegen nyelven el§adni.

Feltehetd azonban a kérdés, képesek-e a tanul6k mér az 4ltaldnos iskoldban 6nélldan ide-
gen nyelven feladatok kidolgoz4sira, illetve végrehajtasdra. Természetesen csak akkor, ha van
gyakorlatuk az 6néll6 munkdban, oldottak mar meg feladatokat partner- vagy csoportmunka-
ban, volt mér alkalmuk az 6ndll6 szétdrhaszndlatra, kiprébalhattdk mar nyelvi tuddsukat révid
szitudci6kban, egyszerli, de ©néll6 irisbeli feladatok megolddséban is (pl. egy bariti levél
megfogalmazasa, olvasott szoveg rovid osszefoglaldsa). Bizonyos eldismeretek tehit elenged-
hetetlenek, de mindemellett is figyeljiink a fokozatossigra. Az elsé projekteknél még a tanér
koordindlja, ha sziikséges, akér irdnyithatja is a tervezés folyamatét, a végrehajtisban a tanul6k
lehetnek aktivabbak, mig a prezentéciondl mar 6vék a fészerep. Ugyanez figyelhetdé meg az
idegennyelv-haszndlatban, kezdetben még, foleg a tervezés sordn az anyanyelv jatszik nagyobb
szerepet, a késObbiekben mdr az idegen nyelv 4llhat a kézéppontban. Kiemelném azonban,
hogy a nyelvi hibdkkal szemben itt ¢lnéz8bben kell viseltetniink: a kommunikici6t zavaré
hibdkat természetesen azonnal javitanunk kell, de ha a beszédprodukcié vagy az ir4sbeli fel-
adatok megfogalmazisa sordn nyelvi hibdkat észleliink, ne szakitsuk meg a folyamatot, ne
javitsunk &lland6an, hiszen a tervezés kozben meghatdroztunk olyan idGpontokat, amikor
mindannyian Osszeiiliink, hogy megbeszéljiik eredményeinket, esetleges problémdinkat. Ilyen-
kor lehetdség nyilik a nyelvi hibdk kdz0s javitdséara.

A projektek legfontosabb hozadéka ugyanis a nyelvtanitds tekintetében az, hogy a tanu-
16k figyelmét itt nem elsésorban a nyelvi munka (ragozis, szavak kivélasztésa, helyes sz6rend
stb.) koti le, hanem a figyelmiik a tartalomra irdnyul, a nyelv eszk6zzé vilik egy bizonyos
probléma megolddsdban. A tanulék a nyelvet kommunikiciés eszkozként haszndljak, ami
lehet6vé teszi szdmukra ij, idegen dolgok felfedezését, kiprébélasat. Megtapasztalhatjik, mire
j6 az idegen nyelv ismerete, értelmet kap szdmukra a nyelvtanulés, ez pedig nagyon erds moti-
véci6 lehet.

Ez a valés nyelvhaszndlat lehetséget nyijt tovabbéd arra is, hogy orszdgismereti és
interkulturdlis tartalmakat sajdtitsanak el a didkok, hiszen sajit maguk tapasztaljdk meg az
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iskoldn kiviili nyelvgyakorlds sordn, hogy egyes kifejezéseket, szavakat, milyen kontextusban
kell, illik, lehet haszndlni, illetve melyikben mit jelenthet.

Osszegezve:

A bevezetdben kitértem a modern oktatés \j kihivasaira, amely szerint a nyelvoktatis céljai
ké6zé is fel kell venniink az élethosszig tarté tanuldsra valé felkészitést. A mai tanulénak meg kell
tanulnia felelésséget véllalnia a tudisért, annak megszerzéséért. A projektmédszer nagyon haté-
konyan segit ebben, hiszen azért, amit egyiitt terveztiink &s hajtottunk végre, egyiitt kell vallal-
nunk a felelésséget. A nyelvtanuldsra kivetitve fogalmazhatunk gy is, hogy csak az fog eredmé-
nyesen elsajititani egy nyelvet, aki felfogja a tanulds sordn, hogy sajat magédnak is felelosséget
kell villalnia a sikerért, igy hajland6 a nyelvérén kiviil is gyakorolni, s6t keresi ennek a lehetdsé-
gét, a gyakorlas sorén pedig kialakitja azokat a tanulési stratégidkat, amelyeknek a segitségével
aztin kés6bb ondll6an is tudja a nyelvtudasdt fejleszteni, céljaihoz igazitani, szinten tartani.

Mindez persze nem azt jelenti, hogy a nyelvoktatis ezentiil csak projektmunka keretein
beliil folyhat, inkdbb csak annyit, hogy amennyiben a feltételek megvannak, a tanterv megen-
gedi, a tanul6k elég tapasztalattal rendelkeznek, kapjanak lehet6séget olyan jellegli 6néll6
munkéra, amelyben kiprébalhatjik a megszerzett nyelvi ismereteiket. A szisztematikus nyelvi
munka (székincstanulds, nyelvtani ismeretek gyakorldsa, készségek fejlesztése) és a projekt-
munka — mindezek kiprébaldsa, alkalmazédsa — j61 kiegészithetik egymadst a tanév sordn.
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DR. HANAK ZSUZSANNA
féiskolai docens

Eszterhdzy Kdroly Féiskola
Eger

Az iskolai nevelés megalapozottsdga a nagy pszicholégiai
iranyzatok tiikrében

Egy szemléletes karikatiira taldlhat6 Traxler, Hans-Meyer-Willner, G.: ,Differenzieren
und individualisiren” — cimii konyvében. Az erdé szélén egymis mellett dllnak az 4llatok.
Madir, majom, elefint, akviriumban hal, féka stb. Veliik szemben egy asztalndl il egy ,,szak-
ember”, aki teljes egyenldséget akar szdmukra biztosftani a vizsgin, ezért ezt mondja: ,,Az
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igazsdgos kivilasztds érdekében a vizsgafeladat mindenki szdméra azonos: mdsszanak fel a
fara!”

Igaz, a karikatira kiildnbz0 fajokhoz tartozé dllatokat mutat, mégis érdemes elgondol-
kodni az emberek vonatkoz4sdban az iskolai nevelés-oktatds kapcsén e rajzocskarol.

Az eredmény: mi emberek is kiilonbozéek vagyunk.

A gyermekek képességeit tobb tényezd hatdrozza meg. Czeizler (2005) a kovetkezoket
nevezi ,,Sors” faktornak: Az ,.Evoliicié” és a sziilok adjdk a géneket, melyek a bioldgiai 6rok-
16désen keresztiil, mint Srokletes adottsag hat a gyermeki képességekre. A sziilék ezen kiviil
viselkedésiikon keresztiil hatnak a gyermekeikre, mivel azok e viselkedési mintdkat Sntudatla-
nul 4tveszik az utdnzis utjin. A sziilok és a pedagbgusok a nevelés révén is befolyisoljik a
gyermeki képességet, mivel a nevelés a szocio-kulturdlis 6roklés dtj4n a tanulds révén hat a
gyermek képességére.

Ezen elmélet is a nagyfoku kiilonbdz8séget tdmasztja ald a gyermekek képességeit illetd-
en. A szakirodalom kiemeli az adottsig, ritermettség, hajlam, képesség jelentdségét. Adottsa-
gon alatt a szervezet 6roklott, velesziiletett diszpozici6jat értjiik. Ilyen pl. az idegrendszer, a
hormondlis miik6dés, az izom- és csontrendszer stb. anatémiéja, fiziolégidja. Bizonyos cselek-
vésformdban megnyilvinulé adottsdgok egyittesét ratermettségnek nevezziik. A ritermettség
talajdn kialakulé vonz6dist adott cselekvésformédk végzése irdnti hajlamnak definidljuk.

Az adottsigok (hajlamok) az ember fejlodése és a tdrsadalmi nevelés sordn képességek-
kel/képességekké bdviilnek. A képesség a személy valésidgos lehetdsége egy tevékenységosz-
tdly korében kijelolhetd feladatok elvégzésére. (Bathory 1992, Lénart 1985, Zsolnai 2002)

Nagy kérdés, hogy mikor nevel j61 a pedagégus. Mieldtt mindenki vdlaszol magdban erre
a kérdésre, érdemes megismerni a nagy pszicholégiai iskoldk véleményeit. Ezek koziil tekint-
siik 4t az analitikusok felfogasit a nevelésrol, a humanista psz:chologla szemleletmédjal és az
individuélpszichol6gia néz6pontjait.

A pszichoanalizis kovetdi szerint a nevelés mélylélektanilag megalapozott, ha a tuda-
tos tevékenység mellett a tudattalan lelki mikodést is figyelembe veszi a tandr a gyerek
viselkedésében, és arra torekszik, hogy megtanitsa a tanul6t motivumainak tudatositiséra.
Kiilonés figyelmet kell forditani a sziilé-gyerek viszonyra, kiilénésen a korai anya-gyerek
kapcsolatra, mert ebben alapozédik meg az egész késobbi személyiségfejlodés. A pedagé-
gusnak ismernie kell a szubliméci6 lehetdségét, de tudnia kell azt is, hogy az &sztontorekvé-
sek egy részét nem lehet szublimélni. Szdmitdsba kell vennie a tanulé szexualitdsit,
pszichoszexudlis fejlédését. Helyesen kell alkalmaznia a lelkiismeret fejlédésének térvénye-
it, biintetés helyett igyekeznie kell a tanulé motfvumait megismerni, és ha sziikséges, meg-
viltoztatni. A j6l neveld pedagbgus keriili, hogy tilzott szorongést vagy bilintudatot ébresz-
szen a gyerekben, mert az cstkkenti a biztonsigérzetét, neurotikussa, agresszivvé teheti a
tanul6t. Figyelembe kell vennie az adott fejlodési szakasz sajdtossdgait, és ehhez mérten kell
feladatokat adnia, melyek elésegitik a tanulé 6ndllésuldsat, aktivitdsit. Szdmolnia kell az
indulatittétellel és kovetkezményeivel. Végiil, de nem utols6sorban a nevel6 személyisége
feleljen meg a mélylélektani kivdnalmaknak, azaz ne legyen neurotikus, tekintélye ne legyen
kényszeres, ismerje sajit motivumait, és legalibb kozelitse meg azokat a célokat, amely felé
a tanuléit irdnyitja.

Az individudlpszichol6gia kovetdi szerint a nevelés megalapozott, amennyiben a tanul6t
egyéni médon neveljiik. Ehhez a tan4rnak ismernie kell a tanuld egyéniségét, érdeklddését. A
tandr feladata a tanulg értékes tulajdonsigainak kifejlesztése, amelyek csirdjdban megvannak.
Erdekes gondolat, hogy a tandr csak annyira avatkozzon be a tanulé dolgaba, amennyire sziik-
séges. Soha ne bocsdtkozzon harcba a tanuléval. Jarjon el gy a tandr, hogy a tanuld rdjches-
sen: mi volna az adott helyzetben a leghasznosabb. A tandr 6nélléségra neveljen, az 5nillésig
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mellett fontos, hogy élje bele magét a gyerek lelkivildgdba, értse meg problémdit. Az iskolai
foglalkozasokat jékedv, oromteli 16gkor kisérje. Fontos, hogy tiirelem vezérelje a tanért, kifo-
gésait csak négyszemkozt, bardtsigosan kozolje a tanuléval. Objektiv és redlis legyen, hiba
esetén a pedag6gus eldszor magiban keresse az okot. Végiil: a tandr ne veszitse el a tanuléba
vetett bizalmat.

A személykozponti megkozelités szerint a nevelés megalapozott, amennyiben a nevelés
célja az, hogy a facilititor (tandr) segitse a tanul6t abban, hogy a tanulé kezdeményezze a
cselekvést, a cselekvésért felel6sség érzése alakuljon ki benne: igy felndve felel6sségre alkal-
mas egyén vilik a tanul6bdl. Lényeges az ésszerii véilasztds biztositisa a tanulénak, mert igy
felnve onirdnyitdsra képes egyén lesz. A tanul6 rendelkezzen kritikai érvekkel, mert ha ren-
delkezik, feln6ve masok teljesitményét értékelni képes egyénné vilik. Szorgalmazzon a tanar
problémamegoldést, mert ekkor a tanulé felnéve képes lesz rugalmas problémamegoldisra,
intelligensen alkalmazkodni tudé lesz. Egyiittm{ikodés jelenjen meg a tanul6i tevékenységben,
mert felndve csak igy lehet hatékonyan egytittmiikbdni képes ember.

Ezen gondolatok megval6sitdsihoz kivdnok minden pedag6gusnak tiirelmet, szeretetet és
lehetdséget a mai koriilmények kozott.
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TISZTELETTELJES KERES ELOFIZETOINKHEZ!

Bizunk abban, hogy tovébbra is toretlen timogat6i, eléfizetdi maradnak lapunknak. Ennek
reményében kérjiikk minden kedves Elbfizetdnket, régieket és wjakat, hogy a 2007. évi
elofizetési dijat, amely 1500 forint, az aldbbi szdmldra befizetni sziveskedjenck: OTP
Csongrid Megyei Igazgat6sdg, Szeged, M6dszertani Kézlemények, 11735005-20003933.

Koszonjiik megértésiiket €s tdmogatisukat.

A MODSZERTANI KOZLEMENYEK KIADOHIVATALA
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Miihely

KONYANE FARKAS HEDVIG
tanit6, kozoktatasi szakértd
Fekete Istvin Altaldnos Iskola
Szeged

Egy bevailt kisérletrl’
MESEM program és taneszkoz
(munka- és ellenorzokartyas, specidlis, értékteremtd modell)

A./ A program

Miben kiilonbozik ez az oktatisi modell a hagyomé4nyos iskoldté1?

Ebben a miihelyiskoldban minden gyerek eldszor prébalkozik. megvalésit és alkot,
ugyaniigy, mint késébb, felndit kordban teszi majd. Az 6néllé munkiltatés, a piros gyakorlatok
és csoportfoglalkozasok, minden didk szdmdra véltozatos tanulisi technik4k elsajétitdsat bizto-
sitjdk. Ebben az individuélis tanuldsi folyamatban sokoldali személyiségfejlesztés folyik a
vdltozatos tanrenddel, a differencidlt munka- és ellenérzékdrtya-rendszer miikddtetésével, s az
egyéni haladdsi iitem tolerdldsdval.

Az erkolesi tdrsas képességek és kreativ tulajdonsdgok fejlesztésére a hagyoményos 45
perces id6szakaszolds nem felel meg. Ezzel szemben az egész napos folyamatban val6 gondol-
kodas (délelott 8.00-12.00-ig tanuldsi szakasz, délutin 12.00-13.30-ig szabadsdv, majd 13.30-
15.30-ig ismétiésdv), mintegy az Gvodai nevelés folytatdsa. E szakaszolds hatékonyabban
képes a gyerek alapsziikségleteit (sajat fontossiginak tudata, szabad mozgis, beszélgetés,
kolcsonds segitségnydjtis tiszteletben tartdsa) kielégiteni. F6 motivumma vilik a jaték, a
mozgds. A hagyoményos id6keret felbontésa erfsiti és fejleszti a munka jatékté! eliéré von4sa-
it. Hatékonyabban eldsegiti a munkihoz kapcsol6dé pozitiv viszony kialakuldsat (kitartés,
akarat, feleldsség, becsiilet, fegyelmezettség).

Az egész napra tervezett, rugalmas idobeosztdsti programban két tanité tanit napi valt4s-
ban. Az egyik a matematika, a misik a magyar nyelv és irodalom tantdrgyi blokkot vezeti. A
készségtirgyak kovetelményrendszere értelemszeriien beépiil a két blokkba. A kovetelmény-
rendszer teljesitését kerettanmenet rogziti. A tervezés nem merev, az egyes témdaktél fiiggden
heti, havi vagy akdr tobb hénapra tervezett is lehet. A tanul6k az ismeretszerzés folyamén
nemcsak tankonyvbdl tanuinak, hanem elsajatitjdk mint segédeszkozt a kényvek, lexikonok az
ismeretterjesztd irodalom, djsagok stb. hasznélatit.

A programhoz szveggyijtemény is késziilt, amely a tanul4si technikék tanitdsédra irédott.

B. / A taneszkoz

Miért véltoztattam?

A jelenleg forgalomban 1év6 olvasékdnyvek székészlete, szoveganyaga, feldolgozdsanak
iiteme nem megfeleld. Ezért tankonyvfejlesztésbe kezdtem.

* Figyelmiikbe ajénljuk a programot; a kérdéseket, megjegyzéseket a szerkesztbség cimére sziveskedjenek
kiildeni, mi tovébbitjuk a szerzOnek. Megjegyezziik, hogy a teljes terjedelmii kisérleti anyag csak kéziratban
létezik, nyomtatisban nem jelent meg. (A szerk.)
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A tankonyvirds fo szempontja az volt, hogy olyan szovegelemzési és -értelmezési tech-
nikdkat mutasson be, amelyek a szévegbefogadds, végsd soron a tanulds elengedhetetlen esz-
kozei. .

Ez a szoveggylijtemény mintdt ad a kisiskoldsnak, pedag6égusnak arra, hogyan kell és le- -
het a didaktikus oktatds minimalizaldsdval a kifejezoképesség (beszéd, olvasis, irds, manuilis
tevékenységek, rajz, mimika, mozgis stb.) terlileteit pArhuzamosan miiktdtetni.

A tankonyv az egyiittgondolkodasra, a gyerekek aktiv kdzremiikodésére épit. A tanul4si
technikik tanit4sdval megtanitja olvaséinak, hogyan kell a feladatokat &néll6an tervezni, vég-
rehajtani, dokumentdlni és bemutatni. A szovegvélasztds f6 szempontja a 6-7 évesek érdeklo-
dési kore volt. Ennek megfelelden a kisiskoldsok 4llatmeséken, azok mesefolyamatain keresz-
tiil gyakorolhatjak a konyvbol val6 tanulds elemi 1épéseit.

A taneszkdzcsomag (jelenleg kézirat formdjiban) tanuléi és tanitéi konyveket tartal-
maz. .
A tanul6i taneszktz hiarom részb6l 4ll: Meseszové, Mesekonyv, Munka- és ellen-
drzokdrtya rendszer. Tanit6i segédkonyvek: Tanitok kézikinyve, Munka és ellendrzokdrtya
rendszer feladatgylijtemény, Kerettanmenet a taneszkoz haszndlatshoz.

A széveggylijtemény az elsé és masodik osztily magyar nyelv és irodalom tantirgy ko-
vetelményrendszerére €piil. Alkalmazhat6 az 4ltaldnos iskola elsd évfolyamitdl a betiitanuléds
lezérdsa utdn, a masodik évfolyam végéig. Haszndlat4t ajdnlom az alternativ és a tradicionalis
iskoldknak egyaréant.

Az itt bemutatott feldolgozasi tervezet a szoveggyiijteményben taldlhaté mesefeldolgo-
z4sok didaktikai, médszertani anyagiba enged bepillantist. Az 6ravizlat masodikos tanul6k-
nak sz6l. A foglalkozés idokereteit a felhasznal6 tanit6, az osztdly 1étszdménak, haladasi iite-
mének megfelelden rugalmasan kezelheti. Természetesen minél tobb id6t forditunk az adott
mese feldolgozdsédra, anndl maradandébb élményt nyijt az eredmény kisiskoldsnak és pedagé6-
gusnak egyarant.

Megjegyzés:

A taneszkozcsomagot t5bb mint tiz éve, oktatdsi segédeszkozként haszndljuk iskoldmban
(Fekete Istvdn Altaldnos Iskola Szeged).

Az eredeti szivegben szines betiik szerepelnek. Ezek a nyomtatiasban a kovetkezé-
képpen lithatéak: - (zold), (kék), (sarga), illetve sotét szinii foltok (zild),
a halvany sziirke betit lila szinii.

C./ A mese feldolgozisa
1. A mese feldolgozadsihoz kapcsol6dé készségfejlesztési feladatok
2. A mese szdvege
3. Gyakorl6 oldal 1.
4. Gyakorlé6 oldal 2.
5. Munka-és ellendrzokartydk
6. A foglalkoz4s vézlata
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C. 1

A mese szivegéhez kapcsolddd készségfejlesztési feladatok

. OLVASASF

LESZTE

R Yy e S

VL o b

RN SLTRRETE . L S n o VI 1L -
Beszéd- Beszéd- Kommuni- Néma olvasds | Hangos Irdstechnikai | Nyelvtani Fogalmazis
technikai gimnasuika | kdcios technikdja olvasds gyakorlatok | ismeretek elikészitése
gyakorlatok gvakorlatok technikdja
Szohangsily | Testhelyzet | Kifejezd Dinamikus Valogaté Ontollba- A mondatirds | Onallé Allatszereplé
gyakorlasa gyakorlatok | hang- olvasas olvasds mondas gyakorlasa torténetek bemutatisa
kiemelt gyakorlatok fejlesztése kitalilasa az | mimes
szavakon, Kérdésekre a | irdsritmus A sz6fajok allat- jatékkal
mondatokon Tréning: szdvegbbl fejlesztése elokészitése szereplokrol
-Szokeresés szavak, bethhidnyos széban A mese
mondatok szbvegeken A mese tovabb-
-Periférids olvasdsa kiemelt 3-4 mondatos | mesélése
latas irés tollal szavaihoz Osszefiggd gesztusokkal,
fejlesztése kérdések irdsa | szdveg irdsa, |arc-és
Snélléan kicgészitése | testjatékkal
-Ritmikus rajzzal,
Szemmozgas képekkel, Tanulési
fejlesztése ujsag- technika:
kivagasokkal, | A szdvegben
-Fixacio cgyéni taldlhaté
szélesség dtletekkel kulcsszavak
ndvelése segitségével
szdveg-
felmondési

kisérletek




C. 2. A mese szivege (Mihail Plackovszkij nyomdn)
A bejaratés szandal

Mindegyik l4bdra egyet:
szépet, Wjat.
nyi-kor-gé-sat.
bértalppal.

— Hadd hordjam egy kicsit!

Cipdcska lehiizta a ldbdrdl a szanddlt, és odaadta Lusznak.

— Tessék. Viseld egy kicsit, aztdn majd hozd vissza!

Es erre mindegyik dllat azt mondta:

— Milyen joszivil a vizild!

Elment a vi-zi-lI6-hoz Csikoska a tig-ris-ko-lyok, és megkérte.
—Nem adom oda! - felelte a vizild. - Nekem is sziikségem van rd.
— Csak egy kicsit akarom viselni, aztdn visz-sza-a-dom - ma-kacs-ko-dott** a tig-ris-ko-lyok.
— Rendben van?

— Nem! Nincs rendben!

— Akkor az e-le-fdnt-nak miért adtad oda a szan-dd-lo-kat?

- Azért, mert ED

** konokul (makacsul) ra-gasz-ko-dott a né-ze-té-hez
nehezen en-ge-del-mes-ke-dett

C.3.

Gyakorl6 oldal 1.

L

" Az aldhdzdsok nem mondattani jelolések, hanem a 111. oldalon jelzett szinnyomdst pétoljik. Ugyanigy a 121.
oldalon is. (A szerk.)
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/ A vizil6 ¥%csapatosan €L
Fje % a 16éhoz hasnl6. %Nagy ormyildsa vn. ¥Fiilei kicsk. Tste ¥szortelen. % Szijt % ha-
tal-mas-ra tudja ki-t4-ta-ni. Hallsa,%szaglsa % fejltt.

Elete %nagy részeXvzben % és a viz altt zajlik.

Fogségban szeld,% mds 4l-la-tok-kal is % ba-rét-ko-zik.

C. 4.

Gyakorlé oldal 2.

vizil6 D jészivi D

vizill6-eleven-j6szivii-elkel-vizagyd-j6kedvii-j6izii-jéravalé
vizisi-j6szivii-elkezd-vizpart-vizer6-j6fejii-vizben-vizil6-vivé
ellene--elnyel-viz6ra-vizil6-vizesés-vizil6-vizilovat-vizsgélat

* *
Akkor Csak
* *
az elefdntnak egy kicsit
* *
miért adtad akarom viselni,
* *
oda a szandédlodat? aztdn  visszaadom.

Bé6r talp pal
Oda ad : ta
be ja rat ta
vi zi 16 : hoz
Viseld kicsit
Hadd hordjam!
Rendben van.
Milyen j6szivi!
Meérgelodott a Tigris.
Koszonom, Cipdcska.
Az Elefdntnak visszaadom.
A szandélodat nyikorgésat.
Makacskodott a tigriskolyok.
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C.5.
A meséhez kapcsolédé tanuléi munka- és ellendrzékartyak

A bejaratoés szandal

MUNKAKARTYAK

1. HiZdiald a mesében! /Ellenorzés:kozosen /

Milyen szandalt kapott a vizil6?
Hany cip6t kapott?
Mi aneve amese sze-rep-16-i-nek?

a mon-da-to-kat! Mésold le!

a Csikoska is szerette volna felhtizni.
b Cipéeska 1j szandélt kapott.
¢ Lusz felvette.

3. Mi a vé-le-mé-nyed, melyik igaz?
ffdlé azt a mondatot, amelyik igaz!

A vizil6 irigy volt, mert nem adta oda a szandalt
Csf-kos-ké§-nak.

Az elefant kitaposta Cipéeska dj szandaljat.

A tig-ris-ko-1lyok megérntd volt.

4. Keretezdbe azt a mondatot, amelybdl megtudjuk, milyen szandlt kapott Cip6cska!
{Ellendrzés kozdsen /

5. {rd a kér-dé-se-ket a megfeleld §267al3 !
szandalt szandiljat szan-dé-lo-kat
Miket? Mit? Mijét?
iﬁW a szavakkal !

Mondd%E emlékezetbdl, amit irt4l !

Ao

6. 1rd a kér-dé-se-ket a megfeleld Sz67al4!

1abar6l Lusznak vi-zi-16-hoz
Hova? Honnan? Kinek?
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7. Mit csindlt Csikoska? -
Gyajis szavakat a mesébol! frdigt

8. Melyik a helyes sorrend?
Csak a mondatok Beztijalereirdile)

Az elefint elkérte tole.

Végiil neki is engedte viselni a szandilt.

A tig-ris-kd-lyok is szerette volna viselni.

A vizil6 (j szandalt kapott.

Cip6cska vo-na-ko-dott a kérést tel-je-si-te-ni.

o Qe o

.

d,a,c, b, e b,a, c,e,d d,a,c,e, b

9. {fdli@ a mon-da-tokat!
Azt a sz6t, amelyik nem illik a mondatba, hagydiki !

Cipdcska lehiizta, le-ve-tet-te és o-da-ad-ta a szandélt
Lusznak.
Tessék. Viseld, vidd, taposd ki, aztdn hozd vissza!

10. EMasoﬁ’jE azt a mondatot, amelynek ? van a végén !

K&Ziljtel, probsld tobb-fé-le-kép-pen fel-olivascit

i

ELLENORZOKARTYAK _
Az ellendrzokdrtya a tanul6k fiizetének vonalazdsdval azonos, kézirdsos megoldas.

1. Megoldis kozosen

2. b Cipocska uj szanddlt kapott.
¢ Lusz felvette.
a Csikoska is szerette volna felhiizni.

3. Az elefdnt kitaposta Cipbeska ij szanddljdt.

4, Ellendrzés kdzosen
5. szand4lt szand4ljit szan-dé-lo-kat
Mit? Mijée? Miket?
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6. 14abarol Lusznak vi-zi-16-hoz
Honnan? Kinek? Hova?
7. elment, megkérte, makacskodott

8. d, a, C, €, b

&_——--——_—_-J

d A vizil6 1ij szand4lt kapott.
2 Az elefint elkérte tdle.
c A tig-ris-ko-lyok is  szerette volna viselni.
e Cip6cska vo-na-ko-dott  a kérést tel-je-si-te-ni.
b Végiil neki is engedte viselni a szandilt.
9. Cip6cska lehiizta és o-da-ad-ta a szandélt
Lusznak.

Tessék. Viseld, aztin hozd vissza!

10. -Akkor az elefantnak miért adtad oda a szandédlokat?
- Rendben van?

C.6.
A foglalkozis vizlata

I. A néma olvasis fejlesztésének gyakorlatai Készségfejlesztés (IV.)
(Gyakorl6 oldal 2.)

1. Jelkeresd (sz6kereso feladat)

1. 1. Motivécié
A gyerekek érzelmi rdhangol4sa koncentréciés feladattal kezd6dik.

wp vizils [ ] jsaive [[]
vizéll6-cleven-j6szivii-elkel-vizagyi-jokedvii-j6izii-jéravalé

vizisi-jészivii-elkezd-vizpart-vizerd-jéfejli-vizben-vizil6-vivé
ellene-elnyel-vizdra-vizil6-vizesés-vizil6-vizilovat-vizsgélat

A megadott szécsoport olvasdsa kozben a kijelolt szavak (ebben az esetben: vizild, jokedvii)

elofordulasi gyakorisdgat kell megallapitani.
A gyakorlatot egy megadott jelre kezdjiik. A gyerekek némdn olvassik a szécsoportot.
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Olvasis kozben igyekezzenek megfigyelni, hinyszor fordulnak el a megadott szavak.
Gyakorlat kdzben nem lehet jelolést hasznélni, a megfigyeléseket fejben kell tartani. Ha a
tanulék megszdmoltdk a szavakat, irjdk be a négyzetbe a megfelel6 szdmot.

Megjegyzés

A gyakorlatot elszor egyéni iitemben, majd kellé gyakorlds utin, a tanité dltal megadott
iddkeretben végeztessiik.

1. 2. Ellendrzés (irdsvetitdvel, f6lidrél)

Ezut4n egyéni, 6nillé ellenérzés kovetkezik
A feladat ellendrzését onalloan végezzék a gyerekek.

vizil6 [3 ] joszivi

vizédllé-eleven-jészivi-elkel-vizagyi-jékedvii-j6izii-jéravalé
vizisi-jészivii-elkezd- vizpart- vizer6-jéfejii- vizben- vizilG-vivé
ellene-elnyel-vizéra-vizil6-vizesés-vizil6-vizilovat-vizsgélat

E gyakorlat segitségével jitékosan ismételhetiink, vagy csak egyszeriien rdhangolhatjuk
tanuléinkat a feldolgozand6 széveg téméjéra.

Megtanithatjuk, hogyan lehet eredményesen, gyorsan dttekinteni az {rott jeleket, s miként
lehet egy tekintettel kivéalasztani azt sz6t, amelyet kerestink.

Ezek a feladatok rugalmassé teszik a valogaté olvasds €s irds technikdjénak gyakorlati alkal-
mazasit is.

Megjegyzés: Természetesen az olvasisfejlesztés feladatait akkor tudjdk a gyerekek 6ndlléan
végezni, ha eldtte azok algoritmusit mér elsajatitottak.

2. A periférias 1atas fejlesztése

A fejlesztést egymds ald irt, egyre hosszabbod6 szésorokon végeztetjiik.

A gyakorlat kezdetén egy takardlappal takartassuk le az egész sz6piramist. Majd a gyerekek
soronként hizzdk lefelé azt. Tekintetiiket mindig a szésor feletti csillagra iranyitsak, majd
gyorsan takarjék le, s igy prébéljdk meg megjegyezni a felvillantott szavakat. Lassan hango-
san, egyéni iitemben olvassdk 6ssze a mondat szavait.

* *
Akkor Csak
* *
az elefdntnak egy kicsit
* *
miért adtad akarom  viselni,
* ) *
oda a szandilodat? aztin visszaadom.

3. A fixacidszélesség novelése
3. 1. Szavak olvasdsa

E feladattal olyan szemtréninget tudunk végeztetni, amely segiti az egyre hosszabb jelsorok
felfogdsat, végsd soron az iitemes néma, majd hangos olvasdst.
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Ebben a gyakorlattipusban egyre hosszabb jelsorok szerepelnek, amelyeket egyetlen fixaciéval
kell felfogni. A gyakorlat ugyanaz, mint a periférids 1atast fejlesztd gyakorlatoknal.

A takardst soronként végeztetjitlk. Egy villandsnyi id6re l4tott sz6tagokbél emlékezetben kell
Osszerakni a szavakat, majd hangosan kimondani.

Bér talp pal

o da ad ja

Be ja © rat ' ta

Vi zi : 16 hoz
Beszédtechnika: A szonyomaték érzékeltetése Készségfejlesztés (1.)

Kelld gyakorlds utdn az dsszeolvasott szavakat olvastassuk a kiemelésnek (a szényomatéknak)
megfelelden.

Ezzel a gyakorlattal a hosszii, nehezen olvashat6 szavakat még a mese olvasdsa eldtt begyako-
roltatjuk.

3. 2. Mondatok olvasdsa

A mondatokat soronként egy-egy villandsra lithatjdk a gyerekek. Majd emlékezetbd] kell
hangosan felidézni azokat. :

Viseld kicsit !

Hadd hordjam!

Rendben van.

Milyen j6szivii!

Mérgelddou a Tigris.

Koszonom, Cip6cska.

Az Elefintnak  visszaadom a  szandilodat, a  nyikorgdsat.
Makacskodott a tigriskolyok.

Beszédtechnika: A szonyomaték érzékeltetése

Kelld gyakorl4s utdn a szonyomaték érzékeltetése kvetkezik a mondatok olvasdsakor.
Minden gyereket hallgassunk meg!
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Megjegyzés:

Mindkét gyakorlatot (3.1., 3.2.) a gyerekek ondlléan, egyéni ritmusban végezzék!

Ezek a gyakorlatok megteremtik az 6néll6 munkdhoz sziikséges dsszerendezettséget és kon-
centraltsigot.

4. A ritmikus szemmozgas fejlesztése

A ritmikus szemmozgds fejlesztését az adott feladatnak megfelelé szempont szerint tordelt és
szerkesztett szbveg olvastatésa segfti.

A mese szovege az éldbeszéd szabdlyainak megfelelGen tagolt. Az értelmileg Osszetartozé
szavak, mondatrészek a szdvegben jél elkiiloniilve 1athaték.

A szoveg optikai képe megkdnnyiti a sz6kapcsolatok gyors 4ttekintését, a mondatok, majd
végsh soron a sz0veg megértését.

A ritmikus szemmozgds fejlesutése ily modon a mese szovegének olvasdsakor adott.

II. A tervezett, céltudatos olvasds fejlesztése

1.1. Elézetes ismeretek felmérése Készségfejlesztés (VIIL)
Prébéljuk meg tanitvinyainkat ravezetni arra, hogy kévetkeztessenek a vdarhatd torténetre.
Hallgassuk meg 0ket arrdl, hogy az eddig végzett gyakorlatok sz6anyagdbdl mire kdvetkeztetnek.
Mird! fogunk olvasni? Kik lehetnek a mese szerepldi? Mi torténhetett? Mit tudunk ezekrél az
4llatokr6l?

Gyiijtsiik dssze az informdcickat!

Egy j6l lathaté helyen nagy méretii papirra készitsiink egy kézos tabl6t a mese szerepldirdl. A
gyerckek szabadon rajzolhatnak, szavakat irhatnak a vizil6rél, tigrisrol, elefantr6l. Ujsdgokbol,
magazinokbdl vigjanak ki képeket, s egészitsék ki a tabl6n ldtottakat. Meséljenek, taldljanak ki
torténeteket az dllatokrSl széban, hallgassik meg egymdst.

Megjegyzés:

A feladatot érdemes 3-4 f&s kiscsoportokban végeztetni. Célszertli a mesefeldolgozas végén az
Osszefoglalas, visszacsatolds szakaszdban egy koz0s, nagy tabl6va egyesiteni a tanulék munka-
jéat. Remek alkalom lesz a téma rendszerezésére.

1.2. Ondllé munka Készségfejlesztés (IV.)
A mesét minden gyerek ondlléan, egyéni ritmusban olvassa el. ’

Nem hivjuk fel a figyelmiiket arra, hogy a mese befejezése hidnyzik. Hagyjuk, hogy 6néll6an,
egyénileg értelmezzE€k, majd széban fejezzék be tetszésiik szerint a torténetet.

1.3. Tartalmi vizsgdléddsok ' Készségfejlesztés (V.)
Kizos, frontdlis munka

A bevezetésben:
Milyen szandilt kapott Cipécska(vélogaté olvasis) ImT ST Tmme e :
Egy mondattal adjunk cimet ennek a szovegrésznek:

A térgyalésbah:
1. 3. a) Gyiijtsiik a mese szdvegében kiemelt szavakat a tibldra a szereplok neve alé!
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Cipocska Lusz Csikoska
4 szanddlt  kapott meglitta megkérte
lehzta szandaljat szand4lokat
makacskodott
j6szivii

1. 3. b) Mondatalkotdsi kisérletek szoban:

Vilogaté olvaséssal keressiik meg azt a mondatot, amelyben a kiemelt szavak szerepelnek!
Majd emlékezetbdl, sajat szavaikkal kiegészitve a gyerekek is alkossanak mondatokat a ki-
emelt szavakkal!

Egy tanul6 legyen gazd4ja egy-egy mondatnak.

Fiizziik mondattd, majd torténetté a szavakat!

A mondatok fogjanak kezet! A val6sdgban is fogjanak kezet a gyerekek, majd az események
sorrendjében hangozzanak el a mondatok.

Virhat6 torténet:

Cip6cska uj szanddlt kapotr. Lusz, az elefdnt megldtta a szanddljdt. Szerette volna megkapni.
A vizil6 lehuizta a 14b4r6l, s neki adta. Milyen jészivid! - mondték az éllatok. Csikoska, a tigris
megkérte CipScskit, hogy 6 is hasznilhassa a szanddlokat.

A Kkis vizilé azonban makacskodott.

1.3 .c) A szdfajok megfigyeltetése Készségfejlesztés (VIL)
e Kozosen tegylink fel kérdéseket a kiemelt szavakhoz!

e Kerestessiink kozds jellemzoéket az azonos jelolésii szavakhoz!
e Majd tdbldn rendezziik a szavakat a kérdésnek megfelel6en!

Mit csindlt?

kapott meglétta lehizta megkérte makacskodott
Mit? Miket?

szand4lt, szandalidt szanddlokat

Milyen?

4j j6szfvil

A befejezésben
Felhivjuk a figyelmet a hidnyos torténetre, majd meghallgatjuk, milyen befejezést taldltak ki a

tanulk.  |eeeeeccccccceac—a—- )
A befejezéshez cimet adni 6n4ll6 feladat lesz (L4sd On4llé munka) '__________________._ :
A gyerekek folyamatosan irjak fel a tidbléra az &tleteiket.



Lazitas:
Kifejezd hanggyakorlatok: ) Készségfejlesztés (II1.)

1. Uljetek-félksrben elém! A kezetek legyen a mellkason!
Mondjitok utdnam:
mimmimmimmimmimmimmimmaimmaimma44ss...
mammammammammammammammammanmmaaaaa...
memmemmemmemmemmemmemmemmemmeeeee. ..
Mindenki addig tartja ki a végs6 hangot, ameddig levegbje van.

2. Most ringassuk a hangunkat: mAaia444444444444

mMaaaaaaaaaaaaaaa
meeeeeeecececeee
Senki se szoritson! Nézziik meg egyenként!

3. Figyeljétek a rezonanciét az ajkakon, ez a fejhang.
Csindljuk; mimimimimimimi  miimiimiimiimimiimimi

mumumumumumum

4. Most prébélgassuk a hdromféle hang helyét!
mellben: mdmidm4m4
fejben: mimimimi -
torokban: e-¢-e-e-¢

5. Skdlizzunk elsl sz616 oldott mellhangon:
mé-mi-mi-ma-mi-mé-mad-m&  ma-mé-mi-ma-mé-mé-mé-mé
ma-ma-ma-ma-ma-ma-ma-ma  ma-ma-ma-ma-ma-ma-ma-ma

6. aou, faou - igy lépegessiink fel, majd vissza!
deéi, deéi — ezzel folytassuk!
daoueéi, daoueéi, daoueéi — ezzel fejezziik be!

7. Alljunk korbe! Az egyik gyerek ,nem”-jére a misik ,igen"-je felel. A nem-igen korbe-
megy, akire néznek, mindig az vilaszol, mindig mésra néznek, i{gy nem marad egy parnal a
jaték. . ‘

El6sz6r kozéphangon mondjdk a nemeket és igeneket, késdbb fokozzanak erében és ma-
gassdgban — szoritds nélkiil.

A horgokon, 1égesovon 4tdrad6 levegdbdl a hang a gégében jon létre, ahol a hangszalagok
megrezegnek. A kiejtés a garat-, a széj-, az orriiregben zajlik. A hangok két nagy csoportja,
a magdnhangzok és a mdssalhangzok segitségével alakitjuk ki a helyes beszédritmust.
(Mont4gh Imre: Gyermekszinjdtszék beszédneveld konyve NPI 30-30 1)

_ INI. Onillé munka :

Minden gyerek 6ndll6an, sajit litemében olvassa el a mese szovegét.

Majd valassza ki, melyik feladattal kezd dolgozni.(A, B, vagy C)
Természetesen minden feladatot meg kell oldani, csak a sorrend vélaszthat6.

Az 6nillé munka szinterei:
(Gyakorlé oldal 1.)

A A szoveg végén taldlhaté megkezdett mondat annak befejezésére 6sztonoz.

A gyerekek irisban fejezzék be a mondatot, a fiizetiikben. Természetesen, akinek van
kedve, folytathatja a térténetet irisban.

122



Készitsenek illusztriciét a szoveg tagolasinak megfeleléen. Majd taldljanak ki ij
cimet a rajzukhoz.

(A

- a
P 04

Adjunk segitségiil cimeket! (A tdblan l4that6 1. 2.)

1 ' Cipdcska ij szandalt kapott

2.} Kéne tole Csikoska is, de Lusznak adta E

3. ' Atanulék , cimétletei” .

(A tanulSk folyamatosan irjdk a tdblara azokat a cimeket, amelyeket 6k talaltak ki 3. pont)
C On4ll6 feladatmegolddsok munka- és ellendrzékartya rendszerrel

A munkakdrtya sz6 szerint kirtyat jelent.

A feladatokat ragasszuk rd egy-egy kirtya méretii kartonlapra.

(Izlésesebb és maradandébb, ha laminaljuk a lapokat.)

Az ellen6rz6 (megold6) kértyikkal egyenként ugyanigy jarunk el.

Helyezziik el a kdrty4kat j61 14that6 helyre egy dobozba.

A tanul6k tetszés szerinti sorrendben vilasszanak a kértydk koziil egyet.

Amikor a feladatot megoldottak a flizetiikben, az ellen8rzékértya segitségével ellendrzik.
Hibis megoldas esetén azonnal javitanak az ellenérzokirtya segitségével.

A hangsily a tanulék 6nillé munkajdn, egyéni lendiiletén van,

A tanité ez ido alatt felzdrkdztatja a lemaraddkat, segiti a gyorsabban haladdkat.

Megjegyzés:

A meséhez 10-10 munka- és ellendérzdkértya tartozik. A rajtuk taldlhat6 utasitdsok informati-
vak és rovidek. A kartyarendszer a szoveg ijb6li vizsgalddasara , kényszeriti” a tanulék mind-
egyikét, figyelmiik elfdraddsa nélkiil. Az implicit és explicit szovegértd feladatok a nyelvtan-
helyesirds témdit is tartalmazzik.

A szovegkiemelések pl.: 7. Mit csindlt Csikoska? segitenek a feladatban
tdjékozédni, s a figyelmet a feladatra irdnyitjak.

{GYits szavakat a mesébdl! fraicl

A feldolgozas sordn a tanulék oldjdk meg az Osszes kérty4t!
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Lazitds -
Beszédgimnasztika Készségfejlesztés (VIII.)

A gyerekek tegyenek valamilyen mozdulatot (fekiidjenek, hasaljanak, dlljanak), figyeljék meg
onmagukat, majd mondjik el, mit éreznek abban a pillanatban. A megfigyelé gyakorlatoknak
mindig konkrétnak kell lenniiik.

Eldszdr kiilsé megfigyeléseker végeztetiink. Kérdezziik meg, milyen a sz€k, a padlé, ahol iilnek
(hideg, meleg, kemény ...stb.).

Majd belsé megfigyelés kovetkezik, az izomérzékelés megfigyeltetése (a karom 16g, a ldbam
feszes ...).

El6sz6r minden gyerek 6nmagét figyelje, majd a tdrsait. A tdrsak megfigyelése ligy torténik,
hogy prébaljik meg tarsaik mozdulatait utdnozni (belebijnak a boriikbe), s aztdn beszimolnak
arrdl, mit éreznek.

A feladat nehézsége abban 4ll, hogy a kisgyerekeknek nagyon nehéz széban megfogalmazni,
mit is éreznek.

Ez a gyakorlattipus megerésiti a koncentracios készséget, a kifejezés biztonsdgadt.

Végsd soron megalapozza a tanulék empdtiakészségét.

(Montagh Imre: Gyermekszinjitszék beszédneveld konyve)

IV. (")sszegzés, rendszerezés, visszacsatolis

4.1. Szébeli beszdmoldk:
o Kotetlen beszélgetés
Mit rajzoltak?
Milyen mesebefejezéseket rajzoltak, irtak?
Tudtak- e mis cfmet adni a mesének (sajat illusztraciéjukhoz)?
o Mondjanak véleményt egymas munk4j4r6l, sz6beli beszdmolGjarél!

o Kizds tabls elkészitése
A kiscsoportos munkikbdl alkossunk egy kozos tabl6t!
Megjegyzés:
Az ismétldédések kikiiszobilésére beszéljék meg a csoportok, melyek azok a legjobban
sikeriilt részletek, amelyek a k6z6s munkdra keriilhetnek. Ez a feladat remek alkalom a
konszenzusteremtés gyakorldsara.

* Az osztilycsoport fejlettségéto! fiiggden lehet szobeli beszdmoldkat improvizdini a ko-
zds gyljtemény alapjén. A beszdmolékat egyéni, piros vagy kiscsoportos tanuldsszer-
vezésben is meg lehet oldani.

4.2. Irdstechnika: Irés tollal Készségfejlesztés (VI.)
(Gyakorl6 oldal 2.)

Milyen valdjdban a vizil6?
¢ Spontin beszdmolék
Megmutatjuk az 4llatot egy fotérél
¢ Ezt koveti a betlihidnyos széveg ondllé néma olvasdsa
¢ Majd ko6z6s hangos olvasis kovetkezik
e A hidnyz6 betiik helyét egy szines ponttal jelezziik
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A vizilé %*csapatosan éL

Fje % a 16éhoz hasnl6. %Nagy orrnyildsa vn. %Fiilei kicsk. Tste %szornelen. % Sz4jt % ha-
tal-mas-ra tudja ki-td-ta-ni. Hallsa,¥szaglsa % fejltt.

Elete %nagy része¥vzben % és a viz altt zajlik.

Fogsdgban szeld, % mis 4l-la-tok-kal is % ba-réat-ko-zik.

e Minden gyerek tetszés szerint kivdlaszt hirom mondatot.
¢ Majd 6ntollbamonddassal (elolvassa, jeloléstd] jelolésig letakarja) emlékezetbdl irja le.

Megjegyzés:
A csillagok azt jelzik, hogy mekkora mondatszakaszt kell egyszerre megjegyezni, majd
emlékezetbdl lefrni. A hidnyz6 betiik p6tlisa minden esetben szines ceruzdval torténik.

o Ellenorzés _
Irott betiivel {rt szovegrdl, irdsvetitérdl torténik

4.3. A hangos olvasdsi technika fejlesztése Készségfejlesztés (V.)

4.3.a A felolvasds gyakorlisa
Csoportot alkotnak azok a tanuldk, akik azonos mondatokat irtak, majd kozdsen, han-
gosan gyakorolnak az frott szovegiikon. Végiil az eredeti sz6veg alapjin, kzosen 6sz-
szeolvassdk a javitott szbveget.

4. 3. b Dinamikus olvasds
Megjegyzés:
A dinamikus olvasis jelen esetben nem az olvasas gyorsasdgat, hanem a szoveghez valé
viszonyt jelenti. Akkor beszéliink dinamikus olvas4srél, ha egyetlen rdtekintéssel egyre
tobb informdciot tudunk befogadni.

Gyakorlatok

* A tanul6k 6ndll6an, sajét litemiikben olvassik el a teljes mese szovegét.
Kozben egy takardlappal feliilrol lefelé folyamatosan takarjdk le az olvasottakat.
Megjegyzés: .
Ha id6r6l id6re visszaugrik a szem a mér elolvasott sorokra, regressziégdtldsrél beszéliink.
Ez a szok4s megzavarja az olvasas folyamatit, gitolja az olvasott szoveg megértését. Igy a
letakardssal lehetetlenné tessziik e rossz szokds kialakuldsit. .
Ez a technika er0siti a koncentraciét, s egyben elBsegiti az olvasottak gyors felfogasit.

o Tanitéi kérdések (A kiemelt szavakra kérdezziink/)
Milyen szandélt kapott Cip6cska?
Ki latta meg?
Mit csindlt a szand4llal Cipéeska?
Mit mondtak az 4llatok?
Mit szeretett volna Csikoska?
Kik szerepeltek a mesében?

A vélaszokat emlékezetbdl, széban kell megtennitik.

¢ Majd a gyerekek valogato olvasissal felelnek a tanité ugyanezen kérdéseire.
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44.

Tartalomfelmonddsi kisérletek

Elézetes felkésziilés utdn megprébaljuk a mese tartalmat felidéztetni a gyerekekkel.
Lépései: ]

A szoveg minden tanulé eldtt ott van. A kiemelt szavakat hangosan, k6zdsen elolvastatjuk.
Széban kiegészitjiik a szavakat mondatt4, s 6sszekapcsoljuk.

Egyenként meghallgatjuk a tanulékat.

Megjegyzés:

A szoveget nem kell kiviilr8] mondani, minden esetben legyen a tanulé kezében, aki a
kulcsszavakat latva gyakorlatilag mondatokat improvizal folyamatosan, és igy osszeéll a
torténet. .

A szdveg optikai képe, a szovegkiemelések 1épésrd] lépésre vezetik végig a gyerekek
mindegyikét a torténet eseményein.

Ha van ,,vdllalkozé tanul6”, akkor 6 mir kényv nélkiil is prébalkozhat a torténet elmesélé-
sével.(Mindenkitél azonban csak dgy kovetethetjik meg a tartalom elmondésit, hogyha
l4tja a kiemelt szavakat).

4.5. Kreativ jdatékok

A mese szerepldinek bemutatdsa mimes jat€kokkal.

¢ Mindenki gondol egy szereplore, s bemutatja a mozgésat. A tobbiek feladata az lesz,
hogy kitaldlja, kire gondolt az illetd. A j6l sikeriilt mozdulatokat érdemes mindenkinek
megtanulnia. ’

o Meserészletek bemutatdsa, majd ,tovibbmesélése gesztusokkal, arc- €s testjatékkal.

o A Kkitaldlt mesebefejezések bemutatdsa mozdulatokkal — a tdrsaknak szavakkal, monda-
tokkal kell a ,,narrdtor” szvegét ,,aldmondani”’, mintha egy némafilmet 14tnank.

o A legsikeriiltebb viltozatot Ggy jitssza el az egész osztély, hogy mindenki kapjon szerepet.

KELEMENNE SZABO MARIA

tanir

SZABO ISTVANNE NAGY MAGDOLNA

tanir

Rémai Katolikus Altaldnos Iskola, Gimnézium, Ovoda és Kollégium
Gyula
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A hétranyos helyzetl tanuldk felzarkéztatasat
segito tevékenység

Az amit az iskoldnak el kell végeznie elsGsorban, hogy
megtanitsa veliink, hogyan kell tanulni, hogy felkeltse a
tudds irdnti étvdgyunkat, hogy megtanitson benniinket a
Jol végzett munka 6romére és az alkotds izgalmdra, hogy
megtanitson arra, hogy szeressiik, amit csindlunk, és
hogy segitsen megtaldlni azt, amit szeretiink csindlni.”
(Szent-Gyirgyi Albert: Egy biolégus gondolatai)



Mi ezt tessziik...

Tanitvdnyaink kiilonb6z6 csalddi héttérrel rendelkeznek. Az iskola nem tudja kiegyenli-
teni azokat az eldnyoket, amelyeket a kedvezobb helyzetben 1€v6 csalddok gyermekei élveznek
a hédtranyos helyzetliekkel szemben. Az esélyegyenldséget biztositva elsé 1épésként a nehéz
koriilmények kozott €16 gyermekeket vessziik szdimba minden évben, majd a problémdikat
prébéljuk megismerni.

A hétranyos helyzetii tanul6k oktatédsa integréltan folyik. Minden nevel teendéje, hogy a
gyermekeket megtanitsa tanulni. Egyénre szabott tanuldsi médszerek, eljirdsok kiépitése; az
értd olvasis fejlesztése; az emlékezet erdsitése; célszerli rogzitési médszerek kialakitisa a
feladatunk. Toliik is kovetelni kell az elsé pillanatt6]l fogva. Odafigyeliink arra, hogy kezdeti
magatartdsunk megértobb (nem lenézébb vagy elnézébb), a feladatok pedig kénnyebben telje-
sithetok legyenek. A kontrollt erdsitjiik, tobb segitséget adunk.

Intézményiinkbe gyakran érkeznek hétrdnyokkal a tanulékkal. Ez a hétrany lehet nyelvi,
miivelddési, de leggyakrabban szocidlis. Tobb csalddban van munkanélkiili, elvélt vagy alulis-
kol4zott sziilé. A csaldd és az iskola méis-mds értékeket tart fontosnak, ezért a gyerek kettds
elvirés elé keriil. Ilyen esetekben kiilondsen fontosnak tartjuk a sziilok meggy6zését az iskola
értékeirdl, illetdleg bevondsat a nevelémunkdba, a legtipikusabban gy, hogy segitséget nyiij-
tunk a sziilok nevelési problémdinak megolddsiban. Sokféle lehetdség nyilik a sziilokkel vald
kapcsolattartasra — pl. telefonon, fogad6drén, ill. a sziilé 4ltal kért mis idépontban. Sziikség
esetén csalddlétogatdsra is sor keriil. A sziilokkel val6 beszélgetésbe sokszor bevonjuk a dia-
kot, de tan6rén kiviil is gyakran megbeszéljiik a problémakat.

Az ellendrzd (tjan a sziilok rendszeresen kapnak irésos jelzést gyermekiik tantdrgyi el6-
menetelérdl, magatartdsar6l. A rehabiliticiés céli foglalkoztatist a nevelési tanicsadés, az
iskolai nevelés és oktatds keretében valGsitjuk meg. A legsziikségesebbeket azonban minden-
képpen el kell végezniink: pé6tolni kell a hidnyz6 ismereteket, s fel kell zdrk6ztatni a didkot. El
kell émni, hogy megszerezhesse az életben valé boldoguldshoz sziikséges alapismereteket,
alapkészségeket, illetve megismerhesse a kozosség alapértékeit kdvetd életvezetést, életmédot.
A magatartdsi kudarcnak kitett tanul6k felzdrkéztatisa esetén kiilonSsen szem el6tt kell tarta-
nunk, hogy csakis folyamatos biztatdssal, dicsérettel érhetiink el sikert. Mindvégig nagy fi-
gyelmet kell forditanunk a sziil6i hizzal val6 kapcsolatra, s tapintatosan bannunk a sziilokkel.

A tanul6 problémdir6l beszéliink az osztilyban tanit6 kollégakkal is. Ha dgy itéljiik meg,
szakemberhez fordulunk, s végigkisérjiik a szakellatds folyamatdt, s ezt megbeszéljiik a kollé-
gikkal is. Sziikség esetén a tanul6 iskolai magatartdsar6l, teljesitményérdl sz6ban vagy frisban
véleményt fogalmazunk meg. Az érettségi évében segitjiik didkjainkat abban, hogy megfeleld
pélyat tudjanak vélasztani. A tanuldsi kudarcnak kitett tanul6k esetében nemcsak az osztalyfé-
nokre hirul nagy feladat, hanem az osztilyban tanit6 kollégakra is. Fontosnak tartjuk, hogy
megismerkedjenek a részképesség zavarok, a dyslexia, dysgrafia, dyscalculia tiineteivel, hiszen
ezek ismeretében jobban tudnak azonosulni tanitvinyaik problémdival. Az elkésziilt szakvéle-
ményt maradéktalanul figyelembe véve, differencidltan kell oktatniuk. Ertékeléskor a tanulé
eredményét annak korébbi teljesitményéhez kell elsésorban mérniiik, hisz akkor latszik a fej-
16dés. Magatartdsunkkal sugalljuk, hogy a képességek kiilonbozosége természetes jelenség,
amelyet tolerdlni kell: segiteni kell a tanuldsi kudarcnak kitett tanul6t, hogy a hétranyt nem
jelentd képességteriiletcken megtaldlhassa a kiemelkedés lehetségét. El kell érniink, hogy az
ilyen problémdaval kiiszk6d6 gyermekek ne szenvedjenek hétrdnyt, hogy a tanuldsi zavarat is
figyelembe véve tudjanak érettségizni, illetve hogy tovédbb tudjanak tanulni. Természetesen
minden torvény adta lehetdségrdl informdljuk a rdszorul6 difkjainkat és azok sziileit (pl. in-
gyenes tankonyv).
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A tehetségek, képességek kibontakoztatisival kapcsolatos feladatok

Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsdgra épiild, majd a gyakorlés, céltudatos fejlesz-
tés 4ltal kibontakoztatott képességet értjitk, amely az emberi tevékenység egy bizonyos vagy
16bb teriileten az dtlagosat messze tilhalad6 teljesitményeket tud létrehozni. Az ilyen didkok-
ban fel kell kelteni a kivincsisigot, az érdeklddést, a tuddsvigyat, s ezeket fenn is kell tartani.
Meg kell veliik értetni, el kell fogadtatni, hogy csak szorgalommal, kitartdssal érhetnek el
valédi eredményeket. Meg kell erdsiteni benniik a becsvéigyat, a teljesitményorientaciét, hogy
eredeti, egyéni, kiilonleges megold4sokra torekedjenek.

A tehetség megjelenése kapcsolédhat tan6rédn végzett, illetve tan6rén kiviili tevékenységhez.

A tanérékon lehetdség szerint a gyerekeket csoportokra bontjuk. Az idegen nyelv, az in-
formatika és a matematika tantdrgyakat fgy oktatjuk.

A tehetséges tanulékat rendszeresen készitjiik tanulményi versenyekre differencialt fel-
adatok adisival. A koribban megszerzett, illetve a szakirodalom alapjdn megismert ismeret-
anyagot szaktandri segitséggel dolgozzuk fel. Az ilyen didkokt6l elvirhaté a kiegészitd anya-
gok biztos ismerete is. On4ll6 tanuldsukat segiteni kell pl. lexikonok, kiilonbozé kézikonyvek,
a kapcsol6dé szakirodalom megismertetésével. Az iskoldban iskolai konyvtdr segiti a tanulék
munkéjat. A tehetséges tanulék szdmdra szorgalmazzuk az OKTV-n val6 részvételt, az emelt
szinten tett érettségit, a nyelvvizsga-bizonyitviny megszerzését. Lehetdség szerint részt ve-
sziink nemzetkdzi projektekben, misrészt a német testvérvdrosi kapcsolatok éltal nyuijtott
lehet6ségeket haszndljuk ki.

Igény és lehetdség szerint szakkort is inditunk a szdmukra. A tehetséggondoz4s megva-
16sitdsdban egyiittmiikodiink a vdros kozoktat4si, kozmiivel6dési intézményeivel, a zeneisko-
laval, a vérosi sportegyesiiletekkel, a virosi konyvtarral, illetve a miivészeti iskoldval. Végiil
kiilonosképpen odafigyeliink az ilyen tanitvanyok pélyavélasztisira, orient4ljuk a tehetségének
leginkdbb megfeleld felsdoktatdsi intézménybe. Ez ut6bbit szolgilja az is, hogy a 11., 12.
évfolyamon jelent6s szdmban van vilaszthaté tdrgy, hogy ki-ki képességeinek, tehetségének
megfeleld irdnyban tudjon tovébbtanulni.

A tehetséggondozds feladatai tandrdn

Differenciélt feladatok adésa; kiseldad4sok, beszdmol6k, projektek készitése; testneve-
1és-, informatika-, technika-, ének6rdn fontos, hogy azon tehetségek keriiljenek el6térbe, Jussa-
nak sikerélményhez, akik esetleg egyéb teriileten héttérbe szorulnak. .
A tehetséggondozds feladatai tandrdn kiviil

Szakkorbe irdnyitds; Tanulményi versenyek szervezése és azokra a tanulk felkészitése.
Enekkar, kamarakérus szervezése; Megemlékezd miisorok, jeles napokra tervezett programok
szervezése, Osszedllitdsa, azokon val6 szereplés; A szinjétszé koron és irodalmi szakkéron a
visszahiiz6d6 gyerekek aktivizdldsa improvizicids jatékok segitségével; Kézmiives foglalkoz4-
sokon val6 részvétel, ahol a kreativitds, a kéziigyesség keriil el6térbe; Dekorécié készitése a
tanterembe, az iskola folyosdjédra; Sportnapok, didknapok szervezése; A konyvtdr az irdnyitott
onmiivelddés szintere, amely nem mds, mint a differencilds utolsé dllomésa. A személyre
szabott feladatok megoldédsa ontevékeny ismeretszerzés, komplex tanul6i tevékenység, mely
bétran alapoz a didk erbfeszitésére. Ez a folyamat szolgélhatja a didk felzdrk6ztatdsat, tovabb-
haladésat, vagy éppen valamilyen szemponti tehetségfejlesztését.

Iskoldnkban az eldbbickben vézolt teenddket magunk szdméra fogalmaztuk meg, de dgy
gondoljuk, ha kézreadjuk, masok is okulnak beléle.
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DR. SZERI ISTVANNE
gyakorlatvezetd tanir
6vodapedag6gia szak
SZTE JGYPK

Szeged

Mit tehetiink testi-lelki egészségiinkért?
(Megfigyelések, tanicsok, javaslatok)

Mir az 6voddban kiemelt feladatunk az egészséges életmédra nevelés és az egészséges
életvitel kialakitdsa. Az egészség meghatirozdsdra nincs dltalinos érvényili tudoméinyosan
elfogadott definicid.

Az egészségiigyi vilagszervezet, a WHO 1949-ben kiadott alapdokumentuma tartalmaz-
za a kovetkezd megéllapitést: ,,az egészség nem a betegség hidnya, hanem a testi, lelki és szo-
cidlis jolét dllapota”. Szdmomra sokkal személyesebb, amit Hamvas Béla mond: ,,Amit a klini-
kékon egészségnek tartanak, annak fertdtlenfté szaga van; az egészségnek gylimolcsillata van.”

Figyeljiink a gyermekek egészségére!

Igen j6, hogy sok 6vodidban bevezették a z6ldség- és gylimolcsnapot. Ezzel is felhivtdk a
sziilok figyelmét, hogy otthon is fogyasszanak tobb zoldséget és gyiimdlcsot. Egyre tobb a
tilsilyos gyermek: tudnunk kell, ha kétéves kora elétt tiilsdgosan nagy energiatartalmi tapl4-
1ékot kap, mdr két hét alatt kifejlédhetnek azok a ,tobblet zsirsejtek”, amelyek egész életében
megmaradnak. Az élet az egészség, a vitalitds forrdsa legyen! Ezt 6vodés kort6l tanulja meg a
gyermek. A levegd felmelegedése miatt is jobban oda kell figyelniink arra, hogy naponta meg-
feleld mennyiségili (2 1) folyadékot fogyasszon el a gyermek és a felnStt: ami lehet z6ld tea,
gyiimdlcslé stb. A melegben nagyon j6 a hiisitd hideg z5ld tea, a csoportszobdban is ihatunk,
ezzel is felhivjuk gyermekeink figyelmét a folyadék fogyasztdsira. A gyermekek is megkivan-
jék, mert jaték kozben errdl bizony sokan megfeledkeznek. Az orszigos alapprogramunk a
gyermekek szdmadra els6 helyre teszi a mindennapos mozgas biztositdsit.

Figyeljiink sajit életm6dunkra!

Eletméd: benne foglaltatik minden, amit az ember cselekszik, amit eszik, ahogyan lakik,
amilyen a komyezete és amilyen a baréti kore, ahogyan gondolkodik 6nmagérdl, erejérdl,
idejérdl, és mindezek tudatdban hogyan formélja életét.

AllGképességiink, egészségiink megdrzése érdekében javasoljuk:

1. Evente egyszer menjiink sziirdvizsgélatokra (szemészet, vér stb.)

2. A rdplalkozdsra figyeljiink: Amit eszel, azz4 leszel!

3. Az élet erd, eddzed magad!

4. Legyenek céljaink!

5. /\poljuk bardti kapcsolatainkat!

6. Sportoljunk, mozogjunk!

Az utébbirdl egy par gondolat: A mozgds 6romét csak az tudja dtadni, aki maga is szereti
a mozg4st. Az a mondis jirja: , Eletiinknek csak az els6 30 évét adjak ingyen, a tobbiért fizetni
kell.” Akdrhdny évesen dttérhetiink testiink felfrissitésére, megfiatalitisira, széppé tételére.
Fontos, hogy méntéktartéan tegyiik azt, és leljiik Sromiinket a kivélasztott sportban, mert kii-
I6nben nem hasznil. '

Hogyan érjiik el, hogy a testmozgds rendszeres legyen é€letlinkben, és az automatikuss4
viljék? Mindig ugyanabban az iddpontban mozogjunk, lehetéleg kora reggel vagy 17 6ra koriil
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sétdljunk, kocogjunk, fussunk, kerékpdrozzunk. A lényeg, ¢l kell kezdeni, mert 4 hét utdn
bekévetkezik a csoda, hidnyozni fog a mozgésprogram.

Az intenziv mozgds hatdsa sokirdny, pl.:

— nd-az 6nbizalmunk,

- csokken a tilzott agg6dis,

— nd a munka irdnti érdekl6dés, és eredményesebb lesz a tevékenység,

— cstkken a fesziiltség érzése, javul az édltalinos kozérzetiink,

- oldédik a depresszid,

— fejlédik a problémamegold6 képesség,

— javul a szervezet fizikai 4llapota (sziv és 16gzd szervek miikodése, csontsiiriiség 4llaga,

zsirtdmeg-csokkenés),

- esztétikusabb megjelenés,

— jobb alvis,

~ javul6 életmindség és jobb életkilatdsok.

Az ember életének jelentds részét munkéval tolti. Eletének értelme, j6léte, boldoguldsa
nem kis mértékben munkéja mindségétdl fiigg. A munkahelyi teljesitmény legaldbb 80%-ban
az érzelmi intelligencidtdl fiigg. Vagyis a szivre és az észre egyiitt van sziikség a sikerhez. Ez
az intelligencia fejleszthetd tréninggel, onképzéssel.

Moéra Ferenc tandri munkdjiban legfontosabbnak tartotta a gyermek életében dontd él-
ményt, legyen a neveld személyisége, szemlélete és tevékenysége példa. A gyermekk6zponti
iskola hive volt. Nevelési céljit az emberré formdlasban jeldlte meg, a gyermeket egyéniséggé
kell nevelni. Egyéniséget csak egyéniség tud nevelni, ehhez azonban 6nismeretre van sziiksé-
giink. Onismeret nélkiil senki sem valtozhat meg, senki sem javithat magén. Nem elég azt
tudnunk, hogy milyennek tartjuk magunkat, hanem fontos az is, hogy milyennek tartanak
mdsok benniinket.

Az Snismeret célja az, hogy lélekben egészségesebbek legylink, hogy magunknak és m4-
soknak is hasznéra lehessiink.

Ha meg akagjuk ismerni 6nmagunkat, szemléljiik magunkat kiviilrol.

Ha miésokat akarunk megismerni, kézeledjiink hozz4juk.

Hogyan 6rizziik meg személyiségiinket?

— Merjiink sajét elveink szerint €lni!

— Ismerjiik hibdinkat!

— Testileg-lelkileg dpoltak legyiink!

— Vélasszunk biztat6, elismerd tdrsasgot!

— Légy 6nmagad legjobb baritja!

— Rendelkezziink egészséges onbizalommal (sajit létezésed elfogaddsa, értékeid felis-

merése, Onmagad szeretete).

Erzelmeinkre nagy befolyAst tesznek pl. a szinek. Nem mindegy, milyen szinek vesznek
koriil, és még az sem, mi van rajtunk. Az 6vodiban és az iskoldban is valamennyien modellek
vagyunk a gyermekek szdmdra.

Nagyon fontos, hogy ne csak a gyermeket fogadjuk el olyannak, amilyennek sziiletett,
egyedinek és egyediildllénak. Mi is egyediek vagyunk, a kollégikat is feltétel nélkiil fogadjuk
el, tiszteljiik egym4s személyiségét. A feltétel nélkiili elfogadds olyan pozitiv érzelmi odafor-
dulds a méisik emberhez, amely nem a tulajdonsigoknak, a viselkedésnek sz6l, hanem a sze-
mélynek, aki onmagaban is érték €s tiszteletre mélté. Hiszem, hogy életiink mindsége attdl is
fiigg, hinyan mosolyognak koriilottiink.
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Orokség

—DR. KEKES SZABO MIHALY
féiskolai tandr, egyetemi docens
Kaposviri Egyetem CsVM PFK
Szegedi Tudominyegyetem BTK

Szocidlis szempontok Schneller Istvan pedagdgidjdban

Schneller Istvant (1847-1939) a kolozsvéri, majd a szegedi egyetem pedagégia profesz-
szordt a személyiségpedagégia legjelentdsebb magyar képviseldjeként tartja szdmon nevelés-
torténetiink. Schnellernek a klasszikus német filoz6fidban gyokerezd, de Schleiermacher ro-
mantikus idealista filoz6fidjat is felhaszndlé pedagégiai rendszere elutasftja Herbartnak és
kévetdinek intellektualizmusdt, bar a gyermektanulményi mozgalom célkitiizéseivel sem tud
azonosulni. Felfogdsa szerint az egyént olyan individudlis lénynek, a természet dltal meghat4-
rozott, §rokletes sajitossdgokkal rendelkezd egyéniségnek kell tekinteni, aki az 6t koriilvevd és
életét sziikségszerlien meghatdrozé kozosségekkel valé kapcsolatai, kotédései hatasdra vélik
személyiséggé. (Pukdnszky-Németh, 1994. 528.) A személyiség kialakuldsa — a nevelési fo-
lyamat sordn, a kiilonboz6 tarsas-kozosségi szinterek hatdsanak eredményeként — 1ényegében
az egyéniség etizdldsa-etizdl6d4sa sordn val6sul meg, s ebben a folyamatban a gyermekekkel
foglalkozé felndtt személyiségének (iskoldskorban a pedagégusnak), valamint a gyermeki
egyéniséget koriilvevd kultirdnak, Schneller kifejezésével élve a kulturdlis javakat megtestesi-
t6, hordozé és dtaddsukrél gondoskodé ,torténeti hatalmaknak™ (a csalddnak, a kozosségnek, a
nemzetiségnek, a nemzetnek, a kultirdllamnak, az egyh4znak, az emberiségnek) van meghaté-
roz6 jelent6ségiik. Az erkdlcsi fejlodés dontd tényezdjének a kolcsonds bizalmon, megértésen,
a mésok élethelyzetének 4télésén alapul6 szeretetet tartotta. Irdsomban a Schneller 4ltal egyik
leggyakrabban hasznilt kifejezés, az igynevezett ,torténeti hatalmak™ kifejezésnek az értelme-
zésével, illetve azon beliil kiemelten a csaladr6l, a csalddi nevelésrdl kialakitott nézeteivel, a
csalddi neveléssel kapcsolatos felfogdsdval kivanok foglalkozni.

A nevelési cél értelmezése

Schneller a nevelés legfontosabb céljdnak az ember erkblcsdsodésének, az emberben
sziiletés 6ta meglévd autoném gondolkozésra és cselekvésre valé lehetdség — més szavakkal,
Kant 4llaspontjdt dtvéve — a joakarat kibontakoztatdsét tekintette. Meggy6zdéssel vallotta,
hogy minden emberben megvan az ész ,,... mely végtelen értékekre tdimaszkodva a feltétlen
torvény parancsol$ erejével sz6l hozzdnk, mely a kategorikus imperativus alakjiban szélal
meg mibenniink, minden észlényben egyformén, s mely tdliink éppen ezért azt kivénja, hogy a
mi cselekvéstink inditéja az legyen, ami az 4ltaldnos, az egyetemes torvényhozdsnak a
maximdja. Ennek az észtorvénynck meghallgatdséra, s tiszteletteljes kovetésére emelje fel az
egyest a nevelés.” (Schneller, 1911. 16.)

Az etizdlt személyiség kialakitdsa-kialakuldsa, az egyéniség személyiséggé fejlodése
utj4n — az 4ltala rendkiviili médon tisztelt Pestalozzihoz hasonléan — hirom jelentdsebb &llo-
midst kiilonboztetett meg, s azokat fejlodési fokozatoknak: az érzéki éniség, a torténeti éniség,
valamint a tiszta éniség fokdnak nevezte. (Ismeretes, hogy Pestalozzi az ember etikai fejlédé-
sének hdrom fokozatit, egymésra épiil6 szakaszit: a természetes dllapotot, a tdrsadalmi éllapo-
tot €s a tiszta erkdles allapotat kiilonboztette meg.) Hangsilyozta, hogy az érzéki éniség 6nzé,
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korai és primitiv 4llapotdb6l az egyéniség csak a torténeti hatalmak, a koncentrikusan egym4s
mellé és koré rendez6dd kozosségek (a csaldd, az iskola, a kdzség, a nemzetiség, a nemzet, a
felekezet és az emberiség) hat4sdra emelkedhet fel elobb a tértiéneti éniség, majd a tiszta éniség

szintjére. -
Schneller pedagégiai felfogisa szerint a személyiséggé valds szocidlis-kozosségi kere-
tekben torténik, mert ,,... az egyes nem dnmagéért, hanem a kozOsségért létezik s ... ezért a

kozdsség szdmdra nevelendd is. A nevelésnek czélja e szerint az, hogy az egyest, a nevelend6t
a kozosség betaglalja.” (Schneller, 1911, 13) A kozosségnek, a kozosségiségnek mint a nevelé-
si cél kategbridjdba tartoz6 fogalmaknak a hangsiilyozisdval tudatosan elhatrolta magét a
XIX. és a XX. sz4zad fordul6jdn jelentkezd individudlpedag6giai irdnyzattdl, amely a nevelés
alapvetd feladatdnak az Snkibontakozés eldsegitését, az individudlis adottsdgok és sajitossagok
kibontakozisa feltételeinek biztosit4sat tekintette. Felfogdsit ma is korszeriinek tekinthetjiik,
hiszen szdmolt a sziikebb és tdgabb kornyezet hatdsrendszerével, igényeivel, s egyben figye-
lembe vette a gyermeki személyiség alakuldsdban-fejlesztésében szerepet jatszé formdlis és
inform4lis nevelési szintereket is.

1911-ben irt tanulményaban kritiz4lta és elutasitotta Rousseau, Nietzsche és Ellen Key
azon felfogdsét, amely a gyermeki természetet idealizdlta, abszolit tokéletesnek tartotta, és a
céltudatos nevelést, a kultiira szervezett formaban vald kozvetitését, azaz a felndtt generacié-
nak a fiatal korosztéllyal t6rténd foglalkozdsit feleslegesnek, s6t drtalmasnak {télte. ,,Rousseau,
Nietzsche, Ellen Key szerint ... a gyermek egyéniségének fejlesztése a cél... a gyermek a
maga egyéniségében a feltétlen j6, az ebben levd csirdkat kell kifejleszteni... A sziil6 egyen-
ranginak tekintse gyermekét s feltétleniil tisztelje annak egyéniségét. A nevelésnek ezért is
nem az a feladata, hogy a felnétt generatioban 1étezd culturkincset kdz6lje a gyermekkel...
hanem csakis az, hogy akadédlyozza meg, hogy a kiviilr6l jov6 hatdsok a gyermek egyéniségét
meghatdrozzék; s kovessen el mindent, hogy a gyermekben létezd egyéniség tisztdn, minden
mdssal szemben kiméletleniil érvényesiiljon... Kiélnie e sajitos természetet s igy a kozonséges
ember f61é emelkedni, mint Ubermensch, ki 6nmagén kiviil és 6nmaga f6l6tt nem ismer el
semmi hatalmat: ez az \j nevelési eszmény.” (Schneller, 1911.12)

Schneller az individudlpedagégiai felfogis birdlata ellenére elismeréen irt Ellen Key
pedagégiai felfogdsinak azon elemeirdl, amelyek a gyermek egyéniségének tiszteletéhez
kapcsolddtak, s6t egyik 1912-ben kozreadott dolgozatidban — Ellen Key kevésbé ismert irdsa-
ir61 sz6lva — azt is elismerte, hogy a svéd taniténd is sziikségesnek tartotta a gyermeki ,,evo-
liciéba” torténé beavatkozdst a szépre, jora és igazsdgra nevelés érdekében. (Pukidnszky,
1996. 20)

A sziiletéskor meglévé egyéniség — dllapitja meg Schneller — magdban véve még se nem
jo, se nem rossz, csupan a természet adomanyénak tekinthetd, amelyben a jénak és a rossznak
a csirdi, lehetdségei egyardnt megtaldlhaték. Az egyéniség alakuldsit nem szabad a véletlenre
bizni, mert ,,...ha azt magéra hagyjuk, épp tigy mint a baktériumi telepeknél az als6bbrendi, a
penész fog gydzedelmeskedni a j6 folott. Nem! Az egyéniségnek szabad €s akadalytalan kifej-
lesztése sohasem lehet a komoly nevelés czélja.” (Schneller, 1911. 12)

Schneller a nevelési cél neveléoktatds formdjdban val6 megvalGsitdsdnak herbarti
eszméjét sem fogadta el. A neveldoktatds hivei (maga Herbart is) a novendékek erkolcsi
fejlodését a képzetek gyarapitdsdval, azaz meghatdroz6 médon az elsajétitott ismereteknek a
tanulék személyiségére gyakorolt hatdsival kivantdk biztositani. A gyermeket — Locke fel-
fogdséhoz hasonléan — puha, képlékeny lelkiiletd 1énynek tekintették, aki a céltudatos peda-
g6égiai és erkdlcsi rahatdsok, a képzetek gyarapitdsa eredményeként vilik feleldsen gondol-
kod6 erkélcsi 1énnyé.
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A csaldd, a kozvetlen kirnyezet szerepe a személyiség kialakuldsdban

Schneller rendszerében a személyiséggé vilds kozosségi keretei és eléfeltételei koziil
legalapvetdbb jelentdségii a csaldd, a csalddi hatdsrendszer. (B6di, 1963. 217; Pukdnszky,
1990. 23) Szdmdra a csal4d jelentette az élet alapvetd értelmét, az idbsebb generdcidk 4ltal
elsajétitott és felhalmozott értékek 4tszdrmaztatdsdnak fontos szinterét s egyben az els6 ~ leg-
fontosabb — torténeti hatalom megtestesiilését. Az emberi élet teljességéhez nélkiilozhetetlen-
nek tartotta a csalddi koételékek és a gyermekek véllaldsat. ,,Szoros hivatdsunk mellett elsd
sorban gyermekeinkért éliink. Amabba belefektetjiik lelkiink teljes erejét, gyermekeink lelkébe
helyezziik el legf6bb értékeinket. Midoén gyermekeink lelkét legfobb értékeink orokosévé
kivanjuk tenni, s ezen faradozunk: gyermekeinket neveljiik.” (Schneller, 1911. 9.)

A csalddi és az iskolai nevelésben ugyanazon elveket, az etizilt egyéniség, vagyis a sze-
mélyiség elvét tartotta megval6sitand6énak. A csalddban ez az elv akkor val6sulhat meg, ha a
csalddfo (az apa) maga is kialakult személyiség és egyben olyan hiteles egyén, aki magatartdsa
és megnyilvinulasai dltal mintdvé vilhat gyermeke szdmdra. Az apa — irja Schneller - legyen
munk4ja irdnt elkdtelezett, munkédjit egyben hivatdsinak is tekintse, s ne érdek, szokds vagy
hagyomény alapjan vélassza azt. A tevékenységét hivatdsszeriien gyakorlé ember (aki kdvetés-
re érdemes csalddfo is egyben) gy érezheti, hogy életpdlydjat ,.isteni célgondolat alapjdn
vélasztotta” és igy hivatdsa munkaidején kiviil is egybeforr vele. A munkéjaval elégedett, azzal
azonosulni tud6 ember Snérzetes, nyugodt a lelkiismerete. ,,... az ambitio, a melldzés, az irigy-
ség gyotrelmeivel nem rontja meg az otthondnak 1égkorét, avagy nem kivinja mellékutakon
beteges hitisdgdnak czéljait elémi.” (Schneller, 1900. 44)

Ugy l4tta, hogy a csalddi munkamegosztss és a kenyérkeresés kényszere tehetség és
munkakdor szerint elvilasztja ugyan egymastdl a csalddtagokat, a keresztyénség szelleme azon-
ban 6sszekoti Oket. Feltételezte, hogy a csalddon beliili szerepek és feladatok differencidléda-
sihoz hasonléan az emberiség életében is minden ember megtaldlja, illetve megtaldlhatja az
egyéniségének leginkibb megfelelé feladatokat, s ezéltal eredményesen jarulhat hozzd az
emberiség torténetében érvényesiild isteni célgondolat (fejlédési elv) megval6suldséhoz. ,Ezt
az egyetemesen minket organizélé, minden embert a culturédlis folyamatban az 6t megilletd
helyére 411it6, neki hivatést jelzd, a fejlodésnek czélt tételezd és e czélirdnyos folyamatot veze-
t6 szellemet nem természetnek, mely vak és csak torvényeket kovet, de sziviink kézvetlen
szava szerint is Istennek nevezziik. Igenis Isten az, ki minden egyest e folyamatban, e szerve-
zetben egy sajatos czélgondolat érvényesitése végett létesit, teremt. Minden egyes ember igy
egy isteni czélgondolat, amelynek alapjn az egyes feltétlen értéket nyer a fejlédés folyamata-
ban. (Schneller, 1911. 23)

Az 4ltala nagyrabecsiilt Pestalozzi elsddleges érdemét is abban litta, hogy Pestalozzi az
oktatds legegyszeriibb formdinak keresése, a lélek befogadé képességei elemi tényezSinek
kutatdsa kozben is azokat az emberben szunnyadé erdket szerette volna megtaldlni, amelyek-
nek segitségével az ,llat-ember Isten-emberré” vilhat, az egyéniség etizdlédhat, a 1élekben
rejlé nemes erdk aktivizdlédhatnak, az ember az animdlis fokrél a szocidlis fokon 4t eljuthat a
moralités szintjére. (Schhneller, 1905a. 1.)

A csalddban (Pestalozzin4l a csalddi szeretetet nydjtani kfvdn6 nevelésben) akkor érvé-
nyesiil a személyiség elve, ha

— a csaladfd, az apa szereti hivat4sit, nem pusztdn ambicidja, személyes hilisaga vonzot-

ta a palydra;

- a férj a feleségben az & személyiségét kiegészitd tlrsat keresi, aki ugyanazokért az

eszmékért tud lelkesedni. (,,A nében nem a pénzt, nem a kiilsé szépséget, nem a tdrsa-
sdg és a szellemes tdrsalgds kedveltjét keresi, hanem minden pillantdsa, mozdulata,
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szava és cselekvése mogott keresi azt a személyiséget, mely az 6 személyiségét kiegé-
sziti, az ovével dsszhangzik; azt ki ugyanazon eszmékért tud lelkesedni, s a sorsdval
megelégedve kiizdeni is...” (Schneller, 1900. 44);

- a feleség a- gyermekeiben feltétlen értéket -1at, és a szeretet erejével foglalkozik
gyermekeivel;

— a csaldi nevelés sordn mir a kisgyermekekkel is a személyiség elve szerint binnak,
tdmogatjdk, erésitik azokat a tulajdonsdgokat, amelyek késobb a koz javit szolgéljik, s
megfékezik azokat az erdket, amelyek hit és 6nzd célok felé csabitanik dket.

A csalddban — amelyet Schneller a tdrsadalom Gssejtjének tekintett — az apa képviseli a
tekintélyt, & testesiti meg a torténelmi hatalmakat, s az 6 hivatdsival egybeforrott munkédja
teremti meg az anyagi boldogulds feltételeit. Az édesanya ,,e végtelen szeretet forrdsa”, a csa-
Iidi élet kiegyensilyozottsigdnak, zavartalansigdnak a zdloga. (Pukdnszky, 1990. 23.) Az
anyai hivatést, a férjrol és a gyermekekrdl valé gondoskoddst teljes embert kivané életcélnak
tekintette és Osszeegyeztethetetlennek tartotta a nok kenyérkeresé foglalkozasdval. A csalddja
korében szeretetet nyijtd, szeretteirdl gondoskodé édesanya azonban csak latszélag tolt be
mdsodlagos szerepet a csaldd életében, mert Schneller szerint ,,...a tdrsadalmat legmélyebben
nem a férfi hatirozza meg, hanem a nd, gyermekei \tjan; 6 a jovonek tulajdonképpeni el6ké-
szitéje.” (Schneller, 1905b. 39.) A csaldd és a tdrsadalom kozotti dsszefiiggésrendszert a ko-
vetkez6képpen irta le: ,,Fontos a szocidlis bajnak gy6gyitdsa, az eltévelyedetteknek j6 titra
terelése, javitisa; de sokkal fontosabb, s6t a legfontosabb szocidlis feladat az ép, egészséges
tarsadalomnak, s illami életnek a megteremtése. Ennek pedig megteremtdje az egészséges, ép,
etikai értékektol, a szeretet és a hit szellemétdl dthatott csalad. A csaldd a tirsadalom Gssejtje:
azér is, amilyen a csaldd, olyan a tdrsadalom, s amilyen a tdrsadalom, olyan a csaldd.” (Idézi:
Pukinszky, 1990. 24.) A tdrsadalom, a ,,neveld dllam” els6 kotelességének nevezte a csalddrél
valé gondoskodist, ahol a gyermek sziileitd] természetes és Oszinte altruizmust sajétithat el:
.»..-a szeretettel nyijtott taplalék tdmasztja fel az altruisztikus rugékat, ...a szeretet sugarai
keltik fel a csecsemo lelki életét...” (Schneller, 1900. 44.) Az anya fontos feladatinak nevezve
a csaladi tradiciék dpolasdt és 4taddsét, a kiegyensiilyozott, nyugodt, szeretetteljes 1égkor biz-
tositds4t, valamint a hazafias és humdnus érzelmek és a valldsos érziilet kialakit4sat.

Pestalozzi és Schleiermacher felfogdsdhoz hasonléan 6 is dontd szerepet tulajdonitott az
emberi kapcsolatokban a szeretetnek, az igazi érzelmek &szinte véllalasinak, a kiforrott, helyét,
szerepét és hivat4sit megtaldlé személyiség neveldi kisugdrzasanak. Ugy vélte, hogy az 6nnon
hivatisa tudatdra ébredt, kornyezetével harmonikus kapcsolatot kialakité személyiség a csaladi
és az iskolai munka, illetve a nevelés mellett az 4llami életet is jobb4, humdnusabb4 teheti:
~Csakis az, akiben €16 hit van, az fejleszthet hitet s nem az, kinek a hitrdl van tuddsa, s azt
megérti; csak aki gondolkozik, fejleszthet ki masban is gondolkoz4st, s nem az, ki a gondolatot
tudja s a gondolkozis torvényeit ismeri. Csak az, akiben €] a szeretet, kelthet mésban is szere-
tetet, s nem az, ki tudja és ismeri azt, hogy mi a szeretetremélt6 és mi a szeretet. Végre csakis
az, aki maga munkélkodik, maga miivészkedik, csakis az hathat a munkisra, a miivészre
fejlesztoleg, nem pedig az, aki a munka és a milvészet folott tereferél.” (Schneller, 1927. 10.)

A szeretetelv kiilondsen fontos dsszetevdje volt Schneller filozéfiai-pedagégiai rendsze-
rének. Gyermekkori személyes élmények — szeretett édesanyjdnak korai haldla —, késébb
Pestalozzi ,.rzelemelméletének” és Schleiermacher teol6giai €s pedagégiai gondolatainak
megismerése alapjdn fogalmazta meg, hogy az ember a torténeti €niség fokdt csak a szeretet
erejével haladhatja meg, s a ,tiszta Eniség” szintjére akkor juthat el, ha magatartdsiban, m4-
sokhoz valé viszonydban magasabbrendii erkolesi értékek és érzelmek (igazsdgossag, mds
emberek egyéniségének elismerése-elfogadisa) vezérlik. (Pukdnszky, 1990. 8-18.)
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Az érzelemelmélet 1ényeges épitdeleme a hitelesség, kozéppontjdban a szeretet elve 4ll,
amelynek legfontosabb parancsa: ,,Mindent szeretettel, hittel”.

Ezt az elvet csak az a gyermekekkel foglalkoz6é személy tudja megvaldsitani, aki Snmeg-
tagad6an lemond elditéleteir6l, indulatairél, s a red bizott gyermekekben nem a rosszat, hanem
a j6t, a gyermekek jobbik énjét keresi. Schneller — Pestalozzi gondolataib6l kiindulva - napja-
ink modern pedagégiai és 1€lektani megkozelitésekben tdjékozott olvasdi szdmdra is meglepé-
en korszerli szemléletmddr6] taniiskodva fogalmazta meg: ,,Minél ink4bb fejlodik a gyerme-
kekben a j6, anndl inkdbb gyongiil a rossz. Ha szuggerdljuk néki azt, hogy alapjéban véve j6 —
j6 is lesz; mig ha folyton ellendrizziik és korholjuk — elzdrkézottd, konokk4, rossza vélik. Csak
az angyal lizi el az 6rdogit. Ahol szeretet van: ott van az élet, ott van 6rom, deriiltség, hit,
remény, optimizmus...” (Schneller, 1927. 12.)

Halad6 gondolkodé kortdrsaihoz hasonléan fontosnak tartotta a szocidlis bajok orvosla-
sdt, az eltévelyedettek j6 ttra vezetését, de legfontosabbnak az egészséges tarsadalmi és dllami
élet megteremtését itélte. Ugy ltta, hogy még a zavartalannak tiinG térsadalomban is eléfor-
dulhat, hogy a sziilok munk4juk, anyagi nehézségeik miatt nem tudnak kotelességeiknek eleget
tenni. ,,Ilyen esetekben jogosult, s6t erkolcsileg kovetelt az intézeti nevelés” — irta. A neveldin-
tézetnek csaladhelyettesitd feladatot szint, ahol ,,... a physikai feltételeknek teljesen megfele-
16en laknak é€s j6l is laknak, a hol azonban ép gy gondoskodnak szellemi tdplalékukrél, kedé-
lyiik és jellemiik erkolcsi kialakuldsar6l.” (Schneller, 1904. 240.)

Schneller felismerte, hogy a szdzadfordul6 idészakanak iijszerii kihivédsai és megoldatlan
probléméi (a ndk egyre nagyobb ardnyi munkdba 4lldsa, a hizasulanddék ardnyénak visszaesé-
se, a csalddok novekvo megélhetési gondjai, a tomegessé val6 kivandorlas) nehezitik a szemé-
lyiség és a szeretet elve alkalmazisét a csalddi nevelésben. A nehézségek ellenére a megoldast
a noéi, az anyai szerep tjraértelmezésében, az anyai hivatds tekintélyének helyredllitdsdban
jelolte meg.

Schneller idés kordban is hii maradt fiatalkori eszményeihez. Nyolcvanévesen igy frt pe-
dagégiai hitvallasardl: ,,Gondolkozdsom, értékelésem az egyéniségbdl indul ki, de ebben nem
azt keresi, ami magéban elszigetelten, 6nzéen megvan, hanem azt, amivé vélnia kell, ami célja,
isteni célgondolatja, amellyel a nemzeten 4t bekapcsolédik a szerves egészbe, az emberiség-
be... az emberiséget 4thaté szeretet szellemének kivdnunk hél4s szivvel, odaad6an szolgélni.”
Mindezt egy évvel kés6bb nemes egyszerliséggel igy fogalmazta meg: ..... kivdnataink oly
egyszeriiek: hadd l4ssuk az értékek életét gyermekeink, unokdink szivében, hogy 6k is boldo-
gok legyenek, s éljenek a jobb jovonek.” (Kemény, 1966. 371-372.)
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Szeged

Egy csdng6—magyar olvas6konyv margdjéara
Csics6 Antal: Buchet-Bokréta

»A 520 ékszer békés, kékes, anyanyelvem édes, ékes”

2006-ban Buchet-Bokréta cimmel csédng6-magyar olvasékonyv jelent meg. Mint tudjuk,
a csingé nyelv is a magyar nyelv egyik véltozata, amely még régebbi nyelvillapotot tiikroz.
A konyv szerzdje Csics6é Antal, aki maga is moldvai csdngé, igy héit pontos ismeretekkel ren-
delkezik e népcsoport €letérdl, kultirdjardl, szokdsairél. Ezt az alapos ismeretet haszndlta fel
konyvének megirdsa, megszerkesztése, didaktikai felépitése sordn.

Leirdsa szerint Moldviban 35-40 faluban beszélnek magyarul, majdnem 100000 ember.
A magyar nyelv azonban gener4ci6rél genericiéra pusztul, az északi és déli csdngéknal pl. mér
csak a 20-30 év felettick hasznéljdk a magyar nyelvet. A nyelvi tudds jobban megmaradt a
falvakban, a csdngé-magyar dialektus azonban szinte teljesen eltiint a vdrosokban €16 emberek
nyelvi kultirdjabél. De fontos azt is megjegyezni, hogy a ,,székely csdngé”-nak mondott ma-
gyarokndl mindenki beszél magyarul.

Teriileti elszigeteltségiik, a telepiilések egymdst6l valé foldrajzi tavolsdga, az asszimild-
ci6 eredményeképpen a csdngé magyarok tobbféle nyelvi szinten vannak: a sajitos székincset
haszndl6 magyarul besz€l6 népcsoportoktdl, a magyarsdgtudatot 6rz6, de magyarul beszélni
nem tud6 csdngdkig. Ezen kiviil szokincsiik is kiilonboz6. Csicsé Antal egy kordbbi munk4ji-
ban azt irja, hogy ,,A tartozés egy nemzethez nem eredet, torténelem, politika vagy nyelv kér-
dése, hanem elsésorban véllalds kérdése.” Akiben megvan ez a tudat és torekvés, azt meg
lehet célozni olvasékonyvekkel és olvasni szdnt konyvekkel.

A teljes asszimil4ci6tél valé megmenekiilés egyik eszkdze a magyar nyelv megtanul4sa-
nak elosegitése, a még meglévo nyelvi tudiskincs megdrzése, a nyelvtudds hasznossiagdnak
bizonyitdsa. Erre tesz kisérletet Csicsé Antal, amikor olyan 4bécés- és olvasékonyvet készit,
amely azokat a gyerekeket és fiatalokat célozza meg, akik roman kornyezetben élnek, romén
iskoldba jdrmak. Abb6l a tudisbdl indul tehdt ki, amelyet a gyerekek nyelvi kérnyezetiikben
megszereztek, s tigy ir, hogy életkortdl fiiggetleniil minden magyarul tanulni akaré gyerek,
fiatal olvashassa a kdnyvet. '

A Buchet-Bokréta alternativ tankdnyv elédzménye és alapja a szintén Csicsé Antal 4ltal
irt és Kolozsvérott 1995-ben kiadott ,, Apré 4bécé€” cfmii kényv, amely 8-9 éves csdngé gyere-
kek szdmdra késziilt azzal a céllal, hogy a magyar nyelvii olvasési és irdsi készségeket elsajatit-
sdk, a nyelvtani, helyesirdsi szabdlyokat megtanuljik, fejlédjon a sz6kincsiik.

A Bokréta ennél szélesebb korii célkitiizést fogalmaz meg. A romén kémyezetben, ro-
mén iskoldba jar6 csdngé gyerekek és fiatalok roménul megszerzett ismereteire épitve kisérli
meg a konyv a magyar nyelvi frds-olvasis elsajatittatdsit. Az alcimében ,,Moldvai magyar
konyv”-nek nevezett kiadviny a moldvai magyar kozosségeknek késziilt. A szerzé a miifajt
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csalddi olvas6konyvként hatdrozza meg, amelyet a moldvai csdéngémagyar gyermekeknek és
fiataloknak ajanl. Sajitos helyzetrdl van tehit sz6: dbécés- és olvasékdnyvet forgat a 6 év
koriili kisgyerek, és ugyanabb6l ismeri meg a magyar nyelv rejtelmeit a serdiild, vagy akér a
fiatal feln6tt. A konyv kiilon érdeme, hogy tobb csdngé dialektust megszélaltat, igy éri el a
szerz§, hogy minden csdngémagyar magdénak érezhesse a miivet.

A 408 oldalas konyv elsé része a magyar dbécével ismerteti meg csdngé olvaséit, némi
hangtani ismeretet is nyujtva. Az itt olvashaté szovegek €letkdzelick, €s csdngd szavakat is
tartalmaznak. A prézai szovegek f6hosei egy székely fid, Tibor és csdngé barétja, Péter. Az 6
kalandjaik megismerése sordn kerill kapcsolatba a magyar nyelvvel az olvasé. Egy-egy lecké-
hez irdsbeli feladatok kapcsolédnak, és ezek jol szolgiljék az irds-olvasds egyiittes tanuldsit. A
prézai szemelvények romén nyelven is olvashaték. Ez segiti a megértést. Minden leckéhez
versek is kapcsolédnak, magyar és csdngé szerz6k tolldb6l. Tartalmukat, miifajukat tekintve:
népdalok, vallasos énckek, szerelmes dalok, balladik, kiszdmoldk, nyelvtorék egyardnt szere-
pelnek a vilogatdsban. Ezek magyar irodalmi nyelven vagy csing6 nyelven szé6lalnak meg.

A prézai alkotdsok kozott mesék, mondék, torténetek véltogatjdk egymadst, hangulatukat
tekintve a viddm, szivet melengetd torténetektdl a szomoni, megrikat6é mesékig terjed a skéla.
A nagyapa meséje pl. a Csangurokrél a csangék 6seirdl és a magyar Arpad-hézi kirdlyokrél
kiilonosen érdekes, néprajzi elemeket is tartalmaz. Er6sili azt a kapcsolatot, amely az anyaor-
szdgban €16 magyarok és csangofoldi rokonaik kézott van.

A leckék rajzos illusztrici6i is segitik a szavak megjegyzését és beépiilését az aktiv sz6-
kincsbe. A leckék utdn taldlhaté sz6tdri részben az egyes szavak romdn megfeleldje olvashaté.
Miskor a csdngé sz6 magyar irodalmi alakja szerepel: nehez — nehéz.

Nézziink meg egy rovid részletet, széljon hozzdnk Duma Istvin Andrds megsz6laltatiss-
ban a csodélatos csdngd nyelv, a maga sajitos székincsével, izes, szdmunkra mar ismeretlen

hangzésvildgaval.
Kicsik Kicsik
(eredeti csdngé fogalmazés) (magyar irodalmi nyelven)
Hejtok hezzdm kicsikék Gyertek hozzdm kisdedek
Eletiinkb&} viricskék Eletiink hajtasai
Hallgassatok meséket Hallgassatok meséket
Széz ezeri emléket. Szizezer emléket.

A konyv misodik része — amelynek keretet egy magyarorszdgi csaldd mindennapjai adnak
- a ,,Nyelvtan és mai magyar nyelv” cfmet viseli, és tartalmdban meg is felel e cfmnek. Gyerme-
kekhez sz616 néhdny soros bevezetd szoveggel indit a szerzd, és buzditja a gyerekeket az 6néllé
tanuldsra. Ekkorra mir minden betiit ismemek, igy hdt irhatnak, fogalmazhatnak, olvashatnak
onéll6an is. Majd a soron kovetkezo feladatra hivja fel figyelmiiket: a nyelvtani szabélyok meg-
ismerésére, a helyes beszédre. Ez kiilonosen akkor vélik hangsilyozottan hasznoss4, ha minden-
napjaikban is hasznéljdk, vagy ha Magyarorszdgra litogatnak — ami az Eurépai Uni6n beliil most
konnyebbé vilt —, és esetleg itt akarnak dolgozni. Ezért jelenik meg ebben a részben magyaror-
szégi szitudciék sora mind az olvasméanyokban, mind az ismertetékben.

A konyv harmadik része az ,,Olvasminyok” cimet viseli. Megtaldlhaték benne magyar
népmesék, mimesék, magyar versek, csdngé népmesék Moldvabdl és Gyimesbol. ,,Moldvai
csdngémagyar népdalok, balladdk, imddsdgok™. Valamennyi mii segiti az anyanyelv minél
alaposabb elsajétitdsat, a székincs gyarapitdsat, a vilasztékos nyelvhasznalat kialakuldsat.

A konyv negyedik fejezete ,,Csdngémagyar ismeretek”-et tir elénk. Kitér a csingé sz6
eredetére is. A moldvai csdngdékrél sz6l6 rész ,legsziveniitébb” mondata: ,,...Moldvédban a
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magyar nyelv iskolai tanftisa nehézségekbe iitkozik... ,, Ez€rt is ajanlja az ir6 nagy szeretettel
az olvas6k (nemcsak gyerekek) figyelmébe miivét, amellyel meg lehet tanulni nyelvédes-
anyénkat. Kiilon érdeme a fejezetnek a csdng6 témakor bibliogrifidja, amelyet kutaték és
koznapi emberek is haszonnal forgathatnak.

Rovid 4ttekintéssel targyalja a szerz6 a csdngémagyarok és a magyarok torténelmét is a
kiilfoldi és a magyar forrdsok tiikrében.

A konyvben 1év0 Osszes sz6 betiirendes sz6téra zirja az igen értékes miivet. Hasznos lett
volna, ha a tartalomjegyzékben is megjelennének a magyar nyelvii fejezetcimek, a konnyebb
tdjékoz6dds szempontjabdl természetesen ez is a megerdsitést szolgdlna.

Orommel iidvozoslhetjiik Csicsé Antal olvasékonyvét, amely motiviciés megalapozott-
sdgdval, kerettorténetével, médszertani soksziniiségével, gazdag, interdisciplindris mivelt-
séganyagdval ékes példdja egy a honfitdrsaiért tenni akaré ember céltudatos tevékenységé-
nek.

A konyv a Gonda Konyvkiadé gondozésdban jelent meg izléses, szép kiadvanyként
Egerben 2006-ban.

DR. NAGY ANDOR
foiskolai magéntanér
Eszterhdzy Kéroly Foiskola
Eger

Aldis vagy atok?
Dr. Ranschburg Jené: Elet dolgai

Gyermekek a képernyd el6tt cimmel jelent meg 2006-ban a Saxum Kiadé gondozédsiban
dr. Ranschburg Jend pszicholégus professzor legiijabb kényve, ami minden bizonnyal nagy ér-
dekl6désre tarthat szdmot.

Maga a szerz6 a médiumok kozismert szerepléje, a hajdan volt Csalddi Kor, majd szdmos
pedagdgiai, andragégiai miisor fészerepldje, akinek minden mondata figyelmet érdemel.

J6émagam a cimben feltett kérdést az 50-es években vetettem fel el6szor magamnak,
amikor a médiapedag6gidval megismerkedhettem els6sorban az amerikai szakirodalom alap-
jan. A technikai csoddnak szdmit6 televizid, amelyre ricsodilkoztunk, vgy tiint, hogy nagy
ajdndéka az emberiségnek. R4 kellett azonban débbenni arra is, hogy nem csupdn 4ld4sos, de
problémékat okozé hatésai is lehetnek a televiziénak épp tgy, mint valamennyi médiumnak.
Koribban a filmmel kapcsolatban vontunk le konzekvenciét, hogy Janus-arci, részben 4ld4s,
részben 4tok!

Ranschburg Jend professzorral teljes egyetértésben éltem, oktattam a médiapedagégiat, és
oktatom ma is abban a tudatban, hogy mindkét arculatot be kell mutatni az objektivitis érdeké-
ben. Nagyon kivéncsi voltam professzor kolléga legut6bbi kényvére annl is inkabb, mert mon-
danival6ja egybeesett az 4ltalam it médiapedagégiai, ill. médiaandragégiai kényveimmel, ta-
nulményaimmal.
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A kozismert szerzo-pszicholégus bevezetdjében arrdl ir, hogy ,minden baj a 60-as évek
elején kezd6dott.” Itt hadd vitatkozzam, hiszen a szerz6 maga céfolja, hogy a televizié nem baj,
nem 4tok, csak tudni kell kezelni! Eszkoz, amihez érteni kell, hiszen eszkozr6l van szé.

A szerzivel értek viszont mindenben egyet, hogy a ,szdmitégépes jatékok, az internet, a
sz6rakoz4s, a munkavégzés, a kapcsolatteremtés uj, csodalatos eszkozei”, kdrosak is lehetnek.
Minden bizonnyal igy igaz. Vonatkozik ez a megéllapitdsa mindarra, amit kitaldlt az ember.

Sajétos e konyvben, hogy nincs tartalomjegyzék. Magam sem vélogattam a fejezetek ko-
zott, egyfolytdban olvastam végig. Erdekes volt minden mondata, nem lehetett letenni, abba-
hagyni.

Az is sajétos, hogy nagyon sok amerikai vizsgilat eredményérdl tdjékozédhat az olvasd.
Ismerve a szerz6t, j61 tudom, hogy szdmdra a magyar valGsig sokkal tobbet jelent, mint az ame-
rikai! A sajit atyai, nagysziil8i tapasztalatai rendkiviil értékesek. A szerzd taldn arra gondolva
épitkezett igy, hogy még hihet6bb legyen a sajit hazai helyzet, a sok-sok probléma, ami a médi-
umokbd! eredhet.

A 60-as években magam is amerikai példdkra hivatkoztam elsésorban abban a hitben, hogy
ami akkor amerikai probléma, néhdny évtized miltin eur6pai, hazai lesz. Ma azonban az internet
korszakdban, a globaliz4cié eredményeként tettenérhetd holnap minden, ami ma barhol torténik a
foldtekén.

Ranschburg professzor a televizié gyermekekre gyakorolt hat4sit elemzi nagy hozzaértés-
sel, elhivatottsdggal. EI6bb az ,,ild4ssal”, a gyermeki megismeréssel, majd az ,,dtokkal”, a képer-
nyGkbdl sugdrzé erGszakkal, a szexualitdssal, a rekldmokkal, azok hat4sdval foglalkozik.

A kotet befejezd része az djabb médiumokat mutatja be a cfmmel Ssszefiiggésben.

Dr. Ranschburg Jend dj konyvébél, az , Elet dolgai” sorozat kotetébél a pedagégusok és a
sziilok szdmdra leginkdbb azok a fejezetek hasznosithat6k igazan j6l, amelyek a csaldd és a mé-
diumok kapcsolatdval foglalkoznak. A szerz{ az ép, a funkciondld csalddokra gondol természete-
sen, amelyek sajnos szEép hazdnkban egyre kisebb szdmban vannak.

NANSZAKNE DR. CSERFALVI ILONA
foiskolai tandr

Kolcsey Ferenc Reformitus Tan{t6képzé Foiskola
Debrecen

A ,,Kornyezetvédelem és pedagégia” cimii konferencidrol

A debreceni Kolcsey Ferenc Reformétus Tanit6képzd Foiskola Feln6ttképzési Intézete
2007. februdr 15-én orszdgos konferencidt rendezett , Kornyezetvédelem és pedagégia” cim-
mel. Tébb mint kétszaz résztvevo €s tizenkét felsdoktatdsi intézmény oktatdi cseréltek gondo-
latot a témdban. Vendégiink volt a Kémyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium 4dllamtitkéra és
féosztalyvezetdje is.

A vildgon egyre tébben érzik, hogy nincs valami rendben: mintha nem j6 irinyba men-
nénk, gyorsan cselekedniink kell, ha el akarjuk keriilni a szakadékot, hiszen egyre nagyobb a
komyezeti katasztr6fa veszélye. Ha az emberiség tdl akarja éIni torténelmének ezt a szakaszit,
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akkor olyan tirsadalmi rendszert kell kialakitania, amely képes arra, hogy tanuljon sajét visel-
kedésének révid- és hossziitdvi kovetkezményeibdl. Olyan tdrsadalmat, amelyben az emberek
hozzdjuthatnak az életiiket befolydsol6 lényeges informicidkhoz, és aktivitisukkal hozzijarul-
nak ahhoz, hogy az 4ltaluk sziikségesnek tartott véltozdsok megvalésuljanak — mondtam meg-
nyit6 beszédemben, mint a konferencia fészervezdje.

Havas Péter (tudomdnyos fémunkatdrs, OKI Budapest) elbaddséban kiemelte: A kozok-
tatds innovéciéja feltételezi azokat a stratégidkat, amelyek az élethosszig tart6 tanulds megala-
pozésira és a kulcskompetencidk fejlesztésére épiilnek, tovabba cél az oktatdsi esélyegyenl6t-
lenségek mérséklése, az oktatds mindségének fejlesztése, a pedagégus szakma fejlodésének
tdmogatdsa, az oktatds targyi feltételeinek javitdsa, valamint a kdzoktatss irdnyitdsdnak javité-
sa. A tanulédsfejlesztés kényszerit, hogy a tanulési tevékenységet életkortdl fiiggetleniil, altala-
nos emberi sziikségletnek és a személyes életpdlya, karrierépités elvilaszthatatlan részének
tekintsiik. A helyi kbrnyezeti nevelési program akkor lesz az iskola pedagdgiai programjanak
szerves része, ha a helyi tanuldsszervezési szokdsokat tdmogatja. Az iskoldban erésodnek és
felgyorsulnak a tanuldsfejlesztési eljirisok, szélesedik a kapcsolat a sziildkkel, a munka vila-
géval, erbsodik az iskolavezetés és a szervezetfejlodés, a mindségbiztositas, valamint a peda-
gogusok személyes és szakmai fejlédése.

Természethidnyos korunkban 1étkérdés az értékraciondlis kutaté-neveld-oktatéd
universitds visszadllitisa. A XXI. szdzadban a természet olyan lesz, amilyenné tessziik. Mi
magunk alakitjuk a jovOnket tudatlanul, tudatosan vagy céltudatosan (Bothin 1990). Anyag-
fogyasztds hajszoldsa helyett a j6 munka, a kevesebb tobb, a boldogsig, a késleltetett Gréom-
elv és 6nkéntes egyszerliség nyujt valédi fejlodési alternativat az er6s6dé lokalizicid, a
kozvetitok szerepének csokkentése, az innovicié korforgalma, a természeti szolgdltatasok
folyamataival form4l6dé informéciés civilizdcié Onszabalyozé halézati tirsadalmiban —
hangzott el Oldh Jdnos (egyetemi tandr, TSF). Autentikus kutaté-oktaté-neveld universitas
cimii el6ad4siban.

Dr. habil Juhdsz Csaba—Pregun Csaba (DE) felhivta a figyelmet: A kdrnyezetkimélod
hulladékgazdilkodés stratégiai elemei: a hulladékok keletkezésének megel6zése, a keletkezd
hulladékok mennyiségének és veszélyességének csokkentése; a keletkezé hulladékok mé-
sodnyersanyagként vagy energiahordozéként torténd hasznositdsa; a nem hasznosithaté
hulladékok kornyezetvédelmi kovetelményeket kielégitd drtalmatlanitisa; a hulladékok iltal
elszennyezett teriiletek rehabilitici6ja. A stratégiai elemek ismeretében a kdzoktatdsban az
drtalmatlanitds és a rehabilitdcié vehetd figyelembe. A vizsgélatok azt igazoljik, hogy a
tanuldk tisztdban vannak a szelektiv hulladékgyijiés fogalmdval, a téma fontossagdval, az
életkorral ismereteik egyre béviilnek és pontosabb4d védlnak. A biohulladékok komposztdldsa
egyre nagyobb teret hédit, ezért kiemelten kezeljiik az ezzel kapcsolatos ismeretek dtaddsit,
terjesztését.

Jémagam A kornyezeti nevelés €s értékek dtad4sa cimmel tartottam elbadéast. Vizsgdlata-
im arra irdnyitottdk a figyelmet, hogy: ,,az iskolai folyamatokrél rendelkezésre 4116 empirikus
tapasztalatok, amelyek a kdrnyezettudatos nevelésre irfnyulnak, hozz4jarulhatnak az iskoldk
onreflexi6jdhoz, a fejlesztési irdnyok kijeloléséhez. A kutatis feltdrta a tandrok mddszertani
kultirdjdnak tartalmit az adott kompetencidk fejlesztésében, a tandri és a tanul6i elégedettségi
vizsglatok eredményeit, a tandrok tanul6képét, a tandr-didk viszony eredményességét. Rdirs-
nyitotta a figyelmet a tandrtovdbbképzések tematikai gazdagitdsdnak sziikségességére. A gya-
korlat szdmdra j6 tudésra, tapasztalatokra, konzulticidkra van sziikség az autoném programok
megalkotdsdhoz. Javaslatok fogalmazédtak meg egy Uj szemléletii iskolakép kialakit4sar6l,
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amelynek alapjit a komyezettudatos magatartdsra nevelésr8l megfogalmazott ismereteink
adndk.

Demeter Eva (féiskolai docens, Sdrospatak) bemutatta: A terepgyakorlatok és a tanul-
ményi kirdnduldsok beillesztése a tanitd- és 6vodapedagégus-jeloltek természettudomanyos és
komyezeti képzésébe motivilé hatdsi. Fokozza a hallgat6k tanuldsi aktivitdsat, Osszefoglalja,
integrdlja mas stidiumok ismeretanyagit, alakitja a természethez és a kérnyezethez val6 vi-
szonyul4sukat, kotddésiiket. A terepgyakorlatok alkalméval végzett tevékenységek hozzdjarul-
nak a képesség- és személyiségfejlesztéshez. A tanit6jeldltck megtapasztalhattdk, hogy a ter-
mészet és a kbmyezet irdnti pozitiv attitiid kialakitasdnak helyszine csak maga a természet, a
valés komyezet lehet.

Kiss Ferenc (tanszékvezetd, Nyiregyhdza) nagy sikerrel érzékeltette a versek szerepét a
kérnyezettudatossig kialakitisdban. Mindannyiunk alapvetd érzelmi sziikséglete a szeretet, a
gyengédség irdnti igény, szeretetet adni és kapni, melynek lényege a szeretet tirgydhoz vald
odafordulds és az, hogy figyelmet szenteliink ra és torédiink vele. Ez olyan érzelmi alapot ad,
amelyben vildgossa vélhat, hogy nem mésokat vagy a természetet, hanem magunkat kell meg-
gy6zni, megvéltoztatni ahhoz, hogy gyermekeink szdmdra szebb jovot tudjunk biztositani.
Ezen cél elérése érdekében a tudomdnnyal egyenrangiiak lehetnek a miivészet, az irodalom, a
valgsdg megismerésének sajitos formdi. ElGsegitik a vildg értékeinek, szépségeinek felfedezé-
sét, vilaszokat keresnek az élet nagy kérdéseire, s mindezt érzéki benyomdsok, élmények
alapjdn teszik. Egy vers katalizatorként segitheti a gyermekek érzelmi €s esztétikai fejlodését.

A konferenci4t tdimogatta Debrecen Megyei Jogi Viros Onkorményzata, az Alkot6 Pe-
dag6gusok és Neveldintézmények Egyestilete, a Debrecen Kuluirpark.

A ,Kornyezetvédelem és pedagégia” cimii orszagos szakmai férum erbsitette a féiskola
szerepét és jelentdségét a tudomanyos mihelyekben, a régidkban. Lehet6séget adott az djabb
kutatdsok bemutatisdra, elemezte kdzoktatdspolitikai hatdsukat, és ravilagitott a megoldasra
var6 feladatokra. Erzékeltették a komyezeti nevelés folyamat- és rendszerjellegét, az eléttiink
4116 feladatokat a komplexitds megvalésitdsidban. A konferencidnak a médiumokban megjelend
visszhangja is jelentds volt.
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A Békés Megyei Humin Fejlesztési és Informaciés Kozpont és
a Kardcsonyi Jinos Katolikus Gimnazium
2 napos konferenciit rendez
»A magyar nyelv és irodalom oktatisinak jelene és jovéje”

cimmel.

A folyton véltoz6 viszonyoknak val6 megfelelés, a rugalmassig, a véltozni €s véltoztatni tudés
nagyon erds kommunikdcids — frasbeli és szébeli — képességeket, Snismeretet, problémameg-
old6 képességet igényel. Konferenciank célja, hogy a pedagégusok 4ltal a magyartanitdsban
tapasztalt problémdkat feltdrja, kikiisZobolésiikre javaslatokat fogalmazzon meg.

A konferencia idépontja: 2007. augusztus 23-24.
A konferencia helyszine: Gyula, Petéfi tér, R6mai Katolikus Egyhazkozség Konferenciaterme
A szekciéfoglalkozdsok helye: Kardcsonyi Jinos Katolikus Gimnazium, Gyula, Kossuth tér 5.

Program:

2007. augusztus 23. (csiitortok)

» Dr. Stekl4cs Jinos: Funkciondlis analfabetizmus a hipotézisek, tények és szdmok tiikrében
» Rozgonyiné dr. Molndr Emma: A retorika tanitisdnak médszertana

» Dr. Hoffmann Rézsa: Sziil6 és pedagdgus — partnerek a nevelésben

> Dr. Czeizel Endre: Ko6ltok, gének, titkok

» Winkler Mdrta: Oltogatni az 6rom képességét!

» Taldlkozéds J6kai Anna fréndvel (esti program)

Szekciok:
Also tagozat
» Winkler Mirta: Alkotni nem lehet teremtd 6romok nélkiil!

Felsd' tagozat

» Dir. Steklécs Janos: Betithidak — a miiveltség Gsszekot

Kozépiskola

» Rozgonyiné dr. Molnar Emma: A beszédet kisérd nonverbalis jelek, a beszéd egészségtana

2007. augusztus 24. (péntek)

» Dr. Gibor Csilla: Az erdélyi irodalom sajitos vonésai

» Dr. Kakuszi B. Péter: Mérai Sdndor és az expresszionizmus

» Maczék Edit: A pedag6gus munkdjit segitdé kiadvinyok hagyomdinyos és elektronikus
forméban :

Szekcifk:
» Dr. Géabor Csilla: A kézépkor irodalménak érdekességei

> Dr. Kakuszi B. Péter: Bibliai és profin motivumok M4rai Sindor néhany prézai miivében
» Maczék Edit: A fogalmazis tanftdsinak egyéb lehetségei

Erdeklddi és jelentkezni a Békés Megyei Human Fejlesztési és Informacids Kézpont 5600
Békéscsaba, Luther u. 5/b cimen vagy a 66/325-377-es telefonszdmon lehet.

142



Intézményiink, a Békés Megyei Humian Fejlesztési és Informéciés Kézpont
3 napos orszigos konferencidt rendez
»A matematikaoktatas jelene és jovoje”’
cimmel 2007. augusztus 22-23-24-én.

A konferencia célja, hogy a pedagégusok dltal a matematikaoktatdsban tapasztalt problémakat
feltrja, kikiiszbolésiikre javaslatokat fogalmazzon meg. Varunk minden érdeklédd, a didko-
kat matematikdra oktaté tanité és tanir kollégat.

A konferencia helyszine: Békéscsaba, Megyehaza (Derkovits sor 2.)

PROGRAM

2007. augusztus 22. (szerda)
» Dr. Gombocz J4nos: A pedagbgusszerep lehetségei
» Dr. Pilinkds J6zsef: A geometriai tér: keret és korlat
» Dr. Szalay Istvin: Milyen a j6 matematikatanar?

SZEKCIOK

Alsé tagozat
» Neményi Eszter: Mérés .
» Wéber Aniké: Matekmese — Erdekes szoveges feladatok, valtozatos megold4sok
» Winkler Mirta: Alkotni nem lehet teremtd 6romok nélkiil

Felsd tagozat
» Kovics Csongorné: A tapasztalattél a fogalomalkotdsig — néhdny gondolat a fels6s
matematikaoktatasrél

» Dr. Majoros Méria: A matematikai képességek és szemlélet fejlesztése
» Dr. Mez6 Ferenc: Tehetségazonositds, -fejlesztés az iskoldban
Kozépiskola
» Kovicsné Hadas Ildik6: A matematika érettségi tegnap és ma
» Laczké Lisz16: A matematikai tananyag \j fejezeteihez kapcsol6dé problémak
» Dr. Majoros Mdria: A matematikai alulteljesités néhdny oka

2007. augusztus 23. (csiitortok)

Dr. Czeizel Endre: Felkészités a csaladi életre

Dr. Hoffmann Rézsa: Sziil6 és pedag6gus: Partnerek a nevelésben

Dr. Kosztolanyi J6zsef: Az alapoktél az érettségiig

Palmay Lérédnt: R4tz L4sz16 tandr ur és hatdsa a matematikaoktatdsra

Dr. Szendi Gabor: Szdmoldsi zavarok és az agymiikddés. Mit varhatunk a korrekciés
fejlesztést61?

Dr. Szendrei J4nos: Hany? Mennyi? Annyi mint...

Winkler Mirta: Oltogatni az 6rom képességét!

VV VVVVYV

2007. augusztus 24. (péntek)

Dr. Majoros Mdria: A kevesebb a tobb

Dr. Setényi Janos: Modern tanul4si kbrnyezet: kitekintés a matematikatanitdsra

Dr. Reisinger Jinos: Pascal szellemi ttja

Dr. Vancs6é Odon: Mi a matematika val6jaban? Metamatematika szerepe a matemati-
ka tanitdsidban

VVVY

Erdekl8di és jelentkezni a Békés Megyei Humén Fejlesztési és Informaciés Kozpont 5600
Békéscsaba, Luther u. 5/b cimen vagy a 66/325-377-es telefonszdmon lehet.

143



TAMOGATOINK:

N ONKTH

Oktatadsi _ Nemzeti Kutatési és
hinisztarivrm Technoldgiai Hivatal

Kutatds-fejleszlési
. Oktatasért Kozalapitvany ’ z u; :a: h;;‘:s‘:é '5, h:d s
! 8

SZERZOINK, MUNKATARSAINK FIGYELMEBE!

Tisztelettel kérjiikk szerzbinket, hogy kéziratukat a szerkesztdség cimére kiildjék:
6725 Szeged, Hattyas sor 10. A boritékra feltétieniil fijdk r4, hogy kézirat. Csak ,,gépelt”,
8-10 lapndl nem nagyobb terjedelmii kéziratokat fogadunk el. A kéziratot j6l 4ttekinthetd
kettes sortdvolsdggal, normdl géppapiron, a ,,gépelési hibdk” gondos javitdsdval, a fel-
hasznélt szakirodalom pontos feltiintetésével (szerz6, cim, hely, kiad6, lapszdm) kérjiik.
A kozérthetdség megkivinja azt is, hogy az elkertilhetetlen idegen szakkifejezések ma-
gyar megfelelésérol, értelmezésérdl se feledkezziink meg. Kérésiink az is, hogy a széveg-
be iktatott rajzos, dbrés, illusztriciés megoldasoktél lehetdleg tekintsiink el

Azoktél a szerzoktodl, akik megfeleld feltételekkel rendelkeznek, szdmitégéppel frt
kéziratot kériink lemezen és nyomtatva is. .

Nagyon fontos, hogy kiilon lapra irjak fol beosztdsukat, munkahelyiik, iskoldjuk
pontos nevét, helyét, valamint irdnyitészdmos lakcimiiket.

Felhivjuk tovabbd szerzbink figyelmét, hogy masodkozlésre nem véllalkozunk.
Szerkeszt6ségiinknél is érvényes az az iltaldnos gyakorlat, hogy kéziratot nem &rziink
meg és nem is kiildiink vissza.

Kiadja a M6dszertani Kézlemények Barati Tdrsasdga
A kiadasért felel: Dr. Siposné dr. Kedves Eva
Kiadéhivatal: 6725 Szeged, Hattyas sor 10. Telefon: 62/546-346
Szerkesztdség: 6725 Szeged, Hattyas sor 10.
E-mail cim: tedit@jgytf.u-szeged.hu
Evente 5 alkalommal jelenik meg. Evi eldfizetés dija: 1500 Ft.
A cimlapot tervezte: Fischer Erné
Megjelent: 1700 példinyban
Juhdsz Nyomda Kft. Szeged
Felelds vezetd: Juhdsz Péter igyvezetd
ISSN 1219-0608
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A MODSZERTANI KOZLEMENYEK KONYVTARANAK
EDDIG MEGJELENT KOTETEI

1. Oraleirdsok és elemzések, 1967.
(El6sz6. Miklésvari Sdndor — Szerkeszt6: Németh Istvéan)

2. A pedagbgusképzé az ,,Olvasé népért”, 1969.
(El8sz6: Fischer Emn6 — Szerkesztd: Németh Istvan)

3. Hazaszeretetre valé nevelés, 1970.
(El6sz6: Drien Kéroly — Szerkesztd: Németh Istvan)

4. Pet6fi az iskoldban, 1972.
(Elbsz6: Mikl6svari Sdndor — Szerkesztd: Hegediis Andras, Mikldsvéri Sdndor)

5. A korszerii matematikatanitis néhdny témakére az altaldnos iskoldban, 1974.
(Eldsz6: Szendrei Janos — Szerkeszt6: Szendrei Janos)

6. Kunstdr Janosné: Feladatgy(ijtemény az &ltalanos iskolai ideiglenes matematika
tantervhez, 1977.
(El6sz6: Szendrei Janos — Szerkeszt6: Szendrei Janos)

7. Az osztalykozosség megismerése, 1981.
(Eldsz6: Gacser Jozsef — Szerkeszt6: Gacser J6zsef)

8. Az orosz nyelv tanitdsa az dltaldnos iskola 4. osztdlyaban, 1982.
(El6sz6: Hanga Maria — Szerkeszt6: Fiilop Kéroly, Lengyel Zsolt)

9. Gécser J6zsef: Demokratizmus €s 4ltaldnos iskola, 1985.
(El6sz6: Dobcesanyi Ferenc — Szerkeszté: Dobcsényi Ferenc)

10. Mégoriné Huhn Agnes-Pusk4s Albert: Szamitégép az altaldnos iskoldban, 1986.
(Elasz6: Szendrei Janos — Szerkesztd: Dobesanyi Ferenc)

11. R. Molndr Emma-Vass L4szl6: Stilisztikai dbécé a magyar nyelv és irodalom
tanftdsahoz, 1989.
(El6sz6: R. Molndr Emma — Szerkesztd: Dobcsdnyi Ferenc)

*

A Méddszertani Kozlemények Kiadohivatala tdjékoztatasul kozli, hogy konyvsorozatunk
11. kotete még kaphatd, dra 450 Ft. 10 példinyos megrendelés esetén tovabbi 25%-os
drkedvezményt biztositunk mindaddig, amig a készlet tart. K6zoljiik azt is, hogy a Méd-
szertani Kozlemények régebbi szdmai is megvasdrolhatéak!

A megrendeléseket postai levelezélapon a kovetkezd cimre kérnénk: Médszertani Kizle-
mények Kiadohivatala, 6725 Szeged, Hattyas sor 10.

Web cim: http://www.jgypk.u-szeged.hu/modszertan
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