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Angol nyelv tanitasa dramajatékok segitségével

Avagy jatsszunk dramdt angolérdn!

BELAJSZKI NEVENKA
bnevenka@jgypk.u-szeged.hu

SZTE Juhdsz Gyula Gyakorlé Altaldnos és Alapfokii Miivészeti Iskoldja,
Napkézi Otthonos Ovoddja

.,

Kulcsszavak: angoldra, dramajdtékok, idegen nyelv, kommunikativ nyelvoktatds, nyelvta-
nitds

Bevezetés

,Szinhaz az egész vilag,
és szinész benne minden férfi és n6.”
(William Shakespeare)

A dramapedagégia a személyiség fejlesztésének olyan médszere - Palasthy (2003: 33)
szerint - ,amelynek sordn az egyén ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a
neveld altal irdnyitott, csoportban végzett k6zos dramatikus tevékenység révén fejléd-
nek.”

Interdiszciplinaris jellegli, mert benne tobb tudoméanyag és miivészet hatasa 6tvozo-
dik.

Kaposi (2008: 3) meghatarozasa szerint: , A drama olyan csoportos jatéktevékenység,
amelynek sordn képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vilagbha a
résztvevok szerepléként vonddnak be, a fiktiv vilagban valés problémékkal taldlkoznak, s
ebbdl valés tudasra és tapasztalatra tesznek szert.”

A gyermek részvétele a dramaban kiilonb6z6, de egymassal mégis szoros kélcsonha-
tasban lévo készségeket, kompetencidkat fejleszt. Needlans (1994) szerint a dramapeda-
gogus feleldssége abban rejlik, hogy hogyan képes azt a természetes tanulasi folyamatot,
amelyet a gyermek a jaték soran atél, elmélyiteni, tudatossa, ezaltal hatdsosabba tenni. A
gyermek 0sztonosen megjelend jatéktevékenysége fejleszti az egylittmiikodésre, egyiitt-
élésre vald készséget, a jatékok altal felfedezik és kiterjesztik a kolcsonosen elfogadhaté
viselkedésformak hatdrait, kiilonféle szerepviselkedéseket sajatitanak el, megélik az elfo-
gadas és a visszautasitas élményét is.

frdsomban szeretném réviden bemutatni a drama egy lehetséges alkalmazasat az
idegennyelv-oktatasban; milyen dramas munkaformék illeszkednek a kommunikativ
nyelvoktatas eszkoztaraba, angoltanarként hogyan tudom beépiteni a drdmas modszere-
ket az emelt szint(i nyelvoktatas tantervébe.

Az €16 idegen nyelv miiveltségi teriilet oktatasanak céljai és tartalma 6sszhangban all-
nak a Nemzeti alaptanterv (NAT 2012) tobbi miveltségi tertiletének céljaival, tartalma-
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val, valamint a Ko6zos eurépai referenciakerettel (KER). Alapvetd célja a tanuldk idegen
nyelvi kommunikativ kompetencidjanak megalapozasa és fejlesztése.
A korszer( idegennyelv-oktatas a nyelvhaszndlé val6s sziikségleteire épiil, ezért a tevé-
kenységkozpontt, a nyelvtanulasi folyamat kozéppontjaban:

e acselekvd tanuldk,
a kommunikativ feladatok megoldasa,
a nyelvi tevékenységek integralt tanitésa,
az autentikus szovegfeldolgozas, hiteles feladatvégzés,
a kooperativ feladatok, projectmunkak jelentésége,
a pozitiv attitid: a kulturalis sokféleség tiszteletben tartasa, nyelvek, kultirak ko-
zotti kommunikaci6 iranti nyitottsag,

e atantargykozi integraci6 jelentésége és

e anyelvtanulasi stratégiak ismerete allnak.
Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leirt készségek alapjan hatédrozza meg a nyelv-
tanulas fejlesztési egységeit, melyben meghatdrozo szerep jut a szébeli interakcid, az 6sz-
szefliggé beszéd, vagyis az idegen nyelvi kommunikativ kompetencia fejlesztésének,
amely szoros kapcsolatban &ll a NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciakkal.

A drdma tanitasa olyan miivészeti és miivészetpedagodgiai tevékenység, amelynek célja az
élményeken keresztiil torténé megértés, a kommunikacid, a kooperacio, a kreativitas fej-
lesztése, az osszetartozas érzésének erdsitése.

A drama jellegénél fogva nagy szerepet jatszik tobb fejlesztési teriileten meghatarozott
ismeretek, készségek és képességek fejlesztésében.

Segiti a tanul6k 6n- és tarsismeret gazdagodasat,

e akénnyebb, oldottabb kapcsolatépitést,

az érzelmek kifejezését,

a kiilonboz6 dramai és szinhazi kifejezési formak megismerését,

az anyanyelvi kommunikaci6 fejlesztését: vélemény kifejezését, érvelést,

mas kultirak sokszinliségének megismerését.

A drama tantargy tartalmai, fejlesztési feladatai elsésorban tevékenységkozponty,
gyakorlati képzés soran sajatithatok el.

,Az idegen nyelv tudasat - Vatai (1998: 1) véleménye szerint - nem a nyelv ismeretén,
hanem hasznalatanak minéségén mérhetjiik le, az elsajatitasdhoz vezetd (it talan még fon-
tosabb tényez6 az idegen nyelvhez valé viszonyunk kialakitasaban, mint a megtanult
struktirdk mennyiségi és mindségi mutatoi a nyelvtudas késébbi stadiumaban.”

A drama eszkoztaranak hasznalata a nyelvtanitas minden szakaszaban felvetddhet;

mar a kezd§ szint legelsé 6raiban is alkalmazhatunk dramas eszkozoket.
Az idegen nyelvi munkakozosségen beliil kollégaimmal angol és német nyelvi 6rakon a
kommunikativ nyelvtanitasi médszert alkalmazzuk, melynek elsddleges célja, hogy a ta-
nulék hasznalhaté nyelvtudast szerezzenek, idegen nyelven kommunikalni tudjanak.
Nyelvtanitdsunk mésik fontos célja, hogy novelje a tanul6k nyelvtanulashoz f(iz6d6 moti-
vacidjat, fejlessze azt a pozitiv attitlid6t, amely majd lehet6vé teszi, hogy a tanuldk iskolai
kereteken kiviil is fejlesszék idegen nyelvi tudasukat.

Ennek lehet§ségét abban lattuk meg, hogy a kommunikativ nyelvoktatas médszerta-
naba beépitettiik a dramajaték eszkoztarat, vagyis a dramapedagégia modszereit idegen
nyelv tanitdsara adaptéljuk. Megprébaljuk idegen nyelvi 6rdk keretein beliil alkalmazni,
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el6segitve az élményen alapulé oktatast, az 6nall6 tapasztalatszerzés és felfedezés folya-
matat, cselekedve tanitast. Gabnai (1999) szerint a drdmapedagogia széles korben alkal-
mazhat6: hasznalhaté egyrészt az el6adas el6készitésében, amikor a nevelési folyamat, a
csoportkohézié megteremtése a cél, masrészt fejleszti az el6adashoz sziikséges dramati-
kus készségeket. F6 eszkoze a jaték, hasznalata nem kotddik életkorhoz.

Intézményiinkben a 2008/2009-es tanévtol egy pedagodgiai innovacié keretein beliil a
német és az angol nyelvet emelt szinten tanulé osztalyok esetében specialis tantervet ko-
vetiink. A tanterv specialitasa abban rejlik, hogy az emelt szintii nyelvoktatés és a drama
tantargy kovetelményei egyszerre érvényesiilnek a tanitasi-tanuldsi folyamatokban,
amely az Alapfoku Miivészeti Iskola keretein beliil valésul meg (Pedagégiai Program,
2010).

Tanterv adaptacidja

Az angol és német emelt szint(i osztalyba jaré tanul6ink az éltalanos iskola 1-2. évfolya-
man heti kettd, 3. évfolyamon heti négy 6raban, csoportbontasban tanuljak az angol, illet-
ve német nyelvet a dramapedagégia médszereinek alkalmazasaval. 4. osztalytél emelt
szintl nyelvi drama osztédlyban (heti 4+3 6ra) a dramajaték, a beszéd és vers tantargyak,
valamint a kommunikativ nyelvoktatasi médszernek megfelel6 hagyoményos nyelvérai
keretek kozott, egyfajta tantargytombaositéssel fejlesztik az idegen nyelvi kommunikativ
kompetenciajukat.

Az el6képz elsd és masodik évfolyaman (1. és 2. osztaly) az idegennyelv-tanulas kez-

detekor elengedhetetlen, hogy felébressziik a gyermekben az érdekl6dést az adott nyelv
irant.
Ezen a két évfolyamon szivesen alkalmazom Carolyn Graham ,Jazz Chants” sorozatabol a
mondoékakat, dalokat. A modszer az (amerikai) angol nyelv természetes ritmusanak, in-
musu mondokak, dalok jellegiikben nagyon kozel allnak a tradicionalis mondéokakhoz és
gyermekjatékokhoz, igy a kisgyermekek szamara nagyon hatékony eszkoznek bizonyul a
dalok és a hozzdajuk kapcsolodoé tevékenységek egyiittes elsajatitasaban.

Az els6 évfolyamtol (3. osztaly) fontos, hogy a tanul6k motivaltak legyenek a nyelvta-
nuldsra, ebben a szakaszaban elsédleges szerep jut a receptiv készségeknek és azok fej-
lesztésének. Egyre nagyobb hangsulyt kap a beszédkészség fejlesztése is.

Tanuléink felmend rendszerben tanulnak angol nyelvi dramaosztdlyban: elsé ilyen
évfolyamunk negyedikes (6. osztdly). Az angol nyelvkonyv mellett mesefeldolgozassal
egészitjik ki a tananyagot (heti 3+4 6raban).

Els6 évfolyam (3. osztdly): Puss in Boots, masodik évfolyam (4. osztély): Peter Pan,
harmadik évfolyam (5. osztaly): Ali Baba, negyedik évfolyam (6. osztaly): Tom Sawyer c.
meséket/torténeteket dolgoztak fel.

Mesefeldolgozds dramds modszerekkel

Részletesebben a 3. osztalyban alkalmazott , Puss in Boots” c. mese feldolgozasat mutatom
be. Az osztély létszama 31, csoportomban 16 tanuld vesz részt heti 4 6raban az angol
nyelvii dramadéran. A mese feldolgozasa soran négy négyf6s csoportban dolgoznak. A
csoportbeosztast fejezetenként megvéltoztatom, igy mindenkinek lehetésége van min-
denkivel egyiitt dolgozni.
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Bevezetésképpen jaték segitségével felelevenitettiik az eddig tanult dalokat, mondé-
kakat:

ALLATOK A MONDOKAKBAN

A tanul6k arckorben iilnek. Feldllnak és parokat alkotnak. A parok egymdssal szemben
allnak. Minden péar kap egy monddkacimet (angol nyelven). Egymds utan eljatsszak a
mond6kat (néman), a tébbiek feladata kitaldlni és elmondani, hogy milyen allat szerepel a
monddkaban, majd kérusban elmondani (angolul).

Pl. Hickory Dickory ..., Pussy Cat ... Old MacDonald has a farm ...

Ezutdn mesecimeket gyijtiink magyarul. A gyerekek néhdany mondatban beszélnek
kedvenc meséikrdl. Ezt koveten négyfés csoportokban a népmese jellemzéit gytjtjiik
ossze: szereplok, szinek, népmesei elemek, kezdés, befejezés, majd szerepldk képeit paro-
sitjdk mesecimmel. Ezutin minden csoport vélaszt egy mesét, melynek legjellemzobb
részletét eljatszottak. Ezen a szinten a beszélgetés magyar nyelven folyik.
Tanulmanyaikhoz a gyerekek a ,Puss in Boots” - Csizmas Kandur c. mesét valasztottak,
amit el6z6 ismereteik és a képi megjelenés segitségével megértettek. A mese 20 perces
angol nyelv( feldolgozasat megnéztiik az 6ran. (https://www.youtube.com/ watch?v=
RZ9sZWr7dqA)

A Puss in Boots c. mese hat fejezetbdl all, melyet a tankényvvel parhuzamosan szept-
embert6] marciusig dolgozunk fel. Minden fejezetet szovegért6 feladat kovet. A mese 3-as
nyelvi szint(i (level 3): egyszer(ibb mondatokat, nyelvi szerkezeteket tartalmaz, csak az
egyszeri és folyamatos jelen id6 fordul el6 benne. Minden fejezet feldolgozéasa a kovetke-
26 szakaszokbol all:

I. Dramajatékok alkalmazasa: Minden dramacdra elsé tiz percében a leirt jaték valame-
lyikét alkalmaztam.

Bemelegitd jdtékok - Warm-up games: ezek a jatékok segitenek a feloldédasban, felkészi-
tik a gyerekeket a dramafoglalkozas kés6bbi feladataira, szorakoztatéak és élvezetesek. A
figyelem/koncentréciofejlesztd jatékok segitenek a kisgyerekek aktiv figyelmének és
koncentracioképességének fejlesztésében. A jatékok sordn a gyerekek megtanuljak ko-
vetni az angol utasitasokat, megtapasztaljak, milyen fontos, hogy figyeljenek tarsuk sza-
vaira is.

Szemkontaktus - Eye contact

Felszélitom a jatékosokat, hogy szabadon mozogjanak, jarkéljanak a teremben és kozben
figyeljék a tobbiek tekintetét. Szavak nélkiil, szemkontaktussal kell mindenkinek part ke-
resnie. Azok a jatékosok félredllhatnak, akik ,egymasra talaltak” - igy jelezve a tobbiek
szamara, hogy 6k mar nem valaszthaték. A jaték addig tart, amig mindenki megtalalja a
parjat.

Lehetéséget teremt a jaték arra, hogy a csoport tagjai dontsék el, ki kivel jatsszon. A jaték
egylittm{ikodést, mimika és mozgas nélkiili szemkontaktust és koncentraciét kivan a ja-
tékosoktol.

Allatok mozgdsa - Animal movements

A tanul6k arckérben iilnek. Feldllnak, karnytjtasnyira egymastol. Jobbra fordulnak és sé-
talnak. A tanar kozben angol nyelven utasitasokat ad: pl. mozogj tigy, mint a kigy®, jarj
gy, mint az elefant, sétalj, mint egy teve, edd a banant igy, mint a majom stb.
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Cél: hallas utani megértés, koncentracio, figyelem fejlesztése, allatok és azok mozgasnak
felismerése, mozgdssal kapcsolatos székincs fejlesztése (angol nyelvii igék, allatnevek fel-
ismerése).

Babzsdk - Beanbag

Ehhez a gyakorlathoz korben allunk. Két babzsakkal jatszunk, egy pirossal és egy sarga-
val. A piros babzsdk dobasakor allatok nevét mondjuk, a sarga babzsak tovabbadéasakor
testrészt kell mondani. A jatékban, amely 2-3 percig tart, a jatékvezetd is részt vesz, s
igyekszik a babzsdkok minél hamarabb torténd eldobasara birni a gyerekeket.

A koncentracios jatékok azt a célt szolgaljak, hogy a gyerekek rahangol6djanak az érara,
f6éleg az angol nyelvhasznalatra, sikeresen tudjak a figyelmiiket 6sszpontositani. A paros
gyakorlat elérevetiti, hogy az 6ran tobbféle munkaformaval is taldlkoznak majd, el6segiti
az egymasra hangolodast.

A kaléz kincse - Pirate’s Treasure:

A kal6z a terem kozepén iil egy széken, a szék alatt a kincs (lehet egy kulcscsomé vagy
egy toll vagy barmi.). A feladat megszerezni a kal6z kincsét. A gyerekek szétszorédnak a
teremben, s megprobaljak megszerezni a kincset. Lehet kiszni, maszni, csuszni, a kaloz
nem allhat fel, de akihez hozzaér, az kiesik. A jaték lényege, hogy aki megmerevedik a ka-
16z elé6tt, ahhoz a kal6z nem nytlhat. A jatékot az nyeri, aki megszerzi a kincset.

Tiikorjaték - Mirror Game

Minden tiikorjaték lényege, hogy parokban torténik és a par azon tagja, aki masodjara
utanoz egy mozdulatot, pontosan forditva kell, hogy tegye azt, mint az elsd. Nézziink a ja-
ték el6tt bele egy tiikorbe és emeljiik fel az egyik keziinket, mondjuk a balt, mikozben a
tikkorben a jobb keziink lesz a magasban. Addig ismételjiik, akar lablenditéssel is a moz-
dulatokat, mig szamunkra is evidenssé nem valik, hogy hogyan miikodik a tiikor. Karta-
volsagra alljunk egymassal szembe! Az egyik tag gesztikulalhat és arcjatékkal kovetheti a
kézmozdulatokat. Tarsanak az a feladata, hogy tiikorként utanozza le a tarsat.

Az angol nyelvtanulds szempontjabol a jatékok fejlesztik a hallas utani megértést és a
szokincset is, hiszen az utasitdsok angol nyelven torténnek.

11. E16készitd szakasz - Pre-reading activities:

Ezek a gyakorlatok segitik a figyelem, koncentracio, emlékezet, egyiittmiikodési készség,
hallds utani megértés és a szokincs fejlesztését, gyakorlasat, segitenek a gyerekeknek ra-
hangolddni az angol nyelvii kommunikéciéra, az angol nyelvii mese megértését, az olva-
sas elokészitését segitik.

Otletbérze - Mind Map: Szokincs fejlesztése, gyakorlasa. A gyerekek minden fejezet el6tt
megtanuljak a kulcsszavakat, illetve a tananyaghoz kapcsolodé téma szavait: testrészek,
allatok, ruhadarabok, érzelmeket kifejezé melléknevek, igék stb.

A szdkincs gyakorlasa dramajatékok segitségével torténik.

Allatok csoportositdsa

A tanuldék arckorben iilnek. Kivéalasztok négy tanulét, akik a kategoridkat képviselik.
(vadallatok, haziallatok, madarak, vizben é16 allatok). A gyerekek a terem négy sarkaban
foglalnak helyet. A tobbiek egy éllatot dbrazolé képet kapnak. Kategériak szerint a négy
tanulé mogé kell felsorakozniuk.
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Cél: hallas utani megértés, koncentracio, figyelem fejlesztése, a tanult székincs felismeré-
se, hasznalata

Allathangok - Animal voices

A tanul6k arckorben iilnek. Minden tanul6 kap egy allatot abrazol6 kartyat. Egyenként a
kor kozepére allnak, és az adott allat hangjat utdnozzak. A tobbieknek ki kell talalni és
megnevezni az allatot angolul.

Szobrok a parkban - Statues int he Park

A tanul6k harmas csoportokat alkotnak. Minden csoport kap egy papirdarabot, melyen
egy érzelem angol neve szerepel. Hirom percet kapnak, hogy az érzelmet szobor forma-
jaban megalkossak. Majd miutdn minden csoport egymas utan bemutatja szobrat, a tob-
bieknek ki kell talalni, hogy mit abrazol. Az érzelmet meg kell nevezni angolul.

Cél: koordinaciés mozgas, arcjaték fejlesztése, érzelmek kifejezését szolgal6 szokincs fel-
elevenitése.

Gyiimélcskosdr - Fruit salad

A tanulék arckorben tilnek. Négy gyiimolcs képét teszem fel a tablara. Minden gyerek kap
egy gyumolcsnevet (angolul). Egy tanulé kozépre all (neki nem jutott szék). Gyiimélcsok
nevét mondom (kettét, késébb harmat vagy négyet), aki a sajatjat felismeri, helyet cserél.
A kor kozepén all6 tanulénak le Kell tilnie. Akinek nem jutott szék, kozépre all és a jaték
folytatodik. A képeket cserélem, és Gjra jatsszuk a jatékot.

Cél: hallas utdni megértés, koncentracio, figyelem fejlesztése, 0j szavak memorizalasa,
szokincs gyakorlasa.

Variaciok: téma - zoldségek, szinek, ruhadarabok vagy barmilyen aktudlis székincs.

Kérbejdrds - Alert walking

Felszélitom a jatékosokat, hogy szabadon mozogjanak, jarkaljanak a teremben, kézben
sz0l a zene. Amikor ledllitom a zenét, mindenki part alkot a hozza legkozelebb 4ll6 tanu-
l6val. Egymasnak hatat forditanak és elmondjak, ki mit visel (angolul). A jaték néhany
percig folytatodik.

Cél: figyelem fejlesztése, mondatalkotas gyakorlasa.

Allékép

Minden tanulé huz egy ruhadarabot abrazolé képét/vagy egy angol nyelvii utasitast, pl.
You are a T-shirt - egy p6l6 vagy. A tanuldk felveszik az elhangzott ruhadarab alakjat.
Minden tanul6 felveszi az adott ruhadarab alakjat és a csoport alloképet alkot. A tanulok
egyenként bemutatkoznak, és megnevezik angolul a valasztott ruhadarab nevét.

Cél: Az allokép technika gyakorlasa.

1. Beszélgetés a képekrdl, szereplokrdl kérdések segitségével.

2. Egy-egy fejezet meghallgatasa CD-rél vagy tanari bemutat6 olvasas: a gyerekek ossze-
foglaljak a fejezet tartalmat magyarul.

3. Hallgatas CD-rél: a gyerekek némajatékkal eljatsszak a hallottakat.

4. Hangképz6 gyakorlatok (vocal warm-ups): mondoékak, nyelvtordk tanulasa, gyakorla-
sa.

5. Arcjaték gyakorlatok (facial warm-ups): emotions, a gyerekek kiilonbozé érzelmek ki-
fejezését gyakoroljak bemutatni az arcukkal pl. boldog, szomort...
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6. Stilusgyakorlatok: (addressing the audience) pl. egy-egy mondatot a mesébdél kiilon-
b6z6 stilusban kell elolvasni. Pl. olvasd el (igy, mintha a tarsadhoz beszélnél a sziinet-
ben...

7. Mese szokincsének gyakorldsa: mutogasd el/rajzold le a szavakat, pl. var (castle, gate,
king, guard) stb.

8. Mesében eldfordulé cselekvések/kiragadott mondatok eljatszasa, pl. A Csizmas Kan-
dur horgéaszni megy (Puss is going fishing).

9. Szokincs gyakorlasa szamitogépes jatékok segitségével:
http://www.vocabulary.co.il/foreign-language/english-word-recognition-game/,
http://englishflashgames.blogspot.hu/2008/06 /animals-memory-game.html

III. Olvasas - While-reading activities

A gyerekek a mesekényvben 1évé szovegértd gyakorlatokat végezik: pl. igaz-hamis mon-
datok, kosd 0ssze a képet a szavakkal/mondatokkal, rajzold le/szinezd ki a képet, sza-
mozd be a képeket/mondatokat, karikazd be a helyes valaszt stb.

Szerepek szerint elolvassak a fejezeteket: a csoportok egymas kozott beosztjak a sze-
repeket, néhdny perc gyakorlas utan a tobbi csoport el6tt kifejezéen felolvassak az aktua-
lis fejezetet. A gyerekek megtanuljak a helyes kiejtést, mondathangsulyt.

Kiilonb6z6 stilusban gyakorolnak olvasni: minden csoportban a Csizméas Kandur sze-
repét olvasé gyerek mas-mds stilusban olvassa szerepét: pl. nagyon boldog/szo-
moril/mérges/meglepett... (You are very happy/sad/angry/surprised ...)

IV. Olvasas utani gyakorlatok - After-reading activities: cél a szerepek memorizalasa,
gyakorlasa, jelenetek 0sszefiizése dramajatékok segitségével.

Kozds rajzolds: a csoportok a mese egy-egy helyszinét rajzoljak le angol nyelvii kérdések
segitségével: kik és hol vannak? mit viselnek? mit csindlnak? (Who and where are they?,
What are they wearing?, What are they doing?) Minden csoport egy tagja elmondja né-
hany egyszerili mondatban, mit dbrazol a rajza.

Kiscsoportos improvizdcié némajdtékkal: minden csoport kap egy jelenetet a mesébdl,
amit némajatékkal meg kell jeleniteni. A tobbi csoport néhany mondatban 6sszefoglalja a
latottakat.

Egész csoportos tabld/dllokép: a gyerekek néhdny percet kapnak, hogy megbeszélhessék a
kivalasztott jelenet megformalasat. Mindenkinek jut egy szerep a mesébdl. Tapsra allo-
képpé merevednek.

Csoportos szoboralkotds: minden csoport kap egy mesejelenetet, amit a kellékekkel egyiitt
kell berendeznie. Pl. rendezzétek be az eskiivé utani lakoma helyszinét a palotdban!

Szerep a falon: a tablan 1év6 abrara a mese fészerepl6jérdl kell dsszegytjteni mindent,
amit megtudtak réla: hogy néz ki, mit visel, milyen szin(i ruhdkat stb. A gyerekek atismét-
lik a tanult székincset.

Szerepkdrtydk (Character card game): minden csoport kap egy csomag kartyat a szerep-
16k nevével és egy-egy jellemz6 mondattal. Ossze kell 6ket parositani, majd a csoportta-
gok felolvassak a megoldasokat.

Szerep poszter (Character poster): a csoportok kivalasztanak egy szerepl6t, csomagolépa-
pirra rajzoljak és buborékokban korbeirjak a mesében elhangzott mondatokkal.


http://www.vocabulary.co.il/foreign-language/english-word-recognition-game/
http://englishflashgames.blogspot.hu/2008/06/animals-memory-game.html
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Forro szék (hot seating): a gyerekek arckorben iilnek a teremben, egy tanulé a kor koze-
pében il valamelyik szerepl6 nevében és valaszol a gyerekek kérdéseire.

Kormese: a gyerekek arckorben iilnek, a tanar kezdi a mesét, minden gyerek hozzatesz
egy-egy mondatot.

A dramajatékok segitségével a gyerekek megtanuljak kovetni és betartani a szabalyokat,
kozben angol nyelvii utasitasokat tanulnak, elmélyitik a mese szokincsét, gyakoroljak és
tanuljak a kiilonb6z6 szerepeket.

Aprilisban kezdiink késziilni a tanév végi bemutaté eldadasra. Minden gyerek vélaszt
maganak egy szerepet: eddigi tapasztalataim szerint a gyerekek kivansédga és az én otlete-
im egybecsengenek, hiszen a tehetségesebb gyerekek szeretnek fészerepet jatszani, a ke-
vésbé tehetségesek inkabb rovidebb mellékszerepet valasztanak. A narrator szerepe tobb
gyerek kozott oszlik meg. Most mar a konkrét szereposztassal folyik a préba, a tanév so-
ran gyakorolt mozgassal, arcjatékkal, hangstlyozassal, a jelenetek 6sszefiizésével, a CD-
én talalhat6 zenével.

A Kkisgyerekek kitord lelkesedéssel vesznek részt minden, az el6adast elokészi-
t6/segitd tevékenységben: osszegyijtik és behozzak a kellékeket, ruhadarabokat, beren-
dezik a szinpadot, elkészitik a dekoréciét. Mindezen kozben fejlesztik szokincsiiket: meg-
tanuljak az egyes szerepl6k még nem ismert ruhadarabjat, pl. long red cloak, knee high
boots, a kellékek nevét, pl. sack for Puss, spears for the guards.

A mese tobb helyszinen jatszodik, ezért a probak mellett a gyerekek harom csoport-
ban megrajzoljdk ezeket: kiils6 jelenetet, ahol mezét, folyot, fakat, varat rajzolnak karton-
papirra, majd kivagjak és egy csomagolépapirra ragasztjak. Hasonloképpen alkotjdk meg
a kiraly és az oriads palotajat. Ez a tevékenység is fejleszti a gyerekek beszédkészségét:
minden csoport elmondja, hogy mit abrazol a poszter.

A mese kosztiimos bemutataséra junius elején, iskoldnk ,Miivészeti hét” programja-
nak keretén beliil keriil sor sziilok, kollégak, vendégek, osztalytarsak el6tt. Az el6adasrol
felvétel késziil, amit k6zosen megnéziink, megbeszéliink.

A dramajatékok, gyakorlatok, beépitve a tanérakba, egyszerre tobb készségteriilet fej-
lesztésére is hasznalhatok: alkalmasak a megismerd funkciok (gondolkodas, percepcid,
figyelem, emlékezet), a verbalitas (beszédészlelés, beszédmegértés, szokincsbivités), a
téri orientacio fejlesztésére, az 6n- és tarsismeretre valé nevelésen keresztiil pedig a
személyiségfejlesztésben is fontos szerepet jatszanak.

Kollégaimmal egyiitt folytatjuk a helyi tanterv és tananyag kidolgozasat az 6todik év-
folyamra (7. osztély), majd késGbb a hatodikra (8. osztaly). A szinjatszas alapjainak elsa-
jatitdsa mellett szeretnénk tanitvanyainkat idegen nyelvii olvaséva is nevelni. Reméljiik,
hogy idegen nyelven is megszeretik a szépirodalmat, és legtehetségesebb tanitvanyaink
regényeket fognak olvasni eredetiben.

Osszegzésként elmondhaté, hogy a gyerekek érommel vesznek részt a dramatikus tevé-
kenységekben, a jatékok, gyakorlatok, szitudciok részeként természetesebben és kony-
nyebben hasznaljak a célnyelvet. Szamomra lesziirhet6 pozitiv tapasztalat, hogy ezek a
gyerekek élvezik a nyelvtanulast, felszabadultan jatszanak, mikozben észre sem veszik,
hogy keményen dolgoznak. Kés6bbi nyelvtanuldsuk megalapozott: a jaték soran énbizal-
mat szereznek, batran mernek kommunikalni, szokincsiik gazdag lesz.
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Drama Education in a school English language programme

[ strongly believe that incorporating methods and techniques of Drama Education in a
school English language programme in the early stages will contribute to better teaching
and learning English. As the English language department we are seeking ways of apply-
ing changes in the practice of foreign language learning by rethinking the selection and
delivery of educational content.

Drama stimulates creativity, imagination, it also improves students’ self-asteem and
self-confidence as they perform in front of the audience. The most important aim of dra-
ma used in education is overall development of a personal and social aspect of learner’s
personality. Methods and techniques of Drama Education are particulary useful for the
foreign language teaching because they give students the opportunity for natural com-
munication in a meaningful context.

I am also looking at some practical issues concerning classroom activities; such as
how will involving drama games into a learning process help students read fairy tales in
English.


http://dramapedagogia.lap.hu/
http://www.gyak.jgypk.u-szeged.hu/pdf/alapdok/ipedprog.pdf-

A motivalas fontossaga testnevelésoran
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ora

,Mens sana in corpore sano. - Ep testben ép lélek.”

Az iskolai tanitas-tanulas folyamataban a testneveld tanar el6tt sok feladat all. Sokan azt
gondoljdk, a legkonnyebb testnevelést tanitani. Pedig egy egészen mas kozegben, tulaj-
donképpen egy joval nagyobb nyilt/zart térben kell szakmailag professzionalisan meg-
szerveznie orait, és ami nagyon fontos, balesetmentesen. A testnevelés tantargy tartalmi
elemei alkalmasak arra, hogy a tanul6kban kialakuljon a mozgds tanuldsa irdnti érdeklé-
dés, ami minden motivdcié alapja. Ugyanakkor nemcsak a motivacié kialakitasa fontos,
hanem annak folyamatos fenntartasa is, ami lassuk be, egyik életkorban sem konny(i fel-
adat a mai gyerekeknél.

A gyermekek hozzaallasa a testnevelésérdkon mas és mds, a kilonb6z6 életkorban
valtozik, ahogy a mozgasigény is. Az a testnevelésora, ahol kell6 motivacié hangzik el - a
tananyag puszta ismertetése helyett -, ott a gyerekek nagyobb kedvvel végzik a feladato-
kat. A tanar onmotivacidja is novekszik, ha a gyerekek hozzadllasan javitani képes. Azon-
ban ugyanez a motivacié lehet, hogy egy masik osztalyban mar nem is olyan motivald.
Ezeket a nehézségeket jol fel mérnie a testnevel6 tanarnak.

Mi tehdt a motivdcié? ,Egy kivant célallapot elérésére késztetd, iranyité, interaktiv te-
vékenység. A tanulasra mozg6sito kiilonboz6 pedagodgiai eljarasok osszessége, melyekkel
a tanitasi-tanulasi folyamatban felébreszthetd a tanulasi kedv, a Kit(izott célok eléréséhez
szilard elhatarozas és hatékony tevékenység valthato ki a tanulékban.” (Pedagogiai Lexi-
kon 1997)

A motivaci6, mint pedagdgiai és pszicholdgiai jelenség egy olyan tevékenységre kész-
tetd belsd fesziiltség, ami irdnyat tekintve mindig kettds. A cél lehet valami kellemetlen
elkeriilése, vagy pedig valami kivanatosnak az elérése. Lényeges, hogy a motivumok ta-
nulhaték. Legel6szor a csaladban, majd az iskoldban sajatitunk el motivumokat, majd a
kérnyezet hatséara tanulunk egész motivumrendszereket. (Kozéki 1980)
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A motoros tanulds folyamata tébbnyire erds emdciok kiséretében torténik.

Motivalhat a sziil6, amikor az altala kedvelt sportagat preferalja gyermeke szamara.

e Motivalhat a kornyezet, azaz ahova a baratok is jarnak sportolni, vagy amilyen
sportagi lehet6ség van épp az adott telepiilésen.

e Motivalhat a testnevel6 tandr az 6ran vagy a sportagi edzo az edzésein, aki megfe-
lel6 korban kivalasztja a sportaganak legjobban megfelelé adottsaggal rendelkezé
tanulékat.

Motivalaskor tehat kisiskolds korban f6leg az érzelmek dominélnak. A tevékenységre
késztetd, un. belsé fesziiltség foként érzelmek, érdeklédések és vagyak formdjaban je-
lentkezik. Késébb - az ifjikortdl kezdve - egyre fontosabb szerepet kapnak a kognitiv té-
nyez0k, természetesen anélkiil, hogy a motivaci6 alapvet6 érzelmi volta megsziinne.

Ez a testnevelésoran azt jelenti, hogy a tanul6 szivesen fogadja a tanulést, a tanar altal
meghatarozott gyakorlatokatot azonnal végre is hajtja. A tanul6 elfogadja a tobbletgya-
korlast, tisztaban van a feladatok pontos végrehajtasanak sziikségességével. Nemcsak a
kotelezGen elbirt, vagy a jo osztalyzathoz feltétleniil sziikséges gyakorlatokat végzi el, ha-
nem annal tobbet is teljesit, és a mozgas 6rome egyre inkabb belsé hajtéerdvé valik a ka-
maszkor végére.

A tanuldk tantargyi kotodései és az ezekkel kapcsolatos empirikus vizsgalatok azt mu-

tatjak, hogy a tanulék két dimenzidba osztalyozzak tantargyaikat. Lehet érdekes/ unal-
mas és konny(i/nehéz. (Bathory 1999)
A testnevelés tantargyat a vizsgélati eredmények egyértelmiien a konnytiinek és érdekes-
nek tartott tantargyak kozé soroljak. A tantargyak iranti vonzalmat vagy elutasitast er6-
sen befolyasolja a tanul6k életkora, a tanar személye és személyisége, valamint a kozvet-
len tanuldsi tapasztalat. (Sportpedagégia 2011)

Maga a tanar személye és a tantargyi vonzalomban betoltott szerepe tehat evidencia.
El6fordulhat az is, hogy a konnyiinek és érdekesnek vélt tantargyat a tanuldk elutasitjak,
mert nem szeretik a tanart. Természetesen ennek ellenkezdje is igaz lehet, amikor a tanar
iranti ragaszkodas elfogadhatova teszi a nehéz és esetleg unalmas tantdrgyat és annak
tananyagat. A kozvetlen tanuldsi tapasztalatok is okozhatnak kot6dést vagy elutasitast.

A testnevelés tantargy esetében ez ugy jelentkezik, hogy bizonyos sportagi mozgas-
formak szimpatikusak, masok viszont nem. Példaul: a jatékigényt kielégité tandérak ro-
konszenvesek, ellenben a képességfejleszto (erdfejlesztd, alloképesség-fejlesztd stb.) 6rak
nem. Szép pedagdgiai feladata van azonban a testneveld tanarnak, hogy érajat még is mo-
tivaltan hajtsak végre.

Az oktataspolitikusok vizsgal6dasai alapjan megalapozottnak tiinik a feltételezés,
hogy az a tanar, aki a motivalast a tanitas-tanulas kezdetén, és minden Gjabb oktatasi fel-
adat elején relevans tanulasszervezési feladatnak tekinti, kezdetben ugyan nem ér el lat-
vanyos eredményeket, hosszu tavon azonban magas szinvonalu fejlesztésre képes. Ezzel
szemben a motivéalast aldbecsiils, gyors és latvanyos eredményekre toré pedagogus
munkdjat a tanulasi teljesitmény viszonylag alacsony telitddési szintje utélag sem igazol-
ja. A motivalas tanuldsszervezési jelentGsége tehat a gondos megalapozasban, illetve ez-
zel 0sszefliggésben a késleltetett kezdet és a kés6bbi gyors fejlédésben foglalhatd ossze
(Bathory 1999).

Leegyszeriisitett formaban az érdekl6dés a pedagogiai alkalmazas szamara elérhet6vé
teszi a motivaciot. Mindez azonban nem azt jelenti, hogy az érdeklédés felkeltése lenne a
motivalds egyetlen lehetséges formaja az iskolai oktatasban. A testneveld tanar szamos
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egyéb motivalo eszkozt, metodikai eljarast alkalmazhat a tanitas sordn, hogy az épp tani-
tand6 tananyagot kozelebb hozza didkjaihoz. Tanarjelolt hallgatéimat mindig arra moti-
véalom, hogy a tanitandé éraikhoz kapcsoldddan taladljanak ki valamilyen érdeklddést fel-
kelt6 mondatot a tanuldk szamdra az 6ra anyagdhoz, hogy ne pusztan anyagismertetés
legyen az az 6rajuk elején.

Az tjdonsag ereje, mint motivacios er6

A testnevel$ tanar a sportagak soksziniisége altal a motivalas eszkozeit a mozgastanitas
és -tanulas folyamatéba jol beillesztheti. Modszertani 1épései a kovetkezdk:

e tartalmaban és formajaban egyarant igényes tandri magyardzat - érdeklédés fel-
keltése, mindig az 6ra anyaganak megfelelGen,

e példaérték( szemléltetés (bemutatds, bemutattatds) - ami a globalis mozgaskép
kialakitasahoz feltétleniil sziikséges,

e 0ndllé feladatok adasa - el6készito és ravezet6 gyakorlatok alkalmazasaval az elsd
prébalkozasok segitségadassal, ahol a tanar biztonsagot ad,

e (ltaldnos és egyéni hibajavitds - a mozgas tokéletesebb kivitelezése érdekében,
mely soha sem mindsit6 jellegi, inkdbb batorit a tobbszori végrehajtasra.

A sikeres mozgas végrehajtasa altalaban magdval hozza azt az 6romérzést, melyet barmi-
lyen kort egyén atél akkor, amikor egy tij mozgasformat tanul. Ez igaz az 6vodaskortol
egészen az iddskorig.

A mozgastanuldsnak két egymastal jol elkiilonithet6 szubjektiv (belsd) feltétele is van:

1. Legyen képes a mozgas végrehajtasara, azaz rendelkezzen megfelel6 izomerdvel,
mozgéskoordinacios képességekkel, készségekkel.

2. Sziikséges egy belsé hajtéeré (drive), azaz akarja is végrehajtani az adott mozgast
vagy cselekvést (pl: szeretném elnyerni tirsaim elismerését/a sziileimét/a tana-
romét).

Mig az els6 pont inkabb fizikalis szinten zajlik, addig a mésodik mar a tanulé pszichés ol-
dala val6jaban. Ha az egyénnek erds osztonzése van valamely teljesitmény elérésére, a
hozza sziikséges képességek nagy val6sziniiséggel kifejleszthetdk. Bizonyos hatarok ko-
z0Ott a szakemberek azt mondjék, hogy inkabb a motivaciok hatarozzak meg a képessége-
ket, bar részben a képességekhez is igazodnak ezek a belsé motivaciok. Tehat lassuk be,
igen 6sszetett dologrél van szo6.

A teljesitménykésztetés megjelenésekor két egymassal ellentétes iranyt motivum je-
lenik meg, az egyik a siker sziikséglete, a masik a kudarctol vald félelem. Az elmélet szerint
az emberekre jellemz6 viszonylag dlland6 sajatossag a két ellentétes iranyi motivum
nagysaga és egymashoz viszonyitott aranya. igy beszélhetiink a gyerekeknél is sikerorien-
tdlt és kudarckertil6 tipusokrol. Ha til magas az elvaras, a gyerek reakcidja pont ellentétes
lesz azzal, amit elérni szeretnénk. Ezért nem szabad semmilyen pressziét alkalmazni, ha-
nem inkabb valédi motival6 erejl nyilt kommunikaciét.

Kiilonboz6 vizsgalatok mutatnak ra arra az 6sszefiiggésre, hogy a sikerorientalt sze-
mélyiség inkabb kedveli a kihivasnak szamité feladatokat, és éppen azokat kedveli legin-
kabb, ahol a szubjektiv kockazat a legnagyobb. A kudarckeriilék pedig éppen ellenkezé-
leg. Altaldban keriilik a feladatokat, de leginkabb azokat, amelyekben a kudarc nagy szé-
gyent okozna nekik. Nyilvanvald, hogy a sportban elényosebb a sikerorientalt személyi-
ség. Oket a siker igénye hajtja, és a kudarcokon hamarabb tilteszik magukat egy-egy ver-
seny utan.
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Végezetiil tudnunk kell, hogy a motivélas barmelyik formajat is valasztjuk, a tanar fel-
adata minden esetben az, hogy a tanulékat a lehetdségekhez mérten maximalisan bekap-
csolja az oktatés folyamatéaba és novelje tanitvanyai motivacios bazisat.

Az értékelés, mint motivacios erd

Az ellendrzés és értékelés a pedagogiai folyamatban fontos helyet tolt be és kiemelkedd
szerepe tény. A testnevelés és sport az egyetlen olyan miiveltségi teriilet, ahol kozvetlen
mad nyilik arra, hogy a tandr a tanulét 6nmagdhoz képest objektiven mérje a nyujtott tel-
Jjesitménye alapjdn. A testnevelésorakon sziikség van ugyan teljesitménymeérésre és érté-
kelésre, de kizardlag a stopperdrat, mérdszalagot, pontszamot stb. figyelembe vevd sza-
monkérés nem lehet a testnevelési teljesitménymérés sajatja.

Ezért megkérdéjelezheté annak a testneveld tanarnak az értékelése, aki a NETFIT
felmérésen kapott fizikdlis eredményt jegyre is atvaltja. A kapott értékek ugyanis nem-
csak arrol adnak tajékoztatast, hogy a tanuldk az egyes motoros prébakban és tesztekben
elérték-e az egészséges zonat, hanem arrol is, hogy elérték-e a tanitandé tananyag elsaja-
titasdhoz sziikséges optimalis vagy minimalis szintet. Ebben az esetben a {6 cél a hidnyos-
sdgok iddben tirténd feltdrdsa és ennek alapjdn a folyamatos felzdrkéztatds eldsegitése.
Napjainkban ez a tipusi motivélas csak akkor funkcionalhat hatékonyan, ha a felmérések
gyakorlatai 6sszhangban allnak a Nemzeti alaptantervben és a kerettantervekben megha-
tarozott sportagi részteriiletek (atlétika, torna, sportjatékok, alternativ sportagak, termé-
szetben (izhet6 sportok, onvédelmi és kiizd6sportok vagy az Uszas) tanitand6 tananyaga-
ival.

Jutalmazas és biintetés, mint motivacios eré

Sokszor az els6k kozott jut esziinkbe ez a két fogalom, ha motivalason gondolkodunk.
Gyakran tapasztaljuk, hogy a j6l bevalt motivacios stratégiak képesek azonnal és jelent6-
sen befolyasolni a tanul6k viselkedését. Kevés sz6 esik azonban arrél, hogy e megoldasok
csak bizonyos koriilmények kozott hatékonyak, hatasrendszeriik rendkiviil dsszetett, és
ha nem koriiltekint6en alkalmazzuk ezeket, hosszi tavon céljainkkal éppen ellentétes ko-
vetkezményekkel jarnak.

Az oktataspszichologiai szakirodalomban szinte kozhelyszamba megy, hogy a jutalom
akkor hatékony, ha nem rutinszer( feladatok esetén alkalmazzak. Els6sorban a verbalis
visszajelzés fontos nagyon a gyerekek szamara, ha az motivalo ereji. A nyilvanos elisme-
résnél, a véaratlan és kicsi, vagy kevéssé feltling jutalmak esetén nem Kkell tartani a moti-
vacié csokkenésétél. Ujszer(, kreativ feladatmegoldést igényls, vagy 6nmagukban is élve-
zetes feladatok esetében azonban nem javasolt a jutalmazas, mert az csirdjaban elfojtja a
kreativitast. Tudnunk kell azonban azt is, hogy rovid tavon jelent6sen befolyasolhaté a vi-
selkedés kiilonféle jutalmakkal. A jutalom megvonasa utan azonban a tanul6 egyiittmii-
kodése gyakran megsziinik, masrészrél a tudas értékéhez vald viszony is kedvezétleniil
alakul. (Megjegyzés: ezért kellene meggondolni a sziil6knek, amikor egy-egy j6 jegyért
pénzt adnak gyermekeiknek.)

A biintetés hatékonysaga jelentdsen fiigg attél, hogy milyen a kapcsolata a biintetést
ado és a biintetést elszenvedd személynek. Tandr-didk viszonyban nem szabad, hogy alta-
lanos legyen, mert nem épit6, hanem veszélyei miatt rombolé hatésu.

A gyakorlatban reményeim szerint sikertil ezeket az evidensnek tin6 elveket meg is
valdsitani. Ha a tanuld és a pedagdgus nincs joban, a biintetés aligha érheti el céljat, in-



14 Csaszamé Job Gyongyi: A motivalas fontossaga testnevelésoran

kabb a kapcsolat tovabbi rovasara megy. Ennek ellenére mégis szamtalan esetben hallha-
tunk olyan biintetésekrél, amelyek éppen e viszony javuldsat akadalyozza (pl. eltiltas osz-
talykirandulasrél vagy épp a sporttél, egyéb olyan szabadidés lehetdségektdl, amelyek
kival6 lehetdséget biztosithatnak a tanar-didk viszony alakitasara).

A jaték, mint motivacios eré

A “homo ludens”, a jatsz6 ember minden korosztéalyban fellelhet6. Fontos, hogy a testneve-
16 tanar az életkornak legmegfelel6bb aranyt talalja meg a jaték és a sportagi képzés alap-
jai kozott. Szakmai tapasztalatom szerint 6-10 éves korig a 70% jatéknak és jatékos ké-
pességfejlesztésnek kell domindlnia, és a maradék 30%-ban lehet sz6 konkrét tananyag
elsajatitasarol. 11-14 éves korban a helyes arany 50%-50%, mig a 15-18 éves korosz-
talynal mar megfordulhat ez az arany, azaz 70%-ban sportagi elemek oktatasa és gyakor-
lasa, 30%-ban pedig jaték toltse ki a kozépiskolai testnevelésorakat is. A Nemzeti alaptan-
terv azonban ezeket az aranyokat nemigen veszi figyelembe, til hamar tdl sok sportagat
beiktat mar a kicsik életébe is. (Mini labdarigas, mini kosar-, kézi- és roplabda, még ha ja-
tékos forméban is.)

Az \jj jatékok megjelenése és az alteranativ sportagak bevezetése ma mar nemcsak le-
hetdség, hanem a Kerettanterv altal megszabott kételezd dolog a testneveld tanar szama-
ra. A nehézség abbol adddik - szinte minden szinten -, hogy ezek az (ij alternativ sportok
eszkoz és helyigényesek, valamint szakmai igényességet és felkésziiltséget is megkove-
telnek a testneveld tanartol (pl. ha kordbban nem ismert vagy altala nem jatszott sportrdl
van sz0, akkor kisebb valdszintiséggel keriil majd bevezetésre. Ilyen a turuljaték vagy a
mediball, melyre tantervi lehet6ség van, mégis kevesen valasztjak, mig a floorball, az asz-
talitenisz vagy a tollaslabda nagyobb népszeriiségnek 6rvend, bar nagyobb beruhazast és
karbantartast is igényel) (Csaszarné 2010).

A tandr személyisége, mint motivacios eré

Az a testnevel§ tanar, aki szakmai tuddsdval képes megteremteni tanul6i el6tt sajat kom-
petencidjat, bizonyara nagyobb motivald erdvel bir, mint a felesleges szigorusagaval elol-
jaro, esetleg kissé “poroszosabb” nevelési attitliddel rendelkezd, keményebb hangot
megiité. Fontos a kommunikdcio hitelessége az érakon, ahol a sz6 és a tett teljes 6ssz-
hangban, pozitiv hozzaallassal biztatja sikeres munkara tanuléit. Bizonyos életkortol
kezdve mar a humor is motivélja a tanuldkat, a gyunyos megjegyzések azonban sem ta-
nartol, sem didktél nem megengedettek, mert biztosan frusztraciét okoz masokban. Ezért
érdemes Gvatosan, kortiltekintGen banni a viccel6déssel a pedagogusnak, és megfeleléen
kezelni a gyerekek egymaskozti ginyolddasait is.

Osszegzés

Tanulmanyomban azt a kérdéskort jartam korbe a gyakorlati élet szempontjabdl, hogy
mit tehet egy testnevel tandr, hogy a gyerekek motivéaltabbak legyenek a testnevelés-
6rakon. Az a tapasztalatom, hogy a gyerekek - tobbnyire a sziil6k altal - jegycentrikusak,
kivétel nélkiil minden tantargybél. A testnevelés tantargy egyik f6 célja az egészség meg-
6rzése mellett maga a mozgas megszerettetése, barmely korosztalyban a jatékos képes-
ségfejlesztés, mellyel sokoldalu és specidlis képességeket is lehet fejleszteni. A tanar a
testnevelésorakon tobbnyire kiilsé motivdciot nyuijt, két fontos médszertani kérdésre ad
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valaszt, mit és miért kell elvégezni. Az életkor el6rehaladtaval azonban el lehet érni, hogy
tanul6inknak belsé motivdcidja legyen a mozgastanuldsa soran. Ekkor eléri a testnevelés
tantargy hosszutavu céljat, ami mar a tudatos és élethosszig tart6 sportmozgas lesz az
egészség tiikrében. Mivel a kisgyermekkortél az ifju felnéttkorig sok testnevel6 tanarral
talalkozik a felnovekvé nemzedék, ezért a jol elvégzett testneveldi feladatok a legoptima-
lisabb esetben az egyén életében egymasra épiilnek és 6sszeadddnak.

Legyen minden testneveld tandr célja, hogy tudjon a tanul6 tenni a sajat egészségéért,
legyen képes felismerni ezt és a koranak, érdekl6désének legmegfelelébb sportmozgast
megtalalni egész életében. Ha ez 18-20 éves korra kialakul, akkor a testnevel6 tanarok
maradék nélkiil elvégezték munkajukat.
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Motivation on PE classes

What could PE teachers do in their classes to get children motivated? First of all, based on
my experience, both children and parents are highly focused on marks. Secondly, motiva-
tion can come from within or from the outside world. So what other sources of motiva-
tion might children have?

Such sources include the example set by parents, the PE teacher or coach or the end-
less possibilities one can find in town. Getting children internally motivated is the ulti-
mate long-term goal of the physical education subject because it results in grown-ups en-
riching their daily lives with the joys and benefits of sports.
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Osszefoglalé

A pedagbgusok moédszertani repertoarjanak boévitését a dramapedagégia sokoldaltan
gazdagitja. Alkalmazasi lehetdségei szinesitik a hagyomanyos nevelési-oktatasi eljaraso-
kat. A tanitasi drama komplex technikdit alkalmazva a résztvevék megtapasztaljak a pozi-
tiv interdependencia erdviszonyait. A kooperativ technika alkalmazésa lehetévé teszi a
proszocialis viselkedés kompetencidinak fejlédését is.

A leirt tanitasi dramaban megjelend képzeletbeli helyzetek célja a szerepek és a szitu-
aciok feltarasa. A legenda feldolgozasan keresztiil valodi érzelmekkel dolgozva elénk ta-
rul a mult és a hagyomanyok gazdag tarhaza. A mintha helyzet lehet6vé teszi, hogy olyan
kérdéseket boncolgassunk, hogy milyen hatdsa van életiinkre az emberi hiszékenység, va-
lamint a kritikatlan tekintélytisztelet?

Bevezetés

frasom a hagyomanyok 4polasahoz kivan hozzajarulni, mely egy foglalkozast fr le. Nem
elemzem a tervet, csak részben teszek médszertani megjegyzéseket. Ugy vélem, hogy je-
len tanitasi drama a kovetkezdék miatt lehet hasznos:

1. Vilagszerte ismertek a pedagégusok korében olyan médszerek, melyek a jobb
megértést, atélést szolgaljak. Hiszen az elméleti 6rakon szerzett ismeretek gyakor-
lati alkalmazasa tapasztalas nélkiil ,csak” informaciét jelentenek az ember szama-
ra. Ebbdl kiindulva a pedagégusoknak a hagyomanyos mdédszerek alkalmazésa
mellett kiemelten fontos figyelmet kell szentelnie a kooperativ technikdk alkalma-
zasi lehetGségeire. Ez a jatékos tapasztalast segité technika hangstlyosan megje-
lenik a dramapedagdgia eszkoztaraban. Jellemzéje az, hogy prioritasként a szub-
jektiv jelentésszinten megval6sulé tanuldasi folyamat 4ll a fokuszban.

2. A dramapedagdgia fontos, kozponti eleme a jatékossag. A jaték a gyermeket legin-
kabb fejlesztd tevékenység. Mindent, amit a vilagrél megtud, mindent, amit a vi-
lagnak feltdir 6nmagéabdl, azt a jatékon keresztiil teszi. A jaték onkéntesen valasz-
tott, pozitiv érzelmekkel kisért tevékenység, mely 6nmagaban hordja céljat, és
sokoldaluan alakitja a személyiséget, tovabba az élményszerzés, a tapasztalatszer-
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zés, az ismereteknek, kiilonboz6 tudaselemeknek az elsajatitisa mind a jatékon, a
cselekvésen keresztiil torténik.

3. Gazdag folklérismeretre tesznek szert, megtapasztalva az épité egymasrautaltsag-
ban rejl6 erdt, és a kulturalis aldzat 1ényege is vilagossa valik a résztvevék szama-
ra. A pedagoégus a szerepbe lépés alkalmaval azonos szinten bekapcsolédhat; gya-
korolva a demokratikus nevelési elveket.

Az aranysz616 legendaja

Csoport: 12-13 évesekbdl 4ll6 dramajatékos gyakorlattal rendelkez6 csoport.
Koriilmények:

Idé6: 90 perc

Térigény: Atrendezhetd osztalyterem, kozépen szabad térrel.

Keret: Tokaj-Hegyaljan valahol

Tanulasi teriilet: Emberi hiszékenység kontra tudomanyos babonak.

Fejlesztendé kompetencidk: Folklorismeret gazdagitasa, személyes vélemények és
érzések azonositasa, kozos gondolkodas, kritikai gondolkodas, vitakészség, konszenzusra
jutas, konstruktiv konfliktuskezelés, problémaérzékenység, nyitottsag, Osszefiiggések
meglatasa, dramatikus készségfejlesztés.

Fokusz: Milyen hatdsa van életiinkre az emberi hiszékenység, valamint a kritikatlan te-
kintélytisztelet?

Eléismeret: Az aranysz6l6 legendaja (Magyar Laszlé Andras)

Eszkozok: irélapok, képek sz8l6fiirtrdl, labor kellékeirdl: nagyité, csipesz, kémcséallvany
tartozékaival. Régi konyv, melynek lapjai sargdk, kalamaris, toll.

1. Tandri narrdcié formdjdban elhangzo fiktiv krénikarészlet

(Erdész Sandor néprajzkutato):
,A Tokaj hegyaljai ember szereti sz6l6jét, mint az alféldi magyar a buzaféldjét. Ilyen le-
genda az aranyvenyige legendaja. Ez még ma is fennmaradt a nép szajan. Egy jobbagy a
nemes ember sz6l6jében egy sarga szinii hajtast pillantott meg, melyet sem kihtzni sem
kivagni nem birt. Végre nagy nehezen letort bel6le egy aranyat. Persze, hogy az arany-
miveshez ment, aki tiistént megéallapitotta, hogy a darab venyige szinaranybdél van. A job-
béagy addig jart az aranytermd sz6l6jéhez, mig nagyon meggazdagodott.”
(Az esetleges értésbeli nehézségen atsegithetjiik a csoportot egy rovid egyezteté megbe-
szélésen.)

2. Tablo

Kozosen készitsiik el a szoborcsoportot a jobbagy kiiszkodését a sarga szinii hajtassal
A sikeres jobbdgy”, valamint ,Az aranymiives és a jobbdgy iizleti megdllapoddsa” cimekkel.
(A szobor szerepldi lehetnek berendezési targyak, sz6l6tékék egyarant. Aranyszabaly:
a "témaba segités.”)

3. Eletképek, improvizdciok
Tanéri narracio: ,Pdr nap miilva a jobbdgy megint elment az aranytermé szél6héz, ami tj-
ra kihajtott. Készitstink révid jeleneteket!” Mutassdk meg, mi torténik:

a) apiacon (hétkéznapi mesteremberek, kofék, arusok és a jobbagy kozott)

b) anemes ember haziban (aranymives és a nemes ember kozott)
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(Szolaltassuk meg egy-egy mondat erejéig az allokép szerepl6it, tisztdzzuk, mit latunk
a tablon.”)

4. Atandr szerepben

Tanar szerepbe lép, monoldgjanak szovege: ,A nevem Held Matyés, Rakoczi Zsigmond or-
vosa vagyok. Megvizsgéltam a Tokajbél, Patak varaba érkezd, attetsz6 aranysarga sz6l6-
fiirtot. Elolvastam a boroszl6i orvos- természet-tudésnak irasat is, aki szintén megvizs-
galta a szdban forgd gyiimolcsot. Megallapitasaban a sz616fiirt magvai aranynak bizonyul-
tak és véleményem szerint ez kétségtelen bizonyitéka annak, hogy a Tokaji-hegy arannyal
van atitatva, amit a sz616 felszivott.”

5. Kiscsoportos munka (révid jelenet, tablé, naplérészlet)
Hogy még jobban megérthessiik a legenda tovabbélésének kronikajat és a kapcsol6dé
részleteket, nézziik meg:
e Orvosok, tudésok egymas kozott (kiscsoportos, max. 6-8 mondat jelenetét).
e Mutassidk be egy tudésember egy napjanak harom pillanatat (tabld, szereplék
megszoélaltatasa)!
e [rjanak rovid részletet egy orvos-tudés napléjabél (megajanlhaté téma: félelmei,
aggodalmai, esetleg kételkedik a felismerés valédisagaban...)!
(Parhuzamosan dolgoznak a csoportok, majd bemutatjak, felolvassak egymasnak a
produktumaikat. Motivalé lehet a nagyméret(, régi konyv, valamint kalamaris, toll,
napl6 egy sargult lapja.)

6. Kiscsoportos munka (hangjaték, néma jelenet, krénika)
Tanari narracié kozlése: Ugrunk az idében és 1738-as évet irunk. Egy krénikas jegyzeté-
bél tudjuk, hogy vizsgalédtak és a kisérlet azt bizonyitotta, hogy egy musttal teli pohar-
ban a sz616krél leszedett sargas foltok teljesen eloszlottak.
a) Mi mindent hallhatott a kronikéas? (Gytjtsenek pletykakat!)
b) Mi mindent lathatott a krénikas? (Mutassak meg némafilmszeriien, amikor a kré-
nikas sargas foltok igazi eredetét meglatta!)
c) Képzeletbeli kronika (négy-nyolcsoros stréfa megirasat kérjiik).
(A csoportok parhuzamosan dolgoznak, majd az elkésziilt produktumot bemutat-
jak egymasnak.)

7. Gyiilés

Tanari narraci6: ,A haladé gondolkodast emberek csoportja megalapitotta a HARASZOT,
vagyis, a Hegyaljai Aranyvesszé Sz616 Tandcsot. A Tandcs azzal a céllal jott 1étre, hogy ki-
deritsék a legenda igazsagtartalmat. Eldontotték, hogy elkiildenek valakivel egy fiirtot a
londoni kiralyi orvoshoz. igy is tortént. Igen 4m, de az orvos meghalt azonban a kényvtari
hagyatékdban megtaldltdk a maradvanyokat. Egy angol kémikus Moris Mihdly szintén
megvizsgalta, és elégette az aszalvanyt, ami hamuva valt. Ezen a vizsgalaton Weszprémi
Istvéan is részt vett, aki késébb Debrecen nagyhir( orvosa lett. Ot is meggy6zték a latottak;
a tokaji aranysz616 nem létezik. Errél a 18. szazad vége felé nagy vita alakult ki. Az érin-
tett tajegység lakoi nem akartak belenyugodni, hogy a tokaji aranysz6l6 nem valésagos és
csak egy legenda, hiszen olyan gazdagga, hiressé tette a vidéket a tokaji bor.”

(A szerep alkalmas arra, hogy megtapasztaljak a tudatlan, tanulatlan embereket hogyan
lehet a tudomanyossag érveivel meggydzni. Vajon milyen érvekkel probaltak meggy6zni
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egymast? A Hegyaljai Aranyvessz6 Sz6l6 Tandcs tagjai probaljak megértetni az egyszer(i
hegyaljai koznéppel a tudomdnyosan megalapozott tényt. A tanar is szerepbe lép, a koz-
nép képviseletében. Hangstlyozom, hogy magas statuszi személyt kell alakitania a peda-
gégusnak, mert igy tudja kontextuson beliil irdnyitani az eseményeket. Elhelyezhetiink a
gylilés terében egy képet sz6lofiirtrdl, labor kellékeirdl: nagyitd, kémcsééllvany tartozé-
kaival.)

8. Tandri narrdcio

JTelt mult az id6, mar szaz év is eltelt, mikor a HARASZOT elnéke megtudta az igazat.
Képzeljétek el, hogy a hir szerint egy bizonyos Horvath Géza nevii rovartani szakember
1894-ben az aranysz6l6 titkanak tudomanyos megfejtésében megirta, hogy a szdlésze-
meken talalt, az aranyhoz hasonl6 csillog6é anyag nem volt més, mint egy poloskafajta pe-
téje... Az elnokot nagyon megviselte a hir és azon tépelddott, hogy megmondja-e az igazat
és a Tanacs elé tarja ezt kétségteleniil megcafolhatatlan tudoményos tényt.”

9. ,Forré szék”
,Bizonyéara mindenkivel el6fordul, hogy idénként képzeletbeli beszélgetéseket folytatunk
valakivel. Ilyenkor olyasmiket is megfogalmazhatunk, amiket a valésagban talan soha.”

A szerepl6k jellemének, motivacidinak megvilagitasa érdekében ajanlott tevékenység.
A jéatszo félkorben tlnek, Kitesziink egy széket igy, hogy mindenkinek hattal legyen. Ez a
szék barkinek kiad6: akinek van otlete, hogy mondjuk az elndk, hazafelé tartva képzelet-
ben mit mondhat a Tanacs tobbi tagjanak, az kiiilhet és tegye szamunkra hallhatéva az
elnok gondolatait. (A résztvevok E/1. személyben beszélnek, mintha ennek a szereplének
tépel6désében all6 gondolatai lennének.)

10. Tandri narrdcié

,Mint ahogy azt a leirdsokbdl tudjuk, valéban egy poloskafaj petéi bujtak meg a sz6l6fiir-
tokon. Egész Eurdpa-szerte el6fordultak cserjéken, bokrokon. A peték taplalékaikat né-
vényi nedvekbdl, bogyokbol szivjak, és rajuk rakja petéit is. A peték fénytorést okoznak,
és ennek koszonhetik élénk arany fényiiket.”

11. Szerepen kiviili beszélgetés
Témaja: Mit gondoltok, mi tartotta életben évszazadokon at a legendat?
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Folklore traditions - demonstration of a teaching drama

The methodological repertoire of teachers can be expanded by the versatility of drama
pedagogy. Application possibilities colour the traditional educational methods. By using
the complex drama teaching techniques participants experience the power of the rela-
tions' positive interdependence. The use of cooperative techniques enables the develop-
ment of pro-social behaviour competences as well. The purpose of imaginary situations
that appear in educational drama describes the exploration of roles and situations.
Through the processing of the legend that unfolds before us, using genuine emotions the
past and the wealth of traditions can be discovered. The 'As if' situation allows us to deal
with issues that impact our lives and human credulity and also uncritical respect for au-
thority?
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2002-ben az akkori kormanyzat oktatési vezetése egy atfogé integraciés program elindi-
tasarol dontott. Bevezetése évekbe tellett, bar a megvaldsitasat egyik naprél a masikra,
rendeletekkel probaltak elérni. A jogszabalyi valtozasok sziikséges, de korantsem elégsé-
ges feltételei egy hosszi ideje elterjedt szemléletmdd és gyakorlat megvaltoztatasanak,
azaz a szegregaci6 és a diszkriminacié visszaszoritasanak.

,Hangoztatni akkor kell valamit, ha annak kockéazata van. Ambér pusztan hangoztatni
akkor sem elég - sz6 és tett legalabb valamelyes harmoéniaja ellenséges koriilmények ko-
zott is alapfeltétele a hitelességnek... Beszélni, nyilatkozni barmit lehet, de ez lassan
semmit sem szamit, ha a megcselekvésben nincs ra fedezet.” (Jokai 2006)

Egy tizenkét évvel ezel6tti felmérés szerint minden tizedik altalanos iskolas roma, ko-
zillik minden 6todik sajatos nevelési igény(i. Elgondolkodtaté adatok! Es ami még
elgondolkodtat6bb: ezekben az adatokban szamottevé valtozas azéta sem tortént.

Természetesen tudjuk, hogy a statisztikdk adataival lehet vitatkozni: nem egyértelmd,
kit tekintiink roméanak - mindenkinek sajat maganak all jogaban eldonteni, milyen etni-
kumhoz tartozénak vallja magat -, igen eltéré a megyénkénti megoszlas, mas az arany a
véarosokban, falvakban stb.

Az integraci6 manapsag olyan elterjedt beszédtéma, mint a gyégyitas: mindenki ért
hozz4, mindenkinek van réla véleménye, kapcsolodik hozza néhany torténete, mindenki
tud j6 tanacsokat adni masok problémadira. A valésagos orvoslassal azonban csak kevesen
nem restek megproébalkozni.

Altalanos iskolaban dolgozé pedagégusként valamennyien szembesiiliink az un. ,ci-
gany-kérdéssel”. Fejleszt6ként a BTMN-es (beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehéz-
ségekkel kiizd6) didkokkal foglalkozom, de mivel egy par éve sziiletett dontés értelmében
az altalanos iskolakban mar nincs sziikség ifjisagvédelmi felelGsre, a halmozottan hatra-
nyos és a hatranyos helyzet(i tanulokkal kapcsolatos specidlis tennival6k ellatasaban is
segitek az osztalyfonokoknek.

A kategéridk osszemosédnak: a roma tanuldk szamarél hivatalos adatunk nincs, nem
lehet, de osztalyonként 2-3 tanuléval szamolhatunk, a HHH-s tanulék szama 19 {6, a HH-
sok 15-en, a BTMN-esek 21-en vannak. A 48 f6 SNI-s gyermekkel gyogypedagégus foglal-
kozik. Nem etnikai hovatartozas alapjan keriilnek hozzam a gyerekek, de a csoportok fe-
dik egymast.
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Ahhoz, hogy j6 segit6ként miikodhessiink, ismerniink kell az okokat, amelyek ahhoz
vezettek, hogy bizonyos gyermekekkel a megszokottdl eltéré modszerekkel, egyéni
litemben, az atlagosnal tobbet kell foglalkozni.

Ahogy mar a statisztika kapcsan utaltam ra, érdekes kérdés az ember etnikai identita-
sanak fogalma: egyfel6l mindenkinek a sajat 6nmeghatarozdsa és vallalasa, masfeldl
azonban erdsen fiigg a tarsadalmi megitéléstol. Az sem eldontott, hogy a cigdnyséagot et-
nikumnak, nemzetiségnek, szociolégiai vagy antropolégiai fogalomnak tekintjiikk. Min-
denesetre semmiképpen nem homogén csoport, tehat az altalanositas komoly veszélyek-
kel jar. A ciganysaggal kapcsolatos ismereteink zomét a tobbség, azaz a nem ciganyok le-
irasa alapjan ismerjiik. Olyan, hogy altalanossagban vett cigany, nem létezik. Ugyanolyan
jellemzdk (csaladi hattér, iskolazottsag, munkahely, kulturalis kapcsolatok, jovedelmi vi-
szonyok, életkoriilmények stb.) szerint rétegzodnek. Az irantuk tanusitott tobbségi, illet-
ve intézményi magatartas szabja meg a cigdnysag tobbséghez val6 viszonyulasat.

Hidba a sokéves integracios torekvés, a szegregacioellenes torvények, ez a massag
igenis létezik, nem lehet a szényeg ala soporni!

Tapasztalataim alapjan kiemelek néhany jellemzot, mivel ezek indokoljak elsésorban
a cigany gyerekekkel valo eltérd foglalkozas fontossagat:

- A csalddokat hidnyos anyagi kultira jellemzi. A hitranyos helyzetiiek ezt a helyze-

tet oroklik és atorokitik.

- A kotelezé 6vodaba jaras ellenére is nyelvi hatranyokkal érkeznek az iskolaba.
Otthon gyakran ciganyul vagy sajatos keveréknyelven beszélnek. Székincsiik hia-
nyos, fogalomhasznélatuk szegényes.

- Tanulési motivaltsaguk az atlagosnal alacsonyabb szinti.

- Nincsenek otthoni kotelezettségek, elvarasok: a gyerek azt és akkor csindl, amit és
amikor neki jol esik. Eppen ezért nehezebben alkalmazkodnak az iskola szabaly-
rendszeréhez, az itt elfogadott normakhoz.

- Igen erds kozottiik a csoportszolidaritas.

- Alegtobb csaladban a gyereknevelésre a fokozott érzelmi kotédés a jellemzé: szo-
ros testi és lelki kozosségben élnek.

- A megszokottnal hamarabb tekintik a gyereket feln6ttnek.

- Otthoni kdrnyezetiik ingerszegény. Egyik naprél a masikra élnek. Nincsenek hosz-
szu tava tervek. Cél a tulélés.

- Atolerancia egyik legnagyobb ellensége a személyi higiénia alacsony szintje.

- Maés az id6hoz val6 viszonyuk: kevésbé fontos a szamukra.

- Nehéz egytittmiikodni veliik, mert meghallgatnak ugyan, de maguknak tartjak fenn
a jogot, hogy problémas esetekben dontsenek.

- Indulataikat nem tudjak, nem is igen akarjdk kordaban tartani. Nem alakult ki a
gyerekekben az onkontroll és a késleltetés képessége.

- Csak akkor integralhaté valaki, ha 6nmaga is akarja és tesz érte. Er6szakkal nem
lehet megvaldsitani. Nem mindannyian értenek ezzel egyet, vagy csak azt a részét
fogadjak el az integracids torekvéseknek, ami azonnali és kézzelfoghaté haszonnal
jar.

A segit6 tevékenység tervezésekor ezeket a szempontokat - sok mas egyéb mellett - fi-
gyelembe kell venniink!

,Az olyan gyerekek, akiket nevelhetetlennek mingsitenek, rendszerint valéban nevelhe-
tetlenné valnak.” (Clark 1968)
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Iskolank mindennapi gyakorlatdban kétféle modszert kdvetiink a segitségnytjtasban:
tandrakon, differencialt oktatas formajaban (,kétnevelds” médszer) és délutani felzarkoz-
taté foglalkozasok keretein beliil. Egyik mddszerr6l sem éllithatjuk, hogy altalanossag-
ban, valamennyi gyermek esetében célravezet6. Mindkettének megvannak az el6nyei és a
hatranyai is.

A tandrai differencialt oktatds eredményessége a fejleszt6 pedagoguson és a fejlesz-
tendd didkon kiviil sok egyéb tényez6tdl fiigg. ElsGsorban olyan gyerekekkel lehet ilyen
modon hatékony az egylittmiikodés, aki csak Kicsit lassibb, figyelmetlenebb a tobbieknél,
aki még nem halmozott fel szamottevé lemaradast. Elengedhetetlen, hogy az osztély va-
lamennyi tagja tolerdlja, hogy egy-két gyerek kiilon segitségben részesiil, mig a tobbiek az
osztalytanit6 utasitasait kovetve dolgoznak egyiitt. Természetesen sok mulik az orat ve-
zetd kollegan, hisz 6 tartja kezében az egész csapatot, 6 szabja meg a haladas iitemét, a
munkamddszereket.

Van olyan osztalyunk, ahol a gyerekek elsés koruk d6ta hozzaszoktak, hogy néhany tar-
suk mellé odaiilok, igy velem 6k is képesek a tobbséget kovetve haladni. Ennek feltétele az a
rutin is, amely tobb éves egyiittmiikodésiink soran fokozatosan kialakult: nem sziikséges
sokat beszélniink, elég egy-egy szemvillantds, fejcsovalas, mosoly - ligyesen ,jeleliink”.

Akad olyan tanit6, aki nem szereti, ha bemegyek az 6rajara. El6fordul olyan csapat,
akikre nincs jé hatdssal, ha a raszorul6kkal 6sszedugva a fejiinket kiilon dolgozunk. Meg-
osztja a figyelmiiket, baArmennyire igyeksziink is csendben végezni a dolgunkat.

T6bb olyan gyermek is jar hozzam, akik a tarsaiknal sokkal gyengébb képességiiek,
nem egy koziiliik figyelemzavaros, magatartasi problémadkkal kiizd, igen nehezen moti-
valhat6. Rdadasul koziiliik keriil ki néhdny notdrius hianyzo. Veliik lehetetlen a tanérai
egylittdolgozds, annyira mas litemben kell haladnunk, olyan nagy a lemaradasuk a tobbi-
ekhez képest. Ezekkel a gyerekekkel csak a délutani fejlesztd foglakozasok keretein beliil
szamithatunk arra, hogy valamelyest ledolgozzuk a héatranyukat. Ok teljes figyelmet, fo-
lyamatos irdnyitast, személyre szabott haladési iitemet igényelnek.

Az Ggynevezett, kéttanités médszer” sokak éltal javasolt és kovetendd a felzarkézta-
tasban. Nekem ezzel kapcsolatban vegyesek a tapasztalataim. Kollegdim véleménye sem
egyértelm(. [dézem néhanyukat (veliik évek 6ta dolgozom egyiitt a roma tanulék, a HHH-
s gyerekek és a BTMN-esek fejlesztésében):

,Pélyafutasom alatt mindig volt az osztdlyomban 1-2 roma tanuld. Igazabdl szeren-
csém volt veliik, til sok problémat nem okoztak. De egy kicsit mindig méasok voltak, mint
a tobbiek.

Sokan tgy kezdik, hogy én roma vagyok. Ezt lehet menteget6zésnek, de néha tama-
désnak is venni. Gyakran hallottam téliik olyan kijelentést, hogy azért bantanak engem,
azért lett a dolgozatom egyes, vagy azért nem valasztanak be a csapatba, mert én roma
vagyok. Ilyenkor nehéz mit mondani. Ha tanuldsban tobbet segitek nekik, a tobbi gyerek
gyakran igazsagtalansagnak érzik, és nem is ismerik el igazi teljesitménynek. Jartam mar
ugy is, hogy annyira raszokott a roma kisfit arra, hogy segitek neki, mar nem is volt haj-
landé 6nélléan eréfeszitéseket tenni. Ha pedig azt akartam, hogy haladjon az anyaggal, és
készitse el a leckéjét, kénytelen voltam segiteni, holott nevelés szempontjabél tudom,
hogy akkor nem kellett volna. A neveléssel is mindig bajban voltam. A tobbiektél elvar-
tam a megszokott viselkedési normak betartasat, ezért nehezményezték, ha késésért, lec-
kehidnyért, hianyzasért nem azt a biintetést kapta, mint az osztaly tobbi tagja. Persze 1-2
alkalmat még meg tud magyarazni az ember, de ha ez sorozatosan fordul el6, akkor mar
nehéz elfogadhaté indokot adni arra, hogy neki miért szabad, ha nekiink nem. Gyakran
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éreztem ugy, hogy a gyerek mar talan hajlana a jora, pl. igyekszik id6ben beérni az iskola-
ba, de ha az anyjanak ez nem fontos, és el6tte még bemennek a boltba, akkor hiaba sze-
retne 6 az iskolai norméakhoz a tobbiekhez hasonl6an igazodni, nem fog menni, ha a szii-
16knek ez tized, meg huszadrangt dolog.

Sokszor tapasztaltam kozottiik is féltékenységet. Kollégandm a roma kisfitival egyéni-
leg foglalkozott. A szintén roma osztélytarsndje - aki jobb képességii és szorgalmasabb is
volt - esett neki sziinetben, hogy ,persze neked konny(i, megcsinéltak helyetted, én sem
akarom egyediil csindlni.”

,Az osztalyaimbdl fejlesztésre mindig elvitte délutdnonként a kollégané a gyerekeket.
Biztos meg lehetne szokni, hogy ott iiljon 6 is, és 6ran foglakozzon a tanuléval, de maga-
mat ismerve, engem biztosan zavarna. Amikor az ember becsukja becsengetés utan a te-
rem ajtajat, ,kettesben” marad az osztéllyal, annak van valami meghittsége. Prébalok el-
lene tenni, de tudom magamrdl, hogy masként viselkedem, ha van bent valaki az 6ramon.

Azt sem tudom, hogy ezt hogyan lehet kivitelezni. Ha rosszul megy a gyereknek a ma-
tek, akkor minden matematikadrara beiil a kollégan? Vannak olyan anyagrészek, melyek
jobban mennek, vannak, melyek kevésbé. Csak a problémas helyeken kellene a segitség,
akkor minek egész 6ran bent iilni? A tobbi gyereket is valésziniileg zavarna. Ez nem
olyan, mintha egy mozgaskorlatozottat segitene valaki: akkor latszik, tapasztalja minden-
ki, hogy valéban segitségre szorul. A romak esetében dllandéan azt hangoztatjuk, hogy
ugyanolyanok, mint mi. Akkor mire fol van ez a megkiilonboztetés? Az \j tanitasi rend
szerint a gyerekeknek annyiféle kiilonoraja van, hogy fel sem tiinik senkinek, hogy ki mi-
lyen foglalkozasra megy. Jobbnak tartom, ha délutan, egyénre szabottan, nyugodt koriil-
mények kozott foglakoznak a raszorultakkal, mintha tanitasi 6rdkon torténne mindez.”
Laczi Agnes - tanit6

A két tanités modell elonyei: Egy-egy osztalyon beliil magas a szama a segitségre szo-
rul6 tanuldknak. Egy tanité nem tud egész 6ran egy tanuléval részletesen foglalkozni,
ezért jo, ha van segitsége. A masodik pedagégus az 6ra anyagahoz kapcsolédva tud segi-
teni, jobban latja, a gyerek miben szorul fejlesztésre délutan. Igy kevesebb kudarcélmény
éri a diakot.

Hatranyai: A segitségre szorul6 tanulé raszokik arra, hogy a segitére tamaszkodjon,
romolhat az 6nallé munkavégzése.” Csiszarné Farkas-Csamango Erika - tanit6

,Az altalam fejlesztett tanulok zoménél a fejlesztések nemcsak délutan, egyéni illetve
csoportos fejlesztéseken keresztiil valosulnak meg, hanem a folyamat szerves részeként
tanodrai kiséret keretein beliil is segitem a gyerekeket. A tanérai kiséret elényei: A tanul6k
szivesen fogadjak jelenlétemet a tan6ran. Magabiztossagot adok ezaltal a fejlesztend6
kisdidknak, sikeresebben tudjik tartani a temp6ét az osztallyal, elakadas esetén azonnali
segitségnyujtas torténik. A probléma nem halmozédik. Az osztalytarsak is elfogadjak, ha
egy-egy tanulé mellé ilok segiteni (szivesen kérnek 6k is segitséget télem). A sziil6k szi-
vesen fogadjak a tanodrai kiséretet, hiszen érzik, gyermekiik fejlédése érdekében latoga-
tom az 6rédkat. A kollegak részérdl szintén a timogatast érzem, hiszen kolcsonosen segit-
jiuk egymast. El6fordul, hogy a tanul6 tudasa jelentsen elmarad az osztalytarsak tudasa-
tol. Ezekben az esetekben gyakran hidba tilok a diak jobbjan, nem elég. Ezeknél a gyere-
keknél a délutani, egyéni fejlesztéseket tartom célravezetébbnek. Ezekben az esetekben
egyéni tempora, sokszor az alapok megerdsitésére van sziikség, amelyre az 4j tananyagot
feldolgoz6 tanéran nincs lehetdség.” Papis Csilla - fejleszt6 pedagogus
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,Az dltalam tanitott roma gyerekek nagy tobbsége szocialisan éretlen, amikor iskolaba
keriil. Nehezen tiirik a legkisebb kudarcot is, vagy a monotdniat. Készségeik nincsenek
azon a szinten, hogy sikeresen birk6zhatnanak meg az els6 osztalyban rajuk var¢ felada-
tokkal. Lemaradasuk a legtobb esetben a rengeteg segitség ellenére csak fokozodik. Ezen
tapasztalataim szerint legjobban az egyéni fejlesztés segithet. Ha az alapokkal van a baj
(pl. szamfogalom, betlifelismerés), akkor hidba iil a gyerek mellett segité pedagégus az
osztalyban, az ott végzett munkahoz nem elégséges a gyerek tudasa. Egyéni fejlesztés
esetén a pedagogussal meg tudom beszélni a problémakat, meg tudunk allapodni a segit-
ségadas modjaban, igy nagyobb az esély arra, hogy a gyerek énalléan képes legyen a neki
megfeleld szint( feladatok megoldasara. Az orai segitségadas ellen sz6l szerintem az is,
hogy a tobbi gyerek figyelmét elvonja feladatatoél a legkisebb zaj vagy mozgas is. A segitett
tanulé pedig megszokja, hogy segitik, tehat a legkisebb eréfeszitést igénylé feladatokat
sem hajlandé 6ndll6an elvégezni. Mivel rendszerint baj van a feladattudattal, feladattar-
tassal is, ez szerintem csak ront a helyzeten. Az egyéni fejlesztéssel viszont olyan ered-
ményeket sikeriil néha elérni, hogy a gyerek mar képessé vilik az osztalyban folyé munka
kovetésére, a feladatok kis segitséggel torténd onall6 elvégzésére.” Bertha Margit - tanitd

Délutanonként éltalaban egy, osztdlytarsak esetén (feltéve, ha képesek egyiitt halad-
ni) kettd vagy harom diakkal foglakozom egyszerre. A tanitékkal allandé kapcsolatban 1é-
vén és ismerve a ram bizott csemetéket, tudom, kit milyen teriileten kell elsésorban fej-
leszteni.

Els6 1épésként fontos feltérképezni, hogy kinek mi az erdssége. Erre épitve lehet a
problémas teriileteken is szamottevo fejlédést elérni.

Sokat beszélgetiink, hogy kideriiljon, mi az érdekl6dési koriik, ki mivel motivalhaté a
legjobban. Ilyen szoros, személyes kontaktusban elengedhetetlen a bizalom megteremté-
se, amit csak akkor lehet elnyerni, ha partnernek tekintjiik a gyereket, odafigyeliink ra,
beszéltetjiik és meghallgatjuk. itélkezés helyett gondolkodjunk veliik egyiitt, tanitsuk meg
6ket adekvat médon megfogalmazni a gondolataikat, kifejezni az érzelmeiket, neveljiik ra
6ket, hogy ne zarkézzanak magukba, legyen véleményiik a kornyezg vilagrol, a kortlottiik
é16 emberekrél, merjék és tudjak azt kulturaltan megfogalmazni!

Beszélgetéseink soran fejlédik a kommunikacios készségiik, gyarapszik szokincsiik,
elsajétitjak a helyes megnyilvanulas grammatikai feltételeit. Ezeken kiviil sokszor észre-
vétleniil is rengeteg dolgot elarulnak énmagukroél, csaladjukrol, ezzel megkonnyitik sza-
momra, hogy jobban megértsem dket, személyre szabott médszerekkel segithessen hala-
dasukat.

Térekszem arra, hogy foglakozasainkon nagyobb aranyban legyenek jelen a mozgasos
és a miivészeti tevékenységek, mint az dnkifejezés és 6nmegval6sitas értékes formai.

Sajnos az utébbi években olyan mértékben emelkedett a kételezd tanérdk szama még
az alsobb osztélyokban is, hogy a tanul6k nemegyszer csak 2 6ra utan végeznek. Eléfor-
dul, hogy ilyen késén ebédelnek, utdna jénnek a tomegsport-foglalkozasok, a meseszak-
kor, az énekkar, a tanc stb. A napkoziben el kell késziteni a hazi feladatokat, emellett az
osztalytanitok is foglalkoznak az arra raszorulokkal fejleszté foglalkozasokon. Igen nehéz
megszervezni, hogy 4 6raig mindenre jusson id6. Nem beszélve arrdl, hogy sziikségiik van
a kotetlen jatékra, kikapcsolodasra, leveg6zése. Képtelenség elvarni téliik, hogy 8-tdl 4-ig
viselkedjenek, fegyelmezetten figyeljenek.

Szamomra az idGbeosztés jelenti az egyik legfontosabb problémat. Tisztadban vagyok
vele, hogy minden foglakozas fontos. Elengedhetetlen, hogy valamennyi gyereknek része
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legyen sikerélményben az olyan délutani elfoglaltsagok soran, ahol az erésségeit kama-
toztathatja: sportoljon, énekeljen, kézmiiveskedjen. De hogy szuszakoljuk mindezt bele
abba a néhany 6raba, ami a tanitasi idé utan fennmarad? A hozzam jaré csemeték tobbsé-
ge igen komoly hatranyban van a tarsaival szemben valamilyen tanulasi vagy viselkedési
teriileten (vagy mindkett6n). Fejlesztésiiket szinte lehetetlen heti egy-két 6raban ered-
ményessé tenni.

Egy Gjabb nehézség, amivel siir(in szembesiilok, és amire nehéz megoldast talalni:
Szerencsére a sokféle allami és alapitvanyi tamogatasnak, céges és magankezdeménye-
zésnek elég sokan igyekszenek segiteni a raszoruloknak egész évben, kiilonésen az ad-
venti iddszakban. Csodalatos dolog az emberek segit6készsége, de igen nehéz az igazsa-
gos elosztas. Csak az érti meg a problémémat, aki szembesiilt mar valaha egy masodikos
kisfit jogos kérdésével, hogy ha a baratjat elviszem szinhazba, 6 miért nem johet. Ez az
integracié masik oldala: a kedvezmények, juttatasok eléfordul, hogy djabb szétvalaszta-
sokat indukalnak. Az sem kellemes, amikor az édesanya szamon kéri t6lem, hogy a szom-
széd gyerekének a tanszercsomagjaban 12 darabos szines ceruza volt, az 6vékében meg
csak 6-0s.

Nagyon nehéz helyesen donteni arrdl, hogy jo helyre keriiljon az adomany féleg ak-
kor, ha az adomanyozok kritériumai megkoétik a keziinket. Konkrétan mire gondolok? A
HHH-s lista nem tiikrozi a valédi raszorultsagot. Egyes talpraesett és raéro sziild rendsze-
res napi programja, hogy jarja a hivatalokat, feltérképezi, honnan, milyen jogcimen,
mennyit lehet Kicsikarni. Masok, bar raszorulnanak, jarna is nekik hanyagsaguk, szemér-
mességiik vagy tudatlansaguk, tijékozatlansaguk miatt nem mennek utana, igy 6k és
gyermekeik nem Keriilnek be a timogatottak korébe. Természetesen megprébalunk segi-
teni nekik, de mindent nem intézhetiink el helyettiik. Az tigyeskeddk, a be nem vallott jo-
vedelemmel rendelkezdk, a kiskapuk ismerdi jarnak itt is j6l. Jellemzéen 6k azok, akik ko-
csival hordjak a sracokat iskoldba, holott par perc sétanyira laknak, akik csemetéje min-
den sziinetben az automata koriil 6gyeleg, akik megkeresnek, ha az 6szi tanszercsomag-
ban kapott fiizetek valamelyike betelik, és elvarjak az utanpoétlast.

El kell donteniink, hogy halat adjunk, hogy jol lakjon a csalad, mert arra van égetd
sziikség, vagy halot, hogy megtanulhassanak halaszni és onellatéva valhassanak!

Hiaba tudjuk, hogy nem igazségos a rendszer, nincs kompetenciank tenni ellene.

Az évek soran olyan anomalidkkal szembesiiltem, amelyek megoldasara a jelen
deszegregacios oktatasi politika nem képes, csak tovabbmélyiti a kiillonbségeket. Alapo-
sabb, személyre, helyesebben csaladokra szabott elbirdlasra van sziikség. Tisztaban va-
gyok vele, hogy ezt kénnyebb leirni, mint megvalésitani, és hogy ez még nagyobb appara-
tust, tobb odaadé és hozzaértd szakembert igényelne.

,Ha valaki tud 6szinte elfogadast érezni és éreztetni, megvan a képessége arra, hogy
eredményes segito legyen.” (Gordon 1991)
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Thoughts on integration

Those children who receive help from a special education teacher have a lot of different
needs and problems that cannot really be solved with one or two extra classes per week.
Another obstacle for us, teachers is that students have more and more classes and extra
curricular activities thus it is difficult to find a time slot when you can work with them ef-
ficiently. The anomalies of the current desegregating education politics make the situa-
tion worse in some cases, therefore it would be beneficial to provide customized services,
which obviously require more professionals.
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Bevezetés

2007-ben hoztak nyilvanossagra azt a jelentést, melyben az Eurépai Uni6hoz tartozo or-
szagokban a természettudomanyos oktatas helyzetét vizsgaltak. A Rocard Bizottsag, mas
tanulmanyokkal 6sszhangban ramutatott, hogy az EU tagallamokban szinte egységesen
csokkent a mérnoki palyat valasztd, a miszaki felsGoktatdsra jelentkezd fiatalok szama,
és a természettudomanyos szakokra jelentkezdk is egyre kevesebben vannak. A fiatalok
nagy része nem érdeklddik sem a természettudomanyos tantargyak, sem a matematika
irant. Sziikség van a természettudomanyos tantargyak oktatasanak megujitasara, hiszen
Eurépa jovéje szempontjabdl donts, hogy a természettudomdnyos oktatds fejlodjon
(Rocard et al. 2007, 2010). A természettudomanyos iskolai projektfeladat - mint kollabo-
rativ tudasmegoszté modszer - részben megfelel e céloknak. A cikk célja, hogy bemuta-
tassam a természettudomanyos oktatasban alkalmazott kooperativ projektfeladatok né-
hany pedagégiai tapasztalatat.

A projektmodszer

A projektmddszer egy tanuldsi-tanitasi modszer. Hortobagyi (1991) meghatérozasa alap-
jan a projektet tekinthetjiik a tanulasi folyamat egy konkrét egységének: ,A projekt egy
sajdtos tanuldsi egység, amelynek a kézéppontjdban egy probléma dll. A feladat nem egy-
szeriien a probléma megolddsa vagy megvdlasztdsa, hanem a leheté legtobb vonatkozdsnak
és osszefiiggésnek a feltdrdsa, amely a valé vildgban az adott problémdhoz organikusan
kapcsolédik.”

Radnoéti (2008a) szerint az iskolai projektekben valamely téma komplex feldolgozasa
torténik, mely sordn a téma meghatarozasa, a munkamenet megtervezése és megszerve-
zése, a munka eredményeinek létrehozasa és bemutatdsa a tanuldk valédi 6nall6 (egyéni,
paros, csoportos) tevékenységén alapul.

A projekt a pedagdgidban tobb dolgot is jelent: eszme, oktatds, tanulds, médszer, okta-
tasi stratégia, tanuldsszervezési forma, paradigma, szemlélet (Radnéti 2008a). A pro-
jektmaddszer fontos jellemzdje, hogy akar 6nmagaban is meglehetdsen széles médszertani

1 Az iras az ELTE Fizika tanitdsa kutatdsi program keretében késziilt; a témavezet6 Dr. Bene Gyula.
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repertoart biztosithat a nevelési-oktatasi folyamatban. A projektmddszer alkalmazasanak
f6 motivuma, hogy képes fejleszteni a kiilonboz6 kompetenciak, személyiségvonasok szé-
les korét, noveli a tanul6k aktivitasat (Radnéti 2008b).

Iskolai projektek

Az elmult évek folyaman az iskolankban szamos projektfeladatot megvaldsitottunk. Vol-
tak kozottiik kotelez6 projektfeladatok, melyekben értelemszertien minden érintett diak-
nak részt kellet vennie. A kotelezéen vélaszthaté projektfeladatok esetén tobb, egymastol
altalaban fiiggetlen projekt indult egy tanévben, és ezek koziil kellett valasztani meghata-
rozott szamut a tanul6knak. A kotelez6 és a kotelezéen valaszthaté iskolai projektek mel-
lett szabadon vélaszthaté projektfeladatok is szerepeltek; ezekben tetszésiik szerint ve-
hettek részt a didkok. A szabadon vélaszthat6 projektek kozé tartoznak a SZAVFIT-
projektfeladatok.

A szabadon valaszthato, fizikai témaju, integralt (interdiszciplinéris) természettudo-
manyos projektekben (roviden SZAVFIT-projektek) onkéntes alapon vehettek részt isko-
lank gimnazista tanuléi. Ezek altalaban tobb évfolyamot is érint6 projektfeladatok voltak.
A tobbségiik néhany hénapig tartott, de volt kozottiik olyan feladat is, amely tobb tanéven
ativelt. A projektek koziil néhanyat részletesen bemutattam (Beke 2013a, 2013b, 2014a,
2014b). Ebben a cikkben arra keresek vélaszt, hogy a tanulék altalaban hogyan viszo-
nyulnak a projektmunkahoz.

A SZAVFIT-projektek folyaman a tanul6k csoportmunkiban dolgoztak. Alapvetéen
olyan olcsé eszkozoket hasznaltunk, amelyek minden iskoldban megtalalhatok. A Rocard-
jelentés (2007, 2010) két fontos megallapitasa, hogy az iskolai kisérletek koltségeit csok-
kenteni kell és a tanulékat nagyobb mértékben be kell vonni kiilonb6z6 projektekbe. A
SZAVFIT-projektfeladatainkban ezek az elvek is érvényesiiltek.

A SZAVFIT-projektfeladatokban a tanuléknak nemcsak a fizikai ismereteik béviiltek,
hanem a természettudomanyos gondolkodasuk, problémalaté és problémamegoldé ké-
pességiik is fejlédott. A projektmunka sordn a természettudomanyos kompetencidk mel-
lett a szocialis jellegli készségeik is fejlodtek. (A didkoknak altalaban javult az adott ter-
mészettudomanyos tantargyakbdl a tanérai teljesitményiik is, de ezt egy masik cikkben
szeretném bemutatni.)

Az iskolai projektfeladatok kérdéives vizsgalata

Egy kérdéives vizsgalatban arra kerestem valaszt, hogy a projekteknek altalanossagban
milyen hatasa volt a tanul6kra, a projektfeladatokban valé részvétel hogyan befolyasolta
a didkok tanuldssal kapcsolatos attit{idjét. Els6sorban a természettudomanyos tantar-
gyakkal kapcsolatosan szerettem volna megtudni, vajon milyen hatast gyakoroltak a ter-
mészettudomanyos jellegli projektek a didkok tantargyakhoz fiiz6d6 ,beéllitédaséara”.
Ezért az elmilt tanévek végén megkértem a didkokat, hogy az adott évben az iskolankban
megvaldsitott nagyobb volumenii projektekkel kapcsolatosan toltsenek ki egy kérdéivet.
A kérdéivek kitoltése elott tisztaztuk a tanuldkkal, hogy itt elsGsorban a hosszabb idétar-
tamu (tobb hétig vagy tobb hénapig tart6) projektfeladatokra kell gondolniuk.
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A kérdéiv néhany jellemzoéje

Miel6tt megnéznénk a konkrét kérdéseket, el6zetesen néhdny magyarazatot fiizok a kér-
ddivhez. A kérdések tobbségében 6 foku Likert-skdlan helyeztem el a valaszokat gy,
hogy a 0-as vélasz felelt meg annak, hogy a valaszadé egyéltalan nem ért egyet az allitas-
sal, vagy nem tetszik neki a kérdésben szerepl6 ,tartalmi elem”; az 5-0s valasz felelt meg
annak, hogy a valaszado teljesen egyetért az allitassal, illetve tetszik neki a kérdéssel kap-
csolatos ,fogalom”.

A 0-t6l 5-ig tarté skalat a kovetkezdk miatt gondoltam: a magyar iskolarendszerben
mar nagyon erésen rogziilt az 1-t6l 5-ig tarté értékelés; tanar, didk, sziil6 ezt ,alkalmazza”
tobbségében. A tapasztalatom szerint, ha a tanulé teljesitményét szézalékos forméaban ér-
tékeljiik, akkor is arra kivancsiak, hogy ez most ,hdnyas jegynek” felel(ne) meg.

A 0-val azért egészitettem ki a skalat, hogy azt is ,érzékeltetni” lehessen, ha egyaltalan
nem ért egyet valamivel valaki, vagy egyéltalan nem tetszik valakinek valami, stb. (El6-
szor gondolkoztam egy 0-ra szimmetrikus skalan negativ és pozitiv értékekkel, de ezt vé-
giil elvetettem, pont azért mert ,idegen” a megszokott iskolai értékeléstol. Attitlid mérés-
re viszont alkalmas pl. egy -5-t6l +5-ig tarto skala.)

A formai egység miatt gy véltem, hogy a tanul6i kérddiveknél ezt a 0-tdl 5-ig tartd
skélat fogom hasznalni (nagyrészt). Kikértem néhany pedagéogus kolléga véleményét is,
és 0k ,j6 otletnek”, ,érthetének” tartottak a 0-tdl 5-ig terjedo skalat.

Szeretném Kkiilon megjegyezni, hogy személy szerint azon a véleményen vagyok, hogy
akar a mindennapi gyakorlatban is hasznalhatnank a 0-t6l 5-ig tarté skalat, ha erre a tor-
vény lehetdséget biztositana. (Sajnos néha taldlkozhatunk olyan tanuldi teljesitménnyel
is, ami tényleg ,raszolgélna” a ,0"-ra.)

A vizsgalt id6szakban - 2008 és 2014 kozott - tanévek végén a kérddiveket Gsszessé-
gében 402 tanul6 toltotte ki. A valaszadé tanuldkat két csoportra osztottam: 6sszesen 81
didk vett részt rendszeresen az elmilt években a szabadon valaszthato, fizikai témajy, in-
tegralt természettudomanyos projektekben (SZAVFIT-projektek); illetve dsszesen 321
olyan diak volt, akik nem vettek részt ilyen szabadon vélaszthat6 projektfeladatokban.

A kérdéives vizsgalat eredményei

1. Az 1. kérdésben arra voltam kivdncsi, hogy az adott tanévben hdny kdtelezden vdlasztha-
to projektben vett részt a tanulé az iskoldnkban.

A szabadon valaszthat6, fizikai témajui, integralt természettudomanyos projektekben
résztvevo tanulok atlagosan 4,17 kotelezden valaszthato iskolai projektfeladatban vettek
részt (a szoras 0,57); A SZAVFIT-projektekben részt nem vevo tanuldk atlagosan 3,74 ko-
telezéen vélaszthat6 iskolai projektfeladatban vettek részt (a szoéras 0,37). Az 6sszes ta-
nulét tekintve, egy didk atlagosan 3,82 kotelezéen valaszthatd iskolai projektfeladatban
vett részt egy tanévben (a szoras 0,72).

Nagyjabol tehat évente 4 db nagyobb volumenii (t6bb hetes vagy tobb hdnapos), kote-
lez6en valaszthat6 projektfeladatban vettek részt a tanulok. Ezek kozott voltak egy adott
osztalyt, vagy egy adott évfolyamot érint6 feladatok, és vegyesen tobb évfolyamot érint6
projektek is. A statisztikai t-préba alapjan megallapitottam a két mintabdl, hogy a
SZAVFIT-projektfeladatokban résztvev( tanulok, illetve a masik csoporthoz tartozé tanu-
16k éltal megadott értékek kozott szignifikans a kiilonbség a=0,05 szignifikancia szint
mellett.
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2. Mdsodjdra azt kérdeztem, hogy az adott tanévben hdny szabadon vdlaszthaté projektben
vett részt a tanuld az iskoldnkban.

A szabadon valaszthat6, fizikai témajui, integralt természettudomanyos projektekben
résztvevd tanulok atlagosan 3,91 szabadon valaszthat6 iskolai projektfeladatban vettek
részt (a szoras 0,79). A SZAVFIT-projektekben részt nem vevé tanulék atlagosan 1,75
szabadon vélaszthat6 iskolai projektfeladatban vettek részt (a szoras 0,97). Az dsszes ta-
nulét tekintve, egy diak atlagosan 2,18 szabadon valaszthaté iskolai projektfeladatban
vett részt egy tanévben (a szoras 1,28).

A legtobb tanul6 legalabb egy szabadon valaszthato iskolai projektfeladatban szerepet
vallalt, s6t voltak olyanok is, akik 5 szabadon valaszthato iskolai projektben is részt vet-
tek. Lathatjuk, hogy a szabadon vélaszthat6 iskolai projektekben atlagosan kevesebben
vesznek részt, mint a kotelezéen valaszthato iskolai projektekben. A statisztikai t-proba
alapjan megallapitottam a két mintabol, hogy a SZAVFIT-projektfeladatokban résztvevd
tanuldk, illetve a masik csoporthoz tartozé tanuldk altal megadott értékek kozott szigni-
fikans a kiillonbség a=0,05 szignifikancia szint mellett.

3. A 3. kérdés arrdl szolt, hogy az adott tanévben hdny szabadon vdlaszthaté iskoldn kiviili
projektben vett részt a tanulo.

A szabadon valaszthat6, fizikai témajui, integralt természettudoményos projektekben
résztvevd tanuldk atlagosan 1,22 szabadon valaszthat6 iskolan kiviili projektfeladatban
vettek részt (a szoras 1,17). A SZAVFIT-projektekben részt nem vevé tanuldk atlagosan
0,58 szabadon valaszthat6 iskolan kiviili projektfeladatban vettek részt (a széras 0,63).
Az 6sszes tanulét tekintve, egy diak atlagosan 0,71 iskolan kiviili projektfeladatban vett
részt egy tanévben (a szoéras 0,81).

A tanuldk kozott voltak olyanok, akik nem vettek részt ilyen projektekben. A didkok
nagy része 1 szabadon valaszthat6 iskoldn kiviili projektben vett részt. Lathatjuk, hogy a
szabadon valaszthat6 iskolan kiviili projektekben sokkal kevesebben vesznek részt, mint
az iskolai projektekben. A statisztikai t-préba alapjan megallapitottam a két mintabol,
hogy a SZAVFIT-projektfeladatokban résztvevd tanuldk, illetve a masik csoporthoz tarto-
z6 tanul6k altal megadott értékek kozott szignifikans a kiilonbség a=0,05 szignifikancia
szint mellett.

4. A 4. kérdésben arra voltam kivdncsi, hogy dltaldban szivesen vesz-e részt a projektmun-
kdban a tanulé?

Valaszként egy egész szamot kellett beirni 0 és 5 kozott. A szamok jelentése:

Utalom a projektmunkat.

Nem szeretem a projektmunkat.

Ha nehezen is, de kibirom.

Kiilonosebben nem szeretem, de nem is utdlom. Ez van, és kész.

Szeretem a projektmunkat dltalaban, de azért néha egy Kicsit faraszto.

s WiNi= o

Szivesen vettem részt eddig az dsszes projektfeladatban.

A szabadon valaszthato, fizikai témaju, integralt természettudomanyos projektekben
résztvevl tanuldk valaszainak atlaga 4,65 (a szoras 0,49). A SZAVFIT-projektekben részt
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nem vevd tanuldk valaszainak atlaga 4,48 (a szoras 0,54). Az 6sszes tanul6t tekintve a va-
laszok atlaga 4,52 (a szoras 0,54).

A vélaszokbdl tehat az dertilt ki, hogy egyértelmiien kedvelik a tanul6k a projektfor-
maji munkavégzést, szivesen vesznek részt a kiilonb6z6 projektekben. (Azt mar az el6bb
lattuk, hogy ezek nagyrészt iskolai projektfeladatokat jelentenek.) A statisztikai t-préba
alapjan megallapitottam, hogy a két csoporthoz tartozé tanuldk altal megadott értékek
kozott nem mutathato ki szignifikans a kiillonbség a=0,05 szignifikancia szint mellett.

5. Az 5. kérdésben arra voltam kivdncsi, hogy dltaldban ldtja-e értelmét a projektmunkdnak
a tanulé?

Vélaszként egy egész szamot kellett befrni 0 és 5 kozott. A szamok jelentése:

0 | A projektmunka a legértelmetlenebb feladattipus.

1 | Igazi értelmét nem lattam egyik projektnek sem.

2 | Nem sok értelmét lattam az eddigi projekteknek, de taldn egy kicsi értelmiik mégis
volt..

w

Valamennyi értelme volt a projekteknek, de azért nem mindig.

4 | Szerintem volt értelme a projektmunkanknak, de azért lehetett volna néha egy kicsit
jobb is.

5 | Tetszett a projektmunka, mert lattam az értelmét a feladatoknak.

A szabadon valaszthatd, fizikai témaju, integralt természettudomanyos projektekben
résztvevo tanulok valaszainak atlaga 4,57 (a széras 0,51). A SZAVFIT-projektekben részt
nem vevd tanuldk véalaszainak atlaga 4,27 (a szoras 0,54). Az 6sszes tanul6t tekintve a va-
laszok atlaga 4,33 (a szoras 0,54).

A valaszokbdl az deriilt ki, hogy a diakok szerint a projektmunkanak altalaban van ér-
telme. Ebben a kérdésben nagyon hasonlé atlagok jottek ki dsszesitésben, mint az el6z6
kérdés valaszainak atlaga; tehat a tanuldk egyfeldl ,érzelmileg” is kedvelik a projektfel-
adatokat, masfel6l hasznosnak is taldljak Oket, altaldnossagban. A statisztikai t-préba
alapjan megallapitottam a két mintabdl, hogy a két csoporthoz tartozé tanulék altal meg-
adott értékek kozott szignifikans a kiilonbség a=0,05 szignifikancia szint mellett.

6. A projektmunka sordn néha egyediil, mdskor pdrosan, esetleg csoportban kell tevékeny-
kedni. A 6. kérdésben arra kerestem vdlaszt, hogy melyik fajta munkavégzést mennyire ked-
velik a tanulék?

Vilaszként egy-egy egész szamot kellett beirni 0 és 5 kozott. A szamok jelentése:

0 | Teljes mértékben utalom.
1 | Nem szeretem.

2 | Elviselem valahogy.

3 | Tirhet6.

4 | Tetszik.

5

Nagyon szeretem.
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A tanulék éltal megadott valaszok dtlagai az 1. tablazatban talalhatok.

Munka- Vizsgalt tanulék Atlagérték Széras
végzés tipusa
SZAVFIT-prgjektek})en részt- 2,65 0,57
vevo tanul6k
Egyéni SZAVFIT-projejktekben részt 186 0,90
nem vevé tanulék
Osszes tanulé 2,02 0,90
SZAVFIT-projektekben részt-
vev( tanulok oy add
Péros SZAVFlT«proltzktekben részt 3,18 0,72
nem vevd tanulék
Osszes tanulé 3,35 0,75
SZAVFIT-projektekben részt-
vevd tanul6k $? A1
Csoportos SZAVFIT-projtzktekben részt 418 0,69
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 4,25 0,68

1. tdbldzat Mennyire kedvelik a tanul6k az egyéni, a paros,
illetve a csoportos munkavégzést

Lathatjuk, hogy a projektfeladatok sordn az egyéni munkavégzést inkabb csak ,elvise-
lik” (,eltiirik”) a tanul6k. Sokkal jobban kedvelik a didkok, ha a projekt folyaman valakivel
parban oldhatnak meg valamilyen feladatot, és egyértelm{ien a csoportos munkavégzést
szeretik leginkabb a projektfeladatok soran.

Ehhez természetesen az is sziikséges, hogy a projektmunka soran olyan csoportok joj-
jenek létre, melyekben a tagok jol egyiitt tudnak dolgozni. Egy rosszul 6sszedllitott cso-
porton beliil val6sziniileg a tagok nem szivesen dolgoznak egyiitt, tehét itt nem is valsul
meg ,valédi” kooperativ munkavégzés.

Egy pedagbgus szamadra persze az is cél lehet, hogy ,megtanitsa” a didkokat arra, hogy
barkivel egyiitt tudjanak dolgozni. A tapasztalataim alapjan ez ritkan vezet eredményre.
Sokkal jobb, ha a didkok egymas kozt szabadon alakitjdk ki a projektcsoportokat, nem
pedig kiils6 (tanari) kényszer hataséra.

A statisztikai t-préba alapjan megallapitottam a két mintabél, hogy a SZAVFIT-pro-
jektfeladatokban résztvevé tanulok és a kontroll csoporthoz tartozé tanulk altal meg-
adott értékek kozott szignifikans a kiillonbség a=0,05 szignifikancia szint mellett, az
egyéni, a paros, és a csoportos munkavégzés tekintetében is.

7. A 7. kérdésben arra kerestem vdlaszt, hogy a tanuldk szerint a tananyag hdny szdzalékdt
lehetne (kellene) projektmunkdval feldolgozni a megadott tantdrgyakbdl?

Valaszként egy-egy szazalék értéket kellett beirni 0% és 100% kozott. A tanul6k altal
megadott valaszok atlagai a 2. tablazatban taldlhatok.
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Tantargy Vizsgalt tanulék Atlagérték Széras
SZAVFIT-prgjektekpen részt- 45,65% 7.73%
vev0 tanulok
Fizika SZAVFIT-projciktekbe’n reszt 28,85% 10,30%
nem vevo tanulok
Osszes tanul6 32,24% 11,92%
SZAVFIT-prgjektek’ben részt- 30,87% 10,41%
vevo tanulok
Kémia SZAVFIT-projtiktekbefn részt 23,74% 9,42%
nem vevo tanulok
Osszes tanulé 25,18% 10,00%
SZAVFIT-prgjektekben részt- 33,04% 9,08%
vev( tanulok
Biologia SZAVFIT-projektekben részt 27.80% 9,64%
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 28,86% 9,78%
SZAVFIT-prc”)jektek’ben részt- 30,43% 11,17%
vevo tanulok
Foldrajz SZAVFIT-projektekben részt 26,48% 12,03%
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 27,28% 11,92%
SZAVFIT-prc:jektekpen részt- 36,74% 11,93%
vevo tanulok
Informatika SZAVF IT-prolektekbe,n részt 32.91% 14,42%
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 33,68% 13,99%

2. tdbldzat A vizsgalt tantargyakbol a tananyag hany szazalékat lenne érdemes projektmadd-
szerrel feldolgozni a tanuldk szerint (atlagértékek)

A tanulék valaszaibdl kideriilt, hogy szerintiik a természettudomanyos tantargyaknak
hozzavetélegesen 30%-at érdemes lenne projektelviien feldolgozni. A konnyebb dsszeha-
sonlitas érdekében az adatokat grafikusan is lathatjuk az 1. dbran.
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1. dbra A tanuldk szerint a természettudomanyos tantargyak hany szazalékat
lenne érdemes projektszerien tanulni

Egyetlen tanulé sem jel6lt meg 10%-nal kisebb értéket, tehat a felsorolt természettu-
domaényos tantargyak tananyagidnak minimum egy tizedét ,szeretnék” a didkok projekt-
modszerrel feldolgozni.

Megfigyelhetjiik, hogy a SZAVFIT-projektekben résztvevd tanuldk atlagosan maga-
sabb értékeket adtak meg, mint azok a didkok, akik nem vettek részt ezekben a projekt-
feladatokban; tehat a szabadon valaszthatd, fizikai témdj, integralt természettudoma-
nyos projektek hatasara ,projektcentrikusabba”, ,projekttudatosabba” véltak a résztvevd
tanuldk. (Természetesen az is lehetséges, hogy azon tanulék valasztottak a SZAVFIT-
projekteket, akik mér eleve jobban szerették a projekt-tipust feladatokat.) Valészind,
hogy ezek a tanul6k a késébbi projektmunkahoz is pozitivabban éllnak hozza.

A statisztikai t-proba alapjan megéllapitottam a két mintabdl, hogy a két csoporthoz
tartozé tanuldk altal megadott értékek kozott szignifikans a kiilonbség fizika, kémia és
biol6gia tantargyakb6l a=0,05 szignifikancia szint mellett.

8. A 8. kérdésben arra voltam kivdncsi, hogy a természettudomdnyos tantdrgyak esetén a
projektmunkdnak volt-e késébbi haszna, eredménye a tanulék szerint?

Valaszként egy-egy egész szamot kellett befrni 0 és 5 k6zott. A szamok jelentése:

Egyéltalan semmi késébbi haszna sem volt a projekteknek ebbél a tantérgybdl.

Nagyon kevés késébbi hasznét lattam a projekteknek ebbél a tantargybol.

Kevés késébbi haszna volt a projekteknek ebbdl a tantargyboél.

Szerintem kézepes mennyiségl haszna volt a projektmunkanak ebbél a tantargybol.

Elég hasznosnak gondolom a projektfeladatokat ebbdl a tantargybél.

s iWwWiN = o

Nagyon hasznosnak gondolom a projektmunkat ebbél a tantargybél.

A vélaszok alapjan megallapitottam, hogy a tanulék mindegyik természettudomanyos
tantargy esetén hasznosnak értékelték a projektmunkat altaldnossagban (3. tablazat).




36 Beke Tamas: Az iskolai projektmunka hatdsainak kérdoives vizsgélata

Tantargy Vizsgalt tanuléok Atlagérték Szoéras
SZAVFIT-pr(:jektekben részt- 4,74 0,45
vevl tanulok
Fizika SZAVFIT-projfiktekbeln reszt 4,29 0,73
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 4,38 0,71
SZAVFIT-projektekben részt-
vevo tanuldk 9 y
Kémia SZAVFIT-projt’e’ktekben részt 3,98 0,67
nem vevé tanulok
Osszes tanulé 4,04 0,66
SZAVFIT-projektekben részt-
vevd tanulok - -
Biolégia SZAVFIT-projektekben részt
nem vevd tanul6k A 9,60
Osszes tanulé 4,31 0,58
SZAVFIT-projektekben részt-
vevd tanul6k s 050
Foldrajz SZAVFIT-projektekben részt 3,99 0,64
nem vevo tanulok
Osszes tanulé 4,08 0,65
SZAVFIT-pr?jektekben részt- 4,65 0,49
vevl tanulok
Informatika SZAVFIT-proj(’e'ktekben részt 419 0,58
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 4,28 0,59

3. tdbldzat A természettudomanyos tantargyakbol a projektfeladatoknak
mennyi késGbbi haszna volt a tanul6k szerint (atlagértékek)

Az 5 db természettudoméanyos tantargyat egyiitt tekintve az atlagérték 4,22. Ez j6l
osszecseng az 5. kérdésre adott valaszok 4,33-as atlagaval. (Tehat nagyjabol ugyanolyan
atlagértékek jottek ki, amikor a projektmunka értelmére kérdeztem r4, illetve a projekt-
munka kés6bbi hasznéra.)

Megallapithatjuk, hogy a természettudomanyos tantargyak esetén a tanul6k egyér-
telmiien gy itélik meg, hogy a munkajuk eredményeit, tapasztalatait a projektek utan is
hasznosithatjak. A didkok tehat olyan ismereteket sajatitanak el a projektek soran, amit
késébb is alkalmazhatnak. A kénnyebb 6sszehasonlitas érdekében az dtlageredményeket
oszlopdiagramon is abrazoltam (2. abra).
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2. dbra A tanul6k szerint a megadott tantargyakb6l mennyi kés6bbi haszna volt
a projektmunkénak (A maximalis érték 5.)

A legjobb atlagértékek fizika és informatika tantargyak esetén adédtak. A statisztikai
t-préba alapjan megéllapitottam a két mintabdl, hogy a SZAVFIT-projektfeladatokban
résztvevd tanuldk és a kontroll csoporthoz tartozé tanulok altal megadott értékek kozott
szignifikins a kiilonbség fizika, kémia, foldrajz és informatika tantargyakbol a=0,05
szignifikancia szint mellett.

9. A 9. kérdésben arra kerestem vdlaszt, hogy a megadott tantdrgyak esetén a projektekben
valé részvétel hatdsdra tanuléknak vdltozott-e pozitiv vagy negativ irdnyban az adott tan-
tdrgyakhoz fiiz6dé viszonyuk.

Masként fogalmazva: a szaktargyakhoz kapcsol6doé tanuldi attit(id véltozasat vizsgaltam.
Valaszként egy-egy egész szamot kellett beirni -5 és +5 kozott. Ebben a kérdésben a nega-
tiv értékek jelentik azt, ha a projektmunka kovetkeztében kevésbé szereti a tanulé az
adott tantargyat; és a pozitiv értékek jelentik, ha a projektfeladatok kovetkeztében job-
ban kedveli a didk az adott tantargyat.

A szamok jelentése:

-5 | A projektmunka miatt teljesen megutéltam ezt a tantargyat.

0 | A projektek miatt egyaltaldan nem valtozott meg az adott tantargyhoz valé viszo-
nyom.

5 | A projektmunka miatt sokkal jobban kedvelem ezt a tantargyat.

A vélaszok alapjan megallapitottam, hogy a projektmunka hatdsara mindegyik természet-
tudomanyos tantargy esetén a korabbiakhoz képest jéval pozitivabban viszonyulnak a
tanuldk az adott szaktargyhoz (4. tablazat).
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Tantargy Vizsgalt tanul6k Atlagérték Sz6ras
SZAVFIT-prgjektekben részt- 4,65 0,49
vev tanulok
Fizika SZAVFIT-projektekben részt 4,01 0,61
nem vevé tanulok
Osszes tanulé 4,14 0,64
SZAVFIT-projektekben részt-
vevs tanulék e i
Kémia SZAVFIT-projektekbe,n részt 3,84 0,67
nem vevd tanulok
Osszes tanulé 3,89 0,66
SZAVFIT-projektekben részt-
vev( tanulok 4,58 st
Biologia SZAVFIT-projektekben részt 3,95 0,74
nem vevd tanul6k
Osszes tanulé 4,01 0,71
SZAVFIT-projektekben részt-
vev( tanulok i et
Foldrajz SZAVFIT-projektekben részt 3,86 0,62
nem vevo tanulok
Osszes tanulé 3,93 0,65
SZAVF[T-projekteklben részt- 4,61 0,58
vev( tanulok
Informatika SZAVFIT-projektekben részt 4,02 0,73
nem vevo tanulék
Osszes tanuld 4,14 0,74

4. tabldzat A v1zsgalt tantargyakbdl a projektfeladatok hatasara hogyan valtozott a tanul6k
tantargyi attittidje (atlagértékek)

A kénnyebb ésszehasonlitds érdekében az atlageredményeket oszlopdiagramon is abra-
zoltam (3. dbra).
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3. dbra Hogyan valtozott a tanul6k tantargyi attit(idje a projektfeladatok hatasara

A tanul6k vélaszaibél kideriilt, hogy a projektfeladatok hatdsara minden természettu-
domanyos tantargy esetén javult az adott tantargy ,érzelmi” tanuléi megitélése, azaz ja-
vult a tantargyi attit(id. A tanulék csak pozitiv értékeket jeloltek meg; azaz a valaszad6k
kozott nincs olyan didk, aki a projektmunka hatésara kevésbé ,szeretné” az adott tantar-
gyat, mint azt a projektet megel6zéen tette. A legalacsonyabb atlagérték is 4 koriil van,
ami egyértelmiien jonak mondhato.

A legmagasabb atlagértékek fizika és informatika tantargyakbol jottek ki, ami azt jelzi,
hogy ezen tantargyakhoz sokkal pozitivabban allnak hozza a tanulék a projektmunkat
kovetden. A fizikat tanité pedagdgusok valészintileg megtapasztaltédk, hogy milyen nehéz
a tanulék egy jelentés hanyadat motivélni a szaktargy tanulasara.

Maga a fizika tananyag nem lett ,kénnyebb” a projektek hataséra, de a tanuldk ,bealli-
todasat” mégis sikeriilt pozitiv irdnyba elmozditani. A tapasztalataim szerint a motival-
tabb tanul6k a késébbiek folyamén (egy darabig) hatékonyabban dolgoznak a ,normal”
tanérakon is. Ez meggy6zheti a kételkedé pedagégusokat arrdl, hogy érdemes a leggyak-
rabban alkalmazott frontélis osztalymunka mellett (esetleg helyett) csoportos projekt-
munkat szervezni.

A statisztikai t-préba alapjan megallapitottam a két minta alapjan, hogy a SZAVFIT-
projektfeladatokban résztvevé tanulék és a kontroll csoporthoz tartozé tanulék altal
megadott értékek kozott szignifikinsnak mondhaté a kiilonbség fizika, bioldgia, féldrajz
és informatika tantargyakbél a=0,05 szignifikancia szint mellett.

10. A projektfeladatok kéziil volt olyan, ami csak egyetlen tantdrgyat érintett, de voltak
olyan projektek is, amelyekben tobb tantdrgy is integrdlt médon Gsszekapcsolédott. Melyik
tipus mennyire tetszett? Erre kerestem vdlaszt a 10. kérdésben.

Valaszként egy-egy egész szamot kellett beirni 0 és 5 kézott. A szamok jelentése:

0 | Nagyon rossz volt a projektmunka, utéltam az egészet.
1 | Nem tetszett a projektmunka.
2 | Kilonosebben nem tetszett a projektmunka, de azért elviselhet volt.
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3 | Voltolyan projektmunk;,"é_hi'i’Eejtszett, de tobb dolgot is megvaltoztatnék vele kap-
csolatban.

4 | Tobbségében tetszett a projektmunka, de volt egy-két dolog, amin valtoztatnék.

_5_| Nagyon tetszett az egész projektmunka. _

A tanuléi valaszok atlagait lathatjuk az 5. tablazatban.

Projekt tipusa Vizsgalt tanulék Atlagérték Széras
SZAVFIT-prgjektek})en részt- 3,83 0,39
. , vevd tanul6k
gy tantargyat e .
érint6 projekt SZAVFIT-projektekben részt 3,46 0,56
nem vevd tanulék
Osszes tanul6 3,54 0,55
SZAVFIT-prgjektekpen részt- 4,70 0,47
Tobb tantargyat vevo tanul6k
osszekapcsold, in- SZAVFIT-projektekben részt
’ ¢ = . 4,52 0,52
tegralt projekt nem vevd tanulék
Osszes tanulé 4,55 0,52

5. tdbldzat Mennyire tetszettek az egy tantargyat érint6 projektfeladatok, illetve mennyire
tetszettek a tobb tantargyat 6sszekapcsold integralt projektek (atlagértékek)

A vélaszokbdl az dertilt ki, hogy a tanuldok az egy tantargyat érintd projektfeladatokat
elfogadjak, de nem ,rajonganak” az ilyen projektekért. A tobb tantargyat érint6 projekt-
feladatokra adott, az el6bbit6l 1,01 értékkel magasabb atlag azt jelzi, hogy a tobb tantér-
gyat érinté projektmunkaban sokkal szivesebben vesznek részt a tanulék. A 4,55-es at-
lagérték alapjan azt mondhatjuk, hogy a didkok tobbsége ,szeret” integralt, tobb tantar-
gyat 6sszekapcsol6 projektekben tevékenykedni.

Ezt a sajat tapasztalataim alapjan is hasonléan itélem meg. A tobb tantargyat is érint6
projektmunka soran az egyes tanul6k sokféle tevékenységi formaban vesznek részt és ez
a valtozatos munkavégzés pozitivan befolyasolja a didkok hozzaallasat is. A SZAVFIT-
projektekben a tanul6k 6rommel tapasztaltak, hogy a fizikai, matematikai, informatikai,
sth. ismereteiket egyiittesen is felhasznalhatjdk; az interdiszciplinaris tudasukat hatéko-
nyabban kamatoztathatjak a problémak megoldasaban.

A statisztikai t-préba alapjan megdéllapitottam a két mintdb6l, hogy a SZAVFIT-
projektfeladatokban résztvevé tanulék és a kontroll csoporthoz tartozd tanulék altal
megadott értékek kozott szignifikans a kiilonbség az egy tantargyat érinté projektfelada-
tokra adott valaszok alapjan a=0,05 szignifikancia szint mellett; a t6bb targyat érint6 pro-
jektfeladatok tekintetében viszont nem mutathato ki szignifikans eltérés.

Osszegzés

A cikkben bemutattam, hogy a projektmunka milyen hatast gyakorolt a tanulék termé-
szettudomanyos attitidjére. A tobb természettudomanyos tantargyat is integralé pro-
jektmunka hatdséra a tanul6k megtanultak csoportokban dolgozni, fejl6détt a kommuni-
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kécids képességiik és osszességében pozitivabban viszonyultak a természettudomanyok-
hoz.

Véleményem szerint a természettudomanyos tantargyak oktatdsaban a projektmaod-
szer az altalanos és a kozépiskolas kort tanuldknal is sikeresen alkalmazhato; segit ab-
ban, hogy a didkoknak a természettudomanyos tantargyakhoz kapcsolédé attit(idjét pozi-
tiv irdnyban befolyasolja.
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Examination of the effects of school project works related
to natural Science

Considering the science education system of the EU we can state that there is a remarka-
ble decline in young people’s interest in science studies. Teaching Science subjects with
the traditional methods are unintelligible and considered unnecessary for most students;
this situation needs to be improved. The scholastic natural scientific projects can answer
some problems; a project is a collaborative knowledge-sharing method. In this work in-
tended to examine the characteristics of the project method in the science studies.

[ have been examining the effects of participation in a project work on the attitude of
students towards project work with the help of questionnaires. First of all, | wanted to
know in reference to science subjects how project works had affected their stance to the
subjects. Therefore 1 made the students fill in questionnaires regarding all the projects
done at our school during the years.

Analysing the answers it became obvious that students welcomed the different pro-
jects and they felt the purpose and the usefulness of their works. All the project exercises
affected the attitude of the students in a positive way; the greatest improvement was ob-
served in integrated science project works.
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Kedves Kollégak! Kedves Szerzdink!

A Médszertani Kozlemények és a Methodus.hu szerkeszt6sége az SZTE JGYPK tdmogatasa-
val szoros egyiittm(ikodésben dolgozik. Az Onok szakmai munkéjat szeretnénk tamogatni
azzal is, hogy a Mddszertani Kozlemények szerkeszt6ségébe bekiildott és kozolt cikkek
rovid atfutési idével a Methodus.hu-n is olvashatok lesznek.

tévé, hogy minden bekiildott cikket megjelentessiink nyomtatott formaban. A nyomtatott
véltozatban nem megjelentetett cikkeket a kozlemények szerkesztésége rendelkezésére
bocsajtja a Methodus.hu szerkesztéségének, hiszen a honlapon szélesebb tartalmi és ter-
jedelmi lehet6ségiink van irasaik kozlésére. Amennyiben nem jarulnak hozz4, hogy a koz-
leményekbe bekiildott, de ott nem kézolt irasaikat a Methodus.hu szerkesztéségéhez to-
vabbitsuk, kérjiik, jelezzék ezt nekiink a kiséréleveliikben!

A kozleményekben megjelent tanulmanyok mindségi szinvonalanak biztositasa érde-
kében a szerkeszt6ségbe érkezett munkak véleményezésére szakértd lektorokat kériink
fol. Ezzel nemcsak a lap tudomanyos szinvonalanak, szerzdink referaltsdganak a noveke-
dését szeretnénk erdsiteni, hanem segiteni kivanjuk az Onok tovabbi munkajat, szakmai
tevékenységét és kapcsolatait is. A bekiildétt frasokhoz, kérjiik, frjanak egy révid, angol
nyelvii osszefoglalét is. Kérjiik, hogy tanulmanyaikban kévessék a hivatkozési rendsze-
riink formai szabvanyat: http://www.jgypk.u-szeged.hu/methodus/?page_id=29.

A Médszertani Kézlemények 2013-t6] évi négy szammal jelenik meg. A lap éves el6-
fizetése 2400 Ft, egy szam 600 Ft-ba kertil.

Kérjiik, hogy a kozleményekbe szant frasaikat a kovetkez6 emailcimre kiildjék:
modszertan@jgypk.u-szeged.hu.

A szerkeszt6ség cime: 6725 Szeged, Hattyas sor 10.

Telefonszam: 06-62-546-346.
A szerkeszték
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SZTE JGYPK MODSZERTANI KOZLEMENYEK ONLINE KIADASA Telefon: 62/546-346

Egyenesek és gorbék. A folyoso j értelmezése -
Alternativak a testnevelésorakon - gyakorlati

Egyéni mobilitasi sztondijjal Europaban -
avagy beszamolé egy Comenius
tanarasszisztens tollabol

ELINDULT A METHODUS.HU

A Modszertani Kozlemények online valtozata naprakész,
gyakorlati szempontu anyagokkal igyekszik segiteni a peda-
gogusok oktatd-neveld munkajat, beleértve a specialis (fej-
lesztd és tehetséggondozd) igényeket is. Oldalunk azzal a
céllal indult, hogy olyan kdnnyen elérhetd, tanitasi, tanulasi
metodikaval foglalkozo online fellletet biztositson a peda-
gogusok szamara, ahonnan megismerhetik a modern, haté-
kony tanitasi modszereket, illetve otleteket tudnak meriteni
mindennapi munkajukhoz.

Honlapunk a Mddszertani Kézlemények tarsoldalaként is
mikodik. A kdzleményekben megjelent cikkek rovid atfuta-
siidovel nalunk is olvashatok.
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