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Osszefoglalé: Tanulményunkban az egyik
természeti elem, a viz tébb funkcidjat mutatjuk
be. A viz élettani szerepének rovid attekintese
mellett kitérink a kulonbozé, fogyasztasra
alkalmas vizek tipusaira, valamint az egészség-
turizmus keretében fontos szerepet betoltd
gyogyvizre is. A viz rekreacios turizmus kereté-
ben betoltott szerepét, a jellegzetes turisztikai
létesitményekben a mindség tukrében biz-
tositandd animaciés, animatori szolgaltatast
vizsgaljuk. Az animatorok altal igénybe vehetd
vizi programtipusokat is rendszerezzik, elsé-
képpen kivitelezve ezt a szakirodalomban. Az
animaciés programokra vonatkozé felmérés
2014 nyaran készult, megkisérelve feltérképezni
a teljes hazai szallodai animacios kinalatot.
Kulcsszavak: viz, rekreacio, turizmus, animator,
jaték

Summary: In this study the main focus is on the
multifunctional role of water. Beside the physiological
coherence you can get an overview about the
different types of water for human consumption,
as well as themedicinal waters, strong basis of
health tourism / balneology. The role of water in
recreational tourism will be also represented in
the touristic establishments in the view of
quality, and the systematization of water
program types lead by touristic animators, firstly
in the literature. The survey of animation
programs in Hungary is based on the author’s
own investigation in 2014 summer, mapping the
whole hotel animation market supply.

Key words: water, recreation, tourism, animateur,
game

Bevezetés

A j0 id6 bekdszontével egyre inkabb vagyunk a
szabadba, s az egyik természeti elem, a viz ko-
zelsége kifejezetten jo hatdssal van az emberek
kozérzetére.

A cikkben olyan kérdésekre kaphat valaszt az
olvaso, hogy élettani és szabadidds szempont-
bol, az Gdulés, kikapcsolddas témakoréhez kap-
csoléddan milyen fontos szereppel bird tényezé
a viz, illetve a rekreatorok, animatorok tevékeny-
sége soran miért is élménykozvetitd kozeg.

A viz sokszin( természeti elem, amely tébbféle
megjelenési formajaban szolgalja az emberi-
séget. Olddszerként, tapanyagok szallitdjaként
jelenik meg a szervezetben; nagy hékapacitasa
révén lehetévé teszi, hogy a hétermeléssel jard
folyamatok nem noévelik meg jelentésen az
emberi test hémérsékletét, a parolgas a hdle-
adasban jatszik szerepet, igy latva el a hémér-
séklet-szabalyozas funkciojat (Obal 1982, Gi-
lingerné-Varga 2010). Az emberi szervezet
jelent8s részét viz teszi ki: UjszUlottek esetében
75%, kb. 60%-0s aranyu a felnétt férfiaknal és
50-55% a néknél, amely a testzsirszazalékkal all
Osszeflggésben (EFSA, 2010).

A jollét érdekében megfeleld viz fogyasztasa
szUkséges. Az EFSA (2010) ajanlasa szerint a napi
folyadékbevitel mennyisége (Al = Adequatelntake) 2-3
éves korban 1300 ml, 4-8 éves korban 1600 ml,
9-13 éves korU fitk részére 2100 ml, lanyoknak
1900 ml. 14 éves kor felett a nék szamara
2,0(-3,1) liter, mig a férfiak szamara 2,5(-4,0) liter
a napi kielégit® vizmennyiség.

A vizszUkséglet fedezése kulonbozd italokkal és
az élelmiszerek, ételek viztartalméaval torténik,
a szomjusag oltasara viszont leginkabb az ivoviz
ajanlott (Figler 2014).

A Viz a szabadid6-sportolasban is fontos sze-
repet betoltd vizben oldédo vitaminok olddsze-
reként is jelentkezik. Példaul a B6-vitamin fokoz-
za a magnézium beépllését a szivizomzatba
(Rigd 2013), amely utébbi asvanyi anyag nem
megfelel6 mennyiségll bevitele tobbek kozott
izomgorecsot, hangulatvaltozasokat, depressziot
is okozhat (BioTech USA, 2016).

A kovetkez8ekben attekintjik a rekreacids szem-
pontbdl fontos vizszerepeket: étkezési, italfo-
gyasztasi cél és élménykozeg szempontbdl.

Az emberi fogyasztasra alkalmas vizek tipusai
Az ivoviz , eredetétdl fUggetlendl minden, ere-
deti allapotédban vagy kezelés utani allapotban
levd, ivasra, ételkészitésre és egyéb haztartasi
célokra szant viz, flggetlentl attdl, hogy szolgal-
tatasa halézatrdl, tartalykocsibol tortenik vagy
kereskedelmi forgalomba kertlé edénybe (pa-
lack, tartaly, ballon) toltésre kerdl” (201/2001.
(X.25.) Korm.rend.). Elvezeti értékét annak kemé-
nysége is befolyasolja, azaz, hogy mennyi kalciu-
mot és magnéziumot tartalmaz. Minél tdbbet,
azaz minél keményebb a viz, annal finomabb iz{
(DRV é.n.), viszont nem javasolt kavé és tea
készitéséhez, mivel csokkenti azok élvezeti ér-
tékét (Kiss 2010). ;

A szikviz/szédaviz a Magyar Elelmiszerkdnyv
szerint: ,szén-dioxiddal dusitott ivoviz, amelyet
zart rendszer( technolégiaban nagy nyomassal
palackoznak szifonfejjel ellatott szikvizes palackok-
ba, vagy szifonfejes felvezetd szarral ellatott szik-
vizes ballonokba.” Széndioxid-tartalom: 8-10 g/dm?3.
Az asvanyviz természetes dllapotban emberi
fogyasztasra szant, OGYFI altal hivatalosan el-
ismert viz, amely
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‘3-'_1 Visslawer Halace

1. védett, felszin alatti vizadd rétegbdl - egy vagy
tobb természetes vagy mesterségesen feltart
forrasbol vagy kutbol - szarmazik,

2. eredendden szennyezddésmentes,

3. asvanyianyag- és nyomelemtartalma, vala-
mint  egyéb  Osszetevbinek  kovetkeztében
egészségligyi szempontbdl elényds tulajdon-
sagokkal rendelkezik, és egyértelmden megkulon-
boztethetd az ivoviztdl,

4. Osszetétele és hémérséklete kozel allando,
vagy természetes ingadozas hatarain belll van
(65/2004. (IV. 27.) FVM-ESzCsM-GKM  egylittes
rendelet). Az dsvanyvizek a kioldott kémiai anya-
gok alapjan csoportosithatok (Sereginé 2005:16):
1) dsvanyok oldasa révén keletkezett (példaul
keser(i viz - Apenta: Na+, Ca,+, SO,4-)

2) kézetek oldasa révén keletkezett (példaul
Visegradi: Ca,+, HCO;-)

3) él8 szervezetek hatasara keletkezett (példaul
savanyu viz - MathiasAqua:

Ca,+, Na+, HCO5-), illetve

4) geoldgiai folyamatok hatasara keletkezett
(példaul szénsavas -~TheodoraKékkuti:

Na+, Cay+, HCO;-).

Az oldott szénsavtartalom alapjan harom
alcsoport létezik:

-- szénsavmentes:

0 g/dm3 H2CO4(,csendes”, rozsaszin kupakos)

- csOkkentett szénsavtartalmu:

0-4 g/dm3 H2CO; (,enyhe”, z6ld kupakos)

- szénsavdus: 4 g/dm3 feletti H,CO; (,dus”, kék
kupakos)

Kiszerelés alapjan is tobbféle tipus létezik a p-i
acon.Kulonlegességeket is gyartanak, mint pél-
daul sport kupakos, oxigénnel dusitott, izesitett
asvanyviz (1. abra).

1. abra: Hazai palackozott viz-tipusok

Forras: google, sajat szerkesztés
Asvanyvizfogyasztasunk folyamatosan nétt az
elmult években. Az 1979. bazisév 2 I/fé/év érté-
kéhez képest kozel hatszorosara emelkedett
2014-re (117 I/fo/ev) féképpen a dus kate-
goérigban, a 2012. évi EU-24 3atlagat (104,3) is
meghaladja (MAGYUSZ é.n.).

Gyogyviz  természetes asvanyviz, amelynek
bizonyitott gydgyhatasa van, s kétféle felhasznala-
si terulete kulonbozethetd meg:

-a kuls6leg torténd felhasznalasu furddviz és
-abelsbleg torténd felhasznalasy, ivasi, palacko-
zasi, inhaldlasi célu gydgyviz (74/1999. (XII. 25.)
EUM rendelet); amely szomjusag oltasara nem
alkalmas.

A gybgyvizek az oldott anyagok (asvanyi sok,
gazok) alapjan tovabbi tipusokba sorolhatdk, s
tobb kategoriaba is.
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Figure 1.Types of bottled water in Hungary

A viz és a turizmus kapcsolataroél
A Viz tobbszords élménykozvetitd funkcioval
jelentkezik a turizmusban. A turizmus két aga a
szabadidds és hivatasturizmus. A hivatasturiz-
mus foglalkozassal kapcsolatos helyvaltoztatasok
soran folytatott szakmai és szabadidé-tevékeny-
ségek rendszere. Mig a szabadidé-turizmus ,al-
landd lakdson kivil szabadidében végzett és
szabadon valasztott tevékenységek Osszessége,
amelyeket az ember valtozatossagigénye motival”
(WTO, idézi Lengyel 2004:79). A szabadid&-turiz-
mus legfébb céljai (Kardosné, 2011) (1) a kikapcso-
|6das (aktiv-passziv), (2) a fizikai és/vagy szellemi
felfrissilés, regeneralddas, feltoltddés terllete és
(3) a napjainkban egyre fontosabb szerephez jutd
egészsegmegOrzés (bar egészség-visszaallitd, gyd-
gyaszati céllal is torténnek utazasok).
Az utébbi turisztikai motivaciot kielégité turisztikai
termék az egészségturizmus, amelynek két nagy
aga a wellness és a gydgyturizmus (Smith-Pucz-
ko, 2009). A wellnessturizmus szerepe az egész-
séges életmdd megteremtésében, betegségek
megel6zésében rejlik, emellett mivel a testi-lelki
harmdénia megdrzese vagy megteremtése, a fi-
zikai allapot és alléképesseg javitasa terlletén is
érvényesll a szerepe (MT Zrt. 2014b)— a sport és
élményparki szolgaltatasok is részét kepezik. A
gyodgyturizmus pedig ,gydgyaszati szolgaltatohe-
lyen, illetve gyogyudulShelyen, altalaban meg-
hatdrozott minimalis tartézkodasi id6 mellett ren-
delkezésre 4llo szolgaltatasok igénybevetelét je-
lenti, jellemz8en konkrét betegségek gydgyitasa
érdekeben” (Boros-Mondok-Varhelyi,2012:9). ,Atme-
netet” képez az un. medical wellness, amely a
wellnesshez képest az orvosi kontroll (allapot-
felmérés, ellendrzott kezelések), egészséglgyi
szolgaltatasok, alternativ terapiak lehet8ségével
béval (MT Zrt., 2014b).
A viz mindkét egészségturisztikai szolgaltatasi ag
tertletén megjelenik (Kincses, 2011). Alkalmazzak
a wellness-turizmus aktiv-fitness tertletein (mint
az elterjedt vizi fitness kozege), a medical
wellness-szolgaltatasaiban (példaul balneotera-
pia3) és a rehabilitécids turizmusban.
Ez utébbiban a természeti eréforrasok gydgya-
szati hangsulya jellemzd, igy a gyogywz felhasz-
naldsa is itt er\/enyesul A természetes gyogy-
tenyezok igénybevétele az ANTSZ &ltal ellendrzott
intézményi keretek kdzott gydgyszallékban és 91
db gydgyfurddében vehetd igénybe hazankban.
Legnagyobb aranyban Budapesten (10 db,
10,99%); Hajdu-Bihar megyében
(9 db, 9,89%), illetve Csongrad és Szabolcs-Szat-
mar-Bereg megyében (7 db, 7,69%) taldlhato
gyogyfurdd (ANTSZ, 2016).
A vizhez kapcsolodd wellnessturizmus kiszolgald
létesitményei kozott a kuldnbozd furdék és
strandok mellett taldlhatjuk a csUszda/aqua-
parkokat és az egészség-, sport-, wellness-szallo-
dakat, valamint a spakat. Ezek tobbségében ani-
matorok és gyermekfeligyeldk biztositjak a sport-
programokat (Aquaprofit Zrt. 2007).
Az aquapark (,vizi viddmpark") egy jelentds zold
tertlettel és kultéri vizfelUlettel rendelkezd
furd8tipus, ahol csuszdakkal és mas élményele-
mekkel, rendszerint szezonalis nyitvatartassal
varjak a vendégeket (MT Zrt. 2014b).
Az egészségprofili szallodak kozott a 85%-0s
aranyt képviseld tipus, a wellnes-sszalloda teszi ki
a tébbséget (2. dbra), amely az 54/2003. (VII1.29.)
GKM-rendelet keretei kozott jott létre ,Uj tipus-
ként” a hazai piacon. (2013-tol a KSH nem pub-
likalja a wellness-szallodak adatait (MT Zrt., 2013),
igy a 2. abranis a 2012. évig tintettuk fel az érté-
keket.)
2. abra: Egészségprofill szallodak haldzata Magyar-
orszagon (2001-2012)
Forras: KSH (2013), sajat szerkesztés
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Figure 2. Health-profile hotels in Hungary (2001-2012)

Elményfirds kategéridban az ,1.10. Jatékok,
jatszéhely” kritériumon beldl gyermekfoglalkoz-

o EBészségprofili szillodik ped tatd megléte esetén 3 pont jar az adott palyazd
Magyarorszigon P intézménynek.
i s i Wellness (medical wellness) furdéknél az ,1.13.
M Wi o Jatékok minésége” kritérium frja el a feltgyelt
it Mo 7. gyermek foglalkoztatd jelenlétét, amely bizto-
ot = sitasaért 10 pontot kap a palyazo.
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A nemzetkdzi és hazai egészségturizmus
tertletén napjainkra egy Uj ag is meghonosodott,
a spa-turizmus: ,amely a test pihenésére vagy
gyogyitasara Osszpontosit, és elsdsorban vizi
kezeléseken alapul, példaul gydgy- vagy
termalvizes medencékben, gbzkamrakban és
szaunakban. A hangsuly jellemzéen a test
gyogyitasan, a felépulésen és a pihenésen van
(Smith-Puczké, 2010:1009).

Vizi animaciés programok a turisztikai kina-
latban

A turisztikai létesitmények mUkoddési sajatos-
sagait, mindségi szinvonalukat a szolgaltatasok
definidlasaval védjegyek kisérlik meg szabalyozni,
egységesiteni Magyarorszagon (1. tablazat).

1. tablazat: Hazai védjegyrendszerek a turizmus

kakoroknél:

- OKJ szakiranyu végzettség, 1 éves gyakorlat, 1
idegen nyelv tarsalgasi szint( ismerete 75%
mértékben: 1 pont

- Bsc szakiranyu végzettség, 1 éves gyakorlat, 1
kozépfoku nyelwizsga 50% mértékben: 2 pont

- Bsc szakiranyu végzettség, 3 éves gyakorlat, 1
kozépfoku nyelwizsga, 1 tarsalgasi szintd mas ide-
gen nyelv ismeret 50% mértékben: 4 pont

- Msc szakirdnyu végzettség, tobb éves gyakorlat,
1 kozépfoku és 1 alapfoku nyelwizsga 50% mér-
tékben: 5 pont

Szallodak esetében a HotelStars 2015-2020 kri-
tériumrendszere az ,Animator / Animacios prog-
ram” biztositasara 3 pontot ad a palyazéknak. Ez
a szolgdltatas fakultativ valaszthato, tobbletpon-
tot jelent a mindsités soran, nem pedig alap-
kritériumot. (A korabbi, 2009-ig hatalyos 54/2003
(VIII.29.) GKM rendelet szerint az animatorra 10
pont jart.)

A hazai wellness-szallodak hivatalos mindsitésére

létrehozott Hotel Stars Wellness kritériumrend-
szere (MSZESZ 2013) szerint személyi edz6 és
szakiranyl végzettséggel rendelkezd wellness-

kulonboz8 szolgaltatdtipusainal
Forras: sajat szerkesztés

Seillishelyek

Sedlloddk: 1-5 csillag (Hotelstars)
Kempingek: 1-3 csillag
Falusi szalldshelyek: 1-4 napraforgd
Udiiléhéztelep: I11-1. osztaly
Maginszillishelyek: 2-4 Korona
Csaladbarit szilldshelyek: 3-5 szélforgd
Ifjisdgi szallashelyek: 1-3 hitizsdk

Egyéb turisztikai szolgdltatok
Vizi megdllohelyek: 1-4 lapdt

Fiirdd-létesitmények manager minimum 4* wellness szinvonalon ko-

telez6, mig szakorvost az 5* wellness kate-
goriaban kell alkalmazni. Az animator nem mini-
mum-kritérium a hazai wellness-szallodakban
egy csillag-osztalyban sem, azonban megléte
esetén 3 pont jar a palyazénak.

AKids Oasis szallashelyeken 3 szélforgos katego-
ridban van a legkevesebb animacios eldiras: igény
esetén a szallashelynek csaladi programot szik-
séges szerveznie. Ez nem allandd animatori szolga-
latot jelent. 4 szélforgénal a gyermekek szlle-
tésnapjanak meglnneplésével bévul a kinalat (és
az egész éves gyermekfelligyelettel, amely azon-
ban nem megegyez6 fogalom az animéaciéval). A
legmagasabb, 5 szélforgos kategoriaban kotelezd
hetente minimum 3 alkalommal gyermekprog-
ramot biztosftani. Ez lehet akar kreativ foglal-
kozas, cirkusz, gasztronémiai program, esti mese,
vagy mozi is (Kids Oasis 2014).

Az ADAC (2015) katalégusban a gyermekbarat

+  Elményfirdok: 1-5 csillag
Gyogyflrddk: 1-3 csillag

*  Swandfirddk: 1-5 csillag

*  Uszodaléesitmények: 1-5 csillag
Wellness (medical wellness) fiirddk: 1-3
csillag

Nemzetkdzi mindsitési rendszerek
LISO2 TOMADAC (kempingek)

Table 1. Hungarian trade-marks of several touristic
service providers

Megvizsgalva ezeket a védjegyrendszereket, az
élménykozvetité animatori szolgaltatast is meg-
taldljuk az el@irdsok kozott néhany létesitmeény-
tipusban (2. tablazat).

2. tablazat: El8irasok az animacids szolgaltatasra
a hazai védjegyrendszerekben

Forras: sajat szerkesztés

kempingek esetében emlitik a jatszoteret, kaland-

Védjegy-rendszer Szolgaltatis Pont parkot, jatsz6szobét és a vizi jatékok helyét, azaz
KidsOasis csalidbarat védjegy  animécid - a targyi feltételeket. A sportlehet8ségeknél is a
) Evermek-, sport- s szorakoztato targyi kialakitas kerul bemutatasra (sportpalyak

ADAC kempingek animacids programok és eszkdzok megléte). Szérakoztatd szolgaltats-
HotelStars 2015-2020 animator / animacibs program 3 isr?tl;rtlcé?s);trkgatlaugk i?t kizeﬁfegrln gggmlﬁt’é?gk?z,
HLORe.S s W g animator 2 animacié harom terillete: gyermek- és sport-
Flméry e gyermek foglallnziatd 3 animécio, valamint a szérakoztatd programok.
Strandfiirdd foglalkoztatd {animétor) 1o Animécids programokat a fészezonra irnak elé. A
) . feliigyelt gyermek foglalkoziatd 10 gyermekanimaciés programok kozott latjuka

Wellness (medical wellness) frdd 1 irorok szakkeépesitései 15 festés és més kézmaves programokat (Basteln),
a jatékokat és a Mini Discot. A sportbaratok

szamara a katalégusban szerepelnek a kiran-
duldsok és a vizi gimnasztika. Az esti szérakoztatd
animacios programok kdzott olvashaté példaként
a zenés-tancos est. Ezenkivll példaként meg-
taldljuk itt még a kézmUlves foglalkozasokat
(Kreativworkshops), amit akar felndttek szamara
is kialakithatunk, a f6z8- vagy nyelvleckéket.

Table2. Hungarian trade-marks of several touristic
service providers

Strandfurdd kategoridban az ,1.12. Jatékok mi-
nésége” kritériumon beldl a foglalkoztatd (ani-
mator) esetén 10 pont jar.
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Mint lathaté, az animatori szolgdltatas tobb
turisztikai létesitményben megtaldlhatd hazank-
ban is. A viz - akar felszini vizekben (folyok, tavak,
tenger, 6cean) megfeleld biztonsagi el&irasok
betartasa esetén, akar medencékben - szamos
sportag szamara élménykozvetité kozeget jelent.
A rekreacioban hasznalatos vizi sportok egyik
sajatsagos csoportositasa ezen ,létesitménykon-
cepci6 alapjan” a 3. tablazatban talalhato.

3. tablazat: Rekreacios vizi aktivaciok

Forras: Tillman 1973:124 alapjan sajat szerkesz-
tés

Medencés vizi sportok Myiltvizi sportok
rekredacids iszas rekredacids szas
lszds oktatds maratoni 0szis
verseny Uszis palackos blivirkodas
szinkroniszas vizisi
vizilabda szorfozés, bodyboard
konnylibavirkodis (légadcsivel/sznorkel) vitorldzas
mii- és toronyugras cadnakizds, evezés
lifesaving sport haldszds, horgdszis

3. tiblazat: Rekredcids vizi aktivicidk
Forras: Tillman 1973:124 alapjén sajit szerkesztés

Table3. Recreational types of aquatics

Egy masik csoportositasi szempont megkulon-
bozteti a vizfelszinen (zhetd sportokat (igy a
vontatott vizi sportokat, mint wakeboard, jet-ski,
vizi banan, vizi bob, vizisi, mezitldbas vizisi; szorf,
rafting) és a vizfelszin alatti sportokat: Scuba
Diving, viz alatti fitness, vizihoki, -rogbi (Boka-Pau-
lik-Polyak, 2012), uszonyos Uszas, apnea, viz alatti
célldveszet, aquatlon (Bir6, 2011). Létezik olyan
kilonleges vizi mozgasforma is, mint az aquana-
tal, aquajéga (Biro, 2011).

A vizhez kdzvetve kapcsolddik a vizparton (izhetd
sportok terilete, az Un. strandsportok. Ezek
jellemz8en homokos tertleten jatszott sportagak,
mint a strandroplabda, -kézilabda, -foci, -kosar-
labda és -uléroplabda (Horvath, 2010).

Az animatorok nem csak strandokon, furdékben,
hanem medencével, vagy vizparttal rendelkezd
szallodakban is kindlnak élményprogramokat.
Mivel az animacio féképpen a nyari idészakhoz
kapcsolddd szolgaltatasként honosodott meg a
nemzetkozi turizmus szinterein, ezért a viz
kdzponti elemet tolt be - jellemz&en a napkdzbe-
ni programok lebonyolitasa soran. All-inclusive
szallodakban a motoros vizi sportok nem képezik
részét az eldzetesen befizetett részvételi dij
ellenében igénybe vehet® animacids programok-
nak; azonban ezek esetében is talalkozunk az
igényes, kiprébalasi lehetéséget biztositd ,pro-
ba-dérakkal’, igy lehetésége nyilik a turistaknak
ezeket is kiprobalni.

Az alabbiakban a szerz6 tapasztalatai és a piacon
elérheté informaciék alapjan rendszerezetten
kerUlnek bemutatasra a vizhez kapcsolédd él-
ménykdzvetitd, animacios programok.

1. Vizben z3jlo fitness- és sportprogramok az
animéciés kinalatban:

- vizi aerobik

- vizizumba

- szOrf/szimulator

- vizi foci

- vizilabdazas

- vizi kosérlabda

- vizi roplabda

- blvérkodas (kulfoldon)

- vitorlazas (kulfoldon)

- vizisi és motoros vizi sportok (kulféldon)
- vizi bandnozés/fank (kalfoldon)

2. Vizben zajl6 jatékos animacios programok:
- csUszdaverseny

- felfUjhato jatékok (példaul vizi foci)

- (mokas) Uszdverseny

- vizes jatékok

- vizi kotélhizas

- vizidisco és vizi Mini Disco

- vizi olimpia

- Vizi sakk (furdékben)

3. Kapcsolddd animacios programok:

A.) Sportjatékok szarazféldon / strandportok

- strandfoci

- strandroplabda

- strandkézilabda

- labtenisz

- frizbi

- pétanque

- Ugyesseégi jatékok

- Beach dance

B.) KézmUves animacio: kiegészitd jelleggel az
aquaparkok kindlatanak szinesftésére is elterjed-
ten alkalmazott programterulet, akar vizzel
kapcsolatos termékek készitésére is, mint a vizes
témaju rajzversenyek a vizhez kapcsolddo allatok
bab formaju elkészitése, stb.

C.) Egyéb animacios program:

- homokvarépités

- vizzel kapcsolatos kvizek

- vizishow-k (akar kils6 el6addk éaltal)

A vizi jatékok két valtozatat vegyesen lehet alkal-
mazni a programkinalat szinesitésére. A lebegd
jatékok soran a jatékeszkoz a viz felszinén marad,
igy a vizben vald jaték bizonyos kdnnyedséget
kap. Labdahdboru soran adott idére egyik
térfélrél a masikra dobaljak a (kis)labdakat, s tobb
pontot kap az a csapat, ahol kevesebb labda van
a jatékidd végén. A meruld jatékok esetében
vizbiztonsagra, Uszastudasra van szlkség. Ide
tartozik a gyermekek korében kedvelt blvarko-
das kulonbozé  eszkozok (példaul  kanalak,
LEGO-figurak stb.) utan. Egyéni és csapat valtozat-
ban is jatszhato, tobb pont jar a tobb felhozott
eszkozert.

Hazankban 2014 év nyaran kerUlt feltérképezés-
re az animacios programkinalat. Nem allt rendel-
kezésre kdzponti nyilvantartas, lista az animacios
szolgdltatast kindld hazai szallashelyekrdl, ilyen
kozponti adatbazis napjainkban sem létezik. Igy
korabbi kutatdsaimban is igénybe vettem a Ma-
gyar Szallodak és Ettermek Szovetségének
taglistajat, a google.hu keres¢ fellletét és a
www.iranymagyarorszag.hu adatai mellett isme-
résok tapasztalatait is. Osszesitve ezeket a hote-
leket, majd egyesével megkeresve azokat, megal-
lapithatd, hogy a 2014. évi felmérés alapjan 134
,animacios szalloda” mkodik hazankban (a teljes
szallodai halézat 12,86%-a), melyek kozul 95
valaszadd adatai alapjan hatarozhaté meg egy
altalanos kép.

A gyermek- és a sportanimacios kinalatban meg-
jelennek a vizhez kothetd aktivaciok.

A gyermekanimacios programok (3. abra) kozott
vizes éiményként talalhato a kdzepesen elterjedt
medencés/vizi jatékok Kkore, illetve a néhany
helyen igénybe vehetd csuszdaverseny. Ez utobbi
tertlet a specidlis targyi feltétel flggvényében
alakul.

3. abra: Gyermekanimacios programok elter-
jedtsége Magyarorszagon

Forras: sajat kutatds (2014), sajat szerkesztés
(2016)
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Figure 3. Range of sport animation programs in Hungarianhotels

A - jellemz&en felnéttanimacioban kinalt - sport-
animacios programok (4. abra) harmadik legelter-
jedtebb peéldaja a vizi aerobik. Kozepesen elter-
jedt programok kozott nevesithetd a strandspor-
tok kozdl a strandréplabda, valamint a (vizi) zum-
ba és a pétanque terUlete.

4. abra: Sportanimacios programok elterjedtsé-
ge Magyarorszagon

Forras: sajat kutatds (2014), sajat szerkesztés
(2016)
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