,Megvan a bazis, de nem vagyok roghoz
kotve, hiszen van egy csomo csap,

ami kinyulik minden felé, és kiegésziti

és teljessé tudja tenni azt az életet,

amit egy kisvarosi lét tud adni.”

Juronics Tamas

Juronics Tamas, Kossuth-dijas magyar tancmiivész és koreografus, szinhazi rende-
26, valamint a Szegedi Kortars Balett mUivészeti vezetdje 1993 6ta. Munkdssaganak
harom évtizede alatt nemzetkozileg is elismert szakemberré n6tte ki magat. A szin-
hazml(ifajok minden agazatdban aktiv Juronics, akdr tanchoz — nevéhez tébb mint
50 koreografia fliz6dik —, akar prézai mi rendezéséhez, vagy éppen operahoz nyul,
osztatlan sikert arat. Legutdbbi kihivasa az Evita, mely a musical vildgaba rantot-
ta bele a rendezé-koreografust, a kritika szerint az idei évad legerGsebb musicale.

Itt, Szegeden kezdte immar harminc
éve a palyafutasat. Mekkora
valtozast lat azota?

J.T.: Ez olyan Osszetett és nehéz
kérdés, hogy nem is biztos, hogy
vélaszolni tudok ra. Annyi minden
tortént azéta a vilagban, és teljesen
mas helyzetben voltam akkor és
most. Egy tizennyolc éves fiatal férfi
voltam, aki frissen végzett a tancm-
vészetin. Akkor engem iranyitottak

a szinpadon, most én irdnyitom, mi
torténjen ott. Tehat kardinalisan
mas az én latdszogembdl a valtozas.
Ugyanakkor pedig, ha jél belegondo-
lok, semmi nem valtozott. Minden
pont ugyanugy m(ikodik, mint régen.
Csinaljuk a darabokat itt a szinhaz
épuletében mar tébb mint szazhar-
minc éve. Ugyanugy kell6 stresszel
jar a munka, és a kdzonség ugyan-
olyan szeretettel varja és fogadja

a dolgokat, mint a régmultban. A
balett pedig egy teljesen mas torté-
net. A harminc év alatt 6ridsi hosszu
Ut az, amit végigjartunk, és még csak
azt sem mondhatom, hogy nem vol-
tak hullamvolgyek, mert mindenhol
vannak, de elég jelentés dolognak
tudhatd be az, hogy a harom évtized
alatt a magyar és nemzetkozi tanc-
életben sikerilt hasonléan magas
szinten létezni és megtartani azt

a vezet6 pozicidt, ami els6k kozé
sorolja a Szegedi Kortdrs Balettet a
magyar modern tanc életben.

1993-ban, Imre Zoltan tavozasa
utan a megujult tarsulat,

a Szegedi Kortars Balett miivészeti
vezetdje lett.

A nullarol kellett épitkeznie?
Hiszen a magyar koreografusok
koziil szinte els6ként hasznalta a
kortars tanc elemeit

a koreograflaiban.

J.T.: Ez nem teljesen igaz, hiszen
volt mar egy nagyon ergs bazis.
Megorokoltiink egy hat éve miikodd
Szegedi Balettet. Megvolt minden
infrastrukturalis koriilmény, ez mar
6nmagdban csoda. Rendelkezésre
allt pénz, voltak statuszok és bemu-
tatolehetdségek. Ezek az adottsagok
Oridsi lehetGséget rejtettek, ezeket
hasznaltuk ki.

Egyébként meg, nyilvanvaldan ne-
kiink, fiatal vezet6knek Pataki And-
rds baratommal magunkat kellett
felépiteniink nullardl, hiszen nem
volt ebben tapasztalatunk. Viszont
volt lendiletiink, ambicionk és
képzel6erénk. Finoman probaltuk
a dolgokat stilarisan mas iranyba
terelni és elfogadtatni a kozonség-
gel. Nagyon klasszikus id6k voltak
szamunkra, mondhatni hds iddk.
Nagy nyitottsaggal fogadott minket
a kozonség és a szakma is. Huszon-
négy éves voltam akkor, és a fiatalos
lendiiletlink meggyé&zte Gket arrol,
hogy itt az ideje az uj dolgoknak.

Az aktiv tancot mar tobb mint egy
évtizede abbahagyta. Hogyan sikeriilt
mégis ilyen nagyszerti forméaban tartania
magat?

J.T.: Nem vagyok nagyszer(i formaban
sajnos. Egyszerlien nincs erre id6m, de
nem lesz ez végleges! Megfogadtam,
hogy 6tvenéves koromra ismét kondiba
fogom hozni magam, és kihaszndlom
azokat a lehetGségeket, amik a testem-
ben rejlenek. Szerencsés alkatom van,
mindig is ruganyos és a terhelésre gyor-
san reagald izomzattal rendelkeztem.
Tehat, ha gyurnék, gyorsan meglatsza-
na, de olyan s(ir(i az életem és szoros az
id6beosztasom, hogy erre most jelen
pillanatban nem szakitok kell§ id6t. Van
még két és fél évem az 6tvenig, hogy a
terveimet a kondiciémmal kapcsolato-
san véghezvigyem. Egyébként vannak
nagyon intenziv hénapjaim. Mikor ko-
reografalok, természetesen mozgok a
tancosokkal. llyenkor kell6en faj is min-
denem, hiszen mint mondtam, nem va-
gyok formaban. A lazabb id&szakokban
sokat sétalok a gyermekemmel és a
kutyammal is. Ha kitavaszodik, biciklizni
kezdek, és bar nem azért, mert annyira
odafigyelnék, de valahogy mindig is ugy
alakult a csaladi felfogas, hogy az egész-
séges taplalkozas szamunkra természe-
tes. Tehat én feleslegesen nem eszem.
De mint mondtam, nem gondolom azt,
hogy most megfelel6 allapotban lennék
magamhoz képest.
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Ha valaki élete évtizedeken keresztiil a tanc,
hogyan lehet bel6le kiszallni?

J.T.: En tovabbra is koreografalok, sza-
momra nincs kiszallas, de ha valaki életvi-
telszerlien tancolt, vagy a versenysport volt
az élete és abbahagyta, egyszerlien nem
emlékszem olyan példara, hogy fokozatosan
tudott volna ledllni. El szokott telni par év,
amikor az ember élvezi, hogy végre nem

kell feszegetni sajat hatarait. Tehatitt az a
megfejtendé kérdés, hogy mi a tartalmas

és értelmes életnek az igazsaga. Ezt én

sem tudom bizonyosan kijelenteni, hiszen
latok példakat és ellenpélddkat mindenre.

A nagyapam példaul kilencvenkét éves és
sosem sportolt. Persze nem hiszek Churchill
valaszaban sem, hogy mi a hosszu élet titka:
»No Sport”. Tehat sem az egyik, sem a masik
véglet nem célszer(, hiszen ismertem olyat
is, aki tuledzette magat, és abba halt bele.

Miben rejlik a lelki stabilitasa

¢és magabiztossaga?

J.T.: Hiszek abban, hogy a lelki dllapotunk
nagyon nagy befolyassal van a testi allapo-
tunkra. Hogy hogyan tudjuk a napi stresszt,
goresoket kezelni. Hogyan vagyunk képesek
ezeket feldolgozni. Ez egy bonyolult dolog,
és személyiségtdl is fligg. Nagyon mas a ké-
pességiink erre. En példaul szerencsés alkat
vagyok. Nem tartogatom magamban a mér-
geket, gyorsan le tudom tenni a diih6t és a
haragot. Nem vagyok egy gy6trédé tipus. Az
adott pillanatban tudok fesziilt lenni, hiszen
a munkam ezzel jar. Eleve szaz emberrel
szemben kell Glni és vezetni a produkciét.
llyenkor nem csak a sajat, de a produkcio-
ban részt vevs személyek fesziiltségének
kezelésével is nekem kell foglalkozni. Ugy
hiszem, szerencsés alkat vagyok, mert ezek
nem terhelik meg a személyiségemet. Min-
dig is volt egy olyan erds egdm, ami stabilan
tudott engem tartani, és nem volt kérdés,
hogy merre tovabb, és van-e értelme annak,
amit csinalok.

Hogyan lehet ebbdl az aktiv szellemi
1étbdl egy kicsit kikapcsolni? Sokan
a zenét hasznaljak erre. Onnél hogy
mikodik ez?

J.T.: Hat a zene? Az nem! En azzal dol-
gozom! Napi nyolc éraban Stravinsky,
vagy most az Evita utan nem hallgatok
zenét. Sokat vezetek, s(r(in jarok példaul
Marosvasarhelyre, és azon veszem észre
magam, hogy zavarna, ha bekapcsolnam
a radiot. De azt se mondanam, hogy a
csend az, ami nyugtatd. Kifejezetten fe-
szélyezne, ha otthon, vacsordzas kdozben
csak a kandl csérompolését hallanam.
Amire azt mondanam, hogy szakitok ra
id6t és nagyon jolesik az a semmittevés.
Nagyon szeretek néha korabban kelni,
elmenni munka el6tt kavézni, vagy reg-
gelizni magamban, csak hogy elinduljon
a nap. Esetleg taldlkozom néhany bara-
tommal, és beszélgetiink a semmirdl.
Ezek fontos kis kiszakitott pillanatok,
amit kihasznalok a semmire. Ezenfellil
vettem egy kis hajot a Tiszara. Ez nagyon
érdekes. Nekem soha nem volt semmi-
lyen hobbim, hiszen az én munkam egy
olyan kreativ 6nkifejezés, ami mellett
nem alakult ki hidnyérzetem. Ezért is volt
nagyon sokdig a szinhazi gondolkoddsom
az elsédleges.

Az volt a legfontosabb, hogy a feladatok
el legyenek végezve. A csalddtervezés
és a maganélet pontosan emiatt szorult
hattérbe. Es nagyon érdekes érzés most
az, hogy mashogy latom a vilagot. Olyan
Orakat toltok példaul azzal, hogy a kiko-
t6ben leszerelem a ponyvat, kifutok a
vizre, élvezem a lebegést, és atélem a vi-
zen kialakult hangulatokat, amiket régen
biztos a szinhazra dldoztam volna. Na-
gyon hangulatos lesz majd, ha a lanyom
nagyobb lesz, és csénakazhatom vele.

Mekkora valtozast hozott a csaladalapi-
tas? A hazassag és Mira megsziiletése?
J.T.: Nagyot. Mint mondtam, régebben
a szinhaz felé volt az életem sulypontja
tolédva. A csalddalapitds azonban valtoz-
tatott a dolgokon. Mondhatjuk ugy, hogy
megmozdult bennem a balansz. Hozzate-
szem, ez nem kot meg engem egyaltalan.
A feleségem is m(ivész, tancos volt. Na-
gyon jol ismeri ezt a vilagot, és azt, hogy
ez hogyan mikddik. Megvan a bazis, de
nem vagyok réghoz kétve, hiszen van egy
csomé csap, ami kinyudlik minden felé,

és kiegésziti és teljessé tudja tenni azt az
életet, amit egy kisvarosi [ét tud adni. En
egyébként is szeretek utazni. Egyaltalan
nem zavar, ha Budapesten vagy mds
vidéki varosokban hetente tébbszor is
megfordulok. Szeretek benne lenni a
kulturdlis vérkeringés f6 vonalaban. Ha
nagyobb lesz a gyerek, majd vele is utazni
fogunk erre-arra. Tehat ez a mi ritmu-
sunk, és teljesen rendben van ez igy. Ami
talan kardinalisan véltozott, az az, hogy
mas tavlatban gondolkodom. Régebben
az életemet nagyon rovid tavlatokban
éltem. Ugy gondoltam, lesz, ami lesz. Ez
ma mar teljesen megvaltozott. Hosszabb
tavra gondolok elére, mivel azt is figye-
lembe kell venni, hogy nekik mi a jo.

Szerz6: Borbas Edina rovatvezetd

Telin Tv fészerkeszt6 (szerkesztG-riporter)

Hobbi: regényirds, meseirds, forgatékonyvirds,
rovidfilm-rendezés, dokumentumfilm-rendezés
E-mail cim: borbasedina80@gmail.com
https://www.facebook.com/edina.borbas.52
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