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Szamomra, ahogy szinte minden gonyui
szamara az idei év nagyon kulonleges

volt, hiszen kézséglnk idén tnnepel- margO]ara

hette elsd irasos emlitésének 800. Eziton is szeretnék készénetet

evforduldjat. mondani a Gényi 800-as mun-
Az Unnepi év alkalmabol uj kiad- o kacsoport tagjainak, az intézme-
vanyokkal, Uj épitett emlekekkel, - =W ) nyeknek, a civil szervezeteknekr,
kulonleges és gazdag program- o i & hogy kulonféle oétleteikkel, prog-
kinalattal szinesithettuk nemcsak W ramjaikkal és munkajukkal hozza-
magat a telepllést, hanem az itt : il : jarultak a 800-as év mélté megun-
élék mindennapjait is. ; neplésehez.

Az év vége felé kdzeledve egyrészt 7 Koszonetem fejezem ki a Képvi-
ertékeljuk a mogottunk allo evet, illetve i sel6-testiilet tagjainak és mindazon
igyekszunk egy kicsit megpihenni is. gonylii lakosoknak is, akik reszt vettek en-
A decemberi hajtas, az ajandékok utani roha- nek a kilonleges, Unnepi eévnek a lebonyoli-
nas mellett vagy helyett, probaljunk meg idét szanni tasaban.

egymasra is. Karacsony kdzeledtével ne csak a ha-
zainkat takaritsuk ki, diszitsuk fel! A szivinket és lel-
kunket is oltoztessUk Unnepldbe, és toltsink minel
tébb idét csaladunkkal és szeretteinkkel.

Aldott, szeretetteljes kardcsonyi innepeket
és sikerekben gazdag, boldog uj esztendét kivanok!

Major Gabor
polgdrmester

Major Gabor
polgarmester

Az Onkormanyzati Kft.
beszamoloja

A legutobbi lapszam ota eltelt idészakban tovabb folytattuk a temetokerti munkdlatokat: mind a ke-
rites, mind a gyalogutak elkéesziltek. A rengeteg €pitési tormelek miatt lenyegeben az egesz fel-
SO reteg talajcseréje valt sziiksegesse. Elveégezitik a flvesitest, diszfakat és tujasort telepitettiink.
A temetoi munkdlatokat befejeztiik, es atadtuk az dnkormanyzatnak, mint megrendelonek.

A temetdi munkalatok vegeztevel szervizeljlik gepeinket €s elokeszitjlik oket a varhato teli munkalatokra.
ORtobervegen a koztertileteken s az 6nkormanyzati tertileteken is ftinyirdast vegeztink, melybol meg eqy
var rank ebben az évben.

Az eddigi megszoRott gyakorlatot Rovetve, a szocidlis tuzifdt is szeretnek Riosztani meg kardacsony elott.
Az Egeszseghaz udvardn elkészitettiik az idokapszula taroldjat is.

Ahogy az eddigi években, ugy iden is kozremtkodtiink a Raracsonyi elokesziiletekben: elvégeztiik az ad-
venti Roszoruhoz sztikseges fak gallyazasat, a falu kardcsonyfdjanak kivagasat, szallitasat, feldllitasat,
valamint a Hivatal udvaran felallitottuk az istallot is a Betlehemhez.
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Palvazati
hifek

Magyar Falu Program keretében hamarosan vegehez
ér az Iranyi Daniel utca Deak Ferenc utca és a Dam-
janich Janos utca kozotti szakasz jardafelujitasa, ame-
lyet az ,Onkormdnyzati jardaépités/felujitds tdmoga-
tdsa-2022" cimU palyazat tamogatasaval valosit meg
az dnkormanyzat.

Az dnkormanyzat sajat erébdl finanszirozza az Iranyi
Daniel utca Damjanich utca és Bajcsy-Zsilinszky utca
kozotti szakasz jardafelujitasat.

A Beliigyminisztérium altal meghirdetett ,Az Onkor-
mdnyzati feladatellatdst szolgdlo fejlesztések tamo-
gatdsa-2021" ,Beltertileti utak, jarddk, hidak feldjitdsa”
cimu palyazat tamogatasaval az Iranyi Daniel utca Kos-
suth Lajos utca és Bajcsy-Zsilinszky utca kozotti szaka-
sza kap Uj burkolatot.

A feldjitasi munkak a napokban befejezdédnek. Kdszodn-
juk az itt lakok és kdzlekeddk turelmeét!

s
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MAGYAR FALU
PROGRAM
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Aldott, békés kardcsonyi linnepeket
és boldog uj évet kivanok minden kedves Olvasonak
az Onkormanyzati Kft. nevében!

Feher Zsolt
tugyvezeto
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Szintén a Magyar Falu Program altal meghirdetett ,On-
kormdnyzati temetdk infrastrukturdlis fejlesztése-2021"
cimu palyazat kereteben elnyert mintegy 5 millio forint-
bol és jelentds sajat eré6bol a temetd bdviteése is elkeszult.

A Tertileti Operativ Program PLUSZ keretein belul meg-
hirdetett, ,Gényli Egészséghdz és Koézésségi Eplilet
napelemes Rorszertsitése” cimU palyazat altal meg-
valosulo napelemes rendszer telepitése is a befeje-
zéshez kozelit. Sajnos az engedélyeztetesi folyamat
elhuzodott, de bizunk benne, hogy révidesen a kivite-
lezésre is sor kerulhet.

A Tertileti Operativ Program PLUSZ keretein belll be-
nyujtott ,Gyereknevelést tamogato humadn infrastruk-
tura fejlesztése” cimu felhivasara ,A Gonyti Kek Duna
Ovoda és Bélcséde féréhelybdvitése” cimU palyazat al-
tal elnyert 221,115 millio forintbol ket uj csoportszoba
kerUl kialakitasra, ezaltal hamarosan megoldodni lat-
szik a bolcsddei, ovodai feréhelyek problemaja. A kivi-
telez6 kivalasztasa folyamatban van.

A Tertileti Operativ Program PLUSZ keretein belul meg-
hirdetett , Helyi egészsegtigyi €s szocidlis infrastruktura
fejlesztése” cimu eés a ,Helyi gazdasagfejleszteés” cimu
felhivasokra benyujtott palyazatainkra sajnos meg ér-
demi valaszt nem kaptunk, ebbél a Gényui Szocialis
Alapszolgaltatasi Intézmeény, illetve az ovodai f6z6-
konyha kerulne felujitasra.

Ezen felul az 6nkormanyzat a Panndnia Kincse Leader
Egyestilethez is nyujtott be palyazatot: agapritd gepet
szeretnenk beszerezni a helyben kivagasra keruld fa
feldolgozasahoz és szocialis célra tortend hasznosi-
tasahoz, potkocsit a falun bellli szallitasok lebonyoli-
tasahoz, valamint hélegfuvokat a téli, koratavaszi ren-
dezveények lebonyolitasahoz.

Minden évben palyazik az dnkormanyzat szocialis
tlzifara a Belligyminisztérium altal meghirdetett pa-
lyazaton, ebben az eévben 88 erdei kbbmeter kemény-
lombos fa szétosztasara lesz lehetéseg. A donteés
megszuletett, a fa kiszallitasa és a palyazok kiertesite-
se folyamatban van.

Radvanyi Katalin
palydzati referens
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* A hajdan szebb korokat megelt, Gényu egyik
kozponti helyen fekvd Postakocsi Fogado épu-

« A GYHG Gyéri Hulladékgazddlkoddsi Nonprofit letének megmenteseert, figyelemfelhivo  jel-

Kft. tajékoztatasa alapjan a hulladékudvar leggel alalrgsgyujteg“ akcioba kezdett a’ G’onyull

téli nyitvatartasa a kdvetkezéképpen alakul Honismereti Egylet. Osszesen 2251-en irtak ala

november 1-tol: az iveket, melyek tovabbitasra kerlltek az ille-
Csutoérték 7:00-16:00 tekesek fele.

Szombat 10:00-14:00
Boévebb informacio a www.gyhg.hu weboldalon, _ >
valamint a Hulladék112 applikacioban olvashato. » MENTSUK

MEG EGYUTT! |

« A Gonyui Polgarmesteri Hivatal tgyfelfogada-
sanak atmeneti valtozasa 2022, oktober 10-tdl
2023. februdr 24-ig:

Pénteki napokon a Hivatal zarva tart, az Ugyfe-
lekkel valo kapcsolattartas telefonon és elekt-
ronikus uton tortenik 8:00 - 12:00 kdzotti idétar-
tamban.

A péntek délelétti szemeélyes Ugyfelfogadas he-
lyett a hivatal csttortoki napokon 13:00 - 17:00-
ig biztosit emelt idétartamu Ggyfelfogadast.

+ A Gonyui Polgarmesteri Hivatal igazgatasi szu-
nete 2022. december 22-t61 2023. januar 6-ig tart,
mely idétartam alatt az ugyfélfogadas szunetel.

« Tisztelt Konyvtarhasznalok!
A ROzsegi Ronyvtdr 2022. december 21-tol 2023.
Jjanuar 6-ig zarva tart. Utolso nyitvatartasi nap:
2022. december 20.
Januar 9-tél a koényvtar ideiglenes nyitvatar-
tasi rend szerint mukodik, a szerdai napo-
kon 15 oratol 17 Jrdig. Els6é nyitvatartdsi nap:
2023. janudr 11.

Szasz-Pungur Csenge

konyvtaros

Gonylii Kék Duna Ovoda és Bélcséde

tartottunk

Szeptember 29. Szent Mihaly napja, melyhez szamos nepszokas és idojarasi
megfigyeles fuzodik. A nepi kalendarium a szeptembert Szent Mihaly havanak
nevezi. Ettél a naptol kezdddott a kisfarsang ideje, ami Katalin napjaig tartott. A
lakodalmak és a balok idészaka volt. A Szent Gyorgy napjakor kihajtott allatokat
ezen a napon terelték vissza, a pasztorokat pedig elszamoltattak és kifizettek.
Orszagszerte emléekezetesek voltak a szentmihalyi vasarok, ahol nemcsak a
szukseges holmikat tudtak beszerezni a vasarozok, de szorakozasi és ismerke-
dési lehetdseget jelentett szamukra.

Ennek a jeles esemeénynek a hagyomanyat probaljuk fenntartani ovodankban
is minden évben. Iden a Katica csoportosok keszultek musorral €s sok szep
portekaval a Mihaly napi vasar alkalmabol. Lehetett kapni kézmUves dolgokat,
mezesbabot, perecet és mas finomsagot is. Majd a musor utan illatarium, josda,
cellovolde, eréproba és fotosarok varta a nézelddoéket. Igazi vasari forgatag ke-
rekedett ebben a ket oraban az évoda falai kozott.

Remeéljuk, meég sok-sok evig apolni tudjuk ezt a szép tradiciot intézmenyunkben.

Berkes Csilla
ovodapedagogus
4 | Gonyui Hirfolyam



Menhelyi gyiijtés az 6vodaban
az allatok Vilég napja alkalmabol Kep forrdsa: a Gyri Allatmenhely Facebook oldala

Az oktober 4-i allatok vilagnapja mindig kiemelten fon-
tos idopont az intézmenylnkben. A jatékok és foglal-
kozasok tematikajat ilyenkor mindig e koéré igazitjak
a pedagogusok. Aprobb kirandulasokat tesznek a csoportok,
akar egy kisebb farm vagy gazdasag meglatogatasa, vagy
egy allatkerti séta keretében. Lehet sz6 hazidllatokrol, erdei
allatokrol vagy vadon €l6 egzotikus allatokrol. Az idei évben
azonban szoba kerultek az otthontalan, segitségre szorulo al-
latok, a felelds allattartas és a kézdsseg gondoskodo ergje is.
Ennek kapcsan jott az otlet, hogy a kdézeli menhely szama-
ra szervezzUnk egy kisebb gyujtést. Az eredmeény varakoza-
son fellli lett, ugyanis harom teli bevasarlokocsinyi felajan-
last tudtunk atadni a Gyéri Allatmenhely részére, amit kitord
6réommel fogadtak. Gyéri Allatmenhely
Ezuton is szeretném megRkészénni az intézmeénytinkbe jaro Copsleytindl

oy . PP .z e < e Szintén Allatok Vilignapi adomdnyt szeretnénk megkdszdnni, hiszen nagyon
szliléknek és kollégdknak a felajdnldsokat €s segitséget! opiis m;:,,,m':"aﬂmi'nak i B

szivbdl kiszdnjlk ezt a hatalmas mennyiségl, csupa-csupa hasznos adomdanyt,
Sza[ay__jdray Ninetta a Gnydi Kék Duna Ovoda és Bilcsdde minden Dolgozdjanak, és a kedves

intézményvezets-helyettes ¥

o \wwwwwwwwwwwwmiarion nap
az ovodaban

Evek ota hagyomanyként innepeljik Marton napjat az dvodaban. Ilyenkor min-
den csoportban megismerkednek a gyermekek Szent Marton legendajaval, libas
daloktol és jatékoktol hangosak a csoportszobak, tdbbféle kézmuves technikaval
libak keszulnek.

A délutan folyaman tobbféle jatekot kiprobalhattak a gyerekek az udvaron, min-
den allomason az elvegzett feladatert pecsétet kaptak a menetlevellkbe. Kipro-
balhattak a ludtollal rajzolast, a morzsolast, tomeést, célba dobast, tojaskeresést,
libaterelést, csipegeteést és eqgy kis idére rokava is valhattak a gyerekek, amig libara
vadasztak. A SzUldi Szervezet tagjai libazsiros kenyeérrel, tedval és ujborral kinal-
tak a megjelenteket. A gyerekek és vendégeink a Halacska csoportos és nehany
Maci csoportos gyermek musorat tekinthettek meg, melybdl az is kiderult, hogy
,aki Marton napjan libat nem eszik, egész évben éhezik". Sét, a liba mellcsontjabol a
kozelgd teliidéjarasra is lehet kdvetkeztetni: ha a liba csontja fehér és hosszu, akkor
havas lesz a tel, ha viszont barna és révid, akkor saros télre szamithatunk.

Fodorné Gugyin Anett
ovodapedagogus

November elején a Gonyui Kék Duna Ovoda és Bolcsdde részt vett a Vorwerk Kobold
Magyarorszdg altal meghirdetett évoda tisztito programjaban.

A Vorwerk Kobold Magyarorszag szamara fontos, hogy minél tobb gyerek tiszta, atka—
és pormentes helyen tudja eltélteni az ovodaban vagy bolcsédeben toltott idot. Ezért
a cég segit6 utra indult 2022-ben és felajanlotta, hogy a Vorwerk Kobold takaritobe- £
rendezéssel kitisztitja a csoportszobak szényegeit, textilfellleteit a valodi tisztasag el— .
érese jegyeben! Hazankban mara minden masodik ember asztma, vagy egyeb allergi-
as tunetekkel fordul orvoshoz. Sok esetben csak erés gyogyszerek, inhalatorok segitik
a léguti megbetegedéseket, pedig sokszor az ok megszlntethetd lenne.

Lelkes Szuloi Szervezeti tagokkal, az Intézmeényvezetd Asszonnyal es néhany dolgozo-
val sikeresen kitakaritottuk, szaraz technologiaval mélytisztitottuk a szonyegeket.
Nagy 6rom, hogy egy meg tisztabb kornyezetben tudnak jatszani a gyerekek, amikor
lehuppannak a szényegekre.

Az ovoda tisztitasan kivul, program keretén belll ingyenes matrac fertétlenito és at-
katlanito lehetdseget is biztositanak olyan csaladoknak is, ahol a gyerkéc pollen/por
allergiaval vagy epp rendszeresen felséleguti megbetegedéssel kiizd, hiszen a nyu-
godt alvas biztositasa az elso lepés az egészseg fele.

Hidvégi-Vas Eva -
a Sztiléi Szervezet elndke

2022. december | 5
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Izgatott és varakozassal teli gyereksereg gyulekezett |

a GonyUi Széchenyi Istvan Altalanos Iskola udvaran
2022.10.07. reggelén. Az 6szi turanap kezdetét vartak
mindannyian. A rossz idd miatt egy hét halasztast ko-
vetden kerult sor az iskolai turanapra, melybe lendu-
letesen vetették bele magukat a gyerekek.

Mig tanuloink turaztak, tarsaik szuléi segitseggel el-
készitettek a jol megerdemelt ebédet. Minden csa-
pat egysegesen paprikaskrumplit készitett, melyek
mindegyikéet kitund izvilag jellemzett.

Remek hangulatban toltottuk el ezt a napot és orul-
tunk, hogy Ujra kdzds programban lehetett részink.

) Szaszi Noemi
DOK munkajat segité pedagogus

Ralyavalaszias

2022. oktober 27-én Szeles Imre szaktandcsado
tartott eléadast iskolankban Tamogatas a palya-
valasztast, tovabbtanulast segité feladatokhoz
cimmel. A rendezvényen, a fels6 tagozaton tanito
pedagogusok, a 7. eés 8. osztalyos tanulok és szu-
leik vettek részt. Atfogd képet kaptunk a palya-
doéntést befolyasolo tenyezdkrol, melyeket mer-
legelni kell a palyavalasztas elétt. Megismertik
a kozepfoku oktatas kulonbdzé iskolatipusait, a
felvételi eljaras menetét. Reményeink szerint az
elhangzottak nagyban hozzajarulnak a gyerekek
egyeni jovokepenek kialakitasahoz es az eredme-
nyes palyavalasztashoz.

Horvathneé Szombathelyi Rita

6 | Gonyi Hirfolyam

A magyar tékfaragds toérténete
forras:https:/www.anyaparadicsom.hu/atokfaragastortenete

A tékfaragas hagyomanyat leggyakrabban az ame-
rikai Halloween Gnnepéhez kotik, pedig Magyaror- £
szagon is a regi idokre nyulik vissza a tértenete.
Az elso errol szolo tortenet egeészen Salamon ki- i

§ L[
raly idejébe nyulik vissza. Salamon tronviszalyban ; {%i
allt unokatestverével, Gezaval, illetve annak halala
utan Laszloval. 1081-ben Salamon elismerte Laszlot Y 4

magyar kiralynak, cserebe megtarthatta kiralyi cimet. !l'
Azonban a kiralyi udvarban is terveket szétt a tron visz-
szaszerzesere. Laszlo ezt megtudta és biztonsagi okbol a visegradi
var tornyaba zaratta. Az 6roknek parancsba adtak, hogy €jszaka tok-
lampasokkal vilagitsak ki a tornyot, hogy mindig szemmel tarthassak
a rabot. A lampasok igy a Dunan kdzlekedd hajosoknak is tampontul
szolgaltak. Innen ered a mondas: "Fénylik, mint Salamon toke!"

Iskolank fels6 tagozatos tanuloi tokfaragassal allitottak emléket a
fenti hagyomanynak oktober 18-an. A kifaragott tékdk, megvilagitva
tették hangulatossa iskolank fébejaratat.
Kiss Béela
igazgato
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Meghivo

Szeretettel vdrunk minden kedves érdeklgdét
a Ganyli Széchenyi Istvdn Altaldnos Iskola
ésa
Napsugdr Mivészeti Iskola dltal rendezendd

M UNNEPVARO ADVENTI KONCERTRE.

Kézremiikodnek: Zeneiskolds névendékek

X
X

Gonyiii Széchenyi Istvdn Altaldnos Iskola énekkara

Helyszin: Rémai Katolikus templom

Idgpont: 2022. december 14. 17:00 éra
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GONYU
SZECHENYI ISTVAN
ALTALANOS ISKOLA

S071 Ginyii Eossuth
Lajos u. 65,

TelFax: 96/153-112;
infa(i szechenyi-goayu.sulinethu

OM:030588

—

KEDVES SzULO!
KEDVES LEENDO ELSO
OSZTALYOS TANULO!

Iskolank a 2022/23. tanévben is szervez is-
kola el6keszité foglalkozasokat a jelenleg
meg ovodas gyerekek kozul azok szamara,
akik a kovetkez6 taneévben tankotelesek és
egyuttal elsés tanulok lesznek. A ,Mano Ta-
noda’ foglalkozasaira varunk minden ovodas
gyermeket, aki 2023 szeptemberében kezdi
iskolai tanulmanyait a telepulés altalanos is-
kolajaban.

A foglakozasok célja, hogy megkonnyitsuk
az ovodabol az iskolaba valo atmenet ne-
hézsegenek leklzdeset. A foglalkozasokon
kiemelt szerepet kap a szovegertées fejlesz-

tese, szokincsbovités, beszedfejlesztes, mozgasfejlesz-
== tes, emlekezetfejlesztes, helyes ceruzafogas kialakitasa,

i/

By

kulonbdzd szamkdrokben valo tajekozodas, mindez jate-

kos feladatmegoldasokkal.

A gyerekek megismerik az iskola épuletét, az iskolai szo-
kasokat. Célunk, hogy a gyermekek mar ismeroskent lep-

jenek iskolank falai kézé szeptemberben! Hisszuk, hogy
igy kdnnyebben alkalmazkodnak az uj elvarasokhoz.

A Mano Tanoda 60 perc idétartamu foglakozasainak ter-
vezett idépontjai:

1. december 01. csutortok 15:00-16:00 kozott
2. januar 12. csutortok 15:00-16:00 kozott
3. februar 09. csutortok 15:00-16:00 kozott
4. marcius 09. csutortok 15:00-16:00 kozott
5. aprilis 20. csutortok 15:00-16:00 kozott
6. majus 04. csutortok 15:00-16:00 kozott

A foglalkozasok megkezdése elétt, november 29-én
16:00 orakor tajekoztatot tartunk iskolankban.

A tajékoztatd témaja: iskolaérettség, valamint az eldkészi-
t6 foglalkozasok tematikajanak ismertetése.
Atdjékoztatora szeretettel varjuk, mint leendd elsds tanu-
lonk édesanyjat, édesapjat!

Goényu, 2022. november 14.

Kiss Béla
igazgato sk.

Gonylii Szocialis Alapszolgaltatdsi Intézmény

A Gonyui Szocialis Alapszolgaltatasi Intezmeény az idei évben
tobb palyazatot is sikeres eredmeénnyel zart, igy az alabbi prog-
ramok tudtak az elmult idészakban megvalosulni:

A Nemzeti Kulturdlis Alap palyazatan keresztll lehetdseglnk
nyilt 16 fovel a Gyori Nemzeti Szinhaz Puskas, a musical c. eléa-
dasan részt venni. Fantasztikus szereposztas, hihetetlen tor-
ténet, melyen keresztul egy legenda éeletét ismerhettik meg.
Ezen palyazati keret lehetdseget biztositott arra is, hogy kuldon-
b6z6 kreativ foglalkozasok alapanyagait is beszerezzik, mint
peldaul az emlékezes koszoruit s a Varroda tanoda elneveze-
su foglalkozasunk szovet alapanyagat is.

Az Uniper Hungary Kft. 2022. évi palyazatan keresztul nyilt lehe-
tésegunk arra, hogy az Alzheimer c. dokumentumfilm Gonyuln
is levetitesre kertljon, melyet egy eldadas es kotetlen beszel-
getés kisert Kollar Istvdnnal, a film keészitéjevel és Dr. Menyhart
Miklos foorvossal.

Sikeresen zarult a 65 éev felettiek szamara szervezett ingyenes
szamitogépes képzésink, mely az Onkormdnyzattal kdzds
szervezesben valosulhatott meg. Minden résztvevd szeme-
lyesen vehette at a képzésen valo reszveteleert az elismerd
oklevelet. A jovd évben az 6sz folyaman varhato a kdvetkezé
képzés indulasa, de természetesen a részleteket a késdbbiek-

ben publikaljuk. Ezuton is szeretnénk, mint oktatok a halankat
kifejezni a ket csoport résztvevoinek a kepzes zarasakor ata-
dott ajandékcsomagokert.

2022. november 2-an veget ért Agytorna elnevezésu nyere-
menyjatékunk, 2022. november 11-én a nyeremeényjaték sor-
solasa is lezajlott. A sorsolas védnoke Ott-Szegd Henrietta
kepviseld asszony volt. Ezuton is kdszonjuk, hogy elfogadta
felkéreslnket. Nyerteseinket, azaz Farkas Ldszlonét, Bedd Ja-
nosnét, Varga Istvant, Hangydl Istvannét, Vigh Istvant, Varga
Tivadarnét a megadott eléerhetdségeken értesitettuk, atadasra
kerUlt szamukra az ajandekcsomag és az ajandékutalvanyok.
Kdszénjuk a beerkezé palyazatokat és gratulalunk a nyertesek-
nek!

Karacsony elétt a gyerekeknek is igyekszlnk kedveskedni,
ugyanis a Gonytii Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalattal a vele
valamilyen formaban kapcsolatban allo gyerekek szamara ka-
racsonyi kreativ foglalkozast szervez, mely soran az elkeszitett
targyakat a résztvevok termeészetesen haza is vihetik. Az 6ssze-
Jjovetel soran térekszunk a meghitt karacsonyi hangulat eléide-
zésére és a gyermeki mosoly fokuszba helyezesére.

Aldott Unnepet és Boldog Uj Evet Kivanunk!

Pdkozdi Ramona
intéezmenyvezeto
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| Az IGK, vagyis a GonyUi Polgarér Egyesulet altal koordinalt

ifjusagi program tagjaival oktober 22-én a Mosoni-Duna

" torkolatanal epult hajozsilip latogatasan vettlunk részt.
A mutargyhoz érve Gasko Tibor és Vida Andrds kezeldk szi-
vélyes fogadtatasaban volt részunk. Mar vartak benntn-
ket, mert a kezeléépulet kamerai segitsegével messzirdl
lattak kozeledd csapatunkat. Gasko Tibortol megtudtuk,
hogy a torkolati matargy megépitésére azert volt szUk-
seg, mert a Dunan évtizedek alatt jelentdés medersullye-
dés alakult ki, aminek kovetkeztében lesullyedtek a kis- és
kdzepes vizszintek. A létesitmeny megszinteti a Duna

kedvezdtlen, leszivo hatasat, javitja a térseg ta-
lajvizszintjét, biztositja a folyo also szakaszan .§°
a hajozast. A torkolati mu alkalmas hajok — °
(max. 85 m hosszu és 11,4m széles) atzsilipe- i

lésére is. Az arvizkapu funkcidja csokkenti |

az arvizszinteket, néveli az arvizvedelmi I
biztonsagot, a halatjaro pedig biztositja a

Mosoni-Duna dkologiai atjarhatosagat. Vida

Andras elmondta, hogy a vizi turistakra valo

tekintettel a kajakok, kenuk kezi atemelése-

hez csonakatemeld rampakat és solyakat ala-

kitottak ki.

A kulso resz kérbejarasa utan idegenvezetéstnk a ha-
jozsilip melletti kezeldeépuletben folytatodott. Betekintést
nyerhettlink a torony muszaki ellatottsagaba, modern fel-
szereltségebe.

Nagyon kRészonjik ezt a tartalmas déleldttot Tatai Robernek,
Gasko Tibornak és Vida Andrasnak.

Kihasznalva Vének kozelsegét, meg meghosszabbitottuk
utunkat egy kis falukertléssel, ami utan mar utunk hazafele
vezetett.

Hencz Istvannée

CIVIL HIREK

Polgaror Egyesilet

A rendérseg elmenyt, informaciot
ado felkészitése génytii ifik szamara
A Gonyui Polgarér Egyesulet altal koordinalt ifjusagi
program, az Ifju Gonyuiek Kdézoéssegenek (IGK) tag-

jai néhany felnoétt polgardr kiseretében ellatogattak
a Gydri Renddrkapitanysdagra és megismerkedhet-

tek a rendérdok eletevel, sokretl munkajaval.

a rendoérok munkajat a kozrendert tett
veégzett szolgalatukban. Enhez ismer-
ni kell a rendérok feladatait és a kd-
z6s munka lehetdségeit is.

A latogatas f6 célia az volt, hogy
a gyerekek minél tdbb szakmai infor-

maciot kapjanak elsé kezbél egy -,
autentikus helyen, ezzel is se- c
gitve felkeszllesuket a maj-
dani polgarér munkara. A
renddrkapitanysagon Nemes
llona renddr 6rnagy fogadta ko-
zossegUnket és elkisert minket az elsé
allomasra, ahol Dr. Csikds Botond ren-

dor alezredes fegyverbemutatot tar-

tott neklnk. Megismerkedtink a ren-
doérok  alapfelszereltsegehez  tartozo
pisztollyal és geppisztollyal, de lathat-
tunk kulonleges geéepkarabélyokat, gép-
puskakat és sorétes puskat is. Megtudtuk,
hogy a szovjetek altal kifejlesztett AK 47-es
l6fegyver tovabbfejlesztett valtozata meg ma is

Az elhunytak és az elok nyugalmaert

Az elhunyt hozzatartozoinkrol, baratainkrol, ismeréseinkrél valod
békes megemlekezes, a falu és az elhunytak nyugalmanak érde-
kében a Gonyi Polgarér Egyesulet a hagyomanyoknak megfele-
l6en 6rizte a temetd és kornyeke rendjet.

A szolgalatban reészt vettek az Egyesulet felnétt es ifju polgarérei

és az ifjusagi program (az IGK) tagjai.

A mar evek ota szokasos jelenlét demonstralta, hogy a polgarérok-
re - akik szabadidejukben, teritésmentesen szolgaljak a kdzt - min-
dig, minden kérulmenyek kozott szamithat a telepllés lakossaga.
A polgarorok, kiegészilve az IGK tagjaival, oktober 29-t6l novem-
ber 1-ig, minden nap 8-tol 20 oraig teljesitett szolgalatot, melyert a
falu polgarmestere és jegyzéje is koszénetét fejezte ki.

Horvath Attila

o A fotot keszitette: Kovacs Albert
8 | Gonyui Hirfolyam



az egyik legnagyobb darabszamban értekesitett fegyver.
Dr. Csikos Botond felhivta a figyelmunket arra is, hogy ci-
vilkéent milyen esetben, milyen fegyvert tarthatunk otthon
és azt mire hasznalhatjuk. A sok informacio utan terme-
szetesen az volt a legizgalmasabb rész, amikor az ifjak
a kezukbe is vehették a fegyvereket. A kdvetkezd allo-
mason Horvdth Péter renddr drnagy a kézrendvedelmi
rendérok munkajat és legfontosabb hasznalati targyait
mutatta be. Az egyik fontos ruhadarab a tak-
tikai Ov, melyre toébbek koézdtt bilincs,
», gazspray eés renddrbotok (gumibot
és tomfa) kerulnek. A gyerekek
A felprobaltak tobbek kozott a ren-
ddrségi rohamsisakot, mely péel-
=, daul a rendezvénybiztositaso-
L kon az egyik fontos kiegeszitoje

i} a teljes testpancelnak. Meg-
b ismerkedtink a  renddrség
¥ .mindent nyitd kulcsaval’ is,
egy faltoré kos alakjaban.
Rogtonzétt  bemutatot  kap-
tunk arrol, hogy hogyan kell
falhoz allitani és megmotoz-
ni valakit, jelen esetben egy ba-
tor 6nkéntest a csapatunkbol. Utun-
kat folytattuk az eléallitod fele, de kdzben
egy igazi renddrautoba is beulhettek a gyerekek.
Az eléallitoba maximum 8+4 orara lehet valakit
i bezarni. Abban a reményben mentink be ebbe
. 2 helyisegbe, hogy nekunk nem kell annyi idét
—a Ott tolteni. Az eldallitasunk utan egy renddrsegi

- oktato terem fele vettlk az iranyt, de mieldtt

¥ bepillanthattunk a rendérok irodai életebe is.

Major Istvan renddr érnagy, aki jelenleg a rend-
orsegitoborzassalfoglalkozik, bevezetett minket
az igazi bunugyek vilagaba. Megtudtuk tébbek
kozott, hogy hogyan kell ujjlenyomatot rogziteni,
milyen eszkdzok segitik a nyomok felgdngyoélitéset,
és hogy hogyan kell eldkesziteni egy igazi bevetést.

Megtudtuk azt is, hogy civikkent mivel
segithetjuk igazan a rendérok munka-
Jjat, ha valamilyen eset tanui vagy ne adj
Isten elszenveddi vagyunk. Mielétt ve-
get ért volna a délelétt, azt is megtud-
tuk, hogy a gydri lakosok védelmében
a renddérseg munkajat egy komoly kamera-
rendszer is segiti.

A rendorsegen toltott id6 alatt nemcsak egy
igazan kulonleges elmennyel lettek gazda-
gabbak a gyerekek, hanem hasznos és erde-
kes informaciokat kaptak a kézdsség tagjai,
melyet kesdbb ifju, majd felndtt polgardr-
ként is hasznositani tudnak.

Ezuton is R6szonjtik a lehetdséget!

Csehné Gintli Marianna
az ifjusdgi program koordinatora

Baba-Mama Egyesiilet

% L )
AR TAKAS

Nagy 6romoémre szolgalt, hogy Uj helyi lakoskent
egyesuletem, a Gyér Gyarvarosi Baba-Mama Egye-
sulet is palyazhatott az Uniper Hungary Energetikai
Kft. palyazatan.

Repesett a szivem, amikor kiderult, hogy a palyazat
sikeres, mert ez nemcsak azt jelentette, hogy Ka-
lap Jakab ingyenes babeldadasaval érvendeztethe-
tem meg az itt éloé csaladokat, hanem azt is, hogy
a szponzoracios bizottsag és az Uniper is bizalmat
szavazott nekem.

Az érdeklédes az eldadas irant a vart modon ala-
kult, az elére leegyeztetett Panorama terem kicsi-
nek bizonyult, hiszen kevesebb, mint 3 ora alatt be-
telt minden hely az elézetes regisztraciok alapjan.
igy a babeldadas Polgdrmester ur, Ott-Szegd Henri-
etta képviseldé asszony és a Gonydi Onkormdnyzati
Kft. jovoltabdl a tornateremben kerult megrende-
zésre oktober vegen.

Nem lehetek elég halas a Gonydi Polgardr Egye-
stiletnek és a lelkes apukdknak, amiért segitettek
a tornaterem leszényegezesében.

Névsor szerint kdzel 200 6 vett részt a jo hangula-
tu eléadason. Osszekotve a kellemest a hasznossal,
jotékonysagi jatekvasart hirdettem, melynek beve-
tele a Génylii Kék Duna Ovoda és Bélcséde Sziildi
Szervezete szamara kerult atadasra.

Bizom benne, hogy az elsé program, melyet Egye-
suletem szervezett, elnyerte a celkdzonseg, azaz a
babak és szuleik tetszéset egyarant, s a jovében is
szamos kozoéssegepitd és kapcsolatteremtd prog-
ramot valosithatok meg szamukra, illetve csatla-
kozhatok az dnkormanyat programjaihoz, ezaltal yj
Egyesuletkent reszeve valhatok falunk kollektivaja-
nak.

Hidvégi-Vas Eva
a Gyor Gyarvarosi Baba-Mama Egyestilet elnoke
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Bdny-Gonyti Reformdtus Tarsegyhdzkoézseg

Reforp1étus élet
a 800 eves Gonylin

"A szeretet és htiség ne hagyjon el téged: késd azokat
a nyakadba, ird fel a szived tabldjara!”
(Peldabeszedek 3:3)

Templomunk multja szamokban igen csekeély. Fel-
szentelése 2005 majusaban valdsult meg. Maroknyi
reformatus ember vagya teljesilt akkor. Ok ebben az
"6reg" faluban nagyon "fiatal’ lakosok voltak, és nagyon
kis szamban, de annal nagyobb hittel és igyekezettel
akartak ezt a templomot. Isten eszkdzeikent tették
a dolgukat. Az azoéta eltelt 17 év, az épitkezést meg-
elézd évek emlékei és Isten iranti hala arra 6szténdz,
hogy alkalomrol alkalomra Unnepeljunk.

Unnepeljik azt, hogy gyllekezetiink nemcsak lélek-
ben, de szamban is gyarapodik. Lelkipasztorunk, Ko-
vacs Imola Kinga kapcsolatteremtd kepessége, csala-
dokat hivogatd és dsszetartd munkaja nyoman egyre
tébb a reformatus kereszteles, a felnéttek keresztel-
kedése es a konfirmalo is. Sok fiatal szuld jon az igehir-
detésre elhozva kis gyermeket is. A konfirmalt fiatalok
aktiv tagként mar részt vesznek a gyulekezet élete-
ben. Szivesen foglalkoznak, jatszanak a kisebbekkel
csaladi napokon. Ilyen nap volt az idei is, szeptem-
ber 18-an. A htvds id6 ellenére szép szamban gyul-

tink ossze a kis templomban minden korosztalybol. B&
Az igehirdetés utani szeretetvendegsegen kelleme-
sen elbeszelgettlnk, és boldogan szemléltuk fiatalja-
ink oromteli jatekat.

Unnepeljiink azért, hogy a 800 éves falu életében mi
is reszt vehetunk, hogy figyelnek rank és erdeklédnek
gyulekezeti életunk irant.

Augusztus vegen gyulekezetunk is megunnepelte
GonyU 800 éves szuletésnapjat. Az eldkeészuletekben,
a templom kérnyezetének szépitéseben Szdsz Tibor
gondnokRal az élen drommel vettlnk részt.

Meghivott vendéglnk Mészdros Jdnos Elek énekmti-
vész volt. Gyonyoru hangjan eldéadott énekek gyakran
kénnyeket csaltak hallgatosaga szemébe. Bizonysag-
tételei, melyek a zeneszamok kézott hangzottak el
egy-egy peldaertekl torténet formajaban, tanulsagul
szolgalnak szamunkra. Megmutatjak a miveész elhiva-
tottsagat Isten és magyar hazaja irant.

A koncerten jelen volt Major Gdbor polgdrmester
és Pozsgai Veronika alpolgdrmester asszony. va-
lamint sok mas felekezethez tartozo resztvevd is.
Istennek legyen hala ezekeért az alkalmakert!

Lejegyezte Filep Ildiko gylilekezeti tag

Q@JN‘\"U
Ertek a hely1t!
A GONYUI HAJOS MULT - A MEGYEI ERTEKTARBAN

Gonyu a Duna mellet helyezkedik el, ez meghatarozta a falu fejlodését a hajozashoz valo kapcsolatat.
Teleplilésunk Ad Statuas néven romai kori teleplilés volt, valoszini, hogy szerepe lehetett a romai hajok fogadasaban.
A hajozas formaja az allati, esetleg emberi erével valé hajovontatas volt az arral szemben. Az 1750-es években, a ga-

bonakonjuktura idején dereglyéken, burcsellakon tértént - a meg mindig szabalyozatlan folyon - az aruszallitas.

Az 1830-as években robbanasszeru valtozas kdvetkezik
be az aruszallitas terén: megjelennek a gbdzzel hajtott gép-
ereju hajok, az oldalkerekes gbzhajok. Ezt gyorsitotta
a folyoszabalyozasi munka is. Gonyu térsegeben megval-
tozik a Duna vizfolyasa és innentdl mar csak ket uszalyt
lehet vontatni, a gézhajo pedig két forduloban vegzi el
a vontatast. Ki kell alakitani egy ,szenelésre” alkalmas ba-
zist GényUun. Ezzel egyiddben kialakult egy, a hajokat ella-
to, szolgaltato egyseg is. A telepulés lakossaga kdzul tobb
szazan valasztjak a hajos foglalkozast.

A Goényui Hajoskronikaban Horvath Imre hajoskapitany
(@ MHRT hajézasi osztalyvezetdje) igy ir roluk:
"O a gényui hajos!

Legfontosabb jellemzdje a fegyelmezettseg.
A hajozas szamdra nem csak kenyérkereseti lehetdseg,
hanem életforma, hivatas:”
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Az |. vilaghaboru utan a Dunan megindult a nemzetkozi
hajozas, rohamosan nétt a motoros hajok szama. Mar
nem Uzemanyagert, hanem a kormanyosok és kalauzok
beszallitasaert alltak meg Gényun. Ez a szolgaltatasok es
a kikoto forgalmanak visszaesését eredmeényezte.

All. vilaghaboru utan ésszeomlott a dunai hajozas. A folyo
tele volt elsullyedt hajoroncsokkal, vizi aknakkal. Sok
gonyui hajos maradt munka nélkul. A jol kepzett hajosok-
bol szervezddd roncs kiemeld csoport bator tagjai kozott
sok gonyui hajos, fékent kormanyos volt.

1945 utan, ha lassan is, de megindult a fejlodés, sok hajo
helyreallitasat vegezték el. 1955. 01. 01-jén megalakul a
Magyar Hajozasi Részvénytarsasag, elindul a személy-
hajo-forgalom is. A telepllésunk szempontjabol azonban
visszaesést jelentett, hogy a kikotét Komaromba helyeztek
at. A gényui hajosok viszont egyre magasabb kepesitést
szereztek, kapitanyi vizsgat tettek. A hajo kapitanyainak
magas szintu hajout ismeretet kellett elsajatitaniuk, hogy
kormanyos nelkul is eligazodjanak a hajout rejtelmeiben.
Buszkek vagyunk arra, hogy 1980-ban a MAHART egy,
a mai napig is mukdédd szemeélyhajot nevezett el a
telepulésunkrél.

A hajozassal valo kapcsolatot erésiti a Gonyu hataraban
elhelyezkedd Gyor-Gonyu Orszagos Kozforgalmu Kikoto is.
A Duna-Majna csatorna megnyitasat kévetden talalkozha-
tunk gonyuUi hajosokkal Europa szamos orszagaban a vizi
utakon.

A goényui hajos mult 6sszekdtd kapocs az itt elok és az
elszarmazottak kdzott. A 2005-ben alakult Gonyui Honis-
mereti Egylet egyik kiemelt, fontos feladatanak tartja en-
nek a hajos multnak az apolasat, megdrzesét és tovabb-
orokiteset. Minden évben megtartjuk a Duna napot,
melyen a hagyomanyos programok mellett sportos ées
kulturalis rendezvényeken is részt vehetnek a latogatok.
A hagyomany reszét képezi a temetdi megemlékezeés, a
Hajosmise, majd a Duna megkoszoruzasa, a vizi aldozatok
emlékeére. A partrol egy-egy szal virag Dunaba szorasaval
rojuk le kegyeletunket az aldozatok elott.

A telepulésink egyik jelképéve valt a Duna-parton
allo Hajo arboc, mely az orszagban egyedulalld - mar
messzirél hirdeti, hogy az ideérkezd egy hajosfaluban jar.
A temetdben elhelyezett csonak alaku kopjafa az elhunyt

Felhasznalt irodalom: Gonyui Hajoskronika

hajosok eldtt tiszteleg, melynél Duna-napon megem-
lekezést is tartunk. A Hary Dezsé téren talalhato kopjafa
nagy torténelmi esemeényeinknek allit emleket. Megjelent
a Gonyui Hajoskronika cimU kiadvanyunk, amelyben 105
gonyui hajos elettorténetét jegyezte le egy tarsunk. A
konyv tartalmazza a GONYUI HAJOZAS TORTENETET - A
romai kortol egészen napjainkig.

részeként, az egyesuletiink altal létrehozott ,Elet a Duna
partjan” cima Helytorténeti Kiallitas is. A kiallitas egye-
di, gazdag gyujtemeényének megtekintése soran a hajos
mult kepi és targyi emlékeivel egyarant talalkozhatunk.
Interaktiv hajoorr segitsegevel egyenruhaba feloltézve
akar a ,Dunan” is hajozhatunk!

Szeretnénk, ha az itt élék kdzul is minel tobben ismerked-
nenek meg a kiallitasunkkal!

Bizunk abban, hogy a telepulésunk fiatalabb lakosai is
egyre nagyobb szamban csatlakoznak hozzank, részt
vesznek a hagyomanyoérzo és ertekteremtd munkankban!

Gonyui Honismereti Egylet
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lelke

Mi jut eszébe az embernek a karacsony szo6 hallatan? Szeretet,
csalad, ajandékok, ho, hideg és persze a hagyomanyos ételek
és italok.

A karacsonykor feltalalt ételeknek nagyon szigoru
hagyomanyai voltak, amihez mindenkinek tartania kellett
magat. Ezért élnek még ma is élénken a hagyomanyos ételek
a kéztudatban.

A szigoru hagyomanyok alapja az volt, hogy a karacsonyi
eteleknek magikus erdt tulajdonitottak. Az ételek feltalalasat
is szigoru ritualek oveztek, melyek betartasa befolyasolta
a kovetkezd évi termést, a joszagok allapotat, az anyagi javakat
€s a szerencset.

A karacsonyi haleves magyarazata a nephagyomany szerint:
a gyorsmozgasu hal az uj esztendében hasonld haladasra
serkenti az Unnepi asztalt kérululd csaladot, es a halpikkelyek
boseget igernek a haz népének a kdvetkezd esztendore.

Vannak szokasok, amin nem valtoztatunk, az egyik ilyen
a karacsonykor elfogyasztott menu! Vagyis ezen a napon teritékre
kerul a hal, és ha mar hal, akkor a kisalféldi tajegysegre jellemzd
ecetes hal elkészitési szokasait kutattam fel Gonyudn.

Dobai Akosné, Marika avatott be, miként is készil naluk mar
évtizedek ota az ecetes hal. Elmesélte, hogy emlékeiben el
hogy mar nagymamaja is minden karacsony alkalmaval talalta
a csaladi vacsorakor az ecetes halat, majd édesanyja és
természetesen §is hasonloan kéveti a hagyomanyokat. Szenteste
megmaradt rantott pontyot, vagy tdkehalat masnap teszik el
ecetes halnak, melyet minden karacsony alkalmaval december
26-an fogyasztanak vacsorara.

Jo etvagyat Rivanunk hozzd!

Pakozdi Ramona
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A Rép forrasa: csaladireceptkonyv.hu

Elkesziteés:

1,5 L vizhez, 6 evokanal 20 %-os
ecetet hasznalunk, 8 evokanal
cukrot, 1 teaskanal sét, kb. 10
szem egész borsot, 3-4 szem
babérlevelet. Ezen Osszetevo-
ket egy labosban felforraljuk.

Kézben a mar kész rantott halat
és kb. 5-6 fej voréshagyma ka-
rikakat rétegezve egy edénybe
elhelyeziuink. Figyeljunk arra,
hogy ne tul szorosan helyezziik
el a halat, mert a létél meg is
dagad valamennyire, mellette
fontos, hogy a Lé teljesen, min-
denhol at tudja jarni.

A felforrt felonto levet raontjuk
és mikor teljesen kihiilt. lefed-
juk, huatébe tesszik. Masnap
mar fogyaszthato, de ha a teljes
szalkamentességet szeretnénk
elérni, ahhoz minimum 3-4 na-
pon at hagynunk kell allni.




Kedves GQuerekek!

Ismét eljott az év utolso honapjai Mindenki kesziilddik az tinnepekre, azonban nefeledkezziink meg
az allatokrol.sem. Nyaron madaritatot keszitettiink, most pedig egy madaretetét keészithettek! Mielétt
azonban belevagtok, tudnotok kell nehany szabalyt! EL6szoris, ha egyszer kikeril a madaretetd, min-
dig figyeljetek ra, hogyilegyen benne élelem. A kismadarak szamitani fognak ra, hogy ott lesz'ennivalo.
Még egy fontos tudnivalo: vajon mi kerljon az'etetébe? Tilos minden, ami sozett,vagy poérkolt. Natur
formaban azonban rakhatunk bele napraforgémagot, cirokmagot, fenydmagot;kélest, muhart, diot,
mogyorot és kesudiot. Ha:gylmolcs is kerul bele, azt-erdemes felvagni, hogy kdnnyebben hozzafér-
jenek. Nem szabad a madaraknak kenyeret, morzsat,:lisztet, pattogatott kukoricat adni, mert'ezek
az ételek megsavanyodhatnak, 6k pedig lebetegedhetnek €s elpusztulhatnak. Az interneten utana
tudtok olvasni, mi is kerlilhet még bele. Ujratéltés'elstt pedigérdemes kitakaritani az etetét.
Ne feledjétek az itatot is figyelni, hogy legyenbenne mindig friss viz.
Most, hogy mar mindent tudtok, kezdédhet a munka! Venjatok be a felnétteket israkeszitesbe!
Boldog, békés tinnepeket kivanok-mindenkinek!

Szabo-Bartok Gyongyi

Al
.-%
o

Amire sziikség lesz:

» mlanyag vodor tetével
egyutt (pl. tejf6los doboz)

* vagoeszkoz

* ragaszto

» madzag

. ag

» madareleseg

A tetét vagjatok el ugy, hogy A vodortetd elejére vagjatok Most kovetkezik a madzag, ezzel régzitjik majd a

1/3 rész maradjon meg bel6-
le. Ez lesz a madaretetd eleje.
A vodrot lefesthetitek és de-
koralhatjatok is kedvetekre.

egy .X"-et, ide kell beleszurni
egy kisebb agat. Ide tud majd
leszallni a kismadar. Ugyel-
Jjetek ra, hogy az ag stabilan

fara, Avodor aljara egy pici lyukat vagjatok, amin ke-
resztul athuzhatjatok a madzagot. Erdemes az etet6
aljaraiis kicsi lyukat Utni, hogy az esetleges viz ki tud-

jon beldle folyni.

illeszkedjen, igy biztonsa-
gosan raszallhat a madarka.
Majd ragasztoval régzitsetek
a tet6 darabot a vodorre.

Fontos, hogy biztonsagos helyre tegyeétek az etetét!
A kivalasztott hely utan, toltésetek meg és varhatjok

Aprosaggk

Aprosagoknak
S = P

{A\.

| Y,
#aprésagokegynagyiigyeért
Hordj magadnal kulacsot! Kertild
palackozott vizet!
Csomagolj szendvicset
Ujraszalvétabal
Egyeél fagyit! (hulladékmentes) ©

Ne hasznalj szivoszalat!

Utazz tomegkozlekedési eszkozzell
Hasznald az Ecosia keresét! "
(minden 45. keresésed utan
tiltetnek egy fat.)

HULLADEKMENTES
bovall éx ofesé oflelel

Buth Hngaitil
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Gyogyvizek

Megérkezett a tél. Egyre tébben vessziik igénybe me-
legvizes furddinket. De tudjuk melyik jé nekiink? Egy kis
segitség, hogy mi a kuldénbség a gyégyviz és a termalviz
kozott, melyik viz mire ajanlott és hol talalhaté.
Magyarorszag rendkiviil gazdag gyc’:@- &s termalviz-
ben. Alkatmazasi teriileteiben’is tébbrét. Atkalmazzak
gyogyaszati kezelésként, furdékurakban, gyogyvizes
ivokurakban.: ;

GYOgYViznek nevezrzik azokat az asvanyvizeket,
amelyek bizonyitottan gyogyitd hatassal rendelkeznek
és szamukra - térvényben eléirt modon - a gyogywi
megnevezeést engedélyezték. )
A termalviz vagy héviz olygn Tetegviz, amely mes3
terseges furas esetén 30 °C foknal, természetes feltores
eseten 20 “C foknal magasabb homersekletl.

Mi a kiilbnbség a gybégyvizek, illetve a
termalvizek k6zo6tt?
A foldfelszin alatti kbzetek kiparolgasanak lecsapodasa
€s a beszivargo viz egyuttesen felelések a gyogyvizek
keletkezeéséért. Mig ezek a vizek a felszinre bukkannak,
rengeteg kézetbdl szivjak fel magukba az asvanyi anya-
gokat, oldott gazokat, és aztan igy térnek eld. E vizek ké-
miai OsszetételUk, netan tulajdonsagaik miatt gyogyito
hatasuak - ez teljesen fuggetlen a hémérsékletiktol,
vagyis a gyogyviz hideg és meleg egyarant lehet.
A gyogyvizek besorolasarol hatosag dont, csak olyan viz
forgalmazhato ezzel a megjeldléssel, ami megkapta a
szukseges tanusitvanyt.
Gyogyviz tipusok és hatasaik:

Ihato viz (belsé hasznalatra)

Nem ihato (ktlsé hasznalatra, fUrdéshez)

Mindkettd

Kénes gyoégyviz - (belso és kiilso felhaszna-
lasra)

Harkany, Héviz, Balf, Lukacs és Rudas furdé, Paradsasvar,
Mezdbkovesd gyogyvize.

Hatasai: Arthrosisos megbetegedések esetén: a bdrén
atdiffundalva javitja az elkopott izlleti porc ujjaepuleset.
Elénkiti a légzést, szaporabba valik és mélyl a légve-
tel. Kén rakodik le a nyalkahartyaban, iziletekben és
emeli a C-vitamin szintet. A kénes gyogyviz javitja a
szervezet kénhaztartasat. A gyogyviz fogyasztasa ajan-
lott csdkkent gyomorsav termelédés esetén (fokozzak
a sav kivalasztast) és a gyomorhurut kezeléseben.
Noégyogyaszati betegsegekben, kronikus gyulladasok-
ban es boérgyogyaszati betegsegekben szintén ered-
meényesen alkalmazhato a kénes gyogyviz. Inhalacios
formaban is hasznalhato.

Ellenjavallat: nincs
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Radon tartalmi gyogyviz - (belso és kiilso
felhasznalasra)

Rudas es Gellért furdé, Heviz, Eger, Miskolctapolca.
Javallatai: Immun eredetu iztleti gyulladasok pl.: RA ke-
zelésében jol alkalmazhato (inaktiv stadiumban) A radon
tartalmu gyogyviz értagitdé hatasu, csokkenti a verny-
omast es érelmeszesedést, hatekony cukorbetegseg-
ben és kdszvényben. A radon felszivodik a bdrén keresz-
tal is, inhalacios formaban is alkalmazhato a radon
tartalmu gyogyviz.

Ellenjavallat: Legfeljebb csak 3-4 hetes kura engedély-
ezett a radon tartalmu gyogyviz esetében!

Egyszerii termalviz - Nem ihaté (csak kiilso
felhasznalasra, flirdéshez)

Csillaghegy, Romai furdd, Plnkosdfirdo.

Hatasai: Az aranyér, a huvely betegsegeiben és a bér-
betegségekben hatékony a gydgyitd hatasuk.

Savanyt gyégyviz, egyszerii szénsavas vizek
- (belso és kiilso felhasznalasra)

Balatonflrred, Csopak, Kékkut, Répcelak, Mihalyi.
Hatasai: Fokozzak a gyomorsav termeldédést, az ide-
grendszerre nyugtatén hatnak. Furdd esetén a szén-
savgaz a bdrben mikromasszazs hatast fejt ki, ezzel
értagulatot hoz létre, javul a bér vérellatasa és any-
agcsergje.

Ellenjavallat: Gyomorsav tultengés, gyomorfekély és
kéros puffadas, elérehaladott visszér esetén nem alkal-
mazhatd a savanyu vizes gyogyviz!

Alkalikus gyégyviz, Na, K, Hidrogén-karbona-
tos asvanyvizek - (belso felhasznalasra)

Balf, Bukkszeki Salvus viz, Fonyod, paradi Csevice, sze-
gedi Anna forrasviz, Bekes, Gyoparosfurdd, Gyula.
Hatasai: Az alkalikus gyogyviz nyakoldo es epehajto
hatasu, gyomorsav - csokkenté hatasu és gyorsitjak a
sejtek mukodeseét.

Ellenjavallat: Vesekonéel és coli fertézesekben nem al-
kalmazhato a gyogyviz!

F6ldes-meszes gyogyviz, Ca, Mg, H-karbonatos |
CaMgHCO03/ asvanyvizek - (belso felhasznalasra)
Budapest, Balatonfured, Kekkut, Szekesfehérvar, mo-
hai Agnes és a paradi Szent Istvan forras, Bukkflrd,
Hegykd, Csopak

Hatasai: A féldes-meszes gyogyviz altalanos gyul-
ladascsdkkentd hatasu, a csontritkulds kezelésére
kivald, mozgasszervi betegségekben és négyogyasza-
ti betegségekben javasolt. Vizelethajtd tulajdonsaga
révén segiti a vesekd-, vesehomok kitrulesét.
Ellenjavallat: Székrekedeés esetén nem alkalmazhaté a

gyogyviz!




"

Konyhasés gyégyviz, Na és Kloridionokat tar-
talmaz - (belso felhasznalasra)

Alféldi  furddk, Parad, Sarvar, Pestszenterzsébet,
Cserkesz6ld, Debrecen, Eger, Gyoparos, Nyiregyhaza
sostd, Tamasi.

Hatasai: A konyhasds gyogyviz nyakoldd hatasu, a gyo-
mornedv termelését ndveli, mozgasszervi betegségek-
ben és kronikus négyogyaszati betegsegekben ajanlott.
Pikkelysémér és az immunrendszer erdsitésére ajanlott.
Ellenjavallat: Magas vérnyomas és vizenyé esetén nem
alkalmazhato a gyogyviz!

Keserlis6s gyégyviz, Szulfation, Na-glaubersés
viz és Mg- keserlisés viz - (belso felhasznalasra)
Alag, Tiszajend - Mira viz, Hunyadi Janos viz, Nagyig-
mandi viz, Apenta asvanyviz, Ferenc Jozsef keserlviz.
Hatasai: A keserlisés gyogyviz gyomor- és bélhurutra,
illetve epe panaszokra ajanlott, hatasukra az epehodlyag
gyakrabban huzodik 6ssze, gyakoribb az epedrités, ezal-
tal csokkenti az epehdlyag pangasat.

A keserusos gyogyviz hashajto hatasa jelentés.
Ellenjavallat: Gyomorfekeély, savhiany, hanyas, hasmenés
esetén nem alkalmazhaté a gyogyviz!

Vasas gyogyviz - (belso és kiilso felhaszna-
lasra)

Paradi Clarissa forras és Istvan forras, mohai Stefania
forras.

Hatasai: A vastartalmu gyogyviz vashianyos allapotok-
ban kivalo, négyogyaszati betegségekre is ajanlott.
Ellenjavallat: Nincs

Jédos, Bromos gyogyviz - (belso és kiilso fel-
hasznalasra)

Soshartyani  Jodaqua, pesterzsébeti gydgyvizek,
Bukkszék, Hajduszoboszlé, Debrecen, Karcag, Berek-
furdo6, Kecskemeét, Eger, Cegled

Hatasai: A jod a boron keresztul is felszivodik. A jo-
dos, bréomos gydégyviz a pajzsmirigy jodhianyos all-
apotaiban, magas vérnyomas esetén, érelmeszesedés
megelézésére, klimax €s menstruacios zavarok esete-
ben, prosztatagyulladas, az emésztérendszer gyul-
ladasos megbetegedéseiben, az epe és hasnyalmirigy
mukoédeées fokozasara ajanlott. A jodos, bromos gyogyviz
csOkkenti a hugysav- és a vércukorszintet, kezeli a pik-
kelysdmort és a kéz-lab izuleti betegsegeit.

Szilagyiné Kelemen Agota

gyogymasszor

gondolatok

+Amikor Jézus megsziiletett a judeai Betlehemben,
Herddes kirdly idejében, ime, bélcsek érkeztek napke-
letrél Jeruzsdlembe, és ezt kérdezték: »Hol van a zsidok
kirdlya, aki most sziiletett? Mert lattuk az O csillagat,
amikor feltiint, és eljéttiink, hogy imddjuk Ot.«”

Mt 2:1-2

A napkeleti bélcsek meglattak a fenyes csillagot és elin-
dultak, hogy tiszteletUket fejezzek ki a megsziletett Jézus
elétt, de csak Jeruzsalemig, Herodes palotajaig jutottak
el, ott tettek fel a kerdeést: Hol van a zsidok kiralya?

A Szentiras elején - az Oszdvetség elsé lapjain - Isten ke-
resi az els6é emberpart. Isten ott teszi fel ugyanazt a ker-
dést: Hol vagy? Adam és Eva ugyanis elrejtézik, de Isten
keresi dket, utanuk megy, talalkozni akar veluk.

Ebben az 6szévetsegi kérdésben Isten keresi a bunds em-
bert, az ujszdvetségi kérdésben a napkeleti bolcsek ke-
resik Istent. A blneset utan Istent kegyelme és szeretete
inditja az ember keresésére, a napkeleti bélcseket pedig
éppen Isten hianya.

Az igének az Uzenete: Keresd Jézust, amig megtalalha-
to! Ugyanakkor ott van az éréomuzenet szamunkra ma is,
hogy Isten minket is keres. Karacsonykor Jézus testet ol-
tétt, Isten szabaditot kuldoétt egyszuldtt Fiaban, utanunk
Jott. A napkeleti bélcseket nem a kalandvagy hajtotta, ha-
nem elindultak, hogy tiszteljék, imadjak Jézust. A napkele-
ti bolcsek nagyszerl példat mutatnak szamunkra. Lattak
a fényes csillagot, megszlletett a vagy szivikben, hogy
talalkozzanak Jézussal. Ezt kévetden elindultak, hosszu
utat tettek meg, odaszantak az idejuket, energiajuk, sét a
pénzuket is, lekuzdéttek az akadalyokat, nem maradtak
Herddes palotdjaban, bar jo lett volna pihenni, a vendég-
szeretetet élvezni, de tovabb indultak, mentek egészen
Betlehemig, hogy talalkozhassanak Jézussal.

Ennek az igenek az Uzenete: el lehet jutni Jézusig. Isten
munkaja az, ha valaki eljut Jézusig, €s ugyanakkor figyel-
meztet bennlnket: ne alljunk meg feluton. Ne tartsanak
fel bennuinket akadalyok, hanem ujboli vezetést kérve, Uj-
bol kérdezve haladjuk Jézus felé. Ne nyugodjunk addig,
mig meg nem talaljuk az Ur Jézus Krisztusban blneink
bocsanatat és az 6rok eletet.

Legyen ez a mostani karacsony mindannyiunk életében
a boldog talalkozas alkalma, amikor Isten kérdésére: Hol
vagy? azt valaszolhatjuk: Itt vagyok, Uram!

Aldott, békés kardcsonyi tinnepeket kivanok mindenkinek!

Kovacs Imola
reformatus lelkipasztor
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adalom

1956-0s megemléekezés/Gonylin

Oktober 23-an vasarnap délelétt a Pajtaban gyultink
Ossze az 1956-0s forradalom és szabadsagharc alkal-
mabol rendezett Unnepi megemlékezesre.

A Himnusz utan Major Gabor polgarmester ur unne-
pi gondolatai hangzottak el, majd a Gonyui Széchenyi
Istvan Altalanos Iskola 8. osztalyos tanuloi adtak el
prozai és zenei elemekkel szinesitett Gnnepi musoru-
kat.

A megemlekezes a Hary Dezsé téren alld kopjafanal
folytatodott, ahol az dnkormanyzat, a civil egyesule-
tek és az iskola didkjai helyezték el a megemlekezés
koszoruit, viragait.

A Goényu 800-as Unnepi év alkalmabol, az 1956-0s
megemlekezés keretében az Egészséghaz udvaran
elhelyezésre kerult az az iddkapszula is, melyrél az
el6z6 lapszamunkban is tudositottunk. Bizunk benne,
hogy sok év mulva, amikor utodaink kinyitjak a kapszu-
lat, érdeklédéssel forgatjdk majd azokat a Gonyuroél
szolo tajékoztatd kiadvanyokat és a kuldonbdzd emlek-
targyakat, melyeket elhelyeztink benne szamukra.

Szdsz-Pungur Csenge
rRézmdivelodesi referens
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Hargitainé Bartha Annamaria, a Romer Floris Muvészeti és Tortéeneti Muzeum
torténész-segedmuzeologusa két eldéadast is tartott a telepulés torténeterdl
Oktober 14-én a Gonyut emlitd okleveleket mutatta be 1222-tél 1358-ig. Az
elsé emlitések Il. Andras a Szent Marton hegyi, vagyis a pannonhalmi benceés
apatsagnak tett adomanyai kapcsan szulettek és megérizték néhany goénydui
lakos nevet. IV. Béla visszavette a birtokok egy részét és a Bana nem tagjainak &8
adta. A bencések a papahoz fordultak és szamos pert folytattak a késdbbi bir- |
tokosokkal, kdztuk Csor nembeli Tamassal, aki 1332-ben szerzett itt birtokot.
Az eléadas kitéert Gonyu nevenek kuldnbozo névalakvaltozataira is.

Oktober 28-an a gényuli molnar céh torténetét és targyi emlekeit mutatta be a
muzeumban &rzétt anyagok segitsegevel. A céh 1770-ben jott Létre, sajnos a
szabalyzatbol csak két oldal maradt fenn, de az iratokbol kiderult, hogy ki volt
a céh patronusa, mikor tartottak a gyuléseiket, hogyan nézhetett ki a céhzasz-
16, mikor készult a céhpecseét, melynek lenyomata megmaradt egy 1808-as
iraton az akkori céhtagok neveivel egyUtt. Bar ez a pecsetnyomé nem maradt
fenn, a muzeum 6riz negy gonyui pecsétet, a legkorabbi 1733-as. Fennmaradt
a céh 1851-es ladaja is, illetve kiderult, hogy a debreceni Déri Muzeumban van
a ceh 1789-es céhkancsoja.

Aki lemaradt az eléadasokrol, elolvashatja a hamarosan megjelend goényli ta-
nulmanykotetben.

Hargitainé Bartha Annamdria

Mindennek a kommunikacio az alapja. Egy jo tarsasag, jol megvalasztott
téma és maris minden adott egy kellemes estehez. A FOldon-Vizen-Le-
vegoben Egyesulet olyan estéket almodott meg ide Gonyure, ahol a
meghivott vendegek tapasztalatai, elmenybeszamoloi vagy éeletfelfoga-
sa pozitiv hatast fejt ki a hallgatosagra.

Otletlinket felkarolta az Onkormanyzat, igy a helyszin adott, mar csak a meghivott vendég személye volt kérdéses az
elsd ilyen beszelgeteshez. Hosszas egyeztetest kdvetden sikerllt Rakonczay Gabor extrém sportoldval idépontot egyez-
tetnUnk és 2022.11.18-an este 18 orakor egy élvezetes masfél oras beszelgetésen vehettlnk reszt.

Gabor eletszemlélete, lelki nyugalma es motivaltsaga mindannyiunk szamara inspiraloan hatott. Gabor meselt hegyek-
rol és oceanokrol, jegesmedvekrol és titkos bazisrol. Arrol a 8 percrélis meseélt nekunk, ami megvaltoztatta az eletet.
Azoknak, akik nem tudtak reészt venni a beszelgetésen, rogzitésre kerllt az egész este, melyet hamarosan elérhetdve
teszlnk az FVL Egyesulet illetve GonyU Youtube csatornajan.

A beszéelgetesek folytatodnak, zajlanak az egyeztetések a jovdben meghivni szandekozott vendegekkel. Az elkdvetke-
zendd esemenyekrél bévebb informacio az fvlgonyu.hu weboldalon, valamint a Facebook oldalon lesznek elerhetéek,
kiserjetek figyelemmel!

Horvath Szabolcs
az FVL Egyestilet Gonyu elnoke

2022. december | 17



Egy anyuka kereseére elég vonakodva indultam neki az
els6 izben megrendezett CsokigyUjté mulatsagnak.
Ezzel a nem épp magyar szokassal, korantsem sze-
rettlk volna a hagyomanyokat a sarba tiporni, sokkal
inkabb a cél a gyerekek mokazasa és a kdzdsseg epi-
tése volt.

Minden varakozasunkat felulmulta, hiszen tobb, mint
70 csalad vett részt a csokigyUjtd sétan, ki jelmezben
ki anélkul. Két utvonal és szamos csokipont kerult ki-
alakitasra. A seta vegpontjan pedig Samai-Jdray Zsofia
és kedves csaladja vendegelte meg a faradt gyujto-
getoket zsiroskenyerrel, sutemeénnyel, forro teaval es
forralt borral - amiért nem lehetlink elég halasak.

A visszajelzések alapjan mindenki nagyon jol érez-
te magat, és bizom benne, hogy hagyomanyteremté
programként az elkévetkezendd evekben méeg tébben
csatlakoznak majd a setahoz.

KOZERDEKU
Aktualis

hulladékszallitasi informacidk
december-januar hénapokra

Elkilonitetten gyujtott (szelektiv)
szallitasi napok:

Bio hulladék szallitasi napjai
December: | 27 (barna fedeles):
(A Bajcsy-Zsilinszky utcan es
a tole Eszakra fekvd utcak- December: [ 5,12, 19, 26
ban + Dozsa major) (minden héetfén)

28 Januar: 2,9,16, 23,30

(A Bajcsy-Zsilinszky utcatol (minden hetfon)
Délre fekvd utcakban)

Maradék hulladék Uritése

Januar: 24 5 . (sztirke fedeles):
(A Bajcsy-Zsilinszky utcan es
a téle Eszakra fekvd utcak- December: | 6, 20

ban + Dozsa major) .
Januar: 3,17, 31

25
(A Bajcsy-Zsilinszky utcatol
Deélre fekvd utcakban)

forras: gyhg.hu, Hulladeék 112 alkalmazas
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A Boglérka Virégboltbit
(Hétfotol-Vasarnapig)
LUC, EZUST, NORDMANN

Gonyu, Damjanich
el.: 30/290-73:

,-> TEGYUK A MOSOLYT
VALODIVA!

KARACSONYI ADOMANYGYUJTES

MIKOZBEN A BOLTBAN A NAPI BEVASARLAST
INTEZI, GONDOLJON A GONYUN ELO
SZUKOLKODO CSALADOKRA. HA CSAK EGGYEL
TOBB TARTOS ELELMISZERT VASAROL ES
ELHELYEZI A BOLTOKBAN TALALHATO

_ GYUJTG DOBOZBA, MI ELJUTTATIUK AZ.
OSSZEGYUITOTT ELELMISZEREKET AZOKNAK,
AKIKNEK A LEGNAGYOBB SZUKSEGE VAN RA.

KOSZONJUK, HOGY ON IS SEGIT EGY
CSALADNAK!

Foként tartos élelmiszert: liszt, cukor,
konzerv, tészla stb, gyQjtink a csaladok
részere.

ADOMANYGYUJTES IDEJE:
2022. NOVEMBER 28. ES
2022. DECEMBER 16. KOZOTT.

Tovabbi helyszin, ahova elhozhatja adomanyat:
Gonyli Szocialis Alapszolgaltatasi Intézmény
Gonyd, Bem J. u. 23.



. GYERTYAGYUJTAS: december 11.17:00
MUSOR: Goényuii Kék Duna Ovoda és Bélcséde
dolgozoi

" GYEF;!’YAGYUJTAS december 4. 17:00
MUSOR: Gényti Honismereti Egylet tagjai >

o ) IV. GYERTYAGYUJTAS: december 18. 17:00
MUSOR: Szinetar Déra karacsonyi koncertje zongorakisérettel

L
Helyszin: Hary Dezsé tér, Hivatal udvara

A kRépek forrasa: freepik.com
A rendezdseg a vdltozds jogdt fenntartja.
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Eskuvéi ruha bemutato, pszichologiai eléadas, gyermekprogram
Helyszin: Panorama Terem (az Egészséghaz emeletén)
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