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A haloézatok mint az egyhaz
felépitésének alapelemei
- ut omnes unum sint

LA tudds a vildg alkotdelemeirdl szerzett ismeret, a bélcsesség
az elemek kapcsoloddsinak ismerete.”

Bevezetés

A halézatok (network) fogalom taldn félrevezetd. Els6sorban infor-
matikai kapcsolatrendszerekre, vagy éppen a torténelmi tapasztalatok
hatasara - kiilonosen is egyhdzi korokben - bestig6 rendszerekre al-
kalmazzak.

Esettinkben azonban a jelentés az emberi kapcsolatokra vonatkozik
azaz a tarsadalmi szerepl6k személyes kapcsolatrendszerére . Mégpe-
dig itt kiilonosen is azokra a kapcsolatokra, amelyek lehetévé teszik,
hogy mindenki megtalalja a sajat helyét a kozosségben.

Mert ahogy egy testben tobb tagunk van, s minden tagnak mas a
szerepe,sokan egy test vagyunk Krisztusban, egyenként azonban tag-
jai vagyunk egymadsnak,s a nekiink juttatott kegyelem szerint adoma-
nyaink is kiilonboznek: aki a profétalast kapta, tegyen tandsagot a hit
szerint, aki tisztséget kapott, toltse be tisztségét, aki tanitd, tanitson,aki
a buzditas ajandékat kapta, buzditson, aki jétékonykodik, tegye egy-
szertiségben, aki eldljaro, legyen gondos, aki irgalmassagot gyakorol,
tegye 6romest. Rom 12.4-12.9

A katolikus egyhdaz torténelmi fejlédése jellemzéen halézatos fejls-
dés. Szent Pal ttjai soran a hit igazsagait elvitte a korabeli vilag legfon-
tosabb helyeire. A zsid6 diaspérak él6 kapcsolatai alkalmasak voltak
arra, hogy a hit 1j igazsagai a mindennapi élet részévé valjanak a sajat
kozosségeken beliil tovabba a poganyok kozott is'.

1 igy helyzete Jézus minden tanitvany4nal alkalmasabba tette, hogy a legkiilonbozébb folfo-
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Szent Pal szdmara a missziés munka latszoélag csekély sikert hozott.
A leggyakoribb példa Korintus. A varos lakossagat 100.000-re becsilik,
mikdzben a miikodo keresztény kozosség mintegy 50-100 embert tehe-
tett ki. A térités sikeressége alig érte el az egy ezreléket. P4l oriilt, ha
1000 emberbdl egyet meg tudott tériteni. Kis teleptiléseken bizonyara
nem ért volna el eredményt ilyen sikerességi mutat6é mellett. Nagy va-
rosokba kellett mennie, ahol béségben volt hallgatésag, hogy néhany
hivét megnyerjen.

A nagy vérosokban konnyebben terjedhetett az ige, mivel megvolt
a ,kritikus tomeg” ami a halézatosodas egyik alapkritériuma. Mind-
emellett a tobb tizezer kilométer megtett Gt a korabeli kulttra kézpont-
jaiba hatékonyan vitte el a vilag kiilonboz6 szegleteibe Krisztus igéit.
Mindez hatalmas nyitas volt ahhoz képest, hogy Jézus mindossze né-
hany szaz kilométeres teriileten beliil mozgott.

Az igy kialakult rendszer kés6bb alkalmassa valt arra, hogy a rémai
birodalom hierarchiajat magara véve ezerotszdz éven keresztiil allam-
vallas lehessen. Természetesen mar ennek a véltozasnak az el6készité-
se is joval korabban megtortént: a rémai levél igy fogalmaz:

Mindenki vesse ala magat a folottes hatalomnak. Mert nincs hata-
lom, csak az Istent6l, ami van, azt Isten rendelte. Ezért aki a hatésaggal
szembeszall, Isten rendelésének szegiil ellene. Az ellenszegiil6 pedig
magara vonja az itéletet. A fels6bbség nem arra vald, hogy a jotettsl
ijesszen el, hanem a rossztél. Azt szeretnéd tehat, hogy ne kelljen a
hatalomtodl tartanod? Tedd a jot és megdicsér:Mert az Isten eszkoze a
javadra. De ha gonoszsagot miivelsz, rettegj, mert nem hidba viseli a
kardot. Isten eszkoze, hogy a gonosztev6t megbiintesse.Al4 kell tehét
magadat vetned neki, nemcsak a megtorlas miatt, hanem a lelkiisme-

gasu és képzettségii emberek nyelvére leforditsa az evangéliumot. Zsidd volt a zsidoknak,
gorog a gorogoknek. Mindenkinek mindene lett -- igy fogalmazta meg egyszer kés6bb az
igehirdetés maig érvényes programjat (vo. 1Kor 9,20--23). Tokéletes szinten birtokolta a te-
ologiai érvelés képességét (2Kor 12,1 sk.). Ugy beszélt, mint kérnyezetének vandor tanitéi,
himnikus nyelven magasztalta Isten nagy tetteit (Rom 8,31 sk.) de a korintusi kik6tomunkas-
ok nyelvét is ismerte. Leveleiben vannak bensdséges helyek az egyhazkozség megnyerésére
(2Kor 6,11; 7,2). Van benniik szeretetreméltd kedvesség, amikor ott kér, ahol kovetelhetne,
hogy egy szokoétt rabszolga részére lehet6vé tegye a biintetlen visszatérést (Filem). Rideg
szarkazmust mutatnak irasai, amikor a koriilmetélés galaciai hiveinek azt ajanlja, hogy in-
kabb kasztraltassak magukat (Gal 5,12).Gondolkodasmodjara jellemz6 a vilagossag (2Kor
2,17; 4,2 sk.) és a kérdésfeltevés radikalizmusa. Ismételten megkisérelte, hogy Isten cse-
lekvéseinek azt a mindent meghaladd megtapasztalasat, amely a Nazareti Jézusban meg-
nyilvanult, megfeleléen kifejezze, és az utolso kovetkezményekig végiggondolja.http://
hu.wikipedia.org/wiki/P%C3%A1l_apostol
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ret szerint is.Ezért fizettek adét is, hiszen akik behajtjék, Isten szolgai.
Adjatok meg mindenkinek, ami jar neki: akinek ad¢, annak az adét,
akinek vam, annak a vamot, akinek hodolat, annak a hédolatot, akinek
tisztelet, annak a tiszteletet. Rom 13.1-13.7

Kés6bb azonban pontosan ez a hierarchikus viselkedés volt az, ame-
lyik versenyképtelenné tette a katolikus egyhazat a szocidlis mozgal-
mak tertiletén. Hidba prébalta meg XIII. Le6 papa felvenni a kiizdelmet
a Rerum Novarum kezdetti enciklika szerint a kommunizmus rémé-
vel, az 1j kisértet megallithatatlannak tint mind a mai napig?.

Napjainkra posztmodern gondolkodas azonban djra visszairanyitja
a figyelmet a zsidé hagyomanyokra®. Mindez azt is jelenti, Gjra a figye-
lem kozpontjéba keriil az az id6, amikor a klasszikus dics6séges ha-
talmi rendszerek még nem voltak részei az egyhazi gondolkodésnak.
Tudjuk, 6nmagéaban a posztmodern gondolkodasméd sem oldja meg a
problémakat. S6t a pusztdban bolyongé nép tiineteit mutatja: a stabili-
tas, a kozéppont keresését. A széttoredezettség mogott a bizonyossagot
- ha egyéltalan van ilyen.

A zsid6 hagyomany Gjra a vildgnak szegezte a kérdést: hol a kozép-
pont? Van-e kozéppont? Eljon-e?

A kereszténység tudja a vélaszt, azonban nem mindig képes azt jol
megfogalmazni. Taldn ismét Szent P4l médjan kortil kellene jarni a vi-
lagban és elmondani az igazsagot, Krisztus egyszer(i igazsagat. A vi-
lagban val6 koriiljards a mi korunk médszereivel kell, hogy torténjék.
A lényeg azonban ugyanaz marad. Hal6zatba szervez6dve megosztani
egymassal az 6romhirt.

Szeressetek tettetés nélkiil, irtozzatok a rossztdl, ragaszkodjatok a
johoz.A testvéri szeretetben legyetek gyongédek egymashoz, a tiszte-
letadasban el6zzétek meg egymast.A buzgoésagban ne lankadjatok, le-
gyetek tiizes lelkiilettiek: az Urnak szolgaltok.A reményben legyetek
dertisek, a nyomortsagban béketlir6k, az imadsagban &llhatatosak.
Segitsetek a szenteken, ha sziikségben vannak, gyakoroljatok a vendég-
szeretetet.Aldjétok uldozoiteket, aldjatok, s ne atkozzatok.Azokkal, akik
ortilnek, oriiljetek, s a sirokkal sitjatok Eljetek egyetértésben. Ne legye-
tek fennhéjazok, hanem alkalmazkodjatok az egyszerti emberekhez.
Ne legyetek magatokkal eltelve. Rosszért rosszat senkinek ne fizessetek.

2 Birher N., A szubszidiaritas mint a halozati kapcsolatok egyik alapelve, in Szubszidiaritas és
regionalitas az egyhaz és allamszervezetben, Pécs, 2010, 34-44.

3 Salmann, E., Rontgenaufnahme unseres postkonziliaren Seelenzustandes. Kirche und
Moderne, in Unum Omnes in Christo, Pannonhalma 1995, 174.
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Torekedjetek arra, ami j6 minden ember szemében.Amennyire rajtatok
all, éljetek mindenkivel békességben.Ne szolgéltassatok magatoknak
igazsagot, szeretteim, hanem hagyjatok teret az Isten haragjanak, hiszen
irva van: ,Enyém a bosszt, én majd megfizetek” - mondja az Ur.Sét, ha
ellenséged éhezik, adj neki enni, ha szomjazik, adj neki inni. Ha ezt te-
szed, izz6 parazsat raksz a fejére.Ne engedd, hogy legy6zzon a rossz, in-
kabb te gy6zd le a rosszat joval.Ne tartozzatok senkinek semmivel, csak
kolesonos szeretettel, mert aki embertarsat szereti, a tobbi torvényt is
megtartja.Hiszen a parancs: ne torj hdzassagot, ne 6lj, ne lopj, a mését ne
kivand, s ami egyéb parancs még van, mind ebben az egyben tet6z6dik:
Szeresd embertarsadat, mint sajat magadat. Rom. 12.10-

De mit is jelenthet a halozatba szervezédés?
Alapelemek:

I. Kritikus tomeg - Gyenge kapcsolatok

A halézatok fontos kritériuma, hogy tagjaik kapcsolatban allnak egy-
massal, elemeik 6ssze vannak kotve. A halézatokban fontos, hogy az
informéciok gyorsan terjedjenek, azaz az elemek hatékonyan legyenek
osszekotve. Minél nagyobb egy haldzat annal fontosabb a kapcsolatok
hatékonysaga. Az dsszekottetéseknek tgy kell létrejonnie, hogy minél
elébb elérhet6 legyen a rendszeren beliil barki, anélkiil azonban hogy
mindenkinek mindenkivel kozvetlen kapcsolatban kellene allnia. A
kisvilag szerti felépités pontosan azt teszi lehet6vé, hogy a sok elembdl
all6 rendszeren beliil mindenki legfeljebb néhany (belathato) 1épésen
beliil elérhesse a masikat.

A kapcsolatok lehetnek erések, illetve gyengék. Az er6s kotések (csa-
ladi, szoros barati kapcsolatok) biztositjak az els6dleges stabilitast. A
gyenge kapcsolatok a megfeleléen kiegyensulyozott mtikodésért fe-
lelések. Ezekbdl a gyenge kapcsolatokbdl kell, hogy megfeleléen sok
legyen a tarsadalomban.

Kérdés: Milyen szerepet jatszhat a gyenge kapcsolatok eréssé alaku-
lasa és forditva?

1973-ban Mark Granovetter allapitotta meg: a gyenge kapcsolatok sta-
bilizdljak a tdrsadalmi hdlozatokat. Ha eltavolitjuk az er6s kolcsonhataso-
kat, a hal6zat el6szor megvaltozik, majd szétesik, és ezzel, ha addig élt,
meghal. Ha a gyenge kapcsolatokat tavolitjuk el, els6 ranézésre nem
torténik semmi. A hélézat él, valaszai ugyanazok. Itt azonban pontosi-
tani kell! A hal6zat valaszainak dtlaga marad ugyanaz. A valaszok szo-
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rdsa, viltozékonysdga azonban a gyenge kapcsolatok eltavolitasaval egy-
re n6. Gyenge kapcsolatok nélkiil a halézat instabil és kiszdmithatatlan
lesz. Fontos tehét az er6s kapcsolat, hiszen nélkiile szétesik a vildg. De
fontos a gyenge kapcsolat is, hiszen nélkiile a vilag kiszamithatatlan,
fenyeget6, félelmetes és élhetetlentil instabil marad*. Ezt a definici6t
el6szor Eric Berlow fogalmazta meg 1998-ban: akkor gyenge egy kap-
csolat, ha elttintetése utdn a halézat valaszainak atlaga nem valtozik
meg, de a valaszok véltozékonységa, szérdsa né>.

Ahhoz, hogy egy hélézat kialakuljon kell6 szamu elemre®, illetve
megfelel6 aranyt gyenge ill. er6s kapcsolatra van sziikség. A gyenge
kapcsolat stabilizal6 szerepét gyakran a nék latjak el. Ennek hianyaban
gyakran esik egy-egy felfogas a széls6ségesség hibajaba. Tipikusan a
tradiciondlis iszlam felfogast soroljak ide. A n¢k vallasi kirekesztése
konnyen vezethet tehat radikalizmushoz. A vallasi életbe valé meg-
felel6 bekapcsolasuk pedig a fesziiltségek oldasahoz. Ezzel egyditt a
gyenge kapcsolatok akadalyai is lehetnek a valtozasnak. Onmagukban
is olyan rendszert alkotnak, amelynek atalakitdsa a klasszikus hierar-
chikus médszerekkel nem lehetséges. Az 6nszervez6dés 6si parancs,
am ez a parancs csak lassan fejti ki a hatasat a tarsadalomban.

Az imént elmondottak fényében fontos, hogy a gyenge kapcsolatok
az alapjai legyenek a rendszer kelléen dinamikus jellegének. Sziikséges
ugyanis, hogy ezek a kapcsolatok folyamatos mozgasban, valtozasban
legyenek, megtaldlva ezzel a legoptimélisabb kapcsolati formait a tel-
jes rendszernek. A kapcsolatokat ne a dolgokkal, hanem a személyekkel
létesitsiik. A keresztény egyhédzakban a ,felebarat” fogalma tipikusan
ezekre a gyenge kapcsolatokra hivja fel a figyelmet. Embertarsunkon ér-
dek nélkiil segiteni, a segitséget elfogadni, kozosségekbe szervezédni,
kozos liturgidn résztvenni ... mind mind a gyenge kapcsolatok vilaga.
Addig azonban, amig a templomban egymas mellett til6k nem ismerik,
és nem is akarjak ismerni egymast, nehéz kapcsolatokrol beszélni.

II.  Skalafiiggetlenség
Kinek mennyi kapcsolata van? Akar az olvasok kozt is vannak
jonéhanyan, akiknek nincs, vagy csak kevés baratjuk van. Masoknak,

4 A gyenge kapcsolatok kialakulasa leginkabb az ismeret, tudas, meggy6z6dés, hit mint alap
mentén szervezédnek.

5 Csemely Péter, www. mindentudasegyeteme.hu

6 Azelemszam, a kritikus tomeg mennyisége természetesen a tartalmi elemekkel egyiitt értel-
mezhet6. Tudnunk kell, hogy milyen tartalomhoz mekkora kritikus tomeg tartozik.
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keveseknek viszont sok, akar tobb tucat baratja is van. Vizsgalatok iga-
zoltak, hogy annak az esélye, hogy valakinek egy nagysagrenddel tobb
baratja legyen, éppen egy nagysagrenddel kevesebb. Azaz: a baratok
mennyiségét leiré Osszefliggés minden méréstartomanyban ugyan-
olyan. Fuiggetlen az alkalmazott skdlatol, azaz: skalafiiggetlen. Az 6n-
szervez8do halézatok skélafiiggetlenek’. Ilyen halézatok pl. az idegsej-
tek halozata®, az internet, vagy az emberi kapcsolatok rendszere.
Mandelbrot ezt a hatdst Maté-hatasnak nevezte el. A Maté-hatas a
Biblidra, Maté evangéliumanak egy helyére utal: “a kinek van, annak
adatik” (Maté 25:29). A skélaftiggetlen eloszlas a preferalt kapcsolodas-
bol fakad. Aki el6bb ott volt, annak joval tobb esélye van arra, hogy
szomszédjai legyenek, mint annak, aki késébb érkezett. Az dnszerve-
z6d6 halézatokban az els6k jo eséllyel indulnak. Gondoljunk csak a
pilétajatékokra. Ez az a pont, ahol a hdlé6zatok megtanitottak minket a
siker elsé titkara: ha tudunk, probéaljunk meg els6k lenni. Ezzel egytitt
azonban az els6ség még kordnt sem garantélja a sikert. Alkalmasnak
is kell lenni a kapcsolatok létesitésére. Eppen emiatt az ok miatt nem
tekinthet6k a halézatok alappéldainak a piramis-hdlézatok. Azokban
ugyanis a csomopontok kozti kapcsolat kizarélag felfele mutatd, hi-

7 A skalafiiggetlen grafok kis-vilag tulajdonsaguak. A klaaszterezettség egy hatvanyfiiggvény

forditottja szerint aranyos benniik a fokszammal (vagyis a kis fokszamu pontok siirti részha-
lokat alkotnak, és ezeket a részhalokat nagy fokszamt csomopontok kapcsoljak dssze).
A skalafiiggetlen rendszerek rendkiviil hibatiiréek a véletlen hibakkal szemben, azaz rendki-
viil sok véletleniil valasztott pontot eltavolithato ugy, hogy a rendszer tovabbra is sszefiiggd
marad. Masfeldl viszont nagyon sériilékenyek a célzott tamadasokkal szemben, viszonylag
kevés csticsot eltavolitva a legnagyobb csomopontok koziil a halozat azonban darabjaira hull.
http:/hu.wikipedia.org/wiki/Sk%C3%A 11af%C3%BCggetlen_h%C3%A11%C3%B3zat

8 ...a sejtnyulvanyok olyan komplexek, hogy mindegyikiik képes 20-30 ezer masik idegsejt
nyulvanyaitol elektromos impulzusokat fogadni, és sajat kisiiléseit (az informacio tovabbita-
sat jelenté impulzusokat) Gjabb 30-40 ezer hasonlo idegsejthez tovabbitani. Tovabb fokozza
a rendszer komplexitasat, hogy egy-egy ilyen sejtkozotti kapcesolat, szaknyelven szinapszis,
amelybdl a sokmilliard agykérgi idegsejt mindegyike 50-80 ezerrel rendelkezik, nem al-
lando erdsségii. Ezek a kapcsolatok hasznalattol fiiggé modon képesek megerésodni vagy
gyengiilni, és tulajdonképpen ez a memoria sejtszintii alapja. Egy memorianyom tarolasa-
hoz azonban nem két sejt kozott, hanem tobb szdzezer vagy millio idegsejt adott mintazatai
kozott kell a kapcsolatnak tartdsan megerésodnie, s a késdbbiekben ennek a sejt-kombina-
cionak az egyiittes kisiilése jelenitheti meg tudatunkban ezt az emléknyomot. Egy komplex
emléknyomban szamos érzékszervi informacio kapcsolodik Ossze, példaul egy kerti sétara
visszaemlékezve egyszerre jut esziinkbe a viragok szine, illata, a madarak éneke. Ezeknek az
egyes érzékszervi informacidknak az elsddleges agykérgi feldolgozasa mas-mas kéregterii-
leteken torténik, majd egy specialis kérgi régioban, a hippocampusban, kapcsolodnak ssze
egy egységes perceptumma (érzékletté) a tartds beégetddés soran. (Freund Tamas — Minden-
tudas egyeteme)
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erarchikus. Mivel ezek a halézatok nem a kooperaciéra, hanem a ki-
hasznalasra éptilnek, ezért nem is tartésak. Az imént elmondottakkal
egylitt észre kell venniink azt is, hidba van valakinek sok kapcsolata
egyaltalan nem biztos, hogy azzal a tarsadalomban tud is érvényestil-
ni. A nyalkagomba taplalékforrasaihoz’ vezet6 halézata tobb 1épésben
alakul ki. El6szor véletlenszerti halot épit fel, majd miutan elér a tapla-
lékhoz, optimalizalja a tdpanyag szallitasi Gtvonalait. Egyes kapcsola-
tokat meger6sit, masokat elsorvaszt. Hidba hét a sok gyenge kapcsolat,
ha azok mogott nincs a rendszer céljat kozvetlentil szolgalé érdek.

A skalaftiggetlenség az elébbiekhez szorosan hozzétartozo6 lényeges
jellemz6je, hogy a nagy fokszamu cstcsok altalaban 6ssze vannak kot-
ve egymassal. Mindez azt jelenti, hogy a ,kézponti” elemek kapcso-
latban vannak egymassal. Ezek a kapcsolatok hidnyoznak a piramis-
halézatoknal.

A térben a skalafiiggetlenséget fraktalnak hivjuk. A fraktal 6nhason-
16 objektum. Ilyen a hépihe, a hegy, a fa, a felh6 de 6nhasonlé a ga-
laxisok stirtiségeloszlasa is. Természetes kornyezetiink fraktaljellegt.
Az 6nhasonlésag 6nmagéban nem elég ahhoz, hogy az ismétl6dé alak-
zatok eloszlasa skalaftiggetlen vagy fraktalszer(i legyen. A méhkas
sejtjei is hasonlitanak egymadsra, de méretiik nem kiilonbozik. Az on-
magukhoz hasonlo, de méreteloszlasaban skalaftiggetlen alakzatokat
nevezziik fraktaloknak. Ezek az alakzatok a kdrnyezetiink megszokott
részei. Az 6nhasonlé elemek egyszerre hordozzak magukban a kisza-
mithatésagot és a véletlenszertiséget.

Felvet6dik a kérdés, hogy a valésagban a sok embert magukba fog-
lal6 egyhazakban milyen csomépontok, kozpontok alakultak ki? Miért
van az, hogy a klasszikus kézpontok a klérus, a templomok koriil olyan
kevesen jelennek meg? Hol vannak a tobbiek? Hogyan lehet 6ket meg-
szolitani?

III. Célszerii véletlen

A skalaftiggetlenség nemcsak térben, de idSben is jelentkezik.
Mandelbrot - a korabban emlitett Maté-hatashoz hasonldéan - e hatast
Jozsef-hatasnak nevezte el. A Jozsef-hatas elnevezés a bibliai hét sz(ik és
hét b6 esztendére utal. A véletlenszer(i események sokszor ismétl6dé-
seket mutatnak™. Az 6nszervez6dé halézatok, a természetes kornyezet

9 http:/www.wired.com/wiredscience/2010/01/slime-mold-grows-network-just-like-tokyo-
rail-system

10 Véletlen az a sorozat, amelynek leirasahoz annyi elem kell, amennyibdl maga a sorozat all.
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véletlenjeinek eloszlasa sokszor skalafiiggetlen jellegti. Mit jelent ez? A
foldrengések a legtobbszor kicsik. Néha azonban nagyok. Nagyon rit-
kan pedig sajnos nagyon nagy baj van. Ugyanigy az es6. Sokszor csak
csepereg. Ritkabban zuhog.

A skélaftiggetlen eloszlas idébeli vizsgalatabol kovetkeztetni lehet
a jovébeli bekovetkezés val6sziniiségére. Ahogy a meteoroldgia al-
kalmas az idgjaras egyre nagyobb biztonsaggal torténd el6rejelzésére,
ugyanigy alkalmassa valhatunk az emberi kapcsolatok rendszerének
elérejelzésére is. Hogy egy konkrét eserny6 egy es6s napon a buszon
marad-e, azt nem tudjuk. Azt viszont mar igen, hogy egy ilyen nap
végén nagysagrendileg hany esernyét taldl a buszsof6r.

Itt azonban rogton felvet6dik egy masik probléma is: természettudo-
manyos Osszefliggéseket elsésorban olyan rendszerek vonatkozasaban
tudunk megallapitani, amelyek a szubjektumtdl fiiggetlenek. Fennall a
veszély, -amennyiben van szubjektiv elem a vizsgalat targyaban- tgy
elérejelzéseink dnbeteljesits joslatokka valnak.

Az el6rejelzések vonatkozasdban vizsgaljuk meg a Brown-mozgast.
A Brown-mozgas a gazok és folyadékok részecskéinek (atomjainak il-
letve molekulainak) sziinteleniil zajlo, véletlenszerti mozgasa, amelyet
Robert Brown" angol botanikus fedezett fel vizben elkevert virdgpor-
szemcsék vizsgdalata sordn. Einstein magyardzata szerint a jelenség
azért kovetkezik be, mert az old6szer molekulai megfigyelhetetlen, de
allando hémozgasuk kovetkeztében a szuszpendalt részecskéket vélet-
lenszertien ide-oda lokdosik. A Brown-mozgas az anyag atomos szer-
kezetének bizonyitékaul szolgalt. Ez a véletlenszer(i mozgés azonban
alkalmas arra, hogy el6re juttassa a virdgport'.

11 Vé.: Wickipedia.hu

12 A vilag leirasaban Arisztotelész a négy okot vezeti be. Az okok mentén valhatnak a dolgok
azza amik. Arisztotelész, Phys. 11, 2, 194b, 15. Nem elégséges azonban az anyagi ill. a
hatookok ismerete. Ezt mar Arisztotelész is felismeri — napjainkra valik egyre vilagosab-
ba, hogy a modern fizika anyagi ill. hatookra koncentrald elméletei tobb szempontbdl is
hianyosak. (Arisztotelész, Phys. I1. 7, 198 a 14-26). Vannak ugyanis olyan folyamatok, ame-
lyek végeredménye legfeljebb csak valdsziniisithetd. Arisztotelész a vizesepp mozgasaval
kapcsolatban allapitja meg mindezt. (Ariszotelész, Phys, IV, 5, 212a, 34 ill. kés6bb Tamas,
In. Phys, IV vii, 479, 482). A folyamatokban ugyanis mar eleve létezik egyfajta célszerliség
(ami a parat vizeseppé rendezi). A folyamat csak a célszeriiség ismeretével (formai ill. cél ok)
irhato le. Ma ezt a jelenséget a nem-linedris rendszerek leirasaban alkalmazza a tudomany.
A kezdeti feltételek kis valtozasa is hatalmas valtozasokat idézhet el6 a végeredményben. A
pillango efektusnak nevezett torvényszeriiséget Arisztotelész is leirta. De Gen. An. V, 788a,
10-15. Lathato, a modern newtoni fizika egyszerisitései figyelmen kiviil hagyjak a formai
és a cél okot, ezért a vilag nem-linearis részét képtelenek tisztan a bemeneti értékek valtoza-
sabol magyarazni. Ezzel a kijelentéssel magyarazza Arisztotelész a vilag sokféleségét, azt
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Mandelbrot a jelenségek megtigyelésébdl fakado kovetkeztetést Noé
hatasnak nevezi. A jelenségek megfelel6 vizsgalata utal a jovében be-
kovetkez6 esemény valdszintiségére.

A kaotikus rendszerek legfontosabb jellemz6i a kovetkezsk:

o szabalytalan mozgas;

o kis kezdeti eltérések gyorsan megnének;
o szokatlan, bonyolult, de j6] meghatarozott fazistérbeli geomet-
ria.

Ezeket a jellemzdket szamszertsiteni is lehet, a bonyolult viselke-
dést a topologikus entrépia, a kezdeti eltérések gyors novekedését a
Ljapunov-exponens, a szokatlan geometriat a fraktaldimenzi6 jellemzi.
Ha jelent6séget tulajdonitunk ezeknek a tényeknek, elképzelhetd, hogy
a jovo tarsadalmi szervez6déseinek vonatkozasaban tudunk igaz kije-
lentéseket, el6rejelzéseket tenni.

Kérdés: mit kezdhetiink ezzel a ténnyel? Pl. haboris vagy egyéb
konfliktusok gyakorisaga és er6ssége?

IV. Kasztosodas

A nagyobb fokszamu csticsok sziikségszert kapcsolata® feltételezi,
hogy fokszam szerinti ,kasztosodas” alakul ki. Kiilon kell tehat a ha-
l6zaton beliil kezelni fokszam szerint is a kapcsolatban 4116 elemeket.

Csermely Péter szerint ahhoz azonban, hogy a tarsadalom felsé 20
%-aba bekertiljiink, a tudas nem elég. Ehhez kapcsolatok, leginkabb
gyenge kapcsolatok kellenek. A gyenge kapcsolatok a halézatok tavol
es6, egymashoz nem hasonlé pontjait kotik 6ssze. A gyenge kapcsolatok
alkalmassa tesznek a széleskor(i vilaglatasra, arra, hogy megértsiink
masokat. A sajat igazsdgunkat is képesek lesziink tigy megfogalmazni,
hogy mas is megértse. Akarmilyen értéket is allit el6 a tudasunk, hasz-
nosabb, alkalmazhatobb, elfogadhatobb lesz, ha vannak gyenge kap-
csolataink. Az elmélet ugyan logikusnak tiinik, am a gyakorlat mégis
azt mutatja, hidba a milli6 kapcsolat, ez még kordnt sem garancidja a
tarsadalmi megértésnek, vagy el6rejutdsnak. Ugy tiinik a tarsadalom
egyes fokszdmu csoportjai jellemz&en egymassal létesitenek kapcsola-

a tényt, hogy azonos bemeneti feltételek mellett is eltéré formakban jelennek meg a dolgok.
Ezért van az, hogy Platon ideai nyoman mégsem sorozatgyartas van a természetben.

13
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tot", és oda bekeriilni a skdlafiiggetlenség torvénye alapjan lehet csak.
Azaz nagyon kevesek lesznek alkalmasak arra, hogy egy masik ,fok-
szammal” rendelkezé csoportba keriiljenek. Ezt az elvet tdimasztja ala
a nyalkagomba viselkedése is. A sok gyenge kapcsolatdbol csak azokat
hasznositja, amelyek a legrovidebb utat jelentik a taplalékforrashoz.

Kérdés: vannak-e bizonyithatéan ilyen kasztok? Milyen hatéssal
vannak a gyenge kapcsolatok a bekertilésre?

Tény azonban, hogy a kapcsolatok szdma novelheti a tarsadalomban
valo érvényesiilési esélyeinket. A kapcsolat létesitéséhez pedig biza-
lomra van sziikség. Bizalom hijan ugyanis nem fogunk kapcsolatba
lépni senkivel, akit ne ismernénk eléggé. Nem fogunk - mert nem me-
riink. Bizalom hijan a tarsadalom atomizalt csoportokra szakad szét.
Az ilyen tarsadalomban nem sziiletnek tjitasok, nem teremnek 4j 6tle-
tek. Az ilyen tarsadalom veszélyes. Robbanasveszélyes. Az ilyen tarsa-
dalomban minden kicsiny sért6désbél bandahabort lesz, ami évekre,
évtizedekre el6re megmérgezi azt a bizalmat, ami nélkiil nincs se stabi-
litas, se jolét™. Ez a bizalom vezethet el a Legf6bb 1étez6 sziikségszer-
ségének &llitasdhoz. A talélés szempontjabol a bizalom helyettesithetd

14 A memoria bevésédésének egyik feltétele tehat a hihetetlen pontosan idézitett egyiittes ki-
siilése azoknak az idegsejteknek, amelyek az adott pillanatban éppen aktivalodnak, azaz
informaciot hordoznak. Ha 10 milliszekundumnal nagyobb a kiilonbség, akkor kapcsolatuk
nem erdsodni, hanem gyengiilni fog. Ennek a preciz egyiittmiikodésnek, szinkronizaciénak
a biztositasaért feleldsek a gatlo idegsejtek. De hogyan lehet gatlas utjan szinkronizalni? Ezt
egy ismert példaval lehet megvilagitani. Tételezziik fel, hogy itt valamennyien egy hatalmas
medencében Uszkalnak, én pedig egy tobb szazkaru polip vagyok. Ha 0ssze akarnam han-
golni miikodésiiket, azaz a légzésiiket, akkor sok karom segitségével mindenkit lehtiznék
a viz ala, majd jo egy perc mulva egyszerre felengednék. Az elsé levegbvétele garantaltan
mindenkinek egyszerre torténne. A tobb szazkaru polip volt ebben a példaban a gatlosejt,
Onok pedig az altala beidegzett serkenté sejtek. Ha ezt a lehuzast és felengedést ritmikusan
ismételgetném, akkor minden lélegzetvételiik egyszerre torténne, azaz szinkronizalodna, és
kialakulna egy hullamtevékenység, a 1égzési és viz alatti fazisok valtakozasa Itt azonban
nem ezer, hanem tobb millié serkent6 sejtrdl van sz6, melyek miikodését tobb szazezer gat-
l6sejtnek kell szinkronizalnia. Mi az, ami a szazezer gatlosejt miikodését hangolja Ossze, és
teszi egyben ritmikussa? A példa mellett maradva, tételezziik fel, hogy sok ilyen medence
van egymas mellett, és azok mindegyikében egy-egy polip, mindegyik szabadon meritgeti
az embereket a viz ala. Kell hogy legyen egy szuperpolip, amelyik mar nem az emberekkel
foglalkozik, hanem az 0sszes medence felett allva valamennyibe kinyujtja egy-egy karjat,
¢és az egyes medencékben 1év6 polipok miikodését hangolja dssze.A hippocampus esetében
ez a szuperpolip a szeptum nevi agyteriileten talalhaté pacemaker vagy ritmusgeneralo sej-
tek egyiittese. Ezekrdl egy Nature-kozleményben igazoltuk, hogy szelektiven idegzik be a
hippocampus gatlosejtjeit. Tehat ezek a pacemaker sejtek késztetik ritmikus szinkron akti-
vitasra a hippocampus gatlosejtjeit, azok pedig ebben a ritmusban szinkron hullamoztatjak a
tobb millio serkentd sejt ingerelhetségét. (Freund Tamas, Mindentudas egyeteme)

15 Csermely P., Mindentudas egyeteme
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az érdek kifejezéssel is. A kapcsolatok azért 1étestilnek, és azért lesznek
tartésak, mert ez valamilyen igényt elégitenek ki.

Felvet6dik, hogy a valldsoknak alkalmasaknak kellene lennitik arra,
hogy a bizalom alapjaiként jelenjenek meg. Legalabb egy vallason be-
liil a kozos Istenbe vetett hit szolgalhatna a kozos platformot. S6t, iga-
zabol maganak az istenhitnek a ténye elégséges alap lehetne egyfajta
alapvet6 bizalomra. Ezzel egyttt gy tlinik a vallasokat gyakran épp
a megosztasra hasznalja fel a ,vildg”, azt a hamis illaziot keltve, hogy
vallashdbortk dalnak, ezzel paléstolva a konfliktusok valés gazdasa-
gi, politikai okait. A valldsok mentén meg kellene jelennie azoknak a
hélézatoknak, amelyek egyértelmtivé teszik: egyetlen Isten sem akarja
az artatlan ember vérét.

V. Erdek

Minden valdsagos élet - talalkozas, ahogyan ezt Buber megfogal-
mazza'®. A taldlkozasokat azonban csak az érdek szervezheti halozat-
ba. Abban az esetben, amelyikben nincs egyértelmd dsszetart6 erd, a
talalkozdsok nem lesznek rendszeresek, tobbé-kevésbé maradandok. A
kapcsolatelemzés egyik legjelent6sebb feladata ezeknek az érdekeknek
az azonositdsa és kimondésa. Ugyanudgy, ahogy az idegi mtikodés javi-
tdsaban elengedhetetlen szerepe van az atvivé anyagoknak.

A mai tarsadalomban az egyik legalapvetébbnek tin6 lényegében
virtualis érdek a pénz. Ez az ami cselekvésre készteti az egyéneket.
A Kklasszikus talalkozast megalapozé értékek mint az ismeret, tudas,
meggy6z6dés, hit a hattérbe szorultak. Ezek a valds szellemi javak
~megfoghatatlannak, méasodlagosnak” ttinnek a relativ vilagban. Az
egyetlen val6sagos mér6eszkoz a realis tulajdonsadgokat sok szempont-
bol nélkiil6zé vagyon ill. az ehhez kot6d6 sikerélmény. Mikozben az
egyén ennek az elérésére torekszik feladja a tudasra, hitre valé igényét,
a kapcsolatait mint a nyalkagomba ennek a célnak az iranyaba mintegy
tudattalanul alakitja. Amennyiben pedig valéban elér az ahitott ,tapla-
lékhoz” gy a pénzt tgy és oda széllitja, ahogy azt tennie kell.

16 Buber, M.,. En és Te, Budapest 1999, 15.

17 Bels6 vilagunk ,szuperpolipként” mitkodve donti el, hogy lesz-e az agykéregben
szinkronizacio, s ha igen, milyen mértéki, frekvenciaji. A kiilvilag informacioinak agykérgi
feldolgozasa és elraktarozasa akkor hatékony, ha tarsitodik belsé vilagunkbol szarmazo im-
pulzusokkal, hiszen ez utobbiak biztositjak az agyhullamokon keresztiil a megfeleld pontos-
sagu egyuttmiikodést a kodolast végzo sejtek kozott. Ezaltal lesziink képesek az informacio
hatékony és szelektalt eltarolasara, agyunknak olyan, akar tudat alatti rekeszeibe, amelyek-
bdl a kreativitas is taplalkozik
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Az egyhazi kozosségek szamadra az érdeknek ennél valésabbnak kell
lennie. Ez pedig nem mas mint az igazsag'® egyértelmisége, ami a gya-
korlatban a szeretet. Ez a szeretet a kapcsolatot nem a pénzaramoltatas
targyanak, hanem onzetlen élménynek tekinti.

Ahogy lattuk a hétkéznapokban a kapcsolatok egyik fontos dsszetar-
t6 eleme a pénz (anyagi elény). Ebben az esetben a kapcsolat gyakran
nem személyek, hanem targyként felfogott személyek kozt jon létre.
Ugyanez a helyzet, ha a kapcsolat érdeke személyes siker, vagy egyéb
személyes érdek?.

Kérdés: egy halozat kialakitdsahoz milyen ,érdekeket” kell bevonni?
Fontos lenne elemezni, hogy milyen érdekek mentén jonnek létre a
szamitogépes halozatok?

VI.  Erkolesot alkot6 net
Arisztotelész a Politika elsé mondatdban hangstlyozza: minden ko-
z0sség nyilvanvaléan valami kozjé megvalésitasara alakult. ... A leg-

18 Jn, 14,6, tovabba Az igazsagnak vannak kozosségi aspektusai is: Az igazsag egyik (késdbb
emlitett) elmélete szerint egy adott esemény tapasztalasanak két vagy tobb egyén egyetér-
tése tényleges valosagnak tekinthetd. Ez a néhany egyén, vagy egy nagyobb kozosség altal
elfogadott értelem az adott csoport szamara igazsagga valhat. Ez azt jelenti, hogy kiilonb6z6
csoportok igazsaghalmazai eltéréek lehetnek és ennek kovetkeztében kozosségek és tarsa-
sagarol. A népek vallasai és hitei jo példak a valosag ezen szintjére. Henry David Thoreau
(1817-1862) ezzel kapcsolatban jegyezte meg hogy ,,4Az igazsdg elmondadsahoz két személy
kell — az egyik mondja, a masik hallgatja™.

19 Az agy nem azért allit eld kannabinoid-receptorokat, hogy az ember marihuanaval kabithas-
sa magat, hanem azért, mert vannak ezeknek a receptoroknak endogén (az agy altal termelt)
ligandumaik (specifikus hatéanyagaik) is, ezeket endokannabinoidoknak nevezziik. Koziilik
eddig kett6rdl - az anandamidrol (arachidonoil etanolamin) és a 2-arachidonoil-glicerolrol
(2-AG) - rendelkeziink pontosabb informaciokkal. Ma mar mindkét anyag bioszintézisének
¢és lebomlasanak utvonalait ismerjiik, valamint a folyamatokban résztvevé enzimek jo ré-
sz¢t is. Az anandamid és a 2-AG pontos feladatanak tisztazasa az agykutatas egyik legfor-
robb teriilete, éppen napjainkban tarja fel a tudomany ezt az uj kommunikacios csatornat
az idegsejtek kozott. (Freund Tamas Mindentudas egyeteme) Mar tobb mint 10 éve ismert,
hogy az éppen rendkivill intenziv aktivitast mutato idegsejtek képesek a rajuk érkezo gatlas
csokkentésére. Ennek oriasi jelentdsége lehet a kodold sejtek kivalasztodasaban, a szignal/
zaj arany emelésében. Mechanizmusarol eddig annyit tudtunk, hogy a nagyon aktiv sejtek
egy anyagot szabaditanak fel, ami megakadalyozza a gatlo ingeriiletatvivé anyag felszaba-
dulasat a rajtuk végz6do gatlo idegsejtnyulvanyokbol. Nicoll és San Francisco-i munkacso-
portja a Natureben kozoltek egy nagy visszhangot kivalto cikket, miszerint ez az anyag egy
endokannabinoid, ugyanis a kannabinoid-receptorok blokkolasaval vagy genetikai kititésé-
vel a jelenség kivédheté Mindentudas egyeteme, Freund Tamas
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f6bb j6 elérésére els6sorban mégis a legfels6bbrendti kozosség torek-
szik, amely a tobbit mind magéba foglalja®. A legf6bb j6 ndla a varos-
allam, ami létrejottének a célja az élet, fennmaradédsanak a célja pedig
a boldog élet*.

Vilagos, hogy az emberi kozosség alkalmas az igazsag és az erkolcs
alaptételeinek a megfogalmazasara. Mindez kiegyenlitheti a szerz6-
déselvii szingularis és a természetjogi kollektiv erkolcsi érvelésmoédok
kozti fesziiltséget. Az emberi kozosség nem szerzédésként, hanem
a természetében rejlé kapcsolodasra valé kényszer szerint alkotja a
kapcsolatait, aminek az alapja a kozosen respektalt erkolcs lehet. Az
erkoles tehat nem értelmezhetd agy, hogy ami nekem jo, vagy amit a
jogszabaly megfogalmaz az az ,erkolcsos”, de igy sem, hogy az erkoles
megvéltoztathatatlan médon egyértelmtien az ,,emberbe van irva”. Az
igazsag a kett6 kozott talalhat6 az ember , kapcsolatos természetében”.
A kapcsolatok célja a boldog egyittélés.

Alkalmas lehet-e a modern utani ember ennek az erkolcsnek a meg-
teremtésére a halézatban? Ugy vélem az etikai kozmeggy6z6dés alap-
ja lehet a tarsadalom mindségtudatdnak alakitasa. Az igények pontos
meghatdrozésa, és az azoknak megfelel6 igénykielégités>. Mindez a
Romai levél szerint:

A szeretet nem tesz rosszat az embertdrsnak. A torvény tokéletes
teljesitése tehét a szeretet.Muloban az éjszaka, a nappal pedig kozel.
Vessiik hat le a sotétség tetteit, és oltsiik fel a vildgossag fegyvereit. El-
jink tisztességesen, mint nappal, ne evés-ivasban és részegeskedésben,
ne kicsapongasban és tobzodasban, ne civakodasban és versengésben.
Karoljatok fel a hitben gyengét, anélkiil, hogy felfogasat elitéInétek.
Van, aki kiilonbséget tesz a napok kozott, a masik meg minden napot
jonak tart. Kévesse mindegyik a meggy6z6dését.

20 Arisztotelész, Politiksa I. 1252.
21 Im., 1252b.

22 Ezek az eredmények és kovetkeztetések azt igazoljak, hogy az érzelemvilag gazdagsaga je-
lent6sen befolyasolja tanulasi képességiinket, kreativitasunkat. Ezért kell oktatasi rendsze-
riinkben, elsésorban kozépiskolaban, joval nagyobb hangstlyt kapnia az érzelemvilag gaz-
dagitasat szolgald miivészeti és erkolesi nevelésnek. A lelki elsivarosodas jelei egyértelmiien
észlelhetk a mai fiatalsag korében, amihez hozzasegit az internet, a szamitogépek virtualis
valdsaga, a szelektalatlan informacidaradat - de a hit és vallasi erkoles 40 éves szamiizetése
is. A mivészeti élmények révén tarjuk szélesre a fiatalokban a befogadas folyosdjat az agy
¢és a kiilvilag kozott, hiszen ugyanezen a folyoson kozlekedik az alkotoképesség is, csak
ellenkez6 iranyban. Ezaltal nem csak kreativitasunk n6, hanem emberségesebb emberekké
valhatunk a pénz, az 6nzés ¢és az érdekkapcsolatok vilagaban (Freund Tamas Mindentudas
egyeteme)
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Védentink kell a minket kortilvevé diverzitast. Mindenki fontos. Ah-
hoz, hogy ez a tarsadalom tulélje a folyamatosan névekvé kihivasokat,
minden tagjat értéknek kell tekintentink. Mindez nem egyszert , ke-
resztény erkolcs”, ahogy Nietzsche mondana, hanem a ttlélés feltétele.
Az emberszeretet tétele a biol6gia nyelvén sem lehet a gyenge elpusz-
titdsa, hanem pontosan ellenkezéleg a gyenge szeretete, elfogadésa.
Mindez kisértetiesen egybehangzik Krisztus tanitdsaval is. Mindenki,
aki mas, mint mi vagyunk, kozos stabilitdsunk miatt kozos kincs. Es ez
igaz az egyhazra is.





