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VAŠ celoštátne kolo 2010 
(Komárno) 

Už niekoľko desaťročí sa usporadúva medzi fakultami telesnej výchovy štátna 
študentská vedecká súťaž . Toho roku bola hostiteľom tohto podujatia Univer-
zita J. Selyeho. 

Univerzita má šesťročnú minulosť. Katedra Telesnej výchovy sa zapojila do 
tohto kolobehu pred troma rokmi. 

Prvýkrát sme sa zúčastnili ako hostia v roku 2007 v Nitre s pohybovo-taneč-
nou skupinou Kangoo, ktorej vedúcou bola kolegyňa Éva Diósi; zúčastnili sa: 
Silvia Trupek, Denisa Bitter, Ildikó Paksi, Zsuzsanna Both – poslucháči Univerzity 
J. Selyeho. 

Tu sme si uvedomili, že síce nemáme Fakultu telesnej výchovy, ale i napriek 
tomu by sme vedeli obhájiť svoje miesto.

V nasledujúcom roku 2008 bola organizátorom podujatia Fakulta telesnej 
výchovy z Univerzity Komenského v Bratislave. Aktívne sme sa zapojili účasťou 
na celoštátnej súťaži. 

 V teoretickej sekcii reprezentovala našu univerzitu Petronela Bartók (3. PP) s 
témou Význam prevencie vo vyučovaní telesnej výchovy v predškolskom veku 
(plochá noha). Na našu veľkú radosť poslucháčka dosiahla zaslúžené 2. miesto. 

V  pohybovej sekcii sme reprezentovali našu univerzitu dvoma skupinami. 
Skupina Kangoo získala zaslúžené 4. miesto s poslucháčkami Silvia Trupek, De-
nisa Bitter, Ildikó Paksi, Zsuzsanna Both z rôznych fakúlt Univerzity J. Selyeho, 
v radoch divákov zožala veľký úspech aj skupina BREKO s poslucháčmi István 
Antal, Csaba Antal, Lajos Szalai, Anita Fejes z Pedagogickej fakulty a Ekonomic-
kej fakulty. Domov sme cestovali s dobrým pocitom a s chuťou do ďalšej práce.

Po uplynutí ďalšieho roku usporiadala celoslovenskú súťaž Univerzita Mate-
ja Bela Banská Bystrica, Fakulta humanitných vied a jej Katedra telesnej výchovy 
a športu. Aj tu sme sa reprezentovali v teoretickej sekcii: 

l	 Bc. Petronela Bartók (1. UPV) s témou Význam prevencie v telesnej vý-
chove u detí vo veku 4 – 10 rokov (deformácia plochej nohy); práca skon-
čila na 8. mieste.

l	 Bc. Zsuzsanna Both (2. UPV) s témou Porovnanie meraní pohybových 
schopností v predškolskom a školskom veku; skončila na 10. mieste.

V pohybovej sekcii sme sa zúčastnili so skupinou BREKO, žiaľ, túto skupinu 
na súťaži nehodnotili (István Antal, Csaba Antal, Lajos Szalai, Anita Fejes z Pe-
dagogickej fakulty a  Ekonomickej fakulty). Kolegovia zúčastnení na súťaži sa 
rozhodli, že v nasledujúcom roku nám dajú šancu na usporiadanie celoštátnej 
súťaže.
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Boli sme trocha sklamaní výsledkami, ale rozhodli sme sa, že v nasledujú-
com roku, keď bude teda usporiadateľom Univerzita J. Selyeho v Komárne, sa 
pokúsime o obhajobu svojho miesta. Celoštátne kolo VAŠ 2010 sa uskutočnilo 
26. apríla 2010. Od septembra sme sa chystali na súťaž priebežnými príprava-
mi. Počas toho bolo potrebné zaoberať sa nielen organizáciou podujatia, ale aj 
prípravou poslucháčov na súťaž. 

Vďaka patrí každému, kto neúnavne pomáhal Katedre telesnej výchovy v zá-
ujme pokojného uskutočnenia. Nie je možné každého ani vymenovať, hoci kaž-
dý obstál na svojom mieste, čím prispel k udalostiam dňa. 

Neúnavne nás podporoval pán rektor doc. RNDr. Tóth János, PhD., ktorý nám 
bol vždy nápomocne k dispozícii. Takisto by som mohla spomenúť celý rekto-
rát. Mesto aj primátor mesta MUDr. Tibor Bastrnák tiež prispeli veľkou mierou, 
veď usporiadanie podujatia pripadlo na prvý deň Komárňanských dní. S veľkou 
radosťou sme privítali osobnú účasť a  veľkú podporu generálneho sekretára 
SAUŠ PaedDr. Mikuláša Ortutaya. Pripravili sme aj tri výstavy: 90 rokov univer-
zitného športu, Šport a umenie – Slovenský olympijský výbor, a Výstava športo-
vých spoločenských hier študentov UJS Komárno.

Aj počasie nám prialo, takže sme mohli privítať nasledujúce univerzity: Fa-
kulta telesnej výchovy a  športu Univerzity Komenského v  Bratislave, Fakulta 
humanitných vied - Katedra telesnej výchovy a športu Univerzity Mateja Bela v 
Banskej Bystrici, Fakulta športu z Prešovskej univerzity, Katedra telesnej výcho-
vy z Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre.

Na podujatí sa zúčastnilo spolu 131 poslucháčov a 27 hosťujúcich kolegov. 
Otvorenie podujatia sa uskutočnilo v  aule Univerzity J. Selyeho, nasledovala 
prednáška vedúceho Katedry rekreológie Západomaďarskej univerzity v Győri 
Miklósa Bánhidiho, PhD., z tematiky činnosti organizácie World Leisure. Zauja-
la aj mládež a nabádala k vedeckej činnosti. Prednášateľ ponúkol najlepšiemu 
prednášateľovi účasť na kongrese World Leisure 2010 v Chen-Chuene.

V teoretickej sekcii sme mali možnosť počuť prednášky na vysokej úrovni. 
Boli užitočné pre každého. V  priebehu popoludnia sme mohli vidieť kvalitné 
prednášky v športovej hale. Každá skupina vniesla niečo nové a zaujímavé do 
svojho príspevku a aj atmosféra bola fantastická. Športová hala sa naplnila záu-
jemcami. Výsledok odrážal náladu v hľadisku. 

Po súťaži bol vyhodnotený jej priebeh. Každý bol spokojný a  do ďalšieho 
sme sformulovali nasledovné: bolo by dobré zabezpečiť zvlášť sekciu pre sú-
ťažiacich z  Pedagogickej fakulty, pretože pre nich je  ťažké súťažiť s kolegami 
z Fakulty telesnej výchovy. 

Celoslovenskú súťaž v  ďalšom roku by mala organizovať podľa určeného 
kolobehu Prešovská univerzita, ale vzhľadom na to, že sa nezúčastnili ich repre-
zentanti na tohoročnej súťaži, poslali sme im správu, aby informovali univerzitu. 
Toto sa aj uskutočnilo a Prešovská univerzita sa ujala zorganizovania podujatia. 
Všetci zúčastnení odchádzali so zážitkami z Univerzity J. Selyeho, kam sa veľmi 
ochotne opäť vrátia. 
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Touto cestou ďakujem všetkým, ktorí s veľkým pracovným nasadením alebo 
aj malou pomocou vo veľkej miere prispeli k hladkému priebehu podujatia. 

Celoštátne kolo VAŠ 2010
26. apríl 2010 – Univerzita J. Selyeho, Komárno 

Výsledky

Počet účastníkov:	 131
Kolegovia a hostia:	   27
		                  ––––
Spolu:		                   158

Sekcia doktorandov:
1.	 Marek HARDOŇ – FTVŠ UK BA

2.	 Silvia KONČOKOVÁ		

3.	 Zuzana BOBUĽUVÁ – UMB BB 

Komisia: Doc. PaedDr. Ľudmila Zapletalová, PhD.; Prof. PaedDr. Karol Görner, 
PhD.; PaedDr. Ladislava Doležajová, PhD.

Športová kinantropológia:
1.	 Aurel ZELKO – FTVŠ UK BA

2.	 Matúš GRZNÁR – UKF NR

3.	 Michal HORNÝ – FTVŠ UK BA

3.	 Radoslav SRNEC – UKF NR

Komisia: Doc. PaedDr. Jaroslav Broďáni, PhD.; PaedDr. Robert Rozim, PhD.; Mgr. 
Gabriel Buzgó, PhD.

Športová edukológia:
1.	 Marek MIKLETIČ – FTVŠ UK BA	

2.	 Eva BUKOVCOV – UKF NR

3.	 Zuzana TONHAUSEROVÁ – UMB BB

Komisia: Prof. PaedDr. Jaromír Šimonek, PhD.; Doc. PaedDr. Nadežda Vladovičová, 
PhD.; PaedDr. Elena Bendíková, PhD.
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Športová humanistika a olympizmus:
1.	 Peter KAČÚR – UNI PO

2.	 Martina KREDÁTUSOVÁ – UKF NR

3.	 Juraj ŠINDLER, Jozef ANTONIAZI – FTVŠ UK BA

Komisia: Dr. Anna Pavlíková, PhD.; PaedDr. Ladislav Baráth, PhD.

Posterová sekcia:
1.	 Štefan PÁLFFY, István GRESCHNER – UJS KN

2.	 Mária SZABÓOVÁ – UJS KN

Komisia: Dr. habil. Károly OZSVÁTH; Miklós BÁNHIDI, PhD.; Mgr. Ferenc RÉVÉSZ

Pohybové skladby športové:
1 - 2. Silvia RUŠČINOVÁ – FTVŠ UK BA

1 - 2. Stano KÚTIK a Ján KRAFČÍK „Gúľalo sa gúľalo......“ – UMB BB

3. Miroslava SÁMEŠOVÁ – UNI PO

Pohybové skladby tanečné:
1.	 Dominika KOCOURKOVÁ – FTVŠ UK BA

2.	 Ondrej FÁBA – FTVŠ UK BA

3.	 Anita ALMÁSI „More a sirény“ – UJS KN

Rektorská cena pre posterovú sekciu:
Štefan Pálffy – UJS KN

Beáta Dobay


