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Csaladi életre nevelés az 6vodaban

Bencéné Fekete Andrea

1. Bevezetés

A csaladi életre nevelésrdl a hétkoznapok soran nem esik sz, mert olyan ter-
mészetesnek veszi mindenki, hogy gyermeket mindenki tud nevelni, automa-
tikusan van hozza jogositvanya. A csaladi életet pedig rendszeresen az egyditt-
éléssel azonositjuk, és magatdl értetédbének vessziik, hogy ezért nem kell tenni
semmi. A valésdg azonban azt bizonyitja, hogy a csalddban eltoltott évek miné-
sége személyiséguink alakuldsat, tarsainkhoz vald viszonyulast, késébbi életiin-
ket dontéen befolyasoljak, meghatarozzak.

A csalad sz6 hallatédn a csaladi tlizhely melege, az egyiitt toltott szép orak,
egyltt atélt éimények, kirdanduldsok, a kozés munka, alkotds és a meghitt Ginne-
pek képkockai porognek végig eléttiink — errél tanuiskodnak a csaladi albumok
fényképei is, melyet a sziil6k oly féltve ériznek. A csaldd azonban elsésorban
a biztonsagot jelenti, egy olyan kis kdzdsséget, amely barmikor vigaszt, segitsé-
get, tdmaszt nyujt szamunkra.

A csaladi életre nevelés problémakorének kutatasara az 6sztonzott, hogy
munkam sordan felfedeztem: a gyermekeket korlilvevd vildagban a csaladi élet
ban a gyermekeket neveljik egészséges, kdrnyezettudatos életmaodra, szexu-
alis oktatasban részesiilnek. A csaladdi életre azonban senki nem tanitja sem
a szliléket, sem a gyermekeket.

A XX. szézad elején a polgari iskolaban a lednyokat még a csaladanyai sze-
repre nevelték, a didkok elsajatitottak, begyakoroltak a haziasszonyi teenddket.
Az 1970-es évek altalanos iskoldjaban gyakorlati foglalkozasok keretében a fiuk
barkacsoltak, szereltek, a lanyok pedig szabtak, varrtak, f6ztek. Az emancipécio
terjedésével azonban ezek a nevelési terliletek egyre inkdbb hattérbe szorultak.

Vizsgélatom sordn arra kerestem a valaszt, hogy az évodas gyermekek sza-
méra mit jelent a csalad, ez a kis csoport, amelyben életiik elkezdédik. Ertékde-
valvalé vildagunkban vajon megvan még a csaldd 0sszetarto ereje? Megtesziink
mindent azért, hogy a kicsiket megtanitsuk arra, milyen is a jé csaladi élet? Segi-
tlink a gyereknek abban, hogy a nemi szerepeket helyesen sajatitsak el?

Gyorsan véltozo, rohand vildgunkban egyre tobb a bizonytalansag, ezért a
gyermekek kiegyensulyozott testi, lelki fejlédésének elengedhetetlen feltéte-
le csaladi élet stabilitasa. A csaldd szerkezete folyamatosan atalakuldban van,
de ahhoz, hogy a gyermekek érzelmileg kiegyensulyozottan fejlédjenek,
a stabil hattérnek allanddnak kell lennie.
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Az 6vodasok és iskolasok koziil egyre tobb gyermek kiizd magatartaszava-
rokkal. Az oktatdsi intézményektél ez a probléma specialis feladatok megolda-
sat kivanja meg. A fejlédési zavarok kozott nem keriilnek emlitésre az érzelmi
életet befolyasolé hatdsok, ezen belill a csaldd meghatarozé szerepét sem em-
litik meg. A csalddban kezdddik az érzelmi nevelés és a szocidlis-tarsas kapcso-
latok kialakitasa, amelyek egymast er8sitd és kiegészitd tényezék mar dvodas
korban is. A gyermekek olyan érzékenyen kozelitik meg a kiilvildgot, ahogy azt a
csalddban elsajatitottak (Palfi 2003, 26). A kicsik ugynevezett, csaladvildagokban”
nének fel, amely egy sajatos vildg, egyedi jelrendszerrel, interakciéval, sajatos

egyuttmkodési és kommunikaciés mintaval rendelkezik (Somlai 1997, 152).

2. A csalad fogalma

Az emberek szamara a csalad a legtermészetesebb egyuttélési forma, amely a
fejlédés szempontjabdl legkedvezdbb feltételeket biztositja a tagok szamara.
Kilonboz6 kultdrdkban més és mas csalddformak [éteznek, de kdzos jellemzé-
juk, hogy tagjai 6sszetartoznak.

A csalad kulonnemi személyekbdl allo csoport, akik legaldbb két generéci-
6hoz tartoznak. A csalad reprodukdlja 5nmagat, ,6ner6bdl” egészil ki (HegedUs
2006, 9).

A gyermek vilagrajovetelekor egy csaladba érkezik meg és felnétté valasaig
ennek a kozosségnek a tagja lesz. A csaladi életnek nem csak résztvevdjévé,
hanem formaldjava, alakitéjava is valik. A hatas kdlcsonds, a szllék nevelik a
gyermeket, de a gyermekek is a szlil6ket, és e folyamat soran allandéan atalakul
a csaladi élet is. Késébb, mikor a gyermek az oktatasi intézménybe keriil, mar
kilsé tényezbk is hatnak ra, befolydsoljak személyiségét. Zavarokat okozhat a
gyermekek fejlédésében, ha a csalad csak formalisan teljes, valéjaban azonban
az egyik szll6 nem vesz részt ténylegesen a csalddi életben. Az egysziilés csa-
lddban nevelkedd gyermekeknél kiilondsen kéros lehet, ha lednygyermeknél
az anyai minta, filgyermeknél pedig az apai minta hidnyzik (Drexlerné 2008,
24-27).

A csaldd szerkezetét a sziil6k magatartdsa, egymashoz valé viszonya hata-
rozza meg. Egy jol funkciondl6 csalddban a feladatokat az anyanak és az apanak
a gyermekekkel kozosen kell lekiizdenie. A csaladi életrdl, a sziil6i szerepekrél
az els6 mintat a gyermek a csalddban kapja, a csalddi éltre torténd nevelésben
azonban az oktatdsi intézményeknek is jelentds feladata van.
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3. A csaladi életre nevelés tartalma és modszerei
az ovodaban

Az 6vodas gyermek és a sziilei kdzott nagyon szoros a kapcsolat. Az 6vodai ne-
velésnek ezt az elszakithatatlan koteléket nem eltiintetnie kell, hanem kiegé-
szitenie. A csaladi életre nevelés elsésorban a csalddi értékek megerdsitésén
alapul. A cselekvés és a viselkedésbeli értékek kozil elsésorban a szerepviselke-
déssel kapcsolatos értékeket sziikséges kiemelni és megerdsiteni.

A cselekvési értékek megerdésitése sordn az dsszetartd, egylittmiikods csa-
[ad nyujt megfelel6 mintat a csalddért torténd cselekvésre. Az egylittmikodé
csalad tagjai az egymassal szembeni viselkedés soran a belsé normékhoz, az
erkolcsi értékekhez viszonyulnak. Az 0sszetarto, teljes csalad kapcsolatrendsze-
re kiterjed a tdgabb csalddtagokra is, az 6sszefogds a kdlcsonds tamasz tuda-
ta erét ad a nehézségek leklizdéséhez is. A csalad az Ginnepi és a hétkdznapi
hagyomanyokat is megdrzi, atorokiti. Fontos szerephez jut a viselkedési kont-
roll is. A rokoni kapcsolatrendszer folyamatos kontrollt nyujt, ellenérzi a tulzo,
az egoista csaladon beldli, illetve azon kivili megnyilvanuldsokat.

Az 6voda feladatai kozé tartozik a csaladi kozosségekben tanultak fejleszté-
se, a szUl6i, gyermeki szerepviselkedések megerdsitése. A szUl6i nevelo felada-
tokat azonban az dvoda nem veheti at, s6t a nagyszilékre sem lehet atharitani.

A csaladi életre nevelésnek az egyik legfontosabb feladata a megel6z6 célu
nevelés, nem hagyhaté azonban figyelmen kivil a korrekciés célu csalddgon-
dozas sem. A megel6zés hatékony mdédja a csaladi élettel kapcsolatos szemlé-
letformalas, a cselekvés és viselkedésfejlesztés, valamint a csaladi kozosségek
kdzvetett mddon torténdé formalasa.

A csalddgondozas feladata a problémdk felismerése, és ezt kovetben a csa-
lddon belili és kivili devidns viselkedés formalasa, megvaltoztatasa (Csizma-
dia-Kiss 1994, 149-167).

Nagyon fontos, hogy az 6vondk felismerjék a sériilt csalddszerkezetet, még
akkor is, ha a latszat mast mutat. A jol mikodé, teljes csalad figyelembe veszi
és betartja a szabalyokat, kovetelményeket, melyek a csalddot mikodtetik, va-
lamint adott esetekben a cselekvések sordn lehet6évé teszi a szll6k-gyermekek
kozti rugalmas kapcsolatot. A megfeleléen miikddo csalddot autondmia jellem-
zi, dm a sérilt csalddban mindig megjelenik valamilyen viselkedészavar a csala-
di szerkezetzavar kovetkeztében. A pedagdgusoknak a tapasztalatokat komp-
lexen kell értelmeznilik, és véllalniuk kell a pedagdgiai hatast, amely a gyerme-
kek kornyezetére, mint tarsadalmi valésagra vonatkoznak. Az 6vénéknek az ép
csaladokat meg kell erésitenilk, a sériltek valtozasdhoz pedig segitséget kell
nyujtaniuk. (Czimeth 1994, 355)
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A csaladi életre nevelés mddszereit a gyermekek életkori sajatossagaihoz
kell igazitani. Az 6vodai foglalkozasok keretében szerepjatékok, babjatékok,
népdalok segitségével, csalddrajzok készitésével, valamint nnepélyek rende-
zésével kozvetitheték, megerdsithetdk a csalddi értékek. Az dvodai rendezvé-
nyek szervezésébe be kell vonni a sziiléket, az apukékat, anyukdkat esetleg
a nagyszuléket is. (Csizmadia-Kiss 1994, 149-167)

4. A kutatas bemutatasa

Kutatadsomat harom fé teriilet kdré csoportositottam: feltartam az Ovodai Ne-
velési Program és a helyi tanterv tartalmat, megkérdeztem 6vénék véleményét
a csaladi életre torténd felkészitésrdl, illetve a gyerekek gondolatait probaltam
megtudni, hogy addigi életiik soran milyen kép alakult ki benniik a csaladrél,
illetve mire vagynak, milyen kép él az alomvildgukban.

4.1. Kutatasi hipotézisek

Kutatdsom kezdetekor feltételeztem, hogy az dvodaban a csaladi életre neve-
|ést a babaszobaban torténd jaték potolja, dm ez a nevelési terlilet nem jelenik
meg kiilén az 6vodak nevelési programjaban.

Ugy gondoltam, hogy az 6vénék a vegyes csoportokban térténé évodai
nevelést tartjak a csaladi életre nevelésnek, és tudatosan nem jelenik meg az
6vodaban a csalddi életre nevelés.

Azt is feltételeztem, hogy a gyerekek a sajat csaladjukat tekintik a,CSALAD-
NAK", am az elvalt szlil6k gyerekei azt szeretnék, hogy visszajojjon a hianyzo
csaladtag.

4.2. Ovodai Nevelési Program vizsgalata

Kutatdsom soran megvizsgaltam az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjat,
és véletlenszerGen kivalasztottam 20 6voda Helyi Nevelési Programjat. Feltar-
tam a benntik leirt pedagdgiai tartalmakat. Feltaré munkam arra irdnyult, hogy
az alapdokumentumok célul tiizik-e ki a csaladi életre nevelést, illetve milyen
modon illesztik ezt bele a nevelés folyamataba.

A csalad sz6 az orszagos programban 11 alkalommal fordul el6, am soha
nem a fent emlitett 0sszefliggésben. A gyermekek nevelését elsésorban a csa-
lad joganak és kotelességének tartja, az dvodanak kiegészitd szerepet ad ebben
a tevékenységben. A hazdjukat elhagyni kényszer(il6 csaldadok gyermekeinek az
6voda biztositja az 6nazonossag megdrzését, dpolasat, erbsitését. Az dvodai és
a csaladi nevelés egyiitt, egymast kiegészitve biztositja a gyermek fejlédését.
Az 6vodapedagdgusnak figyelembe kell vennie a csalddok sajatossagait, szo-
késait. A gyerekekkel meg kell ismertetni a csaladi targyi kultdra értékeit. (ONP,
2009)
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A helyi programok vizsgdlata is ugyanezt az eredményt hozta. Az 6vodai ne-
velés a csaladban folyd nevelést hivatott erésiteni, de a csaladi életre torténé
tudatos felkészitést sehol nem tlzték ki célul. Nem talalhat6 sehol sem utalas
arra, hogy hogyan kellene megismertetni a felndvekvd generaciot a tarsadalom
altal elfogadott, helyesnek tartott, a gyermekekre pozitivan, fejlesztéen hato
csaladi élettel. Mivel az 6vodai dokumentumok nem utalnak a csaladi életre tor-
téné felkészités sziikségességére, kutatdsom folytatasaként dvodapedagdgu-
sokat kérdeztem meg kérddiv segitségével, hogyan valosul meg a csaladi életre
nevelés az évodaban, illetve mit javasolndnak, hogy hatdsosabb lehessen ez a
tevékenység.

4.3. Az 6vodapedagdgusok véleménye a csaladi nevelésrél

Hallgatdk segitségével véletlenszerlien valasztottam ki szaz 6vonét, akik kozil
86-an toltotték ki a kérdbiveket, tehat a vizsgdlat szempontjabdl ezt a szamot
tekintem 100%-nak. A néi nemre esett csak a valasztas, mert az dltalam vizsgalt
6vodak koziil egy helyen sem dolgozott évobacsi. Szomoru és féként a fiuk fej-
|6dése szempontjabol hatranyt jelent, hogy a pedagogus palyan hianyzik a férfi
neveldminta, holott ha nem is helyettesithetnék, kis mértékben pétolhatnak a
felfokozott élettempdnak kdszonhetéen még a teljes csalddokbdl is oly sokszor
hianyzo6 apukékat.

A kérddiv nyitott és zart kérdéseket egyarant tartalmazott, hogy az igen-
nem vialaszokat a pedagégusok ki tudjak egésziteni sajat véleményiikkel, otle-
teikkel.

A megkérdezett pedagdgusok életkoruk eloszlasa szerint vegyes képet mu-
tattak, palyakezdék és nyugdij elétt allé dvéndk is kitdltotték a kérdbiveket. 60
ovodapedagodgus, a megkérdezettek 70%-a varosi, 26 (30%) pedig falusi 6vo-
daban dolgozik. A kérddivek kiértékelése sordn azonban arra az eredményre
jutottam, hogy a vizsgalat szempontjabdl nem volt jelentésége sem az életkor-
nak, sem annak, ki milyen teleptilésen elhelyezkedd 6vodaban dolgozik, mivel
az 6vondk valaszai kozott ez alapjan egydltaldan nem mutatkozott kiilonbség.

A viélaszokbodl egyértelmden kideriilt, hogy az 6véndk az egyik legfonto-
sabb feladatnak tekintik a csaladi életre nevelést, ami véleményiik szerint atszo-
vi az 6vodas élet mindennapjait. Ugy gondoljék, hogy a csaladi életre nevelés
megjelenik az 6sszes tevékenységi terlileten, legyen az anyanyelvi, kdrnyezeti,
vizudlis, ének-zenei vagy matematikai nevelés. A legkiemelkedébb tevékeny-
ségforma, amelyben szinte folyamatosan jelen van a csaladi életre nevelés,
a szabad jaték.

Meghatdrozasuk szerint a csaladi életre nevelés célja felkésziteni a felndvek-
v6 generaciot a boldog, kiegyensulyozott életvitelre, hazastarsi és szil6i tenni-
valdkra. Az 6vodaban a szerephelyzetek, szituacios jatékok segitségével jeleni-
tik meg a csalddtagokat, az otthont, a csalddtagok mindennapi tevékenységét,
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id6toltését. Szinten minden csoportszobdban taldlhaté babaszoba, konyha,
ahol a gyerekek eljatsszak csaladjuk hétkdznapjait, illetve valoéra vélthatjak csa-
Iadi élettel kapcsolatos vagyaikat. Az événbknek ismernilk kell a gyermekek
csaladjat, amelyhez nagy segitséget nyujt a babszobaban folyd ,papas-mamas”
jaték észrevétlen megfigyelése.

Fényképek nézegetésével ismerkednek egymas csaladjaval, és ehhez kap-
csoléddan megbeszélik a csalddtagok szerepét, feladatait. Megfigyelik a nemek
kozti hasonlésagot, kulonbséget, mi tekintheté fids munkénak és mi a lanyok
feladatanak. A fiukat a mindennapok soran figyelmességre, el6zékenységre ta-
nitjak, a lanyokban az anyaskodé tulajdonsagokat erdsitik.

Az Ginnepek kapcsén a csaladi életre nevelés mindig jobban elétérbe kertil,
meghitt csaladi [égkdrben tartjdk a megemlékezéseket. Szilletésnap, névnap
alkalmaval sajat készitéslii meglepetéssel, tortaval kdszontik az Ginnepelteket.
Az adventi id6szak boldog, csendes vérakozéssal telik, majd a Jézuska megér-
kezik az 6voddba is. A tavaszvards és a husvéti fészeképités, a nyuszivaras is a
kicsik kedvelt csalddi innepe, amelyet az 6vodaban tobbnyire ugyanugy ren-
deznek meg, mint ahogy a csaladok tinnepelnek.

A nyitott kérdésekre adott vélaszokbol sajnos az deriil ki, hogy a gyermekek
majdnem negyedének az 6vodai Ginnep pétolja a csaladi dsszejovetelt, mert
erre a szlk csaladi korben nem forditanak figyelmet. Sajnos a kicsik tobbségé-
nek az Ginnep sz6 hallatan csak a rengeteg ajandék jut eszébe, és nem az a kel-
lemes érzés, a szeretet, amelyet az egyiittlét 6rome nyujthat.

Az 6véndk a csaladi életre torténd felkészités masik fontos részének a cso-
portszobaban torténd csaladias [égkor megteremtését tekintik.

A kérdéivekben leirt valaszok egybehangzéak voltak abban a tekintetben,
ahogy az 6vondk a szildk csaladi életre torténé nevelését értékelték. A szlldk
nevelési modszereit a gyakorlatban nem talaljak megfelelének, aminek az a ko-
vetkezménye, hogy nem minden esetben valésulhat meg az évoda és a szll6i
haz egymast segitd, kiegészité nevelése. Azt vették észre, hogy a gyeses szl-
16k érkeznek rendszeresen legkésébbi idépontban a gyermekiikért, és tanitasi
szlinetekben is 6k igényelnek felligyeletet. A felgyorsult, rohané vilagban az
anyukak és apukak egyre kevesebb idét toltenek egyltt a gyerekekkel, mind
kevesebb alkalom nyilik a ,csaladi élet élésére”. A sziil6k egy része az é6vodape-
dagdgusoktél varja el a gyermekek nevelését, mikozben 6k élik sajat, megszo-
kott életiiket.

Az 6vén6k medfigyelései szerint a csalddi nevelés az utdbbi évtizedekben
sokat valtozott, a gyerekek koril forog a vilag, am ennek nem minden esetben
mutatkozik pozitiv hatdsa. A sziil6k Ggy érzik, hogy akkor tesznek meg mindent
gyermekiikért, ha minden kivansagat teljesitik, és ugyanezt varnak el az 6voda-
tol is. Sok csalddban a gyerekek irdnyitjak szuleiket, amennyiben nem teljesitik
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koveteléseiket, zsarolassal fordulnak nevel6ik felé — ezek a gyerekek késébb ag-
resszivva valnak a k6zosségben is. Az 6ntdrvényd, hisztis gyerekek nevelését az
6vodara haritjak, ezt a tomegkommunikacid is folyamatosan erésiti, az otthoni
hatdsokkal azonban az intézményes nevelés sem veheti fel a versenyt.

Az 6vondk a csalddi élettel kapcsolatosan altalanos problémakat vetettek fel.
Eszreveheté, hogy sok gyermeknek nincs kialakult napirendje, nem rendelkez-
nek szabdlytudattal, hidnyosak a szokdsaik. A sziilék tulsdgosan megengedbek
sajat gyermekeikkel szemben, nem tdmasztanak korlatokat, masok gyermeke-
ivel kapcsolatban azonban tulzottak az elvardsaik. A csalddi kdrnyezetben el-
sajatitando szabalyok, szokdsok hidnya megneheziti a pedagdgusok munkajat
az 6vodai nevelés soran, ennél is kildtdstalanabb azonban a helyzet abban az
esetben, ha a csalad a tarsadalmi normaktdl teljesen eltéré szokasokat alakit ki
gyermeke napirendje soran. A sziil6knek is be kell latniuk, hogy a rendszeres-
ség biztonsagot nyujt a kicsik szdmara, erre lenne sziikségik otthon is és nem
csak az 6vodaban.

A gyermekekben a fent emlitett nevelési hatdsok eredményeképpen hosszu
tavon szokasok alakulnak ki, melyeknek alapjat nem az évodai minta, hanem a
csalad életvitele nyujtja. Amennyiben a kicsik nem részestilnek tudatos, a csala-
di életre torténd nevelésben, a késébbiekben sajat csalddjuk mintajat orokitik
tovabb, nem lesznek képesek ezen valtoztatni.

4.4, A csalad az ovodasok szemszogéhal

A vizsgalat harmadik részében szébeli interjut készitettlink 4-7 éves, kozépso és
nagycsoportos ovodas gyermekekkel. Megkérdeztiik a kicsiket arrél, szerintiik
mi is az a csaldd, mit jelent szamukra ez a kis kzosség, illetve a késébbiekben
milyen csalddot szeretnének maguknak. Megprébdltuk feltarni, hogy a gyerme-
kek szemszogébdl mi a feladata a csalddnak, illetve milyen k6zos tevékenység
folyik a szikebb kornyezetiikben. A kicsik vagyainak felszinre keriilését szolgdl-
ta a kovetkezb kérdés, amely az é6vodasoknak legjobban tetszett: Milyen csala-
dot szeretnél magadnak, ha egy jétiindér teljesitené a kivansagodat?

A kérdések a gyermekek csaladképét, a csalddhoz kapcsolédé érzelmi viszo-
nyait igyekeztek feltarni.

A kutatds sordn 136 6vodassal készitettlink szobeli interjut, melynek soran
a gyermekeket is véletlenszer(ien valasztottuk ki: 87-en (64%) varosban, 49-en
(36%) faluban élnek. 86 (63%) kislanyt és 50 (37%) kisfiut kérdeztlink meg, akik
kozll mind szivesen vettek részt a beszélgetésben. A fiuk és a lanyok vélaszai
kozott nem jelent meg killdnbség, ahogy a faluban, illetve varosban é16 gyer-
mekek véleményei k6zott sem.

Az elsé kérdésnél megkértiik a gyerekeket, hogy magyarazzék meg nekiink,
mi is az a csalad. 11 6vodas (8%), ebbdl 6 fiti (4,4%) és 5 ledny (3,6%) valaszolta
azt, hogy nem tudja, mit jelent a csaldd, 6k 4 és 5 évesek voltak, feltehetéen
még nem tudtak gondolataikat szavakba foglalni. A gyermekek 62%-a a csalad
meghatarozasanal felsorolta azokat a tagokat, akikkel egyitt él. Néhany gyerek
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megnevezte csaladja tagjait, de kiegészitette azzal is, hogy kinek kellene még
veliik élni.,Nekem az anyukdm jelenti a csaladot. De a csaldd az, amikor a szil6k
is egyltt laknak, apuka is van velik.” (5 éves kisfit) Tobb kisgyerek a kedvenc ha-
zidllatot is a csalddtagok kozé sorolta, a vélaszokban megjelent kutya, macska,
horcsog, sét vadaszgorény is.

A 6-7 évesek kozott mar hallottunk részletesebb definicidt is:,Mindenkinek
van egy anyukaja, meg egy apukaja, és velik lakik egy hdzban. Meg az is lehet,
hogy testvérei is vannak.” (5 éves ledny)

A gyerekek a két generaciébdl allé nukledris csaladot tekintik altaldnosnak,
egy vagy két testvérrel. 13% beszélt csak nagycsaladrol, ahol harom generacio
él egyutt: anyuka, apuka, gyermekek és legaldbb egy nagysziilé. ,Mindannyian
egyiitt lakunk. Anya és apa puszilgatjak egymast, és minket is. En is szeretem
Oket!" (7 éves leany)

A kicsik altal megfogalmazott vélaszokban kézds pont, hogy a gyerekek sa-
jat magukat helyezik a kdzéppontba, a csalddot az egyuttéléssel azonositjak,
a lakdsukhoz vagy a hazukhoz kétik. ,Aki a hazban lakik otthon, velem.”

A gyermekek 59%-a konkrétan kimondta, hogy a csalddot azok a személyek
jelentik, akik egyitt élnek és érzelmileg egymashoz, fizikailag pedig egy lako-
helyhez kétédnek. A gyermekek szamara a biztonsagot jelenté csalddot az al-
landdan korllottik é16 személyek jelentik, fliggetlenl attdl, hogy vérségi kap-
csolatban vannak-e egymassal vagy sem. A masodik fontos tényezé szamukra
az allando lakhely. A csaladtagok kozott a fentiekben a k6zos dolgokra kerilt
a hangsuly, de néhany gyermek arra utalt, hogy a csaladtagok kiilonbozéek,
»A csaldd olyan, ahol vannak kilénbségek. Mondjuk, olyan kilonbségek van-
nak, hogy az apa a legnagyobb, én pedig a legkisebb!” (6 éves leany) ,Vannak
fidk és lanyok is a csalddban, és mindenki mast csindl: anya féz, apa szerel”
(7 éves fil) Ebben az esetben mar a nemi killonbségek is megjelentek, felismer-
ték a nemi szerepeket. Meghaté vélaszt adott egy kislany, aki a csalddjaba so-
rolta a meghalt nagypapat is, és megmagyarazta, hogy bar nem lathatja tébbé
6t, de a lelke mindig vele marad a lakdsban.

A masodik kérdés a gyermekek csaladhoz fliz6dé érzelmi viszonyat probdlta
feltarni. Mit jelent szdmodra a csalddod? A gyerekek 9,5%-a, vagyis 5 leany és
8 fil mondta azt, hogy nem tudom - a vélaszaddk azonban ismét a 4 évesek
voltak, feltehetéen nem értették meg segitség nélkil a kérdést. ,Nem tudom,
hogy mit jelent nekem a csaldd, mindig elfelejtem.” (4 éves fit)

Megddbbent6, hogy a gyerekek 26%-a, 22 fid és 13 ledny azt felelte, hogy
semmi kulondset, illetve, hogy nem jelent semmit. 4% - 4 fid és 1 ledny azt
mondta, hogy rossz dolog és nem szereti a csaladjat. Ebben az esetben a fiuk
és a lanyok valaszai kbzott bizonyos mértékd eltérés mutatkozott: a fiuk kozil
tébben viszonyulnak k6zombdsen, illetve negativan a csalddhoz, pedig a meg-
kérdezettek kozott kevesebb fit volt, mint leany.
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A lanyoknal nagyobb mértéki a pozitiv viszonyulas, de ahhoz, hogy a ne-
mek kozti feltehetd kiilonbség szignifikdnsan kimutathaté legyen, a vizsgalatot
nagyobb [étszamu mintan kell majd elvégezni.

A kicsik 60,5%-anak a csalad sz6 hallatan a boldogsdg, a szeretet, a kdzos ja-
ték és a biztonsdg jut eszébe.,,Szeretem 6ket, puszilgatom, atdlelem a nyakukat
és 6k is szeretnek engem és Slelgetnek.” (5 éves ledany) Néhanyan nem tudtak
pontosan megfogalmazni érzelmeiket, csak azt mondték, hogy a csalad az jo
dolog. 24 kisgyerek, az 6sszes megkérdezett dvodas 18% a boldogsag mellett
massal is magyarazta, hogy szereti a csalddot: ,Sok ajandékot kapok, és min-
denfélét megvesznek nekem. Sok jatékot és ruhat kapok. Mindent megvesznek,
amit csak akarok” Az anyagi javak el6térbe helyezésénél a lanyok vezették a
sort, mivel a 24 gyermek koziil 20 ledny tartotta a sok ajandékot a legfonto-
sabbnak.

Figyelemre mélto, hogy 9 fil, az 6sszes gyermek 7%-a emlitette, hogy a csa-
ldd megvédi mindenkitdl. ,Biztonsagot, ha bajban vagyok, apa és anya meg-
véd. (7 éves fil) Megdobbentd, hogy egy 6vodas gyermek mitdl fél ennyire,
hogy a legfontosabb szdméra az, hogy megvédjék. A lanyok kozil ez senkinek
sem jutott eszébe.

A gyermekek a csaldd funkciéi kdzll az érzelmi, a védé, oltalmazé és a ne-
vel6 funkcidt emelték ki. ,Torédnek velem, és mindig mindenki engem nevel”
(6 éves leany)

A harmadik kérdés a csaladi kozos tevékenységek feltarasara iranyult. A gye-
rekek 36%-a azt mondta, nem csindlnak otthon semmit kdzdsen. Ezt a tényt
a legtobb esetben azzal indokoltdk, hogy az apuka nincs otthon, dolgozik
a munkahelyén, az anyuka pedig otthon végzi a hazimunkat, ezért nem ér ra.
A gyermekek tobbet szeretnének egyiitt lenni a szlleikkel, és leginkdbb egytt
jatszananak, még azok is, akiknek testvériik van, mert a sziilék nem verekednek
és veszekszenek allandéan.

A tobbieknél (58%) a felsorolt tevékenységek kozott elsé helyre a jaték kerdil,
majd a sportolast (focizast, biciklizést, gorkorcsolyazast) emlitették. A harmadik
helyre kerilt a szamitdgépezés, majd azt kdvette a TV nézés, ami nagyon érde-
kes, mert egyik sem sorolhat6 a tipikus kdzdsségi tevékenységek kozé. Otodik
helyen a sziil6kkel végzett kozos munka (f6zés, takaritds, kertészkedés, barka-
csolas) talalhato. Utolsdként emlitették a kozos kiranduldst, a kicsik 4%-anak
jelenti a kozos tevékenységet a csaladi turdzas vagy utazas.

A negyedik kérdés lett a kicsik kedvence, mindenki nagyon szivesen vala-
szolt arra, hogy milyen csaladot kérne a ,Jotiindértdl”. A valaszok 6z6nét alig
tudtuk lejegyezni.

A gyerekek 15%-a - 13 lany és 7 fil — ugyanolyan csalddot szeretne, mint
amilyenben most él. Harman kiegészitették azonban a valaszukat azzal, hogy
jo lenne, ha a testvériik nem veszekedne annyit veliik és nem is arulkodna. A 13-
nyok kozil a legtobben egy kistestvért szeretnének, és azt is kijelentették, hogy
hugica legyen, de volt, aki ikreket kivant. ,Lanytesot szeretnék, fidt nem, mert
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azok verekeddsek! (4 éves ledny) A fiuk koziil senki nem emlitette a vagyai kozt
a testvért, feltehetden a lednyoknal az anyai 6sztdn jelenik meg, ezért vagynak
arra, hogy igazi babat ringassanak, babusgassanak. Mindkét nem képvisel6jé-
nek a kivansagai kozt szerepelt egy sajat él6 allatka — kutya, cica és halacska
akvariummal -, amelyrél sajat maga szeretne gondoskodni.

10 fid és 11 ledny azt szeretné, ha a sajat apukaja visszajonne a csaladba,
Oket anyukdjuk, illetve nagyszileik nevelik. Figyelemre mélto, hogy 14 gyer-
mek (10%) azt szeretné, ha az apukdjuk megvaltozna, tébbet torédne vellk.
JValtozzon meg az apa, szeressen és ne verjen meg, és jatsszon is velem.” Azzal
is indokoltak kérésiiket, hogy az apuka ne dolgozzon mindig, hanem t6ltson
tobb id6t velik. A kicsik nem akarjak elfogadni azt a tényt, hogy szileiknek Gj
tarsa lett, tobben is azt irtdk: ,Nem akarom, hogy az anyukdm mast szeressen,
az igazi apukamat puszilgassa.” (5 éves leany) Erdekes, hogy a gyermekek csak
az apukdkhoz fiz6d6 kapcsolatukon valtoztatnanak, senki nem irta azt, hogy
anyukajanak kellene megvaltoznia. Par gyermek az elhunyt nagyszil6k hianyat
szeretné poétolnia tlindér segitségével, bar sokan kiemelték, hogy azis elég len-
ne, ha kicsit karacsonyra visszajonne a nagypapa és a nagymama.

Megddbbent6, hogy a gyerekeknek tébb mint 50%-a (fiuk és leanyok egy-
arant) a csalddra vonatkozé kérdésnél anyagi javakat is kivantak, pedig a kérdés
egyaltaldn nem utalt arra, hogy pénzt és jatékot is lehet kivanni. Akadt olyan
gyermek, aki nem is beszélt a csaladrél, hanem csak a jatékok listajat sorolta fel,
a lanyok pedig sok szép ruhat, fodros szoknyat, fatylat és kopogds cipét szeret-
nének. Az dlmok kozott szerepelt Lottd nyeremény, Uj, nagy, kertes haz, szép
auto és sok-sok jaték.

5. Avizsgalat eredménye

A gyerekek vélaszaibdl egyértelmien kiderilt, hogy a sajat csaladjukat tekin-
tik természetesnek. Kis valtozasokat szeretnének a csalad felépitésében, illetve
az apukdk szerepét atalakitandk, viselkedésiiket gyermekkdzpontubba tennék.
A kicsik életébél azonban hidnyzik az idedlis csaldd mintdja. A kutatasom soran
a feltételezéseim részben igazolédtak, dm a vélaszok meglepetéssel is szolgal-
tak. Az Ovodai Nevelési Program nem foglalkozik kiilén a csaladi életre térténd
felkészitéssel. Az Gvondk azonban ennek ellenére a beszélgetéseik soran pro-
baljak a csaladi nevelés tdamogatasa mellett a gyerekeket a helyes irdnyba terel-
ni. A gyermekek egy részének az 6voda szines, békés, szeretetteljes kozeg a nap
fénypontja. Az 6vondk nyujtjdk szamukra a biztonsagot, 6k pétoljak a sziiléket,
az érzelmi kotédést. Sok a csonka csaldd, a sziilék gyakran valtogatjak partner-
kapcsolataikat, melynek kdvetkeztében nincs pozitiv példa, minta, amely kdve-
tésre méltd lehetne. A teljes csalddban él6 gyermekek véleményeibdl is kitd-
nik, hogy sok a faradt, elfoglalt sziil6, akik a rohand életben mar el is felejtették
a hagyomanyos csalddmodellt.
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A fenti kutatds azt mutatja, hogy az 6vodai élet, bar csalddias kornyezetben
folyik, nem nevel tudatosan a csaladi életre. Iranyitott jatékkal, igazmesékkel,
dramatizalassal és babjatékkal tudatosan kellene megismertetni mar kiskorban
a gyerekekkel a csaladtagok szerepeit és a kis kozosség meghitt szeretetteljes
l[égkorben vald mikodését.

A felgyorsult életvitel ellenére a gyerekeknek a csalad a szeretetet és a szi-
I6ket jelenti. Ugy gondoljak, hogy a csalad nélkiil nem lehet éIni. A jotiindér se-
gitségével a kicsik tobbsége a hidnyzé szll6t szeretné pdétolni, kistestvért kérni
téle és sok pénzt, hogy szilei mindig vele lehessenek. A kicsik gy gondoljak,
hogy a sok pénz minden problémajukat megoldana, azt remélik, hogy az anya-
gi javak jelentik a kulcsot a boldogsag kapujahoz.
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