A kornyezet- és természetvédelmi oktatas terepi lehetoségeinek alkalmazasa és
modszereinek tovabbfejlesztése

Némethné Dr. Katona Judit
1. ,,Kornyezetért nevelés”

A f6ldi élet fenntarthatosaga az emberi tarsadalom és a kornyezet harmonikus, egyensulyi
allapotan mulik. Elérése 6rok célnak tekinthetd, amelyhez a fenntarthatd fejlodés folyamata
vezet, megvalositasanak feltétele pedig az emberek kdrnyezeti tudatformalésa.

A paradigmavaltas igénye napjainkra 1étkérdéssé valt, a kdrnyezeti nevelés tartalma kibdviilt,
,kornyezetért nevelést” (education for the environment) jelent, amely magéban foglalja a
kornyezettudatos életvitel iranti elkdtelezettség kialakitasanak eldsegitését, folyamatos
megerdsitését, a magatartas-, értékrend-, attitiid- €és érzelmi viszonyuldsok formaldsat, az
ismeretek bovitését €és a cselekvések kivaltasat a kornyezet tovabbi egyoldalu karosodasanak,
A fenntarthatosagra valo nevelés a kornyezet rendszerként torténd értelmezésén alapszik. A
szerz6 az élolényeket kozéppontba allitod allapotfeltaras vizsgalati feladatait mutatja be, mert
ez egyben az élettelen alkotok felmérését is jelenti. A megallapitds magyarazata az, hogy a
tajhasznalat soran bekovetkez6 valtozasok mindig egyiitt jarnak az éldvilag valamilyen szintii
atalakulasaval, igy tehat az ¢él0 rendszer &llapota indikacidi révén magdban foglalja,
»~megjeleniti” a kdrnyezet élettelen alkotoinak allapotat is.

A biocondzisok komplex vizsgalatara épiild kornyezet- és természetvédelmi terepgyakorlatok

igy valnak kauzalis jelleglivé, operativ szerepiivé.

2. Kornyezeti tudatformalas és a terepgyakorlat

A terepgyakorlat, mint oktatdsi-tanulasi forma, a fenntarthatosag kérdéskoréhez kapcsolodo
pedagdgiai feladatok teljes korét feldleli. Az ismeretk6zld, deklarativ ismeretatadéassal
szemben a tanulds proceduralis, tevékenységkozpontl, a ,folyamat” oldalat erdsitd
tanuldsszervezési mod. A tapasztalason alapulo kritikus szemlélet kialakitasa révén fejleszti a
hallgatok értékeld, dontéshozod és valsagkezeld készségét. Eldsegiti a gondolkodas
problémakdzpontiva valdsat, a cselekvésnek és a tevékenységnek a kreativitas iranyaba
torténd fejlddését, valamint az ismeretek alkalmazasa révén kialakitja a praktikus,

gyakorlatias tudast.
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A kornyezeti rendszerek fenntarthatésaganak megértéséhez nem elégségesek az egyiranyu
elméleti ismeretkozlések, frontalis szobeli kozvetité modszerek. Az ismereteket konkrét,
valos kornyezetben alkalmazni is tudni kell, mert a kornyezetmegdvas kozéppontjaban a
feladatok, és megoldéasuk altal a cselekvés all. A terepgyakorlat aktiv, konstruktiv (6nfejlesztd
¢s kozosségfejlesztd) tanuldsi kornyezetet biztosit, ahol a megismerés €s a neveld hatasok
forrasa a feladatok utjan megvalosuld 6nalldo és csoportos tapasztalds. Az ismeretszerzés
modjat tekintve a terepgyakorlat a kozvetlen szemléltetés és bemutatds modszereként

értelmezhetd, az 6kologiai szemlélet megalapozasa érdekében.

3. Kornyezetpedagoégiai, nevelési modszerek a terepgyakorlatokon

Az Okologiai, tajelemzési szakmoddszerek és a kornyezetpedagogiai, nevelési modszerek az
oktatasi folyamat adott fazisdban megvalosulo didaktikai eljarasok, amelyek kiterjednek az
ismeretfeldolgozds modjaira (pl. problémacentrikus beszélgetés, kozvetlen és kozvetett
bemutatas, szemléltetés), a rogzités, ellendrzés és értékelés megvalositdsdnak formadira, a
tevékenységszervezés lehetdségeire.

A kornyezeti nevelés terepgyakorlatokra iranyuld kornyezetpedagogiai vonatkozasainak a
kidolgozasa a szakirodalombol hianyzik. A kutatas részeként a szerzd célja az volt, hogy
képet alkosson a kornyezetpedagogia terepgyakorlati sajatossagairodl.

Az interiorizaciés folyamatban a nevelési tényezOk altal kivaltott neveld hatdsok
(interakciok), €s a hatasok érvényesitését biztositd nevelési modszerek a terepgyakorlatokon
eltérnek a hagyomanyos tantermi oktatdsi kornyezetben kialakult formaktol. A
tevékenységszervezési modszerek kiilonbsége emelhetd ki elsddlegesen: a terepen, a
domborzati viszonyoknak megfeleléen csak kisebb csoportokban tudnak a résztvevok
hatékonyan tevékenykedni. A  kornyezettudatos értékrend kialakitdsat csoportos
munkaformak, indirekt nevelési modszerek, kozvetett neveld hatasok érvényesiilése biztositja,
a csoporttevékenység sordn kialakuld szokéasok, magatartdsi és tevékenységi modellek,
valamint meggy6zddések formalasa altal.

A kozvetett nevelési mddszerek nem keriiltek az eddigiekben széles korii elemzésre, ezért a
gyakorlatban is kevésbé terjedtek el, mint a jol kidolgozott, sokoldaluan elemzett kdzvetlen,
az oktatd személye altal megvalosuld direkt neveld hatdsok. A kozvetett nevelési modszerek
problémajat a neveléskutatok a regisztralhatd eredmények hidnyaban latjak.

A terepgyakorlatok jo lehetdséget kinalnak ennek megcéfoldsara. A vizsgalatok, feladatok

elvégzése altal, a kiilonb6z6 csoporteredmények Osszevetésével megallapithatok a
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szakismeret elsajatitasanak és a készségek kialakitasanak a szintje, de ezekkel parhuzamosan
felmérhetd a személyiségformalod funkciok teljesiilésének a mértéke is. A beidegzé eljarasok
csoportonkénti  kiilonbségei mogott a  szokasformalds modszereinek  (kdlcsonds
segitségnyujtas, kolcsonds kovetelés, értékelés és ellendrzés) eltérd szinten torténd
megvalosulasa érvényesiil. A modellkdzvetités, a kdlcsonds példamutatds eredményessége
kiilonb6zé az eltérd csoportokban. A meggyd6zddést formald eljarasok, a tudatositas
modszereinek megvaldsulasa dontd szerepti mind a szakismeret és a készségfejlesztés, mind a
nevelés oldalardl tekintve. Kolcsonds felvilagositds ¢és vita soran alakul ki a
személyiségformalo hatds, amely nemcsak azt a személyt befolyasolja, akire irdnyul, hanem
azt is, akitdl kiindul.

A szerz0 tapasztalatai alapjan a csoportos munkaformak koziil a projektmodszer a
leghatékonyabb a terepen, mert az ismeret elsajatitasa egy alkotd folyamat részeként és
eredményeként valosul meg. Ez aldtdmasztja az eldbbi felvetést, mely szerint a
terepgyakorlatok lehetdvé teszik a kdzvetett neveld hatasok eredményességének a felmérését.
A projekt soran a résztvevok nem egy-egy kiragadott problémara keresnek megoldast, hanem
a legtobb kapcsolodasi pontot, dsszefliggést fedezik fel és elemzik. Mindez a meggy0dz¢s, vita,
a kolcsonos kovetelés €s ellendrzés nélkiil nem valdsithatdo meg.

Hangstlyozni sziikséges, hogy az értekezésben ismertetett és rendszerezett kornyezeti
allapotértékelésre iranyuld feladatok megvalositisa e munkaforméaban a legeredményesebb,
mert a kozosségfejlesztd, és az egyén fejlodését eldsegitdé individudlis fejlesztd funkcid
megvalositdsa mellett hozzasegit a fenntarthatd fejlédés alapelvét jelentd rendszerszemlélet

megalapozasahoz is.

”

4. Kornyezetmindsitést el6segité6 mérési modszerek

A kornyezet- és természetvédelmére iranyuld nevelés eszkoztdrat a terepgyakorlaton a
kdrnyezetmindsitést szolgald mérések, megfigyelések, vizsgalatok jelentik.

A kutatds targya: a kornyezetmérnok és mérnoktandr szakos hallgatok terepi oktatasahoz
okologiai-biologiai  szempontu  allapotértékelés megvaldsitdsara iranyuld  feladatsor
Osszedllitasa, és annak alkalmazésa volt konkrét foldrajzi helyen, természeti kornyezetben. A
kornyezetmérndk szakemberek teriiletfejlesztés vagy 10j beruhdzasok telepitése kapcsan
gyakran kerlilnek szembe kornyezeti hatastanulmanyok elvégzésére iranyuld kéréssel. A
kornyezetmérndk €s mérnoktanar felsdfokt szakiranyu képzés soran — a kdrnyezettudatos

magatartds ¢s ¢€letvitel kialakitadsara irdnyuld nevelés alapvetd és elsddleges igénye mellett —
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ezért is sziikséges az oktatds részeként a terepi vizsgélatokat és feladatokat a targyak
tananyagaba integralni.
A kornyezet komplex elemzésére alkalmas feladatsorok gyakorlatilag nincsenek, a meglévo
praktikumok valamely részteriilet, elsdsorban az élettelen kornyezeti tényezdk felmérésére
iranyulnak. Tobbségiikben kémiai gyorstesztek segitségével mutatjdk ki az egyes
kdrnyezetszennyez0 anyagok jelenlétét, mennyiségét. Ezek a vizsgalatok leiro, tényfeltaro
értékiiek, nem adnak magyardzatot a jelenségek okéra, csak a pillanatnyi allapotrol nyajtanak
tajékoztatast. Csupan ezek ismeretében nehéz vagy lehetetlen feleldsséggel javaslatot tenni a
kornyezetrendezés vagy teriiletfejlesztés modjaira.
A kutatas eredményeként Osszeallitott feladatsor mikroklima- és levegdallapot-vizsgalatokra,
a levegOszennyezettség mértékének bioindikatorok segitségével torténd kimutatisara, a
novényzet zajszlird hatasdnak a megéllapitasara, a talaj 6kologiai szempontl vizsgalatara, a
természetes vizek dallapotdnak bioindikdtorok 4&ltal torténd mindsitésére, geologiai- ¢€s
geomorfologiai megfigyelésekre, az é161énykozosségek allapotjellemzdk és mindségi mutatok
alapjan torténd felmérésére Osszegez vizsgalatokat. Valamennyi vizsgalat a gyakorlati
kornyezetmindsités elvére épiil: a bioconodzisok allapotfelmérésekor az €16vilag mindségi és
mennyiségi 0sszetételét, illetve a tér- és iddbeli eloszlasanak kialakuldsaért felelds abiotikus
tényezoket egyarant tulajdonsagnak tekintve figyelembe veszi.
A vizsgalatok ismertetésének algoritmusa az aldbbiak szerint foglalhat6 dssze:

o Célkitlizés: az elvégzendd megfigyelés, mérés meghatarozasa

e Feladat:

o A megfigyelés, mérés menetének leirasa, a feladatvégzés
rendszerességének, idejének meghatarozasa, a feladat végrehajtasdhoz
sziikséges eszk6zok megnevezése, javaslattétel az eszkdzok tipusara

o A megfigyelés, mérés eredményeinek rogzitését kovetd elemzés
modjainak meghatdrozasa (pl. tablazatszerkesztés, grafikus abrazolas,
kép- és filmdokumentaciok dsszehasonlitasa, térképi abrazolas)

o Az eredmények értékelésére, kovetkezmények értelmezésére,
kovetkeztetések levonasara, magyarazattételre utalds.

e Terepi helyszin kijelolése
e Virhat6 eredmények Osszegzése:

o Ismeretfeldolgozasi modszerek alkalmazasanak eredményeként

o Pedagogiai nevelési modszerek, kozvetett (indirekt),
csoporttevékenység révén megvaldsuld neveld hatasok altal.

A vizsgalatok a kornyezeti nevelés szempontjabol (a zajszintmérés kivételével) holisztikus

jellegliek. Az ¢€l6lény és kornyezete kozotti oksagi kapcsolatok feltardsara irdnyulnak, nem

igényelnek komolyabb vegyszeres analiziseket, bonyolultabb miiszaki technologidkat, ebbdl
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kovetkezden lényegesen olcsobbak, de ugyanakkor a kornyezeti tényezd allapotarol
megbizhatd tdjékoztatdst nyujtanak. Analitikus miiszeres mérések (pl. homérsékletmérés,

paratartalom-mérés) a megfigyelési feladatok részelemeként fordulnak eld.

5. Tanosvény tervezése a kornyezettudatossagot eldsegito készségek fejlesztésére a
természetvédelem igényeinek érvényesitése mellett

A kornyezetmérnok ¢és mérndktanar szakos hallgatok kornyezettudatos készségeinek
fejlesztésére és ismereteinek bdvitésére irdnyuld terepi oktatas lehetdségeinek kutatdsa soran a
szerzd kiemelt szempontnak tekintette annak az igényét, hogy a konkrét vizsgalatok és
feladatok elvégzése ne veszélyeztesse a természeti kornyezet értékeit, ne térténjen azok
rovasara. Masfeldl a szerzd feladatinak tekintette a terepi oktatds, a terepgyakorlatok
kornyezetpedagdgiai hatékonysaganak a fejlesztését is. A vizsgalatok elvégzésére, az adekvat
ismeretszerzésre €s a tevékenység soran megvalosuld készségfejlesztésre a legmegfeleldbb,
tipikus tertileteket kutatta.

A kettds cél megvalositasa érdekében a szerzd a terepgyakorlat helyszinén, a Budapest
hatardban fekvd Madriaremetei-szurdokvilgyben munkaltatd tipusu tandsvényt tervezett. A
tandsvény biztositja az aktiv, tapasztaldson alapuld ismeretszerzés és készségfejlesztés
lehetdségét, mert feladatok elvégzésére iranyul, cselekvések soran valosul meg, ugyanakkor
lehetdvé teszi a természeti értékek bemutatdsat, megvalositja a természetvédelmi
tajékoztatast. A tandsvény allomasai a bemutatand6 értékek és a hozzajuk kapcsolodd
okologiai-természetvédelmi elemzések szempontjabol, az arra leginkabb alkalmas, leginkabb
informativ helyek, de ugyanakkor kijelolésiikk nem veszélyezteti a természetvédelmi teriilet

értékeit.
5. 1. A terepi oktatas, a tanosvény helyszine

A terepgyakorlat és a tervezett tandsvény helyszine a Budai-hegység északnyugati része, a
Mariaremete és Remetesz616s kozott fekvd Nagy-Orddgarok 1600 m hosszisagu szurdoka, a
Mariaremetei-szurdokvolgy. Fokozottan védett természetvédelmi teriilet, a Duna—Ipoly
Nemzeti Park feliigyelosége ala tartozik. A szurdokvolgy sajatossaga, hogy a természet
sokfélesége viszonylag kis (58 ha nagysag) teriileten sarkitottan, kiemelten jelenik meg, és a
Nagykovacsi fel¢ haladdé miiatrol jol megkdzelithetd helyen fekszik.

A kornyezet- és természetvédelmi terepgyakorlatok céljaként megvaldsitandd objektiv
allapotfeltaras, az 6koldgiai-bioldgiai szempontu kdrnyezetmindsités bemutatasara kivaldan

alkalmas teriilet. Az allapotértékelés kornyezetvédelmi térvényben (1995. LIII. torv.)
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meghatdrozott hét szakteriilete koziil a term6fold allapota és a hulladékkezelés kivételével a
tobbi (vizek allapota, levegd allapota, ¢l6vilag allapota, épitett kornyezet allapota, zajterhelés
allapota) jol elemezhetd a teriileten, igy egyben a terepi oktatas bemutato helye is lehet.

A vegetacios térkép segiti a terepgyakorlatokon a tandsvény conoldgiai felmérésekre iranyuld
allomasain a hallgatok terepi tdjékozodasat.

A természetvédelmi teriilet térinformatikai modellezése egyben hozzajarul a
Természetvédelmi Informacidos Rendszer (TIR) teriiletre vonatkozd biotikai moduljanak
megvalositdsdhoz is (1996. LIII. torv. 67.§). A biotikai modulok az él6helytipusok
monitoringrendszerének kiépitését jelentik, amelynek alapjai a fajlistak, részei pedig a
conologiai felmérési eredmények.

A Remete-szurdok terepgyakorlati helyszinként torténd kivalasztasat alatimasztja az a tény is,
hogy Magyarorszagon a védett ndvény- ¢és allatfajok tobb, mint egyharmada csak a
gyepteriileteken taldlja meg ¢életfeltételeit. A fajok szdma szempontjabdl a legnagyobb
gazdagsagot ezek kozott is a kozéphegységi sziklagyepek és a lejtdkon kialakult sztyeprétek
mutatjak. A Mariaremetei-szurdokvolgyben mindkét novénytarsulas megtalalhato.

A szurdokvolgyben a kornyezeti allapotértékelés szempontjabol fontos élettelen kornyezeti
tényezOk felmérésére, és ¢€lolényekre gyakorolt hatdsuk megfigyelésére, valamint a
természetvédelmi értékek valamennyi tipusdnak bemutatasara lehetdség nyilik (epigenetikus
volgytipus, 1épcsésen vetddott, intenziven karrosodd mészkdfelszin, hévizes barlanggenezis,
vizmindség vizsgalatok, mikroklima-mérések, erdo- és gyeptarsulasok, a barlangokban talalt
leletek alapjan kultartorténeti értékek).

Az emberi beavatkozds kovetkezményeit a hosszuerd6-hegyi kofejtd teriiletén és a
szurdokvolgy keleti kijaratanal fekvé derité kornyékén lehet tanulmanyozni. A derité menti
feltoltodott teriilet €és a banyaudvarban a novények szukcesszioja jol szemléltetik az
antropogén bolygatds kovetkezményeit. A pionir gyomtarsulasok a degradalédott teriilet

allapotjelzdi, indikatorai.

5. 2. Munkaltato tipusu tanésvény

A tandsvény 18 allomasa kirandulasvezetd segitségével jarhatd be. Létesitésének pedagodgiai
modszertanat alapvetéen a Hol? Mit? és Hogyan? kérdések hataroztdk meg. A teriilet
kijelolésénél, a bemutatasra keriilé témak kivalasztasanal két f6 szempont érvényesiilt: az
informativ jelleg €s a természeti értékek megovasara iranyuld térekvés. A tandsvény a kijelolt

feladatok ¢és magyardzatok révén tdjékoztat a teriilet foldrajzi helyzetérdl, foldtani és
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felszinfejlodési  folyamatair6l, viztani értékeirdl, életkozosségeirdl, a  vegetacid
sajatossagairdl, tajokoldgiai jellemzokrol és kultartorténeti értékekrol.

Az ismeretszerzés modja szerint a szerzd altal tervezett tandsvény munkaltatd tipusu
terepbejarast tesz lehetdvé. A kirdnduldsvezetében az alloméasok bemutatdsa az alabbi

algoritmust koveti:

e Allomas neve
e Allomas foldrajzi helye
e Megfigyelhetd jelenségek, természeti értékek, mérések:
o A megfigyelhetd jelenség leirdsa
o Feladatok
o A megfigyelhetd jelenség kialakuldsanak, sajatossagainak magyarazata
A tandsvény interaktiv jellegét a feladatok csoportos munkaformaban torténd megoldasa, a

csoporttagok kdlesonhatésai, interakcioi biztositjak.

6. Kitekintés

A kutatas egészének attekintése alapjan megallapithatd, hogy a kornyezettudatossagot
szolgdlo  készségek fejlesztésére, a fenntarthatosdgi ismeretek kozvetitésére, a
rendszerszemlélet megalapozasara a terep, a természeti (valos) helyszin a leghatékonyabb
tanulasi kornyezet.

A terepen megvalodsithatd kornyezet- és természetvédelmi terepgyakorlat oktatasi-tanulasi
forma. Az ismeretszerzés szempontjabol a kozvetlen szemléltetés és bemutatds valos
kornyezetben megvalosuldé modszere. Az ismeretfeldolgozas alapjan a kornyezetet
rendszerként értelmez6 kauzalis jellegli folyamat, az 6kologiai-biologiai kdrnyezetmindsités,
az objektiv allapotfeltaras eszkoze. A tanulas tekintetében tevékenységkdzpontu,
tapasztalason alapuld operativ tanulasszervezési méd. A kornyezeti nevelés oldalardl nézve
holisztikus kitekintésti, a t4j habitusara, f6 jellemvondsainak kiemelésére iranyul. A
tevékenységszervezési mod alapjan a csoportos munkaformakat preferdlod tanuldsi forma. A
csoporttevékenység soran a kozosség befolyasold hatasa altal megvaldsuld indirekt nevelési
modszerek, kozvetett neveld hatdsok érvényesitésének a szinhelye. Az 0On- ¢&s
kozosségfejlesztd hatdsok csoportnyomasra, a csoporttagokkal valo kapcsolattartasra épiilnek.
A kornyezet- és természetvédelemre iranyuld nevelés eszkoztarat a terepgyakorlatokon a
kornyezet megismerésére, allapotanak felmérésére iranyuld vizsgalatok, feladatok jelentik,

amelyeket kornyezetpedagogiai szempontbdl hatékonyabba tesznek a tandsvények.
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