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Population change or cultural shift?

Abstract

Today, archaeology not only helps us to understand the past, but also seems to be
an appropriate tool to understand the present. It reflects important social issues (mi-
gration, social inequalities, climate change). Based on historical events, we outline
the main interactions that occur when different ethnic groups meet. Questions about
population change or cultural shift are answered using the methods of anthropology.
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Bevezeto

Korunk egyik vezetd régésze, Vida Tivadar véleménye szerint: ,Napjainkban a re-
gészettudomannyal szemben minden korabbinal hatarozottabb elvarasként merl
fel, hogy kutatott témai a letlint korok vilaganak rekonstrukcidja mellett reflektal-
janak a tarsadalmat ma foglalkoztatd kerdesekre (pl. migracio, tarsadalmi egyen-
I6tlenségek, klimavaltozas), és ez altal ne csak a mult megértését segitsék eld,
hanem a jelenét is.” (Vida 2019)

A leletanyagot vizsgalod régész szamara gyakran lehetetlen elddnteni, hogy egy
adott foldrajzi regio, egy térténelmi idészak targyi maradvanyainak megvaltozasa
hatterében népességcsere vagy csupan kulturavaltas all. Fontos kérdeés a leletek
alapjan, hogy mi all a valtozasok hatterében. Emberek csoportjainak vandorlasa?
Technoldgiak, termékek, hatasok aramlasa? Esetleg mindketté?

A technolodgia, a targyi kultura megvaltozhat jelentésebb népességmozgasok
nelkdl is, mint ahogy erre a rézkor-bronzkor idején is volt europai példa. Ugyan-
ebben az idészakban Eurdpa mas terlletein pedig a kulturalis valtas hatterében a
ratelepulés-, a népesség valtozasa volt kimutathat6 bioldgiai médszerekkel (Olalde
et al. 2018).

A kultura kénnyen, akar egyik generaciorol a masikra is megvaltozhat, beleértve
akar a nyelv lecserélédéseét is. Erre szamos példat talalhatunk a Balkan népessé-
geinél, vagy akar Burgenland magyar lakta lakossaganak kulturalis és nyelvi valta-
saban is (Molnar 2019).

Mivel a biologiai jellegek ,lecserélése” iddigényesebb folyamat, a kérdés meg-
valaszolasa a bioldgiai modszerek segitsegével, a torténeti embertan modszereivel
kisérelheté meg.



Toéth Gabor Antal - Nagy Melinda | 66

Gyakoribb interakciok eltéré népcsoportok kozt

A hazai és a vilagtértenelem eseményeit attekintve az egyes népességek talalko-
zasa, egymasra gyakorolt hatasa, tobbféle modon és tobbféle kdvetkezménnyel
mehetett végbe (Czeizel 1990; Darlington 1971; Delouche et al. 1996; Makkay
1993; Miiller és Rohden 1935; Szabo 1941; Visy 2003).

A gyakoribb, Europaban is megfigyelhetd interakciok kozil talan a legrégebbi
esemeénynek tekintheté a neandervolgyi ember és a modern ember talalkozasa,
amely mind a mai napig rengeteg eldontendd keérdést vet fel (Gyenis és Hajdu
2017). A neandervolgyi az afrikai eredetli Homo erectusbol a jegkori viszonyokhoz
alkalmazkodva Eurépaban alakult ki. Rendkivil életképes fajként tobb millio éven
keresztll uralta a kontinenst, de a modern Homo sapiens bevandorlasat kbvetéen
- mintegy 35-40 ezer évvel ezelétt - eltlint. Mi lehetett az elttinés oka? Erre a ker-
désre az 6srégeszek, a paleoantropologusok, az evoluciokutatok és a genetikusok
tébb elmélettel is megkiséreltek valaszt adni - a mai napig megoldatlan probléma-
val szembesiilve. A leginkabb elfogadhatonak tliiné tedriak a zordabb terlletekre
torténd kiszoritas, az eletkorilmeények ellehetetlenitése kerdései kdre szervezédve
probalnak a népességcsere okara valaszt adni. Vannak, akik azt gondoljak, hogy a
kihalasukban szerepet jatszhattak természeti katasztrofak vagy az éghajlatvaltozas.
A populacio nagysaganak csdkkenése utan pedig az inbreeding jelenthette a popu-
lacio végét. Egy masik elmélet szerint a korai Homo sapiens-populaciokkal valé ke-
veredeés vezethetett a neandervolgyiek kihalasahoz. Mas hipotézisek kozott szere-
pel a Homo sapienstdl szarmazo olyan betegségek atvitele, amelyekkel szemben
a neandervolgyiek nem voltak immunisak. Greenbaum (2019) szerint az dsszetett
betegsegatviteli mintak megmagyarazhatjak, miért tartott toébb tizezer évig az elsé
kapcsolatfelvetelt kovetéen, hogy Oseink felvaltottak a neandervolgyieket egész
Eurépaban és Azsiaban. Erdekes elmélet, miszerint a neandervdlgyi ember valli-
zuletében kell a kihalas okat keresni: a neandervolgyi ember lapockaja hosszabb
és szélesebb volt, mint a Homo sapiensé, ami jobb izomkotédést és nagyobb
erdkifejtest tett lehetéve. A neandervolgyi ember valliziilete azonban kevésbeé volt
mozgekony, mint a Homo sapiense, ami megnehezithette szamukra az olyan esz-
ko6zok hasznalatat, mint az atlatl. Az atlatl egy landzsadobo eszkdz, amely nagyobb
pontossagot és nagyobb tavolsagot tett lehetévé a landzsadobas soran. Az atlatl
ugy miikédik, hogy meghosszabbitja a kart, ami megnéveli a landzsa sebességét
€s nagyobb pontossagot tesz lehetéve. A I6vedékes fegyverek hasznalata volt az
egyik f6 klldnbség a neandervolgyiek és a Homo sapiens kozott (Churchill és
Rhodes 2009). Ez a taplalékért valo versengésnél akkora elényt jelentett, hogy a
neandervolgyiek kihalasahoz vezethetett.

Gyakori interakcionak tekinthetd, amikor a lakohelyet valtoztatd népcsoportok
szinte toljak maguk elétt a tobbi kisebb népcsoportot. Ez a helyben élok elkergeté-
sét vagy beolvasztasat jelentve a népvandorlas ¢sszetett folyamatainak mozgatéru-
gojaként miikodott, példaul az 6todik szazadi események kapcsan. Megallapithato,
hogy a torténelem folyaman a népvandorlas hattereben mindig klimatikus és/vagy
demografiai ok allt. Ez a megallapitas igaznak tekintheté korunk népvandorlasa, a
migracio (Zoppi 2018) eseteben is.
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A migracio a népvandorlas egyik formaja, amelyet a kdrnyezeti valtozasok, a gaz-
dasagi okok, a politikai instabilitas, a haboruk, a természeti katasztrofak, a tarsa-
dalmi és kulturalis okok, valamint az emberi jogok megsértése okozhat. A migracio
hatasai kozott szerepelhet a kulturak kozotti keveredés, a nyelvi és vallasi sokféle-
seg, az etnikai konfliktusok, a gazdasagi és tarsadalmi egyenlétlenségek, valamint
a szocialis és politikai feszlltsegek. A migracidé azonban lehetdseget is kinalhat
a kulturak koézétti parbeszedre, a gazdasagi és tarsadalmi fejlédésre, valamint az
emberi jogok tiszteletben tartasara.

Napjaink rendkiviil sokat kutatott témaja a migracio. Benjamin Helms és Da-
vid Leblang (2019) Globalis migracio: Causes and Consequences cimi mive
a nemzetkdzi migracio sokrétl folyamatat mutatja be jol elkildnithetd szakaszok-
kal és dontési pontokkal. Megmagyarazza, hogy az egyének miért hagyjak el
onkeént hazajukat, és meghatarozza a nemzetkdzi munkamigracié okait és kovet-
kezményeit. A The Oxford Handbook of Refugee and Forced Migration Studies
(Fiddian-Qasmiyeh et al. 2014) attekintést nyujt a menekiilt és kényszermigracios
témakor legfontosabb fogalmairol, vitairol és kihivasairdl. A konyv a témak széles
tarhazat oleli fel, beleértve a migracié okait, a menekiliek és menedékkérok ta-
pasztalatait, valamint az orszagok és nemzetkdzi szervezetek politikait és gyakor-
latat. Robert McLeman és Francois Gemenne (2018) a Routledge Handbook of
Environmental Displacement and Migration cimi kdényve pedig a migracio es
az éghajlatvaltozas kozotti Osszetett kapcsolatot mutatja be. Azt vizsgalja, hogy az
olyan kornyezeti tenyezdk, mint az aszaly, az arvizek és a tengerszint emelkedése
hogyan jarulhatnak hozza a migraciohoz, és hogy a migracié hogyan hathat a
kornyezetre.

A Kklasszikus népvandorlasrol és a hadjaratokrol arulkodo tdmegsirok a helyben
elék kipusztitasarol, mészarlasokrol, illetve jarvanyokrol is tanuskodnak. Persze,
ha mar mészarlasokrol és a jarvanyok pusztitasairdl beszéliink, nem mehetink el
sz6 nelkil Amerika 8slakosainak (Kiszely 2004) szinte teljes kipusztitasa mellett
sem, amely a vilagtorténelem legnagyobb népirtasanak tekintheté. Az europaiak
erkezése el6tt az amerikai kontinensen mintegy 50 millio ember élt, akiknek tobb
mint 500 kilonbdzd nyelve volt. Az eurdpaiak érkezése utan azonban az amerikai
Oslakosok szama drasztikusan csdkkent. Az europaiak altal behurcolt betegségek,
peldaul a kanyaro, a tifusz és a himl8, valamint az er6szakos cselekedetek, a rab-
szolgasag es a kényszermunka mind hozzajarultak az amerikai 6slakosok szama-
nak csokkenéséhez. Az amerikai dslakosok szinte teljes kipusztitasa az eurdpai
gyarmatositas és az amerikai torténelem egyik legsotétebb fejezete.

De talalunk arra is példakat, amikor a hoditok visszavonulnak, eltinnek az adott
(meghoditott) régiobol. Ennek oka lehet a helyben él6k ellenallasa, gybzelme vagy
akar egyeéb globalisabb okok (pl. a tatarjaras és az oszman hoditas utan a magyar-
sag fennmaradasa).

Az 8shonos népességre valo ratelepllés embertanilag igazolt példaja a Nyu-
gat-Dunantulra beteleplilt german (longobard) népesség esetében is megfigyelhe-
t6. A sirmellékletek alapjan a kulturalis valtas feltételezhetd, anélkil, hogy a szegeé-
nyebb-gazdagabb sirok elkllonitési kisérlete megvalaszolna az eltéré etnikumok
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keveredesét. Azonban az embertani sajatossagok és a fogazat izotopos vizsgalata
alapjan az északi bevandorlok és a helyi alapnépesség elkiilonithetéve valt (Toth és
Pap 2016).

Az egybeolvadas klasszikus esete, amikor a honfoglalo magyarsag eldl félrehu-
z6do Karpat-medencei (alfoldi) alapnépesseég ,visszaszivargott” eredeti éléhelyére,
igy az Arpad-kor magyarsagat embertanilag a maga képére formalta. Az Arpad-kor
népessége embertanilag mar nem a honfoglalok, hanem az autochton lakossag
embertani sajatossagait mutatja (Ery 1991).

Kozép-Eurdpa kdzépkori populacioinak genetikai dsszetételét a mai napig ke-
vésse vizsgaltak. Pedig ezt a foldrajzi régiot azért érdekes tanulmanyozni, mert kora
kozépkori soknemzetiségli lakossaga a nagymorva, majd a magyar allamalakulatok
terliletének ugynevezett kontaktuszonajaban élt. Csakyova és munkatarsai (2016)
tanulmanya a Nyugat-Szlovakiaban talalhato Nyitra-Sindolka és Cakajovce temetdi-
bdl szarmazo 19 egyedben 16 kilénb6zé mitokondrialis-DNA (mtDNS) haplotipust
irt le, amelyek a legelterjedtebb eurdpai mtDNS haplocsoportokba tartoznak. Osz-
szehasonlito statisztikai €s populaciogenetikai elemzésekkel kimutattak az europai
genallomany differencialodasat a kozépkorban. Kimutattak tovabba a vizsgalt popu-
lacio heterogén genetikai jellemzdit és affinitasat a modern Europa populacidihoz.
Erdekes jelenségre mutat ra az ugyanebbdl a temetdbdl (Nagy 2016) szarmazo
egyik sir, amely egy né és egy gyermek csontvazmaradvanyait tartalmazza. Megle-
p6 modon az mtDNS elemzése nem mutatott ki anyai agi rokonsagot az eltemetett
személyek kozoétt, tehat a gyermek nem az anyjaval lett eltemetve. Mivel mindkét
személy haplocsoportja hasonld gyakorisaggal fordul el6 a kozel-keleti és az euro-
pai népességekben, a vizsgalt mintak nem rendelhetdk egyértelmuien etnikai ere-
dethez.

Kelet-Europaban az identitas megorzeseét, az eltéerd etnikumok és kulturak egy-
mas mellett €lését évszazadokon at mutatta a kiilonb6zd nemzetisegek, vagy akar
a ciganysag és a zsiddsag Onallésaganak megdrzése. Napjaink példai erre a ten-
denciara a vilagszerte kialakult kinai negyedek, vagy akar a Nyugat-Europaban lét-
rejové ,,no go zonak”.

Napjainkban és a multban is léteznek tovabbi megoldatlan, konfliktusokat hordo-
z0 interakciok is, amelyek a sajatos torténelmi helyzetnek kdszénhetéen alakultak
ki. llyennek tekinthet6 példaul a magyarsag helyzete Erdélyben (Veres 2015), vagy
pedig az 1947-49-ben végrehajtott, magyarokat és szlovakokat érint6 kitelepites
a (cseh)szlovak-magyar lakossagcsere soran (Molnar és Szarka 2007). Toérténeti
embertani (csontanyag) vizsgalatok soran is fellelhetjiik a tragédiakat hordozo, nem
altalanosnak tekintheté események nyomait. A Bodrogkoz tertiletérdl réegészetileg
ismert, hogy a 10. szazad elsé felében itt, a Fels6-Tisza-vidéken volt a magyar
nagyfejedelmek hatalmi kdzpontja. Erre az itt talalt vezéri sirok lel6helyei is utalnak.
A régeészeti leletanyag alapjan igazolodott a kulturavaltas ténye, de megvalaszolat-
lan maradt a folyamatos tovabbélés vagy a népességcsere kérdése. Az 6sszeha-
sonlité embertani elemzés alapjan nem a tovabbélés és vele a kulturavaltas, hanem
a néepessegcsere hipotézise kerilt megerdsitésre. Bebizonyosodott a nék helyben
maradasa és tovabbélése, a ferfiakat érintd valtozas (népességcsere), ami igazol-
hato (Kustar et al. 2006).
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Osszegzés

A torténelem folyaman eltéré népessegek talalkozasakor jellemzd interakciokkal
talalkozhatunk. llyenek a helyben Iévok kiszoritasa, elkergetése, életkoriilmeényeik
ellehetetlenitése, kipusztitasa. Lehetséges a hoditd népesség visszavonulasa vagy
a békés egymasra teleplilés, egybeolvadas is. El6fordulhat az identitas megtartasa
egy eltérd kulturkdrben vagy populacioban. Az antropoldgiai vizsgalatok (kdszdn-
hetéen a mar nagyobb szamban feldolgozott hiteles térténeti embertani szériaknak)
ma mar egyre tobb felmeriilé kérdés megvalaszolasara alkalmasak. igy lehetéség
nyilik népessegek vandorlasanak, egymasra telepuilésenek, illetve népességcse-
réknek a meghatarozasara is.

Koészbénetnyilvanitas

Kdszonjik a felsGoktatasi intezmenyekben dolgozok szamara meghirdetett Eras-
mus+ mobilitasi program tamogatasat, amely a jelen tanulmany elkészitését segi-
tette.
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