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Kurikularne reformy predprimarneho vzdelavania
v 21. storoci na Slovensku

DianA BoRrBsELYOVA - MoNIKA MINOVA

Curricular reforms of pre-primary education in the 21t century in Slovakia
Abstract

The aim of this paper is to provide an overview of curricular reforms in pre-primary
education in Slovakia within the context of legislative changes, relying on the overall
policy of schools of the state in the twenty-first century. The paper presents the school
system in the Slovak Republic, along with changes over the last 25 years regarding
pre-primary education. Focusing on the analysis of the influence of international ten-
dencies on the formation of the state’s curriculum policy in the field of pre-primary
education, it also introduces and characterizes national education programs for kin-
dergartens, compares them, and points out practical aspects of applying the current
curriculum in kindergarten conditions.
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Uvod

Samostatna Slovenska republika vznikla 1. januara 1993. Prvé najvyznamnejsie
zmeny v Skolskom systéme, v jeho riadeni a financovani, v modernizacii obsahu
vzdelavania, v novom definovani cielov vychovy a vzdelavania a v postaveni pe-
dagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov sa vsak realizovali v 21.
storoci, v rokoch 2002 - 2009. V roku 2008 vstupil do platnosti novy Skolsky
zakon a nasledne bol predstaveny novy statny vzdelavaci program predprimarneho
vzdelavania v novej univerzalnej logike dvojurovioveho kurikula, ktory bol zalozeny
na Standardizacii. Odvtedy na zaklade platnej legislativy materské Skoly maju vy-
pracovat skolské vzdelavacie programy s vlastnou profilaciou v sulade so Statnym
vzdelavacim programom.

V dalsich rokoch sa uskuto¢nili dalsie vyznamné reformy, v ramci ktorych sa
zacali aj u nas uplatfiovat zahranicné tendencie, ktoré v zna¢nej miere ovplyvnili
formovanie kurikularnej politiky statu. V ramci tychto reforiem sa prenasali do nasej
narodnej tradicie ro6zne inovacne prvky zo zahranicia.

Cielom nasho historického exkurzu do problematiky opierajuc sa o legislativu je
poskytnut uceleny obraz o transformaciach a modernizaénych reformach pred-
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primarneho vzdelavania v kontexte skolskej a kurikularnej politiky statu v 21.sto-
rocCi. Preto predstavime aktualne platnu skolsku sustavu a nacrtneme formovanie
Skolskej politiky statu v poslednom storoci. Analyzujeme proces vzniku statnych
programov, ako aj ich strukturu a obsah v suvislosti s modernizacnymi/inovacnymi
tendenciami a zahranicnymi vplyvmi.

Formovanie Skolskej politiky a legislativhy ramec vychovy
a vzdelavania v materskych skolach na Slovensku

Na formovani Skolskej politiky SR mal vyrazny vplyv vstup nasho statu do Europskej
Unie. Od vstupu do Eurdpske;j Unie (od 1. maja 2004) toto spolodenstvo izko spo-
lupracuje s tvorcami politik na vnutrostatnej Urovni s cielom poskytovat im podporu
pri rozvoji politik a systémov vzdelavania na skolach vratane monitorovania pokroku
pri dosahovani cielov. Ministri kolstva z lenskych $tatov EU ako prioritni oblast
identifikovali rozvoj klucovych kompetencii pre celozivotné vzdelavanie. To odpo-
racaju podporit prepracovanim uc¢ebnych planov a systému hodnotenia, zabezpe-
¢enim odbornej pripravy pre Skolskych zamestnancov a zlepsenim dostupnosti a
pouzivania kvalitnych vzdelavacich nastrojov a zdrojov, ¢o sa odrazalo v predcha-
dzajucich rokoch aj na vnutrostatnej skolskej politiky nasho statu.

Skolska politika v Slovenskej republike prisluchala do roku 2023 Ministerstvu
Skolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky (MSWa$S SR), ktoré je
ustrednym organom statnej spravy. Od roku 2024 doslo k zmene nazvu na Minis-
terstvo Skolstva, vwskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky (MSVWaM SR).
Oblast Sportu sa vyclenila a stala sa su¢astou samostatného ministerstva.

Je vSeobecne zname, ze Skolsku politiku statu sformuje skupina politickych
stran (koalicia), ktoré na zaklade vysledkov volieb ziskali va¢Sinu poslaneckych
miest v narodnej rade (parlamente), Cize koalicia ma v rukach politickl moc. Preto
politicka moc ovplyvnuje/tvori Skolsku resp. kurikularnu politiku statu. Sice v mater-
skych skolach sa nerobi politika, no od kurikularnej politiky materska skola zavisla
je (Pupala 2013). Je vSeobecne zname aj to, ze kontury kurikularnej politiky vyjad-
ruje vzdy aktualny, platny skolsky zakon. Tato politika je dalej vyjadrena v zakonom
stanovenych kurikularnych dokumentoch na centralnej Urovni, najma v statnych
vzdelavacich programoch.

Do skolskej politiky vstupuju aj samospravne organy - na miestnej Urovni su to
obce a mesta, na urovni regionalnej su to vyssie uzemné celky. V sucasnosti su
obce a mesta zriadovatelmi zakladnych $koél, ktoré zriaduju v mene statu na zakla-
de prenesenej kompetencie. V ramci originalnej kompetencie obce a mesta zria-
duju materske skoly, zakladné umelecké Skoly a Skolské zariadenia. Z podielu obci
na dani z prijmov fyzickych os6b zabezpecuju ich financovanie a tiez financovanie
materskych $kol, zakladnych umeleckych skol a skolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeni v zriadovatel'skej pésobnosti pravnickych a fyzickych oséb a statom uzna-
nych cirkvi a nabozenskych spolocnosti (Dravecky 2012). Materskeé skoly mézu
zriadit okrem obci a miest aj pravnické osoby (obc¢ianske zdruzenia, firmy, podniky)



5 | Kurikularne reformy predprimarneho vzdelavania v 21. storoc¢i na Slovensku

alebo fyzické osoby (sukromné osoby- sukromné materské skoly), a cirkev alebo
nabozenska spolo¢nost (cirkevné materské sSkoly). Mame aj také statne (materske)
Skoly, ktoré su zriadované okresnymi Uradmi v sidle kraja a su uréené vyhradne pre
deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (Specialne materskeé skoly).
Do roku 2021 materskou skolou boli len zariadenia, ktore splnili podmienky pre za-
radenie do siete $kél podla prislusného zakona a zaviazali sa poskytovat vzdelava-
nie, vychovu a starostlivost podla statneho vzdelavacieho programu a podla neho
vypracovaneho skolského vzdelavacieho programu. Vtedy mali narok aj na finan-
covanie zo statneho rozpoctu. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
(MSWaS$ SR) wyhlasilo 24. 08. 2023 vyzvu na predkladanie Ziadosti o poskytnutie
prostriedkov mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti zameranu na zvySovania
kapacit materskych skoél. Od tohto dha mohli zriad'ovatelia materskych $kél Ziadat o
financovanie projektov na dobudovanie chybajucich kapacit. Cielom vyplyvajucim z
Planu obnovy a odolnosti je vybudovat 9 107 miest v materskych skolach, tak aby
sa kazdé dieta vo veku od troch rokov do nastupu na povinnu $kolsku dochadzku
mohlo od 1. septembra 2025 zUc¢astfiovat na predprimarnom vzdelavani.

Ak chceme skumat formovanie skolskej politiky SR, musime zac¢at rokom 2001.
V roku 2001 totiz bol schvaleny viadou projekt MILENIUM - Narodny program vy-
chovy a vzdelavania v Slovenskej republike na najblizsich 15 az 20 rokov (Minister-
stvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu, 2002). Bol to zakladny programovy doku-
ment, podla ktorého sa realizovala transformacia Skolstva v Slovenskej republike
od roku 2002. Projekt Milénium navrhoval inovovat obsah, metédy a formy prace
s detmi v materskych $kolach a na tvorbu a overovanie modernych edukaénych
programov zamerat aj vyskum; vypracovat nove, resp. inovované vychovno-vzdela-
vacie programy; vynat zo zakona o skolskych zariadeniach materské skoly a zaradit
ich ako prvy ¢lanok skolského systému do Skolského zakona; legislativne zaviest
pre 5 rocné deti povinnu dochadzku do materskej Skoly az po vstup dietata do
zakladnej Skoly; zvySovat zaskolovanie deti v materskych skolach, vytvorit preto
podmienky a miesta. Postupne sa tieto vyzvy pre materskeé skoly stali realitou.

Podla Uvackovej (2013) filozofia predskolského vzdelavania v krajinach Europ-
skej Unie hovori aj o prave kazdého diefata na miesto v materskej $kole. Tendencia
tatov EU je zakonom stanovit povinnost obciam vytvorit dostatok miest pre vetky
deti, aby sa naplnilo pravo kazdého dietata na miesto v materskej Skole. Do roku
2021 na Slovensku nebolo zakonom stanovena povinnost zriadovatelom vytvorit
dostatok miest pre vSetky deti. Novelizaciou skolského zakona od skolského roku
2024/2025 budu mat narok na materskd skolu vSetky Stvorroéné deti a od Skol-
ského roku 2024/2025 uz aj vSetky trojrocné rocné deti. Od roku 2021 podla
platnej legislativy deti, ktoré dovrsia 5 rokov do 31. augusta, je pre nich predprimar-
ne vzdelavanie povinne.

Sice zmeny na zaklade Milénia sa zacali pripravovat uz od roku 2002, avsakich
postupna realizacia sa zacala schvalenim nového skolského zakona v roku 2008.
V tomto obdobi reformu materskych $kol a predskolskéeho vzdelavania charakteri-
zovala snaha o posilnenie profesijnej identity reprezentantov predskolskej peda-
gogiky. Transformacia bola dokonc¢ena az v roku 2009, kedy nadobudli u¢innost
dalsie klucové zakony. V tomto obdobi boli realizované vyznamné zmeny v skol-



Diana Borbélyova - Monika Minova | 6

skom systéme, v jeho riadeni a financovani, uskuto¢nila sa modernizacia obsahu
vzdelavania, boli definované nové ciele vychovy a vzdelavania. V tomto obdobi bolo
novelizovanych a prijatych mnozstvo zakonov:

- Zakon ¢. 596/2003 Z. z. o statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave v
zneni neskorsich zmien a doplnkov,

- Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni ne-
skorsich zmien a doplnkov,

- Zakon ¢. 597/2009 Z. z. o financovani zakladnych $kol, strednych skél a
Skolskych zariadeni v zneni neskorsich zmien a doplinkov,

- Zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych za-
mestnancoch v zneni neskorsich zmien a doplnkov. Bola v uc¢innosti do roku 2019.
Viedy ho nahradil zakon ¢. 138/2019 o pedagogickych zamestnancoch a odbor-
nych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Od roku 2008 sa na Slovensku vychova a vzdelavanie v materskych skolach
riadi zakonom €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene
a doplneni niektorych zakonov. Podla tohto zakona sustavu skél v regionalnom
Skolstve na Slovensku tvoria tieto druhy skoél: materska skola, zakladna skola, gym-
nazium, stredna odborna skola, stredna Sportova skola, skola umeleckeho priemy-
slu, konzervatorium, skoly pre deti a ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, zakladna umelecka skola, jazykova Skola.

Zakon definuje, ze ,materska Skola je prvym stupriom Skolskej sustavy”, ¢o
znaci ze materske skoly sa po dlhodobom usili konec¢ne vymanili z kategorie skol-
skych zariadeni a boli umiestnené do sustavy skol. Zakon priniesol mnohé zmeny:
noveé ciele a obsah vychovy a vzdelavania, zavedenie medzinarodnej normy pre kla-
sifikaciu vzdelavania (International Standard Classification of Education - ISCED),
zavedenie novych pojmov (napr. edukacia, predprimarne vzdelavanie, vzdelavacie
Standardy, evalvacia/evaulacia) a povinnost tvorit $kolské vzdelavacie programy.
Pojem predskolské zariadenie bol nahradeny pojmom materska skola a pojem
predskolska vychova pojmom predprimarne vzdelavanie.

Vyhlaska ¢. 306/2009 Ministerstva skolstva Slovenskej republiky z 23. jula
2008 o materskej skole bola v platnosti od roku 2009 (az do roku 2020). Este
v roku prijatia bola novelizovana vyhlaskou ¢. 308/2009. V dalsej novelizacii v roku
2021 doslo vo vyhlaske k niekolkym zasadnym zmenam. Napr. materska skola
s tyzdennou a nepretrzitou vychovou a vzdelavanim sa uz vo vyhlaske neuvadza,
upravil sa pocet dalsej dokumentacie v materskej skole, metodické zdruzenie ma-
terska skola méze zriadit, ale nemusi. V suc¢asnosti plati vyhlaska ¢. 541/2021 Z.
z. o materskej skole.

Dalsimi délezitymi milnikmi v oblasti $kolstva boli roky 2017 a 2018, kedy Mi-
nisterstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu zverejnilo navrh zakladnych téz Narod-
ného programu rozvoja vychovy a vzdelavania pod nazvom ,,Uciace sa Slovensko*
(Burjan et al. 2017), ktory opisal cielovy stav v konkrétnej oblasti vychovy a vzde-
lavania o 10 rokov. Zaroven v roku 2018 bol schvaleny Narodny program rozvoja
vychovy a vzdelavania na roky 2018 - 2027, ktory urcil smerovanie slovenského
regionalneho a vysokého skolstva. Postupne sa ¢oraz vyraznejsie ozyvala aj téma
inkluzivneho vzdelavania. V roku 2021 vstupila do platnosti aj novela skolského za-
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kona, ktora sa snazila zaviest komplexné rieSenia v oblasti inkluzie. V zakone sa po
prvykrat objavila definicia inkluzie, zavadzali sa Skolské podporné timy, definovala
sa reforma poradenského systému.

V roku 2022 bol vypracovany a schvaleny Plan obnovy a odolnosti aj v ob-
lasti Skolstva na zaklade kritérii Nariadenia Eurépskeho parlamentu a rady (EU)
2021/241 z 12. februara 2021. Plan obnovy a odolnosti stanovuje uceleny balik
reforiem a investicii, ktoré sa budu realizovat do roku 2026.

V uplynulych rokoch Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skol-
sky zakon) presiel mnohymi zmenami, bol velakrat novelizovany. Novelizacie pri-
niesli obrovské zmeny, napriklad zavedenie povinného predprimarneho vzdelava-
nia alebo aplikaciu podpornych opatreni v materskych skolach. Vdaka novelizacii
¢. 209/2019 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) od septembra 2021
na Slovensku je predprimarne vzdelavanie povinné pre vsetky deti v poslednom
roku pred nastupom do Skoly - ¢&ize od roku, v ktorom dieta dovisi 5 rokov do
31. augusta. Povinné predprimarne vzdelavanie v materskej skole spravidla trva
jeden skolsky rok a dieta ho pIni formou pravidelného denného dochadzania do
materskej Skoly (v pracovnych dnoch v rozsahu najmenej $tyri hodiny). Dieta so
zdravotnym znevyhodnenim na zaklade ziadosti zakonného zastupcu alebo zastup-
cu zariadenia moze plnit povinné predprimarne vzdelavanie v rozsahu menej ako
Styri hodiny denne. Povinné predprimarne vzdelavanie moze dieta plnit aj formou
individualneho vzdelavania, alebo v urcitych zakonom stanovenych pripadoch aj
v distan¢nej forme.

Zavedenie povinneho predprimarneho vzdelavania malo za désledok zvySenie
poctu deti v materskych skolach. Zo statistickych udajov, zverejnenych na stranke
Statistického tradu SR vieme, ze v $kolskom roku 2020/21 navétevovalo ma-
tersku skolu iba 166 581 deti . V skolskom roku 2021/2022, ked' sa zaviedlo
povinné predprimarne vzdelavanie bolo do MS zapisanych bolo spolu zapisanych
uz 173 170 deti (Centrum vedecko-technickych informacii SR, 2024). V tabulke 1
uvadzame kvoli porovnaniu pocet zapisanych deti v jednotlivych materskych sko-
lach podla typu zriadovatela a zaroven uvadzame aj pocet deti, ktoré plnia povinné
predprimarne vzdelavanie (PPV).

Tabulka 1. Pocet zapisanych deti podla zriadovatela

Statne Stkromné Cirkevné

S Pocet za- Ztoho Pocet za- Z toho Pocet za- Ztoho | Spolu za-
Skolsky rok | "OCC 2 ey | TOCCH pocet | ' o podet | pisanych

pisanych . pisanych . pisanych . deti

deti deti deti deti deti deti et

v PPV v PPV v PPV

2020/2021 153 086 —_— 7 868 R 5607 —— | 166 581
2021/2022 157 862 57 894 9 156 2919 6 152 2203 | 173170
2022/2023 | 162 254 60 630 10 169 2 956 6 407 2248 | 178 830
2023/2024 161 421 59 218 10 664 3031 6 609 2304 | 178 694

Zdroj: Centrum vedecko-technickych informacii SR, 2024
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Tym, ze sa zaviedlo zo zakona povinné predprimarne vzdelavanie, vznikol kapacit-
ny problém s umiestnenim vsetkych deti do materskej skoly. Z tohto dévodu od
roku 2021 povinné predprimarne vzdelavanie mézu poskytovat aj také zariadenia,
ktoré nie su zaradené do siete, ale na zaklade ziadosti o zapis do registra zariadeni
predprimarneho vzdelavania sa zaregistruju. Register zariadeni predprimarneho
vzdelavania vedie Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a sportu SR. V tomto pri-
pade zariadenie musi mat vypracovany program povinného predprimarneho vzde-
lavania, ktory je v sulade s principmi a cielmi vychovy a vzdelavania a so statnym
vzdelavacim programom pre predprimarne vzdelavanie. Od 1. septembra 2021 do
31. augusta 2026 mébzu deti povinné predprimarne vzdelavanie plnit aj v zariadeni
predprimarneho vzdelavania podla § 161 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni ne-
skorsich predpisov.

Dal$ou vyznamnym momentom bol zavedenie pojmu individualneho vzdelavanie
v materskej Skole. V novelizacii Skolského zakona ¢. 209/2019 Z. z. sa uvadza,
ze o povolenie individualneho vzdelavania dietata moze zakonny zastupca dietata
poziadat riaditela materskej Skoly, do ktorej bolo dieta prijaté na povinné pred-
primarne vzdelavanie, t.j. kmenovej materskej skoly. O povoleni individualneho
vzdelavania rozhoduje riaditel v ramci rozhodovania o oslobodeni dietata od povin-
nosti dochadzat do skoly. Individualne vzdelavanie sa povoluje dietatu, pre ktoré je
predprimarne vzdelavanie povinné a jeho 1. zdravotny stav mu neumoznuje ucast
na povinnom predprimarnom vzdelavani v kmenovej materskej Skole (zabezpecuje
si to zakonny zastupca prostrednictvom osoby, ktora ma ukoncené najmenej uplné
stredné vseobecné vzdelanie alebo uplné stredné odborné vzdelanie) alebo 2.
jeho zakonny zastupca alebo zastupca zariadenia o to poziada (zabezpecuje ma-
terska skola najmenej 2 hodiny tyzdenne). Kmenova materska skola v spolupraci
so zakonnym zastupcom urci obsah individualneho vzdelavania dietata a ten je po-
vinny zabezpecit ucast dietata v priebehu mesiaca marec na posudeni, ¢i sa plni
obsah individualneho vzdelavania.

Dalsim vyznamnym medznikom v predskolskej pedagogike bol rok 2023, odke-
dy sav zakone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) su dekla-
rované podporné opatrenia a ich spdsob aplikacie v praxi. Zavedenie podpornych
opatreni z hladiska prace s detmi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potreba-
mi je velmi doélezity, avSak ich aplikacii v praxi je stazena. Na ich realizaciu nie su
vy&lenené finanéné prostriedky, proces je zdihavy a vyzaduje vela administrativy.
Napriklad ziskat financie na pedagogického asistenta momentalne je skoro nemoz-
né. Sme toho nazoru, ze zavedenie podpornych opatreni je velmi dobra vec, avsak
ich zavedenie by mali byt spojené s konkrétnymi rieSeniami. Ved' princip inkluzie
a opatrenia suvisiace s nimi nestaci iba deklarovat v zakonoch a réznych dokumen-
toch, treba ich aplikaciu umoznit aj v praxi.

Podrobnosti fungovania materskych $kél momentalne urcuje Vyhlaska ¢.
541/2021 Z. z. o materskej skole. Vstupila do platnosti v roku 2021.Tato vyhlas-
ka bola v roku 2023 vyhlaskou ¢. 341/2023 novelizovana. Nadobudala ucinnost
od 1. septembra 2023. Vyhlaska ustanovuje spdsob organizacie materskych skol
s poldennou vychovou a vzdelavanim (poskytuje predprimarne vzdelavanie v rozsa-
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hu najmenej styri hodiny a najviac pat hodin v dopoludnajsich hodinach alebo naj-
menej styri hodiny a najviac pat hodin v odpoludnajsich hodinach) a s celodennou
vychovou a vzdelavanim (poskytuje predprimarne vzdelavanie v ¢ase najskoér od
6.00 hodiny a najneskér do 18.00 hodiny podla miestnych podmienok a potrieb
rodica). V jednej triede pracuju spravidla dve ucitelky. Jedna ma poobednajsiu
zmenu, a druha pracuje dopoludnia, a obe su pritomné pocas obeda. Organiza-
ciu vychovno-vzdelavacej Cinnosti v kazdej triede zabezpecuje triedny ucitel ur-
¢eny riaditelom. Ak ma materska skola Styri a viac tried, zriaduje sa v nej funkcia
zastupcu riaditela. Poradnymi organmi riaditela materskej skoly su pedagogicka
rada a metodické zdruzenie (ak je zriadené). V materskej Skole sa médze vykonavat
krazkova ¢innost po 12,00 hod a po odpocinku deti, ktory trva minimalne 30 mi-
nut a realizacia réznych vycvikov ako plavecky, lyziarsky, cyklisticky, korculiarsky,
lezecky.

Matersku Skolu v SR navstevuju deti vacsinou od 3 do 6 rokov. V zmysle skol-
ského zakona pocet deti v triedach moze byt nasledovny: 21 deti v pripade 3-4
ro¢nych deti, 22 v pripade 4-5 rocnych deti, 23 v pripade 5-6 rocnych deti (v
pripravnej triede), 18 v pripade 2-3 ro¢nych deti, a pocet v zmieSanej triede je 21.
Do triedy materskej skoly zaraduje riaditel materskej skoly deti rovnakého veku
alebo deti rozdielneho veku. Na zaklade platného Zakona ¢.245/2008 o vychove
a vzdelavani je vsak mozné tento pocet nawysit o dalsie 3 deti v odévodnenych pri-
padoch. Do triedy je mozné zaclenit aj deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami (max. 2 deti v triede), ku ktorym mozno prijat pedagogického asistenta,
ale v praxi pre nedostatok financnych prostriedkov maloktoré materské skoly maju
pedagogickych asistentov.

Do materskej Skoly moze byt prijaté aj dvojrocné dieta, ak to miestne podmien-
ky daného zariadenia dovolia. Zaroven je potrebné pripomenut, Ze v pripade, ak
dieta v stanovenom termine nedosiahne Skolsku spésobilost, pokracuje v povin-
nom predprimarnom vzdelavani a moéze navstevovat matersku skolu este dalsi rok
aj po dovrseni 6.veku (Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani, 2008,
2023, § 28, ods. 2 — 4.).

Nastupenia novej kurikularnej politiky v zmysle medzinarodnej
Standardizacie

Vychova a vzdelavanie deti v materskych skolach v novovzniknutej Slovenskej re-
publike bol realizovany v spociatku na zaklade Zakona ¢. 279/1993 o Skolskych
zariadeniach (1993). Tento zakon zaradil predskolské zariadenia medzi vychovno-
vzdelavacie zariadenia, ktoré boli suc¢astou skolskych zariadeni (Lipnicka 2023).
Cize materské skoly boli zaradené medzi $kolské zariadenia (boli oznadené za
predskolské zariadenia) a nepatrili do Skolskej sustavy. Kurikularna politika nového
Statu dlho stagnovala. Do roku 1999 jasle a materské skoly museli pracovat podla
Programu vychovnej prace v jasliach a materskych Skolach, ktory bol vydany
este v roku 1978 (Kolektiv autorov 1978). Tento program v roku 1999 nahradil Pro-
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gram vychovy a vzdelavania deti v materskych Skolach (Guziova 1999). Tieto
Statom vydané programy pre materské skoly spociatku boli silne centralizovane, az
do roku 2008, kedy sa zaviedol model dvojurovnoveho kurikula. Viedy vstupil do
platnosti novy skolsky zakon (ktory sme podrobnejsie predstavili v predchadzaju-
cej kapitole), Comu predchadzala prva najvyznamnejsia reforma Skolstva 21. sto-
rocCia. Vtedy nastupila era celkom novej kurikularnej politiky v zmysle medzinarodnej
Standardizacie. Avsak treba zdoraznit, ze standardizacia pochadza predovsetkym
z anglo-amerického kulturneho okruhu a v kontinentalnej Eurépe nemal tradi-
ciu. Tradi¢ne kontinentalne europske kurikula sa standardom vacsinou dovtedy
vyhybali, nepouzivali ich (Borbélyova 2019).

V roku 2008 bol predstaveny novy Statny vzdelavaci program ISCED O - prep-
drimarne vzdelavanie v novej univerzalnej logike dvojurovioveho kurikula. Nastala
zmena dizajnu kurikula a prvykrat v historii slovenskeho Skolstva museli materske
Skoly vypracovat na zaklade statnych programov miestne $kolské programy.

V roku 2009 boli schvalené a publikované aj vzdelavacie programy pre deti so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (doposial také nieco neexistovalo),
tvorili sucast statneho vzdelavacieho programu a schvalilo ich Ministerstvo skol-
stva Slovenskej republiky. Bol schvaleny napr. Statny vzdelavaci program pre deti
s mentalnym postihnutim ISCED 0O- predprimarne vzdelavanie (2009), a dalSie.

Adaptacia na novu kurikularnu politiku bola pre materské skoly velmi naroc¢na,
az problematicka. Dnes uz na zaklade vyskumnych zisteni vieme, Ze komunita
predskolskych uciteliek v drvivej vacsine povazovala Statny vzdelavaci program
pre materskeé skoly z roku 2008 za dokument, ktory vo svojej podstate nevyhovel
ich o¢akavaniam a komplikoval im kazdodennu pracu (Minova 2013). Po zavede-
ni programu do praxe nastal chaos v pojmoch, ucitelky nenasli suvislosti medzi
tematickymi okruhmi, kompetenciami a vzdelavacimi oblastami, ktoré sice boli
definované v programe, ale globalne. Novy program pod nazvom Statny vzdelavaci
program ISCED O - predprimarne vzdelavanie ,,Dieta a svet” (2008) totiz mal cel-
kom iny dizajn a inu Strukturu ako predchadzajuci a narusil aj tradiciu rozdelenia
obsahu pre jednotlivé vekove kategorie deti. Tento program definoval hlavné princi-
py a ciele kurikularnej politiky statu. Obsahoval vSeobecné ciele a poziadavky, ktore
sa vztahovali na obsah vychovy a vzdelavania a klu¢ové kompetencie/spdsobilosti
ako hlavné nastroje vyvazeného rozvoja deti. Zaroven obsahoval vzdelavacie ob-
lasti, podoblasti, prierezove temy, kompetencie, tematické okruhy a k nim patriace
vzdelavacie standardy. Vzdelavacie standardy potrebné na ziskanie predprimarne-
ho vzdelania troch oblasti (perceptualno-motorickej, kognitivnej a socialno-emo-
cionalnej) rozvoja osobnosti dietata boli integrované do Styroch tematickych okru-
hov: Ja som, Ludia, Priroda, Kultura. Vzdelavacie standardy sa ¢lenili na obsahove
a vykonove standardy. V obsahovych standardoch sa nachadzal obsah, zakladny
rozsah uciva, ktoré malo dieta zvladnut. Vykonové Standardy vymedzili zakladny
rozsah kompetencii, ktorymi by malo dieta disponovat na konci predprimarneho
vzdelavania. V proces planovania ucitelky mali uviest konkrétne ciele v kontexte
danej aktivity, ale nechapali logiku operacionalizovania cielov v suvislosti s vykono-
vymi standardmi, ¢o znacne stazovalo ich pracu. Nevedeli ako operacionalizovat
tieto vystupové poziadavky, nenasli suvislost medzi tematickymi okruhmi a kom-
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petenciami, ani nechapali logiku ich prepajania. Sme toho nazoru (aj na zaklade
vlastnej praxe), ze najst tieto suvislosti bolo niekedy priam nemozné. Ucitelky do
roku 2008 nepotrebovali operacionalizovat ciele a ani ich neformulovali, kedZe
predchadzajuce statne kurikula boli inak koncipované. Nemali s touto ¢innostou
ziadnu skusenost a nikto ich na to cielene nepripravoval a preto v tomto klu¢ovom
bode boli problemy.

Délezitym zistenim bolo aj to, ze absentovala aj kontinuita medzi vzdelavacim
stupnami (medzi predprimarnym a primarnym stupnom vzdelavania). Podla Kas¢aka
(2013) v Anglicku a USA sa kontinuitu snazia riesit prostrednictvom tvorby , kontinua
ucebnych standardov” (The Learning Standards Continuum), Cize na seba nad-
vazujucich standardov v ramci zhodnych vzdelavacich oblasti pre jednotlive stupne
vzdelavania. M6zeme vsak konstatovat, Ze prijatd a nastavena Standardizacia vtedy
na Slovensku nezabezpedila prepojenost medzi predprimarnym a primarnym vz-
delavanim.

Inovacia statneho vzdelavacieho programu pre materské
Skoly

V roku 2011 sa zacalo diskutovat na odbornych férach o rizikach a negativach vte-
dy aktualneho vzdelavacieho programu a tvorcovia na zaklade poziadaviek z praxe
zacali podnikat kroky k jeho inovacii. Vdaka narodnym projektom sa zacali reali-
zovat odborné staze v roznych zahrani¢nych krajinach (organizatorom bola statna
institucia: Metodicko-pedagogické centrum) a medzinarodné skusenosti ovplyvnili
smerovanie kurikularnej politiky predskolského vzdelavania (Borbélyova 2019). V
roku 2012 sa zacala vykonavat zasadna revizia Statneho vzdelavacieho progra-
mu pre predprimarne vzdelavanie a do konca oktobra 2013 prebiehala verejna
diskusia. Nasledne pedagogicka verejnost sa mohla zapojit do pripomienkovania
inovovaného Statneho vzdelavacieho programu (2015). Pri tvorbe tohto programu
autori vychadzali z poznania situacie v zahranici, rizik standardizacie, uz znamych
dopadov pouzivania aktualneho programu a aj z jeho deficitov. Chceli zabezpecit
kompatibilitu predskolského kurikula s kurikulami na dalsich stupnoch vzdelania.
Preto si uvedomili, Ze v ramci tvorby narodnych programov je potrebné vyuzivat
porovnavaci pristup, ¢o prispeje k zretelnejSiemu porozumeniu viastnej tradicie a
uvedomili si aj to, ze porovnavacie analyzy réznych narodnych kurikul zo sveta na-
pomahaju ku konfrontacii slovenskej situacie s tou medzinarodnou.

Cielom celého procesu revizie statneho vzdelavacieho programu podla Pupalu
a Kascaka (2014) bolo vytvorit ramec pre funkény a na seba nadvazujuci vztah
medzi vykonom dietata, obsahom vzdelavania a jeho organizaciou a schopnostou
ucitelky vyhodnocovat ué¢ebny proces dietata vo vztahu k stanovenym vykonom a
vzdelavacim obsahom, no aj vyhodnocovat individualne a Specifické charakteristiky
dietata vo vztahu k jeho dalsiemu rozvoju a vyvinovému progresu. Strukturalnym
predpokladom na zvyraznenie tychto funkénych vztahov bolo to, Ze kazda vzdelava-
cia oblast (Jazyk a komunikacia; Matematika a praca s informaciami; Clovek a svet
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prace; Clovek a priroda; Clovek a spolo¢nost; Umenie a kultUra = Vytvarna vychova
a Hudobna vychova; Zdravie a pohyb) sa rozpracovala v troch vedla seba stojacich
rovinach: vykonové standardy, obsahove standardy a evaluacné otazky. Vykono-
veé Standardy su vyjadrene v zaznamenatelnych a vyhodnotitelnych vykonoch len
pre obdobie posledného ro¢nika materskej skoly, takze maju podobu explicitnych
parametrov $kolskej sposobilosti (Statny vzdelavaci program pre predprimarne
vzdelavanie v materskych skolach. Konsolidované znenie, 2022). Formulacia vy-
konovych standardov vychadzala z idey, ze vykonoveé Standardy musia byt dosiah-
nutelné u vacsiny detskej populacie v ramci standardnych vychovno-vzdelavacich
podmienok, jeho splnenie v ramci tychto podmienok musi byt tiez jasne identifiko-
vatelné a vyhodnotitelné ucitelkou/uciteflom. Ocakavanou vykonovou hladinou je
Skolska sposobilost. V ramci obsahovych standardov uvedeny obsah vzdelavania
reflektuje na minimalne podmienky prace so vzdelavacim obsahom a su uvedené
zasadné a zakladné principy prace s nimi. Evaluacné otazky su urcené pre ucitelky
s cielom prispievat k riadenému a funkénému procesu vyhodnocovania detského
ucenia a pokroku. Umoznuju smerovat pozornost ucitelky nielen na vykony dietata,
ale aj na jeho postoje, emocionalne prejavy, Ci socialne spdsobilosti. Ovplyviuju
nielen vychovno-vzdelavaciu, ale aj diagnosticku a intervenénu ¢innost ucitelky.
Inovovana verzia Statneho vzdelavacieho programu (iSVP) bola k dispozicii v
roku 2015. Materské Skoly sa mohli zapajat do pilotnej fazy overovania programu
na zaklade podpisania zmluvy so Statnym pedagogickym Ustavom. V ramci revizie
iSVP-u boli zavedené zasadné zmeny. Nastalo nové definovanie vzdelavacich ob-
lasti. Aby bola realne zabezpecena kontinuita cez cely vzdelavaci systém, bol obsah
zoskupeny do vzdelavacich oblasti, ktoré sa zjednotili so vzdelavacimi oblastami
primarneho vzdelavania a odstranili sa prierezové témy (ich obsah sa stal realnou
suc¢astou vymedzenych vzdelavacich oblasti, do ktorych nesporne patria). Pilotné
overovanie programu prebiehalo v Skolskom roku 2015/ 16, v ramci ktorej sa usku-
tocnili aj Skolenia k jednotlivym vzdelavacim oblastiam a boli vypracované aj meto-
dické prirucky k vybranym vzdelavacim oblastiam, ktoré sluzili materskym skolam.
Materské skoly vypracovali vlastné skolské vzdelavacie programy, ktoré odovzdali
na posudenie. Tieto programy boli vyhodnotené internymi a externymi zamestnan-
cami Statneho pedagogického Ustavu a niektoré riaditelky dostali aj odporuéania
k prepracovaniu. V pilotnej faze do jej ukoncCenia zotrvalo 306 materskych skol
(Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu - Statny pedagogicky Ustav, 2016).
Pocas overenia programu ucitelky pracovali s inovovanym programom a svoje zis-
tenia (negativa a aj pozitiva), ako aj postrehy zaznamenavali. Vypracované spravy
odovzdali na Statny pedagogicky Ustav. Z programu odportéali vynat ramcovy rozv-
rh vzdelavacich aktivit a ich predpisany pocet, navrhli skratit niektoré nazvy orga-
nizacnych foriem a upozornili na fakt, ze v niektorych oblastiach chybaju zasadné
vykonové standardy. Po overeni tohto inovovaného programu v praxi tvorcovia na
zaklade pripomienok ucitelov predprimarneho vzdelavania a réznych profesijnych
organizacii (Slovensky vybor OMEP, Spolo¢nost pre predskolsku vychovu atd'.),
hlavne na zaklade skusenosti a poznatkov vsetkych aktérov zainteresovanych na
realizacii pilotnej fazy, najma na zaklade autoevalvacnych sprav z pilotnych ma-
terskych 8kol inovovany Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie
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v materskych skolach upravili do podoby, v ktorej bol schvaleny dna 6. jula 2016
pod &islom 2016-17780/27322:1-10A0 s nazvom Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (dalej len SVP, 2016). Po schva-
leni programu (SVP) paralelne na webovom sidle Statneho pedagogického Ustavu
sa postupne objavili podrobnejsie metodiky k jednotlivym vzdelavacim oblastiam a
usmernenia k vypracovaniu Skolskych vzdelavacich programov. Tvorcovia reagovali
aj na podnet z praxe a pripravili material s nazvom Adaptacie vykonovych standar-
dov, ktory ulahcil ucitelkam orientaciu vo vykonovych standardoch, nakolko vy-
medzil ich urovne, ktoré méze postupne dosiahnut predskolské dieta vzhladom na
jeho vyvinové charakteristiky. Revizia programu bola teda dokonc¢ena v roku 2016.

Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach
(SVP) nastupil do platnosti 2. septembra 2016. V poslednych rokoch tento &tatny
vzdelavaci program bol viackrat doplneny dodatkom (2022 a 2023), preto momen-
talne plati jeho konsolidované znenie. V zmysle Dodatku ¢. 2 z roku 2022, ktorym
sa zosuladil so znenim skolského zakona, schvaleného dna 30. 8. 2022 pod cis-
lom 2022/10933:4-A2140 bol program obsahovo modifikovany a boli niektore
jeho casti aj vypustene. Zrusili sa casti: ,,Organizacné podmienky na vychovu
a vzdelavanie v materskych sSkolach®; ,Povinné personalne zabezpecenie pred-
primarneho vzdelavania v materskych skolach®; ,Povinné materialno-technické a
priestorové zabezpecenie predprimarneho vzdelavania®“; ,,Podmienky na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani® a ,,Zasady a podmienky
pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich programov®“. Do programu boli zapra-
cované vsak aj nové Casti, ako: ,,Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov® a
,Osobitosti wchovy a vzdelavania deti v narodnostnych materskych skolach* (Stat-
ny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach. Konso-
lidované znenie, 2022). Nasledne v roku 2023 v zmysle dodatku ¢.3 Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a sportu Slovenskej republiky schvaleného pod cislom
2023/10619:3-A2140 boli v niektorych ¢astiach programu vykonané mensie ob-
sahové zmeny. Povazujeme za potrebné vSak zvyraznit, ze po vSetkych vykonanych
zmenach v zmysle uvedenych dodatkov ¢ast programu tykajlci sa vzdelavacich
Standardov zostal nezmeneny. V sucasnej dobe ucitelky materskych skol pracuju
podla tohto konsolidovaného znenia a jeho dodatkov. Je priam ziaduce a potrebné
neustale sledovat webové sidlo MSVVaM SR, aby v praxi bol pouzivany aktualny
dokument.

Zaver

Materska Skola v sucasnosti podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti social-
no-emocionalnej, intelektualnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti
a zrucnosti, utvara predpoklady na dalsie vzdelavanie. Pripravuje na zivot v spoloc¢-
nosti v sulade s individualnymi a vekovymi osobitostami deti. Vychova a vzdelava-
nie spravidla 3 az 6 rocnych deti sa zabezpecuje prostrednictvom vzdelavacieho
programu, ktorym sa poskytuje predprimarne vzdelanie. Dieta ziska predprimarne
vzdelanie absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho programu odboru vzde-
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lavania v materskej Skole a dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie
o absolvovani predprimarneho vzdelavania (Urdzikova-Kordosova 2018). Od roku
2017 existuju aj Vzdelavacie programy pre deti so zdravotnym znevyhodnenim pre
predprimarne vzdelavanie (2017), ¢o je z hladiska inkluzivheho vzdelavania velmi
dolezité.

Na zaver je mozné konstatovat, ze Slovenska republika sa v roku 2008 radikal-
ne prihlasila k novému typu kurikularnej politiky a k deklarovaniu mnohych dalsich
zasadnejsich zmien v skolskej sustave. Nastartovali teda mnohé zmeny vo vzdela-
vacej sustave. Jedna z tych najvyznamnejsich bola kurikularna transformacia - zme-
na Struktury a planovania obsahu vzdelavania zasahujuca vsetky stupne Skolskej
sustavy. Vtedajsie institucie predskolskeho vzdelavania dostali status Skoly a boli
postavené pred ulohou koncipovat kurikulum: na zaklade statneho vzdelavacieho
programu utvarat Skolské vzdelavacie programy. Reformy ovplyvnilo poznavanie
medzinarodnych suvislosti predskolskeho vzdelavania a do kurikularnych doku-
mentov bola prijata logika standardov pévodom z angloamerickeho kontextu.

Aj ked’ sa predprimarnemu vzdelavaniu v Slovenskej republike v poslednych ro-
koch venuje zvySena pozornost, existuje vela problémovych oblasti, ktoré je po-
trebné riesit. Celime mnozstvu vyziev a nasledujice su problémy, ktoré si podla
nas vyzaduju naliehavi pozornost: kvalifikovani a motivovani ucitelia, predskolské
vzdelavanie dostupné pre vSetky deti, predskolské vzdelavanie a starostlivost pre
deti do 3 rokov, inkluzivne vzdelavanie a timova praca, odborny personal a nové
pozicie nepedagogickych zamestnancov, informatizacia a digitalizacia skolstva.
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What makes someone a scientist? Exploration of children s naive conceptions
Abstract

Naive theories have been present in our lives since the moment of our birth. The con-
ceptions we form about the world and the way it works are exceptionally beneficial for
our everyday life and have an impact on the formation of images that are incorporated
into our further worldview. This study provides results of an empirical research aimed
at exploring preschool children’s ideas related to three concepts: scientist, research,
and science. A qualitative enquiry was carried out with 92 preschool children between
the ages 5-6 with the use of two research methods - projective methods and struc-
tured interview. Within the projective methods the tool of colouring pages was used
with 92 children and its aim was to explore what equipment and items are associated
with the concept of scientist most frequently. The structured interview then focused on
the concepts of science and research with 6 children from the whole research sam-
ple. The results show that out of the 19 items and equipment present in the colouring
pages 7 were most frequently paired with the concept of scientist. These items are
the bank, the microscope, the magnifying glass, the telescope, the laboratory coat,
safety glasses, and the briefcase. The interview revealed that the concept of science
appears in children’s imagination in relation to the macroscopic world. Based on the
responses, the terms science and scientist are mostly associated with a person who
deals with science. The concept of research is mostly identified with alternative no-
tions of searching for and finding lost things. Similarly, naive/alternative conceptions
appear in the association between the concepts of research and scientist. The details
of the research and its thorough findings are discussed in more detail in the study.
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Bevezetés

Egy ovodaskoru gyermek mar rendelkezik sajat tapasztalatbazissal, és egyértel-
mu elképzelése van az 6t korulvevo vilagrol. Ebben az életkorban mar nemcsak
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megeérteni akarja a vilag térténéseit, hanem egységes jelenségmagyarazo, elmélet-
alkoto rendszereken keresztll magyarazni is szeretné azokat (Fraiberg 2005). Az
ovodaskoru gyermeknek tehat van egyfajta kialakult vilagképe, mely szamos egyeni
magyarazatot tartalmaz az 6t kortlvevd vilagrol, és ezek az altala kialakitott elméle-
tek segitik 6t a természeti jelenségek és a szamara ismeretlen fogalmak megérté-
sében, a vilagban valo eligazodasban. A jol szervezett fogalmi strukturak azonban
nagyon gyakran ellentmondanak az altalanosan elfogadott tudomanyos elméletek-
nek. A szakirodalom a gyermeki tudomany (children s science) fogalommal is jel0li
az ovodaskoru gyermek altal megalkotott sajatos vilagkepet. A gyermeki tudomany
mellett megkulonboztetlink még:

- tudos tudomanyt - scientist ‘s science (altalanosan elfogadott természettu-
domanyos nézet)

- tantervi tudomanyt - curricular science (a tudos tudomanynak a tankonyvek
szamara kivalogatott része) (Osborne - Bell - Gilbert 1983).

1.1 A gyermeki tudomany

A gyermeki tudomany a gyermekek azon ismereteit foglalja magaba a vilagrol,
amelyeket az iskolai tanulmanyai megkezdése elétt szerzett. A fogalomnak ismert
egy tagabb és egy szlkebb értelmezése is.

Tagabb értelemben a gyermekek:

- tapasztalatait
- aktualis ismereteiket
- és a birtokukban lévé fogalomkészletet tiikrozi (Osborne - Bell - Gilbert
1983).
Szlikebb értelemben a gyermekek:
- prekoncepcioi
naiv elméletei
a tananyag tanuloi felfogasa
elképzelései
implicit elméletei
a mindennapi tudasa
- tévképzetei tartoznak ide (Gavora 1992; Hofer - ProkSova 2003).

A tovabbiakban részletesebben a gyermeki tudomany szlikebb értelmezési fo-

galmaival fogunk foglalkozni.

1.2 A tévképzetek megértése

A szakirodalom szerint a téevkepzetekkel kapcsolatban tudomanyosan két ellentétes
nézdpont létezik.

1) A tanulok tudomanyos tévkeépzeteire ugy tekintenek, mint tudasuk hianyos-

sagaira vagy hibaira. Ezeket a ,,hibakat” feltétlentl sziikséges megsziintetni,

vagy ki kell javitani ahhoz, hogy az Uj ismeretek elsajatitasa sikeres legyen. A
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tévképzetekrdl mint , kognitiv deficit” perspektivarol beszelnek, amely legin-
kabb azt hangsulyozza, hogy a tanulok mit nem tudnak a természettudoma-
nyos megismeresben (Hogan - Maglienti 2001). A tanulok tudasanak ez a
~deficit” perspektivaja statikus és allando.

2) A deficites szemlélettel szges ellentétben all az a nézépont, amely a megis-
merést az egyén szandékos, aktiv és folyamatos konstrukcioja termékének
tekintette. Ez az elmélet teljesen dsszhangban van Piaget konstruktivista
elméletével. Ebbdl a perspektivabol megkozelitve a diakok tudomanyos
téveszmeéi/tevkepzetei nem elégtelenek, hanem egy termeszetes fejléde-
si folyamat részének tekintheték. Ebbdl kodvetkezik, hogy ahelyett, hogy a
tanulok elképzeléseit hibasnak tekintenék, ez a perspektiva a tudomanyos
ismeretek ,életképes konstruktiv alternativaiként” veszi figyelembe Oket
(Gilbert - Watts 1983).

1.3 A tévképzet szakterminoldgiai meghatarozasai

Szamos tanulmany szerzéje nem hatarozza meg egyeértelmiien, hogy pontosan mit
is eért a téevképzet fogalma alatt. A pedagodgiai kutatasok egyes tertletein a téevkép-
zetek sajatos értelmezést kapnak, igy tudomanyosan meg nem erdsitett gydjtéfo-
galomnak tekintik a tudomanyosan helyesnek tekintett tudastol eltéré ismeretek
eredmenyeit. A tévképzetek konstruktiv szemléletl kutatoi kiilénb6z6 kifejezeseket
hasznaltak a tanulok tudomanyosan helytelen elképzeléseire, beleértve az alter-
nativ kereteket és a koncepciokat. Tébb szerzd is érvel az ellen, hogy a termino-
|6giaban tévképzeteket és a téves elképzelésekhez hasonld pejorativ kifejezése-
ket hasznaljuk (Leonard et al. 2014). Ennek hatasara idével a tanulmanyokban a
tévképzetek, téves kepzet fogalmak helyett alternativ kifejezések jelentek meg a
jelenség leirasara.

Az alabbi tablazatban feltlintetésre kerlilnek angolul és magyarul azok a szakiro-
dalmakban is hasznalt kifejezések, melyeket az egyes szerzok a tévképzet kifeje-
zés helyett hasznalnak.

1.4 Az el6feltevés kialakulasa

A prekoncepcio kialakulasanak folyamatat negy dimenzioval lehet jellemezni:

1) Kognitiv dimenzié, amely a jelenség megértését, valamint az informacio
mennyiségét és mindségét jelenti.

2) Affektiv dimenzid, amely a jelenséghez valo, altalaban asszociaciok alapjan
kialakitott viszonyt tlikrozi.

3) Strukturalé dimenzié, amely az Uj jelenséget a meglévé prekoncepciok
vagy fogalmak kozé sorolja.

4) Plaszticitas, azaz a prekoncepcio modositasanak képessége (Doulik 2002).



Szarka K. - Szalai M. - Borbélyova D. - Borovicza B. - Paulikova K. | 20

Tovabbi kdzds jellemzdjiik, hogy az elbfeltevések a tapasztalati tudatossagbol ered-
nek, teényeken alapulnak, egyedi helyzetekre vonatkoznak, és soha nem pusztan
a képzelet termékei. Mindezek ellenére, bar nem rendelkeznek elegendé meny-
nyisegl informacioval, amely sziikséges lenne Osszetettebb magyarazatok létre-
hozasahoz, a gyermekek gyakran hasznaljak az eléfelteveseket analdgiaként mas
jelenségek magyarazatahoz. igy a gyermek elméjében atmenetileg egymasnak el-
lentmondo prekoncepciok letezhetnek egymas mellett, amelyeket kiilonb6z6 hely-
zetekben alternativakent hasznalnak. Ezeket gyakran tudomanyosnak tiiné modon
fejezik ki, de jelentésiik sok esetben pontatlan és helytelen (Zoldo$ova 2004).
Kialakulasukat Skoda és Doulik szerint exogén és endogén tényezék egyarant be-
folyasoljak (Skoda - Doulik 2009). Belesova azonban azt allitia, hogy elsésorban
a kornyezet, amelyben a gyermek nevelkedik és a kultura, amelyben él, azaz az
exogeén tényezok befolyasoljak a gyermekek fejlédését (Belesova 2017).

1.5 Az 6vodaskoru gyermek gondolkodasanak 6sszetevoi

A fentiekben elhangzottak alapjan megallapithatjuk, hogy az 6vodaskoru gyerme-
kek mar szamos egyéni magyarazattal rendelkeznek az ket kortlvevo vilagrol.
Spontan modon alkotnak elméleteket az ismeretlen természeti jelenségek és fo-
galmak megértéséhez.

Az 6vodaskoruak vilagképét a legpontosabban a magikus gondolkodassal, az
elénk képzelettel eés a meglepetésekkel teli vilaggal lehet meghatarozni. Ennek a
kialakult vilagnak az egyik legmeghatarozobb jellemzdje, hogy semmi sem lehetet-
len benne.

A gyermeki gondolkodas masik jellemzdje az artificializmus. A gyermek, ahogy
nd, fokozatosan atveszi az emberi cselekves modozatait a természeti jelensegek
magyarazatara, mint példaul, hogy a folyok medrét emberek assak, az eget embe-
rek épitették kébdl.

Az animizmusra jellemz6, hogy élélenyekre jellemzd érzéseket, gondolatokat,
szandekokat vetit ki a gyermek az élettelen targyakra, példaul, hogy az asztal is
erezhet fajdalmat, ha nekimegytink; a Nap is aludni megy este; amikor esik az es6,
a felhd sir.

A finalizmus sajatos ovodaskori magyarazat, amely gyakran megjelenik a gyer-
mek oksagi magyarazataiban. Konkrétan az ok és okozat felcserélése, mint pél-
daul, hogy azeért van soétét, mert alszunk; azért nd alma a fan, hogy megehessiik.

A gyermeki realizmus vegul arra utal, hogy az objektiv anyagi vilag 6sszemosodik
a belsd szubjektiv vilaggal. Az évodaskoruak gondolkodasa még egypontos, és
nem képes a decentralizaciora (Cole - Cole 2006). Ezért egyértelmu, hogy a ter-
meészettudomanyos fogalmak szlletésiiktdl kezdve fokozatosan alakulnak ki (Trno-
va - Trna 2015), és a gyermekek olyan kognitiv igenyeket 6riznek, amelyek arra
késztetik 6ket, hogy aktivan feltalaljak, felismerjék és megismerjek dnmagukat és
az Oket korllvevd vilagot (Garson 2002). A legtdbb tudos egyetért abban, hogy
a tudomanyos fogalmak kialakulasanak és formalodasanak folyamataban a megfi-
gyelés és a kisérletezés dontd szerepet jatszik (Bilek - Doulik - Skoda 2011), az
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ovodaskorban a jaték és a kisérletezés dominal (Trnova - Trna 2015).

A gyermekek/tanulok fogalmi rendszerének kialakulasaval, fejlédésével kapcso-
latos vizsgalatokkal, a naiv képzetek kutatasaval és a megértési problémaknak a
fogalmi rendszer fejlédési sajatossagaibol fakado megkdzelitési modjainak kutata-
saval mar a 20. szazadban is foglalkoztak. Tanulmanyunkban most nehany fonto-
sabbat és lényegesebbet ki is emellink.

- Kelemen (1960, 1963) 6-10 éves koru gyerekek kérében az olvasas tan-
targy tantervi anyagaval kapcsolatban vizsgalta az alapvet6 tantargyi fogal-
mak sajatossagait és fejlettségét a kiilonb6zé életkorokban.

- Domjan (1974) 6-10 éves gyerekek gondolkodasanak fejlddésevel és a
fejlesztés lehetdsegeivel foglalkozott. Vizsgalatai alapjan arra a - Piaget
elméletével ellentétes - érdekes allaspontra jutott, hogy az ugynevezett
gyermeki magyarazo elvek (animizmus, finalista oksag, magikus oksag) nem
huzédnak at az iskolas korra és nem befolyasoljak a gyerekek vilagnézetét.
A gyerekek vilagképe ugyanis realis €s csak a megismereés szintjében tér el
a felndtteketdl.

- Havas (1980) az ¢el6 fogalmanak alakulasat vizsgalta 6-10 éves korban.
Megallapitotta, hogy az ovodasok, kisiskolasok élének tekintik azokat a
dolgokat, amelyek 6nmaguktdl mozognak, hiszen ez a legkdnnyebben fel-
ismerhetd tulajdonsaguk. Igy az élék kdzé soroljak az embereket, az alla-
tokat és a mesek, nyelvi metaforak altal megelevenedd élettelen dolgokat,
peldaul bab- és rajzfilmfigurakat, a Napot (lemegy, felkel). A ndvényeket
meég a tizévesek fele elettelennek tekinti.

- Korom (1997) ugy velte, hogy az iskola kontextusaban a tévképzetekkel kap-
csolatos elméleti kutatasok mellett a jovében egyre nagyobb szerepet kell
kapnia az elméleti eredmények gyakorlatba valo atlltetésenek, a tévkepze-
tek megszintetésere iranyuld6 modszerek kidolgozasanak és kiprobalasa-
nak is.

1.6 A gyermekek naiv képzeteinek feltarasa

Napjainkban szamos kulfoldi (Havas 1980; Korom 1997; Solomonidou - Kakana
2000; Kvesié - Brki¢ - Zubac 2018; Canlas 2021) és szlovak (ZoldoSova 2004;
Petrova - Chudy - Neumeister 2016; Lukacikova - Duchovi¢ova - Telekova 2022)
tanulmany szolgal széleskort informaciokkal az ovodas- es iskolaskoru gyermekek
eléfeltevéseinek, fogalomalkotasanak, fogalmi megértésének és téves elképzelé-
seinek fejlédéseérdl.

Petrova és munkatarsai (Petrova - Chudy - Neumeister 2016) egy kvalitativ vizs-
galaton keresztll azt vizsgaltak, hogy az dvodaskoru gyermekek hogyan ertelmezik
kdzvetlen szocialis kornyezetlket. Valamint vizsgaltak a csaladi el6itéletek tartalmi
es formai aspektusait. Li €s munkatarsai (2022) hangsulyoztak, hogy tébbek ko-
zOtt az ovodapedagogusok személyisége, a valaszadasi és elemzési készsegei is
meghatarozo szerepet jatszanak és hatassal vannak a gyermekek el6felteveseik
alakulasara. Vizsgalatuk kimutatta, hogy ezek a készségek csak atlagos szinten
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vannak jelen a kinai ovodapedagogusok korében, aminek eredményeképpen ajan-
lasokat fogalmaztak meg célzott pedagoguskepzés vagy pedagogusszakmat érintd
fejlesztési projektek végrehajtasara a javulas elérése érdekében.

A gyermekek gondolkodasanak, képzeletének és eldfelteveseik kialakulasanak
diagnosztizalasa létfontossagu. Szamos modszer és technika alkalmazhato, ame-
lyek kozul a gyermekek kreativ folyamatainak megfigyelése hasznos lehet. llyen
technikak lehetnek:

e kérddiv

* beszélgetés

¢ munkak elemzése

e projektiv technika

¢ didaktikai teszt

e gondolattérkép

e ezen technikak kombinacioja (Doulik - Skoda 2008).

Fontos megjegyezni, hogy a fentiekben felsorolt technikak nem mindegyike al-
kalmazhat6 az ovodakban. A fogalmak ovodai megértése, magyarazata es erzéke-
lése szempontjabol legmegfelelébb és leghatékonyabb modszer kivalasztasa az
ovodaskoru gyermekek fejlédési sajatossagainak megfeleléen kell, hogy megtor-
ténjen.

2. Moédszerek

Tanulmanyunk az évodaskoru gyermekek , kutatas”, ,tudos” és ,tudomany” fogal-
makkal kapcsolatos elkepzeléseinek vizsgalatara 6sszpontositott.
Kutatasi cél:

- Feltérkepezni, hogyan értelmezik az ovodaskoru gyermekek a ,kutatas”,
,tudds” és a ,tudomany” fogalmakat, és feltarni a velik kapcsolatos naiv
elképzeléseket.

Kutatasi kérdések:

K,: Milyen eszkOzbket tarsitanak az dvodaskoru gyermekek a tudos fogalmahoz?

K,: Hogyan értelmezik az dvodaskoru gyermekek a tudds, a kutatas és a tudo-
many fogalmat?

2.1. Méroeszkozok

Empirikus kutatasunkban két kutatasi modszert alkalmaztunk. Az egyik modsze-
rink egy projektiv modszer, a masik pedig egy félig strukturalt interju. A projektiv
modszer azon a meggydzddeésen alapul, hogy a kutatasi minta alanyainak tapasz-
talatai, képei, attitddjei, motivumai és szlkségletei tiikrozédnek a produktumban
(Proksa - Held 2008). A produktum lehet verbalis, nem verbalis vagy kinesztetikus
(Gavora 1997).

A projektiv modszerben hasznalt vizualis produktumok, rajzok elemzése elsé-
sorban a pszichologiai vagy a szocioldgiai kutatasok targya (Mihalovicova 2013).
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A gyakorlatban azonban a pedagogiai kutatasokban is alkalmazzak (Kelly 2018).
Kutatasunkban a cél nem a pszichologiai feltaras volt, hanem a kognitiv fogalmi
tudas vizsgalata.

2.1.1. Draw-A-Scientist Test (DAST) mint projektiv kutatasi modszer

A modszert elséként David Wade Chambers alkalmazta 1983-ban a gyermekek
tudosokrol alkotott elképzeléseinek rajzolassal torténd vizsgalatara. Azota a rajzot
mint projektiv kutatasi modszert gyakran hasznaljak a gyermekek elképzeléseinek
es nezeteinek vizsgalatara. Mivel a modszer egyszeru €s konnyen kivitelezheto, ez
az egyik leggyakrabban hasznalt eszk6z a gyermekek tudosokrol és a tudomanyrol
alkotott elképzeléseinek feltarasara. Annak ellenére, hogy a kutatas sikeresen tel-
jesitette céljat, a tesztet szamos kritika erte, amikor mas, a gyermekek tuddsokrol
és a tudomanyrol alkotott elképzeléseivel kapcsolatos kutatasokban alkalmaztak.
Ez okbol kifolyolag a modszer tobb modositason is atesett. Tanulmanyaikban t6bb
kutato is modositotta a DAST-ot alternativ kérddivek vagy pontozasi rendszerek
vagy ellendrzo listak, illetve tovabbi kutatasi vagy éertékelési technikak alkalmazasa-
val (Lamminpaa - Vesterinen - Puutio 2023).

A fenti kritikat figyelembe véve kutatasunkban a szinezést hasznaltuk. A kutatasi
koncepcionk hasonlo volt a DAST kutatasi eszkdzt hasznald tanulmanyokhoz, de
a szinezés mint egyszerUsitett rajzolasi technika sokkal megfelelébbnek tlint a cél-
csoportunknak és a kutatasunk céljainak. A szinezes mint kutatasi eszk6z mas pe-
dagogiai kutatasokban is megjelenik (Pinto - Zuckerman 2019; Inharjanto 2020).
A kutatasi eszkdz széleskorl felhasznalasanak oka, hogy gyermekbarat és a kor-
osztaly készségeihez, életkori sajatossagaihoz és érdeklddeési kdréhez igazithato.

Az 6vodasok feladata a szinezdvel az volt, hogy olyan eszkdzoket/targyakat szi-
nezzenek ki, amelyeket a tudos fogalmahoz tarsitanak. A szinezé lap kbzepén egy
,tudos” figuraja volt, korlldtte pedig 19 kilonb6z6 eszkdz/targy volt feltlintetve. Az
eszk6zOk kozott tobb olyan targy volt, amelyet egyertelmien a tudos fogalmahoz
lehetett tarsitani. Voltak azonban olyan targyak/eszk6zok is, amelyeknek a tudos
fogalmahoz valo tarsitasa kreativ gondolkodast vagy szélesebb horizontu ismerete-
ket igényelt.

Kod Eszkdz neve Kod  Eszkdz neve Koéd  Eszkdz neve

1 festépaletta 8 locsolékanna 15 biztonsagi iveg*

2 mikrofon 9 kalapacs 16 kalap

3 konyhai eszk6zék 10 fejhallgato 17 orvosi aktataska*

4 cseresznye 11 laboratoriumi kbpeny* 18 nagyito*

5 tavesd* 12 esernyé 19 laboratériumi lombik*
6 sztetoszkop* 13 aso

7 mikroszkop* 14 fogd

1. tablazat: A szinezén megjelenitett elemek leirasa
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A kutatasi eszkézlink, jelen esetben a szinezé 19 képet tartalmazott kilonb6zé
eszkozokrol (1. tablazat). Ezek kozll 8 eszkdz kapcsolodott a tudosokrol alkotott
sztereotip képhez (* jelolés).

A fent emlitett kihivasok ellenére a vizualis/rajzos kutatasi technikak még mindig
eletképes alternativanak tekinthetéek a gyermekek elképzeléseinek kutatasara.
Ellenben t6bb szerz6 is azt javasolja, hogy a rajzos kutatasi technikat kisérje mas
kutatasi eszk6z (pl. kérddivek vagy interjuk) hasznalata is (Reinisch et al. 2017;
Tan - Jocz - Zhai 2017).

2.1.2. Interju
A kutatasunkban alkalmazott félig strukturalt interju 15 kérdésbdl all. Ezeket a kér-
déseket 3 csoportba lehet osztani attol fliggden, hogy a kérdés tartalma mire ira-
nyul. Esetlinkben:

- 5 kérdés a tudomany fogalmara

- 5 kérdés a tudosok fogalmara

- 4 kérdés a kutatas fogalmara iranyult.
Az utolso kerdés egyik kategoriaba sem sorolhato be. Ennek oka, hogy az utolso
kérdeéssel azt szerettiik volna megtudni, hogy a gyermek szeretne-e tudds lenni,
ha felnd.

Az alabbi tablazat attekintést nyujt az interjukérdésekrdl és azok kategorizalasarol:

Kérdések a tudomany fogalmara

KA1 Hallottal mar a tudomanyrol?

K2 Mi jut eszedbe, ha a tudomany szét hallod?
K3  Hol talalkoztal a tudomany fogalmaval?

K4 Ki foglalkozik a tudomannyal?

K5 Mi térténik a tudomanyban, és mit csinalnak azok, akik ezzel foglalkoznak?

Kérdések a kutatas fogalmarol

K6 Mit gondolsz, mi a kutatas?

K7 Mit gondolsz, mit lehet kutatni?

K8 Ki végez kutatast?

K9 Hallottal-e olyan kutatasrol, ami felkeltette a figyelmedet? Beszélj rola!
K10 Mit gondolsz, hol zajlik a kutatas?

Kérdések a tudds fogalmarol
K11  Kiatudés?
K12 Mit csinal a tudos?
K13 Mitél lesz a tudos kutato?

K14  Mit gondolsz, hol végeznek kutatast a kutatok?

Személyes kérdés a tudds szakmahoz valo hozzaallasrol

K15 Szeretnél-e tudds lenni, ha felnész? (Ha igen, miért? Ha nem, miért nem?)

2. tablazat: Az interju kérdései és kategorizalasuk



25 |

2.2 Kutatasi minta

Mitél tudos a tudds, avagy ovodaskort gyermekek naiv képzeteinek vizsgalata

A résztvevOk mintajat kényelmi mintaveteli technikaval (mas néven elérhetéségi
mintaveétel) nyertik (Etikan - Musa - Alkassim 2016). A kutatasi eljarasba a Ménf6-
csanaki Ovoda (Horgas 21., Gydr - HU) évodasait (N=92) vontuk be. A kutatasba
bevont intézmény a Selye Janos Egyetem (Komarno - SK) 6vodapedagogia sza-
kos hallgatoi szamara biztosit lehetéséget a pedagogiai gyakorlatra. A résztvevdk
eletkora 5-6 éves kor kozott volt. Az adatgyujtés harom honapon keresztil zajlott.

3 Eredmények

3.1. A vizualis projektiv modszer elemzésének eredményei

A vizualis projektiv modszerben 92 gyermek vett részt. A szinezd adatelemzeésen
belll két szempontot vizsgaltunk:
- a gyermekek altal kiszinezett egyes eszkdzok gyakorisagat

- a tudosrol alkotott sztereotip képhez kapcsolodd eszkdzOk gyakorisaga a
gyermekek szinez6 lapjain.

A szinezési tevekenység soran a gyerekek atlagosan 7 eszkozt szineztek ki.

e 34 gyermek kevesebb mint 7 eszkozt

e 26 pontosan 7 eszkozt

e 32 gyermek pedig tobb mint 7, a tudds eszkdzeikent megjeldlt eszkozt szi-

nezett ki.

A gyermekek kifest6i elemzésének eredményeit a 2. tablazat mutatja be, ahol a
tuddshoz rendelt egyes eszk6zOk abszolut és relativ gyakorisaga szerepel.

Eszkéz Abszolut Relativ Abszolut Relativ
Kod gyakori- gyakorisag | Kod | Eszkdz neve  gyakori-  gyakorisag
neve . .
sag [%] sag [%]
1 |festépaletta 12 13.0 |11 |!@poratorumi 77.2
kopeny
2 mikrofon 5 5.4 12 eserny6 11 12.0
g | Konvhal 3 3.3 13 | 4s6 1 15.2
eszkodzok
4 cseresznye 10 10.9 14 | fogo 25 27.2
5 | tavess* 79 889 |15 |DHonsagi 64 69.6
liveg
g |SHetosz 16 17.4 16 | kalap 8 8.7
kép
mikrosz- orvosi akta-
7 , 81 88.0 17 o 62 67.4
kop* taska
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g |'ocsolo 5 5.4 18 | nagyito* 80 87.0
kanna
9 | kalapacs 21 opg |19 |laboratorumi g, 91.3
lombik
10 | fejhallgatd 7 7.6

3. tablazat: A valaszadok altal szinezett eszkdzok abszolut és relativ gyakorisaga

A gyermekek altal szinezett eszkdzok kozul éppen azok voltak a legnagyobb szam-
ban, amelyeket a kutatasunk kezdetén a tudds fogalmahoz tarsitottunk. A 92 gye-
rek kozil mindéssze 16 gondolta a sztetoszkopot tudos eszkdznek, ami azért is
eérdekes, mert ebben az életkorban mar minden gyerek talalkozott a gyermekorvos-
sal, akinek jellemzden sztetoszkop l6g a nyakaban a megel6zd vizsgalatok, kotele-
z06 védoboltasok vagy egyeéb betegségvizsgalatok soran. Ugyanakkor voltak olyan, a
tudos fogalmahoz kapcsolodo eszkézok, amelyek nagyobb gyakorisaggal jelentek
meg a gyerekek szinez¢ lapjain, amelyeket kezdetben nem jel6ltiink meg tipikusan
a tudos szerszamahoz tartozonak, pl. kalapacs, aso, fogo.

3.2 Az interju eredmeényei

Az interjuban 6 gyermek (3 lany és 3 fiu) vett részt. Az interjuban részt vevé gyer-
mekek szemelyiségi jogainak vedelme érdekében nevik helyett az ABC nagybettit
rendeltik személylikhoéz (A, E, F - lany és B, C, D - fiu).

Tekintettel a kutatasi eredmények terjedelmére, a kdvetkezékben az eredmé-
nyeink bemutatasara szoritkozunk, és csak a legérdekesebb gyermeki valaszokat
mutatjuk be.

a) A gyermekek valaszainak eredményei a tudomany fogalmaval kapcsola-
tos kérdésekre adott valaszokra vonatkozoan

A gyermekek valaszai azt mutatjak, hogy nem igazan rendelkeznek ismeretekkel
a tudomany fogalmarol. A megkérdezett gyermekek a tudomany fogalmat alapveto-
en a tudassal azonositjak, majd a tudosnak tulajdonitjak a tudast. A 3 fiu kdzll arra
a kérdésre, hogy talalkoztak-e mar a tudomany fogalmaval, B azt valaszolta: ,,Igen.
A tudomany az, hogy valaki okos.” C valasza pedig egyaltalan nem kapcsolodott a
kérdéshez. A lanyok valaszait vizsgalva F még nem hallott a tudomanyrol, E mar ta-
lalkozott a tudomany kifejezéssel, és hasonlo6 valaszt adott, mint a B. A lanyok kozdl
A volt az, akinek a valasza a legrészletesebb volt.

A:,,Mér csinéltam tudomanyokat. Tudok simén parfiimét késziteni. Ugy szoktam
csinalni, hogy ilyen nagyon hideg vagy ilyen siman vizet szoktam télteni egy
talkaba, hozok kettd kanalat (...), levendulat szedek, belecsipkedem a viragnak
a fejecskéit, a vizes talba, hagyom egy kicsit azni, megkevergetem, utana hozok
egy bégrét, aztan a kiskanallal belemerem a kis viragfejeket, le is szlirbm néha
és beledntbém egy kis livegcsébe, és levendulaillata.”
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A gyermekek természettudomanyos ismeretei a mindennapi élethez kapcsolod-
nak, mint példaul a szllékkel valé beszélgetéshez, a konyhaban az anyagok ma-
nipulalasahoz, az égbolton megfigyelhetd jelenségekhez, az erdében és a mezdn
végzett megfigyelésekhez, a meédiabdl (TV) szarmazo informaciokhoz és a rajzfil-
mekben megjelend technologiakhoz (robotok).

A ,Ki foglalkozik tudomannyal?” kérdésre a tudos fogalma mint valasz minden
megkérdezett gyermeknél megjelenik.

Erdekes értelmezést kaptunk F kislanytol arra a kérdésre, hogy mi jut eszébe a
tudomannyal kapcsolatban: ,A tudomanynak erre nincs sziiksége”, mikdzben a
szinezo lapon levd sztetoszkopra mutatott. Amikor megkerdeztik, hogy miért, azt
valaszolta: ,Mert az orvos nem tudomanyos. A tudomanyban a csillagokat tanul-
manyozzuk, és néha lerajzoljak az eget.”

El6szor is meg kell jegyezniink, hogy helytelenll hasznalta a ,,tudomanyos” kife-
jezést a ,tudos” helyett. Tehat szamara a tudomany, a tudomanyos és a tudos kife-
jezések még nem egyértelmiek. Tovabba, a vizualis projektiv kutatas azon megalla-
pitasa, hogy a gyerekek a sztetoszkopot nem a tudosok eszkdzekeént asszocialtak,
a gyermeki valaszban is megjelent, ami azt jelzi, hogy az orvosokrol van egy gyer-
meki elképzelés - vagyis az orvosi tudomanyok képviseldit az 6 elképzeléeseikben
nem tekintik tudosoknak.

b) A gyermekek kutatas fogalmaval kapcsolatos kérdésekre adott valasza-
inak eredményei

A megkerdezett gyermekek fele a kutatast a rendérség munkajahoz kapcsolja.
Ebbdl kdvetkezik, hogy a , kutatas” fogalma valoszinlileg a megtalalas, a kereseés, a
felderités, a nyomozas, a blintlddzeés és a feltaras fogalmaival fligg dssze.

A kutatas targyakent a gyerekek leginkabb az allatokat és a mindennapi élet
targyait azonositottak. A megkérdezett gyermekek kozil ketten az 6si dolgokat és
a régészeti leleteket nevezték meg példakeént a kutatas targyaira. Konkrétan: cson-
tok, vazak, dinoszauruszok, ¢skori ruhak és emberi csontvazak. Valaszaik azt mu-
tatjak, hogy szamukra a kutatasi téma leginkabb a multhoz kapcsolodik. Masrészt
a valaszaik nem tartalmaztak a kutatas eléremutato jelzoit.

A gyerekek a természetet jeldlték meg olyan kérnyezetként, amelyben a kutatas
zajlik. Ez azt jelzi, hogy a gyerekek a kutatast a természethez valo kozelségben és
annak, jelenségeinek, anyagjellemzdinek vizsgalataban értelmezik a vilag makrosz-
kopikus értelmezésében. Voltak azonban olyan valaszok is, amelyeket meglepdnek
talaltunk. Az egyik valaszado a rendoérdrsét jeldlte meg mint a kutatas helyszinét.
Ez a tudosnak mint kutatonak a rendorrél alkotott elképzeléshez kapcsolddd naiv
felfogasara utal. Egyik gyermek sem emlitette, hogy a kutatas egy laboratoriumban
térténhet.
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c) A gyerekek valaszainak eredményei a tudos fogalmaval kapcsolatos
kérdésekre adott valaszok alapjan

A megkérdezett gyermekek valaszai alapjan a tudos olyan személy, aki a kovet-
kez6 tulajdonsagokkal rendelkezik: okos, erds, bolcs és kitarto. Valaszaikban meg-
jelenik egy olyan személy képe, akinek kilonbdzd eszkdzdkre és véddruhazatra
van szliksége a munkajahoz.

Néhany valaszban a gyerekek kiilonbséget tettek a kutato és a tudos kdzott:

Alany: ,,A tudos feltalal, a kutato kutat.”

B fiu: ,,Aki csontokat talal... az a tudos. ... a kutatd pedig kiassa a csontokat.”

E lany: , Aki sokat kutat, gyakran keres valamit...”

A valaszadok koziil 2 gyermek egyenldve teszi a kutatot/tudost a rendérséggel,
és az 6 tevekenységuket a renddrség nyomozoi tevekenysegeével. Minden megkér-
dezett gyermek a kutatas helyét az intézmény keretein kivll, inkabb a természetben
jeldli meg, pl. sivatag, eséerdd, mezd, erdo.

d) Személyes kérdés a tudds szakmahoz valé hozzaallasrol

Az utolso kerdésre, hogy szeretnének-e tudosok lenni, ha felnének, hat gyerek-
bdl csak harom (1 lany és 2 fiu) valaszolt igennel.

A kislany azt magyarazta, hogy azért szeretne tudos lenni, mert a tudomanyban
izgalmas dolgok vannak, amelyek nagyon érdeklik, €s mert olyan dolgokkal szeret-
ne foglalkozni, amelyek érdeklik, ha felnd.

A fiuk valaszai, akik tudoskeént szeretnének dolgozni, ha felnének, a kdvetkezdk
voltak:

,....mert szeretem a dinoszauruszokat” (B fiu)

.»...mert akkor sok pénzt kapok” (C fiu)

Mas gyerekek valaszaikban mas szakmat jeloltek meg.

4 Kovetkeztetések

A minta nem reprezentativ, és azt is figyelembe kell venni, hogy a gyermekfejl6-
dés modelljei nem univerzalisak, hanem tarsadalmilag és kulturalisan specifikusak
(Woodhead 1998). Ennek kdvetkeztében nem tudjuk altalanositani az eredménye-
inket, és nem tudunk altalanosithatd kévetkeztetéseket megfogalmazni. Eredmé-
nyeink azonban egyéertelmien megerdsitettek a gyermek naiv elképzelésében a
tudosrol alkotott sztereotip képet, ami 6sszhangban van a korabbi vizsgalatok ered-
ményeivel.

A tudomany” fogalma a gyermekek képzeletében a makroszkopikus vilag és
annak jelenségeinek vizsgalataval kapcsolatban jelenik meg. A ,tudomany” fogal-
maval kapcsolatos ismeretek forrasakent a veliik beszelgetd szildket jeldlik meg. A
természettudomanyos ismeretek forrasaként az anyagokkal valé manipulaciokat, a
természet megfigyelését és a mediat emlitették.
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A  kutato” és a ,tudos” fogalmak nem egyértelmliek az interjuban részt vevo
gyermekek szamara. Néhanyan kozulik éles kilonbséget tesznek a ,kutatd” és
a ,tudos” fogalma kodzott. Masok a , kutato” szerepét a renddrséggel hozzak 6sz-
szefliggésbe, sét érdekes, hogy az orvost nem tekintik tudosnak. Feltételezziik,
hogy a gyerekek mindennapi tapasztalataikon alapulo képzeletében az orvos mas
szerepet tolt be, amely nem kapcsolodik sem a tudomanyhoz, sem a kutatashoz.

Néhany gyermek a ,kutatas” fogalmahoz a kereseést, a nyomozast és a megta-
lalast, valamint a nyomozast és a blnlldézést tarsitja. A kutatas vegzésének helye
szamukra egyértelmien a természetben van. Gyermekkori képzeletikben a kuta-
tas inkabb a multhoz, azaz a régészeti leletek felfedezéséhez kapcsolodik. A ku-
tatasi téema a gyermekek képzeletében tobbnyire a multhoz kapcsolodik. Masreszt
a valaszaik nem tartalmaztak arra utal6 jeleket, hogy a kutatas targya vagy céljai a
jelent érintd vagy a jovébe mutato tevekenysegekre vonatkoznanak.
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Abstract

Today, one of the most important tasks of higher education is to develop students’
competencies that can be effectively utilized in the labour market. The alignment be-
tween higher education and the labour market deserves special attention, which is
mostly justified by the fact that new positions appear in the labour market (e.g. digital
police officer). Students are expected to be alert, independent and creative. This
expectation is reinforced by the Flow-based pedagogical model, in which the author
incorporates creativity, playfulness or even humour. Students thrive in an educational
environment where they are challenged to think, solve problems, and collaborate.
One of the purposes of the experiential education is to immerse students into the flow
channel and merge with the experience. The classroom research was conducted in
study and control groups of English classes for Law Enforcement (2021/2022). In
this research, we examine the effect of teaching with ICT tools (Augmented Reality
- AR; HY-DE model) on students’ Flow State (Flow State Questionnaire) and the devel-
opment of their vocabulary knowledge (pre & post-tests) along with the introduction
of the Flow-based pedagogical model. We assume that the students in ICT-based
classes achieve a higher flow state than those who are supported by traditional teach-
ing methods. According to the results, the students in the study groups experienced
a deep flow state (over 80%) due to the ICT-supported lessons, providing challenges
and experiences for them.
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1. Introduction

FLOW

Representatives of positive psychology (Pleh, 2004, 2012) underscore the sig-
nificance of the joy of learning and development, the cultivation of self-esteem,
the perception of success as a rewarding experience, the crucial role of active
effort and curiosity in pedagogy. According to Mihaly Csikszentmihalyi, the father
of “Flow theory” (2012) there is a need for a novel psychology that employs sci-
entific methodologies to direct individuals’ focus on a deeper understanding of
human nature. Csikszentmihalyi places great emphasis on the power of joy and
advocates its conscious experience in every moment. In his view, the primary mo-
tivator is the state of flow, which has a positive effect on academic performance.
According to this perspective, it is crucial to accentuate that humans possess the
capability to experience happiness and make right decisions (Seligman & Csik-
szentmihalyi, 2000; Seligman, 2002; Szondy, 2010; Olah, 2004, 2012). Based
on these observations, the positive direction can also be found in positive pedago-
gy characterized by its core elements such as student-centeredness, the presence
of a creative instructor, and the integration of positive educational influences, me-
thods and tasks (Gottman & Declaire, 2016). The study presents how this positive
approach can be effectively implemented in higher education. From the perspec-
tive of instructors, the most important consideration is that they will have to be
prepared for the adoption of this teaching methodology, as their immersion in the
flow channel facilitates the application of creative educational approaches in the
classroom. This alignment with the principles of positive psychology and pedagogy
underscores how the flow channel can contribute to the development of talents in
higher education (Dominek, 2021a).

AR

Augmented reality (AR) has received increasing attention over the last two deca-
des. AR enables the layering of information (e.g. text, sound, animation, video, 3D
models) to enable new ways of learning. This characteristic has led the Horizon
Report 2011 to confirm that AR can rapidly open up new possibilities for teaching,
learning, research and other creative uses (Avila-Garzon et al., 2021). The advan-
tage of AR is that virtual objects or information can be layered on top of physical
objects or environments, resulting in a mixed reality in which virtual elements can
be meaningfully combined with the real environment to augment the learning envi-
ronment. The study of AR processes supporting learning and teaching is a popular
area of educational research today. AR is inspiring many research communities
as it enables practices that would not be possible with other technologies and
approaches. AR offers high visualisation, lower cognitive load and new, advanced
forms of interactivity. The majority of AR applications can be used in a wide range
of learning domains, such as science, engineering and social sciences (Cipresso
et al., 2018). Research related to the use of AR for educational purposes has
confirmed the positive impact of AR on students’ learning outcomes and motivation
(Ibanez et al., 2020). Also, it is worth remembering that AR (as many other techno-
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logy tools) can be used for content consumption and content creation. According
to our experiences, content creation may have stronger positive effects on stu-
dents’ learning outcomes.

HY-DE model

The rise of the digital world at an unprecedented speed has generated changes
in all areas of life. The change in media use, the information overload, and the
increased need for visual stimuli have an impact on reading habits and thus on
learning in many ways. Many domestic and international studies deal with the de-
clining popularity of reading, with the problem of the deterioration of reading com-
prehension (PISA, PIRLS, national competence measurement), with changes in
learning habits. The purpose of the model is to consciously manage hyper- and
deep-attention dynamics and phase changes, by making use of the emphasis and
positive aspects of hyper-attention, to activate deep attention in order to make
learning effective. HY-DE consists of two phases: the first is the instructor phase
(in a higher education environment, this is the theoretical part of the given course),
the second is the self-active student phase (the seminar part of the course). In the
overlapping sections, the theoretical and seminar classes are divided into three
parts: 30+30+40 minutes for a 100-minute university course. In the first 30 mi-
nutes of the instructor phase, multimediality, hyper-attention, some Rabinowiczian
attention/perception, signification rules are typical; in the second 30 minutes, in
the decreasing multimedia environment, the mixed attention state and the configu-
ration come to the forefront, then in the last 40 minutes, in addition to monomedi-
ality, the state of deep attention is activated, the rule of coherence prevails. In the
instructor phase, the same course material is presented three times, following the
dynamics and methodology above. The self-active student phase is based on the
same attention-shifting dynamics, but in the opposite direction: students are given
a task that is based on “learning by doing”, but now starting from deep attention
activity, they lead through the mixed attention phase to the hyper attention phase.
Rabinowitz’'s reading rules also apply when solving tasks customized to individuals
or groups, as reading comprehension is absolutely necessary to solve the given
task (Dani, 2014).

2. Theoretical aspects

One of the primary responsibilities in public and higher education is supporting
the development of students’ competencies in pedagogical and psychological as-
pects, which requires a transformative shift in teachers’ attitudes. The development
of communication, digital competence, and creativity represents substantial impor-
tance both in educational context and the labour market, and these objectives can
be achieved through the application of experiential pedagogy. However, for skill
development, it is already a fundamental requirement in education that teachers
actively engage students using the flow channel (Csikszentmihalyi, 2010; Dani,
2014; Dominek, 2021b). If students can neglect to consider time and environment
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during the lesson, they are automatically placed in the flow channel. Consequently,
the instructor has the opportunity to develop the students’ creativity and maintain
their attention (Dominek, 2022; Dominek & Barnucz, 2022).

The concept of creativity is employed in various contexts such as the acts of cre-
ation and production. However, in psychology, it assumes a distinct meaning - an
internal process rooted in curiosity that is not entirely separate from intelligence but
remains an autonomous activity. Francis Galton, the father of creativity research,
emphasized in 1869 that the era of traditional intelligence tests had concluded and
there was a need for a completely new personality test. These creativity assess-
ments are commonly known as multi-solution tests, where creativity is indicated not
by the quantity of solutions, but the novelty of responses. In our perspective, more
refined personality tests or assessments of decision-making tasks with interactive
elements are preferable to higher-level intelligence tests. Testing is meaningful
when the aim is to measure characteristics that describe an individual’'s orientation.
Although certain aspects depend on the individual's intellectual capacity, the ma-
jority are linked to his/her personality.

Many authors and scientific subdisciplines have extensively addressed the psy-
chological aspect of creativity, establishing its profound significance. According
to Guilford (1950), the concept of creativity is associated with a wide range of
phenomena, resulting in diverse approaches and conceptualizations. One of them
frequently associates creativity with the concept of originality, although it acknowl-
edges that originality represents only one aspect of creativity. Another alternative
approach identifies creativity not as a singular phenomenon but as a syndrome
or complex entity (Guilford, 1950). Unsworth (2001) introduced the concept of
creative requirements. For instance, a marketing specialist is entrusted with deve-
loping a new campaign for a client and identifying specific challenges in previous
campaigns to meet the client’'s needs effectively. The creative achievement and the
performance of a marketing specialist as well - staying with the example above
- is driven by the previously planned expectations, whose submitted material is
assessed based on his/her abilities. However, the significance of creativity is not
exclusively confined to occupational roles. Most research on creativity has focused
on examining the processes and conditions that lead to creativity, particularly in
areas, where creative demands are high, with special regard to the educational
system. According to Gyarmathy (2011), creative thinking cannot be reduced to a
divergent approach. In the creative process, the two types of thinking complement
each other, operating simultaneously and alternately, coming to the forefront or
receding into the background based on the task. She emphasizes that the deve-
lopment of a creative personality is also connected to the functioning of the ner-
vous system, and its development is influenced by environmental factors.

Creativity can be conceptualized as a process consisting of different steps
(Amabile, 1996), wherein the initial step involves the recognition of the problem to
be solved. The second step is the preparation phase, in which information about
the problem area is gathered from external sources. In the third step, the idea
generation phase, multiple solutions to the problems are created. These potential
solutions are then assessed in the fourth step to determine which solution best
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addresses the problem and meets all the requirements. For the solution to be ef-
fective, it must be implemented in the fifth and final step. Motivated individuals are
believed to actively participate more frequently in the problem-finding process and
invest more effort in the idea-generation stage. This is why research on organiza-
tional creativity often focuses on motivational factors. In addition, individuals - who
possess a comprehensive understanding of their field - are considered to be better
equipped to identify relevant information and assess which solutions are the best fit.
Knowledge can be acquired formally or informally, through education or on-the-job
learning. Subsequently, individuals require specific skills associated with creativity,
such as divergent thinking abilities, an innovative cognitive style, or a predisposition
to challenge traditional approaches. These creativity-related skills provide the input
necessary for problem-solving. Creativity has crucial importance in increasing com-
petitiveness, improving the export of capacity, maintaining employment, and raising
the level of services; in other words, it is enhancing social welfare.

3. Research sample and method

The research was carried out in the academic year 2021/2022, as part of a class-
room experiment, where AR software (Aknai, Czékman & Fehér, 2021) and the HY-
DE model (Dani, 2014) were implemented to measure their added value in facilitat-
ing the students’ individual flow states during the lessons and the development of
their vocabulary acquisition in ESP classes for Law Enforcement (Barnucz, 2020;
2022). The classroom research was conducted with the involvement of study and
control groups (n=33). In the control group, the teaching material was supported
using traditional methods and without the involvement of technical devices (n=10).
In study group 1, the AR software was applied (n=11), while in study group 2, the
AR software was supplemented with the application of the HY-DE model as a me-
thodology to improve students’ vocabulary knowledge and maintain their individual
flow states during the lessons (n=12). The question may arise regarding whether
traditional or Internet-based solutions/tools contribute to a higher individual flow
state for students and could be more effective in the acquisition of professional
language terms in the context of ESP classes. It is assumed that the use of digital
devices provides better assistance to students in acquiring new vocabulary and
has a positive impact on their involvement (individual flow state) in the teaching and
learning process. The research employs the following measurement tools:

At the outset of the pilot research, the students’ learning styles were assessed
using the 44-question Felder-Soloman learning style questionnaire, which meets
the criteria of goodness: (1) objectivity, (2) validity, (3) reliability.

Both at the outset and the conclusion of the classroom research, the current vo-
cabulary proficiency of the students was measured with the use a self-constructed
knowledge level test. Following each test session (2 sessions), we measured the
flow state of the students using the 20-item Flow State Questionnaire (hereinafter:
FSQ) adapted by Dalma Dominek at the LUPS and validated by Magyarodi et al.
(2013) (Dominek, 2020).
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4. Results

Based on the results, no difference was observed in the students’ individual flow
states in the study groups: the students consistently experienced a deep flow state
(over 80%) due to the application of digital technology, while among the students of
the control group (where teaching occurred without the application of the AR and
HY-DE model) there was a lack of engagement during the transmission of course
material, indicated by values were below 80% (Table 1-2).

Table 1. The students’ flow state results of the 15 measurement

percen- | S
n Average dard Group
tage
dev.

Challenge-skill balance 12 46,92 85,31 6,32 Study Group 1
Merging with the experience 12 36,42 80,93 5,76 Study Group 1
Challenge-skill balance 1 45,82 83,31 6,98 Study Group 2
Merging with the experience iR 37,00 82,22 4,40 Study Group 2
Challenge-skill balance 10 36,18 65,78 11,41 Control Group
Merging with the experience 10 20,09 44,65 9,68 Control Group

Source: the authors’ own edition

Table 2: The students’ flow state results of the 2" measurement

Percen- | S
n Average dard Group
tage
dev.

Challenge-skill balance 13 49,38 89,78 417 Study Group 1
Merging with the experience | 13 38,77 86,16 5,26 Study Group 1
Challenge-skill balance 8 47,88 87,05 511 Study Group 2
Merging with the experience | 8 39,25 87,22 2,92 Study Group 2
Challenge-skill balance 10 39,05 71,81 12,93 Control Group
Merging with the experience 10 27,06 61,33 9,38 Control Group

Source: the authors’ own edition

According to our hypotheses, the utilization of ICT-based teaching materials has
exhibited a positive impact on the development of the students’ individual flow
states, as proven by the preliminary findings of the research. Consequently, it can
be concluded that the students perceived the application of these tools/methods
in the classroom as both challenging and enriching in experiences (Labancz & Bar-
nucz, 2016). In the forthcoming analysis, descriptive statistics, correlation studies,
and difference analyses will be conducted to explore the relationships between
students’ vocabulary knowledge and their learning style.

The results demonstrate that creative-based pedagogy effectively guides parti-
cipants in education into the flow channel. Consequently, the pedagogical model of
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flow emerges as an effective method for creativity-based learning. In light of these
findings, it can be concluded that the training for the development of creativity at
the LUPS plays a significant role in achieving a flow state. The key finding of the
research is that accessing the flow channel has become achievable for students.
Therefore, it can be asserted that the training for the development of creativity pro-
vided meaningful experiences and challenges for them. It is essential to emphasize
that instructors of Generation Z should conduct lectures and seminars based on
experiences, supporting independent thinking among students. In our perspec-
tive, creativity can be cultivated through experiences, making it imperative to ex-
pand the instructors’ toolkit in this direction in the near future (Dominek, 2021b).

5. Discussion and conclusion

In the teaching-learning process, it is imperative to consider two fundamental con-
ditions simultaneously. First, there is the fact that the learning habits of Generation
Z (those born between 1995 and 2009) in both public and higher education have
changed compared to previous patterns, requiring that instructors adapt to these
shifts in all forms of education. Second, a primary objective of higher education is
to develop competencies among students that can be effectively applied in the la-
bour market. The author of the model characterizes it as an innovative educational
approach that is capable of planning educational content, implementing pedagog-
ical methods, supporting the development of competencies, and measuring and
evaluating this process (Figure 1).

Figure 1: Flow-based pedagogical model
Educational content

* contents related to positive pedagogy
* content that creates an experience

[ - * content related to success

Teaching methods '
* active learning strategies * learning flow results
*  experiencing immersion + emotional and multiple intelligence test
* exclusion of time “ FLOW BASED + creativity test
*  experience provision “
S indpependen?and innovative thinking HERAGOGICAL

exercises MODEL
+ educational exercises that develop

creativity

' Merasurement and evaluation

* critical thinking and analytical skills
* stress tolerance and flexibility
* creativity

* reasoning, problem solving
« exploration of novel ideas - innovative
thinking

Competence development

Source: Dalma Lilla Dominek’s own model, Dominek 2022
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We believe that the research has demonstrated the necessity of introducing the
flow-based pedagogical model during experiential education to enhance educa-
tional creativity. This approach enables the integration of educational pedagogy
into lessons with the assistance of the teacher, facilitating the guidance of students
into the flow channel.

By applying the Flow-based pedagogical model in education, students would
engage in experience-based learning, which is a crucial approach, where teachers
have the opportunity to develop soft skills, including creativity, communication,
conflict management, and sensitization. An essential aspect of creativity involves
the practical application of a creative approach, the utilization of various problem-
solving methods, the development, and implementation of functional ideas. Failure
to recognize one’s autonomy and opportunities for self-expression can result in a
loss of creativity. The most important thing is that students need to be willing to
embrace a new way of thinking in education, adopt innovative ideas, learn from
others, and inspire their peers. Students should possess the ability to adapt flexibly
to uncertain situations and have the tools to navigate through complex problems.

We contribute to the literature by investigating the role of creativity and the ex-
perience of flow in education. Our findings can enhance the development of our
knowledge of flow experience by providing a slightly clearer perspective on the two
factors, namely challenge-skill balance & merging with the experience.
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Abstract

Based on human ethological studies, combat sports play a significant role in per-
sonal development and socialization processes of children in educational process-
es. Additionally, these activities have a strong developmental impact on students’
motor and cognitive abilities. In Hungarian public education, the teaching of combat
sports has gained increasing prominence, and self-defence has become integrated
into the curriculum. In our study, we examined the incorporation of combat sports
into physical education in schools, primarily in Hungary. Furthermore, we compared
it to neighbouring countries Slovakia and Croatia. Our investigation was based on
comparative document analysis, in which we reviewed and compared the Hungarian
national curricula and briefly assessed the development of curricula in the respective
countries concerning combat sports, and interwievs with practical Physical Education
(PE)teachers. In our research, we also analysed what kind of opportunities the ex-
amined countries offer to physical educators trained on the basis of previous training
structures in dealing with the challenges arising from changes in the core curricula.
The comparative analysis of the data confirmed our hypothesis that the higher number
of physical education lessons in Hungary has led to a greater presence of combat
sports.
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Introduction

The emergence of combat sport stems from the natural psychological characteris-
tics of man since the fight against each other has been a fundamental principle in
the defence of property from the very beginning. Clay figures depicting combat
sport movements have been found as far back as the Neolithic period, 4,500-year-
old Egyptian papyrus scrolls depicting wrestling moves are also prominent finds,
moreover victories in the ancient Greek Olympics gave champions a high status.
In the Middle Ages, participants could improve and test their skills in countless
jousting and combat exercises. As a result of the development of societies and so-
cialisation processes, actions previously fought for survival were transformed into
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competitions and fights within a regulated framework (Nagykaldi 2002). According
to human ethology studies, the role of combat sports in personality development,
socialisation processes, self-control, self-regulation, self-actualisation and coop-
eration of children (Mazura 2003; Barna 2006; Borbély-Jovér 2007 ; Morvai-Sey
2010; Pavlicsek 2011; Béki 2015), as well as in the field of educational processes,
is of great importance. Their application in physical education can also develop
students’ ability to fight, discipline and follow rules (Nagykaldi 2002; Beki 2015).
Combat sports have a huge role to play in aggression management, assertive be-
haviour development and assertive communication for students. They have to res-
pect their partner, their opponent, because in body-to-body combat they directly
encounter the strength and skill of the other student.

As Karoly Aros put it, respect for the partner is also a corollary, since “in combat
sports, the object of the fight is the opponent himself’ (Aros 1980). It is often ob-
served that children react either too aggressively or too subordinately to a situation
that is unfamiliar or perhaps too stressful for them. Such a situation may be when a
stronger student uses their physical strength to dominate during a game or a task.
Fighting games and combat sports teach students how to control their greater
physical strength, thereby reducing the possibility of causing pain, recognising the
potential for accidents and danger, and developing the ability to fight; in other wor-
ds they will not give up in case of facing a stronger opponent, but will look for ways
to resolve the situation. This body-to-body combat basically prepares students for
following the rules of other games in which direct physical contact is often experi-
enced, such as handball. This helps to develop a more efficient and effective game
and to prevent injuries, both to themselves or to a partner. An important element is
the stop rule, i.e. all participants must stop immediately at the signal of the person
in charge of the game, such as the PE teacher, and must not continue the fight.

This element also teaches children to respect the other person and to respect
the basic rules, which also helps them to carry out an as efficient socialisation
process as possible, thus helping them to accept social norms and integrate into
society later in their adult lives. Due to the specific competitive nature of combat
sports, the student performes as a positive participant in shaping the community
through the execution of the movement forms. While practicing fighting games and
combat sports, students learn the basic elements of falling and rolling movements
that will help them to avoid the negative consequences of a fall in later life through
automated processes.

The specific form of movement patterns greatly facilitates the development of
psychomotor learning processes, kinesiology, motor coordination, cognitive and
motor control centres (Li 2003). While practicing combat sports, participants ac-
cept the norms within the group and adapt to the hierarchical structure (Partikova
2018). During self-defence training students learn what a legitimate self-defence
situation is, how and what kind of defensive responses to make in the light of the
proportional level of the attack, while at the same time, they learn the early recog-
nition of the attack that allows conscious prevention and avoidance of dangerous
situations.

In 2012, Hungary introduced compulsory daily physical education in all types of
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public schools including both primary and secondary schools. Daily physical edu-
cation has led to a significant improvement in the fitness and health status of pupils
(Csanyi 2023). Daily physical education has also allowed to include an increased
number of sports and physical activities on physical education lessons.

In Slovakia and Croatia, everyday physical education has not yet been introdu-
ced, which may have the consequence that some forms of physical activities are
less represented on PE lessons. In our research, we looked at the representation
and role of combat sports in physical education in schools, comparing the charac-
teristics of each country. The aim of our study is to present a comparative study of
the characteristics of Hungary, Slovakia and Croatia in the context of physical edu-
cation in schools and combat sports. We also aim to gain a clearer picture of how
everyday physical education can influence the representation of specific sports,
such as combat sports, in curricula and on physical education lessons.

Theoretical background

By examining lifelong learning and the professional development of teachers var-
ious levels of training were dealt with by many specialists (Wilson-Hayes 2009;
Portilho - Medina, 2016; Anacleto - Ferreira - Januario - Santos 2017; Fernan-
dez-Rivas - Espada-Mateos 2019), to whom he agreed his opinion is that society
needs a highly and well-educated, committed person and there has never been a
greater need for an effective teacher than today.

In Hungary, a milestone in the field of physical education in schools was the
introduction of compulsory daily physical education in primary and secondary
schools under the Public Education Law adopted in 2011 and introduced on 1st
September, 2012. A study by Tamas Csanyi and his colleagues has shown the
positive impact of daily physical education on both fithness and health indicators
(Csanyi 2023), so it is right to call the introduction of daily physical education a
priority. Schools were free to decide on the form in which they would implement
daily physical education according to local specificities. Either there were compul-
sory PE lessons in the timetable every day, included in the general lessons, or the
school could decide to provide two lessons a week in the form of a school sports
lesson or a sports club. Pupils had to submit a certificate or a request from their
parents, after which they were exempted from attending the two PE lessons per
week in the timetable by a decision of the head of the institution. Unfortunately,
despite the well-intentioned introduction of daily physical education, which is a step
forward for a healthy society, the infrastructural development of the institutions only
been partially performed.

Another problem was the methodological training of PE teachers, which, de-
spite the attempts, often fell short of what was needed, which in practice limited
the effective teaching of the curricula. The National Curriculum 2012 included the
Principles, the Development Objectives and the Content of General Education,
and also defined the areas of Motor Skills and Abilities Development. The frame-
work or cross curricula built on the National Core Curriculum 2012 specified the
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precise number of lessons and the content to be taught in two-year cycles, in this
way providing a more precise and centralised basis for the preparation of local
curriculas in schools than the previous core curricula.

The most recent National Core Curriculum introduced in 2020, defined in fur-
ther details the content to be taught in a document called ,Learning outcomes
(overall requirements)”. In the new National Curriculum 2020, the area which was
called Physical Education and Sport in the previous curricula, is now called Physi-
cal Education and Health Promotion, and several areas of competence have been
renamed and modified. Of course, there are also framework curricula linked to this
Basic Curriculum, and in addition to the central framework curricula, alternative
framework curricula can be chosen, such as the , Karate Framework Curriculum for
Grades 7-11” or the ,,Judo Framework Curriculum for Grades 1-4".

The central framework curricula, like the previous ones, basically assigned the
curriculum, learning outcomes, developmental tasks and knowledge, and con-
cepts in two-year cycles. At the end of each topics in the framework curricula there
is a section on the knowledge of movements in physical education lessons, an area
that was not as closely linked to the topic in previous framework curricula as it is in
the framework curricula for the National Core Curriculum 2020.

In Slovakia based on the centrally issued National Curriculum and the framework
curricula, schools are basically free to decide the educational objectives, the con-
tent and coverage of subjects in their curricula, which are part of their own school
curricula. Since 2008, this possibility has been ensured by the School Education
and Training Act (Zakon ¢. 245/2008 Z.z. ovychove a vzdelavani), which expects
teachers to take greater activity and responsibility in the field of education and
development (Dobay 2020). The respective framework curricula and the curricula
developed must be in line with the relevant basic training requirements. The Na-
tional Core Curriculum adopts a competency-based approach, aiming to promote
the applicability of learning in everyday life (Csanyi 2019). The minimum number
of hours of ,Physical Education” in lower primary schools is 3 hours, and , Phy-
sical Education and Sport” in upper secondary schools and grammar schools is
2-2 hours. The latest educational reform (Statny vzdelavaci program pre zakladné
vzdelavanie 2023) was introduced as a pilot in 40 primary schools from September
2023, and is expected to be adopted by all schools in the 2026-2027 school year.

In Croatia, the National Curriculum declares the autonomy of schools and teach-
ers in the definition of educational and teaching objectives and in the choice of ac-
tivities and content of outcomes, taking into account individual differences in pupils’
abilities and interests, as well as the specificities of the school. The objectives set
are essentially geared towards lifelong learning, effective cooperation, and active
and responsible participation in community life. The sport-related area is called
Physical Education and Health Education (TZK) provided with a separate central
curriculum by the Croatian Ministry of Science and Education. The basis is defined
as the acquisition of kinesthetic motor skills and knowledge, the development of
motor and functional abilities and, ultimately, personal and social development. The
number of physical education lessons was set at three per week in the first three
grades of primary school and two per week in the other grades in both primary and
secondary schools.
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In the member states of the European Union, an important condition for quality
education is that teachers continue to train and participate even after completing
their studies in organized continuing education. In most countries, the direction of
continuing education it is dictated by the educational policy ideas of the country
and the national one fits in organically for education development trends. By coun-
try the decentralized nature of training is different. In general, however, we can say
that, regardless of whether further education optional (such as in Spain, Portugal,
Iceland, Bulgaria, in Poland and Slovenia) or mandatory (such as In Hungary, Bel-
gium, Estonia, Malta and from 2019 in Slovakia also), significantly determines the
progress of teachers (Borbélyova-Pataki Tothova, 2023).

Characteristics of the study
Hypothesis

H1: It is assumed that the basic curriculum in Hungary is more direct in the way
it defines the presence of each sport in physical education.

H2: It is assumed that the introduction of daily physical education in Hungary will
allow a higher level and number of hours of combat sports in physical education
classes in public schools.

H3: It is also assumed that in Hungary, combat sports are much more prominent
than in the other two countries studied.

Method

In our research, we conducted a comparative document analysis of:

- the Hungarian National Curriculum and the related framework curricula intro-
duced in 2012 and 2020,

- the curricula in Croatia, the Croatian curricula prepared on the basis of the
Decree 27/2019, and

- the Slovak curricula published in 2008 and 2009.

In addition to the document analysis, semi-structured in-depth interviews were
conducted and the results were coded using content analysis.

Our sample consisted of physical education teachers from Croatia and Slovakia
(N=6).

Our research questions are formulated below.

What is the profile of physical education in the countries surveyed?

How are combat sports reflected in the curricula of each country?

At what ages and in what grades are combat sports taught in schools?

What sports are included in the field of combat sports in school physical educa-
tion in the countries studied?

To what extent are the requirements in the given field precisely defined?

What further training opportunities are available for practising PE teachers to
improve their knowledge of combat sports?

Limiting factors of the research were that there is less literature analysing the
presence of combat sports in schools in the countries studied, and that basic legal
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documents are typically available in the official language of the country, but not in
English.

The method of data processing

In the case of examining the documents, we first performed a qualitative content
analysis and then during a comparative analysis we have established the similarities
and differences.

During data processing, descriptive statistics for data and content analysis were
created using Microsoft Excel.

Results

In Hungary, one of the very important innovations of the National Curriculum intro-
duced in 2012 was the introduction of compulsory daily physical education in pub-
lic schools. In the framework curricula, specific numbers of hours were assigned
to each thematic unit, and the curriculum to be taught was defined in detail in
two-year cycles along the development requirements. In the lower primary school,
the thematic units ,,Natural movement forms in self-defence and fighting” provi-
ded 15 and 14 lessons respectively for pupils to learn various types of co-strikes,
pulls, falls, escapes, wrestling forms and fighting games. In the upper secondary
school, in the thematic unit ,,.Self-defence and fighting tasks”, in grades 5 and 6,
38 lessons of the curriculum included self-defence holds, the basics of basic wres-
tling and various techniques of judo, thus introducing the movement material of
specific combat sports. In the last two grades of the upper school, 48 lessons of
self-defence releases, judo ground fighting techniques and falls, ground wrestling
lifts and, alternatively, karate movements were introduced. In secondary school
grades, the curriculum provided 30 and 20 lessons of , Self-defence and com-
bat sports”, respectively, with thematic content that basically extended the primary
school curriculum and sought to develop new links between elements.

In the National Curriculum 2020, two times 30 lessons are included in the low-
er secondary school curriculum as ,,Fighting tasks and games”, divided into two-
year cycles, with the emphasis on learning physical contact and basic techniques
based on simple pulls and pushes. At the upper secondary level, a total of 80
lessons will be devoted to ,,Self-defence and combat sports”. In addition to learning
playful body-to-body combat exercises, this will include sport-specific training in
judo, wrestling and karate. In secondary school, 42 and 40 lessons are devoted
to this subject over two-year cycles, with a greater emphasis on socialisation skills,
assertiveness, and conflict avoidance, in addition to the acquisition of sporting
movement skills.

For practising physical education teachers there were few in-service training
opportunities available, with Karate and Judo being offered after the introduction
of the 2012 National Curriculum, but no such opportunities since the introduction
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of the 2020 National Curriculum, however the number of lessons has increased
significantly (Figure 1).
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Figure 1: Comparison of the number of lessons in combat sports in Hungary

In Slovakia, combat sports or contact sports are rarely appearing in educatio-
nal documents at primary school level, and are only mentioned in the context of
physical education in secondary schools. Judo, karate, aikido and wrestling are
mentioned as the main combat sports, and self-defence is also refered to in the
curriculum under the heading ,,contact sports”, which are described as sports per-
formed by pairs using strikes and holds. According to our Slovakian interviewees,
»PE teachers are rarely able to participate in in-service training on combat sports,
it is not common to have in-service training in this field” (Slovakian PE teacher).
The interviews also revealed that the presence of combat sports in school PE les-
sons depends to a large extent on the attitude and sporting background of the PE
teacher.

In Croatia, three or two physical education lessons a week are generally in-
cluded in the curriculum, but this may vary in primary schools according to school
policy. In secondary schools, judo and wrestling are recommended or compulsory
physical education lessons, with karate, boxing and taekwondo being optional.
Interviews with physical education teachers in Croatia revealed that ,teachers are
largely free to choose the curriculum and the time they want to spend on a particu-
lar form of movement. There is no in-service training in combat sports” (Croatian
PE teacher), which makes it difficult to integrate these forms of movement into the
teaching and learning process. According to our interviewee, ,,in Croatia, combat
sports are not part of the national sports, like water polo or football, which is also
reflected in the preferences of school sports” (Croatian PE teacher). PE teachers
prefer to teach sport games rather than combat sports and students also prefer to
turn to ball sports.
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Table 1: Comparison of combat sports characteristics in the countries examined.

Hungary Slovakia Croatia

PE lessons per week 5 lessons 2, or 3 lessons 2, or 3 lessons

The emergence of combat

- . In secondar
sports, fighting games in All classes In secondary school Y

school physical education school
J‘udo, wrest- Judo, karate, aikido, Judo, wrestling,
Types of combat sports ling, karate, ) karate, box,
wrestling, self defence
self defence taekwondo

In-service training op-
portunities in the field of Limited Limited Limited
combat sports

Source: Own editing

The comparative analysis of the data verified our hypothesis, that the basic curric-
ulum in Hungary is more direct in the way it defines the presence of each sport in
physical education. The introduction of daily physical education in Hungary allow
a higher level and number of hours of combat sports in physical education classes
in public schools. And in Hungary, combat sports are much more prominent than
in the other two countries studied. The more centralised curriculum definition also
plays an important role in this phenomena.

Conclusion

We compared the curricula of three neighbouring countries, Hungary, Slovakia and
Croatia. The main questions of our research were how combat sports are presen-
ted in school physical education in the countries under study, how centrally regula-
ted this area is, and what opportunities for professional development exist for phys-
ical education teachers. In Hungary, despite the fact that combat sports should be
taught to an increasing extent as laid down in legislation, the teaching of increased
curricula in the context of everyday physical education is a major challenge for
PE teachers. The low number of in-service training opportunities for previously
qualified PE teachers at population level limits the possibility of expanding knowl-
edge on the subject and learning possible innovations. In Slovakia and Croatia, PE
teachers have flexibility in the content of the curricula they deliver to their pupils
and, although combat sports are included in the curricula, the lower number of PE
lessons, the priority given to sports that are more socially visible, the low number
of opportunities for further training and the limited local resources available, mean
that it is essentially up to the teacher to introduce combat sports into PE lessons.
It is recommended to increase the number of PE lessons in Slovakia and Croatia,
and to increase the number of in-service training opportunities in all three countries
studied, which could contribute to a higher boost of combat sports in school PE
through improved staff conditions.
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Bevezetés

Kutatasunk elméleti részében szeretnénk dsszefoglalni a kutatasunkhoz kapcsolo-
do fogalmakat, Osszefliggeseket. Kutatasunk kitér az idealis pedagogus ismérve-
ire, valamint a tekintély fogalmara. Ezt kbvetéen bemutatasra keril a Big Five sze-
meélyisegmodell is, amelynek a kutatasunk szempontjabol kiemelkedd szerepe van.

Tobb kutatas is foglalkozik az idealis pedagdgussal kapcsolatos kdvetelmények-
kel, illetve az idealis pedagogus jellemzéivel (Szabo - N. Kollar - Voéros 2017; Bal-
ler 1983; Toth 1985; Hajdu 2001 ; Boreczky 1997; G. Donath 1980; Bagdy 1997;
Szebeni 2010; Korthagen 2004). Az 1930-as években keészllt kutatas, melyben
tizezer német tanulo vett részt, arra a megallapitasra jutott, miszerint a gyermekek
altal leginkabb kedvelt pedagogusok legfébb jellemzéi kdze tartozik a vidamsag, a
tirelem, a baratsagossag, a megertes, az elfogulatlansag, valamint az igazsagos
osztalyozas (Ballér 1983).
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Toth szerint (1985) a nyolcvanas évek kdzepén a legkedvezébb tanari jellemzdk
kozé tartozott a gyermekszeretet, a segitékészseég, a kedvesség, az igazsagossag,
valamint a jo tanitasi képességek és a nagy szaktudas is. Egy kés6bbi, 1997-es
vizsgalat szerint a kedvelt tanarok jellemzdi kdzé tartozott az altalanos iskolas gyer-
mekek szerint a megeértes és a tlrelem, mig a kdzepiskolas gyermekek szerint a
szigorusag, az igazsagossag, valamint a kovetkezetesseg (Boreczky 1997).

Az eldzd kutatasokbol lathatjuk, hogy az idealisnak vélt tanari jellemzdk egymas-
nak sokszor ellentmondanak; a pedagégusnak egyszerre kellene megéertének és
kovetkezetesnek is lennie. Egy 1998-ban, tanarképzds hallgatok kérében vegzett
kutatas szerint ,,a jo tanar baratsagos, de szigoru, kdvetel, de megértd, kovetkeze-
tes, igazsagos, elfogulatlan, kdzvetlen, nyugodt, tirelmes, barat, mester, tekinté-
lyes, mlvelt, a szaktargyabol felkészult” (Hajdu 2001, 30).

Boreczky (1997) egy, a kilencvenes években végzett kutatasa soran ket tanarti-
pust kulénboztetett meg, majd megadta a két tipushoz kdtheté személyiségjegye-
ket is. Boreczky szerint az egyik tanartipust a tekintély, a pozicio és ezek jarulékos
elemei, valamint a hatarozottsag, az igazsagossag, a tavolsagtartas és a kemeény
fegyelem jellemzi, mig a masik tanartipust a kedves, a tlirelmes és a személyesebb
kapcsolatot épitd attit(id irja le leginkabb. G. Donath (1980) kilénb6z6 koru tanu-
|6kat kérdezett meg arrol, hogy szerintiik mik az idealis tanar ismérvei. A tanulok
valaszai alapjan a jo tanart a mély szakmai hozzaértés, a gyermekek iranti 6szinte
erdeklédés, valamint a megeértés és a humorérzék jellemzi.

Lathato tehat, hogy az idealis pedagogussal szemben tamasztott kdvetelméenyek
listaja minden korban és korosztalyban eltéré. Ezek a pedagogusokkal szemben
tamasztott elvarasok mind a pedagogusok, mind a diakok, mind a sztilék nézépont-
jabol is kildnbozhetnek. A kilonb6zé néezépontok lenyegét, hasonlosagat harom
dimenzioban lehetne 6sszefoglalni, melyek Hamachek (1990) és Szabo (1999)
szerint a kdvetkezok:

- szemeélyiségvonasok,
- intellektualis viselkedés (tantargyi tudas €s kommunikacio), valamint
- a tanitasi modszerei €s készségei.

A személyisegvonas egy olyan jellemzd vagy tulajdonsag, amely egyénenkent val-
tozik, és meghatarozza, hogy hogyan viselkedlink, érziink és gondolkodunk ku-
I6nb6z6 helyzetekben. A személyisegvonasok altalaban tartosak és stabilak, es
befolyasoljak, hogyan reagalunk a kilonb6zd élethelyzetekre. A személyiségvonas
alatt ertjik tobbek kozott a megértést és a tirelmet. Az intellektualis dimenzion a
pedagogus altal tanitott tantarggyal kapcsolatos szaktudast értjik. A tanitasi mod-
szerek és készsegek dimenziojaba tartozik példaul, hogy az adott pedagogus jol
magyaraz-e, jo eléado-e (N. Kollar - Szab6 2004).

Szamunkra kiemelkedden fontosak a magyar iskolai kdrnyezetben vegzett ku-
tatasok eredmenyei, melyek két szempontbol kifolyolag is informativak lehetnek.
Egyrészt a pedagogusokkal szembeni elvarasokrol adnak képet, tehat, hogy mit
varnak el a tanulok a pedagogusoktol. Masreszt ezek a felmérések bemutatjak a
kulénboz6 gyerekek igényeit, ezaltal dsszehasonlitd képet kapunk az eltérd diakok
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hozzaallasarol, tehat, hogy az egyeni banasmod miben tér el a kilénb6z6 csopor-
tokat illetéen.

Imre Anna cigany szakmunkas tanulok korében vegzett vizsgalata arra mutatott
ra, hogy a hatranyos helyzet(i, roma szarmazasu tanulok jobban igenylik a szeme-
lyesseéget, kdzvetlenséget, az egyéni odafigyelést és azt is, hogy a pedagogus tart-
son fegyelmet (Imre 1999). Ezzel szemben az altalanos iskolas és a kdzépiskolas
diakok véleményét Osszehasonlitva a szaktudas névekvd szerepét és a személyes-
seég csOkkenéseét tapasztalta N. Kollar (2008, 8).

Ahogy az idealis pedagogus jellemzéi valtoznak, ugy valtoznak a pedagogus sze-
repei is. Day (1993, 45) szerint: ,,Mindenkinek, aki felel6sségének tartja szakmai
fejlédéseét, szembe kell néznie azzal, hogy a tanar manapsag nem a tudas kutféje
- az informacios technologia és a tanulasi lehetéségek egyre nyitottabba valasa
valdszinlleg lehetetlenné teszik, hogy ez a szerep tovabb fenntarthato legyen -,
hanem pedagdgiai szakember, aki a tanulasi folyamatok hatékonysagaert felelds”.

Annak ellenére, hogy Christopher Day 1993-as kijelentése ota tébb mint 30 év
telt el, az emlitett valtozasok egyértelmuiek es latvanyosak. Ezt tamasztja ala Hercz
(2015) is, aki szerint a pedagogus statuszhoz kulonféle szerepek is tartoznak, mely
szerepek kdzul nehany klasszikus szerep, tehat a regi idoktdl allando, és vannak uj,
vagy viszonylag Uj, valtozé szerepek is. Hercz szerint a tradicionalis, idejét mult sze-
repek koze tartozik a pedagogus mint ,minden tudas birtokosa”, az ismeretatado, a
tantargyakat kozvetitd €s a gyermek szerepet meghatarozo szerep. Ezzel szemben
a tradicionalis ,,0rok” szerepek koéze tartozik a pedagdgus mint neveld, tanito és
valtozd meértekl szerep. Az Uj szerepek kozeé tartozik a potszild, a terapeuta, a
facilitator, a menedzser, a rendez0, a szakértd, a tanacsado, a kutato-fejlesztd, az
innovator és az alkoto-szerzd szerep (Hercz - Raczné - Takacs 2015).

Lathatjuk tehat, hogy az eltér6 szerepelvarasok nem mindig ellentmondasmen-
tesek, tehat konfliktusosak, mondhatni a tanari munka elvalaszthatatlan velejaroi.
Sok pedagogus kiemelte, hogy a ,hatalmabol’” adodo felelésség ltkdzik a segitd
attitidjenek meértékével. Ebbdl adodik az, hogy bar a pedagdogusok nagy része
szeretne megmaradni a szeretetre meltd modellnél, de a hatarozott és a tekintélyes
vezetdi szerep egylttes léte nem mindig kivitelezhet6 (Szabo - N. Kollar - Voros
2017).

1. A (tanari) tekintély kérdéskore

A magyar nyelv értelmez6 szoétara szerint a tekintély: ,jelent bizonyos erkdlcsi
elényt, mely masok szemeit mintegy magara vonja, mely némi tiszteletet, hodolatot
igényel, mely hitelt, bizalmat gerjeszt maga irant. [...] jelent oly embert, nevezete-
sen ferfiut, ki bizonyos ligyekben, ismeretekben, képességben jeles nevet szerzett
maganak”. (A magyar nyelv értelmezé szétara, ,tekintély” cimszo).

A fenti definiciobdl is lathatjuk, hogy a tekintélyt illetéen egy nagyon Osszetett
es komplex fogalomrol van sz6. A definicioban szerepel az eldny, a tisztelet, a ho-
dolat, a hitel, a bizalom és a képesseg kifejezés is, amibdl lathatjuk, hogy a tekin-
tély megfogalmazasa igencsak nehézkes és bonyolult. Ha megnézzik a tekintély
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szot a szinonimaszotarban, akkor a kévetkezé szavakat, fogalmakat kapjuk: ho-
dolat, nagyrabecstlés, megbecsiilés, tisztelet, hirnev, presztizs, és még nehany
tovabbi talalatot is lathatunk. Ennek okan a munkank gyakorlati részében torekedni
fogunk a tekintély fogalmanak pontosabb behatarolasara. Ezért megkérdeztik a
Karpat-medencei egyetemi hallgatokat arrdl is, hogy melyik szinonima fejezi ki sza-
mukra leginkabb a tekintély fogalmat.

Azonban meg kell emlitenlink, hogy a tekintély pedagogiai vonatkozasa ellent-
mondasos, ugyanis a pedagogiaban megkullonbdztetheté a ,kapcsolatban jelent-
kez6 tekintély” (being in authority), amelyben a tanar elismert, vezetd szerepet tolt
be a diakkal szemben, valamint a ,,személyes tekinteély” (being an authority), amely
a tanar szemeélyes kompetenciaihoz kotott, mint peldaul a szaktudas vagy a felke-
szlltség. Amennyiben a tekintélyt ezen felosztas mentén vizsgaljuk, elmondhatjuk,
hogy mind a két jelentés pozitiv értelm(i. Lathatjuk, hogy ennél a megkozelitésnél
a tekintély megteremti a vezetes, valamint az iranyitas lehetésegét is, tehat nem a
hatalommal valo visszaélésrdl van szo (Szabd - N. Kollar - Vorés 2017).

Szabo, N. Kollar és Vords (2017) azonban a tekintély egy masik ertelmezését
is elénk tarja, amelyben a tekintély jelentése nem minden esetben lesz pozitiv. Az
6 megfogalmazasukban a tekintély lehet ,kiérdemelt vagy feltételezett tekintély”,
valamint ,hatalmon alapulo tekintely”. A kierdemelt vagy feltetelezett tekintelyt kep-
zettséggel, informaltsaggal és szakértelemmel lehet megszerezni, azonban ezaltal
a tekintélynek e fajtaja korlatozodik arra a bizonyos teriletre. Azonban kénnyen el
is veszithetd abban az esetben, ha a tanar azon a tertleten belll hibazik, ahonnan
a tekintély szarmazik. A tekintélynek ez a fajtaja a gyermekek kérében automatikus,
hiszen kezdetben a gyermekek szamara a felnétt ilyen tekintettel bir mindaddig,
amig a gyermekek be nem latjak, hogy a felnéttek sem tévedhetetlenek.

Ezzel szemben a hatalmon alapulo tekintély a tanar eszkozeire épul, mellyel ju-
talmazni és blntetni tud. A jutalmazas a diakok bizonyos sziikségleteinek kielé-
gitését, mig a buntetés az elvarasok teljestilésének elmaradasat €s az ezzel jaro
kovetkezmények elszenvedéseét jelenti. A tekintélynek e fajtaja a gyermekek fejl6-
desének elérehaladasaval csokken, ugyanugy, mint a tanartdl valo fliggoség is. A
jutalmazas és buintetés lehetdéségei hamar ki tudnak mertlni, mivel az elsé ilyenek
kierdemlése és elszenvedése utan drasztikusan csokken a gyerekek ingerkiiszbe
ezekre (Szabo - N. Kollar - Vorés 2017).

A tekintely fogalmara a tarsadalom valtozasai nagy hatassal vannak. Az elmult
ket évtizedben sokat valtozott a szll6-gyermek viszony is. Ez a viszony sokkal ru-
galmasabb lett, és fontos részéve valt az egyenrangusag. A gyermekeket onallo-
sagra, véleményformalasra tanitjak, ami aztan atszivarog a masodlagos szocializa-
Cios szinterekre is, mint az iskola. A 21. szazad diakja mar képes megfogalmazni
elvarasait a tekintélyes tanarral kapcsolatban, és a hatalmon alapuld tekintéllyel
szemben a ,személyes kvalitasok kolcsonos elismerésebdl fakado tekintélyt”
részesiti elédnyben. Az életkori kilonbségek, a szakmai kompetenciak, a tudas és
hierarchikus viszony meg mindig fontos tényezének szamit napjainkban is, azonban
a tanulok elutasitjak a maguk feletti folyamatos uralkodast, és a megértést, valamint
a segitbkészseget részesitik elényben (Csorba 1995).
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Amennyiben a Csorba altal megfogalmazottakra gondolunk, miszerint a 21. sza-
zad tanuloi elutasitjak a maguk feletti folyamatos uralkodast, akkor lathatjuk, hogy
a szocialis szerepek egyik legnehezebb és legtdbb konfliktust hordozo tényezdje a
vezetés, tehat a pedagogus vezetd szerepének kivitelezése. Cartwright és Zander
szerint (1968) a vezetés tobbfelekeppen is értelmezhetd. Az egyik értelmezés sze-
rint a vezetés a csoport egyik tulajdonsaga, mig a masik értelmezés szerint inkabb
az egyenre jellemzd vonas.

llyen értelemben a tekintélyes tanart is nevezhetjik bizonyos fokig vezetdnek.
Kirkpatrick és Locke tanulmanya (1991) foglalkozott a vezeték személyiségvonasa-
ival, mely vizsgalat soran beazonositottak a vezetdket jellemzé legfontosabb tulaj-
donsagokat is, melyek a kdvetkez6k voltak: van hajtoerejiik (ambiciozusak), 6szin-
ték, becsiletesek, van 6nbizalmuk, megfeleld kognitiv képességiik (intelligencia),
szakertelemmel birnak, kreativak és rugalmasak.

A személyiségvonasokat illetéen el6szdr a személyiség fogalmaval kellene meg-
ismerkednunk. Allport szerint (1997, 39) a személyiség ,,azon pszichofizikai rend-
szerek dinamikus szervezddése az egyénen bellil, amelyek meghatarozzak jellem-
z0 viselkedesét és gondolkodasat”.

Az emberi viselkedés magyarazatanak megértéséhez elengedhetetlen megis-
merkednlnk a személyiség tudomanyos elméleteivel. ,A személyiség vonaselmé-
lete szerint az emberek szamos személyiségdimenzido mentén kilénbdznek egy-
mastol.” (Malovics 2020, 3) Azt a kérdést illetéen, hogy mely személyiségvonasok
alapvetoOk, egyetertés kezdett kialakulni az egyes kutatok kozott, miszerint a szeme-
lyiség 6t magasabb rendu faktorbol all, melyeket ,,Big Five’-nak neveztek el (Peck
és Whitlow 1983).

2. A Big Five modell

A Big Five modell hosszu multra tekint vissza a személyisegpszichologiaban. Az
1930-as évektdl kezdve a kutatok elkezdték vizsgalni az angol nyelvben gyakran
eléforduld szavakat, amelyeket az emberek rendszeresen hasznalnak bizonyos
szemelyiségjegyek leirasara. A statisztikai elemzések segitségével rajottek arra,
hogy ezek a jellemzbk csoportokba rendezheték a nyelv szintjen. Az 1960-as évek-
re ezek a csoportok 6t atfogd vonasba szervezédtek, amelyeket vegll 1981-ben
neveztek el Big Five-nak. Ez a modell ma mar egyike a legelterjedtebb és legbefo-
lyasosabb eszk6zoknek a személyiség vizsgalataban (DeYoung és mtsai. 2016).

A Big Five modell felfogasa szerint az egyes személyiségvonasok spektrumokat
képeznek, és az egyent ezen dimenziok ket széls6 vege kozotti skalan helyezi el.
Példanak a nyitottsagot lehet felhozni. Az egyén nem tisztan nyitott vagy zart, a Big
Five modell olyan skalan helyezi el, ami alapjan meghatarozhato a nyitottsag szintje.
E mutatok alapjan hatékonyan mérhetéek az egyének kdzotti személyiségi kildnb-
ségek. Ezen mutatok az ember élete soran viszonylag stabilak. Jelentés befolyast
gyakorol ra a kdrnyezet, valamint a genek. Ezek alapjan elérevetithetéek bizonyos
eleteredmeények, mint a karrier vagy az oktatas (Lim 2023).
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Tébb magyar nyelvi forras is foglalkozik a Big Five személyiségmodellel, ame-
lyek bemutatjak az egyes csoportokra jellemzé személyiségvonasokat, azonban a
csoportok magyar elnevezése néhany tanulmany esetében eltérd lehet. A kdvetke-
z6kben bemutatunk egy angol €s harom magyar nyelvl forrast az 1. tablazatban,
melynél lathatova valik, hogy az egyes csoportok megnevezése nem mindig azo-
nos a magyar nyelvben (1. tablazat).

chglez)e - Roberts ((Z%sgsa)r - Holecz Banyai-Nagy (2018) ;r;(;c; g)s mtsai.
Extraversion Energia Extraverzio Extraverzio
Agreeableness Baratsagossag Baratsagossag Baratsagossag
Conscientiousness | Lelkiismeretesség Lelkiismeretesség Lelkiismeretesség
Neuroticism Erzelmi stabilitas Neurocitizmus Erzelmi stabilitas
Openness Nyitottsag Nyitottsag Nyitottsag

1. tablazat: A Big Five csoportok megnevezése angol és magyar nyelven
Forras: sajat szerkesztés

Az 1. tablazatbdl lathatjuk, hogy a baratsagossag, a lelkiismeretesség és a nyitott-
sag csoportokat illetéen nincsenek elterések a magyar megfelelok tekinteteben,
azonban az extraverzid és az érzelmi stabilitas esetében felmeriiltek egyéb alter-
nativak is a csoportok megnevezésere. Az extraverzio esetében az energia, mig
az erzelmi stabilitas eseteben a neurocitizmus elnevezesek is szoba keriltek. A
kovetkez6kben bemutatjuk az egyes kategoriak jellemzait.

Az extraverzio elnevezésl csoport szerint az extrovertalt egyén altalaban hataro-
zott és tarsasagkedveld, mig a kevesbe extrovertalt egyen csendesebb és tartoz-
kodobb. A nagyon extrovertaltak altalaban széles barati korrel rendelkeznek, mig a
kevésbé extrovertaltak inkabb néhany kozeli baratra dsszpontositanak (Soto 2018).
Vagyis azt a tendenciat és intenzitast tikrozi, amelyre az egyén a kdrnyezetével
valo interakcid soran torekszik, kifejezi a szocialis kdrnyezetben valdo magabiztos-
sagat és kényelmeét. A fogalmakat intenzitasuk szerint két csoportba osztjuk: ,,ma-
gasak” és ,alacsonyak”. A magas intenzitasuak kozeé tartozik az energikus tarsas
interakcio, az izgalomkeresés, a figyelemkdzpontusag és a tarsasagkedvelés. Az
alacsony intenzitasuak kézé pedig a magany kedvelése, a faradt tarsas interakcio,
valamint a fenntartasokkal teli attitiid (Lim 2023).

A baratsagossag kategoriaba olyan jellemzok tartoznak, melyek szerint az egyen
altalaban tolerans, egyuttérzé és megbizhato (Soto 2018). Térd €s misai. (2020)
tovabba ide soroljak a gondoskodast és szeretetreméltosagot is. Az extraverzioval
ellentétben, amely a kapcsolatokra valo térekvesbdl all, a baratsagossag a masok-
kal valo interakciora 6sszpontosit. A magas intenzitasuakhoz tartozik a bizalom, az
Oszinteség, a megfelelés, a szerénység és az empatia. Az alacsony intenzitasuak-
hoz tartozik a szkepticizmus, a makacssag, az érdekielenség, a lekicsinylés és az
igényesseg. B. R. Little szerint a baratsagossag nem fligg szorosan dssze a szer-
vezeti sikerrel, mivel , bizonyiték is van arra, hogy a baratsagos emberek kevésbé
sikeresek a munkajukban, a jovedelmiikbdl legalabbis ez derdl ki” (Little 2017, 51).
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A lelkiismeretesseg kategoriaba olyan jellemzdk tartoznak, melyek szerint a lel-
kiismeretes egyén onfegyelmezettebb, célorientaltabb és szervezettebb. Szereti
megtervezni az €letét és ragaszkodik a terveihez. Toré es mtsai. (2020) tovabba
ide soroljak a kotelessegtudatot és az engedelmességet is. A magas intenzitasu-
ak kozé tartozik a szervezettség, a kotelességtudat, a kitartas és a gatlasossag.
Az alacsony intenzitasuak koézé tartozik az alkalmatlansag, a szervezetlenség, a
gondtalansag, a halogatas, a fegyelmezetlenség, a rendetlenség és a szétszortsag
(Malovics 2020).

Az érzelmi stabilitasra mint neuroticizmusra is hivatkoznak. A neurotikus egyén
erzelmileg kevésbé ellenallo, ezert jobban érintik a negativ helyzetek. Az ilyen
egyeén hajlamosabb a szorongasra, valamint a pesszimizmusra. Ezen vonasok ese-
tében nem érzelmi zavarokrol kell beszélnliink, hanem a kdrnyezetben megjelend
jelzésekre valo érzékenységrol. Az érzelmi stabilitas magaban foglalja azt, aho-
gyan a személy a vilagot észleli. A magas intenzitasuak jellemzdi kdzé tartozik az
aggodas, a diih, a szégyenldsseg, a sebezhetéség, a hangulatvaltozasok, valamint
olyan fenyegetéseket és serelmeket is eészrevesznek, amelyet a stabilabb ember
nem vesz észre. Az alacsony intenzitasuak jellemzdihez tartozik a nemtérédémseg,
arugalmassag, a magabiztossag, a pozitivitas és a nyugalmassag (Malovics 2020).

A nyitottsag alapvetéen azt jelenti, hogy az egyén mennyire nyitott az uj dolgok-
ra. Az az egyeén, aki nyitott az Uj tapasztalatokra, altalaban fantaziadus és kreativ,
valamint nyitott az Uj Gtletekre, kapcsolatokra és kérnyezetre is. Ez a vonas szoro-
san kapcsolodik a kreativitashoz (Malovics 2020). Az 6t faktor kozil ez szamit a
legvitatottabbnak, mivel a szakérték nem értenek egyet abban, mely tulajdonsagok
tartoznak bele. Tor6 és mtsai. (2020) munkajukban az eddig emlitettek mellett ide
soroljak az intellektualis kivancsisagot €s a kifinomultsagot. A magas intenzitasu
jelz6k kozé tartozik a kivancsisag, az otletesseg, a nyitottsag és a szokatlansag. Az
alacsony intenzitasu jelzok kdzé pedig a kiszamithatosag, a hagyomany szeretete,
a rutinossag, valamint az allandésag (Malovics 2020).

3. A kutatas célja és a kutatasi kérdések megfogalmazasa

A kutatasunk 6 célja felmérni a Karpat-medencei, magyar nyelven tanulo egyetemi
hallgatok idealis pedagogusokrol és a tekintélyrdl vallott nézeteit, majd dsszevetni,
hogy az egyes hattérvaltozok tekintetében van-e eltérés a magyar nyelven tanuld
Karpat-medencei egyetemi hallgatok megitélése szerint. A fenti célokat figyelembe
veve a kutatas el6tt az alabbi kerdéseket fogalmaztuk meg:

K1. Milyen jellemzoékkel bir a Karpat-medencei egyetemi hallgatok szerint az ide-
alis pedagogus?

K2. A hattérvaltozok figyelembevételével, milyen eltérések mutatkoznak az
egyes hallgatéi csoportok kézott az idealis pedagogus megitelésében (nem, or-
szag)?

K3. Milyen jellemzékkel bir a Karpat-medencei egyetemi hallgatok szerint a te-
kintélyes pedagogus?
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K4. Milyen nemU pedagogust tartottak a Karpat-medencei egyetemi hallgatok
a legtekintélyesebb pedagodgusnak az alapfoku, a kdzépfoku, valamint a felséfoku
tanulmanyaik soran?

K5. A Karpat-medencei egyetemi hallgatok altal tekintélyesnek itélt pedagogus-
jellemzék mely szemeélyiségvonasokat tartalmazzak leginkabb a Big Five modell
szerint?

4. A kutatas modszere

Kutatasi modszerként a kérd6ives modszert valasztottuk. A kérddiv kérdései ma-
gyar nyelven voltak elérhetéek. A kérddiv 2024. marcius 1-jétél 2024. marcius
13-aig volt elérhetd online formaban. A Selye Janos Egyetem hallgatéi a kerddivet
papiralapon, mig a masik négy orszag négy egyeteme (Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetem, Eger, Magyarorszag; Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvarad, Roma-
nia; Il. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola, Beregszasz, Ukrajna; Ujvidéki
Egyetem, Ujvidék, Szerbia) online formaban toltdtte ki. A kérddivet sszesen 1037
egyetemista t6ltotte ki: 631 hallgatd a A Selye Janos Egyetemrdl és 406 hallga-
t6 a masik négy orszag negy egyetemerdl. A kitdltés dnkentes €s anonim modon
zajlott. Ha a kitolt6 ugy érezte, hogy a kérdessort nem szeretneé kitolteni, barmikor
félbeszakithatta.

A kérddiv dsszesen 14 kérdést tartalmazott. A kérddiv elsé részében a kitoltd
nemeére, korara, latogatott egyetemére, képzési formajara, lakohelyének tipusara,
képzési szintjere, képzési terliletére kérdeztiink ra, valamint arra, hogy van-e pe-
dagogus a kérddivet kitdlt6 hallgato szlk csaladjaban (szllok, testverek). A kérddiv
masodik részeben a kitoltoknek harom szoval kellett jellemeznilik azt, hogy szerin-
tuk milyen tulajdonsagokkal kell rendelkeznie az idealis pedagogusnak. Ez a ker-
dés szandékosan volt a kérddiv els6 kérdése, mert arra is kivancsiak voltunk, hogy
a kerddivet kitdlt6 hallgatok szerint a ,tekintély” beletartozik-e az idealis pedagogus
harom legfontosabb tulajdonsaga kéze. Amennyiben ez a kérdés a kérddivben ke-
s6bb kertlt volna csak feltevésre, miutan a kérddivet kitoltd hallgato mar latta vagy
olvasta a ,tekintély” szot, nem bizonyosodhattunk volna meg arrol, hogy azért irja
be a tekintélyt a valaszaba, mert valéban igy gondolja, vagy csak azért, mert a sz6-
val mar talalkozott.

Az egyik kérdésben a kitdltoknek a tekintély szinonimai kozll kellett kivalasztania
azt, amelyik szamukra a legjobban kifejezi a tekintélyt. Kivancsiak voltunk a kérd6-
ivet kitoltd hallgatok tanulmanyai soran (altalanos iskola, kdzépiskola, egyetem) te-
kintelyesnek vélt pedagogusok nemeére is, majd ezt kdvetéen az utolso kérdesben
harom szoéval jellemezniik is kellett ezen pedagdgusokat, az alapjan, hogy mely
tulajdonsagaik tartottak 6ket tekintélyesnek a kitoltok. A 14 kerdés megvalaszolasa
online formaban kételez6 volt, ennélfogva a 406 online valaszadotol az sszes kér-
désre érkezett valasz, mig a papiralapon valaszt ado hallgatok megtehették, hogy
egy-egy kérdésre nem valaszoltak.
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5. A vizsgalati minta bemutatasa

El6szor ismertetjik a kerddivet kitdltdé hallgatok demografiai adatait:

nem: férfi - 32,8% (340 f8); n6 - 67,2% (697 f06),

kor: 18-21 évesek - 44% (456 f6); 22-25 évesek - 31,1% (323 f6); 26-35
évesek - 13,5% (140 f6); 36-50 évesek - 10,2% (106 f6); 50 év felettiek - 1,2%
(12 16),

egyetem: Selye Janos Egyetem, Komarom, Szlovakia - 60,8% (631 f0); Esz-
terhazy Karoly Katolikus Egyetem, Eger, Magyarorszag - 12,6% (131 f6); Partiumi
Kereszteny Egyetem, Nagyvarad, Romania - 9,9% (103 f8); Il. Rakoczi Ferenc
Karpataljai Magyar Féiskola, Beregszasz, Ukrajna - 7,7% (80 f6); Ujvidéki Egye-
tem, Ujvidék, Szerbia - 8,9% (92 f6),

képzési forma: nappali tagozat - 73,5% (762 8); levelez6 tagozat - 26,5% (275
fo),

lakohely tipusa: févaros - 3,4% (35 f8); nagyvaros - 11,9% (123 6); kisvaros -
31,4% (326 6); kdzseg - 53,3% (553 10),

képzési szint: alapképzes (BA/Bc) - 87,6% (908 f8); mesterképzés (MA/Mgr)
- 11,4% (118 6); doktori kepzés (PhD.) - 1,1% (11 6),

van-e pedagogus a csaladban: van - 32,5% (337 f6); nincs - 67,5% (700 f8),

képzesi terlilet: tanarképzesi terlleten - 54,8% (568 f0); kbzgazdasagi szakon/
karon - 43% (446 {8); természettudomanyi szakon/karon - 2% (21 f0); tarsada-
lomtudomanyi szakon/karon - 0,2% (2 f6).

A 2. tablazatban kozoljik a kutatasban részt vevd hallgatok szak és egyetem
szerinti eloszlasat (2. tablazat).

SJE, SK EﬁfJE‘ PKE, RO | II.RF, UK | UE, SR | Osszesen
tanarkepzesi | 44, 85 28 62 76 562
terlleten
kbzgazdasa-
gi szakon/ 314 39 75 18 0 446
karon
természet-
tudomanyi 0 5 0 0 16 21
szakon/
karon
tarsadalom-
tudomanyi 0 o 0 0 0 °
szakon/
karon
Osszesen 631 131 103 80 92 1037

2. tablazat: A kutatasban részt vevd hallgatok szak és egyetem szerinti eloszlasa
Forras: sajat szerkesztés
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A 3. tablazatban kozoljik a kutatasban részt vevé hallgatok egyetem és képzési

forma szerinti eloszlasat (3. tablazat).

ot |tagorat | 0557
Selye Janos Egyetem, SK 545 86 631
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, HU 81 50 131
Partiumi Kereszteny Egyetem, RO 96 7 103
Il. Rakoczi F. Karpataljai Magyar Fdiskola, UK | 18 62 80
Ujvidéki Egyetem, SR 22 70 92
Osszesen 762 275 1037

3. tablazat: A kutatasban részt vevd hallgatok egyetem és képzési forma szerinti eloszlasa

Forras: sajat szerkesztés

A 4. tablazatban kozoljik a kutatasban részt vevé hallgatok egyetem és nem

szerinti eloszlasat (4. tablazat).

Férfi N6 Osszesen
Selye Janos Egyetem, SK 213 418 631
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, HU 46 85 131
Partiumi Keresztény Egyetem, RO 59 44 103
:(I(.)E:‘!\I:Jo:zi Ferenc Karpataljai Magyar Fois- 12 68 80
Ujvidéki Egyetem, SR 10 82 92
Osszesen 340 697 1037

4. tablazat: A kutatasban részt vevé hallgatok egyetem és nem szerinti eloszlasa
Forras: sajat szerkesztés

6. A vizsgalati eredmények bemutatasa és elemzése

A kutatasban részt vevd hallgatoktol megkérdeztik, hogy szerintiik milyen tulaj-
donsagokkal kell rendelkeznie az idealis pedagogusnak. A hallgatokat arra kertuk,
hogy erre a kérdésre harom jelzével és/vagy tulajdonsaggal valaszoljanak. Mind
az 1037 hallgat¢ illette legalabb két jelzével és/vagy tulajdonsaggal az idealis pe-
dagogust, mig 915 hallgato illette harom jelzével és/vagy tulajdonsaggal az idealis
pedagogust. Az 5. tablazatban kdzoljik a hallgatok altal megfogalmazott jelzéket

és/vagy tulajdonsagokat (5. tablazat).



63 | Karpat-medencei egyetemi hallgatok tanari tekintélyrdél vallott nézetei

L ol s Maso- Harma-
emlitve emlitve
alazatos 7 7 18
alkalmazkodo 3 8 8 19
ambiciozus 3 4 0 7
apolt 0 1 0 1
becsiletes 3 6 4 13
bdlcs 1 0 4 5
céltudatos 4 7 5 16
demokratikus 4 2 0 6
dinamikus 0 2 0 2
egylttérzé 52 66 51 169
életvidam 1 0 1 2
elfogado 8 3 8 19
elhivatott (elkotelezett) 28 17 13 58
elszant 2 0 2 4
emberséges 15 15 18 48
energikus 0 4 2 6
érdekl6dd 6 3 10
érthet6 12 15 9 36
felkészilt 54 64 51 169
figyelmes 16 31 18 65
gyermekkozpontu 9 14 23 48
hatarozott 25 21 21 67
higgadt 5 4 18 27
hiteles 17 12 0 29
humoros 27 24 0 51
igazsagos 19 28 38 85
innovativ 0 9 0 9
intelligens 10 14 16 50
jo eléado 42 38 38 118
j6 vezetd 2 11 9 22
jokedvi 3 11
jészandéku, jéindulatu 6 16
kedves 71 42 65 178
kitarto 6 8 7 21
kompetens, ért a szakmajahoz 14 6 23
korrekt 0 6 0 6
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kovetkezetes 16 14 17 47
kozvetlen 9 14 5 28
kreativ 34 20 25 78
lelkes, motivalt 21 8 5 34
lelkiismeretes 13 8 25
Iényegre toré 0 6 1 7
magabiztos 17 13 9 39
megbizhato 5 6 4 15
megérté 77 50 46 173
mvelt 0 4 0 4
nagy tudasu, okos 41 47 22 110
nem kivételezik 1 4 5
naprakész 0 5 9
nyitott 1 13 32
Onzetlen 0 0 12 12
6szinte 7 6 14
Osszeszedett 3 1 0 4
0szténzd, motivalo 8 28 28 66
példamutaté 9 3 5 17
preciz, pontos 12 20 14 46
racionalis 0 4 4

redlis 0 4 0

rugalmas 9 10 17 36
segitékész 83 86 58 227
szakmai 5 20 15 40
szenvedélyes 0 8 5 13
szigoru 18 19 24 62
tajékozott 16 10 27
talalékony 1 5 0 6
talpraesett 11 5 25 41
tekintélyes 9 8 12 29
tisztelettudo 19 10 21 50
turelmes 103 88 43 234
Nem toltétte ki 0 0 96 129
Osszesen 1037 1037 1037 ( : ;1812)

5. tablazat: A hallgatok altal az idealis pedagogusrél megfogalmazott jelzék és tulajdonsa-

gok Forras: sajat szerkesztés
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Megnéztiik a harom leggyakrabban eléfordulo ideadlis tanari jellemzoket a kévet-
kezd ket alminta esetében is: nem, oktatasi intézmeny (orszag). A nemek hattérval-
tozok tekintetében a harom leggyakrabban el6forduld jellemzdket a 6. tablazatban
kozoljik.

. I .
- . turelmes (80) - segitékész (74) - felkészllt (68)
Ferfi (340 1) 23,5% 21,7% - 20%
. B segitdkész (163) - | turelmes (153) - kedves (130) -
N6 (697 1) 23,4% 22% 18,6%

6. tablazat: A harom leggyakrabban eléfordulo jellemzé a nemek tekintetében (idealis
pedagogus) Forras: sajat szerkesztés

Az oktatasi intézmények hattérvaltozok tekintetében a harom leggyakrabban el6-

forduld jellemzét a 7. tablazatban kozoljuk.

SJE, SK (631 18) Z%?:tsokészh%) - t2usreél3r;§s (163) - r;g,%i/ztéUSQ) -
EKKE, HU (131 &) gléeggfs (31) - ?Zgiji?ts(:(ész (22) - t1a6IE))/zaesett (21) -
e i i
IR UK (g0 fe) | 1ReSTINE2) - |6 clbads (29) - ragy _tu:jgji}ookos
UE, SRB(9216) | Y f“::f:o}OOKOS zzsfg?:ész (21) - f1e7n‘<§os/ozu|t (16) -

7. tablazat: A harom leggyakrabban el6fordulé jellemzé az oktatasi intézmények tekinteté-
ben Forras: sajat szerkesztés

A keérdoivet kitoltd hallgatoktol megkérdeztik azt is, hogy véleménylk szerint
a tekintély mely szinonimaja fejezi ki szamukra leginkabb a tekintély jelentését. A
szinonimak megtalalhatok jelen munkank elméleti részében is. A hallgatok valaszait
az 1. abran kozdljuk (1. abra).
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1. abra: A hallgatok altal valasztott szinonimak megoszlasa
Forras: sajat szerkesztés

Megvizsgaltuk, hogy van-e kapcsolat a kutatasban részt vevd egyetemi hall-
gatok neme és az alltaluk kivalasztott szinonima kdzétt. Ennek megallapitasahoz
a Khi-negyzet probat alkalmaztunk. A ferfi kitolték (N=340) 3,8%-a ,nagyrabec-
silés’; 18,2%-a ,,megbecslilés”; 63,5%-a a , tisztelet’; 8,2%-a az ,aldzat”; 5,3%-
a ,presztizs’; mig 0,9%-a , hirnév’ valaszlehetéséget valasztotta, mint a tekintélyt
leginkabb leird szinonimat. A ndi kitélték (N=340) 6,9%-a a ,,nagyrabecsllés”;
18,8%-a a ,megbecslilés’; 65,7%-a a ,tisztelet’; 6,6%-a az ,alazat’; 1,7%-a a
Lpresztizs”; mig 0,3%-a a ,hirnév’ valaszlehetéséget valasztotta, mint a tekintélyt
leginkabb leird szinonimat.

A Khi-négyzet proba segitségével megallapitottuk, hogy a kutatasban reszt vevo
egyetemi hallgatok neme és az altaluk kivalasztott szinonimak kozétt szignifikans
kapcsolat van (Pearson 2=0,006), mely 12,5%-o0s erdssegl (Contingency Coeffi-
cient=0,125).

Ezt kbvetéen megvizsgaltuk, hogy van-e kapcsolat a kutatasban részt vevo egye-
temi hallgatok kora és az altaluk kivalasztott szinonima kézétt. Ennek megallapitasa-
hoz a Khi-négyzet probat alkalmaztunk. Ennek a vizsgalatnak az eredményeit a 8.
tablazatban kdzoljik (8. tablazat).

Nagyrabecsilés | Megbecsiilés | Tisztelet | Alazat | Presztizs | Hirnév
18-21 3,7% 18,4% 66,4% 7,7% 0,2% 3,5%
22-25 5,9% 22% 63,4% 6,2% 1,9% 0,6%
26-35 9,3% 15,7% 65% 6,4% |2,1% 1,4%
36-50 11,3% 13,2% 61,3% 9,4% 4,7% 0%
50+ 0% 16,7% 83,3% 0% 0% 0%
8. tablazat: a hallgatok altal valasztott szinonimak életkor szerinti megoszlasa

Forras: sajat szerkesztés
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A Khi-négyzet proba segitsegével megallapitottuk, hogy a kutatasban részt vevd
egyetemi hallgatok kora és az altaluk kivalasztott szinonimak kdzétt nincs szignifi-
kans kapcsolat (Pearson 2=0,116).

Kovetkez6 leépésként megvizsgaltuk, hogy van-e kapcsolat a kutatasban részt
vevo egyetemi hallgatok képzési szintje és az altaluk valasztott szinonima kozott.
Ennek megallapitasahoz szintén a Khi-négyzet probat alkalmaztunk. Ennek a vizs-
galatnak az eredmeényeit a 9. tablazatban kozoljik (9. tablazat).

Nagyrabe- | Megbecstilés | Tisztelet | Alazat | Presztizs | Hirnév
csliles
Alapkepzes | 5 o, 19,1% 64,6% |7,3% |31%  [0,3%
(Bc/BA) 6% 1% 6% | 7.3% |31% 3%
Mesterkepzes | 7 6y 16,9% 66,9% |6,8% |0,8% |0,8%
(Mgr/MSC) 6% 9% 9% | 6.8% |08% 8%
(%%‘g%” kepzes | g 1o, 0% 727% |0% | 94%  |91%

9. tablazat: A hallgatok altal valasztott szinonimak a hallgatok képzési szintje szerinti meg-
oszlasa Forras: sajat szerkesztés

A Khi-négyzet proba segitségével megallapitottuk, hogy a kutatasban reszt vevo
egyetemi hallgatok képzési szintje és az altaluk valasztott szinonimak kozott szig-
nifikans kapcsolat van (Pearson 2=0,005), mely 15,4%-o0s eréssegul (Contingency
Coefficient=0,154).

A hallgatok altal az idealis pedagogusrol megfogalmazott jelzdket és tulajdon-
sagokat besoroltuk a Big Five csoportok egyikébe. Az 10. tablazatban ko6zoljik az
altalunk csoportositott jelzéket és tulajdonsagokat a Big Five személyiseégmodell
alapjan (10. tablazat). A kérdéivet kitdlt6 hallgatok 3-3 jelzét és/vagy tulajdonsagot
adhattak meg, igy 6sszesen 3111 jelzével/tulajdonsaggal szamolhatnank, azonban
volt 122 hallgato, aki csak két jelz6t és/vagy tulajdonsagot adott meg.

A Big Five csoportok megnevezése Gyako‘::?gzzsvz:mban Gyakorisag %-ban kifejezve
Extraverziv 514 16,5%
Egyuttmikodo, baratsagossag 732 23,5%
Lelkiismeretesség 491 15,8%
Emocionalis 726 23,3%
Nyitott, élmények irant 526 16,9%
Nem toltotték ki 122 3,9%

10. tablazat: A Big Five alapjan csoportositott jelzék és/vagy tulajdonsagok
Forras: sajat szerkesztés



Megnéztik a Big Five csoportokba sorolt jelzdk és tulajdonsagok eloszlasat az
idealis pedagogus tekintetében a kdvetkez6 két alminta esetében is: (1) nem, (2)
Oktatasi intézmény (orszag). A nemek hattérvaltozok tekintetében a Big Five cso-
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portok eléfordulasat a 11. tablazatban kozoljuk (11. tablazat).

A Big Five csoportok meg-

Ferfi hallgatok valaszai

(3x340=1020)

NGi hallgatok valaszai
(3x697=2091)

nevezése Szamban %-ban Szamban | %-ban kife-

kifejezve kifejezve kifejezve | jezve
Extraverziv 170 16,7% 344 16,5%
Egyuttm(kodo, baratsagossag | 215 21,1% 517 24,7%
Lelkiismeretesség 166 16,3% 325 15,5%
Emocionalis 235 23,0% 491 23,5%
Nyitott, éimények irant 178 17,5% 348 16,6%
Nem toltotték ki 56 5,5% 66 3,2%

11. tablazat: A Big Five csoportok eléfordulasa a nemek tekintetében

Amennyiben eltekintlink a valaszt nem ado hallgatoktol, akkor a valaszok meg-
osztasa a kovetkezdképpen alakul a férfi kitoltdk tekintetében: 17,6%; 22,3%;
17,2%; 24,4%; 18,5%; mig a ndi kitolték esetében pedig: 17%; 25,5%; 16%;
24,2%; 17,2%. A nemek szerinti eloszlast radardiagrammal is szemléltetjik (2.

abra).

Ferfi hallgatok sz=rint

Forras: sajat szerkesztés

= == Noi hallgatok =erint

2. abra: Az ideadlis pedagdgusrol alkotott nézetek megfeleltetése
a Big Five modellben a nemek tekintetében. Forras: sajat szerkesztés
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A legnagyobb eltérést az egyittm(ikdodd - baratsagossag dimenzioban talaltuk
(3,2%), miszerint a n6i egyetemi hallgatok szerint az idealis pedagodgusra jellem-
z6bb az egylttmikodo - baratsagos attitid, mint a ferfi egyetemi hallgatok megite-
lése szerint. A legkisebb eltérést az emocionalis dimenzioban talaltuk (0,1%).

A Big Five csoportokba sorolt jelzék és tulajdonsagok eloszlasat az idealis peda-
gogus tekintetében megvizsgaltuk az oktatasi intézmények mint hattérvaltozo tekin-
tetében, melynek eredményét a 12. tablazatban kézoljlk (12. tablazat).

SJE, SK EKKE, HU PKE, RO | II. RF, UK UE, SRB

(1884) (393) (309) (240) (276)
Extraverziv 271 (14,3%) | 101 (25,6%) | 44 (14%) | 49(20,4%) | 49 (17,7%)
Egytittm(kodd, bar. 489 (26%) 94 (24%) 43 (14%) | 36 (15%) 61 (22%)
Lelkiismeretesség 268 (14,2%) | 39 (10%) 43 (14%) | 80(33,3%) | 61 (22%)
Emocionalis 518 (27,4%) | 82(20,8%) |63(20%) |30 (12,5) 33 (12%)
Nyitott, élmények irant | 315 (16,7%) | 56 (14%) 59 (19%) | 43 (18%) 53 (19,2%)
Nem toltétték ki 23 21 57 2 19

12. tablazat: A Big Five csoportok eléfordulasa az oktatasi intézmények tekintetében
Forras: sajat szerkesztés

A Big Five csoportokba sorolt jelzdk és tulajdonsagok eloszlasat az idealis pedago-
gus tekintetében az intézmények szerint radardiagrammal is szemléltetjlk (3. abra).

—JE == == EKKE PXE IR, ==——TUE

Ext.
350% .

.
" .
ELAET S
. .

- SN

3. abra: Radardiagramm az oktatasi intézmények és a Big Five csoportok tekintetében
(idealis pedagogus) Forras: sajat szerkesztés
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A legnagyobb eltérést a lelkiismeretesség dimenzioban talaltuk (23,3%). A Il. Ra-
koczi Ferenc Karpataljai Magyar Foéiskola hallgatoi szerint (33,3%) az idealis peda-
gogusra sokkal inkabb jellemzé a lelkiismeretes attitiid, mint az Eszterhazy Karoly
Katolikus Egyetem hallgatoi szerint (10%). A legkisebb eltérést a nyitott dimenzio-
ban talaltuk (5,2%).

A kutatasban részt vevo hallgatoktol megkerdeztik, hogy az altaluk legtekinte-
lyesebb vélt pedagogusaik milyen tulajdonsagokkal rendelkeznek, rendelkeztek. A
hallgatokat arra kertlk, hogy erre a kérdésre is harom jelzdvel és/vagy tulajdonsag-
gal valaszoljanak. 1015 hallgato illette legalabb egy jelzével és/vagy tulajdonsaggal
a szamukra tekintélyes pedagogust, 716 hallgato illette ket jelzével és/vagy tulaj-
donsaggal a szamukra tekintélyes pedagogust és 451 hallgato illette harom jelzé-
vel és/vagy tulajdonsaggal a szamukra tekintélyes pedagogust. A 13. tablazatban
kozoljik a hallgatok altal megfogalmazott jelzdket és tulajdonsagokat (13. tablazat).

A hallgatok altal megfogalmazott | Elséként | Masodikként | Harmadik- Bsszesen
jelzok és tulajdonsagok emlitve emlitve ként emlitve
alazatos 12 21 12 45
alkalmazkodo 2 2 0 4
apolt 0 5 1 6
becslletes 10 8 3 21
bélcs 3 0 0 3
céltudatos 12 4 2 18
demokratikus 0 0 1

dinamikus 4 0 0 4
egyutterzd 36 22 22 80
elfogado 3 5 3 11
elhivatott (elkdtelezett) 10 13 5 28
elszant 0 0 2 2
emberséges 12 7 7 26
érdekl6dé 7 7 0 14
erds jellem 13 1 3 17
érthetd 5 5 0 10
felkészult 14 13 1" 38
figyelmes 22 25 5 52
gyermekkozpontu 5 7 3 15
hatarozott 66 45 23 134
higgadt 7 8 3 18
hiteles 3 1 0 4
humoros 13 18 13 44
igazsagos 17 18 9 44
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innovativ 0 1 2 3
intelligens 12 9 5 26
jo eléado 25 16 18 59
j6 vezetd 9 3 3 15
jokedvu 5 9 2 16
joszandéku, joindulatu 11 0 2 13
kedves 66 36 32 134
kitarto 0 5 1 6
kompetens, ért a szakmajahoz | 4 9 0 13
korrekt 10 12 4 26
kovetkezetes 21 15 8 44
kozvetlen 7 7 0 14
kreativ 5 2 2 9
lelkes, motivalt 2 1 0 3
lelkiismeretes 0 1 3 4
magabiztos 35 12 17 64
megbizhato 16 4 0 20
megeérté 36 28 28 92
mvelt 0 5 4 9
nagy tudasu, okos 52 32 14 98
nem kivételezik 0 2 1 3
naprakész 0 1 0

nyitott 9 3 4 16
onzetlen 6 3 0 9
észinte 5 2 7 14
Osszeszedett 2 3 4 9
0szténzd, motivalo 5 15 4 24
példamutatd 5 0 1 6
preciz, pontos 25 16 12 53
rugalmas 2 4 8 14
segitékesz 42 52 40 134
szakmai 59 18 21 98
szenvedélyes 15 10 2 27
szigoru 116 40 25 181
tajékozott 1 3 2 6
talalékony 0 2 2
talpraesett 5 4 6 15
tekintélyes 11 7 20 38
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tisztelettudo 94 66 5 165
tirelmes 21 23 16 60
Nem toltotte ki 22 321 586 929

o 3111
Osszesen 1037 1037 1037 (2182)

13. tablazat: A hallgatok altal a tekintélyes pedagogusrol megfogalmazott jelzék és tulaj-
donsagok. Forras: sajat szerkesztés

A kérdoivet kitoltd egyetemi hallgatok szerint a tekintélyes tanarra leginkabb jel-
lemzé a szigoru (185), a tisztelettudd (165), valamint a hatarozott, a kedves, és a
segitokeész (134) attitiid. Megnéztiik a harom leggyakrabban eléfordulo tekintélyes
tanari jellemzét a nemek tekintetében is. A nemek hattérvaltozok tekintetében a
harom leggyakrabban el6forduld jellemzdket a 14. tablazatban kdzdljik.

l. I. 1.
- . . .. | szigoru (66) - tisztelettudo (47) kedves (44) -
Ferfi (340 f6, 658 jelzd) 10% ~71% 6.7%
B B .. | tisztelettudd (118) | szigora (115) - segitékész (101) -
N6 (697 16, 1524 jelzb) - 7.7% 7.5% 6.6%

14. tablazat: A harom leggyakrabban eléfordulo jellemzé a nemek tekintetében
(tekintélyes pedagogus) Forras: sajat szerkesztés

A hallgatok altal a tekintélyes pedagogusrol megfogalmazott jelzék és/vagy tulaj-
donsagokat besoroltuk a Big Five csoportok egyikébe. A 15. tablazatban kdzdljiuk
az altalunk csoportositott jelzéket és tulajdonsagokat (15. tablazat).

A Big Five csoportok megnevezése gzé}lgz\rllesag szamban Eggﬁag Ye-ban
Extraverziv 582 26,6%
Egyuttmikodo, baratsagossag 609 28%
Lelkiismeretesség 269 12,4%
Emocionalis 350 16%

Nyitott, élmeények irant 372 17%

Nem toltotték ki 929 —

15. tablazat: A hallgatok altal a tekintélyes pedagogusrél megfogalmazott jelzék Big Five
szerinti eloszlasa Forras: sajat szerkesztés

Megnéztik a Big Five csoportositas szerinti eloszlast a kdvetkezd ket alminta
esetében is: (1) nem, (2) oktatasi intézmény (orszag). A nemek hattérvaltozok
tekintetében a Big Five csoportok el6fordulasat a 16. tablazatban kdzdljuk.
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Férfi hallgatok valaszai | N6i hallgatok valaszai
A Big Five csoportok megneve- | (3x340=1020) (3x697=2091)
zése Szamban %-ban Szamban %-ban

kifejezve kifejezve kifejezve kifejezve
Extraverziv 194 29,5% 388 25,5%
Egylttmikodo, baratsagossag 175 26,6% 434 28,5%
Lelkiismeretesseg 68 10,3% 201 13,2%
Emocionalis 98 14,9% 252 16,5%
Nyitott, élmények irant 123 18,7% 249 16,3%
Nem toltotték ki 362 — 567 —

16. tablazat: A hallgatok altal a tekintélyes pedagdgusrol megfogalmazott jelzék nemek
szerinti gyakorisaga a Big Five személyiségmodell alapjan
Forras: sajat szerkesztés

Az oktatasi intézmények mint hattérvaltozok tekintetében a Big Five csoportok
eléfordulasat a tekintélyes tanar szerint a 17. tablazatban kozoljik (17. tablazat).

(S;JS%SS)'K EKKE, HU | PKE, RO IleiéZb) UE, SRB
301 (393) 268 |(309) 193 | (276) 194
) 77 66 42 46
0,
Extraverziv 851 (26%) | og 700) | (3a.2%) | (23.9%) | (23,7%)
e 374 77 50 52 56
Egyuttmdkodo, bar. | o7 7o [ (28.79%) | (@5.9% |(29.5%) |(28.9%)
i} , 167 29 NEE 26
Lelkiismeretesseg (12, 4%) (10,8%) 15 (7,8%) (18,2%) (13,4%)
o 226 38 NED 29
Emocionalis 16.7%) |(1a2%) |STOGIWN 1480 | (14,9%)
oo |o33 47 NE .
Nyitott, élmények irant (17.2%) (17.5%) 31 (16,1%) (13.6%) 37 (19,1%)
Nem toltGtte ki 542 125 116 64 82

17. tablazat: A hallgatok altal a tekintélyes pedagdgusrol megfogalmazott jelzék oktatasi
intézmények szerinti gyakorisaga a Big Five személyiségmodell alapjan
Forras: sajat szerkesztés

A Big Five csoportokba sorolt jelzdk és tulajdonsagok eloszlasat a tekintélyes pe-
dagogus tekintetében az intézmények szerint radardiagrammal is szemléltetjik (4.

abra).
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4. abra: Radardiagramm az oktatasi intézmények
és a Big Five csoportok tekintetében (tekintélyes pedagogus)
Forras: sajat szerkesztés

A legnagyobb eltérést az extraverziv dimenzidban talaltuk (10,5%). A Partiumi
Kereszteny Egyetem hallgatoi szerint (34,2%) a tekintélyes pedagogusra sokkal
inkabb jellemzd az extraverziv attit(id, mint az Ujvidéki Egyetem hallgatdi szerint
(283,7%). A legkisebb eltérést az emocionalis dimenzioban talaltuk (2,5%).

A kutatasban részt vevd hallgatokat megkertik arra is, hogy idézzek fel az eddigi
tanulmanyaik soran (alapfoku oktatas - altalanos iskola; kdzépfoku oktatas - gim-
nazium, kdzepiskola; felséfoku oktatas - féiskola, egyetem) a szamukra legtekinte-
lyesebb pedagogust (mind a harom szinten kilén-kilén), és adjak meg azon peda-
gogusok nemeét. A 18. tablazatban az oktatasi szint alapjan k6zoljik a hallgatok altal
megadott legtekintélyesebb pedagdgusok nemét (18. tablazat).

Alapfoku oktatas

Kozépfokl oktatas

Fels6foku oktatas

Nem

Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6
Ferfi (340) | 122 (36%) | 218 (64%) | 153 (45%) | 187 (55%) | 181 (53%) | 159 (47%)
N6 (697) 168 (24%) | 529 (76%) | 233 (33%) | 464 (67%) | 211 (30%) | 486 (70%)
Osszesen | 290 (28%) | 747 (72%) | 386 (37%) | 651 (63%) | 392 (38%) | 645 (62%)

18. tablazat: A hallgatok altal megadott legtekintélyesebb
pedagogus neme a kiilénbdzd oktatasi szinteken
Forras: sajat szerkesztés

A Khi-négyzet proba segitsegével megallapitottuk, hogy a kutatasban részt vevd
egyetemi hallgatok neme és az altaluk valasztott tekintélyes pedagogus neme
(alapfoku oktatasban) kdzott szignifikans kapcsolat van (Pearson 2=0,001), mely
12,2%-0s eréssegu (Contingency Coefficient=0,122).
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A Khi-négyzet proba segitségével megallapitottuk, hogy a kutatasban reszt vevo
egyetemi hallgatok neme és az altaluk valasztott tekintélyes pedagogus neme (ké-
zépfoku oktatasban) kdzoétt szignifikans kapcsolat van (Pearson 2=0,001), mely
11,3%-0s erdssegul (Contingency Coefficient=0,113).

A Khi-négyzet proba segitségével megallapitottuk, hogy a kutatasban reszt vevo
egyetemi hallgatok neme és az altaluk valasztott tekintélyes pedagogus neme (fel-
sOfoku oktatasban) kozott szignifikans kapcsolat van (Pearson 2=0,001), mely
21,7%-o0s eréssegu (Contingency Coefficient=0,217).

Megnéztiik tovabba azt is, hogy voltak-e olyan hallgatok, akiknek a legtekintélye-
sebb pedagogusa mind a harom tanulmanyi szinten (alapfoku oktatas, kbzépfoku
oktatas, fels6foku oktatas) azonos nemu volt. A férfi kitdlték 43 esetben adtak meg
azonos nemu legtekintélyesebb pedagogust, ebbdl 31 (72%) ferfit és 12 (28%)
nét. A nék 331 esetben adtak meg azonos nemd legtekintélyesebb pedagogust,
ebbdl 61 (18%) férfit és 270 (82%) nét.

7. A kutatasi kérdések megvalaszolasa

Jelen tanulmanyunkban 6t kutatasi kerdésre kerestlk a valaszt. Az els¢ kutatasi
kérdés (K1) a kovetkezd volt: Milyen jellemzdkkel bir a Karpat-medencei egyete-
mi hallgatok szerint az idealis pedagogus? Az 5. tablazatban foglaltuk 6ssze azon
jelzéket és tulajdonsagokat, amelyeket a Karpat-medencei magyar nyelven tanulo
egyetemi hallgatok adtak az idealis pedagodgusra vonatkozoan. Minden hallgato
harom jelzével illethette a szamara idealis pedagogust. A kerddivet 1037 hallgato
toltdtte ki, azonban voltak, akik haromnal kevesebb jelzét, illetve tulajdonsagot ad-
tak valaszul. Osszesen 2982 jelzét és/vagy tulajdonsagot adtak meg a valaszadok.
A Karpat-medencei egyetemi hallgatok véleménye alapjan (az 6t leggyakoribb va-
lasz) az idealis pedagogus a kévetkezo jellemzdkkel bir: tlirelmes (234); segitékesz
(227); kedves (178); megertd (173); valamint felkészllt és egyuttérzé (169).

A masodik kutatasi kérdés (K2) a kovetkezd volt: A hattérvaltozok figyelembeveé-
telével, milyen eltérések mutatkoznak az egyes hallgatoi csoportok kdzott az ide-
alis pedagogus megitélésében (nem, orszag)? A 6. tablazatban lathatdo a harom
leggyakrabban el6fordulo idealis tanari jellemzé a nemek tekintetében. A tirelmes
és a segitdkeész attitid mind a férfiak, mind pedig a ndk esetében szerepel az elsd
harom jellemz6 kozott - ferfiak esetében: tlrelmes (80), segitdkész (74); ndk
esetében: segitékész (163), tirelmes (153) -, azonban a harmadik jellemzd eltér
a nemek tekintetében. A ferfi kitoltdk szerint a tirelmes és a segitokeész jellemzok
mellett a felkészlilt (68), mig a ndi kitoltok szerint a kedves (130) a harmadik legy-
gyakoribb jellemzéje az idealis pedagdgusnak. Az orszagok tekintetében a 7. tabla-
zatban lathaté a harom leggyakrabban el6fordulo idealis tanari jellemzé. A tirelmes
attitiid ket egyetem hallgatoi szerint (EKKE, PKE) is a legfontosabb jellemzéje az
idedlis pedagdgusnak. Két egyetemi hallgatoi szerint (Il. R. F., UE) az ideélis pe-
dagogusra leginkabb a felkészlilt és a nagy tudasu, okos tulajdonsag a jellemzé.

A harmadik kutatasi kérdes (K3) a kdvetkezd volt: Milyen jellemzdékkel bir a Kar-
pat-medencei egyetemi hallgatok szerint a tekintélyes pedagogus? A 13. tablazat-
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ban kozoltiik a Karpat-medencei magyar nyelven tanuld egyetemista hallgatok altal
megfogalmazott jelzOket es tulajdonsagokat a tekintélyes pedagogust illetéen. A
kérdoivet 1037 hallgato toltdtte ki, azonban voltak, akik haromnal kevesebb jelzét,
illetve tulajdonsagot adtak valaszul. Osszesen 2182 jelzét és/vagy tulajdonsagot
adtak meg a valaszadok. A Karpat-medencei egyetemi hallgatok veleménye alapjan
(az 6t leggyakoribb valasz) a tekintélyes pedagogus a kdvetkezo jellemzdkkel bir:
szigoru (181); tisztelettudo (165); hatarozott (134); segitékész (134); valamint nagy
tudasu és szakmai (98).

A negyedik kutatasi kerdes (K4) a kovetkezd volt: Milyen nemi pedagogust tar-
tottak a Karpat-medencei egyetemi hallgatok a legtekintélyesebb pedagdgusnak az
alapfoku, a kozépfoku, valamint a felséfoku tanulmanyaik soran? A kutatasban részt
vevd hallgatokat megkertik arra is, hogy idézzék fel az eddigi tanulmanyaik soran
(alapfoku oktatas - altalanos iskola; kozépfoku oktatas - gimnazium, kdzépiskola;
fels6foku oktatas - fdiskola, egyetem) a szamukra legtekintélyesebb pedagogust
(mind a harom szinten kalon-kilon), €s adjak meg azon pedagogusok nemét. A 18.
tablazatban az oktatasi szint alapjan kozoltlik a hallgatok altal megadott legtekinté-
lyesebb pedagogusok nemét. lit természetesen meg kell emlitentink azt is, hogy a
pedagogusok nemi eloszlasa nem azonos az egyes képzesi szinteken. Az alapfoku
oktatasban a kerddivet kitoltd hallgatok 72%-anak legtekintelyesebb tanara né volt.
A kozépfoku oktatasban a kérdoivet kitoltd hallgatok 63%-anak legtekintélyesebb
tanara szintén né volt. A felséfoku oktatasban a kérddivet kitolté hallgatok 62%-
anak legtekintélyesebb tanara megint csak né volt. A Khi-négyzet proba segitsé-
geével megallapitottuk, hogy a kutatasban részt vevd egyetemi hallgatok neme és
az altaluk valasztott tekintelyes pedagdgus neme kdzott az oktatas minden szintje
kozott szignifikans kapcsolat van, melynek eréssege 12,2% (alapfoku oktatasban);
11,3% (k6zépfoku oktatasban); es 21,7% (fels6foku oktatasban). A ferfi kitdltok 43
esetben adtak meg azonos nemd legtekintélyesebb pedagogust mind a harom ta-
nulmanyi szinten (ebbdl 31 [72%)] ferfit és 12 [28%] nét), mig a ndi kitdltdk 331
esetben adtak meg azonos nemd legtekintélyesebb pedagogust mind a harom ta-
nulmanyi szinten (ebbdl 61 [18%] férfit és 270 [82%)] nét).

Az 6tddik kutatasi kérdes (K5) a kovetkezd volt: A Karpat-medencei egyetemi
hallgatok altal tekintelyesnek itélt pedagogusjellemzdk mely személyisegvonasokat
tartalmazzak leginkabb a Big Five modell szerint? A 13. tablazatban kozoltik a Kar-
pat-medencei magyar nyelven tanulo egyetemista hallgatok altal megfogalmazott
jelzdket és tulajdonsagokat a tekintélyes pedagogust illetéen, majd ezeket a jel-
zOket és tulajdonsagokat a 15. tablazatban megfeleltettiik a Big Five személyiség-
tipologia egyik dimenziojanak. A Karpat-medencei egyetemi hallgatok vélemenye
alapjan a tekintélyes pedagogusok jellemzdi a Big Five személyiségtipologia szerint
leginkabb az egyuttm(ikddd - baratsagos dimenzioba tartoznak (28%), majd ezt ko-
veti az extraverziv dimenzio (26,6%), majd a nyitott dimenzid (17%), az emocionalis
dimenzio (16%), vegul pedig a lelkiismeretes dimenzio (12,4%).
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8. Konkluzié, megvitatas

Kutatasunk soran a Karpat-medencei magyar nyelven tanuld egyetemi hallgatok
idealis pedagogusokrol és tekintélyrél vallott nézeteit térképeztik fel, majd az
egyes hattérvaltozok tekintetében megvizsgaltuk, hogy vannak-e eltérések a vala-
szok kozott. A Karpat-medencei egyetemi hallgatok veleménye alapjan az idealis
pedagogusra leginkabb jellemzé volt, hogy tirelmes, segitdkész, kedves, meg-
erto, felkeészlilt és egyutterzé. A Karpat-medencei egyetemi hallgatok vélemenye
alapjan a tekintélyes pedagogusra leginkabb az jellemzd, hogy szigoru, tisztelettu-
do, hatarozott, segitdékész, nagy tudasu és szakmai.

Lathatjuk, hogy az ideadlis és a tekintélyes pedagogus hat-hat leggyakoribb jel-
lemzéje nem teljesen fedi egymast; csak a segitékesz attitiid egyezik meg. Ez
alapjan felmerl a kérdés, hogy tekintélyesnek kell-e lennie az idealis pedagogus-
nak vagy forditva: az idealis pedagogusnak tekintélyesnek kell-e lennie. Az idealis
pedagogusra leginkabb jellemzé tulajdonsagok inkabb belsd személyiségjegyek
(tirelmes, segitokész, kedves, megeértd, egylttéerzd), mig a tekintélyes pedagogust
sokkal inkabb jellemzi a szakmai felkeszlltsege (nagy tudasu, szakmai).

Falus (2003 idézi Toth es Horvath 2021) azt a tudast, amellyel a pedagogusnak
rendelkeznie kell, harom kategoriaba sorolta: (1) altalanos pedagodgiai tudas - ide
tartoznak a tantargyhoz nem kotédo ismeretek, készsegek és képessegek; (2) tan-
targyi tudas - ide tartoznak a szaktargyi ismeretek; valamint (3) a pedagogiai tar-
talmi tudas, amely hidat képez a szaktargyi tudas és az adott targy tanitasa kozott.

Falus felbontasat felhasznalva elmondhato, hogy a Karpat-medencei egyetemi
hallgatok véleménye alapjan a tekintélyes pedagogusra leginkabb jellemzd tulaj-
donsagok kozul tobb is a masodik kategodriaba sorolhato (tantargyi tudas: nagy
tudasu, szakmai), mig az idealis pedagogusra leginkabb jellemzd tulajdonsagok

nének sorolhatok.
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1. Introduction

Despite the fact that some of the works published in the international literature deal
with the positive role of sport in musicians’ work, music pedagogy and the deve-
lopment of a proper musician’s lifestyle - whether it is about the links and similari-
ties between music and sport (Hinley, 2018) or its direct effects on the musician’s
work (Chan and Ackerman 2014) - the majority of the musician community still
considers sport as an alien element from their work. This harmful and very often er-
roneous stereotype, passed down from generation to generation, can be a serious
obstacle to effective musicianship.

There is no doubt, however, that there is no comprehensive and purposeful
synthesis of music pedagogy, neither to prove the existence of the above-men-
tioned links, nor to refute the existing entrenchments. It requires large-scale, long
lasting and precise research. My doctoral thesis is meant to be the first step in this
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process, and the present study summarises its main content and results. However,
my aim was not only to provide a theoretical overview of the topic: in the empirical
part of the research, | sought to find out whether sporting habits have a measurable
effect on the complaints and problems of musicians experienced during work - all
the more, because this also provides an answer to the assumptions of the theore-
tical part.

2. The Research

2.1. Purposes of the Research

One of the purposes of my work is to deny the harmful stereotypical thinking, in
other words, to resolve the theoretical contrast between music and sport, in the
broadest possible interdisciplinary approach. Following that, in my empirical re-
search along these linkages, the connection is examined between the early stages
of a musician’s work, life and sporting habits with the help of a custom-designed
measurement tool based on the existing literature and my own prior research.

2.2. Area and Participants of the Research

The main area of the work is music, the art of sounds (Dalhaus and Eggelbrecht
2004), which is also a characteristic of a given culture, as old as humanity, a so-
norous expression and manifestation of that culture. Within this, music pedagogy
is particularly the European classical music and its knowledge transfer segment.
Sport is an equivalent element, as “physical activity carried out according to speci-
fic rules, in free time or competitively” (Nadori 2005). The direct participants are
the 14-20 years old musician students in Hungarian music high schools. It is im-
portant to highlight the country as well as the general health status and (related)
sporting habits of the examined ones.

2.3. The Relationship of Music and Sport
In order to explore and interpret the connections of my research, it is absolutely
necessary to demonstrate the meeting points that connect the two - in many cases
considered distant - units. My paper presents five approaches whose analogies
suggest undeniable commonalities:
- Level of basic parallels (skills and abilities, their development, mainte-
nance, the role of the teacher/trainer, motivation and career orientation)
- Relationship system of practical connection points (sports with music)
- A cultural anthropological approach in the common sections of the con-
sensus value system of society
- Presentation of pedagogical-methodological parallels - including the
overview of the relationship between music and movement approaches
of alternative pedagogies
- Examination of the segment of music and sport as an indicator of social
mobility that creates opportunities and equal opportunities, and provi-
des a possibility to outstand.
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2.4. The Elements Examined

The three interdependent stages of musician’s life had been examined. That is:
problems stemming from lifestyle (sleeping disorder, musculoskeletal/spinal prob-
lems, weight problems, postural problems, visual disorder, stamina problems,
respiratory problems); problems during preparation (fatigue, attention problems,
memory problems, learning difficulties, physical pain); as well as the complaints
(attention problems, memory problems, unprovoked stage fright) in the event of an
onstage situation (concert, exam).

2.5. Musician Stereotypes
Three misconceptions need to be refuted. These are the musician image, time
anomaly and gender stereotyping behaviours.

The two dimensions of the distortion of musician image had been studied. On the
one hand, the effects of external prejudice, and on the other hand, the self-identi-
fication of musicians. The former undoubtedly has an impact on our behaviour,
however, the real problem is caused by the false self-image and its persistent trans-
mission based on example. Therefore, referring to a specialised work process, the
musician can refrain from the basic elements of proper physical well-being, in our
case, from the preventive and health-preserving functions of sport, as well as its
effective support of work. The proof that this is not a correct idea is an exploration
of the musician image on a historical scale, which shows that, according to music
historical sources, musicians occupied a position much more favourable than their
present status and that the current “expected” musician image is only a develop-
ment of the nineteenth century (Kéringer 2023). The musician’s work, despite the
undoubted professional specialisation (as it is valid for the other professions as
well), is a profession similar to others, therefore it is different from the others only
in terms of the specific challenges mentioned above, and not in its essential, sub-
stantive content. Thus, being in good physical condition to work effectively is as
necessary as in case of “outsiders”.

The anomalies of time management are particularly accentuated by the “reverse”
lifestyle, since work, due to its service and cultural transfer activities, naturally falls
to the free time of those who choose another profession. The reference to this
(for instance, in terms of the amount of leisure time spent on sport) is often rather
absurd as a kind of “ideological” slogan: musicians and music teachers in general
spend no more time practising their profession than others. Therefore, these prob-
lems can be solved by the rethinking of the schedule.

The third entrenchment is a specific and less researched element of the gender
stereotypes (however, this is usually valid for other areas of life): the commonly
accepted thesis of “lazy boys, diligent girls”. In this case, girls appear as the “van-
guard” of duty-performance in relation to the opposite sex. This idea is shared by
consensus at almost all levels of education. My examination of the two genders
has shown that in reality there is no justification for these ideas. The figures of
duty-performance of the two genders are perfectly equal. However, girls’ calm and
protected status may be seriously affected by the fact that they reported signifi-
cantly more and more intense complaints than their male counterparts in most of
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the complaints examined. As the study has shown that boys do sports significantly
more (i.e., they are more “diligent” in sport), the fact that those who do sports
more report on less issues than their less active piers makes the girls’ group more
vulnerable. According to our anomaly, this stereotype concerns boys in the short
term and girls in the medium and long term.

2.6. Prior to the Research

Given the lack of specific prior research on my narrowly defined topic, | have pre-
sented the more loosely, or more closely related research lines and references
mentioned below in three categories. Namely, studies on the connections between
music and sport - Wilson (2016), or Bianco et al (2017) -; examination of the
physical traumas of musicianship in relation to sporting habits (Voltmer et al (2014);
and the research of the synthesis of these two approaches - Nawrocka et al
(2014), or Greef et al (2003) -. The works related to the topic, though sharply
different in the basic approach, and the research that can be linked to the Kovacs
method are primarily the writings of Zsuzsanna Pasztor.

3. The Methodology of Research

3.1. Hypotheses
My hypotheses search for the answer whether the connection of sporting habits
and the difficulties and problems faced by musician students of this age group is
provable. My hypotheses are the followings:

H1: Intense sporting habits may be associated with low levels of perception
of the musician’s lifestyle problems examined.

H2: The high intensity of the sporting habits of the groups studied may have
a positive influence on the intensity of the complaints perceived during musical
work (practice, class work, or concert, exam).

H3: Gender stereotypes of duty-performance and time management in musi-
cal work are based on false assumptions.

3.2. The Measurement Tool

Due to the lack of validated instruments related to my topic examined, my measu-
rement tool is a self-developed questionnaire, based on the available literature and
my own preliminary research, which contains partly questions to be decided and
partly five-point Likert scale answers. lts technical implementation is adapted to
the current circumstances and opportunities, a mixed solution of online and pa-
per-based formats, with no compulsory questions and anonymous answers. The
data was kept confidential and not accessible to third parties. After digitalising the
paper-based forms, Microsoft Word, Excel spreadsheet and graph editing pro-
grams were used to evaluate the data. Jamovi version 2.4.8. was utilised for data
reporting and statistical tests. There was a statistical analysis according to the data
types after the cross-tabulation analysis data had been reported if it was reason-
able. In the case of ordinal variables, Spearman’s correlation tests indicate the
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existence of the possible relationships. The strength of these relationships in the
present work are shown:

-p <0.05 and Spearman’s rho <0.2: no connection

- p <0.05 and Spearman’s rho 0.2-0.3: weak connection (*),

- p <0.05 and Spearman’s rho 0.3- 0.4: medium connection (**),

- p <0.05 and Spearman’s rho > 0.4: strong connection (***).

Cramer V examination was carried out with nominal variables. The strength of
these is determined as follows:

-p <0.05 and Cramer’s V <0.2: significance with weak connection,

-p <0.05 and Cramer's V 0.2- 0.6: significance with medium-strong connection,

-p <0.05 and Cramer's V > 0.6: significance with strong connection.

Elements of the Questionnaire - Description of the Results - New Variables
The first part includes introductory demographic questions. The questionnaire is
self-developed, specifically designed for 14-20-year olds preparing for music ca-
reer. After the questions on gender and age, it asks about the field of specialisa-
tion, not a specific instrument, but a group of instruments (wind, string, keyboard,
percussion, vocal) or other fields (solfege, music theory, composition), for the sake
of clarity and commonalities. Afterwards comes the everyday musician’s work and
the elements of daily routine. This includes the time spent within the geographical
and physical context of the institution, the amount of instrumental practice and
learning general subjects. This section concludes by the examining the frequen-
cy of the performance work. Data that are not or only slightly relevant to the re-
search as a whole (type and location of exercise) are excluded from this paper. As
| would like to present the context of time management, apart from a few details,
as precisely as possible, not separately but in direct comparison with sport, the
two variables considered the most important, the daily amount of time spent on
instrumental practice and that of on learning general subjects, it is presented with
a new common variable, the so-called Duty variable (DV), which is generated from
the most related segments of the two elements by cross-tabulation analysis using
the program Jamovi.

In the second part of the questionnaire, workout and sporting habits were ex-
amined. First of all, its weekly amount, and its occasional duration, then its nature
and location. Since my primary interest was measuring the intensity of sporting
activity and the values obtained are difficult to interpret in themselves for a more
precise definition, a new variable was introduced at this point, called Sporting va-
riable (SV). The most related common sections for the duration of weekly physical
activities and occasional exercise were created based on cross-tabulation analysis.

In the third section of the measurement tool, general health problems, com-
plaints and traumas resulting from lifestyle are assessed. These are sleeping dis-
order, musculoskeletal and posture problems, weight problems, vision problems,
stamina problems and breathing problems. Following comes the assessment of
issues and deficiencies perceived during practice (fatigue, memory problems, at-
tention problems, learning difficulties, physical pain), then, traumas (attention prob-
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lems, memory problems, unprovoked stage fright) in onstage situations (exam, au-
dition, concert’).

In all three cases, it is necessary to aggregate the problems of each perception
by creating a new variable in order to obtain a complex overview of each set of
problems. These are the followings: Lifestyle problem variable (LPV), Practice
problem variable (PPV) and Onstage problem variable (OPV). LPV means the
quantitative average of the complaints perceived, while the other two variables
were created by averaging and rounding the Likert scale scores for each problem
area question, and then, for better transparency of the data and to ensure the most
accurate presentation of the cross-tabulation analyses, the continuous variable
was transformed into an ordinal variable.

Lifestyle problem
variable

Practice problem
variable

Onstage problem
variable

average 2.38 2.0 2.0
min 0 1 1
max 7 4 5
standard deviation | 2.40 2.36 2.37

Table 1. “Problem variables” used in the research (own edition)

In order to provide a more precise description of the results, comparability and
verification, the data and statistics are presented in four different approaches in
this paper: the analysis begins with a presentation of the full sample, followed by a
description of the answer data for the gender and then age groups, and concludes
with an emphasis on the prioritised elements of the research in a direct compara-
tive study.

3.3 The Sample

The participants of the study were drawn exclusively from the four responding in-
stitutions of the twelve Hungarian music high schools. The number of participants
is N=214, out of which 211 questionnaires were valid and evaluable. This number
represents more than the third (33.46%) of student population of around 640 in the
country. By age: according to the input and output units of the music high schools,
it ranges from 14 to 20 years. In the process of the study, there were groups:
gender groups, age groups and direct comparative studies directly linking sporting
habits to the complaints under investigation. These are presented in a separate
subsection, but as elements for comparison and confirmation in my work.

1 Among real situation complaints, stage fright is one of the most prominent elements examined in
my research (and in my research as a whole) on occupational complaints. It is essential to clarify
the definition of “unprovoked stage fright” here. As its extent is quite subjective, it is entirely up to
the respondent to decide. In the terminology of this work, it is always presented in relation with the
individual, i.e., as the severity of the anxiety in real situations, and complaints that prevents work
performance and quality of work.
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4. Research Results

4.1. Demographic Data

The introductory, demographic section of the questionnaire seems to have provi-
ded an appropriate framework and structure for our subsequent analysis. It was
easy to put together the individual sections and the examined units, but the limi-
tations of the research are indicated by the anomalies in some of the investigated
groups that are likely to affect the results. While being able to rely on an exact
and balanced composition for the gender groups and direct comparisons, the re-
sults of my age separation may have been influenced by the different levels of
biological and mental development as well as the significantly different numbers of
age groups. Even though they may be definitely linked to the overall investigation
process, the results of this stage are unlikely to have shown much in the way of a
plastic picture and pattern for the reasons given above, and are therefore in most
cases only presented for reference or comparison when reporting results.

4.2. Time Investigations

In the matter of time management, the effects of the musician’s entrenchments and
the significance (then refutation) of the stereotypes examined can be clearly seen,
on the one hand, and on the other hand, the plausible presence of tendencies af-
fecting the whole generation, namely the massive spreading of lifestyle structures
characteristic of society as a whole. The closely related study of sporting habits
highlights the rather serious, and in my sample even more severe, problems of this
age group. Our results suggest that practice and learning do not “cause” the lack
of sporting activity. At the same time, the combination of time management and
lifestyle choices (with a particular focus on the amount of sporting) is shown to have
a significant and measurable impact on the segments of the musician’s lifestyle, the
preparation period, and the onstage situations.

4.3. Results by gender
Taking into account the gender-specific factors of musicianship measured in the
present study, only two segments (time spent in the educational institution and the
daily amount of time spent on general studies) showed a higher activity rate for
girls. The latter indicates a weak significance (p=0.046; Cramer’s V=0.174). Dur-
ing data recording and cross-tabulation, boys were found to have better indicators
in all other items. However, it is important to note that none of these crossed the
statistically measurable limit.

From the point of view of our research, the clear gender difference in sporting
activity levels is highly important, which is statistically confirmed (p=0.007; Cram-
er’'s V=0.265) to point towards a substantial deficit for girls.

4.4. Summary of Problems Stemming from Lifestyle
When comparing the three comparisons examined, a clear tendency (albeit of vary-
ing intensity) can be observed: the more active groups are in a better position
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all by gender, for age groups and in direct comparison. For some of the lifestyle
problems examined in this study, the positive effects of regular exercise seem
clear. In addition to the indicators for the tendentious items (musculoskeletal/spi-
nal problems, posture problems, respiratory problems, stamina problems), which
were not confirmed by statistical tests, there was a clear significance of varying
strength in three of the eight items examined (sleeping disorder, vision problems,
“no complaint’). Among these, the tendencies of those who did not report comp-
laints seem to be the most significant, that is, in our case, the more sport activity
actually implies fewer complaints in the examined group. The result was surprising
in one element (weight problems). Here, all aspects of the investigation show the
increasing (although not statistically confirmed) involvement of those who do sports
more. Causal studies can no longer be displayed within the framework of this work,
but they justify further research.

4.5. Summary of The Practice Problems

In relation to the problems of the preparation (learning and practice) period, we
receive a similar but clearer picture than the previous ones. The most plastic results
were obtained by the direct comparison, while the age group analysis showed the
least significant differences. It can be concluded that all the symptoms of the prac-
tice phase examined in this research (with varying severity) can be associated with
the sporting habits. Although the tendencies in the age groups are not statistically
confirmed, one of the five items examined (fatigue) shows a medium-strong rela-
tionship when examined by gender. The results of the direct comparison study are
even more striking: the test results of all the items investigated indicate a relation-
ship: memory problem and learning disability are weakly correlated, while the other
three (fatigue, attention complaints, physical pain) are strongly correlated. Based
on this, we found a real relationship between the intensity of the practice problems
and the sporting attitudes of the group studied.

4.6. Summary of The Onstage Situation (Concert/Exam) Problems

The present work examines three of the problems of onstage situations (concerts,
exams): onstage attention problems, memory problems and unprovoked stage
fright, which obstructs the musician’s performance. For attention complaints, all
groups and comparisons show a more favourable situation for the more active
groups. Without statistical confirmation in the age groups, a medium-strong re-
lationship had been found in the gender analysis and a strong relationship in the
direct analysis. Memory problems yielded similar results to the preparation period
measures, the direct correlation test suggests a medium-strong association, but
the results of the other two groups could not be confirmed. The most sensitive unit
appears to be stage fright. This showed the highest involvement of all the problems
reported by all the subjects and groups studied. Although the question is quite sub-
jective, it is clear from the pattern that this is the most prominent item we examined
in our research. This is confirmed by the fact that a tendency of a relationship was
found in all relations and test situations, with an unconfirmed statistical indicator for
the age groups, a medium-strong relationship for the gender analysis and a strong
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relationship for the direct comparison. Overall, through the three approaches, it
can be concluded that the confounding factors investigated in the onstage situation
(concert, exam) showed synchrony in all groups. The sporting habits of the groups
involved in the test are likely to influence the reporting of complaints and their lev-
els. Differences are only apparent in the differential detectability of the phenomena
between groups, not in their detection or direction.

4.7. Summary of the Whole Analysis

The strength of the test results described here is variant but therefore tangible and
tendentious in all groups, and in a significant proportion of the elements examined,
they not only indicate processes that are related, but also show real significance.
Based on these results, in most cases, there is a real relationship between sporting
habits and the items under study. Naturally, the writer of these lines is aware that
the appearance of the results will vary depending on a number of variables, factors
and effects that are not currently being investigated. Nevertheless, my analysis
seems valid in the approach described here.

4.8. Hypotheses in the Light of Research Results

Since anomalies observed in the creation of the groups (discussed in details above)
did not allow exact statistical measurements in one of the three approaches (age
group), the final summary of the results is not presented in these data. It should be
noted, however, that in my reporting of this group, similar trends to the other results
were observed. In terms of our results, the following was found out:

H1: Intense sporting habits may be associated with low levels of perception
of the musician lifestyle problems studied.

When arranging by gender, significance was observed in one of the seven
complaints examined - the highest number of sleep disorders detected overall.
41.5% of girls and 27.5% of boys reported this problem. This proportion indicates
weak relationship (p=0.038; Cramer’s V=0.144). A similar strength of connec-
tion can be detected in the set of results for non-complainants (p=0.009; Cram-
er’s V=0.182). The latter clearly shows that boys with significantly higher sporting
activity (p=0.007; Cramer’s V=0.265) are in a better position in terms of the
complaints examined. This is confirmed by the gender correlation of the Lifestyle
problem variable, which shows a medium-strong relationship (p=0.044; Cram-
er’'s V=0.255) indicating the validity of the above findings.

The direct comparative analysis suggests more specific links. In the compari-
son of the Sporting variable, significance is already shown in two of the seven
complaints examined: in addition to the medium correlation with sleeping disorder
(p=0.010; Cramer’s V=0.310), there is a weak correlation with visual problems
(p=0.005; Cramer’s V=0.271). A similar pattern can be observed for respondents
without complaints: a stronger-medium relationship than that of the gender group
(p=0.010; Cramer’s V=0.340). These tendencies are reinforced by the medi-
um-strong correlation between the Sporting variable and the Lifestyle problem
variable (Spearman’s rho =-0.362**). On the whole, there is a real connection
between sporting habits and the complaints examined in some of the items studied.
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Thus, the hypothesis that an increase in sporting activity is associated with low levels
of perceived complaints in some of the elements seems to be partially confirmed.

H2: The high intensity of sporting habits of the groups studied may have a
positive influence on the intensity of the complaints perceived during musical
work (practice, class work, and concert, exam).

Regarding preparation problems, gender groups revealed that significance
was detected in one of the five items tested: fatigue showed a weak association
(p=0.004; Cramer’s V=0.27 2) with sporting habits. However, the medium-strong
relationship (p=0.044; Cramer’s V=0.255) of the Preparation problem variable
points towards a real direction of tendencies that are not statistically confirmed.

Based on the results of the direct comparative analysis, all complaints investi-
gated show a different degree of correlation between the perceived problems of
the Sporting variable and the preparation. Memory problems (Spearman’s rho
=-0.252%*) and learning difficulties (Spearman’s rho =-0.281*) were weakly cor-
related, while fatigue (Spearman’s rho =-0.523***), attention complaints (Spear-
man’s rho =-0.483***), and physical pain (Spearman’s rho =-0.441***) were
strongly correlated. The strong relationship between the Preparation problem va-
riable and Sporting variable (Spearman’s rho =-0.576***) confirmed the above
calculations again.

The statistical analysis of onstage problems by gender, out of the three items
examined, found no measurable relationship for memory problems, for attention
problems (p=0.003; Cramer’s V=0.274) and excessive stage fright (p=0.011;
Cramer’s V=0.250) both showed a relationship of equal strength (medium-strong).
The tendency is also reinforced by the medium-strong connection of the Onstage
problem variable (p=0.020; Cramer’s V=0.235), which in all cases is found to
be associated with a lower involvement of boys who do sports more.

In direct comparisons, the tendency regarding the Sporting variable suggests
a similar but more specific and stronger relationship: memory problems are me-
dium-strongly correlated (Spearman’s rho =-0.368**), while attention comp-
laints (Spearman’s rho =-0.421***) and excessive stage fright (Spearman’s
rho =-0.506***) are strongly correlated. The strong correlation (Spearman’s rho
=0.533***) between the Sporting variable and Onstage problem variable con-
firms our previous results.

Although no specific hypothesis examination has been done on this topic, it is
important to highlight the results of the studies on onstage performance anxiety,
which indicate its high priority: this segment showed the highest frequency and the
strongest significance for sporting habits overall. The association was confirmed
at all levels and groups of the work process: medium-strong in the gender groups
(p=0.011; Cramer’s V=0.250) and strong in the direct examination (Spear-
man’s rho =-0.506***).

On the whole, my hypothesis seems to be partially confirmed: the level of sport-
ing activity shows a real relationship with the examined elements of both phases
in most of the key comparisons, i.e., in our case, high levels of sporting activity do
indeed imply low levels of complaint detection.
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H3: Gender stereotypes of duty and time management in musical work are
based on false assumptions.

Overall, the results of the present study seem to partly confirm my hypothesis,
and in its essential thesis in whole: there is no evidence of greater investment of
energy and time of girls in the segments of musicianship studied.

To sum up, two of my three hypotheses (H1, H2) seem to be partially confirmed,
and one (H3) seems to be fully confirmed.

5. Summary

In this study, my primary interest was whether sporting habits have a significant
influence on the perception and intensity of the work-related complaints of young
people preparing for music career. When the survey results were processed, a
real and measurable significant relationship was found, i.e., young people who do
sports more are indeed less affected by the relation of the complaints examined.
Its value is enhanced by the fact that my results also provide a refutation of the
false and harmful stereotypes that not only hinder the professional development of
musician, but, at the same time, can also affect their ideal quality of life and health.
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The aim of the paper is the analysis and comparison of two selected English as a
foreign language coursebooks, namely English World Pupil’'s Book by Mary Bowen
and Liz Hocking and Family and Friends Classbook 1 (Second edition) by Nao-
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Introduction

Teaching is a very challenging profession, especially if we talk about young lear-
ners. Teachers that put their heart and soul into education face many difficulties
during the teaching and learning process. It is necessary for teachers to be well-in-
formed about their learners, and to know their characteristics and learning styles
in order to fulfil their learners’ needs and to provide appropriate support (Puskas
2018, 11-12).

The definition and age of young learners differs according to researchers, but
generally the age of young learners can be given between 5 and 13. In Slovakia,
children start primary school at the age of 6 or 7, after one compulsory year of
kindergarten. Most of them stay in primary school up to the age of 15 (sometimes
16, it depends on the child’s birth date), because elementary school is divided into
lower and upper primary education in Slovakia. Many children arrive at school with
basic English knowledge, because there are kindergartens that offer English class-
es for beginners as an extracurricular activity, however, officially, they do not start
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to learn English until third grade (most primary schools with Hungarian language of
instruction in Slovakia start to teach foreign languages only in third grade, of course
there can be some exceptions). In schools with Hungarian language of instruction,
English is not the only foreign language taught, learners start to learn Slovak as a
foreign or second language in first grade, while they start to learn English as a fore-
ign language only in the third grade. In most Slovak schools, young learners start
to learn English as soon as they start school, already in first grade.

Different linguistic environments need to involve various modern and up-to-
date solutions. Teaching young learners through physical movement can be one
of these. Many teachers and schools do not recognize the necessity of involving
physical movement in English lessons for young learners. Whether it is because
they do not know how to start it, or they do not know the methodology that is need-
ed, many educators try to avoid and bring physical movement into the classroom,
simply because they are afraid of the negative consequences they might imply. By
this we mean increased noise level, jumping and potential accidents that are the
natural inherent in movement. Many times, it is easier for teachers and educators
to follow the structure of the selected coursebook and they completely rely on it,
although most of these coursebooks lack the activities that require some kind of
physical movement.

This paper will focus on and study the importance of physical movement while
teaching young learners and how it is processed in the coursebooks written and
designed for learning English as a foreign language.

The importance of physical movement for young learners in
the EFL classrooms

There are many factors that influence language learning (such as intelligence,
personality, learning styles, language learning aptitude, motivation, social factors,
etc.) and age is just one of them. Teaching and learning require a positive attitude
toward the language and learning from both the learners (whether they are very
young or older) and the teachers. Many researchers claim that learning a foreign
language could be easier for learners from the age of 11, because of their more
expanded cognitive and sociocultural perspective. There is a huge number of the-
ories and many methods offered by researchers that increase the success and
high-level proficiency of learning English as a foreign language by young learners
(Puskas 2018, 13-16).

Teaching English to young learners must meet a few important conditions. The
lessons should be enjoyable for both learners and teachers, properly planned and
they must be based on clear goals and ideas. In order to be successful, teachers
need to include not only playfulness and good cooperation between themselves
and their learners (and among their learners as well), they also need relevant re-
sources and ideal conditions provided by the school (Puskas 2018, 21-24). A
traditional English lesson that is completely designed on the basis of a coursebook
and the activities listed in it may be quite boring for young learners. In order to
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maintain their interest in the English lessons, teachers need to be creative and find
solutions to include their learners in the teaching process. Physical movement is
one of the factors that is proven to help young learners with gaining deeper know-
ledge in a foreign language.

Researcher James J. Asher (1977) developed the method of Total Physical
Response (TPR). While studying the way of learning languages by really young
learners, he realised, that they are better at developing language skills than older
learners. He noticed that babies, although they are not speaking, are still active us-
ers of language, and they respond to oral commands non-verbally, physically. TPR
has many advantages in learning English (Puskas 2022, 88-90). Learners use all
three channels - listening, watching and in the end speaking, until they are able
to decide when to use the language as soon as they feel ready. Nevertheless, it is
also crucial to consider the difficulty of vocabulary and grammar, and to use easy
commands, especially with very young learners during an English lesson (Linse
2005, 30-32). TPR is just one of the many examples that prove that the usage of
physical movement during the learning process results in more efficient language
acquisition, especially if it is used with young learners.

Piaget came to almost the same conclusion as Asher during his research. He
studied what happens during the learning process in early ages. Actions taken by
children (or young learners) during their familiarization phase is driven to a complex
cognitive development. Further on, Piaget differentiates two developmental ways
as results of activities in his Piagetian psychology, assimilation (there is no change
to the child itself during the action) and accommodation (in some way the child ad-
justs to the environment). From this point of view, it can be stated that from Piaget’s
perspective, the child is an active learner (Cameron 2005, 2-4).

Susan Hrach offers a new holistic perspective in learning and teaching by intro-
ducing her strategies of the embodied learning approaches that help to deepen
knowledge and skills. With her approach, she tries to help adult learners to acquire
knowledge by physical movement during the learning process, however, the ap-
proaches listed in her book Minding Bodies may be implemented in the learning
process of younger learners as well. The body affect the learning process and it
indicates if change is required. Many children feel that it is difficult to sit still for a
long time. More physical movement can be helpful for better concentration and it
improves creativity as well (Hrach 2021, 3-6).

Scholars at the University of Michigan write about research that shows how
movement helps to improve learning. Movement break and physical movement
help learners to process the content they are learning, and the craving for learning
is also sustained. A few examples of physical movement tasks that may be used
during lessons are also listed.’

Using different activities that include physical movement during the English class
can be challenging and time-consuming for teachers, but it is more enjoyable for

1 Using physical movement to increase student engagement and learning. Available at: https://Isa.
umich.edu/technology-services/news-events/all-news/teaching-tip-of-the-week/using-physi-
cal-movement-to-increase-student-engagement-and-learning.html
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young learners. Songs, finger-plays but even storytelling could be way more fun
when including physical movement. Young learners often need the freedom to
move-along during classes. It can be atrocious for them just to sit around for 45
minutes and listen to the teacher or take notes without any kind of movement. Learn-
ers, especially those that start to learn English demand flexibility and playfulness in
order to pay attention for a longer time. Physical movement helps them recoil from
boredom after a longer period without any kind of action. Whether teachers use a
coursebook or not, to complete the tasks and exercises with playful activities might
help to improve the teaching and the learning process as well. Today, when the
very special needs of learners are paid special attention, it is easy to find teacher's
resources of activities that include physical movement to use as a source for one’s
own teaching process. It is profoundly recommended by researchers to build in
physical movement into the EFL classroom to make language acquisition more
effective, especially in the case of young learners, for whom learning by doing is a
natural process that derives from their nature (Cremin et al. 2015).

Teaching materials for young learners: coursebooks

Most teachers use a coursebook during their teaching process, whether it is se-
lected by the school/government or by themselves, because it gives them some
kind of a guidance and framework, which can be helpful to comply with the curric-
ulum. Only a very low number of teachers is given the opportunity to choose the
coursebook freely. In this case it is vital for them to choose the most appropriate
coursebook that will make their teaching effective, and careful evaluation and se-
lection are necessary to be successful with this process.

There are many advantages and disadvantages of coursebooks. As it has been
already mentioned, many times it is helpful to use a coursebook, because it gives
some kind of guidance and a framework that helps teachers to work with the gi-
ven curriculum. Some coursebooks have ready-made tasks, exercises and texts,
which are also printable, so teachers do not need to write and prepare them them-
selves. Coursebooks also come with a teacher's book that contains tests for each
unit. In addition, coursebooks are offered together with a CD or an audiobook, and
modern coursebooks also have working materials that can be used with interactive
boards as well as access to further interactive online activities. However, there are
also some disadvantages of using coursebooks during an EFL class. Many times,
these are present because of the poor selection of coursebooks and they have a
negative effect on the work of the teacher and the learning process of learners as
well. A wrongly selected coursebook may be demotivational, especially when it is
overused by teachers (classes that are built mostly on the coursebook can be very
boring for young learners and they might lose motivation quickly).

Coursebooks should be used as guidance and stimulators that offer opportuni-
ties both for the teacher and the learners and should be adapted to the needs of
learners. Young learners demand a lot of movement and physical activities, there-
fore, teachers must pay attention to the involvement of physical movement during
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EFL classes. The interest of young learners needs to be maintained in order to
make the language learning process successful. Learners who have fun during
classes have more positive experiences, which boosts the acquisition of educa-
tional materials.

Criteria for selecting a coursebook

Coursebook selection should be based on meeting various criteria. Different schol-
ars and researchers have different lists of criteria depending on a variety of cir-
cumstances and conditions. Various learning and teaching situations, whether they
include academic or professional reasons, or are taught by native or non-native
teachers, might need different coursebooks. Coursebook evaluation is the main
core of coursebook selection. While evaluating a coursebook, numerous factors
need to be considered. The selection of a convenient coursebook requires speci-
fic inspection and investigation (Puskas 2018, 44-46).

Andrea Puskas gives some practical tips for selecting a coursebook. She claims
that it is important to investigate the context of language teaching and learning
in details for a better understanding and examination of concrete coursebooks
while the specific criteria may be different (such as the age of the learners, level of
learning, purpose of learning, etc.). Puskas summarizes the criteria of coursebook
evaluation as follows: standards and objectives, layout and appearance, language
study and language skill activities, relevance, teacher’s guide, price and availability
and interest (Puskas 2018, 47-49).

The following subsections will contain the analysis of two different coursebooks
designed for young learners of the lower level of primary school, wildly used by
schools in Slovakia. The two books are the following: English World Pupil’s Book
by Mary Bowen and Liz Hocking and Family and Friends Classbook 1 (Second
edition) by Naomi Simmons. In addition to the criteria mentioned above, the course-
books will also be examined from the point of view of physical movement, more
specifically, whether they contain activities built around physical movement or not.

English World Pupil’'s Book 1 by Mary Bowen and Liz Hocking

English World Pupil’s Book 1 is a coursebook for young learners who begin their
journey with learning English as a foreign or a second language. It is wildly used in
primary schools in Slovakia. At the back cover of the book, it states that it is mainly
written to boost the confidence of learners in listening, speaking and reading skills.
It deals with the vocabulary and grammar that learners at this age need to know.
The book itself is quite thick and long for a beginners group, it has got 126 pages
and it begins with a summary. The pages include three or four exercises each with
simple instructions (such as listen and sing, listen and point, draw, etc.) and large
and colourful pictures. The units are really long and contain lots of exercises that
are hardly different from each other. Most of the exercises seem to be composed
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for younger children (younger than the recommended target group of the book),
so learners might get bored by them by the end of the unit. There is only one game
implemented after the introductory unit, and there are revision and project pages
after every three units. The topics in the coursebook are suitable for the recom-
mended age of learners and the curriculum. It is not hard to follow the sequence of
the topics, but it is a bit boring and monotonous.

The exercises in the coursebook English World Pupil’'s Book 1 are mostly the
same in each page, however the pictures are different. There are hardly no exer-
cises based on physical movement, except those that instruct the learners to point
to something. This book does not give any examples of exercises for teachers that
would help them to use physical movement with their young learners. Teachers
need to reconsider the exercises themselves and expand them with their own ex-
ercises if they want to use motion during the English class.

The coursebook comes together with an additional workbook, a dictionary
booklet, flashcards and posters but no teacher's book. However, all these addi-
tional books need to be bought separately.

Family and Friends Classbook 1 ( Second edition) by Naomi
Simmons

Family and Friends Classbook 1 is a coursebook designed and printed by Ox-
ford University Press for young learners of primary schools beginning their studies
in English language. This book is quite similar to the previous one in structure,
however, it is more colourful with more complicated exercises at first sight. The
vocabulary and the grammar included in this book are intended for young lear-
ners and the exercises and their structure and sequence is more suitable for the
recommended target group of the book (they are not as childish as the exercises
in the first coursebook, English World Pupil’s Book 1). This coursebook is the
same length as the first one, but the partition is a little bit different. The pages con-
tain maximum four exercises, which together with the pictures create a somewhat
crowded effect compared to the previous coursebook. The units are not too long,
each page corresponds to one English lesson and at the end of each unit there is a
summarizing page for revision purposes. After every third unit there is a page called
“fluency time” that contains exercises to improve listening and speaking skills and
to make a project. There are also two review pages after every third unit to practice
new vocabulary and grammar. The subject matter and the materials are suitable
for young learners of third grade (third grade is the year when learners start to
learn English as a foreign or second language in Hungarian schools in Slovakia,
however, young learners are many times familiar with lots of words, expressions
or grammatical compositions, since there are many kindergartens or schools that
provide English lessons as extracurricular lessons from a very young age) and the
curriculum. At the end of the book, after the units, there are cultural topics with
reading tasks and some exercises (the very same kinds as in the regular units) and
grammar reference pages.
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In the coursebook Family and Friends Classbook 1, the exercises are similar
in each unit, and their main focus is on listening, speaking and writing skills. There
are a few exercises where the instruction says “listen and point, point, ask and ans-
wer”, which requires some kind of physical movement from the learners, but apart
from these, nothing else encourages them to move during the English lesson.

This coursebook comes with an additional teacher’s book, workbook and teach-
er's resource pack, that means that it is better equipped for teachers and gives sup-
plementary exercises and thoughts on lesson planning. All the extra books need
to be bought separately from the coursebook. It is a bit pricier than the previous
coursebook.

Physical movement in coursebooks: a comparative analysis

The coursebooks English World Pupil’'s Book 1 and Family and Friends Class-
book 1 have been selected because they are wildly used in Slovakia. Many schools
have decided to use these particular books, although there are many other books
available in the market.

Having compared the two selected coursebooks, it turned out, that these two
have many similarities. Both of them meet the expectations of the curriculum in Slo-
vakia. Vocabulary areas and grammar items included in them are almost the same,
with a very little difference in vocabulary areas in the units, but this is only a minor
difference, just a few words. The grammar items included in the coursebooks is
almost identical, which shows that these books are in accordance with the curricu-
lum. When the tasks and instructions included in the coursebooks are examined, it
is clearly seen that they are almost identical. Both coursebooks primarily focus on
listening, writing and speaking skills. Each unit in both coursebooks has the same
exercises, of course with different pictures, vocabulary and grammar.

However, there are a few differences as well. The outlining of the pages is quite
dissimilar. While in the first coursebook, English World Pupil’s Book 1, there are
bigger and more simple pictures and the exercises are not age appropriate (there
are rather childish, designed for even younger learners), in the second course-
book, Family and Friends Classbook 1, there are more complex pictures and ex-
ercises as well (compared to the first coursebook). The coursebooks, together
with the additional books that come with them, are available in the Slovak market,
perhaps Family and Friends Classbook 1 costs a few euros more.

From the point of view of physical movement both coursebooks are poorly de-
signed and have a variety of weaknesses. There are nearly no exercises that focus
on physical movement, except from those that say “point” to something, that are
used quite often but still do not encourage learners to move during the English
classes. There are songs and exercises that could involve physical movement, but
the coursebooks concentrate only on the given vocabulary or grammar with the
practice of reading and listening skills. Teachers cannot rely on these coursebooks
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if they want to implement some kind of physical movement during their lessons,
they need to make up their own additional tasks and exercises in order to do this.
However, the coursebook Family and Friends Classbook 1 provides some exer-
cises that could be adapted by teachers to practise physical movement.

The coursebooks English World Pupil’s Book 1 and Family and Friends Clas-
sbook 1 do not contain exercises and tasks explicitly designed for involving physi-
cal movement during English classes, therefore their usage with young learners
is not highly recommended unless the teacher invests a lot of time and work in
adapting the exercises and tasks included in these books to fit the needs of young
learners during the teaching and learning process.

Conclusion

Teaching is a profession connected with constant innovation and great care and
teaching young learners might be quite difficult and challenging if one wants to do
this job properly. Sometimes teachers have to go above and beyond in order to
achieve the desired effect of teaching. Young learners, and learners in general,
need encouragement by their teachers in order to learn English to the best of their
ability. In order to fulfil learners’ needs, teachers need to find out information about
their learners, which can be a very hard task if we consider EFL teaching in Slova-
kia. Teachers sometimes meet their learners two or three times a week, and there
are 12 to sometimes 17 learners in a classroom. In order to optimize the teaching
and learning process during EFL classes, teachers need to reconsider the crucial
factors that influence language learning.

Including physical movement in EFL teaching and learning might be one of the
most creative ways of making these processes effective. Many researchers and
scholars advocate its usage and there are a lot of attempts around the world to
make physical movement a natural part of EFL teaching (Pinter 2006; Puskas
2020). The first step towards this can be the selection of the proper coursebooks
and the adaptation of activities and tasks to learner needs. Criteria for selecting the
best coursebook for EFL lessons can be found in many publications and research
papers that aim to help teachers with making the best decision.

In this paper, two coursebooks used with young learners on EFL lessons in
Slovakia were examined, namely English World Pupil’s Book 1 and Family and
Friends Classbook 1. The comparison showed the similarities and differences be-
tween the two books, however, the main focus was on the notion if they use any
exercises that include physical movement. The result of the comparison based on
the above criterion is rather negative - the main focal point of these coursebooks
is on teaching and improving listening, reading and speaking without any attempt to
include physical movement in English lessons. Therefore, these coursebooks are
not the best choices if we want to satisfy young learners’ needs for movement and
physical involvement.
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Many EFL teachers working with young learners around the world lack the en-
couragement from the institutes, schools and the government, so they need to find
it in themselves. In order to design more interesting, more playful lessons and to
make learners’ language acquisition and learning more effective, it is crucial to use
physical movement during EFL lessons.
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In the paper, the author presented the distribution of naming models of living personal
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V nasledujucom prispevku pokracujeme v analyzach zivych osobnych mien (ne-
uradnych antroponym) v obci Nizné pri Piestanoch prostrednictvom pomenovacich
modelov. Nadvazujeme na prispevok o zivych menach v Niznej u zenatych muzov
a vydatych zien. Na tomto mieste sa venujeme zivym menam slobodnych osob.

Obec Nizna lezi na zapade okresu Piestany v Trnavskom kraji, v severovychod-
nej Casti Trnavskej sprasovej pahorkatiny pri strednom toku potoka Vytok. Podla
scCitania obyvatelov v r. 2021 zilo v Niznej 545 obyvatelov, 279 muzov a 266 zien
(https://www.scitanie.sk/obyvatelia/zakladne-vysledky/pocet-obyvatelov/OB/
SK0214507369/0B).

Strucny vlastivedny prehlad obce priniesol Vlastivedny slovnik obci na Sloven-
sku vo svojom 2. zvazku (VSOS Il. 1977), narecie obce ako sucast povazského
naredia charakterizoval J. Stolc (1994).

Neuradnu antroponymiu sme skumali podla stavu z roku 2015 v nasledujucich
rokoch a material sme ziskavali terénnym vyskumom v obci. Pri terénnom vysku-
me v Niznej sme sa usilovali ziskat ¢o mozno najpodrobnejsi material suc¢asnej
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antroponymie, pretoze ako uvadza P. Sgall a kol. (1964: 16): ,,Snaha po uplnom,
vycerpavajucom a spolahlivom popise bez vnutornych rozporov predpoklada (...)
dostatoc¢ne rozsiahly vychodzi jazykovy material.“ A kedze kazdy jazykovedec moze
mat k dispozicii len obmedzeny material, musi dbat o to, aby bol dostato¢ne repre-
zentativny (Sgall a kol. 1964, 16).

Strukturalna lingvistika skiima vnUtrornt organizaciu jazyka i jeho funkcie (porov.
Perebyjnis - Muravyc’ka 1979, 31). Zakladnym nastrojom poznania Struktury jazy-
ka a odhalenia jeho zakonov je lingvistické modelovanie. Modelovanie ako sposob
poznania objektivnej skutocnosti je jednou zo zakladnych metod pri vyskume se-
miotickych systémov (Perebyjnis - Muravyc’ka 1979, 41).

P. Sgall a kol. (1964, 75) slovo model nepouziva ,ako matematicky termin, ale
v beznom zmysle - ide teda o sustavu, ktora ma urcité vlastnosti spolo¢né s danym
soriginalnym“ usekom skutocnosti, ale je pristupnejsi vedeckému skumaniu.“

»,R6znym strankam jazykovej skutocnosti (...) zodpovedaju samozrejme i rozne
matematické modely. Je teda potrebné mat na zreteli, ¢o je vlastne modelované,
nestaci hovorit len vSeobecne o modeloch jazyka.” Predmetom modelovania, ,,ori-
ginalom pre matematicky model“ méze byt predovsetkym:

- jazykovy systém sam,

- ¢innost hovoriaceho,

- ¢innost posluchaca,

- text,

- komunikacny proces (vratane vzajomného pésobenia hovoriaceho a pos-

luchaca),

- Vyvoj jazyka.
,Okrem toho sa méze model tykat len niektorej zlozky jazykového systému (fo-
nologie, syntaxe a i.) alebo méze zachytavat zakonitosti spolo¢né viac jazykom,
pripadne vsetkym prirodzenym jazykom, vSetkym oznamovacim systémom.* (Sgall
akol. 1964, 75 - 76).

Onymické modely su podla V. Blanara (1996, 132) systéemotvornymi prvkami
onymickej sustavy a tak v tomto prispevku prinasame distribuciu pomenovacich
modelov u slobodnych o0s6b v Niznej, ¢im prispievame k opisu neuradného (zivého)
antroponymickeho mikrosystému tejto obce.

Podobne ako pri spracovani mien triedy zenatych muzov a triedy vydatych zien
vychadzame z tedrie a metodiky V. Blanara (1978, 1983, 1996, 2008).

Cielom vyskumu bolo najma zistit inventar zivych mien v lokalite, ktoré su sucas-
tou reci (parole), a inventar pomenovacich modelov, ktoré tvoria jazykovy a onymic-
ky system (langue). Skimali sme mena z hladiska synchronneho, pricom sme sa
snazili zistit aj motivaciu mien, ich etymologiu, pévod.

Podla Korinka ,,pojem s$truktury involvuje prave bez¢asovost, ahistoricnost, teda
iba synchronickeé hladisko umoznuje nam uz samy predpoklad vedeckej analyzy,
totiz nalezitu fixaciu a percepciu predmetu tejto analyzy, jazyka ako znakovej Struk-
tary* (Korinek 1948: 22). Délezité je vsak skumat aj diachroniu, ale ta je podla
neho podriadena synchronickému hladisku. ,Ziadna jazykova realita nie je Uplna,
ak si ju myslime mimo ¢asu, ak z nej abstrahujeme slozku asovosti. Cas dava aj
jazyku kontinuitu a implikuje moznost zmeny jeho struktury: v kazdom jazyku menia
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sa priebehom ¢asu viac alebo menej strukturalne vztahy medzi prvkami vsetkych
jeho planov a tym aj prislusny repertoar tychto prvkov. Z toho vyplyva opravnenost
a nevyhnutnost diachronického, t. j. historického hl'adiska pri Studiu a vysvetlovani
jazykovych systemov.” (Korinek 1948, 22)

Antroponymicky systém ma dynamicky charakter, deti sa rodia (pribudaju nove
mena), niektori zomieraju (mena zanikaju, resp. prechadzaju zo sucasnej antro-
ponymie k historickej antroponymii), dolezitu ulohu zohrava migracia - osoby sa
pristahovavaju (pribudaju mena) a odstahovavaju sa (mena ustupuju zo systému
antroponymie obce, resp. stavaju sa ¢astou historickej antroponymie obce), vy-
znamnu rolu ma uzavretie manzelstva alebo jeho zanik (manzelka a uz aj manzel
moZe prebrat priezvisko po svojom partnerovi, rozvodom si ho méze zmenit a moze
prejst k péovodnému priezvisku); meno si mozno zmenit i z iného dévodu (napr. ak
je hanlivé a pod.).

Vysvetlivky (legendu) k modelom a k funkénym ¢lenom mozno najst napr. v 4.
Cisle tohto ¢asopisu z roku 2022. Zistené zivé osobné mena prepisujeme zjed-
nodusenou fonetickou transkripciou, Cize piseme len jedno i (ypsilon sa nepise),
pripadnu makkost zaznacujeme.

Distribucia pomenovacich modelov u slobodnych oséb v obci
Nizna so zivymi osobnymi menami

Jednoclenné:

PM: <K>
PM: K Frekvencia: 1
Frekvencia: 1 Pistik
Klara
PM: <K>: MD
PM: K Frekvencia: 1
Frekvencia: 6 Maraska
Kiko
Alex PM: CHv
Klarka Frekvencia: 4
Klarika Tulen (maly, tlsty)
Tobiasko Princezna
Emilka Model (spraval sa délezito, predvadzal
sa)
PM: <K> Dzimo (bol tarbavy)
Frekvencia: 3
Dzeni PM: CHv : MD
Micko Frekvencia: 1

Pacho Vifuk (stale fuka)
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PM: CHz PM: A - CHn1 = <P>

Frekvencia: 1 Frekvencia: 1

Kostolnik sinovjé Simakovi

PM: CHn PM: 0OA-RM1 =P

Frekvencia: 3 Frekvencia: 1

Drco (mlade) Boldiski

Dzoko

Holubkovci (hovoria detom, pretoze im PM: A - RM1 =P

mama hovorila: ,,Ty moéj holubok!*) Frekvencia: 1
mladi Vrbovci

PM: CHn4 : MD

Frekvencia: 1 PM: A+ RM4 =P

Pipasarka Frekvencia: 1

PM: CHn = <K>?

vnuci Gazikovi

Frekvencia: 1 PM: K + K1

Pepan Frekvencia: 1
Tona Tonova

PM: RM1

Frekvencia: 1 PM: K + <K>1

Brcko (pradedo bol hajnik, nosil brcko)

PM: RM1 : MD
Frekvencia: 1 PM: K+ K1 : MD
Seditka Frekvencia: 1
Erneska Domini¢kova
PM: RM1 =P
Frekvencia: 2 PM: K+ CHv : MD
Babcanovci Frekvencia: 1
Olejarki Jano VlIagik (cestoval po celom Cesko-
slovensku)
PM: P1
Frekvencia: 1 PM: K+ CHn4 : MD
Andacki Frekvencia: 1
Emila Pipasarka
Dvojclenné: PM: K+ CHn1 = <P>
Frekvencia: 2
PM: A - CHv1 Boris Benetko
Frekvencia: 1 Erik Benetko
mladi Potkan

Frekvencia: 1
Katka Josc¢inova

PM: K+ RM1 : MD
Frekvencia: 1
Roman Seditka
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PM: K+ RM1 =MD
Frekvencia: 4

Dano Drnko

Janka Drnkéech
Jozo Icko

Jozo Ickech

PM: K + <RM11?> = <MD>
Frekvencia: 1
Fero Daruléch

PM: K+ RM1 =P
Frekvencia: 36
Andrej Pavliséch
Zdenka Magnuska
Andrea Zemkech
Klara Kovacech
Martin Mikusech
Maria Sojkech
Boris Benedikovi¢ech
Erik Benedikovicech
René Hulmanech
Marian Saganech
Lukas Bukovcakech
Monika Gerulova
Monika Gerulka
Ivan BukovCakéch
Veronika Usakéch
Jana Piackéch
Mario Michalickech
Boris Gilanech

Erik Gilanech

Peter Michalcikech
Roman Zazech
Marek Zazech
Tomas Boldisech
David Boldisech
Bianka Boldisech
Bianka Boldiska
Simon Janechech
Sona Janechech
Ema Obalova
Maria Janeckech
Matias JanecCkech
Markus Ferechech

Jarmila Cizech
Jarmila Cigka
Kristina Stibranich
Tobias Bohuncakech

PM: K+ *RM1 =P
Frekvencia: 1
Marcela Kovacéch

PM: K+ RM1 =P
Frekvencia: 56
Tona Mikuséch
Mirka Sersenka
Janka Sersenka
Ivanka Blanaréch
Mato Blanaréch
Matko Blanaréch
Maja Olejaréch
Valika Olejaréch
Mara Bohunc¢akéch
Stefko Usakéch

Ilva Zemkech
Andrejka Zemkech
Pato Hulmanech
Klarka Kovacech
Klarika Kovacech
Peta Sojkech

Maja Sojkech
Mirka Zakech
Miruska Zakech
Renko Hulmanech
Maja Hulmanka
Maja Hulmanech
Jano Saganech
Janino Saganech
Lukino Bukovc¢akech
Monca Gerulova
Monca Gerulka
Palko Gerulech
Janka Piackéch
Jojo Michalickech
Gaba Boldisech
Gaba Boldiska
Simonko Janechech
Sonic¢ka Janechech
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Majka Janeckech
Janka Hornikech
Kika Blaskech
Jarka Cizech
Jarka Cigka

Jara Cizech

Jara Cigka

Vlado Pavlisech
Vlatko Pavlisech
Kika Stibranich
Dia Stibranich
Dianka Stibranich

Martinko Bohunc¢akech

Mato Bohun¢akech
Meli Bohuncakech

Melanka Bohunc¢akech

Adamko Polcikech
Ninka Mikusech
Emilka Ferechech
Silva Uvackéech
Ferino Dohnaléch

PM: K+ <RM1>=P
Frekvencia: 2

Erik Mikusech
Marek Ferechech

PM: K+ <RM1>=P
Frekvencia: 6

Majo Ferechech
Tomino Ferechech
Kika Ferechech
Mato Mikusech
Pato Mikusech

Jojo Pavlisech

PM: <K> + RM1 =P
Frekvencia: 3

Karin Janeckech
Pista Uvackech
Ingrida Piackech

PM:K+RM =P
Frekvencia: 4
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Vierka Cizech
Vierka Ciska
Lucia Gazicka
Mira Gazicka

PM: K+ RM1=P:MD
Frekvencia: 1
Emila Ferechéch

PM: K+ *RM1 =P :MD
Frekvencia: 4

Lida Bukovcakéch
Vlado Uvackech

Gitka Hulmanéch

Janko Ferechéch

PM: K + *RM1 = <P>: MD
Frekvencia: 2

Erneska Feréch

Jano Feréch

PM: <K> +*RM1 =P : MD
Frekvencia: 1
Gitus Hulmanka

PM: K+ (RM1/2 = P)11
Frekvencia: 2

Viktorka Dohnalki
Vikina Dohnalki

PM: K+ P:MD
Frekvencia: 1
Helena Bridzicka

PM: K + P1
Frekvencia: 8
Jana Andacka
Martin Andacki
Martin Janega
Simon Jendreas
Kristina Kubic¢kova
Filip Kubicek
Veronika Porubska
Ilvana Pasekova
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PM: K + P1
Frekvencia: 19
Zuza Andacka
Mato Andacki
Martinko Andacki
Martinko Janega
Sarika Moravcova
Tomasko Vanco
Emka Jendreasova
Simi Jendreas
Oliverko Misovi¢
Olik Misovi¢
Igorenko Horvat
Igorko Horvat
Risko Nojman
Pato Miler

Otko Jaborek
Oto Jaborek
Majo Porubski
Pato Veseli

Patko Veseli

PM: K + <P1>: MD
Frekvencia: 1
Marian Drgon

PM: K + <P1>: MD
Frekvencia: 1
Maros Drgon

PM: K+ P1: MD
Frekvencia: 2
Roman Gazik
Milos Blasko

PM: K+ P1: MD
Frekvencia: 3
Lida BukovCakova
Janko Ferech
Jaro Mikus
Lukino Velsic

PM: K+ P1 =RMD
Frekvencia: 51
Matus Mahaj

Denis Balun
Sofia Tomasova
Klaudia Kernova
Lenka Kernova
Tomas Jarinski
Martin Novotni
Matus Piacka
Andrej Pavlis
Veronika Vrbova
Lukas Vrba
Jakub Jamrich
lvan Magnus
Zdenka Magnusova
Matus Velsic
Simon Pavlig
Peter Ferech
Erik Simkovic
Simona Dohnalova
Lenka Dohnalova
Peter Kovac
Veronika Usakova
Martin Horvat
Jana Piackova
Andrea Zemkova
Martin Durina
Klara Kovacova
Martin Mikus
Maria Sojkova
René Hulman
Marian Sagan
Lukas Bukovcak
Mario Michalicka
Boris Gilan

Erik Gilan

Peter Michalcik
Roman Zazo
Marek Zazo
Tomas Boldis
David Boldis
Bianka Boldisova
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Sona Janechova
Maria JaneCkova
Matias Janecek
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Timo Tomas
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Adamko Ferech
Dominko Ferech
Pato Lacika
Lenca Kernova
Veva Kernova
Verona Kernova
Peto Kern

Petko Kern

Palo Pritrski
Stevko Parisek
Matko Parisek
Mata Jarinska
Jarko Piacka
Andrejka Piackova
Mirka Sersenova
Janka Sersenova
Rado Vrba

Luki Vrba
LukinoVrba
Lukasko Vrba
Maja Mikusova
Kubo Jamrich
Palko Magnus
Miso Magnus
Misko Magnus
Barborka VelSicova
Tereska Kinciova
Danielka Macaskova
Misko Macasek
Ivanka Blanarova
Mato Blanar
Matko Blanar
Sima Dohnalova
Lenc¢a Dohnalova
Peto Kovac

Miroslav Kazik

Silva Uvacikova
Mira Gazikova
Maja Olejarova
Valika Olejarova
Mara Bohuncakova
Stefko Usak

Dano Piacka
Janka Piackova
Miso Piacka

lva Zemkova
Andrejka Zemkova
Pato Hulman
Tomino Durina
Klarka Kovacova
Klarika Kovacova
Peta Sojkova
Maja Sojkova
Mirka Zakova
Miruska Zakova
Renko Hulman
Maja Hulmanova
Jano Sagan
Janino Sagan
Lukino Bukovc¢ak
Palko Gerula

Jojo Michalicka
Gaba Boldisova
Simonko Janech
Sonicka Janechova
Majka Janeckova
Janka Hornikova
Kika Blaskova
Jarka Cizova

Jara Cizova

Vlado Pavlis
Vlatko Pavlis

Viki Ribova

Olino Janech

Kaja Janechova
Kajka Janechova
Kika Stibraniova
Dia Stibraniova
Dianka Stibraniova
Martinko Bohunc¢ak
Mato Bohunc¢ak
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Meli Bohunc¢akova
Melanka Bohuncakova
Adamko Polc¢ik

Ninka Mikusova
Ferino Dohnal

PM: K + P1 = <RMD>
Frekvencia: 5
Marcela Kovacova
Marek Ferech

Erik Mikus

Markus Ferech
Roman Frejvald

PM: K + P1 = <RMD>
Frekvencia: 8

Tomino Ferech

Majo Ferech

Kika Ferechova

Mato Mikus

Pato Mikus

Emilka Ferechova
Jojo Pavlis

Tomino Mikus$

PM: K + <P1>=RMD
Frekvencia: 2

Roman Frievald

Eva Frejvaldova

PM: K + <P1>= RMD
Frekvencia: 1
Evicka Frejvaldova

PM: <K> + P1 = RMD
Frekvencia: 4

Lubos Kosmal
Pavlina Kinciova
Karin Janeckova
Ingrida Piackova

PM: K+ P=RMD
Frekvencia: 2

Lucia Gazikova
Veronika Dohnalova

PM: K+ P =RMD
Frekvencia: 1
Vierka Cizova

PM: K + P11
Frekvencia: 1
Lukino Blanarech

PM: (K+ RM = <P>)3 : MD

Frekvencia: 1
Jurova Frievaldech

PM: CHn4 + A
Frekvencia: 2
Gendzova vnucka
Gendzov vnuk

PM: CHv7 + A
Frekvencia: 1
Dzimov brat

PM: CHn + <K>
Frekvencia: 1
Hufnagel Pista

PM: <RM117?> = <MD> + K

Frekvencia: 1
Daruléch Fero

PM: *RM1 = P + K : MD

Frekvencia: 1
Piackéch Mara

PM: RM4 =P + A
Frekvencia: 1
Gazikovi vnuci

PM: (P = RMD)4 + A
Frekvencia: 1
Simekov vnuk

(tak!)



Trojclenné:

PM:A-K+RM1 =P
Frekvencia: 4

mladi Josko Zakech
mali Maros Blanaréch
mladi Maros Blanaréch
mali Julko Mikusech

PM: OA-K+RM1 =P
Frekvencia: 1
(mali/mladi) Miro Ferechech

PM: A-K+ (RM1/2 =P)11
Frekvencia: 1
mala Viki Dohnalki

PM: A - K+ P1
Frekvencia: 1
mladi Ilgor Horvat

PM: A - K+ P1=RMD
Frekvencia: 2

mala Martina Usakova
mladi Peter Simkovi¢

PM: A - K+ P1=RMD
Frekvencia: 6

mali Fero Balun

mali Juro Novotni

mali Matusko Pavlis
mladi Josko Zak

mali Maros Blanar
mladi Maros Blanar

PM: OA - K+ P1 = <RMD>
Frekvencia: 1
(mali/mladi) Miro Ferech

PM: OA - K+ <P1>=RMD
Frekvencia: 1
(mali/mladi) Miro Feresko

PM: A+ (K+ RM1 = P)11
Frekvencia: 1

Miroslav Kazik

sin Janki Piackovej

PM: A + (K + P = RMD)11
Frekvencia: 1
céra Lucii Gazikovej

PM: A+ (K+RM=P)4
Frekvencia: 1
vnuci Vilovi Gazikovi

PM: A+ (K + RM3 = P)44
Frekvencia: 1
vnuci Gitki Gazikovej

PM: A + (K + <RM3> = P)44
Frekvencia: 1
vnucka lreni Mikuséch

PM: A + (K + P3 = <RMD>)44
Frekvencia: 1
vnucka lreni Mikusovej

PM: K+ <K>1 + RM1 =P
Frekvencia: 1
Katka Joscinova Pavliséch

PM: K+ (K+ RM = P)1
Frekvencia: 1
Maria Stanova Ferechéch

PM: K + (K + RM = P)1
Frekvencia: 1
Janka Stanova Ferechéch

PM: K+ (K+RM =P : MD)1
Frekvencia: 1
Pata Julkova Mikusech

PM: K + (K + RM = P)11
Frekvencia: 1
Hana Milkina Tali¢kina

PM: K + (K + RM1 = P)11
Frekvencia: 1
Laura Gabini Simkovi¢éch
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PM: K + (K + RM = P)11
Frekvencia: 1
Lotka Milkina Talickina

PM: K + (K + <RM3> = P)11
Frekvencia: 1
Denisa Beatina Mikuséch

PM: K + (K + <RM> = P)4
Frekvencia: 1
Denisa Julkova Mikuséch

PM: K + CHn4 = <P> + A
Frekvencia: 1
Laurika Simakova vnucka

PM: K+ RM1/2 =P + K1
Frekvencia: 1
Aneta Pavliséch Stefova

PM: K+ (RM =P + K: MD)1
Frekvencia: 1
Martina Mikusech Julkova

PM: K+ (RM =P + OK : MD)1
Frekvencia: 1
Lukasko Mikusech (Julkov)

PM: K+ (RM =P + K: MD)1
Frekvencia: 2

Pata Mikusech Julkova
Lukino Mikusech Julkov

PM: K+ *RM1 =P + CHv : MD
Frekvencia: 1
Vlado Uvackech Vifuk

PM:K+RM4 =P +A
Frekvencia: 1
Romana Simkovi¢éch vnuéka

PM: K + RM4 = P + A
Frekvencia: 1
Romanka Simkovi¢éch vnucka

PM: K + (P + OK : RMD)1
Frekvencia: 1
Lukasko Mikus (Julkov)

PM: K+ (P + K: RMD)1
Frekvencia: 1
Lukino Mikus Julkov

PM: K+ P1/2 = RMD + OK1
Frekvencia: 1
Aneta Pavliova (Stefova)

PM: K+ P1 + K1 :MD
Frekvencia: 1
Milos Hornik Vladov

PM: K+ P1 + CHv1 : MD
Frekvencia: 1
Jaro Mikusech Rejdov

PM: K+ P1 = <RMD> + <RM1> = <MD>

Frekvencia: 1
Marek Ferech Izov

PM: (K+RM =P)4 + A
Frekvencia: 1
Silova Pavlikech vnucka

PM: (K+ P1)44 + A
Frekvencia: 3

Ancini Tuhelkini vnuci
Ancina Tuhelkina vnu¢ka
Ancin Tuhelkin vnuk

Stvorélenné:

PM: A+ (K+ P:RMD + OCHn)4
Frekvencia: 1
vnukovjé Sila Mikusa (Vahana)

PM: K+ A + (K+ RM3 = MD)44
Frekvencia: 1
Eman vnuk Dani Drnkovej
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PM: K+ (K+RM1/2 =P)44 + A PM: K+ (RM =P +<K>)4 + A
Frekvencia: 1 Frekvencia: 1

Kristina Milkina Vaskech vnucka Kika Hulmanéch Pistove vnuca

PM: K+ (K+RM1/2 =P)44 + A PM: K+ P1=RMD + K1 +A
Frekvencia: 1 Frekvencia: 1

Vikinka Milkina Vaskech vnucka Stano Blanar Stanov sin

PM: K+ (K+ RM3 =P)44 + A PM: K+ P1 =RMD + (K + RM = MD)1
Frekvencia: 1 Frekvencia: 1

Laurika Giti Simkovi¢éch vnucka Jana Piackova Vladova Drnkéch

PM: K+ (K+ P3=RMD)44 + A PM: K+ P1 +*RM1 + A

Frekvencia: 1 Frekvencia: 1

Kika Ankina Hulmanovej vnucka Alena Mikusova Latabarova céra
PM:K+RM1=P+K1+A Patclenné:

Frekvencia: 1

Stano Blanaréch Stanov sin PM: K+ RM1 =P + O[(K + CHv)1 + A]

Frekvencia: 1
Boska Blanarech (Mariski Kacki céra)

Tymto prispevkom, v ktorom sme predstavili pomenovacie modely zivych osobnych
mien triedy slobodnych oséb v Niznej v okrese Piestany ako konstitutivne prvky
sustavy (systému) osobnych mien, sme po prispevkoch o zivych menach zenatych
muzov a vydatych zien zavrsili predstavenie materialu spolu s pomenovacimi model-
mi. Distriblcia modelov umoznuje poznat antroponymicky mikrosystém tejto obce.

Inventar sucasnej neuradnej antroponymie v obci Nizna v triede slobodnych
o0so6b (ako aj tried Zzenatych muzov a vydatych zien) méze sluzit ako pramen pre
dalSi onomasticky vyskum. Vyjadrenie obsahovej hodnoty zZivych osobnych mien
pomocou pomenovacich modelov v buducnosti vyuzijeme pri dalSej analyze zivej
antroponymie v Niznej. Planujeme spracovat charakteristiky jednotlivych funkénych
Clenov, z ktorych pozostavaju dané modely zivych osobnych mien.
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Stela Jarosiova

Az emberiség torténetében mindig is kiemelkedd egyének jelentettéek azokat a
meérféldkdveket, amelyeken a tudomany, a tarsadalom elébbre Iéphetett. A tudo-
manytorténet rank maradt adatai azt bizonyitjak, hogy kozottik minden tortenel-
mi korszakban jeles, a sajat tevekenyseégukkel uttoronek szamité nok is voltak. Az
Oket magyarorszagi viszonylatban bemutatd Pioneer Hungarian Women in Scien-
ce and Education (Uttéré magyar nék a tudomanyban és az oktatasban) cimi,
2022-ben megijelent, nagy siker(i konyv elsé kotete utan, 2023 végén Cristian
M. Réka és Kérchy Anna szerkesztésében maris kiadasra kerUlt az Uj, masodik
rész. Mindkét kotet kivételes torténeti utazasra invital minket: az els6 részben tiz
szerzd bemutatasaban olvashatunk tizenharom kiemelkedé ndi szemelyisegrdl,
mig a masodik részben tizennégy szerzd tovabbi huszonegy figyelemre mélto,
jobbara a 19-20. szazad forduldjan szliletett magyar n6i szemeélyiseg életpalyajarol
és szakmai karrierjérdl ir; olyan szemeélyekrdl, akiknek kiemelkeddé munkassaga
egyeértelmien merfoldkének szamit a tudomanytorténetben.

A budapesti Akadémiai Kiadonal megjelent angol nyelvii kdnyvek, a nemzetkozi
tudomanyos ismeretterjesztés céljat szem elétt tartva, a magyar és nemzetkozi tu-
domanytdrténet kontextusaba helyezve, részletesen mutatjak be neves magyar néi
kutatok életutjat, munkassagat. A konyv koteteinek elsd részében atfogdan, mig a
masodik részében ket f6 részre osztva, a tudomany és az oktatas témakdreiben
kozeliti meg a néi személyiségek életét és munkassagat. A kotetekben szerepld
tanulmanyok jol strukturaltak, minden egyes portre részletes alap- és hattérinfor-
maciokat nyujt a kutatonék személyes és szakmai életutjarol, beleértve a kihiva-
sokat, tudomanyos eredményeket és problémaik taglalasat is. A szdveg stilisztikai
szempontbol igényes, kdnnyen olvashato és jol érthetd, mikdzben vegig megtartja
tudomanyos jellegét. A tanulmanyok vegen elhelyezett irodalomjegyzékek fontos
utmutatokeént szolgalnak a nétorténet kutatasaval foglalkozoknak, kiléndsen a tu-
domanyban jelentés eredményeket elert ndk palyafutasat vizsgalok szamara.

A portrekotet elsd, 2022-ben megjelent resze 1945 elétt szuletett kiemelkedd
magyar néi tudosok és oktatok életrajzait tartalmazza. A kdtet a 19. szazad masodik
felétdl az Il. vilaghaboru vegeig terjedd idészakot dleli fel, amikor is a ndk el6szor
jelentek meg a magyar felséoktatasban. A konyv azokat mutatja be kozulik, akik
jelentés tudomanyos eredmeényeket értek el olyan, régebbi torténelmi korokban
szinte csakis férfiak altal mlvelt terlileteken, mint az archeoldgia, matematika, ké-
mia, zeneelmélet és orvostudomany. A kiemelt személyiségek kozott szerepelnek
Pukanszky Beéla irasaban a reformkori néoktatas €s azon bellil az oktatas olyan
uttordi, mint Brunszvik Teréz (1775-1861) és Teleki Blanka (1806-1862); Cristian
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Réka szerkeszt6 tanulmanyaban Torma Zsofia (1832-1899), aki az elsé magyar
ndi archeologus volt. Kéri Katalin kutatasa Degenfeld-Schomburg Berta (1843-
1928) csillagaszt mutatja be, aki az 1885-6s Androméda S szupernova felfedezdje
volt. Bruckner Eva harom orvosnd életpalyajat ismerteti: irasabol Hugonnai Vilma
(1847-1922), Steinberger Sarolta (1875-1966) és Genersich Margit (1879-
1945) munkassagat ismerhetjuk meg, akik Magyarorszag els6 néi orvosai voltak.
Arany Zsuzsanna Dienes Valéria (1879-1978), az els6 magyarorszagi, egyetemi
nek, a zenem(vészetnek, a filozofianak és a matematikanak egybefonodo muvelé-
sére alapozta. Varga Andrea irasa Dudich Vend| Mariat (1890-1945), az elsé ma-
gyar néi asvanytanaszt mutatja be. Kocic-Zambo Larisa munkajaban a botanika és
képzdmuveszet irant érdeklé6dé Csapody Vera (1890-1985) tevekenysegét jellem-
zi, aki 11200, tudomanyosan pontos névényrajzot és akvarellt hagyott hatra. Szabo
Péter Gabor tanulmanya Péter Rozsa (1905-1977) matematikus kiemelkedd ku-
tatoi, pedagogiai €s tudomanyos munkassagat taglalja. Dalos Anna irasa Prahacs
Margit (1893-1974) kiemelked6 néi zenetudost mutatja be, aki az elsd szakmai
zenekritikus és a budapesti egyetemek els6 ndi professzora volt. A kotet zaro feje-
zetében Hargittai Magdolnatol olvashatunk Banga llona (1906-1998) biokémikus
életmuverdl, aki Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijas tudos segitségével kezdte palya-
futasat a tudomanyos vilagban, és harom vilagszinvonalu biokémiai felfedezésben
mukodott egyutt a neves tudossal, peldaul a C-vitamin hatasmechanizmusanak es
az izom-0sszehuzodas biokemiai hatterének az azonositasaban.

A Hungarian Women in Science and Education II. (Uttéré magyar nék a
tudomanyban és az oktatasban Il.) cim(, 2023-ban megjelent konyv, azaz a port-
rekotet masodik része, a 19-20. szazad fordulojan szlletett magyar néi személyi-
segek életpalyajardl és szakmai karrierjérél ad adatgazdag, arnyalt elemzéseken
nyugvo tajekoztatast. A kotet elsé feleben nyolc tanulmany szerepel olyan nékrdl,
akik gyakran szamottevd kihivasokkal néztek szembe sajat koruk nékkel kapcsola-
tos eléitéletei miatt, mégis rendkivili sikereket értek el és elismerésben részeslil-
tek a sajat tudomanytertletiikon: a gyogyszerészet, a torténetiras, a matematika,
a biofizika, a muszaki tudomanyok, a pszichologia, a tanatologia, a filozofia vagy
az orvostudomany tertleten. A kétet masodik felében pedig tovabbi hét tanulmany
szerepel tdbbek kozott olyan ndi szemeélyiségekrdl, akik a pedagogia, a zenetudo-
many és a testnevelés terlleten vegeztek eredmeényes munkat. Olyan oktatokat,
ovodai, iskolai reformereket, neveléstudosokat és mas szemelyiségeket mutatnak
be a szerzdk, akik alapvetd szerepet jatszottak a nevelési gyakorlat, az oktatas-
politika és -elmélet alakitasaban. Valamennyi, ebben a kotetrészben bemutatott
né a tevekenysegével Uj lehetdségeket nyitott az oktatas terén a jovd generacioi
szamara. A portréekotet masodik része els6 egysegenek nyitd tanulmanyait Bruck-
ner Evatol olvashatjuk. Elészor Légrady Erzsébet (1890-1972), az elsé magyar,
doktori fokozatot is szerzett gyogyszerészné életutja, majd Barat Iren (1890-1972)
kiemelkedd magyar orvosnd bemutatasa szerepel itt, utobbi a tuberkuldzis elleni
klzdelem egyik vezéralakja volt. Borgos Anna munkajaban Kovacs Vilma (1879-
1940), Balint Alice (1898-1941) és Rotter Lillian (1896-1981) életutjainak az 6sz-
szefonddasat mutatja be, jellemezve a korabeli tarsadalmi (beleértve a zsido, a noi
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€s a pszichoanalitikus) identitasukat és politikai szerepvallalasukat. Mindannyian
elismert szakemberekke valtak a pszichoanalizis tertletéen, amit mas tudomany-
tertiletekkel is 6tvoztek (példaul az etnologiaval, a kulturalis antropoldgiaval és a
keleti filozofiaval). Font Marta irasaban Bartoniek Emma (1894 -1957) munkassa-
gat taglalja, aki kiemelkedd magyar torténész, bibliografus volt, és a tudomanyos
kutatas iranti elkotelezettségével is ismertté valt. Rédey Soma tanulmanyabdl meg-
ismerhetjik Telkes Maria (1900-1995) magyar szarmazasu amerikai feltalalot és
tudost, aki kiemelkedd szerepet toltott be a napenergia hasznositasanak megva-
|6sitasaban és elémozditasaban. Szabo Péter Gabor ujabb munkaja Klein Eszter
(1910-2005) kiemelkedd matematikai és tudomanyos életutjat mutatja be, akit a
geometria meghatarozo alakjanak tartottak és a Happy End-probléma elemzésével
valt igazan ismertté. Bodnar Maria tanulmanyaban Mozsolics Amalia (1910-1997),
Patek Erzsébet (1918-1995) és Kutzian B. Ida (1918-2001) mlvelt regészek éle-
tét és munkassagat mutatja be, akiket Magyarorszagon a komplex régészeti elem-
zések uttordikent tartanak szamon.

Keérchy Anna szerkeszténd munkajaban Polcz Alaine (1922-2007) eletét és tu-
domanyos munkassagat irja le, a pszichologiai és az irondi palyafutast is elemezve,
aki a tanatologia terlletén elért jelentés innovacioirdl volt ismert, és létrehozta a
Magyar Hospice Mozgalmat. A kotet els6 részének zarasakent Joo Maria tanulma-
nya olvashato, amelyben Heller Agnes (1929-2019), a 20. szazadi magyar filozofia
egyik legismertebb alakjanak munkassagat és életét taglalja. A portrékdtet masodik
f6 részének elsd tanulmanyat Keri Katalintdl olvashatjuk, aki Teleki Blanka unoka-
huga, De Gerando Antonina (1845-1914) pedagogusnd, irond és mufordito életét
és karrierutjat tarja az olvasok elé, akinek munkassaga jelentés hatast gyakorolt a
19. szazad végeének és a 20. szazad elejének oktatasi reformjaira Magyarorsza-
gon, a gyermeknevelés, a nénevelés és az oktatasligy modernizalasa teriletén is.
Kovacs Agnes Zsofia munkajaban Madzsarné Jaszi Alice (1877-1935) életébe és
munkassagaba tekinthetlink be, aki a ndi testnevelés uttéréje volt Magyarorsza-
gon, fizioterapiaval és mozgasmluvészettel foglalkozott mint tancpedagogus és ko-
reografus. Magyar Adel tanulmanyaban Reisz Révesz Margit (1885-1956) orvos,
gyermekpszichologus palyafutasat mutatja be, aki munkassaga soran gyogypeda-
gogiai neveldi szanatériumot és erdei iskolat alapitott Budan. Pukanszky Béla tanul-
manya Dombradi Dolch Erzsébet (1906-2002) életét és karrierjét ismerteti, aki a
20. szazad elsd felében a reformpedagogia terililetén pedagoguskent és pszicho-
I6guskeént is jelentds szerepet jatszott Magyarorszagon. Nakahara Yusuke munkaja
Varro Margit (1881-1978) zenepedagogiai munkassagat es életutjat mutatja be.
Horcher Ferenc tanulmanya egy, a magyar politikai életben kiemelkedd ndi sze-
meélyiseggel foglalkozik: Slachta Margit (1884-1974) életét és munkassagat tarja
az olvasok elé, aki a magyar néi jogok és a keresztény feminizmus egyik jelentds
alakja volt, és aktiv szerepet vallalt a totalitarius rezsimek elleni kiizdelemben, és
mint els6 magyar ndi parlamenti képviseld is ismert volt (aktivan részt vett a par-
lamenti vitakban, és kiizd6tt a nok jogaiért, valamint a szocialis reformokert). A
portrékodtetet Budai Agota tanulmanya zarja, aki a magyar hadisirgondozas alapito-
jakeént emlegetett Kanizsai Dorottya (1490 k. - 1532) életét és 6roksegét mutatja
be, aki az élet szamos mas teriletén is aktivan tevekenykedett, jotekonykodott,
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templomokat és kapolnakat épittetett, valamint az oktatasban is voltak eléremutato
kezdemeényezései.

Az itt bemutatott kbnyvek nem csupan az egyes kiemelkedd, a sajat korukban
es tertletiikon uttéronek tekinthetd ndi szemelyisegek szakmai eredmenyeire kon-
centralnak, hanem az ket korilvevd torténelmi és tarsadalmi kontextust is feltarjak.
Ezek a munkak nem egyszertien mikrobiografiakat k6zlé6 muvek, hanem lapjaikon
keresztll megelevenednek azok a pillanatok, amikor a tanulmanyokban bemuta-
tott nék megklizdottek a kihivasokkal, és olyan eredményeket értek el, amelyek
nemcsak sajat koruk, hanem napjaink és a jové kutatoi szamara is inspiracioként
szolgalhatnak. A kdnyvek olyan tartalmas idéutazasra hivnak tehat, ahol az olvaso
megtapasztalhatja az egyeéni kitartas és az aldozatkész munka erejét és értelmét,
mikozben elmelyitheti ismereteit a magyar tudomany- és oktatastértenet lenyligozé
es korszakalkoto, nok altal elert eredmenyeirdl.



Kovacs Edina, Ceglédi Timea, Bordas Andrea, Berei Emese Beata,
HafiCova Hedviga és Dubayova Tatiana: ,Amit eddig nem is tudtam ma-
gamrol”: Reflektiv kutatas. A reziliencia felismerése és erdsitése kisgyer-
mekKkortol kezdve elnevezéstl projekt tréningmodszerének fejlesztése.
Debrecen: Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet, 2022. 213 p.
ISBN 9786150159669.

Bird Barbara

LA fajdalom tanitas, a gyogyult seb a rekonstrualt md - erre tanit a japan kincugi
mdivészete” - olvashatd a wmn.hu internetes oldalon. Kilénlegessége, hogy a
széttért vazakat, edényeket nem dobtak ki, hanem arannyal megjavitottak. A jelleg-
zetes és felt(iné szin igy kihangsulyozta az eltért, majd Ujraalkotott targy hibait, ami
ezaltal még értékesebbé valt. Utmutatasként is értelmezhetjiik a japan miivészet
ezen szemléletét: nem kell, nem szabad takargatni az életink soran keletkezett
hibakat, atélt traumakat és vellink szlletett tOkéletlenségeket, hiszen ezek tesz-
nek minket eréssé, egyedivé. Ugy gondolom, hogy ,.A reziliencia felismerése és
erdsitése kisgyermekkortol kezdve” elnevezésl projekt tréningmodszerének fej-
lesztése keretében megvalésult ,Amit eddig nem is tudtam magamrdl” cimd
konyv boritoja is ezt szimbolizalja. A koétet kdzponti fogalma a reziliencia, ami a
boldogulas a nehézsegek ellenére szinonimajakent is értelmezhetd. , Az oktatas-
szociologiai tanulmanyok reziliensnek tekintik azt a tanulot, aki hatranyos csaladi
hattere ellenére sikeres iskolai palyafutassal rendelkezik.” (9) Ha 6sszehasonlitjuk
a kincugi muveszetet és a reziliens életutakat, megallapithatjuk, hogy a hatranyok,
a nehézseégek ellenére mind a ketté még értekesebbe, egyedibbé valt. A kdnyv
szerzOi kivalo parhuzamot allitottak a kotet kdzponti fogalma és a japan mivészet
szemléletmodija kozott, kreativan hasznaltak e szimbolumot, elgondolkodtatova és
figyelemfelkeltdve tették a kotet boritojat.

Ne itélj meg kdnyvet a boritd alapjan! - szoktak kdzhelyesen mondani. Vagy
meégis? Nos, az olvasott kdnyv egyike azon olvasmanyoknak, amelyek megcafoljak
e kijelentést. Mind a téma, mind a szerkezet, mind pedig a kotet egyedisége és
a szerzOk konnyed stilusa elvezetesse teszi a kotet olvasasat. A kdnyv elolvasasa
utan az olvasonak vilagossa valik a cim jelentése is. Az egyes szam els6é személy-
ben irodott kijelentés elbrevetiti, hogy a tréningrésztvevok ,,hangja’, gondolatai is
nagy szerepet kapnak a fejezetben.

A kdnyv egy nemzetkdzi kutatocsoport munkaja. A cim felett feltlinnek azoknak a
szerzOknek a nevei, akiknek kdszénhetéen megsziletett a kdtet: Magyarorszagrol
Kovacs Edina, Ceglédi Timea, Romaniabol Bordas Andrea, Berei Emese Beata,
Szlovakiabol pedig Haficova Hedviga és Dubayova Tatiana képviselteti magat a
szerzégardaban. Bar a szerzok kutatasi teriletei nem teljesen egyezéek, mégis
lathatunk k6zds erdeklédésre utalo kulcsfogalmakat tudomanyos miiveikben, mint
pl. reziliencia, lemorzsolddas, pedagogusok, hatranyos helyzet, roma tanulokra
iranyulo figyelem. A téma iranti kutatoi elkotelezddeés volt az, ami mozgatorugova
valt e kdnyv megsziiletésében, hiszen mindegyik szerzé korabbi munkassagaban
megtalalhatunk tobb idegen és magyar nyelvl cikket a felsorolt témakban. A kotet
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szinvonalat emeli, hogy a szerzék kilonb6z6 orszagbol szarmaznak, ugyanakkor
arra is remélhetiink valaszt kapni, hogy vajon a tapasztalatok, eredmények, jelen-
ségek az emlitett orszagokban hasonloak vagy eltéréek.

A bevezetésben részletes tajekoztatot kap az olvaso a kutatasi projekirdl, annak
céljairdl, lépéseirdl, résztvevoirdl stb. Bar tobb mindenrdl is olvashatunk az elsé ol-
dalakon, elsésorban a projekt céljat emlitenénk meg: interdiszciplinaris médszerek
gyljtése, kutatasa, amelyek segitenek a reziliencia erésitésében mar a gyermek
korai életszakaszatol. A projekt iddintervalluma két év volt. E révid idd alatt t6bb
szellemi terméket hoztak létre, tobbek kdzdtt egy rezilienciaval kapcsolatos tré-
ningmodszert.

A projekten belll megvalosuld kutatas komplexitasat bizonyitja, hogy 6t egy-
masra épuild részfeladatot hataroztak meg: elméleti alapokat fektettek le, valamint
nemzetkozi 6sszehasonlitd elemzést vegeztek. Ezutan az emlitett treningfolyamatot
kisértek nyomon, majd a tréningrésztvevok a tudasukat is kiprobalhattak, amit a
csapat monitorozott. Magukat a trénereket is vizsgaltak interjuk formajaban, vegul
pedig az eredményeket ertekelték, nepszerusitették. , E részfeladat egyik gyimol-
csét, a kutatas tapasztalatait dsszegz6 zardkotetet tartja az olvaso a kezében.” (8)

A projekt alappillére, bazisfogalma a reziliencia. Reziliens az a tanulo, aki a hatra-
nyos csaladi hattér ellenére sikeres az iskolaban, a tanulmanyaiban. Bar tanulokat
emlit, a kotetben egy masik szemuvegen keresztll lathatjuk a rezilienciat. A szerzék
arra vallalkoztak, hogy a reziliens életutak kulcsszerepldit, a pedagogusokat, szak-
embereket tanulmanyozzak. E valasztas ket okbol is jelentds. Egyreszt vitathatatlan
tény, hogy kiemelt szereplik van a tanulo palyafutasaban mind negativ, mind pedig
pozitiv iranyban. Masrészt az emlitett projekt soran megvalosulo tréningen is 6k
a fészereplok, roluk, nekik szol. Ez alatamasztja a kdnyv fejezeteinek témakoreit:
mindegyik a pedagogusokra/szakemberekre, képzéslikre, valaszaikra, tapasztala-
taikra iranyul.

Az elsé részben példaul a reziliencia meghatarozasa mellett a reziliens pedago-
gusok tipusairdl is olvashatunk (a tanulok rezilienciajanak fejlesztése, szarmazasi
és szakmai reziliencia). Az utobbit mélyebben érintették a szerzdk, hiszen a peda-
gogusszakma kihivasokban gazdag, szlikség van bizonyos megklizdési stratégiara,
szakmai rezilienciara, ami az akadalyokkal valo megkizdeést, kikliszobdlést jelenti.
A masodik egységben egy nemzetkdzi dsszehasonlitas, ugynevezett orszagtanul-
manyok soran a harom fent emlitett orszag jogszabalyairdl, pedagoguskepzeserdl,
hatranyos helyzetu tanuléirdl kaphatunk informaciot, pontosabban, hogy mennyire
is készitik fel a leend6é pedagogusokat a hatranyos helyzetli és/vagy roma gyere-
kekkel valé munkara. A kovetkezo fejezetet tekinthetjik a kdnyv tetépontjanak. A
tréningrésztvevok, vagyis a pedagogusok (ovodapedagogus, tanitd, tanar) és szak-
emberek (rehabilitacios tanacsado, animator, javitdintézeti nevel6 stb.) gondolatait
olvashatjuk.

A bemutatott kutatasban kvantitativ és kvalitativ modszereket hasznaltak. A kér-
ddivben egyarant voltak zart és nyilt kérdések. Informaciot kapunk példaul a tre-
ningrésztvevok nemeérdl, életkorarol, szakmajarol, csaladi hatterérdl is, de nyilt kér-
dés formajaban kérdeztek ra a palyavalasztasra és tudasosszetételre. Mind a kett6t
tobb kérdéssel boncolgattak. A fejezet kiildnlegessege, az egyéni tapasztalatok ol-
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vasasa mellett, a metaforavizsgalat: a kérddiv kitoltdit arra kérték, hogy jellemezzek
sajat magukat, a kihivasokat, a segité személyeket es az atélt valtozasokat egy-egy
metaforaval. Olyan sokatmondo szavakat hasznaltak, mint hegymaszo, hullamvasut,
szélvihar, szivarvany stb., ezzel utalva a szakma kihivasaira. A tudasdsszetételrdl
sz0l0 alfejezetben bepillantast kaphatunk, hogy hogyan is gondolkodnak a kerdéiv
kitoltdi (75 f6) a tudasukrol es ezek keletkezésérdl. Elgondolkodtato az eredmény,
hiszen a formalis oktatas (ilyen példaul a felsdoktatas, kézepiskola, tovabbkepzes)
alacsonyabb helyen helyezkedik el, mint az informalis tudasszerzés (sajat élmény,
tapasztalat), megszilarditva ezzel a szakirodalmi allitast, miszerint a frontalis oktatasi
rendszeren kivll szerezzilk meg a munkank, hivatasunk soran hasznalt tudasunk
jelent6s reszeét.

A kotet témajanak aktualitasat bizonyitja az orszagtanulmanyokat bemutato fe-
jezet is. Kideril ugyanis, hogy a pedagdgusképzeés soran esetlegesen jelennek
meg a hatranyos helyzet(i és/vagy roma gyerekekkel kapcsolatos modszerek, is-
meretek. Legjellemz8bben csak valaszthatd kurzusokon talalkozhatnak a témaval,
ami nem biztositja minden hallgatdé szamara a megfelel6 tudast. A kdnyv, illetve a
tréning soran a hianyt valamilyen szinten orvosoltak, a résztvevok megismerkedtek
a reziliencia fogalmaval és kilénb6z6 modszereket is el tudtak sajatitani a fejlesz-
tésére. A tréning harom napig tartott, ezalatt elméleti tudassal, rezilienciat erésitd
gyakorlatokkal, emberi torténetekkel és relaxacios technikakkal is talalkozhattak a
résztvevok. Az itt szerzett tudast a sajat (6nkéntes vagy hivatalos) munkajuk soran
is kiprobalhattak. Tapasztalataikat, €lményeiket egy reflektiv naploba jegyezték fel,
amirél az utolso fejezeteiben olvashatunk.

A befejez6 rész egy atfogo, lényegre tOré dsszegzést és a projekten alapuld
javaslatokat tartalmaz. Feltlintették a mellékleteket (tréningtematika, kérddiv stb.),
a szakirodalmat, illetve a szerz6k munkassagardl is kaphatunk egy atfogo kepet.
A szakirodalmi lista a megalapozottsagot igazolja, ugyanis 114 hivatkozast szamol-
tunk, ebbdl 67 magyar, mig 47 kilfoldi szerz6tél szarmazik. Mint latszik, a konyv
szerkezetére jellemzé a lépcsdzetesség, egymasra éplilnek a fejezetek, igy nem
marad semmi magyarazat vagy definicio nelkul.

A koétet Ujszerlisége, hogy a rezilienciat egy mas szemszdgbdl mutatja be. Na-
gyon erds a gyakorlati vonal a kdtetben, hiszen az eddigi kutatasokban leginkabb
statisztikai adatok vagy életutinterjuk fordultak el6, a tréningen viszont jo gyakorla-
tokkal is gazdagodhattak a jelenlévok. A kutatas, a tréning soran a résztvevok olyan
ismereteket, technikakat sajatitottak el, amelyekkel nemcsak a gyerekek, fiatalok
fejlédnek, hanem 6k maguk is. Lehetdéségiik volt reflektalni sajat életutjuk tapasz-
talataira, problémaik megosztasara, tovabba Onismereti feladatokkal ismerkedtek
meg. A korabbi kutatasoktol eltéréen a kdnyvben nem arra fokuszaltak, hogy mi
az oka a gyakori palyaelhagyasnak, féleg palyakezdéknél, hanem arra, hogy mi-
vel, milyen modon lehet segiteni a pedagogusok, szakemberek munkajat, melyek
azok a tényezdk, amelyek tamogatjak a pedagogus szakmai rezilienciajat. A kdnyv
legvégen talalhato tablazatban dsszefoglaltak a haromnapos tréning tematikajat. A
reziliencia fogalom megismeréese mellett az dnbecsuléssel, az életszakaszokkal, a
krizisekkel, valamint a sajat torténetekkel is foglalkoztak a tréningrésztvevok. Azzal,
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hogy a projekt és az azt kisérd kutatas harom orszagot érintett, még egyedibbé
valik.

A szerzOk stilusara jellemzd az a kdnnyen érthetéség, amely élvezhetdveé teszi a
konyv olvasasat. A kotet logikus felépitésu, igy az olvasé szamara nem marad tisz-
tazatlan fogalom, valamint kirajzolodni latszik a szerz6k magas szint( szakirodalmi
jartassaga, amelyet minden fejezetben érzekelhetlink. Elkerlilve az egyhangusa-
got, a szerzOk eldszeretettel hasznaltak szines abrakat (7 db) és tablazatokat (6
db). Tovabba a tréningrészivevok idézetei meg kozelebb viszik az olvasot a kdnyv
témajahoz, a kutatott problémahoz.

Osszességében elmondhato, hogy a kdtet kerek egészt alkot: az elsé oldalakon
a tréening felépitéseérol az utolsokon (mellékletként) pedig a tematikajarol kaphatunk
ismertetést. A kutatok a targyalt kérdésekre szakszerlen reflektalnak, a témakat
magas szekértelemmel jarjak koril. A kdnyv a reziliencia egy olyan értékes kérdés-
korével foglalkozik, amely a vizsgalt regio oktataskutatasaban hianypotionak bizo-
nyul. A pedagogusok szakmai rezilienciajanak erdsitésével a gyermekek rezilienci-
ajanak kialakitasat célozza. Angol és magyar nyelven egyarant olvashato a konyv.

Batran tudom ajanlani minden pedagodgusnak, pedagogiai munkat segité szak-
embernek, tanarszakos hallgatonak, akik azon dolgoznak, hogy az iskolak és a ta-
nulok reziliensebbé valjanak. Kilon javaslom azoknak, akik kihivast jelentd oktatasi
intézmenyi kornyezetben vagy szakmai megprobaltatasokkal teli iddészakban
dolgoznak, hiszen az interjuk, a reflektiv naplok és a metaforaelemzés megismerése
révén megbizonyosodhatnak arrdl, hogy nincsenek egyedil, és a kdnyv parjaként
megjelent jogyakorlat-gydjtemeny kézzelfoghato segitseg lehet.



Baka L. Patrik: Doboztankényv: Elményalapt irodalomtanitas a popu-
laris, ifiusagi és gyerekirodalom kérébdl. Dunaszerdahely: Nap Kiado,
2023. 80 p. ISBN 978-80-8104-113-6.

Beke Otto

Baka L. Patrik Doboztankényve 2023-ban jelent meg. Alcime Elményalapu iroda-
lomtanitas a populéris, ifiisagi és gyerekirodalom kérébél. Onmeghatarozasa
szerint alternativ irodalomtankonyv, illetve irodalomoktatasi reformkonstrukcio. A di-
akoknak, tanaroknak és irodalombaratoknak szant munka Ujszerliségét, irodalom-
pedagogiai eredetiségét szamos tényez6, formai, tartalmi, valamint konceptualis
vonatkozas Osszjatéka teremti meg. Meghatarozé az egyes fejezetek feldolgozha-
tosaganak deklaralt sorrendi nyitottsaga, variabilitasa, a de-, illetve rekanonizacios
szandék és tendencia, a kortars (diak)olvasok érdeklddésének, valamint értelme-
zési horizontjanak elényben részesitése. Ez utobbi jellemvonasnak megfeleléen a
kotetet erdteljes transzmedialis szemleletmod jellemzi. Hasonlokeppen emlitest
erdemel az interdiszciplinaris, a kilénb6z6 tudomanyterileteken, tantargyakon ati-
veld, integrativ, a targyalt irodalmi alkotasokbdl kdvetkezé megkozelitésmod. Mind-
ezeket a vonatkozasokat célszeru kilon-kilon, valamint szinergikus 6sszhatasuk-
ban is megvizsgalni.

A kotet a nehezen befogadhato, a diakokiol esetenként nyelvi és tartalmi
szempontbol is tavol allo klasszikus irodalmi alkotasok helyett a popularis, spe-
kulativ fikcios irodalom szdvegeire iranyitja a figyelmet, ez utdbbiak olvasasnép-
szerUsité potencialjara apellal. Kilon-kulon fejezetben szemlélteti J. K. Rowling
Harry Potter-sorozatanak, Lakatos Istvan Dobozvarosanak, Kleinheincz Csilla
Olomerddjének, Csurgd Csaba Kukoriczajanak, Huszti Gergely Mesteralvok
hajnala és Mesteralvok viadala cim( mivének, Jeff VanderMeer Déli Végek-
-trilogiajanak, tovabba Brandon Hackett Az ember kényve ciml alkotasanak
orai feldolgozhatosagat. Ezt kdvetéen a steampunkot, majd pedig az alternativ
torténelem mifajait, végezetll pedig Ben H. Winters Foldalatti Légitarsasagat
mutatja be oktatasmodszertani kontextusban. Minden egyes fejezet a tanitas
soran felhasznalhato, alaposan kidolgozott, metodikai valtozatossagrol arulkodo,
a hermeneutikai, élménypedagogiai és iraskészség-fejleszté gyakorlatokra kuilén
hangsulyt fektetd otletgazdag oraterv. Ennek megfeleléen a kényv gyakorlati hasz-
nosithatosaga az oktatasban megkeérddjelezhetetlen. Nem mellékes kérlilimeény az
sem, hogy az oratervek formajaban kidolgozott fejezetek igencsak tetszetés megje-
lenéslek, esztétikai szempontbol is felettébb ertekesek. Az oldalkepeket gazdagito
szamos illusztracio, valamint egyéb vizualis megoldas hatékonyan kelti fel az olvaso
figyelmét. A szépérzekre is hatast gyakorlo kiadvany kulénleges vonzerdvel bir.

A feldlelt irodalmi korpuszt nem statikus szerkezetben kezeli, €s ennek megfele-
I6en nem is kotott sorrendl elemek formajaban kinalja fel az iskolai feldolgozas cél-
jaira a kiadvany, hanem doboztankonyvként. Erre utal a konyv, illetve a projekt (f6)
cime. A Doboztankbnyv szerkezeti-konceptualis el6képét és egyben ihletforrasat
a dobozregény fogalma, illetve mufaja képezi. Miként a dobozregény esetében az
olvaso sajat maga hatarozza meg az egyes fejezetek, esetenként oldalak befogada-
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si sorrendjét, ily modon hozva létre, irva meg egyedi dobozregényet, Baka L. Patrik
irodalomkonyve hasonlokeppen strukturalodik. Az egyes doboztankdnyv-fejezetek
feldolgozasi sorrendje sem kotott: ,,Az egyenrangu tankonyvfejezetek egy fiktiv do-
bozban helyezenddk el, s az oktato és a diakok érdeklédése és valasztasa szerint
csereélgethetdk, elétérbe allithatok vagy épp elhanyagolhatok” (7).

A Doboztankbnyv szerkezeti nyitottsagahoz kapcsolodik de-, illetve rekanoni-
zacios tendenciaja: ,,Mivel a kortars irodalom kanonja (vagy kanonjai) az idd elére-
haladtaval a kritika értékitélete szerint valtoz(hat)nak, a legfrissebb, a diakokhoz is
kozel allo irodalmi alkotasokra kiélezett, egyenrangu tankonyvfejezeteket egy do-
bozban, mappaban érdemes elhelyeznink” (8). Az esetenként elmozdulo, illetve
atrendezdd6 szerkezet, a nyitottsag ramutat a feldlelt irodalmi korpusz gazdagsa-
gara és egyben megkonstrualt voltara, tovabba fragmentaltsagara, valamint lezar-
hatatlansagara, veglegesithetetlensegére. A hangsulyok, illetve maguk az irodal-
mi alkotasok mint elemek barmikor atrendezhetdk, tovabba a struktura is tovabbi
komponensekkel bdvithetd. A Doboztankényv jelenlegi formajaban, allapotaban
»csupan” pillanatkép: ,Amennyiben a projekt nem szakad meg, és a korpusz fo-
lyamatosan bdévllni fog, ugy feltételezhetd, hogy mindig lesznek olyan fejezetek,
amelyek a diakok szerint leginkabb aktualis, érdekfeszitdé mivekre koncentralnak
majd. Mindez biztosithatna a mindenkori készenlétet és korszerliséget, kiiléondsen,
ha az egyes fejezetek iddvel egy online forumon valnanak szabadon hozzaférhet6-
ve, akar vetithetd hattéranyagokkal megtamogatva” (8).

A kilénb6z6 online fellletek, illetve applikaciok Baka L. Patrik irodalomtankony-
vében nem pusztan felhasznalasra javasolt, azonban tovabbra is externalis oktatas-
modszertani eszkdztarelemek formajaban jelennek meg; a transzmedialitas meg-
kozelitéesmodjanak, irodalomszemléletének elidegenithetetlen aspektusat alkotjak.
Ennek magyarazata a mozgositott szévegkorpusz muifaji sajatossagaiban és a kul-
turalis életben betoltott szerepében, népszerliseégében, széles kdrben kiaknazott
adaptacios potencialjaban rejlik. Miként a szerzd fogalmaz: ,,az egyes meédiumok
kozti markans kommunikacio mindenekel6tt a spekulativ fikcids és popularis iro-
dalom, valamint az ezekkel sok esetben atfedést mutatd gyermek- és ifjusagi iro-
dalom sajatja. Mondhatni, ezek az alkotasok ismerték fel és aknaztak ki el6szor a
transzmedialitasban rejlé lehetéségeket. Esetlikben a nyelv, a karakterépités és a
cselekmeény mellett tehat a vilagépités bir kdzponti szereppel, ami Uj elemzési le-
hetdsegeket biztosit a kutatd szamara, kilonoskeppen, ha mas tudomanyteriletek
felé is megnyitja az értelmezés terét”’ (9). Az interdiszciplinaris megkdzelitésmod-
nak kdészonhetéen az irodalom ,,megsziinhetne az iskolai tantargyhalo valamelyik
vegpontjanak lenni, helyette annak egyik gocpontjava, ha nem roégtén kézeppont-
java valhatna” (8).

Baka L. Patrik irodalomtankdnyveének targyalt jellegzetességei a digitalis kdzeg
mukodésmodja, valamint logikaja €s ennek megfeleléen jelentés mértekben a
vizualitas altal meghatarozott kortars kultura viszonyai kdzoétt nyernek értelmet. A
szerz@ irodalompedagogiai szemléletmodja és torekvesei derlilatd moédon a meg-
Orzesre erdemes befogadoi attitlid, az immerziv olvasas gyakorlatanak fenntartasat
szorgalmazzak a megvaltozott medialis kornyezetben. Az irodalomtankdnyv ennek
megfelelden elkertli a gyakran technooptimista formaban jelentkezd, feltetel nélki-
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li és nemritkan kritikatlan (kultura)digitalizacio csapdajat, am a multidézé nosztalgia
erzéset, hozzaallasat sem teszi magaeva. Igyekszik tovabbhagyomanyozni a kdnyv-
formaban hozzaférhetd, terjedelmes (szép)irodalmi szévegek raérds, elmélyllt és
iddigényes olvasasanak ritualéjat.

Erdekességként emlithetd, hogy a Doboztankényv az ératervek formajaban be-
mutatott miértelmezések soran rendre torténelmi kontextusokat, vonatkozasokat,
illetve analogiakat, esetenként mintazatokat targyal, tovabba bizonyos szévegekre
ugy tekint, mint Ujrairasokra, ,Ujratéltésekre”, tehat mar létezé irodalmi-kulturalis ér-
tékek, artefaktumok aktualizacioira. Erre utal a kdnyvismertetd cimében is szerepld
kérdés. Ezekben az esetekben az interpretaciok a (toérténelmi) mult és kevésbé a
befogadoi jelen horizontja altal kdzvetitett referenciapontokat jeldlnek ki, vonnak be
a diskurzusba. Ettdl fliggetlendl a tankdnyv szemléletmodja kifejezetten jelen- és
egyben jovdorientalt.

Baka L. Patrik Doboztankbnyvének bevezetéseben munkajat a szlovakiai
oktatas irodalomtanitast is érintd, 2020-as évek elején kdzzétett, a korszerlsités
iranyaba mutato, orszagos szintl reformtertervezetenek kontextusaban targyalja.
Irodalomtankdnyve azonban korszer(i szemléletmoédjanak készonhetéen messze
tulmutat a jelzett hatarokon. A kotetet a teljes magyar nyelvterllen haszonnal forgat-
hatjak tanarok, diakok és irodalombaratok.
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Szantd Zsuzsanna

Bar a tanulasi képesség, valamint a tanulasi kompetencia kiilonféle skalakon kife-
jezheti az egyének fejlettsegbeli kiilonbségeit, ennek megbizhaté merése nagyon
nehéz, mivel pedagogiai értelmezés szempontjabol a tanulas egy igen komplex
tevekenyseg.

Toth Péter ezen szintetizalo, empirikus jellegi kényveben nem ,skalaszertien”
veti 0ssze az egyének tanulasi jellemzdit, hanem inkabb tipizalja azokat. Kilonb6z6
szempontok, egyéni ismeretszerzési sajatossagok alapjan allit fel csoportokat és
ezek alapjan sorolja be a tanuldkat egyik vagy masik klaszterbe, melyek tanulasi
jellemzdkkel birnak, megadjak az adott tanulo tanulasi sajatossagait. Ennek réven
hasznos informaciohoz juthat mind az adott tanuld, mind pedig az 6t tanitd pedago-
gus. Az egyen, felismerve sajat er6sségeit és gyengesegeit, képes megvalasztani
azokat a modszereket, amelyek hatekonyabba teszik 6t mint tanulot, az 6t tanito
pedagogus pedig ezeket figyelembe véve tudja megvalasztani sajat tanitasi stilusat,
stratégiait, modszereit.

Jelen monografia 6t fejezetben, kdzel kétszaz oldalon mutatja be a tanulasi
stratégiakat, attitidoket, rendszerbe foglalt stilusokat, illetve az empirikus vizsgalat
problémafelvetését, céljait és a szerz6 altal megvalositott kutatas konkrét eredmé-
nyeit. Az egyes elméletstilus-modelleken, elméleti kapcsolatokon és a szerzd sajat
készitésl adatokat szemléltetd abrain tul a ,,Mellékletek” fejezetben béséges szem-
leltetést kapunk (kdzel 6tven oldalon) egy-egy konkrét kerddivrél, meréeszkdzrdl,
azok kiértékelési algoritmusairol, valamint a konkreét kutatas faktorsulymatrixairol és
varianciamagyarazatairol. Ezen abrak, tablazatok szemléltetnek és egyben segitik
is a szOvegben valo eligazodast.

Szerkezetét tekintve szellés jegyzethez hasonlit a konyv, ezért a komoly kérdés-
kor ellenére kdnnyen olvashato. Az a teny, hogy a tanulok kozotti kilonbsegek vari-
abilisak lehetnek és tanulmanyaik soran mas-mas modon és mértékben alakulhat-
nak, a pedagogiai gondolkodas részéve kell hogy valjon. E kiadvany eéppen ennek
felismeresét és az ehhez kapcsolodo alkalmazasi lehetéseget hordozza magaban
ujszeriiségkent.

A tanitasi és tanulasi stratégiat nem valaszthatjuk el egymastol, hiszen az elsd
esetben a tanitas soran alkalmazott moédszer, mig a masodikban a tanulas soran
alkalmazott modszer Osszefliggeserdl beszeliink. A konyv elsé fejezetében ,Stra-
tégia és metakognicié” cim alatt fogalomtisztazas valosul meg, melybdl kiderdl,
hogy a tanitasi stratégiak alkalmazasanak folyamataban a tananyag feldolgozasa,
az o6nallo tanulas fejlesztése, a kognitiv €s motivacios dnszabalyozas kialakitasa
folyik, tovabba megismerhetjiik Bathory Zoltan és Nagy Sandor stratégiadefinicioit,
tanulasszervezeési és eljarasrendszereket érinté szempontjait.

A tanulasi stratégiak téemakorén belll feldolgozza az egyes elméleteket (Claire
Ellen Weinstein és Richard E. Mayer, Kozéki Béla és Noel J. Entwistle, Rebecca L.
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Oxford, Szitod Imre), majd céliranyosan a szakképzés tertiletére hivja fel a figyelmet,
ahol megkulénbodztet célzo kondicionalasi, tanulasoptimalizald és problémameg-
oldo stratégiakat. Mivel mar az 1900-as évek masodik felétdl a pszichologia és
a pedagogia is kiemelkedden foglalkozott a tanulas tanitasaval, ezen monografia
a tanulasmoédszertanra, a metakogniciora és az 6nszabalyozo tanulasra is nagy
hangsulyt fektet.

Az attitidok, amelyek a személyiség egészével hozhatok 6sszefliggésbe, a tani-
tasi stilusok, melyeket a pedagogusok eldszeretettel alkalmaznak oktatasuk soran,
valamint a kognitiv stilusok, melyek alapjat keépezik mindennem oktatasnak, fontos
részt toltenek be a kdnyv masodik, , Attitdd és stilus” cimu fejezetében.

A tanulasi stilusok kutatasi terulete igen kiterjedt, melynek nagyon széles szak-
irodalmat a harmadik, ,,A tanulasi stilusok rendszertana” cimu fejezetben analizalja
és szintetizalja a szerzd. E fejezetben megjelené mérdeszkdzoket felsorakoztatta,
bemutatta és vizsgalta azok reliabilitasat. Nem utolsésorban azért érdemel elisme-
rést Toth Péter, mert utanajart a méréeszkdzok hasznalatanak, a gyakorlatban valo
alkalmazasuknak, az abbol eredé nehézségeknek, hianyossagoknak, a méréesz-
kozok vagy akar elméletek kritikajanak, €s tette mindezt tudomanyosan publikalt
eredmeényekre hivatkozva, szakirodalmi hivatkozasokkal alatamasztva.

Mind az 6t alfejezet egy-egy adott jellemzé kére csoportosul. Az elsében a gene-
tikai és egyeb stabil jellemzéket vizsgalja. Az elmélet fokuszaban az a vélekedés all,
hogy az emberek a szlileikt6l vagy a nagysztileiktdl 6rokolt egyéni sajatossagokkal
szlletnek, mely felfogasmod hatassal volt a tanulasi stilus kutatoira is. Betekintést
kaphatunk az Anthony Gregorc-féle elmestilusok modelljeibe, amelyek szerint a
tudat alapvetéen ,,az egyeni DNS-hez és az ujjlenyomatokhoz hasonléan” egéesz
életen at valtozatlan. Megismerhetjik a Rita és Kenneth Dunn altal megalkotott
modellt, mely &tféle tanulasi jellemzécsoportot (ingereket) kilonitett el. Az egyéb
modellek témakorén bellll a monografia szerzdje foglalkozik a vizualis, egyéni és
impulziv stilusu tanulokkal. Feldolgozza a Szito Imre-féle elméletet, aki a tanulasi
stilusokat nem tekinti allandonak, hiszen hatassal van rajuk, hogy az egyén hogyan
eszleli a tanulasi szituaciot.

A Kognitiv strukturakon alapulo elméletek” cimu alfejezetben a szerzd vizsgal-
ja Samuel Messick elméletét, aki a tanulasi stilust a kognitiv rendszer strukturalis
jellemzéjekent irta le, tovabba Jerome Kagan és Nathan Kogan drive-elméletét,
melyet a szerz6 abrak segitseégevel szemléltet. Richard J. Riding neve mellett meg
szamos kutatdval és az altaluk létrehozott modellekkel ismerkedhetiink meg. Ugy-
mint Stephen Rayner, Indra Cheema vagy Frank Coffield és kutatotarsai.

A harmadik alfejezetben, mely a ,Személyiségtipologian alapuld elméletek” ci-
met viseli, feldolgozza az Isabel Meyrs és Katherine Briggs altal kidolgozott sajat
szemeélyiségtipologiat, amely tizenhat csoportba osztotta a személyiséget. Ez az
elmélet, illetve a hozza tartozo MBTI (Myers-Briggs Type Indicator) meréeszkoz
alkalmas a tanulas egyeéni sajatossagainak a tipizalasara is. Michael J. Apter atfor-
dulas-elméletet, amely a fenomenologiai €s a humanisztikus pszichologiahoz all ko-
zel, a szerz6 az MSP (Motivacios Stilus Profil) kerddivvel egylitt vizsgalja. Tovabba
talalkozhatunk a Chris J. Jackson-féle felel6sségkdzpontu modellel, aki szerint a
jellemet két tanulasi mod jellemzi, a feleldsségtudat €s a gyakorlatiassag.
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A ,Rugalmasan stabil tanulasi preferenciak” cimu alfejezet két legmeghataro-
z6bb modellje David Kolb, illetve Peter Honey és Alan Mumford nevéhez f(izodik.
Mivel a szerzd kutatasa is e modellekhez tartozik, ezeket részletesen bemutatja.
Kolb elgondolasa mentén részletezi az egyes tanulasi stilusok legfontosabb jellem-
z0it, az akkomodalo, divergens, asszimilalo és konvergens tanulot, valamint ezek
kapcsolatat magaval a szemeélyisegtipussal és a kognitiv tevékenységgel. Honey es
Mumford ezen modelire épitették elméletiiket. Ok inkabb az altalanos viselkedést,
a tapasztalatokon alapul¢ tanulast spiralis korfolyamatként vizsgaltak, hangsulyozva
a folyamatos fejlédést.

A ,Tanulasi attitidok, megkdzelitésmodok és stratégiak” cimi alfejezetben az
eddig vizsgalt elIméleteket figyelembe véve olyan tényezdk is beéplilnek az egyéb
elméletekbe, mint az intézményes kultura, a tantargyi fegyelem, a tanulok korabbi
tapasztalatai vagy az értékelés modja. Megismerhetjik Noel Entwistle modelljét,
aki Ferenc Istvan Marton és Roger Saljo, valamint Gordon Pask munkai alapjan
hozta létre sajat elméletét, masrészt Jan Vermunt modelljét, aki a konstruktiv pszi-
chologia talajan all6 modellt dolgozott ki €s megalkotta az Inventory of Learning
Stylest, vegul Sternberg modelljét, aki az dnszabalyozo tanulas kapcsan kidolgozta
a gondolkodasi stilusok modelljét.

A problémafelvetésrdl és a kutatas céljarol a konyv negyedik fejezetében ol-
vashatunk. A Magyarorszagon érvényben lévd Nemzeti Alaptanterv egyréeszt az
alapvet6 kulcskompetenciak kdzott emliti a hatékony, onalld tanulas fejlesztéseét,
masrészt pedig a kiemelt fejlesztési feladatok kdzott foglalkozik a tanulas tanitasa-
nak kérdésével. Ezek alapjan a hatékony és 6nallo tanulas alapfeltétele az, hogy
az egyen ismerje és értse sajat tanulasi stratégiait, készségeinek és szaktudasa-
nak erés és gyenge pontjait. Eszerint a tudas elsajatitasanak, vagyis a tanulasnak
is létezik tudasa, melynek birtoklasa alapfeltétele a hatékony, énallé tanulasnak,
mely nemcsak individualis, hanem egyuttal kdzdsségi tevekenyseg is. Jelen kutatas
célja, hogy egyrészt feltarja az egyén azon valtozoit, amelyek hatassal vannak a ta-
nulas eredményére, masreszt alapul szolgalhasson egy adaptiv oktatasi megkoze-
litésnek, amely e kulénbsegeket figyelembe véve tervezi meg a tanitas-tanulasi fo-
lyamatot. Egy holisztikus adaptiv tanitasi-tanulasi folyamatmodell vazat adtak meg,
melyek a tanuloi teljesitmenyt leginkabb befolyasolo tenyezoket tikrozik. llyenek a
tanuloi szemeélyiség mukddésbeli jellemzéi, a mikrokdrnyezeti jellemzdék, a tanulok
biologiai-fiziologiai jellemzdi, melyek mérheté komponenseinek feltérkepezéset,
ezen kutatasban felmend rendszerben longitudinalisan végezték, a magyarorsza-
gi szakkozépiskolakra/technikumokra fokuszalva. A szerzé nagyszerlien beépiti
a PISA-vizsgalatok egyes eredmeényeit, melyek alatamasztjak, hogy a kulénb6zé
képzési formak tanuloi kozott, kognitiv kepessegeiket tekintve, szignifikans kilonb-
segek vannak.

Az otodik fejezet, amely ,Az empirikus vizsgalat eredményei’ cimet viseli, a
konyv legfontosabb és legmeghatarozobb része, melyben a szakkepzésben folyta-
tott kutatasok eredményeit ismerhetjik meg, a kutatasi kérdésekre adott valaszok
sorrendjeben.

Az elsé alfejezetben a ,,Kolb-féle modell ellendrzésé’-ben a 9 itemes KLSI (Kolb
Learning Style Inventory) 1. verzidéjanak megbizhatosagat és érvényességét pilot
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kutatas keretében ellendrizték. Kolb az észlelés és az informaciofeldolgozas di-
menziojaban értelmezte a tanulas ciklikusan ismétléddé korfolyamatat, melyben jol
elkllonithetd egymastol a tapasztalatszerzés (KT), a reflektiv megdfigyelés (EM), a
fogalomalkotas, gondolkodas (EF) €s az Uj szituaciokban valo alkalmazas (AK) sza-
kasza. A faktoranalizis eredményeit 0sszegezve megallapitottak, hogy a felvazolt
modell nem igazolta vissza maradektalanul Kolb négyvaltozos modelljét. A KLSI a
felsGoktatas szamara lett kifejlesztve, a kdzépfoku oktatasban valo alkalmazasa uj-
szerU kisérlet. A validitasvizsgalat soran a konvergens és divergens megbizhatosag
vizsgalatahoz a Magyarorszagon népszerl Szito-féle kerdoivet alkalmaztak. A KLSI
magyar valtozatat még nem adaptaltak, ezert elsoként Toth Péter az érettsegit ado
szakképzésben alkalmazta a mérdéeszkdz 1.0-as valtozatat.

A masodik kutatasi kérdésben, mely egyben a kovetkezd alfejezet cime (,A
tanulasi valtozok és kapcsolataik a Kolb-modell szerint”) azt vizsgaljak, hogy ér-
telmezhet6-e a tanulasi stilus egy olyan, jellegzetesen egyéni attitidként, amely
a személyiseg reszekent az ismeretek megszervezésehez, elsajatitasahoz és al-
kalmazasahoz, vagyis a tanulashoz val6 viszonyulast fejezi ki leginkabb. Az online
meérésen kapott eredmények atfogo elemzése céljabol, keresztmetszeti vizsgalati
modellt alkalmazva elvégeztek a tanulasi valtozok normalitasvizsgalatat. Mind a leiro
statisztikai adatok elemzése, mind pedig a Kolmogorov-Szmirnov-proba egybe-
hangzoan alatamasztottak, hogy a valtozok tobbségéere nem teljesilnek a normali-
tas feltételei. A hosszmetszeti modell szerint elvégeziék a Kolb-féle tanulasi valto-
zOk statisztikai adatainak 6sszehasonlitasat is. A sajat tapasztalatszerzésen nyugvo
tananyagtartalom (KT) és a tanultak gyakorlati alkalmazasanak (AK) preferalasa va-
lamennyi évfolyamban jellemz6, csak kilonb6zé meértékben. A hosszmetszeti vizs-
galati modellben a differenciavaltozokra is elvegezték a belsé és a kils6 korrelativ
kapcsolatrendszer vizsgalatat. Vegeredménykeént egyrészt bizonyos szempontbol
minimalis valtozast figyelhettek meg a tanulmanyok elérehaladtaval, masrészt bizo-
nyos kiilsé hatasok kovetkezményeképpen a tanulok nagyobb szamban preferaljak
a tanultak gyakorlati alkalmazasat.

A tanulasi stilust szamos hattértényez6 befolyasolja, illetve a tanulmanyok el6-
rehaladtaval valtozhat is, melyeket a harmadik alfejezetben tekintenek at, szamos
sajat keszitesl abraval szemléltetve. Azon nézépont alapjan, mely a nemek szerinti
alakulast illeti, megallapithato, hogy a fiuk és a lanyok kozotti legjelentdsebb eltéres
az altalanositas, a fogalomalkotas terén figyelheté meg. A tanulasi valtozok iddbeli
alakulasat tekintve pedig arra az eredmeényre jutottak, hogy a tanulmanyok eléreha-
ladtaval az AK (U] szituaciokban valo alkalmazas) és az EM (reflektiv megfigyelés)
kozotti kildnbség mind a fiuk, mind a lanyok esetében kismértékben novekszik,
ugyanakkor az EF (gondolkodas) - KT (Uj szituaciokban valo alkalmazas) a két nem
eseteben ellentétesen alakul. Amig a fiuke csdkken, addig a lanyoké novekszik.
A két valtozd normalitas vizsgalatat ebben az esetben is elvégezték a Shapiro-
Wilk-proba szerint, tovabba a tanulasi valtozok nemek szerinti korrelativ kapcso-
latrendszerének vizsgalata alapjan megallapitottak, hogy nincs érdemi kilénbség
fiuk és lanyok kozott. A differenciavaltozok szakmacsoportok szerinti eloszlasanak
vizsgalataban megallapitottak, hogy az informacio tipusanak és felveteli modjanak
dimenziojaban jelentdsebb eltérés mutatkozik a tanulok kézott, ami leginkabb a di-
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akok nemeére és szakmacsoportjara vezetheto vissza. A differenciavaltozok maso-
dik kvartilisei (négyrégios modell), illetve a harmadolo pontjai (kilencrégios modell)
segitsegével meghatarozhatéva valt a tanulok tanulasi stilusa az informaciofelve-
tel, valamint az informaciofeldolgozas preferenciai alapjan. Eszerint elmondhato,
hogy a legkevésbe jellemzd az asszimilalo tanulasi stilus, és ezt a tertiletet egyfajta
~rugalmas” stabilitas jellemzi, mégis a konvergens és a divergens stilusok aranya
valtozik leginkabb. Altalanossagban véve mégis valamennyi szakterilletre leginkabb
a kiegyenlitett stilus a jellemzd.

A valtozok és a modszerek rugalmassaganak vizsgalatara a negyedik alfeje-
zetben (,A tanulasi valtozok és a tanulasi stilus idésoros elemzése”) kertl sor. A
két egymast kdvetd évben végrehajtott mérés alapjan, kilencrégios modell alkal-
mazasaval megallapitottak, hogy atlagban a tanulok husz szazalékanak maradt
ugyanaz a tanulasi stilus besorolasa. Azon tanuldk tanulasi stilus besorolasa valto-
zik leginkabb, akik tanulasi valtozoinak értékei a régiohatarok koérnyekére esnek.
A Khi-négyzet proba segitségével vizsgaltak, hogy van-e 6sszefligges az elsé és a
masodik vizsgalati év tanulasi stilusai kozott. Eredmeényként megallapitottak, hogy
szignifikansan O0sszefliggenek egymassal, de csak kdzepes eréssegu kapcsolatot
sikerUlt kimutatni kozottik. A masodik évben a keresztmetszeti vizsgalat alapjan
kider(lt, hogy a kiegyenlitett stilusu tanulok aranya messze a legmagasabb, ez azt
jelenti, hogy azon tanuldk aranya valtozatlan, akik tanulasi folyamataban mind a
negy szakasz egyforman fontos szerepet jatszik. A tanulasi stilus tehat markansan
egyeni attribdtum, tdbbseéglkre a tanulmanyok elérehaladtaval valé kiegyenlitédés
és egyfajta stabilitas a jellemzd.

Az elényben részesitett tanulasi stratégiak és stilus ismerete egyrészt hozzajarul
ahhoz, hogy a tanulo sajat kognitiv es affektiv mikddésenek megismerése reven
fejlessze sajat Onszabalyozo tanulasat, masrészt elésegiti a pedagogust abban,
hogy tananyag-feldolgozasi stratégiainak megvalasztasakor jobban figyelembe
tudja venni a tanulok ezen iranyu eltéré sajatossagait. A tanulas hatékonysagat,
eredmeényességet meghatarozo, Toth Péter altal vizsgalt tényezdket tiz év sajat ku-
tatbmunkajaval €s annak eredményeivel nagyszerten, egyedulalloan sikerlt felter-
képeznie.
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Jozsef Révész

Anita Toth-Bakos and Agata Csehiova have an extremely extensive research base
in terms of both their publication activity and their expertise in the relevant field. As
a result of the work of the author couple, significant studies in the field of music/art
education have already been published in recent years. Their present work can be
considered a gap-filling publication, since in recent years no similarly comprehen-
sive and thorough comparative analytical book has been produced in Hungarian
and English. In light of this knowledge, it is indispensable for all teachers who
teach in the field of kindergarten/school singing and music, as well as for those
in higher education who teach singing and music subjects, courses, and complex
art education. The bibliographic list at the end of the work testifies that the authors
used not only Hungarian and Central European scientific works, but also relevant
international literature as a basis for writing the book.

Already the Preface and Motto formulate the basic idea of the work: Shall we
play music (well)? What could be the reason why, although children typically have a
positive attitude towards music and learning music at a young age, this enthusiasm
and positive attitude seem to decrease as they age. How can we as educators
achieve - by the authors quoting the thought of Zoltan Kodaly - that, “Should music
be for everyone?” So that learning music is a source of joy, so that everyone can
enjoy its beneficial effects? The creators raise the possibility that the conditions are
already in place for teachers to use music pedagogy methods that are little known
or applied with a newer approach. At the same time, the book also addresses the
question of whether music can be understood as a prevention tool, a development
tool, and an inclusion tool, in the course of music therapy and personality deve-
lopment. In this way, music education is also able to adapt to the challenges of
the 21st century, to the changed social and sociological environment. Thus, the
declared purpose of the monograph is to summarize and present those alternative
methods and concepts that “due to their muiltidisciplinary nature, they are sui-
table for the development of a complex and harmonious personality in addition
to musical education ...”

The work presents the named goals and methods in three larger units that build
on each other:

In the first unit, the authors present a broader interpretation of the place of mu-
sic, its place in education, its developmental effects, through the subfields of music
psychology, musical transfer effects, cognition, music and therapy, and inclusive
education. All this knowledge is presented, analyzed, interpreted and summarized
based on a broad literature base.
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The second larger part is the most comprehensive work | know of so far on
the internationally known, recognized and applied music pedagogic methods and
approaches in music education. Thus, the work presents 12 different music peda-
gogic alternatives. It discusses in detail the music education systems of Dalcroze,
Montessori, Ward, Kodaly, Williems, Orff, Suzuki, Martenrot, Dr. Kovacs, Ulrich
(Ulwila) Kokas, and Sary (Creative Music Practices). It is worth mentioning that
the presentation of each of the discussed methods is rich in illustrations, contains
many original photos, and also contains diagrams and explanations that facilitate
a better understanding of the given approaches and ideas, thereby promoting the
success of their practical application. At the end of the chapter, there is an ex-
tremely interesting and completely incomplete section, in which the authors ana-
lyze and compare different music pedagogic approaches, showing their similarities
and differences.

The third final part of the work contains the presentation of the description of
one’s own empirical research and the consequences that can be drawn from them.
The research conducted among student teachers examined their attitudes towards
music education. It is a common experience that the musical literacy, pre-train-
ing, and relationship with the arts of future teachers entering higher education is
extremely diverse. Understandably, this also affects their later careers. Thus, the
most important question of the investigation was the extent to which music educa-
tion is considered important by the student teachers. The research showed that
among the people included in the study, musical education is of great importance.
This is precisely why the 12 pedagogical concepts presented in the second unit
of the book are important, as they provide future teachers with a significant toolkit
for their future work. Later on, the research examines the opinion of the involved
persons on acceptance and tolerance, addressing the important and timely issue
of multiculturalism.

It is especially worth highlighting the important idea at the end of the volume, the
ideological summary of the work, according to which “jt is good to play music so
that its positive effects are given the greatest possible space, this experience
should be available to as many people as possible. Let music be for everyone!”
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