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PANAYI0TIS NELLAS

A LELKIELET FELTETELE:
MEGVALTAS KRISZTUSBAN!

A lelki életnek, mint fizikai életnek, szilksége van egy Osre ah-
hoz, hogy létezzen. Ezért Kabaszilasz fonntartja nézetét, miszerint, mie-
16tt az emberi faj j 6sének ,,aldott teste” Szliz Maria méhében a Szentlé-
lek altal megfogant volna, senki szdmara nem lehetséges a lelki élet
¢élése. ,,Mieldtt ez az aldott test 1étezésbe jott, egyaltalan senki szdmara
nem volt lehetséges lelki életet élni”.2

Ez a hatalom még a bukas el6tti Adamnak sem adatott meg.
Mivel teremtett természete kiilonbozott az Isten természetétol, és teljesen
eltért attol. ,, Természetiink el volt kiilonitve Istentdl, azaltal, hogy kii-
lonbozik Tdle mindenben amit ez bir, és azaltal, hogy semmi kozdset
nem birunk Vele.” Es ez azért volt, mert ,,Isten Onmaga maradt; termé-
szetiink pedig emberi volt és semmi tobb”.?

Természetesen Adam Isten Hképére” alkottatott. ,, Képiségének”
megfelelé mértékben igy megkapta a Lélek leheletét, és ezaltal valoban
,,¢16 1éleknek” bizonyult (Ter 2,7). De élete nem volt még teljesen lelki,
helyesebben mondva ez még nem volt a Szentlélek igazi élete, amellyel
Urunk aldott teste él, és amely az emberiségnek adatott Krisztus testében
az Egyhazban, Piinkdsdkor. A bukas el6tti embert, amint azt mar elem-
zéslinkben lathattuk, még képessé kellett tenni a hiiposztatikus egység
befogadasara, mely altal megtalalja igazi 1étét és a teljes lelki életet.

A bukas altal az emberi természetet az istenit6l elvalaszto tavol-
sag tragikus dimenzidkat vett f6l. Autonom életet, és nem az Isten lehe-

! panayiotis Nellas, Atisteniilés Krisztusban cimii kényvének masodik fejezetét a Krisz-
tusban valé lelki élet értelmezésének szenteli. Kényvének e terjedelmesebb része nem
nyaban a kovetkezd tartalmi felosztast koveti: 1. A lelkiélet feltétele: megvaltas Krisz-
tusban; 2. A lelkiélet természete: a Krisztusban valo élet; 3. A lelkiélet élése: Az em-
ber krisztusiva valasa a Krisztussal valo kozosség altal; 4. A lelkiélet gyiimolesei: A
teremtés atalakitasa egyhazi kozosséggé az Ur testében. — E forditas Nellas tanulmé-
nyanak elsd részét tartalmazza.

2 KABASZILASZ, Elet Krisztusban, 596B.

® Ibid., 572A
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lete altal ajandékozott életet valasztva, az ember folruhazta a bint 1éttel
¢s élettel, bar 1ényegileg az nem rendelkezik 1éttel.

Egy ilyen autonomia felallitasanak az elkeriilhetetlen eredmé-
nye — amely minden biin gyokere — a biinds cselekedeteknek a megjele-
nése, melyek Kabaszilasz szerint két elemet birnak magukban, magat a
cselekedetet és a ,,traur11é1t”.4 A cselekedet teremti a traumaszenvedélyt,
és ez vagyakozva keresi a szenvedélyek vigasztaldsat, mely a blinds
cselekedet gytimolcse. Ily mddon a biin habitusa megteremt6dik, mely az
emberben masodik természetté valik. A blin, mintegy masodik természet,
befodi az embert annak sotétségével, belefojtja 6t a ,feledékenység™
mélységébe és ,eltlintté” teszi 6t.° A kép elhomalyosul, az ember megkii-
lonboztetd ,,alakja” és ,.formaja” megromlik, és az emberi természet
osszeomlik, Kabaszilasz kifejezésével’ olyan, ,mint az anyag forma
vagy alak nélkiil”.2

Az ismételt biinds cselekedetek — a sziikségeket a sziikségek ki-
elégitése koveti a biin altal; a szenvedélyeket a pedig szenvedélyek ki-
elégitése koveti az érzéki 6romok altal — az események egyfajta folytata-
sat teremtik a kiilsé vilagban, és érzelmek folyamatit az emberi sze-
mélyben, és igy az élet impresszidjat adjak, bar a valosagban nem tesz-
nek mast, mint elrejtik az igazi élet hianyat. Ez a lelki halal. ,,Hasonld
moddon, a biin nem ismer hatart, minthogy a szokas ndveli a cselekedete-
ket, és a cselekedetek halmozasa stlyosbitja a szokést. gy a gonoszsa-
gok kdlcsondsen megerdsodtek és folyamatosan fejlédtek gy, hogy »a
biin életre kelt, de én meghaltam«”.’

Meégis, az élet impresszidja, melyre utaltam, nem pusztan fanta-
zia. Az emberiség ,,anyaga” a bukas utan is folytatta szervezddését és
¢életét magaban, folruhdzva 1élekkel és értelemmel, mivel Isten igy terem-
tette azt, és senki sem képes lerombolni azt, amit Isten teremt. Ily mdédon
szemlélve az ember a teremtésen belill nem szlinik meg valosnak lenni,
¢élni, mozogni és alkotni. De élete és mozgasa ezentul bioldgiai funkcio-
ju. Az ,.er6k, melyek képessé tették, hogy éljen, mellyel felruhaztatott, és
amely bizonyos fokig lelki volt, kdzonséges lett, bebortonzodott az

4 Ibid., 536A-537B.

® Ibid., 413C.

® Theomitor, 64.

"KABASZILASZ, Elet Krisztusban, 70.

8 Ibid., 537D.

% Ibid., 563B; ,,A biin él6 volt és az igazi élet szamara lehetetlen volt, hogy benniink
novekedjék.” (S13A)
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anyagba, és ahelyett, hogy ,,lelki érzékek” fel¢ emelkedne, visszasiillyedt
az egyszeri pszichoszomatikus, bioldgiai funkcidkhoz, a ,,bor kontos-
h6z” (Ter 3,21). igy, amikor a fiziologiai kimeriiltség bekovetkezik, és
amikor az emberi szervezet biologiai ciklusa befejezddik, a test megszii-
nik befogadni a taplalékot és leveg6t, mely altal az élet a romlas allapo-
taban fonntartatik, nem elég erds ahhoz, hogy az emberi személyt fonn-
tartsa és meghal. Ez a természetes halal.™

Vilagossa valik tehat, hogy harom dolog van, mely az embert el-
valasztja Istent6l, és akadalyt gordit a lelki élet elé: természet, biin és halal.

Mégis, mindezeket a ,,Megvaltd sikeresen visszaallitotta. Az el-
s6t emberségiink folvétele altal, a masodikat kereszthalala altal, és végiil
a harmadik akadalyt, a halal uralmat pedig foltamadasa altal természe-
tiinkb6l teljesen megsemmisitette.** Es igy, ,,miutan... minden akadaly
elharittatott, semmi sincs, ami megakadalyozza a Szentlelket, hogy min-
den emberre kiaradjon”.*?

Az a mdd, ahogyan Krisztus legy6zte ezt a harom akadalyt, va-
lamint ennek a gy6zelemnek a jelent6sége — az igazi emberi természet
kinyilvanitasa, s annak igazi ¢€lete és valoés dimenzioéi — Kabaszilasznal
bizonyos fokig feldolgozasra keriilt.

Az Ur ,4ldott testének” sziiletésével a két természet — az isteni
és emberi — egysége létrejott, mely addig ,.el volt valasztva” egymastol;
a tavolsag kozottik megsziint, ,,minthogy a kdzos hiiposztazisz mindkét
természetre nézve kozos 1évén, megsemmisiti az istenség €s emberség
kozti tavolsagot™;® és a természetek kozotti kiilonbség is megsziint,
mivel szilletése altal Krisztus ,,az egész emberi fajt magaba fogadta”.** A
hiiposztatikus egység ujjateremti az embert, a bukas el6tti ikonikus 1étét
Gjra teljessé téve. Ezért, az Ur , aldott testének” a Sziiz Maria altali foga-
nasa uj emberi ontoldgiat vezet be, és Krisztus az emberiség valds 6sét
alkotja.

10 A romlottsagba valo bebortondzottség mellett a blinnek vannak més aspektusai is. A
blin egyfajta ,,betegség” az emberben, ,,anarchia” a teremtésben, az 6rdognek valod
.Szolgasag”, ,,Onhittség és ellenségeskedés” Isten ellen. Mindezek, azokkal a sajatos
szempontokkal kiegészitve, amelyekkel Krisztus az emberiséget megszabaditja ezek-
t6l a pontoktol, részletesen érintve van kdnyvemben, | peri dikaioseos tou anthropou
didaskalia Nikolaou tou Kavasila. Ezért itt csak sematikus modon érintem ezeket a
kérdéseket.

1 KABASZILASZ, Elet Krisztusban, 572CD.

2 bid., 572C.

3 Ibid., 572B.

¥ bid., 681A.
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Szent élete, konyoriiletes miivei €s természetfeletti csodai altal
Jézus, az Istenember, kinyilatkoztatja az Istent a vildgnak, mivel Isten az,
aki cselekszik, ¢és ugyanakkor bemutatja az ember igazi természetét,
mivel minden miive teremtett emberi természete altal lett véghezvive.

A szenvedés, sebek és az Ur aldott testének kereszten vald al-
dozata altal, a biin és a satan ember feletti uralma megsziint, az emberi
természet megszabadittatott az Isten felé iranyuld ellenségeskedéstol, és
az 6rdog szolgasaga aldl, meggyogyult, visszanyerte eredeti sz€pségét és
megigazult. Az Ur sebei az emberiség szaméra a gyogyulas eszkozévé
lett. ,,Amikor Krisztus a keresztre emelkedett, meghalt és feltdmadt,
akkor gyb6zedelmeskedett az emberi szabadsag, az emberi szépség és
forma akkor teremtetett.”*

Az Ur éldott testének foltamadasa altal az emberi természet
megszabadult az enyészet és halal szolgasagabol. Az Ur az O sziiletésé-
vel magara vette a romlast, mely Adammal kezd6datt, és éppen ezért halt
meg.*® Halala nemcsak a kereszt kdvetkezménye volt, hanem a megteste-
stilés végso célja. Mégis, leszallva a halalhoz, a Logosz megtjitotta az
egyetemes emberiséget, és romolhatatlanna tette az Altala folvett emberi
természettel egyiitt, és annak segitségével. Eppen tigy, ahogyan a keresz-
ten az emberi természet megtisztult a biinté] az Ur vére éltal, Gigy a sir-
ban organikus médon megtisztult az a halal allapotabol, oldalra fektetve
a foldi ,,bor kontdst” azaz oldalra fektetve a halandosagot. Mert a har-
madnapig tart6 siri nyugvasa altal az Ur jovatételt adott éppen a foldon,
azért az adéssagért, melyet Adam bukasa altal maga szerzett a foldon —
egy olyan adossagért, mely az ,arnyékot vetett test”™’ formajat veszi fel,
a ,,bor kontdsoket”, a test biologiai természetét és szerkezetét. Es ujraol-
toztetve az emberi természetet — mintha az egy 0sszezuzott és lerombolt
szobor lenne®™® — wjra folemelte lelkivé és romolhatatlann. Jézus valdsa-
gos emberi teste a foltdmadas utin halhatatlan™ és lelki® testté lett, az
id6 és tér korlataitol mentes, természeténél fogva folruhazva az 1j lelki
érzékekkel és funkcidkkal, és mint ilyen jelenittetett meg. ,,Természe-
tiink célként kezdettl fogva magaban hordozza a halhatatlansagot; de
ezt csak kés6bb, Megvaltonk testében szerezte meg, aki, amikor a halal-

15 1bid., 537C.
16 1bid., 680B.
7 1bid., 493B.
18 1bid., 540C.
0 |bid., 645B.
20 1bid., 645C.
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bol a halhatatlan életre foltdmadt, nemiink szdmara a halhatatlansag
ttoréje lett.

fgy Urunk foltamadt és aldott teste, melyben az j istenemberi
lelki érzékek mukodnek — lelki latas, lelki izlelés, lelki hallas stb. — az
emberiség 0j ,tipusava” valik. Az Ur foltamadott, aldott teste a tokéletes
ember, a theantroposz, az Isten-Ember megvaldsulasa és kinyilvanitasa.
,»A Megvalto volt az els6 és egyetlen személy, aki megmutatta nekiink az
igazi emberséget, mely tokéletes az élet és minden egyéb szempont te-
kintetében.”?

Az Ur é4ldott teste nem mds, mint az Egyhaz. A ,krisztusi test”,
melyben a Lélek lakozik, mint eklezialis kdzosség lett kinyilvanitva, és
ezaltal azt a helyet alkotja, amelyben az 1 lelki életet ¢élik a hivek, és
amelyben a megvaltas konkrétta valik. A krisztusi test e szervezetében a
Fonek a lelki élete arad szét a tagokra és ad nekik életet. Ebben az érte-
lemben az Egyhaz teremtése a lelki élet masodik feltételét alkotja, és az
Egyhaz maga a megvaltds masodik aspektusa. Krisztus nem egy egysze-
rii szabadit6, aki a szabaditds utan az embert sorsara hagyja, azutan,
hogy rajuk bizza bolcs tanitasat. Sokkal inkabb, egy 0j helyet alkot sza-
mukra, hogy abban éljenck. Es ez a hely az O teste.

Az ember Isten ismeretére vald eljutasa, és akaratdnak az isteni
akarathoz valo alakitasa a lelki élet harmadik feltétele és a megvaltas
harmadik szempontja. Az Isten ismerete megvilagositja az embert, és az
Isten szeretete életet ajandékoz szamara. A helyes ismeret és a szeretet
helyes gyakorlasa altal az ember folemelkedhet Krisztusban a ,.képmas”
1étébodl a Képhez magahoz, pontosabban mondva megérkezhet a Hason-
latossaghoz.

Forras: NELLAS, P., Deification in Christ — The Nature of the
Human Person, New York 1987, 109-114.

(Forditotta: Sivado Csaba)

2L |bid., 680C.
22 |bid., 680C.
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