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Thomas Spidlik jezsuita biboros nem ismeretlen a hazai olvasok
elott. Igaz, széleskori munkdssagabol mindéssze két rovidebb iras jelent
meg eddig magyarul: a papanak tartott lelkigyakorlatinak elmélkedései,
A Szentlélek utjan, és az imadsagra buzdito gondolatait tartalmazo kis
fiizet Hogyan imadkozzunk cimmel. Mindketté az Orékségiink kiado
gondozasaban. Késziiloben van annak a harom kétetes nagy munkdja-
nak! a magyar forditisa, melyet mdr évtizedek 6ta tankényvként hasz-
nalnak tobb orszag teologiai intézetében, s amely a keleti keresztény
lelkiseg kézikonyvének is tekintheté. Ebbol kivanunk most kozreadni egy
kis izelitot. Nem csupan azért, hogy folkeltsiik az érdeklédést e valoban
Jjelentos és igen atfogo munka irant, mely a hazankban mindmadig folfe-
dezésre varo teriileten ad szakérto eligazitast, hanem abban is bizha-
tunk, hogy a keresztény kelet lelkisége forrasainak révid vazlata mar
ebben a formdaban is segitséget adhat azoknak, akik ezen a teriileten
szeretnének kutatomunkat végezni.

Kozlésiinkben a tudos professzor a keleti kereszténység gyo-
kereit mutatjia be elobb a kereszténység kozos forrasai alapjan (1),
majd a helyi egyhdzakat vizsgalva (2), vegiil a keleti egyhdzban él6
lelki iranyvonalakat vazolva (3). Mar ebbdl a sziikre szabott részletbol

YSPIDLIK, T., La spiritualité de I’Orient Chrétien, OCA 206 (1978).
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is kitiinik, hogy a hagyomany nem valami merev szokdsrendszer meQ-
rogzott kovetése, hanem élteté forras, életnedvet kozvetité gydker,
mely az emberiség kulturdjaban, szellem- és lelkiségtorténetében min-
deniitt, de a keleti keresztény egyhdzakban kivalt elengedhetetlen
jelentoséggel bir.

A lelki (spiritualis) teolégia

Ebben a kifejezésben olyan szokapcsolatot hasznalunk, melyen
érdemes kicsit elgondolkodni. Hiszen a keresztények szamara a harom
legszentebb szt hordozza magéaban: Theosz, Logosz, Spiritus... Tudjuk,
hogy a hosszantartd hasznalat elnyiivi a kifejezéseket, mint a ruhat. De
nagy meglepetés is ér minket, amikor egyszer csak régi pompéjukban
talalkozunk veliik.

fgy vagyunk a ,teolégia” széval is. Amikor az 6si keresztény
Kelet ezt mivelte, csakis a személyes kapcsolat szerint értelmezte: a
Theosz-hoz, a Atyahoz, a Logosz, Krisztus altal a Szent-Lélekben; olyan
személyes kapcsolatban, mely csak az imadsadgban gyakorolhat6. A mai
értelemben vett ,lelki teoldgia” kézikonyvei is szinte tudomdst sem
vesznek err6l, jollehet az imadsagrol szold tanitasok és elmélkedések
szinte teljes palettat kinalnak. Az orosz lelkiség egyik jellegzetes alakja,
Remete Feofan erdteljesen kiemeli ezt a szempontot, és hozzateszi: ,,jo
lenne, ha valaki 6sszegylijtené a szentatyak altal irt imakat, ugyanis ezek
adnék meg az tidvosség igazi kézikonyvét”.?

Igaz ugyanakkor, hogy a Lélek szerinti élet, az imadsagos élet
kezdetén lévoknek sziikségiik van tanitasra. Elengedhetetlen, hogy ala-
pos tanitast kapjanak, példak, kovetendé szabalyok legyenek el6ttiik.
Vajon nem tekinthet6 a Szent Atanaz altal irt Szent Antal élete az aszke-
tika és misztika els6 kézikonyvének? Az Apofthegmak pedig még ennél
is teljesebb gyijteményeket kinalnak. Aforizmakban szoélalnak meg,
melyet a keletiek szinte minden irodalmi formanal jobban kedveltek.
Centuriakban, szazas csoportokban vannak Osszegytijtve a rovid, kony-
nyen megjegyezhetd vilagos lelki mondasok,? melyek kdzben nem homa-
lyositjak el a misztériumot sem. Inkabb arra késztetnek, hogy mindenben

2 Nacsertanyije khrisztyianszkago nravoucsenyija (A keresztény erkiles dttekintése),
Moszkva 1895, 411; Remete Feoféan, 239.
3 Ve, HAUSHERR, L., ,,Centuries”, in DS 2,1 (1953), col. 416-418.
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a lelki értelmet kutassuk, és nem laposodnak iires moralizmussa, melybol
épp az élet mélysége hianyzik.

A lelkiélet kézikonyvének oOsszeallitasa ahhoz hasonlit, mint
amikor a miivészetrdl beszéliink nagy vonalakban, a zenérol, festészetrol
sth. Ha hitelesek akarunk lenni, akkor nem allithatunk {6l el6re gyartott
rendszereket, s nem vélhetjiik azt, hogy a javasolt szabalyok teljesek,
tévedhetetlenek, mindig és minden helyzetben alkalmazhatok. Mégis
igaz marad, hogy a szabalyok, éppen azért, mert szabalyok, altalaban
végs6 eredményei egy hosszu tapasztalatsornak, melyet elébb egyes
szépre érzékeny emberek éltek at, aztan kisebb csoportok, majd pedig
szélesebb rétegek. Ilyenforman torténik az, hogy a tapasztalatok hagyo-
mannya valnak.

A szent ikonfestészet terén kiilondsen tetten érheté ez a fo-
lyamat. Az orosz ikonokat meglepden gazdag szinvilag jellemzi, az
altaluk keltett érzelmi hatdsok hihetetleniil valtozatosak, jollehet a
vonalak és formak szinte mindig ugyanazok, kovetve az ikonografiai
eldirasokat. Egy nyugati miivész szamara az eldrelépés és fejlodés azt
jelenti, hogy az ellenallhatatlan belsé késztetéseknek megfelelden
valtoztatja a formakat, szinte ,,0j rendszereket” épit ki. Az ikonfestd,
épp ellenkezdleg, annak oriilt, hogy kézhez kapta a rogzitett formakat,
a mar lezart teriiletet: s ez nyujtotta szamara a belsd, személyes kibon-
takozas lehetoségét.

1. Ko6zos forrasok
1/ A Szentirds

Szoros kapcsolat van az Isten Szava €s a hivé ember élete ko-
zott. Hiszen a Szd, mely Isten dicsGségét kinyilatkoztatja, ugyanakkor
Isten parancsainak is kinyilatkoztatoja, és elvalaszthatatlan is téle. Fon-
tos tehat, hogy a hivé ember egész élete dsszhangban legyen vele.* Jusz-
tinianosz csaszar Novellai, Barszanufiosz tanacsai, Uj Teologus Simeon
misztikus jegyzetei stb. megannyi tanusag arrol, hogy mind alavetik ma-
gukat az élet térvényének, mely maga a Biblia. Elsésorban azonban Ba-
szileiosz az, aki meghatarozza a rendithetetlen elvet: Minden szot vagy
minden cselekedetet a Szentirds tanusaga alapjan kell tudni igazolni.’

4 V6. HERMASZ, A Pdsztor, Lat. 1,3,3-4 és tobb helyiitt is.
% V6. GRIBOMONT, J., ,,Les Régles Morales de saint Basile et le Nouveau Testament”, in
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Ebben kereste a maga szamara a bolcsességet (logion) és élettanitast
(politea) a lelkének iidvossége érdekében.’

A szemlélddoknél talaljuk meg a lelki taplalék, a Szentirdssal
vald taplalkozas szimbolumat, mely teljes egészében biblikus kép, de
Origenész méar a hagyomanyba is beleiiltette. A Szentiras és az
Eukharisztia az 6 szaméra szorosan Osszefonodnak.” Hiszen a Biblia
egyike az Isten Logosza testi megjelenésének, s a Szent iratokrol valod
elmélkedés segit abban, hogy lassacskan folfedezziik azt az isteni titkot,
mely a sziviinkben lakozik.?

Bar a sivatagi atydk viszonylag keveset idézték a Bibliat, mégis
abbol éltek, az jarta at 6ket.® A tipikonok meg a szentek életrajzi szdve-
geinek részletes tanulmanyozéasa soran pontosan feltarul eléttiink, hogy a
szerzetesek milyen gyakran forgattik a Szentirast. Igy példaul Szarovi
Szent Szerafim hetenként végig olvasta az egész Ujszovetséget. '

A Szentirés kiviilrdl mondogatasa az anakhorétaknal ajanlott és
példaként emlegetett gyakorlat.'! Aki teljesen at van itatva a szent szo-
vegekkel, annak, egyes szerzetesek szerint, elegendd azokat ismételgetni
minden koriilmények kozott, s ezaltal elmélkedik rajta,? illetve ezzel
szolgalja masok lelkivezetését.™

Gyakran ezek a folidézések 1j és 1j lelki izt kindlnak. Hiszen a
lelki értelmet keresi benne az ember. ,,A Szentirast olvasva — mondja
Evdokimov — az Atyak nem a szoveget olvastak, hanem magat az él6
Krisztust, és Krisztus besz€lt is hozzajuk; gy taplalkoztak az igével,

Studia Patristica 1 (TU 63), Berlin 1957, 416-426; UO, ,Obéissance et Evangile
selon saint Basile le Grand”, in La vie spirituelle, Suppl. VI. (1952), 192-215;
SPIDLIK, T., La sophiologie de S. Basile, 167 kk.

V6. HAUSHERR, 1., ,Noms du Christ et voies d’oraison”, in OCA 157 (1960) 162. kk.

" Hom. sur I’Hexateuque, Ex. 13,3, in GCS 6, BAEHRENS, 274; v6. LUBAC, H. De,
Histoire et Esprit, Paris 1950, 355. kk.

8 LUBAC, op. cit., 349.

®vVs. LELOIR, L., ,La Bible et les Péres du désert d’aprés les deux collections
arméniennes des Apophthégmes”, in La ,, Bible et les Péres”, Paris 1971, 112-134.

0y, POSSELJANIN, E., Ruszkie podvizsnyiki XIX-ogo véka (A XIX. szdzadi orosz
aszkétak), Szentpétervar 1910, 272.

1 v. Historia monachorum 2, in PL 21,406b; PALLADIOSZ, Historia Lausiaca 10,17,
in PG 34,1033,1041; ATHANASZIOSZ, Vita Antonii 3, in PG 26,845a.

2 yvs. BACHT, H., ,»Meditari« in den iltesten Monchsquellen”, in Geist und Leben 28
(1955) 360-373; HAUSHERR, ,,Noms du Christ”, 171; DRAGUET, R., Les Péres du
désert, Paris 1949, 155; Théophane le Reclus, 267.

Bys. SPIDLIK, T., ,,L’autorita del libro per il monachesimo russo in monachesimo
orientale”, in OCA 153 (1958) 169. kk.

12



A keresztény kelet lelkisége

mint eukharisztikus kenyérrel és borral, s az ige Krisztus mélységét ki-
nalta nekik”." A szent kényvek sugalmazottsiga és isteni mivolta
egyenértékii volt az Atydk szemében. A Biblia szovegeinek (foként a
zsoltaroknak) ismételgetése altal maga a Lélek fejti ki erejét a vilag-
ban.”

A Biblia, minthogy tele van titokkal, tilhaladja az emberi felfo-
goképességet. Az életvitel tisztasaga is elengedhetetlen feltétele annak,
hogy az ember olvashassa. Elegendd Doszitheosz példajat emliteni, aki
tisztasdganak koszonhetéen kezdett megérteni bizonyos szdvegeket a
Szentirasbol”.® Evdokimov egy szép kifejezése szerint az fras ,,megtes-
tesiiléséhez sziikség van a befogadd kornyezet valaszara, a kettd egy-
masba hatolasara”, egyfajta ,, perikhorésziszre”, a Krisztusban meglévo
két természet mintajara.’’

2/ Az Egyhdz Hagyomdnya

Koztudott, hogy a keleti szerz0k mennyire nagy tiszteletben
tartjak az Atyak Hagyomanyat. Idézziink Moszkosz Janos Lelki viragos-
kert-jébdl: ,Ha talalsz egy mondast Szent Atanaztol, és nincs nalad pa-
pir, hogy folird, akkor ird r4 ruhad szegélyére!”.™®

Az Atyak a hitnek két forrasat kiilonboztették meg: A Szent-
irast és ,,az Egyhdznak azokat a misztériumait, melyeket az Iras nem
érint”. " Hangstlyozzak az €16, szajrol szajra adott Hagyomany sziik-
ségességét.? Késdbb azonban az Atyak tanitasat is leirtak, és ez is
szinte ,,Szentirds”-sa lett. Egy meggy6z06déses tradicionalista,
Volokolamszki Jozsef jogosnak tartja a ,,Szentiras” fogalmanak efféle
kibSvitését: ,,Megkaptuk a Szentiras tantisagat, vagyis: az Oszovetség-
ét, a Profétakét, a szent evangéliumét az apostolokét, aztan minden
olyan irasét, melyet az Egyhazatyak és Egyhazdoktorok rank hagy-
tak”.?" Ugyanolyan értékii mind, mert ,barki irt az Egyhaznak a maga

14 a femme et le salut du monde, Tournai-Paris 1958, 12.

®vs. LUBAC, H. De, Histoire et Esprit, Parizs 1950, 299; Markellosz apat a Lelki
virdgosrétben 152, in SC (1946) 204. kk.

16 Szent Doszitheosz élete 12, in SC 92 (1963) 143.

17| a femme et le salut du monde, 13.

18 N, 40, SC 12 (1946) 84.

19 Baszileiosz, Tract. de Sp. Sancto 27, in PG 32,193a; in SC 17 (1945) 238.

20 yvg. La sophiologie de S. Basile, 172. kk.

2L vs. Joseph de Volokolamsk, 10.
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idejében, azt a Szentlélek inditotta”.

Ez egyfajta talzd tiszteletet eredményezett a lelki konyvek
irant,?® mivel 6vakodtak att6l, hogy barmit is sajat maguktél mondja-
nak,”* s kotelességiiknek tartottik, hogy igazodjanak ,,az Irasok™ gytijte-
ményes Osszességéhez,” hiszen méltatlannak tartottak magukat arra,
hogy kozvetleniil a Szentlélektél kaphatnanak indittatast.”® Ezzel az
irashoz ragadt szemlélettel szemben sziikséges volt Gjra hangsulyozni az
¢l6 hagyomanyt, mely ,bevonja a Szentlélek sziintelen munkajat, s
amely a maga teljességében csakis az Egyhazon beliil virdgozhat ki és
hozhat gyiimélcsoket...”.

Kovetkezésképp, amikor a Keleti Egyhaz ,tradicionalizmus”-
ardl beszEliink, nem szabad elfelejteni, hogy a Tradicié maga az ,¢élet (az
Egyhaz élete), melyben annak minden egyes tagja a sajat mértéke szerint
részesiil. Ha valaki a Hagyomanyban €1, akkor az Egyhaz altal kinyilat-
koztatott titkok tapasztalatabol részesiil”.?®

Ez az €16 hagyomany elvalaszthatatlan az Egyhaz imadsagatol.
Ezért van olyan szoros egység a hittételek és a szertartasok kozott, a
kettd elvalaszthatatlan az Egyhaz tudatiban.? Iréneusz egyenléséget tesz
a ketté kozott: ,tanitdsunk Osszhangban van az Eukharisztiaval, az
Eukharisztia pedig megerésiti azt”.*® Theodorosz Sztuditész szerint
pedig ,.a liturgia az iidvosség miivének 6sszefoglalasa”.

Ebben az Osszefiiggésben az ,,Atya” szo szélesebb kori foga-
lom, mint a mai patrologiaban. A ,theopneusztesz Atyak” a lelki irok
szemében a sivatagi szerzetesek, és utddaik. Az Egyhaz nagy tanitoi
inkdbb az aszketikus miiveket kedvelik. Noha aligha gondolhatnank,
hogy az ,Atydk” kora lezarult volna. Evergetinosz Pal Paterikonja

22 |bid., 14.

v, SPIDLIK, ,,L’autorita del libro per il monachesimo russo”, 159-179; U0, ,.Der
Einfluss cyrillo-methodianischer Ubersetzungen auf die Mentalitit der russischen
Monche”, in ZAGIBA, F., Annales Instituti Slavici, Acta congressus... Salisbur-
giensis |, 4, Wiesbaden 1989 95-102; U0, ,La spiritualitd de monaci greci in Italia.
Alcuni aspetti particulari”, in La Chiesa greca in Italia..., Padova 1973, 1201-1204.

24 v. Joseph de Volokolamsk, 95.

B V6. L autoritd del libro... 167. kk.

26 v, Joseph de Volokolamsk, 9.

27\/. LOSSKY, 4 I’image et a la rassemblance de Dieu, Paris 1967, 196.

2\, LOSSKY, Essai sur la théologie mystique de I’Eglise d’Orient, Paris 1944, 235.

29| OSSKY, A4 l’image et a la rassemblance de Dieu, 193.

% Adv. haer. IV, 18,5, in SC 100 (1965) 610.

31 Antirrheticus 1, 10, in PG 99,340C.
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(Sziinagogé cimmel) a nagy patrisztikus gylijtemények egyike. Bar az
Osiséget kiilon megbecsiilés illeti, azért a maiakat (és szdmara ezek Sinai
Atandz, Ifjabb Szent Eutim és masok) szintén nevezhetjiik ,,az Atydk”-
nak, foltéve, ha latszik rajtuk az életszentség. Evergetinosz mindnyajukat
,theoforosznak™ tartja, szavaikat pedig sugalmazott irasnak tekinti.* Uj
Teologus Simeonrdl is azt mondja az életrajza: ,,Gondolkodéasa az apos-
tolokéhoz hasonlithatd, mert az isteni Lélek iranyitotta... a hiveket pedig

sugalmazott irdsaival tanitotta”. %

3/ A kereszténység megjelenése a néphagyomdnyban

Egyes torténelmi kutatasok a keresztény tanitast® a keresztény-
ség és a zsidosag kapcsolata szempontjabol értelmezik.® Mas torténé-
szek inkabb azt vizsgaljak, hogyan talalkozott az azt megel6z6 kultirak-
kal, civilizaciokkal, melyek el6készitették azt vagy éppen ellentétesek
voltak vele.*® Megint méasok kdzvetlenebbiil probaljak kapesolni a valla-
sos hithez, annak gyakorlatahoz, hogy ebbdl vezessék le annak kibonta-
kozasat.”’

Vilagos dolog, hogy nem elegendé lesziikiteni a kérdést olyan
parhuzamra, mely két rendszert allit egymas mellé. Nem kielégitd az
sem, ha egy meghatarozott nép megvalosult kereszténységét egyfajta
szinkretizmus gylimolcsének tekintjiik. S nem beszélhetiink csupan a
kereszténység adott (gordg, szir, orosz stb.) kornyezetbe ,,illeszkedésé-
r61” sem. Ha mégis fogalmat akarnank talalni ra, legjobb lenne a Krisz-
tus altal a Szentlélekben alkotott isteni élet folyamatos ,,inkarnaciojarol”

%2 vs. HAUSHERR, 1., ,,Paul Evergetinos a-t-il connu Syméon le Nouveau Théologien?”,
in OCP 23 (1957) 58-79; ,.Etudes de spiritualité orientale”, in OCA 183 (1969) 262-
283.

BUO, Syméon le Nouveau Théologien, Or. Crist. XII. Réma 1928, 97.

34 V5. CLASSEN, W., Einritt des Christentums in die Welt, der Sieg des Christentums
auf dem Hintergrunde der untergehenden antiken Kultur, Gotha 1930; SPANNEUT,
M., Le stoicisme, 57. kk.

%vs. BULTMANN, R., Das Urchristentum im Rahmen der antiken Religionen, in
Erasmus Bibliothek, Ziirich 1949.

% V5. CAUSSE, A., Essai sur le conflit du christianisme primitif et de la civilisation,
Parizs 1920; ROUGIER, L., Celse ou conflit de la civilisation antique et du
christianisme primitif, Paris 1926.

87 ZIELIN SKI, T., ,,La Sibylle, tois essais sur la religion et le christianisme”, in Couchoud,
P. L. (réd.), Christianisme, Paris 1924; NILSSON, M. P., Geschichte der griechi-
schen Religion, 2. koét., Miinchen 1950; MIRCEA ELIADE, Traité d’histoire des
religions, Paris 1959.
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beszélni, mely a népek és azok hagyomanyainak adott emberi koriilmé-
nyei kozott, azok gondolkodasmodjaban 61t testet.

Fokozatos és fejlodo atisteniilésrél van szd. A gondolkodas-
moddok és emberi fogalmak kereszténnyé¢ valdsdnak mélysége attodl fog
fiiggeni, hogy azok, akik alkalmazzak és megvalositjak, milyen mélység-
ben ¢élik meg a lelki életiiket.

Kétségteleniil hasznos 6sszehasonlitani a zsidok és gérogok gon-
dolkodasmodjat, a szlavok lelki beallitottsagat, az afrikaiak viselkedés-
rendszerét a valosaggal... Elkeriilendd azonban, hogy olyan egybevetést
allitsunk f6l, melynek egyik oldalan a kereszténység 4ll, a masikon pedig a
gorog, egyiptomi, szlav stb. gondolkoddsmod. Hiszen a keresztény lelki
¢let teljes egészében beletestesiil mindezekbe az emberi valosagokba.

Ez azonban nem akadélyoz meg benniinket abban, hogy egymas
mellé allitsuk a kiillonb6zo ,,megtestesiiléseket™: a legdsibbet, melyet a
zsido formak jellemeznek, a hellenista vilagéval, az 6rménnyel, georgia-
ival stb. Senki sem vonja kétségbe, hogy a zsidd- €s hellenista keresz-
ténység Osszehasonlitasanak nagy jelentdsége van azok szamara, akik a
keresztény Kelet lelkiségének jegyeit kutatjak.

4/ A zsido-keresztény kornyezet

A kereszténység eldszor tigy jelent meg, mint egy zsido mozga-
lom. A teologiai gondolatkorok és a keresztény intézmények jelentésen
magukon viselik e kezdeti koriilmények nyomait. Ma egyre inkabb azt
tartjak, hogy az Oszemita és a gordog-romai szemlélet eltéré modon vi-
szonyult a valésaghoz meg a lelki élet kérdéseihez. Kiemelik, hogy mig
az egyik dinamikus, a masik statikus, az egyik szubjektiv a masik objek-
tiv, az egyik az anyag a masik a forma irant fogékony, az egyik a hallott
a masik a latott dolgok irant érzékenyebb, az egyik a gyakorlati a masik
elméleti bellitottsagu stb.*®

Masrészrél pedig folfedezhetd, hogy a zsido-Keresztény teolo-
gia valosagos teologia, a szo6 teljes értelmében, mely arra torekszik, hogy
egységes latasmodot alkosson, hogy kimutassa azt, hogy Krisztus és az
Egyhaz életének eseményei az Isten 6rok tervének megvalosuldsai. A
torténelembe agyazott teoldgianak mutatkozik, ugyanakkor kozmikus
jellege is van: az Ige tettei, melyek Izrael torténetében rajzolddtak ki

3 V5. BOMAN, Th., Das hebraische Denken im Vergleich mit dem griechischen, Got-
tingen °1968.
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elére, betoltik a lelki dolgok minden teriiletét, hatassal vannak minden
teremtményre.

Ennek a kezdeti teolégidnak sok eleme ivodott bele a gorog
Atyak hagyomanyaba, de még ¢lobb mddon ¢él tovabb a semita eredetii
keresztényeknél: a szireknél, etiopoknal, dSrményeknél.

5/ Hellenizmus

A keresztény vallas olyan zsido kornyezetben sziiletett meg,
mely mar kapcsolatban allott a hellenizmussal, s kétségteleniil at is vett
egyes hellenista vonasokat. Elnagyoltan azt is mondhatnank, hogy a
mediterran vidék keleti 6blében, a gorog kultara (s természetesen a go-
rog-latin kultura) kdrnyezetében indult novekedésnek a kezdeti keresz-
ténység.

Ebben a lelki-kulturalis kérnyezetben elsésorban a filozofiai ta-
nokat vehették at az Atyak az iskoldkban. S ezek alakitottak ki azt az
¢letteret, amelyben éltek: az eklektikus filozofiai gondolkodas, egyfajta
koiné filozofikus valldsossag, melybe belevegyiilt az egyszeri sztoiciz-
mus, pitagorizmus, mérsékelt platonizmus, s késébb az wjplatonizmus.
Ennek a filozéfiai gondolkodasnak jellemz6 sajatossaga, szemben a
klasszikus korral, hogy fogékonynak mutatkozott a vallasos, erkdlcsi
kérdések irant.

Gyakran kimutattak mar ennek a filozofianak a keresztény tani-
tasra gyakorolt hatasat.* Most azt vizsgaljuk meg, hogy az a mod, aho-
gyan a keresztény tokéletességet keresték és ¢lték, magan viseli-e, és ha
igen, milyen mértékben a hellenista jegyeket.”> Nem annyira rendszere-
zett hatasra kell itt gondolnunk, mint inkadbb cselekvések és
viszontcselekvések Osszetett jatékara. Az Atyak goérogok voltak, s igy
valtak kereszténnyé. S vilagos, hogy mar egyetlen ember kereszténnyé
valasanak folyamata mennyi fokozatot és arnyalatot hord magaban, ak-
kor mennyivel inkabb igaz ez egy egész kdrnyezetre.

6/ Hogyan viszonyultak az Atydk a filozéfidhoz?

% V6. GRILLMEIER, A., ,Hellenisierung-Judaisierung des Christentums als Deuteprinzi-
pien der Geschichte de kirchlichen Dogmas”, in Scholastik 33 (1958) 321-355, 528-
558.

401, Hausherr szembedllitja a ,.eredeti kereszténységet” az ,.intellektualis kereszténység-
gel”, mely egyfajta 6roksége a szemlélédést hangsulyozo platoni Iélektannak.
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Nyilvan sokan foglalkoztak azzal, hogy kiilonbséget tegyenek a
vilag bolcsessége és az Isten bolesessége kozott (vo. Rom 1,18 kk; 2,14
kk). A poganyok filozofidja nemde a démonok és téveszmék vilaga?*!
Vagy legaldbbis hiabavalosag,* a latszat dolgok vildga,*® ,,emberi ha-
gyomémy”.44

Azonban mar a II. szazadban Jusztinosz, a megtért filozofus
megtart egyfajta rokonszenvet azzal a filozofiaval szemben, amit elha-
gyott.*® Alexandria a birodalom szellemi kézpontja, a hellenizmusnak,
de a zsidosagnak is a févarosa, egész Kelet bdlcsességi iranyzatainak
talalkozopontja, s itt valt eldszor élessé a kérdés. Kelemen vilagosan
latja, hogy nem elegendd, s6t félrevezeté a tiilzo szembehelyezkedés. *®
Origenész érdeme, hogy az 6t megeléz6 két szélsGséges magatartas
kozott megtalalta a kozéputat. EIGbb foltarja a vildg szerinti bolcses-
ségben rejlé balvanyimadast: a filozofus sajat elképzelését, mint bal-
vanyt allitja fol, maganak alkot igazsagot, ahelyett, hogy azt Istentdl
kapna. A keresztények szamara ez nagy veszélyt jelent: mint egy
saranyrog”.*” Masrészrél azonban meg van gy6z3dve, hogy a filozofia
teljes elutasitasa arra karhoztatna a keresztényt, hogy valamiképp
szegény maradjon a gazdag kornyezetben. Eltiltanda a gondolkodas
emberi képességének hasznalatatol, attol, hogy gondolatait kifejezze,
megvédje, kibontakoztassa.*®

Kés6bb aztan mar gyakran elfogadtak, hogy a filozofia hasz-
nos lehet mint az evangélium kinyilatkoztatdsanak elékészit6je,*® de
kifejezték azt is, hogy az Irasok kinyilatkoztatasa olyan, mint a nap-
fény, mely mellett eltiinik a lampa fénye.® Végiil a lelki iroknal ujra
megjelent a tartdozkodas az értelmi fogalmak ,,aranyrog”-étél. Mivel

1 Tertullianosz szemében a filozofia az eretnekség sziilsanyja. Gyakran vadolja emiatt a
kiilonboz6 iskolak vezetdit, kiilonosen a De Praesciptione munkajaban, SC 46
(1957).

42y, La sophiologie de S. Basile, 142. A kiilsé bolcsesség elutasitasa.

V6. uo. kk.

4 Baszileiosz Eletszabalyai voltaképpen idézetgylijtemények a Szentirasbél, pontosan
azért, hogy ne ,,emberi hagyomanyokat” kovessenek (12,2, PG 31,724a).

4 V6. HYLDAHL, N., ,,Philosophie und Christentum. Eine Interpretation der Einleitung
zum Dialog Justin”, in Acta Theol. Danica 9, Koppenhaga 1966.

4 V5. FAYE, E. De, Clément d’Alexandrie, Paris 21906; v. GCS 4, 790. kk. (Jegyzék).

" Hom. in Jos. VII, 7, in GCS 7, 334, 25.

8 v5. CROUZEL, H., Origéne et la philosophie, Paris 1962.

9 V. BASZILEIOSZ hires elmélete, ,,Hogyan lehet hasznot hiizni a poganyok irsaibol”,
in PG 31,464-589.

%0 V. ALEXANDRIAI KELEMEN, Stromata V, 26,6, in GCS 2, 345, 8. kk.
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megértették a kiilonbséget a szaraz ismeret €és a lelki tudds kozott, s
folismerték a veszélyt, hogy az elsé vonzdbbnak tlinhet, hiszen kony-
nyebben igazolhaté. Viszolyogtak a kétélii Fides querens intellectum®
formulatél, jol tudva, hogy a hit a mélyebb tudast, a szemléletet keresi.

7/ A ,,heterodox” szerzok

Gyakran el6fordul, hogy akiket ,eretnekek™ tartanak, azok a
lelki¢let mestereivé valnak éppen azon keresztények szamara, akik elité-
lik a teologiai tanitasukat, de semmi aszketikus €s misztikus szempontbol
semmi kivetnivalot nem taldlnak benniik. A gorog irodalomban erre jeles
példa Origenész, akit a VI. szazadtol kezdve a ,.gyalazatos” jelzGvel
illettek. Mégis minél mélyebben tanulmanyozzuk az 6 lelkiségét, annal
inkabb be kell latni, milyen nagy hatasa van. Pszeudo-Makariosz Lelki
beszédek cimil irés is bar tartalmaz olyan részeket, melyeket messzalia-
nus aszketizmusnak bélyegeznek, mégis évszazadokon at nagy lelki
gydnyoriiségére volt a keresztény lelkeknek.®® Sziriai Izsdk, akit a bizan-
ciak és az oroszok csodalatos misztikusként tisztelnek, nesztorianus
piispok volt.>® 1zajas abba viszont, aki a Filokélidban is szerepel, ennek
ellenkezéje, monofizita volt.>*

A lelkiség megélt dogma.> A lelki tanitas azonban mégsem el-
vont kovetkeztetések Osszessége. A lelki ismeretek tisztasaga mellett
létezik az elveknek egy masik hierarchiaja, melyet az a priori modon
megalkotott spekulativ szintézisb6l lehet levezetni. A tanitasbeli herezis
abban all, hogy ,,valogat” a hit egyes igazsagai kozott. Egy ,.eretnek”
lelki ember tanitasa akkor valna tévessé, hogyha az ilyen valogatasra
épiilne ra. Ugyanakkor egy igazi lelki ember szamara ez lehetetlen, hi-
szen magaéva teszi azt az elvet, hogy a gyakorlat, vagyis minden pa-
rancsnak, foként a szeretet parancsanak megtartasa biztositja szamara a
teoria, a lelki tudas hitelességét.

51 V5. SECKLER, M., Foi, EF 2, 148.

2 DORRIES, H., Symeon von Mesopotamien. Die Ueberlieferung der messialanischen
., Makarios ”-Schriften, Leipzig 1941.

58 KHALIFE-HACHEM, E., , Ninivei Izsak”, in DS 7,2 (1971), col. 2041-2054.

% REGNAULT, L., ,Isaie de Scété ou de Gaza™, in DS 7,2 col. 2083-2095.

S HAUSHERR, 1., ,Dogme et spiritualité orientale”, in RAM 23 (1948) 3-42; LEt. de
spiritualité orientale”, in OCA 183 (1969) 145-179; HORMANN, K., Leben in
Christus. Zusammenhange zwischen Dogma und Sitte bei den Apostolischen Vatern,
Wien 1952.
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2. A helyi egyhazak lelki irodalma
1/ Gorogok és bizanciak

Az elsd gorog ,.lelkiek” nyilvanvaldan az elsé Atyak. A keresz-
tény Kelet mindig is annak tekintette Oket. Elégedjiink meg csupan né-
hany megjegyzéssel azok szamara, akik ma ebbdl a szempontbdl kozeli-
tik a patrisztikus tudomanyokat.

Ami a patrologidban fontosnak tartott irds, nem biztos, hogy
ennck megfeleldoen nagy hatast is gyakorolt. A lelki emberek gyakran
olyan rovid, kis munkakat olvastak ujra meg ujra, melyeket a patrologia
éppen csak megemlit: a centliridkat, vagyis a szazas csoportokba 0ssze-
gylijtott mondasokat.”® Réadasul gyakran nem is 4llt rendelkezésre egy-
egy teljes munka, inkabb csak szentbeszéd gytijtemények,” florilé-
giumok (féként Feketehegyi Nikon Pandektdi,”® Evergetinosz Pél Pate-
rikonja Sziinagégé cimmel,”® a kés6bbi korbol Hagiorita Nikodimosz
Filokaligja).® Minden helyi egyhaznak, minden lelki irAnyzatnak, szinte
minden monostornak megvoltak a sajat ,,Atyai”, akiket valamilyen saja-
tos meggondolas vagy akar csak a véletlen alapjan valasztottak ki.

Emlitsiink meg mégis néhany miivet, melyek elengedhetetlenek
a lelkiség ismeretéhez. Origenész: Az imddsdgrol, Athandsziosz: Szent
Antal élete, az Atyik mondasai (Apoftegmdk), Palladiosz: A szerzetesek
torténete Lauszosz szendtorhoz, Moszkosz Janos: Lelki viragosrét, Kii-

% V5. HAUSHERR, 1, ,,Centuries”, in DS 2,1 (1953), col. 416-418.

5 V. GREGOIRE, R., ,,Homéliaires orientaux”, in DS 7,2 (1969), col. 606-617.

S8 Els¢ fejezetek kiadisa BENESEVICS, V. N. dltal, Szentpétervar 1917; vo. CLERQ, C.
De, Les Textes juridiques dans les Pandectes de Nicon de La Montagne Noire, Codif.
can. orient., Fonti, II, 30, Velence 1942.

% Kiad. Konstantinapoly 1861; 5. kiad. Athén 1957.

8 Els8 kiad., Velence, 1782; utolsd, Athén 1957-1963; legteljesebb orosz kiadas REME-
TE FEOFAN, Moszkva 1884-1905 (a tbbi orosz kiadast vé. UN MOINE DE
L’EGLISE D’ORIENT, La priére de Jésus, Chevetogne 1963, 56. kk.; SMOLITSCH,
1. in Kleine Philokalie, Kéln 19. kk.); francia, Petite Philocalie de la priére du coeur,
Parizs 1953; német, DIETZ, M. é&ltal, I. Smolitsch idézett bevezetdjével, angol,
KADLOUBOVSZKY, E. és PALMER, G. E. H., Writhings from the Philokalia on
Prayer of the Hearth, és Early Fathers from the Philokalia..., London 1952 sk.;
olasz, VANUCCI, G., La Filocalia, Firenze 1963. Az orosz kiadason kiviil minden
modern nyelvii kiadas csupan rovid kivonat.
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roszi Theodorétosz: A szir szerzetesek torténelme (Philotheos historia),
Bazil: Eletszabdlyok, Niisszai Gergely: Mozes élete, Homilidk az Enekek
énekéhez, Evagriosz Pontikosz: Az imddsdgrol és a Praktikosz, Photikei
Diadokhosz: A lelki tokéletesség Centuridi, Hitvallo Maximosz: Cen-
turidak a szeretetrdl, Lépcss Janos: Az égbe vezetd lépcso. A latin atyak
koziil keleten Nagy Szent Gergely: Dialogus-at olvassak (errdl nevezték
el 6t Dialégus Gergelynek) és Kasszianoszt, aki latinul irt, mégis hitele-
sen keleti szerzo.

A bizanci idokbdl az elsé nagy mester Theodorosz Sztuditész
(1826), aki ,,az Atydk mintdjara” ujitotta meg a szerzetesi életet a Bazil-
féle kozosségi élet lelkiiletét kovetve.®

A IX. ¢és X. szazad az aszketikus irodalomban nem sok ujat alko-
tott. Ebben a kiszaradastdl fenyegetett kornyezetben jelent meg a megtju-
las csiraja, a szir nyelvii Perzsiabdl: Ninivei [zsak irdsdnak gorog valtozata.
Valdjaban Evagriosz szemlélodo elvei tértek vissza sajat hazajukba.

A XI. szazadbol néhany hires Tipikon maradt rank (Evergetisz,
Pakurianosz, Alexisz Sztuditész, Attaliai Mihaly). Ezek fontos dokumen-
tumok a szerzetesi életr6l,%? de mellettik a misztika torténetének egy
nagy alakjat is meg kell emliteniink, Uj Teologus Simeont (11022). A
tle elvalaszthatatlan Nikétasz Sztetatosszal egyiitt méltan nagy tisztelet
veszi koril, foként a XIV. szazadtol kezdve.®

A XIV. szézad elején Sinai Gergelyt61** szamitjuk a misztika
ujjasziiletését, mely az egész bizanci torténelemben a legelterjedtebbé
valt: az 4thosz-hegyi hésziikhazmust.”® Palamasz Gergely teoldgiajanak
(11359) 6sszefoglalasaban a leglényegesebb elv az ember atisteniilése és
a ,taborhegyi fény”, mely annak jegyében jelenik meg.®® Ezen egyedi
alakok kozé sorolhaté Nikolasz Kabaszilasz (1kb. 1380), akinek az Elet
Krisztusban cimii miive a bizanci lelkiség legjelesebb alkotasai kozé
tartozik.®’

81 HAUSHERR, ., Sainte Théodore Studite. L homme et I’ascéte (d’apres ses Cateche-
ses), (Orientalia Christ. 22), vol. VI, 1, Roma 1926.

62 vs. HERMAN, E., ,,Ricerche sulle istituzioni monastiche bizantine”, in OCP 6 (1940)
293-375; SPIDLIK, T., ,,Bizantino monachesimo”, in DIP 1 (1974), 1466. kk.

63 5C 51,81,96,104,113,122,129,156,174.

% DARROUZES, J., ,,Grégoire le Sinaite”, in DS 6 (1967), col. 1011-14.

8 ADNES, P., ,,Hésychasme”, in DS 7,1 (1969) 381-399.

% v$. MEYENDOREF, J., St Grégoire Palamas et la mystique orthodoxe, Paris 1959.

7 CABASILAS, N., Elet Krisztusban, PG 150,491-726; francia ford. BROUSSALEUX,
S. altal, Chevetogne, 21960; német ford. IVANKA, E. von, Klosterneuburg 1958,
olasz ford. a gorog szoveggel egyiitt NERI, U. altal, Torino 1971; angol ford. St. Vla-
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A késobbi szazadokbdl csupan azokat a szerzoket és miiveiket
emlitsiik meg, melyeket a Filokdlia szerkesztdi méltonak talaltak arra,
hogy bevegyék a gylijteményiikbe: Tomosz Hagioritikosz, melyet
Kokkinosz Philotheosz allitott 6ssze; a két Xanthopulosz, Kallisztosz és
Ignatiosz Centurid-ja, Tesszaloniki Simeon és egyéb szerzok.

Két évszazadon keresztiil a legelterjedtebb volt Agapiosz Lan-
dosz® népszerii aszketikus kézikonyve, A biindsok iidvissége. A XVIII.
szazad végén a gordg egyhazban nagy lelki megujulas indult, melynek 6
értelmi szerz6i Korintusi Makariosz és a Hagioritanak is nevezett Naxo-
szi Nikodémus voltak. Ok adtak ki a Szentéletii atydk Filokdlid-jat, mely
azokat a kiilonosen fontos szovegeket gyljti egybe, amelyek a
hésziikhaszta életre és az imadsagra vonatkoznak a sivatagi Atyaktol
kezdve egészen a hésziikhaszta megujulas modszerének nagy mestereiig.
Ennek a nagy gyiijteménynek a XIX. szazadi Oroszorszagban volt kiilo-
ndsen nagy hatsa.”® Napjainkig is kozkedvelt maradt az ugyanettdl a
Hagiorita Nikodémustol szarmazo Ldthatatlan kiizdelem, amely L.
Szkupoli Lelki harc™ cimii gorog munkajanak atiiltetése.

2/ Koptok™

A 1II. és V. szazad kozott Egyiptom kivalasztott hazaja volt a
gorog nyelvii keresztény lelkiségnek, am e foként alexandriai tudoma-
nyos lelkiség mellett a keresztény Egyiptomban egy bennsziilott lelkiség
is kiviragzott, mely az egyiptomi nyelvet hasznalta, mégpedig annak
legkésébbi valtozatat, a koptot, kiilonb6z6 nyelvjarasok formajaban.
Irodalmi szempontbol a legjelentésebb a szaidi, felsé-egyiptomi nyelvja-
ras. Az achimini, szubachimini és fayumi nyelvjarast Kozép-Egyip-
tomban hasznaltak. Ezeken a nyelveken maradt rank szamos apokrif és

dimir’s Seminary Press, New York 1974.

% GRUMEL, V., ,Agapios Landos”, in DS 1 (1937) col. 248-250; HAUSHERR, I.,
,Dogme et spiritualité orientale”, in RAM 23 (1947) 26; in OCA 183 (1969) 168. kk.

% UN MOINE DE L’EGLISE ORTHODOXE ROUMAINE (SCRIMA), L’avénement
philocalique dans [’Orthodoxie roumaine, Istina 1958, 295-328. és 443-474.

v, VILLER M., ,Nicodéme I’Agiorite et ses emprunts 4 la littérature spirituelle
occidentale. Le combat sprituel et les Exercices de S. Ignace dans I’Eglise byzantine”,
in RAM 5 (1924) 174-177.; Lelki harc orosz ford. és atiiltetése REMETE FEOFAN
altal, Moszkva, 1892; ennek az orosz kiadasnak angol forditisa KADLOUBOVSZKI,
E. és PALMER, G. E. H., Unseen Warfare..., London.

™ GUILLAUMONT, A., ,,Copte (Littérature spirituelle)”, in DS 2,2 (1953) col. 2266-
2278 (bibliogr.).

22



A keresztény kelet lelkisége

manicheus iras. Irodalmi nyelvként Nitria nyelvjarasa, a bohairi fejlédott
ki legkésobb. Foként abban a korban, amikor erre forditottak le tobb
szahidi kéziratot a IX. és X. szazadban, amikor Szent Makariosz k6z06s-
sége valt az egyiptomi egyhaz kozpontjava. Ettdl kezdve a kopt nyelv az
arab mellett egyre inkabb rivalisnak szamit.

A nagyszamu 6- ¢és Ujszovetségi apokrif iratok kozott gyakran
nehéz biztos hatart vonni, hogy melyek az igazhitliek és melyek a gnosz-
tikus, manicheus irdsok. A csodakra éhes olvasok, kik nagy jamborsag-
gal hodoltak a keresztény hdsiesség rendkiviili formai el6tt, kelloképpen
kielégithették kivansagukat a szentek életrajzaiban. Mégis a nagy tome-
gl kopt kéziratok kodzott igen nagy helyet foglalnak el a szerzetesi ira-
sok, hiszen legtobb korabeli szerzetes nyelve a kopt volt. Az is igaz,
hogy kopt nyelven szdmos gorogbdl késziilt forditas is megtalalhato.

3/ Etiopok

Az axumita korban (V-VII. szazad) a forditasok a gorog erede-
tib6l késziiltek. Az eredeti alkotasok a kovetkezé korokban voltak jelen-
tések:

a) Szalama abuna idejében (metropolita 1350-1390 kozott), aki
jelentds impulzust adott a szentek életrajza miiveknek;

b) Zara Jakob uralkodasa alatt (1434-1468), aki arra vallalko-
zott, hogy népének megfogalmazza a hit szabalyait és az egyhaz nevében
torvényeket hozzon;

¢) a XVII. szazadban, amikor a jezsuita misszionariusok megje-
lenése elinditotta a hitvitakat;

d) végiil a monofizita valasz idején, a X VIII. szazadban.

Az etidp irodalom gyakran szokatlan kifejezéseket hasznal,
melyek az orszag sajatos jellegét tiikrozik. Lelki tartalmu tanitasokat
elszorva talalunk a Vértantaktakban, az alapitok életrajzaiban, apokrif
szovegekben, liturgikus himnuszokban, s6t egyes torvényrendelkezé-
sekben. Az etiop egyhaznak mindmaig egyik legnagyobb kincse ma-
radt az eskiivoi szertartasok tisztelete, mely csodalatos érzelemteli
koltészetet inditott utjara. Mdria csoddinak kényve (Ta'amra Maryam)
a francia eredetibdl arabra forditva a XVIII. szazadban jutott el Egyip-
tomba és Etiopiaba, ahol ma is kedvelt lelki olvasmany. A Zemmarié
cimii kdnyv eukharisztikus himnuszok gylijteménye. Az apokrif és
apokaliptikus irodalom mindig kézkedvelt volt Etiopiaban, s kiilonle-
ges értéke, hogy formaiban és gondolataiban a biblikus hagyomanyt
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folytatja.
4/ Szirek

Nemcsak Sziria lakoéit nevezziik szireknek, hanem azokat is,
akik szertartasaik soran a szir nyelvet hasznaljak vagy hasznaltak:
jakobitak, nesztorianusok, maronitak, szir-malabarok. [roik tobbsége szir
nyelven irt. Az arab hoditas utdn azonban ezek koziil tobben a hoditok
nyelvére tértek at. Nagyon gazdag a szir lelki irodalom.

A 1V. szazadi szir atydk koziill a két nagy klasszikus alak
Afrahat’ és Efrém.” Ezen 6si lelkiség képvisel8i kozott az V. szazadban
Remete Janost (Apameai)’ tartjuk szamon. A VI. szazadban a legjelen-
t3sebbek: Szarugi Jakab,”” Mabbugi Philoxenosz® és Istvan Bar
Szudaili.”” A VII. szazadban: Edesszai Jakab,”® Quatraya Dadiso,” aki-
nek a Hét hét magdny cimii irasa® csaknem teljes osszképet ad az aszké-
zisr6l és a misztikardl. Ninivei Izsak (T a VIL szazad vége felé)® 6sszes
mive a szerzetesek kozott szinte minden keleti egyhazban ismert és
kozkedvelt. Szerz6jiik valosagos misztikus, aki a személyes istenkeresé-
sében masok lelki tapasztalatait is folhasznalja, s ezek kozott tagadhatat-
lanul egyik nagy mestere Evagriosz Pontikosz.

Megemlitheté még Daljata Janos (VIIL. sz.),%? Jakab (Dioniiszi-
osz) Bar Szalibi (11171),% Abu Zakarias fia Janos,> arab ir6 a XIIL

"2 HAUSHERR, L, ,,Aphraate (Afrahat)”, in DS 1 (1937) col. 746-752.

™ BECK, E. - HEMMEDINGER, D. — ILIADOU — KIRHMEYER, J., ,.Ephrem”, in DS
4,1 (1960) col. 788-822.

" BRADLEY, B., ,Jean le Solitaire (d’Apamée)”, in DS 8 (1974) col. 764-772.

> GRAFFIN, F., ,Jacques de Saroug”, in DS 8 (1974) col. 56-60.

" HAUSHERR, I, ,»Contemplation et sainteté. Une remarquable mise au point par
Philoxéne de Mabboug (1523)”, in RAM 14 (1933) 171-195; ,,Hésychasme et priére”,
in OCA 176 (1966) 15-37, LEMOINE, E., ,La spiritualité de Philoxéne”, in L Orient
Syrien 2 (1957) 351-366.

" GUILLAUMONT, A., , Etienne Bar Soudaili”, in DS 4,2 (1961) col. 1481-88.

8 GRAFFIN, F., ,Jacques d’Edesse”, in DS 8, col. 34-35.

" GUILLAUMONT, A., ,,Dadiso Quatraya”, in DS 3 (1957) col. 2-3. kiad. Commentaire
du livre d’Abba Isaie, CSCO 326-327, Syri 144-145.

8 Kiad. MINGANA, A., Woodbrook Studies, Cambridge 1934, 7. kot. 201-248., ang.
ford. 76-143.

81 KHALIFE-HACHEM, E., ,Isaac de ninive”, in DS 7,2 (1971), col. 2041-54.

82 BEAULAY, R., ,,Jean de Dalyatha”, in DS 8, col. 449-452.

8 GRAFFIN, F., ,, Jacues (Denys) Bar Salibi (1171)”, in DS 8 (1974) col. 29-30.

8 BOURGUET, P. Du, ,,Jean, fils d’Abou Zakariya”, in ibid., col. 256.
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szazadban, és sokan masok.

A szirek aszketikus szemlélete, bar hordozza sajatsagait, az
Osi lelkiséghez kapcsolodik. Kiindulopontja a ,,foltdmadas utani élet”-
be vetett remény (Remete Janos). A torekvés, hogy ennek utjat minél
pontosabban megrajzoljak, sok szerzdt vezetett az tigynevezett tudo-
manyos iranyvonal felé, melynek segitségével probaltak kutatni €s
leirni a 1¢lek, a szenvedélyek, az imadsag allapotanak belsé jellemzoit.
Mindenesetre az 6 1élektani megfigyeléseik altalaban kifinomultabbak,
mint a gérogokeéi.

Himnuszkoltészetiik, a metrikus homilidk a keresztény koltészet
gyongyszemei. Olvasva az O- és Ujszovetségi konyvekhez irt kommen-
tarokat, az ember késztetést érez arra, hogy a Szentirds titkait igazi
gyermeki lelkiilettel szemlélje. Krisztus alakjat keresik a patriarkak min-
den mozdulataban és cselekedetében, Krisztus Jegyesét az Egyhazat
jelképezd képekben, a mindennapok térvényszertiségeiben.

5/ Ormények

Az 6rmény irodalom Meszroptol (1441) napjainkig nyulik. Mi-
ként a szireké, ez is alapvetéen vallasos tartalmi. Az 6rmények sokat
forditottak, féként az V-VIII. szdzad kozott és a XII. szazadban. Azon-
ban mar az V. szazadtdl kezdve vannak eredeti irasaik. A legnagyobb
kozottik a X. szazadban élt Narek Gergely, ,,az 6rmény Pindarosz”,
akinek irdsa, az Eneckek énekének magyardzata85 a gorog atyaktol, a
panegirikus irasokbol merit. F6 miive azonban, melyrél az 6rmények a
,narek” elénevet adtdk neki, egy gylijtemény, mely 92 Szent Odd-bol,
,felfohaszkodasbol”, vagy ahogyan mi mondanank: imabél al1.%

A XIII. szazadban véget ért az 6rmény irodalom viragzasa. Eu-
ropaban csak a XVIII. szazadban lenditi fol az iras kultarajat az iskolak
és a nyomdak elszaporodasa, de az 6rményeknél az igazi megujulast
majd csak a mekitaristak hozzak.®’

Az 6rmény lelkiség sajatos vonasait a torténelem viszontagsagai
alakitottak ki: az atélt nagy csapasok nemigen kedveztek a nagy teoldgiai

% Kiad. Velence, 1779 és 1827

8 sC 78 (1961); vo. KECHICHIAN, I, ,,Grégoire de Narek”, in DS 6 (1967) col. 927-
932.

87 JANIN, R., ,Mekhitar, Mékhitaristes”, in DThC 10 (1928) col. 495-502; KRUGER, P.,
,Die armenischen Mechitaristen und ihre Bedeutung”, in Ostkirchliche Studien 16
(1967) 3-14.
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rendszerek kifejlddésének. A szerzetesség Szent Bazil eszméit kovette,
¢és szorosan kapcsolddott a liturgidhoz. Ebbdl fakad a lényegében ha-
gyomany6rz6é €s gyakorlatias szemlélet, ebbdl szarmazik szamos him-
nusz, imadsag, Istenhez emelkedés, melyek koziil némelyik az egyetemes
misztika gyongyszemei kozé tartozik.

6/ Gruzok

A griz vallasos irodalom javarésze a gordg, 6rmény, szir €s
arab szovegek forditasabol tevodik dssze. A VII. szazad elején a gruz
egyhaz szakit Orményorszaggal, s ettél kezdve a khalkedoni ortodox
egyhazhoz ¢s a bizanci irodalomhoz koétédik.

Az ,aranykorban” (mely az ibérek monostora, az athosz-hegyi
Iviron alapitasatol, 980-t6l a XIII. szazad derekaig tart) a griz iroda-
lom szamtalan aszketikus irassal gazdagodik, mégpedig az athoszi
iskola tevékeny fordit6i munkajanak, illetve azok jeles képvisel6inek
koszonhetden: Hagiorita Szent Euthiimiosz (11028),% Hagiorita Szent
Gyorgy (71065), Theofil (XI.-XII. sz.), Mtsiré Efrém (,az ifjabb”
1000 koriil), Iqualtd Arzén (71130 koriil), Petriszti Janos (1125
koriil) és még masok.

Foként az elbeszélések kozott maradt fenn néhany olyan mii,
mely a gordg hagyomanytol fliggetlen: pl. A4 szir atydk élete (13 szir
szerzetes hozta el Gruzidba a szerzetességet); és a VI. szazadban
Barlaam és Joaszaph életregénye.

Bar hiiségesen megmaradtak a gordg-khalkedon ortodoxidban,
mégis inkabb a keleti, mint a bizanci sajatsagokat Orizték meg, s ez adja
egyben a gruz egyhaz egyéni vonasait is.

7/ Szlavok

A szlav lelkiség az Gsi atyak tanitasaibol és a jelenlegi bizanci
hagyomanybdl tevédik dssze. A XVII. szazadtol a nyugati hagyomany is
hatott ra. De a szazadok soran a hagyomanyok 6sszevegyiiltek és alkal-
mazkodtak azzal, amit a nép mentalitasa kovetelt.

A szlav lelkiség leg6sibb forrasai a szentek életrajzi torténetei-
nek sokasaga, melyek tobbnyire kéziratokban maradtak fonn. A XI.
szazadtol kezdve valt népszeriivé a szerzetesség a nép korében. Az elsd

8 vs. J. KIRCHMEYER, in DS 4 (1961), col. 1722-23.
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kijevi aszkétak épiiletes torténetei hamarosan egy gylijteménny¢ valtak A
barlangkolostori Paterikon® cimmel. Késébb megjelentek a Szerzetesi
Szabalyzatok, melyek koziil kiemelkedSk Nil Szorszkij (11508)% és
Volokolamszki Jozsef (11515)** munkai.

A szerzetesek koziil keriiltek ki a szlav lelkiség legnagyobb
alakjai: Rosztovi Gyimitrij (+1709),% Zadonszki Tyihon (11783),%
Paiszij Velicskovszkij (+1794),% Remete Feofan (11894).%

Erdemes megjegyezni, hogy az ujkori orosz irok és gondolko-
dok miiveit alapvetden vallasos szemlélet jellemzi: F. Dosztojevszkij
(11881), V. Szolovjov (71900), P. Florenszkij (T vélhetéen 1946).

Ahhoz azonban, hogy valdban raérezziink a szlav lelkiség saja-
tos voltara, oda kell figyelniink a népi vallasossag ¢16 hagyomanyaira is,
a nagy lelkivezetékre (a hires sztarecekre),” a ritusokra és egyhazi szo-
kasokra ezekben az orszagokban.

3. A Kkeleti lelkiség iranyzatai
1/ A megkiilonboztetés szempontjai

Nyugaton a lelkiségi iranyzatokat az egyes szerzetesrendek
vagy népek szerint kiilonboztetik meg. Keleten nincsenek egymastol

8 Kiad. ABRAMOVICS, D., Szentpétervar 1911; tjranyomas TSCHIZEWSKIJ, D.,
Slavische Propylden, 2, Miinchen 1964.

% |ILIENFELD, F. von, Nil Sorskij und seine Schriften. Die Krise der Tradition in
Russland lvans Ill, Berlin 1963; MALONEY, G., The Spirituality of Nil Sorskij,
Westmale 1964.

L SPIDLIK, T., Joseph de Volokolamsk. Un chapitre de la spiritualité russe, (OCA 146),
Roma 1956; U0, in DS 8 (1974) col. 1408-1411.

92 KOLOGRIVOF, I., Essai sur la spiritualité en Russie, Bruges 1953, 291-328; uo0, in
DS 3 (1957) col. 982-985.

% KOLOGRIVOF, Essai, 329-378; GORODETSKY, N., The Humiliated Christ in Mo-
dern Russian Thought, London 1938; JANEZIC, S., Imitazione di Cristo secondo
Tichon Zadonskij, Trieste 1962.

% KOLOGRIVOF, Essai, 379-397.; M. SCHWARZ, Un réformateur du monachisme du
XVII® s.: Paisios Velickovsky (1722-1794). Doctrine of Spiritual Guidance, Roma
1976.

% Théophane le Reclus, (OCA 172), Roma 1965.

% KOLOGRIVOF, Essai, 398. kk.; LILIENFELD, F. von, Hierarchen und Starzen der
russischen orthodoxen Kirche, Aufsatze der Zeitscrift des Moskauer Patriarchats,
Berlin 1966.
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eltéré szerzetesrendek, a nemzeti hovatartozas pedig nem hatotta at a
lelkiségi szemléletet. Nem lehet tehdt ugyanazokat az elveket alkalmazni
az egyes iskolak megkiilonboztetésénél.”’

Ugyanakkor nagy hiba volna az is, ha a ,keleti lelkiséget”
egyetlen rendszernek tekintenénk csupan, melyet ugyanazok a kdzos
elvek irdnyitanak. Gyakran a széhasznalat egy kalap ald vesz minden
iranyzatot, a sz&ls6séges miszticizmustdl a 1ényegében iires moralizmu-
sig, kozottik pedig ott hiizodik az arany kézéput, mely maga is meglehe-
tdsen széles: a lelki ortodoxia.

A lelkiség élet, és az élet a torténelemben fejlédik. Az esemé-
nyek nélkiili tdrténelem azonban, pusztan az eszmék torténete, vitak és
ujitasok nélkiil nem mas, mint a torténelem hidnya. A tdrténelem még-
sem el6re kialakitott terv szerint zajlik. Mik6zben vizsgaljuk és csodal-
juk, fokozatosan folfedezziik benne az Isten szerfolott sokrétli bolcsessé-
gét (vo. Ef 3,10).

Am ha egy roppant siirli erd6t akarunk kiismerni, akkor kii-
16nb6z6 iranyokban utakat jeldliink ki benne. Megpréobalkozhatunk
hasonloval a lelki dolgok teriiletén? Mi szabja meg az egyes iranyo-
kat? Ha elhataroljuk a kiils6 koriilményektdl, akkor csupan a lelki
¢életnek belsd jegyei maradnak. Az isteni életnek az emberi életben
valé megvaldsulasardl van sz6, mégpedig a teremtett vilagon belill, a
tarsadalomban.

A teljes és tokéletes atisteniilést lehetne egyediili s egyetlen cél-
ként megjeldlni. Az a mod azonban, ahogyan ezzel szembesiil az ember,
és ahogyan probalja megvalodsitani, kiilonbozé formakat kinal szamara
annak megfeleléen, hogy hogyan viszonyul sajat emberségéhez. Maga-
ban érzi-e a sziikséges er6t, vagy fokozatosan alakul ki benne az Isten
megismerésének képessége? Ertelmével vagy a szivével szemléli-e azt?
Egyediil torekszik-e ra; a lathato vilag vagy éppen az emberi kozosség
segitségével?

Ez az egyszerre antropologiai, kozmologiai és szociologiai elv,
melyet szeretnénk valasztani, s melynek alapjan a keleti lelkiség 6t alap-
vetd iranyat jelolhetjiikk meg. S meg fogjuk latni, a térténelem is igazolja,
hogy mindez nem csupan az elme jatéka. A kézzelfoghatd tények bizo-
nyitjak ezeknek az irdnyoknak a valodisagat.

" HAUSHERR, L, , Les grand courants de le spiritualité orientale”, in OCP (1935) 114-
138; SPIDLIK, T., »Spiritualitit des dstlichen Christentums”, in Handbuch der Ost-
kirchenkunde, 438-502.
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2/ A legdsibb, a gyakorlati lelkiség

A kereszténység kezdetben zsido mozgalomként indult. A teo-
logiai megkozelitések és a keresztény intézmények jelentds mértékben
magukon viselik a kezdeti koriilmények jegyeit. A szovetségkdzponta
latasmodban alakult ki hagyomanyosan az Istennek a népével vald kap-
csolata. S ez a kapcsolat egyaltalan nem értelmi spekulaciokra késztet,
sokkal inkabb a parancsok gyakorlati megvalositasara hiv.”® Igy a ke-
resztények élete és hite egyszerii engedelmességet jelentett az egyetlen
evangéliumi hagyomanynak; mindaddig, amig nem talalkozott a filozo-
fusok azon torekvésével, hogy a keresztény kinyilatkoztatast egyfajta
rendszerbe kényszeritsék bele. Ez az id6szak teriiletenként eltéré modon,
¢és elég hosszu ideig tartott. Azokban az orszagokban tartott legtovabb,
ahova a kereszténység hamarabb eljutott, mint a hellén filozoéfia: Sziria-
ba, a szir nyelvl teriiletekre (Afrahat, Efrém és a VI. szdzad elején
Szarugi Jakab). Ezeknél a szerzoknél mértéktartd, visszafogott 1élektani
megkozelitést talalunk, csodalatosan Osszetett dogmatikai tanitast és
olyan erkdlcstant, melyet elejétol végéig atjar a szeretet.

Egyébként ez a ,gyakorlati” szemlélet sosem tiint el teljesen,
mindig talalt meggy6zodéses hiveket a nagy keleti lelki mesterek kdzott.

3/ Az intellektualis lelkiség és a misztika sziiletése

Az efféle folfogas nem tudta kielégiteni azokat a gondolkodo-
kat, akiket atjart a hellenizmus eszméje, s akik mar jo ideje vallottak
Klazomén Anaxagorasz szavaival, hogy az élet célja a theoria, az isme-
ret, a tudomany, a spekulacid. Ezt az axiomat vitte tovabb Alexandriai
Kelemen.”® Ettd] kezdve meglepé felfogas alakult ki: a hit és a cseleke-
detek nem vezetnek el egyenesen a tokéletességre, csupan bevezetésiil
szolgélnak arra, hogy eljuttassanak a szemlélodésre, az egyetlen igazi
emberi , tettre”.

Bar Evagriosz a IV. szazadban folallitotta a theoria kereteit,
nem pontositotta annak tartalmat. Rajta kiviil sokan masok munkalkod-
tak ezen. A szemlélédés hagyomanyanak hosszu kialakuldsa ez, melynek

By, Grégoire de Nazianze, 4. Kk.
% strom Il, 130,2, in GCS 2, 184., in SC 38 (1954) 131.
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gazdagsaga késztette Korintusi Makarioszt (11805) és tarsait arra a nagy
vallalkozasra, melynek kezlinkben 1évé gyiimdlcse a hires Filokdlia.
Errdl irta Hagiorita Nikodémus az el6szavaban, hogy ,.ez maga az atiste-
niilés eszkoze”. '

Olykor folmeriil a kérdés, hogy a gorog Atyak lelkesedése a
theoria irant vajon a Biblidbol szarmazik, vagy inkabb a filozofia 6rok-
sége.’ Egy biztos, a szemlél6dé keresztények szaméra kezdettél fogva
ott volt a nagy kérdés: az isteni megtapasztalasat csupan az értelmen
keresztiil lehet elérni, vagy pedig minden fogalmi vagy képi kozvetitd
nélkiil lehetséges kozvetleniil megtapasztalni Istent?'® Egyre inkabb be
kell latnunk, hogy az, ami ,,lelki”, az keresztény értelemben nem azono-
sithat6 azzal, ami ,,értelmi”, a sz6 gordg jelentése szerint.

Mobzes sinai-hegyi foljutdsanak hagyomanyos képe segit a kér-
dést vilagosan latni: stlyos kiizdelmet jelent folfelé 1épkedni az értelmi
fogalmak 1épcsdfokain, s amikor elért az ember a legfelsore, akkor latja
meg, hogy Isten még mennyire messzire van. Ekkor egy masik utat va-

laszt: a ,,tudatlansagét”, a ,,szeretetét”, az ,,elragadtatését”.103

4/ Lelki megtapasztalds, a sziv lelkisége

A Szentlélek megtapasztalasa vajon csak misztikus allapotban
lehetséges? A tapasztalas fogalma a XX. szazadi gondolkodas egyik
kulcsszava lett: az ember a pszichikai tudattal azonosithato, mely képes
arra, hogy az egész belsd valosagot érzékelni tudja. Vajon ehhez a bels
valésaghoz tartozik az isteni kegyelem is?***

A természetfolotti tudatossaga a kezdeti id6kt6] ismert nézet.'®
A szerz6k olyan meggydzddéssel allitjak ezt, hogy ha valaki nem érzi a
Szentlélek miikddését, akkor ez szamukra azt jelenti, hogy nem is miko-
dik benne a Szentlélek: ,,Ahogy az anya érzi méhében gyermekének
mozdulatait, ugyaniugy mi is a sziviinkben tapasztalt boldogsag, 6rom és

1007 két., Athén 1957, 23.

11 p. VAN DER AALST, .Contemplation et Hellenisme”, in Proche-Orient Chrétien 14
(1964) 151-168; Grégoire de Nazianze, 9. kK.

102 v, CROUZEL, H., Origéne et la ,, connaissance mystique”’, Bruges 1962, 373.

18 EYS,R., L ‘image de Dieu chez saint Grégoire de Nysse, Bruxelles 1951, 28. kk.

104 v$. MOUROUX, J., L’expérience chrétienne... Théologie 26, Paris 1952, 5-6. fej.
LEONARD, A., ,,Expérience spirituelle”, in DS 4,2 (1961) 2004-2006.

105 HAUSHERR, Les grand courants, 126. kk.
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ujjongassal altal tudjuk, hogy Isten Lelke benniink lakik™.*®

A messzalianusokat elitélték a IV. szazad végén, akik talhang-
sulyoztak, hogy az embernek éreznie kell, hogy a kegyelem allapotaban
van-e vagy sem.’” Az ortodox szerzéknek sosem jutott esziikbe, hogy
tagadjak Isten transzcendenciajat, benniink él6 jelenlétének misztériu-
mat. S bar nem tartottdk az isteni élet emberben vald jelenléte egyetlen
¢és tévedhetetlen bizonyitékanak az érzékelhetd érzelmeket, ,,mégis azok
a tokéletes lelki egészség jelének tekinthet6k” — mondja Remete
Feofan.'%®

Diadokhosz Photikosz a messzalianusok ellenfele. Mégis gyak-
ran hasznalja az atoOnoig, érzékelés, a mepa, tapasztalas, TAnpoopia,
teljesség kifejezéseket.'® Ezek a szavak egészen ismerések azok szama-
ra, akik figyelmesen olvastak Pszeudo-Makariosz Lelki Buzditisok cimi
irasat, a hésziikhasztakat, és mindazokat, akik el6tt fontos a sziv értéke a
lelkiéletben."*

5/ A lathato vilaghoz kiétodd kozmikus lelkiség, a képek tiszte-
lete

Az értelmen alapuld misztikatol idegenek a képek, az érzékel-
heté valosagok. Szamara az anyagi valdsag inkabb eltavolito erdvel hat.
Inkabb behunyja testi szemeit, hogy a lelki szemek megnyilhassanak.™*
Am ha a lelki latasa mar egyszer megvilagosult a hit altal, ha a lathato
dolgokrol valé lemondas mar tisztava tette tekintetét, akkor a gnosztikus
ujra odafordul ahhoz a boldog, eredeti allapothoz, ahol mindaz, ami
koriilveszi, tobbé nem veszélyes csabitas, hanem egy-egy hang, mely a

06 yie de Syméon le Nouveau Théologien, Orient. Christ. 12 (1928) LXXIV.; vo.
HIERONYMUS GRAECUS, in PG 40, 860-865.

197 HAUSHERR, L, ,,L’erreur fondamentale et la logique du Messalianisme”, in OCP 1
(1935) 238-260; in OCA 183 (1969) 64-96.

108 v, Théophane le Reclus, 98. kK.

109 v, DES PLACES, E., ,Diadoque de Photicé”, in DS 3 (1957) col. 825; DORR, F.,
Diadochus von Photike und die Messalianer, Ein Kampf zwischen wahrer und
falschen Mystik im fiinften Jahrhundert, (Freiburger theologische Studien 47),
Freiburg in Breisgau 1937, 50.

10y, GUILLAUMONT, A., ,Le »coeur« chez les spirituels grecs a I’époque ancienne”,
in DS 2,2 (1953) col. 2281-2288.

11 pL ATON (Polit. 383d) és PROKLOSZ (Alcib. 11.90) szerint. Kelszosz szintén folkarol-
ja ezt az 4ltaldnosan elfogadott szemléletet (ORIGENESZ, Contra Celsum 7,36, in
PG 11,1472a); vo. Grégoire de Nazianze, 30. kK.
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Teremt6rdl beszél. 2

A nagy szemlélodok mind elfogadtdk a theoria physiké elvét, de
jobbara a népbél jott, egyszerii lelkii aszkétaknak, vandorl6 zarandokok-
nak sajatsaga maradt, akik mélyen megélték a ,Keleti Egyhdz husvéti
oromét”, akik valéban meg tudtak élni az Istenre, Krisztusra emlékezést
minden helyen, minden teremtményben.**®

Ez a célja a keleti ikonfestészetnek is: a szemiink elé taruld 1at-
hat6 formakban kitapintani azt, ami érzékelhet6, hogy ezaltal érzékelhes-
stik azt, ami az istenibdl felfoghato.

6/ A kozdsségi (cenobita) irdanyzat, az egyhdzias lelkiilet

A hésziikhasztak, a keleti szemlél6dé hagyomany legnagyobb
alakjai azt a meggy6zddést képviselik, hogy a tokéletes belsé ima csakis
a pusztaban, a maganyban viragozhat ki. Am Krisztus keresztje az egész
valdsagos viladgot rehabilitalja. A keresztény tehat nem zarhatja ki ezt a
masik lehetGséget: egyiitt élni az emberekkel, beszélni veliik, s ugyanak-
kor Istennel maradni, megnyilni az emberi gondolatok felé¢, a masik
ember, minden egyes személy egyéni akarata felé, s kdzben teljes bizo-
nyossaggal tudni, hogy az az Isten akarata is.

Bizonyos értelemben értheté Kasszidnosz allitisa,'* aki a
(szerzetes)kdzOsségi (cenobita) életet az apostoli id6kre vezeti vissza, az
elsé keresztényekben latva ennek a fajta életnek mintajat. A szoros érte-
lemben vett cenobita forma mégis Pakhomiosszal (1346) sziiletett meg,
és Baszileiosz tekintélye hitelesitette."*> A Szent Bazil-féle életszabaly-
okban rogziilt eszmény Keleten szinte valtozatlan maradt. Nem tudott
valtoztatni rajta sem a Jusztinidnusz-féle torvényhozas, sem késébb a
»sztudita reform”, mely meghatarozé hatassal volt a bizanci és szlav
szerzetességre, s mely igy megmaradt az ,,Atyak irdnti hiiségben”.
Elegend§ egy pillantast vetni a torténelemre,"” hogy belassuk, a

12 v, La sophiologie de S. Basile, 225.

113 vs. BASZILEIOSZ, Hom. in Hex. 5,2, in PG 29,97, in SC 16 (1950) 285. kK.

114 Collat. 18, c. 5-6, SC 64 (1959), 14. [Magyarul: Az egyiptomi szerzetesek tanitisa II-
1I1. rész, Pannonhalma-Tihany 1999, 180-181.]

15 v5. GRIBOMONT, J., Histoire du texte des Ascetiques de S. Basile, Louvain 1953.

16y, LEROY, J., ,,La réforme studite, in monachesimo orientale”, in OCA 153 (1958)
181-214.

17vs. PLACIDE DE MEESTER, De monachito statu iuxta disciplinam byzantinam,
Roma 1942.
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keleti szerzetesség, annak szabalyai, szokasai, szOhasznalata, joggyakor-
lata milyen sokat kdszonhet e nagy személyiségeknek.

A Szent Bazil-féle conobita eszmény olyan evangélium szerint
megélt kozosségi életet, illetve a testvéreknek olyan tarsadalmat rajzolja
meg, amely nem hogy nem jelent veszélyt az Istennel vald egyesiilésre,
hanem éppen nagyszert segitséget nytjt ahhoz, hogy az egyes tagok el
ne tavolodjanak tdle. Egyébként ami a monostor életére vonatkozik, az
az egész Egyhaznak is eszményképe.

Mindig lesz tehat a keresztények kozott, aki lelkes hive annak,
hogy az Egyhazon beliil kell élni, az Egyhazzal egytitt érezni, részt venni
az Egyhaz egész életében: , hiszen ugy tetszett az Urnak, hogy abban, és
csak abban helyezze el mindazt, ami az iidvosséghez sziikséges”.*®

7/ A lelkiélet torvényeinek kifejezései

A sugalmazott szo: ,,Isten bolcsessége” (v6. 1Kor 1,30), amely
arra hivatott, hogy fényt hozzon és egységet teremtsen az életben, a
szellemtorténet azon iddszakaban jelent meg, melyet a gérdg boleselet
annak sajatos eszméje, a filozofia itatott at. Az Atyak tehat gy mutattak
be az igazi keresztényeket, akik gy élték hitiiket, mint a filozofia betel-
jesiilését,™™ a filozéfus élet pedig nem mas, mint az aszkétik tokéletes
élete.'

A korai gorog nyelvben a két fogalom: aszkézis és misztika ere-
detileg ugyanazt jelentették. Mégis mint a lelkiéletrdl sz616 rendszerezett
irasok fejezetcimei, csak a legutobbi korokban jelentek meg Keleten.

A mai folfogas szerint a teologia a hitnek ezt az atfogo tudoma-
nyat jeldli, amely magaba foglalja a kinyilatkoztatast és az arra feleletiil
adott hitet.*”? Ennek a tudoméanynak gyakran két 4gat kiilsnboztetik meg:
az egyik az Istenr6l, a masik az 6 miveir6l sz6l6 tanitas (de operibus
divinis). A lelki teolégia pedig ebbe a masodik agba tartozik, hiszen az

118 REMETE FEOFAN, Pisma k raznym licam (Levelezések), Moszkva 1892, 236.

19 V5. NAZIANZOSZI GERGELY, Or. 18,9, in PG 35,996AB.

120§, Grégoire de Nazianze, 139. megj. 1 (bibliografia); BARDY, G., ,»Philosophie« et
»philosophe« dans le vocabulaire chrétien des premiers siecles”, in RAM 25 (1949)
97-108.; MALINGREY, A. M., ,, Philosophia”. Etude d’un groupe de mots dans la
littérature grecque des Présocratiques au IV siécle apres J.-C., Paris 1961.

2y, pl. az orosz ZARIN, S. M., Aszketizm po pravoszlavno-krisztianszkomu ucséniju
(Az aszketikus tanitds a keresztény ortodox tanitas szerint), Szentpétervar 1907.

122 v, FRIES, H., ,,Théologie”, in EF 4, 312.
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ember megszentelddése Isten ,,munkaja”. Ez a megkozelités eltér a go-
rog Atyak 6si hagyomanya szerinti szemlélett6l. Szadmukra a Bgoroyia a
»Szenthdromsdg tudomdnya (tudasa)”. Isten munkaja inkdbb az
olkovopio . Ennek megfelelden tehat nem ,lelki teologiarol”, hanem
»lelki tanitasrol” kell beszélnlink. Vagy még pontosabban a lelkiatyak
tanitasarol (hiszen az igazi ,lelki tudds” nem a tanitds, hanem a szemé-
lyes ima gyiimélcse).

(Forditotta: Fiilop testver)
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