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SIVADO MATE

Uj politikak a drogjelenség kezelésében,
kitekintéssel az alkoholra

A legtobb kutatd egyetért abban, hogy a drogjelenség kezelésének harom
nagy eszkdzcsoportja van: a kereslet-, a kindlat- és az artalomcsokkentés. A
keresletcsokkentés a drogok iranti igény mérséklésén alapul. Ezek az eszko-
z0k kecsegtetnek némi eredménnyel, mivel tudjuk, hogy a drogpiacot az igé-
nyek mozgatjak. Ez a teriilet nagyon id6- és pénzigényes. Nem kinalnak négy
évben mérhet6 latvanyos megoldasokat. Ezért az e targyban tett intézkedések
nagyrészt ki is meriilnek a latszatcselekvésben, illetve néhany mélyen elhiva-
tott szakember emberfeletti munkajaban. Az iskolakban folyo DADA-, El-
lenszer és hasonlo programokat lekiismeretes, joszandékt hivatasosok és ci-
vilek végzik nagy hittel, e programok hatasfokarol azonban megoszlanak a
vélemények. Egyre inkabb ugy tinik, hogy a leginkabb veszélyeztetett kiska-
masz, illetve pubertas korosztalyok tagjait nem lehet elrettenteni a drogok ve-
szélyeire hivatkozassal. Erre a korcsoportra, kiilondsen a fiukra, éppen a ve-
sz¢ly keresése a jellemzd. A friss jogositvanyos tizenéves fiu sem azért hajt
gyorsan az apja kocsijaval, mert nem tudja, hogy mennyi a sebességkorlat,
vagy ne lenne tisztaban a gyorshajtas veszélyeivel. Pontosan a dolog veszé-
lye miatt cselekszik igy. Nincs okunk azt feltételezni, hogy a drogok esetében
mas lenne a helyzet. Ezért nem hiszek az elrettentés erejében.

A kinalatcsokkentés a legkommerszebb eszkozrendszer. A kozonség
imadja, a szavazok vevok ra, a rendészeti apparatus pedig igazolhatja vele
onnon fontossagat. A 1ényege szerint az allam rendészeti-jogi — széls6séges
esetben hadi — eszkozokkel 1ép fel a drogterjesztok és -fogyasztok ellen. A
kérdéssel kevesebbet foglalkozok szamara ugy tlinhet, hogy ezzel valodi, 1at-
vanyos eredmények érhet6k el. A latvannyal nincs is baj. Az alsdgatyaban
foldon fekvo drogterjesztok hatan térdeld kommandosok vagy a nagy meny-
nyiségii lefoglalt drog latvanya er6teljes. Tovabba azt kozvetiti az emberek-
nek, hogy mostantol a piacon kevesebb lesz a drog és a -terjeszt6. Ennek ha-
missagaval azonban minden szakember tisztdban van. A kies6 dilerek helyére
pillanatok alatt 1ép az Gjabb szerepld, a lefoglalt drogot napok alatt potoljak.
A konkrét eredmény az, hogy erre a par napra a kabitdszer piaci ara emelke-
dik. Erdekes jelenség tovabba, hogy a nagy fogasok utan gyakran hallhatunk
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drogos halalesetekrol. Ezeket sokaig azzal magyaraztak a szakértok, hogy a
korabban megszokotthoz képest nagyobb tisztasagli anyag keriil a piacra,
amelybdl a fogyaszto a szokasos mennyiséget adagolja, majd tiladagolasban
meghal. Barmennyire logikus is, nem ez az igazsag. A drogfogyasztasra tar-
tosan berendezkedett személyek szervezetében magas tolerancia alakul ki a
hasznalt anyag irant. gy lehetséges az, hogy aki t5bb éve fogyaszt heroint,
annak a nemfogyasztok szamara halalos d6zis sem okoz sulyosabb egészség-
karosodast. A lefoglalasok miatt kialakulo ellatasi nehézségek idején ez a to-
lerancia csokken. Amikor ujra hozzajut a fliggd az anyaghoz, a kordbban
megszokott-toleralt mennyiséget injektalja, majd meghal. A szakemberek
Osszességében arra a megallapitasra jutottak, hogy bar nagyon fontos eszkoz
a drogkereskedelem elleni rendészeti fellépés vagy akar a fenyegetés, de ha-
tastalan.

Az artalomcsokkentés a harmadik és legkésobb felismert it. Egy olyan
alapvetéssel kezdddik, amely a legtobb, illegalis drogot nem fogyasztdé em-
ber szamara elfogadhatatlan. Azzal, hogy tudomasul vessziik a kovetkezoket:

— a drogmentes tarsadalom elérhetetlen eszménykép;

—a legalis és illegalis drogok kozott hatdsmechanizmusukban, veszélyessé-

giikben nincs kiilonbség;

— vannak olyan drogfogyasztok, akik nem akarnak, illetve nem tudnak le-

mondani a fogyasztasrol;

— a kényszerito kezelések hatastalanok a drogfogyasztas esetén.

Meggy6z6désem szerint a drogpolitika stlypontjat a kereslet- és az artalom-
csokkentésre kell helyezni, ellentétben a mai helyzettel, amikor a kinalat-
csokkentést preferaljuk. Lassunk két példat, amelyek aldtdmasztjak a kinalat-
csokkentésre forditott eréfeszitések eredménytelenségét!

Amerikai Egyesiilt Allamok

Amiota az Egyesiilt Allamokban drogpolitika létezik, a biinteté jellegi intéz-
kedések és az utdlagos beavatkozas preferalasa volt jellemz6. Ma is tobb
szazezer ember il biintetés-végrehajtasi intézetekben fogyasztasi mennyisé-
gl kabitoszer birtoklasaért. Ennek ellenére Amerika teriiletén barhol konnyen
beszerezhetd gyakorlatilag barmilyen illegalis kabitoszer. Az utobbi években
ez a tendencia megvaltozott, sorra sziiletnek a torvények a marihuana dekri-
minalizasa vagy éppen legalizacidja vonatkozasaban.
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Az Egyesiilt Allamokban a bérténlakok t5bb mint fele droggal valo vissza-
¢élés miatt tolti a szabadsagvesztés-biintetését (tdbldazat).’

Biincselekmények megoszlasa az Egyesiilt Allamokban fogva tartottak korében?

Fogvatartottak
Cimke | Biincselekmény
szama %

a) Banki és biztositasi biincselekmények, hamisitas, sikkasztas 737 0,4
b) Betorés, lopas, tulajdont sérté blincselekmények 799% 39
c) Biinszovetkezetben részvétel 475 0,2
d) (birésagi) korrekcios itéletek 663 0,3
e) Kabitoszer-biincselekmények 100 867 49,8
f) Zsarolas, csalas, vesztegetés 11210 5,5

g) Ember6lés, stlyos testi sértés, emberrablas
¢és mas személy elleni erészakos biincselekmények 5683 2,8
h) Migracios biincselekmények 21057 10,4
i) Egyéb biincselekmények 1598 0,8
7 Allam elleni biincselekmények 77 0,0
k) | Rablas 7708 38
) Szexualis biincselekmények 12 594 6,2
m) | Fegyverrel, robbandanyaggal visszaélés, gyujtogatas 31791 15,7

Az Egyesiilt Allamokban a szovetségi torvények értelmében a cannabis hasz-
nalata, értékesitése és birtoklasa illegalis, de a szovetségi kormany bejelen-
tette, hogy az egyes allamok dekriminalizalhatjak a cannabis rekreacios hasz-
nalatat, ha megteremtik ennek pontos szabalyozasi rendszerét. A szovetségi
torvény indoklasa szerint a cannabis hasznélatakor nagy a hozzaszokas ve-
szélye, és nincs orvosi indoka a hasznalatnak.®

2002-ben Nevadaban népszavazast irtak ki abban a kérdésben, hogy tor-
vényes legyen-e akar harom uncia (85 gramm) marihuana birtoklasa, huszon-
egy évesnél idésebbek szamara. A tAmogatok ardnya harminckilenc szazalék
volt, igy a kezdeményezés elbukott.

2006-ban egy hasonld kezdeményezés tortént szintén Nevadaban,ez mar
legalizalta és szabalyozta volna a marihuanatermesztést és -birtoklast legfel-

1 http://444.hu/2014/07/06/ki-nem-talalna-hogy-a-legtobb-amerikai-elitelt-miert-kerult-bortonbe/

2 Rollie Williams: It’s No Longer Hard To Guess Why People Are In The Federal Prison.
http://www.upworthy.com/its-no-longer-hard-to-guess-why-people-are-in-federal-prison

3 Federal Food, Drug, and Cosmestic Act. Public Law, 75-717, 52 STAT 1040, which prohibited the
movement in interstate commerce of adultered and misbranded food, drugs, devices, and comestics.
06/25/1938.
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jebb egy unciaig (28 gramm) huszonegy évesnél iddsebbek szamara. Ezen a
szavazason az igenek aranya negyvennégy szazalék volt, igy a szabalyozast
nem vezették be.

2006-ban Dél-Dakotaban szavaztak a kérdésben. A polgaroknak abban
kellett donteniiik, lehetdvé tegyék-e az orvosi marihuéna hasznélatat, egész-
ségileg indokolt esetben, orvos altal ellendrzott koriilmények kozott. A timo-
gatok negyvennyolc szazaléknyian voltak.

2009 juliusaban Gil Kerlikowske, a Nemzeti Drogellendrzési Hivatal igaz-
gatdja egyértelmiivé tette a szovetségi kormany allaspontjat, és kijelentette,
hogy ,,a marihuana veszélyes és nincs gyogyaszati elonye [...] a legalizalas
nem szerepel az elnék szotaraban, és az enyémben sem .

2012. november 6-an népszavazast rendeztek Colorado és Washington al-
lamban, ennek eredményeképp legalizaltak a rekredcids cannabishasznélatot.

Az egyes allami torvények azonban nem mindig felelnek meg a szovetsé-
gi szabvanynak. Szamos allam dekriminalizalta a marihuanat kiilonboz6
mértékben, mas allamokban mentességet ¢lveznek a kifejezetten orvosi célu
cannabishasznalok.

Az Egyesiilt Allamok kontra Oakland Cannabis Buyers’Cooperative- és a
Gonzales kontra Raich-iigyben az Egyesiilt Allamok legfelsébb birosaga ki-
mondta, hogy a szovetségi kormany nem adja fel azt a jogat, hogy szabalyoz-
za és kriminalizélja a cannabist. Tovabba, hogy a szovetségi torvény még
mindig els6bbséget élvez az egyes allamok szabalyozasaival szemben.

Szabdlyozas az egyes allamokban
Mexiko

2006-ban Felipe Calderon egykori mexikoi elndk Osszefogott az Egyestilt
Allamokkal a drogkartellek ellen. A megéllapodas alapja az a tény volt, hogy
az Egyesiilt Allamokban forgalomba keriild drogok, ezen beliil kiemelten a
kokain, a heroin, a metamfetamin és a marihuana jelent6s része Mexikon ke-
resztiil érkezik az orszagba. A kinalatcsokkentési gondolkodasbdl egyenesen
kovetkezett: ztizzuk szét a mexikoi drogkartelleket, akkor megsziinik a dro-
gok Amerikaba aramlasa, igy kvazi a drogprobléma is.’

4 Gil Kerlikowske: Obama’s New Drug Czar.
http://content.time.com/time/politics/article/0,8599,1879306,00.html
5 http://en.wikipedia.org/wiki/Legality_of cannabis_by U.S._state
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Véleményem szerint az alapelgondolas is santit. Ha ugyanis ez a vallalko-
zés sikerrel jar, az Egyesiilt Allamokban mutatkozo drog iranti jelentds
igényt nyilvanvaloan mas forrasokbol elégitették volna ki. Kezdetben a helyi
rendészeti és igazsagiigyi, valamint katonai erkre tdmaszkodtak, megerdsit-
ve ezeket egyesiilt allamokbeli pénzzel, eszkozokkel. Ezekrol a szervezetek-
r6l kiderilt, hogy velejéig korruptak, s6t a korabbi kormanyzatokkal kar6ltve
jelentds mértékben felelések a kartellek kialakulasaért, illetve megerésodésé-
ért. 1995 és 2011 kozott a mexikoi statisztikak szerint szdzezer ember halt
erdszakos halalt Mexikoban. A becslések szerint ennek hatvan szazaléka kot-
het6 valamilyen modon a kabitdszerekhez. 2012-ben 4j elnok kertilt hatalom-
ra az orszagban, Enrique Peiia Nieto. [géretet tett, hogy megfékezi az erésza-
kot, csokkenti az emberrablasok és az emberdlések szamat; ez regnalasa elsé
évében sikeriilt is neki. Uj jelenség volt megfigyelhet6 az orszagban, Gnvé-
delmi mozgalmak, polgardrségek kezdték el civil kezdeményezésre a harcot
a kartellek ellen. Ezeket a kormanyzat tamogatasban részesiti. A nagyrészt
helyi gazdakbol allo onvédelmi csoportok felvették a kiizdelmet a kartellek
ellen olyan varosokban, ahol ez a kormanyerdknek sem sikeriilt. E mozgal-
mak némelyike az utobbi idében elindult az uj kartellé valas utjan. A legfris-
sebb hir pedig az, hogy felmeriilt a marihudna dekriminalizacidja. Az elnok
egyelére a ,kapudrog-elmélet”-re hivatkozassal elutasitotta a kezdemé-
nyezést.’

Chile

Chilében a cannabis személyes célti hasznalatra vald termesztése, megszer-
zése eddig sem volt tilos, csak a mennyiség nem volt tisztazva, illetve a k-
bitoszerek kategorizalasakor egy kalap ala keriilt a heroinnal és a kokainnal.
Chilében a hatdsagok statisztikai szerint a hasznalt drog kilencven szazaléka
cannabis, amelyet rekreacios drogozas keretében fogyasztanak. A 2014. juli-
us 22-én benyujtott tdrvényjavaslat szerint szigorian maganhasznalatra lega-
lis lenne harom viragzasban 1év6 cannabisnovény tartasa. A nyilvanos helyen
vald fogyasztast, illetve a kereskedelmet tovabbra is szigortan biintetni ren-
delné a torvényjavaslat.”

6 http://www.cfr.org/mexico/mexicos-drug-war/p13689
7 http://www.druglawreform.info/en/country-information/chile/item/202-chile?pop=1&tmpl=compo-
nent&print=1

96 Sivado Maté: UJ politikak a drogjelenség kezelésében, kitekintéssel az alkoholra



Németorszag

Németorszagban egy kolni birdsag precedensértékii itéletet hozott: engedé-
lyezte betegeknek, hogy sajat részre cannabist termesszenek, fajdalomcsilla-
pitas céljabol. Olyan betegekrdl van szo, akiknek nagy fajdalmaik vannak, és
egyéb csillapitasi modok egyaltalan nem vagy kevésbé hatasosak, mint a ma-
rihudna. A birésag egyben kotelezte az illetékes hivatalt, hogy bocsassa ki a
sziikséges engedélyeket. Németorszagrol tudni kell, hogy harommilliéan fo-
gyasztanak rendszeresen marihudnat, tizennégymillidan pedig mar kipro-
baltak.®

Jamaica

Jamaicardl a legtobb embernek a reggae és a fiifogyasztas jut eszébe, ennek
ellenére szigort szankciokkal fenyegetik a fogyasztokat is. Egy 2001-es jelen-
tés a dekriminalizacio sziikségességére hivta fel a figyelmet, de az Egyesiilt
Allamok nyomasara megmaradt a korabbi szabalyozas. Az Egyesiilt Allamok
tobb allamaban végbemend radikalis valtozasok azonban csokkentették ezt a
nyomast. {gy itt is a parlament elétt van egy térvényjavaslat, amely dekrimi-
nalizalna a személyes célt szolgaldo marihuanafogyasztast.’

Magyarorszag: a dizajnerdrogok

Az unids orszagok hatarellenérzésének megsziinése felgyorsitotta a drogok-
megjelenését hazankban. Igy volt ez a dizajnerdrogokkal is. A nemzetkozi
kabitdszer-kereskedelem szerepldi 0j stratégiat alakitottak ki. E szerint az or-
szagok kabitdszerlistakra alapozott szabalyozasat megkeriilve folyamatosan
Uj szereket dobnak a piacra, amelyek ellen a hatdsagok a tilalom hianyaban
nem léphetnek fel. E szerek jelentds részét Kinaban allitjak el6, hatalmas ve-
gyész szakértoi szaktudast és tokét befektetve. Az ismert anyagokat minima-
lisan alakitjak at, csupan egy-két alkotoelemet, alkaloidat modositva. A kabi-
toszerlistdkra hagyomanyosan nehezen, altalaban tobb honap utan keriiltek
fel az 0j szerek. Ennek az lett a kdvetkezménye, hogy a drogpiacon jelentds
szamu 1j szer volt jelen, amelyek ellen a hatésag nem léphetett fel. Ha még-
is megtette, kénytelen volt visszaszolgéltatni az elosztoknak, kereskeddknek.

8 Sarosi Péter: Harom orszag a flilegalizacio utjan.Drogriporter.blog.hu, 2014.augusztus 3. http://dro-
griporter.blog.hu/2014/08/03/harom_orszag_a_fulegalizacio_utjan
9 http://www.jamaicaobserver.com/news/Golding-tables-ganja-Bill-in-Senate_17045400
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Eléfordult, hogy egy szallitmanyt elobb a rendérség, majd a vamhatdsag is
lefoglalt, majd visszaszolgaltatta a lefoglalast elszenvedének. Az eljarasok
szakértoi koltségei millids nagysagrendre rugtak. A terjesztd pedig beszken-
nelte a lefoglalast megsziintet6 hatarozatokat, ezzel is bizonyitva vasarloi-
nak, hogy nem térvénybe {itkdz6 a kinlt szer fogyasztasa. A helyzet tartha-
tatlan volt, a torvényhozo beavatkozasa halaszthatatlanna valt.

El6bb az egészségligyi torvényben jelent meg az ,,4j pszichoaktiv anyag”
fogalma, majd ehhez biintetdjogi tilalmazast tarsitottak, hasonléan a kabito-
szerrel visszaélés tényallasahoz. Erre a listara a korabbihoz képest sokkal
gyorsabban keriilnek fel az anyagok, s6t idonként ,.képletgyokok™ is, amelye-
ket aztan ha valtoztatgatnak is, a végeredmény tilalmazott marad. A macska-
egér harc folytatodik az eldallitok és a jogalkotd kozott. Tovabbra is egyszer-
re tobb legalis szer van a piacon, a fogyasztok igyekeznek ezekhez
hozzajutni. Ezek a szerek ugyanis mindig jelentésen olcsobbak, mint tilalma-
zott tarsaik. Ez is jol bizonyitja azt a tételt, miszerint az illegalis kabitoszerek
aranak nyolcvan szazalékat teszi ki a lebukas kockazata. Az Gj szerek azon-
ban 1) veszélyt is hordoznak magukban. Mig a bejaratott forrasbol szarmazo
szert a fliggd vagy alkalmi fogyaszté megtanulta hasznalni, adagolni, mellék-
hatésait csokkenteni, addig az 0j anyagokrol ilyen tudasuk nincs. A drogam-
bulancidkon maris egyre tobb a tiladagolasszerti eset. A halalozasi mutatok
egyelore nem romlottak. A dizajnerdrogokkal kapcsolatos eddigi tapasztala-
tok utalnak tovabba arra is, hogy a kordbban ismert szereknél nagyobb mér-
tékben és gyorsabban karositjak a fogyasztd szervezetét. Kiemelendd a
szerek koziil az Oroszorszagbol szarmazo krokodil, amely nagyon gyors sz6-
vetkarosodast, -elhalast okoz.

Osszefoglalasként elmondhaté, hogy a kinalatcsdkkentésre forditott erd-
feszitések egyik orszagban sem hoztak meg a vart eredményt. Ahogyan Me-
xiko6 példaja mutatja, akar soha nem latott karokhoz vezethet, polgarhabora-
kozeli helyzetet is okozhat. A nyugat-eur6pai példak jol mutatjak, hogy a
hosszu tavu keresletcsokkentd programok és az artalomcsokkentés valodi,
szamokban, emberéletekben mérheté eredményt hoznak. Nem véletleniil vet
fel oriasi tarsadalmi vitdkat barmilyen kabitoszer liberalizacidja. Az biztos,
hogy a jelenlegi helyzet nem tarthat6. Kijelenthet ez még akkor is, ha tud-
juk, hogy a hazai drogfogyasztas nem kozeliti meg sem a keleti, sem a nyu-
gati szomszédjainknal tapasztalhatd mértéket. Ezt a kedvezd helyzetet veszé-
lyeztetik az artalomesokkenté programokat éré tamadasok. Ujra fellangolt a
vita a tiicsereprogramok, illetve a metadonprogram létjogosultsagat illetden.
A vilaggazdasagban 2008 ota tapasztalt valtozas és az ennek kovetkeztében
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szlikiil6 forrasok veszélybe sodortak ezek miikodését. A nemzetkozi példak
azonban 6va intenek benniinket att6l, hogy felszamoljuk a tlicsereprogramot.
Szofiaban és Bukarestben a HIV-fertdzottek szamanak jelentds novekedésé-
hez vezetett a tiicserére forditott 6sszegek csokkentése.

Az alkohol

,,A szigorubb, vagy enyhébb allami fellépést nyilvanvaloan koronként és kulti-
ranként eltérd megfontolasok alakitjak. Az alkohollal, nikotinnal, kavéval az eu-
ropai kultura ymegtanult« egyiitt élni, minthogy hasznalatuk évszazados multra
tekint vissza. Kezelésiik marcsak azért sem vonhato a kabitoszerekkel egy tekin-
tet ala, mert az ezen anyagokrol rendelkezésre allo ismereteink alapjan — mind
az akut, mind a késéi hatds tekintetében — hasznalatuk kdvetkezményei azoktol
jelentdsen eltérnek. A dohdanyzas és a koffein bédulatot, modosult tudatdllapotot
egyaltalan nem hoz létre, vagyis az egyén szellemi, cselekvési szabadsagara
semmilyen hatdssal nincs. Az alkoholfogyasztas kockdazatai pedig a fiiggdség ki-
alakulasdhoz sziikséges mennyiség és idétartam jelentosen eltéré volta miatt
messze elmaradnak a kabitoszerek okozta veszélyektdl, s a fogyasztds azonnali
kivetkezményei is kevesebb kockdzattaljdrnak.” Ahogy Topoldnszky Akostél
megtanulhattuk, a nyugati kultura az alkohollal, nikotinnal nem egyiitt élni, ha-
nem sokkal inkdbb egyiitt halni tanult meg." A pszichioaktiv szerek koziil az al-
kohol tipikusan olyan, amit6l nem féliink, ellenben belehalunk, ellentétben az il-
legalis szerekkel, amelyeket sokkal nagyobb félelem 6vez, mint az indokolt
lenne. Elmondhatd, hogy az alkohol és az illegalis drogok kozott a valodi kii-
16nbséget a jogi szabalyozasban fedezhetjiik fel, nem pedig hatdsmechanizmu-
sukban. A témaban végzett kutatasok kivétel nélkiil igazoljak, hogy a szerek ve-
szélyessége teljes mértékben fliggetlen a jogi besorolasuktol. Mindenesetre az
alkoholt minden vizsgalat az 6t legveszélyesebb szer kozé sorolja.

David Nutt angol kutat6 kimutatta, hogy az alkohol és a dohény is kéro-
sabb, mint az LSD, az ecstasy és a cannabis. Ebben a rangsorban az alkohol
az 6todik a heroin, a kokain, a barbituratok és a metadon mogott, €s a dohany
a kilencedik, megel6zve a cannabist, az LSD-t és az ecstasyt."”

10 244/B/2004. AB hatarozat, 60. o.

11 Topolanszky Akos eldadasa a Civil Kabitészeriigyi Koordinacios Testiiletetrdl. Kossuth Klub, 2014.
majus 15.

12 David J. Nutt — Leslie A. King — Lawrence D. Phillips: Drug harms in the UK: a multicriteria deci-
sion analysis. The Lancet, vol. 376, 2010, pp. 1558-1565.
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A pszihoaktiv szerek koziil a dohdnyzasnak és az alkoholnak tulajdonitha-
to a legtobb halaleset. A Word Health Report 2002-es jelentése szerint a ha-
lalesetek 8,9 szazaléka a pszichoaktiv szerek fogyasztasanak tulajdonithaté.
Ebbdl 4,1 a dohanyzas, 4 az alkohol, és 0,8 szazalék az illegalis drogok ko-
vetkezménye. Ez 2000-es adat. Ugyanez Eszak-Amerika és Europa férfi la-
kossagara lebontva: dohanyzas 17,1, alkohol 14, illegalisdrog-fogyasztas 2,3
szazalék.” A WHO 2003-as jelentése szerint Magyarorszagon a betegséget
okozo faktorok koziil a férfiak esetén a dohanyzas 25,5, az alkohol 22,8 sza-
zalékkal részesedik."

Ugy tiinik, mintha az elébbi adatokrol mit sem tudnanak a drogpolitika
alakitoi, pedig ez nyilvan nincs igy. Drogiigyi szakpolitukusként David Nutt
szolgalt munkasparti és konzervativ kormanyt egyarant. Ahogy ravilagitott
az alkohol és a nikotin okozta veszélyekre, azonnal elbocsatottak.

Mindezek alapjan belathatd, hogy 1j megkdzelitésre van sziikség az
anyagfiiggbségek kezelése teriiletén. Az Egyesiilt Allamok és Nyugat-Eurd-
pa jo példaval jar el6l a dohanyzas visszaszoritasaban. Amerikaban az also
kozéposztalynal feljebb 1évo tarsadalmi rétegek képvisel6i felhagytak a do-
hanyzassal. A skandinav orszagokban jelentds eredményeket értek el az alko-
holizmus kezelésének teriiletén. J6 néhany eurdpai orszag pedig valodi, sza-
mokkal kifejezheté eredményeket ért el a droggal Osszefiiggd tarsadalmi
gondok terén. Valosziniileg a céljainkat kell legel6szor atgondolnunk. Jo1 lat-
hato, hogy egy globalizalt vilagban, ahol a hatarok nyitottak és a stlyos tar-
sadalmi, szocialis nehézségek szama hatartalan, tévképzet a drogmentes tar-
sadalom. Ahogyan az er6szakos, kényszeren alapuld leszoktatas is utopia a
legtobb fliggd esetében.

A megoldast valahol a hosszu tavii, valoban megvalositott startégiakban
latom. Az, hogy négy- vagy nyolcévente a kovetkezé kormanyzat visszacsi-
nalja azt, amit az elddeik megtettek, és ez ismétlddik ciklusrol ciklusra, nyil-
vanvaléan nem vezet sehova.

A drogprobléma visszaszoritidsaban jo példanak tekintem a frankfurti
modszert, amelyben a nyomasgyakorlas és a szocidlis, egészségiigyi segit-
ségnyujtas megfeleld elegye jott 1étre.

Uj koncepcidkat fejlesztettek ki, példaul a karcsokkentést, artalomesok-
kentést, az ugynevezett tulélési segitséget, valamint a drogot helyettesitd
anyagok rendelkezésre bocsatasat. Ilyen volt példaul a tiicsere, a nappali me-

13 World Health Report 2002.WHO, 2002.
http://whqlibdoc.who.int/publications/2002/9241562072.pdf
14 The World Health Report 2003. http://www.who.int/whr/2003/en/whr03_en.pdf?ua=1
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legedd, az élelmiszer- és ruhaadomanyok, az orvos, a védett foglalkoztatasi
program, a hajléktalanszalld, a fenntarté metadonkezelés és a drogfogyasztok
szobainak létrehozasa.

A rendérség idokozben megvaltoztatta az tigyhoz valo hozzaallasat, sok-
kal rugalmasabbnak bizonyult, és speciélis képzésre iskolazzak be azokat a
rend6roket, akik ezekkel az emberekkel foglalkoznak.

A renddrség egylittmiikodo, és tamogatja a szocialis szférat. A ,,hétfoi
megbeszéléssorozathoz” csatlakozik a ,,pénteki megbeszéléssorozat”, ame-
lyen részt vesznek a renddrkapitanysagok vezetdi és a szocidlis és segitd
szolgalati helyek vezet6i.'”

A frankfurti modszer kezdetekor a Frankfurt frekventalt helyén talalhato
parkban tobb ezer intravénas drogfliggd a nap 24 orajaban allando ,,bemutatot”
tartott. A modszer nyoman a heroinfogyasztok korében a HIV-pozitivak aranya
otvenrdl huszonot szazalékra csokkent, a kabitoszerrel vald visszaélések, a rab-
lasok, a gépkocsifeltorések, a lakasbetorések szama jelentésen csokkent.

15 Birgit Wichelmann-Werth, szociologus, igazgatd, a Drog- és Kabitoszer Szakmai Szovetség alelnok-
ének eléadasa A segitd szféra és a rendé. egyiittmiikodése az dartalomcsokkentd drogpolitika meg-
valositasaban. Miért kell, hogy igy legyen? cimii, 2006. november 22-én, a Rendértiszti Foiskolan tar-
tott képzésen.
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