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Az olvaso hianypotld miivet vesz a kezébe, amikor a Gyermekbantalmazas
cimil kdnyvet olvassa. A konyv tizenhét fejezetbdl all, szerzoi orvosi és jogi
ismeretekkel egyarant felvértezett orvosok, jogaszok és orvos jogaszok. A
konyv 2016-ban jelent meg a Medicina Konyvkiad6 gondozasaban. Jelenleg
a szakma legfrissebb irodalma, amelybdl a szakembereken tul a miivelt olva-
80 €s a palyara késziil6 hallgato is fontos ismereteket szerezhet.

A nyitofejezet a gyermekbantalmazas jogaba vezeti be az olvasot. A ma-
sodik fejezetben Tord Kldara a gyermekbantalmazas igazsagiligyi orvostani
kérdéseibe kinal betekintést. Az alapvetd jogi fogalmak tisztazasan til az
igazsagiigyi orvos szakértd medicindlis ismereteirdl nytjt informaciokat. A
masodik fejezet els6 alfejezete a biintetd torvénykonyv vonatkozo tényalla-
sait jeleniti meg. A kovetkezo alfejezet a gyermekek védelmérdl és a gyam-
iigyi igazgatasrol szolo torvény relevans rendelkezéseit elemzi. Ez utdn a sé-
riilések észlelésérol, csoportositasarol, gyogytartamarol, keletkezésének
modjardl esik sz6. A kovetkezd alfejezetben Toro Klara a sériilések tipologia-
jat adja meg, felfrissitve az igazsagiigyi orvostan sériilések rendszerezésére
vonatkoz6 ismereteit.

A kovetkezd alfejezetben a sériilések jellemzdirdl, és ezeken beliil a vér-
zésekrol értekezik. A sériilést kivalto kiilso tényezokrol, majd a seb paramé-
tereirdl és leirdsarol olvashatunk. A sebgyogyulas folyamataba, majd a sérii-
1és keletkezési idejének megallapitdsaba és a sériilés komplikacidiba vezeti
be a fejezet szerzdje az olvasot.

A maradand6 fogyatékossag és a stlyos egészségromlas biintetdjogi mi-
nésité koriilményeinek igazsagiigyi orvostani vonatkozasai a gyakorld biin-
tetéjogaszok szamara is fontos ismereteket nyujtanak. A maradandé fogyaté-
kossag végleges egészségkarosodast jelent, mig a sulyos egészségromlasbol
— akar hosszabb 1d6 alatt, de — felépiil a passziv alany. Fontos megemliteni,
hogy a terhes anya sérelmére elkovetett, vetélést okozo testi sértés minden
esetben stlyos egészségromlast okozo testi sértésnek minésiil. Ezt a tényal-
last a Biblia is ismeri: ,életért életet adj!” A szerz6 az életveszélyes sériilés
esetén elhatarolja és értelmezi a kozvetlen életveszély orvosi-jogi fogalmat a
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kozvetett életveszelyétol. Ezt kovetden kitér a halalt okozd testi sértésre,
amelynél a halal mint eredmény a testi sértés blincselekményének mindsité
koriilménye.

A klinikus szamara is fontos részben a szerzd a sériilésekrol kiadott latle-
let alaki és tartalmi kovetelményeit tisztazza az olvasd szamara. A latlelet
gyermekbantalmazas esetén is fontos szerepet tolt be a biintetdeljaras soran a
tények bizonyitasanak rendszerében. Végiil Toré Klara a klinikai igazsagiigyi
orvostanrol értekezik. Megallapitja, hogy az els6dlegesen ellaté orvos felada-
ta a sériilés keletkezési modjanak megallapitasa, de segitséget kérhet igazsag-
ligyi orvos szakérttol. A szerzé véleménye szerint ez az egyiittmiikodés a
gyermekbantalmazasok esetén kiilondsen eredményes.'

A harmadik fejezetben Sdrkozy Sandor a gyermekbantalmazas traumato-
logiai és sebészeti oldalat mutatja be a legfrissebb ismeretek kozlésével és
elemzésével. Sarkozy Sandornak a Heim Pal Gyermekkorhaz osztalyvezetd
féorvosaként napi tapasztalata van e kérdésekrdl, igy a konyvfejezet potolha-
tatlan empirikus informaciokat nyujt.”

Demjén Ldszlé és Kiss Andrds irta a konyv negyedik fejezetét. Ok szintén
a Heim Pal Gyermekkorhaz orvosaiként relevans gyakorlati ismeretek birto-
kaban vannak. A szexualis gyermekbantalmazas urologiai és négyogyaszati
oldalat mutatjdk be az érdekléddknek. Katona Gabor, a Heim Pal Gyermek-
korhaz fiil-orr-gégész féorvosa a gyermekbantalmazas és veszélyeztetés fiil-
orr-gégészeti oldalat kozeliti meg.* Szalai Zsuzsanna az artefakt bortiinetek
koziil a gyermekkorban jelentkezdkre irdnyitja az olvaso figyelmét. A szem-
léletes abrak lattatjak, hogy az igazsagiigyi relevanciaval is bird torténeti
tényallasokban milyen tiinetekre kell odafigyelnie az igazsagligyi orvos szak-
értének a biintetdeljaras folyaman.

Nagy Aniko, a Heim Pal Gyermekkorhéaz féigazgato féorvosa a konyv he-
tedik fejezetében az éheztetés és az elégtelen taplalas sulyos kovetkezmé-
nyeire fokuszal, azaz az elhanyagolas fogalmaba kinal mélyebb betekintést.
Megallapitja, hogy malnutricionak, azaz elégtelen taplalasnak mindsiil az is,
ha a gyermek aranytalanul sok szénhidratot vagy zsirt fogyaszt, és elhizik, de

1 T6rd, Klara — Kristof, Istvan — Kardos, Magdolna: Suicidal hanging on high-voltage line pylon. Jour-
nal of Forensic Sciences, vol. 53, no. 5, 2008, pp. 1200-1203.

2 Varga Tibor — Kereszty Eva: Az agyhalal megallapitasanak problémai gyermekeket ért trauma esetén.
In: Turi Sandor (szerk.): Gyermekgyogyaszati tovabbképzé eldadisok. SZTE AOK Gyermekgyogya-
szati Klinika és Gyermek-egészségiigyi Kozpont, Szeged, 2009, 188-191. o.

3 Hirschberg Jend — Labas Zoltan — Lellei Istvan — Farkas Zsolt — Sultész Monika — Katona Gabor: A
gyermek-fiil-orr-gégészet kialakuldsa és fejlédése Magyarorszagon. Fiil-Orr-Gégegyogyaszat,
2009/3., 140-148. o.

Beliigyi Szemle, 2016/11. 123



KONYVISMERTETES

emellett fehérje-, vitamin- vagy asvanyianyag-hianya alakul ki. Az elégtelen
taplalékfelvétel oka lehet az étel megvonasa, a tiltas, a negativizmus; a tapla-
Iékfelvétel zavara (ragas zavara, diszfagia); emésztési zavar (maldigeszcid),
felszivodasi zavar (malabszorpcio). Ezek koziil az elsédleges ok az elégtelen
bevitel. Gyomor-bél rendszeri betegségek kovetkezményei lehetnek a disz-
fagianak, a maldigeszcionak, és a malabszorpcionak. Az éheztetési bantalma-
zas igazolasa sokszor nehéz differencialdiagnosztikai gondot okoz, mert a tii-
netek vagy a gyermek reakcidja gyomor-bél rendszeri betegség latszatat
keltheti. Nagy Aniko kitér az €hezés és az éhség élettani hatterére is. A szer-
76 szl a ghrelin hormon fontos szerepérdl. A kovetkezd alfejezetben az éhe-
z¢és biokémiai hatterérél és fazisairdl esik sz6. Rovid tava éhezésrdl 24-72
ora kozti idotartamban beszélhetiink, mig kronikus ¢hezést 72 6ra utan alla-
pit meg az orvos. Az éhezéstdl szervi zavarok keletkezhetnek. Az éheztetés
legfontosabb gyanujele a gyermek testtomeg-gyarapodasanak lelassulasa,
vagy a testtomeg csokkenése. A vércukorszint esése, valamint a fehérjehiany,
a hajhullas és a toredezé kormok, a szaraz bor, a vashiany, az alacsony vér-
nyomas, az alacsony testhdmérseklet, a viselkedési problémak, a kénnyen to-
6, vékony csontok mind a gyermek éheztetésének kdvetkezményei lehetnek.
Nagy Aniko kitér arra is, milyen vizsgalatokat kell elvégezni gyermekéhez-
tetés gyanuja esetén: fontos a vérkép elkészitése, a vese- és majfunkciok
vizsgélata, tovabba a hematologiai és a hormonvizsgalatok. A fehérjemarke-
rek is iranymutatok lehetnek. A széklet, a vizelet és egyéb testnedvek vizsga-
lata, valamint esetlegesen a sebész, gasztroenterologus és a neurologus szak-
orvosok altal végzett vizsgalatok, tovdbba a hasi ultrahang, a rontgen, a CT,
az MRI is relevans informaciokkal szolgalhatnak. A fejezetet Nagy Aniko
példatorténetekkel zarja. Az emlitett tiinetek a nyomoz6 és vadhatosag sza-
mara a bizonyitds széles skaldjat kindlhatjdk, azaz nem kizarolag a lathato
testi leromlas alapozza meg az eljarast.

A nyolcadik fejezetben Harkdnyi Zoltan, Polovitzer Mdria, Kovécs Eva
és Molnar Diana a gyermekbantalmazas képalkoto diagnosztikajarol ir.

A kilencedik fejezet a gyermekkori bantalmazas pszichiatriai jelenségeit
mutatja be. A fejezet szerzdje, Herczeg llona a szexualis ablzus, a gyermek
Onmagat veszélyezteté magatartasai és szamos mas fontos kérdés okaira ke-
resi a valaszt. Herczeg Ilona szerint érzelmi erdszakon a gyermek tartos, ver-
balis, illetve a metakommunikacio szintjén torténd kinzasat értjiik. Idetarto-
zik a megszégyenités, a kritizalas, a gyermek lekicsinylése, gunyolasa,
nevetségessé tétele, semmibevétele, értéktelenségének kozvetitése, biintetés-
sel fenyegetése, félelemben tartasa, a sziil6 ellenséges magatartésa, a kapcso-
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latoktol valo megfosztas, a blintetésként torténd bezaras, az izolacio, és az is,
ha a gyermek kapcsolati er6szak szemtanujava valik. Tipikus és régota ismert
jelenség az édesanyanal jelentkezd, a gyermekre vonatkozé Miinchausen-
szindroma. A stalking, a bullying (a cyberbullying) a gyermekpszichiatria tu-
domanya szamara is viszonylag 0 témat kinal. Az iskolatarsak, a kollégiumi
szobatarsak egymas ellen iranyul6 testi és lelki bantalmazésai nem 1j jelen-
ség, mégis nehéz a biintetdjog eszkoztaraval kezelni ezeket a problémakat. A
francia biintetd torvénykonyv az efféle bantd beavatasi modokat biincselek-
ménynek tekinti, akkor is, ha sem testi sértés, sem szexualis biincselekmény
nem valdsult meg. A francia szabalyozas Magyarorszagon is kovetendd pél-
da a biintet6 torvénykonyv késébbi modositasa soran. A fejezetben szo esik a
gyermekbantalmazas kockézati tényez6irdl, valamint a védéfaktorokrol.
Ilyen védodfaktor elsddlegesen a csalad mint az emberi tarsadalom legalapve-
tobb egysége, hiszen a csaladhoz vald jog alapvetd emberi jog. A bantalma-
zott gyermekkel és a sziileivel torténé kommunikéacio rendkiviil fontos a
gyermekbantalmazas feltérképezése idején. A diagnozis felallitasakor vannak
rogton jelentkezd, és vannak hosszabb tdvon mutatkozo tiinetek. Az alacsony
onértékelés, az ongyilkossagi hajlam, az alkoholizmus, a drogfliggdség és a
személyiségfejlodési zavarok sokszor csak hosszabb tavon jelentkeznek,
amikor a bantalmazott gyermekbdl lelkileg sériilt felnétt lesz. A fejezet a ban-
talmazott gyermekek miivészetterapias foglalkozasokon alkotott rajzaival za-
rul. A tizedik fejezetben Sofi Gyula az igazsagiigyi gyermekpszichiater szem-
sz0gébol kozeliti meg a gyermekbantalmazas témajat. A kazuisztikan tal
statisztikai tablazatok és szines grafikonok teszik atlathatova a szerzé mon-
danivaldjat.* Erdss Rebeka a tizenegyedik fejezetben példatorténeteken ke-
resztiil vilagitjia meg a gyermekbantalmazas pszichologiai vonatkozasait és
terapids sajatossagait. A tizenkettedik fejezetben B. Mészaros Kata a gyer-
mekbantalmazas iskolapszichologiai relevancidjat fogalmazza meg.’

A konyv tizenharmadik fejezetében Almdssy Zsuzsanna a gyermekkori
bantalmazas toxikologiai vonatkozasait targyalja. A mas altali és a gyermek-
nek dnmaga altali mérgezése toxikus anyagok sokasagaval valosulhat meg.
Ezek ellen szakmai és allampolgari kotelesség tenni. Kosztya Sandor, Kristof
Istvan és Kricskovics Antal a halallal végzodo gyermekbantalmazasok hely-
szini szemléjét részletezi. A fejezetben szerepld képek tobb mint illusztrativ

4 So6fi Gyula: Az ifjusagi drogkarrier veszélyei. Orvosi Hetilap, 2015/46., 1843-1846. o.

5 Kereszty Eva: A gyermekek elhanyagoldsa és bantalmazisa a csaladban. MOTESZ Magazin,
1999/8-9., 50. 0.; Kereszty Eva: Gyermekek az igazsagiigyi szakértdi gyakorlatban az SZTE Igazsag-
tigyi Orvostani Intézetének szakért6i munkdjaban. In: Turi Sandor (szerk.): i. m. 145-151. o.
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funkcidt toltenek be. A fejezet utolsd oldalai atvezetik az olvasot az Gjszulott
megdlésének témajahoz. A tizenotodik fejezetet Kereszty Eva, a Szegedi Tu-
domanyegyetem Igazsagiigyi Orvostani Intézetének tanszékvezetd egyetemi
docense (orvos jogasza) és Havasi Bedta, a tanszék klinikai féorvosa irta. Ez
a fejezet az 0jsziilott megdlésérdl szol. Az 0jsziilott megdlése hatalyos biin-
tetdjogunk értelmében nem privilegizalt tényallas: éppen ellenkezdleg, mind-
sitd koriilménynek szamit. A Btk. 160. § (2) bek. i) pontja értelmében tizt6l
husz évig vagy életfogytig tartd szabadsagvesztéssel biintetendd bilintett. Az
ujsziilottek megolésének alapvetd kérdéseit targyalo alfejezet utan a vulnera-
bilis csoportokrol szol6 alfejezet kovetkezik. A kultirantropologiai beveze-
tést a holland gyermekeutanazia intézményének bemutatasa koveti. A holland
eutanaziaszabalyozas Europa egyik legmegengedébb szabalyozasa. A hol-
land jogfelfogas nagymértékben eltér a Kozép-Eurdpaban megszokottol, de a
nyugat-eurdpai jogrendek is csak lassan engednek teret a holland jogrendben
mar bevalt egyes jogintézményeknek. A gyermekeutanazia olyan jogrendi sa-
jatossag, amely tavol all példaul a magyar jogrendtél. Kereszty Eva és Hava-
si Beata ramutat, hogy az igazsagiigyi statisztika kevés europai orszagban ke-
zeli kiilon az ujsziilott megolését. Magyarorszagon 2003 utan mar nincsenek
statisztikai adatok. Hollandiabol, Ausztriabol, Finnorszagbol, Daniabol,
Svédorszagbol és Norvégiabol vannak konkrét adatok a meg6lt Gjsziilottek-
6l. A kovetkez0 alfejezetben a szerzok bemutatjak, hogy az ujsziildttek meg-
Olését két szervezett formaban lehet megeldzni: az egyik az anonim sziilés, a
masik a kozteriileten elhelyezett inkubétor. Az orvos szakérté szamara sem
mindig egyértelmii, hogy a halva talalt 0jsziil6ttel mi torténhetett, ami a ha-
lalahoz vezetett. Az €lve sziiletés orvosi kritériumai tilmutatnak az elsé siras
laikus kritériuman. Az élve sziiletésnek ma mar komplex szempontrendszere
van. E szempontok vizsgélata az igazsagiigyi orvos szakértd egyik fontos fel-
adata. Az intrapartum haldl a sziilés kozben torténd elhaldlozas. De jure
ilyenkor nem beszéliink a gyermek megsziiletésérdl, de egyebekben a peri-
natalis halallal kapcsolatos eljarasi szabalyok iranyadok. Orvosi értelemben
ez is sziilés, amely utan a boncolaskor szamos kérdést kell tisztazni az ujszii-
1ott érettségét, egészségét, betegségeit, sziilés kdzben szerzett sériiléseit te-
kintve. Az ijsziilott és csecsemd életkoranak meghatarozasanal a sziilészeti
szabalyoknak megfelel6en kell értékelést végezni, mig a sziiletést kovetden
az ¢lvesziilés szabalyai 1épnek be. A halal id6épontjat hosszabb id6 elteltével
nehéz megbecsiilni. A feltételezett anya vizsgalataval lehet kimutatni, hogy
valoban az 6 gyermekérdl van-e sz0. A sziilés tényének és az anya személyé-
nek bizonyitasa specialis orvosi szakértelmet igényl6 feladat. Az anya a szii-
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1és utan tobbnyire jelentkezik valamely egészségiigyi intézményben, igy ez
az egyszeriibb lehet6ség. A gyermekagy a sziilés utani hathetes iddszak.

Kereszty Eva és Havasi Beata ramutat, hogy az (jsziilétt megolése kap-
csan felvetddik az anya beszamithatésaganak kérdése. Koros elmeallapot
esetén felment6 itéletet kell hozni, de el lehet rendelni a kényszergyogykeze-
1ést. Az orvosi és jogi szakirodalom alapjan hangstlyosan ramutatnak, hogy
— az elterjedt nézettel szemben — a sziilés Gnmagaban nem jelent tudatborult
vagy tudatbesziikiilt allapotot, a terhes, a sziilé és sziilés utani pszichiatriai
statust egyedileg kell vizsgalni. A legsulyosabb allapot a postpartum pszicho-
zis, ami leggyakrabban a sziilés utani két héten beliil alakul ki.® A szerzok
egyetemi eldadasaikon és gyakorlati foglalkozasokon rendszeresen oktatjak
a fejezetben szerepld informaciokat. Forenzikus patologiai tevékenységiik
folyaman pedig az életben is napi rutinra és tapasztalatra tettek szert palya-
juk soran. A szerz6k gyakorlati jartassaga az, ami fokozottan hasznossa és
praktikusan alkalmazhatova teszi a kdnyvfejezetet és az egész konyvet.

A jogi ismeretek magas foka és az orvosi szakmai tudés egyiitt segithet
feltérképezni a gyermekbantalmazasok orvosi-jogi hatterét. A gyermekek or-
vosi és jogi értelemben is eltérnek a felndttek tarsadalmatol. Arra késziilnek,
hogy 6k is elfoglaljak majd a helyiiket a felndttek tarsadalmaban, igy ebben
segiteni kell 6ket. A biintetdjog specialis és generalis prevencioval igyekszik
ezt elémozditani. Ha mar megtortént a gyermekbantalmazas, az igazsagszol-
galtatas a specialis prevencio hatékonysagara koncentral. Ebben az igazsag-
iigyi orvos szakértd kulcsszerepet jatszik: szaktudasa segiti a birdt a jogi mi-
nésités és szankcidalkalmazas soran. Az igazsagiligyi orvos szakértd
kozvetlenil a tények bizonyitasat tudja elésegiteni: jogi mindsitést nem ad.
Erre az igazsagiigyi orvos szakértonek munkdja soran figyelnie kell. Az igaz-
sagiigyi orvos szakértdnek a szakértdkre vonatkozd 0j magyarorszagi tor-
vényben foglalt ismereteken til ismernie kell a biintet6jog, a kozigazgatasi
jog és a polgari jog szamos relevans, hatalyos rendelkezését ahhoz, hogy tisz-
tan lassa a torténeti tényallast.

A Gyermekbantalmazas ciml konyv tizenhatodik fejezetében Szabo
LaszIo a veszélyeztetett gyermek fizikai bantalmazasanak gyermekgydgya-
szati vonatkozasairdl és megeldzésérdl ir. A szerz6 a bantalmazasra utald
gyanujeleket kiilon tablazatban foglalja 6ssze. Ezt a vilagos és konnyen értel-

6 Kahlichné Simon Marta — Hadrik Ménika — Tor6 Klara: A csecsemdkori hirtelen halal rizikotényezoi
a szocidlis helyzet fiiggvényében. Védéns, 2003/2., 25-26. o.; Elek Fruzsina — T6r6 Klara — Keller
Eva: Gyermek- és serdiilkori ongyilkossag Budapesten (1995-2004). Gyermekgyogyaszat, 2008/3.,
171-176. o.
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mezhetd tablazatot a bantalmazas kovetkezményeit 6sszefoglalo, nagyfoku
szakértelemmel Gsszeallitott tablazat koveti. A fejezetet egy kiilfoldi kitekin-
tés zarja. A konyv tizenhetedik fejezetében Antal Kldra, a Heim Pal Gyer-
mekkorhaz csaladgondozd védoéndje a 2004 és 2013 kozott a korhazban ke-
zelt betegek koziil a veszélyeztetettnek mindsitett gyermekek visszatekintd
elemzését nyujtja az olvasonak. A gyakorlo szakember a korhaz statisztikai
adatait felhasznalva tablazatba foglalta mondanivaldja szamokban kifejezhe-
td tartalmat.

A Gyermekbantalmazds cimii konyv elsdsorban nem elméleti munka, ha-
nem a gyakorld orvos és jogasz tudasat kozvetiti. Ez a gyakorlati jelleg az,
ami a konyvet minden, a téma irant érdeklédé szamara hasznossa, tanulsa-
gossa ¢s professzionalis ismeretek forrasava teszi. A konyv nagy eldnye,
hogy a szakemberek a terminologidk alkalmazasakor nagyfoku precizitdsra
torekedtek. A jogi szakkifejezések mindig a helyiikon vannak. Az orvosi szo-
hasznalat a tobbségiikben orvosi végzettségili szerzoktdl elvarhatéan pontos
és szakszerll. A konyv a patinas Medicina Konyvkiadd Zrt.-nél jelent meg,
ahol kizarolag kiemelked6 nivoju szakkonyvek jelennek meg immar évtize-
dek ota. Végezetiil ki kell térni Bede Tamdsné munkajara, aki esztétikus bo-
ritot tervezett a konyvhoz, és ezzel kiilon emelte a konyv értékét.

Készitette: Julesz Maté
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