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Nekrolog: Ferenczi Sandor

(1933)°

John Rickman™

Dr. Ferenczi Sandor haldldval a Tarsasag egyik legvakmerdbb elméleti gondol-
kodojat veszitette el. Tobb mint 30 éven at kozolt (elGszor magyarul, késGbb
németiil és angolul) tanulminyokat a mentélis energia fizikai formaban valé
megjelenéseirdl, az 6sztonkésztetések megvaltozott fizioldgiai allapotokként
valé kifejez8désérdl. Egészében véve nem annyira azon tényezsk érdekelték,
amelyek a kifejezés szokatlan fizikai eszkdzeinek alkalmazdsihoz vezettek,
hanem sokkal inkibb a ,lelkibél a szomatikusba valé atalakulids” mechaniz-
musai, tehat kozépiton volt azon kutatdk kozott, akiknek legfébb érdeklGdése
a szorongés és a biin mentilis életre gyakorolt hatdsa (a pszichoanalizis jelen-
legi torekvése) és azok kozott, akiknek munkaja leginkabb a pszichikus kutatas
leiré teriiletét érinti.

* A fordits alapjaul szolgilt: Rickman, J. (1933): Obituary: Sandor Ferenczi. In:
Proceedings of the Society for Psychical Research, 28: 124-125.

** John Rickman (1891-1951), brit pszichiater és pszichoanalitikus. 1922-ben lett tagja
a Brit Pszichoanalitikus Egyesiiletnek, amelyben vezet§ szerepet jatszott, 1947 és 1950
kozott elndke volt. Fontos szerepe volt a londoni pszichoanalitikus intézet megalapitdsiban
(1924). Miutin 1920-ban Freud analizalta, 1928 és 1930 kozott tobbszor is volt analizisben
Ferenczinél, késébb, 1941-ben pedig Melanie Kleinnél is, akinek elméletei egy id6ben kozel
alltak hozza, azonban végiil az tgynevezett "kozépsS csoporthoz" ("Middle Group") csat-
lakozott, amelynek Bélint Mihdly is tagja volt. 1927-ben & szerkesztette Ferenczi Sandor
masodik angol nyelvd Further Contributions to Psychoanalysis cimd gydjteményes kotetét.
"John Rickman hirnevét a pszichoanalizis nagy-britanniai megszervezésében betsltott Gttord
szerepe..., harcos pacifizmusa, a pszichidtria reformjanak megvalGsitisa érdekében a habora
alatt végzett tevékenysége ... dltaldnossigban pedig a kiscsoportok lélektandval kapcsolatos
elképzelései alapoztak meg" (Elisabeth Roudinesco — Michel Plon: Dictionnaire de la psych-
analyse. Fayard, Paris, 1997, 904.). Eletérsl és munkéssigardl lasd még Pearl King: The
rediscovery of John Rickman and his work. In: No Ordinary Psychoanalyst: The
Exceptional Contributions of Jobhn Rickman. Karnac, London, 2003, 1-68., valamint John
Rickmanra vonatokzé adat tobbhelyiitt taldlhaté a Ferenczi Sdndor levelezése Ernest
Jonesszal és Georg Groddeckkal cimd kotetben (Thalassa és Iméigo Egyesiilet kiadésa,
Budapest, 2010).
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Legfontosabb hozzdjaruldsa a pszichikus kutatidshoz a Valdsdgérzék fejlédés-
fokai-rél sz616 tanulminya®, melyben feltirta, hogy a kiilvildg fejlédé észle-
lése a fantdzidkrdl valé lassi lemondésnak feleltethetd meg, és hogy ezek a
fantazidk a gyermek sajat magardl alkotott képzetén alapulnak. E kutatdsaihoz
szorosan kapcsolddik azon megldtisa, mely szerint az elme annak érdekében,
hogy elrejtse maga el8l sajat védtelenségét — melyet megsemmisits és szét-
bomlaszté belsS izgalomként él meg — vagy a kiilvilagnak tulajdonitja azt, ami
valéjdban 6nmagdhoz tartozik, vagy 6nmaginak tulajdonitja azt, ami
valéjdban kiilsé. Legfébb felfedezéseit két legkivalobb tanitvanya iiltette at
azokra a teriiletekre, amelyeket el6bb-utébb minden pszicholégusnak meg kell
héditania; Dr. Réheim Géza jelenleg a bennsziilottek magikus hiedelmeivel
foglalkozik, Melanie Klein pedig a civilizdlt gyermekek hasonl6 hiedelmeivel.

Freud professzor utdn senki sem tett hozza tobbet a pszichikus kutatds
kritikai analizisének pszichoanalitikus megkozelitéséhez; elsS volt azonban az
4 elképzelések iranti lelkesedésében. A neurolégus szdmadra a telepatia fogal-
ma Uj elképzelés; kutatdsra érdemes fogalomként idvozolte azt. Noha nem
publikilt 4ltaldban szupernormadlisként osztilyozott megfigyeléseket, koztu-
dott, hogy évekig gydjtott adatokat, 4am nem jutott megfelel§ bizonyitékhoz,
mely megalapozott volna egy tanulményt. Ha valaki fitymaléan megjegyezte,
hogy a telepitia nem mds, mint véletlen egybeesés, vagy mas kézenfekvs
magyardzatot adott, megrétta a fitymdl6t tudomdnytalan attitddjéért, és
figyelmeztette Gt arra a szinte altalanos hibéra, amelybe a tudomany emberei
esnek, ha dogmatizilnak. Ilyenkor ramutatott arra, hogy még a személyes
neurotikus elényt szolgalé vagyteljesiilések is objektiven igazak lehetnek.

Amikor a szupernormalis jelenségek bizonyitékat kérték rajta szimom,
melyet oly szivesen latott volna, sajnilatit fejezte ki, hogy a varakozds nem
mindig hozza meg a kivint eredményeket.

Ilyen tuddst veszitettiink el; 4m a személyes barat elvesztését is gydszoljuk.
A tudomdnyban valé tehetsége a baratsdgra valé képességébdl fakadt, abbdl a
tehetségébdl, hogy elfogadjon és teljes egészében élvezzen mindent, ami elStte
volt, anélkiil, hogy bolondd4 tennék. Eleselméjdiségével mindenkiben meglat-
ta, ami zsenidlis, produktiv és szilird, ugyantgy, ahogyan az oregasszony
meséjében is meglatta a tudomanyos elméletet. Elete az elme és a sziv egyiitt-
mikodésének ritka egysége volt. Lelkes és romantikus vérmérséklete még a
szenvedés éveiben is megdrizte fiatalossagat és j6sdgat, még akkor is, ha szem-
beszilltak vele vagy félreértették.

Gyimesi Julia forditdsa

* Ferenczi S. (1913): A val6sigérzék fejlédésfokai és patologikus visszatérésiik
[Entwicklungsstufen des Wirklichkeitssinnes]. Legtjabban 14sd in: Ferenczi Sdndor. (VAl. és
s.a.r.: ErGs Ferenc) Uj Mandéatum, Budapest, 2000, 97-105.
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