Imago Budapest
ISSN 2062-5383

8. évfolyam, 2. szam, 2019
PSZICHOANALIZIS LATIN-AMERIKABAN

Fészerkeszto:
Borgos Anna

A szerkesztéség tagjai:
Erés Ferenc, Gyimesi Julia, Kovai Melinda, Kovacs Anna, Kévary Zoltan, Lénard
Kata, Papp-Zipernovszky Orsolya

Szerkesztébizottsag:
Ajkay Klara, Békés Vera, Bokay Antal, Csabai Marta, Erdélyi Ildik6, Hars Gyorgy
Péter, Székacs Judit, Vajda Julia

E szamunk megjelenését az

N<a

Nemzeti Kulturalis Alap tamogatta

Az Imago6 Budapest szerkesztéség e-mail cime:
imago@imagoegyesulet.hu
A kiad6 Imagé Egyestilet URL cime: http://www.imagoegyesulet.hu
A folyéirat URL cime: http://imagobudapest.hu
Facebook: https://www.facebook.com /ImagoBudapest

Copyright by Imagé Egyestlet, 2019
Felel6s kiado: Erés Ferenc, alapito fé6szerkeszté


mailto:imago@imagoegyesulet.hu
http://www.imagoegyesulet.hu/
http://imagobudapest.hu/
https://www.facebook.com/ImagoBudapest

IMAGO

Pszichoanalizis — tarsadalom — kultara

Az Imagé Egyesiilet lapja Alapitva: 2010-ben

2019/2.

PSZICHOANALIZIS LATIN-AMERIKABAN

TARTALOM

BEVEZETES (Erés Ferenc) ...................................................................................... 3
TANULMANYOK

Nancy Caro Hollander: Buenos Aires: a pszichoanalizis latin-amerikai

Mekké-ja (ford. Rédai Dorottya) ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 6
Julia Braun de Dunayevich és Janine Puget: Allami terror és

pszichoanalizis (ford‘ KiSS Kata Déra) ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 24
MUHELY

Ana Inés Heras: Ferenczi’s theory on power and its pollination to and

Wlthln Latln America ...................................................................................... 36
Rafael Alves Lima: Itineraries of the relationship between

psychoanalysis and politics in Brazil: a historical overview «-««:-- 45
ARCHIVUM

Frida Kahlo: Egy képemrél, azaz arrol, hogyan festettem meg Mozest
José D. Lavin mérnék sugallatara, Freud olvasasa nyoman (ford.
BéCSVéI‘i Nel].l) .................................................................................................. 66

RECENZzIO

Rubén Gallo: Freud és Mexiko: feljegyzések egy torténethez (ford.
Bé.CSVéri Nelh) ................................................................................................. 70

Vajda Zsuzsanna: Hodos Maria (szerk.): Fiaim, hol vagytok? ==« 76



ENGI ISH SUNMMARIIS e ceteeteetestettetttttttotitittittittitoitiitoitotettottittitcitcstcstctsceaces

E SZAMUNK SZERzéI ..............................................................................................



IMAGO Budapest, 2019, 8(2): 3-5

Bevezetés

Az Imago Budapest el6z6, 2019/1. szdmanak kézépponti témaja az emigracio €s
az idegenség volt. Itt jelent meg két argentin pszichoanalitikus, Leon Grinberg és
Rebecca Grinberg fontos tanulmanya az emigracié patologias vonatkozasairdl. Jelen
szamunk a latin-amerikai pszichoanalizis torténetével és irdnyaival foglalkozik, abbol
a c¢lbol, hogy rairanyitsa a figyelmet a szubkontinens két legnagyobb orszagaban —
Brazilidban és Argentindban — miivelt pszichoanalizis néhany olyan sajatossagara,
amely sok szempontbol eltér az europai €s az észak-amerikai fejlodésvonalaktol. E
sajatossagok koziil kiemelendd a masodik vildghdborti utdni rohamos elterjedés,
amelynek sordn a régié csaknem valamennyi orszagdban egyesiiletek, terapias ¢€s
kiképzd kozpontok jottek létre. Néhany évtized sordn az argentin févaros, Buenos
Aires valt a pszichoanalizis latin-amerikai ,,Mekkajava”. A latin-amerikaiak gyorsan
asszimilaltak a ,klasszikus” eurdpai tanokat, els6sorban Melanie Klein, Wilhelm
Reich, Jacques Lacan, majd Ferenczi Sandor eszméit. Mozgalmaikat ugyanakkor az
erbteljes polarizacio, a nagyfoku tarsadalmi-politikai aktivizmus, az elnyomottakkal és
iildozottekkel vald szolidaritas jellemzi, a radikalizmus, amely a ,,mainstream”
iranyzatok semlegességét kritizdlva a marxizmus, illetve a Latin-Amerikaban honos
vonas az a kovetkezetesség, amellyel a latin-amerikai analitikusok a diktatarak és
katonai rezsimek, az allam altal gyakorolt terror traumatikus hatdsait vizsgaljak,
elsésorban a terror iddszakdban eltint személyek hozzatartozdival ¢és
leszdrmazottjaival végzett terapias munkéjuk sordn.

Az Argentin Pszichoanalitikus Egyesiilet (APA) 1942-ben alakult. Nancy Caro
Hollander ,,Buenos Aires: a pszichoanalizis latin-amerikai Mekkaja” cim{ tanulmanya
bemutatja az alakulds koriilményeit, €s felvazolja az argentin pszichoanalizis korai
torténetének kiemelkedd szerepl6it, koztik Angel Garma, Arnaldo Rascovsky,
Enrique Pichon Riviere és Marie Langer tevékenységét. Ramutat arra, hogy milyen
jelentds szerepet jatszottak az argentin pszichoanalizis torténetében az elsd és masodik
generacios eurdpai bevandorlok, illetve azok, akik Eurdpaban nyertek kiképzést.? A
tanulmany bemutatja a pszichoanalizis iranti intellektudlis érdeklddés és terapias igény
viharos terjedésének tarsadalmi ¢és kulturdlis okait, ¢és azokat a politikai
koriilményeket, amelyek Juan Peron félfasiszta, populista diktatiraja ellenére lehetéveé
tették az analitikus képzés, oktatds és gyakorlat felviragzasat az 6tvenes években. A
hatvanas években, a jobboldali nyomas fokozddasaval, ahogy Hollander megallapitja,

! Leon Grinberg — Rebeca Grinberg: A migraci6 pszichoanalitikus vizsgalata: normalis és patologis
vonatkozasok. Imdgé Budapest, 2019, 8(1): 6-23.

% A Magyarorszagrol 1938-ban Argentinaba emigralt Székely Béla szerepérél lasd

Johanna Hopfengértner: Jegyzetek Székely Béla életrajzahoz (1892—1955). Imago Budapest, 2016, 5(2): 53-71.



Bevezetés

a pszichoanalizis ,,a liberalis és baloldali er0k menedékévé valt, olyannyira, hogy egy
idére a politikai ideologia helyébe 1épett”. A cikk bemutatja az argentin
pszichoanalitikus mozgalmon beliilli konfliktusokat ¢és szakadasokat, amelyek
elsdsorban politikai torésvonalak mentén alakultak ki. A politikailag aktiv
analitikusok, akiknek tobbsége tavozott az egyre konzervativabba valo APA-bol, a
hatvanas évek végétdl kezdve kiilonféle 6nallo platformokat és csoportokat hoztak
létre, amelyek a fokozodo terror iddszakdban egyre fontosabb szerepet jatszottak az
egyéni ¢és tarsadalmi szenvedés megértésében €s kezelésében. A cikk foglalkozik azzal
a terapias munkaval is, amelyet argentin pszichoanalitikusok végeztek a katonai
diktatira id0szakaban, az illegalitas és az allando fenyegetettség koriilményei kozott, a
terror fizikai és lelki aldozataival.

Errél az — egyéni, csoportos €s tarsadalmi szinten folytatott — terapids munkarol
szamol be Julia Braun de Dunayevich és Janine Puget ,Allami terror és
pszichoanalizis” cimii tanulmanya. A cikk részletesen bemutatja a torténelmi hatteret,
az Argentinaban 1étrejott autoriter, diktatorikus rendszerek ideoldgiai és hatalmi
apparatusanak mitkodését, majd foglalkozik azzal a kérdéssel, hogy a politikailag aktiv
analitikusok miként kényszeriiltek a ,,semlegesség” feladasara olyan koriilmények
kozott, amikor a ,,semlegesség” valojaban védekezést, a valosag tagadasat jelenti. A
terror kozvetlen érintettjeivel vald munkajuk sordn, amelyet a szerzdk ,,vészhelyzeti
analizisnek” neveznek, a szakemberek is részeivé valnak a traumatikus tarsadalmi
valosagnak, 6k maguk is egyszerre tanuk és aldozatok. A tanulmany fokuszaban a
katonai diktatira egyik legfélelmetesebb eszkdze, az ,.eltiintetés” all, emberek
ezreinek, koztik a rendszer ellenfeleinek és csalddtagjainak nyomtalan
megsemmisitése. A szerzOk parhuzamot vonnak a holokauszt és az eltiintetés traumaja
kozott, rdmutatva arra, hogy a taléld csaladtagok, rokonok, baratok szamara mindkét
esetben lehetetlenné valik a gydszmunka végigvitele. Nincs kozvetlen informacié az
aldozatok sorsar6l, halaluk koriilményeirdl, és hidnyoznak a gyaszfolyamathoz
nélkiilozhetetlen szimbolikus elemek, szertartdsok, kozosségi gyakorlatok is. Ezt
nevezik a szerzok ,,specidlis gydsznak”, amelynek sordn a hatdsagilag tiltott vagy
cenzurazott tudas megismerésének vagya egyre inkdbb az igazsdg iranti hajszéva
valik. A tanulmény kitér arra is, hogy — egylttmiikodve az igazsag felderitésének
céljabol alakult civil csoportokkal, igy az ,,anyak™ €s a ,,nagyanyak” mozgalmaval — az

gyaszfolyamathoz sziikséges szimbolikus tudds megszerzését.

Ana Inés Heras ,,Ferenczi’s theory on power and its pollination to and within Latin
America” cimii angol nyelvli irdsabol ugyancsak kibontakozik az argentinai
pszichoanalizis gazdag és komplex torténete. Héras azt vizsgdlja, hogy Ferenczi
Sandor kolcsondsség-fogalma és a hatalomrol alkotott felfogasa hogyan, milyen rejtett
csatornakon keresztiil jutott el Latin-Amerikéaba, és miként alkalmazhat6 az szélesebb,
klinikédn tali kérben, a tarsadalom atalakitdsa, az intézmények analizise €s kritikdja, a
demokratikus viszonyok fejlesztése céljabol. A cikkbdl megtudjuk, hogy Ferenczi
tanainak elterjedésében (a ,,pollindcidban”) jelentds szerepe volt két emigrans
magyarnak, Eiminder Sandor pszichoanalitikusnak és Pelbart Péter Pal Brazilidban ¢é16
filozofusnak.
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Bevezetés

Rafael Alves Lima ,, Itineraries of the relationship between psychoanalysis and
politics in Brazil: a historical overview from the early period to the military
dictatorship” cimli angol nyelven ko6zo6lt tanulmanyanak kozéppontjaban a
pszichoanalizis és politika viszonya all. Ebben az dsszefliggésben tekinti 4t a braziliai
pszichoanalizis torténetének szakaszait a kezdetektdl, a nem-professzionalis, de
jelentds hatasu szerzok, Julio Porto-Carrero, Gastao Pereira da Silva, Mauricio de
Medeiros ¢s Karl Weissmann miiveitdl az elsd szakmai egyesiiletek ¢s kiképzd
kozpontok létrejottéig €s a pszichoanalizis intézményesiiléséig, majd ,,viragkoraig”,
amely éppen a katonai diktatura (1969-1985) iddszakara esett. Az argentin rezsimhez
hasonldan a brazil diktatira is gyakran alkalmazta a kinzas, a gyilkossag, az eltiintetés
modszereit. A tanulmany élesen biralja a hivatalos, az [PA altal tamogatott brazil
egyesiilet ,,semlegességét”, tartozkodasat a politikai és tarsadalmi kérdésekben valo
allasfoglalastol. Kiilon kitér az egyestilet egyik tagjanak Amilcar Lobonak az esetére,
aki a hatdsagok szolgalatara allt a politikai foglyok kihallgatasdban. Az eset napvilagra
keriilése sulyos valsagot €s presztizsveszteséget okozott a brazil egyesiiletnek.

Archivum rovatunkban a mexikoi festomuivésszel, Frida Kahloval késziilt exkluziv
interjut olvashatunk arro6l, hogy hogyan festette meg ,,Mo6zes” cimi festményét (1945)
,»José D. Lavin mérnok sugallatara, Freud olvasdsa nyoman”.

A recenzidk kozott elséként Rubén Gallo ,,Freud és Mexikd: feljegyzések egy
torténethez” cimii irasat olvashatjuk, amely sajat, Mexico: Into the Wilds of
Psychoanalysis cimii konyvének ismertetése a pszichoanalizis mexikoi (irodalmi,
filozofiai, képzOmiivészeti) recepcidjanak, illetve Freud Mexikd-képének nyomairol.
Vajda Zsuzsanna recenzioja pedig a Fiaim, hol vagytok? cimmel Hodos Maria altal
kozreadott naplorol szol, amely egy 1938 €s 1942 kozott Békes kozségben miikodott
zs1do gyermekotthon hétkdznapjait eleveniti fel.

Eros Ferenc



Nancy Caro Hollander
Buenos Aires: a pszichoanalizis latin-amerikai Mekkaja*

Az 1980-as évekre Argentina pszichoanalitikus kozossége lett a vilagon a
negyedik legnagyobb, csak az Egyesiilt Allamok, Franciaorszag és Németorszag eldzte
meg. Azt mondjak, Buenos Airesben, ahol a 26 millids orszadg egyharmada ¢él, tobb
pszichoanalitikus jut egy fére, mint barhol mashol a vildgon. Hogyan tortént, hogy
Dél-Amerika déli csilicskében a pszichoanalizis ilyen rendkiviili fontossaguva és
statuszava valt? Es milyen hatéssal voltak Argentina politikai viharai a pszichoanalizis
alakulésara az 1940-es évektdl kezdve?

Buenos Aires rovid, vazlatos torténelme megvilagitja azt a tarsadalmi kornyezetet,
amelyben a pszichoanalitikus elmélet és intézményes gyakorlat viragzott. Buenos
Aires a spanyol gyarmatositds kordban jelentéktelen, tavoli helydrség volt, és a
termékeny pampakon elteriild, sekély vizli kikotovaros csak a 19. szazadban valt
Latin-Amerika legkozmopolitdbb és legmodernebb févarosava. A kezdetben az orszag
oligarchigjat alkotd disgazdag marhatenyésztok és buzatermelOk 4ltal uralt varos
Eurdpa legbefolyasosabb varoskozpontjaival versengett. Széles sugarutjait diszes
szobrok, luxusiizletek, kavéhazak és éttermek szegélyezték, és teljes véarosrészeket
terveztek a londoni lakonegyedek mintajara. A 20. szazad forduldjara a gyorsan
novekvo kikotdvaros olasz, spanyol, ir, angol €s mas europai bevandorldk célpontjava
valt, akik a siker és gazdagsag ambiciozus almaval érkeztek az Uj Vilagba. A
gazdasag virdgzott, és 1910-re Buenos Aires 1.232.000 lakosanak tobb mint 45
széazaleka kiilfoldi sziiletésti volt. Noha Argentina jelentOsebb 19. szazadi allamférfiai
tamogattdk az europai bevandorlast ¢és a koOzoktatast, amelyre a féktelen
tehénpéasztorok ¢és az ibériai feuddlis hagyomanyok elmaradott kultarajanak
ellenszereként tekintettek, a 20. szazad elejének elitje ambivalensen viszonyult a
bevandorlok dominanciajahoz a véllalkozoi és szakmunkas rétegekben. Ok tovéabbra is
onelégiilten az exkluziv Buenos Aires Jockey Clubot latogattdk, és megtartottak
maguknak a gyors novekedés profitjaAnak nagy részét. A Buenos Aires-i kultarat
atszotte a bevandorlas élménye. Az iizleti siker €s az oktatashoz vald konnyl
hozzaférés vertikdlis mobilitast és versengést hoztak a helyi oligarchia szdmaéra.
Masok szamdra a kevés munkahely és az alacsony bérek frusztraciot és kudarcot
jelentettek, amit részben a haza elvesztését, a gyokérvesztett élet fajdalmat és a
szerelmi arulast gyaszolo tangd melankolikus és tiltakozo refrénjei énekelnek meg. A

" Eredeti megjelenés: Nancy Caro Hollander: Buenos Aires: Latin Mecca of Psychoanalysis. Social Research,
1990, 57(4): 889-919.
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bevandorlok gyaszoltak, de kozben szervezkedtek is, szocialista és anarchista
munkasmozgalmakat alapitottak, s végiil az 1910-es években 0j koézéposztalybeli
politikai partot, amely megdontotte az elit hatalmat a politikai élet és a kormanyzas
felett. Tobb mint egy évtized utan a kozéposztaly politikai hatalmat egy katonai puccs
buktatta meg 1930-ban, vélaszként a gazdasagi vilagvalsag rengéshullamaira. Az
elnoki palota politikdja fasiszta, antiszemita, egyhdzparti keverék lett, a
kormanypolitika pedig Ojra az oligarchikus érdekeket helyezte el6térbe.

Az argentin kultira arra kényszeriilt, hogy alkalmazkodjon a rengeteg bevandorlo,
kiilfoldi téke és eurdpai gyartasi termék bedramlasdnak hirtelen leallasdhoz. A
gazdasagi talpradllast az 1j nemzeti tOkésosztaly felemelkedése hozta meg, amely
foként bevandorlokbol €s gyermekeibdl allt. Szamukra 0j munkaerdforras termelt
profitot: az egyre novekvd szdmu sotét borli, Argentina belsd teriileteirdl elvandorlo
munkas, akik az eurdpai bevandorlok helyébe léptek, és a Buenos Aires-i ipari
munkasosztaly {6 utanpotlasava valtak. Ezek a vidéki meszticek — akiket megvetden
cabecitas negras-nak, azaz feketefejlinek vagy mexikoinak neveztek — a helyi elit és
az eurdpai kotddést kozéposztaly gunyolddasanak céltablajava valtak. Mégis, szeretett
varosuk jellegének nem kivant megvaltozasa ellenére, a Buenos Aires-iek jol éltek. A
negyvenes ¢vek elejére Buenos Aires profitalt a habors konjunktirabol, a kormany
semleges politikajanak és a haszonnak kdszonhetden, amit abbdl huiztak, hogy bdséges
blza- és marhahus-készleteket adtak el mindkeét ellenséges félnek. Ennek ellenére az
értelmiség €s a képzett kozéposztaly tagjai koziil sokan irtdéztak a fasizmustol,
azonosultak a szovetségesek kiildetésével, €s szivesen lattak a hazajuk elpusztitasa eldl
menekiilé eurdpaiakat.'

Pszichoanalizis: a korai évek

A pszichoanalizis ezekben a viharos idékben jelent meg Buenos Airesben.
Argentin tarsadalomtudosok és filozofusok a szazadforduld ota érdeklddtek a
pszicholdgia és a pszichoanalizis irant; kiilonosen amiota 1923-ban Freud Osszes
mivét leforditottdk spanyolra. De csak 1942 decemberében alapitotta meg hat
analitikus az Argentin Pszichoanalitikus Egyesiiletet (APA), amelyet a Nemzetkozi
Pszichoanalitikus Egyesiilet a kovetkezd évben ismert el hivatalosan. Az alapitok
¢letrajza sok mindent elérevetit a pszichoanalizis tovabbi alakulasar6l Argentindban.

Hatan voltak az alapitok: két bevandorld €és négy argentin. Angel Garma spanyol
pszichiater volt, aki a Berlini Pszichoanalitikus Intézetben képz6dott. Theodor Reiknél
folytatta kiképzO analizisét, €és olyan jeles analitikusokndl is tanult, mint Franz
Alexander, Therese Benedek, Otto Fenichel, Wilhelm Reich és René Spitz. 1931-ben a
27 éves Garma a berlini intézet tagjava valt, miutan eléadast tartott ,,Kiilsé valosag és
az 0sztonok a skizofrénidban” cimmel, amelyben Freud pszichdzis-koncepcidjanak
kritikdja révén bebizonyitotta, hogy eredeti gondolkodd. Ezutan Madridba koltozott,
ahol pszichoanalitikus praxist kezdett, és olyan jelentdés spanyol kulturalis

' Argentina torténelmérdl lasd: David Rock: Argentina 1516-1982: From Spanish Colonization to the Falklands
War (Berkeley: University of California Press, 1985).

o7 .



Nancy Caro Hollander: Buenos Aires, a pszichoanalizis latin-amerikai Mekkdja

személyiségekkel apolt barati kapcsolatokat, mint Salvador Dali és Federico Garcia
Lorca. Ot év utan Garma elhagyta Spanyolorszagot, és Buenos Airesben é16 névéréhez
koltozott.” Parizsi tartdzkodasa alatt megismerkedett Celes Ernesto Carcamo argentin
orvossal ¢€s homeopataval, aki a ’30-as években Franciaorszagban tanult
pszichoanalizist. Carcamo sikeresen elvégezte a képzést a Parizsi Pszichoanalitikus
Egyesiiletnél, beleértve egy harom éves analizist Paul Schiff-fel, Rudolph Lowenstein
szupervizidja alatt, s ezutdn az egyesiilet tagjava wvalt. Carcamo ¢és Garma
Osszebaratkoztak, ¢és a szakmai egylittmiikddés terveit szotték arra az idOre, amikor
majd visszatérnek Buenos Airesbe. Hazatérése utdn Carcamo a Durand Korhazban
kezdett dolgozni analitikusként, valamint el0addsokat tartott a Homeopatids
Tarsasagban ¢és mas tudomanyos intézményekben. Itt talalkozott olyan orvosokkal,
akik évek ota intenziven tanulmanyoztak a pszichoanalitikus elméletet, és probaltak
azt orvosi gyakorlatukban alkalmazni.’

Arnaldo Rascovsky egyike volt ezeknek az orvosoknak. Bal-liberdlis argentin
zsidok gyermekeként Rascovsky klasszika-filologiat €s orosz irodalmat tanult, majd 21
éves kordban diplomat szerzett az orvosi karon, és az Argentin Endokrinologiai
Tarsasag alapito tagjava valt. A tekintélyes Gyermekkorhdzban végzett munkéja soran
a gyermekgydgyaszatra €s a neuropszichiatriara specializalodott. Miutan megismerte
Freud ¢és Jung munkait, megbizonyosodott arrdl, hogy a pszicho-bioldgiai betegségek
értelmezésében a pszichoanalizisnek nagy jelentdsége van, ¢€s hdatrahagyva a
hagyomanyos gyermekgyogyaszatot, olyan beavatkozisokat fejlesztett ki, amelyek a
gyermekkori betegségek pszichés alapjait hangsulyoztdk. 1937-ben Rascovsky
csoportot szervezett rokonoknak és bardtoknak — koztiik orvosoknak, miivészeknek és
filozofusoknak — a pszichoanalizis tanulméanyozésara, és 1939-ben elkezdte kiképzo
analizisét Garmaval.’

Ez 1d6 alatt ismerkedett meg Enrique Pichon-Rivicre-rel, a francia sziletésii
argentin pszichidterrel. Pichon Riviere tag érdeklddési korébe tartozott a miikritika és a
pszichoanalizis. Orvostanhallgatoként jelentds argentin irOknak segitett bizottsagot
szervezni a Spanyol Koztarsasdg tamogatdsara, €s muivészeti kritikakat irt, valamint
pszichoanalitikus rovatot inditott a Nervio cimill folyoiratban. 1936-ban végezte el az
orvosi egyetemet, azutdn a Hospital de las Mercedesben dolgozott, ahol érdekelni
kezdték a mentalis betegek szexudlis problémai. Pichon Riviere politikailag aktiv
maradt, részt vett a Goya Szocialista Part megalapitdsaban. Miutan hazassagot kotott
Arminda Aberrasturyval, aki késébb a gyermek-pszichoanalizis egyik vezetd
szaktekintélye lett, kozOsen pszichoanalitikus tanuldcsoportot szerveztek. 1940-ben
Pichon Riviere elkezdte kiképz6 analizisét Garmaval.’

Néhany évvel késdbb érkezett Buenos Airesbe Marie Langer. Langer
asszimilalodott és politikailag haladdé szemléletli polgari zsidd csalddban sziiletett
Bécsben, ¢€s iskolai kozott volt a hires bécsi Schwarzwald Iskola, ahol jartassagot
szerzett a marxizmusban ¢s a feminizmusban. Miutdn elvégezte az orvosi egyetemet,

2 Angel Garma: Entrevista a los fundadores: Angel Garma. Revista de Psicoanalisis, 1983, 40, 5-6.

3 APA: Asociacion Psicoanalitica Argentina, 1942-1982 (Buenos Aires: APA, 1982).

* Arnaldo Rascovsky: Entrevista a los fundadores: Arnaldo Rascovsky. Revista de Psicoanalisis, 1984, 41: 2-3.;
interju Arnaldo Rascovsky argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 3.

> Interji Marie Langer argentin pszichoanalitikussal, Mexik6, 1984. februar; interju Arnaldo Rascovskyval,
1990. augusztus 3.
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néhany évet a Bécsi Pszichoanalitikus Intézetben toltott, ahol Richard Sterbanal
folytatta kiképzO analizisét, és Helen Deutsch és Jeanne Lampl de Groot eléadésaira
jart. Az osztradk fasizmus erdsodésének iddszakaban Langer antifasiszta politikai
aktivizmusa miatt abbahagyta tanulmanyait, €s Spanyolorszigba ment, ahol egy
nemzetkozi orvosi brigdd tagjaként sebesiilt koztarsasag-parti katondkat apolt. Végiil
el kellett hagynia Eurdpat, és 6t nehéz évet t6ltott Uruguayban, mieldtt Buenos
Airesbe koltozott, ahol twjra elOtérbe keriilt a pszichoanalizis iranti szakmai
elkotelezettsége.

Az APA alapito tagjai az emberi szabadsag tarsadalmi és személyes aspektusaival
foglalkozd gondolkoddknak azt a szdzadforduldo ota ¢l6 szellemi hagyomdnyat
kovették, amely a pszichoanalizist mas elméletekkel, peldaul a marxizmussal
integralhat6 eszmének tekinti, s amelynek segitségével megérthetévé valhatnak az
emberi termeldtevékenység és 6rom intézményes €és szubjektiv hatarai. A két haboru
kozti kulturdlisan termékeny eurdpai évek alatt miivészek, irok és tarsadalomtudosok
vizsgéaltak a marxizmus ¢és a pszichoanalizis szempontjait, szisztematikus
megkozelitéseket keresve a torténelem sordn és a korabeli ipari kapitalizmusban
jelenlévé elnyomé tarsadalmi viszonyok forrasanak elemzéséhez. Mig a marxizmus a
kapitalizmus alapvetéen ellentmondasos ¢€s kizsdkmanyold osztalyviszonyait
boncolgatta, a pszichoanalizis kritikailag vizsgalta azt a folyamatot, amelynek soran a
libidinalis hajtéerék a tomegek tudattalanjanak egy alapvetden frusztrdlo és
megelégedest nem ado valosaghoz valé alkalmazkodésa soran elfojtas ald keriilnek. A
pszichoanalizis alldspontja szerint a csaldd volt a kozponti kivaltd intézménye azon
neurdzisoknak, amelyek minden tdrsadalmi osztdlyban szildrdan rogzitik a polgari
tarsadalom alappilléreit az egyén személyiségében. Mindkét eszmerendszer radikalisan
megkérddjelezte az éppen uralkodo tarsadalmi rendszert, és felszabaditési stratégiakat
is kinalt.”

Annak ellenére, hogy az APA alapitdi €s sok késObbi tagja e pszichoanalitikus
hagyomany képviseldiként tekintettek magukra, az APA els6 éveire inkabb az volt a
jellemz6, hogy egy magas szakmai szinvonali intézetet és tarsasagot probaltak
létrehozni, amely privat véllalkozas volt, és tavol 4llt a kordbbi évek politikai
elkotelezettségétdl. Ez részben reakcid volt a peronista kormany politikajara (1946-
1955), amely az analitikusok tobbsége szerint az europai fasizmust idézte. Mint sokan
az eurodpai sziiletésli vagy szarmazast kozéposztaly tagjai koziil, ezek az analitikusok
Peron® nacionalista politikajat és a foként mesztic munkasosztaly — az ,,iskolazatlan”
feketefejick — mobilizalasat az eurdpai fasizmus latin-amerikai valtozataként
értelmezték. A peronizmus alapja az Argentinat urald angol ¢és amerikai ipari
imperializmus ¢és eurdpai kulturdlis hegemonia politikai kritikdja volt, amely
fenyegetést jelentett a pszichoanalitikus, valamint a miivészeti és tudomanyos
kozosség szellemi hagyomanyaira.

% Nancy Hollander: Introduction. In: Marie Langer: From Vienna to Managua: Journey of a Psychoanalist
(London: Free Association Books, 1989).

7 Lasd pl. Russell Jacoby: The Repression of Psychoanalysis (New York: Basic Books, 1983); Rosalind Coward:
Patriarchal Precedents: Sexuality and Social Relations (London: Routledge & Kegan Paul, 1983).

¥ Juan Domingo Perén (1895-1974) katonatiszt, politikus, haromszor megvélasztott argentin elnok (1946, 1951,
1973)

¢+Q .



Nancy Caro Hollander: Buenos Aires, a pszichoanalizis latin-amerikai Mekkdja

A kormany populista politikdja ellenére Buenos Aires kedvezd koriilményeket
kinalt a pszichoanalizis oktatasat, képzését és gyakorlasat 6sszefogd kdzpont szamara.
Az elsO tiz évben az alapitok feladata volt a kiképzd analizisek vezetése, az elméleti és
klinikai kurzusok tartdsa, és az APA programjainak szervezése. Tudomanyos
eldadasokat tartottak hazai és nemzetkozi talalkozokon. Hatalmas energiat fektettek a
pszichoanalizis megismertetésébe az orvosi ¢és a laikus korokkel egyarant.
Erdfeszitéseikben tdimogatta dket egy gazdag vallalkozo, aki halas volt, mert Pichon
Riviere kigyogyitotta elegans aruhaza vezetdjét agorafobidjabol, ezért finanszirozta a
Revista de Psicoanalisis ciml folyodirat megjelenését. A folyoirat 1943-ban jelent meg
elészor, és hamarosan jO hirnévre tett szert, mert a pszichoanalizist és mads
tudoméanyagakat integral6 munkak szé€les skalajat mutatta be, valamint eredeti német,
angol ¢és francia pszichoanalitikus miiveket tett elérhetévé spanyol forditasban egész
Latin-Amerikaban, amire més pszichoanalitikus folyéiratokban nem volt példa.” A
Revistara eld lehetett fizetni €s hozzaférhetd volt az APA konyvtaraban, de arultak sok
olyan Buenos Aires-i konyvesboltban 1s, melyek vasarloi érdeklédtek a
tarsadalomtudomanyok és a miivészetek irant.'’

Ebben az iddszakban a pszichoanalizis rendkiviili hatdsanak Buenos Airesben tobb
Osszetevoje volt. Ahogy az APA egyik volt elnoke fogalmazott, a pszichoanalizis
fontossaga Argentinaban egyszerlien kereslet ¢és kindlat kérdése volt. Az
analitikusoknak volt mit ajanlaniuk, és az intézmények, az emberek, Buenos Aires
kultaraja ezt mohén fogyasztottak.'" Sok analitikus szaméra a pszichoanalizis élete 6
szenvedélyéveé valt; mélyen hitték, hogy az analizis egyszerre az altalanos emberi
felszabadulas eszkoze és gyogyir az egyéni szenvedésekre. Korhazakban adtak eld a
betegségek kezelésének egyéni és csoportos terapids modelljérdl, megkiizdve az orvosi
kozosség kezdeti ellenallasdval. Rascovsky példaul, akit palyaja elején foglalkoztatott
a gyermekbantalmazés, a Gyermekkorhazban anya-gyermek csoportokat szervezett,
ahol a résztvevok a gyerekek fejlodésének pszichologiai aspektusairdl tanulhattak. Ez
a kezdeményezés egyike volt azoknak, amelyek a gyermekkori megel6zésre
alkalmaztdk a pszichoanalizist. Kurzusokat tartottak a Buenos Aires-i egyetem orvosi
kardn, amelyeket nemcsak didkok hallgattak, hanem a nagykozonség szaméara is
nyitottak voltak. Az analitikusok mds argentin varosokban is tartottak eldadésokat és
néha egész honapos kurzusokat is, valamint eldadtak nemzetkozi és latin-amerikai
pszichoanalitikus és orvosi kongresszusokon, amelyek koziil sokat Ok maguk
szerveztek. Kozismert angol, eurdpai €s észak-amerikai analitikusok jottek kurzusokat
vezetni az APA-ban, melyekrél a fobb Buenos Aires-i Ujsagok is hirt adtak. Az
analitikusok radiomiisorokban beszéltek, ujsagcikkeket irtak és konyveket publikaltak
azzal a céllal, hogy minél szélesebb korben népszeriisitsék a pszichoanalizist. '

Az elkotelezett analitikusok kozkorhazakban is dolgoztak, igy a munkasosztaly is
részesiilt a szakértelmiikbdl. Maganpraxisaik is viragoztak. A fels6-kozeéposztaly €s
kozéposztaly tagjai 0zonlottek analizisre, mert tudtdk, milyen nagy presztizsnek
orvend Europdban, és igyekeztek utdnozni eurdpai nagyvarosi tarsaikat. Egy

? A. Limentani: The Psychoanalytic Movement During the Years of the War (1939-1945) According to the
Archives of the IPA. International Review of Psychoanalysis, 1989, 16: 3-13.
"% Interjti Jorge Mom argentin pszchoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 7.
11
Uo.
"2 Interju Mauricio Abadi argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 2.
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kozéposztalybeli személy konnyebben megengedhette maganak, hogy analizisre
koltson, mint ) autéra vagy lakédsra, igy a pszichoanalizis az anyagi javak
felhalmozasanal kevésbé koltséges stratégiaként szolgéalt a vertikalis mobilitas és
tarsadalmi statusz kellékeinek megszerzésére iranyuld lendiiletben. Az értelmiség
pedig az analitikus divdnyon kereste a valaszokat az ember egzisztencidlis félelme ¢€s
az ¢let értelme nagy kérdéseire. Ebben az értelemben a pszichoanalizis jol illeszkedett
az argentin intellektualis élet €s kultira hagyomanyahoz, amelyben hangstlyos volt az
a mélyen eredd ¢és athatdo dilemma, miszerint a bevandorlok és kiilfoldi sziiletésiick
rendkiviil magas aranya utjaban allt annak, hogy az argentinok ratalaljanak magukra és
meghatarozzak, kik 6k mint nemzet és nép.”” Mindezen okok miatt, az 6tvenes évek
kozepére a pszichoanalitikusok egyértelmiien a kikotovaros legtekintélyesebb
szakemberei koz¢ tartoztak.

A hatvanas évek elején az APA-ba jelentkezé harmadik és negyedik generécio
tagjai koziil sokan kordbban liberdlis és baloldali anti-peronista egyetemi aktivistak
voltak. Visszaemlékezéseikben ugy értelmezik a pszichoanalizis népszeriiségét, mint
ami szerves része volt a Perdn 1955-6s eltizését kovetd kulturdlis virdgzasnak, amely
egy ¢évtizednyi alkalmatlan, de névlegesen demokratikus korméanyzast hozott, valamint
a magaskultira iranti populista ellenségesség végét. Emlékeik szerint a pszichoanalizis
atitatta a kozéposztalybeli diakok és értelmiségiek heves eszmecseréit a sokasodo
filmklubokban, filozéfiai tarsasdgokban és irodalmi korokben, amelyek eldrasztottdk
Buenos Airest az eurdpai mivészet, irodalom ¢és filmmiivészet legfrissebb
trendjeivel.'"* A pszichoanalizist hivatasként vélasztok jelentés szazaléka a mentalis
egészség mellett tarsadalmi és filozofiai kérdések irant is érdeklddott . A hatvanas
évek kozepén pedig az orvosi egyetemet végzok koziil sokan valasztottdk a
pszichoanalizist a kutatoi karrier helyett, mert Argentina gazdasagi problémai miatt az
allam megvonta a tdmogatast azoktdl a magas koltségli kutatdsi projektektol,
amelyekben nagy 0Osszegili laboratoriumokra és felszerelésekre lett volna sziikség.
Fontos privat kutatdintézetek kényszeriiltek bezarasra ebben az idében forrdshiany
miatt. A pszichoanalizis vonz6 lehetdséggé valt, mert nem igényelt folyamatos
tdmogatast vagy draga infrastrukturat. Rdadasul a hatvanas évek mdsodik felében a
pszichoanalizis nem esett aldozataul a tarsadalomtudomanyokat progressziv politikai
iranyultsaguk €s kozosségi kutatdsaik miatt sujtd tildoztetésnek. Valdjaban, ahogy a
jobboldal politikai befolyasa er6sodott — melynek csucsa az 1966-os katonai puccs volt
—, a pszichoanalizis a liberalis és baloldali er6k menedékévé valt, olyannyira, hogy egy
idére a politikai ideologia helyébe 1épett. '

Tarsadalmi elkotelezettség és pszichoanalizis

Az intézményes boviiléssel egyidoben az APA kezdte a hanyatlas jelet is mutatni.
A hatvanas évek végére a tarsasagon beliil a fiatal analitikus-jeloltek elégedetlenné
valtak, mivel szerintiik az APA az intellektudlis stagndlds jeleit mutatta. Felhivtak a

1 Gino Germani: Politica y sociedad en una epoca de transicion (Buenos Aires, 1963).
'* Interjtk Julia Braun de Dunayevich argentin pszichoanalitikussal, 1990. augusztus 2-9.
' Interju Edmundo Zimmerman argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 8.
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figyelmet a valos tarsadalmi parbeszéd hidnyara, ami az APA talalkozok {6 témaiban
mutatkozott meg: a taldlkozok az analitikus technikdk fejléddésére és a pszichozis
tanulményozasdnak 1) hatarteriileteire fokuszaltak. A kordbban az analitikusokat
foglalkoztato atfogobb kérdések, mint az egyén és a tarsadalmi elnyomas kapcsolata,
valamint a pszichoanalizis szerepe az elnyomo tarsadalmi struktardk elleni
stratégidban, nem voltak napirenden. A jeloltek azzal vadoltdk az alapitokat, hogy
szlikkord, elitista kontrollt gyakorolnak az APA adminisztracioja felett, és nem
hajlandéak olyan demokratikus eljarast bevezetni, melynek eredményeképpen a
szavazati joggal nem rendelkezd tagok és a jeloltek is részt vehettek volna a
kiképzéssel kapcsolatos dontéshozatalban. Az APA-n beliilli befolyasszerzési
kiizdelmek, amelyek kordbban egymadssal szembenall6 kiképzd analitikusok és
analizéltjaik csoportjai kozott folytak, ebben az idében a pszichoanalizis kiilonb6zo
iskolai és iranyai koré csoportosultak. Ezeket a fesziiltségeket tovabb fokozta egy
masik, vilagosabban definialt politikai kiizdelem a hatvanas évek végén, amelyben
néhany kiképzd analitikus és sok fiatalabb analitikus-jelolt egylittesen és nyiltan biralta
az APA elzarkdzasat az Argentindt érintd nemzeti valsagtol. Kovetelték, hogy az APA
intézményesen vegyen részt a minden argentint érintd tarsadalmi és politikai kérdések
megvitatdsaban. Néhanyan azt allitottak, hogy az APA merev, hierarchikus szervezeti
struktirdja Argentina fliggd helyzetben 1évé kapitalista rendszerének igazsagtalan
osztalyviszonyait tiikrozi. Ezek a kritikus hangok azzal vadoltak az APA-t, hogy
elzarkozo €s onmagat €ltetd titkos menedékévé valik egy olyan elit szakmai kornek,
amely a privilégiumai fenntartdsaban érdekelt, €és ezért igazodik az uralkodo
osztalyhoz és a meglévd tarsadalmi rendhez.'®

Az APA konzervativ tagjai azzal védték az elszigetelddést, hogy a
pszichoanalizisben sziikséges a semlegesség, egyrészt az érték-semleges tudomanyos
kutatas érdekében, masrészt a terdpids kezelésben, amelyben a kliens semmit nem tud
az analitikusrdl, igy az analitikus személyére torténd indulatattétel olyan fantdzidkat
hiv életre, amelyek felfedik a kliens neurdzisanak természetét és etiologiajat. Az APA
kritikusai erre azzal érveltek, hogy a semlegesség az analitikus részérdl lehetetlen.
Egyrészt a tudomanyos megismerést mindig a kutatd ideologiai keretezése alakitja,
masrészt az analitikussal kapcsolatban minden, beleértve a nyelvhasznalatot,
viselkedést, ruhazatot, a rendel6t, a kezelési dijakat, egy specifikus osztaly- és
kulturdlis helyzetet képvisel, ami lehetetlenné teszi a semlegességet még az attételi
kapcsolatban is. A kritikusok szerint az analitikus nem kiilonbozik barmely mas
egyéntdl a tarsadalomban, igy a semlegesség pozicidjahoz vald ragaszkodas a
tarsadalmi, politikai és gazdasagi egyenldtlenségekkel szembeni ideoldgiai és
pszichologiai tagadas. Ervelésiik szerint a valosag efféle misztifikalasa egyet jelent az
olyan erdkkel valdé azonosulassal, amelyek az elnyom¢ tarsadalmi struktirdk és
osztalyellentétek fenntartasaban érdekeltek.'” Ez a kérdés kozponti vitatéma lett a
hatvanas évek végén, amikor a politikai helyzet a szembenallo felek nyilt
konfrontalodasaig fokozddott.

'® Interjti Leticia Cufre argentin pszichoanalitikussal, Mexikévéros, 1984. februar.
' Interji Eduardo Pavlovsky argentin pszichoanalitikussal és dramairéval, Los Angeles, 1987. majus; M. Langer
et al.: Cuestionamos I (Buenos Aires: Granica Editor, 1971).
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Egy évtized megbukott gazdasagpolitikdja lesziikitette a kapitalizmus tarsadalmi
bazisat Argentindban, és a katonai puccs utin az allam ténylegesen felszamolta az
ellenzéki politikai véleményt kifejezésének minden csatornédjat. Ez az ellenzék még a
peronizmus 1idején valt egyre erdsebbé, és a radikalizalt és militans peronista
munkdésosztalyhoz most egyre nagyobb szamu szovetséges csatlakozott a korabban
anti-peronista kozéposztaly és a didksag soraibdl, akik felismert¢ék a kiilfoldi
dominancia nacionalista kritikdjara ¢épiild0 mozgalom alapvetdéen progressziv
indittatasat. A kormany koherens gazdasagpolitika helyett a katonai elnyomast
valasztotta, egyetlen stratégiaként a ndvekvd munkanélkiiliség és inflacid, illetve az
argentin kis- és kozépvallalkozasok tonkremenetele ellen, amelyek nem birtak a
versenyt a kiilfoldi tokével. Ez a lobbanékony helyzet aztan langot is vetett az 1969-es
altalanos sztrgjkokban, amelyekben munkdsok ¢és diakok a helyi kozosségek
tdmogatasaval elfoglaltak a fOvaros és a vidéki varosok legfontosabb részeit. Az
orszag torténetében el0szor Aaltalanos népfelkelés tort ki, amelyet a légier6vel
tamogatott, felfegyverkezett katonasag a varosok elfoglalasaval fojtott el.'®

Az analitikus kozosséget kozvetleniil érintették az események, és ebben a
kozosségben is jelen volt az allampolgéarok altal képviselt politikai nézépontok teljes
spektruma. A kiképz0 analitikusok koziil Marie Langer és José Bleger, akik régota
kotddtek a marxizmushoz és a baloldalhoz, azt képviselték, hogy a pszichoanalizist
ossze kell kapcsolni a politikai elkételezédéssel. Ok és néhany fiatalabb, politikailag
aktiv kollégajuk szeminariumokat tartottak a marxizmusrol, és talalkozokat szerveztek
az aktudlis politikai események megvitatasara. Az Gjonnan belépd analitikus-jeloltek
politikai Osszetétele is valtozott. Néhanyan a kommunista part tagjai voltak, de
kidbrandultak a behaviorizmusbdl és a part pszichoanalizis-ellenességébdl; masok
kiilonb6z6 marxista partok tagjai voltak, vagy a tomegbazisu peronista mozgalom
er6s0dé baloldali szarnyahoz tartoztak. Példdul Hernan Kesselman, a fiatal,
peronizmussal szimpatizalo analitikus-jelolt szocialpszichiatriai hattérrel jott kiképzd
analizisre. Kesselman a Lanus Korhdzban dolgozd pszichidter-generacionak volt a
tagja, amely Buenos Aires ipari Ovezetének kozkorhaza volt, és szegény ¢és
munkdésosztalybeli betegeket latott el. Mint sok fiatal pszichidter, Kesselman is
kozéposztalybeli volt, és pszichologiat tanult, miel6tt elvégezte volna az orvosi
egyetemet. A Lanus Korhazban csatlakozott azokhoz a fiatal pszichiaterekhez, akik
hossza és megerdltetd szakmai gyakorlatuk soran nemcsak alapos orvosi kiképzést
kaptak, hanem elsé kézbdl érthették meg a munkésosztalybeli csalddokat fel6rld
tarsadalmi €s gazdasdgi valosagot. Noha nem 4alltak kozos politikai platformon —
voltak koztiik liberalisok, marxistdk ¢és anti-marxistdk is —, mindannyian tudatossa
valtak az egyéni testi és lelki betegségek tarsadalmi Osszetevdi irdnt. Ez a tudatossag
motivalta Kesselmant, hogy az APA ellenzéki erdinek oldalara alljon."”

Kesselman és mas analitikus-jeloltek — koztiik Armando Bauleo, aki az alapito
Pichon Riviere altal képviselt neuro-pszichidtriai  irdnybol érkezett a

'8 J. Corridi: Argentina. In: R. Chilcote és J. Edelstein (szerk.): Latin America: The Struggle with Dependency
and Beyond (New York: John Wiley & Sons, 1974). Lasd még: J. Corridi: The Fitful Republic: Economy,
Society and Politics in Argentina (Boulder: Westview Press, 1988); M. Garreton: The Failure of Dictatorships in
the Southern Cone. Telos, 1986, 68: 71-78; D. Hodges: Argentina, 1943-1987: The National Revolution and
Resistance (Albuquerque: University of New Mexico Press, 1988).

' Interju Hernan Kesselman argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 2.
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pszichoanalizishez és Eduardo Pavlovsky, aki klasszikus pszichoanalizisben ¢s
szinjatszasban is képzett volt — a politikailag elkotelezett mozgalom hatarozott vezetd
alakjai lettek a pszichoanalizisen beliil. Noha osztdly-szarmazéasuk kiillonboz6 volt,
osszekapcsoltak Oket diakként és fiatal szakemberként szerzett tapasztalataik,
amelyeken keresztiil kozvetleniil vizsgalhattdk a Buenos Aires-1 polgari tarsadalom
ellentéteit.”” Ok és kollégaik 0j szemléletmoddot hoztak a pszichoanalizisbe, amit nem a
status quo-hoz valé alkalmazkodas eszkozeének tekintettek, hanem olyan mddszernek,
amely hozzajarulhat a 1étez6 pszicholdgiai és tarsadalmi valésag megvaltoztatasahoz.?!
Az APA-ban intézményesiilt pszichoanalizis elitizmusanak, tekintélyelviiségének és
merevségének kritizaldsan tal, e belsd ellenzékbdl sokan ugy vélték, hogy a
pszichoanalitikus elméletnek magaban kell foglalnia az osztalytarsadalom és a
hegemodn ideoldgia marxista felfogasat annak érdekében, hogy megérthetdveé valjanak
a hiteles egyéni pszicholdgiai valtozas lehetéségét lesziikitd kiilsd hatarok.”

Az APA-ban fellépé fesziiltségeket més orszagokban is atélték a pszichoanalitikus
mozgalomban. 1968-ban az eurdpai orszagok didk- és munkdéslazadasai, valamint az
amerikai haboruellenes mozgalom szdmos pszichoanalitikus szervezetben visszhangra
taldltak a fiatal analitikus-jeloltek altal megfogalmazott kritikdkban. Az argentinok
rangidOs analitikusokkal 0Osszefogva lathaté erdvé valtak a nemzetkdzi analitikus
kozosségben két nemzetkézi kongresszuson, eldszor Roéméban 1969-ben, majd
Bécsben 1971-ben, ahol kulcsszerepet jatszottak az ellenkongresszusok
megszervezéseben. Az ellenzéki argentin jelenlét érzodott az 1971-es hivatalos
kongresszuson is, ahol Marie Langer meglehetdésen nagy vitat kivaltoé eldadast tartott
»Pszichoanalizis és/vagy tarsadalmi fordulat” cimmel. Langer hangsulyozta a
tarsadalom radikalis atalakuldsanak elkeriilhetetlenségét, és arra 0sztonozte kollégait,
hogy analitikus tudasukat a valtozds folyamatdnak -eldsegitésére, ne pedig a
hatraltatasara hasznaljak. Arra intette a hallgatdésagot, hogy ne kovessék azokat az
analitikusokat, akik a forradalom utan elhagytdk Kubat vagy azokat, akik Salvador
Allende megvalasztasa utan Chilébdl késziiltek tavozni. ,,Ezuttal”, jelentette ki, ,,sem
Marxot, sem Freudot nem fogjuk megtagadni.””

Sok orszagban ¢lt mély kidbrandultsdg a pszichoanalitikus szervezetekkel
szemben a kritikusok korében, de az argentinok voltak azok, akik végiil szakitottak is a
hivatalos analitikus intézményiikkel. Az argentin ellenzék Ugy €rezte, nincs mas
lehetdsége, mint hogy kilépjen az APA-bol, amiért az konzervativan visszautasitotta,
hogy fellépjen a novekvd politikai elnyomds ellen, még akkor is, amikor az mar
kozvetleniil érintette a mentalhigiénés szakemberek kozosségének tagjait. A kilépok
ugy vélték, nem volt tobbé lehetséges beliilrél megreformalni az intézményt. A torés
1971 oktoberében kovetkezett be, amikor heves vitdk és fajdalmas dontések kozepette
az ellenz¢k altal alapitott két csoport, a Plataforma és a Documento formalisan kilépett
az APA-bol és az argentin intézményesitett pszichoanalizisb6l.

20 Interji Armando Bauleo argentin pszichoanalitikussal, Havanna, Kuba, 1990. februar 21.

2 M. Langer et al.: Memoria, historia y dialogo psicoanalitico (Mexico City: Folios Ediciones, 1981); interju
Armando Bauleoval, Havanna, Kuba, 1990. februar, M. Langer: Vicisitudes del movimiento psicoanalitico
argentino. In: F. Basaglia et al. (szerk.): Razon, locura y sociedad (Mexico City: Siglo Veintiuno, 1978).

2 C. Bigliani, L. Bigliani, L. Esmerado Capdouze: Dependencia y autonomia en la formacion psicoanalitica. In:
Langer et al.:, Cuestionamos I, M. Langer et al.: Cuestionamos II. (Buenos Aires: Granica Editor, 1973).

» M. Langer: Psicoanalisis y/o revolucion social. In: Langer et al., Cuestionamos II.

* 14 «



Nancy Caro Hollander: Buenos Aires, a pszichoanalizis latin-amerikai Mekkdja

A szakadéas dramai hatéssal volt az APA-ra. Voltak, akik megkonnyebbiiltek, hogy
a politikai aktivistdk elmentek. Masok szdmara az {igy, fenyegetést jelentett a
pszichoanalizis ¢életerejére. Azok koziil, akik maradtak, sokan azonosultak a tavozok
kritikajaval, de ugy véltek, beliilrdl kell megvivni a harcot. Megint masok sajnaltak,
hogy a szakma legjobbjai koziil tobben elhagyjak az APA-t, de fontosnak tartottak a
politikai meggy6z6dések és a szakmai élet szétvalasztisat.”® A szakadasnak az
analitikus kozosségen tal is hatalmas visszhangja volt. Juan Carlos Volnovichot, a
Plataforma csoport politikai kapcsolatokért felelds tagjat elarasztottdk a sajto-
megkeresések. A fontosabb Buenos Aires-1 ujsdgokban €s magazinokban megjelend
cikkek jelentds része a pszichoanalizis, politika és semlegesség kérdéseire fokuszalt.”

J 4

A szakitdsnak az APA hivatalos torténetében szerepld, 11 évvel késObb a maradok
altal megjelentetett értelmezése szerint az aktivistdk olyan személyek voltak, akik
Osszezavarodtak, és azt gondoltak, hogy a politikai és ideologiai kérdéseknek kdzponti
helye van a pszichoanalitikus elméletben ¢és gyakorlatban. E vélekedés szerint a
kilépdk akcioja ,alarendelddéssel, eltorzuldssal ¢és végsd megsemmisiiléssel”
fenyegette szakmajuk jovojét.

A kilépsék viszont masképp lattak a helyzetet. Ok Reich, Fenichel, Fromm és

Marcuse munkait olvastdk — szocialista meggy6zodésii analitikusokét és
tarsadalomtudosokét, akik a polgari tarsadalmat pszichoanalitikus szemszogbdl
kritizaltdk —, és hatdrozottan képviselték azt a meggydzOdésiiket, hogy a

pszichoanalizisnek foglalkoznia kell a lelki szenvedés tarsadalmi vetiileteivel is,
elméletben és gyakorlatban egyarant. De ennél az analitikus irdnyvonalnal talan még
nagyobb hatasa volt az egyre mélyiild nemzeti gazdasagi és tarsadalmi valsagnak, ami
miatt az elszakaddk gy vélték, olyan pszichoanalizisre van sziikség, amely erkolcsi
kotelességének tekinti a tdrsadalmi elnyomas elleni kiizdelmet.

A pszichoanalizis szembeszall az allammal

A pszichoanalizisen beliili torés abban az idoben kdvetkezett be, amikor a katonai
karhatalom egyre er6s0d6 radikalizalodast idézett eld a szervezett munkasok, egyetemi
¢s kozépiskolai didkok, valamint a kdzéposztalybeli diplomésok korében, akik koziil
sokakat politikailag mozgositott a peronizmus radikalizalodd éaga. Marxista ¢és
baloldali peronista gerillacsoportok alakultak, amelyeknek a katonai célpontok ¢és a
kilfoldi tékések elleni fegyveres tdmadasai éles ellentétben dalltak a katonai és
feélkatonai er0k szisztematikus elnyomésanak er6szakossagaval, amelyek az Argentinat
ural6 érdekszovetségeket kritizalé egyének és csoportok ellen iranyultak.*

A politikailag aktiv analitikusok kritikus irdsokat publikaltak az aktualis valsagrol
¢s a pszichoanalizis azon irdnyair6l, amelyek szerintiik a status quo-val valod
egylittmiikodést képviseltek. Az egyik kozponti kérdés, amely Gjra €s Gjra felmertilt a
vitdban, a semlegesség volt, amit az aktivistdk ismét mint lehetetlen szakmai idealt

** Interjii Antonio Barutia argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 8.
** Interju Juan Carlos Volnovich argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 7.
*® Interju Dr. Ignacio Maldonado argentin pszichoanalitikussal, Mexikovéros, 1984. februar.
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pszichoanalitikus szempontbdl jelentekteleneket figyelmen kiviil hagytak. A kilépett
analitikusok ugy gondoltdk, hogy mivel 6k jobban tudataban vannak nem-semleges
pozicidjuknak, mint politikailag konzervativ kollégaik, az elaboralhatd és megdvhat6 a
pacienseik pszichoanalitikus tapasztalatiba vald beavatkozastol.”” Tébbek szerint a
tagadas, nem pedig a semlegesség volt az, ami miatt az analitikus nem volt hajlando
azok az analitikusok, akik csak attételként értelmezték klienseik gondolatainak és
érzéseinek politikai tartalmat, tudatos vagy tudattalan elfojtasban ¢ltek, vagy nem
voltak képesek a sajat attételeiket kezelni azokkal a fenyegetésekkel kapcsolatban,
amelyek az O életiiket is érintették, nemcsak a klienseikét. A tagadis, nem a
semlegesség motivalta az analitikust arra, hogy a jelen koriilményekért vald aggodas
¢s félelmek minden aspektusat az attételi kapcsolatban felmeriild gyermekkori
szorongasként értelmezze. SOt, szerintiik csak az elfojtdssal volt magyardzhatd az
érzelem hianya mind a kliens, mind az analitikus részérdl, amikor az allami elnyomas
megélésérdl volt sz0.® A kilépett analitikusok wgy vélték, fontos a kliensek
szorongasara ¢s félelmeire reagalni €s végigkisérni dket a kiizdelmiikben, hogy kezelni
tudjadk az orszagban beallt dramai valsaggal vald konfrontdlodast. Kiilondsen fontos
téma volt a veszteség, amit a kliensek és az analitikusok egyarant atéltek az élet
szamos teriiletén, a civil tarsadalom er6zidja nyoman, melyet a katonai és félkatonai
erdk csapasai eredményeztek.

A volt APA tagok sokféle projektet kezdeményeztek azzal a céllal, hogy szakmai
munkdjukat és politikai elkdtelezettségiiket integralni tudjak. Néhanyan aktivva valtak
a politikailag progressziv Argentin Pszichiaterek Szovetségében (FAP), amely a
katonai kormanyzas illegalis akcidinak — tobbek kozott politikai aktivistdk és
szakszervezeti tagok meggyilkolasa és eltiintetése — kritizaldsa révén valt ismertté. A
FAP tagjaiként olyan kutatasokban €és programok kifejlesztésben vettek részt, amelyek
a szélesebb rétegek komoly tarsadalmi problémaival foglalkoztak, példaul az
alkoholizmussal.

Neé¢hany kilépd, koztiikk Langer, a pszichoanalizis €s a marxizmus gyakorlatdnak
szintézisét lehetdvé tevd projekt kidolgozasanak szentelte magat, amely egyben a
pszichoanalitikus kiképzés demokratizdldsanak tervét is magaba foglalta. A
Pszicholédgiai Tarsasadggal €s az ujonnan alakult Neveléspszichologusok Tarsasagaval
egyiitt megalapitottdk a Mentalhigiénés Dolgozok Szervezetét, amely elséként torolte
el a mentalhigiénés orvos €s nem orvos végzettségli dolgozok kozti régota fennalld
rangbéli kiilonbségeket azaltal, hogy analitikus kiképzést és szuperviziot kinalt
azoknak a pszichologusoknak és szocialis munkasoknak, akik nem tudtak belépni az
orvosok altal iranyitott APA-ba. A politikailag aktiv analitikusok hittek abban, hogy ez
az Uj szervezet, azaltal, hogy k6zos szakmai platformot kinal a mentalhigiénés szakma
minden aganak, kozos szakmai €s politikai identitast fog kialakitani, €s igy noveli a

*7 Interju Astrid Rusquellas argentin pszichoanalitikussal, Los Ageles, 1990. junius 18.

® M. Langer és S. Bergmann: ,Patologia femenina y condiciones de vida”. Eléadas a FAP 1973-as
Kongresszusan Cordobaban; N. Hollander: Marie Langer: Psychoanalysis in the Service of People.
Psychoanalytic Critique, 1985, 1: 67-78.
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szolidaritas lehetdségét a szakszervezeti harcokban €s az argentin kapitalizmus korrupt
gazdasagi €s politikai struktirai elleni kiizdelemben.

1972 kozepén megalapitottdk a Kutatd ¢s Kiképzé Kozpontokat (CDI), amelyek
koziil a legfontosabb ¢€s leghosszabb ideig miikkodé Buenos Airesben volt. A CDI célja
olyan mentalhigiénés szakemberek kiképzése volt, akik képzésiik részeként
foglalkoznak azoknak a gazdasagi és tarsadalmi tényezOknek az elemzésével, amelyek
meghataroztak a szakmai munkdjukat, és a mentalis egészségiigyi problémakat egy
olyan tarsadalom kontextusaba helyezték, amelyet szembendllé osztalyérdekek
osztottak ketté, mikozben a tarsadalom egyre mélyebbre siillyedt a neokolonializmus
onellentmondasaiba.® A CDI képzési anyaga harom részre osztotta a szakmai
felkészitést: az elsd két rész a pszichoanalizis és a marxizmus volt, a harmadik pedig
az elmélet ¢és a klinikai gyakorlat kapcsolatdval foglalkozott. Ez utdébbi magaba
foglalta a didkok korhdzakban, egészségiigyi kozpontokban ¢és klinikdkon végzett
gyakorlatdnak szupervizidjat, mikozben a szakszervezeti tevékenységekben wvalo
részvételre buzditott ezekben az intézményekben. A CDI végiil rovid életlinek
bizonyult, nem ¢lte tal a terror politikdjdnak er6sddését a hetvenes évek kdzepén.
Ennek ellenére, tobb figyelemre méltd résztvevd szerint, a CDI fontos szerepet latott
el. Egy 1dore megtorte a mentalhigiénés dolgozok kiilonb6zd csoportjainak
rétegzettségét és toredezettségét, €s egy szervezetbe integralta dket; megmutatta, hogy
minimalis koltségekkel is el lehet sajatitani a pszichoanalitikus elméletet ¢és
technikakat a hivatalos intézeten kiviil; €s azt is, hogy az analitikus elméletet és
technikdkat minden tarsadalmi osztaly kezelésére lehet alkalmazni, a legkiilonfélébb
koriilmények kozott. A pszichoanalitikus aktivistdk szamara a CDI megvaldsitotta a

crer

aspektusainak alkalmazasat.

Nem minden kilépdt vonzott ez a kezdeményezés. Kesselman példaul ugyan
hiteles erdfeszitésnek tartotta Marx és Freud 6tvozését, de ez nem elégitette ki sajat
igényeit a tarsadalmi valsagra valo reagalassal kapcsolatban. Szamara két lehetdség
volt: olyan aktivizmus, ami a pszichoanalitikus tudéas atadasara fokuszal, vagy pedig
politikai aktivizmus a kiilvarosi szegénynegyedekben és a munkdsmozgalomban — és &
az utdbbit valasztotta. Az § és tarsai szamara fontosabb volt orvosi tudasuk szolgalatba
allitisa a munkasokat kezel6 kozkorhazakban vagy a Munkasok Altalanos
Szovetségén keresztiil. Ebben a kozegben analitikus tudasuk segitette Oket a
betegeikkel és kollégaikkal vald kapcsolataikban, €s sokszor lehetdvé tette, hogy
konfliktusokat kezeljenek politikai helyzetekben.

Tarsadalmi elkotelezddésiik elmélyitésének lehetdségei megsokszorozddtak 1973-
74-ben, amikor rovid intermezzo kovetkezett be az argentin katonai korméanyzésban.
Ez a politikai nyitas kozel hét év regressziv vagyoni Ujraclosztas és tekintélyelvii
katonai uralom utan kovetkezett be, amely a kdozéposztalynak és a munkasosztalynak a
rendszertdl vald elidegenedését vonta maga utan. Sem az uralkod6 osztalynak, sem a
katonasagnak nem sikeriilt teljes politikai uralmat gyakorolnia a beteg tarsadalom
felett, ¢s a forradalom jeleit félelemmel figyelték. A szinfalak mogott varakozott Juan
Peron, a Madridba szamizott politikus, akire az elit, a hadsereg ¢és a nemzetkozi

¥ M. Braslavsky és C. Bertoldo: Alpuntes para una historia reciente del movimiento psicoanalitico argentino. In:
Langer et al., Cuestionamos II.
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szovetségesek a forradalom megakadalyozéasanak egyetlen reményeként tekintettek. A
peronista kozép- és munkdsosztaly baloldali szarnya Ggy hitte, Peron radikalis
tarsadalmi atalakuldst hozna. 1973 juniusaban, miutdn a demokratikus valasztasokon
egy peronista vezetésil progressziv koalicio keriilt hatalomra, Juan Peron tizennyolc év
szamiizetés utan visszatért Argentinaba.

A kovetkezd honapokat kirobband optimizmus és reményteli hangulat jellemezte,
ami tOmeges mozgositasban ¢€s politikai szervezddésben nyilvanult meg. A
pszichoanalitikusok nagy szdmban voltak jelen a radikdlis politikai nézeteket
képviselok kozott. A FAP tagjai bementek a politikai foglyok szdmara fenntartott
legfontosabb, legmagasabb védelmi fokozatu bortonbe, hogy megvizsgaljak és
leleplezzék a foglyok kinzasat, valamint dokumentaljak azokat a modszereket,
amelyekkel a fogvatartott forradalmar ndk kozosen nevelték csecsemdiket ¢és
kisgyermekeiket a bortonben. A CDI aktivistai szamos boliviai és chilei menekiiltnek
adtak szallast, akik brutalis katonai puccsok utan menekiiltek el hazajukbol. Politikai
foglyokat kezeltek, akiket a sokéves katonai uralom alatt bortonoztek be Argentinaban.
Egyre tobben dolgoztak kozintézményekben, korhdzakban ¢és egészségligyi
kozpontokban, ahol kutatasokat végeztek, kurzusokat és szuperviziot tartottak
kollegaiknak, kiilondsen a csoportos analitikus kezelések soran. A FAP és a
Mentalhigiénés Dolgozdok Szervezetének tagjai munkasok altal lakott és hajléktalanok
altal elfoglalt lakokorzetekben dolgoztak egészségligyi projektekben vagy
kozklinikdkon, amelyeket progressziv €s baloldali politikai szervezetek inditottak el.
Olyan beavatkozasokat dolgoztak ki, amelyekben nondirektiv analitikus technikak
alkalmazasaval probaltdk elérni, hogy munkésosztalybeli klienseik megértsék a
tudattalan  fajdalmukért ¢és diihikért felelds osztalyellentéteket ¢és nemi
egyenlétlenségeket.”® Emellett tovabbra is erSsen jelen voltak azokban a
szakszervezetekben, kozosségekben, politikai partokban €s csoportokban, amelyek azt
hangsulyoztdk, hogy fontos az emberek politikai onszervezddése az atfogod politikai-
gazdasagi  valtozasok  kovetelésében  Argentindban. Tarsadalmilag tudatos
allampolgarokként Iéptek fel, akik pszichoanalitikus képzettségiik €s tapasztalataik
révén hatassal tudtak lenni az emberek kiizdelmére, hogy megszabaduljanak a
tarsadalmi aktivitas pszicholdgiai akadalyaitdl.

Am a politikus analitikusok és a korszak mas radikélisai koziil sokan nem ismerték
fel, milyen rovid lesz ez a politikai nyitas. A folytatddd gazdasagi valsag és er6s6do
osztaly-ellentétek egyre nagyobb katonai és félkatonai elnyomast hoztak, ¢és a politikai
aktivistak eltlintetések, kinzasok és gyilkossagok célpontjaiva valtak. A halalbrigadok
célpontjaiva valt politikailag aktiv analitikusok és mentalhigiénés szakemberek nem
tudtdk nyiltan folytatni a munkéajukat. Uj prioritasok léptek elétérbe, a politikai
elnyomas 4aldozatainak igénye megnldtt a progressziv analitikusok altal kinalt
pszichoterapiara. Ellentétben azzal, hogy a politikailag aktiv analitikusok kozvetleniil
bevonddtak a dramai tarsadalmi valsagba, volt kollégaik az APA-ban elégedetten
tekintettek Onmagukra, ugy vélvén, hogy elérték a semlegesség kitlizott céljat,
amelyr6l mindig is azt gondoltdk, hogy a pszichoanalizis tudoményossaganak
sziikséges feltétele. 1975-ben a tarsasag elndke biiszkén jelentette ki: ,,Altalaban szinte
lehetetlen egy intézménynek visszatartania magat attol, hogy az intézményen belill is

% M. Langer és A. Siniego: Psicoanalisis, lucha de clases y Salud mental. Kézirat, Mexikovéros, 1975.
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reprodukélja az aktudlis tarsadalmi, gazdasdgi ¢és politikai viszonyokat. Mégis,
tudomanyos érdeklddésiink és kreativ kapacitdsaink relativ autondmidja lehetové tette
szdmunkra, hogy megfeleléen fejlédjiink és miikodjiink a helyzet minden
komplexitasa és nehézsége ellenére. .. végiil Erosz gyézedelmeskedett.”’

A helyzet ironiaja, hogy az APA elnoke ezt a kijelentést az 1973 marciusaban
bekovetkezett katonai puccs eldestéjén tette. Ekkor mar az APA tagjainak is fel kellett
ismerniiik, hogy rajuk is nagy hatassal lesz az az er0sen traumatikus helyzet, amelyet a
hadsereg ,,Piszkos Héboruja” idézett eld, és hogy ,,Erdszt” le fogja gydzni az allami
terror félelmetes brutalitdsa. A politikailag aktiv analitikusok, akik tagadtak a
semlegesség lehetdségét, a rendszer belso ellenségeinek szamitottak. A katonai és civil
elit el akarta torolni a peroni rendszer kdoszat és korrupcigjat, egy olyan elnyomo
allamért cserébe, amely szabad kezet ad a nyitott piacgazdasag f6 jatékosai szdmara. A
katonai hatalom arra a meggy6zd6désre jutott, hogy Marx és Freud a nyugati keresztény
civilizacié 16 ellenségei. Szadmukra a tomegek és a neviikben fellépd képviseldik az
alarendelt kapitalizmus ellenségei, fert6z6 felforgatok voltak, akiktél csak a teljes
megsemmisités tudja megszabaditani a rendszert. A ,nemzet biztonsiga” lett a
kovetkezd hét év drakoéi politikajanak kozponti ideologiai igazold eleme.

Pszichoanalizis az allami terror idején

Az analitikus kozosség szenvedett az allami terror igaja alatt. Néhany analitikus
eltlint, volt, akit megoltek, és sokan szamlzetésbe kényszeriiltek. Akik taléltek, olyan
koriilmények kozé keriiltek, amelyek alapjaiban veszélyeztették a pszichoanalizis
gyakorldsanak lehetdségét. A szabad gyiilekezés, ami a tevékenységet alapvetden
lehetéve tette, gyakorlatilag lehetetlenné valt. A pszicholdgiai elfojtas {irt képzett a
kliensek elmedéllapotdban, mivel a pszichés ¢és tarsadalmi valosdg bizonyos
vonatkozésainak tudatositdsa egyszerlien til fajdalmas vagy veszélyes volt. Rdadasul
altalanosan jellemezte az emberek viselkedését ebben az iddszakban az olyan
informdaciok tudatos elhallgatasa, amelyek veszélyt jelenthetnek onmagukra vagy a
csaladjukra nézve, és ez nem szlint meg az analitikus rendelébe vald belépéskor.

Az egyik legfrusztralobb és legnehezebb helyzet az analitikusok szdmara az volt,
amikor az allami terror embereket eltiintetd politikdjanak hatdsai miatt kezeltek
valakit. Ez a baljos gyakorlat egyfeldl a folyamatos fenyegetettség allapotaba taszitotta
a lakossdgot, igy sokan d4lland6 zavarodottsdgban ¢éltek, paranoid-skizoid
szorongasokkal, amelyek akadalyoztdk vagy korlatoztdk mentalis muikodésiiket.
Masfteldl azok, akik atélték szeretteik eltlinését, legjobb esetben is csak részlegesen
tudtak végigmenni a gydsz folyamatan, amely a traumatikus veszteséget kovetd
egészséges mentalis miikodéshez sziikséges. Ellentétben azzal, amikor egy rokon vagy
kozeli barat meghal — ami altalaban a halott élete €s halala jelentdségének elismerésére
serkenti a kozosséget —, amikor valakit az allami terror tilintet el, a csaladok €s baratok
a rémiiletteli bizonytalansag allapotdba keriilnek, a pszichologiai lezaras lehetdsége
nélkiil. A gydszmunka a valdsag elismerését és a tobbé nem létezd személytdl valod

3V APA: Asociacion Psicoanalitica Argentina, 1942-1982.
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szeparaciot koveteli meg. Ez a fajta pszichés szeparacid, ami lehetévé teszi az
elvesztett targy fokozatos elengedését és az ¢let Ujrakezdését a jelenben, nem
lehetséges akkor, amikor egy csalddtagot eltiintnek nyilvénitanak. Az egyén
egyszerlen eltlinik, és nem lehet bizonyossagot szerezni a hollétérdl. A csalad szornyl
konfliktust ¢l at: a férj, feleség, sziild vagy gyermek nem gyaszolhat fenyegetd
blintudat nélkiil, mert a haldl bizonyossdga hijan a csaladtagok tovabbélése
egyenértékii az eltiint csaladtag meggyilkolasaval.> Masfel6] tovabbélni és fenntartani
okoz.> Az eltiint személy sorsardl valé nem tudés intrapszichikus elaboraciot idéz el6,
tobbek kozott fantdzidkat az eltlint személy lehetséges testi és lelki kinzasardl, amely
fantaziak a titkos koncentracids tdborok ¢és mas kinzokozpontok 1étezésérdl valo
tudason alapulnak. Ezek a fantazidk akut szorongast okoznak, €s az a vagy, hogy az
illetd megszabaduljon a kinzastdl, a csalddtagban az aldozat haldlanak kivanasat
1dézheti eld, ami viszont elviselhetetlen blintudatot okoz. A csalad életét érintd
dontéseket befagyasztjak, mert a csaldd var az eltlint visszatérésére. Valojaban a
katonai diktatira tobbféleképpen is arra kényszeritette a csaladokat, hogy 6k maguk
nyilvanitsdk halottnak az eltiinteket. Példaul ha a csalddnak olyan pénzre vagy
vagyonra volt sziiksége, ami az eltlint nevén volt, ala kellett irniuk egy hivatalos
dokumentumot, amelyben deklaraltdk a halalat. Sok olyan argentin emberben, akiket
ez a dilemma érintett, ennek a megakasztott gydszolasnak a pszichés gyotrelme
latszolag ettdl fliggetlen tlineteket idézett eld, tobbek kozott pszichoszomatikus
betegségeket, személyes konfliktusokat, képtelenséget az egészséges kapcsolatok
fenntartasara, vagy elidegenedést a kozvetlen tarsas kozegtdl vagy a tarsadalomtol ugy
altaldban. Az egyéni analitikus kezelések csak részben tudtik kiszolgalni a hasonld
traumakat atélt, elidegenedett szemeélyek igényeit, és legjobb esetben is csak katarzis,
nem gyogyulds volt elérhetd az ilyen esetekben.

Az analitikusok munkaja méas modokon is korlatozodott. Gyakran az altala is
megtapasztalt személyes €s tarsadalmi traumakrol sz616 klinikai anyag akadalyozta az
analitikust abban, hogy tigy hallgassa a kliensét, hogy kézben ne a sajat aggodalmaira,
konfliktusaira, félelmeire asszocialjon. Igy egyre nehezebb volt az analitikus szerepét
betolteni. Tal ezen, a kliens ¢lete olyan részleteinek megismerése, amelyek
érdekelhettek a hatosagokat, kiszolgéltatta az analitikust a letartoztatas, kinzas €s halal
kockéazatanak. Néhany analitikus at is ¢élte az elnyomas e formait, kozvetleniil a
munkdjdhoz kapcsolodoan. Volt, hogy kezelés kozben megszalltak analitikusok
rendeldit €s letartoztattak a klienseket, akik koziil néhanyat soha tobbé nem lattak. A
progressziv analitikusok sosem tudhattdk biztosan, hogy a kliens nem bestgo-e. Nem
alkalmazhattdk tobbé szakértelmiiket az altaluk és klienseik altal megélt tarsadalmi
valsag elemzésére és megirdsara sem, mert a kritikus irasok megjelentetése katonai €s
felkatonai tdimadasok célpontjava tette dket. Az egyik prominens analitikus a mindent

2 M. L. Pelento és J. B. De Dunayevich: La desaparicion: su repercusion en el individuo y en la sociedad.
Revista de Psicoanalisis, 1985, 42: 1391-1397. Lasd még: J. Simpson és J. Bennett: The Disappeared and the
Mothers of the Plaza (New York: St. Martin’s Press, 1985) és Nunca Mas: Report of the Argentine National
Commission on the Disappeared (New York: Farrar Straus Giroux, 1986).

33 Interju Janine Puget argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. augusztus 6.

34 J. Puget: Social Violence and Psychoanalysis in Argentina. Free Associations, 1988, 13: 84-140. Lasd még: J.
Corradi: Terror in Argentina. Telos, 1982-83, 54: 61-76; J. Petras: Political Economy of State Terror: Chile, El
Salvador, and Brazil. Crime and Social Justice, 1987, 27-28: 88-98.
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athato oncenzuraval kapcsolatban megjegyzi, hogy 6 és tarsszerzdje ,.elfelejtettek’ irni
konyviikben az eltlintek csalddjaival a diktatira utolsé éveiben végzett munka fontos
tapasztalatairol. Amikor ezt késébb észrevette, az ,.elfelejtést” azzal magyarazta, hogy
még a katonai uralom vége utan is élt benniik a tudattalan félelem az allami terrortol.”

Ugyanakkor volt néhany analitikus, aki dacolt a lehetséges megtorlas veszélyével,
¢s aktiv tagja lett az emberi jogi szervezeteknek, amelyek az 1980-as évek elején
kezdtek megjelenni. Kiilon meg kell emliteni azokat az analitikusokat, akik szorosan
egyiittmikodtek a Plaza de Mayo Anydi nevii csoporttal, mert fontos meglatasaik
voltak a politikai aktivizmusnak az &llami terror aldozataira gyakorolt pozitiv
pszicholodgiai hatdsarol. Azok a ndk, akik aktivistaként részt vettek a katonai uralom
elitelésében ¢és eltlint fiaik, lanyaik ¢és unokaik visszatérésének kovetelésében,
csoportként jobban tudtak az elszenvedett traumaikon dolgozni és az allami terror
altalanos hatasaival megkiizdeni, mint férjeik és azok az anydk, akik nem vettek részt a
veszteségeikért felelds politikai hatalommal szembeni szervezett konfrontacioban.™
Diana Kordon ¢és kollégai szerint a Plaza de Mayo Anyai jelentdsége az allami terror
céljanak, az elhallgattatés, a terror tarsadalmi tagaddsanak kontextusaban érthetdé meg.
A szerz6k a ,,csend uralmanak™ vald behodolds patologikus hatasaiként irjak le az
extrém disszociacio jelenségét, a valosag tagadasat, a gyerekek tanuldsi nehézségeit és
fantazia-vilaguk elszegényedését, az akut csaladi kriziseket, és igy tovabb. Az Anyak
mozgalmanak értéke, hogy visszautasitottdk a zsarnoki allam feltételeit, megnevezték
a feleldsoket gyermekeik eltlintetéséeért, €s elszamolast koveteltek a feleldsoktol.
Szlogenjeik is kifejezik ezt az allaspontot: ,,Elve kell el6keriilniiik!” ,,Elve vitték el
Oket, ¢lve akarjuk visszakapni Oket!” , Biintetést a bilinosoknek!” Csoportos
tevékenységiikben feladtak az ,.én és a fiam/lanyom” narcisztikus kettését a minden
eltlint gyermek kozos tigyéért. Nem bosszut akartak allni, tevékenységiik tilmutatott a
megtorlason. A torvényes rend visszadllitdsat kovetelték, amely nem ad helyet az
onkényességnek. Elfoglaltdk azt a teret — a Plaza de Mayodt —, ahol az argentinok
évszazadok ota Osszegyliltek, amikor politikai jogokért kiizdottek. Eveken keresztiil
minden csitortokon ide vonultak fel fehér zsebkenddkkel, amelyek a békét és a
pelenkdt — az anya-gyerek egység orok jelképét — szimbolizaltdk és az eltlintek
nagyméreti fotdival, amelyek azt az lizenetet kozvetitették, hogy a gyermekeik igenis
jelen vannak.®’

Kordon ¢és kollégai egyiitt dolgoztak az Anydkkal, terapias szolgaltatasokat
ajanlottak fel sziikség €s igény szerint, gyakran nem tradicionalis helyszineken és
dijmentesen. Azt allitjak, ezek az anyak részben azért voltak képesek feldolgozni
szeretteik traumatikus elvesztését, mert az aktivista csoport Uj privilegizalt targgya
valt, és 1j jelentést kaptak szamukra a csaladon tili kapcsolatok. Sokan koziiliikk az
otthon sziik vilagabol jottek a szolidaritds uj, aktiv formait megtaldlni, s életilkben
eldszor aktiv tarsas lényként definialtdk magukat. Ahogy Kordon kollégai
fogalmaztak: ,,Az igazsagért és igazsagossagért vald kiizdelem masféle kapcsolatot
jelent a targgyal... [és] az énidedl rendszere megvaltozott: anydnak lenni most mar azt

% Interju egy argentin pszichoanalitikussal, Buenos Aires, 1990. marcius.

36 Interju Diana Kordon és Dario Lagos argentin pszichoanalitikusokkal, Los Angeles, 1989. december.

" Diana R. Kordon és Lucila 1. Edelman: Efectos psicologicos de la represion politica (Buenos Aires:
Sudamericana-Planeta, 1986).
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jelenti, hogy »minden gyerekért harcolunk« vagy »az életért harcolunk«.”® Ez az

¢lmény gyodgyitd, pontosan azért, mert a traumatikus veszteséget elszenvedett egyén
nem szakad el a csoporttol. A vesztesége nem egyéni, torténeti kontextusatol és a
kollektiv folyamattél van megfosztva, hanem része a politikai kiizdelemnek, amely
eldidézte, és amely most eldsegitheti a jovatételt. A tallépés az elszigeteltségen €s a
torténelmi aktorként cselekvés az, ami sok argentin analitikus szerint alapvetd
fontossagu az allam 4ltal okozott traumék patologikus hatasainak gyodgyitdsaban. Az
egyik jelentds analitikus a sajat tapasztalatdval illusztrdlja ezt a meggy0zddést.
Kisebbik fia eltlinése utdn Ujra analizisbe kezdett jarni, hogy megbirk6zzon
elviselhetetlen aggodalmaval. Egy id6 utan r4jott, hogy az egyéni analizis nem adekvat
modszer arra, hogy eldsegitse azt a specidlis gydszmunkat, amin a szeretteik eltlinését
megéloknek kellett keresztiilmennilik. Csak amikor felajanlotta segitségét egy
munkascsalad kozosségnek, akiknek tobbsége hasonld veszteségeket szenvedett el,
mint 6, akkor taldlta meg a modjat annak, hogy visszatérjen az életébe, €s olyan
kontextusba integralja a veszteségét, amely jelentést és értelmet adott neki.

Egy utols6é megjegyzés a terapias semlegesség kérdéséhez. Ha visszaemléksziink,
a hatvanas évektdl a politikailag aktiv analitikusok azt vallottdk, hogy az analitikus
semlegesség lehetetlen, kiilonosen a civil tarsadalom elleni atfogd katonai és
félkatonai tamadéasok kozepette. A hetvenes évek kozepére ez a nézdpont nagyobb
jelentdséget kapott, ahogy egyre tobb mentalhigiénés szakember taldlta magat szembe
olyan kliensekkel, akiket az allami elnyomas traumatizalt. Akar a Plaza de Mayo
Anyaival dolgoztak Argentinaban, akar szamiizetésben menekiilteket segitd
szervezetekkel, az analitikusok rajottek, hogy nyilt azonosuldsuk az emberi jogi
mozgalmakkal segit abban, hogy klienseik megbizzanak benniik, és igy mikodo
szOvetséget alakitsanak ki, amely eldsegiti a pszichés gyogyulas nehéz folyamataval
valo megkiizdést. Az extrém politikai elnyomds nyilvanvalova teszi a semlegesség
lehetetlenségét, mind a politika, mind a szakma teriiletén. A radikalis afro-amerikai
mozgalom kifejezésével, vagy a probléma része vagy a megoldas része vagyunk. Sok
analitikus rdjott, hogy amikor eurdpai holokauszt-dldozatokkal dolgozott, pozitiv
terapids hatasa volt annak, ha a kliens megtudta, hogy a terapeuta is holokauszt
talél.” Hasonloan konnyen megértheté, hogy az allami terror aldozatainak miért
nehéz megbizniuk olyan terapeutdban, aki nem tiltakozott a terror ellen, és igy
részesévé valt annak a politikai rendszernek, amely felelds a fajdalmukért. Azok az
argentin analitikusok, akik a nyolcvanas évek eleje oOta aktiv emberi jogi
szervezetekkel dolgoznak egyiitt, Ggy vélik, terapias munkajukhoz hozzdad a
demokratikus tarsadalom irdnti nyilt elkotelezédésiik €s az elnyomd politikai erdk
egyértelmil elutasitasa. Ertelmezésiik szerint a terapeuta és a kliens kozott kotelék jon
létre azéltal, hogy mindketten az allami terror aldozatai voltak a multban, és még
lehetnek a jovOben. Ez a kotelék nemcsak hogy nem neheziti meg, hanem épp
ellenkezdleg, amikor analizdlhatéva valik, erdsiti a munkakapcsolatot terapeuta és
kliens kozott, és segiti a terapias folyamatot. A traumatikus élmények feldolgozasa, a
tarsadalmi reintegracio problémadja, valamint a jelen €s jovobeli tervek Gjragondolasa

38
Uo.

3 Anna Orenstein: The Holocaust: Reconstruction and the Establishment of Psychic Continuity. In: Arnold

Rothstein (szerk.): The Reconstruction of Trauma: Its Significance in Clinical Work (New York: International

Universities Press, 1986).
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olyan feladatok, amelyek a klienst és a terapeutdt egyarant érintik.*® A terapeuta
semlegessége abban nyilvanul meg, hogy lojalis a terdpias vallalkozas irdnt, amely
minden klienst arra 6sztondz, hogy megtalalja sajat utjat a pszichés atalakulashoz, a
terapeuta manipulacidja, javaslatai, tanicsai nélkiil.*' A feladat kihivdsa abban az
erdfeszitésben rejlik, hogy a terapeuta ilyen koriilmények kozott is tudatos maradjon
az indulatattétel és viszontattétel Osszetettségével kapcsolatban, és hogy alkalmazni
tudja az analitikus elveket €s folyamatokat az allami terror altal eldidézett dradmaian
sokrétll szituaciokban is.

A pszichoanalitikusok az argentin tdrsadalom mas rétegeivel egyiittmiikodve
kivették a résziiket a binodsok elitélésébol és a tarsadalmi trauma felismerésébol, ami
tobb generacio szellemét €s szivet megégette. Akar ottmaradtak és talélték a Piszkos
Héborut, akar ¢letilket féltve elmenekiiltek, majd a demokracia ujraéledésekor
visszatértek, hozzdjarultak az allami terror pszichologiai hatasairdl sz6l6 tudomanyos
diskurzushoz. Akar az APA tagjai maradtak, akar elhagytak az intézményes
pszichoanalizist, nagy lathat6sagot hoztak szakmdjuknak. Cikkeket és konyveket irtak,
kongresszusokat szerveztek, radioban és televizidoban nyilatkoztak, emberi jogi
aktivistak voltak, és tevékenységeikkel részévé valtak annak a nyilvanos diskurzusnak,
amely abban probal segiteni az argentinoknak, hogy feldolgozzak az allami terror
tarsadalmi €s pszichés kovetkezményeit.

Rédai Dorottya forditasa

* Interji Eugenia Weinstein chilei pszichologussal, Los Angeles, 1986; Rosaria Dominguez és Eugenia
Weinstein: Aiding Victims of Political Repression in Chile: A Psychosocial and Psychotherapeutic Approach.
Kézirat, 1985.

4 Interju Juan Carlos Volnovichesal, Havanna, Kuba, 1990. februar.
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Julia Braun de Dunayevich és Janine Puget

Allami terror és pszichoanalizis*

A Nemzetbiztonsagi Doktrina tAmogatottsdga a *70-es évektdl nyilvanvalova valt
Latin-Amerikaban. A doktrina lényege egy, az egész féltekére kiterjedd biztonsagi
paktum, amelyben a latin-amerikai orszdgok kotelezettséget vallalnak az Egyesiilt
Allamokkal valo tamadasi és védelmi egyiittmiikodésre. A Nemzetbiztonsagi Doktrina
két alappilléren nyugszik: egyrészt egy feltételezett tdrsadalmi valsagon, masrészt azon
az elképzelésen, hogy az egyensulyt egyediil a katonai erd képes helyredllitani. A
katonai miiveletek a hatékonysdg mentén szervezik a tarsadalmi valosdgot, €s az
ellenség ,,sebészeti” eltavolitasat szorgalmazzdk. Ennek el6zménye az a hitleri
rendelkezés volt, amely késébb a ,,s0tétség és kod” jelmondat alatt valt ismertté. A
technikat a foglyok eltiintetésére hasznaltik, és az egész naci rendszer éppen ezt a celt
szolgalta: eltlinést a sotétségben és a kodben.

A doktrina ideoldgiailag legitimalja az ellenség fizikai elnyomasat ¢és
felszdmolasat, egyszersmind panikot és rettegést kelt az emberekben. A doktrina latin-
amerikai miikodésével parhuzamosan a vildg mas teriiletein is létrejottek az allami
erdszak kiilonféle rendszerei, mint az apartheid Dél-Afrikdban vagy mas erdszakos
rendszerek a konfliktusokkal terhelt Kozel-Keleten. E régiok mindegyikében kozos
volt, hogy egy autoriter kormanyzat részben helyspecifikus, részben az elnyomas
tekintetében univerzalis moddszereket hasznalt. Ezek a példak lehetdvé teszik
szamunkra, hogy a vilag mads t4jair6l szdrmaz6 kollégainkkal egylitt azonositani
tudjuk, hogy melyek a kozos, és melyek azok a specifikus tényezok, amelyek a
kulturélis kontextus termékei mindeniitt, ahol a diktatura a valdsag.

Pszichologusok, pszichoanalitikusok ¢€s pszichidterek lattak hozza a probléma
tanulméanyozasadhoz. Vizsgalddasaik olyan altalanos kérdésekre iranyultak, amelyeket
nagyjabol a kovetkez6 csoportokra oszthatunk:

(1) azok a hatasok, melyektdl a kozvetlen aldozatok szenvednek: a megsemmisitd
¢s koncentracios taborok, atomrobbanasok taléloi, kinzasok aldozatai, stb.;

(2) azok a gyaszra és annak kovetkezményeire vonatkozo problémak, melyek a
zsidosdg holokausztja esetében a masodik, harmadik, negyedik generacional
voltak megfigyelhetdek;

" Eredeti megjelenés: State Terrorism and Psychoanalysis. International Journal of Mental Health, 1989, 18(2):
98-112.
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(3) a tarsadalmi ¢€s allami erdszak hatasai a lakossag egészére, kiilonosképpen a
gyerekekre ¢és a serdiilokoru fiatalokra.

Negyven évre volt sziikkség ahhoz, hogy elkezd6djon a zsidé holokauszt
pszichoanalitikus szemponti tanulmanyozdsa. Ezek a kutatdsok, azokkal a
vizsgalatokkal egyiitt, amelyek késdbb a hirosimai atomrobbantéds kovetkezményeirdl
késziiltek [1], a jelen, latin-amerikai diktatirarol szol6 tanulmany kiindulépontjdul is
szolgalnak. Ezek megkonnyitették a probléma kezdeti megértését ¢és feltarasat, még a
diktatarak 1ddszakéaban is.

Mostanra kiterjesztettiik gyakorlati, klinikai és teoretikus érdeklédésiinket abbol a
célbdl, hogy az elnyomas 0jabb formaival is foglalkozni tudjunk. Fel kell ismerniink
azt is, hogy az a specialis fejlédési iv, melyet az argentin pszichoanalizis ebben az
1ddszakban bejart, nagyban eldsegitette annak még pontosabb megértését, hogy a
traumatikus események milyen hatdst gyakorolnak az emberi pszichikumra.
Helytallonak tlinik az 4llitas, hogy az orszag polgarainak mindegyike érintett az allami
er0szak rezsimjében, a diktatorikus hatalom felépitése ugyanis olyan fenyegetett
dllapotot tart fenn, amely a tdrsadalom egészét athatja, ezért lehetetlen elkeriilni annak
kéros hatdsait. Mindez egyszerre érinti az er6szak gyakorloit, azaz a végrehajtoi
polust, és azokat, akiken az allami erdszak révén uralmat gyakorolnak: a terror sebeket
ejt mind az elkévetd, mind pedig az aldozat lelkén.

A tarsadalmi makrokontextus

A diktatura idoszaka

1976 és 1983 kozott Argentindban az allami terrorizmus az erdszak egy olyan
formajat hozta 1étre, mely specifikus jellemvonésokkal rendelkezett. Ezekbe egyarant
beletartozott a gyilkossag, a szofisztikalt kegyetlenség €s a terror.

Az allami terrorizmus traumatikus tartalmakat és jelentéseket hordozo tizenetekkel
arasztotta el az emberek elméjét, timadasokkal, melyek tartalma paradox és kozvetett
volt. Az erdszakot olykor alattomosan, maskor pedig nyersen gyakoroltdk. Ez
kozvetleniil a gondolkodasi folyamatok és identifikaciés mechanizmusok zavarahoz
vezetett, halalos mintakat tiintetve fel a tulélés eszkozeiként. Az ezekkel szembeni
elharité mechanizmusok az elutasitas, a tagadas és a hasitas formdjaban jelentek meg.
A terrorizmus a személy tarsadalmi identitdsat alkoto referenciapontok leromboldsan
keresztiil miitkodott. Ehhez olyan modszereket alkalmaztak, amelyek zavarodottsagot
¢s szenvedést idéztek eld, ez pedig megaldzottsaghoz és kilatastalansdghoz vezetett. A
hatalmon 1évOk etikai kddexe jovadhagyta a haldlt €s kinzast: ,,a cél szentesiti az
eszkozt” machiavellianus eszméje aldtdmasztotta a ,,gonosz” kiirtdsanak gondolatat. A
,»gonoszok™ az ugynevezett terroristak és felforgatdk voltak. Ez az etika — mely Hitler
,»1j rend”’-jéhez hasonlitott — egy 01j tarsadalmi rend kialakitdsanak eszkozEtl szolgalt.

A tekintélyelven alapul6 tarsadalmi diskurzus ellentmondo6 iizenetet kozvetitett: a
modszer a josdgra hivatkozott, és a csalad intézményének helyreéllitasat szorgalmazta,
mindekodzben feljelentésre €s arulasra batoritott. A cenzara a csaladok ,,védelmére”
szolgalt, a dezinformécié azonban a tudatlansdgot segitette el6. Az ilyen perverz és

¢ 25«



Julia Braun de Dunayevich - Janine Puget: Allami terror és pszichoanalizis

totalitarius miikodést az ideoldgia fétise tartja fonn. Az individuum, az erdszaktol
haszndlhatatlannd valva, elveszti azokat a kotelékeit, amelyek korabban a torténelem
¢s a generaciok kozti kontinuitas alkotorészéve tették ot.

A diktatira katasztrofalis tarsadalmi helyzetet teremtett, amely az elmében ugy
tiikkr6z0dott vissza, mint az egyén ¢és a tarsadalom kozotti ,,narcisztikus szerzodés”
egyes paramétereinek kiiktatdsa.(Piera Aulagnier [2]). Egy ilyen torés akkor
kovetkezik be, amikor azoknak a szabalyoknak az ismerete, amelyek az ¢€letre, halalra,
blinre és biintetésre vonatkoznak, és amelyek a tarsadalmi interakciokat uraljak,
fokozatosan elvész.

A tarsadalmi biintudat az ént egy olyan korrupt folyamat cinkosava alakitja,
melynek az valdjdban nem is a része.

Az autoriter hatalmi diskurzus egy hamis hipotézisekbdl allo ok-okozati logikat
alkalmaz, mely a korrupt cselekedeteket tdmogatd visszas etikai értékekre épiil. Ennek
kovetkeztében a csoporttagsagok Osszekuszaldédnak, vagy az Onvédelem mentén
szervezddnek, a referenciacsoportok pedig eltlinnek [3].

De mi volt az eseményekre adott tarsadalmi reakci6?

A talélés érdekében és azért, hogy elkeriiljék azt a fajdalmat, amit az elnyomo
tarsadalmi rendszerbe vald bezartsag felismerése €s elgondolasa okoz, a népesség egy
része ugy dontott, alkalmazkodik a hatalmi diskurzushoz, elidegenedve benne
onmagatdl [2]. Egy masik szegmens az elnyomd rendszer részévé valt. Végiil, mas
tarsadalmi csoportok tisztdbban felismerték a bevezetett rendelkezéseket, vagy pedig
taktikai okokbol hirtelen kiléptek elidegenedett allapotukbdl. Ez utobbi két csoportba
tartoztak a népirtd hatalom kozvetlen vagy kozvetett tanti és aldozatai. E tarsadalmi
csoport részét képezték azok, akik az emberi jogokat védték.

Az emberi jogok védelme

Az emberjogi szervezetek — melyek nagy részét a diktatura alatt alapitottdk
Argentindban — az els6k kozt voltak, akik elkotelezddtek a konfrontacid és a
segitségnyjtas mellett; ezzel egy idOben pedig szocidlis terapiat is végeztek. Ezek a
csoportok, jelenleg 14 ilyen miikddik, a mai napig folytatjak tevékenységiiket, mind
egy-egy specialis teriiletre fokuszalva. Ennek illusztraldsara emlitsiink meg néhéanyat.

Az Abuelas de Plaza de Mayo' (A Plaza de Mayo Nagyanyai) nevii csoport a
kinzok altal elrabolt gyerekek felépiilését tamogatja, és segit visszajuttatni Oket
csaladjaikhoz. A Las Madres de Plaza de Mayo (A Plaza de Mayo Anyai) azért kiizd,
hogy elérjék, hogy a hatosdgok tdjékoztatast nyujtsanak az eltlintek sorsardl. Az
Asamblea Permanente por los Derechos Humanos (Allandé Gyiilés az Emberi
Jogokért) amellett kotelezddott el, hogy a tarsadalom kiilonb6z6 szegmenseiben mind
a mai napig jelenlévd, emberi jogokkal szembeni Onkényre és erdszakra felhivjak a
kozvélemény €s a hatdsagok figyelmét. A Centro de Estudios Legales y Sociales (Jogi
¢s Tarsadalmi Tanulmanyok Kozpontja — CELS) a jogi aspektusokkal foglakozik. A
Familiares de Detenidos-desaparecidos (Az Eltlint Letartdztatottak Csalddjai) nevil

' Plaza de Mayo: Buenos Aires fotere, ahol az eltiintek hozzatartozoinak tiintetései zajlottak. (4 szerk.)
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csoport egy segitd csapat, a Mental Health Solidarity Movement az 4ldozatoknak és
csaladjaiknak nyujt pszicholdgiai segitséget. A SEREVITE (Servicio de Reparacion
para Victimas del Terrorismo de Estado, Jovatételi Szolgalat az Allami Terrorizmus
Aldozatainak) egy pszichologusokbol allo csoport, mely egy, az allami terrorizmus
aldozatait segitdé allami szervezethez tartozik, emellett segitséget nyujt azokban a
varatlan tdrsadalmi helyzetekben, amelyeket az erdszak kiilonféle tipusai idéznek eld.

Szamos interdiszciplinaris csoport, mely ezeken a teriileteken folytat kutatdsokat,
része a tudomdnyos, pszichoanalitikus ¢&s szakszervezeti szOvetségeknek,
diakkozpontoknak és mas tarsadalmi intézményeknek. A témaban tovabba konyvek,
cikkek és tudoméanyos munkak jelentek meg és valtak széles korben elterjedtté.

A diktatura utani idoszak

A kovetkezdkben néhany olyan tarsadalmi eseményt emlitiink, melyek a diktatura
utani id6szakban kovetkeztek be, visszamendleg mégis hatassal voltak a diktatara altal
eldidézett traumara. Vilagos, hogy ezek a folyamatok a személyes torténet és a
tarsadalomtorténet keresztmetszetében jatszodtak le, ahol szoros Osszefiiggés van a
tarsadalmi eredetii rendellenességek ¢€s a torténelmi folyamatok kozt.

Az alkotmanyos korméany 1983-ban jeldlte ki a CONADEP-et (Comision Nacional
de Desaparicion de Personas,), azt a bizottsdgot, melynek feladata az eltlint, de késébb
eldkeriilt aldozatok és csaladjaik vallomdsainak Osszegyiijtése volt. A bizottsag tagjai
arra torekedtek, hogy rekonstrualjak a titkos fogolytaborok torténetét, hogy felfedjék a
kinzok személyazonossagat és azokat a technikakat, amelyeket a taborokban
hasznaltak. A bizottsdg munkajdnak eredménye az Osszegyljtott vallomasokbol
késziilt informativ és részletes jelentés lett. A bizottsdg ezt egyrészt atadta az
elnoknek, masrészt a jelentés Osszegzését konyv formajaban is megjelentette, ami
Nunca mas (Soha tobbé), cimen széles korben is elterjedté valt.

Jogi téren néhany olyan személyt, akik a leginkabb feleldsek voltak a kinzas
rendszeréért, birosag elé allitottak. Ezek a szobeli és nyilvanos targyaldsok
felhasznaltdk a jelentéseket, melyek az életben maradt aldozatok vallomasaibol
késziiltek, illetve a kinzasrol szo6lo6 bizonyitékokat. A targyaldsok felbecsiilhetetlen
torténelmi jelentdséggel birtak, és kedvezd hatdst gyakoroltak a torténtek mentalis
feldolgozasaban. Egyrészt teret engedtek az aldozatoknak, hogy beszélhessenek
mindarrol, amit atéltek, masrészt segitettek helyreallitani a megrendiilt jogi rendszert.

A perek azonban politikai okokbol nem folytatddhattak, s végiil csupan néhany
olyan személyt itéltek el, akik a leginkabb feleldssé tehetdk voltak, szamos tettes
azonban elkerlilte az igazsagszolgaltatast. Az elnyomasért felelds szemelyek nagy
részének biintetlenségét két, utdlagosan kihirdetett torvény szentesitette. A ,,Kotelezd
engedelmesség” torvénye kimondta, hogy csak azok a felsd vezetdk tehetdk feleldssé a
tulkapasokért, akik parancsokat osztottak, nem pedig alarendeltjeik, akik pusztan
engedelmeskedtek nekik. A ,,Punto Final” (Végsé pont) elnevezésii torvény azt
szabalyozza és jeloli ki, hogy az elkovetett blincselekmények utan pontosan ki vonhatd
felelosségre. Ezek a torvények egyértelmii visszaesést jelentenek az etikus jogrend
helyreallitasara irdnyulo torekvésekhez képest.
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A bizonytalansag jabb forrasanak bizonyult tovabba két olyan katonai zendiilés,
amely éppen a katonai diktatara ellen iranyult. A felkelés azonban csak ndvelte a
félelmet, bizonytalansagot és kétségbeesést az emberek korében.

Az elszenvedett traumdk hatdsai nem tlintek el. Ezek megnehezitették azon jabb
tarsadalmi  jelenségek megitélését ¢és értékelését, melyek vagy ismétlésel,
kovetkezményei voltak kordbbi torténéseknek, vagy éppen a jovenddbeliek eléfutarai
lettek. Mégis, bizonyos jelentds események, melyek tagadasba vagy felejtésbe
meriiltek, hirtelen visszaszerezhetik jelentOségiiket. Amikor ezek mint a
pszichoanalitikus iilés anyagai keriilnek eld, kettds jelentdségiivé valnak: lehetnek
tudottak, ismertek, ahonnan mar visszavonult a tdirgymegszallas, vagy ismeretlenek és
idegenek. Mindazondltal, csak a diktatira utdni idészakban tudtuk igazén felmérni a
tarsadalmi traumak hatasait.

Az elméleti terep

Elméleti keretiinket olyan pszichoanalitikusok nyujtjak, akik egyéni, csoportos €s
csaladterapidban dolgoznak a kozvetlen aldozatokkal ¢és a lakossag kiilonb6zd
mértékben érintett tagjaival altalaban. Mint argentin szakemberek mi magunk is
egyszerre vagyunk tanuk €s aldozatok.

Vizsgalddasainkbol kovetkezett, hogy megkérddjelezziik a pszichoanalizis
semlegességre vonatkozo hipotézisét. Ugy gondoljuk, hogy lehetetlen a kiilonboz
tarsadalmi kontextusok kozt vandorolni, és kdzben a pszichoanalitikus keretrendszer
steril védéburkdban maradni. Bizonyara igaz, hogy hijan vagyunk olyan szilard
fogalmaknak, amelyekkel meg tudunk itélni bizonyos altalunk hasznalt hipotéziseket,
mégis ugy gondoljuk, hogy az analitikust is kozvetleniil befolyasoljak a tarsadalmi és
kulturalis valtozasok, hiszen 6 maga is annak az univerzumnak a része, mint amelynek
pacienseli.

Pszichoanalitikusokként nem gondoljuk, hogy ne befolyasolna a vilagban uralkodo
zlirzavar, és azt sem gondoljuk, hogy a mi kiildetésiink lenne oltalmazni a modszert,
mint valamiféle . tiszta aranyat”. Eppen ellenkezéleg: a pszichoanalitikus hipotézisek
fejlesztése és kiszélesitése sziikséges ahhoz, hogy helytalld6 maradjon tarsadalmi
relevancidjuk. Célunk, olyan elméletek mélyitése, fejlesztése és felfedezése, melyek
figyelembe veszik a tdrsadalmi er0szaknak az emberi szubjektumra gyakorolt hatasat.

Ez utébbi gondolat kozelebb visz minket annak megértéséhez, amit egyik
kollégank az ,,egymast atfedd vilagok™ jelenségének nevezett. Eszerint az analitikus is
jelen van a hétkdznapi valosag traumatikus eseményeiben [4], a pacienssel kapcsolatos
1dépontok, tények, és események manifeszt tartalmaikban kozvetleniil érintik 6t is,
azok sajat, aktudlis és traumatikus nyelvhasznalatahoz is hozzéatartoznak. Ez tehat a
terapeutaban is traumatikus hatést kelt, és egy olyan narcisztikus mitkodésmodot idéz
eld benne, ami barmely pillanatban elterelheti szerepétdl, terapeuta nélkiil hagyva
paciensét. Ha felismerjiik az egymast atfedd vilagok jelenségét, képesek lehetiink arra,
hogy az analitikus dialogus soran elkeriiljiink két lehetséges védekezési modot, az
1zolaciot és a hiperprofesszionalizmus.
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Hogy fenntarthassuk ezt a pozicidt, meg kell értenilink, hogy a szubjektum két
Osszefiiggésrendszerbe tartozik egyszerre: ezek a tarsadalom és a csalad, melyek
szabalyai kiillonboznek [5]. A megkiilonboztetésen keresztiil belathatd, hogy a
tarsadalmi €s a csalddi diskurzus kiilonboz6 rendekhez tartoznak, ezért egymassal nem
felcserélhetok. Egyikiink ezt Gigy fogalmazta meg, hogy a szubjektum sziiletésétol
fogva péarhuzamosan része a tarsadalmi és a csaladi kontextusnak, és elméjében
mindkettd nyomat egyarant viseli. A két tér megkiilonboztetésén keresztiil lehetdvé
valik, hogy megértsiik a szocializacié folyamatait annak meghatdroz6 jelenségeit,
példaul a szolidaritast. Ezeknek a tereknek megvan a maguk fejlédési ive, melyet nem

gyermekkori struktardiba valo behelyettesitésként értelmezni.

A stulyosan zavart tarsadalmi kontextusban figyelembe kellett venniink az
analizalhatdsag hatarait, felismerve, hogy az analitikus parbeszédet szamos korlatozas
hatarolja. A sziikséges eléfeltevések alkalmazasaval lehetséges, hogy fenntartsunk egy
analitikus keretrendszert, annak terapias hatasaival egyiitt, még szélsOséges
koriilmények kozott is. Ez utobbit ,,vészhelyzeti analizisnek” nevezzik.
Kovetkeztetéseink analitikus tapasztalatainkbol erednek, mind a diktatara idejébdl,
mind pedig a késébbi periodusbdl, amit poszt-traumatikusnak nevezhetiink; mind
azokbol az 1j tapasztalatokbol, amiket példaul a kormédnyhatarozazokkal és politikai
eseményekkel kapcsolatban emlitettiink: ezek a Punto Final, az Obediencia Debida
(Kotelez6 engedelmesség) és a katonai felkelések.

Az elnyomas modszerei

Eltiintetes

Megfigyeléseink €s teoretikus meglatasaink orientacios pontjaként ugy dontottiink,
hogy az eltlinés és az eltlint emberek problémajara Osszpontositunk, mivel ez
Argentindban az erdszak, terror és a tarsadalmi katasztrofa kikristalyosodasi pontja
volt. Elsoként utalunk az eltlintetés specialis modszerére, majd elemezziik a gyasz
folyamatait, melyet az eltlintek csaladjai atéltek. Ezt egyszerre vizsgalhatjuk mint
individualis és mint csoportos jelenséget, s ezen beliil is kiilon a maganszféraban és az
intézményes kontextusban.

Az eltliintetést az 1ideologiai elnyomas modszereként alkalmaztak. Ebbe
beletartozott az emberrablas, a titkos fogvtartds, majd meghatarozott szociokulturalis
¢s ideologiai hattérrel rendelkezd felnéttek, fiatalok és gyermekek meggyilkolésa, akik
kozott lehettek, de nem feltétlentil, politikai aktivistak is. Ezeket az emberrablasokat
altalaban durva moddszerekkel vitték véghez egyenruhat vagy civil ruhat viseld
személyek, akik olykor a biztonsdgi er6k tagjaiként azonositottdk magukat olykor
pedig egyaltalan nem.

Felbukkanhattak otthonokban, munkahelyeken vagy nyilvanos helyeken. Jellemz6
volt az elrabolt személy és az emberrabld minden nyomadanak eltlinése az esetet
kovetden. Ezutan egyetlen illetékes hatdésag sem tudott szamot adni az eltlinések
tényérol, sot el sem ismerték azokat, feleldsséget pedig egyaltalan nem vallaltak értiik.
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Ennek kovetkeztében az eltlintek csaladjai nem tudtak végigmenni bizonyos
stadiumokon, amelyek altalaban a gyaszfolyamathoz tartoznak, ¢s amelyek lehetoveé
teszik a gydszmunka megkezdését. Ennek feltétele:

(1) kozvetlen tudas vagy relevans informacié a személy haldlarél és a halal
okarol;

(2) bizonyos szimbolikus elemek, beleértve a temetési ritusokat, kozdsségi
gyakorlatokat, és egy megfeleld tarsadalmi valaszreakciot.

A gyaszt, mely ezeket a jellemvondsokat hordozza, pontosabban a fentiek hianyat,
egyikiink specialis gydasznak nevezte.

Specidalis gydsz

A specidlis gydsz [6] olyan tarsadalmi helyzetekben fordul eld, melyekben
»lehetetlen tudni”. Milyen nehézségekbe litkozik az a gyasz, amelyben meg van
akadalyozva az oktulajdonitds és a tagadds. Amikor a gyaszfolyamat kezdetén a
valosag vizsgalata akadalyokba iitkozik, és a tarsadalmi diskurzus sem képes
helyettesiteni azt — ahogyan példaul a tarsadalmi vagy természeti katasztrofakat a
hatdsagok is elismerik — az oktulajdonitast €és tagadast a bizonytalansag valtja fel. A
halal belsé feldolgozasa® ezért fokozottan nehézzé valik, kivaltképp azok miatt az
ellentmondasos tények miatt, amelyeket a tarsadalmi diskurzus kiviilrdl kozvetit.
Hogyan hat a szubjektumra az olyan hatosagi diskurzus, amely akadalyozza a tudast?

A tudds cenzurgja egy idobeli tengelyen vizsgélva az alabbi hatdsokat idézi el6 az
eltint személyek hozzatartozoinal. Eleinte, a traumatikus potencidltol fiiggden, a
bizonyossag legalapvetdobb pontjai semmisiilnek meg, mikdzben a tudas vagya egyre
erételjesebbé valik. A tudasvagy feler6sodése a trauma kozvetlen hatdsa, amely
fokozza a tudds megszerzésére vonatkozo 0sztonds vagyat. Ennek egyik komponense
a kontroll vagya, feler6sodése pedig kihat az Osszes tobbi, traumahoz kapcsolodo
komponensre, melyek arra szolgalnak, hogy kezeljék a trauma okozta nyugtalansagot.
A kezdeti szakasz tehat a tudas keresése — tudni ki rabolta el az aldozatot, miért, hol
van, stb. —, olyan er6feszités ez, mely legaldbb a szétesést6l megovja a szubjektumot.
A tudés keresése egy masik komponenshez is kapcsolodik, melyben a szubjektum
megkérddjelezi a hatésagok ziillott €s hazug beszédmodjat.

A hatdsagi diskurzus a lehetséges tudast lehetetlenné teszi, az engedélyezett tudast
pedig tiltott tudassa alakitja. A tiltds eredménye, hogy a tudas az igazsag terepérol
(tudni nem mads, mint annak a vagya, hogy feltarjuk az igazsdgot), a bizonyossag
terepére tolodik. fgy a tudds vagya a bizonyossag és bizonyiték megszerzésének
kényszeréve valik, a csaladtagok szenvedélyes hajszajava az informaciok utan.

Az igazsag utdani hajsza gyakran a realitas megitélésének helyébe 1ép. A
szenvedélyes informdciokeresés traumatikus elemekkel jar, ugyanakkor hozhat t6bb
részleges bizonyitékot és tényt is, amelyek, miutdn a szubjektum elrendezi és
rendszerezi Oket, lehetdvé teszik, hogy szembenézzen bizonyos tényekkel, és belassa,
hogy hozzatartozdja esetleg kinzasok aldozata lett. E felismerés eleinte kivalthat egy

* A gyaszfolyamat els fazisa a tagadas.
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defenziv visszaesést, a szexualitassal kapcsolatos tiineteket €s gatlasokat, stb., amelyek
a megkinzott személlyel valo tudattalan azonosulds miatt jelenhetnek meg. A személy
gondolatainak nagy részét lefoglalja a vagy, hogy elhitesse magaval, mindez nem
torténhetett meg. Ez a gondolat valtakozik azokkal a pillanatokkal, melyekben a
szubjektum Ujradolgozza a tragédiat.

Némely esetben haldlkivansdgok meriilnek fel azzal 0Osszefiiggésben, hogy
megovjak az aldozatot a szenvedéstdl, ez viszont elkeriilhetetleniil eldidézi a biintudat
érzését 1s. Megfigyeltiik, hogy ha az alanynak sikeriil hozzatartozdja szenvedésének
gondolatat hosszabb tdvon fenntartani — annak rendkiviil traumatikus potencialja
ellenére —, akkor az eltlint személyhez kapcsol6dd mentalis reprezentacid atalakul: az
szubjektum elfogadja a gondolatot, hogy az aldozatot meggyilkoltak. Csupéan a sajat
erejére tamaszkodva, az intézményi €s tdrsadalmi diskurzus tdmogatéasa nélkiil, annak
lehetdsége nélkiil, hogy megtekintse a holttestet, toredékes informacidk kozepette is
egyre biztosabba valik az alany abban, hogy az aldozatot meggyilkoltak. Ettdl fogva a
tudattalanban a halal ténye elvalaszthatatlanul 6sszekapcsolodik a halal vagyaval. Ez a
gondolat azonban intenziv biintudatot idéz eld, hiszen az aldozat haldlanak elfogadéasa
olyan, mintha a hozzatartoz6 6lné meg, és gy érzi, mintha ezzel elhagyna vagy
megfeledkezne rola.

A folyamat, mely a szeretett személy meggyilkoldsanak gondolataval végzddik,
felébreszt egy 0 tudasvagyat. A hozzatartozoban felmeriil az igény, hogy tudomast
szerezzen az eltint személy legutolsd objektiv koriilményeirdl és szubjektiv
tapasztalatairol. A szokéasos gyaszfolyamatban is, habar csak rovid pillanatokra, de a
hozzatartozok megtapasztaljdk azt az 0Osztonds vagyat, hogy attorjenek az
attorhetetlenen, és minél tobb részletet tudjanak meg az aldozat halalanak okairol,
legbensdbb, legutolsd gondolatairdl és érzéseirdl. Ez a vagy altalaban iddvel eltiinik,
helyére pedig annak elfogadasa 1ép, hogy a hozzatartozorol valo tuddsnak megvannak
a hatérai.

Ez az 6sztonds vagy sokkal hosszabb és intenzivebb a specialis gyasz esetében,
amely a hozzatartozot rendkiviili fajdalmaknak €s a tehetetlenség €rzésének teszi ki,
amiért nem volt képes megovni az aldozatot. A tudas vagya intenzivebb a holttest és a
temetés nélkiili gyilkossagok esetében. A holttest hollétére vonatkozd tudas vagya
ugyanakkor a nem tudds vagya is, hisz ezekben az informacidkban az -eltlint
hozzatartoz6 mint fantom jelenik meg.

A specidlis gyasz esetében, amikor a tarsadalmi diskurzus megakadalyozza a
tudast, megfigyelhetjiik, hogy az én arra kényszeriil, hogy tovabbi feladatokkal
birk6zzon meg: kénytelen a valosag ellentmondésos informéaciodit is megitélni. Amikor
az énnek végil sikeriil lekiizdenie azokat a bels6é gatakat, amelyek a tudds hatosagi
tilalmabol erednek, akkor e tiltott tudds megengedetté valik. Mikor ez végiil
bekovetkezik, az én képes lesz elviselni az igazsagot.

A folyamatban az én bizonyos reprezentaciokat hoz létre arr6l, mi is torténhetett,
eleinte a fantazia miikodésén keresztiil, mely a tudattalan szervezderdinek feladatat
tolti be. Ebben a szakaszban 1étrejon egy forgatokonyv, amely lehetdséget nyujt az
aldozat halalaval kapcsolatos drama lejatszasdra. Ezen keresztiill a hozzatartozok
atélhetik az eltlint személyre vonatkozé érzéseiket. A forgatokonyv utan a szubjektum
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képes tovabblépni egy kovetkezd fazisba, amely mar az értelemadas szakasza. Ez az
én azon strukturaad6 eréfeszitéseinek kovetkezménye, amelyek hozzaférést nyujtanak
ahhoz a szimbolikus tudashoz, ami a gydszfolyamat csucspontja.

A terapias tapasztalat [7]

A gyasz feldolgozasa

A bemutatando klinikai anyag a gyasz feldolgozasanak aspektusaira koncentral,
kettds — diakronikus €s szinkron — perspektivabol egy olyan terdpids csoportban, amely
eltiint személyek hozzatartozoibol all. Az anyag gylijtésének idején a csoport mar két
éve rendszeresen talalkozott.

Az egyik paciens, A, az orvosi rendelé homalyos fényére utalva, elmeséli, hogy
részt vesz spiritiszta taldlkozdkon és azt allitja, magikus eszk6zok segitségével képes
gyogyulast nyerni (magikus megoldasok keresése a szeretett személlyel valo ujra
talalkozds reményében) [6]. B paciens erre depressziv hangvételli ironikus
megjegyzést tesz (a magia kudarcanak elismerése). C egy révid nyaralasbol tért vissza,
errél beszél. A csoport tobbi tagja félbeszakitja, képtelenek arra, hogy ilyen tipusu
»kellemes”  torténeteket hallgassanak. Ugyanakkor a csoport nyitott annak
lehetdségére, hogy kellemes €rzéseket is beépitsenek a terapidba, olyanokat, melyeket
még nem fertdzott meg a gyaszfolyamat és az azt kovetd biintudat. D ezutan utal egy
eltiint személyekkel kapcsolatos allami rendeletre, €s elitéli azt. Ugyanezen a napon
moziban volt. Két teriiletet kiilonboztet meg: a moziét €s az allami intézkedését, és
igyekszik védelmezni maganéletét C paciensre utalva, akinek beszamoldja a csoport
nagy részének intoleranciajat valtotta ki.

B péciens ezutan 6sszefoglalja, mi tortént az eddigi interakcioban, és az eltlintekre
vonatkoz6 intézkedéssel kapcsolatban ugy vélekedik, hogy abban a ,,gyasz napja
cirkussza valt”.

A gyész mentdlis reprezentacidja mint cirkusz (manids megoldas) vagy mint a
lelkek Gjraegyesiilése (magikus megoldas) a terapidban at kell hogy alakuljon a ,,gydsz
napjava”, amely teret enged mas elfoglaltsagoknak is, melyek az iilésen is felmertiltek:
szexualitas, kirandulasok, filmek, stb.

Az ellenéllas, ami gétolja a terapids folyamatot, abbdl a ténybdl szarmazik, hogy a
paciensek azért vesznek részt a csoportban és azért fogadjak el a terapias segitséget,
mert onmagukat mint az 4llami elnyomads aldozatait latjak. Késébb, amikor az 6rom
érzésének lehetdsége nagyobb legitimitast szerzett, a terapids csoporton beliili attétel
mas iranyokat vett. Az egyik paciens ezt a kovetkezOképpen fejezte ki: ,,Az életben
vannak pillanatok a boldogséagra ¢€s arra, hogy jol érezziik magunkat, és mas pillanatok
arra, hogy szomorutak legyiink. De van hely mindketté szdméara.”

Az eltiinés értelmezése

Az eltiinéseket kiilonbdzé mddokon értelmezték. Lassunk ezek koziil egyet, amely
ramutat arra az Odipalis kapcsolatokban rejlé belsd ellentmondasra, ami az alabbi
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eseten is rajta hagyta nyomat. Az eltlint szemeély egy nd volt, akit apdsa nem kedvelt.
Ebbdl adoddan eltiinésére ugy tekintett, mintha menye onként tavozott volna, sét, tgy,
mintha megcsalta volna férjét. Az odipalis konfliktus eldsegitette a tarsadalmi
kontextus tagadésat, sot, voltaképpen a kontextus idézte el a tagadast. A fiu-férj
szamara felesége eltlinése, a nem tudds, és annak képtelensége, hogy barminek
utanajarhasson, maga volt a panik és katasztrofa. Apja szdmara viszont fia csak egy
rossz feleségtdl szabadult meg. A kiilonbség akkor sziint meg, amikor a személyes
kapcsolatokban rejld sulyos felreértések az analizis soran felszinre keriiltek.

Atjarhatésdg a tarsadalmi kontextus és a terdpids tér kozott

Az emberjogi szervezeteknél felmeriild viszalyokat €s ellentéteket egyes paciensek
fenyegetésnek ¢érezték arra nézve, hogy elvesztik referenciacsoportjukat, ezzel egy
1dében pedig terapias csoportjukat is.

Ezekben az esetekben a csoportkontextus bizonyos koriilményei dsszekeveredtek a
tarsadalmi kontextussal, és ezt a paciensek tévesen Ugy interpretaltak egymas kozt,
mint a terdpids csoport feloszlasdra vonatkozd fenyegetést. Ezek a koriilmények
példaul: vakaciok, a tény, hogy valamely hasonld csoport elveszitette terapeutdjat, a
terapia szabalytalan iddszakai, és az, hogy egyes tagok bejelentették, hogy talan
otthagyjdk a csoportot. A zavarodottsag egyrészt a valtozas ¢és eltlinés gondolatbol
fakadt, masrészt abbdl, hogy a tdrsadalmi makrokontextus és az intézményi kontextus,
valamint a terapeuta ¢€s az egyén kozti viszony dsszekeveredett, azonos szintre keriilt, s
ez megnehezitette a kiilonbozo teriiletek funkcidinak kiilonvalasztasat.

A csoportkontextusban a tagok kozti kiilonbségek — példaul az egyikik
altal tett utazds, egy depressziv reakcid egy masik tag gyaszaval kapcsolatban, és a
paciensek kiilonb6z6 mentdlis allapotai — elviselhetetlen tapasztalatokként
értelmezddtek. Ami azonban valgjadban elviselhetetlen volt, az a csoportstruktira
elvesztésének gondolata, bar a csoport homogenitasa csupan csak illtzié volt. Amikor
az iilés folyaman a homogenitdson alapuldé kohézid fenyegetetté valt, a paciensek
elvesztették biztonsagérzetiiket €s a terapids térbe vetett bizalmukat.

A panik transzformdciodja és induktiv modszerek

Az erdszakot idonként ugy kezelték, mintha az azonos szinten lenne a csoport
vagy annak egy tagjanak elhagyasaval, eltlinésével, vagy az allami terrorizmus altal
tdmogatott mentalis mitkodési modokkal. Fontos volt a csoportos interakcidk soran
felmeriild erdszak értelmezése, azért, hogy megkiilonboztessék Oket azoktol a
tarsadalmi eseményektdl, melyek felelosek voltak az altaluk tapasztalt katasztrofalis
helyzetekért.

A csoporton beliili kapcsolatok dramatizalasaval ismét felhivtuk a figyelmet a
hatalomnak val6 alarendeltség kovetkezményeire.

A csoporttagok szamara az attdél valo rettegés. hogy elveszthetik a terapias
csoportot, azt a kivételezett helyet, amely teret enged a gondolkodas egy bizonyos
formajanak, a szenvedés felismerésének és atalakitdsanak; tovabba az a félelem, hogy
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elveszithetik az allami terrorizmus aldozataként felfogott tarsadalmi identitasukat,
valamint az a tény, hogy Ok maguk is eltlint személyek hozzatartoz6i, mind
hozzajarultak ahhoz a vagyhoz, hogy fenntartsdk kotddésiiket a gyaszhoz. Ennek
segitségével elkeriilhették a panik szubjektiv tapasztalatat és azt a félelmetes iirességet,
ami a kiilonb6z0 tarsadalmi szerepek elvesztésével jarhat.

Egy iilés alkalmaval két paciens jatszotta a fOszerepet egy személyes erdszakot
feldolgozd jelenetben, mig a csoport tobbi tagja nézdként dobbenten és bénultan
figyelte a konfrontacidt. Az Osszecsapas egyik résztvevoje egy eltint fin talféltd
anyjanak szerepét Oltotte magara, mig a masik egy hanyag anyat jatszott, aki sajat
érdekeit helyezte eldtérbe sziildi kotelezettségeivel szemben.

A hanyag anya ugy dolgozta fel gyaszat, mintha az egy atlagos halalesetbdl
fakadna, a talfélté anya ezzel szemben Ugy tekintett arra, mint ami alapvetéen
helyrehozhatatlan, és ellendll a feldolgozhatosdgnak. A két paciens kozti parbeszéd
kolcsondsen vadlé és radgalmazd volt, idOnként szélséségesen heves, melyben
mindketten mereven védték sajat allaspontjukat. A jelenet tobbszori értelmezése
enyhitette a torténtek er0szakossagat, de néhany iiléssel késdbb a hanyag paciens ugy
dontott, elhagyja a csoportot. Valamivel késObb visszatért, agressziv, ellenséges és
blintudatot ébresztd 1égkort hozva magéval, &m ez alkalommal amiatt, amilyen hatast
tavozasa kivaltott.

A csoport a megbeszélés soran kisérletet tett arra, hogy felismerje, milyen
mértékben tortént ismétlés, és mennyiben hibaztathatjdk magukat azért, amiért a
pacienssel kudarcot vallottak, és ennek koszonhetben egy tUjabb eltlint személyt
produkaltak. Mindez segitett szdmukra enyhiteni a személyes bilintudat érzését azzal
kapcsolatban, hogy képtelenek voltak megvédeni eltlint hozzatartozdikat. A csoport
ezutan arra a kovetkeztetésre jutott, hogy sem a hanyag, sem a tulfélté anya, sem senki
mas nem tudta volna megakadalyozni a széban forgé fiu eltlinését.

Az eltlinés gondolata mégis dramatikusan athatotta a csoporttagok gondolatait. Az
eltinés ténye és annak okai Osszekeveredtek, ez blintudatot és panikot keltett, ami
ahhoz vezette a csoportot, hogy az eltlinés gondolatat kiterjessze a terapias csoport
feloszlasanak gondolatara. Ez (jabb érzést, a tehetetlenség érzését keltette benniik, ami
egy védelmezd ¢és oltalmazd figura elvesztésének gondolatival kapcsolodott Ossze
mind a paciensek, mind a terapeuta részérdl.

Hérom ¢v k6z6s munka utan néhany fontos valtozas ment végbe a csoportban.

A pénik, annak tiszta formdjaban, az er6szak és a jelen politikai kontextusaval
valo sz€lséséges elegyedés megvaltozott. A csoportnak kialakult a sajat torténete. Egy
kifejezetten viharos iddszakban a valasztdsok eldtt a politikai téma szinte fel sem
merilt, mivel ekkorra bizonyos, a csoport életére vonatkozd helyzetek nagyobb
jelentdségre tettek szert. Immaron a paciensek munkajukban €s csalddjukban betdltott
pozicidja vagy atpoziciondlésa jelentette az elsddleges problémat. A mentalis tér
szempontjabol a tarsadalmi tér tobbé nem volt bomlasztd vagy tolakodo. A paciensek
visszaszerezték élettorténetiiket, és ezaltal képesek voltak atélni a jelen eseményeit,
ugy, hogy azt egyre kevésbé befolydsolta az eltlinés traumaja.

A paciensek tehat kialakitottak a tavolsdgot a mult traumatikus torténései és a
jelen eseményei kozott, ez pedig teret engedett a gondolkoddsnak. Ez azonban tjfajta
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aggodalmat idézett benniik eld: féltek elengedni a traumat, mert az egyet jelentett
szamukra szeretteik elhagyasaval; de ezzel egy idoben azért is aggddtak, hogy benne
ragadnak a trauméban, amely akaddalya lehet annak, hogy mas cselekvésekbe fogjanak.
Jelenleg azon dolgoznak, hogy egyensulyt alakitsanak ki, és gy tudjanak emlékezni a
multra, hogy kdzben tudjanak €lni a jovoben is.
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Ana Inés Heras

Ferenczi's theory on power and its pollination to and within
Latin America

Ferenczi’s originality and pollination

Ferenczi was well-known in his time for experimenting with different
psychoanalytic techniques, such as active analysis, mutual analysis, and a therapy
based on the effects of analyzing counter-transference (Ferenczi, 1997 [1932];
Fortune, 1993, 1996), as well as for engaging in clinical work with particularly
difficult patients (Haynal, 2002, 2009). His advancements provided a solid ground for
what later came to be the current field of relational therapy (Fortune, 2008; Tubert-
Oklander, 2013).

Ferenczi’s drive to set a comfortable environment for patients prompted deeper
explorations of his capacity to take the contributions of the other seriously. In doing
so, he was open as to whom he considered an-other with whom he could discuss his
1deas. He extended the range from his peers and colleagues to his patients and his wife,
with whom he, often times, conversed about his clinical preliminary results (Freud-
Ferenczi Correspondence, 1908-1919). For this reason, he also sought a relationship
with others who wanted to innovate, who supported divergent and diverse ways of
thinking, or who were willing to try out different healing therapies such as Georg
Groddeck (Fortune, 2015). To illustrate such diverse interests and an attitude of
respect towards diverse identities one can cite his work with prostitutes, writings about
homo- and transsexuality, and abused children; his extensive research on new
technical therapeutic ways, mostly documented in his later writings (e.g. the Clinical
Diary); his commitment to unmasking hypocrisy and understanding how adults cover
up their manipulation of children (e.g. his “Confusion of Tongues” study); his writings
on education and on how psychoanalysis could also inform other areas such as justice
or the practice of law. These capacities and interests are core to his developing a
perspective based on mutuality, grounded in a deep educational interest and
determining his clinical approach. In this line, Ferenczi developed an approach to treat
some patients through what he called mutual analysis (Ferenczi, 1997 [1932]). He
established a relationship in which both, patient and analyst, worked together on
mutual transference and counter-transference issues. Yet, mutual analysis was more
than a technique to treat patients in as much as it presented a relational stance between
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whoever was in a relationship with him, be that a colleague, a patient, a friend or a
loved one. This kind of position acknowledged difference through dialogue, even if
there were tensions. He sought to construct a community of peers with whom to think
and with whom to create new possibilities for acting differently. Indeed, mutual
analysis can be considered a political perspective, developed by Ferenczi’s theoretical
and clinical approach to his professional work and personal position in life. Elsewhere
(Heras, 2018) I have interpreted this kind of perspective as a “power in mutuality”
(translation from poder en mutualidad, Spanish original).

As I have been building my argument to this point, it becomes clear that I am
proposing to understand the notion of clinical to refer not only to therapy or healing
procedures with individuals but also to an attitude directed at critically interpreting
society and our contribution to it. From my perspective, three themes stand out across
Ferenczi’s life that contributed to the shaping of his notion of mutuality in light of
proposing a theoretical perspective to discuss power relationships. These are: his
interest in siding with those who suffer and who may be not cared for by others,
restoring a sense of possibility to overcome their suffering; his profound sense of
relationships, based on care and mutual respect that in turn, could support a kind of
non-prejudicial exchange based on honesty; and his interest in a transformative
capacity that humans can resort to and build upon, which I will call an educational
interest. | argue that these interests took shape in a theory of power characterized by
mutuality and parity in social relationships.

From power in mutuality to the intervention of institutions through analysis

It is well documented that Ferenczi was being excluded and ignored in his last
years by many of his contemporaries. Even Freud and Jones tried to stop Ferenczi
from publicizing some of his ideas, technical advancements and research (Likierman,
1993). However, his therapeutic ideas and approach traversed several geographical
borders in a manner that I am calling here pollination, following Peter Pal Pelbart’s
(s/d) writing, to express a dissemination of ideas that is not easily traced, nor strictly
documented, but can be inferred from the identifiable effects. Amongst the medical
doctors who were trained as psychoanalysts was Sandor Eiminder. He left Hungary
and worked in Germany and Austria prior to seeking refuge in Spain. It was there that
he met Mira i Lépez, the famous Catalonian psychiatrist who was Tosquelle’s mentor.
Eiminder was Tosquelle’s analyst; they also worked together at Barcelona and Reus,
and it was during those years (1930-36) that they took an activist position,
participating in political and educational centers for workers (e.g. Ateneo Barcelonés
and Ateneo Enciclopédico Popular). Garcia Siso (1993) has documented that it was
Eiminder who introduced Ferenczi’s and Balint’s psychoanalytic ideas to these
Catalonian psychiatrists. Additionally, and under the guidance of Mira 1 Ldpez,
Tosquelles started to practice what later became his approach (psicoterapia
institucional), a way of organizing health services that included an analysis of the
processes taking place at the institution. It was also a perspective oriented towards
interdisciplinary work and towards establishing active links with the community.
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Tosquelles worked first in Spain and later in exile, in France (he fled during the
civil war), inspiring the work of Guattari later on (Berti et al., 2012). These
orientations are also similar to the framework and group techniques applied by
Grinberg, Langer, Rodrigué and Pichon Riviere in Argentina in the late 1950s, 1960s
and 1970s (Fabris, 2014). However, these changes from 1950 onwards may be traced
back in several divergent lines, which, as I am arguing, do not form an established set
of historical framework, transmitted by generations in an orderly fashion, but rather a
complex, open network of diffuse links. I present some resemblances between
Ferenczi’s perspectives and the perspectives in Latin America, point out its
characteristics, and illustrate it with some examples as follows.

Firstly, there is the issue of multilingualism, multiculturalism and diversity, as a
theme traversing both Ferenczi’s practice and theoretical perspectives, and of those
who practiced a kind of psychoanalysis that sought to intervene in society in Latin
America. For this matter, it is interesting to note that Ferenczi, as we said, grew up in a
multilingual household and pursued multilingualism over his life for professional
matters. He translated continuously from German into Hungarian and vice versa, and
used English and French to communicate his ideas when he traveled; it is also
documented that he translated his ideas into French so that someone could help him
present to a Spanish-speaking only audience when he travelled to Spain, reading from
French. Even though multilingualism was common for his generation, profession and
cultural background, his emphasis in understanding languages and using linguistic
difference to think and conceptualize his ideas was notorious. Not by chance one of his
last pieces is called “Confusion of Tongues between the Adult and the Child”. This
kind of multilingual and multicultural upbringing is also similar to Pichon Riviere’s
and to Emilio Rodrigué’s — two main exponents of Argentinean psychoanalysis and
social psychology and group dynamics, respectively. Both of their family background
includes speaking a language other than Spanish (the “official Argentinean language”)
and using several languages as a way of communication for personal and professional
reasons.

Secondly, both Riviére and Rodrigué traveled and expanded their theoretical
background by connecting to frameworks other than the most current or accepted ones
at their times. Dagfal (2009) traces Pichon Riviére’s introduction of psychoanalysis in
Argentina, explaining that he studied Melanie Klein’s theory and started integrating it
in her work. One must remember that Klein was born in a town which belonged to
Hungary in that time, she was analyzed by Ferenczi at first, prior to going elsewhere,
and that — according to her words — it was Ferenczi himself who supported her to
explore her ideas and her interest in analyzing children. Similar to Ferenczi, Pichon
Riviere was also interested in matters beyond his professional domain (medicine and
neuropsychiatry after he got his degree). He published pieces about visual art, culture,
politics and society since he was very young; he was also interested, as was Ferenczi,
in understanding the contributions of psychoanalysis and psychology to the
educational system (schools) and to education in general (families and society).

A third issue is to reflect upon Emilio Rodrigué’s (2000) reconstruction of Marie
Langer’s journey. She was a psychoanalyst, born in Vienna, who went to Spain to
participate in the civil war and had later to migrate to Uruguay. After five years, she
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established in Buenos Aires and participated in the creation of the Argentinean
Psychoanalytic Association. She had a central role in developing the theoretical
elements of clinical group therapy. This perspective, together with social psychology
and group dynamics, which were deepened during the 1950s-1970s in Argentina,
relates to the linage of perspectives that sought to question society’s institutions as
they were, and pursued a way to work with groups to promote social change. Both
Riviere and Rodrigué sought to integrate their first studies in psychiatry to a
development in psychoanalysis, which they consequently integrated with other
disciplines. Pichon-Riviere termed it epistemologia convergente (Saidon, 1982;
Montecchi, 2018) as a way to acknowledge that his orientation was to study humans in
their (cultural, social, historical) context and that this “study” could be done in groups.
He created a term (“grupos operativos”) working together with José Bleger. Here one
can see a similar approach to that of Ferenczi’s in the sense that the group members
working together with a coordinator (psychoanalyst, educator, social psychologist) can
help make the power relations at play and the ways to work within them visible. Such
perspective turned into social psychology, the term he used to describe his approach
later.

Rodrigué coined several different terms for the type of work he undertook, and
was always open to establish a relationship amongst the socio-political and historical
context, the way group-therapy could be a place where the social and the intra-psychic
could be explored, and the actions by which these clinical perspectives could also act
in transforming the institutions which we create and inhabit. He was part of the group
that challenged the statu quo in the Psychoanalytic Association in Argentina through
the group Plataforma.

Discussing the traces presented

It seems then that Ferenczi’s ideas, even if not acknowledged explicitly, can be
considered as pillars or orientations of what later became a practice and theory of
power directly linked to the action of transforming society. What seems distinct in
these approaches is the orientation to deepen everyday democracy by analyzing and
challenging the institutions of society as we know them and inhabit them.

The theories and approaches to which I am referring to have adopted, over time,
different names depending on who developed them, for what purpose, under what
conditions and within what discipline(s). In Latin America one can think of art-based
therapy (Da Silveira), social psychology (Pichon-Riviere), group dynamics and
learning (Bleger), psychodrama (Pavlovsky), innovative techniques related to the work
with groups (Rodrigué), psychology of liberation (Bar6), and a version of schizo-
analysis (Baremblitt and Saidon). These theories, practices and developments, situated
in Brazil, Argentina and El Salvador, provide a succinct notion of the fact that several
professionals put their energy into analyzing the interface between psyche and society,
and into transforming society as a result of this analysis. These perspectives take “the
group” as the place where an analysis can be achieved and where what occurs in
society and in the institutions of society can be interrogated and worked upon. For
example, in Latin America, writing as early as in the mid-50s, Grinberg, Langer and

+30



Ana Inés Heras: Ferenczi’s theory on power and its pollination to and within Latin-America

Rodrigu¢ (1957) have shown that some of the theories regarding clinical group
analysis, analysis of institutions of society, and transformation oriented by these
approaches, were conceived of and developed at, almost contemporary, in Latin
America, in the United States and in Europe as well. It is however true that, at least in
Argentina, several of these developments were intertwined with experiences held in
Spain (e.g. Tosquelle’s), France (e.g. Oury and later Guattari), and the United States
(e.g. Kurt Lewin). It is also important to acknowledge that several political refugees
had to establish themselves in the United States or Latin America, bringing different
perspectives with them that were thus taken up.

Grinberg et al. (1957) highlighted similarities and differences between the
perspectives at play in Great Britain and the United States, and those in Latin America;
they stated that the local (i.e. Latin American) perspective was grounded in some of
Freud’s original works (in particular with regards to the links established by him
across psyche and society), but also in the developments taking place at that point in
Argentina. These developments and approaches paid great attention to issues of face-
to-face interaction and to how they could be interpreted in relation to larger societal
structures. On the other hand, they explored society’s institutions as they were
internalized by singular psychic constructions, in particular subjects that participated
in group therapy. As for the personal relations, Emilio Rodrigué received his
psychoanalytic training in London with Paula Heimann where he met Winnicott and
Klein. Additionally, Klein supervised one of Rodrigué’s cases.

The Argentinean psychiatrist Armando Bauleo wrote Contra institucion y grupos
in 1977, in exile in Spain, and in his book he pointed to the relationships between
group dynamics, group clinical work, institutional analysis, social psychology and the
intervention of society as a whole. In his opinion Pichon-Riviére was the one who was
capable of bringing together several threads that had not been put together in a
framework prior to his developments. Bauleo (1977), as well as Fabris later on (2007;
2009) trace the beginnings of Riviere’s social psychology framework and
methodology back in the mid-fifties, but, as we have been pointing out, the traces go
further back. Therefore, once again, we are witnessing that these developments took
place in Latin America often parallel, or in some cases, even prior to the emergence
and expansion of psycho-sociology, institutional analysis and social psychology in
Europe, specifically in France.

Baremblitt, the Argentinean psychiatrist and psychoanalyst living in Brazil since
1976, compiled a volume on group dynamics in 1982. He provided a brief historical
account of that field (European and Latin American schools of thought and practice,
different disciplines that contributed to these schools, e.g. sociology, anthropology,
psychology, psychoanalysis, philosophy, and aesthetics). Both his and Bauleo’s
writings have to be put in biographical context: both of them had to leave Argentina
because their lives were threatened by the military regime. They had to re-establish
their professional life as psychoanalysts, institutional analysts and group-therapists in
Brazil and Spain, respectively. It is in this context that they researched the field of
group dynamics in Latin America, linking this field with others such as institutional
analysis, counter-asylum practices, counter-hegemonic psychiatry and political change
in Latin America.
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According to Baremblitt’s interpretation, what is distinct in Latin America — in
Brazil and Argentina in particular —, is that many of the above perspectives were taken
into account by the Movimiento de trabajadores de salud mental (MTS) or mental
health workers’ movement, which took up the initiative of introducing these
perspectives within the public health system, and through that, also insisted in a
critical stance towards hospitals, asylums, mental health institutions and therefore, in a
very critical stance, towards capitalist society at large. In other words, a relation was
established between these perspectives on health that took into account not only the
“individual” psyche and its treatment.

It is in this regard that, for all these health practices (the ones listed above, that
developed in Latin America, such as psycho-drama, social psychology, schizo-
analysis, group dynamics and learning, and so forth), it seems appropriate to see them
as frames that questioned the power-relations at play, and the way in which the
institutes could be interrogated and transformed. And, additionally, these perspectives
were introduced in the public health system, and in the education of new generations
of professionals — at least until the Latin American dictatorships stopped these ways of
doing things.

My interpretation of Baremblitt’s account is that his review allows us to support
the hypothesis of a pollination, of a type of psychoanalytic perspective held by
Ferenczi, and in particular, his position with regards to power relations and to the
analysis of the institutions of society. Rodrigues De Barros is another historian of
psychoanalysis who specialized in understanding how andlisis institucional
(“institutional analysis™) relates to other clinical theories and practices. In her chapter
(1999) regarding the intricate problem (as she has termed) of reconstructing work with
groups and organizations, she takes up an interpretive line that emphasizes precisely
the difficulty of establishing clear genealogies. She concludes that it is indeed possible
to trace cartography of the ways in which this history has been researched. She
mentions four approaches which in turn present a different argumentative linage each.
These are: chronological and geo-chronological; theoretical; model-types; socio-
institutional ones. She emphasizes the fact that it is important to not over-theorize but
to indeed try to look for traces that may allow us to understand why and how a way of
working with groups emerges at a certain point in time and for what purposes.
However, she also recognizes the fact that the work with groups with a combined
(psychoanalytic, sociological, psychological, anthropological, etc.) approach has
developed in Latin America from a distinct perspective.

Ferenczi’s pollination

It has been already documented that Ferenczi’s novel ideas traversed Europe as a
result of the diaspora of several Jewish intellectuals. Ferenczi’s theories on power
were not explicitly cited many times, yet they were used and further developed in
many countries also beyond European borders (carried out and extended throughout
diverse geographies, that expanded beyond Europe), giving birth to important bodies
of work in later generations of thinkers and practitioners. For example, following the
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thread that we have presented that links Eiminder — Tosquelles — Fannon — Guattari, it
1s possible to recognize some of Ferenczi’s traits in other parts of the world such as
Africa and Latin America. In Europe, one can identify institutional psychotherapy
(Tosquelles), institutional analysis of society (Castoriadis), and later, after 1968,
schizo-analysis (Guattari and Deleuze), socio-analysis, institutional analysis (Lourau),
and autogestion pédagogique (Lapassade) as perspectives that took into account the
difficult relationship between psyche and society while acknowledging that the
institutions of society could be analyzed in the shape they were embodied in singular
subjects. Such an analysis could be better performed in groups (be those natural
groups, e.g. groups who worked or practiced some activity together, or laboratory /
artificial groups, i.e. groups that were specially assembled to do something together).
Didier Anzieu was one of the first who wrote about the history of group dynamics in
Frenchm and traced the history of such techniques and approaches. He did so in 1968
(in his book La dynamique des groupes restreints), and yet we need to acknowledge
that Grinberg et al. had done so ten years prior to Anzieu.

Ferenczi’s practice (in everyday life relationships, in the psychoanalytic
institution, and in his clinical work) built a distinct theory on power that needs to be
more clearly elucidated and communicated in as much as it can work as a crucial
contribution to current issues in regards to social change. We have here traced some of
the effects of his views and some effects of what I have termed pollination, in hopes
that we can continue to deepen this type of research to show the connections more
clearly.
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Rafael Alves Lima

Itineraries of the relationship between psychoanalysis and
politics in Brazil: a historical overview from the early period
to the military dictatorship

Introduction

It may seem an intellectual extravagance to try to historicize the relations between
psychoanalysis and politics in Brazil, notwithstanding Freud saw psychoanalysis as a
powerful instrument of reading social life and politics in their widest sense. Totem and
Taboo (1913), Civilization and its Discontents (1930), Mass Psychology and the
Analysis of the Ego (1921) or The Future of an Illusion (1927) are some of the
indispensable and obligatory texts not only for psychoanalysts and scholars of
Freudianism, but for all who are dedicated to understanding the psychic effects of
social life and its destinies in the Western world.

Passing so hurriedly by such influential and decisive texts in western intellectual
culture, it is to be wondered why the relationship between psychoanalysis and politics
had such a bumpy course in Brazil with discontinuities and ruptures when not even the
father of psychoanalysis intended to do so. The relationship between psychoanalysis
and politics "for a long time" was a "taboo subject" in Brazil. "One could not speak"
because talking about politics would imply in a notorious psychoanalytic expedient of
delegitimation: "this is not psychoanalysis". We will make use of the quotation marks,
precisely because they are contents that we hear generally in informal conversations of
personal and intimate tone. We have not yet encountered any attempt at periodization
that considers the thematic nucleus here proposed, no systematization of documents,
texts or even archives regarding motives that reveal the nature of such taboo, nor direct
answers that would strategically de-legitimize certain debates or actors in the field.

It should be remembered, for example, that the above-mentioned social texts of
Freud were not the main gateway to Freud’s reception in Brazil. It is true that texts
with a vocation that is primarily of a clinical nature would draw the attention of
Brazilian psychiatry in the first decades of the 20™ century. We agree with Castro’s
analysis that sought to delineate interest in psychoanalysis within a program of
modernization of conduct, racial whitening and child sex education (CASTRO, 2015).
Hence a clear civilizing project, since making Brazil more modern (more European, in
this case) converged sexual correction, discipline of the body and the adoption of first-
world behaviors.
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It is in this context that the intrinsic relation between psychoanalysis and politics,
something that today can be taken as elementary, primary or fundamental, can only
become such after a complex dispute over legitimacy. After all, historicizing the
relationship between psychoanalysis and politics in Brazil can be nothing more than a
way of looking at and understanding our own history.

Historicize the field: progressive objectification and chronological proposition

Understanding the choice of a particular debate in a field at the expense of other
debates can be done in several ways. In our case, we are inspired by Pierre Bourdieu —
more precisely, in the words of the sociologist, in the disputes between "specific
instances of selection and consecration proper to the intellect ... and placed in a
situation of competition for cultural legitimacy" (BOURDIEU, 1968: 106). The
specialization of selectors and consecrators should be understood here less as the index
of intrinsic qualities of agents, but above all as a way of authorizing legitimacy from
the precepts of mutual "internal" legitimacy, whose associations of reciprocity
deference begin to behave according to particular rules and with relative independence
and freedom in relation to the parameters and constraints external to the field. The
analysis of this expedient leads to unusual choices of historical analysis, flagrantly in
history and in the historiography of psychoanalysis. Elements that are apparently
secondary to the more traditional and conservative studies of the history of
psychoanalysis will be considered in our analysis, such as 1) the movements of the
publishing universe in psychoanalysis — being a necessary but not sufficient condition
for the autonomization of a certain intellectual field, the editors are instances of
consecration and selection of intellectuals and intellectual products, as well as (2) their
correlates of intellectual professions — the preacher, the commentator in specialized
and non-specialized media, and especially the critic as the objectifier of the work,
outside the subjective intention of the creator that, depending on the position they
occupy in the field, the intellectual professionals make the work exist within the field);
and 3) its developments in the media, such as the recurrent appearance of reviews in
literary reviews of newspapers and periodicals. Including criticism in analysis is a way
of establishing a progressive objectification: it is a way of understanding that the work
1s not exhausted at the time of its publication. The critic finally fixes the intelligibility
of the work and becomes, in a way, one of the creators of this work. The works come
to us in the present through the successive historical layers of the field, and it is worth
noting how editorial labeling also influences the reception and propagation of the
work, with their respective para-texts (jacket-flap, preface, fourth cover, review, or
even prestigious news reports integrated or added to the work). All this to make, also
with Bourdieu, the relation between production and receptivity more complex than the
simplistic creation-reception equation.

By the way, it should be borne in mind that the idea of reception may give the
impression that we are dealing with an eminently passive process. To overcome the
active-passive polarity, there is a notion that seems interesting to think about the
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implantation of Freudianism in Brazil in relation to its intersections with politics. It is
sociologist Sherry Turkle’s idea of appropriability:

“Appropriable theories, ideas that capture the imagination of the culture at large,
tend to be those with which people can become actively involved. They tend to be
theories that can be ‘played’ with. So one way to think about the social
appropriability of a given theory is to ask whether it is accompanied by its own
objects-to-think-with that can help it move beyond intelectual circles.”

“For instance, the popular appropriation of Freudian ideas had little to do with
scientific demonstrations of their validity. Freudian ideas passed into the popular
culture because they offered robust objects-to-think-with. The objects were not
physical but almost-tangible ideas, such as dreams and slips of the tongue. People
were able to play with such Freudian ‘objects’. They became used to looking for
them and manipulating them, both seriously and not seriously. And as they did so,
the idea that slips and dreams betray an unconscious started to feel natural.”
(TURKLE, 1997: 162)

That 1is, it is not about fidelity or loyalty to the constructions of Freudian
metapsychology, its epistemological or even clinical presuppositions. The idea of
appropriability allows us to understand how concepts spread in a given culture,
regardless of their strict origin, as well as their purpose initially proposed. If it is not
possible to recognize the importance of this relative distance, the reading of the
process becomes shallow and restricted to simplistic parities.

If we want to have a map of how this historical process took place in periods, we
turn to the current literature on the history of psychoanalysis in Brazil, in which an
important periodization was established that we suggest to adopt for the first time.
According to the historian of psychoanalysis Carmen Lucia Valladares de Oliveira, the
psychoanalytic movement in Brazil can be divided into three stages:

- 1915-1937, the time of reception and diffusion of psychoanalytic ideas
- 1938-1950, the moment of formation of the first psychoanalytic generations

- 1951-1969, the institutionalization phase of the IPA movement with the creation
of training and practice organizations in Sdo Paulo, Rio de Janeiro and Porto
Alegre (VALLADARES DE OLIVEIRA, 2002:146)

We propose that the adoption of this chronological division can be approached in
its complexity. Traditionally, the marks historians of psychoanalysis generally use for
the determination of historical periods, which justify their cuts in such a way that they
do not appear arbitrary, are marks of the psychoanalytic movement itself. Therefore,
how can we propose a history of psychoanalysis that is described and justified from
chronological criteria that are external to it? In the case, for example, of the study by
Lucia Valladares on the history of psychoanalysis in Sdo Paulo, it is noted that the
final cut of the research occurs in 1969, since this year four institutions of formation of
analysts linked to IPA were created in Brazil — in Sao Paulo, Rio de Janeiro and Porto
Alegre (VALLADARES DE OLIVEIRA, 2005).

In order to cross the chronology of the events proper to the psychoanalytic
movement with the chronology of political events in Brazil, it is worth briefly
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recovering some discussions that have taken place around the problem of
chronologism, which questions the naturalization of habituation to the need to think
about chronological cuts for the purpose to organize realities, to establish temporal
regularities and to order events, serializing them or sequencing them. Terms such as
"epoch," "period," "age," "cycle," or even "century" seek to designate, with greater or
lesser precision — and here the very expectation of precision an adversity — a certain set
of phenomena. According to Michel de Certeau, it is a matter of grouping them in such
a way as to make them "susceptible to offer common starting points to different
affiliations", in order to "guarantee the conditions of possibility for a discourse, to
establish a common scale" . Inheriting from Christianity’s attempt to have "a well-
suited tool for maintaining continuity threatened by differences" that the pagan world
presents, chronology occurs in the Christian West’s attempt to understand other
civilizations. (CERTEAU, 2011) We could say with Certeau that chronology, by
marking the before and after, marks out the pure difference; at bottom, it is a position
of organization of otherness: there is a before and after which, in the now, unfolds in a
heterogeneous finally thinkable in the key of "we" and "they".

Jacques Le Goff in The story must be divided into pieces? (LE GOFF, 2015) also
reminds us of periodizations such as "the four seasons" or "the six ages of life"; they
exemplify some attitudes towards the division of time that arise, above all, from an
undeniable symbolic meaning, which values the intervals of time according to parallels
(the time of the living being). Consequently, the horizon of the "aging of the world" is
read in the manner of the "aging of man" — at least until the idea of "progress"
introduced by the 18" century. Thus, with the dissemination of such values, a
globalization of the western view in the 21% century, whose experience of the subjects
in time is translated according to such a model, results in the colonial naturalization of
such an experience in time.

In the case of the cutting off of the history of psychoanalysis, the sketches for a
chronological cut that determine the inauguration of an official psychoanalysis in
Brazil, as well as its effects, are well known. The privilege of certain events over
others for chronological determination is the choice of the historian who decides that
heterogeneous who will be within the field of the thinkable and the one who will be
outside. From the outset, one already has the premise that the official history of
psychoanalysis informs its choices about the heterogeneous thinkable and the
heterogeneous unthinkable (seeking to signal the homogeneous in the horizon of the
chronological promise) already from the moment in that it takes by parameter of mark
in the time their own internal criteria. That 1s, in the manner of Julio Canhada’s
research on the history of Brazilian philosophy, we think that the installation of a
"before" and a "after" creates "weak canons" (CANHADA, 2017: 41). The
heterogeneous becomes thinkable by the maximum avoidance of noises between "we-
now" (predicting a "we-after") and "they-before", whose objective is to point out from
internal criteria ("ours") something like a "Progress" or "evolution" inherent in
intellectual pathways. The overlapping of chronologies is therefore the assertion of a
position of opposition to this type of spontaneously internalist-progressive assumption,
from an informed method orientation to such, aiming precisely to problematize the
perception of psychoanalysis as a field.
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Much has already been warned about the nominalist conventionality of such
determinations. It would be quite trivial to think that the twentieth century, for
example, did not end at the end of December 31, 1999; with the forgiveness of the
truism, it should be remembered that to determine the fall of the Berlin Wall in 1989
or the attack on the twin towers of 2001, for example as possible frontiers of the turn
of the nineteenth to the twentieth, is not only to confer greater reliability of events in
comparison with the strictly timeline dimension of history, but also, in the very act of
defining chronology, to announce the angle by which heterogeneous phenomena will
be read once assembled within a given time interval. To put it another way, the
chronological definition is still, albeit indirectly, a declaration of the historian’s
intentions. To introduce from this angle such a discussion helps us here to introduce
the problematization of the expectation of objectivity in the chronological section, as
well as not to expect that it is from a supposed nature of the chronological cut "in
itself" something more than a formal response to a system of conventions.

Beyond the internal frameworks of institutionalization, it must be understood that
the institutionalization processes themselves are direct correspondences of a deeper
process of field autonomization — as if, in a vertical descending line, it was possible to
visualize the graduality and succession of the movements from the psychoanalytic
field towards autonomization. That is, beyond the descriptive and factual perspective,
the key moments of twists and turns of the psychoanalytic movement in Brazil are the
corollary of a growing independence and relative detachment from the psychoanalytic
agenda in relation to the guidelines of the State.

Having said this, in a schematic way, we understand that the chronology proposed
by Carmen Lucia Valladares de Oliveira must be added (and not replaced) to the
following perspective, which we intend to propose in the following provisional
framework:

1) 1915-1937 — configuration of the diffusion of psychoanalytic ideas and
heterogeneous psychoanalytic clinical practice, exercised by self-taught despite the
IPA officialdom and organized from the demands of the State

2) 1938-1951 — formation of the first cadres of psychoanalysts in Brazil through
didactic analysis and beginning of the process of autonomization of the
psychoanalytic field in relation to the demands of the State

3) 1951-1969 — institutionalization of the psychoanalytic movement along the
lines of the IPA, which correlates with the autonomy of the internal guidelines of
the psychoanalytic field in Brazil, but whose patrimonial relationship between
psychoanalysis and the State through state financing of the formation of
psychoanalytic staff in Brazil is still present

4) 1969-1985 — the boom of psychoanalysis during the military regime,
understood as the fulfillment and consummation of the historical process of
autonomization of the Brazilian psychoanalytic field, whose legitimacy via
internationalist institutionalism establishes stable rules of self-legitimation and
distinction.

We will try to understand the process of autonomization in the implantation of
psychoanalysis in Brazil through the analysis of four distinct books, to finally
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contribute in the dictatorial period, which would reconfigure the panorama of the
relations between psychoanalysis and politics in Brazil.

Four cases of intersections between psychoanalysis and politics

We present four works by four authors as distinct moments of the relationship
between psychoanalysis and politics in Brazil. These authors would be "weak canons,"
beacons for official history to operate its "before" and "after", its "inside" and
"outside." First, a brief biography of each of them:

1) Julio Porto-Carrero (1887-1937). Psychiatrist, self-taught psychoanalyst,
Professor of Legal Medicine at the Faculty of Law of the University of Rio de
Janeiro. He was an honorary member of the National Academy of Medicine and
one of the main articulators of the Brazilian Association of Education. He worked
in the Navy and the National Hospice of Rio de Janeiro. Freud’s reader since
1918, claiming for himself the place of "convinced of the science of Freud" and
having translated some of his works (like The Future of an Illusion), Porto-Carrero
seemed to make to live in paradoxal harmony his peculiar Freud with the hygienist
and eugenics guidelines (FACCHINETTI, 2012). Having been one of the most
active members of the Brazilian League of Mental Hygiene, he was a persistent
critic of representative democracy and a defender of technocracy in the early years
of the Vargas Era', advocating such standards as birth control and prophylaxis of
alcoholism, not without a certain amount of nationalism eugenic. (RUSSO, 2002;
MOKREIJS, 1989)

2) Gastao Pereira da Silva (1896-1987), physician, journalist, self-taught
psychoanalyst and playwright. A great enthusiast and promoter of psychoanalysis
with more than forty published works, he devoted himself to various forms of use
of Freudianism in his writings of "political biography." Columnist of magazines
aimed at the general public, like Vamos Lér!’, he had organic relations with the
publishing universe that shaped the media field of the Getulio Vargas government.
His interpretations of psychoanalytic inspiration of the life and work of notable
Brazilians were dedicated, for example, to the playwright Procopio Ferreira,
former presidents Prudente de Moraes and Rodrigues Alves, the abolitionist
Xavier da Silveira; also dedicated two books to the then president Getulio Vargas,
the military and political Brigadier Eduardo Gomes, the painter Almeida Junior,
biographical portraits of the constituent post Estado Novo of 1946, as well as a

! The Vargas Era is what we call the period between 1930 and 1945 in the history of Brazil, when Getulio
Vargas was president of Brazil for 15 years continuously and uninterruptedly.

? Edited between 1936 and 1948 by the conglomerate Noite S/A, the magazine Vamos Lér! was one of the
popular publishing fronts in the newspapers A Noite ¢ A Manh3, in magazines such as Sintese, Carioca and
Noite Ilustrada, as well as in the National Radio. The Noite S/A conglomerate was part of the Vargas
government’s National Heritage Companies, in order to bring its content, in terms of psi knowledge, to the
policies of the Ministry of Education and Public Health (MESP) of Gustavo Capanema. (CARVALHO,
MATIAS & MARCONDES, 2017).
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study on women in Russia. He wrote Lenin and Psychoanalysis and The Worker
and the New Society, having also prefaced Lampido and the Sociology of Cangago
by Rodrigues de Carvalho and Karl Weissmann’s The Money in Erotic Life
(1937). (RUSSO, 2002)

3) Mauricio de Medeiros (1885-1966), a pharmacist and a medical doctor, worked
as a journalist and columnist in several newspapers throughout his career. Brother
of the writer and politician Medeiros e Albuquerque, he entered the political life,
having been elected federal deputy in two periods, from 1921 to 1922 and from
1927 to 1930. Professor of General Pathology of the Faculty of Medicine of Rio de
Janeiro and of Psychology in the School Normal of the Federal District (now the
Institute of Education). Army Medical Lieutenant, he headed the post-Armistice
Neurological Assistance Service in 1918. Critic of presidentialism and defender of
parliamentarism, he made a trip to the Soviet Union in 1930 that would accuse him
of being a member of the Communist International. Retired from university
activities in 1934, he returned in 1946 to succeed Henrique Roxo in the chair of
Psychiatry at the University of Brazil, whose Institute he would become director
this year. In 1955, the year in which he retires from the university, he is decorated
as a member of the Brazilian Academy of Letters. In November of this same year,
Mauricio de Medeiros was appointed Minister of Health by then-President Nereu
Ramos, a post he maintained in the early years of Juscelino Kubitschek’s’
administration until July 1958". Some of his books are Other Revolutions Coming
(1932), Ideas, men and facts (1934), Thoughts of Medeiros and Albuquerque
(1935), an essay on Joaquim Nabuco (1949) and Notable Men (1964), his last
book. Medeiros will also make a critical preface to The Prince of N. Machiavelli,
first published in Brazil in 1933°. With more than twenty books published in his
lifetime, in his last four years he has been a columnist for the newspaper O Globo®.
(MOKREIJS, 1993; CALICCHIO, 2015; PENNA, 1989)

4) Karl Weissmann (1910-1990), hypnologist and self-taught psychoanalyst.
Austrian by birth, arrives in Brazil as a child in the early 1920s. He is introduced
to the Freudian doctrine by Gastao Pereira da Silva. Columnist of the newspaper O
Cruzeiro, was one of the responsible for the popularization of psychometrics in
Brazilian popular culture. He practiced psychoanalysis at the Neves Agricultural
Penitentiary in Minas Gerais. Author of The Money in Erotic Life (1937),
Hypnotism: Psychology, Technique and Application (1958), Masochism and
Communism: Contributions to the Pathology of Political Thought (1964) and

? Hereinafter referred to as “JK”. The reference to the "JK years" designates Juscelino Kubitscheck’s presidency
years, but more generally his developmental politics.

* The post of Minister of Health is the highest decision-making post on the directions and destinations of the
health field in the country. Mauricio de Medeiros was probably the most emblematic case of a health minister
who was clearly sympathetic to psychoanalysis.

> Regarding the preface by Mauricio de Medeiros to The Prince, see BAGNO, 2014.

% Grupo Globo is the largest media and communication conglomerate in Brazil and Latin America, composed by
TV Globo (the second largest television network in the world), as well as the radio, the publisher, the internet
portal, among others.
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Psychoanalysis: Essays and Experiences (1967). (AFONSO & MANDELBAUM,
2017)

Let us note how the works that we will deal with here are organized. First, it is
worth remembering that the books of Gastdo Pereira da Silva and Julio Porto-Carrero
date back to the 1930s, representing the passage from the first to the second period in a
confrontation of analysis plans. Mauricio de Medeiros’s book dates from 1959, but
contains texts from previous years; therefore, it is a text that contemplates interests and
concerns of previous years, representing both the second and third moments.
Weissmann’s book was published in 1964, a fateful year in which the military carried
out a coup and started a military dictatorship that would last 21 years in Brazil. This
book is not only a way of understanding what interests were at stake in the use of
psychoanalysis for the psychopathological accusations of the Brazilian left, but is also
a representative of the exclusion strategies of those who claimed psychoanalysis
"nonetheless," ignoring the requirements of official formation and depoliticizing
international guidelines.

Julio Porto-Carrero can be understood as an intellectual whose guidelines were
directly crossed by the demands of the State and by the political situation of his time.
It is worth remembering that Getulio Vargas assumed the presidency in 1930, ending
the period called the Old Republic and initiating what became known as Estado Novo
(New State). Measures such as secret voting, labor rights and the prevalence of the
industrial model of economic development (in comparison with the agrarian model)
established the progressive horizon of the Vargas Era. At the same time, Vargas
populism was patriotic and authoritarian. He was seen with reservations by much of
the Brazilian intelligentsia, including Freud’s psychiatrist reading of the time. This is
what we can read in Psychoanalysis of a Civilization of Julio Porto-Carrero. Accusing
Vargas of being a despot president, Carrero considered hypocritical the intention to
install a representative democracy in the country, since the people would not be up to
this task. According to him, Brazilians at that point in history would be incapable of
sustaining a democracy through universal suffrage because it is a "weak or imbecile
people — it is thus the rule of mediocrity" (CARRERO, 1933: 30). Therefore, to
withdraw Brazil from its idiocy would be to invest in eugenic policies to improve race
and morals. This explains why Brazil’s anti-migratory policies of the 1930s were
mixed with nationalist initiatives of obligatory learning of the Portuguese language for
immigrants, anti-miscegenation policies and projection of a promising future for our
population. The struggle against alcoholism, for example, was not understood as a
social problem inherited from the days of slavery, in which the "cachaca" was
(actually is to this day) the pharmakon of alleviating the suffering of the poor and
black classes. In an argument that unfolds in his next book, Greats and Miseries of Sex
(CARRERO, 1934), Porto-Carrero believes that a technocracy and a government of
those duly biologically and mentally qualified for this would be the way to ensure the
country’s progress toward of a civility and of a First World social and political
organization. This is what has been termed the "civilizational project", the
convergence between the systematic discouragement of racial miscegenation and the
recognition of this step eternally behind the conditions of possibility of a real and
effective democracy for Brazil (ALVES LIMA, 2018; CASTRO, 2015). It is curious
how Porto-Carrero, who at the time made the first translation of Freud’s The Future of
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an Illusion into Portuguese, envisioned a kind of Freudian "utopia" in a rather
eccentric reading of this work. With this, the project of progress of the "New State"
was united with an eugenics psychiatric doctrine that had no care in affirming itself
also psychoanalytic, in spite of the ideas of the own Freud.

A precision 1s needed here. It should be emphasized that eugenics in Brazil is not
exactly analogous to Nazi eugenics, for example. We agree with Nancy Stepan’s
analysis that while Brazil was more consumer than science producer, eugenics
appeared as "part of a widespread enthusiasm for science as a" sign "of cultural
modernity" (STEPAN, 2004: 337). According to the author, in the eyes of British
eugenics, for example, eugenics in Brazil sounded more sociological than biological,
more indebted to a certain neolamarckism than to geneticist mendelism, whose
"eclectic style" mirrored "the uncritical use of European sources" (STEPAN, 2004:
347). The presence of hygienism and eugenics in Brazil was not only restricted to the
field of public health. They also went through the anthropology of the National
Museum of Rio de Janeiro in the 1920s and 1930s, as well as the agricultural sciences
at the Luiz de Queiroz School of Agriculture in Piracicaba — the largest university
research center in agricultural science in Brazil, now belonging to the University of
Sao Paulo (USP).

It will not be by chance that the creation of the Liga Brasileira de Higiene Mental
(LBHM) — “Brazilian League of Mental Hygiene” — ends up finding its due
correspondence with the borders of our chronology. Started in the 1920s and extended
throughout the 1930s, the Brazilian League of Mental Hygiene was in line with
Vargas’ plan to expand childhood health policies — including mental health. Since
childhood is a central theme, it will be within the LBHM that the first free
psychoanalysis clinic (REIS, 2000) will be created in May 1926, headed by Porto-
Carrero itself and kept in operation for approximately one year. Any attempt to find
similarities with the consecrated free clinics of psychoanalysis in Europe between the
wars (DANTO, 2005), apart from the gratuitousness of the treatments and attention to
the treatment of children will be in vain. There would be no ideological
correspondence between the Brazilian experience and those of Berlin, Vienna,
Budapest and others. Even the concepts inspired by psychoanalysis proposed by the
authors of the time were more substantially determined by the commitment to the
reason of State under way in Brazil than by the elemental premises of Freudianism. A
great example is the concept of "euphrenia", an example of the explicit solidarity
between mental hygiene, eugenics and educational project for the country
(OLIVEIRA, 2011). The neologism "euphrenia" is forged with the purpose of
sustaining the conjugation between a certain idea of "nuptial selection", as a form of
birth selection of dysphrenic individuals (genealogical eugenics), and an adaptive and
functionalist idea of the normal child in relation to (medical and pedagogical
eugenics). It is a chapter of the introduction of psychological tests and psychometrics
in Brazil. Through them, the developmental model of pathological understanding gains
form, including a horizon of normality that would have a first sketch of discernment in
relation to the paradigm of degeneracy. The emphasis on family structuring and the
call for parental participation in the constitution of the psychological health of children
solidifies the moral and normative values linked to the idea of the centrality of the
family. In the weak transition from heredity to morality, there is the ground for an
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appropriation of a tangled Freudian whose concepts of Oedipus complex, frustration
and castration appear under the penalty of combating child masturbation in the
prevention of social delinquency.

Still under hygiene, it is also observed, under the tutelage of the Ministry of
Education and Health — at the time they were only one ministry’ — whose direction fell
to Gustavo Capanema between 1934 and 1945, the enthusiasm with the Escola Nova
(“New School”), which inspired the work of Arthur Ramos. Seeking to understand the
social causes of psychic pathologies with one of the most remarkable virtuosities and
abilities in dealing with psychoanalytic concepts at the time, Arthur Ramos would take
care of 2000 children between 1934 and 1938 in public schools in Rio de Janeiro. In
his proposals, there was a mixture between (1) the hygienic patterns, (2) the
educational "progressivism" of Vargas’ reasoning, (3) a significant advance in relation
to the appropriation of Freudian metapsychology, (4) the integration of clinical
techniques inspired by Melanie Klein for the treatment of children, 5) the horizon of
adjustment and adaptation in the curative purposes of this clinic, and 6) the rudiments
of a social psychology in open dialogue with ethnography and anthropology in the
studies on folklore and blackness (GARCIA, 2010). Elements that today would
frighten by the harmonious coexistence, but that inhabited the perspectives of Arthur
Ramos without major conflicts. In short, whether in Arthur Ramos or Porto-Carrero,
we have in Vargas politics that Facchinetti and Ponte call "engaging the intellectual at
the service of the national":

“It is worth mentioning [...] that in the dictatorship, and even before it®, Vargas’s
politics did not confine itself to capturing the intellectuals identified with the right;
it produced something more impressive: it homogenized different discourses in
favor of Brazilian unity and identity. Seeking to consolidate social development,
the State made a civic campaign that ended up engaging the intellectual at the
service of the national. To the profound structural changes in politics and to the
important industrial increase that took place in the Vargas government, a new type
of thought was added: the valorization of the specialist and the technique, which
also affected the Brazilian psychoanalytic movement.” (FACCHINETTI &
PONTE, 2003: 67)

Gastao Pereira da Silva is another author who cannot be understood outside the
relation with the State policies of the Vargas era. The work of popularization promoted
by Pereira da Silva was supported by Medeiros e Albuquerque (an important journalist
and politician from Rio de Janeiro, brother of Mauricio de Medeiros) and seems to
have amplified the presence of psychoanalysis in public and lay discourse. Despite a

7 The deployment of the Ministry of Education and Health in two distinct ministerial agencies (Ministry of
Health and Ministry of Education and Culture) occurred only in 1953, through Decree 1920 of July 25, 1953 of
the then President Getulio Vargas. From this moment, the National Service of Mental Illnesses will then be
subordinated to the Ministry of Health.

8 The first Vargas Era government, which runs from 1930 to 1945, can be divided into three phases: the first,
from 1930 to 1934, in which Vargas presides over the country as head of the "Provisional Government"; the
second, from 1934 to 1937, as president of the republic of the Constitutional Government, having been elected
president of the republic by the National Constituent Assembly of 1934; and, from 1937 to 1945, as dictator,
during the implantation of Estado Novo after a coup. It is for these reasons that the authors divide Era Vargas
into the "dictatorship" and the "period before it."
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certain bond with Porto-Carrero, he remained distant from the university academic
medical circle. Pereira da Silva preferred to bring general interest messages about
sexuality (RUSSO & CARRARA, 2002), with dream interpretation columns that
readers sent him by letter, covering topics as diverse as criminology, motherhood or
war. In a certain sense, Pereira da Silva seemed to represent, through his vast
bibliography, the Vargas speech to suspend the "intermediaries between the
government and the people" (REIS, 2002): the great press vehicles were under the
tutelage of the presidency, and the management of the "myth" Vargas was aware of the
ordinary problems of ordinary citizens. Pereira da Silva becomes a public figure in the
midst of the Vargas populism and will be one of the main responsible for the presence
of the Freudian discourse in the most diverse media between the 30s and 60s, from the
most specialized to the most popular. We shall see later that the phenomenon of the
boom that will characterize the dictatorial period does not cease to be the heir of this
popularization front, crossed by a class diagonal and available for the circulation of the
ordinary yearnings and anxieties of the social life of the middle and upper classes.

Lenin and Psychoanalysis (PEREIRA DA SILVA, 1933) is one of several books
that prolix Pereira da Silva would publish in the first half of the 30s. The first part is
dedicated to reconstructing the spontaneous movements of 1905 that led to the Russian
Revolution of 1917. Vladimir Lenin is portrayed as the person in charge by the
"awakening" of a people whose idea of freedom was "repressed" and whose power
was "asleep." The vocabulary that refers to a vulgar and second-hand Freudian
metapsychology does not appear by chance. He will be decisive in the final part of the
book, in which Pereira da Silva retrieves Lenin’s biography — especially based on
Leon Trotsky’s The Young Lenin (1925) and Lenin by D. S. Mirsky (1931). The author
states: "It is concluded that Lenin was very affectionate and that, in his childhood, he
broke a strong and intense Oedipus complex" (PEREIRA DA SILVA, 1933: 127).
Through a reading of Freud’s Instincts and their Vicissitudes (1915), Pereira da Silva
says that Lenin did not love or hate: his passion would be the investigation, and that all
his libido was displaced for sociological studies and revolution. Freud’s (1921)
resource for Mass Psychology and Analysis of the Ego also appears to distinguish
Lenin from Mussolini, since he was a manipulator of the masses, while the former
truly identified himself with his people. There is also a scene that Pereira da Silva
takes from Lenin’s biography written by Trotsky, in which he would have told him
about the legality abruptly installed by the Revolution and made the sign of the cross’.
According to the author, in an unusual reading of Totem and Taboo, the gesture of
Lenin is a clear sign of convergence between the religious resource of taboo and the
institution of the Law in the new social reality after the Revolution.

These are some of the exotic examples offered by the book itself — we could list
others, admittedly — in the sense of what we call "political biography," resorting to a
certain psychoanalytic inspiration. Pereira da Silva is a character who exemplifies well

¥ The reference to this book and this story is absolutely inaccurate. Gastio Pereira da Silva makes no reference to
the year or the translation of the edition consulted, merely stating in a footnote: "In this regard, cf. Trotsky -"
Lenin "". It is supposed that the controversial mention that Trotsky had said that "Lenin made the sign of the
cross before his face" was probably taken not from Trotsky’s writings between the late 1910s and mid 1920s
about Lenin. Probably Pereira da Silva is reproducing a passage from John Reed’s book, "Ten Days That
Shocked the World", whose first English edition had been circulating in Brazil since 1919.
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the "savage" psychoanalysis that was made in the 30s and 40s outside the circle that
sought institutional officiality via IPA. They are representatives of a direct
rapprochement between psychoanalysis and politics, whose direct conceptual
application of Freudian metapsychology in the biography have made psychoanalytical
vocabulary equitably ordinary and widespread. Formulations valued by the Freudian
conceptual universe as "repression", "libido" or "taboo" are summoned in disorder.
There is no "accountability" to the concepts, nor the scrutiny of their elemental
purposes. What remains of texts such as Lenin and Psychoanalysis is a certain
purposive stylistic obscurity, a prevaricated epistemology, but which propels the
proliferation of psychoanalytic vocabulary in popular culture beyond the medical and
psychiatric circle.

In relation to Mauricio de Medeiros, we noticed in The Diabolical Unconscious
the presence of subjects as diverse as alcoholism, prostitution, psychological themes
such as the relations between motor and intelligence, military medicine, the history of
modern psychiatry, psychometry and criminology. The thematic abundance is a
demonstration of erudition, a kind of encyclopedic knowledge that is expected of a
member of the most prestigious association of writers and intellectuals of the country,
the Brazilian Academy of Letters. Having been revered as "immortal" in 1955,
Mauricio de Medeiros also gives an example in The Diabolical Unconscious of a
distance taken from the supposedly psychoanalytic eugenics of previous decades,
although Medeiros was also (as Porto-Carrero) a member of the Brazilian League of
Mental Hygiene in the 1920s and 1930s. The work is mainly the mirroring of the
political ambience of the 1950s in Rio de Janeiro and accompanies the transfigurations
through which the intellectual projects of Freud’s psychiatrists passed over the
previous decades. It is worth remembering that in the publication of The Diabolical
Unconscious, Brazil was governed by President Juscelino Kubitscheck. His
government’s economic and social development framework was known as the "fifty
years of progress in five years of government" program, with high investments in the
automobile industry, mass-media vehicles (mainly music and television) and goods
(household appliances, for example), constituting a search for alignment between
Brazilian and North American economic and subjective developmentalism. JK’s
populism was still deeply nationalistic, but significantly different from Vargas’s
authoritarian strategy. As a training physician, President JK would garner enormous
sympathy from the medical profession, which included psychoanalysts with whom he
had personal friendships. During his rule, the capital of the country is transferred from
Rio de Janeiro to Brasilia, built under the sign of progress; as we saw previously in the
biographical note, it is also during the JK years that Mauricio de Medeiros will be the
Minister of Health of the Federal Government.

One can observe in the work of Mauricio de Medeiros a striking difference
between what was called psychoanalysis in the 1930s and what it became in the 1950s.
With very different themes, The Diabolic Unconscious is a collection of texts from
conferences, lectures and tributes that Medeiros had received during his career; the
book is configured as a heterogeneous anthology, which oscillates between the old
eugenic rancor and Brazilian developmental liberalism. Nevertheless, if we look more
carefully at the essay that gives the book its name, we note that it is only a set of little
stories and anecdotes of jokes, faulty acts and "incidents" proper to the Freudian
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unconscious. Here, it is no longer a question of making "political biography", as
Pereira da Silva did, nor of fantasizing "Freudian utopias" in an eugenist tone for the
country, as we have seen in Porto-Carrero. It is all about simply adapting
interpretations of Psychopathology of Everyday Life and The Joke and its relation with
the unconscious to a certain Brazilian reality, in line with the experience of
ideologically promoted progress in the JK years. The unconscious is portrayed as a
"deposit of past things" (MEDEIROS, 1959: 11-12) as a "basement" (MEDEIROS,
1959: 12). Therefore, the strategy adopted would be different: rather than applying
Freudian theory to second-hand political biographies, one chooses to dilute the
presentation of the phenomena of the unconscious in day-to-day situations. In other
words, The Diabolical Unconscious concludes the appropriability process we
discussed earlier here, as Sherry Turkle puts it: psychoanalysis finally presents itself as
a promoter of objects-to-think-with through the association between the unconscious
and the trickery, the prank. It is in this sense that for him the unconscious is diabolic,
less in the religious sense and more as a cheater. It is as if Medeiros harvested benefits
of the popularization of psychoanalysis of Pereira da Silva, but enjoying a position of
greater recognition and prestige in the intellectual field.

As for the political position of Mauricio de Medeiros, it is worth remembering that
his prestige as Minister of Health will be decisive for the destinies of psychoanalysis in
Brazil in our most liberal period. According to Melloni (2009), the state’s funding and
granting of scholarships policy was largely developed within the Servico Nacional de
Doencas Mentais (SNDM) — “National Mental Health Service”. In 1949, for example,
the SNDM provided fellowships for eighty-eight psychiatrists, including thirteen
fellow psychoanalysts to carry out their training in psychoanalysis both within and
outside the country. The grants were not exclusively intended for psychoanalysts, but
these were contemplated within a policy of training more qualified professional staff
on the part of the State. This policy contemplated in an absolutely significant way the
cadres of psychoanalysts in Rio de Janeiro. Even the trained analysts brought to Brazil
to form psychoanalysts (the Polish Mark Burke and the German Werner Kemper, both
received in RJ in 1948) also received a government grant. Two groups of Carioca
psychoanalysts are contemplated, one goes to Argentina to perform the psychoanalytic
formation, while another goes to London. The exchange with Sdo Paulo also
intensifies in this period. Founded in 1927, the Brazilian Society of Psychoanalysis of
Sao Paulo had an intention of relevant intellectual production and since 1936 with the
presence of the first learned analyst in Brazil — the German psychoanalyst Adelheid
Koch —, which will lead to recognition by the IPA in 1951. That is, communication
between the two great centers of psychoanalysis in Brazil is encouraged in this
historical period, permeated by nepotism and by policies of favoritism that shuffle the
public and private sphere in Brazil, which we call patrimonialism.

It should be understood that the policy of massive granting of funding by the State
for the training of psychoanalysts in Rio de Janeiro, which extends until 1959, will not
be without effects for the understanding of the situation of psychoanalysis during the
dictatorial regime. According to the psychoanalyst Maria Manhaes, who is trained at
this time,
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“[...] most of the candidates, with a rare exception, came from a common source at
the time: the National Mental Health Service / SNDM — current DINSAM. It was a
group of colleagues with a certain leadership in the service where they worked
[and to which] [...] the Director-General of DINSAM also belonged.”
(MANHAES, 1988: 432)

Clientelism therefore characterizes SNDM insofar as it incorporates the same
hybrid frames of political psychiatrists from the old Eugenic Societies, Mental
Hygiene Leagues, and Pro-Sanitation Leagues. It is this patronage that is blatantly
revealed during the psychoanalysis of the 1950s in Brazil. Therefore, we cannot forget
the double role that Mauricio de Medeiros exercises when he becomes the Federal
Government’s Health Minister: while the ministry finances the training of
psychoanalysts with public money, the first steps towards a depoliticization of
psychoanalytic knowledge are given insofar as unconscious phenomena are
understood as the mere inconvenience of everyday life. Without being a psychoanalyst
but having been a key player in the development and diffusion of psychoanalysis in
Brazil, Mauricio de Medeiros writes and publishes The Diabolical Unconscious as a
subject of Brazilian intellectual history that is commonly called dilettantism — that is, a
kind of intellectual amateurism that gives in spite of the rigor of the concept, but which
links the pleasure of reflection with the sense of belonging to a certain intellectual and
academic class.

After the JK years and less than 7 months of the disastrous government of Janio
Quadros, Jodo Goulart assumed the presidency. The so-called basic reforms proposed
by his government were intended to solve Brazil’s structural problems, such as
agrarian reform (democratization of access to land through expropriation of
unexplored rural areas), educational reform (combating illiteracy via the Paulo Freire
Method), electoral reform (granting the right to vote for illiterates), among others.
Now, fighting the deep inequalities that shaped Brazilian society was enough for Joao
Goulart (nicknamed "Jango") to be understood as "the communist threat" that haunted
the country under the spirit of the Cold War. Obviously, such measures generated a
strong reaction on the part of the Brazilian ruling class and paved the winding road
that led the country to a military coup in 1964.

It is not by chance that the work Masochism and Communism (1964), by Karl
Weissmann, is published in the context of the military coup. Written in 1963 and
published in 1964, the volume brings together a number of elements that deserve a
little more analysis. Weissmann’s theatrical spectacles of mass hypnotism in large
Brazilian capitals and his television appearances advocating the use of hypnosis for
painless tooth extractions throughout the 1950s would ensure him a singular
popularity. Published by the prestigious Editora Martins, Masochism and Communism
generates repercussion in newspapers and popular magazines and is hailed in the
media of the time. In fact, the whole effort of this unique character in the history of
Minas Gerais psychoanalysis consists in carrying out a psychoanalytic reading of
communism as "social masochism", in the same measure as fascism would be
"sadistic." Turning against canons of the so-called Freudian-Marxist thought (W.
Reich, H. Marcuse and Erich Fromm), using the theoretical expedient of Karl
Menninger, the psychoanalysis of Freud and Theodor Reik, Weissmann mobilizes a
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confrontation curiously not with his psychoanalytical pairs in Brazil, but especially
with the current psychoanalytic literature in the country'’. The Freudian-Marxism read
and debated in the newspapers and magazines of the time was ruled by those who
enjoyed prestige and legitimacy in the Brazilian intellectual field. It is in this sense that
Weissmann appears as the mouthpiece of a current (but not so properly stated)
discourse of depoliticization of psychoanalysis — which in the military coup of 1964
meant simply "anti-leftism" of psychoanalysis. In other words, it is as if the strategy
taken is not to declare direct intellectual combat against the psychoanalysts
themselves, but, above all, to declare the intention to cure them of the psychological
"leftist" evil that affects them. It was intended to place the psychopathological and
psychoanalytic discourse at the service of the opposition between democracy — which
Weissmann calls the Free World — and communism. The author emphasizes the
premise of civility that allows the bond of friendship between "democrats" and
"communists", but never giving up the psychopathological attitude to subjugate,
dominate and subalternate those who would be qualified as subversive by the military
regime. There is thus an unprecedented and unique moment of the pathologization of
communism in the history of psychoanalysis, opening its way into the dictatorial
period. It is openly stated in the body of the text, in footnotes and in the ear of the
book, the claim of the work to be a response to the "communist threats" that
supposedly afflicted the country. In fact, the purposes of the military coup — which
were based on the deception of a "provisional"'' withdrawal of President Jango —
claimed from the intellectual point of view a counter-mobilization, which can be
described according to Saes:

“The counter-mobilization of the traditional middle classes is defined as anti-
popular and anti-communist. While the ‘women’s movement’ undertakes the
moral condemnation of communism, counter-mobilization organizes another
sector of the traditional middle classes: liberal professionals. At this level, anti-
communism is defined as the defense of democratic institutions; more clearly, it is
a question of condemning populist ‘mass democracy’ in the name of respect for
liberal-democratic principles. [...]. In short, associations of lawyers, doctors and
engineers, traditionally oriented towards oligarchic liberalism, will be charged
with disguising the asymmetry of the opposition between ‘democracy’ and
‘communism’, as well as of assigning it an obligatorily alternative character.
Hence the archaic aspect of the 1964 counter-mobilization: on the one hand, the
‘feminist movement’ and its moral and religious themes; on the other, the return to
the political scene of a character — the liberal professional — typical of the
oligarchic period.” (SAES, 1984: 137)

To a large extent, psychoanalysts have inherited the identity of the liberal
professional in Brazil. They enjoyed great prestige in the medical circle, although
many of them became training psychologists since 1962, when they implemented the
standardization of the first degree in psychology and the regulation of the profession of

12 Especially Erich Fromm, who had been translated since the 40s in the country and was frequently among the
best selling books of psychoanalysis in Brazil.

" The use of the quotes is due to the fact that the coup was far from provisional, since the military regime in
Brazil lasted 21 years (1964-1985).
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psychologist in Brazil. The military period will, in the end, be the culmination of the
achievement in Brazil of the great international directive headed by Ernest Jones since
the end of World War Il (HERZOG, 2017). The countermobilization will encase
psychoanalysis in Brazil during the military regime, under the assurance that political
affairs were not of its domain.

The military regime and psychoanalysis

It 1s true that each of these works cited would merit a detained analysis. Our
interest here is first to map the bibliography developed parallel to the traditional
medical literature of psychiatry or to the bibliography instituted as official by
psychoanalytic societies linked to IPA. Through this mapping, we defend the thesis
that it is in these products that we find the most decisive clues for understanding the
relationship between psychoanalysis and politics in the Brazilian intellectual and
editorial universe. It will not be in the official or institutional production that we will
verify the most direct reception of the Freudian social or political work in Brazil. For
this, it will be necessary to look for it in the political biographies written by Pereira da
Silva to mirror Vargas’ populism, in Porto-Carrero’s utopian eugenics, in Mauricio de
Medeiros’s vulgar "diabolic unconscious", in Weissmann’s platform for the
pathologization of leftism, or in other possible "marginal" works such as these.

Now, it will not be mere chance that self-absorbed official history, which will elect
as pioneers of psychoanalysis in Brazil those who will only be recognized as such
according to its own criteria, will be unfolded in a "clean slate" historiography with
regard to the characters we have brought as an example. Gastdo Pereira da Silva, Karl
Weissmann, Mauricio de Medeiros and Julio Porto-Carrero are four names (among
others we could highlight) that will hardly be included in official historiography as
pioneers of psychoanalysis in Brazil, except as "weak canons". What about their
dangerous experiments and disquisitions toward politics? There are at least two
hypotheses capable of interpreting this phenomenon. One is because these characters
never submitted to the psychoanalytic training scheme of the IPA — precisely, didactic
analysis. Gastdo Pereira da Silva and Julio Porto-Carrero were self-declared
psychoanalysts and were acting clinicians, actively participated in the creation of some
societies that would be linked to the IPA, but never claimed positions within them.
Mauricio de Medeiros, without declaring himself a psychoanalyst, directly influenced
the psychoanalytic field for his political action in the field of public health. Karl
Weissmann, who claimed to be a hypnologist, psychoanalyst, psychotherapist, and
psychologist, represented not only the danger of hybridity, eclecticism, and
charlatanism, but also that of the levitical and impatient political judgment. For these
four figures of publicly notorious intellectual importance, it would be a kind of moral-
professional affront to undergo a didactic analysis for official recognition of
psychoanalytic training.. If we remember, for example, that the prestige of the medical
profession in Brazil is enormous (until today), it is as if the didactic analysis were a
kind of humiliation and disgrace, since psychoanalytic formation would be secondary
to basic medical education.
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The second interpretation would be that the positions of these authors "were not
good for business." The political debate in psychoanalysis in Brazil gradually goes
from extravagant to undesirable, pari passu accompanying the movement of history. In
1969, when three of the country’s largest capitals had their psychoanalytic institutions
lauded with the IPA seal, we were exactly under one of the toughest moments of the
Brazilian military dictatorship. Psychoanalysis summons the paradigm of neutrality to
fulfill a triple function: 1) to guarantee the scientific neutrality proper to every
scientific procedure of positivist intention (namely, minimizing the participation of the
subjectivity of the scientist observer in the scientific process, in order to make
extractions more neutral); 2) scientific neutrality would be a substitute for the
experience of analytical neutrality (the emptying of the analyst’s subjectivity in the
process of listening); 3) the silence and abstention from analytic neutrality removes
from reflection what lies outside the psychoanalytic setting, intensifying political
neutrality.

Between 1975 and 1976, the Institute of Psychoanalysis of the IPA in Sao Paulo
suggested with vehemence the removal of activities of a political nature, prejudicial to
the life of the Institute. There would not even be any effort to declare a move away
from critical reflection on the situation of the military dictatorship in Brazil. As well
summarizes Luiz Meyer, a psychoanalyst from the SBPSP:

“Explaining clearly: the analytical production of a good part of my generation —
and I repeat that I speak from the Society to which I belong [SBPSP] — has turned
its back on critical reflection because it was not necessary for the ongoing project.
For the objective professionalized practice, the imitative character of the thought
was more than satisfactory.” (MEYER, 2008: 209).

In other words, it will be neutrality, in its triple crowning (scientific, clinical and
political), culminated by a historiography that is dedicated to constitute the history of
psychoanalysis in Brazil in this way, which erases the proper inscription of the
incursions of the "savage psychoanalysts" in the field of politics. During the military
dictatorship, political issues were openly avoided and unsettled, not only in the
psychoanalytic field, but in public life in general. The Brazilian military dictatorship
persecuted, threatened, tortured, killed and made hundreds and thousands of Brazilian
citizens disappear during its 21 years of existence. In the state of exception, talking
about politics was no longer simply an institutional or economic question of "not good
for business": the consequences could be truly deadly. In a dominant climate of fear in
social life in Brazil, the denunciation of Helena Bessermann Vianna on the Amilcar
Lobo case erupts in the psychoanalytic field (VIANNA, 1994). He was a candidate
under training in one of the IPAs of RJ that acted as a torturer in the torture centers of
the Brazilian army. The scandal was fatal to the project of maintaining the "neutral"
image of psychoanalysis held at hard cost by the intended hegemony of IPA. With the
overthrow of the Amilcar Lobo case, the recovery of the debate between
psychoanalysis and politics in new bases becomes a major ethical urgency in the
Brazilian psychoanalytic field. With the rare exceptions (mentioning the names of
Helio Pellegrino, Eduardo Mascarenhas and Helena Bessermann Vianna herself), the
prevailing depoliticization of official psychoanalysis begins to lose strength in the face
of the accusation of collaboration and connivance of at least one psychoanalyst with
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the schemes of torture , murder and disappearance of bodies in the military
dictatorship. The international repercussion of the Amilcar Lobo case would seal once
and for all the time when psychoanalysis and politics would not be talked about,
opening space for a new order of readings and intellectual agendas for psychoanalysis
in Brazil. In Rio de Janeiro from the late 1970s to the late 1980s, authors such as
Chaim Katz (1985), Sérvulo Figueira (1981), Gisalio Cerqueira Filho (1982) and
Heitor O’Dwyer de Macedo (1988) gathered compilations of texts on psychoanalysis
and politics. Thus, the Amilcar Lobo case would demand from the psychoanalytic
institutions a political position other than that of neutrality and abstention in the 1970s
to the 1980s, when the country was headed for redemocratization.

Therefore, we defend the idea that affirmations such as "we do not talk about
relations between psychoanalysis and politics in Brazil" are a continuation of the
criticism of the neutral position assumed by official psychoanalytic circles during the
military dictatorship, including through the systematic denial of works and authors of
previous years who dedicated themselves to this intersection. It is necessary to
recognize that statements such as these bear a kind of testimony, a truth that reminds
us that the state of exception imposed a restriction of freedom of thought and
threatened to kill all those who dared to declare themselves against the military
regime. Such statements still echo to this day precisely because psychoanalysis in
Brazil until a short time ago took very little responsibility for its own history — or at
least it did not settle the accounts with its historical moments, let’s say, more
depoliticized.

Conclusion

Reacting to the urgency of taking responsibility for its own history, there is a great
intellectual debate currently underway in Brazil that aims to overcome the strict
dichotomy between texts of clinical vocation and social texts. Thus, since the clinic is
considered political, it is not by chance that the most frequent is that those
psychoanalysts who work at the cutting edge of interventional clinical work are also in
the field of academic and intellectual production, since the need for theoretical
elaboration of the experience and its respective publication it becomes almost an
urgency for the one who performs it. The flow between intellectual activity and
clinical exercise at the front line respects the necessary differences between academic
discourse and psychoanalytic discourse, but does not make these differences an
insurmountable barrier. In fact, quite the contrary. It is difficult, not to say impossible,
to encompass the totality of initiatives taking place today in Brazil at the intersection
between psychoanalysis and politics, since the work proliferates at an unreachable
speed and, above all, in an ethical commitment to psychoanalysis that finally
announces scientific neutrality. At bottom, it is probably this fruitful scenario that
seeks to rehabilitate the political question that runs through the work of Freud and
post-Freudians. The requirement to reexamine the more consecrated psychoanalytic
tradition in the light of a critical and sophisticated historiography is what will allow us
to understand why certain authors, certain works and certain taboo themes disappear
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from history, while others consecrate themselves. After all, at this point it seems too
naive to believe that the only factor responsible for the authors’ consecration is the
"intrinsic virtue" of the work — and therefore the disappearance of the infamous stems
from textual imperfections. We suggest, therefore, that history can become so much
more relevant and profound as we face textual imperfections as historical objects.

It is therefore necessary to finalize our article by recovering the intention of
rewriting the itineraries of relations between psychoanalysis and politics in Brazil
through its most marginal clues, through its imperfect authors. It will not be in the
history told by the official media that we will find it, precisely because the intention
was to eliminate any trace of political reflection from the psychoanalytic field during
the military regime. Julio Porto-Carrero, Gastdo Pereira da Silva, Mauricio de
Medeiros or Karl Weissmann will be remembered either as "weak cannons" or as
"savage psychoanalysts" or as "exotic collaborators" of the pre-psychoanalytic period,
in which they thought and practiced psychoanalysis in Brazil without the norms
centralized by the obligatoriness of didactic analysis. Our position is in opposition to
this caricature. We do not want to make the denial and erasure of these authors of the
official history of psychoanalysis in Brazil a new form of "canonization"; on the
contrary, we made it a point to underline how the social appropriations of Freudian
theory were done in a dilettante and ill-finished manner, more mirroring the historical
moment in which they were produced than by reflecting critically upon it. This is the
aspect that most interests us: if it is through the meanders that we must consider their
works, it is also by marginalization that the presence of the intersection between
psychoanalysis and politics in Brazil must be emphasized. Otherwise, we are bound to
repeat eternally that the relations between psychoanalysis and politics in Brazil are a
"big taboo subject," when in fact the so-called "taboo" is just another topic excluded
from the official historiographical ranks in favor of a an expedient of legitimation and
recognition that is only capable of respecting the self-absorbed history that they make
of themselves.
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Frida Kahlo

Egy képemrol, azaz arrdl, hogyan festettem meg Mozest José
D. Lavin mérnok sugallatara, Freud olvasasa nyoman”*

(Az Asi c. lap exkluziv beszamoldja)

Mivel ¢letemben ez az els6 alkalom, hogy hdromnal tobb ember elott
,magyarazom” egyik képemet, taldn megbocsatjdk, ha egy kicsit cidrizem, de
megprobalom dsszekapni magam. Nagyjabol két éve, hogy José Domingo egy nap azt
mondta, szeretn¢, ha elolvasnam Freud Mozesét, és megfesteném a sajat olvasatomat,
Gigy, ahogy kedvem tartja. Ez a kép ennck beszélgetésnek az eredménye.”

" Eredeti megjelenés: Asi, vol. 5, n. 249. 1945. augusztus 18. Kotetben: Escrituras de Frida Kahlo. Ed. Raquel
Tibol. Mexico City: UNAM, 2001.
™ Az itt kozolt kép forrasa: https://www.wikiart.org/en/frida-kahlo/moses-1945
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Frida Kahlo: Hogyan festettem meg Mdzest ...

Elolvastam a konyvet — egyetlenegyszer — ¢és nekialltam festeni, els6
benyomasaim alapjan. Tegnap Ujraolvastam, és be kell hogy valljam Ondknek, a kép
messze nem teljes, és jocskan elmarad Freud oly lenylig6z0 Mozes-elemzésének
elvarhato olvasatatol. De most mar nincs mit tenni, nem lehet beldle sem elvenni, sem
hozzatenni, hat arrél beszélek majd, amit megfestettem, amit a képen lathatnak, gy,
ahogy itt 41l Ondk elétt.

Maga a téma természetesen ,,Mozes, avagy a hods sziiletése”. De én a magam
(meglehetésen konfuzus) modjan felnagyitottam azokat a tényeket és képeket,
amelyek a konyv olvasdsakor a leginkdbb megérintettek. Majd Onok elmondjak,
felsiiltem-¢ a ,,sajat verzibmmal” vagy sem.

Minden erdmmel, a lehetd legvilagosabban azt szerettem volna megfogalmazni,
hogy ami miatt az emberek isteneket és hdsoket kénytelenek kitaldlni, elképzelni: az
maga a félelem. Halalfélelem. Es: életfélelem. A gyermek-Mozes alakjaval kezdtem a
festést. (Mozes héberiil annyit tesz: akit a vizbdl huztak ki, és Egyiptomban ,,mose”
azt jelenti: kisfii, gyermek.) Ugy festettem meg, ahogy azt annyi legenda leirja: egy
foly6 vizén sz6 vesszOkosdrban, magéara hagyva. Megprobaltam ezt az allatborrel
bevont vesszOkosarat ugy abrazolni, hogy az a lehetd legjobban emlekeztessen az
anyaméhre, mert Freud szerint a kosar kifejezetten az anyaméhre, a viz pedig az
Ujsziilottnek éppen életet add anyasdg forrasara utal. Hogy ezt kihangstlyozzam, az
emberi embridt a placentan beliil, fejlddésének utols6é fazisdban festettem meg. A
petevezetékek mint karok nyudjtéznak a vildg felé. A magzat mellé¢ két oldalrol
odafestettem fejlodésének néhany fazisat, a megtermékenyitett petesejtet €s a
sejtosztodast. Freud nagyon vildgosan, de az én latismdédomhoz képest Osszetetten
elemzi azt a fontos tényt, hogy Mozes nem zsidd, hanem egyiptomi volt. A képemen
nem talaltam modot arra, hogy akar egyiptominak, akar zsidonak fessem le; itt csupan
egy olyan csecsemd latszik, aki mind Moézest, mind altalaban az 0sszes olyan 1ényt
abrazolja, akiben a legenda szerint megvolt a képesség, hogy késobb fontos
személyiséggé, népének vezetdjéve, egyszoval: hdssé valjon. (Aki altalaban élénkebb
figyelmii, gyorsabb volt tarsaindl, ezért festettem a homlokdra egy ,harmadik
szemet”.) Ebben Sarrukinnal, Kiirosszal, Romulusszal Périsszal és annyi mas tarsaval
osztozik.

Freud masik érdekes megallapitasa, hogy a nem zsid6 Modzes az 4ltala kivalasztott
népnek — annak iranyitdsara és megmentésére — olyan vallast adott, amely szintén nem
zsidd, hanem egyiptomi eredetli volt: amihez IV. Amenhotep, a késébbi Ehnaton tért
vissza, felgjitvdn Aton, vagyis a Nap kultuszat, amelynek gyokerei a réges-régi On
(Heliopolis) vallasaig nyulnak vissza.

fgy a napot, mint minden vallds kozpontjat, mint ds-istenséget, mint az élet
teremtdjét €s ujrateremtdjét festettem meg.

Szamtalan Mozeshez hasonld vallas- és tarsadalom-atalakitd ,,nagy fejes” volt és
lesz még az emberi torténelem folyaman. Ugy is fogalmazhatunk, hogy ¢k valamiféle
hirvivok az altaluk vezetett emberek és a vezetésiikre szintén altaluk kitalalt ,,istenek”
kozott.

Ezek koziil az ,,istenek” koziil, ahogy latjak, sokan hianyoznak. Természetesen
nem fért ide mindenki, &m a Nap egyik vagy madsik oldaldra helyeztem el mindazokat,
akik — ha tetszik Ondknek, ha nem — kdzvetlen kapcsolatban allnak a Nappal. Jobbra a
nyugatiakat, balra a keletieket festettem.
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A szarnyas asszir bikat, aztan Amont, Zeuszt, Oziriszt, Horuszt, Jehovat, Apollot,
a Holdat, Szliz Mariat, az Isteni Gondviselést, a Szentharomsagot, Vénuszt és... az
ordogot.

Balra a Villamlast, a Mennykdvet, meg a Villamlas nyomat, azaz Huracant,
Cuculcant és Gukumatzot meg Tlalocot, aztan a dics6séges Coatlicuét, minden istenek
anyjat, majd Quetzalcéatlt, Centéotl istenndt, a kinai Sarkany-istent és a hindu
Brahmat. Szerettem volna egy afrikai istent is melléjiik tenni, de sehol sem talaltam,
ezért kihagytam a helyét.

Tekintsenek el attél, hogy mindegyikiikrél egyenként beszéljek, mert nyomaszto a
tudatlansagom, ami eredetiiket, jelentdségiiket, és egyeb dolgaikat illeti.

Ahogy azokat az isteneket, akik rafértek a képre az Oket megilletd egekre
rafestettem, szerettem volna elvalasztani a képzelet és koltészet égi vilagat a félelem és
halal foldi vilagatol. Onok ezért latnak itt — emberi és allati — csontvazakat. A fold a
tenyerével védelmezi Oket. A halalt és a ,,hdsok™ csoportjat semmi nem valasztja el
egymastol, hisz a hosok is meghalnak, s a fold ket is, minden kiilonbségtétel nélkiil,
kegyesen befogadja. gy — bar nagyobb fejjel, mint a tobbi ember, de — itt, a foldon
keriiltek abréazolasra a ,,h0s0k™ is (ugyan kevesen, de alaposan megvalogatva):
vallasok alapitoi, létrehozoi, megljitol, illetve hoditok, lazadok, azaz: igazi ,,nagy
halak”.

Jobbra latjuk IV. Amenhotepet, azaz Ehnatont, a 18. dinasztia ifju uralkodoéjat (i.e.
1370-1350); 6t muszdj volt barki masnal fontosabbnak megfestenem, aki a
hagyomanyokkal teljesen ellentétes, a politeizmussal szembeszegiilo, szigortian
monoteista — Aton, azaz a Nap vallasaban On (Heliopolis) kultuszanak tavoli
visszhangjait idézé — elképzeléseit tette kotelezové alattvaloi szamara. Ok a Napot
nem anyagi mivoltdban imadtak, hanem mint minden — Egyiptom teriiletén kiviili és
beliili — ¢l6lény teremtdjét ¢és ¢Eletben tartdjat, amelynek energidja sugaraiban
nyilatkozott meg. (Ezzel a nap erejének modern tudoményos ismereteket
megeldlegezd elgondolasdig jutottak.) Breasted 1V. Amenhotepet ,,az emberiség
torténetének elsé individuumaként™ irja le.

Utana jon Mozes, aki Freud szerint Ehnatonnak a kor igényeihez ¢és
koriilményeihez valamelyest hozzaigazitott vallasat adta tovabb valasztott népének.
Erre a megallapitasra jut Freud aprolékos elemzése soran, melyben szoros kapcsolatot
fedez fel Aton vallasa, illetve Mozes monoteista elképzelései kozott. (Tanulmanya
ezen fontos rész¢ét nem taldltam képzémiivészetileg megjelenithetdnek.)

Ot koveti Krisztus, Zarathustra, Nagy Sandor, Cézar, Mohamed, Tamerlan,
Napoleon, ¢s az eltévedt baka... Hitler. Balra a szépséges Nofretete, Ehnaton felesége,
aki — azt gondolom — varazslatos szépségén til még valdszintlileg ,.elveszett és
megkeriilt fejsze”, férjének okos segitdtarsa is lehetetett. Aztan Buddha, Marx, Freud,
Paracelsus, Epikurosz, Dzsingisz Kan, Gandhi, Lenin és Sztalin. (A sorrend
horrorisztikus, de torténelmi ismereteim alapjan festettem, mert valami abbdl is akad.)

Kozéjik ¢és a ,tomeg” kozé vértengert festettem, az wunos-untalan ¢és
feltartdztathatatlanul ismétl6dd haboruk jeleként.

Es végtére a hatalmas, ,,soha nem elég megfontolt” emberar, a legkiilonfélébb
szerzetekbol, harcosokbol, béketiirokbol, tuddsokbol, tudatlanokbol, emlékmii-
epitékbdl, lazadokbol, zaszlovivokbol, plecsnit viselokbol, nagybeszédiiekbdl,
Oriiltekbdl, jézanokbol, vidamakbol, szomortiakbol, egészségesekbdl, betegekbdl,
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koltokbol és bolondokbol, meg minden elképzelhetd emberfélébdl 0sszealld tomeg,
akik csak szerencséltethetik Onoket e széles foldtekén.

Csak az elol levOk latszanak valamennyire, a tobbit ,,elmosta az ar”.

Baloldalon, legelol latjak a Férfit: az €pitot, négy szinben (a négy rassz szineivel).
Jobbra az Anya: az alkot6, karjan a gyermekkel. Mogdotte a Majom.

A két fa, mely kardcsonyi diadalivet formaz: az Oregség tOrzsébdl sziintelen
kihajto uj élet. Lent, kozépen a Freud és oly sok ember szamara legfontosabb dolog...
a Szerelem. Kagylo és csiga képében a két nemi szerv, amelyet (jabb és jabb €16
gyOkerek fonnak at.

Ennyit tudtam Ondknek a képemrd]l mondani. Szivesen véarok barmilyen kérdést és
barmilyen megjegyzeést. Nem sértddom meg.

Nagyon koszonom.

Bacsvari Nelli forditasa
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Rubén Gallo

Freud és Mexiko: feljegyzések egy torténethez”

1. Mexiko Freud-képe: az olvasok

Freud elsé mexikoi olvasoi kozott talaljuk Salvador Novo koltdt, aki nem volt még
hasz éves, amikor olvasni, majd irni kezdett a pszichoanalizisrél. Azon ir6k korébe
tartozott, akik elsOként ismertették meg Freud szovegeit a nem szakmai kdzonséggel.
A huiszas évek folyaman Novo szinte falta Freud konyveit, ¢és szamos
pszichoanalitikus témaji miirdl jelentetett meg recenziot az El Universal llustrado-
ban, s emellett tobb fovarosi lapban. A kolté halala utan, otthonaban — mas kdnyvek
mellett — hatramaradt a Freud Osszes miiveit tartalmazo, valaha Novo tulajdonat
képezd kotetek sora: telis-tele a koltd kézzel irott megjegyzéseivel. Novo a fiatalkori
miiveire olyannyira jellemzé fekete humorral olvasta és kommentélta Freudot is:
amikor a bécsi professzor egy, a perverziorol értekezd tanulmanydban ramutat arra,
hogy ,,Sok olyan ember van, aki egész ¢letére megtartja a székelés kozben érzett
kéjérzést™, Novo a lapszélre gyorsan feljegyzi: ,,Az irok!” Majd amikor Freud doktor
azt fejtegeti, hogy a labfetisisztdk perverzidjaban ,,csak a piszkos és rossz szagu lab
szerepel nemi targyként™?, Novo — ismét a lapszélen — felkialt: ,,Ohh!” — igy figurazva
ki a kor tisztes uriasszonyanak megbotrankozasat a pszichoanalitikus altal felidézett
kép vulgaritasan.

Novo tobb pszichoanalitikus elméletet is beemelt irasaiba. Talan La estatua de sal
(A s6szobor) cimii 6néletrajzat tarthatjuk leginkabb freudi miivének. Konyve annak a
,hidbavalo igyekezetnek” a felidézésével kezdddik, amelyet onmaga analizaldsanak
érdekében tett, majd homoszexudlis kalandjai szinte végtelen soranak leirdséval
folytatodik. Nem lenne hajanal fogva eldrancigalt otlet, ha ezt a miivét Onanalizis-

" Eredeti megjelenés: Rubén Gallo: Apuntes para una historia de Freud en México. Letras Libres, 2010. aug. 31.
Forras: https://www.letraslibres.com/mexico/libros/apuntes-una-historia-freud-en-mexico

Jelen szdveg rovid Osszefoglaldja a Freud’s Mexico: Into the Wilds of Psychoanalysis cimil, a MIT Press Kiadd
(Cambridge, Massachusetts) altal 2010-ben megjelentetett konyvemnek. R. G.

Rubén Gallo itt hivatkozott konyve masodik részében szdmos — e recenzidjdban nem emlitett — tényt,
tevékenységet is vizsgal, amelyek Freudot Mexikéhoz fiizték. Tobbek kozott: az analitikus felndttkori
spanyoltanulasat, miigyiijteményébe prekolumbian miivészeti alkotasok vasarlasat, az altala olvasott mexikdi
szerzéket, és nem utolsd sorban tobb, az Alomfejtésben elemzett, Mexikoval kapcsolatos almat, amik azért is
kiilonosek, mert 6 maga a valosagban soha nem 1épett Mexiko foldjére. (A ford.)

! Sigmund Freud: Bevezetés a pszichoanalizisbe. Gabo Kiad6, Budapest, 20086, 258.

2 Sigmund Freud: Harom értekezés a szexualitas elméletérsl. In: Sigmund Freud: A szexudlis élet pszicholdgidja.
Cserépfalvi, Budapest, 1995, 56. o., 25. lj.
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kisérletként olvasnank. Mint ahogy Freud is analizdlta 6nmagat: sajat almainak 1900-
ban publikalt feltirasaval. Am mig Freud az almait elemzi, Novo tanulmanya a
fiatalkorat meghatarozo csabitdsokra fokuszal. Emlékiratainak nyugodtan adhatnank a
Kalandfejtés cimet is.

Egészen masfajta olvasoéra lelt Freud a filozofus Samuel Ramosban, aki 1934-ben
publikalta Perfil del hombre y la cultura en México (Mexikd emberi és kulturalis
keresztmetszete) cimli konyvét, melyben egy egész fejezetet szentel ,,A mexikoi
lelkialkat pszichoanalizisé”-nek. Ez volt az elsd kisérlet a bécsi iskola tanainak
alkalmazasara a mexikdi identitds meghatarozasa koriil kialakult vitdkban. Ramos
ebben meglepd kovetkeztetésre jut: a mexikoi lelkialkatot — szerinte — a |, kisebbségi
komplexus” hatarozza meg. A filozofus ezt az érvelését nem Freud, hanem egy volt
tanitvanya, Alfred Adler elméletére alapozta, aki 1911-ben szakitott Freuddal, hogy
nyilvanossagra hozza sajat pszicholdgiai elméletét a ,,szervi kisebbrendiiségrol”.
Ramos 1927-ben jart Europaban: akkor ismerte meg Adlert, akinek elmélete
lenyligozte.

Freud masik neves olvasdja Octavio Paz volt. O a negyvenes évek végén,
Périzsban olvasta Freud és Ramos miiveit is. E két, egymastol annyira kiilonb6zd
szerzO hatasa alatt kezdte el irni El laberinto de la soledad (A magany labirintusa)
cimli miivét. Ezt a tanulmanyat Paz részben vélasznak szanta Ramos felvetésére:
szerinte nem a kisebbségi komplexus, hanem a magany a mexikoi lelkialkat
meghatarozo eleme. Claude Fell Postdatdban 1ek6zolt interjijaban Paz elmondja, hogy
az utan vette a batorsagot 4 magdny labirintusanak megirasahoz, hogy elolvasta Freud
Mozes és az egyistenhit cimi (utols6) miivét, amely néhdny honappal a bécsi analitikus
1939-ben bekdvetkezett halala elott jelent meg. 4 magany labirintusa megirasaval. Paz
ugyanazt szerette volna elvégezni Mexikd vonatkozdsaban, amit elézéleg Freud a
zsido néppel kapcsolatosan: egy kultura gydkereinek és szimbolikus megsziiletésének
értelmezését. Freud a maga judaizmus-torténetét Ehnaton faradval kezdi; Octavio Paz
a spanyol hoditast ¢és a két kultara 0Osszelitkzésébdl eredd traumakat tekinti
kiindulopontnak. Freud férfit valaszt torténete hoséiil; Paz ndalakot: dofia Marinat®, a
n6i mindségnek is fontossagot tulajdonitva Mexiko torténelmében.

Igazi talany, hogy Paz, a 20. szdzad els6 felének legnagyobb formatuma mexikoi
Freud-olvasoja vajon miért nem beszél a késdbbiekben a pszichoanalizisrl? Mig El
arco y la lira (Ij és lant) cimii esszéjében megfogalmazza kételyeit azzal kapcsolatban,
hogy a pszichoanalizis a koltészet mibenlétének érdemi megértésére alkalmas eszkoz
volna, majd kés6bb a Vislumbres de la India (India visszfényei) cimii esszékotete
lapjain rovid utaldst tesz az egyistenhit freudi elméletére, addig az altala alapitott
Plural és Vuelta cimii lapok hasabjain mar szinte alig emliti Freud nevét .

Vajon miért tdvolodik el ennyire egy, az els6 miivei megirasat erdteljesen inspirald
szerzOt61? Meglehet, hogy nem is Freudtol tartja tdvol magat, csupan a freudistaktol,
legfOképpen a hatvanas években Mexikoba érkezd argentin pszichoanalitikusoktol,
akik olyan éktelen nyakatekert analitikus szakzsargont hoznak magukkal, hogy az

¥ Miés néven La Malinche, az Hernan Cortés 4ltal leigazott teriiletekré] szarmazé indian asszony, Cortés segitbje,
tolmacsa, késGbbi felesége (A ford.)
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nagy valosziniiséggel sérti a letisztultsdgot a miiveiben (is) mindenek elé helyezd
Octavio Paz nyelvi érzékenységét.

De Freudnak az eddig emlitett alkotoknal extravagansabb olvasoi is voltak
Mexikoban: koztiikk Frida Kahlo, aki 1945-ben Mozes cimmel készitette el festményét
a bécsi mester Mozes és az egyistenhit cimii miive alapjan. (Kahlo és Paz!: szinte
semmi kozos nem volt benniik, mégis ugyanazzal a csodalattal adéztak Freud utolso
miivének. Vajon mit mondtak volna egymasnak, ha megadatik, hogy Freudrol,
Mozesrdl €s a monoteizmusrol beszélgessenek?)

1940-ben Trockij gyilkosanak, Ramoéon Mercadernek tigyét Raul Carranca de
Trujillo biréra osztottak ki, aki Freud lelkes olvasdjaként mar korabban is kiizdott
azért, hogy a pszichoanalizis nyUjtotta lehetdségeket felhasznaljak a mexikoi
igazsagszolgaltatasban. Kisérletének részeként Ramon Mercadert arra kotelezte, hogy
intenziv — napi hatorés, heti hatnapos, hat honapon at tartd6 — pszichoterapian vegyen
részt. Ennek eredménye két vaskos dosszié volt a gyilkos személyiségérdl, tudatos és
tudattalan miikodésérdl, melyek alapjan a bir6 arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
Mercader aktiv Odipusz-komplexusa folytan 6lte meg Trockijt, s ez a kdvetkeztetése
nyomtatasban is megjelent a mexikovarosi lapokban.

Remedios Varo festénd is Freud-olvasé volt. 1960-ban festette Mujer saliendo del
psicoanalista (Az analitikustol tavozoé nd)* cimii képét, amellyel komikus latleletet ad
a pszichoanalizisnek a polgarsag mindennapjaiban betoltott szerepérol.

Azonban Freud legkiilondsebb mexikoi olvasdja minden kétséget kizardan
Gregorio Lemercier atya volt, egy Cuernavacahoz kozeli faluban, Santa Maria
Acuatitlanban ,,pszichoanalitikus kolostort” életre hivd szerzetes. Kezdeményezése a
katolicizmus megreformaladsara tett avantgard kisérletként késObb vilaghirivé valt.
Lemercier meghivott a kolostoraba két analitikust — Gustavo Quevedot és Frida
Zmundot —, hogy ott az 0Osszes szerzetes részvételével kozos terapias tléseket
tartsanak. Ezek eredményeképpen a pater kés6bb megjelentette Didlogos con Cristo:
monjes en psicoandlisis (Beszélgetések Krisztussal: szerzetesek pszichoanalizisben)
cimii konyvét, amely sajnalatos mdédon nemcsak a Vatikan, hanem a Szent Inkvizicio
Szent Hivatala tudomdsdra is jutott. Az utdbbi itélete utdn az egyhéz eltiltotta
Lemerciert attol, hogy Freud nevét — akar nyilvanosan, akar sziik korben — kiejtse.
Lemercier ekkor kilépett az egyhdzbol, és Freudot valasztotta: korabbi kolostordban
felallitotta az Emmaus Pszichoanalitikus Intézetet. Vicente Lefiero dramair6 Pueblo
rechazado (Az eltagadott falu) cimi darabjaban dolgozza fel ezeket az eseményeket. A
bemutatd 1968-ban, a Tlatelolco-i vérengzés® utan néhany héttel volt.

2. Freud Mexiko-képe

Vajon mit gondolt volna Freud az 6 mexikdi olvasoirdl, és elméletének ilyen
széttartd gyakorlati alkalmazasarol? Frida Kahlo és Remedios Varo képeir6l? A
pszichoanalizis eredményeinek felhasznalasarol a mexikoisdg Ondefiniciojarol

* Jelenlegi helye: Modern Miivészetek Muzeuma, Mexikovéros.
® A 68-as didklazadasok egyik tiintetésének vérbefolytasa Mexikovaros kzponti terén. (A ford.)
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folytatott vitdkban? Vagy egy bencés kolostorban folyd pszichoanalitikus
gyakorlatr6l? Mindez valosziniileg teljesen kiviil esett volna érdeklédési korén.

Mégis: a 19. szazad végi Bécsben €16 Freud mindennapjaiban nagyon is jelen volt
Mexiko. 1856-ban sziiletett, és alig volt 11 éves, amikor Querétardban meggyilkoltak
honfitarsat, Habsburg Miksa csaszart. Freudot is ugyanigy megrazta a korabeli
ujsagokban Kaisertragodie-ként aposztrofalt esemény, mint koranak minden mas
osztrak allampolgarat. Am a Mexiko és a Habsburg Birodalom (majd az Osztrak-
Magyar Monarchia) kozotti kapcsolat Freud sziiletési événél sokkal korabbra nytlik
vissza: Mexikdé meghdditdsa ugyancsak egy Habsburg csdszar, V. Karoly
uralkodasanak idejére esett. A Moctezuma azt€ék uralkod6 altal Hernan Cortés
kozvetitésével a csaszarnak kiildott mesés ajandekokat az uralkod6 elosztotta a
Habsburg Birodalom févarosai kozott, igy azok koziil szamos darab Bécsbe kertilt. A
bécsi Néprajzi Mazeum legféltettebb kincsei kozott talalhatdo Moctezuma csoddlatos
fejdisze. (Bar a kutatok bebizonyitottdk, hogy — mivel 1580 koriil késziilt — kizart,
hogy az azté¢k uralkodd tulajdonaban lett volna, az viszont bizonyos, hogy eredeti
azték alkotasrdl van sz9.)

Mindennapi sétai sordn Freud szdmtalan olyan dologgal taldlkozhatott, ami Bécs
¢s Mexiko kapcsolatara utalt: a mar emlitett fejdisz a Néprajzi Muzeumban; egy azték
kodex, a Vindobonensis a Csaszari (ma Nemzeti) Konyvtarban; a Votivkirche: a
Fogadalmi templom, amelynek épitését Miksa rendelte el, hogy halat adjon, amiért
fivére, Ferenc Jozsef csaszar seértetleniil keriilt ki egy ellene 1853-ban elkdvetett
merényletbdl. Ez az épiilet volt Miksa egyik legnagyratorébb terve: oriasi, gotikus
kétemplom, amely olyan sokba keriilt és olyan hatalmas volt, hogy el sem késziilt
1864-ig, amikor is Miksa csaszar elhajozott Mexikdba; am még 1867-re sem fejezték
be, amikorra tengerentili birodalma 6ssze is omlott. A templomot végiil csak 1879-
ben, 25 évvel épitésének megkezdése utan adtak at, és addigra mar nem Ferenc Jozsef
¢letben maradasanak, hanem Miksa halalanak emlékmiivévé valt.

Freud tobb mint harminc évig ¢€lt Berggasse-i lakasdban, néhany utcanyira a
Votivkirchétdl. Akar sétalni indult, akar a belvarosba ment, akar a Ring felé vette ttjat,
mindig szembetalalta magat a Fogadalmi templommal, Miksa szamtalan bizarr
otletének egyikével. Tobb évvel Freud haldla utan Bécs varosa, hogy kifejezze
tiszteletét a tudatalatti felfedezdje irant, a Votivkirche el6tti parkot — amely addig a
Fogadalmi park nevet viselte — Freud parkka keresztelte at. Kozepén egy emlékmiivel,
amelglen ez a felirat all: ,,Die Stimme des Intellekts ist leise”. — Az intellektus hangja
halk.

fgy keriilt hat Freud, haldla utin — a biirokracia szeszélye folytin — szemtl
szembe Miksa csaszarral.

Bacsvari Nelli forditasa

® Sigmund Freud: Egy illiizié jévdje. Bibliotheca, Budapest, 1945, 69.
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goce se Inculca ol infant!l suleto. la convicelén €e
que fodo o relacionado con (ales lunciones e inde-
cente y debe permanecer szcrero, obligandolz, de este
modo, & renunciar al placer, ¢n nombre dela dignidad
soclal. El nino no experimenta al principio repugnan-
cla alguna por sus excrementos, & los yue considera
coie una parle de su propio cuerpo, se separa de ellos
contra su voluntad y los wiliza como primer «regalos,
con ¢ ¢ue disringue a oquellas personas a las que
aprecla parficularmente. E incluso despads que la
edieacion ha conseguido desembarazarle de estas in-
clinac:ones, transporta sobre los conceplas «regalor ¥
«dineros ¢l valor que anres concedid a los excremen-
tos, mostrindose, en cambio, parficularments orgullo-
sa de aguellos &xitos gque enlaza al acto de arinar.
Siento que hacéis un esfuerzo sobre vosciros mis-
mos para no intzerumpirme y gritar: <|Bas:a de horro-
rest {Pretender que la defecacion ¢s una fuenie de sa-
risfaccidn sexual witlizada ya por el nino de pecho, ¥
que los excremenlos son una suslancia preciosa y el
ano una especle de drgano sexwall No podremos
creerlo jamds ¥ comprendemos por gue los pediglras
y los pedagogos ne quleren saber nada de la psicoa-
ndllsls ni de sus resollados, s Calmaos . Habiis olvida-
o que i os he hablado de hechas de la vida sexual
infantil ha sido con ocasion de las perversiones sexuas
les. LAcaso no sabéla que en las relaclones sexuales

4 de numerosos adulos, fanto homosexiales romn he-

reroaexeles, reamplaza realmente el ano a la vagina?

Y no zabéis también gue existen individuos para los

cuales la defecacion conarltuye durante toda su vida

una fuente dz volopiuosidad, @ su julclo nada despre-

ciable? En cuanlo el inferés que susila ¢l aclo de la

defecacién y al placer gue se puede experimentar asis-
- 10 —

INTRODUCESION £ LA PSICOQANLZLISIS

tlendo @ b reallzacién de esie acle por una segunda
persona, no lenéis. para informaros, mas que dirlgiros
a los ninos mismos, cuendo en una edad més avan-
snda pueden ya comunicar sus Impresiones ¥ sene
timientos. Claro es gue no debiis comenzar por inti-
midaries, pues comprendersis gue haciéndole a3l no
oblend-éis de ellos el menor date. Con respecio a
las demds cosas aqui expuestas ¥ a las que ns resistls
o prestar fe, puedo remitinos a los resuliados del andli-
is v de la observacion directa de los nines, pero me
he de pernitic indicaros que ¢s necesarla muy mals
volunrad para no ver bos hechos de que avabu de ha-
blarcs o darkes una distinta explicacion. No extvafo en
made olguno que enconiréis sorprendente L afinidad
que afirmamos existe enfre la actividad sexual Infantit
y las perversiones; mas habéis de tzner en cuentague
1al afinidad es naturalisima. Si ¢l nifo poaee un vida
sexual, ha de ser necesariamente de narury leza prrvi-
s, puesto que salvo algunos vagos indicios, carece,
de todo aguello que liace de la sexualidad una fun-
cldn provreedora, siendo precisamente eate desco |
nocimienro  del fin esencial de la sexnalidad —la |
procreacldn—lo que carscleriza a las perversionzs./
Callficamus, #n electn, de parversa, toda actividad ae-
xual, que hahtendo renunciado a 1a procreaclén, busca
¢l placer comao un fin independiente de lx misma. De
eate modo, la parte mas delivada y peligrosa del des-
arrollo de la vida sexual e la referente a su subordl-
nacion a los fines de la procreacion. Todo aguello que
e produce antes de ¢slz momento, sz sustrae a dicho
fin o sirve Unicamente para procurar placer, recibe
la denom!naclén peyorativa Je sperversow, y es, o ti-
o de ta), condenado.

Deladme, 2n consecuencia, prosegulr mi rapida ex-

-1 -

Egy oldal a Bevezetés a pszichoanalizisbe spanyol nyelvii kiadasabol az 1923-33 kozott,
Madridban kiadott Freud 6sszkiadasbol, Salvador Novo bejegyzéseivel.

0750



IMAGO Budapest, 2019, 8(2): 76-80

Hoddos Maria - Farkas Erzsébet: Fiaim, hol vagytok?
Tinta Kéonyvkiado6, Budapest, 2019.

Kiilonleges kordokumentum ez a konyv, amelynek torzsét az 1907-ben sziiletett
Farkas Erzsébet naplojegyzetei képezik. A naplo akkor sziiletett, amikor Erzsébet 1938
¢s 1942 kozott egy Békés kozségben miikodd fitiotthon vezetdje volt. A megejtden
Oszinte, a nehézségekrdl, gondokrol és kudarcokrol is beszamolo feljegyzéseket,
leveleket, fényképeket az unoka, Hodos Maria egészitette ki €s rendezte sajtod ala.
Vilogatds ¢és valtoztatds nélkiill adja kozre a nagyanyja hagyatékaban talalt
dokumentumokat, kiegészitve az eredeti szerzordl, a gyermek és felndtt szereplokrol, a
korilményekrdl szolo jegyzetekkel, a volt novendékek sorsdval. Munkdssaga nyoman
vaskos, csaknem hatszdz oldalas kotet sziiletett, amelynek a legnagyobb értéke, hogy
sok szempontbol egyediilalld kordokumentum, melybdl a korabeli keresztény—zsido
egylittéleéstdl kezdve a gyermekneveléssel kapcsolatos, a maitél ugyancsak eltérd
felfogasig sok mindenrdl tajékozodhat az olvaso.

A Farkas Erzsébet altal vezetett gyermekotthon, a mai lakasotthonhoz hasonld,
hat-tizéves fiukat befogadd menhely I[étesitését egy jomodu helyi agglegény,
Goldberger Lajos gydgyszerész tamogatasa tette lehetévé. Az egyre vészterhesebbé
valo id6ében az orszag mas telepiilésein is létesiiltek hasonld otthonok — tudjuk meg a
kotetb6l — annak érdekében, hogy a zsido szadrmazdsu, csaladdal nem rendelkezd
gyerekek szarmazasuknak megfeleld szellemben nevelkedjenek. Voltak koztiik
olyanok 1is, akiket a zsidotorvényeknek megfeleléen elszakitottak korabbi
neveldsziileiktdl, mivel keresztény sziilok nem nevelhettek tovabb zsid6 gyerekeket. A
gyogyszerész — akit a gyerekek Gokerész urnak szolitanak — nemcsak anyagilag jarult
hozza az otthon mikddéséhez, hanem rendszeresen foglalkozott is a gyerekekkel.
Gyakran latogatta az otthont, tanitotta a fiukat, részt vett a megreguldzasukban ¢€s sajat
tanyajan is vendégiil latta dket. A gyerekek létszama is, személye is valtozott: olykor
csak ot-hat, maskor kilenc gyerek élt — Erzsébet sajat kisfidval egyiitt — a szintén
valtozé helyszineken: a bérelt, gyakran foldes padloja, vizvezeték nélkiili
paraszthdzakban vagy melléképiiletekben.

Farkas Erzsébet gyakorlatilag eloképzettség nélkiil vallalta el, hogy a kis otthon
iranyitdja lesz. Még boldog békeidokben is képtelenségnek tlinik, hogy barki
megbirkdzzek ekkora teherrel. Igaz, Erzsébet fiatal kora oOta szeretett volna
gyerekekkel foglalkozni, am a csalad nyomasara konyvelést tanult, majd férjhez ment.
Pedagogiai-pszichologiai ismereteinek forrasa, hogy két éven at rendszeres résztvevoje
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volt Lévyné Freund Kata', a hazai pszichoanalizis egyik jelentSs alakja pedagogiai és
pszichologiai szeminariumainak. A héazassagdban nem volt boldog, ezért otthagyta a
férjét, egyediil nevelte 6téves kisfiat, és onallo egzisztenciat keresett. Az 1930-as évek
végén egy elvalt zsido nd szamara ez nem volt éppenséggel konnyl feladat, igy
Erzsébet kapva kapott a kinalkozd lehetdségen, hogy a békési gyermekotthon
vezetdjeként ellatasra és némi jovedelemre tehet szert.

1938-ban, egy oktdberi napon vonatra iilt kisfiaval, és hamarosan ott talalta magat
a csaladi gondoskodast nélkiil6zo, tobb esetben korabbi nevelditdl kiméletleniil
elszakitott, szdm szerint hat, 6-12 éves fi kozott. Lehetett barmilyen érdekes és
értékes a Lévy Kata altal szervezett szemindrium, biztosan nem készitett fel az
Erzsébetre vard extrém feladatra, ami a gyerekekkel valé foglalkozason, iskolai
eldmeneteliik tamogatdsan tal magdban foglalta a testi gondoskodas (fiirdetés,
ruhdzatuk rendben tartdsa) és a haztartisvezetés fontosabb elemeit is. A fézésben,
takaritdsban, a haziallatok gondozasdban folyamatosan cserélddd cselédek segitettek:
¢rkezésekor egy mindossze 14 éves lany végezte csekély juttatasért ezeket a
feladatokat.

Mondani sem kell, hogy a nevelésre vard fiagyerekek nem éppen angyalok.
Durvan verekednek, tragar szavakat hasznalnak, lopnak a falusi iizletekbdl, van, aki a
nacikat ¢€lteti. Tobben is agybavizeldk, ami azért is kellemetlen, mert az otthonok (tbb
koltdzésre is sor keriilt a harom év soran) legfeljebb két szobabdl allnak, a gyerekek
mind egy szobaban alszanak. Es ha mindez nem lenne elég, az otthon tamadasok
kereszttiizében all. A helyi gyermekorvos mellett zsido csaladok és a zsido feliigyeleti
szervek is biraljdk Erzsébetet, akibdl rdadasul a diploméciai érzék teljességgel
hianyzik. A latogatok nincsenek megelégedve a renddel és a tisztasdggal, a kozség
zsido és nem zsidd lakoi koziil tobben is gyanakvéssal és rosszindulattal figyelik a
gyerekeket ¢és agyonterhelt neveldjiiket. A Gydgyszerész, hidba védi, amig teheti
oroszlanként Erzsébetet.

A talhajszoltsdg minden bizonnyal szerepet jatszik abban, hogy a gyerekekkel vald
banasmodban FErzsébet gyakran folyamodik hatalmi eszk6zokhoz. Olyanokhoz,
amelyeket a mai pedagdgiai felfogds mélyen elutasit: a testi fenyitést, az ijesztgetést, a
megszégyenitést megengedhetonek ¢€s korrekcids hatasunak véli. Tény, hogy a
felfogdsa nem kirivo a két vilaghaborh kozotti pedagogiai kornyezetben: ha
indokoltnak latja, ,megrakja” a gyerekeket a Gyogyszerész és a tanitd is.
Megjegyzendd azonban, hogy a neveléssel foglalkozd szakemberek jelentds tdbora
mar ekkor sem ért egyet a testi fenyités alkalmazasaval — a kérdésrdl az 1930-as
években nyilvanos vita is zajlott a pedagogiai szaklapokban.2 Lévy Kata, akinek
Farkas Erzsébet részletesen beszamol az otthon életérdl, szintén birdlja 6t emiatt.
Ekozben az is nyilvanvald, hogy a vasott, elhanyagolt gyerekek nevelésében
adddhatnak helyzetek, amikor nem konnyli megtaldlni a helyes megoldast.
[lusztracioképpen kovetkezzen itt egy jelenet Erzsébet napldjabol, amely akar a Tom
Sawyer kalandjai része is lehetne:

! Lévy Katar6l lasd: Borgos Anna: Lévy (Freund) Katarol. Imdgé Budapest. 2017, 6(3): 149-152.
2 Errél lasd Vajda Zsuzsanna: Biintetés és testi fenyités — hiradas egy 1937-ben sz616 vitarol. Pedagdgiai Szemle,
1989, 39(2): 138-144.
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,L0go orral jonnek haza a templombol a sracok ¢€s szidjak tiszi atyat, mint a
bokrot. Koriilbeliil ez tortént: Gyurka hangosan szellentgetett a zsinagogaban, a
tobbi persze rohogott hozza. Kikiildtek Gyurkat, de 6 a pad alatt maszva Ujra
visszajott. Persze, ismét rohogtek. Istentisztelet végén a rabbi behivta Oket a
tandcsterembe és diithében a kalapjat a foldhéz vagta. Be akart hozatni egy botot
veliik, hogy azzal rakja meg Oket, de 6k nem hoztak. (Bacsit neki, mondtak). Feri
méltatlankodott, mivel neki magyardzta a multkor a tiszi atya, hogy zsid6 hazban
nem szabad levenni az embernek a kalapjat, 6 pedig szombaton a f6ldhoz csapta,
meg szombaton hozatna botot, meg szombaton verekszik.” (295.)

Ezek utan a fiuk izgatottak tértek haza, és egész délutan veszekedtek és
verekedtek, egyikiik betorte egy kisebb gyerek orrat. ,,Amig Gida orrdt mosogattam,
hallom, hogy Feri Dagit piifoli kegyetleniil. Erre mar megfogtam a sepriinyelet, és Feri
urat megddgonyoztem vele, mondvan, jolesik-e, ha az erdsebb megver. Nem lehet dm,
hogy a legnagyobb mindig csépelje a kisebbeket!” (295.)

Erzsébet ugyanakkor az 4lland¢ fesziilt helyzetben, az emberfeletti munka végzése
kozben nagy erdfeszitéseket is tesz, hogy megismerje €s megértse a gyerekeket.
Munkaja kezdetén részletes leirasokat készit roluk a Lévy Kata-féle pszichoanalitikus
szeminarium szamara. Beszélget, jatszik, tanul, dolgozik veliik, meghallgatja dlmaikat,
vagyaikat, szexudlis fantdzidikat. A kiilonleges, targyilagos, de elfogado stilus, amely
a gyerekek ¢letérdl, fejlddésérdl, a kis csoport belsé konfliktusairdl sz616
beszamolokat jellemzi, azt sugallja, hogy Erzsébetnek valoban voltak pedagogusi
adottsagai. Nem tagadja, hogy az els6 hetekben a fakanal volt a f6 neveldeszkoze, és
amikor Lévy Kata megroja emiatt, sértve €rzi magat. Valaszaban fejtegeti, hogy a
verés szerinte sem megfeleld modszer, de a gyerekek mésként nem voltak kezelhetdk.
Kétségtelen, hogy a késObbi beszamolok szerint joval ritkabb lett a fakanal hasznalata.
Erzsébetnek sikeriilt megnyernie a gyerekeket, ¢és igyekszik mas, megfelelobb
fegyelmezési eszkozokre lelni. Igaz, a mai nevelok ezek egy részét is
megbotrankoztatonak taldlndk: a megszégyenités, az onbiraskodas batoritasa és az étel
megvonasa tovabbra is szerepel a moddszerek kozott. Kozben azonban Erzsébet
eszkoztara boviil: pontozassal 1s probalkozik, egyre nagyobb szerep jut a dicséretnek, a
Kisebb-nagyobb jutalmaknak, az Oszinte beszélgetésnek. A fiak érzékelik
elkotelezettségét sorsuk és az otthon irant, és hajlandoak egyliittmiikodni vele.

A torténet egyik legérdekesebb szila, hogyan valt Lévy Kata a kis tarsasag
»felettes énjéve”, holott személyesen sohasem taldlkozott a gyerekekkel. Erzsébet
rendszeresen megosztja vele a gondjait, €s a gyerekeknek is elmeséli, hogy 1étezik egy
Kati néni, aki figyelemmel kiséri a kis kozosség életét. Lévy Kata nemcsak
Erzsébetnek valaszol rendszeresen, hanem a gyerekekkel is levelez, ajandékokat kiild
nekik, 6k pedig igyekeznek a tetszését elnyerni. Azzal is probalkozik (a felek
hajlithatatlansaga miatt nem sok sikerrel), hogy kozvetitsen az Erzsébet koriil kialakult
konfliktusokban.

Tanulsdgos, miként igyekszik Lévy Kata lebeszélni Erzsébetet a fakanal-
modszerrdl, amelyrél Erzsébet mar az elsé leveleiben leplezetleniil beszamol.
,Nagyon rosszul esik ldtnom, mennyire belejott a pofozasba: ez nem nevelés, és nem
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is igér semmi jot, Matyinak® sem.” Erzsébet sértetten vélaszol: & tisztaban van vele,
hogy a verés nem neveldeszkoz, de ezeket a gyerekeket eddig is veréssel nevelték, és
ha 6 nem tette volna, kart tettek volna a berendezésben €s egymasban is. (43.) Lévy
Kata Oszintén elutasitja Erzsébet erdszakos modszereit, ugyanakkor valodi
pszichoterapeutaként viselkedik: nem elutasitd, hanem igyekszik mas modszereket a
figyelmébe ajanlani:

»Minden egyes referatumabol azt érzem ki, hogy a gyerekek a Maga szeretetéért
vannak oda, azt varjak, keresik, azért képesek még jonak is lenni. En bizony néha
a naplojaba is szeretnék belekorrigalni egy par meleg szot, tobb dicséretet,
puhasagot és borzadok attol a szotol: kikotés... Hogy aztan munkaval talterhelten
¢s soha ki nem pihenve mennyire gy6zi az ember a lassubb utat a lelki htirokon
jatszva és nem a rovidebbet az erdszak, megfélemlités, testi fenyités — azt a praxis
Mutatja meg.” (282.)

Bar Erzsébet tobbszor is menekiilne a teljesithetetlen feladatok eldl, végiil mégis
marad. Igyekszik elfogadni Lévy Kata tandcsait, idOnként Pestre utazik, és ahogyan
mulnak az évek, kapcsolata a gyerekekkel egyre bensdségesebbe valik:

,»(1da nagyon sirt az anyja utdn és vele sirt Feri is. Feri szegény azt siratta, hogy
neki nincs anyja. Amig G.n€ itt volt, Feri tiintetéleg még jobban logott rajtam,
mint maskor. A sracok felkaptdk azt a szokast, hogy vacsora utan versenyezve
tilnek az 6lembe, persze csak kettd fér el, ezért sietnek a vacsoraval. Maskor Feri
megelégedett avval (6 lassan eszik), hogy mint a szomszédom, a vallamra hajtja a
fejét, de amig G. né itt volt, kirdgott mindenkit az 6lembdl és csak 6 iilhetett meg
benne.” (358.)

Nagy figyelemmel kiséri iskolai palyafutdsukat, és bosszusaggal allapitja meg,
hogy a tanitok elfogultak a menhelyi gyerekekkel. Sakkozni, Gszni, horgolni, kosarat
fonni tanitja Oket, nyaranként pedig mezOgazdasdgi munkat végeznek. A kis
tarsasagnak sajat gazdasaga is van: libdk, kacsdk, alkalmanként malacok is, bar ez
utobbiakbol a zsidd gyerekek nem ehetnek. A naploban olvashatunk az alkalmanként
tragikomikus kisérletekrél, melyek sordn az alapvetden asszimilans magyar zsidok a
vészterhes harmincas években megprobaltak visszatérni elhanyagolt tradicidikhoz.
Ezek kozé tartozott a koser étkezés, amelynek szabalyait mar rég nem tartotta be a
Gyobgyszerész Ur, mint ahogyan Erzsébet csaladja sem. Rdadasul mindketten nagyon
szeretik a ,,tréflit”, és a gyerekek tanii is, hogy a Gyogyszerész ur szalamit eszik. Oket
azonban szeretnék autentikus zsido szellemben nevelni. Latogatjak is a zsinagogat,
megtartjak az iinnepeket, a koserség azonban kiilonleges erdfeszitést kivan: az allatot
az erre feljogositott schachternek szabalyosan kell levagnia — csakhogy ehhez
kilométereket kell talicskaban utaztatni az €16, majd a levagott allatot. Nem meglepd,

¥ Erzsébet sajat kisfia, a kotetet kiado Hodos Méria édesapja.

¢ 79 «



Hdédos Mdria - Farkas Erzsébet: Fiaim, hol vagytok?

hogy Erzsébet rossz idében eltekint az allatok fuvaroztatasatol, am ez egyike lesz a
Gyogyszerésszel idokozben kiélez6d6 konfliktusainak.

Az otthon miikddése egyre bizonytalanabb. A Gyogyszerészt zaklatjak a
hatdsagok, pénzbiintetéssel sujtjak, csaladi tragédidk érik. Ragaszkodna a békési
otthon fennmaradasahoz, de egyre kevésbé tudja tamogatni dket. Erzsébettel is egyre
fesziiltebb a viszonya, annak ellenére, hogy a zsido feliigyeleti szervekkel is harcol az
otthon fennmaradasaért. Végiil 1942 februarjaban megsziiletik a hatarozat, hogy a
gyerekek nem maradhatnak tovabb, budapesti menhelyre keriilnek. Igaz, ekkor mar
Erzsébet sajat fian (Hodos Maria édesapjan) kiviil csak négy gyerek €1 a békési
otthonban. Erzsébetnek €s a lesujtott gyogyszerésznek csak annyit sikeriil elérni, hogy
a gyerekek egy ideig egyiitt maradhatnak. A deportalast igy elkeriiltek, am a tobbségiik
tovabbi sorsat nem sikeriilt felderiteni, a békési otthon a tuléldk szamara is halvany
emlék maradt.

Erzsébet és Matyi fia szerencsésen tuléltek a masodik vilaghaborti borzalmait.
Erzsébet fizikai allapota azonban leromlott, erdnléte ezutan nem tette lehetévé a
gyermekotthoni munkéat. A békési otthonban torténtekrdl szinte egyaltalan nem esett
sz0 a csaladban: talan azért, mert a fidnak nem volt kellemes emlék az a néhany év,
amikor hat-nyolc mas gyerekkel kellett anyja szeretetén osztozkodnia. Halala utan az
unoka, Hodos Maria talalt r4 a fontos dokumentumokra. Neki kdszonhetd, hogy a mai
olvasé megismerkedhet a két vilaghabora kozotti menhelyi zsido gyerekek sorsaval,
egy elkotelezett neveld kiizdelmeivel és az 1930-as évek vidéki Magyarorszaganak
nyomaszté mindennapjaival.

Vajda Zsuzsanna
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English Summaries

Psychoanalysis in Latin-America

ESSAYS

NANCY CARO HOLLANDER: Buenos Aires: Latin Mecca of Psychoanalysis

The essay overviews the history of psychoanalysis in Argentina. It explains the social,
cultural and political conditions of its extraordinary rapid development after WWII. It
shows its institutionalization and the emergence and ruptures within the Argentinian
Psychoanalytic Society. It also deals with the impact of political repressions on
psychoanalysis, especially in the period of state terrorism. It shows how
psychoanalysts had to face with the traumatic effects of disappearance and of other
brutal methods of the dictatorship.

Keywords: Buenos Aires, psychoanalytic institutions, neutrality, political activism,
state terrorism.

JULIA BRAUN DE DUNAYEVICH — JANINE PUGET: State Terrorism and
Psychoanalysis

The authors argue that state terrorism inundated the mind with messages with
traumatic content and meanings, direct attacks, attacks with paradoxical content, and
indirect attacks. Violence was exercised insidiously or brusquely, leading directly to
disturbances in thought processes and identifying mechanisms, proposing deadly
models equated with survival. The defense mechanisms used were denial, negation,
and cleavage. The terrorism operated by destroying the points of reference constituting
a person's social identity, using methods that sowed confusion and pro longed
suffering, and produced humiliation. In their essay the authors focus on their
individual and group therapeutic work with the families of the disappeared persons,
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murdered by the squads of the military government. They argue that in these cases the
ordinary process of mourning is excluded. The impossibility of knowing what really
happened to the missing person causes a “special mourning” in which an examination
of reality is prevented and social discourse does not replace it.

Keywords: state terrorism, Argentina, disappearance, special mourning, social trauma

WORKSHOP

ANA INES HERAS: Ferenczi’s theory on power and its pollination to and
within Latin America

In this piece | argue that mutuality is a perspective developed by Hungarian
psychoanalyst and intellectual Sandor Ferenczi, supported by a kind of relational
stance that acknowledges difference through dialogue. Even if there is tension, the
approach seeks to construct a community of peers with whom to think and with whom
to create new possibilities for acting differently, intervening in society as well. | have
labeled this theory as “power in mutuality” (translation from poder en mutualidad,
Spanish original, Heras, 2018), considering it, indeed a theory on power. In this piece |
establish a relationship amongst these ideas and what was later known as approaches
practiced and theorized in Latin America in regards to social psychology, institutional
analysis and group dynamics. These approaches are both and at the same time a
clinical perspective and an action to transform society in search of deepening everyday
democracy, in as much as they proceed by analyzing and challenging the institutions
of society as well.

Keywords: Sandor Ferenczi, pollination, mutuality, power, institutions, democracy

RAFAEL ALVES LIMA: Itineraries of the relationship between psychoanalysis
and politics in Brazil: a historical overview from the early period to the
military dictatorship

This article tries to establish some lines of historical interpretation about the relations
between psychoanalysis and politics in the Brazilian intellectual tradition, proposing
cuts and groupings in order to give visibility to the disputes of legitimacy for which
such relation happened in the context of four works: Lenin and Psychoanalysis of
Gastdo Pereira da Silva (1933), Psychoanalysis of a Civilization of Julio Porto-Carrero
(1933), The Diabolical Unconscious of Mauricio de Medeiros (1959) and Masochism
and Communism by Karl Weissman (1964). Firstly, we will seek to recover the
historiographic debate that included the implantation of psychoanalysis in Brazil
within a civilization project for the country. Subsequently, we will try to establish the
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ways in which the IPA monopoly of the psychoanalytic discourse from the 50s and
going through the dictatorial period sought the scientific legitimation aiming to
discredit the relation with the politics under the aegis of neutrality. Finally, we will try
to understand how at the end of the dictatorial period it was possible to reinvigorate
the relationship between psychoanalysis and politics through the narrowing of
metapsychology, clinical and political in the Brazilian psychoanalytic field.
Keywords: psychoanalysis, politics, Brazil, history, historiography

ARCHIVES

FRIDA KAHLO: On a picture of mine, that is how | have painted Moses on
the suggestion of the engineer José D. Lavin, after reading Freud

In our archive section, we publish an exclusive interview with the Mexican painter
Frida Kahlo in which she describes how the reading of Freud’s book on Moses
impacted her at the creation of her 1945 painting “Moses”.

REVIEW

RUBEN GALLO: Freud and Mexico: Notes to a story
The author’s summary on his book, Freud’s Mexico: Into the Wilds of Psychoanalysis
published in 2010 at MIT Press Cambridge, Massachusetts.

ZSUZSANNA VAJDA reviews a recent book, edited by Maria Hodos under the title
Where are you, my sons? containing a diary which depicts the everyday life of a
Jewish foster home between 1938 and 1942, located in a provincial Hungarian small
town, Békés.
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Braun de Dunayevich, Julia pszichoanalitikus, Buenos Aires, Argentina

Gallo, Rubén mexikoi iro, irodalmar, professzor, Princeton University, Department of
Spanish and Portuguese Languages and Cultures. E-mail: gallo@princeton.edu

Heras, Ana Inés a National Research Council, Argentina (CONICET) kutatdja és a
San Martin-i Egyetem professzora. E-mail: herasmonnersans2@gmail.com

Hollander, Nancy Caro torténész, professor emerita, California State University,
pszichoanalitikus, Oakland

Kahlo, Frida (1907-1954) mexikoi festomiivész

Lima, Rafael Alves pszichoanalitikus, S3o Paulo, Brazilia. E-mail:
rafaelnego@gmail.com

Puget, Janine pszichoanalitikus, pszichoterapeuta, az Argentin Csoportpszicholdgiai
¢s -Pszichoterapias Egyesiilet alapitoja, Buenos Aires, Argentina
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