Imago Budapest
ISSN 2062-5383

8. évfolyam, 3. szam, 2019
BUNOZES ES KRIMINALPSZICHOANALIZIS

Fészerkeszté:
Borgos Anna

A szerkesztOség tagjai:
Eré6s Ferenc, Gyimesi Julia, Kovai Melinda, Kovacs Anna, Kévary Zoltan, Lénard
Kata, Papp-Zipernovszky Orsolya

Szerkesztébizottsag:
Ajkay Klara, Békés Vera, Bokay Antal, Csabai Marta, Erdélyi Ildiko, Hars Gyorgy
Péter, Székacs Judit, Vajda Julia

Jelen szamot szerkesztette:
Gyimesi Jilia

E szamunk megjelenését az

N<qg

Nemzeti Kulturalis Alap és az

NKFIH ,Tarsadalmi egyenl6tlenségek és elditéletek a pszi-tudomanyok tikrében
Magyarorszagon” cimu projektje (K 124192)
tamogatta.

Az Imag6 Budapest szerkesztéség e-mail cime:
imago@imagoegyesulet.hu
A kiad6 Imagé Egyestilet URL cime: http://www.imagoegyesulet.hu
A folyéirat URL cime: http://imagobudapest.hu
Facebook: https://www.facebook.com/ImagoBudapest

Copyright by Imagé Egyestlet, 2019
Felel6s kiad6: Erés Ferenc, alapito f6szerkeszté

A



. Az Imago Egyesiilet lapja
s - L i ik Alapitva: 2010-ben

Pszichoanalizis — tarsadalom — kultdra

2019/3.

BUNOZES ES KRIMINALPSZICHOANALIZIS

TARTALOM

BEVEZETES (Gyimesi Jalia) .............................................................................................. 3

TANULMANYOK

Gyimesi Jtlha AZ epilepSZiéS bﬁn026r61 .................................................................... 5

Szab(‘) D(‘)ra: August Aichhorn éS a deViénS ﬁatalok ............................................ 22

Garai Nikoletta: Ferenczi Sandor és koévetdinek hozzajarulasa a
kriminélpSZiChoanaliZiS kialakuléSéhOZ ............................................................. 39

Fléth Tltal’lllla A ”terépiés bértén” térténete ......................................................... 53

MUHELY

Torizs Eszter: Traumatikus (emlék)nyomok a szovegtesten. Adalékok Vago
Marta Jézsef Attila memoarjanak keletkezési hatteréhez és elemzéséhez-70

ARCHIVUM
FerenCZi Séndor: Bﬁntények lélekelemZése (19 14_) ............................................... 84
Hajdu Lilly orvosi véleménye és javaslata egy szandékos emberdléssel
VédOlt teStVérpéI' ug}’ében (19 19) .......................................................................... 86
Friedrich Melinda: A biinézés lelki hattere a pszichoanalizis
megvilagitasaban. Pszichoanalitikusok korabeli sajtomegszolalasai -« 88
Valogatas a napisajto vonatkozo cikkeibdl [fakszimil@k]:ooeeeeeeereseneeeseeeesneeees [99]
NEKROLOG
Bf;lCSf;l Haynal Andrétél ............................................................................................. 108
Haynal André mag’arul megjelent munkél ......................................................... 109
ENGLISH SUNMMIARIIES ¢ cceceetereetestettatettitttittiitiiitiiiiititiiititittittitittiititittittitittitcitotcitcces 1 1 1

E SZAMUNK SZERZéI .................................................................................................. 115



IMAG() 2o

Bevezetés

A kriminalpszicholdgia torténete a pszichologia torténetének kevéssé hangsulyozott, am
annal fontosabb teriilete. A krimindlpszicholégia torténetét vizsgdlva ugyanis a
pszichologia szamos alapkérdése és krizise rendkiviil élesen titkdzik ki, igy hamar
betekintést kap az olvas6 a tudomanyos lélektani gondolkodas legmeghatarozobb
vitaiba. A krimindalpszicholégia torténetének tanulmanyozasa példaul kival6an alkalmas
arra, hogy megismerjiik a pszichol6gia multjat és jelenét egyarant meghatarozé 6roklés-
kérnyezet vita Gjabb aspektusait. Am arra is alkalmas, hogy az emberi motivaci6
legkiilonb6z6bb elméleteivel szembesitse az olvasét. A kriminalpszicholégia-torténet
arra is felhivja a figyelmet, hogy a l1élektani gondolkodasban oly népszeri redukcionista,
biologiai elméletek milyen tagabb tarsadalmi és kulturdlis kontextusba agyazoédtak,
valamint hogy milyen funkcidkat lattak el ezek az adott kultirkorben. A blin6z6 ember
mozgatorugdinak  pszicholégiai elméletei rdmutatnak azokra a  szocidlis
reprezentaciokra is, amelyek az adott korban jelen vannak és hatnak; a torténeti
perspektiva lehet6vé teszi, hogy e képzeteket azonositsuk és értelmezziik a kor
gazdasagi, politikai és ideologiai sajatossagait is tekintetbe véve.

A kriminalpszichol6gia-torténet igy nem csupan a fejlddé tudomanyos pszicholégia
fontos allomasairdl nyujt képet, hanem ramutat a pszicholégiat kiséré egyéb - latens és
manifeszt - kulturalis igényekre is. A blin6z6 ember valtozatos reprezentacioi nemcsak a
tudomanyos lélektani kutatds eredményeit siiritik magukba, hanem a bilinnel és a
blindssel kapcsolatos korspecifikus nézeteket is.

Az Imdgé Budapest folyodirat jelen szamaban kisérletet tesziink arra, hogy
bevezessiik az olvasot e valtozo reprezentacidk vilagaba és megvilagitsunk néhany olyan
mogottes tényezdt, melyek mind a mai napig formaljak a pszicholégiai gondolkodast. A
kovetkez6kben nagy szerepet fog kapni a blindzés pszichoanalitikus elmélete, amelynek
képvisel6i az els6k kozott mutattak ra a bilinézés biologiai magyarazatainak
tarthatatlansagara. Sz6 fog esni arrél is, hogy a pszichoanalitikusok kriminol6giai
elméletei, vagyis az ugynevezett kriminalpszichoanalizis végiil miért maradt kiilonésebb
reflexié nélkiil, és hogy részben ezzel 6sszefliggésben, idérdl-idére, hogyan kerekedett
felil a sziiletett blin6z6 oly népszerl és sokat targyalt elmélete. Nem tekinthetiink el
attél a tagabb orvosi, neuroldgiai diskurzustdl sem, amelybe az utdbbi elmélet
agyazodott, annak messzemeno kovetkezményeitdl és maig meghatarozo szerepétol.



Bevezetés

Gyimesi Julia tanulmanya az utébbi kérdéskort szemlélteti az epilepszias bilin6zoérol
vallott magyarorszagi orvosi-pszichologiai diskurzus bemutatasaval. Bar ma mar
abszurdnak tlinik, az epilepsziat a 19. szazad hazai és nemzetkozi szakirodalma szoros
Osszefliggésben kezelte a blin6zéssel, azon beliil is az er6szakos bilincselekményekkel. Az
epilepszia torténetének e kevésbé hangsulyozott aspektusa kival6an alkalmas arra, hogy
ramutasson néhany fontos és manapsag sem elhanyagolhat6 hatasu orvosi-pszicholégiai
metaelméletre.

Szabé Doéra August Aichhorn munkassdgdnak bemutatdsdval vezeti be a
pszichoanalitikus kriminalpszichologia témajat, mely szemben allt a sziiletett blin6z6
sokat taglalt gondolataval. Aichhorn krimindlpszicholégiai életmiive arra is ramutat,
hogy a pszichoanalitikus érvelés némileg kidolgozatlan maradt, noha annak
kriminalpszichol6giai alkalmazasat tobben szorgalmaztak. Utdbbiak kozé tartozott
Ferenczi Sandor is, akinek kriminalpszichoanalitikus elképzeléseit Garai Nikoletta
Osszegzi. A sort Fiath Titanilla terapids bortonokrdl szolé tanulmanya zarja, amely
torténeti attekintést is nyujt a pszichoanalitikus nézépont terapias bortonokbdl valo
kiszorulasardl, és az ehhez vezet6 okokrol.

Mihely-rovatunkban Térizs Eszter tanulmanyat kozoljik Vagé Marta Jozsef Attila-
memoadrjanak traumaszovegként vald olvasasi lehet6ségeirdl.

Az Archivum-rovatot Ferenczi Sandor ,Bilintények 1élekelemzése” cimi irasa vezeti
be, mely kivalé Osszefoglaléja a pszichoanalitikus kriminalpszichol6gia alkalmazasi
lehetdségeinek. Az utdbbiakhoz kapcsolddik Hajdu Lilly Neményi Laszléval kozosen
jegyzett orvosi véleménye és javaslata egy szandékos emberoléssel vadolt testvérpar
tigyében. A kor kriminalpszichoanalitikus gondolatainak néhdny tovabbi aspektusat
mutatja be Friedrich Melinda ismertetdje és sajtogytijteménye.

Szamunk sajnos a gyasznak is helyet kell hogy adjon: a néhany hete elhunyt,
Genfben dolgozo pszichoanalitikust, Haynal Andrét bucsuztatjuk.

E szam megjelenését sokan segitették; koszonettel tartozunk a Pécsi
Tudomanyegyetem Elméleti Pszichoanalizis Doktori Programjan tanul6 hallgatéknak,
Kormos Jankanak, Kanasz Nikolettnek, Rideg Bélanak, Rozgonyi Ivettnek és Szabd
Déranak. Koszonet illeti a szakmai lektorokat is, valamint az Imdgdé Budapest
szerkeszt6ségének aktiv tagjait.

Reményeink szerint a tovabbiakban kozoltek segitik majd az olvasot, hogy
betekintést nyerjen a kriminalpszicholégia torténetébe, képet kapjon annak tagabb
kulturalis bedagyazottsagarél, és megismerje az egykor oly népszerd Kkrimindl-
pszichoanalizis kihivasait és buktatéit.

Gyimesi Julia



Gyimesi Julia

Az epilepszias blin6zorol

A pszichologiatorténet kutatéi szamara jol ismert tény, hogy egyes pszichés
rendellenességek, betegségek, tiinetek kiemelt szerepet toltottek be a pszicholdgia
torténetében. E lelki betegségek bizonyos okoknal fogva nagyobb figyelmet kaptak,
joval tobb tudomanyos tanulmany targyalta Oket, heves vitak zajlottak azok
természetét és gyogyitasi lehetdségeit illetden. A fokozott figyelem hatterében sokféle
tényezd allhatott, tobbek kozott politikai vagy tarsadalmi nyomdés, mint példaul a
haborus neurdzisok esetében (lasd példaul Erds, 2011; Ferenczi, 1919). De a nagyobb
figyelem szarmazhatott abbdl is, hogy egy-egy formalodo elmélet vagy Iélektani
paradigma szempontjabol kiemelt jelentdségiivé valt néhany tiinetcsoport. A betegség
megfeleld leirdsa, magyarazata ¢s gyogykezelése ezekben az esetekben erdsen
osszefonodott az 1) lélektani iranyzat felfedezéseivel; az adott tiinettan és az arra
alapuld diagnosztikus kategoria olyan alapvetd 1élektani problémdkra irdnyitotta a
figyelmet, amelyek korabban nem keriiltek el6térbe, felfedezésiik viszont
megkovetelte a korabbi elméleti feltevések feliilbiralatdt és az 1) rendszer
kidolgozasat. Utobbinak kivald példdja a hisztéria jelenségkore, melyet ma a
pszichoanalizis ,,alapitd betegségeként” tartunk szamon (Mitchell, 1984; Borgos,
2013).

E folyamat szinte mindig szoros Osszefiiggésben allt a szoban forgod
tiinetcsoportok egyfajta ujrafelfedezésével is. A hisztéria oly régdta ismert (lasd
példaul Bronfen, 1998; Didi-Hubermann, 2003) és sokat targyalt sajatossagai példaul
ujakkal egésziiltek ki a 19. szazad végén, egyes, kordbban nem targyalt mogottes
mechanizmusok 1is leirasra keriiltek, ezzel Osszefiiggésben pedig jelends mértékben
atformalodott a betegség diagnosztikus kategoriaja. Torténeti perspektivabol szemlélve
ugy tlinik, hogy a hisztéria ,,igazi” természete ekkor keriilt megismerésre, ekkor
fedezte fel a kor tudomanyos kozossége a hisztéria teljes tiinetegyiittesét, €s egyben
ekkor volt képes arra, hogy megbizhaté magyarazatot kindljon annak patogenezisére.

Természetesen felmeriil a kérdés, hogy valoban felfedezés tortént-e. Valdban arrél
van-e szo, hogy a szoban forgd jelenségkor, illetve annak egy része kordbban
ismeretlen volt, vagy sokkal inkdbb arr6l, hogy annak észlelése — laikus és
tudomanyos percepcidja — megvaltozott? A 19. szazad orvosi-pszicholédgiai
diskurzusanak felszines ismerete is elegendd ahhoz, hogy lassuk: nem csupan az
emberi lélek felfedezésre vard jelenségei alakitottak a kutaté kérdéseket, hanem
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szamos mas kulturdlis, gazdasagi, politikai feltétel is, amelyek aztan érzékenyebbé
tették a szemlélot a lelki jelenségek néhany, kordbban kevésbé érzékelt aspektusara. A
tudomany és a kultura fejlédése, aktudlis jellegzetességei €s krizisei lehetové tették,
hogy a tudos tekintet felismerjen valamit, amit kordbban nem latott meg, amire
korabban masképp tekintett, vagy csak részben ismert fel. Tehat nem csupan a tiinet, a
betegség, hanem az azt felfogd szubjektum is aktiv szerepet jatszott a felfedezésben.
Mindezek alapjan jogosnak latszik a kovetkeztetés, hogy e kiemelt betegségcsoportok,
tiinetek vizsgalata igen sokat arul el a kortars tudomanyrol, annak explicit vagy
implicit médon felmeriild kérdéseirdl és problémairol, sét, az adott kultirardl is, és az
abban €10 reprezentaciokrol.

E tanulmany célja, hogy megvilagitsa azokat az elméleti, gyakorlati és
modszertani kérdéseket és kriziseket, amelyekkel a bontakozo I€élektan egy masik
kiemelt betegségkoncepcid, az epilepszia orvosi-pszichologiai elemzése soran
szembesiilt. Latni fogjuk, hogy az epilepsziat is kitiintetett tudomanyos figyelem
dvezte, reprezentacidja pedig egészen szélsdséges formakat Slthetett.”

Jol ismert, hogy az epilepszia mar a legdsibb 1doktdl fogva kiilonleges pozicidt
foglalt el az emberi betegségek sordban; mind orvostudomanyi, mind pedig vallasi,
kulturalis szempontbol nagy érdeklodés ovezte (lasd példaul Friedlander, 2001;
Schmidt és Shorvon, 2016; Moravcsik, 1897; Temkin, 1945). Az epilepszia
jelenségéhez leggyakrabban metafizikai, isteni, démoni megszallottsdgra épitd
magyarazatok vagy babonas értelmezések tapadtak, amelyeket csak a modern
neurologia kibontakozasa tudott hattérbe szoritani. Az epilepszia legkorabbi emlitése
egy 1dészamitasunk el6tt kb. 2000 évvel keletkezett akkad nyelvii szovegben talalhato,
melyben az epilepszidra mint a holdistennek tulajdonitott betegségre utalnak, amit
csakis exorcizmussal lehet gyogyitani (Mansoor és mtsai, 2018). Az 6kori gordgok is
megtartottdk az epilepszia isteni eredetll magyardzatait: megszallottsagként
értelmezték azt, ugyanakkor a géniusz kiugrd sajatossagaival is 0sszekapcsoltdk az
epilepszia tiinettanat, megalapozva ezzel a ,,szent betegség” hosszll idére meghatarozo,
meglehetdsen ambivalens koncepcidjat. A gordg mitologiaban Szeléné €s Artemisz
atka okozta a betegséget, de az Okori romaiak is az istenek atkaként kezelték azt. Nem
véletlen, hogy idészamitasunk eldtt 400 kornyekén Hippokratész nagy vehemencidval
probalta eloszlatni a betegséggel kapcsolatos babonas nézeteket:

»Az ugynevezett ,,szent betegséggel” a kdvetkezd a helyzet. Ez szerintem se nem
isteni eredetli, sem nem szent, gy mint a tobbi betegség, hanem természetes oka
van, mint minden mas betegségeknek. Az emberek tudatlansaguknal fogva és a
betegség kiilonds megjelenésébdl kovetkeztetve démoninak (isteni eredetlinek)
képzelik, anndl is inkdbb, mert a tobbi  betegségekhez nem
hasonlit.” (Hippokratész, i. ¢. 400/1964, 45.)

! Koszonettel tartozom Arabadzisz Dimitrulanak, akivel az epilepszia jelenkori tudomanyos

cres
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Hippokratész torekvései nem jartak sikerrel; az epilepszia még sokdig megorizte
transzcendens karakterét. Csak a 19. szdzadban tudott megvaltozni az epilepsziaval
kapcsolatos altalanos diskurzus, amikor a neuroldgia — az epilepszidval kapcsolatos
problematikatdl nem fiiggetlen modon — mint 6nall6 diszciplina tudott elétorni. 1857-
ben a sziilészorvos Charles Locock vezette be az epilepszia elsd ellenszerét, a bromot,
amely hosszi ideig az egyetlen elérheté gydogymod maradt. Késébb az angol
neurolégus Hughlings Jackson fektette le az epilepsziardl vallott modern neurologiai
elképzelések alapjait. Jackson korszakalkotd6 munkajanak, az EEG felfedezésének,
valamint a modern képalkot6d eljarasoknak koszonhetd, hogy ma mar mas modon
gondolkodunk az epilepsziarol (Friedlander, 2001; Schmidt és Shorvon, 2016).
Mondhatjuk, hogy a modern orvoslds mara megszabadult az epilepsziasokat sijto
babonas elképzelésektdl és az ezekkel 0sszefiiggd stigmaktol. Ma mar a diagnosztizalt
gyermekek ¢és felndttek haromnegyedénél hatékonyan kezelhetok az epilepszids
rohamok (Mansoor és mtsai, 2018).

Erdekes modon a nyugati orvoslas mégsem tudott egy csapasra megszabadulni az
epilepsziaval kapcsolatos hiedelmektél (lasd aldbb). Az 1800-as évek végére az
epilepszianak meglehetdsen kiforrott €s érvényes orvosi elméletei bontakoztak ki, am
még ezek sem adhattak valaszt az epilepszia tlinettanaval ¢és kovetkezményeivel
kapcsolatos Osszes kérdésre. A szent betegség tovabbra is megOrzott valamit
rejtélyességébdl; erre utal példaul, hogy az epilepszidt mind a mai napig rendre
Osszefiiggésbe hozzak a vallasos-spiritudlis élményekkel, illetve az azokra valo
kiemelkedd fogékonysaggal. E feltételezések i1donként beilleszthetok a kortars
neuropszichologia legitim kérdésfeltevései kozé, maskor azonban inkdbb valamiféle
altudomanyos pszichologiai diskurzus részét képezik (lasd példaul Nelson, 2009;
igen erdteljes elem is tetten érhetd: az epilepszias indulatainak, agresszidjanak,
antiszocialitasanak kiemelt jelentdsége. Ez utébbi elem olyan erdsnek bizonyult, hogy
a 19. és a 20. szazad torvényszéki- és krimindlpszichologidjadban az epilepszia,
meghdkkentdé modon, hosszl idére meghatarozd problémava valt.

A tovabbiakban az epilepszia kriminalpszichologiai szerepe keriil megtargyalasra,
kiilonos tekintettel az ,,epilepszids blinozével” kapcsolatos magyarorszagi vitdkra.
Noha az epilepszia nemcsak Magyarorszagon kapcsolodott dssze a fokozott blin6zoi
hajlam ¢és indulati kitorések feltételezésével, a tovabbiakban mégis elsésorban a
magyar kontextusra fogunk koncentralni. Tessziik ezt részben azért, mert az epilepszia
kriminalpszichologidjanak magyar kontextusa eddig szinte semmilyen figyelmet sem
kapott. Részben pedig azért, mert hazankban az epilepszia kriminélpszicholdgiai
interpretacioja, ugy tiinik, szokatlanul hosszl idére meghatarozénak bizonyult. Fontos
hangsulyozni, hogy a tovdbbiakban kizardlag az epilepsziaval kapcsolatos tudomanyos
diskurzus elemzésére fogunk szoritkozni. Noha ez nyilvanvaléan nélkiilozte az

? Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy mindez csak a fejlett orszagok esetében igaz. A ma é18
hozzéavetdleg 40 milli6 epilepszias koziil 32 millidnak nincs hozzaférése a megfeleld kezeléshez. Részben azért,
mert gazdasagi okoknal fogva elérhetetlen az ellatas szamukra, részben pedig azért, mert az epilepsziat az adott
kultirkorokben még mindig nem tekintik egészségligyi problémanak. Nekik tovabbra is meg kell kiizdeniiik az
epilepsziahoz kapcsolodo babonas elképzelésekkel, és az ezekbdl fakado stigmatizalassal €s kirekesztéssel
(Mansoor és mtsai, 2018).
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epilepszidhoz kotddé magikus-babonas nézeteket, az objektiv kutatds igényén
talmutato egyéb kulturalis hatasokat kétségteleniil magaba épitett.

Az epilepszia kérdése a magyar Kriminal- és torvényszéki pszichologia hajnalan

Az epilepsziat mint kriminalpszicholégiai kérdést a 19. szdzadra meglehetésen
sokan és kimeritden targyaltdk Magyarorszdgon (példaul Jendrassik, 1911; Sarbo,
1904). Ekkorra mar vilagossa valt, hogy az epilepszidnak tobb formaja is létezik,
bonyolult idegrendszeri folyamatok allnak a rohamok keletkezésének hatterében,
gyogyitasa pedig korantsem egyszerli feladat. Magyarorszdgon is szdmos orvosi
munka sziiletett, amelyek az epilepszia nemzetkozi €s hazai szakirodalmat targyaltak.
Ezek szinte mindig kitértek az epilepsziaval kapcsolatos laikus nézetek
felszamoléasanak sziikségességére és a lehetséges gydgymodok, igy példaul a brom
alkalmazasanak lehetdségeire (Jendrassik, 1911; Moravcesik, 1897).

A 19. szazad masodik felét6l a hazai és nemzetkozi szakirodalom rendre targyalta
az epilepsziat kiséré pszichés sajatossagokat és rendellenességeket is. 2 Egyre
elfogadottabbd valt a nézet, hogy az epilepszids betegek egyéb mentélis problémakkal
i1s kiizdenek, sot, egy bizonyos epilepszids karaktertipussal jellemezhetok. Sokak
szerint az epilepszia irritaltsaghoz, a gondolatok ¢€s érzések elfajulashoz vezethetett.
Emil Kraepelin szintén a fokozott agressziot hangsulyozta (1919). Masok az
epilepszidsokat egoistanak, alattomosnak irtdk le, sOt, igen gyakran hangsulyoztak
erkodlcestelen, szexualisan kicsapongd, perverz lelki alkatukat. Sok esetben olyan
személyiségbeli, alkati hidnyossagokat feltételeztek naluk, amelyek lehetetlenné tették
a szocialis alkalmazkodast. Erzelmi és intellektualis elfajultsaguk un. epilepszias
demenciahoz vezethetett (Friedlander, 2001; Schmidt €s Shorvon, 2016).4

Nem véletlen, hogy mar Krafft-Ebing is taglalta az epilepsziasok jellemzd
szexualis blincselekményeit hires szexualpatologiai munkajaban, a Psychopathia
Sexualis-ban (1886). Krafft-Ebing a ,,szerzett psychikai elmegyengeségi allapotokhoz”
sorolta az epilepsziat, mely a ,nemi 0szton tekintetnélkiili, kegyetlen kielégitésével”
jarhatott egyiitt (Krafft-Ebing, 1886, 294.). Megfigyelései szerint a nemi 0szton az
epilepszias betegeknél igen élénk, tobbnyire maszturbacio 4ltal nyer kielégiilést,
ritkdbban homoszexualis kapcsolatok vagy gyermekekkel valé fajtalankodas Gtjan. A
nemi ¢let koros izgatottsagat feltételezte a hattérben, melynek eredetét agyi
elvaltozasokban kereste. Krafft-Ebing elemzése szerint az epilepszids beteg

% Ebben a sz6vegben nem érintjiik a hisztero-epilepsziaval kapcsolatos vitakat. Az itt targyalt szerzok
mindegyike kiilon kategoriaként kezeli a hisztériat és az epilepsziat, vagy legalabbis az epilepszia
kriminalpszichologiai taglalasa soran elkiiloniti azt a hisztériatol.

* Egyes szerz6k szerint az epilepszia valoban tarsulhat bizonyos pszichologiai és pszichitriai zavarokkal;
ugy tlnik, hogy az epilepszias betegek mintegy 30 szazaléka valamilyen pszichiatriai problémaval is kiizd.
Szorongas, depresszid, bipolaris zavar, hiperaktivitas és figyelemzavar, alvéas- és mozgaszavarok egyarant
eléfordulhatnak naluk (Beletsky és Mirsattari, 2012). Noha mara minden kétséget kizdrdan alatamasztott, hogy
az epilepszia idegrendszeri rendellenesség, amelynek kialakulasa nem all 6sszefiiggésben pszichologiali
hatésokkal, a kurrens szakirodalomban tovéabbra is fontos kérdés maradt az epilepszia pszichiatriai, pszichologiai
rendellenességékkel valo komorbiditasa (1asd példaul Chang és Lowenstein, 2003; Gaitatzis, Trimble és Sander,
2004; Jones és mtsai, 2005).
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ontudatanak elvesztése miatt nem tud a nemi Osztonoknek ellendllni. A felfokozott
szexualis viselkedést szinte mindig emlékezetkiesés koveti, amely feltehetéen szintén
az epilepszias eredettel all 6sszefiiggésben:

»[E]gy kiillonben tisztességes férfi nyilt utczan egymasutan 4 ndt tamadt meg (egy
izben plane 2 tanu el6tt), és az egyiken erdszakot kovetett el, pedig »fiatal, csinos,
egeszseges felesége« a kozelben lakott; ez eset hasonlokép valoszintlleg
epilepsiaval allott kapcsolatban, azért is, mert az illetd teljes amnéziat mutatott
botranyos tetteire vonatkozolag.” (Krafft-Ebing, 1886, 296.)

A 19. szazad végére Magyarorszagon is elfogadotta valt, hogy az epilepszia nem
csupan motoros betegség, hanem annak szamos pszichologiai tiinete, implikéciodja is
van. Az ideggydgyasz Sarbo Artir példaul a kovetkezd szavakkal ecsetelte az
epilepszia Janus-arcat:

,»Az epilepsia tanulmanyozastorténetében jabb forduléponthoz értiink. Nothnagel
hires monographidja ma mar talhaladott allaspont, a mennyiben mindinkabb
kikristalyosodott azon nézet, hogy az epilepsia nem meriil ki a motoros
tlinetcsoportozatban, hanem ép oly lényegesek a psychikai tiinetek is. Esquirol,
Falret, Reynolds, Samt, Salgo neveihez fliz8dik az epilepsias psychikai tiineteinek
kidomboritasa. Salgo-t6l ered a »psychische Epilepsie« elnevezés. Még a legutolso
1dokig 1s kiilon épiilt fel, hogy ugy mondjam, a motoros és kiilon a psychikai
epilepsia épililete. Ennek oka abban rejlik, hogy mindkét épiiletnek kiilon
épitdmesterei voltak. A motoros epilepsia épiiletét a neurologusok, a phychikaiét®
a psychiaterek épitették, egymas tevékenységérdl alig véve tudomast, pedig ugy a
motoros, mint a psychikai tiinetek az epilepsidas korkép léenyegéhez tartoznak. Az
epilepsia olyan Janus-fej, amely mast mutatott a neurologusnak, mast a
psychiaternek...” (Sarbo, 1904, 1.)

Az epilepszia pszicholégiai tiineteinek hangsulyozasa egyarant elotérbe allitotta az
epilepsziasok rohamok kozotti allapotainak és a nem motoros jellegli rohamoknak a
kérdését i1s. Hamarosan konszenzus sziiletett azzal kapcsolatban, hogy az epilepszia
valtozatos jelenségkoréhez sorolhato a tudatossdg egy olyan tipusu iddleges
felfliggesztése is, amely a kiilsé szemléld szdmara nem mindig feltiind: az epilepszias
ezekben az allapotaiban is értelmesen viselkedhet, logikusnak latszo beszélgetést
folytathat, hosszu utazdsokat tehet meg, vagy akar erdszakos blincselekményeket is
elkdvethet. Az epilepszids utobb altaldban nem emlékszik ezekre az allapotaira, azok a
roham részét, egy fajtijat képezik. Jendrassik Erné példaként idézi Jean-Martin
Charcot egy idevagod esetleirasat, mely szerint az epilepszias beteg hat napon at
utazott, kiilonb6z6é varosok széalloddiban megszallt és étkezett, mig végiil a hatodik
napon egy szamara teljesen ismeretlen varos utcdjan magéhoz nem tért. Nem tudott

> Itt feltehetSen a szerz eredeti szandéka szerint ,,psychikaiét” szerepelt volna.
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arrol, hogyan keriilt a varosba, és arrdl sem, mivel toltotte az elmult napokat
(Jendrassik, 1911).

Az a feltételezés, hogy az epilepszias rohammentes iddszakait is befolydsolhatja a
betegség, €s pszichologiai valtozasokat hozhat 1étre viselkedésében, sok esetben
Osszefonodott azzal a felfedezéssel, hogy az epilepszids roham nem csupan a motoros
tiinetekkel kisért nagyrohamban, hanem mads, akar pszicholdgiai jellegli, kisebb
rohamokban is testet Olthet. Noha a korabeli szakirodalom a kisrohamok és a
pszicholdgiai kovetkezmények jelenségkorét gyakran 6sszemosta (Friedlander, 2001;
Schmidt és Shorvon, 2016), az el6bbi megfigyelések mégis alkalmasnak bizonyultak
arra, hogy igen hamar elvezessenek a beszamithatosdg keérdésehez. Az epilepszia
ugyanis ebben az 0sszefliggésben egy olyan elmebetegségként jelent meg, mely akkor
is korlatozhatja a beszamithatosagot, ha ez a kiilsé szemlél6 szaméra nem egyértelmdi.
Amennyiben elfogadjuk, hogy az epilepszids rohammentes iddszakaiban is jelen
lehetnek a betegség hatdsai, modosult tudatallapotokat hozhatnak létre, és egyeb
pszicholdgiai kovetkezményekhez is vezethetnek, akkor siirgetd problémava valik a
kiilonboz6 tipust epilepszids betegek torvényszeéki megitélésének feliilvizsgalata.

Schaffer Karoly egyike volt azoknak, akik megoldast probaltak talalni az utdbbi
problémara. Schaffer — sok mas kortarsahoz hasonléan (példaul Sarbo, 1904) — az
epilepszia két fajtajat kiilonboztette meg. Az egyik tipus idénként jelentkezd gorcsos
¢és eszméletlenségi rohamokban nyilvanult meg, &m a rohamok kozotti idészakban az
egyén pszichéje érintetlen maradt. A masik esetben a rohamokon til ugynevezett
»psychikai elfajulas” is eldallt, amely elsésorban ,,koros ingerlékenységben” €s ,,etikai
hidnyossdgokban” oltott testet (Schaffer, 1904, 1.). Schaffer allaspontja szerint a
»psychikai degeneratiot” nem mutatd egyének beszamithatosdga legfeljebb
csokkentnek mindsithetd, a masodik csoport érintettsége viszont joval sulyosabb
(Schaffer, 1904, 1.). Utobbiak esetében ugyanis az alapvetd lelkiallapot hazudozésra
valé hajlammal, koéros ingerlékenységgel ¢és igy ,brutdlis erdszakossidgra vald
készséggel”, ,.elmegyengeséggel” és depresszioval is jellemezhetd. Ezt tetézhetik
melankélias, manids, paranoids vonasok, sOt, Ontudatzavarok is. A laikus vagy
felilletes szemlélo szamara ezek az allapotok rendezettnek, akar tudatosnak is
tlnhetnek, valdjdban azonban csak automatizmusok, melyeknek legkirivobb példaja az
utazasi, koszald-hajlam (poriomania). E hajlam kiilondésen fogékonnyd teszi az
epilepsziasokat a biincselekményekre. Am nemcsak ez; az epilepsziasok ontudatlan
allapotai altalaban is veszélyt jelentenek:

,»Még kiilonos kiemelést igényel az a koriilmény, hogy az epilepsiasok megmasult
ontudati 4llapotaikban, bar latszolag tudatos, akaratos s igy rendezett
cselekményeket hajtanak végre, de ezek kivalnak varatlan, megddbbentd
fellépésiik ¢és erdszakos jellegiik altal. Ily alkalommal torténnek lopasok,
gyujtogatasok, nemi erdszakok; az epilepsidsok eme Ontudat-zavaraikban
megvaltozott hangulatuak ¢és tekintetiiek, arcuk tobbnyire halavany, noha e
koriilmény éppen a laikusra kevésbbé feltlind, mert 6 nérdi jellegén kiviil éppen
ennek rendezettsége altal van lebilincselve. Az epilepsias aequivalens-allapotok a
beszamithatdsagot kizarjak.” (Schaffer, 1904, 5.)
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Sok mas korabeli orvos szdmara az epilepszidsok ontudatlansaga hasonloképpen
komoly rizikofaktornak bizonyult. Mivel a nemzetkozi szakirodalomban népszerii
téma volt az epilepszia €s a blindzés kapcsolatanak taglalasa (lasd példaul Lombroso,
1889), Magyarorszagon sem késlekedtek az ezt bizonyitd 0sszefliggések feltarasaval.
Moravcsik Ernd tanitvanya, Németh Odon (Antal és Laczkd, 2002) egyike volt
azoknak, akik kitlintetett szerepet tulajdonitottak az epilepszianak a blin6z6 hajlam, €s
kiilonosképpen az erdszakos biincselekmények kibontakozasa szempontjabol.

Mint torvényszeki szakértd, Németh kiilondsen siirgetonek latta az epilepszia €s a
blinligyi beszamithatosag kérdésének tisztazasat. Az Orvosi Hetilapban kozolt, ,,Az
epilepsziasok blincselekményeirdl” cimii irasaban részletesen taglalta az epilepsziasok
erkolcsi, pszichologiai ¢€s kognitiv fogyatékossagait, amelyek, nézete szerint,
kozvetleniil vezetnek a blincselekmények elkovetéséhez:

Az epilepsia — mint tudjuk — a kézponti idegrendszernek a megbetegedése, mely
azonban a szellemi miikodéseket a rohammentes idékben nem sziikségképen
alteralja. Masfeldl azonban tapasztalati tény, hogy az epilepsidsok nagy részénél
az értelmi és érzelmi korben feltiind defectusok szoktak eléfordulni s korlatolt
fogyatékos itéld képességiiknél, elmegyengeségiiknél, csokkent moralis €s ethikai
érzékiiknél fogva, de kiilondsen indulatkitorésre vald nagy hajlamossdguknal s
emlékezetbeli hidnyossagaiknal fogva, a bilincselekmények egyéb aetiologiai
momentumaitdl eltekintve, a legkiilonfélébb blincselekmények elkovetésére
vannak hajlamositva, a melyeknek 1¢élektani oka a kiilsé koriilményekben sokszor
fel sem talalhato.” (Németh, 1909, 4.)

Németh ezutan hosszasan sorolja az epilepsziasok altal elkovetett
blincselekményeket. Verbalis sértések és testi sértések, felségsértés, becsliletsértés,
ragalmazas, fegyelmi vétségek, lopas, gyUjtogatas, erdszakos bilincselekmények
szerepelnek a listdjan, melyeket még dramaibba ¢€s kiszadmithatatlanabba tesz, hogy az
epilepsziasok ,,rendellenes gyorsasdggal” reagéalnak a legkisebb sértésre is (Németh,
1909, 4.). Ha egyszer haragra lobbantak, akkor igen nehezen csillapithatok le, ami
sokszor a hatdsag megsértéséhez vagy egyenesen hatdsag elleni erdszakhoz vezet.
Mivel szexualitasuk fokozott, illetve sok esetben perverz, gyakoriak naluk a szemérem
elleni vétségek, a nyilvanos maszturbalas, a fajtalankodas, sot, az erdszakos nemi
kozosiilés i1s. Gyakori tovabba résziikrél a hamis tanuzés, a hamis vadaskodas, a
hatosag eldtti rdgalmazas, valamint a hazudozésra valo hajlam. Mindez Németh szerint
Osszefiiggésben  allhat  csokkent  kognitiv  képességeikkel ¢és  emlékezeti
hianyossagaikkal.

Németh az epilepszidsok nagy részénél az Un. szellemi elfajultsdg mellett a testi
degeneraltsag tiineteit is felfedezni vélte (Németh, 1909, 5.); nézete szerint
szabalytalan, kicsi koponya, alacsony homlok, mélyen 1lé szemek, tdg pupillak,
kiugré pofacsont, aszimmetrids arcfejlédés, aranytalan test stb. jellemzi ezeket a
betegeket. Mindezt melankodlia és mas pszichés problémak kisérhetik. Feltiind a
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Németh és masok altal sokszor emlitett fokozott vallasossag is — ez azonban Németh
allaspontja szerint valdjaban bigottsdg, amely nem a vallds lényegére, hanem
kiilsOségeire iranyul. Az epilepszidsok brutélis biincselekményeket hajtanak végre,
hirtelen, néha irracionalis félelmek altal vezérelve, néha alkoholos hatasra, maskor
pedig mindenféle azonosithatd elézmény nélkiil:

»A tapasztalas tényleg igazolja, hogy a legbrutalisabb biincselekményeket, a
melyek épélettanilag alig vagy épen nem motivalhatok, epilepsidsok kovetik el. Az
épelméjii  gonosztevOknél alig ismert vadallatias cselekedeteket, amelyek
tulajdonképen nem is tartoznak €s nem is sziikségesek a cz¢l elérésehez, tobbnyire
a blintett végrehajtdsa utan tobbletként szoktak elkovetni. Ezeknél szokott
eléfordulni a holttestek szétdarabolasa, a holttest elrejtési szdndéka nélkiil, a
sértések feltind sokasdga, a szoba butorzatinak és egyéb targyainak kiméletlen
megrongalasa, stb.” (Németh, 1909, 6.)

Maga a motoros epilepszids roham Németh elemzése szerint nem all kozvetlen
kapcsolatban a beszamithatdsag kérdésével, hiszen ebben az allapotban a betegek
eszméletlenek, cselekvésre képtelenek. A valodi veszélyforrdst a motoros rohamokat
megel6z6, azt kovetd vagy azok helyettesitéjeként fellépd tgynevezett epilepszias
kodos allapotok jelentik. Ezeket kisérheti szédiilés, Ontudatzavar, részleges
1izomrangasok, a szemizmok gorcse, rangasok, sztereotip nevetés, 1atasi vagy hallasi
hallucinacio, nagyzasi, tildoztetési vagy félelmi téveszmék. Ezekben az allapotokban
az egyén olyan cselekményeket kovethet el, amelyek jellemének, szokdsainak,
erkolcseinek ellentmondanak; ide tartozik példaul a kényszeréneklés, vagy mas,
ontudatlan 4llapotban megvalosuld mozgasos tiinet. Am hosszabb id6szakokra
kiterjedd, komplex magatartasformak is el6fordulhatnak:

,»Az ilyen epilepsids Ontudatlansagi allapot a milyen hirteleniil keletkezik, ép oly
gyorsan, varatlanul szokott megsziinni s perczekig, 6rakig, napokig, de honapokig
Is eltarthat. A tanuk azonban, a kik vele érintkeznek, a mar emlitett okokbdl csak
ritkan fogjadk a pathologikus alapot felismerni s csakis az egyén eldéletének
kutatasainal fogunk értékes felvilagositasokat kapni, a melyeket aztan szakértoi
véleményiink tdmogatdsara felhaszndlhatunk. Ezt anndl is inkdbb meg kell
tenniink, mert az epilepsias kodos allapotban kiilonb6zé iddben elkovetett
cselekmények bizonyos hasonlatossagot mutatnak s igy diagnostikai fontossaggal
birhatnak. Alkalmam volt egy 30 éves foldmivesiskolai tanulot észlelni, a ki ellen
harom rendbeli gyilkossag és rablas miatt binvadi eljaras volt folyamatban. Ez az
egyén nehézkoros szédiiléses rohamokban szenvedett, melyek alatt bizonyos
stereotypiaval egyes targyait rakosgatta, az elébe keriild egyénekkel birkozni
kezdett, agynemit Osszegongyolve azokat oOklével verdeste, s Oléssel
fenyegetdzott, énekelt, larmazott, altalaban a kiilsé koriilményeknek, helyzetének
meg nem feleld ok- és iddszerlitlen, automatikus jellegli cselekvések egész sorat
kovette el s csupan a véletlennek tulajdonithat6d, hogy nem valt agressivvé. Egy
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¢jjel almabol felriadva, tanuk szemelattdira a szomszédos boltba ment s a
keresked6t, ennek feleségét és cselédjét minden kimutathatdo kiildé ok nélkiil
agyonverte a boltban talalt sulyzoval, aztan a nélkiil, hogy elvitt volna valamit,
véres kézzel tavozott, fején a boltos kalapjaval s igy ment be a szomszédos
majorba, majd a kozeli varosba, de utkozben elaludt. Elfogatvan csak hézagosan
emlékezett a  torténtekre. A blincselekmény  sajatsigos  rohamszerli
megnyilvanulasa impulsiv jellege, exponalt helyen valo kivitele, a koriilmények is
viszonyok altal nem indokolt brutalitasa, vadlottnak a tett kivitelénél tanusitott
kritikatlansaga s a cselekmény motivalatlansaga az epilepsia gyanujat keltette fel,
a mi a megfigyelés folyaman beigazolodott.” (Németh, 1919, 7-8.)

Németh nem gydzi hangstlyozni, hogy ezekben az allapotokban az epilepszias
viselkedése egészen logikusnak, tervszeriinek tlinhet, szerzddéseket irhat ala,
kérdésekre valaszolhat, s6t, bonyolult feladatokat oldhat meg — egy betege példaul a
haz telefonvezetékét szerelte le epilepszias oOntudatzavarban. Kiemeli tovabba az
epilepszias Ontudatlansagi allapotokban gyakran tapasztalhat6 fokozott vagy perverz
nemi 0sztonok jelenlétét — Voisin egy betegének az esetét idézi, aki vacsora kdzben
egy hirtelen felkialtas utan felkelt, levetkdzott, onanizalt, majd a szobaba vizelt;
Tarnowsky esetleirdsaban a vdlegény az eskiivéi teremben menyasszonya elé 1épve
maszturbalt. E kodos allapotokban az epilepszias emlékezete is mdodosul; utobb teljes
bizonyossaggal idéz fel olyan eseményeket, amelyek nem torténtek meg, ami konnyen
hamis vadhoz ¢és hamis tantizashoz vezethet. El6fordulhat, hogy stulyos biintudattél
sujtva, toredelmesen bevallanak olyan biincselekményeket, amelyeket egyaltalan nem
kovettek el, és emlékeik valotlansagarol szinte lehetetlen ket meggydzni (Németh,
1908, 1909).

Nem csoda tehat, hogy a 20. szézad elején siirgeté problémaként meriilt fel az
epilepsziasok beszdmithatosaganak kérdése. Ugyancsak megoldadsra vard kérdés volt
az epilepszids betegek pszichiatriai elhelyezésének problémaja. Strobl Villibald
Némethé¢hez hasonld tapasztalatokrdl szamolt be; az epilepsziasok viselkedésének
hirtelen = véltozésai, bejésolhatatlansdga ¢és  brutalitdsa véleménye szerint
elengedhetetlenné teszi azt, hogy az epilepszidsoknak kiilon intézetet hozzanak létre.
Sajat tapasztalata szerint ugyanis a zart pszichiatriai intézményekben az epilepszidsok
kovetik el a testi sértések 90 szazalékat, az orvosi és apoldi személyzet pedig nincs
felkésziilve arra, hogy féken tartsa ezeket a dithongd betegeket. ,,A hol epilepszias van,
ott veszekedés, sot tettlegesség is napirenden van” (Strobl, 1911, 140-141). Hasonlo
allaspontot képviselt Vosinszki Istvan is a cikkhez valo hozzaszolasdban; véleménye
szerint az epileptikus beteg az elmegyogyintézetben csak kellemetlenséget,
nyugtalansagot, elégedetlenséget okoz, ugyanis minden ok nélkiil timaddan lépnek fel
tarsaikkal szemben, veszekedéseik pedig gyakran tettlegességig fajulnak.
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A sziiletett biin6zo: Cesare Lombroso az epilepsziasok biincselekményeirdl

Mai szemmel nézve kétségteleniil meglepé az epilepszidsok ¢ meglehetdsen sotét
reprezentacidja. Az epilepsziarol valo kortars tudasunk semmi esetre sem tamasztja ala
az elobbi megfigyeléseket. Elotérbe tolakszik a kérdés: hogyan lehetséges, hogy az
epilepszia 19. és 20. szazadi reprezentacidja ilyen mértékben kiilonbozik attol, amit ma
az epilepszias betegekrdl tudunk? Minek koszonhetd ez a markédns jelentésbeli
kiilonbség? Milyen el6zményei lelhetdk fel annak, hogy Magyarorszagon €s kiilfoldon
egyarant kibontakozott és sokaig érvényesnek latszott az epilepszias blin6z6 elmélete?

Az egyik legkézenfekvobb magyardzatnak Cesare Lombroso elmélete és annak
hatdsa kinalkozik (lasd példaul Granieri €s Fazio, 2012). Lombroso volt az, aki a
népszerisitette. Eszerint a degeneracidhoz az 8s6k beteges vonésai vezetnek, amelyek
fennmaradnak az utddokban, igy a patoldgias személyek valdjdban az ugynevezett
primitiv ember fejletlen sajatossagait hordozzdk (Knepper ¢€s Ystehede, 2013;
Lombroso, 1889, 2006). Sokféle hatds jatszott szerepet Lombroso elméletének
kidolgozasaban: a frenoldgiai gondolat, Johann Kaspar Lavater filozofiai elképzelése a
test és a lélek harmoniajarol, a Herbert Spencer és masok altal képviselt pozitivizmus,
a darwini elmélet, és nem utolsdsorban a kulturalis és politikai kontextus, melyben
Lombroso tanai kibontakoztak. Lombroso elmélete népszeriinek bizonyult mindazok
szamara, akik kisebbiteni kivantdk a szocialis faktorok jelentdségét a blindzo
viselkedés hatterében (Monaco és Mula, 2011). Fontos azonban azt is hangsulyozni,
hogy Lombroso iddvel szintén nagy jelentdséget tulajdonitott a kriminalis viselkedés
szocialis tényezdinek, noha fenntartotta azon nézetét is, hogy a blin6z6k mintegy 40
széazaléka egész egyszerlien sajat biologiai 6rokségeének a rabja (Ferracuti, 1996).

Lombroso a Biinozé ember cimi nagyhatasi munkéjanak negyedik kiadasaban,
1889-ben emelte be az epilepsziat a blindzés {6 okai kozé. Eszerint az epilepszia a
blindz6 viselkedés univerzélis alstrukturdja, amely egyarant magaba foglalja a
Lombroso altal korabban azonositott f6 okokat: az erkdlesi gyengeelméjiiséget €s az
atavizmust. Fontos hangsulyozni, hogy Lombroso is a feltételezett masodlagos,
karakterbeli, pszichologiai, fizikai stb. aspektusok és kovetkezmények miatt emelte be
tandba az epilepszia fogalmat. Sok mas kortarsahoz hasonloéan 6 is meg volt gy6zddve
az ,.epilepszias tipus” létezé€sérdl, annak specialis pszicholdgiai sajatossagairol és
fenyegetd antiszocialis impulzusairdl:

»Az epilepszia azonositdsa a velesziiletett bilindzéssel ¢és az erkolesi
gyengeelméjliséggel abszurdnak fog tlinni azok szaméra, akik az epilepsziat
azonosnak tekintik a gorcsokkel (vagy azok pszichologiai megfeleldivel), a
tudatvesztéssel vagy a szédiiléssel. Amit én epilepszias tipusnak nevezek, az nem
csupan a nyilvanvald tiineteket takarja, hanem maésodlagos sajatossagokat is,
jellegzetes moédon egyesitve az erkdlesi gyengeelméjli és a sziiletett blingzo
minden vonasat.” (Lombroso, 1889, 247.)
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Lombroso amellett érvelt, hogy elsésorban az egyezd pszicholdgiai sajatossagok
miatt azonosithatjuk egymassal az epilepszidsokat, a bilin6zOket és az erkolcsi
gyengeelméjlicket. Mindharom csoportban jellemzd példaul a szélséséges szellemi
teljesitmény: éppugy megtalalhatok koztiik a géniuszok, mint a gyengeelméjiick (lasd
Lombroso, 1889). Az epilepsziasok ezen feliil betegesen ingerlékenyek, impulzivak,
bossztallok, gyorsan valtozd érzelmekkel jellemezhetdk, csakiigy, mint a sziiletett
blin6zék ¢és az erkolcsi gyengeelméjiek. A felfokozott vallasos érzés, a koborlasra
val6 hajlam, a szomnambulizmus, az obszcenitds, a destrukcio, a kannibalizmus, az
ongyilkos hajlam, a szokéasosnal joval gyorsabb sebgyodgyulas és regeneracios
képesség (!), st még az allatok extrém mértékli szeretete is olyan tulajdonsagok,
melyek nemcsak az epilepsziast, hanem a sziletett blin6z6t ¢és az erkdlcsi
gyengeelméjiit is jellemzik. Az un. rejtett epilepsziat kizarolag pszichologiai
tiinetekhez koti, s6t, még annak Ilehetdségét is felveti, hogy az erkolesi
gyengeelméjliség valdjaban nem mas, mint a rejtett epilepszia kronikus forméja. A
velesziiletett blindzést €s az erkodlcsi gyengeelméjliséget végiil az epilepszia specialis
formaiként azonositja (Lombroso, 1889).

Epilepsziasok portréi Lombrosonal. Az 1., 2., 6., 10. és 12. szamu epilepsziasokat sziiletett biinzoként
azonositja. (Lombroso, 1889, 249.)
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Kozismert, hogy Lombroso elmélete oOridsi hatast gyakorolt a bontakozd
torvényszéki- ¢és krimindlpszicholégidra. Az epilepszia e kriminalpszichologiai
hangsulyozasa konnyen betudhato lenne egyediil Lombroso hatasanak. Erdekes médon
azonban nem Lombroso volt az elsd, aki felhivta a figyelmet az epilepszia és a
fokozott agresszio, brutalitds ¢€és bilin6z61 viselkedés kapcsolatara. Lombrosot
megelézden is sokan targyaltdk az epilepszidsok agressziv és blinz6 hajlamait (1asd
példaul Krafft-Ebing, 1886; Wise, 1888). Raadasul a magyar nyelvli forrasok
viszonylag ritkan emlitett¢ék Lombrosdt az epilepszidsok biincselekményeivel
osszefiiggésben. Ugy latszik tehat, hogy egy korabbi és atfogobb orvosi
reprezentaciorol van szo.

Visszatérve a magyarorszagi kontextushoz, feltlind, hogy még az 1930-as és 1940-
es években 1s meghataroz6 maradt az epilepszias biin6zé elmélete, s6t, még az 1960-as
években is taldlhatunk erre vald utalast (Kolos, 1967). A legnagyobb hatdsu és
legjelentdsebb 6rokds vélhetden maga Szondi Lipot volt, aki dsztontanaban kdzponti
jelentésegli vonasként kezelte az epilepsziat €s az epileptoid karaktert. Nem csupén a
Szondi-tesztben kapott kiemelkedd szerepet a vonas, hanem a sorsanalizis teljes
elméletében is. Szondi egyik kozponti kérdése, a jo és a rossz harca, Kain és Abel
versengése kozvetlenlil kapcsolddik az epilepszia jelenségkoréhez. Utdbbival
Osszefliggésben Szondi is a korabeli szakirodalomban oly gyakran ecsetelt epilepszias
indulatkitoréseket, azok madasodlagos megnyilvanulasi formadit, pszichologiai
sajatossagait hangsulyozza. Ha elmeriiliink Szondi elméletében, lathatjuk, hogy az
indulat megszeliditésének, kontrollalasanak  kérdése egyike legfontosabb
kérdésfeltevéseinek — ebben latja az egyéni ¢élet, de az emberi civilizacid
sikerességének is a kulcsat (Szondi, 1954, 1963, 1968-1973). Ha pedig alaposabban
szemiigyre vesszik a sorsanalizis €s a Szondi-teszt kriminalpszichologiai indikatorait,
akkor j6 okunk lesz feltételezni, hogy Szondi valdjdban az epilepszia korai

e

gyilkossag 1¢lektani magyarazatait.

Noha Szondi sorsanalizisének egyik kozponti kérdése a kriminalitds, a
sorsanalizissel ~ kapcsolatos  krimindlpszicholégiai  kutatidsok  eredményeinek
publikalasat mégsem Szondi, hanem tanitvanya, Benedek Istvan végezte el. Benedek
1943-ben jelentette meg Oszton és biindzés cimii munkajat, melynek lebilincseld
vizsgalati anyagai a Gyogypedagdgiai Fdiskola Kortani és  Gydgytani
Laboratériumabol szarmaztak. E laboratérium vezetdje 1927 és 1941 kozott Szondi
volt. A blindzdket, pontosabban a Benedek és munkatarsai altal vizsgalt fiatalkoru
blin6z6k legnagyobb részét a Fiatalkortiak Birdsaga bocsatotta a Laboratorium
rendelkezésére (Benedek, 1943).

Fontos hangstlyozni, hogy Szondi, és 6t kovetve Benedek, mar nem csupén az
epilepszia kérdéskorére korlatozta a kriminalitas jelenségeit. A teszt vektorainak
megfeleléen négy nagy blindzdbtipust irtak le, amelyeknek csupan egyike volt az un.
epileptoid biin6zd tipusa. Utdbbi sajatossagai azonban tobbé-kevésbé megegyeztek a
szakirodalomban korabban leirtakkal: indulati labilitas, periodikusan megjelend
nyugtalansag, vandorlasi hajlam, tilzott szociabilitas, vallasossag, félelem, panik és az
un. szocidlabnormis hajlam. E tulajdonsdgokat Szondi elgondolasa szerint a meglepni
akaras koti 0ssze, amely robbandsszerlien, paroxizmalis moédon szokott fellépni. E
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robbanasszerliség az, ami megyvilagitja az 0sztonalkat kapcsolatat az epilepsziaval. Az
epileptoid karakter(i indulati biin6z6 felfogdsa Szondi és Benedek olvasatdban sem
tavolodik el a Lombroso ¢€s kortarsai altal leirtaktol. Az indulati blin6z6 ugyanis:

,10bbnyire jomagaviseletii, szelid, dolgos, sokszor vallasos ifju, akit egyszerre,
minden lathatd ok nélkiil elragad valami bens6 kényszer: munkahelyét otthagyja,
csaladi otthonabdl elszokik s csavarog, koszal az utcdn minden értelem ¢€s cél
nélkiil. Sokszor azt sem tudja megmondani, merre jar, vagy hol lakik: tudatkddben
van. Néha ezzel egyidejlileg mas szocidlabnormitds is fellép: lopas,
sz¢lhdmoskodas, esetleg prostiticidos hajlam vagy mas szexudlabnormitas. A
roham lezajlasa utan ismét visszatér élete régi medrébe. Az intervallum alamuszi
tapadossagat, esetleg kenetteljességét ¢€s szenteskedését i1donkint kisebb
paroxizmalis cselekedet szakitja meg: hirtelen diihkitorés, toporzékolds, torés-
zUzas, gylilolkodd acsarkodas, stb. Némelyeknél ez tekinthetd allando allapotnak s
az alazatossag csak atmenetileg 1ép fel.” (Benedek, 1943, 115-116.)

Sajnalatos, hogy Benedek munkaja némileg befejezetlen maradt. Az Oszton és
biinézésben bemutatott gazdag anyag ugyanis kizardlag fiatalkora blindzokre
koncentrdl. Nem tudjuk meg, hogyan modosulhatnak a kriminalitds jellemzd
sajatossagai felndttkorban, illetve hogy milyen hosszabb tava eredményei lehetnek a
sorsanalizisnek a prevencio €s az intervencid terepén. Kétségtelen, hogy a sorsanalizis
a korabbi kriminalpszichologiai diskurzushoz képest 0j szemléletet hoz: a bilin6zd
0szton ugyanis a sorsanalizis segitségével megszelidithetd. Ugyanakkor az is vilagos,
hogy Szondi elmélete elddeihez hasonldan 6sztonds, alkati sajatossdgra vezeti vissza a
kriminalitast. Bar fontosak a kornyezeti tényezok, azok mégis masodlagosak maradnak
a genetikai orokséggel szemben.

Kovetkeztetések

Az eddigiek alapjan valdésziniinek latszik, hogy az epilepszids blindzd elmélete
Magyarorszagon ¢és kiilfoldon is széles korben tdmogatott volt. Fontos kérdés, hogy
mibdl épiilt fel az epilepszia e korai reprezentacidja, mennyiben kapcsolodott ez az
epilepsziasok valodi tiinettanahoz. Elképzelhetd, hogy csak részben takarta azt, amit
ma epilepszidnak neveziink, és amit a betegségrdl tudunk. Ebben az esetben az itt
targyalt szerzOk tévesen azonositottak szamos tiinetet ¢és viselkedésformat
epilepsziaként. Ugyanakkor az sem kizart, hogy az epilepsziasok egy részére valoban
jellemzbek voltak az itt felsorakoztatott antiszocialis, agressziv vondsok, €s csupén a
gyogyszeres terapidk rohamos fejlédésének tudhatd be, hogy mara e sajatossagok

crer

crer

jelen az itt targyalt krimindlis elemek. Az is vilagos tovabba, hogy az epilepszia e
kriminalpszicholdgiai diskurzusa kivald példaja a I¢élektani gondolkodast oly sokaig
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meghatarozo redukcionista bioldgiai-alkattani megkdzelitéseknek. Annak, hogy az
erbltetett biologizalds miként némithatja el a megértd, interpretativ pszichologiai
gondolkodast, és hogy mennyire vakka teheti a kutatot arra a sziikkebb és tagabb
kulturalis  kozegre, amelyben a blin6z6 szocializdlodik. Az  epilepszia
kriminalpszicholdgiai elmélete csak egyike volt a blindzés sokdig uralkodo, atfogo
biologiai magyarazatainak (lasd példaul Ranschburg, 1908, 1911, 1914). Hosszu tut
vezetett ahhoz, hogy a kornyezeti faktorok el6szor kisebb, majd nagyobb mértékii
beemelésével a blingzot is akképpen kezdjiik el latni, ahogyan barmely €16 embert a
modern pszichologiaban: komplex bio-pszicho-szocialis 1ényként.

Figyelemre mélto, hogy Magyarorszagon oly sokaig hatott az epilepszias blin6zd
elképzelése. Ugyanakkor fontos hangstilyozni, hogy Szondi sorsanalizisében mar joval
nagyobb teret kaptak a koOrnyezeti tényezdk, mint elédeinél. E formdjaban az
epilepszias biin6zd elmélete kivaldan alkalmas arra, hogy lassan atvezesse az olvasot
egy olyan I¢lektani paradigmaba, amelyben a kiilvilag hatasai, és ezzel sszefiiggésben
a prevencio €s a pszichoterapia lehetdségei is fontos szerepet kapnak. Tobbek kozott
ezért is valthatott az epilepszia a kor kiemelt figyelmet érdemld rendellenességévé.

A biologiai redukcido igénye azonban Ujra és Ujra el6tor a modern
kriminalpszichologiaban és azon til is (lasd példaul Musumeci, 2013). A pszicholdgia
torténete mar sokszor aldtdmasztotta ennek az igénynek a jogossagat. A Iélektan
tudomannyé valasanak egyik legfébb feltétele a természettudomanyos, bioldgiai keret
alkalmazasa volt. A torténeti perspektiva azonban azt is lehetdvé teszi, hogy egyre
pontosabban ldssuk a biologiai redukcid veszélyeit, torzitasait, bukasait. Mara
vildgossa valt, hogy csupan a legritkdbb esetben tekinthetiink el a kornyezeti
hatasoktol, a kornyezetével ilyen vagy olyan modon interakcioba 1épd ember képétdl
(lasd példaul Matthews, 2008). Az epilepszids blin6z6 magyarorszagi torténete talan
abban is segiti majd az olvasot, hogy élesebb kritikai érzékkel kozelitse meg az emberi
viselkedés sokszor oly frappans magyarazatokat kinalé redukcionista bioldgiai
elméleteit.
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Szabo Dora

August Aichhorn és a devians fiatalok

1. Bevezetés: fokuszban a devians gyermek

A 19. szdzad végétdl figyelhetd meg az a folyamat, ahogyan a gyermekkor
tudomanyos igényl, foleg pszicholdgiai szempontu vizsgalatok allando targyava valik
(Wright, 2017, 49.). A gyermekkor pszichologiai szemponti kutatisa részben a
tarsadalomban mutatkozd problémék megoldasa kapcsan €lénkiilt fel (Rose, 1996),
ugyanis e problémak értelmezésében kulcsszerepet kapott a helyes-helytelen
gyermeknevelesrol alkotott elképzelések megkonstrudlasa (Kovai, 2015, 1.). Mivel a
mindenkori allam szamara a gyermek a jovo zalogaként funkcional, igy igen fontossa
valik, hogy milyen tulajdonsagokkal és képességekkel rendelkezik, ezéltal pedig
milyen mértékben képes betagozddni a fennalld tarsadalmi és gazdasagi struktiraba
(Sik, 2018, 193.; Rose, 1999, 123-125.). Ennek a folyamatnak a kovetkezményeként a
szakértdi — példaul pszicholdgiai, pszichiatriai, orvostudomanyi — vizsgalatok nyoman
a gyermeknevelés normativ standardjai is kezdtek kialakulni. A kiilonb6z6
szakteriiletek altal megfogalmazott kritériumokat kifejezetten a sziiloknek kellett
biztositaniuk a gyermek egészséges fejlodése érdekében, ezért a gyermekneveléssel
kapcsolatos kotelességek kore jelentdsen kibdviilt, igy a csaldd intézményére nagyobb
felelosség harult (Sik, 2017, 111.; Rose, 1999, 123-125.).

A pszichoanalizis szdmara az 1920-as €s 1930-as években valik kdzponti témava a
gyermek  fejlodésének, nevelésének ¢és  terapids  kezelésének  kérdéskore.
Osszekapcsolodva a korszak reformpedagégiai torekvéseivel, a pszichoanalizis
képviseldi €lesen kritizalni kezdték az elfojtasra €piild nevelési gyakorlatokat mind a
csalad, mind pedig az oktatdsi rendszer szintjén. A klasszikus pszichoanalitikusok
szempontjabol azonban az elébbi valik igazdn dominins témdava, hiszen a
pszichoszexualis fejlodés szintere elsdsorban a csaldd intézménye: a csalddon beliili
felvilagosult szexudlis nevelés az, amely a leginkabb képes megeldzni a neurotikus
tiinetek kialakuldsat (Houssier és Marty, 2009, 1903-1904.).

A pszichoanalizis nevelési szemponti felhasznaldsanak lehetdsége markans
témava valt a budapesti pszichoanalitikus kozosségen beliil is. A budapesti iskola
tagjai koziil alig talalhatd olyan személy, aki valamilyen forméban ne foglalkozott
volna pedagdgiai kérdésekkel. A neveléslélektani problémak intenziv kutatasahoz az is
nagyban hozzajarult, hogy a Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet tagjai koziil
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tobben is pedagogiai palyardl érkeztek a pszichoanalizis felségteriiletére. Hermann
Alice példaul eredetileg oOvodapedagogusnak késziilt, ¢élete derekan pedig
pedagogiatanarként szerzett képesitést. A masodik vilaghabort utdn jelentds szerepet
toltott be a magyar 6vodai rendszer kiépitésében is, igy széleskorii pedagodgiai
ismeretei szerves részét képeztek szakmai €letatjanak (Borgos, 2018, 238., 244.). Tdle
némiképp eltér Lévy Kata ¢letpalyaja abban a tekintetben, hogy bar
gyogypedagogusként végzett, sosem gyakorolta eredeti szakmajat. Ennek ellenére a
gyermeknevelés iranti érdeklddése egész analitikusi palyafutasat végigkisérte,
melynek egyik meghatarozo pontja az 1930-as években kifejezetten pedagdgusoknak
tartott pszichoanalitikus szemindriumsorozata volt ' (Borgos, 2018, 233., 236.).
Lévyhez hasonloan Rotter Lilliannak is sziviigye volt a pszichoanalitikus elméletek
egyeslileten kiviili népszeriisitése. Az 1938 ¢és 1941 kozotti iddszakban szintén
szemindriumokat tartott, melyek nagy népszertiségnek orvendtek: a kiilonb6zo
szakterliletek képviseldin tal, a téma irdnt érdekl6dd csaladanydk is rendszeres
latogatoi voltak az tiléseknek (Borgos, 2018, 225.). A szeminariumok mellett az 1929
és 1939 kozott mikodd Gyermeknevelés cimili  folyoirat valt a magyar
pszichoanalitikus gyermeknevelés kitiintetett szakmai forumava, de a Jové Utjain
cimi lap is kozolt cikkeket a témaban (Vajda, 1995, 110-111.). A pszichoanalitikus
gyermeknevelés diskurzusadba — ugyan kevésbe intenziven — az egyesiilet férfi tagjai is
bekapcsolodtak: Ferenczi Sandor, Balint Mihaly, Hermann Imre €¢s Roéheim Géza is
kozolt tanulmanyokat, eldadasokat e témakorben (Vajda, 1996).

A normativ nevelés diskurzusanak kiemelten fontos teriiletévé valt a ziillott,
antiszocialis, a tarsadalomra akar potenciadlisan vesz€lyt is jelenthetd gyermek
személye €és annak kezelési lehetdsége (Sik, 2018, 195.). A pszicholdgia térnyerésével
parhuzamosan megfigyelhetd, hogy a biintetés-testi fenyités dimenzidjat meghaladva,
fokozatosan a hidnyz6, vagy nem kielégitd otthoni nevelés potlasara, annak
kompenzalasara keriil a hangsuly: egyre inkdbb a személyiség és az életmdd
formalhatosaga keriil a kozéppontba (Foucault, 1995; Gray, 1997, 529.). Ebbe az 1j
diskurzusba a pszichoanalizis azon képviseldi is bekapcsolodtak, akik kisérletet tettek
a kriminalitassal kapcsolatos pszichoanalitikus allasfoglalasra, ugyanakkor elméleteik
szdmos pedagogiai €s tarsadalomkritikai kérdést is felvetnek. Sigmund Freud, August
Aichhorn és Bruno Bettelheim mellett még szdmosan érintették a modern értelemben
vett kriminalpszichologia témakorét. Alfred Freitherr von Winterstein — a Bécsi
Pszichoanalitikus Tarsasag jelenleg kevésbé ismert tagja — mar 1912-ben emlitést tett a
pszichoanalizis kriminoldgiai szempontu felhasznalasarol. Az 1920-as és 1930-as
években Theodor Reik publikalt a beismerd vallomas természetérdl, illetve a
gyilkossagok elkdvetdinek pszichologiai sajatossagairol (Kahr, 2017, 28-29.), Hanns
Sachs pedig a halélbilintetés kérdésében foglalt allast, ellenezve ¢és csoportos
szadizmusként definialva azt (Kahr, 2014, xvi.).

' Annak pontos meghatarozisa, hogy a budapesti iskola tagjai pontosan szakmai, illetve személyes
viszonyban alltak August Aichhornnal egyeldre még feltarasra var. Annyi azonban bizonyosan megallapithato,
hogy Lévy Kata igen specialis kapcsolatot apolt vele: fia, Lévy Vilmos ugyanis Aichhorn csalddjaval élt egytitt
Bécsben (Borgos, 2018, 233.). Lévy Kata igen jol ismerhette Aichhorn pedagégiai és terapias gyakorlatat is.
Véleményem szerint az altala tartott szemindriumokon Aichhorn munkassagarol is beszamolt a résztvevoknek
(Farkas és Hodos, 2019, 43.).
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Jelen munka a klasszikus pszichoanalizis képviselor koziil August Aichhorn
(1878-1949) osztrak pszichoanalitikus palyafutdsanak egy aspektusdt mutatja be és
értelmezi a fenti folyamatok tiikrében. Aichhorn — hasonléan Anna Freudhoz —
pedagogusként kezdte szakmai palyafutdsat Bécsben, igy laikus analitikusként kertilt
bele a pszichoanalitikus mozgalom vérkeringésébe. Kivald pedagogiai érzékét ¢€s
szakmai felkésziiltségét bizonyitja, hogy 1918-ban felkérték az Oberhollabriin, két
évvel késébb pedig a St. Andri javitointézet vezetésére. Aichhorn devians fiatalokkal
folytatott munkéjat pszichoanalitikus alapokra helyezte, igy nem csak az allami
apparatust, hanem Anna Freudot is lenyligozte. Neki koszonhetden keriilt szorosabb
kapcsolatba a Bécsi Pszichoanalitikus Tarsasdggal, melynek 1922-ben tagjava is
megvalasztottdk. Ezt kovetden kezdte meg kiképzd analizisét Paul Federnnél (Mohr,
1966, 350.). Aichhorn neveldi és terdpids munkaja soran szamos kall6do, ziillottnek €s
deviansnak aposztrofalt gyermekkel kertilt kapcsolatba. Konnyen megtalalta veliik a
k6z6s hangot, amihez gyermekkori élményei is nagyban hozzésegitették. Az 1873-as
gazdasagi valsagot kdvetden igen szerény anyagi koriilmények kozott éltek, Aichhorn
édesapja ugyanis kénytelen volt feladni addigi jovedelmezd és magas beosztast
bankszektori allasat. Ezt kovetden megélhetésiiket a csalad tulajdonaban 1€évé pékség
lizemeltetése biztositotta. A pékség fiatal munkasaival Aichhorn mindennapi
kapcsolatba kertilt, igy altaluk egy szamara addig ismeretlen szociokulturalis kdzegbe
nyert betekintést. Ko6zos kartydzasaik alkalmaval szamos olyan nyelvi kodot is
elsajatithatott toliikk, melyek megfeleld kommunikacids csatornat biztositottak késdbbi
neveldi €s terdpids munkédjahoz (Mohr, 1966, 351-352.).

Munkéssagat kiilondsen az teszi érdekessé, hogy tobb tudomanyteriilet
keresztmetszetében foglal helyet: kozponti magjat a pszichoanalizis és a pedagogia
adja, ugyanakkor olyan problémakorokkel is foglalkozik, melyek mar a modern
kriminal-, illetve  torvényszéki  pszichologia  hataskorébe  tartoznak. E
tudomanyteriiletek taldlkozdsabol olyan szerepfuzio sziiletett meg, amely egyszerre
tartalmazza a pedagogus, a klinikus és a terapeuta, illetve a kriminal- és igazsagiligyi
pszichologus feladatkorét. Az esettanulmanyaiban felvazolt torténetek azonban nem
csak a tudomanytorténet szamara hordozhatnak fontos informaciokat. A bemutatott
eseteknek koszonhetéen szdmos kérdés meriilhet fel a tdrsadalmi berendezkedéssel
kapcsolatban is. Milyen mindségek mentén definidlta az adott tarsadalom a normalités
érdekében? Képes volt-e a pszichoanalizis a probléma értelmezésében az egyén
szintjér6l elmozdulni, és a tagabb tarsadalmi-gazdasagi kontextust is figyelembe
venni?

2. A Kklasszikus pszichoanalizis allasfoglalasa a kriminalitassal kapcsolatban

A klasszikus pszichoanalizis képviseldi szerint a biinelkdvetd és a szocialisan jol
adaptalodott személy sziiletésénél fogva nemigen kiilonbozik egymastol: mind a két
egyén tudattalanjaban hasonloéan destruktiv, antiszocialis 6sztontorekvések talalhatdak
meg (Falk, 1966, 1.). Ez a megallapitas igencsak szembemegy Cesare Lombroso
atavizmus elméletével: Lombrosoval ellentétben a pszichoanalitikusok szerint a
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blinelkdvetd nem rendelkezik velesziiletett, a normalistdl eltérd és elmaradott fizikai,
biologiai vagy szellemi tulajdonsagokkal (Wetzell, 2000, 28-29; Lombroso, 1880).
Ami a pszichoanalizis nézOpontjabol mégis megkiilonbozteti e két karaktert
egymastol, az az amoralis 6sztonok feletti uralom képessége: milyen mértékben tudja
az individuum kordéban tartani, elfojtani vagy szublimalni ezeket az impulzusokat? A
pszichoanalizis szamara a legfontosabb kérdés tehat az, hogy hogyan valik az egyik
egyén képessé, mig a masik képtelenné a tarsadalom elvardsaihoz vald
alkalmazkodasra. A kérdés megvalaszolasdhoz a klasszikus analitikusok, példaul
Sigmund Freud, August Aichhorn vagy Bruno Bettelheim — ugyanugy, ahogyan a
neurotikusok esetében — az egyén libidinalis fejléddése felé forditottdk a figyelmiiket
(Falk, 1966, 1.). A libidinalis fejlodésben bekovetkezd elakaddsokat — amelyeknek két
f6 végkimenetele a neurdzis vagy a deviancia — inkdbb kornyezeti tényezdknek
tulajdonitottak, a biologiai-pszicholdgiai prediszpozicid kérdése nem valt kdzponti
jelentOségiivé. So6t, egyes pszichoanalitikusok igen hatarozottan szembehelyezkedtek a
kor medikalizalt pszichiatriai gyakorlataval. Edward Glover — brit pszichoanalitikus, a
Brit Kriminoldgiai Tarsasag egyik alapito tagja — 1922 €és 1959 k6zott megjelent irasait
Osszefoglald The Roots of Crime (1960) cimil kdtetében ¢€lesen kritizalja nemcsak a
biologiai redukcionizmus nézépontjat, hanem a csupan statisztikai elemzésekre €piild
kriminoldgiai megkozelitéseket is. Utodbbival kapcsolatban egészen szélsdségesen
foglal allast: véleménye szerint egy jol analizalt lomfragmentum tobbet képes feltarni
a bilinelkovetd magatartas kialakulasanak okair6l, mint egy egész nemzetet atfogod
statisztikai felmérés (Glover, idézi Gadd ¢és Jefferson, 2007, 16-17.). Az
alomértelmezésnek ilyen mértékli felértékelése tehat arra enged kovetkeztetni, hogy
Glover pszichoanalitikus perspektivajaban a kriminalitas kialakuldsa — akéarcsak Freud,
Aichhozrn vagy Bettelheim esetében — szintén intrapszichés konfliktusokra vezethetd
vissza.

Mais nézdpontot képvisel azonban a magyar szdrmazasu Franz Alexander, aki bar
szintén az intrapszichés tudattalan konfliktusok koré épitette fel elméletet (Kahr, 2015,
xv.), ugyanakkor a klasszikus képviselokkel ellentétben a korabbiaknal joval nagyobb
hangsulyt fektetett szocioldgiai szempontok beemelésére is. Megfigyelései soran
koriilhatarolta a biinelkovetdk azon csoportjat, akik nem patologikus esetek — tehat
nem neurotikus vagy pszichopatias betegek —, hanem egyszertien csak aldozatai sajat
szociookonomiai statuszuknak: egzisztencidlis helyzetiikb6l adoddan kénytelenek
masok biinelkovetd magatartdsaval azonosulni (Fitzpatrik, 1976, 72.). Az Egyesiilt
Allamokba vald emigralasat kovetden szempontrendszerét még inkabb kozelitette a
szociologia terliletéhez: a kriminalitast az ipari tarsadalom és az individualizmus
dominanciajanak fiiggvényében vizsgalta. Alexander szerint az Egyesiilt Allamok
tarsadalmi és gazdasagi berendezkedése egy sajatos embertipust termelt ki: az Un. self-
made-mant, aki csakis sajat anyagi boldoguldséban érdekelt. Am az ,,amerikai 4lom”
csak néhany kivételes egyén szamara megvaldsithato, igy a kidbrandult individuum
torvénytelen eszkozokhoz fog folyamodni céljainak elérése érdekében (Alexander,
1937, 381-383.). A bilinelkovetd magatartas legfontosabb prevencids eszkoze a

* Az intrapszichés konfliktusok jelentdségének még szélséségesebb példajat talalhatjuk Edmund Bergler,
osztrak szarmazast amerikai pszichoanalitikus esetében, aki a blinelkovetd magatartas kialakuldsanak tarsadalmi
faktorait egyértelmiien mellékesnek tartotta az intrapszichés konfliktusok mellett (Fitzpatrik, 1976, 70).
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korszerli oktatas, valamint a folyamatos reflektalas, egyfajta kritikai attitiid kialakitasa
a fenndlld tarsadalmi ¢és gazdasagi struktardval szemben (Alexander, 1937, 383.).
Tehat a megeldzésben nélkiilozhetetlen szerepe van a tarsadalmi folyamatokba vald
beavatkozasnak.

A biologiai redukcionizmust a pszichoanalizis tehat maga mogott hagyta a
kriminalitds kérdésével kapcsolatban, ugyanakkor a kornyezeti hatasok jelentdségére
egyeldre csak korlatozott mértékben volt képes reflektalni. Bar a Freudot kovetd
generacid — ahogyan Franz Alexander esetében is lathattuk — mar kezdett kilépni az
intrapszichés konfliktusok értelmezési keretébdl, a kornyezeti szempontok jobbara
mégis csupan a csalad intézményén és az altala befolyasolt pszichoszexualis fejléddésen
keresztiil valtak értelmezhetévé. Amennyiben a csalddi mili6 hatdrozza meg a
gyermek pszichoszexualis fejlodését, felmeriil az igény egy olyan nevelési
szempontrendszer 1étrehozasara, amely egyrészt eldsegiti a gyermek identifikalodasat
a sziiléi értékrenddel, mdasrészt hozzajarul a tarsadalmi normarendszerhez vald
adaptalodasahoz is. A korrekcid kérdése szintén kihivas elé allitja a pszichoanalitikus
gyakorlatot: képes-e eszkozoket biztositani ahhoz, hogy a rosszul adaptalodott
gyermek libidinalis elakadasait ugyanugy feloldja, mint ahogyan azt a neurotikus
betegek esetében teszi?

3. August Aichhorn megkozelitése

Nem csak August Aichhorn analitikusi palyafutasdban, hanem az egész
pszichoanalizis szempontjabol mérfoldkdnek szamitott a Bécs varosa altal 1918-ban
alapitott Oberhollabriin Intézet. Az intézetben Aichhorn elsdként foglalkozhatott
pszichoanalitikus szempontbdl olyan gyermekekkel és fiatalokkal, akiket a csaladjuk
vagy a gyermekvédelmi rendszer kiilonb6z6 okokbol kifolyolag kifejezetten
problémasnak, kezelhetetlennek vagy deviansnak diagnosztizalt. Aichhorn az
Oberhollabriin Intézetben szerzett szakmai tapasztalatait az 1925-6s, Verwahrloste
Jugend cimii kotetében foglalta 6ssze (Mohr, 1966, 348-350.).> Aichhorn munkaja j6l
illeszkedik abba az 10j pszichoanalitikus programba, melyet maga Sigmund Freud
foglalt Ossze a kotet eldszavdban. Freud szerint a pszichoanalizisnek meg kell
valtoztatnia kutatdsdnak f6 targyat: a neurotikus paciens helyett immar a gyermeknek
kell az analitikus vizsgalatok f6 targyava valnia (Freud, 1925, vii.; Schowalter, 2000,
51.). Freud bevezetdjében igen optimistdn nyilatkozik a pszichoanalizis nevelési
szempontll alkalmazasaval kapcsolatban. Ugyanakkor mar e rovid elészoban is
emlitésre keriil az a visszatérd dilemma, mely a pszichoanalizis pedagogiai adaptalasa
kapcsdn a mai napig felmeriil: képes-e a pszichoanalizis gyakorlatias és praktikus
eszkozokkel segiteni a neveléi munkat, vagy ,.csupan” elméleti keretet biztosit a mar
addig is alkalmazott médszertannak (Freud, 1925, vii.)?

Az Oberhollabriin Intézetbe keriilt gyermekek viselkedéstiket tekintve igen széles
skalan mozogtak, kezdve az otthoni reproduktiv munka hidnyos elvégzése miatt

3 A konyv célja elsésorban az volt, hogy olyan szakembereknek nyujtson elméleti és gyakorlati segitséget,
akik szakmajukbol addddan devidns fiatalokkal foglalkoznak. Eppen ezért a kdtetben a freudi pszichoanalizis
laikusok szamara is érthetd és befogadhatd formaban keriil bemutatasra (Mohr, 1966, 350.).
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megatalkodottnak, lustanak tartott esetektdl egészen a kriminalitds hatarmezsgyéjét
surolé helyzetekig. Aichhorn felfogasdban az antiszocidlis magatartds szempontjabol
minden ember egy spektrum valamelyik pontjan helyezkedik el. Nem torekedett €les
diagnosztikai kategoriak felallitdsadra részben specialis nézOpontja, részben pedig a
pszichoanalitikus megfigyelések hidnya miatt.* Bar egyes csoportokat kiemel a
karakterszerkezet bizonyos sajatossdgai alapjan — példaul a narcisztikusokat, akikkel
kiilondsen nehéz attételi kapcesolatba keriilni —, meglatasai nem alkotnak kidolgozott
tipologiai rendszert (Galatzer-Levy €s Galatzer-Levy, 2007, 157.).

A viselkedésben megmutatkozo antiszocialis tiineteket olyan utjelzéként fogta fel,
melyek — ugyanugy, ahogyan a neurotikusoknal a kényszercselekvések — elvezethetik
az analitikust a probléma gyokeréig. Véleménye szerint ugyanis a devidns gyerek
esetében nem az aktualis tiineteket kell kezelni — mint példaul lopas, engedetlenség,
munkakeriilés —, hanem a probléma gocpontjat kell feltarni. A megnyilvanuld
tiineteket hasonloképpen kell kezelni, mint az alomfejtés esetében a manifeszt
alomtartalmat: a megmutatkozd viselkedésbeli problémak mogott rejtve mindig
talalhat6 egy latens tartalom, egy kiindulépont, melyet az analitikus megfeleld
munkaval képes dekodolni.” Csakis a tiinetek okainak megoldasaval lehetséges tartos,
karakterstrukturat érintd valtozast elérni. A tiinetek mér csak az eredeti probléma
manifesztalodasai: ideiglenesen megsziinhetnek vagy 1j, kevésbé latvanyos format
Olthetnek (Aichhorn, 1925, 4-5.), azaz a tiinetek hajlamosak vandorolni is.

Aichhorn kriminalitassal kapcsolatos teoretikus megkdzelitése — mivel alapvetden
a freudi elmeéletekre hagyatkozik — nem tekinthetd részletekbe menden kidolgozott
rendszernek. Ebbdl kifolyolag az ddipalis konfliktus, az én és a felettes én, valamint a
valosagérzék kialakuldsanak magyarazatdban kivétel nélkiil Freudot idézi, az &
elméleti keretrendszerét vazolja fel, és csakis azon beliil mozog. Ennek oka terapias
attitlidjében is keresendd: az elméleti munka helyett a gyakorlatra, a konkrét terapias-
neveldi helyzetre, az egyedi esetek megoldasara helyezte a hangsulyt. A segitd
szakember személye és attitlidje keriilt a kozéppontba, hiszen a paciens és a terapeuta
kozotti viszony mindsége az, ami biztositja a pozitiv attétel kialakitasat. Azon a
véleményen volt, hogy minden hozzakeriild fiatal esete egyedi, ezért minden egyes
eset kiilonb6zé megoldasi stratégidkat igényel (Aichhorn, 1925). Az egyéni igények
ilyen sz€lsdséges prioritdsa mellett azonban nehezen dolgozhat6 ki univerzalis terapids
gyakorlat vagy pedagogiai mddszertan.

Ami a devidns egyén karakterszerkezetét illeti, annak megértéséhez szintén Freud
Osztontanat ¢és pszichoszexudlis fejlodéselméletét veszi alapul: az antiszocidlis
magatartast elsdsorban a gyermek libidindlis fejlodésében bekdvetkezd problémakra
vezeti vissza (Fitzpatrick, 1976, 69.). Ennek megfeleléen a fiatalkori deviancia,
valamint a blinelkdvetd magatartas okainak feltarasdhoz kifejezetten a korai éveket, az

* Ezt a kotet cimadésa is tikkrozi. A német Verwahrloste Jugend, illetve az angol Wayward Youth nem egy
jol koriilhatarolhato csoportot takar: kozéjiik tartoznak az antiszocialisak, a deviansok, az ugynevezett problémas
gyerekek. Tovabba azok is, akik bizonyos neurotikus tiinetektdl szenvednek. Tehat 6sszességében azokat takarja,
akik viselkedésiiket tekintve valamilyen médon kudarcot vallottak a szocializacioban, a tarsadalom igényeihez
valo6 alkalmazkodasban (Aichhorn, 1925, 3.).

> Aichhorn szerint a traumatikus kiilsé hatasok csak abban az esetben vezetnek manifeszt antiszocialis
viselkedéshez, ha eleve adott a nem kielégit6 libidinalis fejlddés kovetkeztében egy latens pszichologiai allapot,
ami a kiils¢ traumatikus hatas nyomasara mintegy ,,belobban” (Friedlander, 1945, 190.).
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adott személy csaladban elfoglalt helyét, annak Osztondinamikajat vizsgalja. ©
Megkozelitésében két fontos teriilet valik kritikus ponttd az egyén optimalis fejlodését
illetéen: egyrészt a valdsagelvnek valo alarendelddés €s ezzel egylitt az én erejének
megerdsddése; masrészt a pszichoszexudlis fejlodés zavartalan lefolyasa, azon beliil is
kifejezetten az oOdipalis konfliktus megoldasa. A két fejlodési szakasz egyik kozos
tulajdonsdga pedig az, hogy mindkettd szoros Osszefiiggésben all a tarsadalom altal
tdmasztott igényekkel.

3.1. Az odipalis konfliktus jelentésége: a biintudat és biinelkovetés kapcsolata

A freudi elmélet szerint az Odipalis konfliktus — mint a személyiségfejlodés
csucspontja — kulcsszerepet jatszik az antiszocidlis karakterstruktira kialakuldsiban,
hiszen az Odipusz-komplexus befolyésolja a felettes én’ kialakuldsat. Sigmund Freud
parhuzamba 4llitja a biinelkdvetdé magatartds 1étrejottét az odipalis konfliktus
megoldatlansadgaval. Freud ezzel koriilhatarolja a blinelkovetok egy specialis tipusat,
az un. blintudatbdl blin6zOket. A bilinelkdvetések e sajatos tipusdban, a blin és a
bilintudat logikai kapcsolata felcserélddik: a blintudat nem a kdvetkezménye, hanem az
elézménye, a kivaltd oka lesz a konkrét biintett elkdvetésének. Ezekben az esetekben
Freud szerint a ,,biintett valami homalyos nyugtalansagbol ered”, a blin elkdvetésének
célja pedig, hogy ,,a lelkifurdalas kinzo fesziiltségét, a belsé gyotrodést kiviilrol jovo
biintetéssel levezessék és enyhitsék’ (1dézi Ferenczi, 1921).

Maganak a buintudatnak a kialakuldsa az egyén pszichoszexualis fejlodésére €s az
odipalis  konfliktus kovetkeztében fellépd, megoldatlanul maradt tudattalan
konfliktusokra vezethetd vissza. Mint ahogy az ismeretes, az Odipalis fazisban a
gyermek tudattalanul a sajat nemével megegyezd sziil0 eltavolitdsara, annak
megsemmisitésére vagyik, hogy megiiresedett helyét a vele ellentétes nemi sziild
tarsaként elfoglalhassa (Aichhorn, 1925, 68-69.). Ez a tudattalan fantdzia igen intenziv
blintudattal és szorongassal jar egyiitt, melyet optimalis esetben a gyermek képes
megfelelden elfojtani, €s e tudattalan vagyrdl valo lemondas aran a csaladi-tarsadalmi
rendbe beilleszkedni.

Azonban el6fordulhatnak olyan helyzetek is, amikor ez a folyamat nem zérul le, és
az Odipalis konfliktus nem keriill megoldasra. Ennek kovetkeztében a tudattalan
blintudat tovabbra is igen intenziv marad, melyet az egyén a tekintély altali biintetés
kiprovokalasaval igyekszik enyhiteni. Aichhorn nagy figyelmet szentelt Freud e fenti
megkozelitésének: megfigyelései szerint a tudattalan blintudat jelensége joval tobbszor

6 Ezt jol illusztralja annak a tizenhét éves fitinak az esetleirasa, aki apja asztalosmithelyébl rendszeresen
kiilonboz6 faarukat és denaturalt szeszt tulajdonitott el, a szeszesiivegekbe pedig (részben azért, hogy tettét
ideiglenesen leplezze) belevizelt. Aichhorn a vele valé munkaja soran igen bonyolult csaladdinamikat tart fel: az
esetben szerepld fiu fiatal mostohaanyja iranti vonzodasa miatt valasztotta az apja mihelyében valdo munkat. A
mostohaanya édesapja ugyanis hasonlé munkakorben dolgozott, akihez igen szoros és meghitt kapcsolat flizte a
fiatal not. A fiu devians viselkedése az utan kezdett megmutatkozni, hogy realizalta: hiaba valasztotta a szamara
egyaltalan nem kielégité munkakort, ezen aldozata aran sem fogja tudni atvenni sem az édesapja, sem a mostoha
nagyapa helyét a fiatal né mellett (Aichhorn, 1925, 88-116.).

7 Aichhorn Verwahrloste Jugend cimii kotetében egymas szinonimajaként hasznalja a felettes én és az
énideal kifejezéseket (Aichhorn, 1925, 211.).
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all a kriminalitas €s a devians viselkedés hatterében, mint ahogyan azt a szakemberek
realizalni képesek (Aichhorn, 1925, 230-233.).

Esettanulmanyaiban szdmos olyan példat vazol fel, melyek ezt a freudi nézépontot
hivatottak alatdmasztani. Az altala felsorolt esetek prototipusa a blinelkdvetések azon
specialis fajtdja, amikor az elkovetd szélsOségesen kockaztatja lebukdsanak és
elfogatasdnak vesz€lyét példaul azzal, hogy Ujra visszatér a blintett helyszinére, vagy
tudattalanul olyan bizonyitékokat hagy hatra, melyek alapjan a személyazonossaga
beazonosithatova valik. Az Aichhorn altal hozott példak ugyanezt a biintetés iranti
tudattalan vagyat modellezik eltérd kontextusban. Tipikus péld4ja annak a gyermeknek
az esete, aki az otthonrol ellopott pénzt olyan feltling targyak vésarlasara kolti, melyek
egyértelmii célja a sziilok figyelmének felhivasa, dnmaguk leleplezése és végiil a
biintetés kiprovokalasa (Aichhorn, 1925, 231.).F

3.2. A felettes én és a tarsadalmi normak kapcsolata

Az odipalis konfliktus megoldasa soran az egyén identifikdlodik az azonos nemii
sziilovel, és ezzel parhuzamosan belsdvé teszi a sziildi parancsokat, tiltasokat és
fenyegetéseket. Igy alakul ki lelki késziilékében a felettes én: egy olyan belsé hang,
amely kategorikus imperativuszként dont arrol, hogy egy adott tevékenység
végrehajtasa megengedheté-e, avagy elfojtasra itélendd (Aichhorn, 1935, 213.). A
felettes én parancsa azonban a csalad altal kozvetitett normaktol fiigg, hiszen a
gyermek a szilokkel valé azonosulasok soran azok értékrendszerével s
identifikalodik. Optimalis esetben ez a normarendszer egybeesik a tarsadalom altal
tdmasztott elvarasokkal. Ugyanakkor el6fordulhat olyan konstellacié is, amikor a
csalad egészen mas értékrendet kozvetit a gyermek felé¢, mint amit a tarsadalmi
egyiittélés szabalyai megkovetelnének. Tipikus esete ennek a folyamatnak, ha egy
személy egy adott biinelkdvetd csoport normaival azonosul a felettes én és az én
kiilonosebb konfliktusa nélkiil. Az adott egyén a tarsadalom szempontjabol
antiszocialisnak tekinthetd, noha sajat kozosségén beliil tokéletesen funkcional.
Aichhorn szerint az ilyen tipusu azonosulési lancolatok €s generaciokon keresztiil
atadott normarendszerek vezethetnek ahhoz a tévképzethez, hogy vannak olyan
egyének, akik biologiailag determinaltak arra, hogy biinelkovetékké véljanak °
(Aichhorn, 1925, 224.). Aichhorn ezzel — bar pszichoanalitikus fogalmakkal operalva
— megeldlegezi a késdbbi szocidlis tanuldselméletben leirt azonosuldsi folyamatokat. A
tarsas kornyezeti hatasok tehdt igen markéns szerepet vallalhatnak a biinelkdvetd
magatartas kialakulasaban. Ugyanakkor ezek a megallapitasok nem agyazodnak be oly
modon a tagabb tarsadalmi vagy gazdasagi kontextusba, mint ahogyan az Franz
Alexander esetében megfigyelhetd.

¥ A biintetés uténi tudattalan vagy természetesen az adott gyermekkel foglalkozé szakember viselkedésére,
attitiidjére is hatassal van. Mivel az ilyen tipusu gyermekek kifejezetten biintetést — sét, a legtobb esetben fizikai
bantalmazassal jard biintetést — igyekeznek kiprovokalni a kdrnyezetiikbdl, ezért a feléjiik iranyuld gyengédséget
csak nagyon nehezen képesek elfogadni (Aichhorn, 1925, 231.).

? Aichhorn itt elsésorban a kiilonb6z6 biinoz6i szubkultirak, bandak vildgara utal, de megemliti a csaladon
beliili er6szak kiilonb6z6 formait is. Utdbbi esetek egyértelmiien azt hivatottak illusztralni, hogy a bantalmazott
azonosulhat az agresszorral, s igy késébb maga is elkdvetové valhat (Aichhorn, 1925, 225-226.).
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Bar Aichhorn a blinelkovetést egyértelmiien nem biologiai alapokra, hanem rossz
azonosulasi mintdkra vezeti vissza, az 0roklodés lehetdségétdl sem zarkodzik el teljes
egészében. Megfeleld vizsgalatok hidnyaban nem zarja ki az eshetdségét annak, hogy
egyes személyek konstituciondlisan kevésbé képesek identifikdciora vagy
targymegszallas kialakitdsara. Ennek szélsOséges esete elméletileg akar a ,,sziiletett
terepnek bizonyulna: determinisztikus jellegével a terdpias és pedagogiai beavatkozas
1étjogosultsagat is megkérddjelezhetné (Aichhorn, 1925, 225.).

3.3. Allomasok a szocializacioban

Aichhorn szerint a valdsagelv kialakuldsanak elsé fazisa biologiai determinacio
kérdése, mely egyfajta spontan, programszerii alkalmazkodas az anya testén kiviili
vilag koriilményeihez. E sziiletést kovetd szakaszban a gyermek még primitiv modon
probal meg adaptalodni az j kornyezethez: minimalisan ugyan, de képes elviselni, ha
sziikségleteinek kielégitésében kezelhetd mértékii hiany all be (Aichhorn, 1925, 5.).
Ebben a periddusban az egyén miikodése az 6romelvnek van alavetve, cselekvéseinek
mozgatorugdja tehat a kielégiilés keresése, a 1ibido sajat test felé vald forditasa, ezzel
egy 1dében pedig a fijdalom mindenaron vald elkeriilése. KésObb a gyermek
megtapasztalja sajat kiszolgéltatottsagat és az oromelv altali miikodésmod korlatait.
Megtanulja, hogy nem minden vagyat tudja azonnal, autoerotikus médon kielégiteni,
szamos szlikséglet tekintetében kiils6 beavatkozasra van sziiksége. Ahogy felfedezi a
koriilotte 1évo individuumokat, az addig sajat teste felé iranyuld libidojat elkezdi a
kils6 vilag targyai felé forditani. A folyamatnak komoly pszichologiai
kovetkezményei lesznek: a gyermek elkezdi inkorporalni az adott targy jellemvonasait,
tulajdonsagait és normarendszerét, mig végil identifikalodik azzal. Ezek a nagyon
korai azonosuldsok mintegy bevésddnek a még gyenge és formalodd énbe, ezért
maradando hatdssal birnak a gyermek karakterfejlédésére (Aichhorn, 1925, 216-217.).

A gyermek a folyamatos tapasztalatszerzés soran — melyet a csalad biztosit a
szamara — megtanulja azt is, hogy vagyainak a kielégitése sok esetben azért iitkozik
akadalyokba, mert az az adott kozOsség altal érvényben 1év6 szabalyrendszerrel
Osszeegyeztethetetlen. Aichhorn szerint tehat féleg a csaladon beliili nevelés altal valik
az individuum képessé arra, hogy felismerje és aldvesse magat a tarsadalom altal
tdmasztott igényeknek ¢és normaknak. Csakis e normédk elfogaddsaval valhat a
civilizacio fenntartasdnak ¢és fejlodésének aktiv részesévé (Aichhorn, 1925, 189-193.).
Osszességében a csalad elsddleges neveléi funkcidja az, hogy a gyermeket
hozzasegitse a tarsadalom kovetelményrendszeréhez vald adaptadlédasdhoz, s ennek
kovetkeztében a tarsadalomba valo beilleszkedéséhez. A folyamat, ahogyan a gyermek
végigjarja a primitiv alkalmazkodastol a valosagelv szerinti mitkodésmod felé vezetd
utat, analogiaba allithatdo az egész emberi civilizacid torténetével: az ontogenezis a
filogenezis megismétlédése (Aichhorn, 1935, 7.).
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4. Szerephatarok az interdiszciplinaritas tiikrében

Aichhorn munk4janak egyértelmii és pontos tudoményos elhelyezése —
interdiszciplinaris jellegébdl fakaddan — tobb akadalyba is iitkozik. Alkalmazott
modszerének a freudi pszichoanalizis nyuajt elméleti alapot, &m az adott fiatallal valo
egylittmiikodés célja inkdbb pedagogiai természetii, sesmmint terapias. A cél egyfajta
korrekcids nevelés: az egyént képessé kell tenni a tdrsadalmi normék elfogadésara, és
annak belsOvé tételére. Az altala hasznalt terapias modszer a személyek kozotti
attételre épitett. A folyamat azonban — fOleg a rendelkezésre all6 1d6 hianyabol
fakaddan — nem érintett olyan terdpids mélységeket, mint amilyet egy hagyomanyos
pszichoanalitikus folyamat feltételez. A neurotikus beteg esetében az attételi kapcsolat
létrehozasanak célja a tudattalan tartalmak feltaradsa. A devians fiatal esetében viszont
a korrekcios nevelés az én és a felettes én megerdsitésére hasznalja fel az attételi
kapcsolatot (Aichhorn, 1925, 235-236.).

A pedagodgiai szempontok elsdsorban a valdsagelv szerinti miikodésmod kapcsan
fedezhetéek fel. Ugyanis ha annak kialakulasdt a nem kielégité kornyezeti
benyomasok akadalyozhatjak, akkor a megfeleléek ugyantgy facilitalhatjdk is. Tehat
ha a devians magatartds kialakuldsa részben nevelési mddszerek fiiggvénye, akkor
oOhatatlanul felmeriil a helyesen alkalmazott pedagogiai eszkoztar igénye is. Ezzel
kapcsolatban Aichhorn, bar néhany Utmutatast felvazol Verwahrloste Jugend cimii
kotetében, kovetkeztetései csupan két pedagogiai szElsdség — a tlzott engedékenység
¢s a talzott szigor — koré éplilnek. A hangsuly bizonyos modszerek ¢€s attitidok
elkeriilésén van, a tdmogatand6 konkrét pedagogiai eszkdzok tobbnyire nem keriilnek
kifejtésre.

Aichhorn két f6 nevelési eszkozt — jutalmazast és a blintetést — kiillonboztet meg
egymastol, amelyek koré kiillonbozd sziiloi attitidok szervezddnek. Az egyik tipus a
tulzottan engedékeny és 6vo sziild, aki gyermekével szemben egyik emlitett eszkozzel
sem ¢l. Az ilyen nevelési stilusu sziilé ugy elégiti ki a gyermek minden igényét, hogy
nem var el cserébe semmilyen viselkedés- €¢s magatartasbeli valtozast. Ennélfogva a
jutalmazas pedagogiai eszkéze okafogyotta valik. Ebben a helyzetben a gyermek
egyaltalan nem motivalt abban, hogy kornyezetében valtozast idézzen eld, melynek
kovetkeztében a valdosdg megismerése korldtozottd valik, a kiilsé realitassal valo
kapcsolata pedig sériil (Aichhorn, 1925, 196.). A tlulzott engedékenység inverze a
tulzott szigorusag és ridegség. A biintetéstdl valo félelem — abban az esetben, ha nincs
szeretettel kompenzalva — ugyantigy kontraproduktivvd valik, mint a talzésba vitt
engedékenység. Az ilyen gyermek szamara kevés orom jut a csalddon beliil, ezeért
szamara az egyediili kielégiilési forrassa a tekintéllyel szembeni lazadas valik. A
tulzott engedékenység és szigor kdzos metszetét az adja, hogy mind a két esetben
akadalyoztatva van az én fejlédése. Az én egy része megreked, éretlen marad ¢és az
oromelv befolyasa alatt all; mig egy masik része a koranak megfelel6 modon fejlodik,
elfogadva a valdsagelv sziikségszerliségét (Aichhorn, 1925, 197-199.).

A harmadik neveldi helyzetben e két pedagdgiai sz€lsdség egyszerre jelenik meg
oly modon, hogy a két sziilo6 a két véglet egyikét képviseli, a gyermek igy az
igényeinek éppen megfeleld attitlidhéz tud fordulni. Ebben az esetben altalaban a
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sérthetetlenség ¢s a kovetkezménynélkiiliség érzése szilardul meg benne. Akarmelyik
neveldi attitlidrdl is van sz6, a gyogyito eljarasnak elsddleges célja, hogy a gyermeket
»Kirantsa” megrekedt allapotdbol: az o6romelv dominanciajatol el kell vezetni a
valosagelv szerinti miikodésmodhoz (Aichhorn, 192., 203-205.). Mindegyik helyzet
ugyanannak a problémanak egy-egy variacioja: az a gyermek, amelyik nem részesiil
kielégitd otthoni nevelésben, nem képes majd beilleszkedni a tarsadalmi rendbe
(Aichhorn, 1925, 7.).

Aichhorn terapias-neveloi megkozelitésében az attétel fogalma valik kardinalis
kérdéssé. Mivel a pszichoanalizis szempontjabol a fiatalkori blindzés €s deviancia igen
szoros Osszefliggésben 4ll a korai kapcsolatok dinamikajaval, igy az okok feltarasa
els@sorban az attétel 1étrejottének €s mindségének fiiggvénye, melyben a gyermek
megismételheti, Gjrajatszhatja a korai szeretet-targyakhoz fiiz6d6 viszonyat (Aichhorn,
1925, 119.). ' A gyermek felndttek iranti bizalmatlansaganak feloldasa
kulcsfontossdgii a pozitiv attétel kialakitdsdban. Ez egyben éles szerephatarok
felallitasat is sziikségessé teszi. A segitd szakembernek torekednie kell a bizalmas
kapcsolat kialakitdsara, ugyanakkor e specialis hierarchikus viszonyban a segit6 felnott
nem definidlhatja magat a segitett baratjaként. Bar a szerepe valoban eltérd az
igazsagszolgaltatds klasszikus képviseldinek funkcidjatdl — hiszen a feladata nem
valaminek a bizonyitasa, és nem a feleldsségre vonas — az ala-folé rendeltségi viszony
nem teszi lehetdvé a teljesen kolcsonds, intim kapcesolat kialakitasat (Aichhorn, 1925,
128.).

Azzal, hogy Aichhorn elhatarolja a sajat szakértdi szerepét az igazsagszolgaltatas
tertiletétol, részben kijeloli sajat szakmai pozicidjat is. Munkajanak helyszine — legyen
sz0 akar nevelési tanacsador6l, akar az Oberhollabriin Intézetrol — szorosan
kapcsolddik a krimindl- illetve torvényszéki pszicholdgia hataskoréhez is. Maga az
Oberhollabriin Intézet minden humanisztikus torekvése ellenére 0Osszességében
javitointézetként funkcionalt.'' Aichhorn olyan kérdésekben is dontési pozicioba
kertilt, ahol a gyermek csaladbol valo kiemelése volt a tét (Aichhorn, 1925, 56.). A
kontextus maga tehat tavol allt a terapias praxistol, ennek ellenére a terapias €s neveldi
modszerek megvalasztasa, a terapeuta €s a kliens kozotti viszony mindsége mégis az
egyéni terapias helyzetnek megfelelden keriilt kialakitasra. Minden egyén esetében a
segitettnek vald egyéni segitségnyljtas, annak terdpids folyamata és korrekcios
nevelése volt a tamogatandd cél. A beszamithatosig és megbizhatosag kérdése'? —
melyek a torvényszéki pszichologidnak kiemelten fontos problémakorer —
Osszességében nem 4thidalandd problémaként jelentek meg. A pszichoanalizis
szempontjabol a szubjektiv valosag szerepe rendkiviili modon felértekelddott: ebben a
specialis terapias-pedagogiai helyzetben a segitett perspektivaja és narrativaja kertilt a

" A pozitiv attételnek koszonhetéen kotddés alakul ki az adott felndtt iranyéba, melyet terapids és
pedagogiai célzattal is ki lehet aknazni. Aichhorn szerint az elkényeztetett gyermek esetében példaul a segitd
személy irant érzett ragaszkodas lehet az alapja annak, hogy késbb a gyermek az dromelv uralta kielégiilési
vagyat idoben képes legyen eltolni. A tulsagosan rideg €s szigoru koriilmények koziil érkezé gyermek szamara
pedig els6sorban azért sziikséges e specialis kapcsolat biztositasa, mert ezaltal tapasztalhatja meg, hogy az
életnek ugyanugy velejardja az 6rom is, mint a f4jdalom (Aichhorn, 1925, 207-209.).

' A rendelkezésre allo forrasok alapjan egyelére nehéz megallapitani, hogy pontosan milyen jogi viszonyok
flizték az igazsagszolgaltatasi rendszerhez.

12 példaul hogy az interjik soran hazudik-e az interjialany a koriilményeket illetSen.
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kozéppontba, az objektiv igazsag kérdése masodlagos szerepet toltott be (Melton,
Petrila és Poythress, 2018, 81-84.). A kapcsolati dinamika sajatossagai is a terapias
viszonynak megfeleléen alakultak: a két fél empatikus és azonosuldsokon keresztiili
kapcsolata az egész folyamat meghatdrozo elemévé valt. Aichhorn leszdgezi, hogy a
mindenkori neveld a pozitiv attételnek koszonhetéen libidinadlis targyként
funkcionalhat a gyermek szamara.”’ A targgyal valé identifikalodas kovetkeztében a
segitd felndtt értékrendszere is beépiil a karakterstruktaraba, tartds valtozast eldidézve
ezzel a gyermek viselkedésében. A pozitiv attétel kialakitdsa tehat minden olyan
felndtt esetében fontos, aki specidlis szerepébdl adoddan énidealként szolgalhat a
gyermek szamara. A pedagogiai folyamat célja ennek a szoros — mar-mar
targykapcsolati jellegli — viszonynak a kialakitasa.

5. Specialis viszonyok

Az intézetbeli munka olyan specidlis helyzetet teremtett, amely sok tekintetben
eltért a klasszikus analitikus-kliens reldciotol. Az atlagos terapias praxisban a kliens
ugyanis tobbé-kevésbé szabad akaratabol vesz részt a terapids kezelésen. Ennek egyik
oka, hogy az antiszocialis személlyel ellentétben, a neurotikus beteg intenziven
szenved a sajat tlineteitdl, igy jobban érdekelt a kezelés megkezdésében. Magatartasa
kevésbé elutasitd, és kevesebb ellenallast is mutat (Aichhorn, 1925, 35.). Az
Oberhollabriinbe kertilt gyerekek ¢€s fiatalok ezzel szemben nem 6nszantukbodl vettek
részt a segitovel valdé munkaban. A terapias-pedagogiai helyzetet tovabb nehezitette,
hogy az ¢éppen aktudlis segitd szakember annak a tarsadalmi rendnek a
szimbdlumaként értelmezddik az intézetbe keriilt egyén szdmara, mint amivel éppen
konfliktusban all. Aichhorn tisztdban volt ezzel a kiszolgaltatott allapottal, éppen ezért
tudatosan torekedett arra, hogy a hatalmi viszonyokbol eredd kiegyensulyozatlansagot
valamilyen médon kompenzalja.

Az intézetbe keriild gyerekkel vald6 munkét Aichhorn interjuk felvételével kezdte
meg. Az interjuk célja az volt, hogy a delikvens egyéni nézdépontjat, a
kotelességmulasztds vagy a kihdgasok elkovetésének konkrét koriilményeit és
kontextusat feltarja. Fontos leszogezni, hogy az interjik — bar miifajukbdl adodoan
egyoldaluiak — nem kihallgatasokként funkcionaltak. Véleményem szerint sokkal
inkabb az un. abnormalis, a marginalizalt kihangositasaiként értelmezendbek. Fontos
kérdésként jelent meg a szemben 4ll6 fél narrativajanak elismerése.

A hatalmi viszonyokkal kapcsolatban érdemes roviden kitekinteni az intézmény
specialis térhasznalatara is. Michel Foucault szerint a modern hatalmi technika egyik
legfontosabb eszk6ze a tér specidlis strukturdldsa. Ez leginkabb két teriileten
figyelhetdé meg. Egyrészt az allam szamara nemkivanatos és a rend fenntartasara
veszElyt jelentd egyéneket zart intézményekben kiilonitik el. Masrészt ezeket a tereket
ugy alakitjak ki, hogy minél kisebb, atlathatobb kategoridkra osztjdk fel, ami az
egyének megfigyelhetdségét és ellendrizhetdségét segiti elé (Foucault, 1995, 141-143.;

" Tipikus példa erre azoknak az iskolakeriiléknek az esete, akik az attételi kapcsolat megerésodése utan
csak azért, hogy Aichhorn elvarasainak megfeleljenek, ujra elkezdik latogatni az adott oktatasi intézményt
(Aichhorn, 1925, 135.).
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Kiss, 1994, 49-50.). Ebbdl a szempontbdl Aichhorn sajat intézményét ellentétbe allitja
a hagyomanyos javitdintézetekkel, melyek jol illusztraljak a tér- ¢€s iddokezelés
fegyelmezd funkcidjat. Aichhorn meglatasa szerint az ilyen intézményekben a
katonasagra jellemz6 rend uralkodik: a halotermekben az agyak szabalyos elhelyezése
a katonai barakkok berendezését idézi. Az ilyen mértani pontossagu rend fenntartisa
csakis folyamatos ellendrzés és fegyelmezés mellett érhetd el. Ennek kdvetkeztében
olyan hierarchia alakul ki az intézetben, ahol a bentlaké soha nem mer belenézni az 6t
fegyelmezd szemébe. Az Oberhollabriin ezzel szemben nyitott intézményként
miikodott, a bentlakdék szabadon mozoghattak ki és be, az ajtokat nem zartak, és nem
is 6rizték (Aichhorn, 1925, 146-148.). '* Aichhorn tovabba egy igen fontos
ellentmondasra is ravilagit az inklizié kérdésével kapcsolatban: hogyan varjuk el egy
egyentdl, hogy a tarsadalmi norméakhoz alkalmazkodjon, ha éppen azt a tarsadalmi
valosagot zarjuk el eléle, aminek ezt kozvetitenie kéne (Aichhorn, 1925, 151.)? Rovid
¢észrevételeiben szinte ugyanazon jellemzOk mentén illeti kritikdval a hagyomanyos,
zart javitointézeteket, mint amelyeket késobb Michel Foucault is kiemel Feliigyelet és
biintetés cimii munkéjaban a fegyelmez6 hatalom és a hierarchikus feliigyelet kapcsan
(Foucault, 1995, 141-143.).

6. Konkluzio

Aichhorn pszichoanalitikus megkozelitését nehéz értékelni a modern, kiemelten a
pszicho-tudoményokat érintd kritikai diskurzusok tiikrében (Rose, 1996, 1999; Miller
¢s Rose, 1988). Egyrészt a pszicho-tudomanyok koziil a pszichoanalizis hatarozottan
kilépett abbdl a biologizald keretbdl, amelyben a devidns viselkedésért csupan az
oroklodés valik feleldssé, megalkotva ezzel egy olyan ember képét, aki sziiletésénél
fogva van arra determinalva, hogy blinelkovetové valjon (Rafter, Posick és Rocque,
2016). Mivel minden ember velesziiletett destruktiv Osztonokkel rendelkezik, a
viselkedésbeli kiilonbségeket az eltérd kornyezeti hatdsokban kell keresni. A figyelem
fokuszpontja az oroklott tulajdonsagokrol attevodik a kiilvilag  szerepének
elismerésére. Masrészrél viszont a devidansnak tartott viselkedés kialakuldsdért
elsésorban a csaldd intézménye valik felel6ssé és ezaltal szdmonkérhetévé, hiszen
elsdsorban a csalad feladata timogatni a gyermek libidinalis fejlodését, adaptalva ezzel
a tarsadalmi egyiittélés igényeihez. A sikeres nevelés elsddleges kritériuma tehat a jol
szeretés képessége (Sik, 2018, 193-194.). Ebbdl kifolydlag ebben a pszichoanalitikus
megkdzelitésben a tdgabb szociokulturalis tényezdk figyelembevételére tobbnyire nem
nyilik lehetség. ' A kotet esettanulmanyaiban a gazdasagi-tarsadalmi tényezék
jobbara csak azokban a helyzetekben keriilnek kiemelésre, amikor azok ellehetetlenitik
a normélis pszichoszexualis fejlddést. ' Pedig az Aichhorn altal felvazolt

'* Erdemes megemliteni, hogy ezzel szemben a helybéli lakossag igen erSsen kritizalta Aichhorn ezen
intézkedését. Szerintiik a deviansoknak zart, elkiilonitett intézményben a helyiik, ahol igenis katonas rendnek
kell uralkodnia (Aichhorn, 1925, 147-148.).

' Pedig Aichhorn maga is megjegyzi, hogy a neveli feladatokat ellatd szakemberek sok esetben
talhangsulyozzdk a pszichologiai szempontokat a kulturdlis, tarsadalmi és gazdasagi tényezokkel szemben
(Aichhorn, 1925, 10.).

' példa erre, ha a csalad rossz gazdasagi helyzete miatt a gyermekek kénytelenek egy szoban osztozni a
sziileikkel, ebbdl kifolyolag pedig szem- és fiiltantiva valhatnak a sziil6k szexualis szokasainak.
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esettanulmanyok bonyolult csaladszerkezetekrdl, megelhetésiikért kiizdé 6zvegyekrol,
végzetes kimenetelli munkahelyi balesetrdl is beszdmolnak. Ezekben a helyzetekben
az arvan maradt gyermek befogadasa komolyan fenyegetheti az adott csalad gazdasagi
egyensulyat és életszinvonalat. Az esettanulmanyok alapjan elmondhat6, hogy a
gyermek optimalis fejlodésenek lehetdseégeit erdsen befolyasolja a csalad aktualis
gazdasagi helyzete (Scott, 2015, 3.)."

Aichhorn neveldi-terapids munkajanak célja az volt, hogy az egyén
visszailleszkedjen az altala addig elfogadhatatlannak érzett tarsadalmi rendbe. Az
intézetben mar a kezdetektdl fogva szigortian tiltott volt a biintetés és a fizikai
bantalmazas minden formdja, ezért a tdrsadalomba vald visszaillesztést a személyiség,
a karakterstruktura formaldsan keresztiil igyekeztek elérni. Ezzel a gondolatmenettel
kapcsolatban azonban joggal meriilhet fel a kérdés, hogy az egyén valoban
visszailleszkedik-e — tehat a folyamatnak aktivan részese —, avagy inkdbb a tobbségi
tarsadalom az, amely a viselkedés korrekcigjat elvarva végiil a deviansnak tartott
személyt visszafogadja?

A kritikai szempontok azonban nem szorulnak teljesen hattérbe, a normalitas €s az
abnormalitds oppozicidja kapcsan Aichhorn igen ¢élesen ravildgit a tarsadalom
normalizald erejére. Az abnormalitds nala gyakorlatilag gytijtéfogalomként
funkcional: mindig éppen azokat a mindségeket tartalmazza, melyek kiviil esnek azon
a koron, amit az adott tarsadalom megengedhetének tart az individuum szamara
(Aichhorn, 1925, 121.).

Aichhorn munkéja tehat nem csak a pszichoanalitikus elmélet €s gyakorlat
szempontjabol kiilonleges. Az altala megorokitett esettanulmanyok
kordokumentumokként is interpretalhatdak, ugyanis szdmos informacidval latjak el az
utokort a benniik szerepld csalddok tarsadalmi-gazdasdgi beagyazottsagaval
kapcsolatban. A hozott példak altal érthetébbé valik, hogy az adott tarsadalomban mi
¢s miért szadmitott normalisnak, ebbdl kifolyolag pedig milyen indokok mentén
keriiltek be az antiszocialis, devians kategoridba az esettanulmanyokban szerepld
egyének.'® Ezek alapjan megallapithatd, hogy a normalitis-abnormalitas definialésa a
kriminalitas és a devianca szempontjabol a jol alkalmazkodés / rosszul alkalmazkodas
diszpozicid fiiggvénye. Aichhorn nézdpontjabol tehat szocialisnak lenni annyit tesz,
mint olyan ént birtokolni, melynek segitségével az egyén viszonylag konfliktusok
nélkiil képes alarendelni magat a tarsadalmi egyiittélés kovetelményrendszerének
(Aichhorn, 1925, 214.).

7 Az esettanulméanyok alapjan megfigyelhetd, hogy a gyermek nem kielégité magatartasa altalaban szoros
kapcsolatban all a munka vilaganak kovetelményeivel. Az Aichhorn altal felvazolt torténetekben a csalad
jobbara akkor talalja kifogasolhatonak, antiszocialisnak a gyermek magatartdsat, ha az nem, vagy nem eléggé
hajlando bekapcsolodni akar a csaladon beliili, akar a csaladon kiviili munkavallalasba (Aichhorn, 1925, 49., 65-
66.). Igy a normalis kategoriaban valo elhelyezkedés részben annak fiiggvénye is, hogy az egyén milyen
mindségben képes gazdasagi szempontbol hasznossa valni a csalad szamara. Jol illusztralja ezt annak a tizenhat
éves filinak az esete is, aki az édesanyja halala utan az egyik idésebb, mar hazas novérénél keriilt elhelyezésre.
Az ott ért érzelmi elhanyagolds kdvetkeztében jobbara az utcan csavargott, a legmarkansabb panasz ellenne a
munkavallalas elutasitasa volt (Aichhorn, 1925, 42.).

'8 A manifeszt tiinetek igen széles skalan mozogtak a lusta és engedetlen gyermektdl a szerencsejatékoson
és homoszexualison at a prostitualtig és a munkakeriiléig.
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Aichhorn szakmai munkdjanak kozvetlen hatdsa elsOsorban Anna Freud
¢letmiivében mutathatd ki, akivel a mésodik vildghabort kirobbanasat megel6zden
igen intenziv munkakapcsolatban allt (Midgley, 2013, 27., 39.). Anna Freud terapias
attitlidje egyértelmiien inspirdlodott Aichhorn Oberhollabriinben végzett munkajabol.
A gyermekanalizisben Anna Freud is az dszinte bizalmi kapcsolat és a pozitiv attétel
kialakitasat tartotta a legfontosabb ¢€s egyben legnehezebb feladatnak (Midgley, 2008,
31.). Ezen oOrokség kapcsan keriil emlitésre Aichhorn a modern pszichologiai
diskurzusokban is: terapids eljarasanak jelentdségét leginkdbb a korrektiv emocionalis
¢lmény tiikrében vizsgaljdk (Mohr, 1966, 350.). A hazai pszichoanalitikusok koziil
Gyorgy Julia terapids munkdjara volt nagy hatdssal, aki szintén kiemelt figyelmet
szentelt az antiszocialis tlineteket mutatd gyermekeknek (Klaniczay, 1993; Gyorgy,
1967).

Aichhorn munkdja az Oberhollabriin Intézetben kivételesen sikeresnek mondhato,
hiszen esettanulmanyai alapjan szamos fiatal partfogoltja '’ tudott boldogulni az
¢letben szocialis és gazdasagi szempontbol is. Hatékonysagat maga Sigmund Freud is
nagyra becslilte: Aichhornban a laikus analitikusok Iétjogosultsaganak tovabbi
megerdsitését latta (Freud, 1925, ix.).
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Garai Nikoletta

Ferenczi Sandor és kovetdinek hozzajarulasa
a kriminalpszichoanalizis kialakulasahoz

Bevezeto

Ferenczi Sandor, a pszichoanalizis budapesti iskolajanak vezéralakja sajat kordban
rendkiviil progressziv gondolkodonak szamitott. Példatlan szaktudisa, empatidja,
szocialis érzékenysége olyan értekezések megirasat tette lehetdvé szamara, amelyek
késObb egész tudomanyos iskoldk, pszichologiai iranyzatok alapjaul szolgaltak. Ilyen,
altala fokuszba helyezett témak voltak példaul a trauma — kiilonosen a gyermekek
bantalmazasahoz kapcsoloddan —, a modern pszichoterapia, az anya-gyerek kapcsolat,
az empatia, a korai targykapcsolatok hatdsa vagy az interszubjektivitas. Ferenczi a
Sigmund Freuddal val6 baratsaga idején, az 1910-es, *20-as években nagyon népszerii
tudés volt itthon ¢és kiilfoldon is. O alapitotta 1913-ban a Magyarorszagi
Pszichoanalitikai Egyesiiletet, a Nemzetkozi Pszichoanalitikus Egyesiilet elnoke volt,
itthon ¢&s vilagszerte sok el6adast tartott, és szdmos, késdbb vilaghirtivé lett
pszichoanalitikus kiképz6 terapeutdja volt. A ’20-as évek madsodik felében ujitd
szemlélete miatt Osszeiitkozésbe kertilt az ortodox pszichoanalitikusokkal, majd végiil
magaval Freuddal is. Elszigetel6dott, majd miutan vészes vérszegényseég alakult ki
nala, relative koran, hatvanéves koraban meghalt (Harmat, 1994).

Halala utan Ferenczi neve Magyarorszagon hosszi iddére feledésbe meriilt,
jelentéségének elismerése a szlikebb szakmai kozegen kiviil a mai napig varat magara,
korszakalkotd munkdssaga legfeljebb az emlités szintjén van jelen példaul a hazai
pszicholdgusképzésben. Megitélése nemzetkozileg egészen masként alakult. Ferenczi
Sandor munkassagara szamos kiilfoldi egyesiilet, intézmény, tudomanyos iskola épiil
mar a mult szdzad kozepe 6ta. A Budapesti Iskola szellemi hagyomanyat tekintélyes
kovetdk apoltdk ¢és fejlesztették tovabb, példaul az Egyesiilt Kiralysagban a
targykapcsolati irdnyzatot kovetd Balint Mihaly ¢s Melanie Klein, de az Egyesiilt
Allamokban is nagy hatast gyakorolt az 4ltala kiképzett Clara Thompson vezette
William Alanson White Institute, illetve az USA-ba vandorolt Ferenczi tanitvanyok
(Margaret Mahler, Franz Alexander, Radé Sandor, René Spitz) tevékenysége nyoman.
Ferenczit mint a modern dinamikus pszichoterapia magalapozojat mara vilagszerte
valosagos kultusz 6vezi (Erds, 2004).
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E sokat kutatott teriiletek mellett van azonban Ferenczi Sandor munkéssaganak
egy olyan vetiilete is, amelyre joval kevesebb hangsuly esik annak ellenére, hogy az
¢letmii integrans részét képviseli, és hasonloképpen progresszivnek tekinthetd, mint a
pszichoterdpids dimenzi6. Ez a vetiilet pedig nem maés, mint Ferenczinek a
kriminoldgia teriiletén kifejtett tevékenysége. Ennek egyik aspektusa kozvetett:
tanitvanyai és kovetéi kozil ketten is (Hermann Imre, Hajdu Lilly) részt vettek a
»Kisérleti Kriminologiai Osztaly” munkdjaban a Tanacskoztarsasag ideje alatt,
melynek ,,funkcidja — a torvényszeék mas részlegeivel ellentétben — nem a politikai
megtorlas, hanem az atnevelés, a tettes személyét atalakitdo »javito-neveld munka«
volt” (Erds, 2011, 90.). A masik dimenzi6 Ferenczinek a teriileten kifejtett,
mindenképp 0jitd szellemli elméleti munkéssidga. Ez szorosan 0Osszekapcsolodik
korabbi torvényszéki orvosszakértd teveékenységének tapasztalataival, amit minden
bizonnyal 1j megvilagitdsba helyezett szdméara az 1907-t6l kezdve mind mélyebben
megismert pszichoanalizis (Harmat, 1994). Jelen cikkben ezt az idaig kevésbé
hangsulyozott, a kriminologia teriiletéhez kapcsolodo elméleti munkéassagat €s annak
kovetkezményeit igyeksziink megvilagitani.

Ferenczi munkassaga a kriminoldgia teriiletén

Ferenczi Séndor munkassaga két uton is hatast gyakorolt a kriminoldgia
tudoménydra. Egyrészt kozvetve, hiszen az 6 munkéssaga nyoman is megformal6do
modern traumakutatas jelen van a kriminoldgian beliil mint viktimoldgia (aldozattan).
A viktimologia az 4ldozatta valas kérdései mellett a biincselekmények aldozatokra
gyakorolt pszichés hatdsaival, ezek terapids (empatidval torténd) kezelési modjainak
kidolgozasaval és alkalmazaséaval foglalkozik (Gorgényi és Zséger, 2016).

A kozvetett hatds mellett az életmli kozvetleniil is kapcsolodik a kriminologia
teriiletéhez. Ferenczi orvosként sokat dolgozott prostitudltakkal (Erds, 2004), illetve
szdmos biroi €s ligyészi konferencian vett részt itthon és kiilfoldon is. A kordbban —
1902-t6]1 — torvényszeki orvosszakértoként is dolgoz6d Ferenczi a pszichoanalitikus
mozgalomhoz val6 csatlakozasat kovetden, 1913-ban az egyik els6 magyar pszicho-
tudosként felvetette a blin6zOk ¢és a velik foglalkozd szakemberek pszichologiai
tamogatasanak ¢és kezelésének fontossagat, amivel tobbek kozott hozzajarult a
bilincselekmények lelki tényezdinek részletesebb megértéséhez is (Ferenczi, 1913). Ezt
megeldzéen a pszichoanalizis és a pszicholdgia tudomanya nemigen foglalkozott a
blindzokkel és a blinozéssel, foként nem Magyarorszagon. Ferenczit megel6zden csak
egyetlen kapcsolddd hazai adatrél tudunk: Karman Elemér 1911-ben szorgalmazta,
hogy az igazsagszolgaltatdsban dolgozdok ismerkedjenek meg a lélektan legujabb
eredményeivel (Domonkos, 2012). A tudoményteriilet igazi uttdréjének azonban
Ferenczi Séndor szamit, akinek a kezdeményezései nyoman gydkeret vert
Magyarorszagon a krimindlpszicholdgia, de ezen tilmenden egy Uj paradigma, a
kriminélpszichoanalizis is megformalddott, amely a maga kordban szélesebb korii
hatast is gyakorolt a pszichoanalizis fejlédésére. A kriminalpszichoanalizis teriilete a
mai napig relative feltaratlan teriilete a mélylélektan torténetének.
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Ferenczi Sandor a maga elméleti felvetéseit empirikusan sajnos mar nem tudta
igazolni, de kezdeményezéseit kovetden a 20. szdzad elsd felében sziiletettek olyan
pszichoanalizis ihlette munkak, amelyek szorosan kapcsolédnak az 6 elméleti
megfontoldsaihoz. Ilyen példaul August Aichhorn (1925) krimindlpedagogidja vagy
Theodor Reik pszichoanalitikus értelmezése a vallomaskényszerrdl és a tarsadalom
bilintetd késztetéseirdl (1961). De részben ide kapcsolhatdé mesterének, Freudnak
(1912-13) az elemzése a primitiv jogrendek kialakuldsardl ,,Totem ¢és tabu” cimii
irasdban, valamint bizonyos mértékben Szondi Lipot sorsanalizisének vonatkozo
részei is (Szondi, 1987). A kovetkezokben Ferenczi uttéré elméleti
kriminélpszichoanalitikai koncepcidit igyeksziink koriiljarni.

Ferenczi Sandor kriminalpszichologiai elgondolasai

Ferenczi Séndor eldszor 1913-ban értekezett a pszichoanalizis jogi és tarsadalmi
vonatkozasairdl az Orszagos Biroi és Ugyészi Egyesiiletben tartott szabadeldadasaban.
Ebben a — késObb tanulmany formajaban is megjelent — eldadasban (Ferenczi, 1913)
kifejtett elgondoldsa szerint a pszichologia teriiletének fejlédése hatdssal kell hogy
legyen azokra a tudomanyteriiletekre, ahol a 1¢lektant valamiféle modon alkalmazzak.
Ilyen teriilet szerinte a jog, a nevelés és a szociologia is, amelyek témaja az absztrakt
szabalyokhoz valé alkalmazkodas €és a csoportban valo viselkedés. Mivel ebben az
idészakban a Ferenczi altal emlitett pszicholdgiai fejléddés iranyat kétségteleniil a
pszichoanalizis  tudattalannal = kapcsolatos  felfedezései  hataroztak  meg,
gondolatmenetében ez jatssza a fo szerepet.

A pszichoanalizis tanitdsa szerint — hangstlyozza Ferenczi (1913) — az ember
tudattalan énjében elfojtva lappanganak a primitiv, allati 6sztondk (nemi Oszton,
0nzés) azon a fokon, amelyen azokat még gyermekkorban elfojtasra itélte a kultirdhoz
valo alkalmazkodas. Hogy ezek az 0sztonok megnyilvanulnak-e vagy sem az ember
mindennapi viselkedésében, az attdl fiigg, hogy mennyire erdsek az elleniik emelt
korlatok. A gyermek lelkiiletét az 6sztonok korlatlan érvényesiilése jellemzi. A nevelés
,dolga” ezeket az 0sztonoket megfékezni, erre Ferenczi szerint két lehetdsége van: az
elfojtds vagy az Aatszellemités. Az elfojtds a szigor, az elrettentés nyoman az
Osztonkésztetés tudatbol valo kizarasat eredményezi, ezzel szemben az atszellemités az
Osztonok energidinak tarsadalmilag hasznos célok felé terelése. Ilyen példaul a
gyermeki kivancsisagnak valos és megalapozott ismeretekkel vald kielégitése. A
pszichoanalizisre alapoz6 neveléstan mindenképpen a szublimaciot szorgalmazza, igy
azokat a nevelési attitlidoket részesiti elOnyben (jutalmazas, szeretet, empatia),
amelyek ezt tdmogatjdk. A mar emlitett August Aichhorn pszichoanalitikus
kriminalpedagégiaja (1965/1925) is erre a felismerésre épiilt a késébbiekben.

Az egyéni lélekrdl alkotott pszichoanalitikus felfogés hatott a tomeglélekkel
kapcsolatos elgondolasokra is, amelyekre szintén kitér Ferenczi (Ferenczi, 1913). A
pszichoanalitikus tomeglélektan f6 vizsgalodasi teriilete a mitosz, amely olyan
megnyilvanulasa az elfojtott tartalmaknak, mint az egyéni életben a tlinetek. A jelen
kontextusban ez Ferenczi szerint azért fontos, mert ezaltal érthetobbé valik a biin és a
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torveny fogalmanak kialakulasa. A mitikus vilagkép prototipikus megnyilvanuldsa a
totem-vallds, melyben a budapesti pszichoanalitikus szerint fellelhetéek a blin és a
blinhddés, valamint a blintudat és biinhddési kedv témai. Ezek az 6shordaban tortént,
apa elleni egykori lazadds maradvéanyai, és mivel az apa eltdvolitisa nyoman csak
hiany keletkezett, az egykori lazadok egy még erdsebb patriarchalis uralom
kialakitasaval reagaltak ra. gy keletkeztek az érinthetetlen, tabuizalt istenek. A tabu az
elsé torvénykonyv, aki ezt megszegi, halal var rd, ezért mindenki azon 6rkddik, hogy
ezeket a torvényeket' betartsiak. A biinelkovetd ellen alkalmazott tdrvényes biintetés
bosszuérzetiinket is kielégiti; ez a bosszuérzet pedig az arra adott reakcid, hogy amit a
blintettes meg merészelt tenni, az pontosan az, amire benniink is van lappango,
elfojtott tudattalan hajlandosag. A tettest pedig azért keriiljiik irtozva, hogy nehogy mi
1s azza valjunk, amivé 0 lett azaltal, hogy megszegte a tabut.

A tettesek  személyisége  Ferenczi  szerint nagyban  hasonlit a
kényszerneurotikusokéra, 1igy hozzajuk hasonléan az elkovetdket is lehetne
pszichoanalizissel gyogyitani. A fenyitéstdl ugyanis nem varhatd hosszan tartd
gyogyitd hatds, ezért csak a pszichoanalizis tudja biztositani a blindzOk radikalis
Ujranevelését az Gnismeret €s az 0sztonok szublimalasa altal. Emellett kotelesség volna
olyan kutatdsokat folytatni, amelyek nyoman mélyebben megismerheték lennének a
blntettek tudattalan mozgatéi. Ennek kapcsan Ujra lehetne gondolni példaul azt is,
hogy a gondatlansagbdl elkovetett cselekmények sok esetben tudattalan szandékbol —
libidindzus 6szténdk eltolodasabol — keletkeztek.” Kideriilhetnek a biincselekmények
mozgatorugdi, €s hogy azokban milyen aranyban jatszanak szerepet kiilsd, illetve
belsé tényezok.

A bird és az orvos csak a mar bekovetkezett bajokat tudja orvosolni, ezért az igazi
valtozds Ferenczi szerint csak a szocidlis berendezkedés fejlodésétdl varhatd. A
tarsadalomban az egyénnek le kell mondania arrdl, hogy 0&sztonei korlatlanul
érvényesiilhessenek, ¢és le is mond azokrdl annak reményében, hogy a tarsadalom
legalabb részben karpotolni fogja. A tarsadalmi fejlodést pszichoanalitikus értelemben
ugy irhatjuk le, mint a realitaselv gydzelmét az 6romelv felett. Az individualizmusrol
valo lemondéas az egyén boldogulasanak kulcsa, am ezért nem kell tobb aldozatot
hoznia, mint amennyi feltétleniil sziikséges, vagyis oktalan az egyént tobb
szabadsagtol megfosztani, mint ami a koz érdekében elengedhetetlen. A talzott
aszketizmus teljesen megfelel annak az indulatelfojtasnak, amelynek karos
kovetkezményeirdl az egészséges fejlddésben mar szo volt. Ebbdl kovetkezden a
tarsadalom indulatelfojtasi modszere — példaul a szabadsagjogok korlatozasa — jelentds
mértékben hozzajarul a tarsadalom betegségeihez (haboruk, albolcsek szofisztikus
rendszerei).

! Ferenczi kovetdje, a cikkben késébb bemutatott pszichoanalitikusan képzett jogasz, Dukes Géza (1927)
ugy vélte, ez a késébbi megtorlasi, abszolut elméletek alapja, amelyek ennek az Osmintdzatnak a mai
tudomanyos valtozatai.

> Dukes Géza egy korai tanulmanyaban (1921) a biincselekmények gondatlansagi alakzatdnak
pszichoanalitikus megkozelitését boncolgatta. Szerinte a gondatlansagbol elkovetett cselekményeket tovabb kell
differencialni a pszichoanalitikus felfogas alapjan azokra az esetekre, amikor kiilsé redlis véletlenrdl
beszélhetiink, és azokra, amikor pszichikai determinizmusrol.
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,Kell hogy legyen az anarchizmus és kommunizmus kozott, amelyek koziil az elso
a korlatlan individualis kiélést, a masik a tarsadalmi aszkézist hirdeti, egy jozan
individudlszocialisztikus irdny, mely a tarsadalom érdeke mellett az egyén
boldoguldsat is részesiti gondjaiban, a kitorésekhez vezetd tarsadalmi elfojtés
helyett a vad 0sztonok energidjanak értékesitését, atszellemitését alkalmazza, €s
ezzel a fejlédésnek paroxizmusoktdl, revolucidktol és reakcioktél mentesebb,
nyugodtabb ¢&s egészségesebb menetét biztositja” (Ferenczi, 1913, 173).

Ez utobbi kulcsa Ferenczi Sandor szerint a gyermeknevelés, ahol nem az apa
mindenhatd tekintélye all a kozéppontban, hanem a cél a neveld emberi arcanak
megmutatdsa gyermekei szamdra. Lehet, hogy ennek kovetkeztében tekintélyének egy
része elvész, de csak az a része, amely késobb a felndtté valas soran ugyis
Osszeomlana. Ferenczi ugy véli, hogy ha a tekintélyelvre épiild dogmak helyett az
emberekben rejlé 6nalld itéloképességet engednénk érvényesiilni, a tarsadalmi rend
akkor is fennmaradna, olyan 0j rend formdjdban, amely kiilonbozik a hatalmat
képviselOk érdekeitdl.

Evekkel késébb Ferenczi tartott egy még konkrétabban a kriminalitasra
koncentrdlé eldadast, amely ,,A pszichoanalizis ¢és a kriminalitds” cimmel
nyomtatasban is megjelent (Ferenczi, 1928). Az el6adéast részben az egy évvel
kordbban, New Yorkban tartott tanacskozas ihlette, ahol jogdszok és elmeorvosok —
kozottik Ferenczi Sandor is — a megndvekedett biindzési hullamrol értekeztek.
Ferenczi ebben az irasban kifejti, hogy a blindzés csokkentéséhez eldszor a 1élek
tudattalan rezdiiléseit is szdmba vevO krimindlpszicholdgiat kellene megteremteni, ami
egy hosszu folyamat lesz. Ugy véli, a pszichoanalizisnek mér van éppen elég elméleti
anyaga ahhoz, hogy ez megtorténhessen, &m ezek nem olyan informéciok, amelyek
egy jogasznak gyakorlati utbaigazitasként szolgalhatnak. A pszichoanalizis modszere
ugyanis a még birdsag elott 1évo esetekben nem alkalmazhato, mert a kezelés alatt az
Oszinteség elengedhetetlen. Akkor mds lenne a helyzet, ha a blin6z6t az egész
tarsadalomban és a targyaloteremben is szeretetteljes 1€gkor venné koriil, aki gyermeki
megbanassal vallhatna, €s igy a biintetd-gyogyitd intézkedéseket igénybe véve 1épne a
gyogyulas és megbocsatas Gtjara.” Ahhoz, hogy a jogaszok ,,megértsék” a tudattalan
mibenlétét és fontossdgat, nem elegendd az intellektus szintjén megismerkedniiik a
tudattalannal. Annal mélyebben is taldlkozniuk kell vele ahhoz, hogy lekiizdhessék
ellenallasukat, mivel csak a sajat lelki ¢€letiink vakfoltjainak megismerésével lesziink
képesek arra, hogy embertarsaink tudattalanjan teljesen atlassunk, és azt helyesen
értékeljiik. Ferenczi hozzateszi, hogy ez az elképzelés nagyon merésznek tlinhet,
ugyanis mindenki sziiletett tudosnak tartja magat a ,,psziché dolgaiban”, és nehéz
elfogadni, hogy sajat magunk megismerése is csak kiils6 segitséggel lehetséges. Tehat
a pszichoanalizis elsddleges feladata az volna, hogy a jogéaszokat kiképezze,
ellenszolgaltatasul pedig az analitikusok hozzaférést kaphatnanak az elitéltek
pszichoanalitikus anyagahoz.

> Amint mar részben utaltunk ra, ez az elgondolas volt az alapja késdbb August Aichhorn (1965/1925)
munkassaganak. O volt az, aki a pszichoanalizis eredményeit a gyakorlatban igyekezett alkalmazni csellengd
fiatalokkal, pszichoanalitikus szemléletli kriminalpedagdgia formajaban. (Lasd e szdmunkban Szabd Dora
tanulmanyat.)
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Ferenczi ugy véli, hogy a kriminalpszichoanalizis rendszerének kiépitéséhez
nagyban hozzajarulhatna a neurdzisok tana, ha madasért nem is, azért, hogy attol
elhatarolodhasson. A blinelkovetés Oonmagaban nem jele abnormalitdsnak, hiszen
szamos olyan koriilmény fordulhat eld, ami a lelkileg legegészségesebb embert is
biinbe ejti. Am ezeket az eseteket leszamitva felmeriil a kérdés, hogy a biinelkovetés a
neurdzisok egy kiilon fajtaja-e, vagy leirhato-e a mar meglévd koncepciokkal? Példaul
a nemi perverziok azzal jellemezhetdk, hogy a fejlodés korai fokdn maradt egyének
rendkiviil erds Osztonkésztetésekkel és minimalis ezekkel szembeni ellenallassal
rendelkeznek. Ennek nyoman felmeriilhet a kérdés, hogy vajon a blindzési hajlam
hasonloképpen az infantilizmusra vezetheté-e vissza. A perverzek tanulmanyozasat
kiegésziti a fliggdkkel vald foglalkozas, amely mar korvonalazza a kriminélterapia
modszerét. Szamukra az analitikus kezelés onmagaban nem lesz elegendd, kellenek
hozza bizonyos rendszabalyok, igy példaul intézeti kezelés. A kriminalterdpia a
jellemelemzést is lehetdvé teheti a jovOben, vagyis nemcsak tlinetek, hanem jellembeli
tulajdonsagok gyogyitdsat is megoldja. Ennek segitségével korvonalazodhat a
blinelkovetés magyardzata, és valaszt kaphatunk arra a kérdésre, hogy a blindzési
hajlam velesziiletett tulajdonsaga-e az embernek vagy sem. A biologiai és/vagy
pszicholdgiai etiologia kérdése a bilinozéssel kapcsolatban egyébként még ma is
meghatarozo probléma a kriminélpszicholdgiaban (Szabo, 2016), tagabb értelemben az
egész 20. szazadot athatd Un. ,,nature-nurture vita” specialis esetének tekinthetd.

Ferenczi szerint (1928) a tarsadalmi rendhez valé nehézkes alkalmazkodéashoz
kapcsolodo bilinelkdvetési hajlamot nem bizonyos 6sztondk szokatlan erdss€ge teremti
meg, még csak nem is az, hogy az 0sztonok kié¢lését a szocidlis kornyezet meg akarja
akadalyozni. Olyan kedvezOtlen korilmények kozott, olyan megrenditd élmények
hatasara, amelyeket a gyermek elfojt, a felndtt pedig latszolagos jelentéktelenségiik
miatt figyelemre sem méltat, a normalis lelki alkati személy is blinelkovetdvé valhat.
Normalis 0sztonkésztetésekkel sziiletett gyermeket is érhetnek olyan hatdsok, amitdl
»rossz gyerek” lesz, és mindenkire sziiletett gonosztevd benyomasat teszi, pedig
valojaban ,,ismétlési kényszer” hatdsa alatt all, vagyis az ¢let legkiilonbozobb
koriilményei kozott 1dézi eld Gjra €s Gjra azokat a traumatikus élményeket, amelyek
egykor biinbe kergették. A pszichoanalitikus terdpia ,,(jraélteti” az egyénnel az eredeti
traumatikus élményt, kedvezdbb megoldashoz segiti hozza, igy megsziinik az ismétlési
kényszer, aminek kdszonhetden nemcsak a tiinet, de a jellem is meggyogyul.

Ferenczi egy madsik gondolatmenete a személyiség szerkezetének kérdése feldl
kozelit. Az 0sztondk mellett ugyanis a pszichoanalizis masik fontos vizsgéalodasi
targya az ¢én, mely az 0sztonoket zabolazza ¢s a kiilvilag felé kozvetiti, illetve annak
egy modosult része, a felettes én, mely a tekintélyszemélyekkel vald azonosulés
nyomdn jon létre. A felettes én fejlédéstanilag az Odipalis szakaszhoz kothetd, és
végeredményben a lelkiismereti funkciét gyakorolja. Ebbdl az kovetkezik,
hangsulyozza Ferenczi, hogy a kriminalpszichologianak az egyének esetében az
Odipusz-komplexus sorsat kell vizsgalnia, és valdszinii, hogy az e konfliktus okozta
zavar megoldasa vezet majd a jellem sikeres valtozasdhoz. Ferenczi Freud
elgondolasat idézi az O6sbiinrél, melynek emléke miatt a sziilé1 tekintély elleni
legcsekélyebb lazadas esetén is biintudattal reagalunk. Ebbdl kovetkezik, hogy kiilon
kell valasztani azokat a bunelkdvetoket, akik blintudat miatt valnak azza, mivel
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bizonyos embereknél a biintudat van meg elébb, mint a biin. A biintett valami
homalyos nyugtalansadgbdl ered, és az ilyen egyének annak érdekében biin6znek, hogy
a lelkifurdalas kinzé fesziiltségét, a lebukast kovetd belsd gyotrédést a kiviilrdl jovo
biintetéssel levezessék €s enyhitsék. (Ez volt kés6bb Theodor Reik elméletének az
alapja, akire Dukes Géza munkdssaga kapcsan késébb még kitériink.)
Végeredményben tehat harom pszichologiai oka lehet a biinelkovetésének: tal erds
Osztonén, tal gyenge én ¢és tul szadisztikus felettes én. Az erds szadisztikus
osztonrezdiileteket Freud elgondoldsai nyoman az alapjaban véve onmegsemmisitd
impulzusok kifelé iranyitott, timadova alakult formdainak kell tekinteni, amelyek a
bilincselekmény vagy az ongyilkossag elkovetésekor elementéris formajukban tornek
ki.* Mivel ezeket nem lehet csak Gigy kiiktatni, fontos a Ferenczi altal sokszor
hangstlyozott nevelésiik €s szublimalasuk. A szadisztikus felettes én all az
ugynevezett vallomaskényszer hatterében; a szemmel lathat6 megnyugvas, amely a
blin bevalldsa utdn a blndst eltolti, a felettes én szoritasdnak enyhiiléséhez
kapcsolhato.”

A korabeli, kriminologiaval foglalkozd pszichoanalitikusok optimistan azt
remélték, hogy lesz id6, amikor tényleges biintetésre nem lesz sziikség, és a
biintetdeljaras abban fog 4allni, hogy a bilindsre rabizonyitjdk tettét, és a biintetést
ezutan mar a lelkiismeretre bizzak. Ferenczi ezzel nem ért egyet, mert szerinte az
emberi lelkiismeret nem elég szilard ehhez. Irdsa végén kitér a feleldsség
problematikéjara is, arra, hogy az vajon mennyiben egyeztethetd Ossze a lelki
determinizmussal kapcsolatos pszichoanalitikus felfogassal. Ferenczi szerint a
felelosségvallalast ki kell terjeszteni a tudattalan célokra 1s, a Kkiterjesztett
feleldsségérzettel pedig sikeriilhet az eddig végzetszerlien elkeriilhetetlennek tartott,
onkéntelen cselekvésen is urrda lenni. Szerencsére van benniink az 0sztondkon
uralkodni képes lelki rész, melynek fejlddése az emberi tdrsadalom egyik reménye.

Ferenczi tanulmanyait olvasva kivilaglik, hogy szerzdjiik kiilonos érzékenységgel
tapintott ra a problémas tarsadalmi miikodés, jelesiil a blindzévé valas pszicholdgiai
aspektusaira. Ezen feliil irdsaiban haladd, humanisztikus kriminalpolitikai eszméket is
kozvetitett. A destruktiv neveldi tekintély feloldasarol vallott nézetei érdekes — bar
nem meglepd — hasonlosdgot mutatnak azzal, ahogyan a ’30-as évek elejétdl a
pszichoanalitikus terdpiaban mutatkozd, neveld jelleglivé valt terapeutai autoritast
kritizalta, ami hozzdjarult a pszichoanalitikus mozgalomtol és Freudtol valo
elhidegiiléséhez is (Ferenczi, 1932). A kriminélpszicholégia azonban e
,.kirandulasokat” leszamitva nem valt Ferenczi fO0 kutatasi teriiletévé, ezért a

* Freud szerint (1991/1920) a lelki élet legerdsebb tendenciaja a multhoz val6 ragaszkodas, végsé soron az
élettelen allapot visszaallitasa, amelynek alapja a halaldszton. A pusztitds (halaloszton kifelé forditasa), és
minden ezzel szemben miikodo 6szton (életdszton) csak szekunder természetii. A biintudat és a biinhédési vagy a
halaloszton szofisztikalt, szublimalt valtozatanak tekinthet6. A biinbanasban ¢és a biintetés céljanak
megvaldsitisaban az életoszton mutatkozik meg, mig a biintetés kiszabasa, végrehajtasa a destruktiv 6sztonok
megnyilvanulasa. Dukes szerint (1927) a tarsadalom primitiv dngyogyitasi igényében mégis az életdszton
kerekedik feliil.

* Theodor Reik is a vallomas fontossigara hivja fel a figyelmet. A biintetdeljaras sordn a beismerd
vallomasnak enyhit6 jellege van, és nemcsak azért, mert ez alacsonyabb foku megrogzottségre utal, hanem azért
is, mert a tarsadalom a vallomas atélésével, tudattalan azonosulds nyoman sajat biintudatin is enyhiteni tud
(Dukes, 1927). Ez is magyarazhatja a tarsadalom intenziv és kifogyhatatlan érdeklodését a bilinesetek irant
(krimik, biiniigyi kronikak).
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kriminalpszichoanalizis mint diszciplina kidolgozasa tanitvanyara, Dukes Géza
pszichoanalitikusan képzett jogaszra maradt.

Dukes Géza és ,,a kriminalpszichoanalizis utja”

Ferenczi tanitvdnya ¢és kovetdje, a jogasz Dukes Géza a Ferenczi 60.
sziiletésnapjara — illetve id6kozben sajnalatos modon halalara — Gsszeéllitott 1933-as
kotetben értekezik a kriminalpszichoanalizisben rejld lehetdségekrdl (Dukes, 1933).
Dukes ebben hangstlyozza, hogy Ferenczi Sandor volt az els6 magyar tudos, aki
mélyrehatdan foglalkozott a pszichoanalizissel és annak kriminologiai jelentdségével,
¢s mar 1913-ban megtartott — fentebb ismertetett — eléadasdban is a pszichoanalizis
kriminalpolitikai, jogi ¢€s tarsadalmi relevanciajat fejtegette. Ezek a gondolatok
kriminolégiai  szempontbol  generdlprevenciés megfontoldsokat tartalmaznak,
(6sztondk szublimaldsa, minél ,,szabadabb” az éallam), de beszélt a specialprevencio
analitikus ktraval torténd megvalositasarol is.

crer

vizsgéalatdban mindossze addig jutott el, hogy osztalyozza az elkdvetdk kiilonb6zd
tipusait ¢és azok lelki jellegzetességeit. Pszichoanalitikai szempontbol ezek a leirdsok
annyiban fontosak, hogy a biinelkéveté valamiféle infantilizmusat hangsulyozzak. Am
ahogy a Dukes altal idézett Vambery Rusztem irta:

»Mindezen tulajdonsagok kisebb-nagyobb mértékben a legbecsiiletesebb emberben
is el6fordulnak, hogy a blintettesek egy részében nyomatékosabban jutnak érvényre
az — feltéve, ha tudomanyos igazsagként bizonyithatd — kétségkiviil érdekes, s6t a
biintett elleni kiizdelemben gyakorlatilag is értékesithetd, de nem adja a biintett
1élektani keletkezésének okat” (Dukes, 1933, 266-277.).

Tehat a tipizélds csak leird, magyarazd erével nem rendelkezik; ez utobbi a
pszichoanalizis feladata.

Koztudott, hogy a pszichoanalizis eleinte a lelkibeteg emberekkel kezdett
foglalkozni, majd fokozatosan a normalitist is tanulmanyozni kezdte, és arra a
felismerésre jutott, hogy az egészséges és a beteg kozott nem mindségi, hanem
mennyiségi kiillonbség van. Tehat azok az 0sztondk, irja Dukes, melyeknek
tulmiikodése megtalalhaté a biinelkdvetoknél, a normalis embereknél is megtalalhatok,
de csatornazott, szocializalt véltozatban. Ennek iranyardl az Odipusz-komplexus
megoldasa dont. A blinozes tarsadalombdl kivaltott reakcioi koziil figyelemre méltod a
blintetés vagya ¢és a védekezés a mindenkiben ott lappangd kriminalis hajlamokkal
szemben (a tabuk megszegése). Ezek a tudattalanban egyrészt a bilindzéstdl vald
félelmet €és a bosszuvagyat taplaljak, masrészt a gyermekkorban elfojtani kényszeriilt
tiltott vagyak miatti blintudatot. Az utanzastol valo félelemrdl beszélhetiink itt, ugyanis
ha valaki megszegi a tabut, akkor ez masban is felébredhet, igy csirdjaban kell
elfojtani a probalkozast a tarsadalmi rend megdrzésének érdekében. A biintetés masok
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mellett a tarsadalom Osztonkielégiilése is, ami magyarazatot ad az olyan biintetési
modokhoz valé ragaszkodasra, amelyekrdl a biintetd jogtudoméany mar bebizonyitotta,
hogy hatastalanok.

Dukes kitér arra is, hogy a biindzés lelki okairdl eldszor Freud szdmolt be, aki
pacienseinek analizise alapjan megallapitotta, hogy a biincselekmény elkdvetésének
egyik oka azok tiltott mivolta és az elkovetés utani megkonnyebbiilés. Paciensei
tudattalan bilintudattél szenvedtek, és a biin elkovetése ennek erejét csokkentette.
Ennek okai egyrészt az Odipusz-komplexus tudattalan maradékdhoz, masrészt a
racionalizalas hatdsdhoz kapcsolhatok. A racionalizalt blinre valo transzformalas
kisebb szenvedést okoz, mint a tudattalanban meglevé Odipalis vagyak miatti
blintudat. Ugyanez a hatdsa a kiprovokalt biintetésnek is.

Freud ezen felismerését altalanositotta Dukes szerint a krimindlpszichoanalizis
masik kivalo képviseldje, Theodor Reik® a biinhédési és gyonasi vaggyal kapesolatos
elméletében. Reik gy vélte, ez nemcsak az egyénben, hanem a bilindssel vald
azonosulas nyoman a tarsdalomban is megvan. A biin6zdok a bilincselekményeket a mar
eleve meglevd tudattalan bilintudat kovetkeztében kovetik el, mégpedig annak
csOkkentése érdekében. Ezzel Osszefliggésben megfigyelhetd egy ugynevezett
vallomaskényszer, ami a neurotikusoknal is jelen van: az elkdvetett biin bevalldsa
lathat6 megnyugvast hoz a blindsnek; ennek oka a blinhddési vagy kielégitése és ennek
nyoman a biintudattél valé megszabaduléds. Sok esetben a biintudat tehat nem nyomon
koveti a biint, hanem az mar eldtte megvan, €s a blin6zésnek oka, nem pedig okozata.
Ebbdl kovetkezik az is, hogy a biintetés nem lehet preventiv hatdst, hanem tarsadalmi
szinten mas célokat szolgal: Reik ugy vélte, hogy az nem mas, mint a tettessel
tudattalanul azonosuld tarsadalom — szintén meglévd — bilinhddési vagyanak
kielégitése. Ferenczi és Reik véleménye egyezik abban, hogy a blindzés megértésének
kulcsa az Odipusz-komplexus jelenségében rejlik, és a tarsadalmi biintetési és
blinhddési vagy innen ered. Dukes szerint Ferenczi elismerte Reik elméletének
jelentOségét, de birdlta is azt, mivel szerinte a blintudatbol elkdvetett biincselekmények
mellett szamolni kell a tal erds 0sztondkbdl €s az én gyengeségébdl, vagyis az
itéeloképesség elégtelenségébdl szarmazokkal is. Reik elméletének van egy fontos
kriminélpolitikai kdvetkezménye is: a biintetést keresd blinozékre az elrettentés nem
gyakorol pozitiv hatést, épp ellenkezdleg, csabitdan hat rajuk.

Dukes idézi Franz Alexandert ¢s Hugo Staubot is, akiknek nyomdan ugy véli, hogy
a neurotikus eredetll kriminalitas lélektanilag 1ényegében nem kiilonbozik a neurotikus
megbetegedésektdl, csak az antiszocidlis 6sztonkésztetések és a moralitas konfliktusa
naluk nem neurotikus tiinetek, hanem bilinds cselekedetek formajdban robban ki. A
blintetést a neurotikus — példaul az 6nvadlé depresszids — €s a bilindzo 1s keresi, €s a
blincselekmény csak mintegy helyettesitdje a tudattalanba fojtott mélyebb
vagytorekvéseknek. Tehat az elkovetett blincselekmény és az arra kapott biintetés
enyhiti azt a tudattalan biintudatot, melyet GOsibb antiszocialis vagyak — példaul
odipalis apagyilkossagra irdnyuld elfojtott impulzusok — valtanak ki.

A hasonlésagok mellett azonban kiilonbségek is megfigyelhetdk. Dukes a berlini
Karl Abraham egy esetén keresztiil mutatja be, hogy a neurotikusokra jellemzd

® Részletesebben 1asd Reik, 1961.
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elkényeztetés helyett a blin6zonél hogyan jelenik meg a gyermekkorban a szeretet
nélkiilozése, amelynek kovetkeztében a libidé a kiilvilagrél visszavonva a sajat
személyre iranyul (narcizmus). igy alakul ki a képesség 6nmaga megszerettetésére
(csabitas), ezt kovetden a blin6zé azzal all bosszit a szeretetlen sziiléfigurat
helyettesitd aktualis személyen, hogy becsapja Ot. Leleplezddése soran ismeét
,Kivettetik” a szeretetbdl, ami az eredeti trauma tudattalan megismétlésének tekinthetd
(ismétlési kényszer). A szeretethiany miatti diith, gytlolet tulajdonképpen az egész
tarsadalomra kivetiill. A neurotikust és a kriminalist Dukes véleménye szerint
voltaképpen a rombolasi erdk gyermekkorra jellemzd talsulya jellemzi, ami a
felndttkori szeretés képességének a kialakulasaval elvileg veszit az erejébdl. A ,.régi
kerékvagasokban™ valé megmaradas ismérve a visszaesd blingzésben tetten érhetd,
eldbb emlitett ismétlési kényszer erdteljes hatasa. Ez a normalis fejlddésben is jelen
van, de késobb csak a tudattalan altal befolyasolt lelki jelenségekben jelenik meg,
példaul visszatéré almokban, lelki megbetegedésekben. Tehat a krimindlisokra a
rombolo erdk tulsulya és ezek megnyilvanulasainak ismételgetése a jellemzd. A
blin6zést meghatarozo tudattalan lelkiségnek egy masik jellegzetessége a mar tobbszor
emlitett vallomas kényszere.

A krimindlpszichoanalizis eddig megtett tjanak egyik legfontosabb
kovetkezménye Dukes szerint az a felismerés, hogy mindannyian antiszocidlis
Osztonlényként kezdjiik ¢letiinket, s ez csak a fejlddés sordn moddosul. Ezzel a
pszichoanalizis konkrét tartalmat adott annak, amit a biliniigyi antropologia régota
hangsulyozott, miszerint a bi{in6z6 ,,infantilis”. Ezek és madas felismerések fontos
tanulsaggal jarnak a bilintetésmodok, az altalanos €s a specialprevencid szempontjabol
is, mert vildgossa teszik, hogy lélektani értelemben mi hasznos és mi kevésbé. A
krimindlpszichoanalizis hozzajarult a beszamithatosdggal ¢és a vétkességgel
kapcsolatos itéletalkotas differencidlédasahoz is, akarcsak a feleldsséggel kapcsolatos
elgondolasok fejléddéséhez. A pszichoanalizis felismerései nélkiilozhetetlenek lesznek
a nevelési elvek korrigalasdban, amely eredményeket hozhat a megel6zésben is. A
blindzés megeldzése csak a lelki szabadsag elnyerésével valik lehetévé, a
specidlprevencid teriiletén pedig olyan biliniigyi klinika 1étrehozasa hozhat eredményt,
ahol a lélekelemzési krimindlpedagogiai tdmogatas lehetségessé valik (ahogyan azt
Aichhorn is kezdeményezte). Egy igazi javitointézet csak ezen az alapon miitkodhetne.

Dukes hangstlyozza, hogy nagyon fontos lenne a birdk pszicholdgiai képzése is,
¢s nagyon kiilonosnek talalja, hogy a Iélektan ismerete nem kotelezd a 1élektanilag oly
rejtélyes blinesetekben itéld birdk korében. A birdk Onismerete azért fontos, mert az
ember csak a sajat bOrén megtapasztalva €rti meg, hogy miért olyan fontos a tudattalan
lelkiség, €és csak igy képes azt masoknal is méltanyolni. Sokszor megfigyelhetd, hogy
a felettes én szigora jarul hozz4 az 0sztonok kirobbanasahoz, ebbdl kovetkezden a
tarsadalmi  fegyelmezést végz0 szervek szigorusdga nem jarul hozza a
blincselekmények szamanak csokkenéséhez. Dukes szerint azonban pozitiv
utmutatasul ~ szolgdlhat  Ferenczi  politikai  elgondoldasa  egy  ,jd6zan
individuélszocialisztikus™ iranyrél, amely az egyén boldogsagat részesiti elényben. Az
ember altalanos és mérhetetlen érdeklédése a blincselekmények irant is mutatja, hogy
milyen fontos lenne a krimindlpszichoanalitikus szempontok figyelembe vétele és
gyakorlati  érvényesitése. Szerencsére, irja zarasképpen Dukes, Aichhorn
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kozremiikodésével ez szamos egyetemen megvaldsult mar, de példaul a fiatalkoraak
birdsagan is tetten érhetd.

Ferenczi kezdeményezéseit, majd Reik elméleti ¢és Aichhorn gyakorlati
munkassagat kovetden, illetve azokkal parhuzamosan Dukes Géza volt az, aki
végzettseégének koszonhetden egyseéges, jogtudomanyi szempontbol is szakszerli
diszciplinava igyekezett fejleszteni a kriminalpszichoanalizis bontakoz6 tudomanyat.
Az igéretes torekvéseknek, akarcsak a budapesti iskola miikodésének, a magyarorszagi
és eurodpai torténelem hamarosan bekovetkezd sotét idOszaka vetett véget. Ferenczi
meghalt, az iskola jelentds képviseldi nyugatra menekiiltek. Dukes Gézat 1944-ben
gyalogmenetben a nacik Németorszdgba hurcoltdk; nem lehet tudni, hogy utkdzben,
vagy az egyik halaltdborban halt-e meg (Harmat, 1994).

Ferenczi gondolatainak hatasa, kriminologiai munkassaganak értékelése

Ferenczi Sandor rendkiviil szerteagazé ¢és 01jit6 szellemii munkdssaga sajat koraban
nagy hatast gyakorolt a pszichoanalizis és a pszichoterapia hazai ¢és nemzetkozi
fejlédésére. Tarsadalmi kérdések iranti nyitottsdga és gondolkoddsanak rugalmassaga
kovetkeztében elgondolésait képes volt érvényesiteni a pszichologia teriiletén tul a
szomatikus orvoslasban, a pedagogidban, a jogtudomany és a kriminologia teriiletein
1s. Az 0 nevéhez flizOdik a krimindlpszichoanalizis, az a kezdeményezés, hogy a
pszichoanalizis felismeréseit alkalmazzak a biinelkovetdk inditékainak megismerése €s
a blin6zok reszocializdlasa mellett a bliniildozés szerveinek (pl. birak) felkészitésében
1s. Ferenczi 0jit6 torekvéseinek szdmos kovetdje volt sajat koraban, igy a kényszeres
blinelkdvetést és a vallomaskényszert vizsgdlo Theodor Reik, a pszichoanalizist a
fiatalokkal foglalkozé6 kriminadlpedagogidban hasznosit6  August Aichhorn,
Magyarorszagon pedig a jogtudods és pszichoanalitikus Dukes Géza. Bar Ferenczi €s
kovetdinek elméletei korukban nagyon progresszivnek szamitottak, a gyakorlati
megvalositasnak valosziniileg szamos buktatoja lett volna. Ez a kérdéskor ugyanis
annyira komplex, hogy a probalkozast a tulpszichologizalas és a megfeleld
szakértelem hianya minden bizonnyal tévitra vitték volna (vo. treatment-modell’).

Ferenczi viszonylag korai halala, valamint az eurdpai pszichoanalizis nacik altali
szétverése nyoman a kriminalpszichoanalizis nem tudott teljes mértékben
kibontakozni, nem jutott id6 az elképzelések empirikus tesztelésére €s a szélesebb korli
tarsadalmi alkalmazéds tapasztalatainak levondsara. Magyarorszagon a masodik
vilaghaboru utdn a pszichoanalizis illegalitdsba kényszeriilt, német ¢és angol
nyelvteriileteken Ferenczi hatdsa a pszichoszomatikus orvoslasban ¢és a
pszichoterapidban érvényesiilt inkabb. Az Egyesiilt Allamokban ugyan a
pszichoanalizis nagy népszeriiségnek oOrvendett az Eurdpabol kivandorolt pszicho-
tuddésok tevékenységének koszonhetden, de ez a hatds inkabb a klinikum teriiletén
mutatkozott (Harmat, 1994). Ferenczi befolydsa ugyan meghatdroz6 volt egyes

7 A treatment-modell a maésodik vilaghaborit kovetd évtizedekben meghatarozé koncepcié volt a
kriminoldgiaban, és arra a feltételezésre épiilt, hogy a biinozok rehabilitacidjat a medikalis és a pszichoterapias
kezelések mintajara kell megszervezni. A motivacids tényezOk problematikussaga ¢s az idGkeretek
hatarozatlansaga miatt a modell hosszl tavon kudarcot vallott (Borbiro, 2016).
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pszichoanalitikus tarsadalomtudosok, példaul a Ferenczi rehabiliticidjahoz jelentdsen
hozzajarul6 Erich Fromm munkassagaban (Fromm, 1991), &6 azonban
krimindlpszicholdgiai kutatdsokat kozvetleniil nem folytatott.

Ferenczi vilagszintli reneszdnsza a ’80-as évektdl kezdddden figyelhetd meg a
pszichoanalizisben, a pszichoterapiaban ¢€s a pszicholdgiai kutatasban (Csabai, 2006;
Szummer, 2006). Egyrészt felfedezték, hogy kapcsolati szemléletii terapias felfogasa a
modern pszichoterapids torekvések megalapozasanak tekinthetd, masrészt a szintén a
’80-as ¢vektdl kezdve fellendiild trauma-kutatdsok ugyancsak fontos -elofutart
tisztelnek benne. A traumakutatis szorosan kapcsoldédik a kriminologiaban a
viktimizacié témakoréhez, masrészt a haboras €s emberiesség elleni biincselekmények
témajahoz is.

Mik6zben a tehat a pszichopatologia és a pszichoterdpia nem lehet meg azon
pszichodinamikus koncepciok nélkiil, amelyek fejlddésében Ferenczinek igen nagy
szerepe volt, a kriminalpszichologia esetében ugyanez nem mondhatd el. A Kortars
kriminoldgai ¢és kriminalpszichologiai kézikonyvekben — akarcsak a mainstream
pszichologia egészében — a pszichoanalitikus megkozelitésnek marginalizalt szerep
jut. A 900 oldalas 27st Century Criminology: A Reference Handbook (ed. Miller,
2009) példaul alig egy oldalt szentel a pszichoanalitikus elméletnek, nem jut tovabb
Freud elméleteinek ismertetésénél, illetve részben érinti a témat a fiatalkori
antiszocialis személyiségfejlodés targyalasanal. Ez utobbi esetében a szerzok felhivjak
a figyelmet Bowlby kotddéselméletének jelentdségére, ami az egyetlen utalds arra
vonatkozoéan, hogy a pszichoanalizis Freudot kovetéen barmilyen — a
kriminalpszichologiat is érintd — fejlddésen ment volna keresztiil. A 699 oldalas The
Psychology of Criminal Conduct (Andrews és Bonta, 2010) ennél joval részletesebben
targyalja a pszichoanalizist (84-111. oldal). Hosszii oldalakon at elemzi egyrészt a
freudi strukturalis személyiségelmélet nyoman kialakitott tipologiai kisérleteket,
masrészt azokat az empirikus igazoldsi torekvéseket, amelyek megmaradnak a
pszichoanalizis pozitivista tudomanyeszményhez leginkabb igazod6 verzidjanak, az
ego-pszichologidanak a keretein beliil. Itt sem torténik utalas arra vonatkozoéan, hogy az
elmult fél évszdzadban az irdnyzat jelentésen elmozdult a kapcsolati iranyba
(targykapcsolat-elméletek, szelfpszichologia). Osszességében a szerzok megjegyzik,
hogy ,,a pszichoanalitikus megkozelités nagyrészt mar csak torténeti jelentéségli a
pszicholdgian belill, bar nagyon is ¢l0 és aktualis az irodalomkritikdban €s a
humaniérdk teriiletén” (i.m. 93.). Véleményiink szerint ez rendkiviil sommas és a
pszichoanalitikus gondolkodas lehetdségeit lesziikité vélemény, ami megakadalyozza
azt, hogy az ezen a teriileten az elmult szaz év soran sziiletett eredmények elnyerjék
méltd helytiket a tudomanyteriileten beliil. Ezért rendkiviil fontos volna, hogy Ferenczi
¢letmiivének integrans részét képezd kriminologiai irdsai is ismertté valjanak, ezaltal
még pontosabb képet nyerhessiink munkassaganak komplexitasardl €s jelentdségérol.
Az 8 és kovetdinek munkéssadgara épiilo értekes koncepciok messzemendkig
gazdagithatndk az emberrel kapcsolatos tudasunkat ezen a tarsadalom egésze szamara
fontos és meghatarozo teriileten is.
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Fiath Titanilla

A ,terapias borton” torténete

»Meg kell utaltatni 6nmagukat nmaguk elott! Amig ezt nem tette meg, addig semmit sem
végzett! Semmit az égvilagon! Utalniuk kell 6nmagukat és megvetni [...] Akkor kész a munka!”

(Santa Ferenc: Az otodik pecsét)

»Sokan elfogadtunk egy megvaltozott, 0 énkoncepciot, amely a rehabilitacios
1dedlokat alatdmasztod »0j kriminoldgiabol« eredt. Hinni kezdtiink abban, hogy betegek
vagyunk, és kerestiik a gyogyirt. Sokan profétanak tartottuk Sigmund Freudot, ujra- és
ujraolvastuk az alapmiiveit, akarcsak a ndla kisebb rangu préfétdk munkait: Adlert,
Jungot, Horneyt ¢s Frommot”, irja az ’50-es, *60-as évek amerikai fegyintézeteirdl az
— akkoriban fegyveres rablasok miatt 6téves bortonblintetését toltdé — szocioldogus, John
Irwin (1980, 60.).

A pszichoanalizisnek mint ,korrekcios technikdnak™ az alkalmazédsa kivaloan
illeszkedett a II. vilaghdboru utani években a biintetés-végrehajtas filozofigjat érintd
valtozasokhoz. Az Un. ,,Nagy Héazak™ — az épitészetileg nem differencialt, alacsony
programaktivitasu, elsdsorban autoritasra és konformitasra épiild fegyintézetek és
bortonmodellek (1d. Huszar, 1997, 8.) — lassan atadtdk a helyiiket az 10 tipusu
kontrollgyakorlast alkalmazo bortonrendszereknek, mindez pedig késébb a ’90-es
évek ,.terapias bortdnei” elterjedéséhez vezetett.

A tovabbiakban azt a folyamatot vizsgdlom a biintetés-végrehajtas teriiletén,
ahogyan a pszichoanalitikus hangsulyt egyéni kezeléseket — néhany éves ,,viragzast”
kovetden — egyre inkdbb felvaltottdk a részben a ,,blin6zd1 én” feltételezésén alapuld,
részben pedig a kognitiv viselkedésterapia metaelméletét alkalmazd terapids
kozosségek. Irdsom nem egyszeriien a pszichodinamikus irdnyzatok hattérbe
szorulasat elemzi a bortonterapidk torténeti bemutatisa kapcsédn, hanem azokat a
hatalomtechnikai eljardsokat is, amelyek segitségével a fegyelmezés puhabb —
pszichoterapidkhoz kapcsolodo — formai valtak egyeduralkoddva az ezredfordulon.
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Az atalakulas(ok) idészaka'

Az ‘50-es évek tarsadalmi valtozasaival 0sszefiiggésben kezdddott meg a ,,Nagy
Hézak” korrekcios intézetekké (correctional institution) torténd atalakitasa, illetve uj
tipusu bortonok épitése. A mogottes elképzelés szerint a blinelkdvetés gyakorisdga
csokkenthetd, ha a biinoz6t kiilonféle ,,pszichopraktikdk™ segitségével , kigyogyitjak
krimindlis hajlamaib6l”. Noha a reszocializdcid mint a bortonblintetés elsddleges célja
szamos korabbi reformtorekvésben is megjelent mar a torténelem folyaman (1d.
Foucault, 1990), a vilaghdborut kdvetd évek Amerikdjaban az ,,emberjobbito idedk™ a
pszichiatria tudoméanyéban leltek ,,bizonyitékokkal aldtdmasztott” megerdsitésre.

Az 1950-es években a pszichoanalizis még oOriasi befolyéssal birt az amerikai
klinikai gyakorlatban, illetve az oktatasban (Paris, 2017; Nocross, VandenBos ¢s
Freedheim, 2011). A korabban a paradigmat 6vez6 tabuk jelentdsen gyengiiltek, igy az
a II. vildghdbora utdn mainstream iranyzattd 1épett eld a pszichoterapidk teriiletén. A
népszeriive valashoz hozzajarulhatott, hogy az erbteljes individualizmus, a
szexualitassal kapcsolatos ambivalens érzések, a boldogsdg iranti elkotelezettség,
valamint az elképzelés, hogy a siker és a tarsadalmi elfogadottsag a belsd sziikségletek
megfeleld kontrolljan mulik, idedlis klimat teremtettek Amerikaban a pszichoanalizis
befogadasahoz (Cushman, 1995).

Mig a pszichoanalizis Europaban részben a régi, tradicionalis, patriarchalis renddel
szemben emelkedett fel, addig az amerikaiak elsdsorban a gydgyulds, a javulds, az
onkiteljesedés utjaként tekintettek ra. A II. vilaghdbort utan rdadasul mélyen hittek
abban a gondolatban, hogy a jovdbeli tarsadalom mentes lesz a biintdl, még ha maga a
pszichoanalizis sohasem tett is ilyen igéretet (Samuel, 2013). A blinelkdvetésrdl egyre
tobben gondolkoztak ugy, hogy akik valami ,rosszat”, ,torvénysértét” tettek,
voltaképp nem ,,gonoszak™ a sz6 hagyomanyos értelmében, inkdbb olyan személyek,
akik  ,valamilyen  problémétdol  szenvednek”.  Mindezzel  parhuzamosan
pszichoanalitikusan elkotelezett ,,korrekcids szakemberek™ érkeztek a fegyintézetekbe,
hogy hozzéalassanak a fogvatartottak megismeréséhez ¢€s a ,terapidhoz”.

A fels6foka végzettséggel rendelkezo ,,segiték” bortonbe aramlasaval a biintetés-
végrehajtds hagyomanyos filozofidja megvaltozott. Megjelentek a ,,hatdrozatlan idejii
biintetések” — azaz a fogvatartott szabaduldsarol egy, az illeté ,,gyogyulttd”
nyilvanitasarol dontd bizottsdg hatarozott. Kezdetét vette az elitéltek kiilonbozo
szempontok szerinti klasszifikacioja, illetve az egyes biinelkovetdi csoportok kezelése
(treatment). Természetesen a rendszer mindhdrom elemével kapcsolatban komoly
problémak adodtak:

. A fogvatartottak feltételes szabadlabra bocsatasarol hatarozo bizottsag a
dontéshozatal onkényes jellegét 1ényegében arra hasznalta, hogy megerdsitse az
elitéltek bortonszabalyok iranti konformitasat. A parole board-ok mindemellett
rendkiviil elditéletesen mikodtek, és sok esetben a dontéshozok egyéni

! Az alabbi fejezet elsésorban John Irwin Prisons in Turmoil cimii, 1980-ban megjelent, a modern amerikai
bortontipusok torténetét bemutatdé munkéja alapjan késziilt, amelyre a tovabbiakban kiilon nem hivatkozom a
foszovegben.
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preferenciait helyezték eldtérbe (a magasabb tarsadalmi pozicidkat betdltd, fehér
elitéltek altalaban ,,megvalthatonak™ mindsiiltek, €s hamarabb szabadulhattak, mig
az alsébb osztalybelickre ¢és a feketékre rasiitotték az ,,irraciondlis”, a
»tapasztalatokbol valo tanuldsra képtelen” bélyegeket [lasd Sloop, 1996]).

. A klasszifikacié megvalositasdhoz olyan diagnosztikai rendszerekre lett
volna sziikség, amelyek megbizhato és érvényes modon hatdrozzadk meg az egyén
kriminalitdsanak ,mindségét”, ,tipusat” vagy ,intenzitasat” — a lélektan és a
tarsadalomtudoméanyok ugyanakkor képtelenek voltak 1épést tartani az emlitett
igényekkel, azaz nem lattak el a biintetés-végrehajtast megfelelé mérdeszkozokkel
¢és hatékony terapids technikéakkal.

. Mivel a ,korrekcios intézetek” nem afféle vakuumban mikodtek —
vagyis koriilolelte Oket a szélesebb tarsadalom elvarasrendszere, illetve a
vezetdség ¢€s a személyi allomany tobb évtizedes hierarchikus felépitménye,
szervezeti kultirdja — a bortonbiintetés céljanak tovabbra is a fegyelmezést, a
szigoru kontrollt és az elitéltek korlatozasat tekintették. Mindezek miatt a
,korrekcios intézetek” lényegében képtelenek voltak a fogvatartottak
rehabilitacidjara berendezkedni.

A bevezetésben idézett John Irwin szerint a pszichoterdpias kezelésekkel szemben
emlithetd legfontosabb kritika, hogy az egyénre iranyuld fokusz elhomadlyositotta a
tarsadalommal kapcsolatos problémakat: ,,Néhanyan onjelolt 1¢lekelemzokké valtunk,
¢s orakat toltottlink egymads analizisével. [...] Miutan betegekként tekintettiink
magunkra, a figyelmiink is befel¢ fordult, vagyis nem foglalkoztunk tarsadalmi
kérdésekkel és a bortonkoriilményekkel. Mindez meggatolt benniinket abban, hogy a
helyzetiinket igazsagtalannak lassuk, illetve hogy kozosen alakitsunk ki kritikus
attitlildoket a bortonnel és a tdrsadalommal szemben” (Irwin, 1980, 60.).

A ’60-as évek kozepére — a bortonfalakon kiviil is — jelentdsen megvaltozott
Amerika pszichiatriai térképe. A pszichoanalizis egyre inkébb elvesziteni latszott

osszefoglalva a kovetkezok voltak (Paris, 2017; Samuel, 2013 alapjan):

. Atalakult a pszichoterapidk finanszirozasanak rendszere. A kormany
egészségiigyi politikdja szerint: ,,Inkdbb keveset adjunk sokaknak, mint sokat
csupan keveseknek”. Az Uj eljaradsrend az egyéni mélyanalizis szempontjabol
rendkiviil kritikus volt, hiszen az id6korlatos terapidknak biztositott elonyt.

. Az érzelmi allapot rovid idon beliil torténd javulasaval kapcsolatos
elvarasok szintén a gyors €s olcso terdpias igéreteknek kedveztek.

. Az akadémiai pszichologusok legfontosabb érve a pszichoanalitikus
paradigmaval szemben a tudomanyossag hidnya volt. Nem taldltak megfeleléen
alatamasztott, kontrollalt, a megbizhatosag ¢és az érvényesség kritériumaival
rendelkezd vizsgalatokat a terapias érték €s hatékonysag igazolasara.

. Mindezzel parhuzamosan a viselkedés-fokuszl, illetve kognitiv
iranyzatok a korabbinal nagyobb hangsulyt fektettek az elméleti tesztelésre, és
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meggy0z0 adatokat produkaltak. A fogalmaikat igyekeztek a tudomanyos
tesztelhet0ség kritériumaival 6sszhangban kidolgozni.

. Egyre elterjedtebbekké valtak azok az ,akciofokusza”, ,direktiv”
eljarasok, amelyek ,,puszta megértés” helyett immar ,kezelték” a klienseket, és
tanacsot adtak.

. No6tt az — egyébként egyre nagyobb hatékonysaggal biiszkélkedd —
gyogyszeres terapiak elfogadottsaga is.

. A ’60-as évek vege fele / a *70-es években mar viragzd modszertani
eklekticizmusnak lehetiink tanti (azaz kevésbé taldlunk olyan, a
pszichoanalizishez hasonlé paradigmat, amely egyeduralomra torhetett volna, vo.
Conn, 1974). Megjelentek a pszichoanalizisnél ,,felhasznaldbaratabb”, témegekhez
sz010, népszerl terapidk is (pl. Berne tranzakcidanalizise, encounter csoportok
stb.).

. A ’60-as években jelentésen megvaltozott a pszichoterapidk tarsadalmi
kornyezete. Az évtized ellenkulturalis mozgalmai visszautasitottak a ,kiilsd
fegyelmezést”. ,,Do your own thing” — szo6lt az ) 1dék 1) mantrdja. Az
»autoriterként”, | merevként” jellemzett pszichoterapias iskoldkat elutasitottak.
Thomas Szasz miiveivel Osszefliggésben raadasul magat a terapiat is az elnyomas
eszkozeként ismerték fel.

. Mindehhez kapcsoldédoan jelentds kritikaval illették a pszichoanalitikus
megkozelitéseket a feminista iranyzatok is (melyek szerint a paradigma nem mas,
mint a férfi elditéletesség és a ndkkel szembeni diszkriminaci6 20. szazadi
manifesztacioja).

. Osszességében elmondhat6, hogy a ‘60-as években a viselkedést, illetve
a pszichopatologidkat érintd magyarazatok egyre gyakrabban helyzeték az egyéni
¢életutrol és kapcsolatokrol a tdrsadalmi tényezokre a hangsulyt. Maga Anna Freud
1s elismerte a nézOpontvaltast egy, a Hunter College-ban tartott eléaddsan 1968-
ban: ,,A fiatalokat manapsdg nem az ember 6nmagéval folytatott kiizdelme, hanem
az embernek a tarsadalommal szembeni harca érdekli igazadn™ (idézi Samuel, 2013,
131.).

A biintetés-végrehajtas teriiletén az emlitett, szélesebb korli tarsadalmi, illetve a
pszichoterapidt érintd ,.civil” valtozadsok természetesen éreztették a hatasukat. A
reintegracio kudarcai és a rehabilitacios ideoldgia keserli melléktermékei
kovetkeztében a 60-as évek torténetében a treatment ideologidk masodik hullamanak
alakulasat kovethetjiik nyomon. Mig a paternalisztikus szeml¢letli korai probalkozasok
a ,,blin6z6 mint érzelmileg zavart és rosszul alkalmazkodd egyén” pszichodinamikus
koncepciojara épiiltek — a kezelés tehat az egyén ,,lelki betegségét” vette célba —, addig
az ) megkozelités szerint a fogvatartottak ugyanolyan emberi lények voltak, mint
barki mas. A terapeutdk a blinelkovetést a tarsadalmi és politikai berendezkedésbol
kovetkezdnek tartottak (emiatt a ‘60-as években dolgozo treatment-személyzet tagjai
koziil sokan jobban tisztelték és kedvelték a rabokat, mint a feliigyel6 kollégaikat).
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A visszaesési mutatok azonban az intenziv kezelési probalkozasok dacara sem
csokkentek (lasd példaul Martinson 1974-ben megjelentetett, 230 bortonprogram
hatékonysagvizsgalata alapjan készitett dsszefoglalojat a ,,rehabilitdcidos programok
bukdasarol”). A szélesebb tarsadalom rabok irdnti megértése, szimpatidja lassacskan a
blin6zéstdl vald félelemmé €s a blinelkovetdkkel szembeni ellenségességge valtozott.

Irwin kiemeli, hogy az 1980-as évek rehabilitacios torekvései — a treatment *50-es
évekbeli ,,elsé hulldmahoz” hasonléan — ismét a fogvatartottak erdsebb kontrolljat
vettek célba. Véleménye szerint az elitéltek kezelése szempontjabol legveszélyesebb
tedria a ,,blin6zo1 tipus” lombrosoi elképzelése, amelyet a ‘70-es évek végén — a
pszichiatria tudoméanyos kontosébe dltoztetve — Samenow €s Yochelson fejtett ki.

»A régi elmélet iranti érdeklddés ujjaéledése érthetdé — veti fel Irwin (1980,
218.) —, ha figyelembe vessziik a blin6zditipus-elméletek vonzerejét. Ha igaz
volna ugyanis, hogy a legsulyosabb biincselekményeket egy relative kis
l1étszamu csoport tagjai kovetik el, akik bizonyos azonosithaté tulajdonsagaik
mentén lényegesen kiillonboznek a tobbi embertdl, akkor a renddrség, a
birosdgok ¢és bortondk azonositani tudjdk majd Oket, és képesek lesznek
ezeknek az embereknek az é4llandé megfigyelés alatt tartdsara, valamint a
kozosségtél valo elkiilonitésére. Ily moddon a tarsadalom bilindzeéssel
kapcsolatos aggodalmai kezelhetdvé valnanak anélkiil, hogy a kritikai
kriminologusok 4ltal javasolt, bonyolult valtoztatdsokat — a lehetdségek, a
javak €s a hatalom yjraelosztasat — be kellene vezetni.”

Napjaink fegyintézetei

Az ‘50-es ¢évekbeli rehabilitacios torekvések filozofidjdhoz vald részleges
visszatérés a *80-as évektdl napjainkig — lasd példaul az amerikai terapias programok
alapjaul  szolgaldé  Yochelson—Samenow-féle  szakkonyveket a  ,blindz6i”
gondolkodasrol — egynttal azt is jelenti, hogy a blinelkdvetdket egyre ritkabban latjuk a
,rendszer aldozatainak™, akiknek tdmogatasra lenne sziikségiik. Crewe (2009) ugy
gondolja, hogy a bortonok terapids hangsulyuva véalasa napjainkban néhany lényeges
ponton mégis kiilonbozik a 20. szdzadi ,elsé hulldm” pszichodinamikus
eszmerendszerétdl. Az antropoldgus neopaternalizmusként azonositja azt a filozofiai
kombinécidt, amelyre a modern, terdpias elvekre épiild biintetdintézetek mindennapi
gyakorlata épiil. A neopaternelizmus az Onszabalyozasrdl és az egyéni feleldsségrol
vallott neoliberdlis, az autoritasnak vald6 engedelmességet, a kontrollt ¢és a
kikényszeritett egyiittmiikodést a kozéppontba helyezd ujkonzervativ, illetve a
Htisztességes gondoskodas™ elvét hangstlyozd paternalisztikus megkozelitések
otvozete:

. A — foként kognitiv-viselkedésterapias elvekre épitd — bortonprogramok
az egyéni feleldsséget €s az onmenedzselést emelik ki. Az egyén az alternativak
mérlegelésére képes ,,raciondlis dgensként” tételezddik, aki még a téle fliggetlentil

"o

eléallo  kovetkezményekért is feleldsséget vallal. Az autondémia ¢€s az
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onmeghatarozas képessége elofeltételezett: az egyénnek szabadnak kell lennie
ahhoz, hogy bizonyos hatalmi gyakorlatok alanyava valhasson (v6. Garland,
1997). A fogvatartott neoliberalis perspektivabol afféle ,,vallalkozova” valik, aki
kizarolagosan felel a személyes jollétéért (ily mddon a feleldsség az allamrol az
egyénre ruhazodik at). A reszocializacids csoportfoglalkozasokon ¢€s képzéseken
kiviil a bortondk mindennapi mikodésében is csokkenni latszik a ,tiszta
autoritarianizmus”. A progressziv rezsimek, illetve a Nagy-Britannidban
bevezetett ,,megérdemelt kivaltsigok rendszere” az egyéni egylittmiikodéshez
kapcsolta a jutalmak ¢€s az intézetbeli lehetdségek rendszerét.

. A paternalizmus abban érhetd tetten, ahogyan a rabot megprobaljak
megovni a ,,tehetetlenségbe slippedéstdl” és az informécid hianyaban elkovetett
cselekvésektdl (ily modon igazolhato egyuttal a fogvatartott €¢letébe vald erészakos
,betolakodas” is). Lehetdségeket kindlnak fel szamara — ezekben az esetekben
pedig egy Ujfajta szelfet, az elitélt ,,jobbik énjét” igyekeznek megszolitani.

Mivel szdmos, napjaink bortoneiben hétkéznapinak ¢és ,.elengedhetetleniil
fontosnak™ tartott targy vagy lehetdség birtoklasa — pl. a televizidhoz valo hozzaférés,
internethasznalat, gyakoribb latogatofogadasok stb. — az 6rokkel és a neveldkkel valo
egylittmikodésen mulik, a veliik valo kiegyenstlyozott kapcsolatok mar nem esnek
olyan szigort szankciok hatalya ald, mint kordbban. Ugyanakkor — mivel az értékelés
¢s a banasmad ,,egyéniesitett” — sokszor nem egyértelmii, ki és milyen szempontok
alapjdn hozza meg a dontéseket. A fogvatartottak wgy érzik, jobbara csak
talalgathatnak az életiiket befolyasold hatarozatok kapcsdn — igy azzal sincsenek
tisztaban, hogy mikor meddig feszithetik a hurt (a Crewe-nak [2009, 109.] minderrdl
beszamold egyik fogvatartott a helyzetet egy befottesgumihoz hasonlitotta: csak akkor
tudod, meddig nyujthatod, amikor mar elszakadt). ,,Hidba rehabiliticié-hangsulyu
minden, mégis kontrollalé — jelentett ki egy elitélt. A kurzusok, amiket bevezetnek,
vagy az, hogy tévéket osztogatnak: ezek mind kontrollmechanizmusok, az emberek
mégis beveszik a mesét” (Crewe, 2009, 107.).

Terapias kozosségek és kognitiv viselkedésterapia

A ,Mit szamitana, ha mindaz, amit Foucault mondott a bortonrol, hamisnak
bizonyulna?” cimii provokativ cikkében Alford (2000) azt allitja, hogy a modern
fegyintézetek nem hogy nem ,panoptikusak”, de sok tekintetben a ,,mindenkit
megfigyelés alatt tartd, lathatatlan hatalom” elrendezés ellentéte jellemzd rajuk. A
biztonsagért felelds személyzetnek a fogvatartottak monitorozasa helyett elegendd a
ki- és bejaratokat ellendriznie (igy a tobbi, odabent zajlé esemény folyamatos kdvetése
Iényegtelenné valik). A valodi hatalom a szerzd értelmezése szerint annyit jelent, hogy
felesleges az ,allandd feliigyelet”, a figyelem sziikségessége ugyanis a hatalom
korlatainak a jele.

Alford megjegyzései igaznak tlinhetnek a fogvatartottakat ,,semmittevésre
kényszeritd” (v6. Foucault, 1990) normal bortonokben, a terapias hangsalyu
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intézetekben azonban a rehabilitaciés torekvések intenzivebbé valasaval
parhuzamosan a megfigyelés és ellendrzés mértéke is novekedni latszik. Crewe (2009)
a ,,megérdemelt kivaltsdgok progressziv rendszere” és az intenziv kezelési programok
kapcsdn megjegyzi, hogy a bortondk a kozdsségre helyezett hangsuly kovetkeztében
egyre inkabb mindenlatéva (pontosabban: omni-optikussa) valnak panoptikus helyett.
Mindez annyit jelent, hogy minél erdsebben érvényesiilnek az intézetben a
rehabilitacié vagy a terdpids kozosség elrendezésének elvei, anndl jellemzobb, hogy a
megfigyelés joga €s kotelessége immar nem egy csekély kisebbség (az 6rseég), hanem
mindenki osztalyrészévé valik.

Noha a rehabilitacios jellegli foglalkozasok — rovid kognitiv viselkedésterapidk,
szakkorok, tanfolyamok, szakmaképzés, stb. — a 20. szazad masodik felétél kezdédden
szinte valamennyi amerikai €s eurOpai bortdon programkindlatanak altalanos részévé
valtak, illetve egyre tobb ,terapias hangstlya” intézet nyilt, az igynevezett terdpidas
kozosség (TC) elrendezés a *90-es évektdl valt egyre népszerlibb eszk6zz¢ az amerikai
biintetés-végrehajtas teriiletén. A TC-k altalanos jellegzetessége, hogy az egyiitt €lok
kozosségében a mindennapi miitkodés €és a gydgyulas nem pusztan egy hierarchikusan
szervez0dd személyzet, hanem a személyi allomény és a kliensek kdzds gondjava és
felelosségéve valik.

A napjaink blintetés-végrehajtasi intézeteiben miikodé TC-k két, egymastol
fliggetleniil fejlédd terapias hagyomanyt épitettek magukba (Vandevelde és mitsai,
2004):

. A Maxwell Jones-féle demokratikus TC a minden szinten kolcsonds
kommunikaciot, a konszenzuson alapuld ko6zos dontéshozatalt, a kozosség
vezetésében vald részvételt és az ,,itt €s mostban” zajlo interakcidokon keresztiil
torténd tarsas tanuldst hangsulyozza. Alapelvei kozé tartozik az engedékenyseg (a
bentlakok szabadon, a negativ kovetkezményekkel vald szembesiilés nélkiil
fejezhetik ki gondolataikat és érzéseiket); a demokracia (a kliensek és a
személyzet egyenld lehetdségekkel vehet részt a szervezeti életben); a
kozosségiség (az egymassal valo szabad interakciok sordn a valahovi tartozas ¢€s a
masokért vallalt feleldsség érzései teremtddnek meg); valamint a valdsagvizsgalat
(a bentlakok személyiség- és viselkedésvaltozasat, éntudatossaguk fejlédését
leginkébb az a folyamatos konfrontacid segiti eld, melynek sordn szembesiilnek a
képpel, amit a tobbiek kialakitottak roluk).

* A koncepcionalis vagy hierarchikus TC eredetileg gyogyulni vagyo
drogfiiggdk kozosségeként jott létre 1958-ban Charles Dederich vezetésével
(Synanon Terapias Kozosség). A terapids kozosség olyan drogmentes kdrnyezetet
biztositott, amelyben az addikcios problémakkal kiizddk ,,szervezett €s strukturalt
moddon” haladhattak a véltozas, a civil kozosségben megvaldsithato jozan élet felé.
Alapelvei a kdzdsség (az egyiittélés €és az egymasért valo feleldsségvallalés a tarsas
tanulas legfontosabb eszkozei); a hierarchia (az ,,id0sebb” tagok szerepmodellként
szolgalnak); a konfrontacio (a sorstarsak a kozosség elveivel és értékeivel
szembendllo viselkedés abbahagyasdra ¢€s megvaltoztatisara buzditjak a
»szabalyszegdt”); illetve az omsegités (mig a tarsak csak facilitdlhatjak a
valtozasokat, addig az egyént magat terheli a valtozasért vallalt felelosség).
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A terapias kozosségek napjainkban a fogvatartottak tarsadalomba vald
drogfliggdk, szexudlis blincselekményekeért elitéltek — kezelésének széleskoriien
alkalmazott eszkozei. A legfontosabb alapelviik a kozdsség mint modszer hasznalata,
azaz az egylitt €10 és egymassal konfrontalodo sorstarsak alkalmazésa a pszichologiai
¢s viselkedésvaltozasok eldmozditisa érdekében. A tarsak monitorfunkcidja és az
egymastol kapott feedback — legalabbis az elképzelések szerint — az allando
onkorrekciot, valamint az egymassal valo kooperaciot serkentik (de Leon, 2000).

A terdpids kozosséget a modszer elkotelezett hivei az iskoldhoz vagy a csalddhoz
hasonl6 tarsas mili6ként értékelik. Mint ilyen, egyfeldl szerepet jatszhat a valahova
tartozas érzésének eldsegitésében (itt a gyakori, intenziv, idében allando, pozitiv és
kolcsonos elismerésen alapuld kapcsolatoknak van jelentdségiik, vo. Baumeister €s
Leary, 1995). Masfeldl — és a blintetés-végrehajtasi rehabilitacidban leginkabb ez az
elem hangsulyozodik — serkenti a sajat tettekért vald feleldsségvallalast (vagyis a
kezelésben részesiild kliensek onmagukat mint dgenseket lesznek képesek felismerni).
A kozosség tagjai a rendszeres, erdOsen strukturdlt talalkozasok, a formalis és
informalis tevékenységek végzése kozben kozos feleldsségekben osztoznak: feleldsek
egymasért, kollektiv dontéseket hoznak, amelyek a kozosség miikodését befolyadsoljak,
illetve figyelembe veszik €s megbeszélik az egymassal kapcsolatos véleményiiket és
érzéseiket (Pearce ¢és Pickard, 2012).

A kezelés ,.tartalmi részét” tekintve Andrews és Bonta (2003) leginkabb elterjedt,
un. RNR (risk-need-responsivity) modellje a tdrsas tanuldselméleti és kognitiv
viselkedéses stratégiak alkalmazasat propagalja. A CBT (cognitive behavioral
therapy) — a ,hibas gondolkodadsmintdk™ korrekcigjdnak eredményességébe vetett
hittel, az erds tarsas kontroll sziikségességének feltételezésével és az egyéni feleldsség
lizeneteivel — a ’90-es ¢€vektdl kezdddden a bortonprogramok uralkodd elméleti
keretévé valt. Az evidence-based jellegre helyezett hangstly mainstream tudomanyos
legitimitassal latta el a biintetés-végrehajtas rehabilitacios probalkozéasait (amivel az
eltérd elméleti alapokon all6 dinamikus szemléletli iskoldk nem vehették fel a versenyt
— a ,,mérhetdség” hianya raadasul a ,hatékonysag” aldtdmaszthatatlansagaval és a
finanszirozas megvonasaval is Osszefiiggésben all). Noha Yochelson és Samenow a
miiveikben nem soroljadk magukat a kognitiv iranyzat képviseldi k6z¢, mivel maguk is
a ,,blingz61 gondolkodasmod” kiigazitasara fokuszaltak, nem hogy teoretikus
kiilonbségeket nem fedezhetiink fel a CBT ¢és az altaluk irott hdromkotetes The
Criminal Personality filozo6fidja kozott, de a biintetés-végrehajto intézetekben futo
programok jo része nyiltan épit is a szerzOparos munkdjara (vd. Gowan és Whetstone,
2012; Fox, 1999a, 1999b).

A ,kriminogén gondolkodas és viselkedés” magyardzatara kidolgozott kognitiv
elméletek a binelkdvetést kiillonbozd szocio-kognitiv  deficitekhez kapcsoljak.
Hiadnyossagok €s torzitdsok taldlhatok abban, ahogyan az egyén 6nmagat, masokat és a
vilagot altalaban észleli és megérti. Mivel a CBT az Un. kriminogén tényezdket
(énkozpontu attitiidok, méasok hibaztatasa, a sajat feleldsség ,,minimalizécidja” — azaz
a blinozoé1 viselkedés utdlagos igazolasa ¢és racionalizdlasa) nem realisztikus
hiedelmekként értékeli, a klienseket arra buzditjak a terapia soran, hogy vizsgaljak
feliil az emlitett kognicidkat, és generaljanak ,,valdszerlibb”, alternativ hiedelmeket.
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A CBT-t és a terapias kozosségeket érinté kritikak

Noha a CBT képvisel6i, illetve Yochelson és Samenow (2004a, 2004b, 2004c¢)
hangsulyozzék, hogy terdpids probalkozasaik elsésorban a ,blin6zéi gondolatok™
adaptivabb hiedelmekkel valo kicserélését célozzak, ugy tlinik, hogy a kogniciokbol
lényegében a ,,blindz0” tipusanak képmasa rajzolodik ki. Fox (1999a, 1999b), aki
er6szakos bilinelkovetdk terapids programjait kutatta a résztvevd megfigyelés
modszerével, azt taldlta, hogy a rabok tapasztalatait egy idedltipikus biin6zoi
mintazatban helyezik el a kezelés soran. Az intézmények bizonyos tipusokat varnak el,
¢s miutdn a ,.kriminogén szelfek” dinamikus, diszkurziv konstrukciojat 1étrehoztak, az
egyénekre ezek szerint a tipusok szerint reagalnak. A fogvatartottaknak a tovabbiakban
ezzel az Ujonnan létrehozott ,,blindzd1 identitassal” kell azonosulniuk (fel kell
ismerniiik onmagukat a kezelés altal felkinalt sémakban). A programok Fox szerint az
abnormalitas speciélis konstrukcidjara épiilnek, illetve az abnormalitas, a kognitiv
torzitasok ¢€s az antiszocialitds sajatos elegyére, €s igy hozzdk létre az ,,igazsag
uralmat” (v6. Foucault, 1996).

Tovabbi probléma CBT-megkozelitésekkel, hogy a megvaltoztatni kivant
viselkedés eredeti kontextusat teljes mértékben figyelmen kiviil hagyjak, s ily modon
lehetéve teszik, hogy a tarsadalmi egyenldtlenség, a munkanélkiiliség, a szegénység, a
rasszizmus vagy egyes szubkultardk értékrendjének kérdéskorét ne kelljen érinteni. A
»szenvedélyek” hatterében példaul az elméletalkotok szerint irracionalis itéletek
allnak (Robertson, 2000) — fel sem tételezik, hogy a blinelkovetdk a sajat
kornyezetiikben nagyon is racionalis cselekvok lehetnek. A kontextus jelentdségének
leértékelése természetesen az egyéni felelosség konstrukcidjdnak ad zold utat. Az
»atpszichologizalt” blnelkovetdi magatartas igy tarsadalmi problémabdl egyéni
patoldgiava valik.

Miutan a résztvevok azonositottdk ,torz gondolataikat”, megkezdddhet azok
»adaptivabbakra” valo lecserélése. Fox (1999a) szerint ezek az ,,alternativ hiedelmek”,
vagyis a programokon megerdsitett kollektiv reprezentacidk lényegében a kulturalisan
elfogadott erkdlesi standardokat tiikrozik (az ezektdl valo eltérés pedig a patologidaval
valik egyenértékiivé). Ohatatlanul felmeriil a kérdés: vajon a ,kedvezd terapias
légkor”, vagyis a mas bortonrészlegekhez viszonyitott nagyobb biztonsag egyebek
mellett nem azt a cé€lt szolgalja-e, hogy az emlitett moralis standardokat minél
hatékonyabban tegyék magukéva a résztvevok?

Tovabbi kritika a bortondkben alkalmazott CBT-elvekkel kapcsolatban, hogy —
mikozben iilésrol-iilésre pontosan definialt célokat hataroznak meg, €s ragaszkodnak
az eldre kidolgozott manualokhoz (Ward és Maruna, 2007) —, talsdgosan gyors ¢és
egyértelmii eredményekre, egyszerli kockazat/sziikséglet-elemzésekre, illetve komplex
problémak célirdnyos €s azonnali megoldasara szamitanak. A szerzOparos fontosnak
tartja kiemelni, hogy sok ,kriminogén sziikséglet” elsddlegesen nem pszichologiai
természetli (ehhez elég visszautalniuk a Maslow-piramis legalsd6 fokdra). A
szlikségletek raadasul rendkiviil komplex ¢&s interaktiv moddon asszocidlodnak
egymassal — képtelenség egyszerli ,,gondolatcserékkel” a tarsas kornyezetébe
agyaz6ddo személyiség joval bonyolultabb problémait kezelni.
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A kognitiv terapids megkozelités mint metaelmélet az ezredfordulora a
szerhaszndlo, a szexualis bilinelkdvetéssel vadolt, illetve ,magas kockazath
alapozza meg az amerikai és nyugat-europai bortondkben. Pszichoanalitikus elvek
szerint miikodo terapias részlegekkel elvétve talalkozhatunk ugyan (lasd pl. az angliai
Grendon Prisont), de ezekben a hatarozatlan idejli, csoportanalitikus modszerekkel
dolgoz6 programokban a résztvevok tobbsége eldzetesen elvégezte a kognitiv elveken
nyugvo bevezetd kurzusokat is.

A tovabbiakban roviden oOsszefoglalom, hogy egy altalam vizsgélt amerikai,
szexualis biinelkovetdk részére kidolgozott 9 hdnapos programon miért valhatott a
CBT kizarolagos megkozelitésse a pszichodinamikus modszerekkel szemben:

. Az elitéltek az elsd héten ,,A program alapelvei” cimii dokumentum elsé
pontjaban taldlkoznak az alabbi kijelentéssel: ,Elsddleges feladatom, hogy
onmagamon dolgozzak. A kezelés célja, hogy NE TEGYEK TOBBE
ALDOZATTA MASOKAT!” Mindez egyfelél annyit jelent, hogy a
fogvatartottnak a kovetkezé honapokban dolgoznia kell: a programmal vald
egylttmikodés, az Onmagan végzett kemény munka valik a legfontosabb
feladatava. Masfeldl, hogy a hagyomanyos pszichoterapiakkal ellentétben a
treatment itt els6sorban mdsok — és nem a terdpidban részt vevo személy — javat,
pszichés jollétének biztositasat célozza.

. A treatmentnek mint ,a személyiséget cé€lzdo tobb hoénapos
munkavégzésnek™ a metafordjabol kovetkezden a fogvatartott €nje elrontott, selejt
munkadarabként irédik Ojra. Ahogy az Alapelvek cimill irds fogalmaz: ,A
legstlyosabb problémam: Azt akarom, amit én akarok, és akkor, amikor én
akarom.” A hibas személyiséget a probléma azonositasat kovetden faradsagos
munkavégzéssel lehet csak helyreallitani. Mivel a bajok okozoja az ,,én akarom”
mentalitds — vagyis a személy problémdja a szemelyiség maga —, a megoldas
természetesen a ,,régi €n” totalis megsemmisitése: ,,A csoportmunka fokusza, hogy
megtanuljam  megkérddjelezni  a  gondolataimat, az érzéseimet ¢€s a
viselkedésemet.”

* A személyiség totalis atalakitdsdnak megcélzasa latszolag ellentétben all
a tovabbi honapok, illetve pszichometriai felmérések gyakorlataval: a program
soran az elitélt személyiségének komplexitasa, egyedi jellemzdi kevésbé lesznek
fontosak, mint azok a biincselekményével Gsszefiiggésbe hozott tulajdonsagok,
amelyek feltételezhetden a jovObeli viselkedését is meghatarozzak majd. A mérés
¢s a beavatkozasok fokuszpontjai a 9 honap soran egyértelmiien jelzik a kliens
felé, hogy kizardlag mint szexualis biinelkoveté keriil a terdpids beavatkozas
hatalya ala.

. A szexualis blnelkovetoként meghatarozott egyén a tovabbiakban a
szabadulasa utani feltételezett magatartasa feldl nézve 1ép az érdeklédés
kozéppontjaba. Mind a multbéli tettei, mind a jelenlegi magatartasa kizarélag a
hipotetikus jovO iranyabol nyerik el az értelmiiket.
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. A szexualis biinelkovetod ¢€letrajza az elso terapias beavatkozastol, vagyis
a felméréstdl kezdddden Gjrairddik. Kordbbi életeseményei vagy személyiségének
jellegzetességei immar kockdzati tényezokkent definialdédnak — igy lesz példaul a
gatlasossagabdl a tarsas elutasitottsdg visszaesést elOrevetité veszélyjelzdje,
gyakori szomorusagabol pedig a negativ emocionalitds rizikofaktora. Az
ismerdsokre, a csalddra, a baratokra ugyancsak kockézati tényezOkként vagy
,Ltamogato csoportokként™ hivatkoznak a tovabbiakban.

. Osszegezve az eddig mondottakat: noha a terdpia a teljes személyiséget
igyekszik uralma ald vonni, az élettorténetnek és a viselkedésnek csupan egy
kisebb eleme — az érdeklddés kizardlagos fokuszéban allo biinelkovetés — feldl
fogalmazza ujra a szelfnarrativakat.

A kognitiv terapia a biintetés-végrehajtasi intézetekben haszndlt, szélsOségesen
leegyszertisitett forméjaban a dinamikus megkozelitéseknél kdonnyebben illeszkedik a
fenti elvarasokhoz. A ,hatékonysag” menedzseri szemlé¢letével 6sszhangban a CBT-
programokon viszonylag nagy létszamu elitéltk6zosség kezelhetdé (mindenki
ugyanazokat a programpontokat teljesiti, igy az egyéni jellegzetességek eltlinnek,
illetve  feloldodnak a ,blindzd személyiség” folérendelt ideajaban). A
csoportvezetéshez nem sziikséges pszichologus diploma, a terapias alapelvek az
elképzelések szerint konnyedén megragadhatok (az altalam vizsgalt, 240 elitéltet
kezeld intézetben példaul egyetlen klinikai  szakpszichologus  dolgozott
szupervizorként, a terapiak vezetdi szocialis munkasok voltak). Mivel a CBT az ,,itt és
mostra” koncentral, a viselkedés elemzésekor a multbeli torténések, illetve a tudattalan
folyamatok kikeriilnek a lehetséges magyarazatok korébdl. A tedria nem csupan a
szexualis tamadashoz vezetd ,hibas gondolkodasi folyamatokat” hangsulyozza.
Kognitiv torzitasok okozzdk azt is, hogy a bilinelkdvetd a késdbbiekben vagy teljes
mértékben tagadja a tettét, vagy elutasitja az abban jatszott feleldsségét, példaul
azaltal, hogy az 4aldozatot kezdi el hibaztatni, valamilyen bels6é allapotot (pl.
részegséget, droghatast) jelol meg akadalyozd tényezdként, esetleg korabbi
tapasztalataira (pl. gyerekkori traumatizaciora) hivatkozva igyekszik felmenteni
magat. A fentiekbdl kovetkezik, hogy a gondolkodéasra fokuszald kognitiv terdpia
elmélete szerint a szexudlis bilincselekmény a bilinelkovetd tudatos dontéseinek az
eredménye Az elkovetd igy tettei kizdrdlagos agensévé valik: jogilag és moralisan is
egyediil 6 a felelds a viselkedéséért (Waldram, 2012).

A CBT- ¢és az RNR-modellek kritikajan kivill a terdpias kézosség bortonbeli
megvalositdsa is szdmos problémat vet fel. Paik (2006) szerint a modern TC és a
Goffman (1961) altal vizsgalt intézetek kozott lényeges kiilonbség, hogy elébbibe
tobbnyire onként jelentkezhetnek a résztvevok. A késdbbiekben, a részletes elemzés
sordn a szerzO ravilagit arra, hogy a kliensek ,,Onkéntességének” hangsulyozasa
leginkabb a ,feleldsségnyelv” része. (,,On jelentkezett, a kezelés voltaképp az On
valasztasa”, stb.) Paik arra a kovetkeztetésre jut, hogy a biintetd igazsagszolgaltatas
altal lizemeltetett terapias kozosségekre a kikényszeritett onkéntesség jellemzo, hiszen
egy bizonyos tipusu, a terapia soran ,,propagalt” szelf elfogadasdhoz komoly eldnyok
kapcsolodnak (korabbi szabadulés, a teljes bortonbiintetés elengedése, biztonsagosabb
intézet €s igy tovabb).
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Az ily modon 1étrehozott ,,0nkéntesség” természetesen csapdakat rejt magaban. A
személyi allomany tobbnyire gyanakvo a résztvevok igazmonddsaval kapcsolatban
(Paik, 2006; Fox, 1999a, 1999b; Waldram, 2012), kiilondsen akkor, amikor a kliensek
pozitiv valtozasokrol szamolnak be. A terapeutdk altaldnos meggyd6zddése, hogy a
résztvevOk — hangzatos szolamaik vagy a ,felelosségnyelv” elsajatitasa ellenére —
tovabbra is kognitiv torzitdsokkal €élnek, azonban jol felfogott érdekeik miatt leplezik
azokat.

A terapias kozosségek a szocidlis tanulas magatartdsvaltozasban jatszott
szerepének hangsulyozéasakor a tarsak viselkedésének allandé monitorozasat, a hibak
jelentését” és korrekcidjat varjak el a résztvevoktdl. Gowannal és Whetsone-nal
(2012) egyetértve azt mondhatjuk, hogy a biintetés ,keménységének™ latszélagos
csokkenése a rehabilitaiciés hangstlya intézetekben inkabb a  kontroll
kifejezésmodjanak véltozasat jelenti. A neopaternalisztikus terapias borton, gy tlnik,
a korabbi probalkozasoknal sikeresebben asta ala a rabok kozotti szolidaritast, amikor
az egymaseért valo feleldsségvallalas ideoldgidjaba csomagolta be az ,,omni-optikus”™
elrendezést, vagyis a megfigyelést €s a bestigast. A masik szabalyszegd viselkedésérol
sz610 jelentés sokak szdmara elveszitette korabbi negativ jelentésarnyalatat, és segito
aktuskeént értékelddik. Ahogy azonban Crewe (2009) felhivja ra a figyelmet, mindez
ahelyett, hogy fokozta volna a bizalmat, az egymas iranti joérzéseket és a rabok
kozotti szolidaritast, alarcok viseléséhez és a tarsas éntdl valo elidegenedéshez
vezetett.

Az el6z6 fejezetben lathattuk, hogy a TC-modell a kozosséget eszkozként
hasznélja fel arra, hogy ¢lethelyzetek olyan széles skaldjat hozza létre, amelyben a
résztvevok ujrajatszhatjak/ajratapasztalhatjak a civil kapcsolataikat (Kennard, 2004).
Minden, ami az egyiittélés folyaman a kliensek, illetve a kliensek és a személyzet
kozotti interakcidban torténik — kiilondsen, ha valamilyen krizis 1ép fel —, tanuldsként
értelmezddik. Az allandé monitorozas és elemzés kovetkeztében az egyén minden
cselekedetét, illetve valamennyi kapcsolatat terdpidasan értékelik. Mikdzben minden
gondolat, érzés és tett a rehabilitici6 magasabb rendii idedjanak rendelédik ala, az
egyéni ¢let egésze a tarsadalomba valo visszailleszkedés ¢és a ,,gyogyulds”
kontextusaba keriil. Ahogy Rose (1996, 1999) fogalmaz, a személyes kotelékek egyre
inkdbb neurotizalodnak a posztmodern Onértelmezés soran. A szerelmeinkkel,
baratainkkal, kollégainkkal valo kapcsolatainkat mint a személyes boldogsagunk és
tarsas hatékonysagunk szempontjabol kulcsfontossagli elemeket ismerjiik fel. A
kozosen atélt események igy normalizalo gyakorlatok terepeivé valnak, a személyes
viszonyok pedig szinte kizardlag az én ,.fejlesztése” €s ,kiteljesitése” szempontjabol
tesznek szert jelentéségre.

Kormanyozhatésag

Az egyéni szabadséaglehetdségeket konceptualizalo felvilagosodas korszaka ota
immar nem az elnyomo hatalom ¢és az elnyomott tomegek allnak egymassal szemben,
hanem

»a kozponti hatalom és az individuum olyan kombindcidja valosul meg,
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amelyben a hatalom nemcsak elnyomo6, hanem 0sztonzo is, alkalmazkodik
allampolgarai igényeihez, az alattvalok pedig olyan individuumok, akik
integralddnak a hatalomba, és annak cselekvé szubjektumaiva vélnak.
Kordbban csak targya, allando feliigyeletre szorulé ¢és kiszolgaltatott
objektuma volt a hatalomnak. Akit persze konnyl volt felmenteni €s sajnalni.
Foucault azonban nem az alattvald felmentéséhez és sajnalatdhoz kinal ujabb
érveket: aki a hatalom alanyava valik, annak osztoznia kell a feleldsségben is.
A foucault-1 értelmezés egyforma teret ad hatalomnak és egyénnek: az el6bbi
diszciplinal, azaz fegyelmez, nevel, mig az utobbi szubjektival, azaz 6nmaga
szabalyozdsaval részt vesz a Rend kialakitasaban ¢és a Megfeleld Vilag
milkodtetetésében. Tehat ,,a hatalom mikrofizikdjanak” allando csiszoldsa
mellett — mogott — legalabb ennyi lehetdség nyilik az eldbb emlitett cselekvd
alany, a szubjektum, a Szelf tokéletesitésére” (Biro, 2006, 11-12.).

A modern én igy azoknak a hatalmi hal6zatoknak valik vitalis elemévé, amelyek a
tarsadalom allvanyzatat alkotjak. Az allam szabalyoz6 apparatusa immar nem olyasmi,
amit kiviilrol kényszeritenek az egyénre (aki igy a 1ényegét tekintve érintetlen maradna
ettdl a hatalomtol). Noha a kényszeritd erdket (megfigyelés, kiilsé kontroll, stb.)
napjainkban sem kell aldbecsiilni, mégis: megjelentek ezeknél joval finomabb
technikak is. A bekebelezésnek, atalakitasnak, becsatorndzasnak és a szubjektivitas
novelésének stratégiai mind az Gjkori kormanyzas 1ényegét alkotjak (Rose, 1999).

Nikolas Rose (1990, 1996, 1999) elemzései ramutatnak arra, hogy a
korméanyzasban kulcsszerepet vallaldé modern én az ¢Eletét alternativak kozotti
valasztasok gyakorlasan keresztiil kénytelen kialakitani. Az élet minden aspektusa
onreferencialis jelentéssel 4atitatott — minden valasztds, amit meghozunk, az
identitdsunk egy emblémaja (vO6. mindezt a bortonbeli csoportfoglalkozasokrol
mondottakkal, ahol a legkisebb, onkéntelennek tiind cselekedetet is az énre vald
vonatkozéasaban, ferdpias szempontok szerint interpretaljak). Az énnek nemcsak
lehetdvé teszik, hogy valasszon, hanem kételezik is arra, hogy az életet a valasztasok
terminusaiban alkossa meg (azaz az ¢let ilyesforma valasztasok végeredménye lesz).

Azok a szelfek, amelyek képtelenek a vélasztds felszolitd jellegének
engedelmeskedni — amelyek értelmetlennek talaljak a valasztast, illetve amelyek
identitdsa fokozatosan elsorvad a belsd ¢és kiilsd széttoredezettség hatasara —,
Ujraalakithatok kiilonféle pszichoterapiak soran. Helyre kell allitani Oket az
egységesség ¢és a személyes célok kialakitdsanak érdekében ugy, hogy elérjék a
valasztani képes individuum statuszat. Rose szerint a ,kormanyozhatova” vélas
elofeltétele, hogy szabadokkd valjunk: kotelességiink betdlteni a politikai szerepiinket
mint aktiv allampolgér, lelkes vasarlo, a munkdban ,Onmegvalositasra” leld
alkalmazott, szeretd sziild — s tessziik ezt oly modon, hogy kozben ugy is kell
¢rezniink, mintha az emlitett cselekvéseink soran a sajat vagyainkat teljesitenénk be.

A pszichoterdpidknak vald onaldvetés kozben megtanuljuk 6nmagunk kezelését is:
oly modon valunk menedzselhetokké, hogy azonosulunk az érzelmek narrativumaival.
Ha ezek az emociondlis elbeszélések betoltik a szerepiiket, képesek leszlink a sajat
¢letiink ,,narrativizalasara™ az érzelmek ¢és a kapcsolatok terminusaiban. Az életrajzunk
afféle projektté vélik; mindennapi 1étezésiinket az autonomia etikdja szerint értjiik
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meg / alakitjuk ki. Ennek kisér61 az allando, intenziv Onvizsgalat, a személyes
tapasztalataink, érzelmeink folyamatos értékelése €s hozzamérése az ,.elégedettség”
képeihez. A terapia ugyanakkor — természetesen — sohasem érhet véget. Célja, hogy az
individuumba ¢épiiljon be az allando Onkiigazitas a készségek, a pontossag, a nyelv és a
viselkedés teriiletén. A modern allamnak olyan individuumokra van sziiksége, akik
egy bizonyos tipusu szubjektivitast tulajdonitanak maguknak: akik sziinteleniil a
megadott normdk alapjan értékelik és reformaljadk meg magukat.

A terapias bortonre” visszavetitve a kormdnyozhatosag problémajat: a 21.
szazadban — az Alford (2000) altal bemutatott, a fogvatartottakat ignorald ,,normal
bortonrészlegekhez” képest — egyre inkabb megvaldsulni latszik mindaz, amirdl
Foucault irt Feliigyelet és biintetés cimii munkdjaban (1990, 340.):

,»A biintetd-neveld apparatus egész technologiai programjaval egy kiilonos
személycserét hajt végre: az igazsagszolgaltatas kezébdl elitéltet kap ugyan, de
amire az ¢ teveékenysége iranyul, az nem a cselekmény, még csak nem is
szoros értelemben véve az elkovetd, hanem valaki, aki kissé kiilonbozik tole,
akit olyan valtozok hatdroznak meg, amelyeket nem vettek eleve szdmitasba
az itéletnél, mert csak egy javitd technologia szdmara fontosak. Ez a masféle
személy, akit a bilintet6-neveld appardtus az elitélt-elkdvetd helyébe allit, a
blin6z4.”

Gubrium ¢és Holstein (2000) szerint a 20. szazad eleje ota a tarsas kapcsolatok és a
személyes identitds deprivatizalodtak (a nyilvanossag hataskorébe keriiltek). Szamos
olyan intézmény gyakorol befolyast rajuk, amelyek a problémék elérheté modelljeit
kindljadk fel a személyes szelf szdmara. Az intézményes identitdsok — az intézmény
altal megalkotott problémas és nem problémas szelfek — valnak a modern énépités
alapkoveivé. A személyes szelf és a felkinalt ,,problémads identitas” kozotti kapcsolat
kiépitése interpretativ erdfeszitést feltételez — amelyhez biinelkovetok esetében a
Hterapids borton” igyekszik segitséget nyujtani. A TC biztositja az 0j identitas
felvételének — a ,,személyes én” és a ,,problémas identitas” Osszegyurasanak — és
begyakorldsanak a terepét. Mivel az ,inkorporaciora” felkinalt szelfek tdrsas
konstrukciok, a terapiads kozosségekben a résztvevOk a masokkal valo interakcidok
soran tanuljdk meg, hogy kicsodak is Ok valdjdban (pontosabban: a programok
szerint). Az j nyelvek elsajatitdsa kulcsfontossadgu a folyamat soran, hiszen a beszélok
a beszéd altal, a beszédtevékenység sordn hozzak 1étre Gnmagukat.

A ,,blin6z0t” megcelzod ,,javitd technoldgidk™ az evidence-based jelleg allandd
hangstlyozasaval, az egyediil érvényes tudas kijelolésének szerepkorében vald
tetszelgéssel voltaképp legitimitast biztositanak a hatalom normalizécids céljaihoz.
Lathattuk, hogy a ,,blin6z6” atformaldsanak elsd 1épéseként a terapia 0roktdl fogva
1étezd ,,sajatossagkeént”, személyes identitasként fogadtatja el a ,blin6z61 ént”, a
tovabbiakban pedig ezen az identitdson igyekszik valtoztatdsokat végrehajtani (a
késdbbiekben latni fogjuk azonban, hogy még az ,,atalakitasra” irdnyuld 1épések sem
képesek elfedni az alapideologiat: a ,,blin6z6” megvaltoztathatatlansaganak tézisét).

A CBT filozé6fidja ugyancsak konnyedén simul bele a ,korményozhatd”
individuumok létrehozasanak programjaba. A kognitiv pszichologia — filozofiai
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gyokereinek keresése sordan — nem véletleniil tekint ,,elodokként” egyes gordg
bolcseleti iskolakra. A sztoikusok szdmaéra az idedalis én nemcsak a kornyezd vilagot,
de sajat érzelmeit és hajlamait, félelmeit és belsé kényszereit is képes targyiasitani,
ezaltal pedig egyfajta tdvolsdgot és Onuralmat 1étrehozni, amely lehetdvé teszi, hogy
¢sszertien cselekedjen (Taylor, 1989, 21.). Az ily modon megfogalmazott — a sztoikus
koncepcidohoz képest a CBT sordn természetesen jocskan &t is alakitott — ,,ideélis
énnek” a korményozhatosag szolgalataba allitasa hatalmas elényhoz juttatja a biintetd
intézeteket. A terapias borton immar nem — vagy nem elsésorban — fegyveres 6roktol
varja el az engedelmesség kikényszeritését.

Osszegezve a terapias borton kialakulasanak torténetét: Uj, bar kevéssé meglepd
¢s bizonyos szempontbol roppant hatékony elem az ezredforduld bortoneiben a
kognitiv viselkedésterapia €s a terapias kozosség elrendezés Osszekapcsoldsa. A
terapia a minden egyéb szempontot figyelmen kiviil hagyd egyéni felelosség
1étrehozasara torekszik. Az egyénnek képessé kell valnia 6nmaga dgensként vald
felismerésére a biincselekményének elkdvetése szempontjabol, anélkiil, hogy egyéb
tényezOkre — egyéni €lettorténet, gyermekkori traumak, tarsadalmi akadalyok, stb. —
hivatkozna. A terdpids kozosség elsdsorban a fogvatartottak belsd miikodése és a
kamerak/feliigyeldk 4ltal nem ellendrizhetd viselkedése feletti kontroll 1jabb
eszkozeként jelenik meg. A személyzet tagjai helyett immar a ,biokamerakka”
kinevezett, jelentéseket irogatd sorstarsak latjdk el a terapias folyamatok feliigyeletét.
A panoptikus jelleg az omni-optikussaggal kiegésziilve hozza 1étre az elitéltek életének
— foucault-1 értelemben vett — fotdlis ellendrzését.
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Torizs Eszter

Traumatikus (emlék)nyomok a szovegtesten. Adalékok Vago
Marta Jozsef Attila memoarjanak keletkezési hatteréhez és
elemzéséhez

Vago Marta 1942-ben rogzitette Jozsef Attilaval kapcsolatos emlékeit, melynek
célja elsOsorban az 1928 ¢és 1929 kozott zajlo levélvaltdsuk magyardzata és
irodalomtorténeti dokumentécioja volt. A levelezés és a teljes visszaemlékezés csak
1975-ben jelent meg eldszor. (Vago, 1975) Az elmult évek Jozsef Attila-kutatasa
igazolta az emlékirat hitelét és dokumentumértékét, de a visszaemlékezés ezen
tulmenden is tobb szempontbol érdekes lehet. Vagd Marta konyve ugyanis hiteles
irodalomtorténeti forrds voltan tul, sajatos metszéspontként mind a néirodalom, mind a
pszichoanalizis (ezen beliil a traumaelmélet), mind pedig az Onéletirds elmélete feldl
érdemes a vizsgalatra és tovabbgondolasra.

A megjelenés utan a konyvvel foglalkozé irdsok ugy értékelték a memoart, mint
ami az egyik legatfogobb, legarnyaltabb, szubjektivitasa ellenére a legvalosabb
emlékezés a koltd életének néhany — koztik a végsd, haldl eldtti 1936-37-es —
szakaszarol. (Gyertyan, 1977, 140.) Ugyanakkor nem foglalkoztak a szoveg részletes
elemzésével, csupan a megirés, illetve a kiadas tényét méltattak, legtobbszor egy
folydirat Szemle-rovatdban. ' Osszességében a szakirodalom a megjelenés utani
években nem mutatott fel mast a szoveggel kapcsolatban, csupan azt, hogy tudatiban
van létezésének. IdOnként Jozsef Attila verseinek keletkezesi hattere, motivacidja vagy
variansainak magyarazata, esetleg Vagd egy-egy e€rdekesebb elemzési elgondolasa
okan hivtak segitségiil a memodar szovegét.

Az utobbi években azonban tébbszor, tobb szempontrendszer feldl, a sajat jogan is
elokeriil mind Vagd Marta személye, mind a visszaemlékezés szovege. Elsoként 2008-
ban Menyhért Anna Elmondani az elmondhatatlant cimli kotetében szentel egy
fejezetet a Jozsef Attilarol visszaemlékezést ird szerelmeseknek, Vagd Martan kiviil
Kozmutza Flordnak ¢és Szantd Juditnak. A trauma ¢és irodalom kapcsolataval
foglalkoz6 kotet célja, hogy feltérképezze, az irodalmi alkotdsok hogyan hoznak létre
a traumatikus eseményekrdl torténeteket: ,hogyan foglaljdk nyelvbe a torést”.
(Menyheért, 2008, 5.) Ezen a szempontrendszeren beliil pedig Vagd Marta, Szant6 Judit
¢s Kozmutza Flora visszaemlékezéseit a ndi Onéletirds specialis eseteként hatarozza

! Példaul: Fodor, 1976; Gyertyan, 1977; Melczer, 1975; Péter, 1976.
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meg. Az ¢letirdsok gender-szempontl elemzése arra mutat ra, hogy ezekre az irdsokra
nem érvényes elvards a hagyomanyos jol-megirtsag, a linedris torténetvezetés vagy a
homogenitas kovetelménye. Elég csak Vagd Marta konyvét kiemelni a harom koziil,
hiszen jellemz0 ra a miifaji hataratlépés (maga a szerzd is ,,naplorészlet-féleség”-ként
hivatkozik irasara), a kotetben tobb miifa) talalhato egyiittesen jelen: levelek, versek,
memoar-részek. Olyan kulturdlis konstrukcié ez, mellyel a nék koénnyebben élnek,
hiszen mikézben masrol beszélnek, konnyebben és — tegyiik hozzd — legitim mddon
irnak sajat magukrol. Menyhért ezért reflektalt tiikor-autobiografiaként hatarozza meg
dket, ahol ,,a ndk tdrgyukon keresztiil, a férfivel valo dialégusban latjak dnmagukat; a
megszolalast a férfi (nagysaga) indokolja és legitimalja, s a sajat élettorténet valaki
mas ¢€lettorténeti dokumentumava valik”. (Menyhért, 2008, 139.)

Ebbol a meghatarozasbol tovabblépve Menyhért Anna azt allitja, hogy a
visszaemlékezésekben feltlind, hogy Jozsef Attila gyermekké valik, a memoar irdja
pedig az anya szerepét veszi fel. Winnicott anyai tiikrozésrdl szolo elméletével
osszekapcsolva (mely szerint az anya arca az egyén ¢€letében a tiikor eléfutara)
kiemeli, hogy a nék Jozsef Attila életében nem tudtak beteljesiteni ezt a funkcidt — ami
elvarasként mindhdrom memodrban megjelenik —, és ennek felismerése okozza azt a
hianyérzetet, mely irasra sarkallja dket. ,[M]ikdzben a memodrok azt keresik, milyen
anyara lett volna sziiksége Jozsef Attilanak, létre is hozzak ezt az anyat: a megirt
anyak az anyasag nyelvbe foglalasai, az irds aktusdban a hidny potlasai. Az iras, a
nyelv az, amit a memoarok nyujtani tudnak, vagyis az anyai szd, amelyben az én
magat mint masikat felismerheti.” (Menyhért, 2008, 160.)

Valachi Anna 2013-as, Jozsef Attila asszonyait sorra vevd kotetének érvelési ive
Menyhért Annééhoz hasonlod kovetkeztetésre jut: a koltd életét alakité ndk tobbé-
kevésbé mindannyian az anya-gyermek kapcsolatban 1étez6 feltétlen szeretet elvarasat
érezhették Jozsef Attila feldl. Valachi Anna azzal érvel, hogy Jozsef Attila apa nélkiil,
ndkkel koriilvéve nevelkedett, igy ,kisgyermekkora o6ta nélkiilozte a csaladi férfi-
mintat, amellyel azonosulva — vagy azt akar elutasitva — maszkulin jellegiivé
formalodhatott volna nemi identitisa. Am a cseperedé fiti alakuld személyiségére
ohatatlanul a feminin kornyezet nyomta ra bélyegét.” (Valachi, 2013, 9.) Mivel a kolto
tobbnyire ndi szerepmintdkat latott maga koriil, ezeket sajatitotta el és alkalmazta
késébbi kapcsolataiban is. Vagd Marta visszaemlékezésébdl rogton példat is
hozhatunk erre. Kapcsolatuk mésodik szakaszaban (1936-37-ben) az egyik alapvetd
problémat éppen az jelentette, hogy a koltd elvarta volna, hogy Vagod Marta eltartsa —
tehat egyszerre gyermeki és ndi szerepbe kivanta volna helyezni magat, ugyanakkor
azt is szerette volna, hogy a (miivész)feleség-jelolt mindezek ellenére alarendelt
szerepet t0ltson be kapcsolatukban.

,,K€sObb megint ingeriilten a szememre vetette, hogy nem vallalom egészen.
Mivészfeleségeket emlegetett, akik hazalnak férjik miveivel, felmossak
Oket, ha italtol megmamorosodnak és elvesztik emberi mivoltukat, akkor is
kitartanak, ha megcsaljak Oket, akiknek ez az egész életiikk. — Te ezt mind
tudod — mondta, és akadozva ismételte: — Es, és... — Réanéztem: —
Arnyékéletek! — mondtam.” (Vago, 2005, 32.)
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Lengyel Andras 2012-ben 6nallé tanulmanyt, irodalomtorténeti finomsagu portrét
szentelt Vagod Marta személyének, koriiljarva azt a kérdést, hogy mi adhatja a kotet
,varazsat”. Lengyel Andrés olvasatiban: ,,A konyv lényegét tekintve nem is mas, mint
az emlékeivel szembesiild, folszakadd élményeit szavakba ontd naploird onkifejezd
alkalmat adott r4, hogy Oonmagardl, a szamara fontos és lényeges Osszefliggésekrol
beszéljen — s ugy, ahogy 6, immar tavlatbol, analitikus tudéassal értelmezte azokat.”
(Lengyel, 2012, 79.) Erdemes megjegyezni, hogy ez a meghatarozas szinte teljes
mértékben Osszecseng a Menyhért Anna altal a ndi tiikkor-autobiografidk gender-
szempontll meghatarozasaval.

A Vagd Marta konyvében eléforduld terminusokbol Lengyel Andras terjedelmes
pszichoanalitikus szoészedetet fésiilt Ossze: ,,indulatatvétel, hasadas, Osztonforras,
(érzelmi) feldolgozas, atvett fesziiltség, elfojtas, a neurozis atadésa, kivetités, 1ibido,
Osztontanra visszavezetett 1élektan, szabad asszociacio, sirités, tudattalan, analitikusan
orientalt, kasztracidos félelem, szublimalas, laikus analitikus, nem-én, vagy-kép,
ismétlési kényszer”. (Lengyel, 2012, 75.) Olvasatdban a memodr szovege a fenti
sz6szedet ellenére nem analitikus értekezés, hanem a narrativ identitas épitésének
dokumentuma, igy Jozsef Attila egy olyan elbeszélés szerepldjeként jelenik meg,
melyben az analitikusan orientalt elbesz¢ld elsdsorban sajat €letérdl ad szamot.

Vagd Marta 1942-ben, a héaboris bombdzasok hatasa alatt, a sajat halal
kézzelfoghatd kozelségében érezte sziikségét annak, hogy Jozsef Attilaval kapcsolatos
emlékeit O0sszegezze. A haldl és az elmulas fel6l onmagara, életatjara visszatekintd én
hatarozottan Onértelmezd, O0sszegzd, mar-mar Onéletrajzi helyzetben van (narrativ
identitast épit, ahogy Lengyel Andras is meghatarozta), és egyszerre narrativ tanusagot
is tesz. frasomban két tovabbi szempont fel§l szeretnék érvelni a memoar trauma-
szovegként valé meghatarozasa mellett. Els6szor egy irodalomtorténeti aprosagra
térek ki, melyet eddig nem vizsgélt kozelebbrdl a Jozsef Attila-kutatds, még az oly
alapos Lengyel Andras sem. A masodik részben a visszaemlékezés szovegébdl emelek
néhany helyet, ahol a felépiteni kivant koherens élettorténeti narrativa, a narrativ
identitas szovete felfeslik, szétesik, e szoveghelyek kozelebbi vizsgalata pedig 0jabb
utat kindlhat a visszaemlékezés trauma-szovegként valo olvasasa felé.

Vago Marta analizisben

Vago Marta 1935 végén vagy 1936 elején ,,idegdsszeroppanast” kapott,
hallucinacios tiinetekkel kérhazba keriilt. > Két hetet toltott az Uj Szent Janos Korhaz
idegosztalyan, orvosa Dr. Kluge Endre volt. Vagd ezutan belatta héizassiga

* Az ,idegesség” az aktualis hazassagi fesziiltségeken til Vagd Marta anyai ,,6roksége” is volt. Edesanyja
mar 1918-19 koriil megbetegedett, mentalis zavarai egyre stulyosabbak lettek, mig a weimari koztarsasag
Osszeomlasanak traumatikus élménye ,,idegdsszeroppanast” okozott, melyb6l mar nem épiilt fel. Halalanak
pontos datuma nem ismert, de 1942-ben, az emlékirat megirasakor Vagd Marta mar halottként hivatkozik ra.
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tarthatatlansagat, és kilonkoltozott férjétdl, > az onalld élet megkezdésével
parhuzamosan pedig analizisét is megkezdte, ahogy a memoar tobb helyen is emliti:
Hajdu Lilly volt az analitikusa. Borgos Anna legujabb, Holnapldanyok cimii kotetében
(Borgos, 2018), illetve mar egy joval kordbbi tanulménydban (Borgos, 2009) is
megemliti, hogy Hajdu Lilly egy 1940-ben megjelent, skizofrénidval foglalkozo
tanulmanyaban valdsziniileg — tobbek kozott — Vagd Marta esetét ismerteti; viszont
Borgos Anna targyabol adodéan nem szentel tobb figyelmet a kérdésnek a lehetdség
felvetésénél. Vagdé Marta visszaemlékezésének keletkezési hatterét, illetve a Jozsef
Attila-kapcsolat mozgatdit vizsgalva érdemes azonban alaposabban is koriiljarni a
lehetdséget.

Hajdu Lilly tanulmanya 1940-ben a Psychoanalytic Review-ban jelent meg,
,»Contributions to the Etiology of Schizophrenia” cimmel (Hajdu-Gimes, 1940). A
szerzO a skizofrénia kérdéskorét vizsgalva négy esetet ismertet, és feltételezhetden
ezek kozil az egyik Vagd Martdé. Hajdu a négy eset kozos vonasa alapjan azt a
hipotézist allitja fel, hogy a skizofrénias tliinetek mogott hasonld kornyezeti aspektusok
talalhatok meg: ,a hideg, szigoru, szadisztikusan agressziv anya, illetve az
engedékeny, kozombds, passziv apa. Tovabba, mind a négy esetben felfejthetd volt a
csecsemOkorban atélt ¢hezési peridodus, mely részben az elégtelen szoptatasnak,
részben az ¢édesanya kegyetlenségének ¢és hidegségének szamldjara irhaté” (Hajdu-
Gimes, 1940, 423).” Ebben a sajatos csaladmodellben az igazi érzelmek mindkét sziild
rész¢érél hianyoznak. Hajdu feltevése, miszerint a csaladi pszichés szerkezet
Osszefiiggésbe hozhat6 a betegséggel, a modern skizofréniakezelés elofutaranak
tekintheté. [rasdban a Vagd Marta-esetet azért ismerteti, mert szamara kiilonosen
érdekes, hogy az éaltala skizofréniasnak diagnosztizadlt Vagdé masodik
idegosszeroppanasa koriil melankolids és depresszios tiineteket mutatott.

Ha elfogadjuk, hogy a tanulmanyban ismertetett kérdéses eset Vago Martaé, akkor
eddig a szakirodalom el6tt ismeretlen é€lettorténeti elemet azonosithatunk, miszerint
Véag6 Martanak nem egy, hanem két idegdsszeroppanasa volt, és a memodr, illetve
Jozsef Attila szempontjabol épp a madasodik, 1937. decemberi roham az, ami
¢érdekesebb.

Miért feltételezhetd, hogy az egyik, Hajdu altal ismertetett eset Vagd Martaé
lenne? Az eset kronologiai elhelyezése nagyjabol Osszecseng az altalunk Vagorol
eddig ismert fontosabb idOpontokkal. Hajdu cikke 1940-ben jelent meg, az eset
ismertetésében azt irja, hogy paciense harom éve jar hozza analizisbe, tehat — a cikk
megjelenésének atfutasi idejét is beleszamitva® — az 1936 8szi/végi idépont kb.
megegyezik azzal az idOponttal, amikor Vagd megkezdte analizisét. Hajdu azt irja az
esetrol, hogy paciensének els6 rohama harom éve volt, ez a datum kapcsolddik
nagyjabol az analizis kezdetéhez, a masodik — amirdl eddig nem ejtett szot a
szakirodalom — pedig két éve. Ez a két év valdszinlileg pontosan az 1937-38-as év
fordulojara esett, ahogy majd Hajdu Lilly tanulmanyabol latni fogjuk, szorosan

3 Vagd Marta 1932. november 1-jén ment hozza Dr. Mark Mitnitzky kijevi sziiletésii kozgazdaszhoz, aki
emigransként élt Berlinben. Hitler hatalomra keriilése utdn, 1933 tavaszan Vagd férjével egylitt visszatért
Magyarorszagra, és apja, Vago Jozsef segitségével Budapesten rendezték be életiiket.

* A sz6 szerinti idézetek a sajat forditasaim (T. E).

> Valosziniileg 1938 koriilre tehetd a tanulmany tényleges megirasa.
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kapcsolodva Jozsef Attila 1937. decemberi halalahoz. Az irdsban késobb feltlinik meg
egy idoébeli tampont: a paciens altal tiz éve irt levelek, melyeket Marta otthonatol
tavol, Anglidban irt. A tanulmany megirasdhoz viszonyitva az 1928 nyara és 1929
eleje kozott zajlott levélvaltasrol lehet szo.

Hajdu szerint betegének baratja ,,tavaly decemberben” kovetett el ongyilkossagot,
baratsaguk, és kapcsolatuk meglazult az ongyilkossag elétt. Vagdé Marta emlékirata
egyértelmli dokumentuma ennek a lazuldsnak, hiszen, ahogy irja, ,,szabdlyszeriien
szakitottak” (Vago, 2005, 329.) is, az eml¢kirat alapjan nagyjabol az 1937-es év
elejére tehetd kapcsolatuk lazulasa.® Hajdu szerint betege tudta, hogy a baratjat
skizofréniaval kezelik, és természetesen azt is, hogy 6 maga skizofrén. Tudjuk, hogy
Jozsef Attilat masodik Siesta Szanatoriumbeli tartozkodasakor — jobb meghatarozas
hijan — skizofréniaval kezelték. A nyilvanvald 6sszecsengés pedig Jozsef Attila 1937.
december 3-1 Ongyilkossdga. Hajdu az aldbbiakat jegyzi meg paciensével
kapcsolatban:

»lavaly decemberben egy jobaratja ongyilkossagot kovetett el. Baratsaguk a
férfival nem sokkal a haléla eldtt lazult meg. Paciensem tudta, hogy baratja
skizofrénias volt, de ugyanezt tudta sajat magarol is. Az dngyilkossagrol az
ujsagokbdl  ertesiilt, a hirt pedig latszoélagos nyugalommal, sot
kozombosséggel fogadta. Jelentdsen vehemensebb reakcidt tartottam volna
egészségesnek, igy viselkedését a fajdalom és gyasz elharitasara tett
erOfeszitésként itéltem meg. A temetésen nem vett részt, méghozza olyan
indokkal, mely nyilvanvaléan racionalizaldsnak tekinthetd. Viselkedése és
kapcsolata megvaltozott velem szemben az eseményre kovetkezd hetekben,
mely azt sugallta, valami zajlik benne. De err6l nem beszélt, és mas iranyu
megjegyzéseibdl sem tudtam kovetkeztetni rd. Az analizis a szokdsos
mederben folyt, almokat és asszociacidkat hozott fel. Arra a kovetkeztetésre
jutottam — tobbnyire az 4lmai alapjan, melyeknek nem volt kézzel foghato
értelme vagy tartalma —, hogy mindentdl elidegenedett, ami kordbban
foglalkoztatta. A dolog, amit megsejtettem, nem volt kézzel foghato, vagy
magyardzhatd.” (Hajdu-Gimes, 1940, 433.)

Késobb, kardcsony utan (feltehetéen 1937 karacsonyardl van szd) a paciens
felbukkan, és elolvasasra egy levelet hoz, illetve egy verset, melyet halott baratjanak
irt. Ezzel kapcsolatban Hajdu a kovetkezoket jegyzi le:

% Az ,,0s patkany terjeszt kort” kezdetii vers 1937 januarjaban keletkezett, és az ehhez a vershez kapcsolt
keletkezéstorténeti adalékkal probalja megbantani Vagd Martat a kolté azzal a megjegyzéssel, hogy: ,,lopok
téled”. Itt Vagd nagyapjara gondol, Schermann Adolfra, aki 1897-t61 Budapest tisztiféorvosa volt, és aki a
kolerajarvany idején szervezte az ovintézkedéseket Budapesten. Nem sokkal ez utan kovetkezhetett be az a
bizonyos szabalyos szakitas, mely utdn mar egyre ritkabban talalkoztak. Ezt a lazasdgot-lazulast mutatja az is,
hogy Vagd egy mas targyu telefonhivasbol, amigy mellékesen értesiil Jozsef Attila halalarol: Fejt6 hivta fel
Gaspar Zoltan cime miatt, akit Balatonszarszora szeretett volna magéaval vinni a temetésre. (Vago, 2005, 360.)
Hajdu ezzel szemben arra hivatkozik, hogy paciense az 0jsagbol értesiilt a hirr6l (Hajdu-Gimes, 1940).
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»A verssel kapcsolatban a halott barat irant €rzett blintudatrél beszéltiink,
illetve arrol, hogy val6jaban, a vers megirdsanak aktusdban végre eltemette
baratjat. Ugyanezt érezte irodalmar baratai irdnt, akik hasonl6d nehézségektdl
szenvedtek, mint Ongyilkos bardtja. A halott barattal azonositotta
mindannyiukat. A vers nem fordithato le megfeleléen ané¢lkiil, hogy
elveszitené igazi jelentését ¢és szuggesztiv nyelvi karakterét. Akkoriban arrol
beszéltiink, hogy paciensemnek végre hatdrozott utra kellene térnie ¢és
valasztania kellene az alternativak koziil: férfi lesz, mely pusztan a fantazia
mive, vagy n0 lesz, mely pedig a valdsag. A levelet, melyet magéaval hozott
felé, hozzatéve, hogy ndvériiknek érzi magat. Aztan arr6l panaszkodott, hogy
blintudatot érez korabbi viselkedése miatt, egoizmussal, értéktelen
nézOponttal és kegyetlenséggel vadolta magat, és hajlamos volt azt hinni,
hogy megmenthette volna szerencsétlen baratjat, ha képes lett volna az
onfeldldozadsra. A depressziv hangulat jellemzdjeként a depressziv allapot
teljes leltara jelen volt. A levélhez még hozzatette, hogy az egész szocialis
¢érziiletet és érdeklddést egészében praktikatlannak és haszontalannak tartja.
Ha igazéan t6r6dott volna a barataival, akkor nem €It volna a gyonyort kis
lakasdban, hanem szétosztotta volna a vagyonat a szegények kozott. Kicsi
bérlakasban €It volna, szegénységben, mint baratai. Felhivtam a figyelmét ra,
hogy milyen mértékben azonositja magat halott baratjaval, hiszen 6 volt az
egyetlen, aki valojaban bérlakasban €It baratai koziil. Paciensem elismerte
ezt, valamint azt is, hogy sajat versében szavak, sét egyes mondatok
felttinden hasonldak a halott barat koltdi képeihez — itt és itt még azonosak is
vele. Mivel a halott barat egy koltd volt. A tovabbiakban elmondta, hogy az
elmult két vagy harom napban azon kapta magat, hogy ugyanazokat a
szavakat hasznalja, hasonld hangszinnel és hangsullyal beszél, mint halott
baratja. Az elmult két napban auditiv hallucinaciodi is voltak, vildgosan és
kiemelkedden (a paciens sajat szava erre) hallotta sajat, tiz évvel ezel6tti
szavait leveleibdl, melyeket baratjanak irt. Ekkor a baratsaguk nagyon kozeli
volt, de tavol voltak egymastol. Nem volt lehetdségem megbizonyosodni
arrol, hogy a hallucinicigjanak anyaga valéban megegyezett-e a levelek
szavaival, de paciensem korabbi allitasai alapjan nagyon is valosziniisitheto.
Barmit tett azokban a napokban, valtozatlan intenzitassal hallotta leveleinek
szavait, még akkor is, amikor tdrsasdgban volt, vagy az utcan sétalt.
Hallucinaciéi az analitikus foglalkozas alatt is jelen voltak, melyeket ugy
mondott fel, mintha konyvbdl olvasna. [...] Mas természetii hallucinacioi is
voltak. [...] Egy taldlkozdjukon egyik baratjat hallotta, amint azt mondja a
szerkesztOnek: »A verse brilidns, a kovetkezd szamban meg kell jelennie.«
Belepirult a dicséretbe. Hasonl6an bantak vele, mint a halott barattal. Ez az
allapot koriilbeliil 4-5 napig tartott, az tinnepnapok nélkiil. Paciensem tartotta
magat ezekben a napokban, tudataban volt annak, hogy hallucindl, rendben
dolgozott az analizisen, nyitott volt az interpretaciokra. Nem sziikséges leirni
az egész iddszakot, elegendd kiemelni, hogy az anyagon keresztiil, mely az
analizis alatt felszinre keriilt, sikeresen rdmutattam arra, hogy péciensem
narcisztikus sérelmeinek szamlajara irva teljesen elharitotta a fijdalmat és a
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gyaszt, ¢s baratjaval valo azonosuldsan (a barat bekebelezésén) keresztiil
elpusztitotta érzéseit. Ugy kezelte sajat magat, mintha halott baratja volna,
mikézben azt képzelte, hogy masok is hasonldéan kezelik. A nagysagrol
alkotott fantaziait narcisztikus sérelmeinek koszonhette, melyeket baratai
okoztak, viszont, mélyebb rétegekben ezek gyermekkori sérelmek voltak,
illetve azok korrekcidi.” (Hajdu-Gimes, 1940, 434-435.)

A hallucinacios allapot nagyon gyorsan, 6t-hat napos atfutasi iddvel zajlott le, €s
Hajdu okfejtése szerint az 6nvad és a hallucinaci6 az analizis munkafolyamatainak
nyoman megszint.

A fenti Gsszegzés tObb ponton is azonossdgot mutat nem csupan Vagdé Marta
¢letutjaval, tevékenységeivel, de a visszaemlékezésbol kirajzolodo
gondolkodasmodjaval is. Rogton a legelsd szembetlind azonossag, hogy Vagd Marta is
irt két verset Jozsef Attilahoz, melyek szintén egyszerre az 6nvad és a bucsuzas versei.
1941-ben elkiildte oket Illyésnek, melyek aztan a 1943-ban Magyar Csillagban meg is
jelentek. © A pacienssel kapcsolatban végig irodalmar barati korrél van sz,
szerkesztdségi megbesz€lésrdl, vers megjelenésérdl, valamint arrdl, hogy a barat egy
koltd volt. Mint tudjuk, Vagdé Marta els6é idegOsszeroppanasa €s férjétdl torténd
formalis valasa, szétkoltozése utan (1936 végetdl) hazigazdaja volt a Szép Szo pénteki
megbeszéléseinek, a lapndl titkari feladatokat latott el, irodalmi koézegben mozgott.
(Lengyel, 2012) A paciens biintudata pedig szintén megegyezik Vagdé Marta
¢letatjanak elemeivel és a visszaemlékezésben feltind onvaddal, hiszen a Jozsef
Attila-szerelem elsO szakaszanak az vetett véget, hogy Martat az érettségi megszerzése
utan 1928-ban Londonba kiildték, a London School of Economics-ba, a szocialis
munkds szakmat kitanulni. Ekkor a f6 szempont Vagd szdmara a praktikus
elhelyezkedés minél elobbi megtalaldsa volt, s apja kapcsolatai révén a képesités
megszerzése utan a Népjoléti Minisztérium altal tervezett programba (gyari népjoléti
intézmények 1étrehozasa, gondozondk kiképzése) kapcsolodott volna be. (Vago, 2005,
130-133.) Viszont ez a szerep teljesen idegen volt neki, nem tudott mit kezdeni a
londoni munkasnegyedek — sajat, eddigi tapasztalataitol eltéré — szornytiségeivel.
Ekkorra tehetdk azok a bizonyos tiz évvel kordbban keletkezett levelek, melyeknek
szavait hallja a paciens. Tehdt a tanulmany megirdsatol szamitva ez kb. a 1928-29-es
¢v lehet, ami szintén Osszecseng Vagod Marta €s Jozsef Attila levelezésével Marta
londoni tartdézkodasa alatt. Hajdu paciense arrol is beszél, hogy a szocialis latasmod
hidbavalo volt, Vagd Marta lakasanak feladasat pedig egy konkrét helyen emliti is a
memoarban: valdjaban Jozsef Attila volt az, aki azt kérte tdle, adja fel a lakasat,
kettejiik megélhetéséért: ,,Nem birom tovabb. Ha azt akarod, hogy tovabb vigyem az
lizemet, hat értsd meg, no, fol kell adnod ezt a lakast, egyszeriibb lakast kell venned,
hogy ugyanabbol a pénzbdl, amit most magad koltesz, ketten ¢€ljiink. No!” (Vago,
2005, 329.)

Ha a fentiek alapjan elfogadjuk, hogy a kérdéses paciens Vagd Marta, akkor a
masodik idegdsszeroppands, melyrél a visszaemlékezés szovege mélyen hallgat,
valamikor 1937 decemberében, azaz €éppen Jozsef Attila halala utan torténhetett. Hajdu

7 Vago Marta: Az eltdvozotthoz; Szonett. Magyar Csillag 1943, 3(1): 606.
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Lilly tanulmédnya az idegosszeroppanas hatteréhez kapcsolodva megemliti, hogy
Jozsef Attila halala utan paciense nem reagalt erds érzelmekkel, inkdbb nyugodt és
kozombos volt. A trauma elméletével foglalkozd szakirodalmak pedig rendre
kiemelik, hogy a trauma pillanataban a legtobb ember beszédképtelenné valik, néman
¢li at az eseményeket, mert amit €rzékel, az agyban nyelvi-verbélis szinten nem
szervezddik. A traumatikus emléknek igy nincsen verbalis formédja, csak érzéki és képi
szinten jelentkezik, mig az egyén képes azt a feldolgozas altal az ok-okozati sémdkba
rendezhetd emlékeibdl rendezddd élettorténetébe illeszteni. Hajdu tanulmanya kiilon
ki 1s emeli, hogy a paciens a vers megirdsanak aktusaval végre eltemeti a baratot, tehat
hangot és nyelvet ad mindannak a tapasztalatnak, melyet haldla hagyott benne. Az
1942-es visszaemlékezés szovege pedig ennek, az irds aktusaban megtalalt hangnak a
kiterjesztéseként foghato fel, s mint ilyen a narrativ identitds épitése kozben a
traumatikus veszteséget is igyekszik az €lettorténeti narrativa részeként feldolgozni.

A visszaemlékezés

Az 1942-ben irt, de nyomtatdsban el0sz6r csak 1975-ben megjelent
visszaemlékezes kiilonlegességeként érdemes kiemelni, hogy szerzdje tobb eldszoval
¢s kommentarral is ellatta, mivel eredeti szandékatol eltéréen még halala eldtt
nyilvanossagra hozta azt. A kotet legelején talalhatd elészo 1952-bdl, egy valamivel
hosszabb bevezetés 1967-bdl vald. Lathatd tehat, hogy Vagd Marta a visszaemlékezést
— az allandodan jelen 1évd irodalomtorténeti dokumentacios elvarasok mellett és miatt —
tobbszor eldveszi, jragondolja és jra is irja: a masodik rész eredeti kéziratat el is tépi
ekozben. A traumatikus élmény Ujra €és Gjra megérinti: 1937-ben (a kolté haldlakor),
1941-ben (amikor Illyésnek elkiildi a verseket), 1942-ben (a visszaemlékezés
megirasakor), 1943-ban (ekkor jelennek meg az emlékirat mai kiaddsdban is
megtalalhatd versek a Magyar Csillagban), 1952-ben (az elsé eldszo6 ideje), 1967-ben
(a bevezetd megirasakor), végiil 1975-ben (a kdtet megjelenésekor). A koltd halala és
az ezzel kapcsolatban sajat magahoz rendelt szerep tehat vissza-visszatérd, teljesen
sohasem feldolgozott traumatikus ismétlésként majdnem halalaig kisérte.

Ha a narrativ identitas fogalman azt az egységes torténetet értjiik, melynek keretei
kozott képesek vagyunk elbeszélni minden atalakulést, élményt, melyen életiink soran
keresztiilmegyiink, akkor fontos kiemelni, hogy Vagoé Marta irasdban a felépiteni
kivant egységes narrativ identitds egy-egy helyen megbicsaklik, az egységesség
mogott (és helyett) széttartas, szétszadlazodas taldlhato. Ez a szétszalazddas pedig nem
valaszthat6 kiilon a visszaemlékezés traumaszoveg voltatol: a trauma-irasok alapvetd
eleme a fragmentéacid, a csapongds €s persze a dialogikussag, hiszen a tapasztalat
atadasidhoz sziikség van olvasora vagy hallgatora, aki az olvaséssal, meghallgatassal
atveszi a tapasztalat terhét. A meghallgatas pedig, ha csak feltételezett is, eldsegiti a
traumatikus tapasztalat feldolgozéasat, a narrativizalhatosdg foka ennek a
feldolgozottsagnak mutatdja. (Békés A., 2012, 61.)

Ha kézbe vesszik a kotetet, az Osszetett szdvegkorpusz mellett (memoar,
levelezés, versek) rogton szembetlinik a szerkezeti fragmentaltsag: elsoként egy
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emlékirat-részt olvashatunk, melyben a taldlkozastol a londoni utazasig rogzitettek a
torténések, az emlékek; majd Jozsef Attila leveleit, amelyeket Vagd londoni tavolléte
soran irt; harmadik elemként ismét egy memoarrész, amely a késébbi kapcsolatukat
orokiti meg egészen Jozsef Attila halalaig; végiil Vagd Marta levelei zarjak a kotetet.
Vago a sajat levelek elkiilonitéseét kiilon kiemelte konyvének 0Osszedllitasi
tervezetében: ,,Mivel sajat személyét nem kivanta el6térbe allitani, azt kérte, hogy az 6
levélanyagat, amely a koltdétdl mennyiségileg is jelentdsen eltér, az emlékirat
szOvegétdl elkiilonitve tegyiik k6zzé” — irja Fehér Erzsébet a kotet utdszavaban.
(Vago, 2005, 486-487.) Emiatt persze érték kritikdk a konyvet, hiszen a levelezés
darabjai nem sorban kovetik egymast, megnehezitve az olvaséast, az idében vald
tajékozddast és az értelmezést. ,,Mindenesetre a sajtod ald rendezé Takacs Marta akkor
jart volna el a legszakszerlibben, ha Vagd Marta leveleit beiktatja az emlékezes
megfeleld helyeire, Jozsef Attila levelei kozé.” (Péter, 1976, 636.) Ez a széttordelt
struktura nemcsak a fo szerkezeti egységek tagolasan latszik, hanem tovabbgytiriizik a
visszaemlékez0 részekre is, ahol a narrativa nem koveti a szigoru kronologiat, az egyes
fejezetek kozott atfedések vagy éppen Gjrairasok fedezhetdk fel.

Viagd visszaemlékezése tObbszorosen dialogikus szerkezetii, hiszen kiinduld
szitudcidja a levelezés magyarazata: ,,Mégsem tarthatom vissza a haldlomig, olyan
sokan, oly siirgetden kérik t6lem. Attila emlitette a leveleket ennek is, annak is. Sok
minden magyardzatra szorult a levelekben. 1942-ben leirtam hozzafiz6d6
emlékeimet.” (Vagd, 2005, 7.) Emellett a visszaemlékezést tobbszorosen bevezetd,
1ddben is elkiiloniild eldszavakban is tetten €rhetd a korabbi irdi énnel vald dialdgus,
¢és yjrairas, feliilirds keriil a szovegbe:

,Kifogas meriilt fel az ellen, hogy részleteket elhallgatok, kapcsolatunk
olyan oldalat nem tarom fel, amely mégis nem hallgathatdé el, ha teljes
nyiltsaggal kell rola vallanom. Bevalljam hat, hogy a font leirt jelenetben,
nem iiltem, hanem fekiidtem mdogotte az agyban egy kis hiiléssel,
influenzaval, és hogy amikor irds kozben leheveredett, mellém heveredett,
hogy viszonyunk volt? [...] Es az egész jelenet egy arnyalattal masképp folyt
le, mint ahogy leirtam? Hogy a szeretdm volt mar akkor? Hogy is
kezdddott?” (Vago, 2005, 272.)

Az idézett részt megeldz06 leirds természetesen egy szot sem ejt a kapcsolatukrol,
pusztan semleges délutani egyiittlétként hivatkozik a nap eseményeire. Az erre
kovetkez6 sorok kenddzetlen dszintesége inditja el a szoveg narrativumanak 0j szalat,
mely kapcsolatuk felmelegedését rogziti. Lengyel Andras tanulmanyaban (Lengyel,
2012, 78-79.) arra a kovetkeztetésre jut, hogy a ,kifogas” Hajdu Lilly részérdl
meriilhetett fel, mivel ez a mindentudd pozicid, mely Vagd szexudlis életére is
kiterjedhetett, tipikusan az analitikusé. Es valoban, ha felidézziik Hajdu tanulmanyat,
melyben az egyik elemzett eset Vagd Martaé, akkor mar kordbban, 1937-bdl is tetten
érhetjiilk ezt a magatartdst Vago részérdl, hiszen mind a Jozsef Attildhoz irt versét,
mind maganlevelezését megmutatja analitikusanak, s6t irasait nemcsak kiindulasként
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hasznélja az analitikus terdpidban, hanem hozzajuk kapcsolédva old meg ¢és fel
bizonyos lelki feladatokat.

A fenti szovegrész sokban rokonsdgot mutat a naploird technikajaval, aki az
Ujraolvasas ¢és a feliilirds aktusa soran az el6zdleg papirra vetett gondolatokat
feliilvizsgalja. A miifajt a hasonl6 indittatasti irdsoknal is jobban koti az iddbeliség,
hiszen formdja a naprdl-napra vezetés koré igazodik, vagy, ahogy jelen esetben
hozzatehetjiilk — legaldbbis a feliilvizsgalas szintjén — az analitikus foglalkozasok
1doépontjai kore. Steven Rendall (Rendall, 1986, 64.) hangstulyozza naplokat vizsgalo
tanulmanyaban, hogy a naploiré sosem tud egyediill megszolani, hangja mindig egy
korus részeként hangzik el. Ezeket a hangokat dialogikus viszonyban képzeli el, ebbdl
kovetkezik a naplo struktirdja. A naplo szerzdje konfrontdlodik egy mar 1étezd
szoveggel, amit hogyha folytatni akar, kénytelen Gjraolvasni, Gjraértelmezni. Létezik
tehat egy masik hang, amit Vagdé Marta nem tud, és a valasztott struktirabol
kovetkezden nem is akar elhallgattatni, csupdn keresztiilszolni kivén rajta.

A huszadik szazad elején a testhez és a ndi szerephez kacsolodd tarsadalmi
norméak szoros kapcsolatban vannak valtozdsban. Ez éppugy tetten érhetd a
bezartsdgot elutasitd, aktiv, a test valosagos igényeinek megfeleld ¢életmod
kialakitasdban, mint a n6i munka atalakulasaban. Vagoé Marta visszaemlékezésében a
felszines emlités szintjén nem tarsul szorongds a sajat test szabadsdgahoz; amint a
»dtrandélet” cimii fejezetben irja, sziilei mezteleniil torndztattak, szerinte nincsen a
meztelenségben semmi. (Vago, 2005, 99.) Szintén a visszaemlékezésbdl tudjuk, hogy
periodikusan ugyan, de sportolt — viszont az étkezéssel és testsulyaval problémai
voltak, sokszor fogyokurazott. Hajdu Lilly is utal arra tanulmanyaban, hogy
pacienseinek probléméjuk volt az evéssel, pontosabban az evés abbahagyasaval, illetve
a jollakottsag érzésének megtapasztalasaval (ez pedig szerinte a skizofrénids tlinetek
mogott allo, csecsemdOkorban megtapasztalt traumatikus ¢éhségérzethez kothetd).
(Hajdu-Gimes, 1940, 429.)

A visszaemlékezésben egy olyan arcleirdssal, illetve egy alomban megjelend
testképpel is talalkozunk, melyek fényében megkérddjelezhetd a visszaemlekezd
testhez fiz6d6 viszonyanak egyértelmii egyszeriisége. El0szor rogton a konyv elején
talalhatd, a megiras koriilményeire vonatkoz6é metatextusban beszél errél Vago:

,»Egy-két kosza napsugar a tiikorre tévedt, kiss¢ vakit a fénye, eldre kell
hajolnom. Mintha nem is magamat latndam. A szemiiveg fehér keretében
kékeszold szemgolyot latok — ez is halélra van itélve, pedig milyen elevenen
csillog. [...] Nem oly egyszerii ez a hajréteg sem, amit mint festéket kentem
a fajdalomra, a sovany fajdalmas arcra, hogy a hizékurat elkezdtem, illetve
amikor az éllando fogyodkurat abbahagytam. Mint idegen festék, kend6zés
borit most ez a zsirréteg. A kotdszovetek kitoltik a f4j6 idegszalak kozotti
troket, rajuk rakodnak, de nem zsongitanak, csak éppen megtartanak. Az
ember még ¢l itt, ez a kiilonds. Még itt a tedskanna a zold abroszon és a
vilagoszdld szalvéta, a méz csillog az iivegtartoban, itt a j6 meleg kendém, a
bundédm, a csizmam, minden! De holnap mar biztosan omladé¢k, tormelék
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lesz mindez, s ha nem holnap, hat mindenképpen: egyhamar.” (Vago, 2005,
12-13.)

A leirasban az Onvizsgalat (az Onéletiras) két toposzaval, a tiikorrel és a halallal
talalkozhatunk. Az én idegenként €li meg sajat arcat, nem tud azonosulni vele, s ebbdl
az allapotbdl inditja visszaemlékezését. Az arcot csak az aprd kotdszovetek erdtlen
rendszere tartja Ossze, ,,nem zsongit”, csak megtart. A hajjal megkent arc groteszk,
¢lettelen képe néz vissza a tiikorbol. A fenti sorok a halal és az elmulads feldli
szamvetés igen plasztikus megjelenitését adjadk. Az archoz képest (melyben csak a
szem csillog elevenen) minden az élet szineiben pompazik: a szalvéta zold, az abrosz
zold, a kend6 az élet melegét hordozza. Azonban néhany kordbbi sor feldl maés
megvilagitast kap a bekezdés:

,Bamulatos, hogy a természet ilyet tud létre hozni: az érthetetlen, folytonos
torekvés a semmi ellen... mar maguk az egysejtli 1ények... vagy ha mas
nem, hat homokbuckak végtelen sima teriileten... ez is tObb, mint a nemlét;
az ¢let a természet lenni akar. Attila erdszakosan tépte le magat... homokos
sikra ért... nem remélt... de én, ha homokos sivatagot latok magam el6tt,
behunyt szemmel: valami megmozgatja az anyagot, sz¢&l borzolja, egy lehelet
¢s két homokbucka... kétpupu teve all fel a sivatagban!... Az oszlopszentek
is leszallnak, ¢és megindulnak, ha kell, ha 16ki Oket a sziikség...
Barlangokbol, fold alatti odukbol, a nyomorultak, a leprasok, mindenki,
minden elébuvik és €l, amig lehet... [...] Latom a tengerfenék koralljait és
ezer mas kiilonos 1ényt. A capak, emlds uszonyosak... S a majmok razzak a
palmafakrol a kokuszokat — majd széjjelszakitjdk a ndstényt, mindegyik
maganak akarja...” (Uo.)

Az utols6 példat Hermann Imre emlitette a Ferenczi-emlékiinnepen®, a haborus
pusztitasra alkalmazva: a férfiak ugy z0zzak szét a varosokat, ahogy a majomdsok
széttéptek a ndstényeket. (Vago, 2005, 13-14.) Az idézett részek kozott és koriil végig
a haboru pusztitdsanak tapasztalatdr6l van sz6, s bar a visszaemlékezd magat
reményteljesebb helyzetben latja, mint elvesztett szerelmét, az az életteliség, melyet
sajat ¢s tagabb kornyezetében képes meglatni, éppen sajat magara nem igaz. Az
¢lettelen, f4j0, réteges arc, mint egy maszk (mint a par oldallal korabban emlitett alnév
maszkjanak lehetdsége), felismerhetetlen lesz a tiikorben.

A kiilvilag felé teljesen elnémult, azt befogadni is képtelen test plasztikus
példdjaként jelenik meg a visszaemlékezésben egy alomtéredék. Vagd Marta — 1936
tele koriil, tehat még a Jozsef Attila-szerelem ,,reneszanszaban™ — azt dlmodta, hogy 6
»Keller Helén”. Helen Keller egy siket, vak, és amig tanara segitségével meg nem
tanult beszéIni, néma lany volt. O volt az elsé siket és vak diak, aki f8iskolai diplomat
szerzett Amerikaban. 1902-ben, f6iskolas kordban jelent meg The Story of My Life

¥ Feltehetéleg az 1946-os Ferenczi emlékiilésrél van szo, az erre valo utalds tehat késdbbi beszuras lehetett
az emlékiratba.
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cimii onéletrajza, melyet Vagd Marta olvashatott, talan Jozsef Attilanak is megmutatta.
A kérdéses rész igy szol:

»— Most azt dlmodtam, hogy én vagyok a Keller Helén, és 6 a tanarném.
(Keller Helén egy siiket-néma és vak leany volt, akir6l konyvet irtak, aki
késObb maga is irt.) Emlékszel arra a fotografiara, a konyvben, ahol a kerti
padon {ilnek, karjait nyUjtja a tanarné gégéje felé, folfelé emeli az arcat,
figyel... Valahogy igy Ilattam magam almomban Hajdu Lilivel
(analitikusommal) szemben.” (Vago, 2005, 300.)

Helen Keller tandréval és baratnéjével, Ann Sullivannel 1894 koriil.
Samuel P. Hayes Research Library, Perkins School for the Blind, Watertown, MA.’

Az 4lomképben a kiilvilagra érzéketlen és vele kommunikalni képtelen testbe zart
én az Osszetartott, de halott archoz képest ugyan feltliinden ¢éI6, viszont épp a
feldolgozashoz elengedhetetlen cselekvésre, a dialogusra képtelen. Bar rendelkezhet
narrativaval, melyet a sajat nyelvén képes lehet Osszefoglalni, azt érthetd
kommunikacié hijan nem képes meghallani senki. Az idézett alomkép is mutatja, hogy
mar akkor milyen jelentds szerepet toltdtt be az analizis Vagd életében, hiszen
almaban analitikusa a kapocs, a szo6cs6, amely képes Osszekotni a vilaggal; illetve az
analizis nyelve az, ami megoldésokat ¢és feldolgozasi modokat kinalhat szadmara.

Vagoé 1936 elején kapott idegdsszeroppanasanak utorezgése lehetett ez az
alomkép. Amikor elmeséli Jozsef Attilanak, arrol beszélnek, hogy a kolté — sajat maga

? Kép forrasa: https://www.flickr.com/photos/perkinsarchive/598755893 1/in/album-72157627184483323
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alkalmassagat, szakértelmét is bizonyitva — atvenné Vago analizisét. Vagod elmondja,
hogy maga is gondolt korabban arra, hogy abbahagyja az analizist, de most mar nem
teheti. Az idegOsszeroppanas lehetséges okairdl is beszélnek:

,»Az, hogy az anyad megbetegedett? Hitler? — Mérgesen felhtizott szemdoldokkel,
keservesen bolintott. [...] De valami szerelem is volt, mi? Persze a szegény
emigranst nem lehetett otthagyni vagy megcsalni. [...] Elkezdett kérdezni a férjem
neurdzisa feldl. [...] Nagyon elkeseritették a német dolgok. Nekem ez rossz volt.
Szembe kellett volna néznem a konfliktusaimmal, nem elharitani, elterelodni. Mar
elébb analizisbe kellett volna mennem, akkor nem kaptam volna
idegOsszeroppanast. [...] A weimari republika 0sszeomldsa nem volt csekély
¢lmény. Ugyanazt a tragikus gyongeséget érezni, ami az oktobrizmus vesztét is
okozta, a demokracia eszkozeinek felhasznaldsaval fojtogatott demokracia
kimulasat latni, végiil szokni, megint egy barati kor széthullasat elviselni, és itthon
anyam 1degosszeomlasat, aki a tavolbol szintén az 1918-19-es események
ismétlodésekeént élte at az egészet...” (Vago, 2005. 300-302.)

,Nekem is beletorott bicskdm abba, hogy csak én alkalmazkodtam a férjemhez. O
nem volt miivész, de nagyon tehetséges volt, remekiil irt. De hat a méasik embernek
is kell hely... Szabad fejlédes!” (Uo., 322.)

Vag6 Marta és a pszichoanalizis kapcsolatat vizsgalva a fenti, személyes analizis
feloli érintettségen til érdemes kiemelni, hogy Vagod a budapesti pszichoanalitikus
szellemi ¢életbe is bekapcsolodhatott valamikor az 1930-as években. Nevéhez kothetd
egy pszichoanalitikus tanulméany, mely a szakma neves folyodirataban az Internationale
Zeitschrift fiir Psychoanalyse und Imago-ban jelent meg 1940-ben, ,,Ethos, Hypokrisie
und Libidohaushalt” cimmel (Mitnitzky-Vago, 1940). A tanulmanyban Vagé az indiai
tarsadalom, a brahmanizmus pszichoanalitikus vizsgalatat tiizi ki célul, melyhez Max
Weber vallasszociologiai munkait haszndlja nyersanyagul. A megjelent elemzésrol
né¢hany évvel késObb, 1944-ben érdekes modon (az ekkor Ceylonban €16, buddhista
filozéfia irant érdeklddd) Gyomrdi Edit irt recenzidt a The Psychoanalytic Quarterly-
be (Ludowyk-Gyomrdi, 1944). Vagdé Marta és a pszichoanalizis professziondlis
kapcsolatanak a fenti tanulményon kivil nem sok nyoma taldlhato.
Visszaemlékezésében megemliti ugyan, hogy részt vett a Ferenczi-eml¢kiinnepen, az
ott hallottakat pedig (Hermann Imre szavait) fel is idézi a kotetben. Lazabb
kapcsolddasi pont lehet maga a visszaemlékezés szovege, mely részleteiben tobb
helyen is Vagé Marta kiemelkedé analitikus tajékozottsagarol tanuskodik. ™

Vagé Marta — ahogy Lengyel Andras fogalmazott — analitikusan orientalt
emlékezOként irta meg visszaemlékezését a Jozsef Attila-szerelemre €s -kapcsolatra,
mely azon tul, hogy a Jozsef Attila szakirodalom hiteles forrdsa, tobb
szempontrendszer fell vizsgalva is értékes iras. Ertékes lehet a ndi irodalom
szemiivegén keresztiil, értékes lehet a trauma-irodalom szemiivegén keresztiil, és
értekes lehet a pszichoanalizis feldl is, hiszen a visszaemlékezés szovege olvashato

10 példaul: Vago, 2005, 126-127, 234, 240-241, 265-267, 292, 295, 306-308.
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egy ¢éppen kialakuld 0j diskurzus — ha nem is kozponti, de a kozponti alakok
holdudvaraban tevékenykedd — alakjanak analitikus elemzd (és egyuttal Onismereti)
szOvegeként is, melynek targya torténetesen éppen a nagy koltd, Jozsef Attila.
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Ferenczi Sandor
Biintények lélekelemzése (1914)"

A Freud szerinti psychoanalysis modszere az eddiginél sokkal mélyebb betekintést
nyujt az egészséges ¢€s beteg 1¢lek miihelyébe. A psychikai determinizmus, vagyis az
az elv, hogy a lelki torténésben sincs véletlenség, a Iélekelemzéstdl felderitett
tudattalan lelki miikodések tészletes megismerése réven haszndlhatdo munka-
hypothesisbdl tények rendszerévé valtozott. A psychoanalysis eleinte csak a lelki
betegségek 1¢lektani motivumai utan kutatott, azutan attért a normalis lelki élet egyes
jelenségeinek (alom, téveselekmények) vizsgalatara; sorra keriilt azutdn a tomeglélek
megnyilvanuldsainak (mythos, vallds, stb.) és a tarsadalmi létnek psychologiai
elemzése.

A jog legprimitivebb formaja a vad néptdrzsek némelyikénél ma is fennall6 tabu-
jog, mely bizonyos dolgoknak (vérrokon ndknek, gyermekeknek, a mas tulajdonanak,
stb.) az érintését halalblintetés terhe alatt megtiltja. A vadembernek és bizonyos fajta
neurotikusoknak lelki elemzése kideritette, hogy a tabu megsértése miatti
felhaborodés, tehat a primitiv jogeérzet, onnan szarmazik, hogy azok, akik a
mindnydjunkban benniink rejlé bilindzési kedvet nagynehezen elfojtjdk, a
torvénytisztelok, nem tudjak elviselni, hogy mas a (blin6zd) ezeket az Gsztonoket
szabadon kiélje; ,,a megsértett jogrend helyreallitasa” tehat alapjaban ilyen egoisztikus
forrasokbdl fakado torekvés. Szerintem wugyanez allithatd a jogsértdk elleni
gytilolségrol és ennek tulzasairol a kultartdrsadalomban is.

Itt volna azonban az ideje annak, hogy ilyen altalanos megallapitdsokon kiviil
vilagossag deriiljon az egyes biintény fajok lelki meghatdrozodira is. Az eddigi
biintetojogi determinizmus ugyanis a feliileten mozgott; nem tudta, hogy a tudat alatt is
van lelki élet s igy az egyes blintények inditookait kizarolag a tettes tudataban kereste.
Elérkezett szerintem az ideje annak, hogy a biintettesek rendszeres psychoanalitikai
vizsgalatnak vettessenek ald, aminek elofeltétele természetesen az, hogy a vizsgalod
teljesen t4jékozott legyen a Iélekelemzés tudoméanyos anyagdban és gyakorlott annak
technik4jaban. Ez a feladat els6sorban a torvényszéki orvosokra vér, de a lélektanilag
képzett birakra, ligyészekre és ligyvédekre is.

A ,jogérzet” mélyebben jard psychologidja a biintetési rendszerek reformjat fogja
maga utdn vonni. Ha egyszer indulati tényezdk (bosszuvagy, talan a megsértett

" Forras: Szabadgondolat, 1914, 4(1): 13-15.



Ferenczi Sdndor: Blintények lélekelemzése

jogrend miatti felhdborodas) ki lesznek kapcsolva a biintetés motivumai koziil, a
blintetés modjai is objektivebben a célszertis€ég szolgalataban fognak allni, vagyis
kizardlag a tarsadalom megvédését s a biintettes ,,megjavitasat” fogjak célozni.

Az utobbi feladatra az eddigi biintetési modszerek csak ritka esetben voltak
alkalmasak, szuggesztive hato eljarasok voltak, melyeknek hatasa csak mulo lehetett
vagy egyaltalan be sem kovetkezett. A Iélekelemzés azonban, a tettes eldtt is
ismeretlen, tudattalan lelki determinizmusok feltarasaval lehetévé fogja tenni a teljes
onismeretet az eddig lappangd komplexumok tudatos fékentartasat, az egész egyéni

crcr

Tisztaban vagyok vele, hogy ez kiilsé koriilmények miatt egyeldre ritka esetben
lesz csak keresztiilvihetd, és hogy a lélekelemzésnek sokaig inkabb csak tudomanyos,
mint gyakorlati jelentésége lesz a kriminalpsycholdgidban. De kozvetve mégis nagy
haszna lesz a tadrsadalomnak ezekbdl a vizsgalodasokbol. A tettesek lelki elemzése
meg fogja mutatni azokat a lelki befolyasokat, melyek az embert fejlédése soran a
blintevésre hajlamossd teszik, s amely befolydsoktol valdé megodvas a tarsadalmi
rendhez valo alkalmazkodast megkonnyiti.

A Dbintettesek 1¢élekelemzésének mélyebb tarsadalmi jelentdsége tehat az lesz,
hogy a rationalis neveléstan alapvetéséhez fog fontos adatokat szolgaltatni.
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Hajdu Lilly orvosi véleménye és javaslata egy szandékos
emberoléssel vadolt testvérpar iigyében (1919)"

Az alabbiakban Dr. Hajdu orvos (Hajdu Lilly) Neményi Laszlo eléadoval kozésen jegyzett orvosi
vélemeényét és javaslatat kozoljiik egy szandékos emberoléssel vadolt testverpar, Filak Istvan és
Gyorgy iigyében. A szakvélemény az 1919-es Magyar Tandcskoztarsasag alatt a Budapesti
Forradalmi Torvényszéken beliil létrehozott ugynevezett ,, Kisérleti Kriminologiai Osztaly” keretében
késziilt. Az osztaly nem politikai tigyekkel, hanem koztérvényes biinozokkel foglalkozott, célja az
dtnevelés, a tettes személyiségét atalakito ,,javito-neveld munka” volt. Féleg olyan tigyek keriiltek ide,
amelyek még a Tandcskoztarsasag kikialtasa elott keletkeztek, és feliilvizsgalatra szorultak. Az osztaly
megbizdsdabdl orvosok, pszicholégusok és szociolégusok készitettek szakvéleményeket a vadlottakrol.!

ORVOSI VELEMENY

Terhelt csaladbol szarmaznak: apjuk ivott, anyjuk ,hysterias”, veszekedd, a testvérek
koziil a megolt Jozsef és a vadlott Gyorgy chronikus alkoholistdk. Az é€letben 1€vo 5
testvér neurasthénids, mely degeneratios stygmaikon kiviil indulatossagukban,
veszekedds, hirtelen haragti természetiikben nyilvanul meg. E tiinetek — a testvérek és
feleségeik eldadasa szerint — legkirivobbak voltak a megolt Jozsefnél. Ez magyarazza
a testvérek partokra szakadasat, ellenségeskedését, veszekedéseiket, €s ez hoz minket
kozelebb a két vadlott tettének megvilagositdsdhoz. Fontos megjegyezniink azt, hogy a
megolt Jozsefet a vele egy parton 1évo testvérei sem szerették tilsagosan, noha jozan
allapotaban ,,j6 fi0” volt, de ez oly ritkan fordult eld nala, hogy inkabb tarthattdk rossz
embernek, miutdn csaknem mindig ivott. Istvan tettének mélyén, egyéb okokon kiviil
ontudatlanon az apa complex érzékenysége miikodott. Apjara ugy emlékszik, aki
nagyon kedves volt hozza. Istvan 10 éves volt, amikor apja meghalt, kinek helyét a
legoregebb fivér, Jozsef foglalta el, anélkiil, hogy csaladjarol gondoskodott volna, s6t
kihasznalta 6ket, dolgoztatta testvéreit és elszedte pénziiket. A jo apa helyébe a gonosz

" Forras: Budapest Févaros Levéltara, XVI.2. Budapesti Forradalmi Torvényszék iratai. 7. nagydoboz
Kisérleti Kriminologiai Osztaly iratai 1919. Kr. 385/1919. szamu iratcsomo, 190-192/16-18.

! A Kisérleti Kriminoldgiai Osztaly miikddésérol lasd Kadar Imre: Orszagos kisérleti Kriminoldgiai Intézet
a Tanacskoztarsasagban. Jogtudomdnyi Kozlony, 1959, 14(9): 468-472.; Go6dony Jozsef: Kriminologiai
torekvések a Magyar Tanacskoztarsasagban és az Orszagos Kisérleti Kriminologiai Intézet. Beliigyi Szemle,
1969/3. 80-86; Nagy Sandor: A Budapesti Forradalmi Torvényszék iratai. Budapest Févaros Levéltara
[https://static-cdn.hungaricana.hu/media/uploads/library/BFL/nagys_forrtvszk.pdf]; Laszlofi Viola, Nagy Zso6fia,
Tradler Henrietta (2017). Fajtalansag, pszichoanalizis és kriminologia a magyarorszagi Tanacskoztarsasagban. F.
Gy. esete a Kisérleti Kriminologiai Osztaly anyagaban. Sic [ltur ad Astra, 66 (2017): 45-76; Erdés Andras
Patrik: A Tanacskoztarsasag alternativ biintetdpolitikaja: A Budapesti Forradalmi Torvényszék Kisérleti
Kriminologiai Osztalyanak miikodése (1919). Clio Miihelytanulmanyok, 2018/3.; Hajdu Lilly szakvéleménye
fakszimile formaban megjelent: Erés Ferenc (2011). Pszichoanalizis és forradalom. Ferenczi Sandor és a
budapesti egyetem 1918/19-ben. Budapest: Joszoveg Kiadd, 35a-d. melléklet.
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apa jott, aki azon kiviil anyjukkal sem bant jol. Az apa complex érzékenységet ez
fokozta, €s az oOntudat alatti gylloletet szitotta, melynek elég volt egy aktudlis
veszekedés, hogy langra lobbantsa. Gyodrgy chronikus alkoholista, csekély
ismeretekkel bird egyén, ki ezen kiviil mészaros, mint ilyen, a kés hasznalatat ugy
megszokta, mint mas a sétabotjat. Nem tarthatjuk egész véletlennek, hogy éppen ezen
alkalommal kése nala volt, mint Istvannal se véletlen a revolver hasznalata agyban
fekvd beteg emberrel szemben oOnvédelmi célbol. Nem tartjuk azonban eldre
megfontoltnak cselekedetiiket abban az értelemben, hogy 6lni akartak, de igenis
abban, hogy le akartak szamolni csaladjuk rossz szellemével, hogy véget akartak vetni
az ellenségeskedéseknek. Objektiv szemlélddd elbtt nyilvan[vald] lett volna eldére az 6
akciojuk eredménye, kezdve az otthonrdl vald eltavozastol. Benniik ez azonban csak
utolag a tett elkdvetése utan alakulhatott ki, hogy Ok ezt voltaképpen akartik. A
psychologiai folyamat, mely tettiiket megérlelte — de természetesen nem magyardzza —
a kovetkez6: 1./ a gyerekkori emlékek: Jozsef rosszul bant veliikk, az én complex
csoport sérelme és az apa complexé; 2./ fiatalkori emlékek (anyagilag kihasznalta
Oket) Ujbol az ¢én complex sérelme, ebbdl kiilondsen az anyagi complexé
(zsarnokoskodott felettiik, elszedte pénziiket); 3./ végil felndttkori emlékeik
(ellenségeskedest szitott koztiik, leszolta feleségiiket) tjbol az én complex csoport
sérelme.

Istvan neuraszténias, Gyorgy chronikus alkoholista, beszamithatésagot korlatozo
ok azonban elmeorvosi szempontbdl egyaltaldban nem forog fenn. Allitolagos ivasuk
oly jelentéktelen volt, hogy az figyelembe nem johet.

JAVASLAT

Az elkovetett blincselekmény iskolapélddja a szenvedelybdl elkovetett biintettnek,
melynek jellemzd vonasa, hogy azt alkalmi blntettesek, és nem ,,gonosztevok™
szoktdk elkovetni. Az ilyen alkalmi szenvedélyes biintettesekkel szemben vald
eljarasra a kriminologiai alapon nyugvo blintetd-jog-tudomany nem adhat kielégitd
feleletet, mivel tettiiket legfeljebb magyarazni tudja, de értékelni a jovO szempontjabodl
nem képes. Mivel az ilyen eseteknél preventiordl egyaltaldban nem, hanem csakis
megtorlasrol lehet szo6, ezért annak megitélése, hogy milyen biintetés kdvesse az
elkovetett cselekményt, csakis a tarsadalmi kozvélemenyt képviseld birosag feladata
lehet.

Az itt fennforgd biincselekmény megitélésénél mindenesetre nagy mértékben
tekintetbe veendd a hosszas csaladi viszaly valamennyi elézménye, a legiddsebb
batyjuknak, Jozsefnek szerepe, és végiil kiilondsen az, hogy valoban kevésen mult,
hogy az el6z6 esti verekedésnél nem tortént emberdlés, amibdl folydlag éppen a
forditott helyzet allt volna eld, tigy, hogy a mostani sértett Ferenc allna mint vadlott a
birdsag elé.

Budapest, 1919. évi junius hé 12-én

Dr. Hajdu Neményi LdszIo
Orvos. eldado.
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Friedrich Melinda
A biinozés lelki hattere a pszichoanalizis megvilagitisaban

Pszichoanalitikusok korabeli sajtomegszdlalasai

A pszichoanalizis sajtoszereplésének attekintése (Friedrich, 2018) megerdsitette,
amit Ferenczi 1924. december 16-an kelt korlevelében irt: ,,Szokatlan események,
példaul bilinesetek kapcsan a kozonség (és a lapok) kivancsiak a pszichoanalizis
véleményére” (Freud/Ferenczi, 2005, 23). Olyannyira kivancsiak, hogy a bilinesetekre
reflektaldo nyilatkozatok a pszichoanalitikusok Osszes megszolalasainak is jelentds
részét teszik ki. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a magyarorszagi pszichoanalizis-
be; ennek az olvasok6zonségnek pedig széles rétege ahitozott komoly, tudoméanyos
magyardzat utan a blincselekményekkel kapcsolatban is. Az dhitott felvilagositassal az
1920-as, ’30-as évek Magyarorszagan elsdsorban a kor legnépszeriibb, a sajto altal
leggyakrabban megszo6laltatott pszichoanalitikusai — Ferenczi Sandor, €s ellenldbasa,
Feldmann Sandor, a Magyarorszdgon miukodd két pszichoanalitikus irdnyultsdg
egyesiilet fo reprezentdnsai — szolgéaltak. Amint az itt kozreadott interjukbol és
riportokb6l is kitéinik ' , Ferenczi és Feldmann egyes kérdésekben eltéréen
gondolkodtak a bilindzés I1élektanar6l ¢és a pszichoanalitikus szerepérdl a
krimindlpszicholdgiaban.

Ferenczi és Feldmann a biinelkovetés 1élektani hatterérol

A pszichoanalizis és jogtudomany, ill. kriminoldgia hatarkérdései €s a kriminalits
lélektani vonatkozasai tudvalevéleg a pszichoanalizis szdmos képviseldjét a
kezdetektSl fogva foglalkoztattk, Freudon (1906, 1916)* tal A. J. Storfer (1911)°,

"A teljes szovegeket lasd a kovetkezd “Vélogatas a napisajtd vonatkozo cikkeibdl (fakszimilék)” cimii
dokumentumban.

2 1906-ban Freud eléadast is tartott Bécsi Egyetem jogi karan, a biintetéjog tanszék tanara, Alexander
Loffler meghivasara. Az el6adas ,,Tatbestandsdiagnostik und Psychoanalyse” cimmel nyomtatasban is
megjelent, a biintetdjog tekintélyes professzora, Hans Gross altal alapitott szakfolyodiratban, az Archiv fiir
Kriminalanthropologie und Kriminalistik-ben (Freud, 1906, V6. Rohrwasser, 2005; Friedrich, 2007).

3 Storfer ,Sonderstellung des Vatermordes” c. irasa ,,az els6 kriminalpszichoanalitikai tanulmany” (Dukes,
1933, 273).
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Theodor Reik (1925, 1932)*, Franz Alexander és Hugo Staub (1929), Fritz Wittels
(1928, 1929) és Erich Fromm (1931) is tanulmanyozta a kérdést. A kriminalitas lelki
determinansaiba bepillantast nyujtva a pszichoanalizis taldn legnagyobb horderejii
felismerése az, ,,hogy mindnyajan mint antiszocialis 6sztonlények kezdjiik meg foldi
palyafutasunkat” (Dukes, 1933, 280-281).

A pszichoanalizis €és a kriminoldgia, illetve a kriminalitds kapcsolata Ferenczit is
érdekelte — ,,igazsagfanatizmusabol” (Ferenczi, 1928 [1982]) eredden is, és mint
torvényszéki szakértt is.” A téma kapcsan tobb alkalommal is kifejtette nézeteit:
elészor 1913-ban ,,A pszichoanalizisrdl €s annak jogi €s tarsadalmi jelentdségérol”
cimii el6adasaban (Ferenczi, 1914), 1919-ben az Uj Forradalomban megjelent
irdsdban (,,Pszichoanalizis és kriminologia”) és egy 1928-ban tartott eldadasaban (,,A
pszichoanalizis €s a kriminalitas”).

Ferenczi az Orszagos Ugyészi és Biroi Egyesiiletben tartott 1913-as eldad4saban a
pszichoanalizis jogi ¢és tarsadalmi jelentségérdl szolva kifejezést adott azon
reményének, hogy a pszichoanalizis egy napon a gyakorlati biintetd jogszolgaltatas
terén is alkalmazhato lesz. Mint utdpisztikus lehetdséget emlitette a biintettesek
pszichoanalizissel vald gydgyitdsat, amely azért is fontos, hogy ezéltal a
pszichoanalizis bepillantast nyerhessen ,,a blntettek lelki megszaboiba” (Ferenczi,
1914 [1982, 170]).

Az 1919 marciusaban megjelent, a Tanacskoztarsasag forradalmi heviiletében
sziiletett ,,Pszichoanalizis és kriminoldgia” cimili irdsaban Ferenczi hozzaallasat a
dertilatas és a gyakorlatiassag jellemezte. Legfontosabb feladatként ,,a
pszichoanalitikus kriminologia megalkotasat” (Ferenczi, 1919 [1920, 126]) nevezte
meg. Blin6zési hajlandosagokban szenvedd pacienseivel elért eredményei érlelték meg
Ferencziben ,,azt a felfogast, hogy a biincselekményeket [...] behato 1¢lekelemzési
vizsgalat targyava kellene lenni, szdéval: a pszichoanalizist a biniigyi Iélektan
szolgalataba allitva, meg kellene alkotni a krimindlpszichoanalizist. E terv kivitele —
ugy hiszem — nem {itkozik lekiizdhetetlen akaddlyokba” (i.m. 127). Ferenczi nagy
perspektivat latott ,,a bilntettesek pszichoanalitikus gydgyitdsanak, illetdleg
utdnanevelésének™ a lehetdségében is (i.m. 128).

1928-as bécsi eldadasaban Ferenczi a pszichoanalizis és a kriminologia
egylittmiikodésnek mar kevésbé a lehetdségeit, inkabb a korlatait emelte ki.
Eldaddsban nem szolt sem krimindlpszichoanalizisr6l, sem pszichoanalitikus
kriminol6gidrdl; elmondta, hogy nem osztja egyes pszichoanalitikusok (pl. a berlini
Franz Alexander) nézetét a pszichoanalizis alkalmazhatésagardl fliggében 1évo
bliniigyekben (Ferenczi, 1928 [1982, 363]). Kifejezest adott azon meggydzddésének,
hogy a pszichoanalizis ,,0olyan esetekben, amelyek még a birdsag eldtt vannak [...]
nem alkalmazhat6”. (Uo.) Ezt azzal indokolta, hogy a vadlott nyilatkozataiban nem
feltételezhetd korlatlan észinteség, ami pedig a pszichoanalizis alkalmazhat6saganak
elengedhetetlen feltétele. Ily modon a pszichoanalizis a kriminalisztikdnak egyéb
gyakorlati szolgalatot nemigen tehet, ,,mint hogy elméleti fegyverzetiinket és Iélektani

*1925-6s, Gestindniszwang und Strafbediirfnis c. miivében Reik a vallomasi kényszert tette vizsgalat
targyava.
> Ferenczi tiz éven 4t volt a budapesti kiralyi torvényszék orvosszakértdje.
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tapasztalatunkat a biintet0 jogszolgaltatas [...] rendelkezésére bocsatjuk” (i.m. 364). Ez
azt jelenti, hogy a pszichoanalizis altal ,,0sszehordott™ anyag fontos a blin6zés jovendd
l1élektananak szempontjabodl, de ezek az adalékok ,.kordntsem alkalmasak arra, hogy a
torvényhozoénak vagy a [...] jogasznak gyakorlati utbaigazitdsul szolgaljanak” (i.m.
362). Ferenczi azt vallotta, hogy amig a jogaszok ¢€s orvosszakértok analitikus
kiképzése meg nem torténik, addig a pszichoanalizisnek nem lehet e téren gyakorlati
haszna.

A pszichoanalizis ¢s kriminalitas kapcsolata Wilhelm Stekelt, a fliggetlen
orvosanalitikusok szellemi atyjat (Stekelrdl 1asd: Bos, 2007) mar a freudi egyesiiletbdl
valo kivalasa el6tt foglalkoztatta.® Stekel és kovetdi a biin 1élektani keletkezésérél nem
osztottdk az ortodox freudista irdnyzat képviseldinek meggy6zddését, miszerint ,,a
tudattalanban sokszor erkodlcsdsebbek vagyunk, mint hissziik” (Ferenczi, 1928 [1982,
377]). Stekel ugy tartotta, hogy a kriminalitas vele sziiletik az emberrel, €s ,,azt a
nevelés [...] retortdinak kell megtisztitani” (Gartner, 1934, 17). Hittek a latens
kriminalitdsban, vagyis abban, hogy ,,a legjobb emberben is a I¢lek legmélyebb
rétegében tisztatalan, aljas, tehat krimindlis gondolatok, torekvések, [...] tendencidk
vannak eltemetve” (Baldzs, 1929, 54, a biin stekeli felfogasardl bévebben lasd: Hars,
2003). Ferenczihez hasonléan a fiiggetlen orvosanalitikusok is ugy lattdk, hogy a
pszichoanalizis a jogtudomany teriiletén még csak elméleti keretek k6zott mozog, ,,az
elméleti fegyvereknek kell kikiizdeniiik az eredményt, melynek legalsé foka, hogy a
torvényszeki szakértdk analitikusan képzettek legyenek™ (Balazs, 1929, 52-53).

Ferenczihez és mas pszichoanalitikusokhoz (pl. Gartner Pal) hasonl6an Feldmann
1s torvényszeéki orvosszakértoként miikodott. Bar kiilon kotetet nem szentelt a blindzés
l1élektani vonatkozédsainak, elsdsorban publicisztikai irasaiban rendre kifejtette
kriminalpszichologiai kérdésekrdl vallott nézeteit. Ezekbdl kideriil, hogy Feldmann
mint ,,analitikusan képzett orvosszakértd” azt vallotta, hogy a ,,kriminalpszichologiat
[...] 0y alapokra fektette a l€lekelemzés, amikor kideriti, hogy a tarsadalom rendje
ellen vétdk is tulajdonképpen csak betegek, akik akaratuk ellenére, koros rejtett belsd
impulzusok hatasara kényszeriilnek a biinds cselekedetre, irdnyt szab a modern ¢és
huméanus biréi eljardsnak, amidén ramutat a blinozések megelézésének ¢és
meggatlasanak lehetdségeire és eszkozeire” (Feldmann, 1927, 137). Feldmann a
korabeli napisajtonak Ferenczinél tobb esetben nyilatkozott biiniigyekkel kapcsolatban,
¢s olykor olyat tett, amit egy ortodox freudista analitikusnak nem lett volna illendd, és
ami ellen Ferenczi a leghatdrozottabban tiltakozott: pszichoanalitikus elemzést adott
egy-egy bilincselekmény vadlottjar6l. Pszichoanalizis ¢és krimindlpszicholdgia
kapcsolata a Magyarorszagi Fiiggetlen Orvosanalitikusok Egyesiiletének tagjai koziil
tobbeket kiemelten foglalkoztatott; a téma kutat6i kozott emlitendé Feldmann mellett
ez egyesiilet ligyésze, Balazs Dezsd, Gartner Pal és az idegorvos-publicista Décsi Imre
is.

6 Stekel — akarcsak Freud (Freud, 1906) — Hans Gross lapjaban, az Archiv fiir Kriminalanthropologie und
Kriminalistik-ben is k6z06lt tanulmanyt, pl. a palyavalasztas és a kriminalitas dsszefiiggéseirdl (Stekel, 1911).
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,» Utazds 0ngyilk0sok és Csaladirtok lelkének mélyébe”

Az Est 1925 karacsonydn megjelent interjija egy rettenetes csaladi és gazdasagi
tragédiara reflektalt: Hajdu Gyula nyugalmazott csenddrszdzados csédbe ment
vendégldje miatt stlyos anyagi helyzetbe keriilt, ezért feleségével egyiitt a halalba
ment. A csaladfé halantékon 16tte harom gyermekét, majd onmagéaval végzett, mig az
asszony a mélybe vetette magat. ,,S hogy a drama tragikuma teljes legyen: [e]gy 6rdval
a Hajdu-csalad katasztr6faja utdn — megjon a pénz. Az a pénz, amely értelmi szerzdje
volt a haromszoros gyilkossdgnak ¢és kettds ongyilkossagnak” (Karpati, 1925, 2). A
I¢lekelemzés altal feltart mélységekben Ferenczi Sandor kalauzolja a képzeletbeli
buvarharang utasat, aki a pszichoanalizis és Ferenczi j6 ismerdje és baratja, Karinthy
Frigyes (Karinthy, 1925). Az interji a tenger mélyére vezeti az olvasot, amely mar
csak Karinthy Capillaridja (1921) és Ferenczi Thalassaja (1924) okan is a beszélgetés
a legmegfelelobb szintere (vO. Nemes, 1994; bévebben: Hars, 2013). Ferenczi ebben
az interjiban megmutatja, hogy a Thalassa sokkal tobb egy tudomanyos
fantazmagorianal, hogy elmélete a biinelkdvetés €és az ongyilkossag lelki hatterének
megértését is szolgalhatja. A beszélgetés felhivja a figyelmet a kérdezd szerepének
jelentéségére is: Ferenczi a hozzd kozel allo Karinthy Frigyesnek kész volt a
blinelkdvetd tetteinek lélektani hatterérdl mesélni, amit mas esetben elutasitott (lasd
Szirmai, 1930, 13).

Mademoiselle X-rol

Mademoiselle X, alias Molnar Erzsébet, a 23 éves varrond szeretett egy asszonyt,
¢s meggyilkolta, ,,szenvedélyeinek izzasdban, ész nélkiil” (Szirmai, 1930, 13). A
feltételezett inditék: féltékenység. Mar elitélték és bezarult mogotte a bortdnajto,
amikor Szirmai Rezsé 1930 &prilisdban a kozvéleményt még mindig foglalkoztatd,
rejtélyes gyilkossagi tiggyel kapcsolatban Ferenczihez fordult felvilagositasért a Pesti
Naplo hasédbjain. Ferenczi valasza ezuttal szkeptikus, sOt kifejezetten elutasito,
mondvan, egy ilyen jellegli vélemény-nyilvanitas atlépné a pszichoanalizis hatarait,
hiszen ,,a pszichoanalitikai kriminologia még teljesen kialakulatlan” (Szirmai, 1930,
13 [kiemelés az eredetiben]).

Ferenczi elutasitd magatartdsaban tobb koriilmény is kozrejatszhatott: (1) Nem
sokkal korabban, 1929 decemberében Ferenczi ,.ellenlabasat”, Feldmann Sandort
szolaltatta meg a Pesti Naplo egy blnesettel, a tiszazugi méregkeverondk iigyével
kapcsolatban (Szirmai, 1929, 5). Ferenczi a ,nem meggy6zddéses” ¢€s ,nem
tisztességes” pszichoanalitikus folemlegetésével Feldmannra utalhatott, minthogy
gyakran mindsitette hasonl6 jelzokkel. (2) Ferenczit — ahogy korabban Feldmannt is —
az orvosanalitikusokkal szimpatizalé és veliikk (pl. a Feldmann irasait rendszeresen
koz16 Egyiitt szerkesztdségében) egyiitt is dolgoz6 Szirmai Rezs6 kérdezte.

Modern rémekrol

Ferenczi Sandor ritkan nyilatkozott bulvar jellegi lapoknak, igy ritkasag a ,,félig-
interju”, amit Szini Gyula készitett vele a Tolnai Vilaglapja szaméra (Szini, 1930).
Blin6z6krdl, gaztettek sorozatat elkdvetd rémekrdl beszélgettek egy békés vasarnap
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délutan Ferenczi rendeldszobdjaban, feketekaveé mellett. Szini elsé kérdésével arra volt
kivancsi, hogy lehetségesnek tartja-e Ferenczi a l¢lekelemzés utjan a prevenciot, a
potencidlis biinelkovetd eldzetes artalmatlannd tételét. A beszélgetés azonban a
gangsterek vilaga felé kanyarodott, s Ferenczi amerikai élményeirdl és a gangsterek
tanulmanyozasanak eredményeir6l mesélt, ami eddig nem ismert érdeklddésére
mutatott rd az amerikai tarsadalom, a gengsztervilag irant.

A diisseldorfi rém ¢és a budapesti gyujtogatd esetével kapcsolatban Ferenczi ujra
hangsulyozta, amit néhany honappal azeldtt Szirmai Rezsonek is elmondott: ,,En mint
idegorvos nem mondhatok véleményt olyan esetekben, amelyeket személyesen meg
nem vizsgaltam.” (Szini, 1930, 38). S hogy van-e ,sziiletett biinds”? Ferenczi a
velesziiletettség mellett a traumatikus esetek jelentdségét emliti, ,,amikor valamely
megrazkodtatds okozza a lelki elvaltozast. Nem lehet tudni, hogy példaul
gyermekkordban nem ért-e valakit oly lelki megrazkodtatds, amely biinds iranyba
terelte.” (uo.).

o

A méregkeveronok lelkérol és a beszamithatosagrol

Szirmai Rezsd Pesti Naploban megjelent riportja a tiszazugi méregkeverdndk
lelkének sotétjét vilagitja meg Feldmann Séndor pszichoanalitikus utmutatdsaval. Az
1929 decemberében megjelent riportban arrdl szamolt be, hogy Feldmann cellaikban
vizsgéalta meg a vadlottakat, és a kozeljovOben a védelem orvosszakértdjeként
Magyarorszagon elsOként fogja birosag eldtt a 1élekelemzés mddszereivel bemutatni a
gyilkos asszonyok lelkét. Szirmai a riport alcimével is azt sejteti, hogy ezzel a
pszichoanalizis — és a krimindlpszichoanalizis — szamara torténelmi pillanat j6tt el: 4
pszichoanalizis bevonul a torvényszékre, amikor ,,az ismert nevili pszichoanalitikus™ a
birdsag elott diagnosztizalja ,,a gyilkos asszonyok tudatos és tudatalatti indulatainak
elkorcsosulasat” (Szirmai, 1929, 5, kiemelés az eredetiben).

Matuska Szilveszterrol

A nemzetkozi politika, a nagykozonseég €s a sajtod részEérdl is példatlan érdeklodés
Ovezte a Matuska Szilveszter altal elkovetett merénylet(ek)et és az azt kdvetd
targyalast. A Matuska-ligyben dontd szerep jutott az orvosoknak és a
pszichopatologiai vizsgalatoknak. A pszichoanalitikus alldspontot a magyarorszagi
sajtoban a fiiggetlen orvosanalitikusok képviselték, akik koziil tobben aktiv szerepet
vallaltak az tligyben. A Matuska-per 1932 juniusaban zajlé bécsi fOtargyaldsan
Feldmann mint Magyarorszagot képviseld orvosszakértd vett részt, az 1934.
novemberi budapesti targyaldson pedig Gartner Pal volt a Matuska-per orvosszakértdje.
A Matuska-iiggyel maga Wilhelm Stekel is behatdéan foglalkozott, kiilon tanulméanyt
szentelt a témanak, amelyben egyébként Gartner szakvéleményének — miszerint
Matuska paranoids elmebeteg — ismeretében ¢és annak elfogaddsaval ,arra a
konkluzidra jutott, hogy Matuska igenis kényszerképzetek hatdsa alatt kovette el
tettét” (Matuska Szilveszter..., 1935, 5).

Feldmann eldszor 1931 oktdberében nyilatkozott az tliggyel kapcsolatban; a
Magyarorszag tudositojanak részletesen lefestette Matuska pszichéjét €s blintettének
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hatterében 416 kettés énjét és szadizmusat (Ujabb szérnytiségeket. .., 1931). Matuska
pszichéjérél Feldmann 1931 oktdberében hosszabb tanulményt kozolt az Ujsdgban
(Feldmann, 1931). 1932 jiniusdban pedig mint a budapesti targyalas leendd ellen6rzd
orvosszakértSje vett részt Matuska bécsi targyalasan.” Feldmann — mint 1934-ben
Gartner — a hivatalos elmeszakértOkkel szemben Matuska elmebetegségének
allaspontjat képviselte.

A diisseldorfi rémrol

1929-ben a diisseldorfi rémként emlegetett rettegett sorozatgyilkos huszadik
aldozata adta az apropgjat Feldmann és egy masik fliggetlen orvosanalitikus, Décsi
Imre nyilatkozatdnak. Feldmann a Pesti Naplonak elmondta, hogy a tettes
motivumainak hatterében az Adler-féle kisebbrendiiségi €rzes allhat (A diisseldorfi
rém, 1929).

Feldmann a diisseldorfi kéjgyilkosrol ugyanaz év novemberében tanulmanyt is
kozolt az Ujsdgban (Feldmann, 1929). frasanak elsé mondata, melyben azt allitja,
hogy kozelebbi ismeretség nélkiil is lehetséges a véleményalkotds a konkrét esetrol,
mintha csak a Ferenczi altal ,.feldmannizmus”-nak nevezett jelenséget illusztralna:
»Akarmennyire is érdekes volna, nincs sziikség arra, hogy a diisseldorfi gyilkost
személyes vizsgalat céljabol megismerjiikk, hogy véleményt mondhassunk réla”
(Feldmann, 1929, 2). Ennek ellenére cikkében a kéjgyilkosok személyiségének egy
altalanos jellemzését adja.

Magnas Elza gyilkosanak tarsadalomba valo visszatérésérol

Gartner P4l mint az ember krimindlis Osztoneiben hivd stekelista els@sorban a
blinelkovetdk lelki életét tanulmanyozta. Az 1920-as évek végétdl torvényszéki
elmeszakértoként is dolgozott, igy a napisajtoban is legtobbszor ebben a mindségében
szerepelt: szakvéleményt adott példaul 1931-ben Fischl Frigyes ,,kalapacsos gyilkos™-
rol, 1934-ben pedig Matuska Szilveszterrél. 1934-ben az ,,0szinteség-injekcid”
hatasarol és hasznalhatosagardl nyilatkozott, a kivancsi Ujsagiro-riporter, Bodo Béla
kérését azonban, aki a szer hatdsat sajat magén akarta tapasztalni, szigortan
elutasitotta (Bodo, 1934). ® Gartner sokat foglalkozott a kiszabadult fegyenc
tarsadalomba vald visszatérésének problémaival (Gartner 1934, 11). Nick Gusztavot,
Magnas Flza husz év utan szabadult gyilkosat lelki és anyagi tAmogatasaval segitette,
hogy — mint pék — ujra elhelyezkedhessen a tarsadalomban.” (Lukacs, 1932; Sziics,
1935, 7-8). Gartnernek meggy6zddése volt, hogy a bortdn ritkan javit, ,.&s atneveld
intézetnek kellene lennie, hogy feladatat racionalisan toltse be” (Gartner, 1934, 80).

7 A két orvosszakért végiil Donath Gyula és Gartner Pél lett.

¥ Gartner indoklasa szerint a szer (mescalinum sulfuricum és liquor strammonium keveréke) alkalmazasa
»csak nagyon komoly orvosi indoklds és sziikség esetén” vihetd keresztil. Bodd végiil egy kevésbé
lelkiismeretes orvos kdzremiikddésével megvalositotta szandékat, és keserti tapasztalatairdl is beszamolt (Bodo,
1934, 6).

? Tapasztalatairdl Gartner Biin és biintetés cimmel (1939) konyvet is megjelentetett.
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»Cs&tdrtdk, 1928. december 24.

130 otdal.

Utazds

Ongyilkosok és Csalddirték
lelkének mélyébe

Beszélgetés Ferenczi Sdndor id,egorvossal‘_

az ongyilkossdgrol és a csalddirté szdzadosrol

Bivarharang ez & szoba, amiben
filiink — a kiilsé zai lassan elhal —
néhany sz6, az uirendszerii lélekvizs-
zalo tudomény néhdany vezényszava —
ég csendesen, eészrevétleniil,  szinte
silllyedni kezdiink,

Az emberi lélek tengerszintje ald fo-
gunk. leszallani, talan a fenékig, ha
elérjiik, Eleinte ismert, még napsiitott
rétegek jonnek majd — erkolesi kate-
zoriak, kotelesség, becsiilet, wvalldg, vis
lagszemilélet, @nérzet — aztén elhomdi-
lyosul a horizont, a harang ablaka
plott mesebeli szirnyelegek esapnak
el, ijoszté emlékei egy egy elsiillyedt
vildgnak., A iengerfenék Jakoéi —
atavisztikus fenevadak. A sokmillié
éves dllatemberi lélek osztdnélete, ami
oft nylizetg a tudat fenekén, ismeret-
leniil, elfeledve, mig tudatunk hajéja
hetykén & Gnérzettel siklik el a mély-
gogek f6lott, tulajdon lelkiink felszi-
néu. Ezek a mélységek eddig ismeret-
Tenek voltak — az utébbi étven év ku-
{atéasi modszerének techuikajn, o lélck-
elemmués, szerkesztette azt a tudomanyos
apparatusf, amivel immar, elpusziulas
veszdlye nélkiil, magunk is lemerdsz-
kedhetiink oda, ahol példaul a ftéboly
gydkere fészkel, anélkiil, hogy magpnk
is megtébolyodnank, -

Vekeﬂim, dr. Ferenczi Sdandor, tibb
mint hisz éve tanulminyozza ezt a te-
repef, mesteréunek, az’' uttéré Freud
© Zsigmondnak timutatasa mellett, de az
utdbbi években mar onalldan is, kiilou
tervrajz szevint., Legulobb némef nyel-
ven irt Konyvérdl kérdezem; amit az
G5z béesi mester a rlegszellemesebh tu-
doméanyos konyve-nek mnevezelt, Nem
oriil ennek s jelzonek. Mint a gondola-
tok kozmoszdnak wvalédi utazéja, jobb
szereti, ha elhiszil csodédlatos gon-
dolat-kalandjait, amiket latott és atélf,
miker lent jart a mélyben, mintha

sesuke gyonyorkodnek benniik. Pedig
uehéz mem gyonyorkédni benniik, — s
nem véletlen, hogy makacsul ragasz-
kodom, mig irok x6la, ehez a buvar-
harang- ¢s. tengerfenék-hasonlathoz, A
lélekelemzés fudomidnydban, legaldabb is
a laikus szdmaéara, ‘van valami lebilin-
eseld ® ugyamakkor, szinte riaszto
fantasctikum, valami alvilagi wméagia,
mitologiai csoda-elem, ami csaknem
komikusan hat elsé pillanatban. Hogy-
ne,-mikor azt hallja az ember komoly
tudéstol, hogy Rockefelley csak azért
gyiijtott annyi pénzt, mert szoérakozott.
sagaban elfelejtette, hogy gyermek-
Ekordaban suzeretett sdrral jatszani, = ezt
a jatékot folytatja oOntudatlanml, —
hogy hangos nevetésiink, almunkban,
halalfélelembdl fakad, — hogy a csdk,
amit kedvesiink ajkara leheliink, annak
a viagyunknak Kifejezése, hogy szeret.
néuk halak lenni megint, mint fajtdnk
feilédésénel; hezdetén, — hogy a tiizzel
valé jiték, s J6 anyanknak bizonyos
tecakai rendeflenségre vo’natko.zé 076
joslats kozbtt komoly, tudoményosan
ellendrzitt osszefliggss van — és igy
toy&bb. Do a tudés. elnézéen mosolyog
ezen a buta, egészséges nevetésen, — 6
tudja, hogy a valésig mindig. gazda-
gabb- lelietéségekben; - mint a leghéri-
horgasabb képzelet, s hogy nincs sem-
mi csodalatos abban, ha egy tudomd-
nyos szakkonyy ezérszer fanfasztiku.
sabb, mint egy Wells-regény... ‘
Gondolkodik, miutin Xkérdésem eol-
hangzott. Nem az iigyvéd, vagy orvos
rancbaszedelt szemodldokével, aki sza-
balyt keres @sszehordott tuddsdnak
lexikonjabsl, hogy alkalmazza ré. Ugy
gondolkodik, mintha énmegdnak is
elészar tette volna fel a kérdést — kKi-
vancsian, kitagulé szemmel, a gondo-
latalkoto kedy 10gfonzé tehetségével,
Aztan tapogatdzva kezd el beszélni,

Miért kivanjak a halalt?

-~ Hat igen .., az éngyilkosok...

8 a buvarharang halkan, tel:més:ae-
tes Lkozvetlenséggel, zikkend. nélkil,
giillyedni kezd veliink.

— No igen. Furcsa, ugy-e, hogy
az ember megdoli sajaf magdt — el-
daohja kisebb javak nélkiilozése fo-
16tti elkeseredésében a legfobh jof,
— minden javak lehetdségét és
foglalatét és reményét: az életet,
Nem észszerii dolog, amnyi bizo-
nvos. De talan ez a valami, amit
életnek neveziink — s amit az én-
nek, a léleknek {udata képvisel
szamunkra — talan az a valami, az
én sem olyan észszerii dolog, mint
amilvennek hissziik. Nézziik csak
meg kozelebbrol — de ide mar lam-
pas kell am, mert ez az én, ez a lé-
lek, csak legfelsé rétegeiben olyan
vilagos ¢s attetsz6 egység, mint
_amilyennek érezzilk. mikor gon-
dolkodunk vagy vlane beszéliink.
Alatta stirit homély van — és ez a
homaly nem dires dm - valami

villédzik és mozog és nyiizség ben-
ne, ép ugy, mint idefont — figyel

meztetve ra, hogy ugyanannak o
kézegnek, ugyanannak az elemen-
tumnal _ folytatdsa wan, lefelé,
aminek legfelsdbb rétpgét én-nek
nevezzilk. Ugyanaz a kozeg — lé-
ek ez is, csak nem tudunk réla.

— Igen, idefént minden ellent-
monid ennek az észszeriitlen cseleke-
detnek. Ugy tudjuk, hogy a leg-
£6bb jonak magit az életet tartjuk
— azp élet elraboltatdsa az, ami el-

~lenére, Igen, kivanatosnak,

lami kivalta ok,

len minden érzésiink, gondolatunk,
képzeletiink leghevesebben tiltako-
zik. Osszetevoi, az ideilok, ezek a
képzelet utjan létrejott javak: hiv-
név, becsiilet, . szeretet, szerelem
agy élnek tudatunkban, mint elen-
gedhetetlen felételei az egésznek.
De ki hinné, hogy lelkiink mélyén,
a tudattalan homadlyban jarva, a
lélekelemzés nem talalta meg, mint
legfobb elvet, az élethez minden-
dron valo ragaszkoddst? Sot ellen-
kezbleg — " taldlt egy tendenciit,
egy vagvat, egyv hajlandosagot, egy
osztont, ami a haldlt kivdnatosnak
tartjo, minden darwini elmélet el-
mint
abszolit nyugalmat, t6kéletes pi-
henést, amelyben mem kényszerit
benniinket semmi cselekvésre —
olyan kivinatosnak tartja a ha-
lalt, mint azt a boldog szunnya-
dast, amivel anyvank 6lében pihen-
tiunk.

— gy lépés kell csak hozza, va-
hogy ez a vagy
érvényesiiljon s a tudatba keriilve,
cselekvést valtson ki beldliink —
azf ~- utolsé eselekvést, aminek
célja, hogy tobbé ne kelljen csele-

edniink. Barmily kiilonésen hang-
zik, az ember szereine wmeghalni,
altalaban is s ha csak egy méd van
ra, ezt a vagyvat igyekszik kielégi-
teni, Ad abszurdum aitalinosit-
va a dolgot, igy is lehetne kovet-
keztetni, wisszafelé: az él6 lények
¢ koztiik ontudatlanul. az_ember
is megq akarnak halni — miért hal-

“gat,

Jarra, amit tett, hanen

nem

meg kiilénben, ha
létbol

szervetlen

nanak
akarnanak? 4
sziiletelt,
olthatatlon

emi(kgdett,,,l_ci az élet s

onvdagygyal wagyik " Lelkének tanulmanya,

wissza o szervetlenbe,. szétbomlani; |

megsemmisiilni, megpihenni. Ez az
dsszehasonlité lélektan, az  Flok

Az ongyilkos nem hisz teljes

e megsemmisilésében

— A7 ong¥ilkosndal az a mind-
nyajunkban lappangd vagy érvé-
nyesiil, — ex nihilo nihil — ha haj-
landésag nem volna benniink a
halélra, nines: az az életundor,
kétséghbeesés, halialos veszedelem,
ami fegyvert adna keziinkbe, o6n-
magunk ellen. A eselekvés Mmindig
egy vagy kielégiilésének iranya-
ban torténik — s aki megoli ma-
annak a halalvagya éppen
oly eros, talan még erdsebb, mint
azé, aki meg akar saziletni.
kiilsé baj esak kivalté, felszaba-
dité ok lehet.

— igy képzelem az ongyilkos lel-
kiallapotat. Tudata, a cenzura, az
az erd, ami osztoneinket fékezi,
meggyengiill benne a tudatot érf
sérelem kivetkeztében, Az dszton
felszahadul — Aattori  kiiszobét, s
mint palackbazart Kkisértet, amit
évezredeken dt (mert tudatunk esak
annyi idoés, mint mi, dsztoneink sok
szazezerévesek) elnyomtak, tombol-
va, mohon keres kielégiilést. Tommi,
zazni akar, Kitagulni, — elso dolga,
hogy zsarnokanak essen, tulajdon
osztonét, a tudattal fékezett testet
rombolja szét. Nézze meg a dithon~
g6t — elészor tulaidon feiéhez kap,
mikor a roham Kitér: hajat tépi,
koponyajat = veri, legszivesebben
megenné onmagat. B kritikus pil-
Isnatban megsziinik a Kiilonbség
elképzelés és-valosag  kozott — a
képzelt javak, idealok fontossaga,
jelentésége felfiiggesztetik. Kide-
riil, hogy .a lélek -csak Feliételesen
volt a testhez kitve — azzal a fel-

hogy az dngyilkos nyerai

|

tétellel, hogy m.unkzijé.ért jutalmal,
prémiumot kap oromok, vagy leg-
alabb oromok igérete formajaban
— s ha a kiilon vilagban nem tudja
megszerezni, behaitia addsan. tu-
lajdon testén. Behajtia az igért
oromot — ki tehet rola, hogy ez az
érom osidok ota a  romboldsbai
nyer kielégiilést ?

— Osszerombolja hat bortonét, a
testef. Annal konnyebben teheti
ezt, mert osztoneink mélyén sigyse
hisziink « haldlban, drokéletinek
képzeljiik magunkat. Hogy az on-
gyilkos mennyire nem hiszi kome-
lyan tulajdon halalat, a ¢eljes
megsemmisiilést, bizonyitjak azok
a kinos pontossaggal megtett in-
tézkcdése.li, amiket digyeik elinté-
zésének iriigye alatt tesznek hala-
luk: eiéit. Lényegben arrdl van it
szo, hogy azt kepzelik, Milélik on-
magukot s jelen Ghajtanak lenwi
akkor, mikor ezeket az intézkedé-
seket mdsok végrehajtjdk majd
helyettiik, ingyen — jelen lenni és
oriilni, hogy ilyen olesé munkaerd-
héz jutottak. Iiz is arra mutat,
akay,
keresni az dizleten, amit kotoitl,
prémiumhoz jutni — a halalvagy
leplezett forméja csak annak aw

Oromvagynak, amit a felelotlenséy

és-pihenés formajiban szeretne ki-
elégiteni. Nem hiszi? Kérdezze meg
Rébert bacsit, az ongyilkosok péts
rénusdt, milyen nenéz az dngyile
kost wisszatartani!

A csaladirté Hajdu szdzados lelkidllapota

— - Nagy mas példa, Ez a esalad-
irté ongyilkos, Hajdu szazados, fél-
kilenckor megéllitja az 6rdf, nem
hajlando varni egy werccel se to-
vabb a megmentd pénzre, amit fél-
kilenere igértek. Az a gyanum,
hogu valawivel félkilenc elott alli-

totta - meg — ~becsapta dnmagét,
csakhogy ~végrehajthassa  tettét,

ami nagyobb kielégiilést jelentett
a szamara, mint az életmenté ak-
tus. Nem hiszem, hogy meg lehetett
volna menteni, ha az iigvvéd ideje-
ben érkezik. Azutan, amiket olvas-
tam rola, lelkiallapotit olyannak
képzelem. hogy kezében a revol-
verrel, képes lett volna elsiitni ab-

- ban a pillanatban. amikor a bezart

ajton esongetnek, jeléiil annak,
hogy itt a pénz hianya csa

iirtigy volt a szamdira, hogy dnma-
it 6s masokat elpusztitson. Utolso
levelét igy kezdi: »Lehet, hogy of-
hamarkodtam a dolgol ...« Nagy
onismeretre vaﬂllanak e sorck.
amikben mult idobe helyez egy ese-
ményt, amit okkor akar csak elko-
vetni, Annyira akarja; hogy* mar
nem is torédik vele, mennyire el-
arulia magat. »Lehet, hogy elha-
markodtam....  Beismeri ezzel,
hogy unem kiilsd kényszer vitte ra
belsé — az
6 felszabadult Gsztone gyilkolni és
ongyilkolni akart, predehleg‘. kiilsé
okot keresett maganak, hogy meg-
iehesse, Kiilsé okol a belsé kény-
szerre, amit tigy hivunk...

A buvarharang zokken egyet. ¥Fene-
ket értiink volna, ilyen _hamar...?
SzeditG lehetett az iram! Kérdden né-
2ok vezotémre. Mi hit ez a belsé kény-
szer? Tindédve néz maga elé, mintha
a vastag iivegablaket kémlelné, ami
migitt a tengerfenck killsé silétsége-
ben oskori szornyek agaskodnak lom-
han, kocsonyds testilk szuszogé tehe-
tetlenségében.

— Hat igen... kiilonds ez...
Hogy miért kellett énmagan kiviil
elpusztitania a_rta_tlau ermekeit,
virulé feleségét is... Csak Jjelek
vannak, adatok, paranesolé tanul-
sagal osszefiiged tiineteknek, ta-

pasztalatoknak.,, A tomeggyilko-
sok nagy része epileptikus volt..,

a szabad levegét,

epileptikus  rohamban  cseleked-
tek... Messék ? Napoleon 2!...

nem tudom. Annyi bizonyoes, hogy,
a felszabaduld 6sztom killonds sa«
lakot’ ragad magival a vulkaw
nmélyébél, a mult mélyébol, ahou-
nan elétor... Réei elemek nyo-
méra bukkan a kutaté ebben a sa-
lakban.., Ha egyszer a gatlé aks-<
rat, hogy nem szabad meghalni, €1~
vesztette hatalmat — a zsilipen at-
toré aradat egyéb lehetoségeket is
érvényesiteni tud... iranyt wil-
toztat... jo iizletet szevetne ogi-
nédlni... Ha meghalni szabad, mast
is szabad... s ez a mds mj lehetne
egyéh, mint a 7‘é_qi vagy kielégu-
lése... olni, pusztitani... De hogy
miért a  gyermeket, akit szere-
tiink ?... Ki mondta, hogy dszté-
nom is szereti azt, amit a tudatom.
szeret 2... Idelent a mélyben el
lenkezok a feltételek... ellenkezo
eljelet kapnak az indulatok is...
On Lolté — sohp nem érezte még,
hogy a guiildlet lehetésége nélkiib
szeretet se wolna a szivében ?
Valami foszforeszkéal odakiint, Fe«
renczi Sindor az ablakhoz 1ép és meg-
jegyzi, hogy milyen korin sététedik,
Bizonyosan dolga van mar, vArjdk
a paciensék. Az elészobhahol mozgas.
Elbucsizom, perc mnlva a folyosén
vagyok és nagy lélekzeltel koszontom
Karinthy Frigyes

(Dértes és Sebestyén, Mdzeum
kdrat 15, 30 éve fenndllé szo-
lid cége felhivja a t. vdsdrlds
kézonség figyelmét, kiraka-
taibanléthatészebbnélszebb
divatos nyakkendé-, kalap-,
angolpullower,hézikabdt-és
pizsama-kiilonlegességeire, -
tovdbbd a sajdtkészitményd
fehérnemiiire, melyeket kivé-
telesen kardcsony napjdig le-|

szdllitolt arban drusit
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Mademonselle X, —

a kriminoldgia, az orvostudomany és
a pszichoanalizis fantasztikus rejtélye

A bunteis ’ogasz és az analitikus beszéinek Molnar Erzsébelrdl
az asszonygyilkosrél

(Sajt tudusdunl.tol) Mademoiselle X ...

- Személyi  adatait és korleirdsat mindenki
tudja: huszonhdroméves, hat elémit’jart, varrono,
magas, eros, neurasatcm‘za ‘barnahaju, cesontos
vallait orokkeé rangatja, erdsen fejlett- karizom-
zatu, miuvezeto ledma, van apja, anyja. fivére,
novere, kissé affektal és igy hivjak: Molndr' Er-
2sébet. -

De amit tudni lehet Lola. az.csak ennyi: Made-
moiselle X...

A birok mar tudjik, hogy biings, mar elitél-
tek, ma;r dontottek sorsa folott, tudatalatti izzas-
sal 1zz6. exaltdltsagat mar begyiirték a paragra-
fusokba, mér - bezartak
hogy élete fogytaig hiiljon apatikussi. az “ideg-
zete, 6k mar tudjak. hogy biunds, mert gwlkolt
és orokké bortonben’a helye, de mems,,meg'xs -
Mademoiselle X...

A legkiilonosebh és a legérthetetlenebb keftds-

ség van benne, — mast nem lehet tudni. Kétared,
kétlelkti,  kétszivii,' kétvéri. kétélett, ndene
kettés, minden gondolata. gesztusa, tekintete.
érzése, szenvedélye, valami borzougat() hasadas

van ebben a lednyban, egy mély szakadék vigia
ketté. cletét: a'szakadékon innen az; amit jénak,
tul az, amit rpssinak hivnak a foldon.
MademoiselleX ..
Ko6zényosen mosol\ og, \1(]01' szemekkel bamul'
a levegdbe, mintha valami naiv I)urleszket nézne.
— és pokolian kinlédik, szemében, égé-tekinteté-

ben Llseltetles viziék lobbannak, ~a viziokbhan
szornyi komplexumok orvénylenek.
Szinpadiasan gesztikulal, mintha premier-

planban allna a bonvivant mellett, vagy az albad-
nap;frval szemben, affektalva nyujtogatja apolt,
SZED kezének ujjait, amelyek tigy merednek a le-
vegobe, mint valami finom fehér legyezo,  esupa
7illott szinészkedés a mozdulata "— és “lahet latni,
hogy a Ielkeben terdreomlik é8 a Miatyankot mor-
molja szazszor, az-éiszakak sététiében szentekhez
sultogm jmait; a: s,alveben istenfélé ahitat van.

-mogotte a bortonaitot,

Csupa tisztasag. Euute;lcn hamdon volt hisz-
éves koraiz. ¥erfi nem kavarta felséletét,. iilt az

“arokparton vagy ottho.x, a mivezetd haz.:umk ned-

vesfalu szo’oa;abau és kézimunkdzott; szbtte a 'sza-
lak milliéit és ha légy szdllt arcara, nem kergetie
el, fehér arca gy m)bolvgoft ‘a kézinmnka T6161t,
mint egy apidcag — és Oriongio erotikum viharzil
a .vérében, a ‘legdélszakibl. szerelem. dmokfutdja;

~aki erotka szenvedélyének egy vad pillanataban

esigolyakat metszett. at., -/

Soha nem bantott senkif; semimit. Llszald«ll ha
a kertben esirkét kelgettol\. vagy ‘a4 konyhaban
halat bontottak. Annyi jot tett amennyit esak
tehetett, aki kért, annak adott és sirt a sivokkal,
— ésra leqbestzalisabb bestia vér engzésében nem
olyan mohd, mint.6. Ha 'vér esap az aredaba, a leg-
kegyetlenehb ‘hidegséggel pancsol a vérben és bir-
kozik azzal, akit meg akar olni.

Szemében»sze]idség; Kezének feliérje, hmnlo-
kanak ‘marvanysimasiga csupa beke.. g/emhéidl
valami' magnetikus eré alatt lehumodnuk
bels¢ indulat tamad ra, vagy ha kiils akarat smll
feléje. A médium = akaratgyengesége | tikrozodik
reszketé tekintetében, kinyilt sapadt ajkan. De ha
keményen szembenéz ‘veled, ijeszt dlarat kemé-
nyedlk a«szemében, mmt az acély olydn kemény-
nyé valik -a szemgolyé oja. A, hlpnotlzalt lankadt-
gaga és a hipnotizald (‘lOi(’&?ﬂeae yan a s4em(,beu.
Nines akarata. Olni’tud az akarat@yal.

Szamito. Gondolkezik. Okos. Ravaszul morle-
gel és osszezavarodik, eszelds: gondolatokat szaikoz]
nem tudja, mit akar, nem. tudja,; mit esinal. Bsze-
l6sen szeraet: és ocsmanynl "\u}ol V[m(lml szava,
minden 'gondolata, minden. minden, -ami beldle
arad, mint a fluidom — regiély,. A-pszichopatold-
gia panopt:lxumanak qufelclmrsebb éloképe.

Meg vagyok ayézddve rola: eguediil guilkolt.
Az erotikdnak; a beteg Aszerelemnéls nyomorékja,.
aki’ szenvedélyecinek zzz«sub(m ész’ m‘lhul gyilkolt.

"Mademoiselle X,...

n6t szerette, a férflra fé|tékeny vglt

Biintefojogasz? Orvos?
A hivdk rdp-itéltek,

el kellztgnni a
B?gjs‘.’,"i{lt éud ?D%’bet r
) (x\brm , esti
igyesze, & peesi: e“\éicm mdgantamu-\ ezt mond-
ja Molndr. Erzsébet esetéral:

— Természetesen nem ismerem ‘az iigy mmden rész-
letét,  ennek a példatl‘dnul furcsa rejtélynek nuuden
agabogat, De ahogy én latom a dolgokat, én ecsak azt
mondhatom Moinar Lr/sebe(rol beteg, nagyon beteg.
4z Kétséglelen, Tiogy nemesak a férfival, de a meggyil-
kolt asszonnyal is erolikus kapcsolafa volt, By kitinik
védekezéséhol, a, gyilkossag elkovetésének korulményel-
b6l s egyéb, tuuetﬁkbol is. Ez a kapesolat azutdn wiharos
féliékenységet- -keltelt 61 benne -— : az assqo_ny férje
irdnt, 1';u legalabb ezt latom s.ebbél a szempohﬁ)él pro-
bhalom megoldam arejtélyt, Itt iol lehetne vetm e fol-
tevés .ellen, hogy wmiért. lelt volna, /ellek ny. a férire,
amikor a férfival-is-volt -bizonyos lmpcso?qta? Azonban
ez nem komoly ellenéiv. 1Hetvé mem’ megdonthetetlen.
Mert' elhitzem, hogy talan a férfival is-~vyolt~ szerelni
viszonya,; azonban ez a uiszdrzz}‘n'ur)t. lehetett komoly,
eros ‘és mélJcn ‘gybkerezé. Ez talian csak a viszonyok
alakulasabél, a hcl)zct udottsagabo] keletkezett, mert
ott volt mmdlg a hazndl; .a férfi koriil, de 1smetlem, ez
a viszony nem Jehetett uxel)

¢ — Teldt az asszony.irdnt volts bcnne nagy szerelcm
Mindenkiben Leie-lytmsar lalhntoll aki “az asszony ko-
rii]l volt és Liilonosen LgIcIJlarsa volt a férj, aki allqnl-
doan’ egyiitt élt szerelme: targyaval és az ' asszony érzé-
seinek, gondolatninal . €s ‘szenvedélyeinek
magdnak foglalla’le: ¥n azt is elhiszem, hogy: talan
Lettis szexudlis élelet ¢lt ez a ldny, de abban esaknem
bizonyos vagyok. —niar amennyire bizonyossdggal ebben
az iigyben valamirél is-lehet beszélni — hogy ‘az asz-
szongy <irdnt- églek lobogébban az érzéset. Mert’ mivel
lehet mdssal magyarazni ennek a gyilkossdgnak okat?
Nyereségvagyrol nincsen. sz6. = Bosszirdl ninesen sz6;
Hirtelen" elmezavarrél mincsen sz6. Akdrmennyit pro-
bilok, okoskodni, nem tudok mas okra rédjonni, mint a
7wltehe)uséyoc A szerelmi, féltgkenységhdl ~ereds . gyil-’
ko«saz hatterét, a korulmmy‘.k egvildgitjak, A leany
védekezése szerint. is, de foként az anya vallomdsa . sze-
rint' Molnar .Erzsébet flatal leany koraban: irtdzoft a
férfiaktol, nem bardtkozott senkivel. és ‘Konez ' volt, az
egyetlen, ‘akihez kizelebb keriilt.. Ez a‘ledny 'a sajdt
nemét szerette s ezt nem cdfolta meg az, hogy a férﬁval
is' bardtsdgot tar ‘ot fenn. Sajdt nemét ugy (8% erette,
hogy: féltékenységében — gyilk olt. ;

— A leany lelkiallapotat -némiképpen megulagﬂ;a
az az irtézat, ami eltblti a biincselekmény nyomaival,
2 ‘biinjelekkel szemhen, Betegeg félelem ez Ugy irtdzik

bz‘én’tetdiw

A ést

gas.

nagyrészét

iigyésashe |

a bm:/('lel.lul akogy Jv/nll,o,«,ul. ncm szoktek
c.sah azs zr[é '?k m"m qmll.oll.
;i 17 svu]a§x megoh

irtazyi,
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nem a gyilkos borzong a biinjelektsl, hanem az, aki<
nek, hozzatartozéjat megolték. Bz a leany is tgy irté-
zik a biinjelekt6]l, mintha més kovette volna el a biin<
cselekményt. Mintha nem & kovetie wolna el. Mintha
az, aki benne él és aki guilkolt, idegen lenne,

— Ha rejtélyeiben és részleteiben nem is, de indo-
kaiban sok ilyen csetet ismeriink mdr a bliniigyi iroda-

lombél. Kiilénosen Némeiforszdgban vannak ilyen tipi-
kusan nu6i- féliéi:enységi drdamdk, amelyekben a né nét .
szeret és a ni nit gyilkol — féllékenységbil. Mégis ez
az esel . nagyon kilonos_ és bizlosan ¢s tiszidn ldini
wuo‘r ki tud?. N

Vajjon ki tud’ Fio

Teldn az orves? 4 pszichoanalitikus? Aki

lelek rejtétt és észrevehetetlen és 1110:1111.w3draz-
hatatlan’ rczdulcbexre is” probal valaszt adni? 0%
Lassuk.

Rejtely!| — mondia
a pszichoanalitikus

. Dr. Ferercay Sandor, a pszichoanalitikus ez
mondja: - .
— Nem, nem, erre nem valaszolok. Erre a kérdésres

hog\ mif ‘litok Molnar Erzsébetben, mit latok a biné-
ben, a l)une mogott, a tetté el6tt, a tette utan, hogy:
mi:a pszichoanalitikai kriminologia allaspontja vagy
ioltevése, ' vagy 'sejtése, '— mnem, erte ‘nem valaszolok.
Azt hiszem, — és ez meggyozodésem — hogy ha pszicho-
analitikus ezze] az eseitel kapesolatban ezekre a kérdé-
sekre valaszolni mer, az nem lehet meggy6zédéses
pszichoanalitikus., Az taldn vem is tisztességes. Mert a
pszichoanalizis legujabb eredményei sem adnak wodot.
arra, hogJ ezekire a kérdésekre vdlaszoljunk. A pszicho-
ann]mkm l\ummologxa még teljesen kialakulatlan, Es
Molnér ‘Erzsébet esefe ‘tisztara idetartozik. Ezek a dol-
gok' tudominyos ucmpoutbol még ninesenck kivizsgalva
teljesen. Agy egyelore nem marad mas hétra, mint a
Jozan és7 szappozicioi és a bird jozan véleménye éppexf
ﬁg)'!n eltalalhatja az igazsdget, mint egy pszichoanali-
tfkus.l Hiszen 'beszélhelnék én ill sejiésekrél,  elmond-
katndm, Jiogy mit sejlek, mi van a gyilkossdg hdlleré-
ben. mi ‘volt e télekben, de orvos sejlésekrél nem be=
seélliel,” eguk "bizanyossdagokrol,
bizonyossdgnak hisz.
teni lehet .

(Tehat az orvos sem.

illetoleg arvol,” amit &
Ebben az iigyben pedig csak scj«

, i A pszichoanalitikus -sem,
Senki sém. Senki sem ‘tud valaszolni. A veéds . azt
mondta: . szuggesztio. hatdsa alatt qyilkolt. Az
ligyész azt mondia: szerelmi szenvedélyében .gyil-
kolt, De hN/J miért gyilkolt igazdn?!

gyilkolt!

‘\ lnm e‘g rszerfisitették a re]toht
ik Il Rz
‘Si%man Rezsé

etfogytiglaniy feg
p nowellc 3’ ,{ "

es mas rezoxxd museiyembo] eloa]hioﬁ gyonyori lavaszi mhaany ragot

Ezen anvag miniai any-
nyira excluzivek, hogy
t.vasarlé hélgyeink nem
- leszmek kitéve anmak,
hogy egy és ugyanazzal
a mintakkal Giomn-ai-
félen taléalkozzanak.
A legmaGvésziesebb izléstt mintak

‘vannak ezen anyaghél rakidrumn.
kon, melynek méterje. . . Pengd



A fir (jékedvtlen): Igen.
~akartam kérni, vigyen engem is

- a koesijan!

A ledny (letbldl talpig végignézi.
Azutdn magdra néz. Egy illanatig
ajkdt harapddlja és nem lehel tudni,
mosolyogni fog-e, vagy sirni).

A fid (sugdrzé jékedvvel): Hat, ha
mér a nagy kocsit nem is, de a kis
sport Fiatot kikiildhetiék volna a
kedves sziilei!...

A ledny (nagyon elpirul. Szikrdzo
szemmel néz a fiura és haragosan
mondja): Kicsoda maga tulajdon-
képpen? !

A fii: Hogy ki vagyok? Ember.
Itt, most feldltbzve. Nagy Istvan
gyakornok egy gépgydrban, ILenn a
strandon, ahol siit a nap, ahol bele-
vetem magam a friss, hideg vizbe és
ha fejest ugrok, mint valédi éksze-
rek tapadnak rdm a csillogé vizesep-
pek, az vagyok, akinek dlmodom ma-
gam. Nines rajtam ruha és olyat ag-
gatok magamra gondolatban, ami-
. lyent elképzelek. Ma gazdag gyar-
igazgaté voltam, holnap talin nagy
ko1t leszek és holnaputin diadalmas
katona. Mindegy. Hiba csak az volt,
hogy eddig mindig megtartottam ma-
gamnak az dlmaimat. Ma véletleniil
elmondtam 6ket magénak, Nem
akartam hazudni. De olyan szép voli
méasnak lenni, tobbnek, olyannak,
mint maga. (Elmosolyodik.) Maga...
elkényeztetett kis milliomos kisasz-
sZony, aki a svdjei neveldintézetbol
jott ide és ha spleenje van, hajéra
szall, hogy a Foldkozi-tenger f516tt
nézze oz eget... és dki, .,

A ledny (nagy szemmel hallgatta,
Arca lassan megenyhill. Kiesit gya-
nusan csillog a szeme és csendesen
belevdy a fyu szavdba): ...aki az
édesanyjdval lakik kétszobds kis la-
kasban a Kdlvéaria téren és ma kol-
csOnkapia ezt a fiirdéruhat egy szini-
ndvendék baratndjétdl, aki ott lakik
a héazban, hogy menjen el a strandra.
Elment és oft taldlkozott valakivel,
akit nem akart soha t8bbé latni. ..

A fii: Miért?

A ledny: Mert... (Hirlelen megdll.
Egész id0 alali lassan menlek és
most oft dllnak a ligeli Gerbaud-
pavillon mdigiotl.) Nézze... Hol va-
gyurkl!..,

A fik: A Gerbaud... (Hirtelen
gtlellel helyet mutal a lednynak egy
padon, amely ot dll a favmtm mi-
got'.) Tessék helyet foglalni... Mind-
ketten pontosan megjelentiink a ran-
devin... (Kibontja a kis csomagot.)
Méltéztassék, hercegné,... KitiinG
nyariszaldmi és friss vizesuborka ...
Gondolom, j6l fog esni, hiszen egész
nap olyan elkel6ek voltunk, hogy
nem jutottunk az evéshez...

A ledny (boldogan Fkipakkolja a
maga csomagjdt); Parizsi... Zold-
paprika ... (Csillogé szemmel, [ris-
sen és viddman enni kezdenek. Mo-
gittiik hallatszik a zene, Elomld [ran-
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cia valcert jdiszik. Elbtliik a Stejd-
nidn szdguld a sok auté meg koesi.
Mdr nem is vesznek réla tudomdst.
Megelték az étell. A fin cigarelidra
gyijt és a ledny kézelebb huzodik
hozzd. Egyideig csak nézik egymdst,
mosolyognak és hallgainak. Azuldn
a fii lassan megfogja a ledny kezét.)

A fia: Holnaputan vasirnap van...
Hova menjiink? Deauvilleba vagy a
Dolomitokba?

A ledny (elpirulva, boldogan): 1de-
joviink ... A strandra!...

(Még sokdig iiltek olt a padon. Az-
utan lassan [eldllnak és elindulnak
a Ligeten dt hazafelé. Lassan belepi
dket a por és messzetiinnek. Mdr este
van és az égen fenn szikrdzik a sok
csillag. Az egyik fdn kél sziirke kis
maddr bujik meg a stri lombok
alatt. Hangosan ¢és viddman csiripel-
nek. Verebek.)

Modern rémek
— Félig intervju —

A népmesék benépesitették az
emberek fantazidjat rémekkel. A
vampirok, farkasemberek, ordogdk
és hasonlék megrontjadk mér gyer-
mekkorunk almat. De nincsenek-e a
gyerekszobdn til is rémek? Felbon-
tom az ujsdgot és olvasom benne: ,a
dilsseldorfi rém", ¥s ugyanazon a
héten, amikor Kiirten Péter, a diis-
seldorfi koesis végre lépre Kkeriilt,
Budapesten is elfogtak egy ,rém*“-et,
aki az utébbi években az 6riasi tetd-
tiizeket okozta.

Tehat vannak mégis rémek, az
emberi tirsadalom rémei. De nem
viselnek szarvakat, nem fujnak szi-
jukbol tiizet., Kiilsdl éPpoly embe-
rek, mint mi. Koztiink élnek, egy le-
vegét szivnak veliink, Csak véletleniil
keriilnek hurokra, amikor mar egy
csom6 gaziettilk utdn vannak.

Onkénteleniil felmeriill a kérdés:
nincs-e maédjaban az emberi tarsa-
dalomnak, hogy ezek ellen a rémek
ellen védekezzék?

Ezen a békés vasdrnapi délutanon
szemben 16k Ferenczi Sandorral, az
ismert pszicho-analitikus tuddssal
rendeldszobajaban és mialatt fekete-
kivémat kéverem, egyenesen neki-
szbgezem a kérdést:

— Lehetséges-e prevencid, vagyis
ezeknek a tarsadalmi rétegeknek
elézetes Artalmatlanna tétele? A 16-
lekian tudoménya van-e mér azon a
fokon, hogy elére meg tudja allapi-
;ani, hogy ez és ez az ember blindzni

?

ielétt a tudés felelne, én mar
elére tudom, hogy erre a kérdésre
nem fogok vilaszt kapni. Miért?
Olyan &gas-bogas kérdés ez, hogy
nem lehet kimeriteni rovid ujsagiroi
intervjiban. Es minek feliiletes vagy
nem koénnyen érthet, sit félreéri-
Shg!nﬁ? dolgokat elhinteni a kozbnség-

Ezi, ami alabb kovetkezik, ne mél-
téztassanak tehat szabdlyszerdi in-
tervjunak tekinteni. Csak két ember
beszélgetése feketekavé mellett, Va-
ridcick egy téma felett, amelynek
ma: a bilindz6 ember. Ferenczi

or doktort nemcsak azért érde-
mes meghallgaini, mert a lélekana-
lizis legismertebb képviselGje. na-
lunk, hanem mert érdekes tapiszia-
latai vannak. :

— Egy évig tanulmanyiton vol-
tam Amerikaban — mondja — és
érdekes tapasztalatokat szereztem
abban a vilagban, amely a nagy bfin-
esetek tipikus hazidja és ahol a bii-
nosdk ellen vald védekezés is a leg-
jobban van megszervezve. Amerika
egyébként is érdekes szerepel jal-
szik a Dblinds ember életében. A
gangster-ek a modern techmika, soét
a modern haditechnika vivmanyait
hasznaljak fel a tarsadalom ellen
valé hareukban.

Ferenczi doktor most megmagya-
rdazza, hogy Amerikaban a bilintettre
szervezked6 bandékat gang-nek és
tagjait gangster-eknek hivjak.

— A ,gangster”-ek technikai viv-
manyait — folytatja Ferenczi doktor
— aziin népszerisiti ... az amerikai
film. A mi blindzéink is néha ameri-
kai eszkozokkel, fogasokkal dolgoz-
nak, ahogy a moziban lattak. De hét
ez igy van egész Eurépéban. Eurépa
ezen a téren is amerikdnizalodik.

Itt én megemlitem a Leszamitolé
Bank tolvajat, a kissé naiv Kovacs
Jéanost, az 6 hands up!-javal.

— A ,gangster“-ek életét — foly-
tatja Ferenczi— tobb amerikai vi-
rosban tanulmanyoztam, New-York-
ban, Detroithan, Cincinnati dllam-
ban és foként Csikdgdéban, amely a
»Eang‘-ek igazi hazija. Részt vellem
egy tudoméanyos értekezleten, ahol
birdk, iigyvédek, orvosok, pszicholé-
gusok, renddri nyomozok, detektivek
stb. voltak képviselve, széval mind-
azok, akik biindz6 emberekkel fog-
lalkoznak.

A legérdekesebb tapasztalatom az
— folytatja Ferenczi, — hogy Ame-
rikdban a hatosdgi személyek, hogy
gy mondjam, nem is annyira fig-
getlenek a gangsterek vilagaiol, Ez
kényes dolog és nem szeretném, ha
amerikai barataim megharagudné-
nak rdm, tehat meg kell magyaraz-
nom, mirél van sz6. A gangslerek
nemesak technikai és tudoményos
vivmdanyokkal harcolnak a tarsada-
lom ellen, hanem néha oly nagysze-
rlien szervezkednek, hogy behdldz-
zik magit a tdrsadalmat, ,foldalatti
Osszekottetéseik révén érezteiik be-
folyasukat, s6t hatalmukat. Néha egy
gang hatalmaba kerit egy egész va-
rost és gardzdilkodik ott. A bilndzbk



o magas iskoldjaval tehat lépést kell
tartania a blindstk {ldbzésének és
az igazsigszolgdltatasnak is, Valésd-
gos versenyfutds ez. - X

— A ,gangster-“ek — mofidom
most én — tehdt nagyszer(i fickoék,
akik ésszel dolgoznak. De a dilssel-
dorfi rém és a budapesti gyujtogaté
esetében  nyilvin elmebajosokkal
allunk szemben, egy kéjgyilkossal és
egy piromdnids emberrel van dol-
gunk,

— FEzt igy latatlanban nem lehet
eldonteni — feleli Ferenczi. -— En
mint idegorvos nem mondhatok vé-
leményt olyan esetekben, amelyeket
személyesen meg nem vizsgallam,

— De altalaban — kérdeztem én
— vannak-e oly hatarozott ismérvek,
indiciumok, amelyek alapjan a mai
lélektan meg tudja dllapitani vala-
kirdl, hogy biinds hajlamu-e?

— On arra céloz, van-e ,sziiletett
bilinds* — mondja Ferenczi. — E te-
kintetben a tudomdinyos kutatés még
folyamatban van, az eredmények
még nincsenek lezdrva. Es ne fe-
lejtse el, hogy a velesziileletiség
mellett a lélekkutatds ismeri az Ggy-
nevezett traumatikus eseleket, ami-
kor valamely megrazkdédiatas okozza
a lelki elvaltozist. Nem lehet tudni,
hogy példaul gyermekkordban nem
ért-e valakit oly lelki megrazkédia-
tds, amely biinds irdnyba terelte.

— A pesti piroménids ember ese-
téhen — mondom én — egy detek-
tiv valahogy visszaemlékezett arra,
hogy ez az ember régebben, még
télen, azt hiszem, a renddrségen volt
valami padlasfosztogatis miatt és
mig kihallgatdsra varakozoit, ruhait
bedobta a kdlyhdba és a langokban
gyOnydrkédstt. Ezen a nyomon indult
el a delektiv és igy leplezte le a leg-
utébbi nagy pesti tizesetek tettesét,
De vajjon mar akkor, amikor ezi a
piromanias cselekedetet véghez viile,
nem lehetett volne-e feliigyelet ald
helyezni ¢és ezzel elejét venni a ké-
s6bbi tiizeknek?

— Csiklandds kérdés — mosolyog
Ferenczi doktor, — de a rendérséget
nem lehet hibdztatni. Hiszen épp ez
az eset mutalja, ha valéban Ggy tor-
tént, ahogy On elmondja, hogy a mi

renddrségiinkdn mily eszes delekti-
vek vannak, akik bizonydra valamit
a lélektanhoz is értenek.

— Személyes tapaszialasbél tu-
dom — feleltem, — hogy vannak na-
lunk detektivek, akik magdanszorga-
lombél igen komoly lélektani tanul-
ményokat folytatnak, mert érzik,
hogy erre szilkségiik van.

— Ezt csak helyeselhetem — fe-
leli Ferenczi. — Altaléban azoknak,
akik blinds emberekkel foglalkoz-
nak, bele kellene meriilnitk a lélek-
tani tanulményokba. Nem értana, ha
a renddrségen, ligyészségen, birdsd-
goknal is képzett pszichoanalitikusok
volnénak,

Altaldban — folytatja Ferenczi, —
szerintem a prevenciénak is egyik
leghathatésabb és legknnyebben al-
kalmazhaté eszkize — a nevelés
volna. Megint hangsilyoznom kell,
hogy igen gyakran a gyermekkorban
kapja az ember azokat a fraumatikus
behatdsokat, amelyek biindzivé tehe-
tik, Ha a taniték, s6t a sziil6k tudnik
ezt, a gyermekeket mér kordn dvhat-
nik azoktél a kéros és Kkéros hata-
soktél, amelyek késébb elhatalma-
sodhatnak az emberben és rossz
irdnyba terelik,

It van mingyart a piromdnic esete
— mondja Ferenczi. — Ki piromé-
nids? Amikor na tiz van, Oridsi
tdmeg sereglik a ldngok kiré, ame-
lyekben szemmel lathatélag gyd-
nytrkédnek. Ezen az alapon azt is
leheine mondani, hogy minden em-
ber piroménias.

A népies hit — folytatja Ferenczi
— gyakran rahibdz érdekes lélektani
jelenségekre. lgy példdul a gyerme-
ket, aki gyufagyijtogatisban gyo-
nydrkddik, tréfdsan meginti: hogy
dgyba Jog wrindlni. Ebben az urina-
lashan ugyanis van valami kéjes or-
ganizmus és Osszefilgghet a piroma-
nidval. A prevencié hathatés médja
tehat az volna, ha a gyermeket mar
zsenge kordban leszokiatndk a tiz-
ben valé gybénydrkddésrdl, gyufa-
gyujlogatasrdl, dgyba valé urinalis-
rol. Ezzel esetleg eﬁ késGbbi gytj-
togatétél szabadi meg & ‘tarsa-
dalmat. i

Beszélgetésiink véget ért. Nem

volt hivatalos, igynevezett tudoma-
nyos intérvji 6s természetesen azt
beszéltettem benne, aki alapos ké
zottségéndl, viligjartsagandl és m
éb okoknal fogva is alkalmasa
volt a kérdés megvitatisira. Az ol-
vasé i3 talalt bizonydra benne sok
érdekes dolgot és gy ikiink se
jart rosszul. zini Gyula.

James Wood, a kalandor, eg!hlomal'
a zaebéhen kereste fel Alexan
leghiresebb jftékbarlangjit, Ezzel am
eqy lonttal a maga mellé hivol a
szerencsét, Ha nyer, toviibh folyta
kalandos életét, ha veszit, elfveszl
browningjat. A jatékteremhen lzgatots
tan leste a rulettgép golydlanak
thnedt,.. A Jaték egymasutian vitte ol
zeotonjait és amikor az utolsd esont«
Ia @it akarta nz asztalra doh
v rendkiviill  dol tirtént.
zseton kiestiszott kezéhGl &s nz asutall
ald gurult, Hirtelon utdna hajt és ax
::u.tll l:u:::) kulo‘xlme dol olu'l‘t' tott .&:
egéllapitoita, hogy a hank lgazgat
siga esal. A rulettgépet meghamisitot-
és exzdiltal kilosztjik a jatékosokat,
James Wood nem ddbbent meg, ha~
nem szépen Iassan felkereste az Igaze
gatdt és elmesélte neki, hogy mit I~
tott ... Kétezer fontot kért a hallga~

Ezzel nz érdekes résszel kewdidik

Ernst Klein
az lsmert osztrik regényird

Gloria hercegné

eimii regénye, amelynek minden sorn
érdekfeszithen érdekes 68 Izgalmns. A
regény nemesak a Kelet bilnds vilaght
mutatja be, hanem elvezet! az  olvasol
az angol arisztokratn thrsashgokba és
a nemzotkdzl kalandorok és kémek
titkos biivohelyére Is. Fellebbent! a faty~ -
lat az Grifsl jelentfséqil orosz re
leumeszerz8dés IétrejBttének kullssza«
titkairdl és egy angol hercegni lzgal«
mas kalandjairdl és szerelmérfl. :
Ennek a rendkivill érdekes regény-
nek a kizlését lapunk jovl heti szd-
méban kezﬂ‘nk me,. Ubgyanukkor pe=~
dig befejezziltk most folyd regényiinket;
A nizzal rejlély-t.
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PESTI NAPLO

- A méregkeveréndk lelke

Dr. Feldmann Sandor mégviz-sgélta a tiszazugi rhéregkeveré
asszonyokat cellalkkban — KGionds tlnetek, riasztdé almok
A pszlchoan_allzls bevonul a tdérvényszekre

(Sajat tuddsitonkidl) A magyar birdk itéletei
a teteles torvényeken és a tradicionélis tudomé-
nyok akadémikus megdallapodasain pillérein
épiilnek fel. A pszichoanalizis, ez a sokat magasz-
talt és sokat tdmadoft tudomany még nem vonulit
be a tradicionalis’ tudomédnyok kozé, de pénteken
— a magyar birdk elbtt dllé gyilkos asszonyok
lelkére oda ;fogjdk illeszteni a pszichoanalizis
sztetoszkopjdt.

“A tiszazugi méregkeveréndk lelki wvildganak
sotétjébe a pszichoanalizis prébal majd fényt vetni.

A négy gyilkos asszony védGje ugy latta, hogy
nem elég a fizikai organizmus orvosfnak szava,
.ebben a kiilonds, az idegek rejtélyes és megfeithe-
A tilzsifolt
biiniigyben ott kell allni a birdk elétt a lelki or-
ganizmus elferdiiléseit diagnosziizalé idegorvos-
nak is, hogy megmondja: milyen szornyi lelki el-
torzuldsok, milyen csenevésszé sildnyult idegel:
eredményc a tiszazugi tomegmérgezés. Ellenorzo
. orvosszakértot jelentett be ezért a véds s dr. Feld-
mann Séndor, az ismert nevii pszichoanalitikus
fogia diagnosztizdlni a birdsdg eldtt a gyilkos
asszonyok tudatos és tudatalatti indulatainak el-
korecsosulasat,

Az idegorvos megvizsgalia
pbetegeit"

Az ideggyogyasz mieldtt véleményét meg-
mondja a birdk el6tt, megvizsadlia zbetegelte. A
méregkeveréndket. Vasdrnap elment a szolnoki

- foghdz celldiba, s végigvizitdlia ndcienseit. Az or-
vos elé allt a négy gyilkos; Lipkdné, aki 6t embert
kiildett a mdsvidgra, Sebestyénné, Koielesné és

. Holybdné, akik egy-egy gyilkossdg biinéért fog-

nak felelni a birdk eldti. !
Négy fejkendds, sirankozd szavi, - osszetort,
rnegnyomoritott testii egyszerii parasztasszony
nyogdécselt az orvos eldtt. Ha kimész a magyar
falvakba s megnézed az otven-hatvan év koriili,
munkétol és sziilésektdl eltorodoft tesiii paraszts
asszonyokat és megnézed a négy méregkeveronot,
kiils6leg nem latsz koztiik semmi- kiilonbséget.
Osszeomolottak, egukedviick.
tiszlel6k, Ha beszleetsz veliik, a laikus szem nem

taldlja meg szavukhan a lélek esettsérét sem s a-

laikus.szentencid *z: a méreghkevetindl beszdniits"
hatok, vagy legaldbb is beszdmilhaldk éppen oluan:
mértékben, mint anilyen beszamithaidk a hozzd-
duls hasonld iskoldzoltsagii, hasonld sorsbam siry-
18dt Orep parasztasszonyok., De az ideceovigyisz
kiilonss dolgokat tapasztalt a szolnoki foghAz cel-
laiban a négy méregkeverdndn. Példiul ilyeneket.
tapasztalt:

Irja esak ald a newét]! — mandta az orvos
Lipkdinénak, elébe telt egy papirost és egy cern-
zit adott neki. Lipkané dkombdkomos betfikkel,
rem;rr_{i kézzel leirta a papirosra — a lednykori:
nevét.

— Iria esak ald moga is a nevét! — mondia az
orvos a masik cella lakdéjinak, a mésik - méreg-
keverének, aki az elébetett papirosra leirta —
¢ leanykori nevél, . :

Amikor nem fog a toll ...

Az orvos nem _csodilkozott. O warta, hogy a
férjes asszonyok lednykori neviiket fogjik alé-
irni. Es amikor felszdlitotta Oket, hogy iridk le
férjezett neviiket, akkor a méregkeverinék re-

 megni kezdtel, reszlottek egész testilkben, mintha

valami rémséges teit elkovetésére akartdk volna
redbirni Bket, rémiilt szemmel débbentek oz or-
vosra s aztdn hosszi unszoldsra, nagynchezen,
sGhajtozva irtdl Te fériiik nevét. A kilomas jelen-
séget megmagyarazza a pszichoanalizis: @ mérea-
keveronélk lednuélotiikben még boldogok wolt ™
Bajuk, sanyarigaguk @ szerencsétlensériil,
amely vegiil idejuttatta &ket a rdcsok migs,
alikor kozdédott, amikor férjhezmentek. Most ret-
tegnek: minden gondolaitdl és menckilnek minden
gondolattol, amely tragédidjul: elinduldsdval kap-
csolatos. Eppen. olyan jelenség ez, mint amilyen’
a masik: a paralititus. ‘ha  merkérdezik,  hogy
hény éves koribam kapta a paralizist okoezd: veér-
“hajt, azt az évet fogin mondani. amely betegséé-
nek megindulasit megeldzte.  Ha egy dtvenéves
paralitikustél. . aki 26 éves kordban -inficidlta
maedit, megkérdezik, hogy hdny éves kordban érte
utél a wégzct, . azt fogia -felelniy 25 éves
LEorombanc. s

:,ldércnydm’ésos almok

: A pezichodnalitikus: az dlmaik utin érdekls-
dstt. Tudni akarta, mi reitézik az ontudat kiiszihe
mbertit  Ws maeint killonos doleokat tanasztalt.
Tipkiné és Hulybané, akik pedig egymdéstél ta-
vollivh eolldkban rahnskodnak, uguanaqzi. d¢lmod-

. 34k éisvakdrdl éiszakdra, wgyanaz_a lidépe:térdel |
211 ]molh'ikh‘v 8 szaronqatia a nuolukot. Mindketten,

azt almodidk, bozy mennek a Tiszanarton, nézik
a viz folyasit. Jarnak. jdrhak. a fald, ame
Jépegetnek, prha a labuk alatt”és ahogy mennel
és nézik a fthAjakat, ‘ A
meqlazul - bakanesul alatt ég beomlik. Relesiin-
“Pednek az ezvre omlé foldbe, kapaszkodnak, erdl-

panaszlkoddk, isten-.

amelyen. |’

eguszerre csal: o prha Fald.

kodnek, levegd utdn kapkodnak, ki akarnak sza-
badulni a borzalmas szoritdsbél, a puha fald to-
‘megébél, amely fojtogatia oket és ez a borzalma-
san fullaszté érzés végigkiséri éjszakdikat, Az
egyik még azt is dlmodta, hogy tégldt vitt a kezé-
ben, amilkor ment a Tiszaparton és arra gondolt,
hogy a tégldval egy épiiletot fo,g félépiteni, de be-
omloit alatta a fold és" a tégla wele egyiitt be-
suppedt a homokba. Kiilén cellékbban raboskodd
asszonyoknak kizos az dlmuk, Es a pszichoanali-
zis . magyardzza a jelenséget: egyrorma struk-
taraju €s egyforma élményeket dtélt lelkek &j-
szakai megnyilatkozdsa egyforma. Téglat vittek a
keziikben, amikor a mérget szorongattik, amely-
lvel megélték hozzatartozdikat, hitték, hogy i
épiilatet fognak folépitheini, életiik 1j épiiletét, de
aztdn — beomlik a fold és eltemet mindent, meg-
nytlik alattuk az érvény, amelybe belehullnak
menthetetleniil és amikor folébrednek — wastag
rdcsokon keresatiil besziirkiil a cellikba a hajnal.

Elsodort élet

Lipkdné elmondotta életét, amelybél pszicho-
analitikns ismét silyos konzekvenoidkat tud le-
vonni. Néguéves korvdban drva lett, Ide-oda vetd-
détt, mint egy leszakitott kis titszéli gaz a vihar-
ban, hézbdél hazba sodrédott, tzéves kordban mdr
esclédeskedett és aitél kezdve dolgozotl, dolgozolt
szakadatlanul és orokké. Allatokkal hdlt, dllatok
kiriil bajlédett mindig s igy életénck centruma
az dllat polt. Soha férfit nem  kivdnt, De csztone
megmozdult, amikor -szerelmeseket.latott, mert
érezte, hogy a szerelemben boldogsdg ran 8
6 nem volt boldog soha. Iriguelte ¢ mdsok szerel-
mét. Jesziv@ ledny voll. Csupa jdésziv. 4 bogarat,
ha mdszolt elitte a homokban, dtlépte, Ha 1Gj 4l-

- lasba ‘szegodott, kikitotte, hogy a csirke nwakdt

ne kelljen neki elvdgnia. Mert irtdzott az ilyes-
mitél. Az oromat nem ismerte. Csak egynek tu-
dott ériilni, a jdaszdanak. ]
merte. Csak a férje dlelte Gt, — azt pedig elnusz-
titoﬁtqloabf'tq,id es;egneé_i*cmtem. ha rdgondolok,«
 hajlogatia, szinja-
B aulies alkave 'E_L;ag
v kl!';,

A a;: megkérdezik,
miert olte. meg azo

iket megolt, azt feleli,
. mert kiforgatta varvenahdly az: asszonyokat pe-
.dig, akiknek mérget adott, homv 6lidk meg férjei-
. ket, nagyon sajnalta. mert ‘latta. hogy szenved-
nel: a féricile rosszasdaa miatt. A ronecesd romlolt:
oregasszonuban élt eay emberi szolidarvitas, a
meqgguitort asszonyoklkal veld szolidaritds: és 6,
akit vert-az élet,-de akit emberi kéz is annyiszor
vert, minden érdek nélkiil, vasv lényegteleniil
kevés pénzért mérget adott a kinléds asszonytdr-
sak kezébe, hogy sziinjon meq a szenvedésiik.

A ,démon‘kus eré"

is felnyilpak ilyen kiilonds jelenségek a pszicho-
analizis rontgensugardban. Az orvos, dr. Feld-
mann Sandor, aki mir megvizsgilta betegeit s
aki a pénteken kezd§ds fétargyalison is firvelni.
forrja 6kel és aki elfszir fogia a maeyar hirdk
elétt a lélekelemzés madszereivel demonstralni a
gyilkos asszonyok lelkét., ezeket mondja: ;

— A mérgezéseket dltaldnossdgban jellemzi, hogy a
mérgezék a mérget nem kbzinséges természetil termék-:
nek, hanem démonikus ‘eré' adomdnydnak tekintili, Li-
vius megemlit egy esetot, amikor kéisider asszony mér-
gezte meg férjét. A XV-ik szdzad Olaszorszdigaban kii-
16n takséja- volt a mérgezéseknek. Erich Wulfen meg-
irja konyvében, hogy a szlflfdn megmérgezésének 500,
a spanyol kirdly halalanak 130, 2 pdpa megdlésének 100
. dukéat arany. volt az .ara. A méregkeverésspl .toglalko

A Férficlelést sem is-
in deitet, a, seornyiiségess
hary,,
hdgv-a férje-birta-za, rhogy dlje. mep arhdgaf, 4

‘Iis igv a tobbi méregkeverdng 4llati lelkéhgl
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commeal

Sajatsdgos, hogy a mérgekkel vald manipuldlis évez-
redek ota nbi tulajdonsdg. A Mededban mar olvashat-
Juk, hogy sa legiobb a nyilt fegyverhaszndlat, az asz-
szonyi kéz a méreghez ért jole. Shakespeare egyik da-
rabjaban a mérgezést a kovetkezbkkel motivalja: ha-
talmi vdgy, gyilolet a férjjel szemben, csaldds a hd-
zassdaggal szemben. XKét régi nagyon hires mérgezési
eset van, amoly a {iszazugi mérgezésekkel bizonyos mos
tivhmokban és térténésekben kongrudl.

A meéregkeverdénd,
aki sonasem nevetett

— Margarete Zwanzeiger — sorolja fel ezt a két esaw
tet. a pszichoanalitikus — 1760-ban szilctett és éppen
gy, mint Lipkdné, K néhdny esytendds Xkoraban arva-
sdgra Jjutott. Kézr6l-kézre jart a wvildgban, tizenmegy-
éves kordban, mint Lipkduné, 6 is dgilatba szegddstt.
Azutén elvette feleségiil egy nu . ndl' sokkal idésebb
iegyz6, akit nem szeretett, Férje meghalt s 6t a legna-
gyobb nyomorben hagyta. Egy birésagi hivataluok héa-
zdba keriilt, ahol a hazastirsak nagy viszdlybay éltek
egymassal. Margarela megmérgezle az asszonyt abban
a reményben, hogy 6, aki a hdzwezeténéje, a haz {6rvé-
nyes asszonya lesz. Do reményeilsen csalédolt. Elhagyta
a hdazat és egy flatalemberhez szegdditt hizvezeldnbuoek.
Amikor a flatalemter nem wvette el 6t feleségiil — gazdd-
jdt is megmérgezte. Innen egy gyeramekes asszony ha-
zdba keriilt, az asszonyt megmérgeste, azt remeélvén,
hogy a 1érj el fogia 6t venni felesigiil. bbep a remé-
nyében is csalodott s akkor megmeérgezie a eseccsembi
i8. Marzareta Zwanziger tarpendvést, rit, gndimarenm
Tedny volt, akit soha senki nem ldtott nevelni. Csiszé-
mdszéan nydjas volt mindenkihaz, A vildggal szemben
el yolt keseredve, wmindenkit ellenségének Ritt, mert
sohasem szerelle &t senki. Az akkorl tidrvényszéki or-
vosszakértdk azt irtdk téla, hogy ellendlinatatlan eré
kinyszeritelte a gyilkossdgokra: gy gondolta, hogy ‘a
méreggel kisiklatja a sors vonafjat arvél a viaganyrél,
amely neki csak boldogtalansigot jelonteft.

y — A Ekrimindlpszicholégiiban magy szerepet t&ltstt
be Madame Voisin. 1670 kiriil élt Parizsbau, amiker
Parizs tole volt méregkeverdkkel . és méreggel kereske-
dett ugyszélvan mindenki. . Madame Voisin iparszeriien
ilizte a méregeladist. A hire olyan rejtelmes volt, hogy
azok, akik a mérgezést végrehajiottak, nem is érezték
-magukat banosnel, annyire Voisin asszony sznggesz-
tidja alait dll tiak. (Eppen ipy vagynnk Tiszazughan
is: oft is élt Mme Voisin, a bdbeasszony, aki a mérget
o$ztogatta ¢s aki végiil is megmérgestic magit.)

e CA'beszamithatosag

! .
- . Dr. -Példmann-Sindor szering a baszimihatde
sag kérdéeében’ ma mér nem' lehét arra az allas-
pontra helyezkedni, mint amilyenre az iskolai
pszichopatria helyezkedik., amikor esupin a testi
eépséget tekinti mérvaddénak, A modern vrvosi 1é-
lektan nagy silyt helyez az indulatol sxevepére a
lellii életben s a lelki abnormalitist a tesii épség-
16l vagy betegségti! [leljesen fiiggetleniil {téli meg.
an — szerinte — altalanos és van részléges he-
szdmithatatlansig. van nyilt és rejtett beszdamit-
hatatlansdg. Fz az utébbi azokra vonatkozik, akik
bevalljak biiniiket, indokoljak is biiniiket, de a
pszichoanalitikus orvoes latja, tudja, hogy a biin
megindokolasa lényegében nem igaz mert az il-
letot nem az 4ltala elmondoti indokok wvithdk a
biin 1itjdra, hanem lelkének mélyén: olyan fontos
és rejtett indokok miikédnek, amelyek, értelmét
I.\'z"r.t_z cdjdat ontudatlanul is végzelesen hefolyds£
jak. A tiszazugi mérgezdnok is wmegindokolisk,
hogy miért kévették el biineiket, de az & indoko-
lasul feliiletes és helyt nem &llo. Ha  ezekhez a
rejtett lélektani motivumokhoz hozzaszémitiuk azt
a miliét, amelyben a gyilkos asszonygk ¢éltek. fel-
nevelkedtek, azt a szocidlis lelli és gazdasdigi és
kulturdlis nyomorisdgot, amelyben sinulédick. k-
kor a pszichoanalizis véleménye csak, egy lehet: o
quilkos asszonyok épelméjiicl;, értcimileq beszd-
mithatéak, de lelkileg abnormdlisalk, indulatilag
“beszdmithatatlanok. y
Mindezt természetesen a fobtarzyalison részle-
tesebben és alaposabban fogja® kifejteni az ideg-
gybgvasz. Es véleményét jobban lehet majd nya-
mon _kévetni - mindenkinek, mert cell&ikbdl, mint
fogsaghaejtett, pérazon vezetett nyomorult slla-

- zékat Altalanossdgtan a primitiv hatalmi érzés jetlemzi.

tok, a_nyilvdnossdg el fognak dlini a tiszazugt
méregkeverondk is. Szirmai Rezso

s Arakat
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nem hirdetiink! )
E hé 9-t61 kezdve a

elismert kitiind sz6rmearuit mélyen
- leszallitott arakon arusitjuk.

Csak az vasarél olcsén, aki j6t vesz! |
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»mordlt, ugy nott

UJSAG

MATUSKA MINT

LELEKTANI REJTELY

Irta Feldmann Séndor dr.

A renddri nyomozéis eddigi eredményei
nlapjin tobbféle kombindcié meriil fel, me-

dyeket lélekiani tuddsunk segitségével vizs-

“gélat targydva kell és lehet teniink.

Bar bizonyosat még nem tudunk, de
mindegyik kombindciéval, mint lehetiség-
gel- szdmolnunk lehet és jogosultak is va-

‘gyunk véleményt nyilvdnitani.

Az els6 — bir val6sziniitlennek tetszd —

lehetGség, hogy Matuska kommunisia - és
. igy - egy eszine szuggesztiv

befolydsa alatt
kovette el a biatorbéigyl merényletet. A nyo-
mozds eddigi eredményei ezt nem igazoljak,
de lélektanilag elképzelhel5, hogy egy

' gszme szuggesztiv befolydsa alatt ilyen tettre

wvallalkozott. De még igy is felmeriill az. a
gyanu, hogy csak a mdr ab ovo lelkileg beteg
ember villalkozik arra, hogy — bir eszmei
&s dltala idedlisnak érzett cél érdekében —
ilven tomeggyilkossigra villalkozzék, Mert
pgészen mis az, ha valaki, példaul, hiboru

~eselén villalkozik arra, hogy az ellenségben

ilyen médon kidrt tegyen, mert akkor az
bgyén, aki erre villalkozik, lényegében nem
szamit egyénnek, hanem az egy célra be-

“dllitott nagy témeg egyik végrehajté szervé-

nek és mint ilyen lelkilsmerete el6tt telje-

. sen felmentve érzi magat. Matuskindl ez ki-

. © Egy misik felmeriilt kombindcio,

-zirhaté, legfeljebb arra gondolhatunk, hogy

mint mar ab ovo Dbeteg ember,

kdnngen
volt erre a véllalkozdsra rabirhatd, !

hogy

hiphotizdltak.

Ez lehetséges ¢s elképzelhetd. De esak

“ - beteg embert lehet: tomeggyilkossigra

és elkbvetheti
nélkiil is.

Mér t6bb izben megkisérelték, hogy daltald-
nossfighan egészségesnek mondhaté embe-

* hipnotizédlni hipnézis

< reket gyilkossdgra, vagy més biin elkoveté-

“sfre, a hipnotikus szuggesztio

“ tet; a mozdulatot
‘végre mem hajtoltik. Csak oly esetekben si-

. ‘még arrél,

segitségével,

riabirjanak és a kisérletek nem sikeriiliek.

A Kkisérleti személyek csak ugy viselkedtek,

mintha elkovetnék a szuggeridlt ' cselekede-
megkezdték, de a tettet

keriilhet az ilyén kisérlet, midén ax illetd

@ hipnotikus ‘stugges:ztié felmentd kéniosére
< pdrt, hogy-a tettet,

melyet amugy ts elki-
vetne; ténglegesen és kinnyebben el is ko
vesse,

~ Kiilénben is tudjuk, hogy a hipnézis

alatt - az Ontudat és a kontroll pem

" hidnyzik és a hipnotizilt személy a

° hipnézis utin rdbirhaté arra, hogy
mindenre visszaemlékezzék,

Harmadik Tehetdség, hogy Mafuska elme-
bajos. Ma még nincsen vérérvényesen el
dontve,
vagy pedig az
lelki visszamaraddsa, az En. rogzi-
t0dése egészen régi és primitiv fejlddési sta-
diumhoz. Lehet, hogy a kettének keveréke.
De akdrhogy is van, nem minden elmebajos
villalkozik arra, hogy a biatorbdgyihoz ha-
sonld meréngletet elkovessen. Ugy lehetne
mondani, hogy az esetleges «— finom struk-
turdju — agyelvaltozds, illetve az En pri-
mitiv dllapola, csak lehetévé teszi azt, hogy
az illeté a teltet elkdovesse, de a teitet nem
létesiti, a teltnek nem a -forrdsa,

Ugy tudjuk, hogy az ember agressziv
1énynek sziiletik. Agresszivnek oly értelem-
ben, hogy a lelkiismereti lélekrendszer ki-
alakuldsa elfft nem ismer més torekvést,
mint hogy elpusztitson mindent, ami utja-
ban 41l és tekintet nélkiill torekedjék arra,
amibél kedvtelése, jobban mondva, kéjnye-
rTesége van,

Ebbél ez agresszivitisbél a szexuali-
tis, az eros, formdl mds energldt. A
szexualitds a szeretethez visz el és az
agresszivitdst munka-torekvéssé ala-
kitja 4t.
Az elmebajos — bérmilyen 4&llaspontra is

helyezkedjiink az elmebaj megitélése tekin-
tetében — ezt az &lalakitdst nem hajtotta,

‘nem hajthatta’ végre és néala az Eros és az

agresszivitis mint kiilonalld torekvés ma-
ratthat meg egymis mellett.

Felmeriilt 1z a kombindcié is, hogy Ma-
tuska esetéhen az ,egy test két lélek' je-
lenségével dllunk szemben. Bar kétségtelen,
hogy ilyen esetek eléfordulnak, nem tudunk
hogy . Matuska tényleg , kettds"
¢letet élt volna, hiszen abban az esetben, ha
igen, nem szdmolhatna be arrél, amit elkd-
vetett. Etdl a lehetdségtol tehdt el kell te-
Kintentnk.

Nem tekinthetjiik Matuskédt u. n. ,normal-
hiindsnek* sem. A normdlbiinds nem ismer
fel, hogy . ,Enfelcttese",
azaz. letkiismerete, "ki sem alakult.

A normalhiinds szonban nem kivet el
a _biatorbigyiloz hasonlé ftettet ¢€s

hogy az ,elmebaj* agyi elvaltoza-
‘soknak a kdvetkezménye,
* ember

arra még fizetség ellenében sem vil-
lalkozna, mert tulkockdzatosnak fa-
lilpd a vdrhaté haszonhoz képest.

A normilbiinds kielégiti vigyait, nila nem
tapasztalhaték szexuilis foniksagok. Ol is,
ha kedvielésének valami wutjaban 4ll, de
maga az olés néala nem kedvtelés, mivel
egyéb kedvielései kielégitik.

Ezek utdn, ha eltekintiink att6]l a lehets-
séglol, hogy Matuska elmebajos lehet, még
csak egy — valdszinii — lehetdség marad
hatra, melyet a nyomozis eddigi adatai is
timogatnak: Matuska parapathids binds.
Magyaran:

lelkibeteg ember, akinek lelkiismerete

van, értelme, tdjékozdddsa kifogdsta-

lan, ennek dacdra bizonyos Impulzu-

sok annyira oralkodnak rajta, hogy
nem fudott nekik ellentillani.

Olyan cselekedetet neveziink impulzivnak,
mely azdltal létesal, hogy az éntudatot egy
indulat legydzi. Az impulziv cselekedeteknél
a tudatos fékrendszer ki lesz kapcsolva, Az
értelmi és erkolesi fékrendszer megvan, ezl
azonban egy indulat tulharsogja, legydzi.

Tobbek kozott ilyen impulziv cselekedet
a kleptominia, a véndorlasi kényszer, a
gyujtogatisi kényszer is. Matuska nagyon
kozel all az impulziv gyujtogatohoz.

A régi pszichidtriai irodalom sok esete és|.

az orvosanalitikai gyakorlat bizonyitja, hogy
a gyujtogaténak a gyujtogatds szexudlis
érémet szerez, brome van abbél, hogy a ti-
zet lathatja,

A gyujtogalé szadista, tiizfantizidkkal,
aki limi szereti, amint emberek ¢és’ dl-
latok elégnek.

Minden impulziv cselekedet két egybe-
folyé forrdsbdl fakad: mindenhaténak lenni
és kéjhez eljutni,

Ha kitiinik, hogy Matuska ebbe a kategé-
ridba sorozhat6, akkor feltételezhetd, hogy
mindenhaténak érezte magat, akitdl embe-
rek és vagvonok sorsa fiigg és sokkal kéng-
nyebb ezt a mindenhatésdgi érzést rombo-
ldssal megszerezni, mint “alkotdssal.” Méar
maga a destrukciéval megszerzett minden-
hatésagi érzés is jarhat élvezettel, de ezt
még fokozhatja -az impulziv cselekedet
szexudlis ‘forrdsa is. A normalis szexualitis-
nak- ilyen impulziv cselekedetre sziiksége
nincsen. Mint mondottuk, a rendesen ki-
fejlodott szexudlis érzés a szeretet szolgdla-
tiban 41l és tdavol van t6le a destrukeids, a
rombold, a kegyetlenkedési torekvés,

J6l ismerjiik mdr azokal az okokat,

melyek a szexualitds normdlis fejld-

dési menetét wmegzavarjik és ugy In-

tézik, hogy az agresszivitds a szexuali-
tis szolgdlatiba dlljon.

Természetesen nem tudhatjuk, hogy Matus-
kdndl - amennyiben & egyaltaldban ide
lesz sorozhaté — melyik szerepel eme okok
kdziill. E pillanatban azonban ez nem is
fontos. A lényeges az, hogy egy ember festi-
leg és érielmileg teljesen normilisan fejléd-
het, s6t — latszélag és ténylegesen — kil-
soleg szexudlisan teljesen normilisan visel-
kedik, ennek dardira megmaradhat benne
eqy gyermeki benyomds, egy régi kéjnek a:
emléke, mely 6t arra kényszeriti, hogy azt
megismételje. Ez a benyomis, ez a kéj, —
bizonyos erdék hatdsa alalt — teljesen ki-
vonta magit a normdlis szexudlis fejlGdés-
bl és hidba éli a rendes s:ocidlis hdzas-
életet, idénként, vagy dllandéan — a nor-
mdlissal pdrhuramosan — fennmarad az
impulziv régi kielégitésének a s:ziikséges-
sége, helyesebben kényszere is.

Ebbdl a szemszdgbdl tekintve lényegtelen,
hogy az impulziv kéjcselekedet segitség nél-
kal tor ki, vagy pedig valamilyen elmekdr-
forma keretében. Hiszen nem minden elme-
bajos futolt eddig ki Biatorbigyra hidat és
vonatot robbantani,

A magja az ilyen eselekedetnek a ‘min-

denhatésigra valé torekvés és a vigy,

a szexudlis vigyat — kéros formdban
~— kielégiteni.

De nemcsak egy gyvermekkori benyomds,
vagy kéjnek az emléke dolgozik az ilyen
impulziv cselekedet mogatt. A kiilsé vildg
hatdsa alatt a szexualitds igyekszik a szo-
cialisan elfogadott keretbe beilleszkedni. De
tudjuk, hogy vannak sulyos gdtldsok, me-
lyek, teljesen normdlis értelmi mikiddés
mellett is, ezt a beilleszkedést, illetve azt,
hogy ez a beilleszkedés tikéletes legyen
megakaddlyozzdk. Es ilyenkor — sajnos —
még a felfokozott erkdicsi érzés sem tudja
az impulziv cselekedet erejét még csikken-
teni sem. Prébélkozhat azzal., hogy a valla-
sossiggal tartsa sakkban Onmagal, nem si-

kerdil. S&t. A visszatartott és pangé impul-|
zivitis még erBsebben tér utat maginak
és még ezért is sritkség van nagy és borzal-
mas tettek elkovetésére, mert amikor ugy
litja, Rogy sikeriilt neki massziv hidat meg
ingatni, a technika kolosszusait = leddnteni,
énmagdt érzi felszabadultnak és ebben a
pillanatban felszokik mindaz, amit eddigaz
erkolcs és az értelem. tartott vissza: a kéj.

A koéros  szexudlis orébm ismerietdjele,
hogy formailag tivol &1l a normilistél és
minél tévolabb &ll, anndl jobban kielégit.

Az erkilesi érzés megvan, a lelki-
ismeret megvan, s6t a tett utdn a su-
Iyos lelkifurdalis is: de éppen ez az,

amire ilyenkor sziikség van, mert Igy
a kontraszt nagyobb.

Es a perverziokat jellemzi az ilyen kontrasz-
tokra valé torekvés. ol :

E hasibokon el kell tekintenjink attdl,
hogy a perverzibk lélektandval részletesen
foglalkozzam. Csak arra térhetek ki, amir6l
mér a nyomozés sordn a napisajté is meg:
emlékezett: Matuska &llitdlagos eldszereteté-
r6l gyédszruhés ndkkel szemben. Sajatsigos
érzéki nyugtalansig fogta el, ha gydszruhds
noket litott és kdvetnie kellett &ket, Ez a
jelenség ismeretlen elSttem és eddigi gya-
korlatombél szerzett tuddsom alapjin nyi-
latkozhatom feldle: valdsziniinek tartom és
elfogadhaténak, hogy Matuskinal fennéll.

Normdlis embernél a szexualitds az életet
jelenti és a srexualitds hatdsdt rontja min-
den, ami a haldlra emlékeztet. Szexualitas,
mint az élet jele, merében szemben #llanak
egymissal. De lehetnek koérilméngek, me-
lyek kézel hozzdk Gket egymdshoz.

Kis mértékben és nagyon a lélek mélyén,
egészséges embereknél is megfigvelhetd a
szexualis érzés fokozddisa temetések utdn

A mis haldla, a mds gydsza, 2 magunk

. megmaradt életiink értékét fokozza fel

és az életnek ez a felfokozott érzése
ujabb tipot ad a szexualitisnak.

Ott, ahol a szexualitds bizonyos gitlisok
elé keriil, ha az En nem tudja a rendes
szexudlis formit feljesen és dllandéra el-
fogadni, ott az Gszton minden kindlkozé
lehetdséget elfogad, azt azonnal megragadja,
hogy szelepet nyithasson és az aszlon-
fesziiltségtsl felszabadulhasson.

Eltekintve esetleges gyermekkori emlé-
kektsl, — hiszen nem ismerjuk még Matus-
kit — .a gyasz elvezethet a nekrophilidig,
a hullakedvtelésiy. Az €16 hus visszariaszt-
hat, noveli a gdtldst, a-kéros szégyenérzést.
A hulla 3z nem mond ellent, néma- marad,
 konnyiti = az ilgen embercknél —'a git-
lisokat és az Osztonre felszabaditélag hat.

A gvasz lehet tovabb még a boldogtalan-
sfig jele is. Aki gydszol, az elveszitetfe azt,
akit szeretett, ezt a szeretetet pétolni kell,
a holdogtalan ndé kevesebb ellenalldst ta-
nusit és a gétolt embernek a gyészolé nd-
nél az a kép=elt kinngedsége van, hogy ugy
viselkedhet, minthe vigasztalni, kdrpotolni
akarna és a gdiolt G&sztén  eren konngitd
Ariadne-fonal segitségével csalja ki magdt,

Kozben mit sem tdrédhet azzal, hogy szo-
cidlisan mennyire elitélt keretet vélasztotf,
hogy embereket dldozott fel. Talin elkép.
zelte, hogy mennyi ember fog gydszolni, a
gydszruhds ndk szaméit akarhatta szapori-
tani, mert

sz impulzlv vigynak sok-sok lehetd-

ségre van sziiksége, 8z egész viligot

benépesitené mindazzal, amire sziik-
sége van.

Matuska ,valésziniiségi portréja® tehit
igy festene: egy lélektani értelemben vélt
elmebaj keretében, vagy eme keret nélkiil,
Matuskéndl eddig ismeretlen — de az or-
vosi - gyakorlatban egyébként jol ismert —
okokb6l kifejlodott erds szadisztikus és
szexudlis agresszivitds, mely ellendllhatatlan
impulziv- er6ként arra kényszeritette, hogy
egyrészt mindenhatdsdgi  érzését, masrészt
perverzitasba  6ltozott szexualitdsat, kielé-
gitse. Intellektusa ezek mellett teljesen hi-
batlan maradhatott. A gondossig, a preci-
zilds, mellyel terveit végrehajtotta, a nagy
idd- és pénzdldozat, melyeket rdjuk fordi-
tott, egyrészt ekmebajra utal, mdésrészt =z
impulzivitds szokatlan és eddig csak ritkdn
tapasztalt erejére, melyet eddig a pszicho-
patolégidban csak keveset ismerhettiink
meg.

Tudjuk, hogy nagyon sok ember jarkal
kdzottink sulyos krimindlis torekvésekkel,
tudjuk, hogy a szexullis eredetii impulziv
torekvések nagyon sok embernek keseritik
el az életét, de Matuska esete, amennyiben
egvaltaliban ide sorozhatd lesz, péarjat rit-
kitja és vizsgilala az orvoslélektant sok
adattal gazdagithatja.

Az orvosanalitikus mnem tehet mdst,
minthogy betegnek nyilvdnitja Matus.
kd

Mis kérdés, hogy a tdrsadalom — a tor
vények segitségével — hogvan védekezzék
ellene. A borzalom mellett, melyet teite ki-
viltott, orvesi szdnalmunk is az ové: vég-
eredményben szerencsétlen ember, . akinek a
pillanatnyi boldogsaghoz annyi ember éle-
tére, vérére, gydszara és dobbenetére volt

szitksége. :
Az igaz feladat csak a lanulsig levondsa
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lehet: a prevencid, a megeldzés. Mindink4bb
megnyilnak el6ttiink @ léleknek eddig nem
is sejtett mélységei, ax exrdk, melyek az em-
bert és a tarsadalmakat uraljdk. Evezredek
6ta kiizd egymissal az uralomért a magas
és az alacsony, az isteni és az Ordogi.

Torekedniink kell arra, hogy az orom éx
szeretet utjait szabadda tegyiik, hogy t0liink
telhetdleg- megakadilyozzuk az ilyen bor-
zalmaknak a lehetdségét.

Az ember nagy tud lenni a szerefetberi,
de ugy ldtszik még nagyobb a. gyililetben
és kegyetlenséqben, :

—

-

Amig egy dolgozé

né eljut oddig, hogy
megirja keserves helyzetét:
Irta Teszler Déra dr. figyvéd ' '

Szazszor hallgattam el, szézszor szereftem
volna leirni, szdzszor meggondollam  magamal,
de most mir kikivinkozik beldlem: Nem lehet
ezt tovibb elhallgatni, nem lehet ezt toviabb
meggondolui, nem lehet mér arra appelldlni,
hogy az Istenér, Uraim! hat nem 1itjik, hogy
8z ilyen viselkedéssel csak a sajat gydngeségii-
Ket, rosszindulatukat, a kultura mizival olyan
iigyesen takargatolt orok ellenségeskedésiiket a
nékkel, a n6i munkaerével szemben, druljik -el.

Mert ‘akdrmit is mondanak az illetékesek,
vagy .az illetéktelenck, tény az, hogy malunk
még ma is, szégyenlem ezt leirni, de még ma is,
megmosolyogjdk a dolgozé nét, még akkor is,
ha torténetesen az a dolgozd né tartja el mun-
kdjaval éppen ezt a mosolygé valakif, aki léhet
né is és éppen ez a legszomorubb, hogy rend=-
szerint az illetd valaki mosolyog legjobban. -

Szinte litom, hogy milyen mélységes felhd-
borodassal “dobjdk félre a lapot, vagy legjobb
eselben lapozzik sietve el ezt az oldalt azzaka
diluds felkialtassal vagy gondolattal, kinek mi~
Iyen a temperamentuma, hogy hogyan is lehet
a mai szornyi, keserves, buval bélelt vilighan
ilyen nevetséges problémin keseregni. Lia(jak
kérem, mir megint ilt a nevetséges sz6. Hit ez
az kérem, hogy egyiltalin nem nevetséges, ha-
nem éppen ma, most, ebben a rettenetes, ebben
a nyomorral, szegénységgel teli ' ziirzavaros
idGkben, nagyon is aktudlis a kérdés.

‘Mert mir6l is van ilt sz6 fulajdonképpen?
Arrdl, bogy ma mér szinle lépten-nyomon azt
balljuk, nagyon sok embertdl, aki mindezideig
a vilig legtermészetesebb dolginak tarlolta,
bogy csalidfenntarté legyen, hogy nemcsak ma-
git tartsa el, hanem az arra raszorulé hozzi-
tartozékat is, mondom gyakran és leplezetlenil
halljuk, bogy képtelen, hogy mer tud, Hogy ha
meggebed, még akkor sem tud elfartani senkit
— de még sajat magat sem. — - Hat ‘mikor ezt
halljuk, laljuk, tapaszialjuk, szabad akkor.meg-
mosolyogni azt a ndt, aki dolgozik, aki segiteni
akar, aki igyekszik magat eltartani? Vagy falin
azt hiszik, hogy az a nd passzi6bél dolgozik?
Orddgdt! Tudominyszomj? Dehogy is! Hol va<
gyunk mér slt6l? Vagy azt hiszik, hogy a dol-
goz6 16 nem tudja azt, bogy ez nem a legfGbb
hivatdsa. Hiszen éppen ez a legszebb benne, a
legbamulatraméltébb,. hogy tudja ezt és mégis
dolgozik, lemondva a szebb . hivatdsirdl, vagy
ami igen gyakori, amellett ‘a ‘hivalisa mellett
még dolgozik is, mert ez nila Kenyér,  Megélhe-
tés! Higyjék el, hogy csak ez a kettd a fontps
szimukra és semmi egy¢h.

Szornyiiség! Most lalom esak, hogy mennyirg
eltériem a szorosabb értelemben vett targyidl
El akarom mondani ugyanis azt az esetét, ami
kivaltotta beldlem ezt a jeremiddat. d

Birdsagi targyalds. NG és gyereklartas! per,
Felperes: egy fiatal, szolid, nagvon szerencsét-

‘1 len munkisledny, akit mindenél6l, beesiiletétbl,

a joban, a szépben, nemesben vald hitétsl mege
fosztva, rutul kijatszva otthagyolt egy lelkiis<
meretlen, hogyismondjamcsak, hiiba, ez a lege
megfelelébb sz6, csabilé!

Ezt a felperest képviseltem é&n, mint figyvéd
a fargvalison. Hangsulyozom ezt a szol, hogy
oJigyvéd”, mert az ligyvéd, tekintet nélkiil arra,
hogy férfi, vagy nd, a targyal6teremben iigyvéd,
mindentdl, mindenkitdl fiiggetlen iigyvéd. Es
mint ilyen immunis. Ugyliiszik azonban, hogy
mégsem egészen immunis, mert.., mert kérom
szépen, ha szabad igy kifejeznem magamat, é4z-
reveszik a nemét. Hihetetlen és mégis igy (9r-
tént. A szébanlévd ligyben bizonyitist rendelt
el a birésag. Miel6tt azonban erre sor kerillt
volna, a biré ur hozzdm fordult, hozzdm az
ligyvédhez és azt kérdezte: ,De nem fogja
Gnagysdgat zsenirozni?” En megengedem, st
meg vagyok gvdézédve, hogy ezt a kérdést az
udvariassig. a jéindulat sziille, de bennem, és
err6l nem tehetek, a legrellenelesebb visszalia-
tist viltotta ki. Hat egy ilyen intelligens, ‘ma-
gasképzettségii ember, mint a biré ur, hat ez is
lehet elfogult, ez is gondolkozhat egy percig is
azon, hogy az, aki ott iil a véddi székben ferfi,
vagy n6? Lehet az, hogy abban nem az dgyvé-
det litja, hanem a nét. Mondjanak akarmit is,
én még ma sem tudok az eselrdl nyugodtan
irni. Ugy ért ez a kérdés, mint egy kegyellén,
vel6kig haté ostorcsapis! Még most is sajog, de
nagyon am! Mi ez? Guny? Megvetés? Rendre-
utasitias azért, mert nd létemre. villalom a vé.
delmét egy szerencsétlen nélirsamnak? Es ez,
ez faj a legjobban! Hat azt lehet, azt szabad,
egy nét feljesen ténkretenni, nyomorultul oft
hagyni, ligyében itélkezni, csak azért, mert férfi
valaki? De pem szabad, nem  lehet védenj, vi-
gasztalni, j6 tandcesal ellatni, csak azért, mert
nd valaki? Hat mi, dolgozé ndk, még mindig
itt tartunk? Nem lesz ennek vége sohasem?
Hidba minden? Komolysag! Felkésziillségl Te-
betség!

Ne haragudjanak rdm, kérem, de ez az esef,
valami olyan hallatlan elkeseredést valtolt. ki
belélem, hogy nekiiillem .65 ,elkovetiem: ezt a

cikkell®



6 Vasdrnap
Ed

1929 november 17

PESTI NAPLO

o it e ke comige 4 L 458 :

A dusseldorfi rem
T6rrel atddistt, ismeretien leany a disseldorfi tdmegagylikos
huszadik aldozata — A keéjgyilkos névielen levele nyoman

astak kiazaldozatot — Berlinkétleghiresebb detektive nyomoz
Disseldorfban

A lainzi gyilkossagot is a témeggyilkos kdvette el?

Diisseldorf, november 16.
(A Pesti Naplé tuddsitéjdtol.)

- A titokzalos kéjgyilkos gardzdalkodasa valé-
gigos (omegrémiiletet okozott Diisseldorfban. Az
emberck egyébrol sem beszélnek, mint rg‘)ia, az
ismeretlen rémrél. Naprol napra anyiak és apak
valosagos ostrom ala fogjak a rendorség épiiletét
és kétséoheeselten jelentik, hogy- eltiint a lanyuk.
Fzek a jelentések mar a tomegizgalom ki?vetke'z-
ményei, mert ha valamelyik diisseldorfi leany fél-
oraval késobh megy haza ebédelni, mint maskor,
a sziilok mar meg sem varjak érkezesﬂet, _hanegn
rémiilten  rohannalk a rendérségre és jelentik
leanyuk eltiinését. ) p

A rendérségen prébialiak megnyugtatni a £6l-
zaklatott sziiléket, de a szornyti véres titok dr-
nyékként borul a wdrosra. Diisseldorf lakosai pa-

naszkodnak, hogy aludni sem mernek, minden
zorrenésre folriadnak és minden idegenben a

gyilkost seitik. A rendérség egyelére nem:is gya-
nitja, ki lehet az. - aki végrehajtotta a sorozatos
gyilkossagokat. Eddig mdr hiusz dldozaia van a
titokzatos kéiayilkosnak. Mind a hisz aldozat ng,
mégpedig tébbnyire fiatal ledny.

Harom névielen levél

Az #ldozatok kozott van olyan is, akit m'ég
qwem tudtak agnoszkdini. A gyilkos két nap ota
ecqgymdsutdn kildi a névtelen lca;r’[ekf’t a rendor-
ségnek. Eegy ilyen névtelen levél alumun_a‘kad~
tak ra a huszadik didozat, hulldjdra. A rejtélyes
gvilkos egyméasutan hdrom levelet Fkildott. Az
cls6hen leirta, hogy hol kell 4sniok, hogy rdakad-
janak aldozatara: a rendorok t(’gymgck 150 lépé._q't
az eqyik kiltelki kocsmdtol, ott taldlnak egy F-
vet, emeljék fel és' dssanak alatta.

A névtelen levél hirére dridsi tomeg Icp!e el
a Fiiltelli vendéglé kiornyékét, ahol a rendérség

megkezdte az nujabb aldozat holttestének felkuta- |

tasat. Néhédny oOrdigt hifiba- kéreste azt n“hrizonyos
kovet a rendorség. Tddkozben azonban w#jebb név-
telen levelet kaptak. Ehez a levélhez midr pontos
térképet mellékelt a tomeyyiilkos; estre fedig
még egy harmadik levél is érkezett, ‘melyben a
gvilkos bejelentette, hogy az dldozat, akinek holt-
testét meg fogjnk taldlni a ki alatt a godorben,
'8 éves voll,

N&i holitest a k& alatt

Hosszas keresés utdn a rendorok wvégre rd-
whadtak a kére és asni kezdtek alatta. Koriilbeliil
féiméternyire dstak le, amikor egy ndi kabdfot
pillantoltak meg. A ksbat wéres wvolt. Aldla két
noi cipé bukkant elé. Most mar esak néhany cen-
timéternyire kellett tevabb dsni és rdakadtak a
fiatal ledny holtlestére. é

A holttestet mingyart beszallitottdk a bone-
tani intézeibe, ahol az orvosok megvizsgaltak.
A handa legujabh aldozata koriilbeliil kéf hele
volt a foldben. Haldlat hdrom wmély szirt seb
okozla, amelyet térrel ejtettek raita. :

A rendirség kezében egyeldre a legfontosabb
dokumentum ¢z a hdrom nevtelen levél, amely a
huszadik #4ldozat sirjara irdanyitotta a figyvelniet.
Mind a harom levelet rotdcios papirra irtdk. A

‘a-kovetkeziket mondja:

lat nyomddjdbol keriilt ki, Detektivek Jjartak
sorra a- nyomddkat és Gsszehasonlifottik a névte-
len levelek papirjat azokkal a  rotacidéspapirok-
kal, amelyeket a nyomdak hasznalnak. Minden
nyomdahdl vitfek él papirmintat és most szakem-
herek fogiak megéallapitani, vajjon a névtelen
Jevelek papirja melyik ujsiagvallalattél keriilt ki.
Ettél az osszehasonlitastél  azonban nem var
sokat a rendérség, mert valdszind, hogy a névte-
len levelek iréja makulatiraként szerezhette be
a szakadozott rotdciéspapirt. A levelek irasabél
i bajosan lehet kovetkeztetni a levéliré szemé-
Iyére. Az irasszakérték megfigyelték. hogy mind

Ter——

a_harom levelet elvdltoztatoti bhetfikkel al:
valész niileg balkézzel. 2 Agidl

Keét hires berlini detektiv
o Dusseldoriban

A diisseldorfi rendérség dnként kért segitségel
a berlini rendérségtol, amely két leghiresebb biin-
iigyi detektivét kiildte Diisseldorfba. Most érke-
zett meg a két detektiv: Gennat és Busdorf, Mind-
ketten mdr elézéleg Berlinben nyomoztak a dils-
seldorfi. kéjgyilkossdgok tgyében, mert gy érte<
silltek, hogy a gyilkos garazdalkodasanak szalai
Berlinig nyilnak.

_ Gennat, mielott Diisseldorfba utazott volna,
mégegyszer gondosan diolvasta azt a kihallgatdsi
jegyzbkonyvet, amely Bauer dllitélagos gyillosd-
nak vallomdsdt tartalmazza. Berlinben ugyanis
Gennat hallgatta ki Bauer Gusztdvot és a detek-
tivnek az a gyvamija tamadf, hogy a lainzi gyil-
kossdg taldn 6sszefiiggésben van a diisseldorfi ti-
meggyi{kossa:gakkal. De ez csak feltevés és Gen-
nat, aki egyike a legkivalébb berlini detektivek-
nek, most Diisseldorfban folytatia nyomozdsdt,
hogy felkutassa a tomegegyilkost. A maisik berlini
detektiv, Busdorf is kivalé rondértiszivisels, aki
legutébh a magdeburgi guilkossdg felderitésén fd-

radozotf,

Véres levelez6lapon Ujabb gyilkossagot
'  jelentett be a réem

. Ugy latszik, az elvetemedett {omeggyilkos
nujabb aldozatot keritett hatalmaba. A rémiilt
sziilok kozott, akik a rendbérség épiiletében tolon-
ganak, megjelent egy Neumann nevii tiszivisels
és jelentette, hogy 10 ¢wes Hellmuth nevii fia'el-
tiint. FEltiinése untan néhany déra mulva egy képes-
lapot kapolt a fiuddél, amelyen esak ennyi allott:
sllvesztem!l«. s ;

A szerencsétlen apa zokogva kérte a rendéro-
ket, hogy kutassiak fel tizéves fiat, mert azt hiszi,
hogy a bestidlis kéjayilkos ndi dldozatai utdn az
6 fidra vetette magat; Még aznap rejtélyves leve-
lezélap érkezett az egyik diisseldorfi lap szer-
kesztoségébe, A levelezdlapon a rejtélyes gonosz-
tevé uj guilkossdgot. jelentett be. A Diisseldorf-
ban tartozkodé két ‘hires berlini detektivnek is
az a. gvanuja, hogy a kisfi levelezblapja és a

-szerkesztoségbe érkezett lap kazott osszefiiggés

van. A levelezblapon, amelyen a gyilkos vijabh
gyxlkps;ségot jelentett - be, nines aldirds, hanem
csupdn egy. fekvé sirkereszt. Ezt is elvdltoztatoit
ivdssal irta a gonosztevi. A levelezélap hétulso
oldalan wérfoltok ldtszanak. A kusza irashol
ennyit lehefett kibettizni: )

»Ismét itt vagyok... Vért akarok inni... A4

iqgtlcozelebbz dldozai neve... Keressétek esak a
] of P ”

Legtjabh aldozatat nem nevezle meg a leve-
lezo(a-pon a gyilkes.. A név helyén olvashatatlan
firkdlds 'ldthaté. A levelezélap egyik sarkén
helyrajzi dbra vonalai latszanak.

A kis lelmqth Neumann eltiinése és a véres
levelezola.n._erkezese dta valdsdgos témeghiszliétia
fogta el Diisseldorf lakosait. Most mir senki sem

biztos sajat és hozzatartozoi életében,

- |ldegorvosok a tdmeggyilkos lelkérs!

- ¥z a faresa és. szornyi gyilkos termeszetesen

nemesak a rendorségef, hanem az idegorvosokat is
érdekli. Ha valamilyen bantény_re. gy erre feltét-
leniil ra leliet mondani; hogy szdz! szdzalélig pazil
chopatids eredeti. Két budapesti idegorvossal be-
szélgettiink a diisseldorfi esetrdl.

Dr. Décsi Imre

— A . kéjgyilkosokat altalaban az jellemzi, hogy
nem impulziy médon, hirtelen feliobbandsukban kive-
tik el tettiiket, hanem nagyon is elére megfontolian,
A teglobb kéjgrilkast, foleg pedig ezt a diisgeldorfit, a
sehizofrenids elmebetegel kizé lehet sorolni, Csak a
schizofrénidsok tudjak ilyen hallatlan, uténozhatatlan
és -hozzaférhetetlen ravaszsiiggal - cldkészilenl és elko-
vetni tetteiket. ¥z a diisseldorfi gyilkos is ilyen: egész
élefét, egész lelki wvildgdt csal egy gondolat foglalkoz-
tatja. Az ilyen kéjgyilkosokai nagyon nehezen lehet
kézrekeriteni. ' M e ;

— Ennek a diisseldorfi gyilkosnak épiigy, mint ki-
sebbstilii  tarsainak, az a sajitsiga, hogy a bilntény

rendkiviil gondos komplikdlt clékészitése hozzdiariozik
a bintény izgalmdhoz. Innét van az, hogy a diissel-

MAorfl gyilkos  mindig  elore iudja, hogy, és miképpen
Afog  gvilkolni és errél értesiti is a renddrséget. ' Bz az
.é't.t!es,;itt._én‘i killonben az .ilyen . betegeknél meglehetisen
ritkdn - elgfordulé jelemségre val: .a dicsBsegvdaiia. ~A
legtébb ilyen ember esak énmagénak él, a diisseldoril
kéjgyilkes azonban, gy litszik, ad a kilvildgra is ¢3
fontosnak tartja, hogy izgassa a kazvéleményt, beszéls
jenek rola, szerepeljen. ' ,

— A betegeknek ehez a csoportjahoz lehetne még
sorozni @ esalddirtdkat és csalddirts dngyillosokat is,
akik eldszir gondosan el6készitik tottiiket, magukhoz
hividk gyermekeiket, imadkoztatjik . Gket és csak
azutdn fognak hozzd nyugodtan a tett végrebajtasahoz

Dr. Feldmann Sandor
igy nyilatkozik:

— Hirom érdekes motivuma van ennek a diisseldotd
digynek:. az elsé maga a kéiguilkossdg, @ mdsodik a
rendorség érlesitése, a harmadik pedig a ieties igyes
hittérbewmaraddsa. Tén a legérdekesebb a kizépss mo-
tivam: kogy ez az ember rendszeresen értesili o rend-
orséget. Még a legelvetemiiltebb emberben is van a
mordlnak egy csikevénye. E: az ember is érzi, bundss
ségét és lelkiismeretén gy akar kénnyiteni, hég:u a
Diint bevallja. & maga azonban a héttérben tartia ma-
gat és_ vigyaz, hogy me, keriiljon kézre.. Valbsigos
macska-egérharcot Jjatszik a - rendGrséggel. Bz hré‘s,
kisebbrendiiségi érzésre wall. Hallatlanul hizeleg a hiu-
saghnak, .hogy &, a gyenge, jelentéktelen ember egy
egész wdros rendorségét félre tudja vezetni és témege-
ket tud izaqloml}an tartani. BEgyébként magénil a kéj-
gyilkossdg tényénél is erdsen érvényesiil ez a Minders
wertigkeitsgefiihl. Volt mar egy analog eset: egy wasik
német varosban agy ember 20 nGt leitstt és erdszakot
kévetelt el rajluk. Kiballgatasa soran elmondotta, hogy
mindig- jeleniéktelen senkinek érezte magdl, akivel a
nék nem térddtek. Egész élete a nf utédni reménytelen
vagyakozéshan tell el. Ez azutan kifejlesztette és n
maximumra’ fokozla szadizmusdt, Udvarolni egy nének
sem mert, mert félt, hogy visszautasitdsra taldlna.
Nyilvan tobbszor vissza is utasitottak és igy kapott
szerepet az életében a Dosszuvagy is. Koriilbelill ez all
a diisseldorfi gyilkosra is. Van sok betegiink; skiknek
hasonlé  szadista fanidzidi vannak. Csak azért betegek
és nem gonosztevik, mert nem kovetik el azt, amire
gondolnak, Hidnyzik elhatdrozé erejiik,” Ahoz, hogy
ilyet wvégre is hajtson valaki, egészen kiilonleges, rend-
szerint kiils6. koriilményeknek - és meg nem’ felelé mo-+

rdlis milibnek kell kozrejatszanl. Kériilbeliil eszek azok
a motivumok, amelyekre a diisseldorfi kéjgyilkossigo«

kot viséza lehet vezeinis :
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Megakadalyozta a kormany
a fovaros rendkiviilli kozgyiilésének
osszehivasat -

A fdvdrosi térvényhatGségi bizottsig bal-
oldali pértjai nevében Brédyg Ernd dr. és
Biichler J6zsef, mint ismeretes, rendkivili
kozgyilés Osszehivasit kérték a beliigyminisz-
ter uj fovarosi torvényjavaslata ligyében. Az
egybehivist kérd ivet szabalyszeriien negy-
ven bizotisigi tag irta ald, azt azomban a {6-
polgérmester nem vehette 4t, mert napok 6ia
gyengélkedik. Igy az akta Sipécz Jend polgir-
mesterhez, mint fépolgirmesterhelyetteshez
keriilt. A polgarmester pénteken déluidn négy
érdra egybe akarta hivni a rendkivili koz-
gytilést, a hirdetményt mdr ki is [dggesztették
a vdaroshdxa kapujdra, kézben azonban a ren-
delkezés megviltozott, az akidt visszavilték
a fépolgarmesieri hivalalba, a kozgyiilés
osszehiviasat jelzé tablikat pedig visszavontdk
a vdroshdzi kapukrél.

Félhivatalos forrdsbdl szfirmazd értesiilé-
siipk szerint a rendkiviili kzgyiilést azért nem
hiviik egybe, mert q kormdny ellenezte azl.
A mosh érvényben levd f6vérosi lorvény sze-
rint ugyanis ugyanazzal az iiggyel a féviros
kdzgyiillése hdrom hénapon beliil ismételten
nem foglalkozhatik, mér pedig egy rendkiviili
kozgyiilést nemrégiben kifejezellen a fOvirosi
reform ellen hiviak dssze.

A torvényhatésig baloldali pédrtjai nagy
megdobbenéssel  értesiiltek a hivatali  intéz-
kedésrol és ebben az digyben Brddy Erné dr.
interpelliciét is jegyzett be a képviseléhiz
interpelldciés kongvébe.

Egyébként ériesiilésiink szerint Scifovszky
Béla beliigyminiszter  kedden benpujtja’ a Hdz-
ban a févdrosi mandditumok meghosszabbitd-
sargl sz6lé  egyszakaszos torvéngjavaslatot,
A7 %ellenzék e javaslat tddgyalasinal nagy
harera késziil a kormény févérosi politikaja
ellen.

*
J A KORMANYKOROK ELLENEZTEK
A RENDKIVULI' KOZGYULEST

Ripka Ferenc dr. fSpolgirmester levelet inté-
zett Peyer Karolyhoz. Ebben kozli, hogy a rend-
kiviili kozgyiilés &sszehivisira vonatkozé kivin-
sdgot teljesileni nincs mddjdban, mert ugyanez-
zol a kérdéssel a tdrvényhatésigi bizollsig koz-
gyillése egyizhen: oki6ber 23-an mir foglalkozott.

— Egy uj rendkiviili kdzgyiilés — folytatja a
fépolgbrmesier — vagy ugyanezzel kivan foglal-
kozni, azonos haiarozatot akar hozni, ami fel-
jesen felesleges. Felesleges ilyen révid idskézben
ugyanarrdl kétszer tandeskozni. Ha pedig a most
kérelmezett rendkiviili kdzgyillés az oktGber 23-4n
hozoit hatirozatot akarnid megvilloztatni és az
dsszehivas erre irdinyul, ugy ez a kézgpdlési igy-
rend 6. §-aba #tkézik, amely kimondja, hogy egy
kozgyiilési hatirozat megviltoztatisira irdnyuld
inditvanyt az eredeti hatdrozat meghozataldlél

A diisseldorti
kéjgyilkos

Irfa Feldmann Sdndor dr.

Akdrmennyire is érdekes volna, nines
szitkség arra, hogy a diisseldorfi gyilkost sze-
mélyes vizsgilat céljab6él megismerjiik, hogy
véleményt mondhassunk rtéla. A biiniigyi-
lélektani irodalom elég sokat ismer ebbdl a
fajtabol és igy a tuddésoknak mér modjukban
dllott felismerni azokat az erdket, melyek

embereket arra kényszeritenek, hogy
teljesen kivetkdzzenek emberi mivoltukbdl és
azt a biint kovessék el, melyet a biindk leg-
‘szdrnyiibbikének érziink: a kéjgyilkossagou
Taldn az egyetlen bhiin ez, melyre az emberi
szénalom nem érez meniséget, mert olyan ér-
zelmet haszndl fel, melynek célja, hogy két
embert szorosan G6sszekosson, nem pedig, hogy
aorokre elvdlasszon: az erotikus érzést. Igaz,
hogy a diisseldorfi gyilkosnil az erotikus ér-
zés nem emelkedett a srexualitds tokéletes fo-
kéra, mer!l tulsigosan uralkodik benne a ke-
gyetlenség, mely mint erotikus érzés, ennyire
kifejezetten, ecsupdn a szexuflis Tejlddésnek
egész kezdetén jelentkezik. A gyermek, a pri-
mitiv ember & a kulturember, ha a tdmegben
van, kegyetlen, szadisztikus. <A kegyetlenség
a gyiiloletnek és a hatalomra vald torekvésnek
a kifejezése, nincs olyan kegyetlenség, mely-
bdl hidnyozna az erotikus hangsuly, a kégyet-
lenség ama kéj kedvéért torténik, melyet a ke-
gvetlenség szerez meg.» Ezt emeli ki Stekel,
aki ennek a kérdésnek a legalaposabb isme-
réje, Tudomdnyunkban gyakran hangsulyoz-
zuk, hogy az egészscges és beteg ember kozott
mindségi killonbség nincsen, csak mennyiségi
A pokol minden indulata cslréjwban minden
embernél megtalithatd, azzal a kiildnbségyrel,
hogy az egészséges ember a szadiszlikus fen
denci4at csak minimdlisan érvényesiti, annak
igen nagy részét szocidlis energidvl, munkéivi
alakitia 4, mig a beteg ember azt eredeti
nagvsﬁgaban és ereiében mint kegyetlensége!
akarja kiélni. Az erkdlesds, tehdt egészséges
ember megmarad a kisértésnél, de 3 tett3] biz.
tonsiggal visszatartja magat. Igy hdt ne ré-
miilienek meg azok, akik az ujsfigok részletes
tudésitisainak olvasisa alatt  megdobbenve
veszik észre, hogy borzongd kivéncsisigot
éreznek az undor és utdlat mellett, mely vé-
dekezés a gvilkossal valé azonositds ellen.

Mi az oka annak, hogy ezek a primitiv Ke.

UJSAG

szdmitott hdrom hénapon belil
venni, a hatdrozatot hdrom hénapon belil meg-
vdltoztatni nem lehet,

*

Brédy Erné dr. a kovetkez8ket mondotia a &
polgirmester dintésérdl:

— A kdzpyiilési iigyrend 6. pon(jira helytele-
niil hivatkoznak a rendkiviili kdzgyiilés elutasita-
sival kapesolatban. Tény, hogy ugyanazt az iigyel
hirom hénapon beliill nem lehet ujra tirgyalni,
de az figyrendnek ez a rendelkezése azutan igy
folytatédik: «hacsak a kozgyiilés a kordbbi tdr-
gyaldskor elbtte "fenn nem forgott, de ujabban
Jelmerilt tényksrilmények elapjdn egyes esetben
mdsként nem hatdrozs. Tehil nem a fdpolgar-
mester dénti azt el, hogy egy iigyet lehet-e ujbol

tdrgyalds ald|

targyalni vagy sem, hanem a‘ kézgyilés. A mult-
kori rendkiviili kdzgyiilés nem foglalkozhatott
magival a térvényjavaslattal, hiszen esak a terve-
zeltel, az elgondoldssal idlltunk szemben, amely
ollen eldre felemeltiik tiltakozé szavunkat. Most
‘azonban mér kész a javaslat. Akkor a kermdny-
“hoz intéztiik felterjesziésiinket, most pedig a kép-
viseléhdzhoz akarunk felirattal fordulni. Ennek a
kézgyiilésnek lehetetlenné tétele nem egyéb, mint
az 6nkormdnyzat elkobzdsa a gyakorlatban, to-
vibbiA a hatésdgi tekintély lejdratdsa, mert nem
lehet azt, amit a polgdrmester, mint a fépolgir-
mester helyettese, méar elrendelt, egy dérdval ké-
35bb megvdlioztaini. A felirati jog a torvényhat6-
signak legdsibb joga és enmnek elvétele az auto-
némia haldlat jelenti.
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Elfogtdk Bécsben a Schenker cég
sikkaszté tisztviseldjét

A Dbécsi iizlet egyik tisztviselbie folismerfe az ufcdn

A Schenker és TArsa szallitményozé cégnél
hétfén reggel nagyobb sikkasztést fedeztek
fel. Rajottek, hogy

Glilek Imre, a cég egyik ftisziviselSje.
negyvenezer pengd ¢értékii magyar pénzt
és valutit sikkasztotl, azulin megszikiit.

Glick Imre szombaton délutin &t Oraig
tartozkodott a pénztarban. A hivatalos 6rik
utiin eltavozolt. Vasdrnap délutdin még lattdk
a futballmeccsen, de hétfon reggel mdr nem
jelent meg a hivatalban. Amikor a pénztirt
felnyitoltdk, rogton észrevették 4o hidnyt
Nyomban Glick Ujpesti rakpart 5. szimu la-
késdra kiildtek, ahonnan az a vilasz érkezelt,
hogy Gliick vasdrnap este elutazott. A eég 16
noke roglon megtette a foljelentést és egy-

~,

idejiileg »
értesitette a Schenker cég bécsi iizlefét is,

mert minden jel arra mutatott, hogy a sik-
kusztd az éjszakai vonattal Bécsbe utazoit,

Hétfén este a f8kapilinysig és a Schen-
ker cég telefonérlesitést kaptak Bécsbél hogy
Gliick Inwrét ott elfogtdk,

A béesl Schenker cég egy tiszivisclGje a
sikkasztét felismerte az utedn és rigton
rendérnek adta at.

Megmotozdsakor 27.000 pengd értékii vaIutdt
taldltak ndla.

Gliick Imrét a béesi renddrség letartdztatia
és megvirja, mig iigyében a magyar hat6si-
gok intézkednek.

Nincs még semmi hir aFischer vacuum

megsziokott igazgatéirol

Budapesten is voltak biintarsaik

A Fischer Vacuum megszokott
nak iligyében viltozatlan eréllyel folyik a
nyomozéis, A renddrség emberei Schreiber
Déniel dr. rendérkapitiny vezetésével foly-
tatjik a leltdrozést, a zdlogeéduldk osztilyo-
zéisit €és a konyvek vizsgdlatdt, Hetekig fog
ltartani, amig telfes viligossfgot deritenek a
kir Osszegére és megéllapitjik a kérosultak
névsorat.

igazgatdi-

gyetlenségi ©sztondk a leglobb embernél a
1élek mélyén sikeresen szamiizve maradnak,
illetve kuiturilis energidva alakulnak ét, egye-
seknél megmaradnak eredeti nyerseségiikben
és b;xrznlmas kegyetlenségben nyilvanulnak
meg

A diisseldorfi gyilkos, ha Oriilt is, nem
driillt a kozonsiges fajtabdl. Nem oriilt, leg-
aldbb is' abbél a fajtabél, mely felé sziina-
kozva fordul tekintetlink. De kétséglelentil
beteg, bar Delegsége, ez esetben, nem lchet
meniség, mert a beteget jellemzi, hogy beteg-
sége miatt szenved és kinlodik, mig a diissel-
dorfi rémnek mdsok, drtatlanok, az dldozatai,
6 misoknak okoz szenvedést és mésok kinlo-
dasival szerez kéjt maganak.

A tudés kutaté szeme, rdvid iddre, elte-
kint a sajit szubjekliv iléletéts] és meg akarja
érieni az embert, aki embertirsaival szemben
ilven rémes tetlre vetemedett. Célja ezzel, a
felvildgositdson kivill, sz is, megéallapitani:
mit lehet tenni az ellen, hogy ilyen esetek
megismétlddjenek. Nem lehetne clkeriilni azt,
hogy emberek ennyire kivetkdzzenek maguk
b6l és ennyire izoldljik magukat az egész tér-
sadalomt6]? Miért, miért, mi hajtja, iizi Sket,
mi adja a kést a keziikbe, hogy azzal ldoza-
tukat kegyetleniil meggvilkoljak?

A legtobb ilyen ember rendszerint vala-
milyen testihibdban szenved, wagy pedig lelki-
fejlddése folyamén, szexualitisa oly sulyos
gatldsoknak lett alivetve, melyek miatt a tar-
sadalommal meghasonlott és ezért nem a sze-
refet segitségével keres kapesolatot embertér-
sival, hanem a gyiilolet utjin. Ezzel eléri azt
is, hogy 6, a gyenge, a gitolt, aki eddig ugy
érezte, hogy az életben megrovidités érte,
hogy misok eclényben voltak felette, kegyet-
lenségével az emberek fo6lé kerckedett, urra
lett felettiitk. Mindenki torekszik az orémre és
ha ezt nem éri el a szeretet segilségével,
igénybe veszi az 8si gyiiloletet, mely az ero-
tikus pangds kovetkeztében megdagad, &ttdri
ar erkolesi gitakat és pusztitva gizol minden-
kin keresztill, akit csak utjdban talal.

Minduntalan tapasztaljuk, hogy emberek,
akikkel az élet mostohin bint el, illetve azt
hiszik, hogy az élet megroviditeito Gket és
igazsdgtalanul bdnt el velitk, meggyiuldlik a
viligot és ugy nemi, mint tirsadaimi térenm,
eroszakkal ¢s misok karan is, rekompenzilni
akarjik magukat. Rendszerint, szerencsére,

(csak a fantizidknd] maradnak és ftetlre nem

keriil a sor. De nem kell mds, mint valamivel
sulyosabh sérelem, illetve sérclemnek érzete,
megfeleld antiszocidlis talaj, helytelen etikai

A rendfrség mir vasdrnapra virta, hogy
vdlaszt kap a Duilio-hajé parancsnok#tol,
akit tudvalevdleg radié utjan kértek fel arra,
hogy a hajé fedélzetén utaz6 Fischer Lajost
vegye Orizetbe és hozza vissza Génudba. Sem
a hajé parancsnokdf6l, sem a montevidedi
rendoérségtdl nem érkezett meg a vilasz a ra-
diétiviratokra és igy nem is tudjik, hogy a
letart6ztatds megtortént-e. A génuai hajostar-

nevelés és a fanidzidb6l konnyen cselekedet
lesz. Hiszen nem minden ilyen eset iudédik

ki, nem mindegyik eset keriil a nyilvinossdg

elé, mert az orvosi titoktartas
lemeti el Gket.

Alig néhiny esztendeje annak, hogy,
ugyancsak Némelorszdgban, hosszas kutatas
utin sikeriilt elfogni azl az alig huszéves
fiatalembert, aki ligetek és:a virosok melletti
erdék siirijéb6l tort mil sem sejté ndi dldo-
zalaira, leiitdte Gket = és a megdlt tetemmel
visszaélt. Az orvesoknak elmondolta wolt,
hogy gyermekkora 6ta kisebbrendiinek érezte
magit, olyannak, akit az emberek, Kiilonosen
a nék, nem szerethetnek. A néket angyalok-
nak tekintette, akikhez nemi lehet és nem is
szabad hozzéérni. De nagyon-nagyon dhito-
zott utdnuk. Mivel nem mert hozzijuk, a szo-
kasos mindennapi uton kozeledni, ugy érezte,
hogy a nék elfordulnak tble. Ezért meggyii-
iolte OGket, bosszut eskiidétt elleniik. Ha ndt
litott elhagyatott helyen, fejébe székott a vér
és tehetetlenségében kozeledési vigya gyiilo-
letté, erdszakos tamadd szandékka véltozoit,
ellendllhatatlan kényszer folylin nekitimadt,
lelitdtte és helyzetével visszaélt, Itt is lathat-
juk: a szeretet vigya nem hiinyzolt és meg-
feleld utmutatis és nevelés a helyes irdnyba,
a szocidlis és etikai batorsidg iranyiba terel-
hette volna. Igy azonban elfojtoita a szerete-
tet, a destruktiv, szadisztikus vagy keriilt fel-
szinre & urra lett felette,

Hasonlé a lélektani héttér a jénai ugyne-
vezeit szép Vili esetében is. Ez volt a guny-
neve annak a 27 éves jénai munkasnak, akil
1921-ben elfoglak, miutin egy tizéves leiny-
kit meggyilkolt volt. Késébb bevallotta, hogy
az utolsé esztenddkben még 6t més embert
tett el 14b alol. Kistermelii ember volt, ala-
csony sorban, csipdiziileti baja miatt erdsen
bicegett 'és igy nagyvon ki volt téve tirsai
gunyjainak. Az emberek gunyja eldl, mely
vordses haja miatt is érte, a jitékaihoz és fan-
tazidhoz vonult vissza, Sikeriilt megtalidlni
titkos rejtekhelyét, mely tele volt indidnus
képekkel, fegyverekkel, kegyetlen jeleneteket
abrézold rajzokkal, képekkel, melyek gladia-
torok haredit, az 8si keresztényiildozéseket ri-
%kii6 exzkordkkel adtak vissza. A santils, vo.
roshaju, térsaitél kigunyolt ember ebbe a rej-
tett oduba vonult vissza, itt élte ki magat, il
képzelte maght. szép s erds gladidtornak. ke-
g\cllcn zsarnoknak, aki térsai felett uralkodik
és kegyetlggiil elbanik veliik. Mint napléjabol
kideriilt, ezt a kegyetlenkedést a sziil6i hizban
tanulta meg:, apjitol,

és gyondasi
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sasigtoél érkezett csupian érlesités, hogy a
radiogrammokat tovabbitotfdk, azonban a
tengeren olyan viharos az iddjaris és olyan
eros 1égi zavarok vannak, hogy kétséges, vaj
jon a hajé rdadiédllomdsa fel tudja-e venni a
rddiégrammot.

Hétfon délben a fokapitinysig elGlerjesz-
tésére a kiiliigyminisztérium utjdn ujabb tav-
iratok mentek Ri6 de Janeiréba és Monte-
vide6ba, hogy ne engedjék partra szdllni
Fischer Lajost, illetve, hogy a MontevideSban
tartozkodé Fischer Gyorgy LaszI6t tartdztas-
sik le.

Hétfén a fSkapitinysdg tudomdst szerzett
arrél, hogy Fischer Lajos és fia eltiinése utin
is sok holmit zdlogositoltak el a Reiler Ferenc
utcai és a dobutcai raktirakbél. Ebb6l meg-
allapitottik, hogy a két megszokolt igazgatd-
nak biint4rsai is vannak Budapesten, akik a
cégfondkok szbkése utdn is folytattdik a be-
raktirozott druk elzélogositisit. A fdékapi-
tAnysiag felszOlitja mindazokat, akik a Fi-
scher cég alkalmazottaitél a cégfondk szo-
kése utin zdlogba fogadtak el tirgyakat,
hogy siirgésen jelentkezzenek a fékapitdny-
sigon, mert késlekedés esetén valamennyidk-
kel szemben orgazdasfig biintette cimén meg-
inditjdk az eljdrdst,

A szombathelyi rendérség hétfén délutdn
értesitette a fokapitinysdgot, hogy axz utébbi
iddben ott ifjen sok szényeget adtak el és axt
hiszik, hoqy ezek a szényegeladdsok kapcso-
latban vannak a Fischer-féle biiniggyel. A
nyomozéast erre is kiterjesztették és a fékapi-
tanysag felkérte a szombathelyi renddrséget,
hogy a vizsgilatot folytassa.
~ =, o
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Lemondott a belga korméany

Briisszel, november 25, (Havas.) Mivel a
Kormény tagjai nem ‘tudlak megegyezésre
jutni a parlament elé ferjesztendd nyelvjavas-
lat tdrgyaban, elhatiroztik, hogy a kiraly elé
terjesztik lemondasukat,

RS PR NSNS
«Sulyos problémak»

a hagai konferencia eldtt

London, november 25. A Reuter-iroda eégyik
parisi tavirata szerint a keleti jévatételi bizottsig
Jasparhoz intézett jelentésében megallapitja, hogy

‘| képtelen volt a magyar és a bolgir jovitételek

kérdésében megegyezést elérni, mig az adossig-
likvidalasi bizottsag a kisajatitott német vagyon
kérdését hagyta nyitva. Igy — adllapitja meg a
Reunter — a pdrisi bizotisag szdémos igen sulyos
problémét hagyott hitra, amelyeknek megoldtm
a hagai konferencia feladata lesz.

ang pullover .

tszta gyapju, kilonleges szinek, kivételes dr .. I 8 -
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A diisseldorfindl kegyetlenebbet alig ismer
a biiniigyi és tudoményos irodalom. Nyilvin-
valé, hogy a gyiikos, eddig biztos rejtek-
helyén, lobzédik a szadisziikus wuralomvigy
perverz oromében: nagynak, hatalmasnak érzi
magit, aki biintetleniil ¢ szenvedélyének,
sakkban tarija az egész vérost, az egész or-
szag renddrségét. De még ezzel sem elégszik
meg, hanem még leveleket is ir a szerencsél-
len éldozatok még szerencsétlenebb hozzétar-
toz6inak, hogy azoknak irtézatos kinjiban is
gyonyorksdhessen.

Nem értiink el majd mindent azzal, ha a
diisseldorfi gyilkos zdr ald keriil. & osak egy
ember és binyan vannak még, akik ugyan-
csak ilyen tervekkel foglalkoznak és diissel-
dorfihoz hasonlé esetek .hallatira ugy érzik,
hogy 6k sem «maradhatnak alul», nekik is
fel kell tiinniok, Onekik is joguk van az <él-
vezelhezs. A tirsadalom és a nevelés feladata,
hogy az ilyen biindz6k Kkifejlddését lehetet-
lenné tegye. A nevelés sulyos hibai, a kislté
tirsadalmi igazsigtalansigok, az emberek
helytelen viselkedése kevéssé szerencsés em-
bertirsaikkal szemben, megakadilyozzik,
hogy az 8si kegyetlenségi vigy, melyet az dlet
nehézségel mialt érzett gyiilolet szit langoléan
magasra, a fejlédés normalis utjara térhessen
minden embernél.

A biintetés és a hiinhddés nem eléggé ha-
tasos eszkozok. Eldszor is, mert csak a tett
utin kdvetkeznek és az elrettentéssel csak na-
gyon kevés ember tarthaté vissza. Akik azt
hiszik, hogy igen, azok nem ismerik az el-
keseredésnek ama szornyiin erds érzését, mely
olyan emberekben ¢él, akik magukat Kkisebb-

rendiinek, kevesebbnek, csunyiabbnak érzik
mésokndl. A tulsigosan pangd érvényesiilési

és élvezési vagy, mely egymdssal kardlive ha-
lad, szétrombolja az erkolesi gétakat némely
embernél annyira, hogy ilyen szomoru, bor-
zalmas cselekedelre késztet, mint amind a
diigseldorfi is. Az ember egyformén tud jb
és rossz lenni, humanus és kegyetlen. Csak az
emberiségen mulik, hogy ondnmagit a meg-
felelé magaslatra emelje, az emberértékelésnek
arra a fokéra, ahol 4ltalinos emberi szem-
pontb6l nincsen lényeges kiilonbség ember és
ember, kozdtt, ahol tdkéletesen érvényesill a
vallisok ama tanitdsa is: egyformik vagyunk.
Amig a szeretet ¢és a Kkozdsség érzése nem
hatja 4t megfelelen az emberiséget és ez az
elv nem érvényesiil kellden a  nevelésben,
addig a diiseldorfihoz hasonlé események

megismétlodésére el lehetimk késziilve.

-
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Magnas Elza gyilkosa
nem tpd visszatérni
a tarsadalomba

Nick Gusztavot senKi se fogadja be

— Az Est tuddsitéjdtol =

Szinte évszazados az a tarsadalmi
probléma: mi legyen azokkal, akik
biint kovettek el, biintetésiiket lelol-
totték és wissza akarnak térni aztdn
az emberi kozosségbe.

Ezt a tarsadalmi problémat most
aktudlissd teszi nalunk egy ember
furcsa sorsa. Nick Gusztiv... — ta-
lan a neve hallatara mar megborzad
az olvas6.,, — igen

az a Nick Gusztiv, aki 1914 ja-

nudrjiban megolte Magnds Elzait,

kitoltve biintetését, vissza akar
térni a tdrsadalomba, a tirsada-
lom azonban nem engedi, hogy

Nick Gusztav ismét tagja lehessen.

16 évi fegyhdazélet utan

1929 november 7-én délutan 6t ora-
kor nyilt ki, két hénap hijan tizen-
hat esztendos fegyhazélet utin Nick
Gusztav szamara a vaci fegyhaz ka-
puja. 14 pengd 23 fillért kapott sza-

baduldsa érdjdiban a fegyhdziroddban
Nick. Ennyit gyiijtott ossze tizenhat
év alatt a fegyhaz munkéaja bérébol.
Miel6tt elhagyhatta volna a nagy
sziirke hézat, maga elé vezettette a
fegyhaz igazgatoja.

— Vigyéazz, Guszti, — mondotta a
rablogyilkos péksegédnek — eddig
csak voltal valahogyan itt ndlunk, de
most kezd6dik a te igazi kdlvdridd,
mert az emberek nem felejtenek.

Nicle Gusztav megkoszionte szépen a
fegyhazigazgatd figyelmeztetését, az
tan fogta a kis esomagijat, kiment a
véaei palyaudvarra, feliilt a pesti vo-
natra. Kora este megérkezett a nyu-
gati palyaudvarra. Elsd kotelessége
volt a szabadult fezvencnek, hogy je-
lentkezzék a hatésagnél,

— Na, éppen esak maga hidnyzott
nekiink — ezzel a mondattal iidvozolte
masodik élete kezdetén Nicket egy
rendortiszt, akinél jelentkezett.

Hajsza a munka utan

Megkezd6dott a hajsza munka utén,

Egy elékelé budapesti pélségben ju-!
tott munkdhoz Nick. De csak két hé-

tig dolgozhatott, mert két hét mulva
a pékség tulajdonosnéje megtudla,
hogy a sovdny, csontoskezii, kevés-
beszédii péksegéd azonos Mdgnds Elza
gyilkosdval.

Azonnal kidobta.

Nick Gusztav elment akkor ahoz a
pékhez, akinél nagyon régen inas-
éveit toltotte. A pék tudta természe-
tesen, hogy 6 kicsoda, mégis felvette,
ott sem dolgozhatott azonban sokdig,

mert
a pékné — irtdézott tdle.

Kiment ekkor egy cinkotai pékségbe,
ott jutott munkahoz A cinkotai pék-
nek megiizenték a vésarléi, hogy nem
vesznek tole zsemlyét, kiflit, kenye-
ret addig, amig a rablégyilkos mii-
helyében dolgozik. Nick Gusztavnak

innen is mennie kellett.

nem tudett munkdhoz
jutni  pékségekben. Eszébe jutott,
hogy a Teleki téri zsibvisaron. ahol
naponta rengeteg ember fordul meg,

Ezutin wmadr

fankot kell arulni.

Egy reggel magasiitotte fankkal ki-
ment a Teleki térre, ahol az drujdt
valésdggal szétkapkodtdk. Egy hétig
ragyogoan ment a fankiizlet, egy hét
mulva kinétt a féldbél egy konku-
rens, aki olesébb fankot kindlt az
embereknek. Egy hénap mulva majd-
nem annyian Aarultak mar, mint
amennyien vasaroltak, Nick igy 1s
megélt volna, mert az emberek sze-
rették az 6 joizi fankjait. Egy reg-
gel, amikor fankokkal disan megra-
kott taleaval kiment a térre, azt vet-
te észre, hogy

mindenki elkeriili 6t.

Egyetlen fankot sem adott el azon a

14nap Abbhazidban P 184-16||

Osszkdltségee]l. TArsasutazis szept. 1. Jelen!-
kezés : dr. 6rls bankhdz, V1., Teréz koriit 62.Tel 206-09

napon. Masnap megint kimenf. Az
61ru3a megint megmaradt. Harmad-
‘nap 18 1zy tortént. Niek akkor kuidfni
kezdte, miért keriilik' 6t régi vevéi.
Megtudta, hogy a konkurrensek szét-
szaladtak a Teleki téren a pletyki:
val, hogy 6 Méagnas Elza gyilkosa, a
fank, amit siit, megvan mérgezve.
Nick Gusztdv abbahag¥ta a fdnk-
stitést.

Véltoztassa meg nevét!

Itt allt megint exisztenciatlanul.
Felment dr. Gartner Pal idegorvos-
hoz, aki kozvetleniil kiszabadulasa
utin foglalkozott vele, fanulményozta
6t, Kérte az orvost, legven segzitsé-
mére abban, hogy valahol elhelyezked-
hessen. Dr. Gartner jart tébb buda-
pesti nagy pékndl, mindeniitt ugyaxn-
azt a valaszt kapta:

— Mi szivesen alkalmaznink Nick
Gusztavot, mert a szakmaban az a
hir réla, hogy remek munkis. De nem
tehetjiik, mert ha elterjed a hire,
hogy 6 mithelyiinkben dolgozik, wve-
véink elmaradnak. Vialtoztassa meg
a nevét, akkor adunk munkat neki,

Amikor Nick Gusztidv meghallotta,
hogy mit mondtak a pékek, felesillant
a szeme. Jgaz, remek gondolat, hogy
leveti bemoeskolt régi nevét és 1ij
életében 1j névvel kezd dolgozni. A
névvel kiilonben is baj volt. Nick
megismerkedett egy asszonnyal, akit
feleségiil akart venni, de az asszony
nem: akarta wviselni a hirhedtté valt
nevet. Lam, a névvaltoztatas minden
problémat megold.

A miniszter nem engedélyezi
a névvaltoztatast
Nick Gusztav felsietett ifj. dr. Ba-

lazs Dezsé iigyvédi irodajaba, ott
megirtik a kérvényét, majd elkiild-
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ték a magyar kirdlyi beliigyminisz-
ter tirnak. Az volt a kérvényben,
hogy Nick neve miatt nem tud visz-
szatérni a tarsadalomba, mindeniitt
clutasitjak. Ha valakinek sziiksége
van 1uj névre, hat § az..

“A napokban megérkezett a beliigy-

miniszter valasza a polgdrmesterhez
sNiek Agostonnake (keresztnevét prd=
balta mar el6zoleg kissé elmaszki-
rozni Nick Gusztav) yazt a kérését,
hogy ecsaldadi nevét Vimos. Sebok
vagy Hajdu névre valtoztassam at,
nem teljesithetem.s

Mit csinadljak?

Niek Gusztav kezében remeg a mi-
niszteri irat.

— En levezekeltem a biindmet
mondja. — Mit esindljak? Ha wcedn
megyek, megfordulnak utdnam. mu-
togatnak rdm, hallom, hogy azt
mondjik: vez azlc Guyakran Eiabdlnal
is utdnam. Azt Fkiabdljdk: »Mdands
Blza mészdrosa.« Meg azt: »Rabls-
gyilkos!«

Elmondja, hogy kiszabaduldsa éta

gyakran felkeresték bfindzik,
akikkel egyiitt toltotte biintetését.

— Tudtdk, hogy bajban vagyok,
hivtak, hogy menjek veliilk smunka-<
rac. Ujra? Inkdbb felfordulok éhen.
Tizenhat esztendén at megtanultam
mi az rabkoszton élni. Mielott az a
dolog tortént velem 1914 januarja-
ban.,..

— Mondja, Nick Gusztéav,
““mért blte meg maga Mignis Elzat?

— Ha nekem adnd valaki az And-~
rassy ut osszes héazait, akkor sem tud-
ndm megmondani,

Mikiet 4lmodik a gyilkos?

Amikor az idegorvos tanulmanyoz-
ta Nick Gusztav lelki életét, Nicknek
minden &lmét le kellett irni az orvos
széméra. Egyszer azt dlmodta, hogy
az eskiidtszék el6tt all, egyszerre nyi-
lik az ajt6, fehér lepelben belép a te-
rembe Magnis Hlza és azt mondja a
birdknak: ne itéljétek el Nick Gusz-
tavot, mert nem 6 a gyilkos. Nem kell
alomszakértének lenni ahoz, hogy
megértse valaki, miért almodta ezt a
fegyhazbél szabadult péksegéd.

A 20 év elbtti biintényt nagyon ne«
hezen tudta lelkiismeretével elin«
tézni, dlmdban azzal menekiilt a fe«
lelosség eldl, hogy mem 6 a gyillkos,
bar az 6 ujjai fojtottak meg Magnis
Elzat, az igazi gyilkos Kdbori Rozsi
volt. A tobbi alom kivétel nélkiil ar<
16l sz6lt, hogy Nick 1ijra fegyhazban
van, ahol gondoskodnak hajlékarsl
és ennivaléjarél és ahol senki sem
kiabalja feléje, hogy & rablégyil«
kos.., - Lukdces Istvan

U tejkartel akar
a fogyasztok nyakdra ilni

10 fillérre emelik az ipari tej arat

— dz Est tuddsitéjdatol —
A tejkérdés iigyében
donté 1épésre
késziil a foldmivelésiigyi miniszté-
rium. A véglegesnek szant

uj tejrendeletben az ipari tei arat

a mostani 8.66 filléres literekinti

arrol 10 fillérre akarja a miniszté-
rium felemelni.

Ezt tgy érik el, hogy literenként 1.4
fillérrel megterhelik a termeldket és
a tejvdllalatokat és ezaltal biztosit-
Jék az ipari tej 10 filléres Arat.

Ugyanekkor azonban olyan intéz-
kedés tortént, amely

a szabadforgalemra valé dttérést
belathato ideig lehetetlenné teszi.

Ertesiilésiink szerint -« Gvdros: leg-
nagyobb tejvdllalata, a Kozponti Tej-
csarnok, az OMTK. a Kévarosi és a
grof Karolyi-féle tejvallalat dsszedllt
és olyan ajanlatot tett a kormany-
nak, hogy

ha a kormany a négy vallalat ke-

zébe adja a fovaros tejellatasat,

akkor 6k olcsébhktejet garantal-
na

a fovdarosban, mert — mind mondjak
— ez esetben eguyiittesen kisebb rezsi-
vel olesébban tudnalk dolgozni.

Ugy tudjuk, hogy a kormdny ebben
a kérdésben még nem dontiott, de

Iehetetlennek is tartjuk, hogy a
fogyasztékat egy kartelnak ki-
szolga'itasszik

mert az olesébb tejdrat a szabadfor-
galom esetén feltétleniil meg fogia
hozni a szabad verseny, mig ha a f6-
varos teifogyasztéit valamilyen kar-
telnek fogjak kiszolgaltatni, akkor,
ha atmenetileg oles6bb tejiarral jon-
nek is, nines garancia arra, hogy ezt
az olcsobb drat meddig [ogjdk tar-
tani. A fogyasztOkozonség, de a ter-
melok ‘is, valamint a tejvallalatok
egyrésze is a szabadforgalmat kive-
teli és csak ez fogja biztositani az
oles6 tejet a budapesti fogyasztok-
nak.
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HAYNAL ANDRE
(1930-2019)

Nagy  szomorusaggal értesiltink  baratunk  és
munkatdrsunk halalarél. A nyolcvankilenc éves koraban
elhunyt Haynal André a modern magyar és a nemzetkozi
pszichoanalizis torténetének kiemelkedd alakja volt.
Budapesten kezdte meg orvosi tanulmanyait, majd 1956-os disszidaldsa utan
Svajcban szerzett diplomat, és itt nyert pszichoanalitikus kiképzést is. Terapias és
kiképz6 munkaja, a genfi egyetem pszichiatria professzoraként végzett tevékenysége
mellett sokat foglalkozott a pszichoanalizis elméleti és torténeti, filozofiai kérdéseivel.
Kezdeményezd, uttoré szerepe volt a Ferenczi-reneszanszban és a pszichoanalizis
budapesti iskoldjanak ujrafelfedezésében, nemzetkdzi elismertetésében. Kulcs-
szerepe volt alapvet6 szovegek és forrdsok (igy a Freud—Ferenczi levelezés)
megjelentetésében. Konyvei, tanulmdnyai, el6addsai (melyek kozul szamosan
magyarul is megjelentek) korszer(, arnyalt értelmezését nyujtjdk Ferenczi Sdndor és
Balint Mihaly életm(ivének, a Freud—Ferenczi viszonynak, a pszichoanalizistorténet
nagy elméleti és moddszertani vitainak. Haynal életmivének masik f6 témadja a
fanatizmus, amelynek torténeti és pszicholdgiai gyokereir6l szélé (Molnar Miklos
torténésszel és Gérard DePuymege antropoldgussal kézosen jegyzett) fontos kdnyve
1980-ban jelent meg francidul és 1983-ban angolul (Fanaticism: A Historical and
Psychoanalytic Study. New York: Schocken Books). A fanatizmus Haynal szerint az
intellektus feldldozasat jelenti, és olyan regressziv allapotot hoz Iétre, amelyben csak
egyetlen igazsag létezik, a vildag a jO és a rossz podlusaira hasad szét. Haynal
fanatizmus-elemzései, amelyek részben magyarul is olvashatdk, ma is aktudlisak, és
tovabbgondolasra méltok.




IM AG () zeoon

Haynal André magyarul megjelent munkai

Konyvek

Vitak a pszichoanalizisben: Freud — Ferenczi — Balint (ford. Ehmann Bea és Nadasdy Nora).
Budapest: Thalassa Alapitvany, Cserépfalvi Kiado, 1996.

Parbeszéd vagy parviadal? A Freud — Ferenczi-kapcsolat és a pszichoanalizis (ford. Ehmann
Bea). Budapest: Gondolat Kiad6i Kor, 2003.

Sigmund Freud — Ferenczi Sandor: Levelezés [1908-1933] (ford. Berényi Gabor, Schulcz
Katalin és masok). A forditas alapjaul szolgald kiadas: Sigmund Freud / Sandor Ferenczi
Briefwechsel [1908-1933], 6 félkotetben. Wien, Koln, Weimar: Bohlau Verlag
Gesellschaft m. b. H. und Co. KG, 1993-2005). Szerk.: Eva Brabant, Ernst Falzeder és
Patrizia Giampieri-Deutsch, Haynal André tudomanyos iranyitasaval. Magyar kiadas:
Budapest: Thalassa Alapitvany, Polya Kiado, 2000 és 2005 kozott.

André Haynal — Mészaros Judit: Nemek és igenek. Magantorténelem és pszichoanalizis (a
tanulmanyokat ford. Kallai Nora, Kiszlinger Henrietta, Szabé Zsigmond). Budapest:
Oriold és Tarsai, 2012.

Folyoiratban megjelent irasok

P. Howard — a 1¢lekelemzés titkrében. Uj Ldtéhatdr, 1969, 12(1): 51-58.
Otven éve halt meg Freud. Mérleg, 1990, 26(1): 44-47.

A trauma fogalma €s mai jelentése. Pszichologia, 1990, 10(3): 347-355.

A Freud-Ferenczi viszony és jelentdsége napjaink pszichoanalizisében. Thalassa, 1991,
2(1):14-24.

Totalitaridnus rendszerek €és a magyar pszichoanalizis. Thalassa, 1992, 3(1): 21-29.

A kommunikacié a modern és posztmodern tudomanyok vildgaban. Orvos-Képzés, 1995,
70(5): 259-262.

Ferenczi Sandor: Klinikai naplo 1932. Thalassa, 1997, 8(1): 152—153.
Progresszid €s regresszid: az almok Utjan. Thalassa, 1997, 8(2-3): 168—179.

A Couvade-szindroma. Lélekelemzés, 2006, 1(1): 13—19.

Freud utols¢ lizenete. Lélekelemzés, 2007, 2(2).

Fanatizmus (pszichoanalitikus megkdzelités). Thalassa, 2007, 18(2-3): 165-178.
Az analitikus kreativitasa. Lélekelemzés, 2008, 3(1-2): 42—47.

Balint, Ferenczi munkéssagéanak tovabbvivéje. Thalassa, 2010, 21(2): 49-58.

A hazug biztonsag. Beszélgetés a fanatizmusrol. Egyenlité, 2012, 10(5): 38—41.



Haynal André magyarul megjelent munkdi

Tanulmanyok kotetben

Ferenczi helye a pszichoanalitikus eszmetorténetben. In: Lukacs Dénes (szerk.): Iranyzatok és
kutatasok a mai magyar pszichoanalizisben. A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet 1994.
evi konferenciaja. Budapest: Animula, 1995, 19-28.

Balint Mihaly — a szeretet Osformainak nyomaban. In: Lukacs Dénes (szerk.): Szeretet és
harag az analitikus pszichoterapiaban. A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet 1996. évi
konferencidja. Budapest: Animula, 1997, 11-18.

Freud és nincs vége... In: Flaskay Gabor (szerk.): Hatarhelyzetek. A pszichoanalizis elméleti
és technikai dilemmai, alkalmazasi teriiletei. A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet
1997. évi konferencidja. Budapest: Animula, 1998, 49-58.

Sigmund Freud emberképe és a fanatizmus. In: Lust Ivan (szerk.): Pszichoanalizis és kultura.
A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet 1998. évi konferencidja. Budapest: Animula,
1999, 15-21.

Iskolakon tul: pszichoanalizis és pszichoterapia. In: Bokor Léasz16 (szerk.): Pszichoanalizis és
analitikus  pszichoterapiak. A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet 1999. évi
konferencidja. Budapest: Animula, 2000, 31-35.

»Bevezetés” a Sigmund Freud — Ferenczi Sandor: Levelezés, 1/1. kotetéhez (ford. Vég
Katalin). Budapest: Thalassa Alapitvany, Polya Kiado, 2000, 23—46.

FerencziM. In: Mészaros Judit (szerk.): In memoriam Ferenczi Sandor. Budapest: Joszoveg,
2000, 216-221.

Neéhany gondolat a fejlodés és gyasz témajahoz. In: Bokor Laszl6 (szerk.): Fejlodés és gydsz.
Uj utak és lehetoségek az ezredfordulo pszichoanalizisében. A Magyar Pszichoanalitikus
Egyesiilet 2000. évi konferencidja. Budapest: Animula, 2001, 50-56.

A pszichoanalitikus titkos ¢lete. Vazlatok. In: Petd Katalin. (szerk.): Szexualitas a
pszichoanalizis és a tarsadalomtudomanyok tiikrében. A Magyar Pszichoanalitikus
Egyesiilet 2002. évi konferencidja. Budapest: Animula, 2003, 53-59.

Hermann ,,mddszere”: vazlatok. In: Lukacs Dénes (szerk.): Hermann Imre munkdssaganak
hatdasa a mai magyar pszichoanalizisre. Budapest: Animula, 2006, 69—76.

Eloszok

El6sz6. In: Szényi Gabor, Fiiredi Janos (szerk.): A pszichoterdpia tankonyve. Budapest:
Medicina, 2000.

El6sz6. In: Mészaros Judit (szerk.): In memoriam Ferenczi Sandor. Budapest: Joszoveg,
2000, 9—11.

El8sz6. In: Mészaros Judit: ,, Az Onék Bizottsiga”: Ferenczi Sandor, a budapesti iskola és a
pszichoanalitikus emigracio. Budapest: Akadémiai Kiado, 2008, 9—11.
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ENGLISH SUMMARIES

Criminality and Psychoanalytic Criminology

ESSAYS

JULIA GYIMESI: On Epileptic Criminals

In the first decades of the 20"century prominent representatives of early forensic
psychology and psychiatry such as Erné Moravcsik, Karoly Schaffer and Odén Német
contributed to the research of epilepsy in Hungary, and developed several promising
theories on the roots, diagnostic challenges and understanding of criminal behaviour.
In these early years — partly due to the influence of Cesare Lombroso — biological and
constitutional approaches were rather determining in the understanding of criminal
behaviour. As a result of this, mental retardation, the innate disturbances of motivation
and emotions, moral insanity and several different pathologies — such as hysteria
or epilepsy — were identified as the roots of criminal behaviour. The diagnostic
category of epilepsy was one of the most investigated disorders of Hungarian forensic
psychology. The possible subsidiary symptoms of epilepsy (e.g. temporally confusion,
piromania, and increased aggression) proved to be determining in the contemporary
forensic and criminal psychological theories of epileptic behaviour and called attention
to the problematic social and legal status of epileptic criminals. These patients were
considered extremely violent, characterized by sudden, brutal acts. In the 1930s Lipot
(Leopold) Szondi elaborated his comprehensive theory on “fate-analysis”, in which the
concept of epilepsy gained central significance. It is very likely that Szondi’s emphasis
on epilepsy was the result of the early medical and forensic psychiatric representation
of epileptic patients.

Keywords: criminal psychology, forensic psychology, epilepsy, epileptic character,
Hungary
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DORA SZABO: August Aichhorn and the Delinquent Youth

In the 1920s and 1930s the optimal development, education and therapeutic treatment
of children became a significant topic in the psychoanalytic discourse. From the
perspective of classical psychoanalysis, all human beings are born with destructive
instincts. Thus the main purpose of normative education is to provide adequate
libidinal development and support individuals to control their instinctual life. The
deficiencies in the psychosexual development cause serious consequences: beyond
neurosis, they have a decisive role in the formation of antisocial behaviour. This paper
is written on an Austrian psychoanalyst, August Aichhorn’s theoretical approach and
specific therapeutic-educational practice concerning juvenile delinquency, with
particular regard to his work in the Viennese Oberhollabriin Institution. His results
from this period have numerous connections to several scientific fields: they are
related to psychoanalysis, pedagogy, criminal and forensic psychology. Furthermore,
his case studies highlight qualities by which the category of normality can be
constructed.

Keywords: August Aichhorn, juvenile delinquency, corrective education, positive
transference, normalization

NIKOLETTA GARAI: The Contribution of Sandor Ferenczi and his Followers
to the Emergence of Criminal Psychoanalysis

Sandor Ferenczi, the leader of the Budapest School of Psychoanalysis nowadays is
regarded as the forerunner of modern psychodynamic therapies, trauma research and
relational psychoanalysis all over the world. It is less well-known, that Ferenczi — due
to his former work as a forensic medical expert — on a theoretical level took important
steps in creating criminal psychoanalysis as a discipline. In the 1910’s and 1920’s
Ferenczi held lectures and published two important articles in this field, in which he
laid down the foundations of the psychoanalytic psychology of crime, and also drew
up some progressive ideas concerning criminal politics and the psychology of some
social processes. Criminal psychoanalysis never became a major research topic for
Ferenczi, so its systematic exposition was started by Ferenczi’s disciple Géza Dukes.
Dukes also intended to integrate different ideas that — following Ferenczis’s initiation
— became central in the works of psychologists like Theodor Reik and August
Aichhorn. Because of different reasons criminal psychoanalysis remained marginal in
criminology and criminal psychology; in this article — beside the appraisement of the
works of these authors — we are intending to point out some reasons of this
marginalization.

Keywords: psychoanalysis, criminology, criminal-psychoanalysis, Sandor Ferenczi,
Géza Dukes
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TITANILLA FIATH: The History of “Therapeutic Prison”

The study overviews the history of therapeutic approaches in prison settings from the
1950s to the present. It explains how, in connection with wider societal changes,
psychoanalysis had lost its leading position in correctional institutions, and the
emergence of cognitive-behavioural therapies and the therapeutic community (TC)
setting. From the 1990s, the treatment of prison inmates has created a special form of
individual responsibility: the offender must be able to identify himself or herself as an
agent of the crime without any reference to factors such as personal life history,
childhood traumas, social barriers, etc.

Keywords: prison, corrections, history of therapeutic approaches, therapeutic
community, cognitive behavioural therapy

WORKSHOP

ESZTER TORIZS: Traumatic (Memory)Traces on the Body of the Text —
Additions to the Genesis and Interpretation of the Jozsef Attila Memoir of
Marta Vago

This paper examines and explores one biographical point of Marta Vago’s life, which
has been unknown in literary history until now. The first part of the text focuses on the
demonstration of the evidences that prove the incidence of a second nervous
breakdown in Vagé’s life, and tries to discover — at a rough guess — the date of this
phenomenon, with the help of a study of Lilly Hajdu (Vagd’s psychoanalyst). The
second part of the paper reflects on the reception of Vagd’s memoir, and considers the
possibilities of reading the memoir as trauma writing, with the help of the biographical
event revealed in Hajdu’s study.

Keywords: Marta Vago, Attila Jozsef, trauma, gender, women’s memoir

ARCHIVES

SANDOR FERENCZI: Psychoanalysis of delicts (1914)

In his article Ferenczi criticizes the deterministic criminal law that does not allow to
study the unconscious motives of delinquents. It suggests a psychoanalytic approach to
criminality which may result in the reform of crime policy and the re-education of
delinquents
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LiLLY HAJDU’s “Medical expert opinion and suggestion in the case of two
brothers accused of voluntary homicide”

This interesting historical document had been prepared in the framework of the
“Department of Experimental Criminology”, established during the Hungarian
Councils’ Republic (1919). L. Hajdu emphasizes that these kinds of passionate
criminal acts cannot be judged from the perspective of existing criminal law.
Punishment may be decided only by a court which represents the opinion of social
community.

MELINDA FRIEDRICH: The Psychological Backgrounds of Crime from the
Perspective of Psychoanalysis. On Press Statements of Psychoanalysts

Ferenczi once remarked that “[i]n extraordinary events, e.g. criminal cases, the public
(and the newspapers) are interested in the opinion of psychoanalysts.” This study
supports what Ferenczi said by presenting some of the several interviews and reports
in which psychoanalysts were consulted on criminals’ souls. Among them is the case
of the serial killer known as the Dusseldorf monster, a murderess known as
Mademoiselle X, or the case of Sylvester Matuska, who dynamited the railway viaduct
in Biatorbagy with the Budapest—Vienna express train on it. The short introductory
study presents the views of the main representatives of the two major psychoanalytical
societies in Hungary (the Hungarian Psycho-Analytical Association and the Hungarian
section of the Association of Independent Medical Analysts), Sandor Ferenczi and
Sandor Feldmann, on the psychological motives of criminality. The articles reprinted
here were originally published between 1925 and 1935 in the Hungarian daily and
weekly press (Az Est, Pesti Naplo, Ujsag, Tolnai Vilaglapja).

Keywords: crime cases, press, Sandor Ferenczi, Sandor Feldmann, P4l Gartner,
criminality

OBITUARY

We say farewell to the Hungarian-born, Swiss-based psychoanalyst and psychiatrist,
André Haynal (1930-2019). We also publish a bibliography of his works published in
Hungarian.
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