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Bevezetés

A Thalassa indulasakor, 1990-ben kozépiskolas voltam, és bar a pszicholdgia mar
érdekelt, a lap 1étezésérdl valoszinlileg még nem tudtam. Az elsd talalkozas az
egyetemen, talan épp Erds Feri 6rdjan torténhetett. Néhany évvel késébb ez lett elsd
publikdciom befogadd helye is, ami fontos pillanat az ember életében. Azt nem
sejtettem, hogy harom évvel ezutdn mar a szerkesztoség tagja, egy inspirald, kreativ
miihely része is lehetek. Csupa olyan dolgot talaltam meg a folyodiratban, ami nagyon
érdekelt, és nagyon kozel allt hozzam (és az egyetemen sajnos keveset kaptam beldle):
a torténeti vizsgalddas és forrasfeltaras, az interdiszciplinarités, a tdrsadalmi-kulturélis
beagyazottsag és kitekintés, a hatéarteriiletek iranti nyitottsdg. Es feltehetéleg még
sokan voltak ezzel igy; a kedvezd tarsadalmi kozeg lehetdvé tette a lelkes lapalapitok
¢s a fogékony, Uj ismeretekre vagy éppen régi, csak buvopatakokban 1étezd
torténetekre ¢hes olvasok taldlkozdsat — ahogy nyolcvan évvel korabban azt is, hogy a
pszichoanalizis kovetokre talaljon a dualizmuskori Magyarorszagon.

A Thalassa, amint ezt ebben a jubileumi szamban is sokan leirjak, tobb jelentds és
a lap indulasa idején még kevéssé feldolgozott tarsadalmi problémat el0szor targyalt
pszichoanalitikus megkdzelitésben Magyarorszagon, hianypdtld szovegeket ¢és
forditasokat elérhetové téve. Ezek részben a maultfeldolgozashoz kapcsolddo
témakorok voltak, mint a holokauszt vagy a kelet-eurépai pszichoanalizistorténet?,
részben addig nalunk alig 1étezd iranyzatok és kérdések, mint a feminizmus ¢és a
szexualis orientaciok, a posztmodern, a daseinanalizis, a pszichobiografia vagy a
pszichoanalitikus filmelmélet. A harminc évet természetesen végigkisérték a
pszichoanalitikus életmiiveket bemutatd szamok is: Ferenczirél (visszatérden),
Roheimrél, Lacanrél, Szondir6l, Julia Kristevarol, George Devereux-rél, Balint
Mihalyrél, vagy késébb, mar Imdgé Budapestként, Abrahdm Miklosrol és Torok
Mariardl.

A nyomtatott Thalassa majdnem Osszes szama elérhetd az interneten is; ez a
tartalmas honlap — amely a szamokon kiviil egyéb értékes anyagokat, bibliografiakat
¢s a folydirat kiadasdban megjelent kotetekrdl szolo ismertetéseket is tartalmaz — a
Thalassa faradhatatlan szerkesztOségi titkara, majd az Imdgo Budapest szerkesztségi
tagja, Kovacs Anna munkaja.

! Lasd még: http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(11)2000 2-3.htmI#200023
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Bevezetés

A harminc év rengeteg valtozast hozott a tarsadalomban, €s (részben ezzel
Osszefiiggésben) a lapban is. Ennek leglathatobb jele, hogy 2011-t6l Imdgo Budapest
néven, ¢és a Ferenczi Sandor Egyesiilet helyett az Imagd Egyesiilet kiaddsaban jelenik
meg. A 2000-es években atalakult, boviilt a szerkesztdség is, elsésorban a Pécsi
Tudomanyegyetem Elméleti Pszichoanalizis Doktori Programjan végzett kutatokkal
(Béalint Katalin, Borgos Anna, Gyimesi Julia, Kovai Melinda, Kévary Zoltan, Lénard
Kata, Papp Orsolya). De nem is annyira a lap formdja vagy a tartalma, inkabb a
szerepe €s a kozege valtozott meg. A kezdeti hianypotlo, ,,forradalmi” tematikakhoz és
cikkekhez képest a késObbi évek szamai talan mar kisebbet ,,sz0lnak”, €s mas
rétegeket szolitanak meg, hiszen azdta nemcsak pszichologiai, s6t pszichoanalitikus
lapbol lett tobb (mikozben a folyodiratkultira egésze erdsen leszikiilt), de
megsokszorozodott az egyéb informaciok és forumok arzenalja is. Vikar Gyorgy a
tizéves évfordulon még ezt irta:

,2Miutan a magyar pszichoanalizisnek sajat folyodirata nem volt, a Thalassanak be
kellett tolteni a pszichoanalitikus szaklap szerepét 1is, mikdzben az
interdiszciplinaritast is szolgalta. [...] A sok informacid, amit a Thalassa korunk
szellemi 4ramlatair6l kozvetit, segit benniinket abban, hogy ne zarkézzunk be
rendelonk elefantcsonttornyaba, hanem felismerjiik azt a kulturalis kontextust,
amelyben dolgozunk és éliink.”?

Ez utobbi szemléletet az [Imadgo Budapest is magéénak vallja, ¢és a
pszichoanalizistorténeti témakon tal igyekszik analitikus nézdpontbol olyan aktudlis
tudoményos vagy szocidlis kérdéseket is koriiljarni, mint az idegtudomany, a
tarsadalomkritika®, az online tér, a migraci6 vagy az 6koldgia. Mikdzben fajdalmasan
érintett minket a nyomtatott lap megszlinése, az internetes megjelenés szélesedést is
hozott; az egyéb feliiletek, elsdsorban a Facebook pedig nagyobb kézosségi elérést, a
nyomtatott példanyhoz képest tobb olvasot tudtak bevonzani. Ehhez hozzéjarult a lap-
¢s konyvbemutatd Imago-estek népszeriisége is. Ez azt mutatja, hogy ma is sziikség
van szinvonalas ¢és felkésziilt, de a sziik szakmai rétegnél tagabb kozonséget célzo
publikaciokra €és eseményekre.

Mindezekhez képest varatlanabb és husbavagobb valtozas, hogy idén elvesztettiik
Erés Ferit, a lap szellemi atyjat és motorjat. Az 6 reflektalo, visszatekintd, elemzd-
értékeld irasa hianyzik leginkabb ebbdl a sziiletésnapi szambol.

Ugyanakkor a lap alapszellemisége ma sem mas, mint amit Hidas Gyorgy az elsd
szamban megfogalmazott:

»A  Thalassaval, e folyodirattal emlékeziink Ferenczi szellemiségére, és
visszatériink a kezdetek sokszinliségéhez, az egészlegességhez, amelyben az
emberi ¢letnek, a kultaranak, a tarsadalmi létnek jelentds egymasra hatasa
gazdagitja és elmélyiti a pszichoanalitikus gondolatokat. Toreksziink arra, hogy
helyt adjunk olyan tanulményoknak — a filozéfia, a torténelem, a nyelvészet, a
pedagdgia, a szocioldogia és a tudomanyok mas againak korébol —, amelyek

2 Vikar Gyorgy levele a Thalassahoz. 1999, 10(2-3): 153.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e _szovegek/pdf/(10)1999 2-3/153-156_Levelek a Thalassahoz.pdf
3 Lasd még: https://imagobudapest.hu/tarsadalomkritika-i/ és https://imagobudapest.hu/tarsadalomkritika-ii/

¢+ 5.
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Bevezetés

meritettek a 1élekelemzés tapasztalataibol, vagy amelyek megtermékenyitéén
hatottak a pszichoanalizisre.”*

Szamunkban el6szor néhany atfogobb visszatekintés olvashatd a Thalassa és az Imdgo
Budapest torténetérdl: egy személyesebb hangi emlékezés Székacs Judittol a lap
fogantatdsanak koriilményeirdl €s a torténetiras nehézségerol, €és egy-egy attekinto irds
Boékay Antaltol és Békés Veratél a harminc év néhany kiemelt pontjardl és
idézi fel.

Megkérdeztink néhadny  (nagyrészt, de nem  kizardlag  szakmabeli)
Thalassa/Imdgo-olvasét a laphoz fiiz6d6 viszonyarol és gondolatairdl. Az irasban vagy
szoban késziilt interjukban Mészaros Judit, Csabai Marta, Schmelowszky Agoston,
Pet6d Katalin, Kathleen Kelley-Lainé, Robert Kramer, Békés Vera, Pléh Csaba, Bokor
Laszlo, Ajkay Klara, Mariasi Déra és Varkonyi Benedek vélaszol kérdéseinkre. Az
interjuk készitésében kozremiikodtek Borgos Anna, Kovai Melinda, Kévary Zoltéan,
Lénard Kata €s Papp Orsolya.

Kozliink egy kiilonleges ,,archiv’ dokumentumot is: Erés Feri 1989-es gépiratos
feljegyzését az elsd szamok tartalméanak terveirdl és egy 1990 tavaszi szerkesztOségi
talalkozo rajzos lenyomatat, Székacs Judit karikatarajaval.

A jubileumi szambol Ferenczi Sdndor sem hianyozhat: Friedrich Melinda alapos
¢s csupa ujdonsdgot felvonultatdé tanulménya Ferenczi sajtoszerepléseirdl ad
attekintést, amelyek kiegészitik, és személyes vonasokkal is gazdagitjak a rola alkotott
képet. Ehhez kapcsoléddan harom eddig nem ismert Ferenczi-interjut is kdzliink New
York-i, pragai €s budapesti napilapokbol.

A sziiletésnapi szdmban sajnos egy nekroldg is helyet kapott: novemberben, 73
¢éves kordban elhunyt Harmat Pal, 1979 6ta Bécsben €16 pszichiater, a magyarorszagi
pszichoanalizistorténet maig alapvetdé monografidjanak szerzdje. Martényi Erzsébet
emlékezik meg rola.

Még sok sziiletésnapot €s sok jo cikket kivanok magunknak és olvasdinknak!

Borgos Anna

4 Hidas Gyorgy: Bekoszontd. Thalassa, 1990, 1(1): 3.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(01)1990 1/p03-Bekoszonto.pdf
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Székdcs-Weisz Judit

Thalassa

Er6s Ferit nem lehetett lebeszélni arrol, hogy ha lesz folyoirat, akkor Thalassa legyen
a neve.

Probaltuk meggy6zni, hogy senki sem fogja tudni majd kimondani, de mindez
nem ingatta meg: azt mondta, hogy azt ugyis tudjak sokan, hogy Ferenczi egyik
legorigindlisabb irasa ilyen cimen jelent meg... és majd lassan hozza fognak szokni.

Es igy is lett.

A ’80-as évek vége felé jartunk, a berlini fal széthordott téglaiban és az emberek
emlékezetében €lt tovabb, konkrét valojaban és szimbolikus mindségében egyarant. A
torténelem eleven részeként mar-mar emlékké lett. A ledontott fal egy tdguld
gazdasagi-szociokulturalis vilag hatarait tette atjarhatova, €és mindségileg megvaltozott
formaban nyitotta meg szdmunkra a jarhat6 utakat.

A hosszu, kényszeritett csond utan ismét hangot talalo magyar pszichoanalitikus
csoport az egyesiileti Ujraalakulas lehetOségeit és feltételeit kereste és vallalta a hazai
¢s nemzetkozi porondon egyardnt. A torténelem Ujrairasa, a kivagott arcképek tragikus
tarlata, a feldolgozatlan traumdk és titkok birodalmaba soha tobbé nem akartunk
visszatérni. Abban hittiink, hogy a vilagot egyiitt épithetjiik tovabb, kdzdsen, mindent
beleadva szenvedéllyel és orommel. A Budapesti Iskola gondolatait, elméleti és
klinikai elképzeléseit, moddszertanat ¢és technikdjat ,,apostoli hévvel” hirdettiik
Magyarorszagon ¢s kiilfoldon egyarant. Azt gondoltuk, hogy egy nyelvet beszéliink, és
kozosek a céljaink.

A Ferenczi Egyesiilet és a Thalassa folydirat is ebben a 1égkorben fogant.

Ha a lap torténetét hitelesen akarjuk megirni, abbdl kell kiindulnunk, hogy a
Thalassa négy alapforrasbol taplalkozott: a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet, a
Ferenczi Sandor Egyesiilet, a pécsi Elméleti Pszichoanalizis Doktori Iskola és a
londoni Imago East West (majd az ennek hazai tagozataként 1étrejott Imagd Egyesiilet)
alltak mellette.

Az interdiszciplindris szemléletmod végig meghatarozta a lap természetét.
Autondém szellemi miithelyként, miikodott, nem a Budapesten vagy kiilfoldon
megrendezett konferencidk anyaganak kronikdsa volt csupdn. Természetesen az e
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forumokon elhangzott nivos és Ujszerti eldaddsok mindig kozlésre szamithattak a
lapban.

Persze kozponti figuraként Erds Feri alakja jelenik meg minden aspektusban és
funkcioban. Feri szelid autoritdsa, a tarsadalom, l¢lektan, szocioldgia €s kultira
legkiilonfélébb arculataira és vetiileteire kiterjedd elképeszté mély tudéasa, europaisaga,
fergeteges humora ¢és jatékossaga specidlis helyet biztositottak szaméra a kollégak,
tanitvanyok ¢s baratok kozott egyarant. Kedves, tolerans szemelyisége, a hite és
1gazsaga melletti kidllni tudésa az évtizedek alatt legendas figurava emeltek alakjat.

Nem titok, hogy egyetemista korunktdl nagyon szoros baratsag fiizott Ossze
benniinket, ¢és ez azt is lehetové tette, hogy Budapest ¢s London ¢lhetd tavolsagba
keriiljenek egymastol, s ily modon szakmai programokat (konferencidk, eldadasok,
publikacidk) is lehessen egyiitt csindlni. Mindez nekem is megkdnnyitette azt, hogy a
hazai folyamatok része legyek — igy a Thalassa torténetének folyamatossagabol se
maradjak ki.

Ha meg akarjuk érteni a késébbi események dinamikajat, és tisztabb képet
probalunk kapni a hazai pszichoanalitikus mozgalom legtjabbkori torténetének
mozgasairol, elengedhetetlen, hogy lassuk: bar voltak ,,f0szerepldk”, a hangsuly a
kozos munkan és az egyiittes élményen volt; becsiiltiik és tiszteltilk egymast, biztunk a
masik képességeiben (is), és tudtunk oriilni az elért sikereknek.

A kollektiv és egyeni tapasztalat a tanulds olyan formajat kindlja, ami hatékony
eszkoz lehet a hasitas €s fragmentéacio kialakulasa ellen. Kedvez6 koriilmények kozott
mindez az elaboraciot szolgalja annak érdekében, hogy helyreallhasson a ,,létezés
folyamatossaga”. Ha a valtozas tul gyorsan zajlik, nincs id6 az atdolgozésra, és igy a
kreativ és demokratikus folyamatok ujra sériilnek. A tarsadalmi atalakulas és valtozas
az intézmények ¢€s szervezetek ¢letében is leképezddik. A Ferenczi Egyesiilet sem
kivétel ez alol.

Feri mar nincs veliink, de mégis érdemben tud hozzaszolni ezekhez a kérdésekhez
— csak fel kell idézzik gondolatait egy korabbi k6zos irasunkbol (,,Gondolatok a
Ferenczi—Jones levelezés kapcsan™).!

»A pszichoanalizis tOrténete aligha mentes indulatoktol, torzitasoktol,
elfogultsagoktol és identitaskonfizioktol. Vagyak és szorongasok hatjak at —
megvalosult dlmokkal és el-nem-gyaszolt veszteségekkel teli.

A torténetiras a kiemelkedd személyek, iranyzatok, iskoldk, az adott orszagok
mozgalmai koré szervezddik; a torténetek tobbnyire a nagy torésvonalak,
szakitasok, belsd ¢és kiilsd traumak mentén irddnak, igen gyakran reflektalatlanul
¢s feldolgozatlanul tovabb Ordkitve a traumatizacidt. A kovetkezd generdciok
szdmara az eredeti 0sszefiiggések a legtobb esetben mér nem érthetdk, a torténelmi
személyek Osszemosodnak, az események kronologidja és okozatisaga felbomlik.

! Székécs Judit, Erés Ferenc: A Ferenczi—Jones levelezés és a magyar pszichoanalizis. Ferenczi Sandor hazatér.
Nemzetkozi konferencia. Szervezdk: Miskolc Megyei Jogti Varos Onkormaényzata, Ferenczi Sandor Egyesiilet,
Magyar Pszichiatriai Tarsasag, Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet, Miskolci Egyetem Tanarképz6 Intézet,
Pécsi Tudomanyegyetem Pszicholdgiai Doktori Iskola, Associazione Culturale Sandor Ferenczi. Miskolc, 2008.
(Kiemelések az eredetiben.)
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A kronikak indulati toltése azonban nemegyszer dacol az idével; szinte valtozatlan
intenzitassal marad érzékelhetd. A szakmai identitds egyéni €s csoportos képe ezek
prizmajan keresztiil rajzolodik.

Természetesen jol tudjuk, hogy tisztan objektiv torténetiras nem lehetséges. A
tények puszta leirdasa mar onmagaban is tartalmazza a konstrukcio elemeit; a
torténész szamara, beleértve a pszichoanalizis torténetével foglalkoz6 klinikusokat
1s, a legizgalmasabb feladata az, hogy miképpen, a kiils6-belsé valdésag milyen
mozgdsai mentén, milyen érdekek, attitidok, motivacidk és affektusok szovetében
torténnek ezek a konstrukciok — miképpen Iépnek be a tények egy torténelmi
1débe, amely elvalaszthatatlanul 6sszekapcsolja 6ket interpretdcidikkal.

A torténetirds ennek a torténelmi idonek, a multnak a narrativ rekonstrukciodja,
olykor igen nagy utat megtéve az emlékezés ama Osvényein, amelyeket a
személyes ¢és a kollektiv emlékezet, a targyi €s irasbeli emlékek feltardsa nyit meg
szamunkra.”

A magyar pszichoanalizis haboru utani torténetét beliilrol nézve egyértelmiinek tiinik,
hogy a szétszabdalt, megtizedelt és hosszi iddre tobbé-kevésbé torvényen kiviil
helyezett magyar pszichoanalitikus kozdsséget ért veszteségeket elgyaszolni és — nem
csupan intellektualis, de affektiv szinten is — feldolgozni mind a mai napig nem volt
lehetséges. A sokszorosan sériilt identitasképet a — realitasban és szimbolikusan is —
atjarhatobb hatarok ellenére sem sikertilt teljes mértékben visszaépiteni.

Mindannyiunkra var a feladat, hogy a szélesebb Osszefliggések fényében (€s

arnyékaban) a Thalassa torténetét is e torésvonalak €s hasitasok mentén tényszertien
megvizsgaljuk, ¢és kezdjiik ,,06sszerakni”.

A visszaemlékezések és reflexiok tanusaga szerint talan mar el is jott az 1d6. ..
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Egy folyoirat fejlodésfokai: torténet a Thalassatol az Imdgoig

A Thalassa, majd az Imdgo Budapest vilagaba irodalmar egyetemi oktatoként
keriiltem be. Erre vezetd torténetem még a hetvenes évek végén kezdddott, amikor
Jadi Ferenccel és Stark Andrassal Jozsef Attila koltészete, sorsa, ongyilkossaga
kapcsan irtunk tanulmanyokat, konyveket, és egy ifju generacio lelkes szerepldiként
komoly vitakban keveredtiink. Igy talalkoztam Erés Ferenccel (aki akkoriban jelentette
meg konyvét a freudomarxizmusrol). Intenziv egylittmiikodésiink, bardtsagunk
hatterével aztan egyre tobbet tudtam meg a pszichoanalizisrdl, elvardzsolt engem ez a
fantasztikus ¢letgyakorlat. A nyolcvanas ¢évek elején az alakuld pécsi egyetemi
program egyik vezetdjeként hivtam meg Ferit tanitani Pécsre, furcsamdd eldbb az
[rodalomtudomanyi ¢és Miuvészettudomanyi Tanszekre, késobb lett aztin tagja az
egyetemi Pszichologiai Intézetnek. Még az irodalmon beliill (Bécsy Tamaés
tamogatasaval) kezdtik el egyetemi szinten oktatni a pszichoanalizis
gondolkodasmoédjat, kulturahoz, tarsadalomhoz kapcsolédd arcat, rendeztiink
nemzetk6zi konferencidkat. Emlékszem, milyen jelentds volt 1983-ban és 1986-ban is
a Psychological Study of Arts két nemzetkozi konferencidja, a kapcsolat az amerikai és
nyugat-eurdpai pszichoanalizissel. A PsyArt Pécsen indult, ma is évente
megrendezésre keriil, velik vald kapcsolatunk fontos eleme volt a Thalassa
indulasdnak. Egy masik szakmai-szellemi szdl a liberalizdlodd magyar
szocializmusban az volt, hogy Erds Ferivel megkerestiik és szovetkeztiink a magyar
pszichologia talan legfantasztikusabb személyével, M¢érei Ferenccel, akinek
vezetésével rovidesen sikeriilt is egy MTA Irodalompszichologiai Bizottsdgot
megalakitani (titkara Erdélyi 11diké volt). Ez a bizottsag kisebb miihelykonferenciakat,
szakmai vitdkat szervezett, emlékszem Hidas Gyorgy, Nemes Livia, Paneth Gabor
eléadasaira. Ennek az MTA bizottsagnak nagy jelentésége volt abban, hogy behozta,
¢s az akkori kontextusban legalizalta is a pszichoanalizis Magyarorszagon még
egyénileg mikodd, de szellemileg igen jelentds, terdpias munkat is végzo

crer

A Thalassa és az Imdgo Budapest felé vezetd szellemi és szervezeti hattér
formalddasanak kovetkezd jelentdés 1épése volt a Ferenczi Sandor Egyesiilet
megalakuldsa 1988 szeptemberében. Elndke Hidas Gyorgy volt, titkara Mészaros
Judit, valasztmanyi tagjai Dobossy Mariann, Erds Ferenc, Harmatta Janos, Székacs
Judit és Bokay Antal. A Ferenczi Sandor Egyesiilet lett végiil az a forum, hattér, amely
szervezetével, tagjai szellemével intézményesitette a kordbbi, némiképp szétszort
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kezdeményezéseket. Az Egyesiilet vallaltan a rendszervaltas kontextusaban alakult
meg, egyszerre latta magat a két habori kozotti magyar és nemzetkozi
pszichoanalitikus hagyomany ¢és a korszerli, kortars, pszichoanalitikusan orientalt
human kutatas folytatojanak. A Ferenczi Egyesiilet munkajaban kezdettdl fogva egyiitt
voltak gyakorl6 pszichoanalitikusok és a human- és tarsadalomtudomany képviseldi.

crer

megformalodasa torvényszerlien jart egyiitt publikacios forum kialakitasaval, igy
sziiletett meg a Thalassa folyoirat. A lap fészerkesztéje, abszolut természetes modon,
Erds Ferenc lett, 6 volt az, aki akkor és az elkovetkezd harminc évben hozta, adta azt a
szellemi energiat, szervezési képességet, ami megteremtette a gondolkodas e jelentOs
terepét. A szerkesztOség tagjai az indulds pillanatdban Ambrus Janos, Bokay Antal és
Hidas Gyorgy voltak, a kovetkezd évtdl csatlakozott Mészaros Judit €s Vajda Julia.
1993 és 1998 kozott Goncz Kinga is a szerkesztok kozott volt. 1998-ban lett a
szerkesztOség tagja Hars Gyorgy Péter és Bako Tihamér, 1999-ben Robert Kramer,
2002-ben Borgos Anna és Valachi Anna, 2003-ban Lénard Kata, 2009-ben Balint
Katalin, Gyimesi Julia, Kovai Melinda és Kévary Zoltan.

Jellemzd, ¢s megadta a folyoirat egyik meghatarozo irdnyat az elsé szam, amely a
Ferenczi Egyesiilet altal szervezett ,,Pszichoanalizis €s tarsadalom” cimii konferencia
anyagat kozolte, és Ferenczi kozOsséget, tarsadalmat a pszichoanalizisbe kapcsold
1dészakanak eszméit jelezte. Hidas Gyorgy eldadasanak elsé mondata dsszefoglalja ezt
az iranyt: ,,A pszichoanalizis elmélete €s eszmerendszere nem szoritkozik a divany és
a mogotte allo karosszék 4altal jelzett diddikus kapcsolatra, hanem a I¢€lektani
torténéseket annak a szocializdcids folyamatnak mentén kezeli, amelyben a
mindenkori tarsadalom determindnsai tetten érheték.” Masfeldl: ,,Szocialis problémak
csak az emberek valos lélektananak felderitésével egyiitt valnak megoldhatova;
spekulacidk a gazdasagi feltételekrdl egyediil nem vezetnek célhoz.”* Az elsé szam
tobbi irasabdl is egy olyan tarsadalomtudomanyi kapcsolatii és tarsadalom-alakitod
szerepll pszichoanalizis elgondolasa hallatszik, amely egyszerre szol a szazadeld,
Freud ¢s Ferenczi ideje és a kortars kdrnyezet, a rendszervaltas kérdéseirdl.

A Thalassa masodik, 1991/1-es szamat teljes egészében Ferenczi életmiivének
szentelte. Ujra Hidas Gyorgy bevezet6jét idézem:

,A Thalassa e szamat Ferenczi Sandornak, a pszichoanalizis magyarorszagi
megalapitojanak, Freud »osztalyos tarsanak« és baratjanak szenteljiik. Szdzadunk
els6 harmaddban Freud mellett Ferenczi hozzédjarulasa a legjelentésebb a
pszichoanalizis épitményéhez. A pszichoanalizisb6l eredd szempontokat ¢és
belatasokat mar munkéassaga korai szakaszaban alkalmazta a pedagogiara, a
tarsadalomtudomanyokra, majd kés6bb legmerészebben magara a szerves életre is.
Igazi képviseldje volt az interdiszciplindris gondolkoddsnak. igy példaul
fantasztikusnak tiiné Gtlete — a nemi mitkodés fejlodésének katasztrofairdl szold
hipotézise — a modem matematikai katasztréfaclmélettel analdég gondolkodasi
médra utal.”?

! Hidas Gyorgy: Ferenczi Sandor — pszichoanalizis — tarsadalom. Thalassa, 1990, 1(1): 5, 7.
% Hidas Gyérgy: Bevezeté. Thalassa, 1991, 2(1): 3.
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kontextusaban értelmezi Ferenczit, André Haynal a Freud—Ferenczi viszonyrol ir, én
pedig azt a kulcsjelent6ségii vitat értelmezem, amely Otto Rank, Ferenczi ¢és a ,,Titkos
Bizottsag” tobbi tagja kozott zajlott 1924-ben. Lehetetlen persze dsszefoglalni a korai
Thalassa minden iranyat, mert az 1991/2-es szam® mar egy atfogobb filozofiai
témaval, pszichoanalizis ¢és hermeneutika kapcsolataval foglalkozik, és magyar
analitikus €s nem-analitikus szerzOk mellett a nemzetkozi kutatas csucs-irasait is kozli.

A Thalassa els6 évtizedében jelenik meg kiilonszam Lacanrél, a feminizmus és a
pszichoanalizis kapcsolatarol, a holokausztrél, Szondi Lipo6trol, Roheim Gézarol, a
traumarol, ¢és tobb, nem tematikus szamban sokféle pszichoanalitikus, olykor
filozofiai, tarsadalomelméleti kérdésrol. Az 1999/2-3. szam pedig a tizéves Thalassat
tinnepli.* Az évfordulés szam bevezetdjét a folyoirat szellemi-szervezési atyja, Er6s
Ferenc irta, s jelezte az els6é szamtdl meglévd folytonossagot, a résztvevok, szerzok
oOriasi szamat, a folyoirat gyakorlati oldalat, a ,,Thalassa-szellemet”:

,A Thalassa az egyetlen magyar pszichoanalitikus folyoirat. Ezért mindig is arra
torekedtiink, hogy hirt adjunk a szakma torténelmi multjardl és jelen allapotarol, a
pszichoanalizis hazai és kiilfoldi tendencidirol. Mint interdiszciplinaris folyoirat
szerkeszt6i, akik magunk is kiilonféle szakteriileteket képviseliink, egyszersmind
arra  vallalkoztunk, hogy a pszichoanalizis ¢és a human-, illetve
tarsadalomtudoményok kapcsolddasi pontjait is bemutassuk.”

A huszadik évforduléra, a Thalassa 2009/4. szamaban jelentds atalakulas tortént,
amely mar kordbban elkezdddott, és meghatarozo lett a lap tovabbi sorsaban. A
koréabbi ,,Szerkesztébizottsag” mellett az impresszumban megjelenik egy ujabb névsor,
»Szerkesztik” cimszo alatt egy fiatal csapat. Mindegyikiik jellemzdje, hogy a Pécsi
Tudomanyegyetem Elméleti Pszichoanalizis Doktori Programjaban végeztek. Mar a
2007/2-3. szam impresszuma jelzi, hogy ,,A Thalassa a Pécsi Tudomanyegyetem
Pszichologiai Doktori Iskoldja Elméleti Pszichoanalizis Programjanak és az MTA
Pszicholédgiai Kutatdintézetének kozremiikodésével késziilt”.

Az Elméleti Pszichoanalizis Doktori Program 1997-ben indult a Pécsi
Tudomanyegyetemen Erds Ferenc ¢és Bokay Antal vezetésével. Az ,.elméleti” szo
persze csak azért szerepelt a neviinkben, hogy vilagos legyen, nem
pszichoanalitikusokat  képziink, hanem a pszichoanalizis human-tudomanyi
természetét, torténetét kutatjuk. A doktori program kitlind hallgatokat vonzott, és
néhany év alatt kiemelkedd szellemi teljesitményre képes, els6sorban pszichologial
hatteri fiatal generaciot nevelt ki. A pécsi doktori program 2009-re, tizenkét éves
mitkddése nyoman lett olyan hatasu, hogy Iényegében atvette, alapvetden megujitotta a
Thalassa szakmai bazisat. Ezt jelezte az el6bb idézett felirat az impresszumban, és a
Thalassa szerkesztésének atalakulasa. A millenniumi ,,sziiletési” 0j csapat folytatta és
egyben megujitotta az el6z6 id6szak munkajat. Ebben az igen szinvonalas alakuldsban
egyetlen negativ esemény volt: egyre nehezebbé valt az egyiittmiikodés a Ferenczi

® Pszichoanalizis és hermeneutika. Thalassa, 1991, 2(2).
* Tizéves a Thalassa. Thalassa, 1999, 10(2-3). http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(10)1999 2-
3.html#199923
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Sandor Egyesiilettel; egyszerlien nem tudtunk megegyezni abban, hogy a folyodirat
formalisan is mashova, egyfajta 6ndll6 Thalassa Alapitvanyba tartozzon. Az 1j
szerkesztOcsapat egyénileg tovabbra is kapcsolddott a Ferenczi Egyesiilethez, de mint
szerkesztok a lappal egyiitt levaltak arrdl. Mivel a Ferenczi Sandor Egyesiilet vezetése
(1990 6ta a lap és a név formalis tulajdonosa) nem értett egyet az 6nallosulassal, a
Thalassa identitasanak megdrzéséhez és folytatasahoz j nevet kellett valasztani.

Ez lett az Imdgo Budapest. A név beszédes: egyrészt jelzi a pszichoanalizis
budapesti iskolajanak, elsdsorban Ferenczi Sandornak a hagyomanyat, masrészt a
szellemi kapcsolodast a legjelentésebb pszichoanalitikus-kulturalis folyoirathoz az
American Imago-hoz. Az American Imago elédje, Freud Imago-ja 1912-ben indult,
Freud mellett Otto Rank és Hans Sachs szerkesztésében. A Thalassa / Imdgo Budapest
eléképének alcime pontosan azt az iranyt jelezte, amit mi is kovettlink: Zeitschrift fiir
Anwendung der Psychoanalyse auf die Geisteswissenschaften (a pszichoanalizis
humantudomanyi alkalmazasanak folyoirata). Az American Imago-t a Berlinbdl
Bostonba emigralt osztrak analitikus, Hans Sachs alapitotta 1939-ben. Amerikai
szellemi példaképiink hosszii ¢lete soran mindig a kortars human és
tarsadalomtudomanyok kontextusaban beszéIlt a pszichoanalizisr6l. Az American
Imago keét utolsd fOszerkesztdje, Peter Rudnytsky ¢€s a jelenlegi foszerkesztd, Murray
Schwartz a mi lapjaink szerzdje, konferencidink eléadodja is volt. Tovabb szdtte a
névbe rejtett viszonyainkat a londoni Székdcs Judit vezette Imago East West
egyesiilettel megformalddott testvér-kapcsolat. A régi-ij lap 2011-ben Imago
Budapest (ex-Thalassa) cimmel jelent meg, Erés Ferenc fOszerkesztésében, kiboviilt
szerkesztobizottsdggal. Feri élete utolsd pillanataig jelen maradt, sét kozponti,
meghatarozo személye volt a folyoiratnak, a fészerkesztést azonban 2013-ban Kovary
Zoltan, majd 2016-ban Borgos Anna vette at. Mindketten a pécsi doktoriskola
novendékei voltak, ahogy korabbi doktoranduszaink alkotjak a szerkesztéség nagy
részEt is.

Az Imdago Budapest valoban a magyar Imago lett. Amellett, hogy folyamatosan
jelentet meg tanulmanyokat a magyar pszichoanalizis torténetérdl, Ferenczi Sandorrol,
Bélint Mihalyrol, Szondi Lip6trol vagy Nicolas Abrahamrol, a nemzetkozi
pszichoanalitikus kutatas kulcskérdéseirél is kozol tematikus szamokat. Ilyen,
kifejezetten a jelenkorhoz kothetd téma volt az utdbbi néhany évben a migracio és
idegenség kérdése, fenomenoldgia és pszichoanalizis kapcsolata, a pszichobiografia, a
kriminalitds vagy az 6koldgia.

Hogy eltelt harminc év, az személyesen inkabb riasztd, hisz az elmulas a lezar6do
1d6 jele, sokat jelentd munkatarsaink, barataink, tamogatoink koziil tobben mar
nincsenek veliink: Hidas Gyorgy, Lust Ivan, Erés Ferenc, George WeiSz szerepe
feledhetetlen. De van egy 0j generacid, és megtortént az a csoda, a rendszervaltas
folyoiratainal oly ritka teljesitmény, hogy a Thalassa/Imdgé harminc éve miikodik. Es
ahogy 1990-ben az akkori szellemi hatteret, ugy 2020-ban a most legfontosabb,
pszichoanalizishez = kapcsoldddé humdan eszméket ¢és  tarsadalomtudomanyi
felismeréseket kozvetiti. Remélem, teszi ezt még sokaig.
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Visszatekintés a 30 évre

,»Mit csindlsz most, kérdezte egy baratom. A Thalassat olvasom, valaszoltam. Mire 6: legalabb
tanulsz valamit. Igaza volt. Ha a Thalassat olvasom, mindig tanulok valamit. Meg tudok talan érteni
valamit, amit eddig nem tudtam. S ami ennél tobbet ér: masként (is) kezdem olvasni azt, amit éppen

olvasok. Bizonyara nem ugy, mint egy szakmabeli pszichoanalitikus, de a magam modjan.
Oszintén szélva kizsakmanyolom a Thalassdt.”

Heller Agnes: A Thalasséban tallézva. Thalassa, 1999, 10(2-3): 107.}

A Thalassa és az Imdgo Budapest folyoiratokrol technikai értelemben sem konnyi
osszefoglalo visszatekintést irni, pedig az alkotd szerkesztok maguk is 1d6rdl idore
visszatekintettek a nevezetesebb évfordulokra, fordulopontokra. A ,,Pszichoanalizis —
Tarsadalom — Kultura” alcimet kezdettdl mindmaig viseld lapok torténete immar
harom évtizedet dlel fel. A harminc év annyira hosszl 1d6, hogy a mai szerkesztok (és
olvasok) tobbsége kisgyerekként nem is emlékezhet a kezdetekre, ha egyaltalan élt
mar akkoriban.

Voltaképpen azt kell mondanunk, hogy a legjobb tartalmi és torténeti attekintést
ugy kaphatnank, ha az alapitd fészerkesztd, Erds Ferenc rovid, bar tobbnyire kiilon
tanulmanynak is beill6 szerkesztdi bevezetd szavait fliznénk egybe, €s mint 6nalld
tudomanytorténeti dokumentumot olvasnank végig. Feri sajnos nem érte meg ezt a
jubileumot. Es amikor megprobalom 6sszerakni az emlékezést, akkor sajnos nemcsak
azt lathatom, hogy milyen sok fiatal kutat6 nétt fel ez alatt az id6 alatt, hanem azt is,
hogy a régi alapitdéink, munkatarsaink, olvasoi és kiadoéi illetve nyomdai szerkesztéink
¢s persze a szerzdink koziil milyen fajdalmasan sokan nincsenek mar koztiink.

A Thalassatdl az Imago Budapestig vezetd tobb mint hiisz év torténete onmagaban
is fontos lesz a magyar eszmetOrténet leendd kutatéi szadmara, hiszen a lap
koncepcidjanak ujszertisége ¢és az itt kozreadott forrasértékii dokumentumok és
tanulmanyok egyuttal kronikai is a 20-21. szazad forduldjan végbement
rendszervaltasnak. Az 1990-ben induld lap bekoszontdjében Hidas Gyodrgy (1925—
2012), a pszichoanalitikus szakma tekintélye, a Thalassa Alapitvany elnoke, a lap
egyik alapitoja és szerkesztObizottsaganak tagja meghatarozta a Thalassa mint

! http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(10)1999 2-3/107-110 Heller-A.pdf
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folyoirat helyét és feladatat a hazai, forrongasban 1évo kulturalis rendszerben, az éppen
letin6félben 1évo politikai-kulturalis és tudomanypolitikai viszonyokhoz képest
alaposan megvaltozott, rendkiviil izgalmas és optimizmusra okot adé idészakaban. A
Thalassa mar indulasakor sem klinikai, terapias szakperiodika volt, de nem is
tudoményos ismeretterjesztd magazin, hanem vallaltan olyan interdiszciplinaris
folyoirat, amely hangsulyozottan figyelembe kivanja venni ¢és foérumot kivan
biztositania pszichoanalizis filozofiai €s tarsadalomtudoményi alapjait €s alkalmazasi
lehetdségeit bemutato irasoknak.

A Thalassa tehat Ferenczi Sandorhoz és tanitvanyaihoz, a kés6bb budapesti iskola
néven szamon tartott csoport altal képviselt hagyomanyhoz tért vissza, ahol a
pszichoanalizis a kortars kultaraval, irodalommal filozofiaval és tarsadalom- és
torténettudomannyal szoros 0Osszhangban, egymassal kolcsonhatasban alakult,
fejlodott. Ahogy az elsé szamban Hidas Gyorgy fogalmazott: ,,A Thalassa Ferenczi
szadmara nemcsak a tengert jelentette, hanem minden dolgok kezdetét. [...] A
Thalassaval, e folyoirattal emlékeziink Ferenczi szellemiségére, és visszatériink a
kezdetek sokszinliségéhez, az egészlegességhez, amelyben az emberi életnek, a
kultaranak, a tarsadalmi létnek jelentds egymasra hatdsa gazdagitja €s elmélyiti a
pszichoanalitikus gondola‘coka‘c.”2

A Thalassa — ennyi év utan elmondhat6é — betdltotte hivatasat. Interdiszciplinaris
témaikat a szerz6k a kultira torténeti kontextusban ragadjdk meg. A folydirat
legfontosabb, maradand6 teljesitménye egyfeldl, hogy azt allitotta fokuszba, ami a
specialis szakmai folyoiratok szamara csak periférikusan érdekes, masfeldl lehetdséget
nyujtott egy-egy pszichoanalitikus szempontbdl relevans téma megfeleld terjedelmii és
mélységi kifejtésére, ami egy altalanosabb tematikaju folyoiratba — pl. a Valosdg, a
Vilagossag, a Korunk vagy akar a Magyar Tudomdny — egy rovidebb szemlén tul nem
lett volna beilleszthetd. Ez nem jelenti azt, hogy a Thalassa a specialis technikai-
modszertani vagy klinikai kozleményeknek nem adott volna helyet. Ezek rendre
megtaldlhatok a Miihely rovatban. Ugyanakkor, ahogy a hatsé boritdé belsé oldalan
olvashato:

»A Thalassa fiiggetlen folyoirat, nem kotelezi el magat egyetlen lélekelemzési
iranyzat mellett sem, de hangstlyozottan figyelemben kivanja részesiteni a
pszichoanalizis filozofiai és tarsadalomtudomanyi alapjait és alkalmazasi
lehetdségeit bemutatd €s elemzd irdsokat. Feladatanak tekinti, hogy hirt adjon az
ilyen irdnyt hazai és kiilfoldi torekvésekrol.”

E fliggetlenség és nyitottsag egyik legnagyobb nyeresége, hogy sorra megjelentek a
korabban nehezen hozzaférhetd vagy akar ismeretlen, de rendkiviil fontos forrasok. A
humaén tarstudomanyok miiveldinek invitalasa, azaz az integrativ, a kdlcsonhatasokra
is nyitott szemlélet pedig azt hozta magaval, hogy a Thalassa a pszichoanalizis
szemléletmddjaval valamilyen formaban érintkez0 human értelmiség szamara
iranyadé centrumma valt. Ezt j61 mutatjak a mottoban idézett Heller Agnes szavai, aki
nagyon pontosan szélt arrol, milyen gyiimdles6zd lehet egy a sziik szakmén kiviili
gondolkod6 szadmadra is a pszichoanalitikus szemléletli munkakkal valo talalkozas.

? Hidas Gyérgy: Bekdszonts. Thalassa, 1990, 1(1): 3.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(01)1990 1/p03-Bekoszonto.pdf
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Az Imago Budapest

2010-ben megalakult az Imagd Egyesiilet (IME), azzal a kifejezett céllal, hogy a
londoni Imago East West egyesiilethez kapcsolddo szervezetként Magyarorszagon is
forumot teremtsen a pszichoanalitikus gondolatok és mas tudomanyos, kulturalis
teriiletek kreativ taldlkozasahoz, eldsegitve ezzel a pszichoanalizis hagyomanyanak
apolasat és megijulasat.

A rékovetkezd évben, 2011-ben megjelent az egyesiilet folyoirata, az Imdgo
Budapest, amely lap azonban — amint azt a szerkesztok a Bek6szontOben is jelezték —
csak cimében, illetve a profil néhany modosulasara tekintettel szamit jnak; hiszen
vallaltan koveti elodjét, a tobb mint két évtizedes multra visszatekintd Thalassdt. Erre
utal az azonos alcim is: Pszichoanalizis — Tarsadalom — Kultara, valamint az is, hogy a
nyomtatott formaban megjelend Imdgo Budapest boritdjan ott szerepel az Ex-Thalassa
felirat, jelezve, hogy mind szellemében, alapvetd koncepcidjaban, mind szerkesztési
elveiben annak hagyomanyait folytatja. Vagyis: tovabbra is olyan interdiszciplinaris
folyoiratként miikodik, amely nyitott mas szakteriiletek miivel6i szdmadra, s amelyben
a pszichoanalizisnek ¢és tarstudomanyainak wjabb eredményeirdl éppugy rendre
beszdmol, mint torténeti maltjanak kutatdsi munkalatair6l. Az Imdgo abban is koveti
elédjét, hogy tematikus hangsulya lapszamokat ad ki, amelyek egy-egy probléma,
iranyzat vagy életmli koré szervezddnek. A lap neve egyszerre utal Otto Rank és
Hanns Sachs egykori hires folydiratara, az Imago-ra, valamint a ma is 1étez6 id6sebb
laptarsra, az American Imago-ra. Ugyanakkor a szerkesztOk mar a bekdszontdben is
hangsulyoztdk, hogy a lap nevében szerepld ,,Budapest” sz6 természetesen nem
kizarolagossagot, ,,.Budapest-centrikussagot” jelent, hanem arra utal, hogy a
pszichoanalizisnek Budapesten Ferenczi, majd tanitvdinyai munkdssiga nyoman
kialakult egy ©Onallo, jellegzetes vonasokat hordoz6, nemzetkozileg szamon tartott
iskolaja, s ennek rekonstrudlasat és a hazai kozonséggel vald megismertetését a lap
éppolyan alapvet6 feladatanak tartja, mint elédje. Ahogy a Thalassa, ugy az Imdago
Budapest kore sem korlatozodik a fovarosra. A lap szamos munkatarsat kezdettdl
szoros kapcsolat flizte és flizi ma is az orszag tudomanyegyetemeihez, mindenekel6tt a
Pécsi Tudomanyegyetem Pszichologiai Doktori Iskoldjanak Elméleti Pszichoanalizis
Programjahoz, annak oktatéikhoz, valamint volt és jelenlegi doktoranduszaihoz.

Fontos elorelépést jelentett, hogy 2010-tdl a Thalassat, majd az Imagot elismerték
ugynevezett ,,peer reviewed” folyoiratként, és ennek megfeleléen a bekiildott
kéziratoknak a  kordbbiaknal is szigorubb lektordldsi  folyamaton kell
keresztiilhaladniuk. Mindezzel a lap tudomanyos szinvonala ¢és sulya is ndovekedett. S
minthogy az itt megjelent tanulmanyok vallaltan az MTA normaihoz igazodnak, igy a
cikkek immar a szerzdk tudomanyos publikidcidinak mindsiilé kategdridba kertiilhettek.
A szerkesztOség Osszetétele is valtozott némileg, a szerkesztébizottsag elndke 2011-t61
Bokay Antal, a foszerkeszté 2013-t6l Kévary Zoltan, 2016-t61 Borgos Anna lett. A lap
szerkesztOi — akik tobbségiikben mar a Thalassdban is kozremiikodtek — az Imagoban
kozosségként végzik munkdjukat, a felmeriilt javaslatok ¢és beérkezett kéziratok
alapjan kozosen alakitjak ki a megjelené lapszamok terveit, és adjak ki lektoroknak
elbiralasra a beérkezd irasokat.
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Az Imago Budapest hiven megtartotta eredeti témait is. Tovabbra is kozol
kordbban nem ismert torténeti forrasokat, elemzéseket, illetve bemutatja a rokon
tarsadalomtudomanyok vagy a kortars filozofia aktudlis iranyzatainak a
pszichoanalizissel vald érdekes kolcsonhatasait (hermeneutika, fenomenoldgia,
Dasein-analizis stb.) Helyet kap az irodalomelemzés, és nem utolsdsorban
rendszeresen prezentalja a pszichoanalitikus filmelmélet wjdonsagait. Masrészt
megjelentek fontos ujdonsagok. Az Imdgo Budapest olyan ujabb témakorok felé is
nyitottd valt, amelyek igy vagy ugy, de tulmutatnak a pszichoanalizis korabban
targyalt kulturalis Osszefiiggéseinek és kolcsonhatasanak a Thalassdban megszokott
témain. Ez a nyitas tobb fontos irdnyban is megtortént. Egyrészt kezdettdl teret kaptak
a pszichoanalizis ¢és a természettudomany kapcsolatat, integracios lehetdségeiket
vizsgald témak. Nagyon sikeres példaja ennek a Lénard Kata altal szerkesztett, a
pszichoanalizis és az idegtudomanyok kapcsolatira osszpontositd két szam.® A
Thalassahoz képest ujnak szamitd ilyen tematikdju, és az Imdgoban 1dordl idore
megjelend lapszamok tanulméanyai elsdsorban annak lehetdségeit igyekeznek
feltérképezni, hogy példaul a szigorti természettudomanyos moddszerekkel dolgozd
kisérleti affektiv és kognitiv idegtudomanyok milyen hatast gyakorolhatnak a mai
pszichoanalizisre. Mindekozben vilagos, hogy az integracids tendenciak kolcsondsen
miitkodnek. Megfigyelhetd, hogy egyes fogalmak, amelyek a pszichoanalizis
elméletében és terapias gyakorlataban kristalyosodtak ki, immar 4j médon tematizaljak
az erre nyitott idegtudomanyokat is. Természettudomanyos oldalrdl — kevés kivétellel
— mar régen nem tekintik céljuknak a pszichoanalizis ,,tudomanytalan mivoltanak™
diadalmas leleplezését. Sokan és egyre tobben inkabb érdekes perspektivat latnak
abban, hogy a modern agykutatds, kognitiv idegtudomany stb. eszkozeinek
segitségével talan sikeriilhet feltdrni a pszichoanalizis egyes fontos kategéridinak
neurobiologiai alapjait. Vagyis: egyre hatdrozottabban megfigyelhetd a tendencia,
hogy olyan idegi folyamatok megértésére dolgozzanak ki konkrét tudomanyos
magyarazatot, amely jelenségeket eredetileg a pszichoanalizis tart fel €s tett fogalmilag
leirhatova (ilyen példaul az Aattétel), és amelyeket ma mar a modern
természettudomanyok sem hagyhatnak — és nem is hagynak — figyelmen kiviil. Olyan
Uj, integrativ tudomanyagak sziiletésének vagyunk tanui, mint a neuropszichoanalizis.
Mindez nagyon is egybeesik a pszichoanalitikus alapitoé atydk eredeti szandékaval, €s
természetesen hatast gyakorol magéra a mai pszichoanalizisre is.

Ilyesfajta, egymasra kolcsondsen hatd megkozelitésmdédok mds tudoményok
iranyaban is miikddnek, igy példaul a ,keményebb” tarsadalomtudomanyok, a
szociologia, az okologia vagy akar a kozgazdasag teriiletén. Nem talzas azt mondani,
hogy az Imadgo egyik f6 profilja lett az ilyen mai, integralodast mutatod
tudomanyfejlédési tendencidk bemutatdsa €és elemzése. A feladat valtozatlan: a
pszichoanalitikus mozgalom hagyoményos értékeit rizve bemutatni az €16 és valtozo
pszichoanalizis jabb tudomanyos ¢és kulturdlis fejleményeit és kolcsonhatdsainak
valtozasait a kiilonb6z6 tudomanyokkal, filozofidval és miivészetekkel.

® Pszichoanalizis és idegtudomany. Imdgé Budapest, 2011, 1(2), (3). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/19-
pszichoanalizis-es-idegtudomany-i.html, http://imagobudapest.hu/10-lapszam/3-pszichoanalizis-es-
idegtudomany-ii.html
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Az emlitett régi és 1j témak mellett egy tovabbi, figyelemre méltd nyitds is
megfigyelhetd. Elfogulatlan megkozelitésben, de a kordbbiakndl nagyobb sullyal
megjelennek a pszichoanalizis torténetének azok a ,,s6tét oldalai” is, amelyeket sokaig
mintegy tabuként kezeltek az analitikus szakirodalomban. Egy olyan mozgalom
ugyanis, amely a természettudomanyos kozosség elismerésére (is) szamitott, nem
szivesen vallalta nyiltan, hogy mozgalmuk alapitoi éppenséggel alig titkolt érdeklodést
mutattak a modern okkultizmus problematikaja irant. Marpedig torténeti tény, hogy a
19. szazad masodik felében a modern okkult elméletek, kiilonosen a modern
spiritizmus praktikéi, komoly hatast gyakoroltak a pszicholégia fejlodésére. A téma
vezetd hazai kutatdja, Gyimesi Julia szerint a legfontosabb kiilonbség a hajdani
premodern €s a modernitasban megjelend misztikus szemlélet kozott, ami egyben az
utobbi népszeriiségének a magyardzata is, hogy ,,a modern okkultizmusban a
természetfelettivel vald kapcsolat lehetdsége és a kapcsolddas mikéntje racionalizalt
tudasként jelent meg”.* Roviden: az elSkeriilt dokumentumok arrél tanaskodnak, hogy
a pszichoanalizis és a pszicholdgia tobb vezetd személyisége sokkal nagyobb
érdeklddéssel fordult a modern okkult jelenségek (pl. a telepatia) problematikajahoz,
mint azt a pszichoanalitikus mozgalom képviseldi utobb lattatni igyekeznek. Es ha ez
igy van, akkor ez nem intézhetd el pusztan a szeanszbeli csaldsok leleplezésének
programjaval (annak ellenére sem, hogy ez a leleplez0 hajsza csaknem mindig
eredményes vallalkozds), de meggy6zden mutatja az egész téma Uj kontextusba
helyezésének ¢€s Gjraértelmezésének iddszertiségét is.

Imadgo Budapest online

2013-ban hosszas elokészitO munkakat kovetOen ,,Parallel torténetek” cimmel
megjelent az Imago Budapest ¢elsé teljes egészében a vilaghalora koltozott szama,
amely az Imago Egyesiilet és a pécsi Elméleti Pszichoanalizis Doktori Program altal
szervezett IV. Magyar Pszichoanalitikus Filmkonferencia eléadasait tartalmazta.”> Az
online feliiletre valtdst az egyre nehezebbé vald finanszirozasi koriilmények
indokoltak. De, ahogy ez mara egyértelmiien bebizonyosodott, az online megjelenés
szdmos U1j elénnyel is jart. Mikézben a folyoirat megdrizte a nyomtatott formaban
kiadott szdmok tartalmi és nem utolsé sorban formai szinvonalat, megsziintek azok a
terjesztést nehezitd koriilmények, amelyek miatt az Imago Budapest kozonsége sokaig
szinte csak a hazai szakemberekre, illetve a laikus, alkalomszeriien érdeklodo
olvasokra korlatozodott. Fontos, hogy az elektronikus valtozat ingyenes lett, és
szabadon hozzaférhetd barhol barki szdmaéra, igy minden korabbinal szélesebb
kozonséghez juthatnak el a pszichoanalizis jegyében sziiletett tanulmanyok,
mihelybeszamolok, interjuk. Ez feleldsség i1s egyben, de az ¢évek sordn
bebizonyosodott, hogy az Imdgd Budapest online lapszamai mind kiilsé
megjelenésiikben, mind szinvonalas tartalmukban jol illeszkednek a nyomtatott

* Pszichoanalizis és modern okkultizmus. Imdgé Budapest, 2011, 1(4). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/20-
pszichoanalizis-es-modern-okkultizmus.html

> Parallel torténetek. Imdgd Budapest, 2013, 3(1). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/25-parallel-
tortenetek.html
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formdban kiadott szamok sordba, és a folydirat ebben a formaban is megdrizte, sot
novelte is hazai és nemzetkozi elismertségét.

Itt és most, a fentiekben — kissé dnkényesen — kivalasztott néhany téma kiemelése
csak jelzi, hogy az Imago Budapest milyen iranyban valtozott. Minden lapszam és
benniik az egyes tanulményok szabadon elolvashatdok, sot le is tolthetdk, és igy az
olvasok részletes képet kaphatnak a Pszichoanalizis — Tarsadalom — Kultura ligyének
mindenkori alldsardl. A szerkesztdség pedig tovabbra is varja a reménybeli 1)
tanulmanyok szerzOinek jelentkezését.

Végiil meg kell emliteni még egy fontos mozzanatot: az Imago-esteket, mert ez is
a jubileumhoz kotédik. Az Imagd Egyesiilet megalakulasatol kezdve rendszeresen tart
igen népszerll esteket, ahol egy-egy mithely bemutatkozasa, kutatasi beszamold vagy
konyvbemutatd zajlik. A legnagyobb érdeklddést talan mégis az egyes lapszamok
bemutatd eseményei jelentik. Gyimesi Juli szervezésében és moderalasaval idordl
1dore kerekasztal formajaban bemutatasra keriilnek az ) szdmok, s itt a meghivott
eldadok — rendszerint a tanulmanyok szerzdi, forditoi, illetve a téma szakértéi —
beszélgetnek, kitérnek egyes részletekre, és valaszolnak a felvetddo kérdésekre. Ezek a
lapszambemutatok, melyeknek kezdetben a Nyitott Miithely, majd az utébbi években a
Kelet Kavézo ad otthont, igen j6 hangulatd, mindig telthazas események. A legutdbbi
ilyen rendezvény a Kovary Zoltan szerkesztette ,,Okolégia és pszichoanalizis” cimii
lapszam® bemutatoja volt, 2020 februarjaban. Talan ennél a témanal fontosabb kérdés
ma nincs is, ez egyre nyilvanvaldbb, €s nem csak elvont formaban, hanem napjaink
brutalis tapasztalataiban. Az Osszeallitas arra hivja fel a figyelmet, hogy egy Ujfajta,
integralt 0ko-pszichoanalitikus gondolkoddsmoédra mindennél nagyobb sziikségiink
van. Van tehat tennivaldja a pszichoanalitikus szakmdnak is ebben a komplex
témaban: A szerkesztdi bevezetdt idézve:

»Egyrészt az okologiai valtozasok érzelmileg érintik az embert, olyan jelenségek
felbukkanasahoz vezetve, mint a klimaszorongas €s az 6ko-gyasz; ezek megértése
kihivasok elé allitja az idaig javarészt az individuumra ésa tarsas human
kapcsolatokra fokuszald (mély)lélektant. Masrészt azt tapasztaljuk, hogy bar
nagyrészt  tisztdban  vagyunk vele, hogy milyen iranyban kéne
valtoznunk ¢€s cselekedniink, a valodi 1épések egyeldre varatnak magukra, ami
sokban a pszichoanalizis altal felfedezett elharitasok (pl. tagadas) szamlajara
irhato...”

Az izgalmas témat nagy érdeklddéssel fogadta az aktiv hallgatosdg. A korabbiakkal
szemben ez a rendezvény meégis nagyon szomoru hangulatban zajlott, mert erre a
bemutatora roviddel Erés Ferenc, Feri megrenditéen varatlan haldla utan keriilt sor.
Azt hiszem, azon az estén mindannyian sokkhatds alatt alltunk. Azutan, még fel sem
ocsudhattunk, bekovetkezett a tavaszi karantén, és tudjuk, sajnos azota sem allt helyre
a nyilvanos élet. Lapszamok azonban tovabbra is jelentek meg az on-line feliileten,

® Okologia és pszichoanalizis. Imdgd Budapest, 2019, 8(4). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/51-okologia-es-
pszichoanalizis.html
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tobbek kozott egy Ferinek szentelt emlékszam’, de az olvasdkkal valo személyes
talalkozokra egyeldre bizonytalan ideig még varnunk kell.

Végezetiil alljon itt egy Erds Feri altal kozvetitett idézet a nagyon kordn elhunyt
kivalo pszichidter, pszichoanalitikus, Lust Ivan ,Vagy ¢&s hatalom” cimi
tanulméanyabol, amely eredetileg — akarcsak a mottoban idézett Heller Agnes iras — a
Thalassa 10. évfordulds szamaban jelent meg, és amely egyszerre fontos intés és
biztatas a most 10. sziiletésnapjat tinnepld Imdgo Budapest szdmara is:

»A pszichoanalitikus kultarakritika [...] szlikségességét a torténelmi esemenyek, a
napi aktualitds bizonyitja. Hatékonysagahoz sziikséges a folyamatosan fejl6do
klinikai tapasztalat és az »akadémiai« pszichoanalizis eredményeinek integralasa.
A pszichoanalitikus kultarakritika a maga sajatos eszkozeivel »szdba hozhatja,
dekonstrualhatja a tarsadalmi és gazdasagi-politikai folyamatok kozbeszédbe és
hétkoznapi mentalitasokba, »magatdl értetdd6« tarsadalmi gyakorlatba merevedett
hatasait. Mivel a pszichoanalizis képes a hatalom biivoletébdl kiszakadni, ezért
képes a biivolet, a magikus kozvetlenség destruktiv illuziojanak leleplezésére a
mindennapi politika és tudomanyos diskurzusban is.”®

" In memoriam Er6s Ferenc. Imdgd Budapest, 2020, 9(1). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/54-in-memoriam-
eros-ferenc.html

® Lust Ivan: Vagy és hatalom. A pszichoanalitikus kultarakritika sziikségességérdl. Thalassa, 1999, 10(2-3): 7-
44, http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(10)1999 2-3/007-44 L ust-Ivan.pdf Idézi Erés Ferenc:
Bevezetés (a Pszichoanalizis és tarsadalomkritika szamhoz). Thalassa, 2006, 17(2-3): 6.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e _szovegek/pdf/(17)2006 2-3/003-6_Bevezetes (EF).pdf

0200



http://imagobudapest.hu/10-lapszam/54-in-memoriam-eros-ferenc.html
http://imagobudapest.hu/10-lapszam/54-in-memoriam-eros-ferenc.html
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(10)1999_2-3/007-44_Lust-Ivan.pdf
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(17)2006_2-3/003-6_Bevezetes_(EF).pdf

Erdélyi 1ldiko

Eros Ferencre emlékezve

Ko6zo6s élmények, epizodok felidézése

Elézmények

Parizsban Serge Moscovici tanitvanya voltam, aki az Ecole des Hautes Etudes en
Sciences Sociales kisérleti szocialpszichologia laboratoriuménak volt vezetd
professzora. Kisérletezésekkel kezdte karrierjét, szocialpszicholdgiai kutatasokat
végzett, majd foként doktori munkakat vezetett. Az irodalompszicholdgia téméajat
Moscovici tanitvanyaként magam vezettem be, amikor egy vizsgamunkdmban az Gn.
,Uj regény” (nouveau roman) egyik képviseldjének, Michel Butornak Passage de
Milan (Milanéi utazas) cimii regényét elemeztem. Moscovicinek tetszett az Otlet,
késObb maga is foglalkozott regényekkel, pl. elemzett egy Balzac regényt, ami tobbek
kozott elvezette a kisebbség-tobbség témajdhoz. Késdbb Szolzsenyicin regényekrdl
tartott szeminariumokat.

Mérei Ferenc kore akkoriban kezdett kialakulni, amikor Parizsbol hazatértem.
Meérei mindazokkal 6sszehozott, akik késObb munkatarsaim is lettek. KésObb egy
olaszorszagi szocialpszichologiai kongresszuson ismertem meg koézelebbrél Erés Ferit
¢s baratait, igy késObb tagja lettem annak a kornek is, amely Feri koriil kialakult.

Azokra az irodalompszichologiai eseményekre, konferencidkra, melyeket
Meéreivel szerveztiink, Erds Ferenc is a meghivottak kozeé tartozott. Késébb alakult ki
Serge Moscovici és Erds Ferenc munkakdzossége a szocidlis reprezentacid kutatdsa
céljabol. Moscovici elmélete errél a témarol ugyanis megadta az alapjait a kozos
kutatasnak.

Mérei Ferenc, Eros Ferenc és az irodalompszicholégia

Erés Ferenc lett késébb az elndke annak a bizottsagnak, amelyet kandidatusi
értekezésem védéséhez allitottak O6ssze. Laszld Janos ekkor tartotta ,,szlizbeszédét”,
ahogy sajat maga nevezte opponensi véleménye felolvasasat az MTA Képes termében.
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Ett6]l kezdve sok kozos iligyiink volt Mérei Ferenccel és Erds Ferenccel is, akit
mindenki csak Ferinek szolitott. Egyiitt szerveztiik példaul a francia és magyar
szakemberekbdl allé teamet, amely szépirodalmi miivek pszicholdgiai elemzésével
foglalkozott. KésObb Serge Moscovici, parizsi tanarom szintén becsatlakozott a
teambe, amikor 0sszekotottem Mérei Ferenccel. A kutatocsoport vezetését Szabolcsi
Miklos akadémikus vallalta, a szépirodalmi miivek Veres Andras €s Kenyeres Zoltan
valogatasa alapjan keriiltek a kutatd irodalmi szakértok ¢és a kutatdsra felkért
pszichologusok kezébe. Mérei Ferenc és Erds Ferenc, s6t magam is tagjai voltunk a
vallalkozasnak, amelynek anyagabdl két kollokvium is sziiletett. A cél mindkét
esetben szépirodalmi miivek szocidlpszichologiai elemzése volt, az elsé Budapesten, a
masodik Périzsban keriilt megrendezésre. Moscovici mindkét alkalommal eldadott,
miként Mérei, Erds és magam is.

Az Imago koriil kialakult csoport és talalkozohelyei

A Thalassa cimii lap nyomaban, illetve helyette sziiletett 2011-ben az Imdgo Budapest
folyoirat. A 2013/2-es szam cime ,,Alomszovegek és -metaforak™ volt', ehhez egyiitt
irtuk a Bevezetét Papp-Zipernovszky Orsolyaval. Izgalmas munka volt kdzdsen
dolgozni az alomértelmezésen. Ez a munka szamomra kijeldlte az utat, ugyanebben az
évben jelent meg Alomkényv cimii munkam az Oriold és Tarsai Kiadonal.

Az Imago koriil szabadon ¢€s periodikusan gytiltiink 6ssze, hogy megbeszéljik a
lap kovetkezd szamaban varhaté tanulmanyok elrendezését. Tobbnyire egy-egy
klubhelyiség, késébb egy-egy kivalasztott kavéhaz volt a talalkozohelyiink. Evekig
jartunk a budai Nyitott Mihelybe, itt tartottuk a lapbemutatdé Imago-esteket. Késébb
Andrassy uthoz kozeli Zsivagd kavézoban gyliltiink 0Ossze szerkesztdségi
megbeszélésekre. KésObb ujra attelepedtiink a budai oldalra, és itt a Kelet lett a
taldlkozoink helye. Az Imago-estek egyre nagyobb kozonséget vonzottak, iddsebbeket
¢és fiatalokat is. Az elére megbesz¢€lt téma kortili vita utdn meg is lehetett vacsordzni,
¢s szinte mindenki ¢lt is ezzel a lehetdséggel. Ebben az iddszakban a kor egyre inkabb
boviilt, tudosok ¢és érdeklédd fiatalok egyarant felbukkantak, és visszatértek egy
kovetkezd vitara is.

Az utca feldl a kirakatiiveg mogott alldogaltak emberek, de a homalyositott liveg
nem engedte ,belatni” a kiviilallokat. A részvételhez be kellett 1épnie a kintrdl
leselkeddknek, igy boviilt a kozonség is. Néhany egyetemista vagy pécsi doktori
iskolas 1s lassanként az Imagd-kor tagja lett, és innen valasztott doktori témat és
témavezetd tanart. Engem is igy valasztott ki két egyetemista lany témavezetd
tanarnak.

Kellemes atmoszféra jellemezte az egyiittléteket, sokan koziiliink a kitlizott téma
megbesz¢lése utdn sajat tanari vagy kutatéi munkankrol beszélgettiink kollégakkal, és
Er6s Feri minden témahoz hozzaszolt. Erdekes volt, ahogy egy-egy részletre felfigyelt.

! Alomszovegek és -metaforak. Imdgé Budapest, 2013, 3(2). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/24-
alomszovegek-es-metaforak.html
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Ilyenkor kezét fejére tette, és tudtuk, szdélni késziil Hatalmas tudasat, memoridjat
mindnyajan csodaltuk.

Erés Feri ugy figyelt mindenre, hogy azok, akik nem ismerték, azt gondolhattak,
hogy alszik, mivel gyakran behunyta a szemét. Feri azonban nagyon is jelen volt, és
hozzaszolt csendesen, szelid tiirelemmel, és nem éreztette, hogy mindenhez jobban ért,
mint a kollégdk ¢€s a tanitvanyok. Folényét nem éreztette, de elképesztd volt, mennyi
mindent irt, szerkesztett, tanitott ¢lete soran. Minden kolléganak volt sajat kutatéasi
teriilete, és Ferit mindez érdekelte, és hozza tudott szdlni a kiillonb6zé témakhoz.
Mindenkivel volt egy sajatos kapcsolata, koztem ¢és Feri kozott is kialakult egy ilyen
sajatos viszony.

A Studio-napok

December végén minden évben tartottam egy barati 6sszejovetelt a rendeldmben, amit
Stadié néven szoktunk emlegetni. ,,Stdio-nap” lett a december 26-a este. Amikor a
szlik tanitvanyi Osszejovetel, amelynek miisora is volt, kibéviilt érdeklédd kollégakkal,
Feri els6ként kapott az alkalmon, és szemmel lathatéan mindig jol érezték magukat a
Studié-napon a feleségével, Veraval egyiitt.

A Studid-napokon a vendéglatd magam voltam, eldszor kiilsé eléadokkal,
zenészekkel nyitotta meg ajtajat a Stidio. Késoébb rajottiink, hogy mi is tudunk miisort
adni, és ezzel a valtozdssal bensOségesebb lett a Stidid-nap. Amatdr zenészek a
pszichodrama csoportjainkbdl jottek meghivasra, magam a sajat dalaimat adtam eld.

Minden Stadio-nap végén volt egy kozos pszichodrama alkalom is. A cél a kozos
jatek lett, igy jatszottuk le a Studio-napok torténetét is.

A résztvevok egyik emlékezetes nagy jatéka, a ,,Fal” volt. A bejarattal szemkozti
fal eziistos fényt kapott, és ez meglepetést okozott minden résztvevonek. Ettdl lett a
téma a Fal, és egymas utdn jelentek meg a ,,szinpadon”, azaz a drama jaték szinpadan
a hires Falak.

A kinai nagy falat egy férfi, Gabor valasztotta ki, az iizenet-kozvetitonét Marta
talalta ki, és jatszotta el. Mindenki tudta, hogy a valasztott szerepeket el kell majd
jatszania annak, aki a témat hozta. Igy lassanként mindenki megtanult improvizalni is.
A targyat és az odaképzelt személyeket is meg lehetett személyesiteni, és szabad volt
szerepet valasztani, s6t tjakat kolteni is.

A kinai nagy fal lejatszasa utan Kafka kastélya falait is megszolaltatta egy masik
férfi, Feri pedig maga Kafka lett. Egy koztiik felvilland to6 vizének megszemélyesitését
egy lany vallalta, a t6 vizén sz6 madarat egy fiatalember fantdzidlta a képbe, majd el
is jatszotta. Mindenki maga valasztotta az ember, az allat, valamint a targyak szerepét,
sOt akar sajat maga 4ltal kitalalt szerepeket is a szinpadra allitott.

Feri elkezdte ,szavalni” sajat fantdzidit Kafka szerepébe bujva. Nagyon
otthonosan mozgott Kaftka vildgdban. Tényleg kovetni lehetett, miért is jatszotta el
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sajat Kastélyat Feri, mikozben bebujt az ir6 borébe is, szinte azonosult vele, illetve
sajat latomasait adta eld Kafka szerepében.

A pszichodrama utdn minden szerepld visszajelzett, mi mindent élt 4t a dramaban.

Emlékezetes este volt, de azok, akik nem akartak jatszani, szerepelni, kint is
maradhattak az el6térben. Ezen az estén azonban mindenki visszaszivargott a nagy
terembe, annyira érezhetd volt kintrdl is a benti atmoszféra.

A zsidosag — beszélgetések Ferivel

Feri idonként felszaladt hozzam a Medve utcai lakdsomba, hogy egy-egy problémat
megbesz¢ljiink. Izgatta a pszichoanalizis, kivancsi volt, hogyan dolgozom. Ko6zos
témank lett a zsidosag, ¢ beliilrél ismerte a témat, az élményt, én kijjebb alltam, de
¢rintett a kérdés. Olykor faggattam, igaz-e, hogy zsiddé férfi szivesen valaszt
feleségnek, €lettarsnak keresztyén nét. Mintha ezzel a nd lemosna a biintudatot, amit a
zsido férfi Krisztus megfeszitése miatt érezhet a vallasos szakirodalom szerint.
Vézoltam ezt a feltevésemet, és vartam Feri véleményét. O kezét a fejére helyezte, és
elméletemet tagadta, mondvan, hogy ezt talan egyes valldsok terjesztik, de tudta,
magamrol beszélek. Sajat Biblia-értelmezésemre hivatkoztam, de értettilk egymast.
Zsid6 szarmazasu a férjem, 6 ugyan reformatusként nevelkedett, apja a reformatus
egyhaz embere volt, mégis beleldtték a Dunaba, soha semmi nyomat nem talalta senki,
még az unokai sem.

Gyermekkoromban az elemiben szinte csak zsido lanyok és fiuk voltak az
osztalytarsaim, igy kisebbségben voltam, és mindenaron zsidd szerettem volna lenni.
Anyam valamennyi testvére zsido férjet illetve feleséget talalt magéanak, csupan az én
sziileim voltak reformatusok. ,,Kilogtam” a tarsasagbol, mint a késObbi €letem soran is
elég gyakran. FEreztem, vonz a lehetéség, hogy beljebb keriiliek, kozelebb a
zsidosaghoz, melynek tagjai szamomra a magyar értelmiségi embereket jelentették.

A fogkrém

Kedves emlékeim egyike Ferivel kapcsolatban egy pécsi konferencia. Azonos hotelben
foglaltak meghivoink szobat nekiink, Feriéknek, Székacs Juditnak, Kelley Katinak és
nekem.

Lefekvésre késziilédve rdjottem, otthon felejtettem a fogkrémemet. Apam lanya
vagyok, aki az orvosi egyetemen belgyogydsz lett, de mellékesen elvégezte a
fogorvosit is, €s maga Orkodott gyerekkoromban a fogaim 4llapota folott. Nem
tehettem, hogy fogmosas nélkiil fekiidjek le aludni, nem engedte a lelkiismeretem, ¢s
ekkor eszembe jutott, hogy Feri ugyanebben a szalloddban szallt meg. Felhivtam hat
Ferit mobilon, és ekkor deriilt ki, hogy vartak, majd elmentek vacsordzni meghagyva a
portasnak, hogy kozolje velem, ahogy megérkezem, melyik vendéglében vacsoraznak.
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A portds nem szolt, a vonatom késett, szoval vacsora nélkiil kell majd nyugovoéra
térnem, s6t mi tobb, fogkrém nélkiil, ami szamomra elképzelhetetlen maig.

Par perccel késObb megérkeztek Feri, Vera, Judit ¢és Kati. Telefonon
megtudakoltam Feritdl, kaphatok-e egy fogmosasra valo fogkrémet, érte megyek.
Feri¢k szobdjaban egy valddi drama vart. Feri kidobalta tdsk4jabol a holmikat, de nem
talalta a toalettszereit, otthon hagyta 0sszes ,,sz€épitdszerét”, a szappant, a borotvajat, és
persze, a fogkrémet is. Vera ugy gondolta, hasznalja majd a Feri fogmososzereit, csak
egy fogkefét rejtett a kézitaskajaba, mas semmit. Ekkor viszont szembesiilt a hidnnyal.
Igyekezett megnyugtatni Ferit, és megigérte, hogy reggel 6 maga megy le vasarolni, és
mire Feri magahoz tér, lesz minden szerszam ¢€s szer is a reggeli késziilddeéshez. Végiil
Kelley Kati fogkrémje mentett meg mindnydjunkat attol, hogy rossz ¢jszakank legyen.
Egyediil nala volt fogkrém. Lefekvés eldtt korbejart a fogkrém a harom szoba kozott,
¢s masnap taldlkoztunk az illatszerboltban, majd egyiitt reggeliztiink. Mindnydjan
mosolyogtunk az el6z6 esti ,.kabaré” miatt keziinkben egy-egy fogkrémmel. Siettiink,
hogy az elsd el0adasokat se késsiik le. Mindnyajan vallaltunk eldadast a
filmkonferencian. Vera volt kozottlink az egyetlen filmszakember, tehat most
megmutathatta magat 0 is.

A kozos ebéd alatt mindnyajan megtalaltuk helyiinket és szereplinket, és
megyvitattuk a hallott eléadasok szine-javat. Oriiltiink, hogy asztalunkhoz sokan
odatiltek, azért valasztottunk nagy asztalt, hogy akinek kedve van, johessen
beszélgetni kozénk. Feri jelenléte tobbeket odavonzott, és egyre melegebb légkor
alakult ki koriilottiink. Feri figyelt, mindig a maga modjan, halkan, visszafogottan
valaszolt, és mindig ratalalt a 1ényegre. Folényét soha nem éreztette, természetesnek
vette, hogy sokat tud, és hozzdszél ahhoz, amihez ért, de mindezt szeliden tette,
vigyazott, nehogy megsériiljon a masik. Mindig élmény volt a tarsasdgaban lenni.

Vera

Vera elvesztése utdn Feri maganyos lett, noha tobben latogattuk, de Verat nem
potolhatta senki. Egy izben Csabai Martat valtottam Ferinél, aki elmesélte, hogy Vera
szobajat érintetleniil hagyta. Arvasagat fogadott fia igyekezett feloldani. Fézéssel
foglalkozik a fil, és mindig igyekezett taplalni Ferit. Feri boldog volt, ha meglatogatta
Franciaorszdgban ¢l6 fia és fél-vietnami gyonyOrii unokdi, a fid-lany ikerpar.
Lassanként lattuk azt is, hogy Feri kezd a régi lenni, a szelid, magabiztos tudds, de
ennek ellenére varatlanul ¢és halkan, ahogyan ¢lt, elment Ordkre egy ¢&jszaka,
mondhatni, megszakadt a szive. Keziinkben egy kaviccsal vettiink téle végsd bucsut.
Nagyon sokan meneteltiink kovetve Ferit, és kavicsunkat a sirra helyeztiik.

Igen, Feri, mindig emlékezni fogunk rad. Nagyon szerethetd ember, tudos
tanarunk voltadl. Benniink ¢élsz tovabb, €és azokban a tanitvanyokban is, akiknek
beszéliink rolad, és 6k sokan vannak.
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Az interjut készitette KOvary Zoltan

Neked nagyon sajatos a viszonyod a Thalassahoz. Hogyan lettél részese a
torténetnek, hogyan hatott a Thalassa a szakmai fejlédésedre, munkadra?

A Thalassa er6s ¢és sokiranyu kapcsolati rendszerrel volt jelen az életemben. A torténet
a Ferenczi Sandor Egyesiilettel kezd6dott, melyet a rendszervaltas kiiszobén, 1988-ban
alapitottunk. Az Egyesiiletnek a Ferenczi-6rokség kutatdsan tl az volt a {6 célja, hogy
a pszichoanalizist els6sorban a tudoményok ¢és a kultira kdlcsonhatasdban mutassa be,
¢s forumot teremtsen interdiszciplinaris dialogusok szamara. Az Egyesiilet a
forumteremtést hazai €s nemzetkozi konferencidkkal inditotta el, €s ebbe a folyamatba
illeszkedett a Thalassa folyoirat megalapitasa is. A Ferenczi Egyesiilet els6
konferencidja az alapitasat kovetd évben, 1989-ben a ,,Pszichoanalizis €s tdrsadalom”
témajat helyezte a fokuszba, ami a rendszervaltas ethoszdban természetes és izgalmas
volt. A vdltozas és a valtoztathatosag lelkesedése hatotta at ezt az iddszakot, a
lehetdségek kibontakoztatdsa szakmai ¢és tarsadalmi kontextusban egyarant a
mindennapokat meghataroz6 élmény volt. Aki ebben az iddszakban felndttként élte at
az eseményeket, a valtozas esélyeinek hatidsa ald keriilt. A forumteremtésben a
konferencia és a kiallitas fontos miifajt, lehetdséget jelentenek. Mégis, ami maradando,
az elsdsorban az irott anyag vagy a megmentett dokumentumok. Tehat az Egyesiilet
elkezdett azon gondolkodni, hogyan lehet a kiallitdsok anyagat megdrizni és bdviteni,
feltarni a Ferenczivel és a Budapesti Iskolaval kapcsolatos dokumentumokat, azokat
elérhetdvé tenni a jelenkori €s az utdégeneraciok szdmara. Ekkor hozta 1étre a Ferenczi
Sandor Egyesiilet a Thalassa folydiratot.

Mikor és hogyan jelent meg az elsé szam?

Az elsé szam 1990-ben jelent meg. A lap alcime, ,,pszichoanalizis — tarsadalom —
kultara”, az elkdtelezddés 16 pilléreit €s egyben komplexitasat fejezte ki. Az elsé szam
a mar emlitett ,,Pszichoanalizis és tarsadalom” cimii konferencia valogatott eléadésait
adta kozre." Azért lett egyébként Thalassa a periodika neve, mert Ferenczi egyik 6
mive — Katasztrofak a nemi miikédés fejlédésében — angolul Thalassa cimmel jelent
meg, melynek jelentése az Ostenger, szimbolikusan az eredet, humanpszicholdgiai

! A Thalassa 1990/1-es elsé szaménak szerz6i: Hidas Gyorgy, Erés Ferenc, Pfitzner Rudolf, Mészaros Judit,
Székacs Judit, Csepeli Gyorgy, Litvan Gyorgy, Popper Péter, Szalai Julia, Ranschburg Jend és Lust Ivan.
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értelemben metaforikusan az anyaméh, a kezdet, amelynek biztonsagaba
visszavagyunk. A folyoirat nevével Ferenczi jelentdés konyvére, valamint az eredeti
forrasokhoz torténd kapcsolddas szandékara, a mult és a jelen 0sszefiiggéseinek, a mar
felhalmozott tudas és az 1) ismeretek Osszekapcsolodasara utal. Itt van a kezemben az
els6 szdm, amely az interdiszciplinaris  torekvést  reprezentalja. A
pszichoanalitikusokon kiviil a tanulmanyok szerzoi torténészek,
szocialpszichologusok, akadémiai kutatdsok képviseldi, egyetemi tanarok. Hidas
Gyorgynek, az Egyesiilet alapitd elnokének bekdszontdjébol idéznék néhany
mondatot: ,,A Thalassaval, e folyoirattal emlékeziink Ferenczi szellemiségére, és
visszatériink a kezdetek sokszinliséghez, az egészlegességhez, amelyben az emberi
¢letnek, a kulturanak és a tarsadalmi létnek jelent0s egymasra hatdsa gazdagitja és
elmélyiti a pszichoanalitikus gondolatokat. Toreksziink arra, hogy helyt adjunk olyan
tanulmanyoknak — a filozéfia a torténelem, a nyelvészet, a pedagogia, a szocioldgiai és
a tudomanyok mas 4againak korébdl —, amelyek meritettek a 1élekelemzés
tapasztalataibol, vagy amelyek megtermékenyitdleg hatottak a pszichoanalizisre.”
Szeretném hangsulyozni a kétiranya folyamatot: tehat nem csak arrdl van szd, hogy a
pszichoanalizis hogyan jarult hozza pl. a filmmiivészethez, az irodalomhoz, vagy a
tarsadalomtudomédnyokhoz, hanem arr6l, hogy e kétoldalu kolcsondsségben a
pszichoanalizis milyen megkozelitésekkel gazdagodott. A pszichoanalizis sem mint
elméleti rendszer, sem mint pszichoterapids modszer nem létezne a kulturélis
bedgyazottsag ¢€s a tarsadalmi folyamatokra torténd reflektalas nélkiil. Nos, ilyen
koriilmények kozott és ezekkel a célokkal inditottuk utjara a Thalassat, a Ferenczi
Egyesiilet lapjat. A lap alapit6 dokumentuma szerint az Egyesiilet Erds Ferencet bizta
meg a felelds szerkesztéssel, aki kitlind munkat végzett — késdbb foszerkesztOként is.
Az egyiittmiikodés az Egyesiiletben — beleértve a lap szerkesztési, kiadasi munkalatait
— igen jo volt, valamennyien egy iranyba huztunk. A Thalassa els6 szerkesztdségének
tagjai: Ambrus Janos, Bokay Antal, Erds Ferenc (felelds szerkesztd) és Hidas Gyorgy
voltak. Hamarosan Vajda Julia, jomagam, késobb egy idére Goncz Kinga is a
szerkesztOség tagja lett. Ebbe a folyamatba kapcsolodott a Ferenczi Egyesiilet altal —
Erés Ferenc kezdeményezésére — létrehozott Thalassa Alapitvany, amelynek f6
szerepe a lap kiadasdhoz sziikséges anyagi hattér megteremtése volt, palyazatok utjan.

Mikor és hogyan kezdett megvaltozni ez az alapfelallas?

Akkoriban az Egyesiilet titkara voltam, ¢és igy az 0Osszes tevékenységben,
adminisztracidos €s szervezési munkiban részt vettem; az egyesiileti teendok —
beleértve a lapot is — mindennapi életem része lett. Valamennyien nagyon odaaddak és
lelkesek voltunk. Ugy éreztiik, van értelme a munkéanknak, kitdgult a horizont
tudoményos, szakmai, st, ami akkor 6riasi €lmény volt, nemzetkdzi kapcsolati szinten
is. Uj szakmai, kés6bb sokszor baratsagga nemesedett kapcsolatok alakultak kiilfoldon
€16 kollégakkal, kitagult a vilag. Erds Feri is az Egyesiilet vezetdségi tagja Volt,
altalaban a megbeszéléseket nalam folytattuk — adottsag volt a nagy lakas. Azokban az
1dokben székhelyrdl dlmodni sem mertiink.

Az Alapitvany létrehozdsa utan hivatalos megallapodast kotottiink a Ferenczi
Egyesiilet, a Thalassa Alapitvany és a kiado kozott. Az elsé évben a Cserépfalvi, ezt
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kovetéen a T-Twins kiadd vallalta a kiadasi feladatokat 1995-ig. Tehat az Osszes
résztvevO kozos diskurzusdnak a summazatat fejezi ki a szerzédés. Ebbdl szeretnék
egy lényeges részletre ramutatni: ,,A Ferenczi Sandor Egyesiilet 1992-ben 1étrehozta a
Thalassa Alapitvanyt, melynek {6 feladata a folyoirat pénziigyi helyzetének rendezése.
A Ferenczi Sandor Egyesiilet mint alapitd és a lap tulajdonosa kizar6 jogosultsaggal
bir a folyoirat eladésa, elajandékozéasa és megsziintetése tekintetében. Meghatarozott
idore megbizza a folyoirat fOszerkesztdjét feladatainak ellatasara. A Thalassa
szerkesztosége pedig az alapitoval egyetértésben kiadot kér fel a Thalassa kiadasara.”
S a zaradék: ,,Jelen megallapodas alapjan a szerkeszt0ség az alapitoval egyetértésben
az eddigi gyakorlatnak megfeleloen a T-Twins kiadot kéri fel.” Ez egy viladgos
szerzddés, a jogkorok tekintetében is.

Tudomanytorténeti szempontbol is értelmezhetden a késébbiekben tobbszoros
csavarok jelentek meg, amelyek a kezdeti egységes, koherens egyiittmikodést
felvaltva az individualizacids-szeparacios tendenciak felerdsodését jelenitették meg, az
onszervezddésekre, egyéni ambiciokra iranyulo tendencidkat tiikkroztek.

Miben valtoztatta meg ez a folyoirat és az egyesiilet viszonyat?

Miel6étt megprobalok a kérdésedre valaszolni, még egy kicsit hadd maradjak az
¢pitkezés fazisanal. Kezdetben a Thalassa folyoirat elsdsorban az Egyesiilet
konferenciaibdl taplalkozott, a legjobb eldadasok tanulmdnyok formajaban jelentek
meg. Ez egy teljesen organikus folyamat volt, mindent egyiitt csinadltunk, k6zos
alkotasi folyamat kiilonféle stacioit €ltik meg, nagyon kreativ, kooperativ, intenziv
munka zajlott akkoriban. Csak illusztracioként: 1989-ben a ,,Pszichoanalizis ¢és
tarsadalom” konferenciar6l megjelent ugyanilyen cimmel a Thalassa els6 szama, vagy
1990-ben szintén a ,,Pszichoanalizis és hermeneutika” konferencia utan azonos cimmel
jott 1étre a kovetkezd tematikus kotet, és ebbe sorba allithatd a Roheim-szimpdzium,
Roheim sziiletésének 100. évforduldjan, amibdl 1992-ben kikristalyosodott a lap
Roéheim-szama. Tehat a kezdeti munka a brainstormingtol a megvalosulasig egymasra
épiild, egylittes munkat feltételezett.

Aztan tortént egy fontos dolog: elindultak a targyaldsok a pécsi Elméleti
Pszichoanalizis doktori képzés iranyaba, amelynek 1étrehozoi kozott volt az Egyesiilet
két alapitod tagja is, Erés Ferenc és Bokay Antal. A doktori iskola — amely 1997-ben
indult el — korszakos eldrelépést jelentett, a pszichoanalizis mint diszciplina egyetemi
integracidja szempontjabol. Célja sokban hasonld volt, mint a Ferenczi Egyesiilet
alapkoncepcioja, hogy interdiszciplinarisan kozelitse meg a pszichoanalizist, akar a
jelenkori kutatdsok, akar a multbéli 6rokség Osszefiiggésében. Ez volt az a pont,
amikor a fOszerkeszto Onallositani akarta a Thalassat, és hatat akart forditani az
Egyesiiletnek. Ennek megvoltak a lathato jelei, tobbek kozott az, hogy az Egyesiilet
szervezetként sosem jelent meg a pécsi konferencidkon. Természetesen individualis
szinten voltak kooperaciok, de szervezeti szinten nem. Forditva viszont nyitva volt az
ut, a Ferenczi Egyesiilet, s6t a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet késobbi éves
konferencidin a pécsi képzés szivesen latott, megbecsiilt csoportként jelent meg. Latni
kell ugyanakkor, hogy egy doktori iskolanak nagyobb a presztizse, a befolyasa
jelentésebb, mint egy szakmai egyesiiletnek, hiszen a képzésben résztvevd, nagy
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motivacioval rendelkezd hallgatok komoly kutatdsi potencidlt jelentenek. Karrier
szempontjabol a doktori iskola megkérddjelezhetetleniil erésebb pozicidban van, mint
egy, a szakmai karrierre inkdbb kozvetve hatdssal bird, onkéntes munkan alapulo
nonprofit szervezet — legyen annak barmilyen nagyivii vizidja. A megosztottsaggal
fesziiltség keletkezett, amely sohasem kerlilt megbeszélésre, ugyanakkor atadddott a
fiatalok szamara. A 2006-0s baden-badeni nemzetkozi Ferenczi konferencian egy cca.
szaz résztvevos plenaris térben a doktori iskola képvisel6itdl mar az hangzott el, hogy
a Ferenczi Egyesiiletre nincs is sziikség. Ez ott egy kis csoportbol azonnal szolidaritasi
reakciot valtott ki, és ennek nyoman belekezdtiink a Ferenczi Hdz nemzetkozi
fundraisingbe, aminek a hatterét addigra mar a Ferenczi Egyesiilet biztositotta, azzal,
hogy bérbe vette Ferenczi egykori villajaban a volt rendel6t magaba foglalo lakast.

Tiz évvel kordbban is volt mar egy kisérlet az egyesiilet meggyengitésére, amikor
kutatasi 0sztondijjal egy évet Amerikédban dolgoztam 1995-96-ban. Mikor hazajottem,
az volt a kérdés, hogy 0jja tudjuk/akarjuk-e éleszteni az egyesiiletet, vagy akkor ez
ennyi lesz, és marad a Thalassa. Ha nincs az ujjaélesztési kisérlet, akkor ma nincs
Ferenczi Haz, nem kaptuk volna meg a nemzetkézi pszichoanalitikus kozosség
kiemelkedden jelentds elismerését, a Mary Sigourney dijat (2008), és gyanithatoan
nem jOtt volna létre a nemzetkozi Ferenczi halozat (International Sandor Ferenczi
Network), amelynek az alapjait itt Budapesten a 2012-es nemzetkdzi trauma-
konferencian képzeltiik el, és harom évvel késébb Torontdban a kovetkezd nemzetkozi
Ferenczi-konferencian alapitottuk meg. Tehat a megosztottsag és annak mélyitése nem
volt szerencsés ,,stratégia”, féleg hdzon beliil, hiszen mi kvazi ,,egy csalad” voltunk,
egy sziikebb szakmai csoport k6zos célokkal. A magyar tarsadalomban ehhez hasonlo
repedések, szakadasok, széthuzo tendenciak jelentek meg a rendszervaltast kovetden
nagyon gyorsan. Ebbdl a perspektivabol nézve tulajdonképp sok kozdsségben,
csoportban kimutathatbak a nagyobb tarsadalmi Osszefliggések lenyomatai.
Kontextusba helyezve: a kordbban mar emlitett tudomanytorténeti szempontbol
értelmezhetd ,,csavarok” érthetobbé valnak.

A pszichoanalizis €s interdiszciplinaris vonzaskdore kicsi szakmai kort érint. Kevés
olyan intézmény volt akkoriban, amelyek nemzetkzi iranyba is azonnal nyitni tudtak,
talan ez volt az a ko6z0s nevezd, ami megmaradt a korabbi kezdd csapat
célkeresztjében. A Ferenczi Egyesiiletnek pont ez volt az egyik egyedisége, és ez a
pécsi doktori képzésre is jellemzo lett. A Ferenczi Egyesiilet célja nem a sziiken vett
szakmai képzés volt, nem voltunk kiképzd egyesiilet, nem voltunk oktatasi intézmény.
Onkéntes alapon szervezett nonprofit szervezetként a hatranyokkal szemben az volt az
eldnyiink, hogy mozgékonyak voltunk, gyorsabban reagaltunk a valtozdsokra és a
lehetdségekre, a pszichoanalizist egy szélesebb platformon probaltuk elképzelni, és
gyorsan felismertiik, hogy mennyire fontos nemzetkdzi kapcsolatokat kialakitani.
Mindez a rendszervaltassal egylitt elég erds felhajtderdt jelentett.

Hogyan lehetett a lapot elhelyezni a magyar szakfolydiratok kozott ebben az
idoszakban?

Ujdonsag volt, zsenialis és ujszerii, nagyon jo volt a fogadtatasa. A lap belsd
szerkezete lehetdvé tette eredeti tanulmanyok kozlését, vitdk megjelenitését, kutatési
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dokumentumok kontextusba helyezett publikdlasat, konyvrecenzidkat és a hazai,
valamint a nemzetkozi szakma sok hiranyaganak kozlését. Boritojat, a Thalassa jol
ismert vizualis megjelenését — amely masfél évtizedig teljesen valtozatlan maradt —
Suranyi Andrés tervezte.

Tulajdonképp egy hidnypotlo, progressziv, minden szempontbol a sz6 legjobb
értelmében liberalis, sok iranyba nyitott folydirat volt, igyekezett elditéletmentes
maradni, tehat nem egy dogma iranyaba probalt megerdsitést nyujtani. Vallalta az
eltér6 gondolatok, kiilonféle megkozelitéseket bemutatasat. Arra torekedett, hogy a
pszichoanalizissel kapcsolatos elméleti szempontrendszerek, allaspontok jelenjenek
meg a lap hasadbjain, emellett igyekezett teret nyujtani a klinikumnak is.
Osszességében a pszichoanalizis jelenkori megerdsitésében, elterjesztésében segitett.

Ez a szerep hogyan valtozott a lap torténete soran?

Kétféle tendenciat tudok megvilagitani — egyik az, hogy a rendszervaltis utan
megerdsodott a magyarorszagi pszichoanalitikus kozosség és szervezete a Magyar
Pszichoanalitikus Egyesiilet. Egyszerre voltam a Ferenczi Egyesiilet alapito tagja,
emellett a Pszichoanalitikus Egyesiilet kandidatusa, majd kiképzd analitikusa, tehat
kiilonféle szerepkoreim voltak, mindez a Thalassat is érintve elég komplex helyzetet
eredményezett. Azzal, hogy a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet formalodott,
fejlodott, és létrehozta a sajat éves egyesiileti konferencidibol a Lélekelemzés
folyoiratot, a pszichoanalizis klinikai teriiletét erdsitette, ami szintén rendkiviil fontos
volt. A Thalassa folyodirat és a Lélekelemzés kozott nem volt rivalizalas. Ez volt az
egyik. A Thalassat nagyban befolyasolta, hogy a foszerkeszté a tematikus szamok
utan 1995-ben kiadta az elsd nem tematikus szamot, de nyilvanvald lett, hogy a piaci
viszonyokat tekintve is jobban miitkodnek a tematikus szamok. Ugyanakkor a Ferenczi
Egyesiilet belsé miikddési zavarat mutatta, hogy a Thalassa Alapitvanynak évente
kellett volna beszamolnia a munkajar6l, de Erds ezeket csendesen oppondlta, az
Egyesiilet meg elnézte, nem akartuk élezni a helyzetet. Ez hiba volt, ami egyszer csak
robbant. A robbanas el6tti jelzés volt, amikor a foszerkesztd nyomtatas eldtt levette a
laprol ,,a Ferenczi Sandor Egyesiilet lapja” feliratot.

Ez melyik szam volt?

A 2009-es els6 ¢és masodik szam. Amikor ezt széva tettilk, elindult a nyilt
konfrontacio, amely hamarosan igen meglepd fordulatot hozott. A lap fészerkesztéje
,megfeledkezett” arrdl, hogy a Thalassa az Egyesiilet tulajdona, és ezt megirta egy
levélben. Mindannyiunkat megddbbentett. Ekkor mar a hattérben szervezddott az
Imagd Egyesiilet, amely szellemiségben hasonld, mint a Ferenczi Egyesiilet, de
Erésnek itt nagyobb mozgastere volt. A szakitisra 2010-ben keriilt sor, amikor a
foszerkeszt6 kivitte a lapot, és rairta a Thalassa fécim helyére, hogy Imdgo Budapest,
mellé pici betiivel: Ex-Thalassa. A boritd, a tordelés mit sem valtozott, a bels6 oldalon
megjelent: az Imagd Egyesiilet lapja. Alapitva 2010. Sokkold volt. Felmeriilt, hogy
akkor most mit tegyiink, terheljiik-e meg jogi eljarassal ezt a szlik szakmat? Ez annyira
nonszensz lett volna...

+ 30



Mészdros Judit

Emlitettél az elobb egy levelezést...

Igen, volt egy belséd levelezés kozottiink, az Egyesiilet valasztmanya és a lap
foszerkesztdje kozott, melyben jelezte, hogy az Iméagd Egyesiileten beliil akarja
megjelentetni a lapot, amihez nem kapott engedélyt és erre igy reagalt: ,,A Thalassa
Judit allitasaval ellentétben nem tulajdona a Ferenczi Sdndor Egyesiiletnek, mivel a lap
nem valamiféle ingdsag vagy ingatlan vagyon, amelyet adni-venni lehet.” Ez
fajdalmas része a torténetnek, de tudomasul kellett venni. Hossztavon és a jelenben is
megosztottd tette a pszichoanalizis kulturdlis, interdiszciplinaris részét. Az atnevezett
lap indulasaval nétt a diverzifikacio, de ezzel egyiitt a fragmentdcid is — részben a
magyar tarsadalom egyre erdsebb fragmentaltsagat is tiikrozve.

Ezért nagyon jo, hogy az Imdgoban megjelenthet most ez a szempont, én is
fontosnak tartom.

J6 lenne, ha a jovét ez nem terhelné tovabb, ha a megosztottsdg barrierje
felszamolhato lenne, mert lassan meg kellene érteni: nincs mit megosztani, ahhoz
szegények vagyunk. Nagy vagyonokat meg lehet osztani: jut is, marad is, de az olyan
orokségeket — €s ezzel magunkat, eréforrasainkat —, amelyeket amugy is megtépazott a
torténelem, belsé szembenallasokkal, harcokkal nem érdemes gyengiteni.
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Mikor vetted elészor kézbe a lapot, honnan tudtal rola?

A laprol, illetve annak kozelgd megjelenésérdl 1989 tavaszan hallottam, a Kossuth
Klubban, a Ferenczi Sandor Egyesiilet egyik elsé konferencidjan, melynek cime
Pszichoanalizis és tarsadalom volt. Az az idészak eleve rendkiviil izgalmas volt
mindenki szamara a rendszervaltds hajnalan, de a személyes életemben is egy nyitas
volt, a pszichologusi munkakezdésem, a palydm induldsa. Ez a konferencia gy maradt
meg bennem, mint egyike az akkori ,,forradalmi” eseményeknek, ahol olyan témakrol
volt szd, amikrdl kordbban csak keveset lehetett hallani, és az egyetemen végképp nem
tanitottak: példaul a kollektiv elfojtas, tarsadalmi elfojtas, a totalis rendszerek
folyamatai. (Errdl és a Ferenczi Sandor Egyesiilet torténetérdl beszamol Erés Ferenc
és Mészaros Judit 2003-as cikke.') Emlékszem, hogy nagyon erdsen ott volt a
levegOben, hogy itt most valami nagy valtozas lesz, és ebbe a hangulatba kitlinéen
illeszkedett Erds Ferenc bejelentése, hogy indul egy 1j folyodirat Thalassa cimmel.
Bennem ez a kép maradt meg egyfajta imprintingként, és nem az elsé lapszammal valo
talalkozas, bar a kettd valahol egymasra is montirozodik, mert ennek a konferencidnak
az elbadasai adtdk az 1990/1-es elsd szam® anyaganak nagy részét (vagy esetleg a
teljes anyagat?). Talan azért is ez az emlék a legélesebb, mert Erds Ferencet is itt
lattam eldszor — korabban csak néhany lelkes (s6t: rajongo) tanitvanyatol hallottam
rola. Emlékszem, kockés ingben és kordbarsony nadragban volt, €és nagy heviilettel
besz¢Elt a Thalassa megjelenésérol.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folyodiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

A Thalassanak kiemelkedd helye volt a hazai folyoiratok kozt, foként az elsd 10-15
¢vben, amikor nagyon erds edukativ, itmutatd, orientalé szerepe volt azaltal, hogy
bemutatott nagyon sok olyan szerzdt, iranyzatot, trendeket, melyek Magyarorszagon
kevéssé vagy egyaltalan nem voltak ismertek a ,,pszicho-szakemberek™ korében.
Nagyon fontos volt, hogy a pszichoanalizist tarsadalmi-kulturdlis kontextusban

! Erés Ferenc, Mészaros Judit: Egy kiallitas képeivel kezdédott. Tizendt éves a Ferenczi Sandor Egyesiilet.
Thalassa, 2003, 14(2-3): 131-145. http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(14)2003 2-3/131-
145_Jubileum (EF_MJ).pdf

2 pszichoanalizis és tarsadalom. Thalassa, 1990, 1(2).

http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/(01)1990 1.html#19901
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mutatta be, igazi integrativ szemlélettel. A pszichologidban biztosan, de altaldban a
tarsadalomtudomanyi folyoiratok kozott is kiemelkedden jelentos hatasa volt ebbdl a
szempontbol. Iskolateremtd hatasrdl is beszélhetiink, mert nagyon fontosak voltak a
Thalassa koriil szervezodé események, konferencidk, egyetemi szeminariumok,
kiilfoldi, neves szakemberek eldadasai, doktori védések. A késObbiekben, foként az
internet elterjedésével és ezaltal a szakirodalomhoz valdé hozzaférés szinte teljes
korlive valasaval ez a szemléletformalo-ismeretterjeszté-uttord szerepe hattérbe
szorult. Inkabb bizonyos fontos témak koré szervezddtek a szamok. Ezek a témak
mindig izgalmasak, relevansak voltak, tarsadalmi reflexios igényt is kielégitettek, de
nivellaltdk, sziikitették is a folyoirat funkcidjat, fokuszat, és talan kissé a szakmai-
tarsadalmi  hatadsat 1s. Ez részben Osszekapcsolddott azzal 1is, ahogy a
tarsadalomtudomanyok szerepe valtozott az egyetemi oktatasban és a tudomanyos
¢letben is. Ez tiikrozédott a Thalassahoz hasonld folyoiratok finanszirozasanak
erételjes csokkenésében és tobb, korabban aktiv, erdteljes hatdsu szellemi miihely
elhalvanyuldsaban, esetenként marginalizalodasaban is.

Tudod-e / hogyan tudod kotni sajat munkadhoz? Sajat szakteriiletedhez miben
jarult hozza?

A sajat munkdmat nagyon komolyan befolyasolta a Thalassa/Imdgo korével valo
kapcsolat. Tobbekkel szoros munkatarsi és/vagy barati kapcsolatban voltunk, vagyunk
azota 1s, szellemi csaladtagjaimnak tekintem Oket. Szamomra a nyitottsdg, a
kivancsisag, a kreativitas fontos facilitatora volt ez az intellektualis bazis. Hatteret ¢s
inspiraciot adott ahhoz, hogy integrativ modon tudjak foglalkozni a test, az egészség-
betegség ¢és a gyodgyitd kapcsolat tarsadalomlélektani Gsszefiiggéseivel, kulturalis és
torténeti kontextusaval. Sajat szakteriiletemen, az egyetemi oktatasban, kutatdsban és
az egészségpszichologiai gyakorlati munkaban is érzékelhet a hatasa, hiszen szamos
Uj szakirodalom, szerzd és megkozelités éppen a Thalassa/Imago altal keriilt be a
hazai szakmai koztudatba.

Volt-e olyan szam, cikk, amit kiilonosen kedveltél?

Szamomra talan a 2004/1-es, ,,Varosok, hatdrok, kapcsolatok” szam volt a
legkedvesebb.? Részben azért, mert a szam koncepciojan sokat gondolkodtunk egyiitt
Erés Ferivel, masrészt pedig két olyan szoveg is van benne, amelyek nagyon kozel
allnak a szivemhez. Az egyik Bice Benvenuto tanulménya, a ,,Napoly, a feje tetején
all6 varos”, amit én forditottam, még a tanulmany eredetijét tartalmazo kotet
olaszorszadgi megjelenése eldtt (ezért is a nosztalgia: akkoriban még aktivan
hasznaltam az olasz nyelvet, és tOobbszor idoztem ,(feje tetején allo” kedvenc
varosomban...). Ugyanebben a szamban egy interju is megjelent Bice Benvenutoval,
melyben Bice nagyon érzékletesen bemutatja azt a szellemiséget Dolto kapcsan, amit
véleményem szerint a Thalassa is képviselt az interdiszciplinaris nyitottsaggal,

¥ Varosok, hatarok, kapcsolatok. Thalassa, 2004, 15(1), (2).
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e _szovegek/(15)2004 1.html#20041
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(15)2004 2.html#20042
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kulturalis sokféleséggel — ,,A pszichoanalizis kimegy az utcara, hogy taldlkozzon az
emberekkel”. Talan megengedhetd, hogy megosszak itt egy személyes élményt.
Tegnap, ahogy ezt a szoveget irtam, és Gjra eldvettem ezt a 2004-es Thalassa-szamot,
kaptam egy iizenetet a Facebooktol, hogy Bice Benvenuto sziiletésnapja van. Nagyon
kiilonosnek taldltam a koincidencidt (vagy tobb annal?), és irtam is Bicének egy
idvozletet.

Van-e valamilyen Kkonkrét emléked, torténeted a Thalassahoz/Imagohoz
kapcsolodoan, amit fontosnak tartasz, szivesen gondolsz vissza ra?

Nagyon sok ilyen emlékem van, hiszen évekig dolgoztam egyiitt Erds Ferenccel az
MTA Pszicholégiai Intézetének Tarsadalomlélektani Osztalyan, ami egy rendkiviil
nyitott és kiemelkedden kreativ miihely volt — mindaddig, amig a (szakma)politikai
folyamatok fel nem szamoltak, el6szor ezt az osztalyt, majd a Pszicholdgiai Intézetet
azon formdjaban, végil az MTA intézethdldzatat is... De ennél a végjatéknal
természetesen sokkal szivesebben emlékszem arra, hogy az MTA Pszichologiai
Intézete hossz éveken keresztiil a Thalassa szerkesztéségének is helyt adott, €és az
Erds Ferenc vezetésével ¢s Kovacs Anna felbecsiilhetetlen titkdri kozremiikodésével
zajlo szerkesztOségi munka teljesen Osszefonodott a Tarsadalomlélektani Osztaly
kutatasaival €s az oktatassal, amit az orszag tobb egyetemén a pszichologus- €s egyéb
tarsadalomtudomanyi képzésekben ¢és a PTE Elméleti Pszichoanalizis doktori
iskolajaban végeztiink. A Thalassa/Imago nem egy elkiiloniilt elefantcsonttoronyban
késziilt — nem is igazan volt fizikailag ilyen ,,tornya”, til az MTAPI zsufolt, kopott kis
irodain —, hanem sz6 szerint mindeniitt, ahol az a fantasztikus szellemi pezsgés zajlott,
melynek centrumaban egyértelmiien Erds Ferenc allt. Szakmai ¢letem egyik
legmeghatarozobb idGszaka volt ez, és Oriasi szerencsének érzem, hogy sokat lehettem
a Thalassa koréhez tartozo kollégakkal egyiitt Feri cigarettafiistos dolgozdszobajaban,
kifézdékben, kavéhdzakban ¢és romkocsmdkban, intercityken és egyetemi
szeminariumi termekben, konferencidk eldadotermeiben. Ezek mind ugyanannak a
fantasztikus ,toronynak”, a Thalassa/Imago inspirativ szellemiségének voltak
befogadd és €pitd szinterei.
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Az interjut készitette Borgos Anna

Mikor vetted elészor kézbe a lapot, honnan tudtal rola?

Nagyon régen volt, inkabb a hangulatara emlékszem. Volt egy nagy lelkesedés akkor a
rendszervaltozéas éveiben, rengeteg kezdeményezés indult, és nagy érdeklddés is volt
ezek irant. Szamomra nem is annyira az egyetemen — hebraisztikdra, aztan filozofia
szakra jartam —, hanem inkabb az egyetem tag holdudvaraban volt az az intellektuélis
kor és az a budapesti értelmiségi lét, ami abban az idOben fiatal bolcsészként
beszippantott. Ezekben a tarsasagokban evidens volt, hogy a Thalassa egy létez6 és
izgalmas folyodirat, ahol meg lehet ismerkedni a mélylélektan magyarorszagi
eldgazasaival. Kicsit a misztikus homdlyba vesz0 multnak, a pszichoanalizis II.
vildghaboru elStti, monarchiabeli multjanak buvopatakjai tortek el a folyoiratbol. Es
az hiszem, hogy Erds Feri, isten nyugossza, aki ennek az egésznek nagyon fontos
organizatora volt, 6 a személyében is egy kicsit megtestesitette ezt a hangulatot. En 6t
személyesen csak joval késObb ismertem meg, de példdul a Kovéacs Andrassal
folytatott zsidosagkutatdsrol mar akkor hallottam. Szdéval a rendszervaltas utdni
Magyarorszag eléhozta, hogy ilyen dolgokkal lehet foglalkozni, ezekrdl lehet besz€lni,
egyaltalan ezeket a régi magyar intellektualis hagyomanyokat jra ol lehet venni, ami
le volt fedve ezzel a kommunista feddvel. Es szerintem a Thalassanak ez volt abban az
1dében a kiildetése, hogy ennek az egész magyar intellektuélis, urbanus hagyomanynak
a pszicholdgiai, azon beliil human, kultarpszichologiai oldalat jelenitette meg.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folydiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

Az elején ennek volt egy forradalmi lizenete, aminek része volt, hogy még nehezen
lehetett sok mindenhez hozzaférni gondolatokban ¢és forrasokban is. A lap sokszor
kozolt forrasokat, 0sszefoglald tanulmanyokat, amikrdl addig keveset lehetett tudni. A
pszichologus szakméban a pécsi doktori iskola is egy fontos miihely volt, ahova a
szerkesztdség nagy része kapcsolddott.

Ami a valtozéas... Ahogy ez a forradalmi hangulat és az a nemzedék is kicsit
lekdszont, megoregedtek, Feri meghalt, mi pedig folndttiink... Az a sok izgalmas és jO
dolog és varakozas a helyére kerilt, lezarult, sok minden tévutra is ment. Es a
pszicholdgia mint szakma, ahogy felvirdgzott, tulajdonképpen a helyére keriilt. Es
beallt, betokosodott, a szakménak a kiilonboz6 részei elhelyezddtek kis fachokban, és
ebben az empirikus, természettudomanyhoz kozeli beallitodds valt inkéabb
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meghatarozova. Ennek a tarsadalmi hatdsa mar meglehetdsen kicsi és attételes, nem
érinti azt a human, intellektualis réteget olyan kozvetleniil, ahogyan a Thalassa annak
idején meg tudta ezt a réteget szodlitani. Ilyen szempontbol a lap talan kicsit
elszigetelodott, talan azért is, mert elvesztette ezt az olvasoi bazisat. (Erdekes kérdés,
hogy most mi lehet ezzel a réteggel.) A fiatalok mar nagyon masban szocializalodnak,
az egész human intellektudlis létformanak és gondolkodasmodnak, kulturaltsdgnak
mas a jelentdsége, sokkal technokratabb lett a vilagunk. Ebben a vilagban (¢és akkor
nem beszélek a politikardl, ami ehhez illeszkedik) a Thalassa jellegli folydiratoknak
sokkal kisebb a bazisa. Az Gsszes tobbinek is, a 2000, a Holmi, stb. részben meg is
szlintek, és a teljes folyoiratkultira hanyatlik. Kérdés, hogy a 21. szazadi vilagban
ennek a human vonulatnak, amit a Thalassa is megtestesitett, mi lesz a helye.

Tudod-e, tudtad-e kotni a lapot sajat munkadhoz, szakteriiletedhez?

Igen, hatarozottan. A pszicholdgia szamomra eldszor és még nagyon sokaig elsdsorban
azt jelentette, amit Thalassa megjelenitett. Tehat ennek a human gondolkodasnak, a
kultara megértésének is egy kerete, ami a lélektant hasznélja a kulturalis jelenségek
megertéséhez — ettdl én nagyon sokat kaptam. Aztan késobb sok minden kiilonvalt, és
kideriilt, hogy amit én pszichoanalizisnek gondoltam, és amit a Thalassa is képviselt,
az sziik értelemben nem az. De azt a forradalmi pszichoanalizist, amit Ferenczi
képviselt akkor, amikor ez még nem is valt annyira szét, azt megjelenitette. Sajat
szakmai utkeresésemben sokaig elkisért, és a nézOpontomat tagitotta nagyon sok iras,
amit ott olvastam.

Volt-e olyan szam, cikk, amit Kiilonosen kedveltél?

Egy szdm, ami hatarozottan, az évtizedek tavlatabol is nagyon er6sen bennem van, a
Roheim Gézarol osszedllitott szam.® Ez nekem nagyon fontos volt akkoriban, mert
amikor ez a szam a kezembe keriilt, akkor én mar jartam analizisbe, és ahogy ez
ilyenkor lenni szokott, volt ez az erds érzelmi kétddés az analitikus leszarmazasban,
hogy az analitikusom analitikusdnak az analitikusa a Réheim Géza volt.

Analitikus dédnagypapa...

Igen, tulajdonképpen egy ilyen analitikus dédnagypapa. Es a sajat analitikussa
valasomnak ez egy fontos mérfoldkove volt, hogy el tudtam indulni, hogy
megismertem jobban a Roheim dolgait. Valoszintlileg azért is, mert nekem is késdbb
jott az életembe a pszicholdgia meg a pszichoanalizis, és ugye Roéheimnek is volt egy
alapszakmadja, ami egy human szakma, €és azt 6 jol tudta integralni. Nekem is fontos
volt, hogy ez ne legyen egy valtas, hanem meg tudjam teremteni a harmoéniat és a
folytonossagot azokkal a tanulmanyokkal, amiket kordbban folytattam, ¢és a
pszichologiai tanulmanyokkal, ami nekem aztan kifejezetten a pszichoanalizisrdl szolt.
Szbval ez nagyon fontos volt, és a mai napig is fontos, hogy van az a szam. Es az
Osszes tobbi is, de konkrétan nekem ez a Roheim-szam az, ami kiemelkedik.

! Roheim Géza életmiive. Thalassa, 1992, 3(2).
. 3 6 .
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Az interjut készitette Borgos Anna

Emlékszel-e arra, hogy mikor vetted eloszor kézbe a lapot, és honnan tudtal réola?

Evre nem emlékszem... Azt tudod, hogy Erés Feri nekem kozeli baratom volt. Még a
lap megjelenése elott beszEltiink rola, gy harminc évvel ezelétt. Mi akkor nagyon
sokat taladlkoztunk, sziikebb ¢€s tagabb barati korben, és a Thalassarol valo beszélgetés,
illetve hogy kellene egy folyoirat, ezeknek a beszélgetéseknek, tervezgetésnek fontos
része volt. Arra emlékszem, hogy nagy vitat folytattam vele az elnevezésrél. O mondta
a Thalassat, én pedig azt gondoltam, hogy ez nem olyan j6 6tlet. Ugyan a név nagyon
jo, de ez Ferenczi legkevésbé elfogadott miive, talan nem ezzel kéne a lapot
fémjelezni, mert a tervezgetésben a magyar és a nemzetkozi Ferenczi-reneszanszban
valo részvétel egyarant szerepelt. En a Thalassa elnevezés ellen kardoskodtam, de
vesztettem, nem volt igazam, mert ez az elnevezés nagyon jol bevalt. Nem hallottam
egyetlen olyan kritikat sem, mint amit én felvetettem.

Arrol beszélt Feri, hogy milyennek képzelik ezt a lapot?

En Ferenczi munkassaganak hangstlyozasdra emlékszem (ami az évek sordn
elhalvanyult) és az interdiszciplinaritasra. Nekem ez tetszett benne, mert én mar akkor
1s hajlamos voltam ilyen ,,elhajlasokra”.

Hogyan lattad az indulaskor lap helyét, szerepét a szakmai folyoiratok kozott, és
hogyan valtozott ez a szerep?

Lehet, hogy ebben szubjektiv vagyok, de nagyon fontosnak tartottam és tartom.
Mik6zben tudtam az alacsony példanyszamrol, meg azt is tudom, hogy sokan a
pszichoanalizist és hatarteriileteit nem tartjak igazan tudomanynak. De gy adta a sors,
hogy ¢én kezdetektdl a pszichoanalitikus, dinamikai folyamatok irdnt éppugy
érdeklédtem, mint az idegtudomanyok eredményei irant,' és ezt az érdeklédésemet a
Thalassa meg az Imago mindig kielégitette. Szamomra tehat a lap fontossaga nem
valtozott. SOt, azt is mondhatnam, hogy nétt, mert a szakmanak ez a része az évtizedek
soran eléggé léglires térbe keriilt. A nyolcvanas években kezdett a pszichiatria

! Pet§ Katalin: A neurontol a lélekig: a pszichoterapia neurobioldgiai alapjai. Imdgd Budapest, 2011, 1(3): 51-60.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/1(22)2011-3/051-060_Peto-K.pdf
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onallova valni (akkor alakult példaul a Magyar Pszichidtriai Tarsasag). Nekem
kilencvenot koril lett meg a pszichoterdpia szakvizsgdm, ¢és els6 korben
szakvizsgaztam, korabban ilyesmi nem létezett. A pszichiatrian beliil a dinamikus
pszichoterapidk felfel¢ iveld szakaszban voltak. Csak aztdn nagyon atvette a helyét
részben a biologiai pszichidtria, részben a pszichoterdpidk mas agai, a kognitiv
megkozelités, a viselkedésterapia, stb.

Talan azért is volt kezdetben a pszichoanalizis kozpontibb megkozelités, mert
ennek volt a legtobb kotodése a haboru elétti idészakhoz, a budapesti iskolahoz, a
tobbi terapias iranyzatnak kevésbé voltak ilyen gyokerei?

Magyarorszagon valdsziniileg igy volt.

Tudod-e, tudtad-e kotni a lapot sajat munkadhoz, szakteriiletedhez?

Hogyne, igen. Es az én érdeklédési koromnek és irasaimnak is talalt helyet a Thalassa
¢s az Imago. Részt vettem forumokon a Nyitott Miithelyben, és olykor megjelentek
irasaim, forditdsaim. Aminek kiilondsen Oriiltem, hogy megjelent, ha késon is, Eric
Kandell 1990-es cikke 2 a biologia és a pszichoanalizis &sszekapcsolasanak
fontossagardl, ami egy fantasztikusan fontos dolog volt, és sokat kiizdottem azért,
hogy megjelenjen.

Te forditottad Gyomréi Edit 1963-as angol nyelvii cikkét® is egy holokauszt-tilélé
lanyrol, ami a tétmaban egy viszonylag korai esettanulmany volt.

Igen, ez a holokausztrél sz6l6 tematikus szamban jelent meg. Annak meg azért
oriiltem nagyon, mert szamomra mint pszichoanalitikus szdmara az a cikk rettentéen
fontos volt, nemcsak a holokauszt, hanem a pszichoanalizis szempontjabol is.
Gyomrdinek fantasztikus meglatasai voltak. Példaul leirja, hogy egyszer a terdpia
soran valamit rosszul értelmezett, félreértett, és a paciens ebbdl jott rd, hogy 6 meg a
Gyomroi két kiilonallo személy. A gyerek onallo szelf-fejlodése a koncentracids
taborokban atélt szenvedések kovetkeztében (elszakitva a sziiloktdl, a csaladtol)
elakadt Ez nekem egy fantasztikus és korai rdismerés volt arra, hogy a kapcsolat, a
kotédés mennyire alapvetd az én kialakuldsaban.

Volt-e olyan szam, cikk, amit kiilonosen kedveltél?

Nagyon érdekes volt Etkind irasa* Sabina Spielreinrél. Erdekes a korai pszichoanalizis
szempontjabol, amirdl ugyan sokat tudunk, de mégsem eleget. Igaz ez példaul Jung és

2 Eric R. Kandell: A bioldgia és a pszichoanalizis jov6je: egy ujragondolt pszichiatria szellemi keretei. Forditotta
Pet6 Katalin. Imdgd Budapest, 2011, 1(2): 5-44. http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e _szovegek/pdf/1(22)2011-
2/005-044-Kandel.pdf

® Edith Ludowyk-Gydmréi: Egy koncentracios tabort tulélt fiatal lany analizise. Forditotta Petd Katalin.
Thalassa, 1994, 5(1-2): 32-52. http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(05)1994 1-2/032-
052_Ludowyk-Gyomroi.pdf
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Freud viszonyara is. De igaz Sabina Spielrein sorsa miatt a holokauszt szempontjabol,
¢s a terapias hatarok és technika kérdésének szempontjabol is. Senki nem sziiletett
mindentudonak, hanem sajat hibdk ¢&s katasztrofak révén jottek ra az attétel,
viszontattétel jelentGségére. Es még valami, ami ebbdl a cikkbdl kideriil: hogy
tulajdonképpen nem Ferenczi foglalkozott el0szor a viszontattétellel, hanem Freud irja
egy levelében Jungnak épp Spielrein kapcsan, hogy nemcsak az van, hogy a paciens
beleszeret a terapeutaba, hanem van 4m ott viszontattét is.

Az viszont Ferenczinek volt fontosabb, hogy ezt nem lekiizdeni kell, hanem
felismerni, belemenni, dolgozni vele. Ebben néha til is ment az analizis hatarain.

Igen, Palos Elmardl és Gizellarol is elég koran megjelent egy iras®, az is nagyon fontos
volt nekem. Aztan volt egy szam, ami a zene pszichoanalizisével foglalkozott.® Ez
batoritott arra, hogy lehet ezzel a témaval foglalkozni akkor is, ha nincs zenei
képzettségem. Engem nagyon régota izgatott Wagner €s a pszichoanalizis kapcsolata,
kiilondsen a Parsifal esetében, amir6l végiil aztan irtam is.” Korabban visszatartott,
hogy én ugyan egy stlyos muzikofil vagyok, de nem tanultam zenét. Ez a szam adott
ehhez batoritast.

* Alekszandr Etkind: Sabina Spielrein: tiszta jaték egy orosz lannyal. Forditotta Sz6ke Katalin. Thalassa, 1998,
9(2-3): 51-108. http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e _szovegek/pdf/(09)1998 2-3/051-108-Etkind.pdf

® Emanuel Berman: Sandor, Gizella, Elma. Eletrajzi utazas. Forditotta Kis Anna. Thalassa, 2003, 14(1): 69-98.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(14)2003_1/069-98 E-Berman.pdf

® Zene és pszichoanalizis. Imdgd Budapest, 2013, 3(1). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/5-zene-es-
pszichoanalizis.html

' Petd Katalin: Kundry csokja. Pszichoanalitikus értelmezési kisérlet a zenedrama értelmi és érzelmi hatasdnak
magyarazatara. Lélekelemzés, 2017, 12(1): 37-48.
https://psychoanalysis.hu/lelekelemzes/20171/pszichoanalizis_es_muveszet
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Az interjut készitette Borgos Anna

Emlékszel-e arra, hogy keriiltél kapcsolatba a Thalassdval, honnan tudtal rola?

Hat ez ugy kezdddott, hogy a Calmann-Lévy Kiado, amelyik kiadta a Pan Péter C.
kényvemet' is, rendezett egy konferenciat 1992 koriil a parizsi Magyar Intézetben,
mert akkor kezdték elSkésziteni a Freud—Ferenczi levelezés kiadasat. En ott
taldlkoztam Erds Ferivel — elkezdtiink beszélgetni, hogy én is Magyarorszdgon
szlilettem, satobbi, 6 elmondta, hogy a fia ott ¢l Parizsban, és mondta, hogy ,,ha jossz
Budapestre, hivj fel”. Nemsokara mentem is Pestre, €s taldlkoztunk. Volt egy naplom,
amiben leirtam ezt a talalkozast. En sokat jartam Pestre, de nem igazan ismertem a
szakmabol embereket, Feri hozott ssze ezzel a korrel. Akkor azt mondta, hogy itt lesz
Judith Kestenberg, aki interjukat csinal masodik generacios holokauszt-talélokkel.
Bemutatott neki, én elmeséltem, hogy itt sziilettem, de Kanadaban néttem fel, és 6
végill azt mondta, szeretne meginterjuvolni. Nekem az apdm zsido volt,
munkaszolgélatos, de én soha nem tekintettem gy magamra, mint masodik generacios
tuléldre. De harom orat beszélgettiink Judith Kestenberggel, mind a ketten sirtunk, ez
egy olyan talalkozas volt, ami engem egy egészen més utra vitt. Es persze a Feri is.
Rajta keresztiil talalkoztam a Mészarossal, Székaccsal, elhivtak a Ferenczi Egyesiilet
konferencidjara, ¢és igy keriiltem be ebbe a kdzegbe, az Osszes tovabbi konferencian
részt vettem, szervezéként is. Es persze a Thalassa. A Thalassdt én nehezebben
tudtam olvasni, mert mar kint tanultam meg olvasni, a magyar nekem egy beszélt
nyelv maradt. De tudtam rola és kovettem, cikkeim is jelentek meg benne.? Aztan
2001-ben Mészaros Judittal és Szekacs Judittal szerveztiink harom Osszefliggd
konferenciat, aminek a témajat a konyvem angol kiadasanak cime (Peter Pan: The
Story of Lost Childhood) inspiralta. Az elsét Budapesten (,,Elveszett gyerekkor”),
hasonlé cimmel Londonban (,,Lost Childhood and the Language of Exile”), majd
Péarizsban (,,Une meére, une terre, une langue: L’exil et la perte de la langue
maternelle™).

! Kathleen Kelley-Lainé: Peter Pan ou I’enfant triste. Calmann-Lévy, Paris, 1992. Magyarul: Peter Pan, avagy a
szomoru gyermek. Forditotta Lenkei Julia. Filum, Budapest, 1997 és Oriold és Tarsai, Budapest, 2011.

2 Kathleen Kelley-Lainé: Szexudlis kivancsisag, trauma és a nyelvzavar. Ferenczi Sandor munkéssaganak
jelentdsége napjainkban. Forditotta Székely Zsofia. Thalassa, 2000, 11(1): 163-176.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(11)2000_2-3/163-176_K-Kelley-Laine.pdf

Beszélgetés Kathleen Kelley-Lainével. Készitette Aradi Péter. Thalassa, 1998, 9(1): 142-150.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(09)1998_1/142-150_ Kelley-interju.pdf



http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(11)2000_2-3/163-176_K-Kelley-Laine.pdf
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(09)1998_1/142-150_Kelley-interju.pdf

Kathleen Kelley-Lainé

Szoval inkabb a szakmai kozeghez, kozosséghez kapcsolodtal, nem annyira a
laphoz. A munkadban azért tudtad hasznalni a lap irasait vagy szellemiségét,
akar elméleti vagy torténeti szempontbdl, akar a terapias gyakorlatodban?

Persze, nagyon is. Most van egy analitikus szeminariumunk az SPP-ben [Société
Psychanalytique de Paris] Ferenczir6l. Rengeteget irtam rola és hasznalom. Nekem a
magyar analitikus iskola nagyon fontos lett, és tigy érzem, hogy én ugy praktizalok itt,
mint a budapesti iskolaban tették, foleg Ferenczi.

A Freud-Ferenczi levelezés és a Klinikai naplo is eloszor franciaul jelent meg,
tehat te elobb talalkozhattal vele ezen a nyelven.

Igen. Angolul és franciaul van meg nekem. Egy friss ¢lmény, hogy a parizsi zsido
muazeumban mult héten adott el Benoit Peeters fantasztikusan. O nem analitikus,
hanem iro, és a filozofiaprofesszora beszélt neki Ferenczirdl, idén jelent meg rola a
kényve.? De jobban beszélt réla, mint barmelyik analitikus. Olyan finoman mondott
nagyon fontos dolgokat, mindenféle tilzas vagy gonoszsag nélkiil.

Mennyire van kapcsolat a kint €10 magyar szarmazasu analitikusok kozott?
Judith Dupont nagyon apolja ezt a budapesti analitikus hagyomanyt a Le Cog-
Héron folyoirattal.

Van kapcsolat, persze, én Judith Dupont-t nagyon szeretem, és & is nagyon szeret
engem, sokat dolgoztam vele szintén Franciaorszagban, 0 is részt vett ezeken a
konferencidkon. Most mar nagyon i1dds, 95 éves, de nagyon szeretek vele beszélgetni.
Szoval ez egy ilyen kor, bar az utdbbi idében kicsit elszakadtunk, plane most a Covid
miatt. De volt egy atmoszféraja. Magyarorszagon 1989-ben fantasztikus lelkesedés
volt, hogy mi minden lehet, felszabadulas volt, nekem innen Parizsbol is. Es hat aztan
nagyon megvaltozott az egész vilag is, de Magyarorszag is.

Megjelent egy kotet, ami Parizsba emigralt magyar pszichoanalitikusoktol kozol
irasokat.* A francia pszichoanalizisben valahol ott vannak a budapesti iskola
nyomai, ha nem is a mainstreamben?

Igen, Devereux foleg, van egy egész csapat, amelyik 6t tanulmanyozza. A két {6 iskola
az APF [Association Psychanalytique de France] és az SPP eléggé vonalas, de azért ez
lazul és valtozik, kezdi oket érdekelni Ferenczi.

¥ Benoit Peeters: Sandor Ferenczi: L’enfant terrible de la psychanalyse. Edition Flammarion, Paris, 2020.
* Er6s Ferenc, Ritter Andrea (szerk.): A megtaldlt nyelv. Vilogatds magyar szdrmazésii francia
pszichoanalitikusok munkaibol. Uj Mandatum, Budapest, 2001.
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Sziikség van-e szerinted ma is eqgy Thalassa/Imagoé Budapest jellegii folyoiratra,
milyen szerepet tolthet be?

Szerintem ezek nagyon fontos folyodiratok, bar nem tudom, mennyire olvassak.
Nekiink is ott van a Revue Frangais de Psychanalyse, a Coq-Héron, ezekben kincsek
vannak, ahogy a Thalassdban vagy az Imdgoban is, torténeti, szociologiai értelemben
is. Nem csak a pszichoanalizis, benne van az irodalom, benne van a térténelem, nem
csak tiszta pszicholdgia. De az emberek kevesebbet olvasnak altalaban is, még a
szakmaban is, nagyon nagy a verseny az internettel, kozosségi médiaval, ami rengeteg
1d6t visz el, és rengeteg informdacidval araszt el.

Egy konkrét szamot vagy cikket fel tudsz idézni esetleg, ami emlékezetesebb volt?

Az interjukat nagyon szivesen olvastam, részben olyanokkal, akiket személyesen is
ismertem, Judit Dupont-nal példaul.”

Van-e valamilyen konkrét emléked, torténeted a Thalassahoz/Imdagohoz
kapcsolodoan, amit fontosnak tartasz, szivesen gondolsz vissza ra?

Talaltam egy konyvet, amit Feri adott, a Goffman meséi cimii verseskotetét, ezt a
dedikéciot irta bele: ,,Katinak egy szomoru gyerektdl”. Ez ugy meghatott... Viszont
sajnos nem tudom olvasni a verseket, csak ha valaki felolvassa.

Mi volt a benyomasod Ferirol, amikor megismerted?

Nagyon szimpatikusnak talaltam. Es nagyon 6riiltem, mert én kanadaiak kozott néttem
fel, és annyira boldog voltam, hogy talalkoztam magyar szakmabeliekkel, nekem ez
nagyon kiilonleges volt. Nagyon szerettem a Ferit, sokat beszélgettiink, sok mindent
csindltunk egyiitt, sokszor jott hozzdm és lakott ndlam. ,,Nomad baratsag” cimmel
irtam a 70. sziiletésnapi ajandékkétetébe.® Es Pesten szemben laktunk egymassal a
Tatra utcadban, ugyhogy ahogy megérkeztem, mindig felhivtam 6ket. Lehet, hogy ezért
is akartam eladni azt a lakast, mert amidta meghalt, nem voltam Pesten. Nagyon mas
lenne most odamenni. Egyébként kideriilt, hogy valami t4voli rokonsagban is
vagyunk, az én eredeti nevem Kanitz, a sziileim, a csalddom nyomdaszok voltak, és
van valami ko6zos szal. Imadtam a humorat, és ahogy tudott beszélni a dolgokrol,
nemcsak az analizisrél, de filozofikus dolgokrol, vagy ahogy tudtunk bongészni,
asszocialni, én nagyon szeretem ezt, én is igy szeretek gondolkodni.

> Mesterségem a pszichoanalizis”. Périzsi beszélgetés Judith Dupont-nal. Készitette Erds Ferenc és Szilasi
Judit. Thalassa, 1998, 9(1):119-138. http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(09)1998 1/119-
138_Dupont-interju.pdf

® Kathleen Kelley-Lainé: Pour mon ami Erés Ferenc. L’amitié nomade. In: Borgos Anna, Ehmann Bea, Gyimesi
Julia, Kovacs Anna (szerk.): Tegnaputdn, holnapeldtt. Erés Feri 70. sziiletésnapjdra. Budapest, 2016, 95-96.
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Robert Kramer

Az interjut készitette Kévary Zoltan

Hogyan szerzett tudomast a Thalassarol? Mikor hallott réla elészor, és mikor
talalkozott fizikai formaban is folyoirattal?

Olvastam Ferenczi Thalassa cimii konyvét joval azeldtt, hogy a lappal talalkoztam
volna. Negyven éve foglalkozom Otto Rankkal, igyekeztem megérteni a Ferenczivel
val6 kapcsolatat, igy hat mindent elolvastam Ferenczitdl. Aztan taldlkoztam Mészaros
Judittal Washingtonban, aki a Woodrow Wilson Centerbe jott kutatni egy évre. JO
baratok lettiink, meglatogattam Budapesten is, ahol talalkoztam a Thalassa
szerkesztébizottsdgaval: Erds Ferivel, Hidas Gyurival, masokkal is, Borgos Annaval
példaul. Ezek a nevek jutnak most eszembe. Nagyon kozel keriiltem a Ferenczi Sandor
Egyesiilethez, timogattam Ferenczi hazanak, a Ferenczi villanak a megvasarlasat is. A
Thalassaval vald kapcsolatom a kilencvenes évek végén kezdddott, miutan
megjelentettem az elsé konyvemet, A Psychology of Difference: The American
Lectures of Otto Rank cimmel".

Es milyen formaban hallott a folyéiratrél eloszor?

Feri olvasta az egyik Rankrol irt cikkemet, aminek ,,Otto Rank and »The Cause«” volt
a cime; a baratom, Paul Roazen tiszteletére kiadott emlékkonyvben jelent meg, aki egy
hires amerikai pszichoanalizistorténész. Roazen Amerikaban sziiletett, de Kanadéaba
koltozott. Feri megkért, hogy kiildjem el a cikkemet a Thalassanak, Borgos Anna
forditotta le, és a Thalassa tizedik sziiletésnapjat linnepld jubileumi szdmaban jelent

meg.?

Igen, Anna mesélte nekem, hogy ez volt a legelsé publikalt forditasa...

Amennyire tudom, nagyszerli munkat végzett. Valamennyire beszélek magyarul, de
nem olvasok, ezért személyesen megerdsiteni ezt nem tudom.

! A Psychology of Difference: The American Lectures of Otto Rank. Ed. Robert Kramer. Princeton University
Press, Princeton, N. J., 1996.

2 Robert Kramer: Otto Rank és ,,a dolog”. Forditotta Borgos Anna. Thalassa, 1999, 10(2-3): 206-226.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(10)1999 2-3/206-226_R-Kramer.pdf
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Robert Kramer

En olvastam, nagyon nehéz szoveg... Bar ez volt mar vagy hiisz éve, lehet, hogy
ujra Kkellene olvasnom.

Nem publikalnam még egyszer ebben a formaban. Posztmodern stilusban irtam meg,
Lacan hatésa alatt. Az utobbi években egyszerlsitettem a nyelvezetemen. A legutobbi
konyvem, a The Birth of Relationship Therapy: Carl Rogers Meets Otto Rank barki
altal konnyen olvashat6. Teljesen egyszerii angolsagu, ha valaki olvas angolul, meg
fogja érteni ezt a konyvet. Az a cikk tilsagosan nyakatekert volt.

Hogyan latta a Thalassa akkori helyzetét a tudomanyos folyéiratok vilagaban?

A szomorubb része az volt a torténetnek, hogy mivel magyar nyelven jelent meg, az
amerikaiak €s az eurdpaiak szdmara nem volt hozzaférhetd. Ez sajnos mindig hatrany.
Es a magyar sajnos egy nagyon bonyolult nyelv, igy nem gondolom, hogy
Magyarorszagon kiviil nagy befolyasa alakulhatott ki a Thalassanak.

Es Magyarorszagon beliil?

Mivel nem olvasok magyarul, erre a kérdésre nem tudok valaszolni...

Ertem, ebbél kifolyélag a kérdés masodik felére sem fog tudni, miszerint az
elmult években hogyan valtozott On szerint a lap pozicidja... A folyoirattal valo
egyiittmiikodése befolyasolta a munkajat?

Igen, mélyebben elkezdett érdekelni Ferenczi, miutan taldlkoztam a magyar
pszichoanalitikusokkal, kivaltképp Mészaros Judittal és Hidas Gyurival. Nagyon
szerettem Gyurival beszélgetni. Melegszivili, nyitott, jolelkli ember volt. Erdsen
érdeklddott a Rankkal kapcsolatos munkam irant, széval minden alkalommal, amikor
Budapestre jottem, beszéltiink egymassal. Ugy vélem, hogy azt testesitette meg,
amilyen Ferenczi lehetett. Melegszivii volt, szimpatikus, nyitott, kivancsi, nagyon
intelligens, lagy hangon besz¢élt. Ha el kellene képzelnem, hogy milyen lehetett
Ferenczi, Hidas képe ugrana be nekem. Ha terapeutara lenne sziikségem, Gyurihoz
mennék. Emellett az elmult huszondt évben nagyon kozeli baratsagba keriiltem
Meészéros Judittal, igazdn személyes a kapcsolatunk, hosszu orakat toltottiink egytitt
beszélgetve. Meghivott, hogy vegyek részt az altala szervezett Ferenczi-
konferencidkon.

Mivel nem olvas magyarul, igy azt sem igazin tudom megkérdezni Ontél, hogy
volt-e a Thalassanak olyan szama, amit Kiilonosen kedvelt, talin az a szam
esetleg, amelyben a sajat cikke megjelent...

Igen, mivel, nem olvasok magyarul, ezért sajnos nem tudok megemliteni ilyen szdmot.



Robert Kramer

Van az emlitetteken feliil olyan személyes emléke vagy torténete, ami a
Thalassdhoz koti? Barmi, amit fontosnak tart, egy emlék, vagy valami mas, ami
eszébe jut, ha a Thalassara gondol, a folyodiratra, vagy az ahhoz kapcsolodo
emberekre...

Erés Feri egy nagyon intelligens, brilidns pszichologus volt, emellett filozofus,
kultiranalitikus és tarsadalomkritikus is. Amikor taldlkoztunk, akkor rengeteget
tanultam tdle a magyar pszicholdgiarol, a marxizmusrodl €s a tarsadalomkritikarol. Aki
szintén nagy hatdssal volt ram, az Pléh Csaba. Nem hinném, hogy tagja volt a
Thalassa szerkesztObizottsaganak, de nagyon jo baratom lett, akarcsak a felesége, Oti.
Ha Budapestre jottem, mindig taldlkoztunk. Haynal André szintén jelentds hatast
gyakorolt ram. Amikor talalkoztunk, nagyon kozel éreztem magam hozza, melegszivi,
joakarati ember volt, 6 is arra emlékezetett, hogy milyen lehetett Ferenczi. Gyurihoz
hasonloan 6t is nagyon érdekelte Rank. Elkiildtem Andrénak két konyvemet, az A
Psychology of Difference: The American Lectures of Rank-ot és a The Letters of
Sigmund Freud and Otto Rank: Inside Psychoanalysis-t, aminek E. James Lieberman
volt a tars-szerkesztdje. André nagyon halas volt a konyvekért, hivatkozott is rajuk
néhany eldadasaban és publikacidjaban. Szerette volna Rankot és Ferenczit ismét
egymas mellé helyezni, miutdn a magyarok megfeledkeztek arr6l, hogy Rank és
Ferenczi milyen szorosan egylittmiikodtek a modern pszichoterapia megalkotasaban.
A magyar analitikusok egy jelentds része még a mai napig nem latja at ennek a
jelentdsegét.

Mit gondol, ennek mik lehetnek az okai? Rank irasai sokaig mem voltak
elérhetoek magyarul, és az itteni szakemberek jelentds része az anyanyelvén
megjelend irasokbol tajékozodik.

Amennyire én tudom, Rank egyetlen konyve sem lett leforditva magyarra, kivéve A
sziiletés traumdja, amely néhany éve jelent meg.® De Rank ennél joval tobbet irt: a
terapiarol, a Ielekrdl, a vallasrdl, a szexualitasrol, az oktatasrél, a mitoszokrol, a
mivészetr6l. Rank volt a legfontosabb el6futdira hdrom jelentds pszichoterdpids
iskolanak: a humanisztikusnak, az egzisztencialisnak és a targykapcsolatinak. O és
Ferenczi négy éven at, 1921 ¢és 1924 kozott dolgoztak kozdsen ezeken az
elgondolasaikon. De Freud, fortyogva a diithtdl A sziiletés traumdja miatt, miként errél
Ferenczinek beszamolt, 1925-ben végil arra kényszeritette magyar kollégajat, hogy
szakitson Rankkal. A Freud belsé korének két legkreativabb tagja kozotti szakitas
tragikusnak bizonyult a pszichoanalizis szamara.

% Otto Rank: 4 sziiletés traumdja. Forditotta Frigyes Julia. Oriold és Tarsai, Budapest, 2017.
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Mikor vetted elészor kézbe a lapot, honnan tudtal rola?

Emlékeim szerint elészor Gabor Evatol hallottam a Ferenczi Sandor Egyesiiletrél, és 6
adta a kezembe az 1j folyoirat, a Thalassa elsé szamat. Gabor Eva
filozofiatorténészként elsésorban a 20. szdzad magyar eszmetorténetét kutatta ',
kozéppontban Alexander Bernattal €s kiterjedt csaladjaval, igy egyik vejével, Révész
Gézaval is. Akkoriban, a rendszervaltast kozvetleniil megel6zé években, 1j szakmai
egyesiiletek, tarsasagok és folyodiratok alapitdsi vagy ujjdalapitdsi lazaban égett az
orszag. Igy példaul ekkor alakult meg — elsésorban Gabor Evanak és a késébb fiatalon
elhunyt esztétinak, Ujlaki Gabriellinak koszénhetden — a Polanyi Mihaly Szabadelvii
Filozofiai Térsasag is, melynek én is alapitd tagja lettem, és megsziiletett a Tarsasag
periodikdja, a Polanyiana. Bizonyos értelemben mindig is testvérlapnak tekintettiik a
Thalassat, hiszen, bar a profiljaink eltéréek, céljaink kezdettdl kozosek voltak:
megmutatni és a hazai kozonség szamara is hozzaférhetévé tenni olyan huszadik
szazadi jelentés magyar gondolkodok ¢letmiivét, akiket még a sziikebb a szakmai
kozosség sem egészen ismert, vagy éppen félreismert és alulértékelt, mikdzben
munkéissdguk nemzetkdzi hire folyamatosan novekszik. Feladatunk éppen ezért
szovegkiadasok, forditasok, publikdciok és konferencidk révén fellenditeni a hazai
kutatasokat és bekapcsolddni a nemzetkdzi halozatba.

A nyitds nemcsak a konyv- ¢€s folyoiratkiadasban jelentkezett, de a konyvtari
alloményok szabad hozzaférésében, szabadabb nemzetk6zi konyvbeszerzésekben és
nem utolso sorban az (immar csakis a szerz6i jogok védelmét szolgald szabalyok altal
korlatozott) szabad fénymasolasban is. (Hogy az egyre egyszeriibben hozzaférhetd —
¢s ugyanakkor megfizethetd aru — fénymasolas lehetdsége milyen forradalmi valtozast
jelentett a nyolcvanas évek végén, csak az nem tudja, aki soha nem masolt fontos
idézeteket céduldkra kézzel napestig a konyvtarakban, vagy nem volt kénytelen irdsos
engedélyekért folyamodni, hogy hozzdjuthasson az wUn. Z jelzeti konyvek
olvasaséhoz.)? Ebben a kedvezd légkorben kimondatlanul is kozos célunkka valt

! Gabor Eva (1925-2019) filozofus, eszmetdrténész, a Polanyi Mihaly Szabadelvii Filozofiai Tarsasag alapitoja
és els6 elnoke. Ismertebb munkai koziil néhany: Alexander Bernat. Akadémiai Kiado, Budapest, 1986; Révész
Géza. In: Kiss Gyorgy (szerk.): Tanulmdnyok a magyar pszicholégia torténetébdl. Akadémiai Kiado, Budapest,
1991, 24-36. Mannheim Kéroly levelezése 1911-1946. Vil., jegyzetek Gabor Eva. Argumentum, Budapest, 1996.
% A kényvtari kataloguscédulan a Z-jelzet arra utalt, hogy a kérdéses kotet vagy kézirat a zarolt raktarban
talalhato, ahonnan csak specialis engedéllyel vagy azzal sem lehetett a dokumentumokhoz hozzaférni. A
nemkivanatosnak mindsitett kiadvanyok listajat idér6l idére kozpontilag atirtak, de a hetvenes-nyolcvanas
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azoknak a szociokulturdlis gyokereknek a feltdrasa, vagyis annak a sajatos
mintazatnak a megragadasa, amit Ferenczi egykor oly talaléan a Globus Hungaricus
névvel illetett, s ami vitathatatlanul megkiilonboztette a Budapestrél indult
gondolkodok kreativitasat eszmetarsaikétol. Osztoztunk abban a felismerésben is,
hogy vannak olyan kutatasi lehetdségek, amelyek mar csak a nyelvi adottsagok révén
is csakis rank varnak, és amelyek nagy nemzetk6zi szakmai érdeklédésre tarthatnak
szamot.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folydiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

A Thalassa, illetve az Imdgo Budapest és az elébbivel egy idében indult mas 1j
tarsadalomtudomanyi folyoiratok (példaul a kivalo szociologiai folyoirat, a Replika)
kozott tobbféle parhuzamot lehet taldlni. Valamennyi a rendszervaltast kozvetleniil
megeldzd iddszakban indult, €s személyi €s szakmai hatteriiket a tagabb érdekléddk
szamara is nyitott szakmai tarsasagok alkottak. Eppen ezért a szerkesztk és szerzok
kinyilvanitott szandékuk szerint mindenkor szamitottak egy sziiken vett akadémiai-
egyetemi kutatoi szakmandl joval szélesebb kor érdeklddésére is. Ugyanakkor
természetesen nagy sulyt fektettek arra, hogy a tartalom szakmai szinvonala
megfeleljen a magas szintli nemzetkdzi mércéknek. Altalaban tematikus szamokkal
jelentek meg, melyekre jellemzd, hogy a forrds-dokumentumok és tanulmanyok
mélységiilkben messze tOlmutatnak az ismeretterjesztésen vagy a konyvek
szemlézésen: befogadasuk olvasoiktol szellemi erdfeszitést kovetel. Viszont éppen,
mivel egy lapszamban tobbféle megkozelitésben szerepel ugyanaz a targy, viszonylag
konnyl atfogd képet nyerni, és a helyiikon kezelni az adott témakort.

Ez nem kizardlagossdgot jelent a szakmai folyoiratok kozott, hanem inkabb
egyfajta munkamegosztast. A Thalassa (ahogy késébb az Imdgo is) interdiszciplinaris
szemléletli lap, a szerzok a kultura torténeti kontextusdban ragadjadk meg témaikat.
Eppen ezért az is kezdettél nyilvanvald volt, hogy nem illeszkedik egészen az
akadémiai pszicholdgiai vagy a pszichoterapias szakfolyodiratok specialis profiljaba.
Horizontja tagasabb, és nyitottabb a tarstudomanyok szakmai koézonsége felé.
Ugyanakkor nem altalanos ismeretterjesztd periodikar6l van sz6, hiszen bizonyos
témakra, megkozelitésekre és szerzOkre Osszpontosit. Természetesen korabban is
1dordl idére megjelentek idevagd fontos — elsOsorban tudomanytorténeti forrasul
szolgald — dokumentumok, levelek vagy a nemzetkdzi szakmai élet U tendencidit
ismertetd irasok. Sziilettek tanulmanyok a pszichoanalizis kialakuldsanak ¢és
kibontakozasanak korszakaban fellépd magyar gondolkodokrol — példaul Szondi
Lipotrol —, de a Thalassa profiljaban mar kifejezett hangsulyt kapott ez a tdrténeti
megkozelités. Eppen ez a vonasa volt, amiért kiilondsen fontos forrasként szolgalt
szamomra a budapesti iskola dokumentumainak rendszeres, forrasértékil kozreadasa.

Van egy olyan tovabbi fontos parhuzam a tematikus folydiratok kozott, ami az
indulasukkor még nem lehetett tudatos koncepci6, am idével fejlédési iranyuk egyre

években a konyvtarak katalogusaiban még béven beleiitkozhettiink a Z jelzetbe. Igy pl. Polanyi Mihaly vagy
Karl Popper egyes fontos miivei, vagy éppen Freud irasai is ebbe a kategoriaba estek.
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nyilvanvalobba valt. Ahogy a rendszervaltds utan 4atalakult a tudomanyos mindsités
rendje, és a kilencvenes évek végére sorban felalltak az egyetemek doktori iskolai, ugy
modosult e folyoiratok funkcidja is. Eleinte elsdsorban fontos forrdsanyaggal és
masodlagos szakirodalommal szolgaltak a posztgradudlis tanulmanyokhoz, de iddvel a
doktoranduszok kivald publikécids forumot is talaltak benniik. Ahogyan példaul a
BME Tudomanytorténeti-tudomanyfilozoéfiai doktori iskolajat a Polanyiandhoz fiizték
szoros szalak, tgy a Thalassa, majd kiilonésen az [Imdgo -elvalaszthatatlanul
osszekapcsolodott a Pécsi Tudomanyegyetem Elméleti Pszichoanalizis Doktori
Programja oktatoinak ¢és hallgatoinak korével.

Ezek a folyamatok hasonldéan zajlanak ma is a tobbi tarsadalomtudomanyi
iranyultsagti folyéiratokban is. Es a fejlédésmenetiik is hasonlénak mondhato:
kezdetben a rendszervaltas koriil alakulé szabadabb szakmai tarsasagokhoz,
egyesiiletekhez kapcsolodtak. Iddvel sziikségképpen atalakultak az egyetemi doktori
iskoldkat tematikusan tdmogatd professzionalis periodikava. Ugyanakkor — €s ez is
fontos jellegzetességiik — ,,nem Oregedtek meg”. Nagyon sokat megdriztek az
indulasukkor kinyilvanitott koncepcidjukbol: azt valljak, hogy elengedhetetleniil
fontos a diszciplindk kozotti hid megteremtése, azaz az interdiszciplinaris nyitottsag,
és a kutatott téma torténeti-kulturalis beagyazottsagaban vald szemlélete. Es mivel
ezek a folyoiratok a doktoranduszok szamara is fontos publikacios feliiletet jelentenek,
hosszabb tavon is biztositjdk a szerz6i €és olvasoi utanpotlast, s igy remélhetdleg
tartosan meg is marad a rajuk jellemzo fiatalos frissesség, ami a tulélésiiket biztositja.
Igy van ez az egyre sziikiilo palyazati lehetéségek kozott is, akkor is, ha a papir alaprol
az Imadgo kénytelen volt a virtudlis térbe koltdozni, annak minden elényével és
hatranyaval. A virtualitds nem artott a népszeriiségének. Lathato ez abbol is, hogy az
Imago minden egyes lapbemutatdjan javarészt fiatalokbol Osszejovo telthdz van,
eldzetes regisztracio nélkiil be sem lehet jutni.

Tudod-e / hogyan tudod kotni sajat munkadhoz? Sajat szakteriiletedhez miben
jarult hozza?

Osszehasonlitd  tudomanytorténettel  foglalkozd  tudoményfilozéfusként — és
tudomanyfilozofiai konstellaciok kutatojaként egész palyam soran olyan — Mannheim
Kéroly szavaival élve — ,,hontalannd lett kérdésfeltevéseket” vizsgaltam, ,,amelyekhez
mar minden tudomany hozzédsz6élt a maga képessége szerint, anélkiil, hogy tigyelt
volna a problematika folytonossaganak meg6rzésére”.>

Mindig foglalkoztatott a filozofiai gondolkodasmod és a szaktudomanyos
gondolkodasmod kozotti kiilonbség, €s az, hogy milyen lehetdségfeltételek vannak

¥ Mannheim Karoly: A nemzedékek problémaja. In: Mannheim Kdroly: Tuddsszociolégiai tanulményok. Osiris,
Budapest, 2000.

,,Budapesti” iskola nemcsak a pszichoanalizis teriiletén alakult ki és hordozott jellegzetes mintazatot. Ezzel
kapcsolatban tobb Osszehasonlitd tanulmanyt is irtam, és ezekben nagymértékben tamaszkodtam a Thalassa,
majd az Imdgd Budapest anyagaira. Lasd: A konstruktiv pesszimizmus forrasvidéke. A magyar tudomanyos
miihelyek ,,utolsé polihisztorai” és ,.titkos klasszikusai” a 20. szdzad els6 felében. In: Békés Vera (szerk.): A
kreativitis mintdzatai. Aron Kiadé, Budapest, 2004, 130-177. Valamint tjabban: Az ember tragédiaja és az ugy
nevezett ,,Marslakok”-rejtély. In: Mészaros Andras (szerk.): Filozofia és irodalom. MTA Szlovakiai Magyar
Akadémiai Tanacs, Budapest, Somorja, 2020, 150-164.
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egy-egy konkrét problematika folytonossdganak megdrzésére, amelynek hianyara
Mannheim utalt. Nekem Ferenczi egyik, még a Freuddal valo ismeretség eldtti 1idokbol
szarmaz¢é filozofikus irasa, amelyet éppen Thalassa egyik korai szamaban tettek Gjra
kozzé, segitett megtalalni a keresett folytonossagot: ,,A tudas mérlege” cimii irdsdban®,
1903-ban Ferenczi ezt a paradoxont fejtegeti: ,,Amit Ontudatnak neveziink, az
lényegében Ontudatlan. Az ontudatlan pedig igen sokszor magén viseli a tudatossag,
értelmesség bélyegét.” Ferenczi (kiilonosen a ,,Nyelvzavar” tanulmany) egyébként mar
egyetemista koromban is nagy hatassal volt ram. A filozofia szakosok amellett, hogy
emelt draszamban tanultak altalanos pszichologiat, kaptak egy elég részletes torténeti-
elméleti bevezetést a pszichoanalizis alapjaiba is (mar amennyiben ez lehetséges volt a
hetvenes évek elsd felében). Freud fontos miiveit mar ujra lehetett olvasni legalabb
konyvtarban, és megjelent Buda Béla szerkesztésében A pszichoanalizis modern
iranyzatai cimi kotet. Ettl persze nem lettiink pszichoanalitikusok, de az vilagossa
valt, hogy ez a pszichoanalizis (nem pozitivista) tudomanyos értelemben komolyan
vehetd, sot, ha megtisztitjuk teljesitményiiket az azota minden iranybol raragasztott
mitoszoktol és mindsitésektdl, akkor lathatjuk, hogy mind céljaik, mind szemléletiik
nagyon is illeszkedik a 19-20. szazadforduld természettudomanyos illetve — foként
Ferenczi révén — tarsadalomtudomanyos torekvései kozé. Nevezetesen: a korszak
természettudosai minden fizikai jelenség mogott rejtett, empirikusan kézvetleniil nem
¢észlelhetd hatoerdket kerestek szenvedélyesen (€s taldltak, pl. Rontgen vagy Eo6tvos).
Freudnak is meggy6zddése volt, hogy felfedezése a neurdzisok keletkezésének okairol
¢s az analizis modszerérdl, mellyel ezek a rejtetten hat6 erdk feltarhatok, ebbe a sorba
illeszkedik.

Masfeldl, a tarsadalomtudomanyok ezzel egy idOben azokat a hatderdket kerestek,
amelyek felfedezése megszabadithatja a békly6itol szenvedd embert. Freudndl ez az
emancipacios torekvés mindenekel6tt az individuum belsé felszabaditasra irdnyult. A
pszichoanalitikus mozgalomban Ferenczi és tanitvdnyai voltak azok, akik az
individualis felszabaditast mindenkor kozosségi dimenzidkban értelmezték. Nem
véletlen, hogy Freud egy eldadasat meghallgatva Ferenczi lelkesiilt reflexiojaban épp
ezt a felszabadito er6t méltatja:

,» Vigasztalo kilatas, hogy a jovendd nemzedékben az efféle szabad és nyilt beszéd
[...] nem a kivételek kozé fog tartozni. Olyan tavlat ez, amelyet még nem
méltattak eléggé. Amikor On a pszichoanalizis esélyeirdl beszél, nem hagyhatja
figyelmen kiviil ezt a szempontot. Ha egyszer a tarsadalom taljut a gyermekkoran,
akkor a tarsadalmi és politikai élet soha nem is sejtett lehetdségei nyilnak meg.
Gondolja csak meg, mit jelentene, ha az ember mindenkinek megmondhatnd az
igazat, az apanak, a tanitonak, a szomszédnak és maganak a kiralynak is.”®

* Ferenczi Sandor: A tudas mérlege. Jovendd, 1, 1903. dec. 27. Uj szdvegkozlés: Thalassa, 1996, 7(2): 154-157.
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(07)1996_2/141-179 Ferenczi-a-Jovendoben.pdf

® Ferenczi Sandor levele Sigmund Freudhoz, 1910. febr. 5. In: Sigmund Freud — Ferenczi Sandor: Levelezés.
Szerk. E. Brabant, E. Falzeder, P. Giampieri-Deutsch. S. a. r. Erés Ferenc. Thalassa Alapitvany, Polya Kiado,
Budapest, 2000. I/1. kot. 224-225. (Kiemelés az eredetiben.)
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Pléh Csaba
Az interjut készitette Kovai Melinda

Hogyan talalkoztal el6szor a Thalassa folyoéirattal?

Fizikai helyekhez tudom kapcsolni. Ez még akkor volt, amikor a pszicholdgiai Intézet
szocialpszichologiai részei a Nador utcaban voltak, akkor még Miinnich Ferenc
utcanak hivtak. Ezt valoszinlileg a ti nemzedéketek mar nem ismeri, ott az
Akadémidanak ma irodaépiilete van. Akkor, a kommunizmus kozepén abban az
¢épiiletben elfért még a Pszicholdgiai Intézet jO része, meg egy konyvtar is, meg az
MTA levéltar. En ott a folyoson lattam a Ferit meg azt a kolléganét (Kovacs Anna
szerkesztOségi titkart — KM), aki végig vitte a Thalassat, €s ott fizikailag tornyosultak
a Thalassa példanyai. Nem eskiidnék meg, hogy ez a Nador utcaban volt, az is lehet,
hogy kovetkezd helylikon, az Oktogonon. Ott kaptam fizikailag kézbe példanyokat, ez
valamikor a kilencvenes évek elején volt. Tehat nem mint el6fizetd, hanem csak ugy a
kezembe nyomtak, és le voltam débbenve, hogy milyen j lap indult. En nem
ismertem az egésznek a hatterét, a Ferenczi Tarsasagot. Mivel az ember nem nézegeti
a kolofont, egy ideig azt hittem, hogy ez a Pszichologiai Intézet kiadvanya, de aztdn
rajottem, hogy nem. Olvasgattam, kivancsi voltam, aztan a Feri néhanyszor elkezdett
inspirdlgatni, hogy irjak valamit. Osszesen talan haromszor vagy négyszer irtam a
Thalassaba, egyszer talan egy eldszot is. Az elsd egy vicces dolog volt. Bodor Péterrel
még egyetemista koraban, és Banfai Beaval egyiitt csindltunk egy vizsgélatot, ami
arrdl szolt, hogy a tiikkorben vald nézegetés hogyan hat az ember nyelvi itéleteire. A
tikorben vald nézegetés egy self awareness jelenség, és tudjuk, hogy ilyenkor az
embereknek rosszabb lesz a véleménylik magukrol. Ez egy triikkkos dolog volt. Olyan
mondatok megitélésre kértiik dket, mint példaul: ,,Mindenki tudhassa, hogy a kigyo
veszélyes”, és meg kellett itélni, hogy ez helyes mondat-e vagy nem. Azt mutattuk ki,
hogy a tiikkdrbe nézegetés utan az embereknél egy kritikusabb, a nyelvérnek ¢és a
nyelvmiivelésnek jobban megfeleld attitid alakul ki. Ezt publikaltuk nyelvészeti
lapokban. Amikor a Feri kérte, hogy irjak valamit a Thalassdba, akkor a Bodorral
megirtuk ennek egy metavaltozatat, azaz nem 10j adatokat, hanem azok 11j értelmezését,
aminek kicsit ironikus cimet adtunk: a nyelvi felettes én', mondvan, ha ez egy ilyen
pszichoanalitikus profila lap, akkor fogalmazzuk at ezt az egész self awareness
problémat. Utana, nem tudom, hogy keriilt a Thalassa biivkorébe Révész Géza, de rola
csinalt a Feri egy tematikus szamot. Révész Géza a pszichoanalizistdl elég messze esd

! P1éh Csaba, Bodor Péter: A nyelvi szuperego és a stigmatizacio kérdése a magyar nyelvkozosségben. Thalassa,
2001, 12(1): 3-19. http://www.mtapi.hu/thalassa/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(12)2001_1/003-19 Pleh-
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ember volt, talan valamilyen évfordulora késziilt az a lapszam.? Révésznek annyi volt
a kapcsolata a pszichoanalizissel, hogy a rovid életli egyetemi tanszékén 1918
novembere €s 1919 juniusa kozo6tt Hermann Imre a tanarsegédje volt, és 0k nagyon jo
kapcsolatban voltak utana, amikor Révész mar Amszterdamban élt. Sokat leveleztek,
¢s Révész probalt segiteni Hermannak elhelyezni a cikkeit nyugati folydiratokban. Az
én cikkem nem errl szolt. * Aztan készitett a Feri egy tematikus szamot a
neuropszichoanalizisr6l.* Abba irtam egy Osszefoglalo, review cikket® arrél, hogyan
jelenik meg az 1950-es évektdl a nem tudatos feldolgozas problémaja a kisérleti
pszichologiaban, és aztan hogyan jelenik ez meg tobbszor Gjra. ElsOsorban egy Erdélyi
nevii argentin-amerikai magyar szerzének ° kiilonbz6 korszakait elemezgetve
probaltam bemutatni, hogy vezet at a perceptualis elharitas és a kiiszob alatt észlelés
probléméja ma az idegtudomanyokba, neuropszichoanalizisbe. Visszatérve a
kérdésedre, a Thalassat tehat ugy ismertem meg, hogy a kezembe nyomtak, és kértek
télem cikkeket kiilonb6zo lapszdmokhoz.

Mi volt a benyomasod, akkor a Kkilencvenes években hol helyezkedett el a
Thalassa az akkori szakmai folydiratok kozott?

A magyar pszichoanalitikus mozgalom hivatalossa valasa is arra az idore esik. Tehat
ahhoz képest, amihez szokva voltam, ez egy nagyon zartnak tiiné lap volt. En azt
nagyon pozitivnak gondoltam, hogy a Feri mindenféle nem pszichoanalitikus
embereket is ravesz, hogy irjanak valamit ide. Mert az alapbenyomdsom az volt, hogy
né¢hany tucat pszichoanalitikus és az irant érdeklddd, mondjuk, human embernek a
belsd vilagdhoz kapcsolddik a lap. De nem csak Magyarorszdgon van ez igy. Az egész
vilagon nagyon sok ilyen lap van, nem csak pszichoanalitikus kérokben. Példaul van a
vildgon Otven ember, aki az irodalmi képzelettel foglalkozik, és azoknak van egy
lapjuk. Korabban, a hatvanas vagy a nyolcvanas évek magyar pszicholdgiai
nyilvanossagaban nehezen volt elképzelhetd, hogy ilyen zart kozdsségnek szol6 lapok
1étrej6jjenek. De azota létrejottek. Van kiilon lapja a viselkedésterapianak és hasonlok.
A Thalassa az elsé ilyen fecske volt a pszichologus vilagban.

Valtozott szerinted ez a szerep az azota eltelt 30 évben?

Ez nem csak Thalassat érinti, de az utobbi tiz évben radikalisan megvaltoztak az
olvasasi szokasaink. A kilencvenes években még tobb amerikai folyodiratot sajat
pénzemen eldfizettem, és itt nem a pénz az érdekes, hanem az, hogy megjott a szam,

% A lapszam az 1918-19-es forradalmak 90. évforduléjara késziilt: Pszichoanalizis Magyarorszdgon 1918-1919.
Thalassa, 2009, 20(4.) http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(20)2009_4.html#20094

¥ Pléh Csaba: Révész Géza: Egy sors fesziiltségei levelezése és székfoglaloja tikrében. Thalassa, 2009, 20(4):
75-100. http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/(20)2009 4/075-100 Pleh-Cs Revesz-Gezarol.pdf
* Az Imdgé Budapest ,,Pszichoanalizis és idegtudomany” c. 2011/2, 3-as szamai Lénard Kata szerkesztésében.
http://imagobudapest.hu/10-lapszam/19-pszichoanalizis-es-idegtudomany-i.html és http://imagobudapest.hu/10-
lapszam/3-pszichoanalizis-es-idegtudomany-ii.html

® Pléh Csaba: Kisérleti és neuralis Freud-értelmezés ma. Imdgé Budapest, 2011, 22(2): 45-76.
http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2011 2/045-76_Pleh-Cs.pdf

® Matthew Erdélyi, lasd Pléh Csaba: Kisérleti és neuralis Freud-értelmezés ma. Imdgé Budapest, 2011, 22(2): 45-
76. http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2011 2/045-76_Pleh-Cs.pdf
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kinyitottam €s olvasgattam. Ma mar az ember a digitalizdcio révén ugy olvasgat, hogy
keresi, ami érdekli. A folyodiratoknak az az integrativ szerepe, hogy kézbe veszem a
szamot azért, hogy elolvassam, mi torténik a vilagban ezen a teriileten, ma mar nagyon
kevéssé van meg. Ez szerintem egy drama, mert mas folyoirat-szerkesztést igényel.
Minden folyodirat az absztraktokat és kulcsszavakat tartja fontosnak, mert tudja, hogy
ugy fogjak megtalalni a cikkeit. Régen az ember kézbe vette a lapot, és nézte, mi van
benne. Ez mara megvaltozott. Ez vonatkozik az Imdgora is, hogy nem veszed kézbe.

Mar nem is tudnad.

Nem is tudnam. De ez az olyan nyomtatott lapoknal is igy van, mint az Alkalmazott
Pszichologia vagy a Magyar Pszichologiai Szemle. Azokat se veszed kézbe, hogy a
flird6kadban atolvasd.

A lap pszichoanalitikus tematikaja tudott kapcsolodni a te munkassagodhoz,
vagy annak valamelyik szakaszahoz? Volt olyan lapszam, ami érdekes volt
szamodra?

Sok olyan tematikus szam volt, ami pszichologiatorténettel foglalkozott. Az egyik
mozgatd problémadm mindig a pszichologiatorténet volt. A Thalassanak legalabb
egyharmada torténeti témakkal foglalkozott, és a tematikus szamoknak is legaldbb
harmada, de lehet, hogy ha az ember pontosan megnézi, akkor tobb is, talan a fele is
torténeti  kérdésekkel foglalkozik, magyar ¢€s altalanos értelemben vett
pszichologiatorténettel. Masrészt a modern kognitiv pszicholdgia az informdacio
feldolgozd6 modellekkel, ha nagyon 4ltaldnosan akarok fogalmazni, nagyon
relativizalta a tudatos és nem tudatos feldolgozas egész problémajat, és ez elég
természetesen hozzakapcsolédik a  pszichoanalitikus gondolkodas  kiilonb6zo
megfogalmazasaihoz. Ha példaul olyan klasszikus terminoldgiat akarsz haszndlni,
mint a tudateldttes, akkor mindig csak egy folyamatr6l van sz6, amiben néha vannak
tudatos szigetek, vagy van néha aktiv ellenfolyamat. Ez nagyon izgalmasan érintkezik
a kognitiv pszichologidnak azzal a problémdjaval, miszerint minden feldolgozas
alulrdl felfelé mikodik, vagy pedig vannak feliilrdl lefelé hatd tényezdk. Ha igy
akarod nézni, akkor az elfojtds és az ennek megfelel6 nem tudatos folyamatok a
pszichoanalitikus 0rokségbdl megfeleltethetdek egy feliilrdl lefelé feldolgozasi
Iépésnek. Ezzel azt akarom mondani, hogy az ember mint kisérleti pszicholdgus
onkénteleniil is keres kapcsolatokat a — mondjuk igy, hogy — pszichoanalitikus
metapszichologia és a modern kisérleti pszicholdgia kozott. A masik éppen ennek az
ellentéte, ahol a pszichoanalizisbdl nem a kisérleti inspiraciokat veszed at, hanem az
egyedi jelentéses események Sherlock Holmes-i megfejtd attitiidjét. Ez meg arra
figyelmezteti allanddan a kisérleti pszicholdgust, hogy egyaltalan nem biztos, hogy a
kisérletez6 tudoméanyos hozzddllasa az egyetlen lehetdség. Ha igy nézed, akkor a
pszichoanalitikus szemlélet a kliensek értelmezése révén egy allando figyelmeztetés,
hogy a pszichologianak kell, hogy legyen egy teljes személlyel kapcsolatos
hermeneutikus attitidje is. Ebben valtozott a felfogdsom. Husz évvel ezeldtt még
abban hittem, hogy a pszichoanalizis és a kognitiv pszicholégia legérdekesebb
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kapcsolata az, hogy a kisérleti szemlélet eredményei ¢€s a pszichoanalitikus
megfontoldsok valahogy konvergdlnak. Ma mar azt gondolom, hogy a
pszichoanalitikus felfogas egy alapvetéen értelmezd felfogas, ami sosem fog egy
fekete-fehér szammisztikaba atviheté természettudomannya valni. Ez tudom, hogy
nagyon érzékeny kérdés, mert anyagi és mindenféle okbol, barmit csindlunk, arra azt
kell mondani, hogy tudomany. A tudoméany majdnem olyan mar, mint a vallas. A mai
érettségemmel sokkal inkabb hajlok arra, hogy a pszichoanalitikus szemléletmod az
orok egyedi jelentésértelmezes fontossagat adja a pszichologianak.

Volt esetleg olyan konkrét lapszam, amelyik fontos volt?

Osszefolynak mar az emlékek. A neuropszichoanalizis szdm biztosan. Meg volt egy
olyan szam, ami az én mai rekonstrukciomban Lacan koriil forog, arra nem
emlékszem, hogy ,,strukturalizmus a pszichoanalizisben” vagy konkrétan Lacan volt a
téma.” Az is fontos volt szimomra.

Van-e olyan torténeted, emléked, ami a folyoirathoz kapcsolodik, és szivesen
elmesélnéd?

Ez inkabb anekdotikus, az Anna [Borgos — KM] tudja, hogy par évvel ezel6tt megkért,
hogy irjak a Thienemannrol® az Imdgé , Nyelv és pszichoanalizis” szamaba. Azért volt
ez ironikus, mert 2015-ben Pécsett ilyen fura emberek, torténészek, meg
irodalomtorténészek szerveztek egy Thienemann-konferenciat, ¢érdekes, hogy
pszichoanalitikusok nem voltak ott. Fogalmam sincs, hogy miért nem hivtak Oket,
hiszen Pécsett ott van az Elméleti Pszichoanalizis Doktori Program. Mindenesetre
akkor én mar irtam egy tanulmanyt Thienemannrol®, ugyhogy mondtam az Anndnak,
hogy akkor inkabb a Fonagyrol irnék™, mert ezek a torténészek mar kiverték bellem,
hogy a Thienemannrdl irjak valamit. Ez inkédbb egy érdekesség, hogy még egy olyan
kis vilagban is, mint Magyarorszag, é¢s még egy olyan kicsi egyetemen is, mint a Pécsi
Tudomanyegyetem, igy tudnak egymas mellett elmenni dolgok. Ez az egész Pécsett
volt, a pécsi torténészek ¢€s irodalmarok szervezték, ott, ahol a pécsi Elméleti
Pszichoanalizis program van, és az egész konferencia Thienemannrél szol. Es nem
tudnak egymasrol.™ Ilyen parhuzamos univerzumok tudnak létezni egymas mellett
még ma is.

" Thalassa, 1993, 4(2). Jacques Lacan munkassaga.

http://imago.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/(04)1993 2.html#19932

® Thienemann Tivadar (1890-1985) germanista, irodalomtorténész, nyelvpszichologus, a magyar szellemtorténet
egyik vezéralakja.

% Pléh Csaba: Thienemann nyelvpszichologiaja a pszichoanalizis és a pszicholingvisztika hataran. In: P. Miiller
Péter (szerk.): Thienemann Tivadar és a szaktudomdnyok. Irdsok sziiletése 125. évforduldja alkalmara. Kronosz
Kiado, Pécs, 2016, 177-189.

19°p1éh Csaba: A kettés kodolas és a nem tudatos mozzanatok a nyelvben: Fonagy Ivan koncepcidja. Imdgé
Budapest, 2018, 7(3): 19-29.

http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2018 3_Nyelv_es pszichoanalizis/IB_2018_3sz_pp019-29 Pleh.pdf
' Kis pontositas: A konferenciarél tudtunk (ha a kotetrél nem is), épp ezért kértiik fel P1éh Csabat erre a
tanulmanyra. (A szerk.)
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Bokor Laszlo

Emlékszel-e arra, hogy mikor vetted eloszor kézbe a lapot, és honnan tudtal rola?

A Thalassat alapitasanak, megjelenésének évében vettem eldszor kézbe. Izgalmat
jelentett mar az eldzetes hir is, hogy magyar nyelvli pszichoanalitikus lap fog
megjelenni, ami kozeli kollégaimhoz, Hidas Gyorgyhoz €s Mészaros Judithoz kotodik.
Tiindérhegyen Hidas Gyorgytdl lehetett tudni, hogy meg fog jelenni, és az elsd
példanyt talan az & szobdjaban lattam egy reggeli team-megbeszélésen. Nagyon
tetszett a megjelenése is, a tervez6 — Suranyi Andras — gyerekkortol ismerésom, tantija
voltam, ahogy érdeklddése a képzdmiivészet fel¢ fordult. Ettdl személyesen is
megérintett a boritd és a tordelés.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folyoiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

Indulaskor meghataroz6 volt, hogy akkor még nem jelent meg Magyarorszagon
elsdsorban ennek a teriiletnek teret ado szakfolyodirat. Vagyis egyediilalldo volt
koncepciojaban ¢€s tartalmaban egyarant. A hatarteriileti képviselet is tetszett nekem,
mert széles érdeklodési kort teremtett, masrészt 6rom volt olvasni az analizishez a
klinikuson kiviilrél kapesolddo irdasokat. Késobb az egyediilallosag mérséklodott, mert
egyre tobb analitikus iras jelent meg, bar kifejezetten pszichoanalitikus szakfolyoirat
csak 2006-ban indult az MPE kiadasaban a Lélekelemzés. Mara megerdsodott a
klinikusi érdeklédés a pszichoanalizis irdnt. Benyomasom szerint Oket csak
részlegesen éri el a lap. A szerkesztési koncepci6 szélessége mérséklodott napjainkra.

Tudod-e, tudtad-e kotni a lapot sajat munkadhoz, szakteriiletedhez?

A kotetek tematikussdg miatt tématol fiiggéen tudom érdeklddési koromhoz
(tarsadalmi folyamatok, miivészet) és gyakorlatomhoz kétni a szakfolyodiratot. Utobbi
a szerkesztOségben ¢€s a tartalomban alulreprezentéaltnak tlinik. De mindig szeretek
hozzajutni az 0j lapszdmokhoz, 6riilok a megjelend ) szdmoknak.



Bokor LaszIlo

Volt-e olyan szam, cikk, amit kiilonosen kedveltél?

Kiemelkedé szamomra a migracioval foglalkozo!, a neurobioldgia és pszichoanalizis
kapcsolatat attekintd ? szamok, illetve a tSbbszor is megjelend tarsadalmi és
szocialpszichologiai tematikaju szamok, példaul a Thalassa legelsd szama® vagy az
Imdgd Budapest ,,Pszichoanalizis és tdmegkultira™ szama.

Oriilok, hogy a lap, atvészelve sok-sok véltozast, ami az alapitasa ota tortént,
fennmaradt, ¢és interdiszciplinaris folyoiratként képviseli a pszichoanalizist
Magyarorszagon.

! Migraci6 és idegenség. Imdgd Budapest, 2019, 8(1). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/48-migracio-es-
idegenseq.html

? Pszichoanalizis és idegtudomany. Imdgé Budapest, 2011/2, 3.

http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/(22)2011-2.html#20112
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/(22)2011-3.html#20113

® Pszichoanalizis és tarsadalom. Thalassa, 1990, 1(1).
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(01)1990 1.html#19901

* Pszichoanalizis és tomegkultira. Imdgé Budapest, 2012, 2(4). http://imagobudapest.hu/10-lapszam/21-
tomegkultura-es-pszichoanalizis.html
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Ajkay Kldra

Emlékszel-e arra, hogy mikor vetted eloszor kézbe a lapot, és honnan tudtal rola?

1990-ben a Thalassa els6 szamat olvashattam. Akkoriban a Hidas Gyorgy altal
vezetett Tiindérhegyen dolgoztam t6bb pszichoanalitikus kollégéaval egyiitt. Az elsd
olyan magyar nyelvli folyoirat volt, mely a pszichoanalizis eszmerendszerével ugy
foglalkozott, hogy a tarstudomanyok kapcsoloddé eredményeit is bemutatta. A
Pszichoterapia, majd a 2006-ban elinduld Lélekelemzés a pszichoterapiat, a
pszichoanalizist annak gyakorlati és elméleti kérdéseit targyalta.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folyodiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

A Thalassa, majd a 2011-ben induld Imdgo Budapest interdiszciplinaris megkozelitése
a freudi oOrokséget folytatja és kiteljesiti. Freud ugy tartotta, hogy a
pszichoanalitikusnak  otthon kell lennie a vallastorténetben, mitologiaban,
miivészettorténetben és irodalomban. Ezekhez ma hozzatehetjiik a filozofiat,
nyelvészetet, gender-tanulmanyokat, kognitiv tudomanyokat, s mindazokat a
diszciplinakat, melyek a Iélekelemzésbdl meritenek, €s hatnak a mai pszichoanalizisre.

Tudod-e, tudtad-e kotni a lapot sajat munkadhoz, szakteriiletedhez?

Gyakorlo pszichoanalitikus vagyok, szdmos a Thalassdban megjelent tanulmany
segitette a paciensekrol és kapcsolatunkrdl valé gondolkodasomat, tudasomat. Oktatodi
munkamban a PTE Pszichologiai Doktori Iskola Elméleti Pszichoanalizis programja
hallgatéinak Székacs Judittal kozOsen vezetett szemindriumain gyakran adtunk a
Thalassaban megjelent irodalmakat feldolgozasra. De a klinikai pszichologus
szakképzésben és a terapeutaképzés kurzusaiban is tdmaszkodtunk a folyoirat egy-egy
cikkére.

Volt-e olyan szam, cikk, amit kiilonosen fontos volt?
Néhany szam, melyeket kiilonosen kedveltem:

Filmmiivészet és pszichoanalizis (Thalassa, 2010/1.)
http://thalassa.mtapi.hu/a folyoirat/e szovegek/(21)2010 1.html#20101



http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(21)2010_1.html#20101

Ajkay Kldra

Pszichoanalizis és idegtudomany (/mdago Budapest, 2011/2, 3.)
http://thalassa.mtapi.hu/a folyoirat/e szovegek/(22)2011-2.html#20112
http://thalassa.mtapi.hu/a folyoirat/e szovegek/(22)2011-3.html#20113

Pszichoanalizis és kreativitas (Imago Budapest, 2012/1.)
http://thalassa.mtapi.hu/a folyoirat/e szovegek/(23)2012-1.html

Fantom és Kripta: Abraham Miklos és Torok Maria pszichoanalizise (Imdgé Budapest,
2017/3.) http://imagobudapest.hu/10-lapszam/38-fantom-es-kripta.html

Es egy cikk Lust Ivan tollabol: Vagy és hatalom (Thalassa, 1999/2-3.)
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szoveqek/pdf/(10)1999 2-3/007-44 Lust-
Ivan.pdf
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Mariasi Dora

Az interjut készitette Kévary Zoltan

Honnan hallottal elészor a Thalassarol, mikor és hogyan Kkeriilt eloszor a
kezedbe?

Nem tudom ezt egyértelmiien, lehet, hogy az egyetemen is (a Karolin), de arra mar
vildgosan emlékszem, hogy a doktori képzés alatt Erds Ferin keresztiil kezdtem el
beleolvasni a Thalassdba. Amikor a Pszichologiai Intézet koltozott, és készletkisoprés
volt, akkor vettem régi Thalassa-szamokat, meg a Freud—Ferenczi levelezést is
megvettem.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folyodiratok kozott, akkor és késobb?

A legelején biztos ezen még nem is gondolkoztam, hogy hol van a helye a tobbi
folyoirathoz képest. Azt hiszem, hogy nekem attdl tud ez unikalis lenni, hogy ez egy
nyitott folyoirat, a kiillonb6z6 tudomanyteriiletek meg pszicholdgian beliili dgazatok
kozott és felé, szoval tulajdonképp elég sokféle megkdzelitésnek helyet ad. Nekem
ezért 1s volt izgalmasabb, mint azok a mai tudomanyossdg sztenderdek szerint
nivésabbnak szamitdo empirikus tudomanyos lapok, amik lehet, hogy az én izlésem
miatt sem annyira izgalmasak. En ebben tobb  kalandozast  érzek,
szemléletformalobbnak taldlom ezt a lapot.

Hogyan valtozott ez a szerep késobb, vagy amikor a Thalassa folyéirat Imdgo
Budapest lett? A megvaltozott lappiaci helyzet ezt hogyan befolyasolta?

A Thalassa és az Imdgo a nevébol adodoan pszichoanalitikus elméleti lap, de nekem
azért izgalmas, mert ki tudta ezt tagitani, nem csak sziik értelemben vett szakmai
analitikus szovegek vannak benne. Erés Ferin keresztiil beletekinthettem abba,
ahogyan a pszichoanalizis a kulturalis, bolcsészeti, filozéfiai tudomanyokba
beszivargott, és ennek nyoman a Thalassa is ki tudott 1épni a szitkebben vett
pszichologia berkeibdl.



Maridsi Dora

Lattad valamilyen modon ennek a lapnak a presztizsét?

Azt latom, hogy van egy koOzeg itthon, ami lehet, hogy nem annyira mainstream
tudoményos kozeg a pszichologian beliil, akik tudnak rola, meg akiknek szdmit a
Thalassa és az [Imadgo. Az én PhD-képzésem soran volt olyan oktato, aki
megkérddjelezte az elméleti pszichoanalizis 1€tjogosultsagat, tudomanyossagat. Aztan
amikor kint voltam kritikai pszichologiai tanulmanyokat folytatni Anglidban, akkor
¢rdekes volt azt latni, hogy végiil is ott is megvannak ezek a kozegek, ezek a
tarsadalomtudomanyos iranyultsagu pszichoanalitikus kozegek. Lehet, hogy ott sem
feltétleniil a mainstreamet jelenti, de van egy szellemi holdudvar koriil6ttiik.

A rendszervaltasig nem is létezhetett példaul pszichoanalitikus egyesiilet itthon,
és mire hivatalosan visszatérhetett, addigra Nyugat-Europaban és Amerikaban
elvesztette a meghatarozo szerepét. A pszichiatriaban a biologiai és farmakologiai
paradigma Keriilt elotérbe, a pszichoterapiaban pedig a rovid, strukturalt
kognitiv viselkedésterapiak.

Ez a tudoményos kutatasok szintjén itt is érzékelhetdvé valt. Viszont ha azt nézed, a
képzésben itthon, ha nincs is ez vilagosan kimondva minden esetben, a képzések
felépitésének gyokerei analitikusak, de er6sen benne vannak pl. a raépitett képzésben
is. Magas Onismereti 0raszamot varnak, ez az analitikus képzések oroksége, ez nem
altaldnos mindenhol.

Hogyan tudod kotni sajat munkadhoz a Thalassdt és az Imago Budapestet? Miben
jarult hozza a sajat szakteriiletedhez?

Volt egy 2015-6s szam, amelyben megjelent két cikkem, az egyiket a Kende Annaval
végzett kutatasbol irtuk, hajléktalan reprezentaciokrol.! Tartalomelemzéssel vizsgaltuk
a témaba vago ujsagcikkeket, ez egy hagyomanyosabb kutatds. A masik cikk, ami
Vida Kataval kdzosen jelent meg, az egy kritikai pszichologiai ,kialtvany” volt.?
Kritikai pszichologiai alapvetések, alapfogalmak, a hazai intézményrendszerhez
illesztett megfogalmazasokban. A masik meg hogy a szakmai érdeklédésem
kialakitasaban is segitett, batoritott, hogy a mainstreamen kiviil is van mas. Az, hogy
nem érdekel, nem tudok azonosulni teljesen azzal, ami most a mainstream, az nem
jelenti azt, hogy szakmaiatlan lennék. A szakmai identitds kialakitasdban is segitett,
amellett, hogy sokszor nagyon gondolatébresztd meg izgalmas.

! Mériasi Dora, Kende Anna: Hajléktalanreprezentaciok atpolitizalodasa az online médiaban 2010-1013 kozott.
Imdgé Budapest, 2015, 4(2).

http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2015 2 Egyeni_szocialis_problema szam/06 _Mariasi-D _Kende-
A Hajlektalanreprezentaciok.pdf

% Mariasi Déra, Vida Katalin: Kritikai pszicholdgiat! A pszichologia intézményrendszere a kritikai pszicholdgia
perspektivajabol. Imdagé Budapest, 2015, 4(2).

http://imagobudapest.hu/images/lapszamok/2015 2 Egyeni_szocialis_problema szam/02 Mariasi-Dora_Vida-
Katalin_Kritikai_pszichologiat.pdf
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Maridsi Dora

Emellett volt-e olyan szam vagy cikk, amit Kiilonosen kedveltél?

Altalaban mazsolaztam innen-onnan, de példaul eszembe jut a folyodirat egyik
szerkesztdjének, Gyimesi Julinak a tanulmdanya, illetve az altala szerkesztett szam az
okkultizmus és a pszichoanalizis kapcsolatéur()l.3 Err6l sem mondanam, hogy egy
mainstream pszichologiai kutatds lenne, viszont a tudoméanyossag-tudomanytalansag
hatarteriilete mint téma szerintem irt6 izgalmas.

Van-e valamilyen konkrét emléked, torténeted a Thalassahoz/Imdgohoz
kapcsolodoan, amire szivesen gondolsz vissza?

Ahogy a lappal kapcsolatba keriiltem, abban mar van egy személyesség, mert az
0sszekotd kapocs Erds Feri volt. Akkoriban késziiltem a doktori felvételire, eldtte
konzultaltam Ferivel, és aztan a doktorin megismerkedtem Vida Kataval. Kideriilt,
hogy Kata kérte fol Ferit, hogy kritikai pszichologiai kor induljon a
Tarsadalomelméleti Szakkollégiumban. Ez egy olvasokor volt, ennek a masodik
félévébe bekapcsolodtam én is. Innentdl kezdve a Thalassa és az Imdgo szamaibdl is
olvastunk szakirodalmat, legalédbbis ez sokkal inkabb elétérbe keriilt szdmomra.

¥ Pszichoanalizis és modern okkultizmus. Imdgé Budapest, 2011, 1(4.) http:/imagobudapest.hu/10-lapszam/20-
pszichoanalizis-es-modern-okkultizmus.html
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Varkonyi Benedek

Emlékszel-e arra, hogy mikor vetted eloszor kézbe a lapot, és honnan tudtal rola?

A Thalassa valamikor a kilencvenes évek legelején szivargott be az életembe, ugy,
hogy észre sem vettem. Egyszer csak ott volt, ezerszinlien. Szdmomra a torténete kicsit
olyan, mint a Duna; szinte a semmibdl bujik eld, kis patak, amelybdl hatalmas folyam
lesz. A Thalassa ilyen folyam (vagyis maga a tenger...), benne a tizenkilencedik
szdzad végének ¢és az egész huszadiknak a torténete. Mar akkor csodaltam
gazdagsagat, azt, hogyan tudja a sajat nézdopontjabél megmutatni a gondolkodas
végtelenségét. Pszichoanalitikus folyoiratnak mondta magat, pedig kulturtorténeti
enciklopédia volt mar akkor is, és akkor is az maradt, amikor /mdgova nétt. Persze
1gazabol biztosan Erds Feritdl hallottam rola, és valdszinlileg naluk, a Damjanich
utcaban egy hazibulin. Késébb Feri mindig biiszkén, de soha nem dicsekvén mondta,
hogy milyen cikkek vannak az 0j szamban, és szinte mindig volt benne olyan, amely
nem pszicholdgus és nem analitikus szdmadra is vonzo.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folyodiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

Mivel nem vagyok szakmabeli, azt nem tudom megmondani, hogy a Thalassa hol
helyezkedik el a pszichoanalitikus folyoiratok ko6zott, mindenesetre latva a
tanulmanyok, cikkek szerzdinek listdjat, azt hiszem, hogy ez nagyon kivalo lap. Ezt
abbol is latom, hogy a legtdbb irds nem pszichoanalitikusok szdmara is érthetd ¢€s
¢lvezhetd.

Tudod-e, tudtad-e kotni a lapot sajat munkadhoz, szakteriiletedhez?

Erre a kérdésre talan a legkonnyebb valaszolni. A Thalassa sokkal tobb, mint
pszichoanalitikus folyoirat. En kozép-eurdpai kulturalis folyéiratnak mondanam, talan
azért is, mert azt hiszem, a pszichoanalizis nemigen létezhet anélkiil a kultira nélkiil,
amelyben megsziiletett. A szazadfordulés bécsi, azutan budapesti milid bdséges
anyaggal latta el a psziché kutatasat, amelyet igy most mar nem tekinthetek pusztan
Iélekszakemberek €s paciensek ligyének. A pszichoanalizis az egész életre €s kultirara
tartozik. Igy azutan egy 0jsagiro, aki a tudomanyok és miivészetek vilagaban szeret
jarni, nem is nélkiilozheti a Thalassat és az Imdgo Budapestet. Ez a két folyoirat a
szdmadra nyersanyagforras, kit és mindenféle mas metafora, amely egyszeriien ellatja
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az embert. Aki érdeklédik, az mindig talal valami olyasmit ezekben a szamokban,
amely fontos a szamara. Es persze az egész nem utolsdsorban a maganembernek is
fontos, akit érdekel a mult és a lélek. A munkaim soran ezerszer fordultam a
Thalassahoz, €s esti olvasoként is sokszor folyamodtam hozza.

Volt-e olyan szam, cikk, amit Kiilonosen kedveltél?

Nagyon kedveltem azokat a szamokat és tanulmanyokat, amelyek Jozsef Attilarol
szoltak, még ha kozben sajnaltam is szegényt. Merthogy nem is gondolt arra, hogy a
halala utdn sok-sok évtizeddel 1¢élekkutatok aldozatava lesz. A rola sz616 cikkek azért
1s kiilondsen elemiek a szamomra, mert a sziiletésnapunk kozos, igy kiilondsen kozel
allunk egymashoz. Es a Thalassdban boséggel talaltam rola szo16 elemzéseket.

Van-e valamilyen konkrét emléked, torténeted a Thalassahoz/Imdgohoz
kapcsolodoan, amit fontosnak tartasz, szivesen gondolsz vissza ra?

Nagyon kedves pillanat volt a szdamomra Erds Feri konyvének bemutatdja, amikor a
kozonség elé érkezett a Szdagundelli csodai. Abban nem vagyok biztos, hogy ez is a
nevezetes Thalassa-konyvek kozé tartozik-e, szamomra mindenesetre igen.
Emlékszem, hogy milyen sokan zsufolodtunk 6ssze a Katona Jozsef utcai kavézoban.
Ez a tomeg nemcsak a konyvnek szolt, hanem Ferinek is, akit szlik és tag barati kore
nagyon szeretett. Es ebben a szeretetben ott van az is, ahogyan & olyan sokaig éltette a
Thalassat. Biztos vagyok abban, hogy a mai /mdgoban ott van az ¢ szelleme is.

! Lasd pl. Jozsef Attila — hatasok és parhuzamok. Thalassa, 1995, 6(2-3).
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(16)2005_2-3.html#200523

Meghasadt mult és jelen. Pszichoanalizis Kelet-eur6paban. Thalassa, 2000, 11(2-3).
http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(11)2000_2-3.html#200023

Alkotas és kotddés. Thalassa, 2003, 14(2-3). http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/(14)2003_2-
3.html#200323

Imago Budapest, 2011, 1(1). szam: http://thalassa.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/(22)2011-1.html#20111
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Friedrich Melinda
»Tanar vagyok a kozhangulat kegyelmébol”

Ferenczi Sandor a korabeli hirlapokban

»|--.] telt haz hallgatja a Zeneakadémidban a puritdnszavi eldadot. Ez aztan a siker! Vajjon mi
lehet a titka?” (Révész, 1928, 14.)

A magyar hirlapokban a legtobbet szerepld és legnépszerlibb pszichoanalitikus
Ferenczi Sandor volt.! Az altalam vizsgalt tizenegy, a korban jelentds magyarorszagi
napi- ¢s hetilapnak — Az Est, Budapesti Hirlap, Esti Kurir, Magyarorszdag, Népszava,
Pesti Hirlap, Pesti Naplo, Ujsdg, Vilag, Szinhdzi Elet, Tolnai Vildglapja — 6sszesen 43
alkalommal nyilatkozott az 1912 és 1933 kozotti idészakban.” (Lasd a tablazatot.)

Buda Magy | Nép- | Pesti | Pesti Tolnai
pesti arorsz | szava | Hirlap | Naplé v.lap-
Hirlap ag ja

1

1912 1
1921 1 1
1922 1 1
1923 1 1
1924 1 1
1925 1 2 1 1 1 6
1926 2 1 3 6
1927 2 1 2 1 6
1928 2 4 1 7
1929 1 1 2
1930 1 2 2 1 6
1931 1 1 2
1932 1 1 2
1933 1 1

1 1 13 2 1 2 16 4 1 1 1 43

Ferenczi nyilatkozatainak szama 1912 és 1933 ko6z6tt 11 jelent6s napi-/hetilapban

1 Ez nem feltétleniil jelent szambeli folényt a sajtomegszolalasok tekintetében: Ferenczi rivalisa, a stekelianus
Feldmann Sandor (v6. Hars, 2007), példaul az 1927-es évben tobbszor nyilatkozott a sajtonak, és Ferenczi
publicisztikai aktivitasa is messze elmaradt Feldmanné mogott (vo. Friedrich, 2020).

? Ferenczi sajtomegszolalasainak listdja a szoveg végén, mellékletben talalhato. A Ferenczi-interjikra torténd
hivatkozasok bibliografiai adatai is itt szerepelnek.
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Ezenfeliil — az eddig feltart forrasok szerint — két tovabbi orszagban is szerepelt a
sajtoéban: a Prdagai Magyar Hirlap (1925 és 1928 ko6zo6tt haromszor is), valamint a New
York Times és a szintén New York-i The World cimi napilap is k6zolt vele késziilt
interjut. Ezekbdl a hirlapolvasd nemcsak arrdl értesiilhetett, hogyan vélekedett
Ferenczi a kiilonféle blinligyekrdl és csodakrol, a kuruzslasrol és a ,,pesti idegekrdl”, a
nevelésrol ¢és altaldban az emberi 1élekrdl, hanem betekinthetett Ferenczi
magane¢letének kisebb-nagyobb eseményeibe; megismerhette napirendjét, vagy akar
kutyéajanak nevét is. Ferenczinek — a magyar pszichoanalizis torténetében egyediilallo
modon — szemeélyét s hétkdznapi €letét is €lénk érdeklddés svezte.® Jelen tanulmany
kozéppontjaban a hirlapokban kozolt Ferenczi-interjuk allnak, amelyek torténeti €s
informativ értékiik miatt is az ¢letmii fontos kiegészitései. A kovetkezokben néhany
példan’ keresztiil mutatom be, milyen torténeti adalékokkal jarulhatnak hozza a hirlapi
szereplések Ferenczi €letrajzahoz és életmiivéhez. Ennek soran fény deriil arra is,
milyen portré bontakozik ki réla hirlapi szereplései alapjan.

r

A hadboru utani ember lelki életérol. Az interjik és nyilatkozatok kedvelt témai kozott
nagy szamban akadnak olyanok, amelyeket szakmai publikidcidiban nem érintett
Ferenczi, ilyenek pl. az aktualpolitikai és tarsadalmi kérdések. > Nagy Lajos
megfogalmazasaban ,,a pszichoanalitikusok egy része éppenséggel nem tartozkodik a
propagandatdl; itt-ott allast foglalnak tarsadalmi vonatkozasi problémakban” (Nagy,
1927, 611). Ferenczit mindig is foglalkoztattadk a tarsadalmi és politikai kérdések
(Ferenczi, 1914, 1922), és az interjukban elmondottak tovabb arnyaljak a politikai
felfogésardl alkotott képet. Kideriil példaul, hogy Ferenczi nemcsak a
kommunizmustol és az anarchizmustdl hatarolodott el (Erds, 2016), hanem barmiféle
idealizmustol. A Pesti Naploban kozolt beszélgetésben Ferenczi tudomanyos
alapossagu, részletes elemzését adta a gazdasagi-politikai helyzet és a lelki tényezdk
Osszefiiggésrendszerének. Ferenczi az eszmék ¢és a lelki sziikségletek kozotti
diszkrepanciarol ¢és ennek sulyos kovetkezményeirdl beszélt, 6va intve a tulzott
idealizmustol:

»A szocialistdk egyik tévedése az volt, hogy nem vették figyelembe a lelki
sziikségleteket, amelyekhez pedig az emberiség 0sidOk 6ta valdsaggal hozzandtt.
[...] A szocialistak [...] csupan a vegetativ életet lattdk. Azt hitték, hogy nem
fontos sem a csalad, sem a sziilofold, csak az éltalanos munkakotelezettség és az
ebbdl kovetkezd altalanos jolét. Szamitasukban csalodtak. Csalodtak az idealjaik

® Ferenczi aktiv sajtojelenlétének és népszeriiségének okai részben személyes jellegiick: nagy szerepe volt
Ferenczi személyiségének — ,kdzvetlenség, meleg sziv, csodalatosan megdrzott, gyermekded kedély” (Dénes,
1979, 52) jellemezte —, irodalmi-miivészi-ujsagirdi korokben vald kiterjedt kapcsolatrendszerének, és a
kiilonb6z6 pszichoanalitikus egyesiiletek kozotti rivalizalas is Osztdonzdleg hatott a sajtdszereplésére. Emellett
olyan — egyidében végbemend — folyamatok is alltak Ferenczi intenziv sajtdjelenlétének hatterében, mint a
pszichoanalizis 1920-as évektdl megfigyelhetd térfoglalasa és berobbanasa a sajtoba és a kozgondolkodasba (vo.
Moscovici, 1961[2008]), a tudomany bulvarosodasa és az ezzel egyiitt jar6 olvasoi igények kiszolgalasa.

* Az idézeteket az eredeti helyesiras szerint koz1om.

® Ugyanakkor a pszichoanalitikus szakirodalomban kimeritéen targyalt — féként a szexualitassal kapcsolatos
egyes témak — kevéssé szerepeltek a korabeli napisajtoban, nyilvanvaléan tabusitott teriiletnek szamitottak
akkoriban.
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megvalosithatosagaban. A bekovetkezett lelki krizis most eqgy madsik végletbe
sodorja a vilagot. Ez a masik véglet azonban, a hdborus nacionalizmus, époly
veszedelmes elintézési mod. Igaz onismereten alapulo szellemi miivelodés, az
itéloképesség folytonosan fejlodd uralma az 6sztondk felett — ez sziikséges ahoz,
hogy az emberiség végletek felé ne sodrodjék tobbé. Még egyszer ismétlem: az
idealizmusnak tulzdsai foltétleniil és minden vonatkozdsaban karosak. Ennek
ellenszere az dszinteség, mely egyebek kozt arra is kotelez, hogy bevalljuk azt,
hogy a masok csaladjait mar nem tudjuk ugyanolyan Onfelaldozo szeretettel
szeretni, mint a magunkét. Megvan benniink az emberszeretet érzése is, azonban
korantsem olyan intenziven, mint a rokonainkhoz val6 ragaszkodas. Neveléssel,
nagyon nehéz és nagyon komoly munka aran taldn mas volna a vilag sorsa. Addig
azonban, az emberek, mikor vezéreik kidllanak és prédikalnak nekik, mindent
elhisznek. Mert mindnydjunkban megvan az a bizonyos gyermekded hiszékenység,
mely apaként tiszteli a vezért” (Veszélyes idedlok, 1925, 9).°

Ferenczi kifejtette nézetét, miszerint a magyar tarsadalom helyzete is mas lenne talén,
ha a szocializmus Angliabol érkezett volna Magyarorszagra, mert ott a tanokat
wlerealizaltak, ott a politikai programban nincs tobb, mint az, ami gyakorlatilag
megvaldsithatd” (uo.), viszont ,,[m]ihozzank magyarokhoz az osztrakok kozvetitésével,
Németorszagbol keriiltek el a szocialista tanok. A német szocializmust pedig a német
idealizmus tokéletesen athatotta. Szd szerint vette a szabadsag, egyenléség és
testveris€g eszméjét, ami pedig csak mint elérhetetlen idedl lebegett az emberiség
szeme elott. 4 tulzott idealizmus megbosszulja magat. Ma két véglete koriilbeliil az
erésen fegyverkez6 sovinizmus és a kommunizmus. Ha mi magyarok a szocialista
tanokat Angliatol kapjuk, mai gazdasagi €s tarsadalmi helyzetiink képe kétségtelentil
egészen mas volna” (uo.).

Ferenczi az olvaso lelki békéjét is szivén viselte, s mindjart j6 tanaccsal is szolgalt
szamara: ,,Ha tulsdgosan felgyiilemlett az emberekben a kesertiség, ne kovessenek el
mingyart valami meggondolatlan tettet, hanem igyekezzenek konnyiteni fesziilt lelki
allapotukon. Bizalmas barataik és ismerdseik eldtt, akiknek megértésére szdmithatnak,
panaszoljak el bajaikat, aggodalmaikat. Mar maga az ilyen meghitt szavakban kiomld
panaszkodas is nagyban elésegiti a lélek gyogyulasar” (Veszélyes idedlok, 1925, 9).

A Pesti Naplé 1923-ban is hasonl6 témaban fordult Ferenczihez, portrét kérve tdle
az ideges Budapestrél, amely Ferenczi szerint ,nem is ideges”; betegstatisztikdja
legalabbis egyaltaldban nem ad okot aggodalomra. Ferenczi azt az érdekes
megfigyelést tette, hogy a haboru legsulyosabb lelki kovetkezményeit, ,,a haboribol
maradt idegsokkok™ — mds néven hdborus neurdzisok — ,mintegy kilencvenot
szazalékat eltorolte” az ,,allitdlagos béke” érzése, ,,a feloldodasa a tobbnyire tudatalatti
félelemérzeteknek, melyek a Hoferek idején még a rokkantakat sem szlintek meg
kinozni” (Nem is olyan ideges, 1923, 3). Ferenczi mint a téma legszakavatottabb
magyarorszagi ismerdje szolt hozza e kérdéshez, hiszen éveken &t tanulméanyozta a
habort 4altal produkalt idegbetegségeket, ¢és egy barakk-korhdz ideggydgydszati
osztalyanak vezetdjeként a ,harctéri sokkot” szenvedett katondk szdzait figyelte meg
(v0. és bbévebben lasd: Erds, 2014); 1916-ban tanulmanyt irt, 1918-ban eldadast is

® A kiemelések mindeniitt az eredeti szGvegben szerepelnek.
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tartott a haborus neurdzisok kezelésérol (Ferenczi, 1916, 1919a). A béke tehat
gyogyitott — a haborts neur6zisok megmaradt 6t szazalékanak Ferenczi szerint csak a
fele reménytelen, ,,a masik fele egyszerlien ontudatlanul sem akar gyogyulni, talan
rossz néven is venné szegény, ha kigyodgyitandk, 1évén a betegsége kenyérkereseti
forras” (Nem is olyan ideges, 1923, 3). Ami még mindig virdgzik, az a
,,drotsovénybetegség”, a ,,hazatért hadifoglyok riadt idegenkedése az itthoni 0 élettdl”
(uo.).

Ferenczi a Tanacskoztarsasag kovetkezményeirdl szélva azt a meglepd
felfedezését kozolte, hogy a haborunal sokkal intenzivebben hatott az emberek
kedélyére a kommiin: ,,Az anyagi javak veszé€lye talan jobban izgat, mint az €leté?”
(Uo.) A Ferenczire oly jellemzd kritikai attitid mellett ez a beszelgetés azt is
megmutatja, hogy a kor pszichoanalitikusanak klinik4ja korantsem korlatozodott az
egyén problémaira, tdrsadalmi-politikai jelenségek elemzésére is kiterjedt.

Amerika lelkérdl és tarsadalmarél. Ferenczi 1926 oktoberétdl nyolc honapot toltott az
Egyesiilt Allamokban, ahova a New School for Social Research szabadegyetem
meghivasara érkezett. Amerikai tartdzkodasarol, amely mérfoldkének tekinthetd
Ferenczi palyafutasaban és a magyar pszichoanalizis torténetében is, a Freud—Ferenczi
levelezés alapjan is szamos informacié all rendelkezésre.’ Ismert a New School-on
tartott eldadas-sorozat részletes programja (Freud/Ferenczi, 2005, 104) és mas
egyesiiletek ¢s egyetemek meghivasara tartott eldadasainak helyszine és témaja,
tovabba a laikus analizis amerikai elfogadtatasa érdekében kifejtett tevékenysége.
Eldadés-sorozatat — a sajtovisszhangbol is itélve — itthon és Amerikdban nagy
érdeklddés ovezte. Ferenczi amerikai miikodésérdl szamos részlet csak a hirlapokbol
valt megismerhetdveé.

Egy Szini Gyuléaval folytatott beszélgetés elarulja, mennyire folkeltette Ferenczi
érdeklodését Amerikaban a gangsterek vilaga, amelyet elsdsorban Chicagdban volt
alkalma tanulmanyozni, abban a varosban, amit Ferenczi latogatisanak idészakaban
Al Capone blinszervezete tartott uralma alatt:

,.Erdekes tapasztalatokat szereztem abban a vilagban, amely a nagy biinesetek
tipikus hazaja és ahol a bilindsok ellen valdo védekezés is a legjobban van
megszervezve. Amerika egyébként is érdekes szerepet jatszik a biinds ember
¢letében. A gangster-ek a modern technika, s6t a modern haditechnika vivmanyait
hasznaljak fel a tarsadalom ellen valé harcukban. [...] A »gangster«-ek életét tobb
amerikai varosban tanulmanyoztam, New-Yorkban, Detroitban, Cincinnati
allamban [sic!] és foként Csikdgoban, amely a »gang«-ek igazi hazdja. Részt
vettem egy tudoményos értekezleten, ahol birdk, iigyvédek, orvosok,
pszicholégusok, renddéri nyomozok, detektivek stb. voltak képviselve, szoval

" Freud, bar ,,jévahagyta” Ferenczi amerikai Gtjanak tervét (Freud/Ferenczi, 2005, 95-99), mindvégig 6va intette
Ot a ,,dollarbarbarok orszagatol” (Freud/Ferenczi, 2005, 116). Ferenczirdl irott nekrolégjaban Freud Ferenczi
amerikai tartozkodasat jeldli meg mint sorsforditd eseményt, amely utan ,baratunk lassanként kisiklott
koriinkbdl. Amerikai el6adoutjarol visszatérvén, mintha mindjobban begubdzott volna munkajaba” (Freud, 1933
[1993, 7-8]). E benyomasat Freud annak idején Ferenczivel is megosztotta: ,, Tartozkodobbnak taldlom Ont, mint
amilyen Amerika el6tt volt. Atkozott orszag!” (Freud/Ferenczi, 2005, 168). Freudnak Amerikdhoz val6
ambivalens viszonya behatobb elemzést kivan.
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mindazok, akik biin6z6 emberekkel foglalkoznak. A legérdekesebb tapasztalatom
az — folytatja Ferenczi —, hogy Amerikaban a hatosagi személyek, hogy ugy
mondjam, nem is annyira fiiggetlenek a gangsterek vildgatol. Ez kényes dolog és
nem szeretném, ha amerikai barataim megharagudnanak ram, tehat meg kell
magyaraznom, mirél van sz6. A gangsterek nemcsak technikai és tudomanyos
vivmanyokkal harcolnak a tarsadalom ellen, hanem néha oly nagyszeriien
szervezkednek, hogy behal6zzak magat a tdrsadalmat, »foldalatti« 6sszekottetéseik
révén ereztetik befolyasukat, sOt hatalmukat. Néha egy gang hatalméba kerit egy
egész varost ¢€s garazdalkodik ott. A blin6zOk e magas iskolajaval tehat 1épést kell
tartania a blin0sok {iildozésének ¢s az igazsagszolgaltatasnak is. Valosagos
versenyfutas ez” (Szini, 1930, 38).

A szesztilalomrol. Amerikai tartézkoddsa alatt helyi hirlapok 1is fordultak
felvilagositaseért Ferenczihez, elsdsorban aktudlis problémak lelki hatterérdl kérdezték.
A New York-i The World riportere szallashelyén, a Hotel St. Andrewban kereste fol
Ferenczit, a messzirdl jott tudost, hogy tobbek kozott az ongyilkossagok okairol és a
szesztilalomrol kérdezze. Ez utobbi — Ferenczi szavaival — ,.érdekes pszicholdgiai
kisérlet”, amely nem maradt kovetkezmények nélkiil: ,,Sok rejtett, tudattalan
tendencia, amelyeket a szeszfogyasztas elaltatott, most felszinre keriil. Az Onoknél
tapasztalhatd blinozési hullam, a sex play miifaja, a pornograf magazinok, és egyes
bulvarlapok sikere is bizonyos mértékben erre a tényre vezethetd vissza.” (Freud’s Aid
Talks On Youth Suicides, 1927, 11.)

A dolldrlazrél. Fodor Nandor, a Pesti Naplé
New York-i tuddsitdja (és parapszichologus)
is a St. Andrew szalloddban tett latogatast
Ferenczinél, hogy meginterjiivolja amerikai |
tapasztalatairol;  els6sorban  arra  volt
kivancsi,  hogyan  viszonyulnak  az
amerikaiak a pszichoanalizishez, s hogy |
kiilonbozik-e az ,amerikai tipus” az
eurdpaitol. Kritikdjat Ferenczi az amerikaiak
dicséretével kezdte:

Az elzarkozottsag sokkal kisebb, mint
amit a nagy eurdpai varosokban egész az
utobbi i1ddkig tapasztaltunk. Mar 17
évvel ezel6tt, amikor Freuddal eldszor
jartam itt, nemcsak nagy
vendégszeretettel, hanem a legnagyobb
megertéssel fogadtak™ (Fodor, 1926, 9).

Ferenczi New York-i szdlldsa, a Hotel St. Andrew
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A nagyko6zonség intenziv érdeklddésének azonban hamar jelentkeztek a hatranyai is: a
pszichoanalizis ,,[d]ivat lett és egyre-masra sziilettek analitikus iskolak és centrumok
olyan emberek vezetése alatt, akik nem rendelkeztek a kelld képzettséggel” (uo.).

Ebbdl a beszélgetésbol az is kideriil, milyen kiillonbségeket fedezett fel Ferenczi
Eurépa ¢és Amerika kozott a pszichoanalitikus gydgymdd szempontjabol. Azt
tapasztalta, hogy ,,egyéniségek, jellemek, st mondhatndm: a neurozisok kiilonboznek
nemzetek szerint” (U0.). A szarmazasbeli kiilonbségeket viszont elenyészonek latta:
,Mint Anglidban, itt is azt tapasztaltam azoknal a zsidoknal és keresztényeknél, akiket
vizsgaltam, hogy a faji kiilonbségek alig jonnek szamba, és a neurdzisok tipusa,
valamint a karakterbeli nehézségek ugyanazok™ (uo.). A nemzeti Osszehasonlitas
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azonban az eurdpaitol eltérd képet mutat Amerikarol:

,Amerikaban a tradicio aranylagos hidnya bizonyos mértékig erdsebb és
er6szakosabb 0sztondknek és Osztonmegnyilvanuldsoknak kialakuldsdhoz vezet.
Masrészrél mégis van egy erdteljes vallasi és etikai hagyomany, ugyhogy a
konfliktus az uttoré karakter agresszivitisa és a tarsadalmi konvencio kozott
valamivel erdsebb, mint nalunk. Nehéz egy ilyen kérdésrél azonnal atfogd
nyilatkozatot adnom, de az a benyomasom, hogy ennek a konfliktusnak hatisa
alatt a neurotikusok €s a neurotikus irdnyban fejlodo karakterek szama itt nagyobb.
Miutan a naiv kiélési modok éppen e miatt a konfliktus miatt meg vannak
nehezitve, az egész tarsadalom érdeklddése egy neutrdlis teriiletre veti magat €s ez
a pénzkeresés, ami karpotlasul van hivatva szolgélni sok minden egyebért” (uo.).

A ,,dollarlaz” pszichoanalitikus megvilagitasa Ferenczi részérdl értékes és eddig nem

ismert hozzajarulas az amerikai Iélek megértéséhez.

Az amerikai élet veszélyeirol. 1927  juniusaban,
hajoraszallasa el6tt Ferenczi a vilagszinten is egyik
legrangosabb napilap, a New York Times olvasoéit arra
figyelmeztette, hogy az amerikai €let olyannyira kimerito,
hogy sziikségszerlien neurdzishoz vezet. A megoldast a
pszichoanalizisben latta: ,,aZ embereket
pszichoanalitikusan {6l kell épiteni” (Warns of Danger,
1927). ,,Az 1Un. javithatatlan gyerekek kezeléséhez
pszichoanalitikusok egész seregére volna sziikség” (uo.),
az elmegyogyintézetekben ¢és  biintetés-végrehajtasi
intézetekben a  jelen legsilirgetobb  feladata a
»pszichoanalitikus alapti kriminalterapia” alkalmazésa
lenne (uo.). Ferenczi megragadta az alkalmat, hogy az
Amerikaban ellenzett, de Freud altal tamogatott laikus
analizis mellett érveljen, amiben a fenti célok
megvalositasanak elengedhetetlen feltételét latta: ,,Az
orvosok szama behatarolt, [...] ¢és teenddik tal
szertedgazdak ahhoz, hogy olyan mértékben szenteljék
magukat a  pszichoanalizis  elsajatitasdnak  ¢és
alkalmazasanak, amely kimeritené az 1) tudomany
gybgyitd potencialjat” (uo.).
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Dr. Ferenczi of Budapest Sees
Need of Psychoanalysis to
Treat Neurotics.

—_— hat
{ SAILS AFTER LECTURE TOUR pto
neurotic conditions, said Dr. Sandor
Ferenczi, Budapest psychoanalyst, be-
fore sailing last Wednesday for Europe
after spending about eight months here
on a lecture tour.

He said Americans will have to look
for some corrective agent. He had
found a great deal of sport here, but
this was not sufficient, he said, and
the people need to be built up psycho-
analytically.

Dr. Ferenczi has for many years been
an assocaite of Dr. Sigmund Freud of
Vienna, whom he accompanied to this
country seventeen years ago. In addi-
tion to the fifty lectures he gave he
trained a number of psychoanalysts.

“I returned here after many years,"”
he said, *‘to find the interest in psycho-
analysis much greater than in Europe,
but I have also found that this interest
is somewhat superficial and that the
deeper side is somewhat neglected. I
have endeavored while here to organize
a psychoanalytical foundation so as to
concentrate the instruction on psycho-
anaylsis as we have it in Europe.”

A New York Times Ferenczivel késziilt
interjuja (részlet)



Friedrich Melinda: Ferenczi Sdndor a korabeli hirlapokban

Amerikai egyetemekrol. 1927 decemberében Ferenczi az Esti Kurirnak is beszamolt
amerikai tapasztalatair6l. Elismerden nyilatkozott az amerikai egyetemeken ¢és
klinikakon uralkoddé szellemrdl, ahol nyomat sem latta az Eur6paban megszokott
tekintélyelviiségnek és szervilizmusnak. A Columbia Egyetem Ferenczi meghivasat
azzal indokolta, hogy

,»O0k nincsenek kelloképen tajékoztatva a pszichoanalizisrdl, sét sok tekintetben
elemi ismereteik is hidnyzanak«. Ilyen dszinte kijelentést [...] az europai kontinens
egyetemi tandari karatol vajmi ritkan hallhatunk. Egyébként az ottani klinikakon az
a stramm és aldazatos hang is ismeretlen a tanar és orvosai kozott, ami némely
europai klinika orvosi vizitjét katonai paradéhoz teszi hasonlova; az asszisztens
(adjutans) leadja a jelentést, s a tanar kiséretével ellép a haptakban allo betegek
gléddja elott... Amerikaban ez nincs” (Némely eurdpai klinika, 1927, 9).

Ferenczi mint érdekes amerikai szokast emlitette a nyilvanos tudomdnyos vitat.
Elmesé¢lte, hogyan hivta ki 6t Watson, a behaviorizmus ,,divatos apostola” egy ilyen
vitdra, amikor is Ferenczi felvilagositasai a hallgatésag korében nagy meglepetést
keltettek, ,,mert az analizist sokan csak elferditett formaban, Adler és Jung higitasdban
ismerik” (uo.).® A rivalisokra is kiért: Adler Amerikaban a templomokban is tart
eldadasokat, Jung irdnt pedig inkabb a miszticizmust kultivdld pénzarisztokracia
érdeklodik.

Milyen lesz jovore az irodalmi termés? Az Esti Kurir 1927-es karacsonyi szamaban
irokat, festOket €s népszerii tudosokat kérdezett munkdjukrol. ,,Min dolgozik most?” —
igy szolt a kérdés. A valaszadok névsordban tobbek kozott Babits Mihdly, Fenyd
Miksa, Fiist Milan, Gellért Oszkar, Hatvany Lajos, Ignotus, Karinthy, Kassadk, Komor
Andrés, Kosztolanyi, Nagy Lajos, Németh Andor, Szép Ernd, Szomory, Tersanszky,
Torok Sophie szerepel, és Ferenczi mellett még egy pszichoanalitikus, Feldmann
Sandor. A szerkesztok reményei szerint ,,e valaszok mind érdekelni fogjak azokat,
akik a nyilatkozok miivészi és emberi egyénisége irant érdeklédnek” (Milyen lesz
jovore az irodalmi termés, 1927, 23). A kor pszichoanalitikusa népszeriiség
tekintetében az orszag legnevesebb miivészeivel vetekedhetett. Ferenczi igy szdmolt
be munkdjarol:
K&t tanulmanyon dolgozom a neurozistan és a pszihiatria korébol, néhany fontos
kérdésrdl; sajtdé ala rendezem Amerikdaban tartott pszihoanalitikai eléaddsaim
magyar és angol nyelvii kiadasat — ezenkiviil két Gjabb eldadassorozatot készitek
eld. Bécsi meghivasra Bécsben marciusban fogok eldadast tartani a pszihoanalizis
és a kriminologia hatarteriiletéerdl. A masik eléadas-ciklust — a pszihoanalizis
korébol — Pdrizsban fogom tartani husvét tajan, a Sorbonne tudomanyfejleszto
osztalyanak meghivasara” (uo.).
A pszichoanalizis jelenérdl és jovojérdl. Az 1928 juliusaban, a Pesti Naplo szdmara
késziilt interjiban Ferenczit a pszichoanalizis kilatasairdl kérdezte Csank Endre. Az
olvaso el6tt szinte megelevenedik Ferenczi és otthona is: ,,A kis kdteraszrél az egész

& Watsonnal folytatott vitajat Ferenczi Freudnak irt levelében is részletesen elbeszélte, vo. Freud/Ferenczi, 2005,
135.
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varost latni. A Marton-hegyen lakik mostandban Ferenczi Sandor, olyan kdrnyezetben,
ahol a zaklatott idegek onmagukban is nyugalmat taldlnak. Labainal, puha parnan,
Oszintén horkol oreg kis kutyaja, Kuki. Ferenczi 6sziilé fejét meghazudtold élénk
mozdulatokkal magyaraz” (Csank, 1928, 38).

Ferenczi a pszichoanalizis jovojével, illetve majdani jellem- és tarsadalomformald
szerepével kapcsolatban rendkiviil der(ilatdo volt. Meg volt gy6zédve rola, hogy ,,[a]
pszichoanalizis elobb vagy utobb — de inkabb utobb, mint elobb — teret fog hoditani és
diadalmaskodni fog [...]. [E]gészen bizonyos, hogy hibditol analitikus uton kénnyen
megszabadulhat majd az ember. Ennek jelentésége oly nagy, hogy ebben a pillanatban
végiggondolni sem lehet, tény azonban, hogy a pszichoanalitikai jellemformalas
belépett a lehetdsegek kapujan €s itt van kozvetleniil el6ttiink™ (uo.). Ugyanebben az
évben a Prdgai Magyar Hirlapban Ferenczi bdvebben is kifejtette, miképpen
valdésulhat meg a pszichoanalizis ilyen tarsadalomformalé hatasa: ,,eljon nagyon
rovidesen, fokozatosan mindeniitt, az egész miivelt vilagon az ideje, hogy a
pszichoanalizist mddszeresen, az egyetemeken fogjak tanitani. [...] Nem elég [...] az
orvosoknak ezzel foglalkozni. Minden pedagdégusnak, minden ligyvédnek, ligyésznek,
minden kutaténak, a néprajz, a torténelem, az esztétika kutatoinak teljesen meg fogja
valtoztatni, mar meg is valtoztatta a felfogasat dolgokrol, emberekrdl, esetekrdl.”
(Sandor, 1928, 9).

Ferenczi reményeiben a kor tobb pszichoanalitikusa osztozott, tobbek kozott a
rivalisként tekintett Stekel is hitt ,,egy boldogabb emberiségben”, a pszichoanalizistdl
varta a csodat.’ Freud ellenben semmiféle gyogyirt nem latott az emberi szenvedésre,
még a pszichoanalizisben sem.

Ferenczi egy napjirél. A Szinhdzi Elet 1929-

Dr. FERENCZY SANDOR:

N Omukor: felkel,

D151 1-ig: dolgozik, aza: belegetwel foy-
latkozik.

1 Grakor: ebédel,

3 Onidig: pihen,

3141 8ig: dolgozik és a ngidron Oxford-
ban tartandé eldaddsa angogdnak cl6ké-
szitdséoel joglalkozik.

149 kor vacsorazik.

$10-kor: legstivesebben meoziba megy,
de aiiviin jie honesstelse (s, tdrsardgha
vistont meglehetin rithin.

Wt kor: lefekezik,

ben Nagy emberek 24 ordja cimmel jelentetett
meg riportot, s a kor szdmos prominens
személyisége — ir6k, koltok, szinészek,
politikusok — kozott Ferenczi napirendjét is
kozolte. Hiszen ,,mindenkit érdekel: hogyan
¢lnek, mivel toltik a nap huszonnégy orajat a
politika, tarsadalom, tudomany és miivészet
sokat emlegetett kivalosagai. [...] Igy élnek, igy
telnek napjaik, amelyek mogé annyi csodaszeriit,
izgatdt és sokszor titokzatosat dlmodik az olvaso
fantaziaja” (Nagy emberek, 1929, 22).

,,Dr. Ferenczy [sic!] Sandor: 8 orakor: felkel. 9-t61 1-ig: dolgozik, azaz betegeivel
foglalkozik. 1 orakor: ebédel. 3 oraig: pihen. 3-t6l 8-ig: dolgozik és a nyéaron
Oxfordban tartandé eldadasa anyaganak elokészitésével foglalkozik. Y2 9-kor
vacsorazik. Y2 10-kor: legszivesebben moziba megy, de siiriin jar koncertekre is,
tarsasagba viszont meglehetds ritkan.”2 1-kor: lefekszik” (uo.).

9 Csak azt remélem, hogy a beteg emberek tanulméanyozisa soran nyert pszichoanalitikus ismeretek
valamiképpen hozzajarulnak majd a gyogyulashoz. Reménykedve [...] varunk a nagy orvosra, aki elvégzi a
tarsadalom pszichoanalizisét.” (Stekel, 1922, 513)
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A detektivregényekrdl. Az Esti Kurir 1932. karacsonyi szamanak ankétjaban a kor
jeles tudosainak, miivészeinek, politikusainak — Ferenczi mellett tobbek kozott Babits
Mihalynak, Feny0 Miskéanak, Fiist Milannak, Friedrich Istvannak, Gaal Franciska
szinésznOnek, Ignotusnak, Karinthynak €s Vambéry Rusztemnek — a véleményét
kérdezte egy jellegzetes kortiinetrél, a detektivregények olvasasarol. Ferenczinek ez
ankétban valo részvétele is jelzi népszertiségét, kozéleti szerepét és a nagykozonség
iranta valo érdeklddését. Az ankét eredménye az lett, hogy ,,a szellemi arisztokracia
nem szégyenli a detektivregény-olvasast, nem titkolja ugy, mint egy gyerekkori blint”
(Kolozs, 1932, 13).

Ferenczi Babitscsal, Karinthyval és Vambéryval egyiitt a detektivregények
kedvelbinek taborahoz tartozott. Amikor az Esti Kurir, munkatarsa felkeresi, Ferenczi
rendel$jébdl éppen akkor tavozott az utolsd beteg.'® Ferenczi ,,minden gatlas nélkiil,
Oszintén bevallja”, hogy ¢ is szivesen olvas detektivregényeket, s rogton lélektani
magyarazattal is szolgal e szokas feldl:

,, 1Obb esztenddvel ezeldtt egy elokeld €s tudnivagyo, kissé ontelt tarsasagban azt a
kérdést vetették fel eldttem, mi kiilonbség van psziholdgiai szempontbdl a
kriminalis (blin6z0) €és a jozan ember kozott? Hirtelenében azzal a latszolagos
paradoxonnal tudtam csak felelni, hogy a rendes ember az, aki jol tud vigyazni
sajat kriminalitasara. Ebben egyuttal megvan a kérdés [sic!] arra nézve is, miért
héditott olyan rohamosan tért a detektivirodalom. Mindnydjunkban vannak
fantazidk és indulatok, amelyek, ha a cselekvés formajat éltenék, minket is a
biinozok osztalyaba sorozndnak. llyen rejtett vagy elfojtott tendencidk azonban, ha
elfojtott formédban is, de kielégiilésre torekszenek, s torvényszéki targyalasok
leirdsanak olvasasaban, az irasmiivészet tragikus vagy cinikus alkotasaiban talaljak
azt meg. Mar Aristoteles is megmondta, hogy a szinhazba jo eljarni, mert ott sok
minden személyes érzésiinket kisirhatjuk és kitombolhatjuk... A tarsadalom [...] és
az erkdlcs nagy megterhelést 16 mindnyajunkra, van benniink valami, ami irigyli a
minden korlatozastol mentes szabad kiélést. A gordg bolcs a szinhdzban torténd
érzelem-kielégitést orvosi nyelven: hurutos érzelem-kiomlésnek, katharzisnek
nevezte el. Ennek a szolgdlataban dllnak a detektivregények is. Persze ezzel még
korantsem meritettem ki a biiniigyi regények nagy népszerliségének Iélektani
problémadjat” (uo.).

A Ferenczi-kultusz a hirlapokban. Ferenczi mint a magyarorszagi pszichoanalizis
vezéralakja mar ¢letében kultikus figura volt, személyéhez mitoszok, legendak
flizédtek (bévebben lasd: Erds, 2004). Az eddig ismert képet a baratsagos mosolyu,
szeretetre melto, megértd és rajongasig kedvelt tudosrol — a Titkos Bizottsagrol késziilt
jol ismert felvételen a ,,.komoly, st komor tekintetli férfiak koziil csupan egyikdjiik
mosolyog, a Freud mellett iild Ferenczi...” (Erds, 2007) — a hirlapokbol eldkeriilt
leirasok is megtamogatjak. Ferenczinek e hagyomanyos, bolcs és kedélyes doktorként
valo abrazolasa olvashat6 a Prdagai Magyar Hirlapban:

10 Ferenczi vészes vérszegénységének tiineteiben akkoriban atmeneti javulés allt be, s munkakedve is visszatért.
Egészségi allapota feldl 1932. dec. 14-én kedvezd hirekrdl szamolt be Freudnak is, vd. Freud/Ferenczi, 2005,
319.
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,Hatvanév koriili, mozgékony, ideges, derlis szemekkel nézd idés ur. Nincsen
benne semmi a pszichoanalitikus pozoroknek vel6kbemélyedd, hipnotikus
nézEesébol, derlisen mosolyog akkor is, amikor elméleteket magyardz, konnyed és
kifogyhatatlan a mondanivaldja. A modern tudds tipusa. Mosolygd bdlcs, aki
ugyanarrdl a dologrol extazissal s szkepszissel is tud beszélni. (Sandor, 1928, 9).

Ferenczi kedvelt kozéleti szerepld is, aki gyakorta volt lathato ismert miivészek, vagy
akar hercegnOk tarsasagaban. A Pesti Hirlap tudositdja 1927 oktoberében a Hungaria
Szallé halljaban Bonaparte Maria gorog kirdlyi hercegnd érkezésére varva pillantotta
meg Ferenczit: ,,[ A] nagyvilagi, eleganciaval 61t6zott, magastermetli €s arisztokratikus
arcu holgy, aki egyszerli autotaxin, szemiiveges, 0szes uriember kiséretében érkezett a
szallodaba” (Napdleon dédunokaja, 1927, 4). Ferenczi népszerliségére nézve
sokatmondé a tudésitd megjegyzése: ,,Kisérojét [...] inkdbb felismerhetik néhanyan:
Dr. Ferenczi Sandor, a pszichoanalizis legkivalobb magyar tuddsa az, akinek
latogatasara a kiralyi hercegné Budapestre jott” (U0.). Amerikai perspektivabol nézve
Ferenczi a kozép-europai tudos tipusat testesiti meg: ,,zilalt 6ltdzetli, energikus, élénk
tekintetii, alacsony ember, fehér haj keretezi rozsaszin feje bubjat, az angolt olyan
szabatossaggal beszéli, ami nem indokolja nyelvtuddsa miatti siiri mentegetdzéseit”
(Freud’s Aid Talks On Youth Suicides, February 17, 11).

Ferenczi népszerliségének kultuszdhoz a napisajto is jelentdsen hozzajarult. Az Est
1930-ban Ferenczi amerikai paciensi korét bemutatva arrdl irt, hogy ,,a 1¢élekelemzés
modern tudomanya egyik kivalo tudosunk révén ma mar egymaga is vilaghiriivé tette
Budapestet” (O. E., 1930, 7): az 6 érdeme, hogy ,,olyan mérka a vilagon ez a magyar
pszichoanalitikus, mint a ndi ruhaban: Patou, vagy a legjobb férfifrakkban Pool”
(uo.).!* Pacienseinek Ferenczi iranti rajongasat a hirlapok is megordkitették. Az imént
idézett cikkben ,,mind a négy [amerikai paciens] mint mesterét atszellemiilt arccal egy
ismert lélekbuvar professzor nevét jeloli meg” (uo.). 1927 szeptemberében arrdl
szamolt be az Ujsag, milyen fogadtatasban részesiilt az amerikai utjarol hazatérd

Ferenczi. Csaladjan, baratain és jsagirdn kiviil betegei is a palyaudvaron vartak:

,»Egy évi tavollét utan ma este a bécsi gyorsvonattal hazaérkezett Ferenczi Sandor
dr., az eurodpai hirii ideggyogyasz. Paciensei meghatd szeretettel varakoztak a
palyaudvaron a professzorra, akitél most mar biztos gyogyulasukat remélik. Alig
szallott ki autdjabol Ferenczi dr., a kapu aldl eldtiint egy magas, feketeszakallas,
sapadt, beesett arcu, nyugtalan tekintetii uriember, aki még a lépcséig sem hagyta
jutni a tudost, akinek konyorgott, mentse meg, mert mar majdnem teljesen
tonkrement. Ferenczi dr. néhany baratsagos szoval megnyugtatta, de a beteg mar
nem is érti, mit mond. Egy céduldra kellett felirni neki, hogy, hétfén délutan
megvizsgdlja a professzor. Fent a nagydidfautcai lakdsban minden szoba
kivilagitva. Rokonok, baratok, tisztelok sokasaga varja idehaza Ferenczi Sandor
dr.-t. A szalonban négy-ot hatalmas viragarrangment és foldiszitve, folviragozva
az asztal is, amelyen az els@ vacsorat elfogyasztja csaladi korében” (Egy évi
tavollét utan hazaérkezett, 1927, 8).

E beszamol6 Ferenczit linnepelt, paciensei altal koriilrajongott doktorként mutatja be,
az olvas6 pedig Ferenczi nappalijaba és vacsoraasztalara is bepillantast nyerhetett.

! Ferenczi nevét a cikk irdja nem irja le, de/mert evidens, hogy réla van szo.
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Tanar a ,kézhangulat kegyelmébdl”. A korabeli Ferenczi-kultusz egy masik elemére
vilagit rd Ferenczi tanarként, professzorként valo abrazolédsa, amire a sajtoban is
szamos példa akad. A legszembetlindbb talan a hirlapok altal hasznalt ,,tanar ur” vagy
,professzor” megszolitas, ami ellen Ferenczi hidba is probalt tiltakozni. Roviddel
azelOtt, hogy egy ,,vasarnap reggel az Orient-expresszel” Amerika felé vette utjat, az
Esti Kurir munkatarsa a karrierjérél kérdezte Ferenczit, a pszichoanalizis egykori, elso
és egyetlen professzorat: ,,On, [...] akit Amerikdba az egyetemet végzettek
tovabbképzésére hivtak meg, miért nem tanit itthon is az egyetemen?” (Uo.) A valasz
tartalmat tekintve ismert (v0. Erds, 2009), Ferenczi megfogalmazasaban azonban mas
forrasbol nem follelhetd. A ra nézve 40, kellemetlen torténéseket is a ra jellemzo
természetes nyiltsaggal adta kozre:

,Annak idején [...] Moravesik tanar elOterjesztett magantanarsagra, de a kar
tobbsége leszavazott. A Karolyi-kormany részérdél mar tervbe volt véve egyetemi
kinevezésem, de ennek megtorténte mar a kommdiin idejére esett €s igy érvénytelen.
Sokaig probaltam kiizdeni az ellen, hogy a publikum ne nevezzen tanéarnak, végiil
i1s belefaradtam a folytonos tiltakozasba ¢s igy azt mondhatndm, hogy tandr
vagyok a kozhangulat kegyelmébol. Most azonban, hogy alkalmam van ezt ismét
kinyilatkoztatni, (1jbol k6zl6m, nem vagyok tanar és semmiféle hivatalos allasom
nincs” (Vasdarnap Ferenczi Sandor dr. elutazik Amerikaba, 1926, 15).

A New School-on tartott eléadasai idején Ferenczit az amerikai és magyar lapok is
,,sztar-eloadoként” emlegették.12 Ennek megfeleld banasmoddban is részesiilt: 1927-es
eldadassorozatanak végeztével szazotventeritékes blicstibankettet adtak tiszteletére a
Hotel Pennsylvanidban. Egy évvel késobb, 1928 tavaszan a budapesti Zeneakadémidn
i1s rendkiviili érdeklddés Ovezte nyilvanos eldadasait (vo. Friedrich, 2016): telthaz
hallgatta a ,,puritanszavi el6adot”, az emberek még a kakasiilot is megszalltadk (Révész,
1928, 14.). A kozkedveltségnek ilyen fokat kevés pszichoanalitikus érte el. Ferenczi
onmagara mégsem professzorként, hanem sokkal inkdbb egyszerli vandortanitoként
tekintett: ,,Amerikaban a pszichoanalizisnek sokkal nagyobb az elterjedtsége és, hogy
ugy mondjam, a tekintélye, mint Europaban. Ezzel szemben bizonyos hianyok
mutatkoznak az ismeretek elmélyitése szempontjabdl. Ez tette éppen sziikségessé,
hogy én odajojjek, quasi mint vdndortanitd” (Egy évi tavollét utan hazaérkezett, 1927,

8).

Ferenczi anekdotikban. Egyes pszichoanalitikusok — kiilonosképpen az an. ,,nagy
formatumt” egyéniségek — személyiségérdl a hirlapokban megjelent interjukbdl és a
réluk keringd anekdotdk alapjan olyan kép tarul elénk, amely a kizarolag tudoméanyos
miveiket tanulmanyozo6 olvasd szamara ismeretlen. A mar ismert levelezések alapjan
alkotott személyiségrajzok is szinesednek a sajtobol feltart forrasok altal. A hirlapok
anekdotai és torténetei tovabb arnyaljak a Ferenczirdl kialakult képet, kidomboritva
személyiségének eddig kevesebb hangsulyt kapott aspektusait, pl. a humorat, a
Feldmannhoz valdé viszonyaban megmutatkoz6 kérlelhetetlenségét, vagy a

12 [O]t honapon at 8 volt sztar-eladd™ (Fodor, 1927, 19; vé. Fodor, 1926, 13).
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szorakozottsagat. Ez utobbit emeli ki a kovetkezd, Ferenczivel tortént és altala
elmesélt eset: ,, Tarsasaggal Lillafiiredre randult ki. A tarsasag egyik tagja megdrzés
végett rabizta pénztarcajat, jelentdés Osszeggel... Este lement a topartra egyediil, s
koveket, fadarabokat dobalt a toba. Hazajovet kellemetlen felfedezést tett, hianyzott a
rabizott pénztarca. Tivé tette érte az egész kornyéket, és — masnap megtalalta az
agyaban, a parna alatt.” (Kolozs, 1932, 13.)

Az, hogy Ferenczirl mar életében torténeteket meséltek, annak is kdszonhetd,
hogy olyan baratai voltak, mint példaul Karinthy Frigyes:

»| T]alalkozom, kérlek szépen, ezzel a freudista 1élekelemezd orvos bardtommal,
illetve nem is talalkozom, hanem véletleniil belébotlom, kérlek, az uccan, ahogy
szaladok. Belébotlom, mondok, nem is latom, hogy 6 az, udvariasan megjegyzem,
hogy pardon, bocsanat.

De mar meg is allit, mosolyogva és szeliden néz a szemembe ¢&s szeliden bdlogat,
mikozben €én felismerem, a, szervusz, te vagy az, mondom neki baratsagosan.

En, én, aszongya, szeliden €s szomortian, de miért akartal megdlni az imént, miért
kivantad a halalomat!

Még hogy én, rémiild6zom, hiszen nem is lattam, hogy te vagy az, mar hogy
mondhatsz ilyet, hogy ¢én a te haldlodat kivanom?

Pedig igy van, magyardzza tovabb, szeliden és szomoruan bodlogatva az ucca
kozepén, mikdzben az autdk szaladgdlnak koriilottink — ugy van az és nem
masképpen. Jegyezd még magadnak, hogy lelked mélyén, a vilagcentrumma
alakult én-képzet Ontudatlan vagyaiban a legkegyetlenebb moddon kivanod a
halalat mindenkinek, aki csak a legkisebb bantalommal illetett, vagy akar csak a
legkisebb bantalom fenyegetését jelenti szamodra. En az imént véletleniil eléd
akadtam, elzartam az utadat félpillanatra — ¢€s te, amikor megloktél ezért, ebben a
mozdulatodban kifejezésre juttattad azt a titkos vagyadat, hogy én botoljak meg,
essem el, zuhanjak a villamos elé, haljak meg rogton, amiért egy ilyen icike-picike
sérelmet okoztam véghetetlen szadizmusodnak.

Nézd, mondtam neki, pillanatnyi habozas utan. Nézd, szdval te szandékos
emberodléssel, illetve ami majdnem egyre megy, emberdlés szandékaval vadolsz
meg, sOt azt allitod, hogy in flagranti kaptal rajta ezen a cselekményén. Hat tudod
mit, j6. Belemegyek. De miért zartad el az utamat?

Azért, mert lelked mélyén meg akartal 6lni, te itonallo csirkefogo.

Miért csak én? Te talan nem? Mi az, hogy »legkisebb bantalom«? Ez a »legkisebb
bantalom« a te tanitdsod szerint csak jelképe annak az Ontudatlan, vadallati
vagyadnak, hogy engem megélj. En tehat csak jogos onvédelembdl akartalak
meg6lni az imént, mikor belédbotlottam. Kérem felmentésemet. Szervusz,
gyilkollak aldssan.” (Karinthy, 1929, 9.)

Az anekdotak és interjuk miifaji sajatossagaikbol adodoan az éldbeszédet, a szobeli
kozvetlenséget oOrokitik meg, vagyis nemcsak Ferenczi mondanddjat, véleményét
rogzitik, hanem bizonyos értelemben 6t magat is. Az elmesélt torténetekbdl, a
lejegyzett beszélgetésekbdl Ferenczirdl — hétkdznapjainak, személyiségjegyeinek,
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emberi gyengéinek abrazoldsan, gesztusainak, kornyezetének, egy-egy szellemes
megjegyzésének bemutatdsan keresztiili — az eddig ismertnél kozvetlenebb,
személyesebb portré rajzolodik ki.

A Pesti Naplo 1934. majusi szamaban taldlhatd anekdotaban szinte megelevenedik
a mult, Ferenczi alakja €s a szdzadel6 Budapestje:

»Ma mar freudilag oly képzett e varos, hogy nem fordulhatna tobbé el az az eset,
amely a megboldogult Ferenczi professzorral tortént, s amelyet 6 maga szeretett
elmesélni a kollégaknak. Valami lipotvarosi estélyen tortént, hogy egy gyonyori
holgy a professzorhoz fordult, akirél minddssze annyit tudott, hogy dlmokat »fejt«.

— Mit jelent ez — kérdezte a vacsoranal asztalon at és jo hangosan —, mit jelent ez
az almom, professzor ur, hogy mentem 4t a hidon a férjem baratjaval, és leszakadt
alattunk a hid?

Ferenczi professzor koriilnézett, és megrokonydodve és mosolyogva csak ennyit
mondott:

— De, asszonyom, hogy lehet tarsasagban ilyen diszndsagot elmondani?”
(B.L., 1934, 10.)

A hirlapokbol Ferenczi Sandor ¢letmiivének és €letrajzanak eddig ismeretlen epizodjai
¢s részletei tarultak fel. Az interjik — hiszen Ferenczi gondolatait tartalmazzak —
kétségkiviil részét képezik az életmiinek és egy jovObeni, Ferenczi Osszes miiveit
magaba foglald kritikai kiadasnak. Mig modern Freud-é€letrajzokban nincs hiany
(Roudinesco, 2016; Whitebook, 2017; Sheppard, 2012, 2019), a ma is virdgzo
Ferenczi-reneszansz dacara — ¢éppen a kozelmultban latott napvilagot egy
tanulmanykotet Ferenczi jelentdségérdl (Aleksandar-Cassullo-Frankel, 2018) — a mai
napig nem jelent meg korszerli Ferenczi-monografia, amelynek teljességéhez Ferenczi
sajtoszereplése is hozzatartozik majd.
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Melléklet

Ferenczi Sandor sajtoszereplései

Ferenczi a magyarorszagi napisajtoban

1912

Bresztovszky E. (1912). Az okos lovak. Apathy Istvan, Ferenczi Sandor, Hajos Lajos

¢s Sajo Karoly nyilatkozata a Népszava szamara. (1912. november 23.). Népszava,
278: 8-9.

1921
r.g. (1921). Jobb nem élni. (1921. februar 14.) Vilag, 35:4.
1922

A héaboru utan felfordult vilag Gj embere tdrsadalomtudomanyi, renddri, 1€lekelemzési
¢és asszonyi megvilagitdsban. (1922. aprilis 19.). Pesti Naplo, 88: 6.

1923

Nem is olyan ideges ez a Pest. Idegorvosok jo véleménye a pesti idegekrdl. (1923.
februar 18.). Pesti Naplo, 39: 3.

1924
A. L. (1924). A fouri vilag gyogymodja. (1924. majus 9.) Ujsag, 87: 5.
1925

Miért lesznek ongyilkosok az emberek? Beszélgetés Ferenczi Sandorral. (1925. aprilis
18.) Pesti Hirlap, 87: 6.

Veszélyes idealok. Dr. Ferenczi Sdndor a mai Eurodpa lelki csédjérdl. (1925. majus 24.)
Pesti Naplo, 116: 9.

A Nemzetk6zi Pszichoanalitikai Egyesiilet IX. kongresszusan négy magyar idegorvos
vett részt. Beszélgetés Ferenczi Sandor dr. idegorvossal. (1925. oktéber 9.) Ujsdg,
74: 2.

A rémtorténetekben az emberek kiélhetik gyilkossagi 6sztoniiket is, polgari becstiletiik
tudatat is. Ferenczy Sandor a hisztérids izgalmakrol, amelyeket a biintigyek a
ko6zonségbdl kivaltanak. (1925. november 27.) Esti Kurir, 269: 5.

Karinthy, F. (1925). Utazas Ongyilkosok és Csaladirtok lelkének mélyébe. Beszélgetés
Ferenczi Sandor idegorvossal az 6ngyilkossagrol és a csaladirtd szazadosrol (1925.
december 24.) Az Est, 291: 13.

A lélekelemzést legijabban aktiv technikaval gyorsitjak a pszihoanalitikusok. Ferenczi
Sandor dr. a pszihoanalizis jabb eredményeirdl, a budapesti pszihoanalitikusokrol,
kokainizmusrol, homoszexualitasrol és a turulmadar lovasairol. (1925. december
25.) Esti Kurir, 292: 20.
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1926

Raskay L. (1926). Napjaink jarvanya: az Ongyilkossdg. Ferenczi Sandor az
ongyilkossagok lelki okair6l. (1926. februar 18.) Magyarorszag, 39: 13.

Az intézményekbe vetett hit indokolatlanul megrendiilt, hely€be jott a miszticizmus. A
Iélekelemzés a mai 1élek valsagairdl. (1926. marcius 21.) Pesti Naplo, 66: 9-10.

Ferenczi Sandor a ma délutani Freud-linneprdl és azokrol, akik visszaélnek a
pszichoanalizissel. (1926. junius 6.) Esti Kurir, 125: 8.

Raskay L. (1926). Kuruzslas-e a pszichoanalizis, ha nem orvos alkalmazza? (1926.
julius 15.) Pesti Naplo, 157: 4.

Vasarnap Ferenczi Sandor dr. elutazik Amerikaba, ahol két szemeszteren at eldadast
tart a pszihoanalizisr6l. (1926. augusztus 22.) Esti Kurir, 189: 15.

Fodor, N. (1926). ,,A dollarldz: az amerikai l¢élek menekiilése a belsd konfliktusok
eldl”. Dr. Ferenczi Sandor Amerika lelkérdl és a pszichoanalizis 11 eredményeirdl.
(1926. november 18.) Pesti Naplo, 262:9

1927

Fodor, N. (1927). Ferenczi Sandor pszichoanalitikai eldaddsai a newyorki
szabadegyetemen. (1927. marcius 20.) Pesti Naplo, 65: 109.

Egy ¢évi tavollét utan hazaérkezett Ferenczi Sandor dr. ideggydgyasz. (1927.
szeptember 25.) Ujsag, 217: 8.

Napoleon dédunokdja, — a pszichoanalizis tuddsa. (1927. oktdber 16.) Pesti Hirlap,
235: 4.

Leanyongyilkossagok. Dr. Ferenczi Sandor a fiatalkortiak szaporodé dngyilkossagairol.
(1927. oktober 18.) Pesti Naplo, 236: 4.

,»Némely eurdpai klinika orvosi vizitje katonai parddéhoz hasonlit”. Ferenczi Sandor
beszamoldja egyéves amerikai utjarol. (1927. december 15.) Esti Kurir, 285: 9.

Milyen lesz jovore az irodalmi termés? Magyar irok, festok és tudosok elmondjak az
Esti Kurirnak, hogy min dolgoznak. (1927. december 25.) Esti Kurir, 293: 23.

1928

A pszichoanalitikus tanitasokkal szemben mar csupan nalunk van elzarkozottsag.
Ferenczi Sandor dr. eldadas-sorozata. (1928. februar 7.) Ujsag, 30: 6.

Pillanatfelvételek a német gyermektragédia targyalasrol. (1928. februar 14.) Esti Kurir,
36: 5.

Dr. Ferenczi Sandor dr. a pszichoanalitikai el6addsok k6zonségérdl. (1928. marcius 13.)
Esti Kurir, 60: 5.

Egy cso6k harom perccel megroviditi az életet! Tudosok, miivészek, rablok és
gyilkosok harca a mindenhato izgalomért. (1928. aprilis 8.) Pesti Naplo, 81: 85.

,»A pszichoanalizis ugy erkdlcsi, mint orvosi szempontbol megbizhatatlan!” — ezzel az
indokolassal tiltotta be a budapesti filmcenzira Collin-Ross professzor vilaghirii

¢ 70 «



Friedrich Melinda: Ferenczi Sdndor a korabeli hirlapokban

pszichoanalitikus filmjét. (1928. majus 8.) Pesti Naplo, 104: 8.

,Ha majd eltiintetjilk az emberi jellem hibait...” Beszélgetés Ferenczi Sandorral a
pszichoanalizis jelenérdl és jovoOjérdl s a Iélek térképének ,,fehér foltjairdl”,
amelyek nem fehér foltok tobbé. (1928. julius 5.) Pesti Naplo, 153:38.

A szerelem végso titkai. Beszélgetés dr. Ferenczi Sandorral az emberi €s allati élet dsi

kezdeteirdl és fejlodésérdl a mai formakig. (1928. december 25.) Pesti Naplo, 292
53.

1929

A freudistdk tiltakoznak az ellen, hogy ,magantuddsok ¢és konfuzus filozofiai
iranyzatok™ visszaéljenek a ,,pszichoanalizis” névvel. (1929. marcius 24.) Esti
Kurir, 69: 9.

Nagy emberek 24 oraja. Szinhdzi Elet, 1929/12, 22.
1930

Szirmai R. (1930). Mademoiselle X — a kriminoldgia, az orvostudomany és a
pszichoanalizis fantasztikus rejtélye. (1930. aprilis 27.) Pesti Naplo, 95: 13.

Nincs az életnek korszaka, amely annyi szenvedéssel jarna, mint a gyermekkor,
mondja dr. Ferenczi. (1930. aprilis 20.) Esti Kurir, 90: 7-8.

Szini Gy. (1930). Modern rémek. Félig intervju. (1930. junius 18.) Tolnai vilaglapja,
25: 38-39.

A 75 éves Freud professzor kapta meg Németorszag legnagyobb irodalmi és
tudomanyos dijat, a Goethe-dijat. (1930. augusztus 5.) Esti Kurir, 176: 9.

Balint Gy. (1930). A legnagyobb német irodalmi dijat kapta meg Freud. Dr. Ferenczi
Sandor a 75 éves Freudrol. (1930. augusztus 5.) Pesti Naplo, 176: 6.

Biikky Gy. (1930). Tanuljunk meg aludni — Mit mond az orvostudomény az alvasrol?
(1930. augusztus 24.) Budapesti Hirlap, 191: 10.

1931

A ,,veszedelmes ¢letkor” érzelmi utja a szerelemtdl a revolverig. Ma délutan temetik
Réth Andor ligyvédet, a ,,nagynéni-szerelem* legijabb aldozatdt — Ferenczy és
Schuster féorvosok nyilatkozata. (1931. augusztus 11.) Magyarorszag, 182: 5.

Freud 6sszes miivei magyar nyelven. (1932. junius 2.) Esti Kurir, 120: 3.
1932

Hézassagéanak 13. napjan ongyilkos lett egy fiatal par. Dr. Vajay Endre OTI-titkar és
felesége tragédidja. (1932. november 3.) Pesti Naplo, 246: 9.

Kolozs P. (1932). Miért olvas detektivregényeket Vambéry Rusztem, Babits Mihaly,
Ferenczy Séandor, Karinthy Frigyes. Miért nem olvas detektivregényeket Ignotus,
Feny6 Miksa, Fiist Milan, Gaal Franciska, Friedrich Istvan és — a detektiv. (1932.
december 25.) Esti Kurir, 289: 13.
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1933

Bozzay M. (1933). Cinikus... nem cinikus. Nyilatkozik a mai férfirél és nérdl, a mai
¢letrdl és szerelemrdl a katolikus apat, a ndorvos egyetemi tandr, az iigyész, a
pszichoanalitikus, az ideggyogyasz ¢€s az ligyved. (1933. januar 22.) Pesti Naplo,
18: 14.

Ferenczi a nemzetkozi napisajtoban

Ferenczi Sandor dr. a IX-ik nemzetkd6zi pszichoanalitikai kongresszusrol. (1925.
oktober 11.) Pragai Magyar Hirlap, 230: 6.

Miért izgatjak a kozonséget a véres blinligyi szenzaciok? Ferenczy Sandor dr.
nyilatkozata a Léderer-targyalas alkalmabol. (1925. december 1.) Prdgai Magyar
Hirlap, 272: 3.

Sandor Dezsd: ,,Kiilon iskoldkban kell tanitani a pszichoanalizist a laikusok szamara”
mondja Ferenczi Sandor dr., Freud vildghiri magyar tanitvanya. (1928. januar 1.)
Pragai Magyar Hirlap, 1628: 9.

Freud’s Aid Talks On Youth Suicides. (February 17, 1927) The World [New York], Vol.
LXVII 67, No. 23921, Section 1, p. 11

Warns of Danger in American Life. Dr. Ferenczi of Budapest Sees Need of
Psychoanalysis to Treat Neurotics. Sails after lecture tour. (June 5, 1927) The New
York Times, Vol. LXXVI, No. 25334, Section 2, p. 4



Freud munkatarsa a fiatalkori 6ngyilkossagokrol*

A rivaldafény csabito erejét okolja a neves pszichoanalitikus, dr. Ferenczi
A biinizés hatterében a szesztilalom all
A sex play miifaja és a pornograf'irodalom szintén a szaraztorvényre vezetheto vissza

A serdiilokoruaknak az a vagya, hogy az érdeklodés kozéppontjaba keriilve hivjak
fel magukra a figyelmet, a talfejlédott halaloszton, a masok gyodtrésével kielégiild
bosszuvagy, ¢és, bizonyos mértékben, az ongyilkossagok utanzasra sarkallo, ragélyos
hatdsa mind olyan tényez6, amely a fiatalkori ongyilkossagokhoz hozzajarul.?

Az amerikai hallgatok jelenlegi, jarvanyszerli onpusztitasardl a tegnapi napon ezt a
diagnozist adta a neves budapesti pszichoanalitikus, dr. Ferenczi Sandor, aki jelenleg a
New York-i New School for Social Research-on (West 23rd Street, No. 465) tartja
eldadassorozatat.

Ferenczi dr. tobb mint hlisz éve tanitvanya €s tarsa Sigmund Freud professzornak,
a pszichoanalizis megalapitdjdnak, akinek a tarsasdgaban 1909-ben latogatott el
elészor orszagunkba, amikor Freud professzor bemutatta elméleteit Amerikanak.
Mostani latogatéasa tavaly oktobertdl ez év majusaig tart.

Vonakodik véleményt mondani

,Nem ismerem eléggé az itteni gazdasagi €s tarsadalmi feltételeket ahhoz, hogy
véleményt nyilvanithassak arr6l, miért valt az Ongyilkossagnak ez a tipusa ilyen
elterjedtté¢” — Ferenczi dr. a World riporterének beszélt errél, a Broadway és a 72. utca
sarkan talalhatd St. Andrew szallodaban [év0 lakosztalyaban. Zilalt oltozetd,
energikus, ¢lénk tekintetii, alacsony ember, fehér haj keretezi rozsaszin feje bubjat, az
angolt olyan szabatossaggal beszéli, ami nem indokolja nyelvtudasa miatti siirl
mentegetdzéseit.

,E megfontolasokat, az egyes esetek koriilményeivel egyiitt, be kell vonni az
ongyilkossagok tanulmanyozasdba. Azonban a pszichoanalizis megtanitott minket
arra, hogy a fiatalkortiak ongyilkossadgat eredményezd valamennyi 0sztdn a gyermek
hatéves korat megel6z6 idokbdl ered.”

! Forras: The World (February 17, 1927), Vol. LXVII 67, No. 23921, Section 1, p. 11. Szerz6 nélkiil.

21927 6szén Ferenczi a Pesti Naplé szaméra részletesebben is kifejtette a fiatalkoraak ongyilkossagarél vallott
nézeteit, és amerikai tapasztalataira is utalt a témaval kapcsolatban, v6. Leanyongyilkossagok. Dr. Ferenczi
Sandor a fiatalkortak szaporodo6 6ngyilkossagairol. (1927. oktdber 18.) Pesti Naplo, 236: 4. [A ford.]
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,,B meghatarozé évek alatt minden gyermek ki van téve elnyomésnak a sziil vagy
mas felndtt részérdl. Tudattalanul gytldlet fejlédik ki benne az elnyomd iddsebb
generacid irant. E gytilolet olykor ellendrizhetetlenné valik, megnagyobbodott
halalosztonné forrja ki magat, és ongyilkossdghoz vagy a gytilolt »uralkod6 osztaly«
egy tagjanak megoléséhez vezethet.”

Artani akarnak valakinek

,»Az ilyen esetekben az a gondolat is 6sztonzd hatasu, hogy tettiikkel megbantanak
valakit, sziilét, kedvest, vagy mas, vagyaik utjdban all6 személyt. Fontos szerep jut,
természetesen, az utdnzasi hajlamnak is, de csak a felszinen. Az utdnzasi hajlandosag
csak szikra, amely a mar meglévo érzelmeket langra lobbantja.”

A tuddés az amerikai nemzeti élet egyéb megnyilvanuldsaira is kitért. ,,A
szesztilalom — mint mondta — nagyon érdekes, nagyszabasu pszicholdgiai kisérlet. Az
ellenkez6 vélemények ellenére is kétségtelen, hogy nagy szamban vannak Amerikaban
azok az alkoholfogyasztok, akik a szaraztorvény bevezetése utan absztinenssé valtak.”

»S0k rejtett, tudattalan tendencia, amelyeket a szeszfogyasztas elaltatott, most
felszinre keriilt. Az Onoknél tapasztalhatd biindzési hulldm, a sex play miifaja, a
pornograf magazinok, €s egyes bulvarlapok sikere is bizonyos mértékben erre a tényre
vezethetd vissza.”

[...7°
Friedrich Melinda forditisa

% A cikk itt nem kozolt utolsé harmada a fiatalkori ongyilkossagok novekvo szdmanak egyéb
lehetséges magyarazatait veszi szamba. [A ford.]

+ 83 «



FLYBAY WOvIRS
S,
—

]"

mmtﬂ- !
2,000 Foot of Pistrms |

In Crovter New Yeck

——

Mmd”.'

m-wmam' THE DAY OF

INEW YORK 10 SEE |

LR T cee TWO ChNTS T S m
SIC |

i m mm Emw n 3,
12385 &, :m
HERE b il
__u____,m___",r it i _”_IM,"“ “.._..I__eA_...“._.."::,.n ___ __, m_ ._. _:. . N.m mmm.
m.m_: .mmx_:m z .m_,_“__“ “wm_ r__ _”___z_mw i fhy .w_“*__“ “. wmm it
! ..“. ._m iy : bt _.m_ A —...,_ : ¥ .mE it
__.___._._. ._._."_. . .wm__“. i _ﬁnm..._._“.m_._.w__” ..mm_.“;m_ __mm_m_ MW_.._ .*___,,m.m_..m_ W £t _...m
il ol Al 28 3413 il J§ _.
_:,_5__ .~ _m___ _,_. w__ _.“_ i __ = :.:

__”__L_,_.__ B gl S ]

THURADAY. FESRUARY . s

Under Hammier ot Fourth
Session of Sale

.ﬁgr;:_=?1;ﬁ_;m%fﬁw;_ ﬁwﬂﬁ =ﬁ am
. i ' _____ i
:“ =a= azq_z ; ez=?zwra 5= i
.:..m“:__ __ m:.: FTTF _ “m"w“~ _E._Ef _“_ EE__* ___M_“_m —_? m*__ wm__

Wﬂllﬂm v MU

Archivum: Harom Ferenczi-interju

e 2

W s T oa el e
AR e o (R e The peiies have aaee Barveed
Mn“s- M—.l———

o et

PR T e B e S, e e
TP B0 bpendens e ey Awwdy |-
Wl W et TRl S B R e
-

-

i b IR .___:_. L
— — _ . . ~:_ ._m.. _.mm r ~ :: _._ _“mm_ : “_ _"." _“ ______“

_—w :Tw _ — .‘_“ ;_ —— .m.. .—_ r—n _ ==.
W
ah ] ) el uh.ﬂa:azwa

T o W e TS ey e W

fght, Says Dr. Ferencal,
Notad Paychosralyst
K eyl —

hmnmdlﬁ:

_ 5.5 _.__. HRTHITR *_._n T .“_”._m_ A ,_a: s *_%é..é___, “_ J

| -_*» .___ E ;: .. .._ __
. _= _““_“"_ .~_mmmm:_== _E_ um._mmm __"._.__ __ L___ —____“. __F__m

__:m .:w._w—. tlis _r__m_. :mi __E____r_ ::.—._ ___~_= rmaﬂmr__z__z .,_._ .z.

-‘.
-..--
““
Fearing o
Gl
I-IA
~

vor. LXVIE NO. stan-DAILY

idsaansL wsatd . . ¢afeY *HEi1NEE : - f9R2301 1) - 18}

+ 84 «



Archivum: Hdrom Ferenczi-interju

»,Kiillon iskolakban Kell tanitani a pszichoanalizist
a laikusok szamara”

mondja Ferenczi Sandor dr., Freud vilaghirii magyar tam’tva’mya4
— A P. M. H. munkatarsatol —
Budapest, december végén

Siegmund [sic] Freudnak, a pszichoanalizis halhatatlan felismerdjének magyar
tanitvanya, Ferenczi Sandor dr. az elmult hetekben érkezett meg egyéves amerikai
propagandautjarol. Bejarta Amerika legnagyobb varosait, 18 eldadast tartott a
pszichoanalizis 1ényegérdl, jelentdségérdl, céljairdl s aztan még néhany eurdpai
metropolisnak, Londonnak, Parisnak, Berlinnek, Bécsnek meglatogatasa utan, hol
mindeniitt eléadasokat tartott, visszaérkezett hazajaba.

A nagy Freud magyar tanitvanya, aki ma az egész tudoméanyos vildgban egyik
legtekintélyesebb reprezentansa Freud utan a freudista elméletnek, maga sem fiatal
ember.

Hatvanév koriili, mozgékony, ideges, deriis szemekkel nézd idés Ur. Nincsen
benne semmi a pszichoanalitikus pozéroknek veldkbemélyedd, hipnotikus nézésébdl,
dertisen mosolyog akkor is, amikor elméleteket magyardz, konnyed és kifogyhatatlan a
mondanivaloja.

A modern tudos tipusa. Mosolygd bolcs, aki ugyanarrol a dologrol extazissal s
szkepszissel is tud beszélni.

Csak egyvalami van, ami hozzandtt egészen, amire eskiiszik: Freud és a tana...
Elegansan berendezett szalonjaban fogad uri szivélyességgel:

— Nagyon szivesen beszélek onnek arr6l, amit csak kivan. Csak nagyon komoly,
nagyon elvont dolgokrdl ne beszélgessiink, mert azt nem olvassa el senki, vagy nagyon
kevesen. Mar pedig én nem azért beszélek ujsagiroval nagyon szivesen, mert beszélni
akarok, hanem mert sok olyat lehet érrél a kérdésrél mondani, amit tudni kellene
minden miiveltebb embernek.

— Milyen gyakorlati jelentdsége van Professzor Ur szerint a pszichoanalizisnek?

— A pszichoanalizis a természettudomanyos felfogds egyik nagy tévedését
korrigalta. Addig ugyanis a lelki tényezdknek a testi egészség vizsgalatanal kevés
jelentdséget tulajdonitottak. Esetleg semmit sem. Freud volt az, aki a lelki
betegségeknél minden esetben, a testiecknél pedig nagyobbrészt pszichikai
motivumoknak tulajdonitja a kér okozojat.

— Gyakorlati szempontbo6l kiilondsen a neurdzis gyogyitasa terén jelentett ez nagy
haladast Freud eldtt nem értettiilk ezeknek a betegségeknek legnagyobb részét.
Csaknem teljesen értetleniil allottunk egyes megnyilvanuldsokkal szemben. Voltak
komoly orvostudosok, akik szimulacionak, affektalasnak tartottdk a neurozisok
legnagyobb részét Ennek azonban ellentmondott az a tény, hogy sokan, szerencsétlen

* Forras: Pragai Magyar Hirlap (1928. januér 1.), 7(1): 9.
- 85 .



Archivum: Hdrom Ferenczi-interju

neuraszténids betegek, akikre orvosaik azt mondottak, hogy affektilnak, egész
¢letikben munkaképtelenek, keresetképtelenek, boldogtalanok voltak, sokan
ongyilkosokka lettek.

— Ez az értetlenség, mellyel az orvosok nyoman az egész tarsadalom tekintette
ezeket a betegségeket, azzal jart, hogy sokan életiik végéig titokban tartottak s titokban
viselték neurdzisuk minden kovetkezményét. Sokan azért sem mertek orvosuknak
sz0lni, mert attol rettegtek, hogy a megnyilvanulasokkal szemben érteden ¢€s tehetetlen
orvos — oket fogja driilteknek nyilvanitani...

— A szexuadlis aberraciok, rendellenességek terén is mindennapos eset volt, azeldtt
még inkdbb, mint most, hogy a betegek ,,privatiigyiiknek” tartottak betegségiiket s nem
mertek, vagy nem akartak orvoshoz fordulni.

— Freud fellépésével sok minden megvaltozott Legeldszor az orvosok mentalitasa
valtozott s megvaltoztatta sokban a paciensekét is. Freud nyoman a kis, falusi gyakorlo
orvos is megtanulta azt, hogy €éppen olyan fontos a diagndzis megallapitasdhoz az,
hogy megtudjuk milyen a betegének a szexudlis élete, mint az, hogy milyen az
¢tvagya, vagy emeszteése. ..

— Persze ennél a pontnal is sok a baj. Nagyon sok esetrdl volt alkalmam tudomast
szerezni, amikor az orvos tudatlansagbol, vagy rossz hajlambol tapintatlan formaban
tesz fel érzékeny, kényes kérdéseket, ami persze tobbet art, mint hasznal. Ezt Freud
,,wilde Psychoanalise”-nek [sic!] nevezte el.

A modszeres analizis nehéz. Ennél modszeres kiképzésre van sziikség. Sajnos, az
egyetemeken egyeldre ezt nem tanitjak. De eljon nagyon rovidesen, fokozatosan
mindeniitt, az egész miivelt vildgon az ideje, hogy a pszichoanalizist modszeresen, az
egyetemeken fogjak tanitani.

Véletlentil Pragaban miikodik az egyetlen egyetemi tanar, aki nagyon komolyan s
alaposan foglalkozik ezzel a kérdéssel. Potz/, a német egyetem professzora.

— Nem kételkedem abban s ez nem utopia, hanem az eljovo évek programja kell,
hogy legyen, amiddn kiilon iskolakban fogjék, a pszichoanalizist tanitani, nemcsak
orvosok szamara, hanem szocialis téren miikodo laikusok szamara is.

— Hogy mennyire igy van ez, igazolja, hogy a Nemzetk6zi Pszichoanalitikai
Egyesiilet tagjainak egyharmada nem orvos, hanem egyéb téren miikodd tuddsokbol
all.

— A pszichoanalitikusoknak ez a szervezete 1910-ben véletleniil éppen az én
javaslatomra alakult meg s ma mar ebben a szervezetben tomoriilt mindenki, aki a
tudoményos vilagban a vilag barmely részén érdeklddik a pszichoanalizis tudoméanya
irant.

— Professzor Ur azt emlitette elobb — vetettem kdzbe —, hogy a pszichoanalizisnek
jellemképzo, javito rendeltetése is lehet. Lehet-e vdjjon a jellemen valtoztatni, barmely
maodszerrel is?

— Bizonyos szempontbdl lehet — hangzott a hatarozott valasz — bar ez is nagyon
individudlis. Sziiletési adottsagokon valtoztatni, nagyon reménytelen igyekezet.
Azonban sok emberen gyerekkoraban érvényesiilnek olyan hatasok, amelyeknek
ellenstilyozasa késdbb, felndtt korban kivanatos és nem is lehetetlen. Persze —
barmennyire paradoxonképpen is hangozzék: — sokkal nehezebb egy egészséges ember
gyogyitdsa, mint egy beteg emberé.

+ 86 ¢
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— Az 0n hite szerint Professzor Ur, remélhet6-e valami javulas az egészségiligyben
a pszichoanalizis révén?

— Igen jotékony hatast varok attdol a befolyastol, melyet a pszichoanalizis a
fejlodes menetének az iranyitasara gyakorol. Foként a nevelés reformjat fogja magaval
hozni. Ki fog bizonyosan kiiszobolni sok sulyos hibat, amelyet nemcsak a régi, hanem
az ugynevezett modern pedagogia is elkdvet. Meg fogja sziintetni az intellektualis
nevelés egyoldalusagat, jobban méltanyolni az emberek Osztonéletének természetes
jussait, ¢és foleg a gyermekeknek analitikus szempontbol vald irdnyitasa fog a jovo
generacid erds és egészséges lelki €letének korrekcidjahoz vezetni. Errdl a kérdésrol
Anna Freud, Freud leanya irt egy rendkiviil figyelemreméltd tanulmanyt a
,Kinderanalyse” cimen.

— Es hiaba ijedeznek még mindig a konzervativek. A pszichoanalizis térhoditasat
semmi sem akadalyozhatja. Kiilonben is az ellenallds még Eurdpaban is csokken s
mintha Ugynevezett védekezd visszavonuldst rendezne a konzervativ orvostudomany.
Németorszagban mind erdsebb a kovetelés, hogy az egyetemeken pszichoanalitikus
tanszékeket allitsanak fel s Amerikdaban, ahol most volt alkalmam megismerni a
hangulatot, azt sikeriilt elérnem, hogy a hivatalos orvostudomany is az
elfogultsaigmentes varakozas allaspontjat foglalta el. Newyorkban, Washingtonban,
Philadelphidban s egyebiitt, a New School for Social Research katedrdin 18 eldadést
tartottam s ezuattal elsdizben foglaltam rendszerbe a pszichoanalizis szdvevényes
anyagat. Tobb esetben nyilvanos vitan is részt kellett vennem, amelyek Amerikaban
rendkiviil népszeriiek s a propaganda legjobb modszerének bizonyultak.

— Egyesztendds vandoroltam utan meglatogattam mesteremet, az 8sz Freudot, aki
még ma is nagy frissességgel 1) lehetdségek felé ohajtja vezetni a rdla elnevezett
freudizmust.

— Vilagtorténeti, vagy még tobb: fajfejlddéstani jelentésége van a freudizmusnak,
amely eddig is annyit hasznalt mar az emberiségnek, mintha egy ujabb érzékszervvel
ajandékozta volna meg.

Sandor Dezso



Archivum: Harom Ferenczi-interju




Archivum: Hdrom Ferenczi-interju

»~Ha majd eltiintetjiik az emberi jellem hibait...”

Beszélgetés Ferenczi Sandorral a pszichoanalizis jelenérol és jovojérol s a 1élek
térképének ,.fehér foltjairol”, amelyek nem fehér foltok tobbé°

A nagy felfedezdk évszazadokkal ezelott torékeny hajon, késébb gyalogszerrel,
kutyaszanon, legjabban repiildgépen ¢€s 1éghajon hoditdo hadjaratot folytatnak a vilag
ismeretlen részei, a térkép fehér foltjai ellen. Eletiiket kockaztatjak minden percben és
hosies harcuk eredménye: ismét kozelebb keriilni egy 1épéssel annak a jelentéktelen
bolygonak megismeréséhez, amelyen — nem tudjuk, miért — ¢életiik [!] rovidre szabott
esztendeit morzsoljuk. Pedig a vilagnak, vagy legaldbb is annak, amit poffeszkedd
szoval igy neveziink, ez csak az egyik fele. A masik, talan nem is jelentéktelenebb
rész&t onmagunkban hordjuk és ennek a masik vildgnak élete, sorsai, alakulasa
legalabb olyan dontd fontossagli mindenkire nézve, mint Amerika aranya, a JoO
Reménység-fok, az Eszaki Atjaro, vagy a Déli Sark meghéditasa. Ezt a masik vilagot a
napi egyenldségi 6cean sziirke kode takarta és nem tudtunk rola tobbet, mint amennyit
egy-egy véletleniil felvillané szikra pillanatokra vildgitott meg. Hanem az ember
fejlodott. FErezte, hogy érzéseit, Osztoneit, egész belsé viligdat titokzatos
torvényszeriuségek kapcsoljak egybe azzal, ami vele kapcsolatban, de rajta kiviil folyik.
Es igy a fejlédés vasélményii torvényénél fogva el kellett jonni annak a pillanatnak,
amikor valaki befel¢ forditotta szemét és megkereste a Masik Vildagot. Taldn a
tudoményara biiszke ember is megérti a végzet ironiajat, ha arra gondol, hogy azt a
mozgalmat, amelyet pszichoanalizisnek hivnak, és amely koriil a tudomany vildgaban
annyi harc és vita folyik, — egy beteg ember fedezte fel.

1.

— Harmincot esztendeje, hogy Freud miikodésével a pszichoanalizis bevonult az
emberiség kultartorténetébe, — mondja dr. Ferenczi Sandor — €s ma mar ott tartunk,
hogy azokat az elemi, alapvetd igazsagokat, amelyeket a fiatal Freud allapitott meg,
lassankeént kezdi elismerni a tudomanyos vilag. Tény azonban, hogy Freud, aki fiatal
szellem magas kora ellenére is, azota sem 4llt meg, Gjabb eredményeit azonban,
amelyekkel egy-egy ponton korrigalta is régebbi megallapitasait, még nem fogadja el a
maga teljességében a tudomany.

— Frdekes kiilénben, hogy az analizist, amikor még gyermekcipdben jart,
els6sorban az irok fogadtdk el, pontosabban szdélva egyes irok vetették ra magukat.
Sokan koziilok, még a tehetségesek is, ugy értelmezték a dolgot, hogy az analizis
modszereire, amelyet gyors pillantassal tekintettek at, felépitettek a regényt, vagy
szinmiivet, és az elmélethez alkalmazott alakokat alkottak. Eppen ezért tartom
természetesnek, hogy még a legtehetségesebbek is sikeriiletlen miiveket alkottak ebben
az iranyban.

® Forras: Pesti Naplo (1928. jilius 5.), 50(153): 38.
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2.

Az ablak alatt friss szinben fadgak hajladoznak. A kis kéteraszrol az egész varost
latni. A Martonhegyen lakik mostanaban Ferenczi Sandor, olyan kérnyezetben, ahol a
zaklatott idegek Onmagukban is nyugalmat talalnak. Labaindl, puha parnan, ¢szintén
horkol oreg kis kutydja, Kuki. Ferenczi 0sziild fejét meghazudtold ¢€lénk
mozdulatokkal magyarazza:

— Nagyon sok tudomanyag sajat zaszlaja ala csoportositotta a pszichoanalizis
eredményeinek egy részét. Igy példaul az elmekértan, amely egészen a legutdbbi
1dokig tisztara fizikai okokra vezetett vissza minden lelki rendellenességet, egyre
jobban hajlando elfogadni az analizis modszereit és eredményeit. Mozgalmas az
analizis tabora is.

— A kozéputon halad Freud tanitvanyaival, akiket ortodoxoknak szeretnek nevezni.
Pedig Freud a vilag legkevésbé ortodox Freudistdja, ha ortodoxia alatt azt értjiik, hogy
valaki tételekben ragaszkodik a tényekkel szemben és nem engedi magat meggydzni.
Freud allandéan dolgozik, és nem riad vissza attdl, hogy késdbbi kutatdsainak
eredményével korrigalja korabbi megallapitasait. Az 6 és kovetdinek Utjatoél azutan
eltérnek azok, akik egy darabig vele mentek, azutan 0j Osvényt probaltak vagni
maguknak. Igy a bécsi Adler, aki szocialisztikus izi elméletével, amelyet foleg
egyszeriisége ¢és konnyen attekinthetdsége nagy tomegek eldtt népszerlivé tehet,
emlitend6 ezek kozott. Adler, aki talan nem csak névrokona az osztrak szocialistak
vezérének, »gyorstalpalo analitikusok« egész tomegét produkalhatja, mert mindent a
Minderwertigkeitstheorie-re vezet vissza. Csak az a baj, — tanitja — hogy az ember
tulsagosan kicsinek érzi 6nmagdat. Tehat fel a fejjel. Bizakodva nézziink magunk elé és
minden baj dnmagatdl megsziinik. Két-hdrom eldadasban teljesen attekinthetd képet
tud nyujtani rendszerérdl, amely kiilonben az egésznek csak kis toredékét probalja
onkényesen kozépponttd tenni és ezzel tagadhatatlan népszeriiségre szamithat.

3.

— Egészen ellenkez6 irany Jung iskoldja, akinek miikodését elsdsorban csaladi
hagyomanyai magyardzzdk meg. Jung papi familiabol szarmazik és ez
pszichoanalitikai tételein a legtisztabban meglatszik. A miszticizmus iranyaba viszi az
egész elgondolast és mig Adler a szocialis érzésli ember nagy tomegére
tamaszkodhatik. Jung ugyancsak hatalmas tdbort érezhet a hata mdogott: a vallasos
emberek millioit.

4.

— Az ortodox Freudista irdny igyekszik objektiv maradni. Kénnyen mondhatna
valaki, hogy én ezt azért allitom és hangsulyozom, mert a magam irdnyzatat akarom
védelmezni. De allitdsom aldtamasztdsara talan elég, ha azt a tényt hozom fel, hogy
nem esiink bele sem a materialista, sem a spiritualiszta tulzasokba, hanem dualista
dllaspontot fogadunk el. Nemcsak az anyag, és nemcsak a szellem, hanem a kettd
egylittes mikodése a lényeg, s6t én sajat szavammal utrakvistinak nevezném
modszertiket.
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5.

— Nem 4all meg az a vad, amelyet kiilonben olyan sokat hangoztatnak, hogy a
pszichoanalizis az dsztonok felszabaditasat, a magasabb rendli szellemi funkcidk
sulyanak ¢s fontossaganak lekicsinylését jelenti. Maga Freud is, miutdn bevégezte az
0sztonok teriiletének kutatasat, tiz esztendeje a magasabb szellemi funkciok teriiletén
dolgozik. Ett6l fiiggetleniil azonban a pszichoanalizis természetszerlileg felfedi az
0sztonoket, mert csak igy lehetséges az, hogy az ember megismerje, és ezen keresztiil
kordaban tartsa a benne rejlo erfket. Nem jelent tehat erkolcstelenséget ez a kutatas,
hanem épp ellenkezbleg, az erkolcsi, etikai, moralis és logikai erdk felszabaditasat
azok aldl a terhek aldl, amelyeket a kelloen meg nem ismert és igy féken nem tarthato
osztonok munkaja és fékezhetetlen ereje jelent. Amig az Osztonélet nincs felfedve,
tomérdek fehér folt tarkitja az ember lelkének térképét, amelyeket csak igy lehet
eltiintetni.

6.

— A pszichoanalizis el6bb vagy utobb — de inkabb utobb, mint elobb — teret fog
hoditani és diadalmaskodni fog.

7.

— Nem csak a beteg ember lelkének tesz jot az analitikus kezelés, — kiilonben
melyik ember nem beteg kisebb vagy nagyobb mértekben! — hanem még a nagyon
ritka  normadlis, egészséges  1élek is  csak  hasznot  lathat  beldle.
— Ne higyjiik példaul, hogy a jellem készen magunkkal hozott, veliink sziiletett valami.
Vannak bizonyos adottsdgok, amelyek a most sziiletett emberben benne vannak, ezek
az adottsdgok ¢és 0Osztondk azutan természetesem a gyermekkor folyaman harcot
vivnak a kiilsé vildg benyomasaival és eseményeivel. Ennek a harcnak, ezeknek a
benyomasoknak ereddje az, amit jellemnek hivnak: Ez az eredmény azonban nem
korrigalhatatlan. Nem allitom, hogy rendelésre tetszésszerinti jellemet szallithat majd a
pszichoanalizis, az azonban egészen bizonyos, hogy hibditol analitikus uton kénnyen
megszabadulhat majd az ember. Ennek jelentésége oly nagy, hogy ebben a pillanatban
végiggondolni sem lehet, tény azonban, hogy a pszichoanalitikai jellemformalés
belepett a lehetdségek kapujan és itt van kdzvetleniil elottiink.

8.

A hegy labanal alkonyodd napsiitésben viddman csillog a varos. Vajjon megeértik-e
a szot azok, akikhez sz061?

Csank Endre
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Megemlékezés egy korszaknyité konyv irdgjarol, Harmat Palrol

2020. november 11-én, 73 éves koraban, Bécsben meghalt dr. Harmat Pal. 1947-ben
sziiletett Budapesten, és 1979-ben hagyta el az orszagot feleségevel.

Személyesen Klosterneuburgban ismertem meg négy évvel ezeldtt, amikor Erds
Ferenc professzorom Bécsben tartdozkodott, és egyiitt meglatogattuk, mivel Harmat P4l
régdta sulyos Parkinson betegségben szenvedett. Csak felesége feltétel nélkiili
szeretetének ¢és kitartd gondoskodasanak koszonhetden tartott €lete 15 évvel tovabb.
Otven évig voltak hazasok, és mindkettdjiiket megismerve lattam, milyen csodélatos
dsbizalommal kapcsolddtak egymashoz.

Erdés Ferivel kozosen terveztiink egy interjut, de mivel beszéde mar nehezen volt
érthetd, én vallaltam, hogy tobbszori latogatdssal Osszehozom, ami igy is csak
szOsszenetek megismerésére adott alkalmat az €letébdl. Haldla kapcsan szeretném ezt
rda emlékezve megosztani.

Harmat Pal mar kiilfoldi tartozkodédsa alatt irta meg a pszichoanalizis elsd
Osszefiiggd miivét, amit 1986-ban adtak ki eldszor Svajcban magyarul: Freud,
Ferenczi és a magyarorszagi pszichoanalizis. A budapesti mélylélektani iskola
torténete, 1908-1983.

Elétte Magyarorszagon az Orvosi Egyetemen szerezte meg diplomdjat, majd
kiilonb6zé korhazakban dolgozott, eldszor tiidogyodgyasz szakvizsgat szerzett, majd
pszichiater lett. Pszichiaterként a Béla kiraly uton dolgozott, féleg alkoholistakkal.

Edesapija is orvos volt: gyakorlé és fogorvos Sarbogardon, aki Auschwitzot tlélte,
azonban egy autdbalesetben koran meghalt (1950-ben). Harmat Pal palyavalasztasat az
anyja dontotte el, 6 maga inkabb 0jsagir6 szeretett volna lenni, de anyja tandcsara
orvos lett.

Huszéves koratdl kezdett a pszichoanalizissel foglalkozni, el¢szor olvasmanyain
keresztiil, a Széchényi Konyvtarban (ahol féleg Freudot és Ferenczit olvasott), majd
személyes kapcsolatokon at. Az elsd fontos taldlkozasa Mérei Ferenc volt, akihez
egyéni Ordkra is hosszl ideig jart, és akitdl kiilonbozd torténeteket hallott. A masik
meghatarozd ¢élménye Hermann Imre kore volt, ahol a pszichoanalizis hivatalos
mukodésének felfliggesztése alatt is rendszeresen Osszejartak pszichoanalitikusokkal,

! Harmat Pal: Freud, Ferenczi és a magyarorszagi pszichoanalizis. A budapesti mélylélektani iskola torténete,
1908-1983. Eurdpai Protestans Magyar Szabadegyetem, Bern, 1986. Ujabb kiadasa: Freud, Ferenczi és a
magyarorszagi pszichoanalizis. A budapesti mélylélektani iskola torténete 1908—1993. Bethlen Gabor
Koényvkiadd, Sopron, 1994.
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Martényi Erzsébet: Emlékezés Harmat Pdlra

¢s eldadasokat hallgattak. Hermannhoz jart analizisbe is. Amikor megirta a
magyarorszagi pszichoanalizis torténetét, Hermannal nézette 4t és javittatta ki, de
akkor még nem lehetett kiadni.

Ausztriaban pszichiaterként helyezkedett el diplomaja honositasa utan, €s hossza
évekig Mauer-Ohling bei Amstettenben dolgozott. Magyarorszaggal mindvégig
tartotta a kapcsolatot, szoros levelezésben allt Buda Bélaval és Erds Ferenccel, akik
tobbszor is meglatogattdk Ausztridban. Harmat Pal és felesége sokaknak segitett a
szakmaban az orszagot elhagyni, €s az ¢letilket mashol folytatni.

froi vénaja kilfoldon is virdgzott, az Irodalmi Ujsdg és az Uj Latohatdr cimi
nyugati magyar lapok rendszeres munkatarsa volt, és szamos tudomanyos kozleménye
jelent meg magyar ¢€s nyugati szakfolydiratokban. FObb témai voltak az
orvosszocioldgia, az ongyilkossag, az alkoholizmus €s a pszichoanalizis.

Személyes kapcsolata volt Benedek Istvannal (ndla még itthon érdekes, szines
intellektualis estéket latogattak), Szondi Lipdt korével, Vekerdy Tamassal, Balkanyi
Sarival (aki Londonba emigralt), Griinberger Bélaval, akinek vendégszeretetét
tobbszor is élvezhették Parizsban, és eldszot is irt a konyvéhez, valamint Antall Jozsef
miniszterelnokkel is.

A rendszervaltas utan intenzivebbek lettek magyarorszagi kapcsolatai. 2000-ben
kiadtak Orvosok, betegek, bolondok cimii kényvét?, amelyben tarsadalom-orvostannal
foglalkozva kritikai elemzés ald vette a magyar egészségligyet, ¢és multja
feldolgozasanak részeként szakitott a marxista eszmékkel.

Harmat Pal irdsaiban ¢érzddik az ir6i1 véna. Bar orvos lett és nem ujsagiro,
bamulatosan bant a szavakkal, és miivészi bravurossaggal latta meg ¢és irta le az
Osszefiiggéseket elemzéseiben.

Mivei halhatatlanok, ¢és ma is nagyon fontos alapoknak szdmitanak a
pszichoanalizis torténetében. Halaval tartozunk érte.

Marteényi Erzsébet

Harmat Pal

FREUD, FERENCZI
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English Summaries

Thalassa / Imago Budapest 30

With this issue we celebrate the 30" anniversary of Thalassa / Imdgé Budapest.

ESSAYS

At the first section, we publish some comprehensive reviews of the history of the
journal: a personal recollection by Judit Székacs about the circumstances of founding
the journal and the difficulty of writing its history, and two overviews by Antal Békay
and Vera Békés about some of the highlights and trends of the thirty years. Ildiké
Erdélyi’s subjective, associative essay primarily evokes the figure of Ferenc Eros.

INTERVIEWS

We asked some Thalassa / Imdgo readers about their relationship to and thoughts on
the paper. Interviews with Judit Mészaros, Klara Ajkay, Vera Békés, Laszlo
Bokor, Marta Csabai, Kathleen Kelley-Lainé, Robert Kramer, Dora Mariasi,
Katalin Pet6, Csaba Pléh, Agoston Schmelowszky and Benedek Varkonyi are
included.

WORKSHOP

Melinda Friedrich: “I am a teacher by the grace of the public.” Sandor Ferenczi
in contemporary newspapers

Reading old newspapers of the 1920s and 1930s makes it possible for us to see Sandor
Ferenczi with a different set of eyes: with those of the contemporary newspaper reader.
Reading interviews with Ferenczi offers more than just an insight into Ferenczi’s
opinion on various social, cultural, and psychic phenomena from a psychoanalytic



Summaries

angle. The interviews can also add to our knowledge about his personality. The article
presents Ferenczi’s image in interviews from various countries. Furthermore, it argues
that the interviews should be regarded as part of Ferenczi’s oeuvre.

Keywords: Ferenczi, daily press, interviews, image

ARCHIVES

Relating to Melinda Friedrich’s article, three Ferenczi interviews from Budapest,
Prague, and New York dailies are republished for the first time.

We also publish a special “archive” document relating to the anniversary: a
typewritten note from 1989 by Ferenc Er0s listing the plans for the content of the first
issues of Thalassa, and an imprint of a 1990 spring editorial meeting with a caricature
by Judit Székacs.

OBITUARY

Erzsébet Martényi commemorates the recently deceased Hungarian psychiatrist Pal
Harmat, who lived in Vienna since 1979 and was the author of a basic monograph on
the history of Hungarian psychoanalysis.

* * *

0970



E szamunk szerzoi

Ajkay Klara pszichoanalitikus, pszichodrama pszichoterapeuta. E-mail:
ajkayklara@gmail.com

Békés Vera filozofus, tudomanytorténész, ny. tudomanyos fOmunkatars,
Bolcsészettudomanyi Kutatokézpont Filozofiai Intézet. E-mail: vebekes@gmail.com

Bokor Laszlo pszichiater, pszichoanalitikus. E-mail: laszlo.bokor@mentalport.hu

Borgos Anna pszicholdgus, tudomanyos fomunkatars, Kognitiv Idegtudoményi ¢és
Pszichologiai Intézet. E-mail: borgosanna@gmail.com

Bokay Antal irodalomtérténész, egyetemi tanar, Pécsi Tudomanyegyetem, Modern
Irodalomtorténeti és Irodalomelméleti Tanszék és Elméleti Pszichoanalizis Doktori
Program. E-mail: antal.bokay@gmail.com

Csabai Marta egyetemi tanar, tanszékvezetd, Személyiség-, Klinikai ¢&s
Egészségpszichologiai Tanszék, Szegedi Tudoményegyetem. E-mail:
marta.csabai @psy.u-szeged.hu

Erdélyi Ildiké pszichoanalitikus, pszichodrama pszichoterapeuta. E-mail:
dr.erdelyi.ildiko@gmail.com

Friedrich Melinda tudomanyos munkatars, Kognitiv Idegtudomanyi és Pszicholdgiai
Intézet. E-mail: melinda.friedrich@gmail.com

Kathleen Kelley-Lainé pszichoanalitikus, Parizs. E-mail:
kathleen.kelley49@agmail.com

Robert Kramer vendégoktatd, Corvinus Egyetem. E-mail: robertkramer@gwu.edu

Martényi Erzsébet klinikai gyermekpszichologus, relaxacids és szimbolumterapeuta,
coach, Bécs. E-mail: erzsebet.martenyi@gmail.com

Mariasi Doéra tanacsadd szakpszichologus, Kontakt Pszichologiai Mihely. E-mail:
mariasidora@gmail.com
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Mészaros Judit pszichoanalitikus, a Ferenczi Sandor Egyesiilet elndke. E-mail:
judit@juditmeszaros.com

Pet6 Katalin pszichiater, pszichoanalitikus. E-mail: petokati@gmail.com

Pléh Csaba pszichologus, nyelvész, vendégprofesszor, Kozép-europai Egyetem
Kognitiv Tudomanyi Tanszék. E-mail: vispleh@ceu.edu

Schmelowszky Agoston pszichoanalitikus, a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet
elndke. E-mail: schmelowszky@gmail.com

Székacs-Weisz Judit pszichoanalitikus, London. E-mail: szekacsj@gmail.com

Varkonyi Benedek ujsagir6. E-mail: varkoben@gmail.com
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