Paneth Gabor (1926-2023)

Elment az utols6 ,,nagy oreg”, Paneth Gabor. A 90. sziiletésnapjat még a Magyar
Pszichoanalitikus Egyesiilet konferenciajan tinnepeltiik, amelyen eléadast is tartott.
Most, 97 éves koraban lezarult az életmi.

Palyavalasztasanal kezdetben habozott a miivészettorténet és a pszichiatria kozott
— szerencsére az utobbit valasztotta, de a palydja sordn mindvégig 6tvozte a kettot.

Elete szorosan Osszefonodott a habord utani magyarorszagi pszichoanalizis
torténetével. Pszichoanalitikus képzodését 1950-ben Lévy Lajosnénal kezdte, majd
Hermann Imre tanitvanyaként folytatta. Egyike volt annak az 6t analitikusnak, akiket
1975-ben az IPA ,,Study Group”-ként elismert. 1980-ban az akkor alakulé Magyar
Pszichiatriai Tarsasag pszichoterapias szekciojanak megszervezesét
pszichoanalitikusra, Paneth Gaborra biztak. Erre igy emlékszik vissza: ,,A szekcio
munkacsoportjai  kozé akadaly nélkiil szervezddott egy  pszichoanalitikus
munkacsoport, mely igy hivatalos elismerést nyert. A kovetkezd 1épés a
pszichoanalitikus egyesiilet feltamasztasa volt, melynek alapité tagjai »mi
oten«, Hidas, Linczényi, Nemes, Paneth, Vikar voltunk.”*

! Paneth Géabor: A pszichoanalizis tulélése Magyarorszdgon a 20. szazad masodik felében. Eldadas a Magyar
Pszichoanalitikus Egyesiilet XXIII. konferenciajan, 2016. oktober 8.



Nyerges Katalin: Paneth Gdbor (1926-2023)

Sokan az 1985-ben megjelent A4 labirintus jarataiban? cimii konyvébdl ismerik 6t,
melyben hatalmas kultartorténeti, irodalmi, torténelmi miiveltsége alapjan a
pszichiatria és a kultara rejtett 6sszefliggéseit elemzi.

A szabalytalansag, a deviancia iranti érdeklédésének koszonheté a 2002-ben
megjelent Krimindlpszichidtriai vdzlatok ® cimi tanulmanykotet. Ezekben a
tanulmanyokban a bilincselekményt elkdvetd embert vizsgédlja a pszichiatria, a
pszichoanalizis, a mitoldgia €s a szépirodalom szempontjai alapjan.

A mitoszok, szimbolumok, almok iranti érdeklédése kozel hozta a jungi
szemlélethez is. Szenvedélyesen érdekelte a vilag, az ember megismerése, barmilyen
néz6pontbdl kiindulva.

Az 1960-as évektdl kezdve kozel harminc évig dolgozott az altala megszervezett
és vezetett mentalhigiénés intézményben, a Csepeli Ideggondozoban, amely az
orszagban els6ként, kiillonleges szemlélettel egyesitette a felndtt pszichiatriai ellatast,
az alkoholbeteg gondozéast és a nevelési tanacsadast. Ezt az akkori iddkben
egyediilallo, komplex intézményt Paneth Gabor hozta 1étre.

Analitikusként sok szakember tekinti 6t mesterének.

Esetmegbeszélésein  megmutatkozott elfogadd, intuitiv terdpids attitlidje, a
megérzéseire hallgatd és a paciens érzéseire reagalé analitikus. Eletének csaknem az
utolso percéig lehetett vele esetekrdl beszélgetni, ¢lénken érdeklddott a terdpidk irant.
Tapasztalata, kivancsisaga, nyitottsaga sokat segitett a paciens megértésében, és ehhez
jarult 6ridsi miiveltsége, a miivészetek iranti érdeklddése, amely élvezetessé tette a
vele valo talalkozasokat.

Hidnyozni fog derlis, szines egyénisége, eredeti gondolkodésa, a kiilonb6zo
iskolédkat és tudomanyteriileteket integrald szemlélete.
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