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FANTAZIALT4NYAKEP EGYA’LLAMI GONDOZOTT
KISLANY GONDOLATVILAGABAN

Nemes Livia

Egy nevelGintézet (a ,,Loczy”) pszicholégusai szuperviziora kértek fel
problémas gondozottaik pszicholdgiai foglalkozasahoz.

Régebben az intézet 0-3 éves kor kozotti, allami gondozasba vett csecse-
mdket és kisgyermekeket fogadott. A 90-es évektdl azonban mar harom-
éves korban sem kotelezd a gyerekeket 6vodas otthonba athelyezni, mint-
hogy a cél a gyerekeknek végleges otthont, 6rokbefogadd- vagy neveldszii-
16ket taldlni, illetve varni addig, amig a sziil6k olyan koriilmények kozé ke-
riilnek, hogy gyermekiiket hazavihetik.

Ilyen mddon az itt €16 3 és 6 éves kor kozotti gyerekek mar nagyjabol
tisztaban vannak azzal, hogy az intézet nem végleges otthonuk, és sokat
mesélnek arrdl, hogy ki és mikor viszi ket haza, néha elképzelik, milyen
sziilGket kapott egy-egy csoporttarsuk.

Az egyes gyerekek addigi sorsat, adottsagait és lehetdségeit ismerd neve-
16nek sulyos gondot okoz a gyermeki vagy €s a valdsag egyeztetése. A prob-
1émas gyerekek szamara az intézet kiilon pszicholdgiai foglalkozést vezetett
be, és ehhez kértek szuperviziot.

Zs. esetében, akirdl referdlni fogok, az volt a probléma, hogy mig cso-
porttarsai mar sorra elkeriiltek az intézetbdl, addig 6 még mindig ott varja,
hogy mi fog torténni vele. Jelenleg hét és fél éves.

Az anamnézisébil

Tizenegy honapos kordban keriil Zs. az intézetbe. Eleinte nyugtalanul al-
szik, visszautasitja az ételt. A valtozasok, elhagyasok késdbb is érzékenyen
érintik, f6ként alvas- és evészavarokban mutatkoznak meg. Tarsai kezdet-
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ben sokat bantjak, sokat sir, § tarsai hajat huzza. De sir¢ tarsait — és ez fel-
ting lesz fejlédésében — megvigasztalja, két fia kedvenc jatszétarsa lesz.
Mozgasfejlddése, beszéde, jatéktevékenysége koranak megfelelGen alakul.

Anyja, nagyanyja eleinte hetente 1dtogatjak, néha az apa is. Els¢ alka-
lommal sirdsban tor ki, késébb oriil nekik, varja Sket. Kordn megtanulja a
napokat, tudja, mikor van latogatds. Néha hazaviszik. Az otthoni latogata-
sokbol mindig piszkos pelenkéban, elhanyagoltan, megviselt llapotban tér
vissza, s ilyenkor megint nyugtalanul alszik.

Erzékenyen reagal arra, ha a gondozénd személye megvaltozik, hatéves
kordig ez haromszor torténik meg. Megsinyli a latogatasok kimaradasat is,
megtorténik, hogy hénapok is eltelnek, mialatt hozzatartozoit hidba vérja.
Ilyenkor nem engedi hajat és kormét levagni. Otéves kora koriil evése és
beszéde hasonlitani kezd egyméasra: mohon tomi magaba az ételt, és hadar-
va kezd el besz¢€lni. Jatéka is kapkodova valik. A sietés a targyvesztéstdl, az
elhagyéstdl valo szorongés jelének tekinthetd.

Héroméves kora el6tt meghal az apja, hatéves nagyanyja halélakor.
Négy- és otéves kora kozott testvére sziiletik, aki azonnal fogyatékos ott-
honba keriil. Ebben az idGszakban torténik az is, hogy egy évvel idGsebb
fintestvérét rendorok viszik vissza az intézetbe, ami nagy riadalmat kelt
kornyezetében.

Zs. négy- és Otéves kora kortil kezd beszélni a halalrol, de ez az id6pont in-
kabb a testvér sziiletéséhez kothetd. Apja halalat is majdnem Otévesen emliti
el@szor, s hozzafzi: ,0 rangatott mindig, és én ezt nem akartam.” Ekkoriban
érdekl6dik a sziiletésrdl is: ,En az anyukdm hasaban voltam, Feri — intézeti
bardtja — apukdja hasdban volt?” — Feribe mintha szerelmes volna, vérja a sé-
tarol, viragot kér téle, hozzabujik, dlelgeti. Ferit Zs. hatéves koraban fogadjak
Orokbe. Zs.-t nem lehet 6rokbe adni, mert anyja ragaszkodik hozza, de kortil-
ményei nem alkalmasak arra, hogy hazavigye gyermekét. Egyeldre iskolai ott-
honba sem adhat, mert nem iskolaérett. Kicsi, vézna, szemiiveges kislany. Az
intézet vezetSinek gondot okoz Zs. fejlédésben vald lemaradasa és jovGjének
bizonytalansdga. Emiatt az intézet pszicholdgusa egyéni foglalkozast kezd vele.

A pszicholigiai foglalkozdsok

Zs. szerepjatékokat kezdeményez, amelyekben mindig a pszicholdgus-
nak kell a gyerek szerepében lennie, Zs. van a felndtt szerepében. A gyere-
keknek el kell tévedni az erdében, sirni kell, a felnStt sokszor kinoz és biin-
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tet. Zs. kifejezetten élvezi folényét. A pszichologus tehetetlennek érzi ma-
gat. A szupervizioban azt tandcsolom, probalja a képzeletet elvalasztani a
valosagtol. Igy egyik oran tisztazhato volt, hogy a képzelet és a valdsdg nem
ugyanaz. A pszichologus azt mondja : ,,Milyen jO, hogy csak képzeled, de a
valésdgban nem bénthatsz.” — Zs. felfigyel, megkonnyebbiil, és agressziv
fantaziai a pszicholégusra ziadulnak: kaki folyik a fejére, vér folyik, bepré-
seli egy tivegbe, kalapaccsal iiti képzeletben, Oriil és nevet, hogy a jatékban
szabad neki rosszat gondolni. A f6z8cske jatékban hasonl6 torténik: evés és
kakilds egybefolyik, a gyurmaétel, gyurmakaki ugyanaz. Az evést vécére
szaladgalas szakitja meg, ott kiabalni kezd: ,,a vécén nem esziink”, elveri a
babat, majd megitatja kavéval, amirdl kidertil, hogy kakibol van. A babanak
megfajdul a hasa, eldjul — Zs. nevetgél, hogy rosszat evett, csiklandozza, és
erdlteti, hogy egyen még. A pszicholdgus egyre rosszabbul érzi magat a sze-
repében.

A szupervizi6 soran azt tanacsolom, hogy ugyanugy, mint az agressziv ja-
téknal, itt is probalja szétvalasztani a valdsagot a jatéktol, vigyen a foglal-
kozésra valddi siiteményt, és azt egyék meg. Zs. eldszor elutasitja a tényle-
ges evést, de az Ora végén a pszicholdgus 6lében iil, és ott megnyugodva,
meghitt hangulatban szivesen majszol a stiteménybdl.

A kovetkezd 6ran mintha megvaltozott volna a 1égkdr. Zs. kijelenti, hogy
levelet fog irni anyukdjanak, s a pszicholdgusnak diktal. Azt is megszabja,
milyen szind golydstollal irjon. A levélirasra dsszesen harom alkalommal
kertil sor. Ebbdl tudjuk rekonstruélni Zs. fantazialt anyaképét.

A levelek
1.

Kedves Anyu! (Minden oldal ¢ megszolitdssal indul.)

Nyaralni megyek, most nem érek rd, elmegyek az iskoldba tanulni, hogy le ne
szidjanak, meg le ne késsek az iskoldrdl. Sajnos én el fogok innen kéltdzni, soha
tobbé nem foglak 1atni (?) csak megldtogatni. Sajndlom, most nem birok hozzad el-
gyon, nagyon oOriiljél, boldog legyél, nevessél, és kapsz tGlem jatékbol ajandékot.
Ha f6lég a hazunk, majd hazarohanok. En nem szeretném, hogy folégjen a hazunk
(7), az én otthonom. Nagyon félek egyediil, és nagyon kérek téled ajandékot, egy
kancsot (6vodai jele). Nagyon 1éci kérlek. Jaj, majd annyi ajandékot kapsz, amennyi
pénzem lesz, cicat, meg kutyat, meg majmot, csak allatokat. Jaj, én nem szeretnék
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elkeriilni mas intézetbe. Jaj, én most nem akarok hozzdd menni egy évig. Ne bant-
satok ott, kérem.

Kedves Anyu!

En most elladtogatok a testvéreinkhez. Elutazunk a téhoz. Kicsit ott nyaralunk.
(Az intézet gyerekei a Velencei-tonal nyaraltak.) Kicsit nem birok hozzadd menni,
azért otthon kell most maradjak, sajndlom, hogy nem birok menni, lehet, hogy el-
megyek, lehet, hogy nem. Azért megyek el, mert nagyon sok dolgom van. Sajnalom
ezeket az éveket. Es most nem birok hozzad elmenni, mert nagyon félek egyedil,
¢és ha nem féInék, elmennék szivesen. Es majd veszek mindenfélét, ha lesz pénzem.
Ha nem lesz, akkor nem veszek, ha lesz, akkor annyit veszek, amennyi pénzem lesz.
Most nem birok téled elmenni, ha birnék, elvinnélek a jatszotérre. Ezért nem birok
hozzad menni, mert nincs olyan sok pénzem. Elviszlek nyaralni, ha j6 id6 lesz. Ak-
kor én elviszlek téged barhova, ahova kéred. Es mindent megcsinalok, amit kér az
anyuka. JOl viselkedjiink az anyukdnkndl. Ha nem, akkor nem. Ha nem jél visel-
kedsz, akkor nem, és akkor semmit nem érdemelsz meg. Ha nem akarod, hogy
elvigyelek nyaralni, akkor nem viszlek el, ha nem jol viselkedsz. Es ha nagyon sze-
retnéd, hogy elvigyelek tSlem, akkor elviszlek, ha nem, akkor vigydzz magadra.
Sz6ljal, ha bantanak téged. Ha nem szdlsz, kiilonben megcsiklandozlak. (Az 6rakon
is drasztikusan csiklandoz, tdmad. De szereti, ha 6t csiklandozzék.) Most nem bi-
rok hozzad eljonni, azért, mert nagyon sok dolgom van, és nem birok eljonni.

45-ben lakunk.

Kedves Feri!

Most nem birok hozzad eljonni, mert egyediil vagyok, és most nincs kedvem el-
jonni, mert beteg vagyok, azért is. Ha nem lennék beteg nagyon szivesen eljonnék
hozzad, de nem engedik meg, hogy eljojjek. Egy kicsit, egy napot szeretnék eljon-
ni, csak nem engedik meg. Jaj, most nem birok elmenni, mert az anyukdmnak fog
kisgyereke sziiletni, és ha nem sziiletne, akkor boldogan mennék. Ha nem sziilet-
ne, akkor nem sziiletne, és nem birok igy elmenni. Ha sziiletne, annak 6riilnék. Es
ha sziiletne, akkor ugy orilnék, ha sziiletne kicsinyem. Ha sziiletne ugy orilnék, de
szomoru vagyok, azért mert nem mehetek el hozzank, azért szomort a Feri. Es ha
nem lenne szomord, akkor nem lenne szomord, gy oriilne a Feri, hogyha eljohet,
ha elengedné az anyuk4ja a Katalint és a Ferit (Katalin is egyik csoporttarsuk, Fe-
ri testvére, akit mar elvittek az intézetbdl). Olyan sok kutydnk lenne, annak tigy
Oriilnék. Ha nem lenne, szomort lennék. Ha lenne én etetném, ha nem lenne, ak-
kor elmennék az anyukdmhoz, Katalinhoz, mert szeretem, mert nagyon szeretem.
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(Most Feri nevében folytatja ) Jaj, én most szeretnék elmenni a Zsuzsihoz, meg a
Nellihdz, mert mér rég littam. Ha nem ldttam volna rég, nem mondandm, de olyan
rossz, hogy mindig itthon vagyok, sehova se mehetnék. Ugy oriilnék, ha elmehet-
nék mindenhova, ha nem, olyan szomorut vagyok. Szeretnék latni mindenkit, aki a
négyes szobdban volt. Jaj, én most olyan boldog szeretn€k lenni, ha nem vagyok
boldog, akkor szomort vagyok. Ugy szeretném, ha vennének nekem egy fat, mert
azon nevetnék, hogy egy fa eltort. Jaj, én most nem birok elmenni hozzad, mert
szegények vagyunk, €s ha nem lennék egyediil, ugy orilnék neki.

120-ban lakunk. Ha nem laknank, akkor nem laknank. En tgy oriilnék, ha nem
ilyen messze lakndnk.

Kedves Anyu!

Most egyediil vagyok nem birok hozzad menni, azért, mert nagyon sok dolgom
akad, ha nem lenne, ugy mennék hozzad, hogy csak na. Orulnek hogyha latnélak
téged. Es ha nem latnalak, akkor soha tobbé nem latnalak. Es ne legyél szomord,
hogyha sok dolgom van. Jaj, most ugy szeretnék hozzdd menni, csak vendégek jon-
nek, és kipihent szeretnék lenni, és nem szeretném, ha latnék, hogy faradt vagyok.
Ha latjék, hogy faradt vagyok, nagyon mérges leszek. Akkor szokott a Feri mérges
lenni, amikor faradt. Ha nem faradt, akkor nem mérges. Nagyon messze laknak az
intézettSl. Domsodon laknak. Azért nincs itt a Feri, mert mar elvitték az 1j sziilok.
Es ha nem vitték el, akkor nem vitték el. Es ezért most a Feri otthon van, és oriil
neki, de nagyon. Es most ezért nem birt a Feri eljonni, lehet, hogy dolga van, lehet,
hogy beteg. Es ha nem lenne dolga, itt lenne. Szegények vagy nem, azt nem tudjuk
mi az intézet sem tudja, hogy szegények vagy nem. Es ezért nem birnak valamiért
eljonni. Es ezért most lehet, hogy sok dolga van, lehet, hogy nem. Ha lett volna
pénziik arra, hogy vegyenek hézat, akkor lett volna, ha nem, nem. Es folmészott a
fara a Feri. Elvettem téle, a Feritdl a biciklit, a kicsit, nem a nagyot. Nem a kétke-
rekiit. Mert hogyha tudtam volna, tudtam volna, ha nem tudtam volna, nem tud-
tam volna. Az Edina ijesztgetett csigaval, a Ferit és engem. Ha nem ijesztgetett vol-
na, akkor nem ijesztgetett volna és félnénk. Azt mondta a Feri, hogy menjiink be
enni. Ha nem hivott volna, akkor nem hivott volna.

15-ben lakunk.

Kedves Anyu!

Gondolom, hogy haza birok menni, ha nem, azért, mert nagyon félek egyediil.
Ha haza birnék menni, akkor annak nagyon 6riilnék, hogyha elmennék. Ha birnék
venni egy babat neked, akkor nagyon oriilnék. Szeretnék ruhat venni neked, lenne
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sok pénzem. Veszek neked egy szép kopenyt, hogyha sok pénzem lesz. Ha sok pén-
zem lesz, annak nagyon 6riilnék. Egy focilabdat veszek Nellinek. Csak tgy. En
most nem birok elmenni, mert veszek neked biciklit. Ha tudnék jonni, akkor tud-
nék, de sajnos nem tudok. Jaj, én most nem birok hozzdd menni, azért, mert siet-
ni kell a vonatomhoz, hogy el ne menjen. En utana nem tudok szaladni, alagtitban
is megy. A hegyen atmegyek, nagyon félek a hegyekben, hogy legurulok ott. Jaj, én
most sehova nem tudok menni, mert elmegy a vonatom, azért megy el, mert miat-
tad, mert el akar menni, és ha te is akarsz, akkor te is johetsz. Ha nem, akkor nem
akarsz, de szedd a ldbadat, azért, hogy elérjik minél el6bb a vonatot. Ha nem ér-
jik el, akkor miattad lesz. Ha nem birok hozzad menni, az senki miatt van, az a vi-
lag miatt van.
14-ben lakunk. Ezért most nem birok elmenni.

6.

Kedves Anyu!

Oriilnék, hogyha elmennék. Minden levelet megirnék. Jaj, most nem birok hoz-
z4d menni. Magam sem tudom, miért. Ha tudnim, akkor megmondom. Ha nem
tudom, akkor kérdezzétek tSlem, hogy hovd megyek. Mindenki szedje a 1abat, aki
nem birja, az ne jojjon. (A pszicholdgus jelzi, hogy lejart az id6.) Jaj, én most sie-
tek, mindenki szedje a labat, hogy elérjiik a vonatot. Jaj, nagyon szeretnék elmen-
ni oda. Ha nem birnék, akkor nem birnék. A vonatot elérni sietni kell. A leckét
meg kell irni. Ha nem irod meg, a tanit6 néni leszid. Jaj, most sietni kell az iskolé-
ba. Ha nem sietsz, akkor nem véarlak meg. Jaj, nekem annyira kell sietnem,
amennyire csak tudok. Jaj, most én nagyon gyorsan kell sietnem, mert ha nem sie-
tek, a taniténéni gy leszid, hogy csak na. Jaj, mar mindjart elkések az iskolabol.

114-ben lakunk. En majd veszek neked egy igazi kacsat.

7.

Kedves Anyu!
Veszem a kabatot.

Ertelmezés

A levelekbdl tulajdonképpen egy problémamegoldasi kisérletet olvasha-
tunk ki, Zs. azzal probalkozik, hogy megoldja, miért nem talalkozhatnak
anyjaval gyakrabban, amely mogott halvanyan az a kérdés all, miért nem
mehet haza.
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A megoldasi kisérletek harom szinten zajlanak: a realitds, a vagy és a
szorongasok szintjén. A valdsag és a vagy osszefonodik. A nem talalkozés
legfébb akadalya a pénzhidny, a szegénység, de a pénz egyben ajandék,
igérgetés is. A ,,ha majd taldlkozunk” vigasza. Amire vagyik, amit szeretne,
annak lajstroma koznapi: siitemény, jaték allatok: cica, kutya (otthon van
kutya, macska), majd €16 kutya, akit etethetne, aztdn baba, 6ra, ruha, nya-
ralds. A nyaralds megint hol akaddlya a taldlkozasnak (mert minden kimoz-
dulés az intézetbdl — program — azzal a veszéllyel jar, hogy kozben jonnek
érte), hol igérgetés. Az els6nek kivant kancsd 6vodai jele, az utolsonak
igért kacsa utalasat nem értjiik. A kacsasiités jatékaiban is visszatér.

A hazakeriilés anyagi indokai lassan lelki inditékokké alakulnak. Az
»azért nem megyek el, mert dolgom van” indokaba belekertil, hogy ,,akkor
megyek el, ha jol viselkedsz”. Nem valik kiilon, hogy ki az oka a tavollét-
nek, az anya, aki beteg, faradt, dolga van, szegény, vagy a gyerek, aki nya-
ralni megy, iskoldba megy, vagy masik intézetbe keriil. Végiil pedig mint
teljes belatas tor eld: ,,miattad van, senki miatt van, a vildg miatt van...”
Nem tudok elmenni, magam sem tudom, hogy miért.

Ferin is kiprobélja a bevélt magyarazatot: nem johet, mert dolga van,
mert beteg, mert szegények. Ugy tlinik, itt valami felvildgositast kaphatott:
,, vVagyis nem tudjuk, hogy szegény-e, az intézet sem tudja, talan hazat vet-
tek.” A lelki okot igyekszik megérteni. Anyjat idézheti, amikor az faradtsa-
gara hivatkozva nem jon: ,Nem szeretném, hogyha latnak, hogy faradt va-
gyok.” Ugy tudja, hogy aki faradt, az mérges. Eszébe jut Feri, akirdl valo-
sziniileg a gondozodndk mondtak: ,,akkor mérges, ha faradt”. E két jelzG
gondolkodasi molekulava allt dssze.

Mig Ferirdl redlis emlékek mertilnek fel benne: felmaszott a fara, elvet-
tem téle a biciklijét, Edina ijesztgette dket csigaval, addig anyjaval vald
kapcsolatardl egyetlen konkrét torténés csuszik be: a csiklandozas, s talan
a szegénységre hivatkozas.

A realitds és a vagy azonban nemcsak pozitiv, hanem negativ érzelmek-
kel, f6ként szorongéssal keveredik. A realitastdl elszakado, &m mégis valo-
saghoz kotott rettegések tornek fel egy-egy pillanatban, majd 4jbol el-
stillyednek: ,,Felég a hazunk, akkor hazarohanok. Nem szeretném, ha fel-
égne a hazunk, az én otthonom.” Ez a kifejezés egyetlenegyszer, az otthon
elvesztésének félelmével jon eld. (A kezét egyébként otthon mar megéget-
te, errdl azonban nem lehet tobbet megtudni téle.) ,,Nagyon félek egyediil”
—mondja ki az elsé levélben, majd az 6todikben megismétli. Itt a vonat lesz
az egyedil maradas jelképe: ,Sietni kell a vonathoz, hogy el ne menjen.
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(...) Nem tudok uténaszaladni, alagitban is megy. Atmegyek a hegyeken,
nagyon félek a hegyekben, legurulok ott. Jaj, én most sehova nem tudok
menni, mert elmegy a vonatom.” S a lemaradastol, az alaguttol, a leguru-
lastol valo szorongés hirtelen atcsap lelkiismereti szorongasba: ,,Azért nem
megyek, mert miattad... szedd a labad, hogy elérjik. Ha nem érjik el, ak-
kor miattad lesz...”(Anyjanak a labfejével van valami baj, furcsan jar. Igy
nem tudhatjuk, hogy melyikiik miatt van a ,miattad”.) Majd a lemaradas-
tdl valo riadalom atcsap teljesitményszorongasba: ,,A leckét meg kell ir-
ni...Sietni kell a leckét megirni, a tanitond leszid... sietni kell, amennyire
csak tudok. Jaj, mindjart elkések az iskolabdl...”

A szorongéas ugy tiinik 4t egyik képbdl a mésikba, mint az dlomban. A
felég a hazunk, az otthonom, a menekiilést véltja ki, a menekiilés a lema-
radas félelmét, az egyediil maradast, az elhagyast, az 6nmaga okolasat. De
a mély szorongés mintha egyre ink4bb a felszint érintené: a tliz, a vonat, a
hegyrdl legurulés, az iskola... Az dnmaga okolasa talan a védekezést is le-
hetGvé teszi: ha siet, ha nem marad el, ha nem késik el, a tanité néni nem
bantja.

A szorongas felszinre torésével a levélirds abbamarad. Harmadik alka-
lommal a levél egyetlen mondatbdl all: ,,Kedves anyu, veszem a kabato-
mat.” — Az6ta nem lehetett levélirasra birni.

Kovetkeztetések

A fantazidlt anyakép helyén — mint lattuk — a j6 anya keresése all. A rossz
anyara irdnyul agressziv fantaziai a pszicholdgusra projicidlédnak. E kiiz-
delemben a szorongds latvanyosabban, az egyediil maradas félelme rejtet-
tebben mutatkozik meg. Egyel6re néhany fejlddési tiinetet latunk ndla:
nyugtalan alvas, habzsol6 evés, hadaré beszéd, kapkodas a jatékban. Mint-
ha mindig keresne valamit, kutatna valaki utan. A kapkodo keresés esetleg
késdbbi fejlédésére is kihathat. Gyermekkori zavarok azonban nem feltét-
leniil rogziilnek. Zs.-nal biztato jeleket is taldlunk. Tartds szeretetkapcso-
latra képes egykoru tarsaival. A gyerekszerelem, az elvdlas és a rd valo
visszaemlékezés nem valt traumatikussa. Anyjaval valo kapcsolata, bar fo-
lyamatosan sériil, folytonos mentségeket is taldl szamara, kotddik hozza. A
lelkiismereti szorongasbol a nevelSktdl is atvesz valamit, ami eldbbre is se-
githeti fejlédését. Harmonikusan fejl6dé gyereknek jelenleg nem mondha-
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td, de nem lett belSle hospitalizalt kotGdésre képtelen, intézeti gyerek, s ta-
lan nem lesz beldle kall6dé felndtt sem.”

Végiil hadd emlitsem meg, hogy a szuperviziés munkén kiviil az intézet
miikodésébe csoportmegbeszéléseken is médomban volt betekinteni.

A csoportban megismerkedhettem a személyzet gondjaival, a gondozo-
ndk problémadival az egyes gyerekekkel kapcsolatban. Vilagossa valt, hogy
mennyire fontosnak érzi mindegyikiik, hogy munkéjuk eredményes legyen.
Hogy mindnyéajan tugy érzik — és joggal —, hogy minden gyerekért mindent
megtesznek, hogy a rajuk bizott kisgyerek egészségesen fejlddjék, de ugyan-
akkor azt is érzékeltetnitik kell, hogy a gyerek sorsa, jovje nem tdliik fiigg.
Olyan magatartast kell elsajatitaniuk, amely ,,semleges”, vagyis hogy ne
szeressenek egy-egy gyereket tulzottan, a gyerek ne kotddjék személyiik-
hoz, €s mégis kapcsolatképessé valjék.

Igy hét az intézet dolgoz6i mindent megtesznek a gyermek fejlddése ér-
dekében, majd nap mint nap megélik, hogy gondozottjuk a ,,rossz”, neve-
1ésre képtelen sziilGje utan vagyddik, s elvagyddik attdl, aki neveli, gondoz-
za, fontosnak tartja minden apr6 el6rehaladasat, amit a gyerek fejlédési
napldja rogzit is.

A gondozondk, akik altaldban gyermekszeretd, fiatal nék, sok érzelmi
megprobaltatdsnak vannak kitéve, amikor a kiilvilag és a gyerekek felé a
semlegesség alarcat hordjak. Talan ez is az oka annak, hogy a Loczyt az el-
mult évtizedekben annyi kritika érte.

Kiilfoldon, a gazdag nyugati vilagban is, maig megoldatlan és hia ab-
randnak tdnik, hogy az intézeti nevelést kikiiszoboljék. A nevelSotthon
olyan dtmeneti megoldas, amely kényszertien fiiggében tartja a gyermek jo-
vOjét: a hazakeriilés lehetGségét, az drokbe adast, a nevelGsziilok megva-
lasztasat vagy végss esetben a ,,nevelSintézeti otthon”-t, a felnovésig.

Ugy tiinik kiilfoldon a Loczy mddszerét szivesen atveszik és jobban érté-
kelik, mint nalunk.

* Ez a beszamol6 1994-ben, Lillafiireden tartott pszichidtriai konferencidn hangzott el.
Zs. Kés6bbi sorsardl annyit tudunk, hogy édesanyja 1995-ben hazavitte. Azéta hol otthon él,
hol nevelGotthonba keriil. Kisegit§ iskoldba jar, ahol a jobbak k6z¢é tartozik, de normal is-
koldban nem tudna helytéllni. J6vGje tovabbra is bizonytalan, de anyjadhoz és régi tarsaihoz
véltozatlanul kotddik.
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