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Hetek 6ta folyik lapunk hasédbjain az orvosképzés reformjardl az elmélke-
dés. Azt hiszem, hogy a kérdést minden oldalrdl megvildgitottak a hozz4szola-
sok. Apré eltérésektdl eltekintve kitlint meggy6z4 egyértelmtiséggel, hogy a
mai rendszer teljesen cs6dot mondott. Kudarczot vallott f6leg azért, mert nem
gyakorlati oktatas volt. Nagyon taldloan irta egyik német orvosi lap, hogy az
asztalos nem a fa szdveti szerkezetébdl tanulja meg, melyik alkalmas a meg-
munkdldsra, erre vagy arra az alkalmazésra, hanem a puszta gyakorlat soréan.
Nekiink is arra kell torekedniink, hogy gyakorlat ttjan €16, liiktetd tapasztalat-
ta tegyiilk mindazt, a mit a gyakorlé orvosnak tudnia kell. EIméletbdl annyit
kapjon, a mire sziiksége van tapasztalatainak egybeftizésére, észlelése alatt le-
foly6 jelenségek megértésére. Ha igy fogunk tanitani — és ily tanités csak a be-
tegagy mellett tehat csakis legmesszebbmend decentralisatio jegyében tortén-
hetik — akkor a vizsgék is elvesztik minden izgat6 hatasukat és a legkivalt lutri
jellegiiket. Més helyiitt fejtettem ki, hogy a vizsgdkat kiilonosen a gyakorlati
targyakbdl agy kell megreformélni, hogy egyrészt két-két vizsgald, kiknek egyi-
ke erre alkalmas gyakorl6 orvos legyen, egyiittesen szerezzen meggyGzGdést
arrdl, hogy a jelolt megfelel-e a képesitésnek, masrészt a vizsgdk ne alljanak
néhény kérdés gyors elintézésébdl, hanem gy, mint Németorszadgban tobb na-
pon at adjanak alkalmat a vizsgdloknak a jelolt jartassaganak alapos és tobb
irdny1, tehat igazsagos megosmerésére. Ha a tanitdst kellokép decentralisdl-
juk, agy el fog iilni a most dive tiillekedés a deconturaért, melyet csak a habi-
litatio koriil végbemend igazsdgtalansag mul feliil. Mintegy természetes kival-
tas utjan fog kideriilni az, ki val6 tandrnak? A sokat dcsarolt fiatalsag csalha-
tatlan szimattal érzi meg, kitdl tud tanulni, ki szenteli tehetségét oktatasuknak.
Es igy nem mellékvaganyrél, hanem vox populi alapjan jutnak majd tanszék-
hez jov6 tanéraink.

M\ [Lévy Lajos]

Kell-e az egyetemen a psychoanalysist tanitani?”
Sigmund Freud prof.-tol.

Azt a kérdést, hogy a psychoanalysist az egyetemen tanitsak-e, két oldalrdl
lehet megvildgitani; az analytikus szempontjabol és az egyetemébdl.
1. Az analytikusnak csak elégtételére szolgdlna, ha az egyetemi oktatds a
psychoanalysist felvenné korébe, de § maga az egyetemet nélkiilozheti, a nél-
kil, hogy karat vallana. A theorikus dtmutatast, a melyre sziiksége van, meg-

" Forras: Gydgydszat, 1919, 59. évf., 13. sz., 192.
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Pszichoanalizis és egyetem, 1919

taldlja az irodalomban €s még behatobban a psychoanalytikai egyesiiletek iilé-
sein, tovabba régibb és tapasztalt egyesiileti tagokkal val6 személyes érintke-
zésben. Gyakorlati tapasztalatokat 6nanalysisén kiviili esetek kezelésével nyer-
het, elismert psychoanalytikus vezetése és feliigyelete mellett.

Epen az egyetemrdl val6 kirekesztés teremtette meg ezt a szervezkedést. A

mennyiben e kiz4rds tovabbra is fennmaradna, Ggy ez a berendezkedés kétség-
teleniil ezentil is j6l be fog valni.
2. Az egyetem szempontjabol arrdl van sz6, hogy egyaltalan el akarja-e ismer-
ni e psychoanalysis jelentdségét az orvosnak és a tudomany emberének kikép-
zésére? Ha ezt megteszi, ugy gondoskodnia is kell arrél, miként illessze be a
tanitas keretébe.

A psychoanalysis jelentdsége az orvosi és az egyetemi studium egészére néz-
ve kotelezd pontokon nyugszik:

a) Joggal emelték az orvosképzés ellen az utolsé évtizedekben azt a kifo-
gast, hogy a hallgatét egyoldalulag az anatomia, physika és chemia terén té;é-
koztatja és elmulasztja 6t arra redvezetni, mily fontosak a lelki tényezSk a kii-
16nb6z4 életjelenségekben, a betegségekben €s az orvosi kezelésben. A kép-
zésnek ez a fogyatékossaga utobb az orvos megddbbentd hidnyanak bizonyul.
Es ez nemcsak abban nyilvanul meg, hogy nem érdeklddik az egészséges és be-
teg ember életének legeslegérdekesebb problémadi irdnt, hanem egyenesen
iigyetlenné teszi a beteg kezelésében, a kire minden kuruzsl6 és gydgymiivész
naldnal nagyobb hatdssal tud lenni.

Ez az érezhetS hiany méar régen kivanatossa tette, hogy a tantervbe az «or-
vosi psychologia» collegiuma felvétessék. Azonban a mig ez az el6adas az is-
kolai 1élektanra vagy a részletkérdésekkel foglalkozd kisérleti 1élektanra ta-
maszkodott, nem adhatta meg a medikusnak azt, a mire sziiksége van, nem
hozta 6t kdzelebb az életnek és hivatdsanak kovetelményeihez és ezért nem is
allandoésult a tantervben.

Psychoanalytikai el6adas meg tud felelni e kovetelménynek. Bevezetd ré-
szében, miel6tt a tulajdonképeni psychoanalysisrdl szolna, részletesen kellene
targyalnia a minden psychotherapia alapjat képez$ vonatkozédsokat a testi és
lelki élet kozott, a suggestiot minden forméjaban és ra kellene vezetnie arra,
hogy a psychotherapia betet6z6 befejezését a psychoanalysisban nyerte el. A
psychoanalysis minden mas rendszernél inkabb hivatott arra, hogy orvostan-
hallgatoknak val6 1élektant tanitson.

b) Tovabbi feladata psychoanalysisnek az lenne, hogy a psychiatria tanulma-
nydra elGkészitsen. A psychiatria mai forméjaban tisztara leir6; a tanuléval a
korképek sorozatat és arra képesiti 6t, hogy felismerje ezek koziil a gydgyitha-
tatlanokat és a kozveszélyeseket. Az orvosi tudés tobbi 4gahoz csak az organi-
kus atiologia és az anatomiai lelet tekintetében kapcsolédott hozza. Eszlelése-
inek anyagat egyaltalin meg nem értheti Erre csakis a lélek mélységeit kutatd
psychologia (Tiefenpsychologie) vallalkozhat.
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Ertesiiléseim szerint Amerikaban felismerték, hogy a psychoanalysis, mint a
«mélypsycholdgidnak» elsé kisérlete, a psychiatria eddig megoldatlan részét si-
kerrel veszi munkédba. Ezért Amerikdban mar sok orvosi iskoldban tartanak
psychoanalytikai el6adédsokat, bevezetést a psychiatridba.

A psychoanalytikai oktatasnak két fokozatban kellene végbemennie; elemi
cursus formdjéban az dsszes orvostanhallgatok szdmara és specialis elGadas-
sorozatba elmeorvosok szdmadra.

c) A psychoanalysis a lelki folyamatok és szellemi miveletek vizsgalataban
kiilonleges mddszerét koveti, mely nemcsak koéros lelki miikddésre, hanem
mivészi, philosophiai és vallasi problémak megoldasara is alkalmazhato és igy
mar tobb 1j szempontot és értékes felvildgositist nytjtott az irodalomtorténet,
mythologia, culturtorténet, valladsphilosophia terén stb. Az altaldnos
psychoanalytikai eladdsokat tehat e tudoményszakok hallgatoi részére is hoz-
zaférhetSkké kellene tenni. E tudomanyigak megtermékenyitése analytikus
eszmék altal az universitas literarum értelmében szorosabb kapcsolatot terem-
tene az orvostudomany és a philosophidban 6sszefoglalt tanulmanyszakok ko-
zOtt.

Osszefoglalasképen azt kell mondanunk, hogy az egyetem csak nyerhet az-
altal, hogy a psychoanalysis oktatdsat programmjaba felveszi. Ez az oktatés
csak dogmatikus-kritikus médon, theoretikus eldadéds utjan toérténhetik. Be-
mutatdsnak vagy kisérletnek csak nagyon szik teret enged A psychoanalysis
oktatdjanak kutatas czéljaira elegendé egy ambulatorium, mely u. n. idegesek
személyében anyaghoz juttatja. A psychiatria 1élekemel6 miiveléséhez elme-
osztilyra is volna sziikség.”

Szamolnunk kell azzal az ellenvetéssel, hogy igy az orvostanhallgat6 soha-
sem fog rendes psychoanalysist tanulni; ez igy is van, ha az analysis practikus
mivelésére gondolunk. Azonban elég, ha az analysisbdl és téle tanulnak vala-
mit. Az egyetemi oktatds az orvostanhallgat6t kész miitGsebésszé sem avatja.
Senki a ki a sebészetet vélasztja hivatasanak, térhet ki az eldl, hogy tovabbi ki-
képzésétSl valamely sebészeti intézetben vald tobb évi mikodéssel ne
gondoskodjék.

[Ferenczi Sdandor forditdsa]

" E két kiemelt mondattal egészitette ki Ferenczi Sandor Freud irasat, Freud utélagos engedé-
lyével. Lasd Sigmund Freud-Ferenczi Sdndor: Levelezés. 11/2. kotet, 230.
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