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Pszichoanalizis a modern
irodalomban.
Dokumentdcié. 1. kétet
Bevezetés. Bécsi modernizmus

Szerk.: Thomas Anz — Oliver Pfohlmann

Psychoanalyse in der literarischen
Moderne. Eine Dokumentation.
Hrsg. v. Thomas Anz, in Zusammen-
arbeit mit Christine Kanz und Oliver
Pfohlmann. Band I: Einleitung und
Wiener Moderne. Hrsg. von Thomas
Anz und Oliver Pfohlmann.

Az 6t kotetesnek késziil konyvsoro-
zat a ,,Pszichoanalizis a modern iroda-
lomban (1900-t6l 1933-ig)” cimd ku-
tatdsi projekt eredményeit tarja nyil-
véanossig elé. Thomas Anz, a kotet
szerkesztGje és az emlitett kutatisi
projekt vezetdje arra vallalkozik, hogy
a ,Freuddal egy id6ben, német nyel-
ven alkoté irék pszichoanalizishez
valé viszonyit relative atfogéan doku-
mentélja”, vagyis napl6ikbdl, leveleik-
bdl, publicisztikai frasaikbdl és tanul-
ményaikbol a pszicholGgidra, a pszi-
choanalizisre és az egyes pszichoana-
litikusokra vonatkozé utaldsokat egy-
begytjtse.

Az els6 kotet a Bevezetés. Bécsi
modernizmus alcimet viseli, a maso-
dik a bohém, expresszionista és
dadaista mdvészek (Rainer Maria
Rilke, Az Otto Gross-iigy, Franz
Werfel, Franz Kafka, Franz Jung,
Raoul Hausmann a fejezetek cimei)
pszichoanalizisrdl tett kozléseit tar-
talmazza, a harmadik az eddig nagy-
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részt a kutatds periféridjara szorult
ndéi irokkal (Franziska zu Reventlow,
Lou Andreas-Salomé, Bess B. Kalischer,
Grete Meisel-Hess, Regina Ullmann,
Mela Hartwig, Alice Riible, Margarete
Susman) foglalkozik. A negyedik és az
otodik kotet cime Kér vildghdbori ko-
zott, ezeket Alfred Doblinnek, Robert
Musilnak, Thomas Mann-nak, Hessé-
nek, Stefan Zweignek, Arnold Zweig-
nek, Hermann Brochnak, Kurt
Tucholskynak, Brechtnek és Canetti-
nek szentelik a szerkeszt6k. A doku-
mentélt irék listdja hosszi, és kiilon
érdeme, hogy tobb, az osztrak és né-
met irodalmi kdnonban kevéssé jegy-
zett alkot6é is megtaldlhaté rajta.
Persze — noha maguk a szerkeszték
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sem torekedtek teljességre — lehetne
még bdviteni, példdul a miincheni
Café Stefanie-ban az Otto Gross asz-
taltdrsasigdhoz tartozé Leonhard
Frankkal (tovdbbi nevekért lasd:
Michaels 1983), vagy néhany olyan
pszichoanalitikusrdl sz616 fejezettel,
mint Georg Groddeck (1921: A 1é-
lekkeres3) vagy Fritz Wittels (1923:
Zacharias Pamperl oder Der verscho-
bene Vollmond), akiknek regényiréi
tevékenységében nyilvanvaléva valnak
a pszichoanalizis és a modern iroda-
lom ,egyiittmik6dési és versengési”
torekvései (17.0.).

Errdl, a pszichoanalizis és a
modern irodalom kozotti egytittmd-
kodésrsl és versengésrGl bdvebben
olvashatunk Thomas Anz bevezetd
tanulmanyaban, amellyel a kényvso-
rozat els@ kotete indul. Anz jél struk-
turélt frdsa és a hozz4 tartozo terjedel-
mes bibliogrifia kivdléan alkalmas
arra, hogy atfogé képet nydjtson a
pszichoanalizis német nyelvd iroda-
lomban tortént recepcidjardl, az ezzel
egy idében tanusitott ellenillis meg-
nyilvanulasairdl, a pszichoanalizis iro-
dalmi adaptaciéjanak médjairdl és a
pszichoanalizist és irodalmat ©ssze-
kapcsolé érdekkozosségrdl, amely
»egyetlen problémahalmazra, a szub-
jektumnak a felviligosodids 6ta erd-
szakkal igénybe vett autondmidjira
dsszpontosul” (29.0.). Anz hosszan
targyalja a harc metaforikdjanak tér-
nyerését, s szimos irodalmi és pszi-
choanalitikus széveg példidjan ke-
resztiil mutatja be, mint dramatizal6-
dik a harc metafordiban a szexualitas
és az erkolcs, a tudattalan és a tudatos
kozotti ellentét (31.0.). A bevezetd
tanulmanynak egy kiilon alpontja fog-
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lalkozik a pszichoanalizis térhédita-
saval is. ,,Az irodalmi modernség a
kezdetektdl fogva érdeklédést muta-
tott a pszichoanalizis irdnt, el@szor
Bécsben, legkésébb 1910-t8l az iro-
dalmi élet valamennyi német nyelvd
kozpontjdban, az 1920-as évektdl
egész Eurépdban és az USA-ban.” -
szogezi le Anz (13.0.), majd kitér a
korai pszichoanalizis angliai, francia
és olaszorszagi recepcidjara. Thomas
Mann 1936-os beszédében batran
nevezhette ,vildgmozgalom”-nak a
pszichoanalizist ~ (Mann 1953,
136.0.). Ne feledkezziink meg azon-
ban arrél sem, milyen fontos Osszete-
vGje volt pszichoanalizis az orosz
szellemi életnek (Lasd errdl: Etkind
1999): Freud mar 1912-ben tudatta
Junggal, hogy ,,Oroszorszidgban a
pszichoanalizis valésdgos jarvanya
kezdddott”  (Freud-Jung 1974,
495.0.). Miel6tt elfogadniank Anz
tételét, miszerint ,pszichoanalizis
legszélesebb kord elfogadottsiagat és
legnagyobb elismertségét az 1920-as
évek Németorszigiban érte el”
(15.0.), érdemes tekintetbe venni azt
is, mennyire élen jart Budapest a pszi-
choanalizis progressziv szellemi moz-
galmakkal val6 0OsszeszovGdésében
(Haynal 1996, 39., Nemes 1998,
Erés 2000). A Monarchia magyar
févarosardl, a Freudhoz legkézelebb
all6 budapesti baratrdl, s a nemcsak
az 0j mdvészet, hanem az 1j tudo-
mény férumaul szolgald, és Kozép-
Eurépéban ilyen tekintetben egyediil-
all6 Nyugatrol, vagy akar a pszicho-
analizist a magyar irodalomba integ-
ral6 és német nyelven is évtizedek 6ta
olvashat6 Csith Gézardl Anz tanul-
manydban, s6t az egész kotetben,
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sajnos, egyetlen sz6 sem hangzik el.

,»Kiilonos jele a kornak! Amig kol-
tészetiink egyre inkdbb a tudomanyos
szigortsag latszatdval és a jodoform
illataval veszi koriil magét, addig a tu-
domany elpirul, ha azon kapja magit,
hogy 6nkénteleniil is a poézishez ko-
zelit.” (Idézi Pfohlmann, 46.0.) E
szavakkal tidvozli az 1896. februdri
Morgen-Pressé-ben a Bécsi Egyetem és
Hugo von Hofmannsthal esztétika-
professzora, Alfred F. von Berger
Freud és Breuer tanulményait a hiszté-
ridrél — tudjuk meg Oliver Pfohlmann
sok hasonl6 érdekességet tartalmazo,
a bécsi modernizmus és a pszichoana-
lizis viszonyérdl sz6l6 tanulmanyabdl.
Kideriil az is, hogyan vallaltak részt a
pszichoanalitikus tanok népszerdsité-
sében a kor Freud dltal nem kedvelt
koltsi (pl. Hermann Bahr Dialog vom
Tragischen c. esszéjével), milyen jelen-
tésége volt ebben a Freud ,,varizsl6-
tanoncaira” jutott kozvetit§ szerep-
nek, s hogyan hatott a pszichoanalizis
megsziiletése az irodalom funkcidjara
és hatéraira.

Az az informécidtenger, amelybe az
olvas6 a bécsi modernizmus négy
képviselSjének (Hermann Bahr, Hugo
von Hofmannsthal, Arthur Schnitzler
és Karl Kraus) leveleit és napl6bejegy-
zéseit olvasva belemeriil, a két be-
vezet§ tanulmdnyban leirtak befoga-
désa utan is béven tartogat meglepe-
téseket. A koltSk pszicholdgiai érdek-
16dése (olvastdk Freud, Jung, Stekel,
Reik, Pierre Janet, Wilhelm Wundt,
Morton Prince, Le Bon és Ribot mun-
kait) és pszichoanalitikus targyt {rdsai
arrél tantiskodnak, hogy a mivészi
identitidsuk mellett sokan kozilik a
lélekbavar identitdsit is magukénak
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érezték. Az dmulaton tal tovabbgon-
dolésra késztet, és tovabbi vizsgal6da-
sokra (ebben nagy segitséget jelent az
egyes irokhoz megadott primer és sze-
kunder irodalom) 6szténdz a kapcso-
latrendszerek szemiink elétt kibonta-
koz6 szévevényes hal6ja, ami az frékat
és a pszichoanalitikusokat egymadssal
Osszekototte. Néhany példa taldn
illusztralja, milyen tarsas kozegben
folytak a szdzadeld bécsi ir6inak min-
dennapjai: Hermann Bahr leveleket
véltott Otto Rankkal és Wilhelm
Stekellel (az utébbival személyes be-
szélgetései is voltak) (62-88.0.),
Hofmannsthal kezelGorvosa 1915-ben
pedig Wilhelm Flief$ volt (119.0.). A
legkiterjedtebb analitikus ismeretségi
korrel Freud ,hasonmasa” (191.0.),
Schnitzler rendelkezett. Freudnal tébb
alkalommal is latogatést tett, 1922-
ben otthondban és 1926-ban a szana-
tériumban, amely Schnitzler lak4saval
egy utciban, a Sternwartestraf$éban
allt. Baratai k6zé sorolta tovabba Fritz
Wittelst, Theodor Reiket (aki egyéb-
ként tobb Schnitzler-tanulmany és
—monogifia szerzdje), Lou Andreas-

Saloméval tedzott, Ophuijsennel
nyaralt, jol ismerte Baron .
Wintersteint és Paul Federnt,

beszélgetett az id3s Breuerral, Hanns
Sachs postdn juttatott el hozzd egy
dlomanaliziseket tartalmazé kiilon-
lenyomatot (141.0.), Groddeck
pszichoanalitikus regényét pedig
magatdl Freudtdl kapta elolvasasra.
Napl6i szerint Schnitzler csak egy
pszichoanalitikusrél, Stekelrdl véle-
kedett lestjtéan — ez részben Helene
Binder kozléseinek tudhaté be, aki
Schnitzler bizalmas bardtndje és Stekel
élettarsndjének édesanyja volt.
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Erdekes adalékokat tudhatunk meg
a pszichoanalizis és a Die Fackel révid
életd szovetségérdl is, tobbek kozott
abbdl a levélbdl, amit Freud 1906-ban
irt Karl Krausnak, a Die Fackel {3szer-
kesztGjének, hogy tigyében (FliefS pla-
giummal vidolta Weiningert, Swobo-
dat és Freudot, mint kozvetitst) a
bécsi lap nyilvanossdginak segitségét
kérje (214-215.0.). Zarszéul és kedv-
csindl6ul Alljon itt egy, a koltSk 1élek-
elemzGi hajlandésdgiara ravilagit6
anekdota: Hofmannsthal 1910-ben,
levélben vallotta meg Schnitzlernek,
hogy évekkel azelétt ,,félig véletleniil,
félig szandékosan” a vonaton felej-
tette tSle kapott ajandékat, az Ut a
szabadba dedikalt példanyat. Amikor
Schnitzler magyarazatot kovetelt téle,
Hofmannsthal igy vélaszolt: ,,Hogy a
koényv szimbolikus ottfelejtését akkor
val6ban véghezvihettem volna, azt
azért hiszem, mert az imént azt
képzeltem, hogy tényleg ottfelejtet-
tem. Tegnap 6ta tudom, hogy nem is
én voltam az, aki elhagyta a konyvet,
hanem Gerty [...]. Azért mondtam el
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mindezt, mert Ggy gondolom, hogy
olyan gyengéd dolgokban, mint a
baritsdg és a szerelem, azt is vallal-
nunk kell, amit megtehettiink volna.”
(110.0.)

Thomas Anz, Oliver Pfohlmann és
Christine Kanz dokumenticiéja a
pszichoanalizis és a modern irodalom
viszonyardl hidnypétlé md, és kove-
tendd példa lehet a magyar irodalom-
és pszichoanalizis-torténészek szama-
ra is. Kivancsian varjuk hét a kovet-
kez6 négy kotetet. A tiirelmet-
lenebbek addig is a
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oldalon tdjékozédhatnak a kutatasi
projektrdl, és ott jelezhetik a kotettel
kapcsolatos esetleges észrevételeiket
is.

(Friedrich Melinda)
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