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A cimlap Salvador Dali (1934) Meditation on the Harp ciml festményének
felhaszndldsdval késziilt.

A kép, amely a sziiloparral abrazolja Odipuszt (Isd a sotét alak bal labat,

amely az Odipusz név etimoldgidjara utal: ,,dagadt 1abd"), az tn. Angelus-
ciklus egyik darabja.

Dalira egy dlma nyoman nagy hatast gyakorolt Jean-Francois Millet realista
festménye, az Angelus (1859), amelynek kompoziciéjit tobb festményében
is felhsznalta. A benyomast, amitdl sokdig nem tudott szabadulni, egy rovid
konyvben (Millet Angelusdnak tragikus mitosza, magyarul 1986, Corvina,
Budapest) részletesen elemezte, és kapcsolatba hozta az imadkozé saska
szimbolikajaval. Dali rontgennel atvilagittatta Millet festményét, €s nyomara

lelt annak a francia fest6 altal késébb eltiintetett gyermek-koporsonak, amely
folott a sziilpar — Dali értelmezése szerint — eredetileg imadkozott.

THALASSA gorogiil tengert jelent. Mas nyelveken ez a cime Ferenczi Sandor
egyik nevezetes frdsdnak, a Katasztrofak a nemi miikodésifejlodésében
cimi konyvének. Folyédiratunk cimével Ferenczi klasszikus miivére, egyben az
Ostenger, a forrds, az anyaméh, a kezdet szimbolikdjira kivanunk utaléni.

Az 1989-benalapitottés 1990 6tamegjelend Thalassa a huszadik szdzad elejének
ahhoz a hagyomanyahoz nyul vissza, amelyben a pszichoanalizis a korabeli
kultiraval, irodalommal, tarsadalomtudomannyal szoros 6sszhangban hatott és
fejlédott. A Thalassa ezt a hagyomanyt igyekszik feleleveniteni, ugyanakkor
arra torekszik, hogy 1épést wtartson a modern tdrsadalomtudoméinyok és a
pszichoanalizis legijabb fejleményeivel is. A Thalassa nem pszichoanalitikus
szakfolyéirat. ,,M{hely” rovatunkban azonban szivesen kozliink klinikai-terdpiai
vagy technikai-médszertani cikkeket, esetismertetéseket is, kiilonosképpen
olyanokat, amelyek dltaldnosabb, torténeti vagy elméleti szempontbdl is
figyelemreméltéak. A Thalassa fiiggetlen folydirat, nem kotelezi el magat
egyetlen lélekelemzési irdnyzat mellett sem, de hangsilyozott figyelemben
kivanja részesiteni a pszichoanalizis filozéfiai és tarsadalomtudomanyi
alapjait és alkalmazasi lehet8ségeit bemutaté és elemzd frdsokat. Feladatdnak
tekinti, hogy hirt adjon az ilyen irdnyu hazai és kiilfoldi torekvésekr6l. Mint
interdiszciplindris folydirat, hasdbjai nyitva dllnak a humdn tudomdnyok
minden olyan miveldje szamdra, akinek kérdésfelvetései a pszichoanalizissel
érintkeznek, és ezzel kapcsolatban érdemi mondanivaldja van.

2008/1. szdmunkat George Devereux emlékezetének szenteltilk. Benjamin
Kilborne és Michael Ghil irasai Devereux életmiivét elemzik. Ugyanebben a
szamban jelent meg Anna Gibbs és Shé Hawke Ferenczi Thalassa-jarol szolo
irasa, valamint Horvath Petra Brachfeld F. Olivérrel sz616 tanulméanya. 2008/2.
szamunkban Ferenczi Sandor és Ernest Jones eddig kiadatlan levelei jelentek
meg eredeti nyelven és magyar forditasban. 2008/3-as szamunk ,,Destrukcid és
keletkezés” cimmel Sabina Spielrein 1911-es tanulmanyét és Molnar Emese rola
sz016 irasat adtuk kozre. 2009-es szamainkban tobbek kozott Ferenczi egyetemi
tanari kinevezésének 90. évforduldja alkalmabol kozliink cikkeket, terveink
kozott szerepel egy Wilhelm Stekel irdsaibol késziil6 valogatas, valamint a
Nyugat pszichoanalitikus kapcsolatainak tovabbi feltarasa.

A Thalassa Alapitvany eziiton is tisztelettel mond koszonetet mindazoknak,
akik az elmdlt idészakban kozvetlen adomanyaikkal, valamint személyi jove-
delemadéjuk 1%-aval tdmogattdk az alapitvany kiadéi tevékenységét. Kérjiik,
hogy amennyiben mddja és lehetésége van rd, a jov6ben is tdmogassa kiad-
vanyaink megjelenését, amelyet el6re is koszoniink. A Thalassa Alapitvany
bankszamlaszama: 10200902-32711015, adészama: 18013784-1-41.
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TANULMANYOK

JOL OLVASTA-E FREUD SZOPHOKLESZT?

Haldsz Ldszlé

1

Az idérend az ember fejében tétigast allhat akkor is, ha tisztdban van
a val6sagos viszonyokkal. Aligha kizirdlag szakmai artalom teszi, hogy
Odipuszr6l magatdl értet6déen Freud jut eszembe és nem a mitosz(ok),
meg Szophoklész remekmive. Meg is fordithatom. Ha Freudnak gim-
naziumi éveitSl kezdve nem jelentett volna olyan sokat az antikvitas,
meglehet a kérdéses lelki konstelldciot masként, masrdl nevezte volna
el. Es akkor Odipusz nevét az utébbi sziz évben kevéssé emlegették
volna. Freud koézismertté tette 6t, hogy azutdn 6 (mitosza, tragédidja)
taplalja Freud hirnevét. Az 6kori gorogség felidézése ugyanakkor nem
onkényes freudi vivmany, hiszen ha talzén, de nem ok nélkiil mond-
hat6: szdmunkra minden a gorégokkel kezd6dott. Barmirdl beszéliink,
veliik kezdhetjiik. Legyen targyunk mégoly lélekidegen és periférikus,
mint a bdr. ,Mar a régi gorogoknél taldljuk a bért: A monda szerint
Kronosz, mid4n fiait felfalta, azokat sz8réstSl-borostiil falta fel” — igy
Karinthy (Karinthy, 1954, 597.). )

Kérdésem tehit nem az, hogy miért éppen Odipusz torténete igézte
meg Freudot. Annal inkabb, hogy helyesen olvasta-e?

Odipusz kirdly mond4jat és Szophoklész tragédidjat Freud tgy tekinti,
mint egyre fokoz6do, emelkedd, miivészien késleltetett és a lélekelemzés
munkdjihoz hasonlé leleplezést. A meghatiroz6 nem a sors és az emberi
akarat ellentéte, hanem az ellentétet feltaré targy sajatossiga. ,,Oidipusz”
kiraly, aki apjat Laioszt megolte, és anyjat, Jokasztét feleségiil vette, nem

" Az idézetekben a neveket, itt és a tovabbiakban, az eredeti miivekben megje-
lent frasformaban kozoljiik (A szerk.).
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mas, mint gyermekkorunk vagyteljesiilése.” (Freud, 1985, 189.) A md
szembenézésre kényszerit a mindenkiben fellelhet§ hasonld, bar elfojtott
impulzusokkal.

A tragédia szovege maga utal arra, hogy a monda ,,8si dlomanyag-

bél ered”.

JAlmaiban mdr sok ember szeretkezett

sajdt anyjdval. Aki ilyet nem nagyon

vesz szivre: csak az tdri konnyen életét.”

(Babits Mihily forditdsa. Kiemelés Freudtdl, 1985, 190.)

— mondja lokaszté a biinérdl mit sem tudd, de a sz6rnyd eseményeket
kildtasba helyezd jéslattdl szorongé Odipusznak. Csakhogy ellentétben
Iokaszté nyugtat6 szavaival, ez az dlom a tragédia kulcsa. Az akaratla-
nul elkévetett iszonyatossagok tudatira ébredd Odipusz kivajja szemét
és elhagyja hazdjat. Torténete azért oly megrendits — fejezi be érvelését
Freud —, mert elbizakodottsdgunkra figyelmeztet. Milyen hatalmassa
valtunk gyerekkorunkat magunk mogott hagyva. Pedig ,,erkolcsot sértd
kivansagaink felSl mi is tudatlansdgban éliink” — irja Freud. Ha leleple-
z8dnek, ,...mindnydjan szivesen elforditandnk tekintetiinket gyer-
mekkorunk élményeirsl” (Freud, 1985, 190.)

Kérdésemre az elutasité vilaszért nem kell messzire mennem. Babits
Mihaly szerint ,,Oidipusznak egyéltalan nincs »Oidipusz-komplexu-
mac. Sejtelme sincs réla, hogy akit megolt, az a sajit apja, s akit ndiil
vett, az édesanyja. Hisz csecsem@kora 6ta nem latta egyiket sem.”
Lehetne ugyan rogeszmeszerd igazsidgkeresését a tudasvagy, a keserd
tudatosodds szimbélumanak tekinteni, de alighanem ez is belemagya-
razas, mert a darab igazi mélysége nem pszicholégiai. Most viszont az a
kérdésem, hogy jol olvasta-e egymadsra Babits Szophoklészt és Freudot?
Hiszen hozzateszi: ,,Szornyd, barbar mese. Véres és szexuilis talinyok.
Elnyomott emlékek és gyermekkori borzalmak folkeverése. [...] A sors
irraciondlis gyokereinek izét érezziik. Micsoda ellentét a forma és tar-
talom kozt!” (Babits, 1998, 45-46.)

Elete végén Freud vilaszolt a Babitséhoz hasonlé szdmos ellenve-
tésre. ,,Oidipusz esete egészen mds, hiszen 6 nem tudta, hogy apjat 6lte
meg és anyjat vette feleségiil. Csak arrdl feledkezik meg, aki igy érvel,
hogy az anyag kolt6i feldolgozasiban az efféle torzitas elkeriilhetetlen,
s hogy a drdma semmilyen idegen elemet nem tett hozza a téméhoz,
csupan tigyesen haszndlta fel a meglevé motivumokat. Oidipusz nem

4



Haldsz Ldszl6: J6l olvasta-e Freud Szophoklészt?

tudja mit tesz: hiteles 4brdzoldsa ez annak, hogy a felngtt emberben az
egész élmény a tudattalanba siillyedt. A jéslat beteljesedésének sziik-
ségszerlisége pedig, amely miatt a hGs felmentést kap vagy kellene,
hogy kapjon bine alél, tulajdonképpen annak felismerése, hogy a kér-
lelhetetlen sors minden fiat az Odipusz-komplexus atélésére karhoz-
tat.” (Freud, 1982, 459.)

Freud utalt a mondara, de eredetileg beérte azzal, amit Szophoklész
tragédidjaban talalt. A tisztdzé (Gjra)olvasist tanicsos a gérog mitold-
gia legidetartozébb elemeivel kezdenem.! Odipusz iikapja az istenek és
emberek altal tisztelt Kadmosz, Théba alapit6ja. Sok szdl fdzte 6t az
istenekhez, az & iikapja Zeusz, nagyapja Poszeidon volt. Odipusz tehat
meglehetSsen j6 csaladbol szarmazé hérosz. Békés nyugalmat draszto-
nak azonban csalddjat nem mondhatnam. Elég csak Odipusz apjara,
Laioszra gondolni, aki egyéves csecsemd volt, amikor az & apja,
Labdakosz meghalt. Laiosz j6 ideig Tantalosz fidnal id6zott; annal, akit
apja étkiil készitett az isteneknek, de utébb Rhea istennd (Kronosz
felesége és Zeusz anyja) feltimasztotta az iistbdl a fiat, aki még szebb
lett, mint volt. Nos, Laiosz az & ugyancsak gyonyoriséges fiit elrabol-
ta. Laiosz volt a fitiszerelem feltalal6ja. Bar az elrabolt fia koézeli hoz-
zétartozoi valtozatos médon préobaltdk megolni Sket, sikerteleniil.

Laiosz Théba kirdlya lett és azt a Iokasztét vette feleségiil, aki a sar-
kanyfog-veteménybdl kikelt kigyéember dédunokaja volt. A tovabbiak-
nak t6bb véltozata maradt fenn. Az egyik szerint Laiosz — akinek egyéb-
ként tgy tinik arra is volt alkalma, hogy megolje lokaszté apjat — azzal
vonta magidra Héra istennd (Zeusz testvér-hitvese) haragjat és a delphoi
isten gydloletét, hogy udvaraban az elrabolt fia a feleség szerepét t6ltotte
be. De lehet, a baj az volt, hogy Laiosz rossz szeretS volt és tonkretette
fitiszerelmét. Akarhogy is, a josda lebeszélte Laioszt a gyereknemzésrdl.
Az istenek akarata ellen valénak nevezte és Théba megmenekiilését
ahhoz kototte, hogy Laiosz koveti a joslatot. Ismerds egy masik elbeszé-
1és is, amelyben a j6sisten Laioszt megfenyegette, hogy egész haza vérbe
fullad, ha fiat nemz, mert sajat sarja 6li meg. Voltaképpen az a rettenetes
atok teljesedne be, amit az elrabolt fii apja mondott ki Odipuszra.
Mindhiédba. Tébolyban vagy a bor mamoraban Laiosz mégis fiit nemzett,
akit azonban nyomban sziiletése utidn kitétetett. A gyerek sorsa irdnti
kivancsisdg vitte azutdn sok évvel késébb Laioszt Delphoiba, és igy ért

1 Részletesen lasd Kerényi, 1977, 243-253, 22-23,64, 54-55, 99.
5
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egy szik vélaszithoz, ahol a végzetes taldlkozas bekovetkezett. A mitosz
egyik véltozata egyébként arrél tudésit, hogy Odipusz lovat akart lopni,
amikor az tton Laioszba és az 6t kisérd Iokasztéba botlott. Odipusz a
gyilkossag utian elmenekiilt a hegyekbe anélkiil, hogy Iokasztéhoz nyult
volna. A régi elbeszélés szerint azonban ugyanabban a dithrohamban,
amelyben agyoncsapta apjat, anyjat is megerGszakolta és elfoglalta Théba
tronjt. Az istenek azonban az egész vilignak hiriil adtik. lokaszté
(Epikaszté) banatdban felakasztotta magat és minden kint fidra hagyott —
meséli Homérosz az Odiisszeidban.

Szigortian a gorég mitolégidban sem Odipusz az egyetlen kitett
gyermek. Hélioszrol, Perszeuszrol, s6t Dioniiszoszrdl is mesélték, hogy
tekndben vizre tették és messzire sodorva talaltak ra(juk). Az a véltozat
is ismert, hogy a gyereket nem vizre, hanem egy hegyre tették ki, ahol
pésztorok taldlkozhattak egymadssal. Es ugyancsak a gérog mitoldgia-
ban nem Laiosz az elsd, aki attdl fél (ehhez semmiféle jéslatra nem volt
sziiksége), hogy fia megfosztja a tréntél. Karinthy azért élcelédhetett az
idézett médon Kronoszrdl, mert & gyerekeit abban a pillanatban
lenyelte, amikor anyjuk méhébdl eljutottak a térdéig. Tantalosz, akinek
anyja Kronosz egyik lanya volt, ap6satol tehit nem a legjobb példat
lathatta, bar tettében 6t — sz6lok majd réla — mas szempont vezette.
Kronosz ugyanis hirét vette, hogy egyik fia letaszitja majd trénjardl,
amitdl hatirozottan 6dzkodott. Az informAciét hitelesnek tekintette,
mivel azt anyjitél, Gaia istennétél, a Féldanyatol és apjatél, Uranosz-
tol, az EgistentSl kapta. Egy izben mégis kijatszottidk éberségét, igy
szlilethetett meg Zeusz, aki azutdn csellel és ergvel le is gyGzte Gt.
Kronosz némiképp Uranoszra iitott, aki gyerekeit annyira gydlolte,
hogy a Fold belsé iiregeibe rejtette el. A feszits tehertsl gyotort Gaia
azonban taljart az eszén. Acélbdl éles sarlot készitett és hat fidhoz for-
dult, hogy apjuk gonoszsigat toroljadk meg. Csak Kronosz vallalkozott
rd, akit anyja elbujtatott. Mikor apja megjelent, hogy szerelmeskedjen
anyjaval, a fia elGjott és sarldjaval levagta apja péniszét, majd a ten-
gerbe dobta. Egyébként Gaia és Uranosz frigye is kiilonos (ez a legeny-
hébb kifejezés) volt. Kezdetben Khaosz keletkezett, majd utina a
széleskebld Gaia, aki szexualis aktus nélkiil sziilte Uranoszt és lett a fe-
lesége. Uranosz pedig minden éjjel felkereste 6t, hogy immar szexudlis
értelemben vele hiljon.

Veliikk nem foglalkozott Freud, 4m egy késébbi mivében megemliti
Attiszt és Adoniszt, mint tenyészszellemeket és ifja istenségeket, akik az
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Haldsz Ldszl6: J6l olvasta-e Freud Szophoklészt?

anyaincesztust az apa ellenére elvégzik, aminek biintetése nem marad
el. (Freud, 1995, 150.) Ha mér széba keriiltek, indokolt pontositani.
Attisz apja Agditisz (Zeusz fia § is, természetesen) féktelen, kétnemd
lény volt. Alkoholmdmordban péniszét Dioniiszosz, a bor, a mamor
istene, a nagy atvaltozé és atvéltoztatd egy fiahoz kototte és amikor
Agditisz felugrott, akaratlanul 6nmagat kasztrilta. Vérébdl fa lett,
aminek gyiimolcse termékenyitette meg a folyamisten lanyat, aki egy
csodaszép fianak, Attisznak adott életet. Apja beleszeretett és nem
akart megvalni téle. Fia menyegzGjén megjelent és Griiletbe kergette a
nasznépet. Attisz pedig szdndékosan férfiatlanitotta magat: ,Neked,
Agditisz!” felkialtassal, majd meghalt. Adonisznak viszont (leendd)
anyja, Myrrha kirdlylany szeretett bele sajat apjdba és megtévesztve 6t,
mintha egy ismeretlen lany volna, hélt vele. Amikor apja mégis rajott,
karddal {ild6z8be vette ugyan, de Myrrha méhében a tiltott szerelem
kovetkezményével, életben maradt. Szégyenében fava viltozott és a
gytimolcs Adonisz lett. A gyonyord fiat Aphrodité (Uranosz tengeren
ringd péniszébdl keletkezd fehér hab sziilotte) rejtette el és amikor az
alvilag kirélyngje, Perszephone megpillantotta, nem akarta visszaadni.
Végiil Zeusz hatirozata nyoman, meg kellett osztozniuk rajta: az id6
egy részét egyikiiknél, mas részét masikuknal toltotte. Vadaszat sordn
egy vadkan olte meg, amelyet Artemisz, a szizies vadaszistennd kiild-
hetett r4, amiért Adonisz 6t és tarsndit fiirdés kdzben megpillantotta.

Még csak azt sem kell feltételezni, hogy szindékosan. Latni, amit
nem lett volna szabad latni, a gérég mitoldgia szerint olyan btin, ami
silyos biintetést érdemel. Igy tortént ez az Odipuszhoz hasonléan
sarkdnyfog-vetemény ivadék ifja Tireziasszal, aki vaddszaton megszom-
jazva egy forrishoz ment, ahol akaratlanul megldtta Pallasz Athéné
mellét és 6lét. Az istenné megvakitotta, tirsndje mintegy karpétlsul
jovendémondéva avatta. Egy masik torténet szerint Tireziasz ifja pasz-
torként parzé kigyokat latott és megolte a néstényt. O is névé valto-
zott és hét évig igy élt. Megint megpillantott parzé kigydkat, de most
a himet csapta agyon. Nyomban férfivé valtozott vissza. Zeusz és Héra
faggattik, hogy a férfinak vagy a nének jobb-e a szerelem. A valasz —
amelyet nem 4rulok el — annyira felbosszantotta Hérat, hogy megvaki-
totta Tireziaszt. Zeusz viszont hossza élettel és latnoki erével ruhdzta
fel. Fontos szerepét latjuk majd a tragédiaban.

Akér mint a vildgroél alkotott fantasztikus elképzelést, akar mint
istenek és héroszok, akar torténelmi személyekbdl kindtt hésok tet-
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teinek elbeszéléseként fogjuk fel a mitoszokat, értjiik, miért tekintette
Vico tgy Gket, mint a sziilet6 emberi nem gyermekeinek koltészetét
mindarrél, ami dmulatba ejtette Gket és miért fogta fel Schelling is &s-
elemi koltészetnek a mitolégiat. Ordk anyag, amibél minden forma
el6tor.? A borzalmaknak meglehetSsen tomény tarhiza keriilt elénk.
Puszta felsorolasként: fiat felfal6 apa, fidrablds, haldlos atok, ered-
ménytelen gyilkossdgi kisérletek, apdsgyilkossig, apagyilkossdgot
kilatasba helyezd jéslat, a megsziilet§ fia(k) kitétele, fiakolykeit lenyeld
apa, fiait a f6ld mélyébe rejtd apa, apjat anyja biztatasara kasztralé fia,
apjat legy6z4 fia, sajat fidval hazassigban él6 anya, akaratlan on-
kasztracio, fidba szerelmes kétnemd apa, szindékos 6nkasztricio, apja-
val annak tudta nélkiil szerelmeskedd és téle teherbeesd lany, erészakos
halal, megvakitis. Rémes tetteknek lehetnek azonban nemes(nek vélt)
inditékai. Ezittal szé sincs errdl: promiszkuitas, féltékenység, alko-
holmamor, tébolyodottsag, bossza.

A véltozatos vérfertz8 kapcsolatok mintha egyenesen Freud megren-
delésére gordiilnének elénk, jéval megelSzve Laiosz—Iokaszté—Odipusz
viszonyat. Osszevetve azonban dket, a kirajzol6dé kép eltérd mintazatot
mutat. Haladjunk idérendben. Uranosz anyja férjévé valt, de anyja 6t
nem szexudlis kapcsolat nyoman sziilte magaval egyenlGként (ami az
anya-gyerek egységre nem mondhatd), rdadasul tudnia kellett, hogy a
hitveséiil fogadott férfi kicsoda. Hogy Uranosz mit tudott, arrél nem sz6l
a mese. O kétségkiviil — fogalmazzak 6vatosan — igen rossz szemmel
nézte sajit gyerekeit, rosszat is tett nekik (egyébként feleségének is), de
nem Olte meg Sket.

Tantalosz ahelyett, hogy az dldozati lakomara meghivott isteneknek
valamilyen allatot szolgélt volna fel, a fidbdl készitett ételt, mint a leg-
jobbdl, amit egyaltalan adhatott. Iszonyatos médja egy szent cselek-
mény talbuzgb végrehajtisinak és nemigen kelti benniink a j6 apa
képét, de a mitosz semmit nem mond az apa és az anya, meg a fid és az
anya kapcsolatarél.

Kronosz kasztralta apjat. A mitosz azonban egyaltalin nem utal
arra, hogy apja helyébe kivint volna lépni anyjanal. Apja valéban
gyaldzatosan bant anyjaval, és a vele egyiitt érz6 Kronosz azt tette,
amire anyja Osztokélte. Kronosznak ahhoz viszont nem volt sziiksége

2 Lasd Meletyinszkij, 1985, 210-221, 15-31.
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buzditisra, hogy fiait a megsziiletésiik pillanatiban megolje, imigyen
kimélve meg magat barmiféle bonyodalomtdl. Egyszer azonban hib4-
zott és ez lett a végzete.

Eztttal azonban a mitosz egyértelmden eligazit: attdl kellett tarta-
nia, hogy egyik fia megfosztja trénjatél. Merthogy Kronosz kirdly volt.
Amint Uranosz is és — jut eszembe — Laiosz is. Eltekintve tehat attdl,
hogy egyikiikk sem o6lte meg apjit, tovibbd Kronosz és Laiosz nem
gyanusithatok anyjukhoz f{z6dé vérfert6z8 kapcsolattal, Uranosz
pedig csak megszoritisokkal, valéban van egy alapvetd tényezd, ami
férfivoltikon tdal mindjiiket 6sszekoti. A kirdlyi hatalom és nem alapta-
lan félelem annak elvesztésétSl. Més sz6val, birmennyire pikins a nemi
életiik, a hangstly a (nagy, korlatlan) hatalom megtartisaért foly6 kiiz-
delmen van. Az apédk fia(ik) elleni végletes tettei embertelenségiik
(istentelenségiik) ellenére indokolt preventiv aktusok, és nem a szexu-
alis vetélkedés racionalizacioi.

Félreérthetetlen vérfert6z8 kapcsolatban volt Myrrha apjival, és
ezuttal nincs jelent8sége annak, hogy kirdlyi csaldd gyereke. A meg-
hatirozé, hogy a serdiil6koran taljutott lany kezdeményezte a viszonyt,
ugy hogy apja ne ismerje fel. Nincs sz6 azonban a mitoszban arrél,
hogy a megsziiletd fitt anyjdhoz, illetve apjdhoz olyan jegyek kototték
volna, amelyeket ma okkal freudinak tarthatunk.

Attiszba a fia sziiletése elStt részegségében 6nmagét kasztrild, de
kétnemiisége miatt masik nemében teljes értékd apja (hiszen néként
sem anyja) szeretett bele. Kétségkiviil vérfert6z6 szerelmével iildozve
fiat, megakadalyozta, hogy az elvegye a szeretett nét. Fia kétségbeesé-
sében kasztrdlva magét, péniszét kinalta fel sziilGjének. Itt sincs a
legkisebb utalds arra, hogy a fit anyjaval kivint volna egyesiilni és
meglehetGsen szabad értelmezés onkasztracidjat ugy tekinteni, hogy
apja elleni gyilkos indulatait 6nmaga ellen forditva tartotta vissza
magat az apagyilkossagtol.

Adonisz ugyan valéban vérfert6z36 szerelem sziilotte, de vildgra jottét
kovetSen torténetében apjanak és anyjanak egyszertien nincs szerepe.

Szemlém mutatja, hogy Odipusz mitosza mas mitoszokkal valé rész-
leges taldlkozasa ellenére milyen kiilonos helyet foglal el a gorogoknél.
Bizonyosan 4llithat6, hacsak a tobbi monda létezett volna, Freud
egyikiikben sem lelte volna meg azt a mintdt, amelyet apja halalat
kovetd o©nanalizise és betegeivel szerzett tapasztalatai nyomdin
Szophoklész tragédidja kinalt szimara.
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Freud az Odipusszal térténteket, mint intim élményt fogta fel, tekintet
nélkiil a szociokulturélis kontextusra. A tragédia anyaga azonban nem
dlom, nem a torténelemtdl idegen emberi val6sdg, hanem az idg-
szamitas eldtti 6todik szdzadi gorog varos sajatos tarsadalmi gondol-
kodasa, fesziiltségekkel és ellentmondésokkal, amelyek akkor bukkan-
nak fel, amikor a régi hagyomanyos értékek, a politikai élet intéz-
ményei és a jog érvényre jutdsa megkérddjelezGdnek. A jogban kezdik
kidolgozni a felelGsség fogalmat, megkiilonboztetve, mégha tligyetleniil
és habozva, a szindékosan elkovetett blint a megbocsithat6tél. Fontos
szakasz az ember bels§ tulajdonsigaira eszmélésének torténetében. A
varos életében az ember magéval mint tobbé-kevésbé autoném agens-
sel kezd szdmot vetni. A tragédidban ez fejezGdik ki szorongé kérdés-
ként: milyen mértékben forrdsa az ember cselekedeteinek.?
Arisztotelész szerint a tragédia jellemz4i a sorsfordulat, a felismerés
és a szenvedés (Arisztotelész, 1994, 43-45). A sorsfordulat abban all,
hogy a cselekmény az eredeti céllal ellenkezg irdnyban fejlik ki. Odipusz-
hoz egy ember jon, hogy megszabaditsa az anyjara vonatkozé félelem-
t8l és oromot szerezzen neki, de azzal, hogy tudtira adja kilétét, az
ellenkezét éri el. A felismerés ,a nemtudasnak Atalakulisa tudassa”.
Szophoklész mivében ez a sorsfordulattal egyiitt t6rténik, ami rend-
kiviil ,,széppé” teszi. Szdnalmat vagy félelmet idéz els. Ez a tragédia
épp az ilyen cselekménynek az utdnzisa, és a szerencsétlenség e felis-
merések kovetkezménye. A tragikus szenvedés rombolé és fijdalmat
okoz6 esemény, mint példaul gyilkossig, heves testi fijdalmak,
sebesiilés. Ezek is — regisztralom — rendkiviili médon és erével halmo-
z6édnak. Az Odipusz éltal elkovetett gyilkossig és Laiosz helyének
elfoglaldsa olyan elviselhetetlen lelki traumakhoz vezet, amelyeknek
kovetkeztében lokaszté felakasztja, Odipusz megvakitja magit.
Miel6tt az Oedipus kirdly elkezd6dne Szophoklész tomor informa-
ciét ad az eldzményekrsl. Azokban a napokban, amikor Odipusz
Thébaba érkezett, az oroszlantestd szarnyas csodalény, a Szfinksz, a
Talany szornye tizedelte a népet. A varost Odipusz megvéltotta és magat
hiressé tette azzal, hogy a talinyt megfejtette. Kirdly lett és megkapta
Iokaszté kezét. Hosszi, békés uralmat most a dogvész szakitotta meg. A

3 Lasd Vernant, J. P és Vidal-Naquet, P, 1988, 3-4.
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véros polgarai ismét Odipusztdl varjdk a megmentést. (Szophoklész,
1959, 259.) Hogy mi volt a talany és hogyan fejtette meg Odipusz,
Szophoklész adottnak vette és Freud sem tért ki rd. Pedig Odipusz kom-
plexusa megértésének szempontjabol nem mell6zhetS. A talalos kérdés
—a gorogok egyenesen imadtik Gket, mint az emberi szellem: intelligen-
cia, Otletesség egyik probajat (Delcourt, 1981, 104.) — a kovetkezd volt:
wVan egy kétlabu a f61don és egy négylabu, ugyanazzal a sz6val nevezett,
és haromlabu is. Minden él68lény koziil, ami a f6ldon, a levegSben és a
tengerben mozog, egyediil § valtoztatja alakjat. Akkor halad a leglassab-
ban, amikor a legtobb laban jar. [...] Az emberre gondoltal! — kidltott fel
[Oidipusz] —, aki mig a f6ldon mészik ide-oda, alig hogy megsziiletett,
el&szor négylabad, amikor pedig oreg lesz és hita meggornyed az aggkor
terhe alatt, s harmadik ldb gyandnt botot hasznil, hiromldba is.”
(Kerényi, 1977, 249-250.) Valéjiban azonban a taliny személyre
szabott (is), nemcsak egyetemes emberi. Odipuszt (Oidipoust)
Szophoklész nyomban mint dagadtldbit mutatja be. Guzsba kotott 1ab-
bal tették ki. Neve kétértelmd: az elatkozott, sziilei altal kivetett dagadt-
labi ember: oidos, valamint az ember, aki tud: oida, ismeri a 14b tali-
nyat, dipous, tripous és tetrapous egyszerre. Oi-dipousnak nyilvanvalé:
réla van szd, az emberrSl. A megfejtés voltaképpen az igazi taldny:
Milyen lény az ember és kicsoda Odipusz? (Vernant — Vidal-Naquet,
1988, 35-36.)

André Gide adapticiéjaban egy egzisztencialista Odipusz magya-
rdzza fiainak élete maximajat: ,,Ertsétek meg j6l kicsinyeim, hogy barki
koziliink ifjakordban, pélydja kezdetén taldlkozik egy szornnyel, aki
eléall egy olyan taldnnyal, amely megakadalyozhat, hogy tovibbmen-
jink. Jéllehet, mindenkinek koziiliink, gyermekeim, a Szfinksz kiilén-
boz6 kérdést tesz fel, higgyétek el, a valasz hasonlé; igen, csak egy és
ugyanaz a vilasz van, és ez az Ember; és ez az egyetlen ember mind-
nyijunknak: Onmaga.” (Gide, 1942, 283-284.) A megfejtés tehat
egzisztencidnk belsejében van - figyelmeztet Gide. Csak magunkra
szamithatunk, nekiink kell sajat sorsunkat a keziinkbe venniink.

Szophoklész Odipuszanak viszont voltaképpen nincs vilasza.
Bolcsessége csak latszat, hiszen identitdsdval (még) egyaltalain nincs
tisztdban. De az alvalasz arra j6, hogy megnyissa elGtte Théba Gsszes
nagy kapujat. A kitett és megmentett, elutasitott és gy&ztesként vissza-
téré hds mitikus képe a tirannusz (tragédia gorog cime Oidipous
Tyrannus) sajatos formdjiaban bukkan fel. Mint a hds, a tirannusz a

11



Tanulmdny

kirdlysighoz nem toérvényes szarmazds, hanem sajat cselekedetei révén
jut. Nem a vér szava, nem az 6roklés (a latin cim: Oedipus Rex az
orokolt uralkodét jeloli), hanem sajat alkalmassiga dont. Az egyik a
korai, a masik a késsi Odipuszra utal. (Nortwick, 1998, 23.) Odipusz
mint isteni kirdly-farmakosz és mint binbak kettGs arcot mutat. Az
egyik 4tfordul a mésikba. Szophoklész a condition humaine-t modellal-
ja, ami azonban nem az § taldlmanya, mert része volt a gorogok vallasi
gyakorlatanak és tarsadalmi gondolkodasianak. Mindazoniltal a koltd gj
jelentést és jelentGséget ad ennek, dbrdzolva ahogyan a széban forgé két
szerep szimmetrikusan és bizonyos tekintetben felcserélheté médon lép
fel. Es mindkett$ a csoport kollektiv jolétéért felelGs egyént képviseli.
(Vernant — Vidal-Naquet, 1988, 38.,44.) Nem lehet eltekinteni ettdl,
amikor a megvakitast értelmezziik. Odipusz halott anyja kontésébdl
letépett aradnybdl vert kapcsokat dof tobbszor is mindkét szemébe és
tettét azzal magyarazza, hogy az alvildgban sem apja, sem anyja szemébe
nem nézhet az elleniik elkdvetett bin miatt. Es hogyan kivanhatn4 l4tni
még gyermekeit, ,akik agy lettek, ahogy lettek” (Szophoklész, 1959,
321.). A freudi tételhez mindez meglehetGsen illik. A megvakitas ,,az
almok tantisdga szerint a kasztracié szimbolikus helyettesitése”. (Freud,
1982, 457.) Csakhogy Odipusz a Théba polgarait képvisel§ karnak azt
is sziikségesnek tartja elmondani, hogy ,,Ki egymagam voltam Thébdban
legkiilonb [...] Es nektek is még hogy lehetne szégyenem / Nyilt tudata-
val nézni szemetek kozé?” (Szophoklész, 1959, 321.). Ezt merd racio-
naliz4cionak itélni a korabeli gor6g polisz szabad polgara, kivilt a t6bb-
ségbdl kivalé ember tirsadalmi helyzetének és szerepének, az individu-
um és a kollektivum kialakulé viszonydnak a semmibevétele volna.
Odipusz lelki élete és a varos: a kozosség egészsége kozott a kapesolat
bensdéséges. (Nortwick, 1998, 64.)

Nem mell6zhet6 az sem, hogy a sotétség a tudattalan modern
metafordja. Jung szerint az individudcié révén énmagunkka valunk,
oszthatatlan egységet: teljességet hozunk létre, amely nem ki-, hanem
magdbazirja a vilagot. Feltételezi, hogy elismerjiik a szelf tudattalan
elemeinek 1étét. Lehetdvé teszi, hogy mélyebb igazsigokhoz férjiink
hozz4, ami a szelf és vildgban elfoglalt helye Gj megértéshez vezet.
(Jung, 1987, 442-443.) Odipusz hatalomnélkiiliség élménye tjfajta fel-
hatalmazashoz nyit utat. Az 6nmegvakitis Odipusz korintuszi per-
szondjanak a halalat jelenti. De a hds alvildgba tett utazdsat is felidézi,
ami egy madsfajta lats irdnyiba mutat. Nortwick egészen oddig megy,
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hogy mint a fiatal/6reg, haldl/Gjjasziiletés szimbolikajat az élet kbzepén
mindnydjunkra jellemzd 4dtmenetnek a megjelenitését emeli Kki.
(Nortwick, 1998, 75-76, 80-81)

A gorog irodalomra éltaldban jellemz6 kettésség szempontjabdl az
Oedipusz kirdly modellértékd.* Odipusz irdnyitja a cselekményt és
ugyanakkor jatssza az dldozat szerepét. Szenvedélyes kivancsisiga, hogy
megismerje a tiszta igazsagot, feltart6ztathatatlan. Tiréziasz, lokaszté, a
pésztor egymdsutin megprébéljdk megallitani. Nem éri be a félmeg-
oldasokkal, nem hajlik kompromisszumra. Végigviszi, amibe belevagott.
A lényétdl elvilaszthatatlan tudni vagyas a garancidja (,Nekem latni s
tudni kell” — Szophoklész, 1959, 307.), hogy fenntartas nélkiil tegyen
eleget a delphoi Apollén-templom el&csarnokdban olvashaté intésnek:
»Ismerd meg 6nmagad!”, ami annyira zavarba hozta az embereket, mert
vele ellentétben ezt sem értették. Odipusz tragédidja, hogy annak 4ran
ismeri meg valéban magit és ébred tényleges 6ntudatira, hogy minden
egyebet totdlisan elveszit. Mélységesen ironikus, hogy ezen az uton az a
Tireziasz a (sors)tirsa-segitGje, aki egyaltalin nem lat, de tud. Ezzel
el6revetiti, hogy mi var Odipuszra, ha majd 6 is mindent tud. Amikor
Odipusz beszél, mast mond ugyan vagy éppen az ellenkezdt, mint amit
el6z6leg mondott. Azonban nem jellemének kettGssége okozza a két-
értelmiséget, mert jelleme egységes, hanem léte mélységesen kettds. O
maga alkot taldnyt, amelynek megolddsa pontosan annak ellenkezgje,
amit hitt és aminek latszott. Az istenek ismerik és elmondjak az igazsa-
got, de szavaik az embereknek mast jelentenek. Odipusz nem ismeri és
nem mondja el az igazsigot, de szavai tudta nélkiil nagyon mast mon-
danak annak, akinek adomanya a kett6s hallas. Odipusz nyelve egyazon
beszédmédban két kiilonbozs diskurzust szembesit: az emberit és az
istenit. Kezdetben kiilén tton jirnak, majd amikor minden megvila-
gosodik, az emberi diskurzus megfordul és 4talakul az ellenkezgjébe. A
két diskurzus egyesiil, a taliny megoldédott. )

Emlitettem, hogy Szophoklész elétt ott volt a homéroszi Odipusz és
anyja haléla:

»S Oidipusz anyjat is lattam, gyonyord Epikasztét,
Gt, aki rettenetes dolgot tett balgatag ésszel:
néiilment a fidhoz; az ifji megolte az apjit,

4 Lasd részletesen Stanford, 1939, 163-173.
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és igy vette el; dmde az istenek ezt folfedték.
S 6 szeretett Thébajaban gy6trédve uralgott
kadmoszi népe f616tt; vészt mértek az istenek Gra:
anyja a zartkapuju Hadész hizaba suhant el,
mert kotelet kotozott fel a terme magas tetejére
és a nyakdaba vetette: fidnak hagyta a sok kint,
édesanyaért bosszitéillva mit 4d az Eriniisz.”
(Homérosz, 1963, 193-194. Devecseri Gabor forditisa)

Homérosz az anyat allitja kbzpontba: vele kezd&dik a mese, el§szor
is 6 a cselekvd, a kezdeményez8, majd utébb is az 6 tette dont Odipusz
sorsar6l. Ha pusztan formdlisan jarnék el és az anyaval, illetve a fidval
foglalkozé sorokat (szavakat) szimolndm meg, ardnyuk is az anya
kivételes jelentGségét jelezné. Szophoklész tragédidjanak az elsd szava —
megfelelgen cimének — Odipusz, mindvégig 6 uralja a szint (ha maltjat
és jovGjét nem is) és a md elsé harmada ugy telik el, hogy bar abban
minden fontos szerepld tobb izben megjelenik és beszél, am lokaszté
mintha nem is létezne. A tragédia kezdetét megel6zG sorokban is csak
gy taldlkozunk vele, hogy miutdan Odipusz megfejtette a taldnyt
wjutalmul kapta a kirdlysiagot s lokaszté kirdlyng kezét” (Szophoklész,
1959, 259.). Késébb Odipusz igy hatirozza meg ugyanezt a kirdly
haldlanak kinyomozasat indokolandoé: ,Es mivel ma az enyém / A kor-
many, mely az 6 kezében volt el6bb, / Enyém az dgya, asszonyom lett
asszonya.” (Szophoklész, 1959, 268.) Eles ellentétben Homérosszal,
Szophoklésznél az anya mint a kirélysig elvalaszthatatlan tartozéka lesz
Odipusz felesége.

Adapticidja tanusiga szerint Jean Anouilh kevésnek is taldlta ezt a
kényszerd automatizmust és ezért megprobalta nyomban a md elején
,emberivé” tenni:

»Oidipusz (elldgyulva): Emlékszel?

Iokaszté: Igen.

Oidipusz: Eppen husz éve. Azt mondtad nekem: »Idegen, meg-
mentetted a varost és azt kovetelik, hogy te 1égy a kiraly. Akarod,
hogy én legyek a te kirdlynéd?«

Iokaszté: (...) Fiatal voltam még, amikor Laiosz tizenkét évesen
elvett, de te majdnem gyerek voltal és féltem, hogy csak a ran-
caimat veszed észre a szdjam és a szemem koriil.
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Oidipusz: Zavartan simogattam azokat, amikor éjjel a karomban
voltal. Nagyon szép voltal.

Iokaszté: Most egy Oregasszony vagyok.

Oidipusz: Nem. Ugyanaz vagy, aki voltal.

Iokaszté (mosolyogva): lgen, azt hiszem, kezdettSl fogva a nét
szeretted bennem. Mohdésiagod majdnem félelemmel toltott el...
De szeretkezés utan elaludtal bennem, fejed a mellemen, nagy
kielégiilt s6hajjal...” (Anouilh, 1986, 11-13)

Ha mir Szophoklész Iokasztéja is inkdbb Odipusz asszonya, mint
Laiosz felesége, mig Homéroszé sokkal erdsebben férjéhez kotédik
(Delcourt, 1981, 74.), mit mondhatnék e vulgarizal6 atiratrél?

Szophoklész — emlitettem — oroszlantestd csodalényként és szorny-
ként mutatja be a Szfinxet. Ki is volt 6?2 A thébaikat szorongaté lény a
kozeli Phikion-hegy lakéja, a Phix, viligosabb nevén a Szphinx, a fojto-
gat6. A hagyomanyok szerint Héra kiildte 6t, mert eltdrték Laiosz homo-
szexudlis szenvedélyét. De az is lehet, hogy a Szfinxet sziil6varosira
Dioniiszosz szabaditotta rd, mert a polgirok nem tisztelték &t. A
csapastol szenveddk az alvilag kiildottének tartottdk. A Szfinx maga is
vérfert6z6 viszonybol eredt: a kigyoistennd frigyébdl sajat kutya-fidval.
O is a gorog felfogdsra jellemz3 kettGsség megtestesitGje. Az egyik
képzeleti kép a megsemmisitd démoné, aki mindig elrabolt egyet azok
koziil, akik a talinyt nem tudtdk megfejteni. A Szfinxnek ez a képe a
sziréneket idézi fel, akik ugyancsak keveréklények: emberi fej, madar
alaka torzs, gyakran ndi mell és karok, olykor altestiik tojis alaka.
Feladatuk a halél birodalmanak istenngjéhez érkezdék fogadasa. A sziré-
nek azonban a szerelem istenndi is voltak és a halandé embereket vagy
vagyaikat aranyszarnyon vitték az égbe (Kerényi, 1977, 43-45). Hozza-
juk hasonl6an a Szfinksznek is van egy masik képe és ez a gy6tr6dd
l1éleké. A gorogok szarnyakkal dbrazoltdk, ami a szerelemre s6vargd
lélek megjelenitése (Delcourt, 1981, 110-112). Osszetettebb figura
tehdt anndl, semhogy kizdr6lag a ndiség sotét oralszadisztikus
képviselgjét lassuk benne.’

A hérosz 6sszecsapdsa a szornnyel és gyGzelme folotte, nyomaban a
hatalom megszerzése és hizassig egy hercegkisasszonnyal maga is Gsi

5 V6. Agardiné, 2000, 177-191.
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mitosz De az utdbbi és az egyesiilés az anydval egymastdl fiiggetlen
témak és Gsszekapcsolasuk csak Odipusz térténetében talilhaté meg.
Az anya-fit vérfertz8 viszony megértésében sz6 szerint alapvetdk
azon gorog hiedelmek, amelyek a férfi egyesiilésére a félddel vonatkoz-
nak. Az idetartoz6 mdgikus gyakorlatok szexudlis toltetdek és a szim-
bolikus egyesiilésnek az anyéaval felelnek meg. Az dlmok értelmezé-
sének szentelt konyvében az efezoszi Artemidorusz hossza fejezetben
foglalkozik az anyaval egyesiilésrél sz6l6 dlmokkal. Amennyiben az
anya él, az dlom az apdval szembeni gydlolet és rivalizalas kifejezdje,
feltéve, hogy az apa egészséges; a halilaé, ha beteg. Az él6 anyaval
egyesiilés kedvezd azoknak, akiknek hatalmi térekvéseik vannak, mivel
az anya a hazit képviseli. Ha anya és fia egymast6l tavol élnek, az dlom
azt jelenti, hogy a visszatérd fia otthon taldlja anyjat. A halott anyaval
egyesiilés a halalt jelenti, mert a foldet nevezziik anyinak (Delcourt,
1981, 140., 153., 192-194.).

A sziil6fold és az anyafold szinonimdk. Lévi-Strauss hivja fel
figyelmiinket, hogy nemcsak Odipusz neve beszédes, hanem apjaé és
nagyapjaé is. Laiosz feltehetGen annyi mint balog, Labdakosz pedig
santa. Tehat mindhdrom ,,a szabdlyosan jards fogyatékossigaira” utal.
Ezekkel a jellemzGkkel a mitolégidban gyakran irjak le a f61dbdl sziile-
tett embereket a felmeriilés pillanatdban. Kozos vondsuk, hogy az
embert 6nmagibdl szdrmazé: autochton lénynek tekintik. Ettdl a
hiedelemtdl eljutni oda, hogy az ember férfi és nG egyesiilésébdl
sziiletett, szerfelett nehéz. Alapprobléma tehit annak megértése, hogy
sziilethet egy 1ény kett6tdl, miként lehet, hogy nemcsak egy nemzdnk
van, hanem egy anyink és egy apank (Lévi-Strauss: é.n., 144-147).
Lévi-Strauss Freud olvasatat a vélasz egyik hitelt érdeml§ valtozatanak
tartja ugyan, de gondjaimat nem sziinteti meg.

Bar Szophoklész kordbban élt, mint Artemidorusz, az idevigd
hiedelmeket bizonyara & is ismerte. Emlékezhetiink, Freud szerint a
tragédia kulcsét Iokaszté Gsi dlomanyagbdl eredd szavai adjak meg:

,Almaiban mar sok ember szeretkezett
sajat anyjaval. Aki ilyet nem nagyon
vesz szivre: csak az tdri konnyen életét.”

Csakhogy Szophoklész (Szophoklész, 1959, 302.) sz6vegében a legcse-
kélyebb utalas sincs arra, hogy Odipusz barmi effajtit dlmodott volna.
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Roppant silyos, de roppant valdsidgos kiils koriilmény: a dogvész
okozta szenvedés (,Nem is dlombdl ébreszt engem hangotok” —
Szophoklész, 1959, 261.) kényszeritette, hogy ségorit elkiildje a jos-
helyre, majd Tireziaszhoz forduljon, aki mindent elmondott Odipusz-
nak, amit 6 nem tudott és tobb mint érthetGen nem kivant elfogadni.
Mondandm ideill6 freudi terminussal: megprébalt elharitani. De
hogyan is lett volna képes megnyugodni? Ebben a zaklatott, 4m egyre
éberebben kutakodé allapotban kérdi meg Iokasztét: ,,S anyam 4gyatol
ne borzadjak? Lehet ez?” Tokaszté vélasza a megidézett harom sor elétt
(Szophoklész, 1959, 302.) igy hangzik:

»Mit borzadozzon, féljen, aki puszta sors
Rabja s el6re semmit sem lat biztosan?

Legjobb vaktdban élni csak, ahogy ki tud.
Te se remegj, hogy anyad szeretdje légy.”

A gorogok agy tartottdk, hogy a véletlen istennd, aki az istenek széles-
kord rendjén beliil a vaksorsot képviseli. [okaszté azonban tovabbmegy.
Azt allitja, hogy a véletlen a t6bbi isten 4ltal szentesitett renden kiviil
létezik. Voltaképpen kétségbe vonja, hogy az embernél az isteni rend
mikddne. A vildg kaotikus, kiszdmithatatlan hely; igy kell azt felfogni,
és eszerint helyes élni (Nortwick, 1998, 64.). Ezt erdsitik fel Iokaszté
vérfert6z6 dlomra utal6 sorai, amelyek ebben az Gsszefliggésben azt
mondjik, hogy az dlmok z(rzavaros érthetetlensége éppen olyan, mint
a vilag rendezetlensége és egyiket sem érdemes komolyan venni. Ami
azonban nem zarja ki, hogy mi viszont — ne csak Freud, de mar
Artemidorusz nyoman — mdashogy (is) olvassuk a szoveget. Az egyal-
taldn nem alvé Odipusz immar mindennapi valésiganak hiteles képei
olyanok lettek, mint a kérdéses vérfert6z3 dloméi.

3

Bemutattam, hogy Freud miként prébalta hatdstalanitani a Babitséhoz
hasonlé ellenvetéseket: igaz ugyan, hogy Szophoklész Odipusza nem
tudja ki az apja és az anyja, (mivel nyomban elvilasztottak és tavol élt
téliik), igy azt sem tudhatta, hogy az idegen férfi, akit megolt az apja
és az idegen nd, akit feleségiil vett, az anyja, mindazonaltal a tragédia
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Hhiteles dbrdzoldsa annak, hogy a felndtt emberben az egész élmény a
tudattalanba siillyedt” (Freud, 1982, 459.). Vagyis az az élmény, hogy-
ha megsziiletésétSl folyamatosan egyiitt él a sziileivel, Ggy anyjanal az
apa helyét kivanja elfoglalni. Freud ismerte Westermarck tételét arrdl,
hogy a gyerekkoruk 6ta egyiitt él6 személyek, akik rendszerint vér-
rokonok, idegenkednek a nemi érintkezéstSl, minthogy a megszokds a
relevans érzéki ingereket eltompitotta és a nemi fesziiltségtsl mentes
vonzalom utjara terelte (Freud, 1995, 126.). Elgondolom, mi tortént
volna, ha Freud belitja, igen, ez meglehetGsen valészind. A szophok-
1észi és a freudi Odipuszt nem tekinthette volna azonosnak. Az elébbit
az apéaval szemben és az anya irdnt nem tartotta vissza semmi olyan
hatds, ami az ut6bbinal felléphetett.

Ennek fényében Gilles Deleuze és Félix Guattari leirdsinak a két-
értelmisége tudtukon kiviil ironikus felhangi. Odipusz egyszerre all a
megkiilonboztetésekbdl, amelyeket elrendel és a meg nem kiilonbozte-
tettbSl, ami fenyeget benniinket. Az Odipusz-komplexus bevezeti a
vagyat a papa-mama-én haromszogbe, egyszersmind megtiltja kielégi-
tését. Tualhajtja a vagyat a megkiilonboztetett sziili személyek irdnt és
megtiltja az énnek e vigyak kielégitését a megkiilonboztetés ugyanezen
kovetelményei nevében. De ez a meg nem kiilonboztetett 6 maga, aki
magat az ugyancsak altala alkotott megkiilonboztetésekkel szemben
alkotta meg. Odipusz azt mondja: vagy jél interiorizlod a megkiilon-
boztetd funkcidkat, amelyek szétvalaszt6 kizardsokat parancsolnak rad
és igy megoldod Odipuszt, vagy a képzeletbeli azonosuldsok neurézisa
lesz rajtad trra (Deleuze — Guattari, 1972, 93-94).

Norbert Bischof etolégiai indittatdst vaskos konyvében hatirozottan
leszogezi, hogy az ellentmondisos adatokb6l semmiképpen sem
kovetkezik, a freudi képlet, tgy ahogy van, az agyrémek birodalmaba
tartozik (Bischof, 2002, 176.) Nyilvinvalé, hogy a him rézuszmajom
igen mozgékony, de élete végéig vonzddik anyjdhoz, aki még felndtt fiat
is megvédi, ha kell. Megteszi ezt azonban a fia is vele. Még a bunda-
apolashoz és szoros tild6géléshez is anyjat valasztja, de szexudlis kapcso-
lataihoz nem. Az anya rangja nagyobb, mint az 6vé, de mas hasonlé
rangd ndstény nem okoz pszichés kasztraciét. A himalarendeltség infan-
tilis szinezettel tarsul, regresszio jar vele. A testvérek kozotti parosodast
is keriilik. Ha a him ritkdn mégis parosodik anyjival, kizirélag vele
teszi, pedig a rézuszcsoporton beliil promiszkuitas jellemzd. Ivaréretté
vélva, a csimpdnzok feladjak anyjukkal a szoros egyiittlétet. De még
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ekkor is elényben részesitik anyjukat a parzasi idGszakban nem lévs
néstényekkel szemben, feltéve, hogy anyjuk genitiléja duzzadisaval
nem jelzi a fogamzaskészséget. Amikor ez bekovetkezik, a néstények is
elhagyjik kozvetlen rokonaikat.

Embereknél a szexudlis érdeklédés hidnya fivér és névér kezdettdl
fogva tarté egyiittélésébdl fakad. Kezdetben a szexuilis felhangok
nélkiil kialakitott intimitds biztonsdg, oltalom és melegség forrasa, de
ivarérettség utdn, tandsitjadk kibucban nevelkedettek t6bbszérosen
megerdsitett megfigyelései, nem lesz belSle nemi kapcsolat. A kotGdés
helyébe cs6mor, levalas 1ép. Az allatok incesztuskorlitja a kora kolyok-
kori ismer@sokkel, az ember kulturilis korlatja a kozeli rokonokkal
neheziti a péarosodédst (Bischof, 2002, 513-527). Mindez igazolja
Westermarck 4ltal felismert tendenciat.

Nagyszabdsu szintézisében Bischof hangsilyozza, hogy a kotédést az
elsGdlegesen ismerGs sziilSi targyhoz el kell valasztani a kétédéstsl a
maésodlagosan ismerds nemi tirs irdnt. Eszerint a biztonsdg irdnti
gyereki vagy az éppen, ami pszichés kasztraciés hatast gyakorol. Ez a
vagy nem vérfert6z3 és nem kell az apa féltékenységében kiilsé okot
keresni. Az attérés (levalds) igen bonyolult és a szexualitdsnak mar jéval
a serdiil@kor eldtti részosztonei, kot6dés és csomor, félelem és
rajongds, lazadis és ragaszkodis hatnak benne. A minta 6dipalis jel-
leget 6lthet. A két freudi alapdszton is e keretbe rendezhetd. Az élet-
Oszton azonosithaté az izgalomvéaggyal, mig a haldlészton, mint az
ingeriiletfesziiltség felolddsa a biztonsigviggyal: menekiilés az isme-
réshoz. A regresszi6 kotGdés az elsGdleges ismerGshoz. Az anya a halal
vagy az énfelbomlis metafordja. Elérkeztiink az anyaméhbe visszatérés
vagyahoz, amirél Melanie Klein beszélt. Ett6l mar nincs olyan messze,
hogy eltdniink az anorganikussig anyafoldjében, ami freudi (és tegyem
hozz4, igen Gsi gondolat, ahogy Artemidorusz dlmoskonyve, illetve
Lévi-Strauss mitoszértelmezése jelezte. Es még valami: porbol vétettél
és porra leszel). A nemlétbe visszasiklas paradox médon a gyereknél
konnyebben megtorténhet, mint az individualitdsit kibont6 felndttnél,
figyelmeztet Ferenczi. A szeretet se csak az Erdszhoz, se csak a
Thanatoszhoz rendelendd, amint a Thanatosz se csak az 6regséghez,
ahogy Freud teszi. Az erGs kot6dés az anydhoz kétségkiviil taplalja a
magabiztossigot, ami a serdiil6kor utdn az autonémiaigény kielégité-
séhez vezethet. De a k6t6dés infantilis is lehet a késGbbiekben, elfojtva
az autonémiaigényt. A masodlagos kot6déshez intimitas és autonémia,
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idegenség és ismerGsség, izgalom és biztonsdg egyiittese sziikséges
(Bischof, 2002, 699-726).

Kétségtelen, hogy a bensGséges, de nem szexudlis kapcsolat az anya-
val befolyasolja a fitigyerek késGbbi szexualis fejlédését és viselkedését.
Nevezetesen, parvalasztisi preferencidjat. Az anya emlékezeti képe
meghatirozé ebben és ez mar a preddipalis szakaszban alakul ki. Bar ez
nem meriti ki az Odipusz-komplexus teljes jelenségvildgat, viszont
Osszhangban van Freud gondolataval (Bereczkei — Gyuris, 2007, 141-
164). Ha tehat 6sszhangban Freud intencidjaval, mindennapi életbeli
érvényessége szempontjabdl nézem olvasatit, az igen konstruktiv félre-
olvasat volt; az ember tudomanyos megismeréséhez segitett hozza egy
kardinalis jelenségkorben.

Ha zéiréjelbe teszem az el@bbieket és Freud olvasatit mint egy
mdalkotds megértését vizsgilom, a valasz bonyodalmasabb, mivel ,a
megértés a félreértés speciilis esete [...] Ha feltessziik a szovegek kom-
plexitdsat, a trépusok megfordithatésigat, a kontextus kiterjeszthets-
ségét és azt, hogy az olvasis sziikségképpen szelektal és szervez, akkor
minden olvasatrél kimutathatd, hogy egyoldalia. Az értelmezdk olyan
vonasokat és implikaciokat tudnak egy sz6vegben felfedezni, melyeket
a kordbbi értelmezSk elhanyagoltak vagy eltorzitottak. [...] Az
olvasatok torténete a félreolvasatok torténete.” (Culler, 1997, 252-
253) Ebbdl azonban nem kovetkezik, hogy barmilyen félreolvasis ér
annyit, mint barmelyik masik. Freud értelmezése eredetisége és vele-
jaré provokativ ereje miatt azért oly jelentds, mert ezutdn nem lehetett
ugyantgy miveket olvasni (nézni), mint elGtte — akar egyetértett vele
valaki, akar elutasitotta.

Freud figyelme talsdgosan a mivek szereplGi lelki tartalmainak és a
hatteriikben rejlé mechanizmusoknak a vizsgélatdra irdnyult, mintegy
lemondva arrél, hogy a megformalas és a jelentés viszonyanak értelme-
zéséhez is hozzajaruljon. ,,Gyakran észrevettem, hogy egy mudalkotas
tartalma jobban vonz formai és technikai sajitossidgainal, amelyeknek
pedig a mivész elsGrendd fontossigot tulajdonit. A mivészet szamos
eszkoze és egynémely hatdsa irdnt tulajdonképpen hidnyzik belGlem az
igazi megértés.” (Freud, 1987, 213.) Ugy mondhatnim, hogy Freud
szdmdara a mdalkotas kizarélag életmodell-, és nem széveg-, illetve kép-
modell-alapd. Mindig els6rendd a referencidlis, illetve mimetikus
szerepe. MielGtt avittnak minGsitenénk e szemléletet, tanicsos tekin-
tetbe venniink, hogy azok a mdalkotasok is keresztiil-kasul vannak
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sz6ve emberi vonatkozdsokkal, amelyek programjuk szerint sem tarta-
nak tiikrot a természetnek. Tag értelemben nem iktatjak ki a mimézist:
az altaluk teremtett nyelvi-formai rend kozvetitésével 6nmagukon til
sz6lnak valamirdl, kifejeznek valamit, helyesebben tobbfélérdl szlnak,
tobbfélét fejeznek ki. Kognitiv értékiik van. (Lamarque — Olsen, 1994,
438.)

A jellegzetes tematikus motivumokon tdl, Freud elvileg is Gj utat
nyitott. ,,Amint egyébként minden neurotikus tiinet — de maga az dlom
is — médot ad a t6bb rétegl értelmezésre, sét ez sziikséges is a teljes
megértéshez, ugyanigy a koltéi alkotds is egynél tobb motivumbdl és a
koltS lelkének egynél tobb rezdiilésébdl timad, és tobb értelmezést
enged meg.” (Freud, 1985, 192.) Amennyiben Freud a md korabbinal
tobb rétegd értelmezését allitotta kdzpontba, jelent8sége vitathatatlan.
Aligha fér azonban meg ezzel az a felfogédsa, hogy ,,a kolt§ altal taglalt
problémak és helyzetek latszélag kimerithetetlen gazdagsdga igen kis-
szamud »Gsmotivumra« vezethetd vissza, amelyek leginkdbb a gyermeki
1élek elfojtott élményanyagabdl szarmaznak, tgyhogy ezek a mivek a
gyermeki fantdzia alcizott, megszépitett, szublimilt djramegje-
lenésének felelnek meg”. (In: Zweig, 1993, 115.) Még kategoriku-
sabban: ,,A pszichoanalitikus irodalom nyoméan magam is csatlakozom
ahhoz az allitashoz, hogy e tragédia [a Hamlet — H.L.] hatdsinak
rejtelmét a pszichoanalizis oldotta csak meg, annak révén, hogy a dra-
mai anyagot az Odipusz-témara visszavezette. Ennek elStte azonban
micsoda taldrad6 bdségében voltunk a legkiilonfélébb, egymdssal
Osszeegyeztethetetlen értelmezési kisérleteknek, micsoda valasztéka
kinalkozott itt a nézeteknek a hds karakterérél meg a koltd
szandékairdl! [...] a megértéshez legtobbjiik semmivel sem tud hozza-
segiteni.” (Freud, 1987, 215-216)

Freud tehét feketén-fehéren azt mondja, hogy az éltala felmutatott
értelmezés az egyediil helyes, és minden kordbbi értelmezés tévitra
vitt. Kovetkezésképp, a tovibbiakban felesleges a md eltéré (nem-pszi-
choanalitikus) értelmezéseivel prébalkozni, mert egyet biztosan elGre
tudunk réluk: Ggysem képesek a megértéshez hozzasegiteni, bar nyitott
kérdés, hogy mennyire nem. Ugy ttinik, hogy amikor Freud a md t5bb-
rétegi értelmezésérdl beszél, a tobbrétegd lelki szerkezetnek, az én
eltérd rétegeinek végiil is egy irdnyba tart6 értelmezésére gondol. Ez a
garancidja a jelentés feltirasinak. E tekintetben Freud dogmatikus,
mikozben az altala kindlt megoldas gyokeresen ;.
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A VAGY TALANYA

Salvador Dali és az irraciondlis meghoditdsa

Kévdry Zoltan™

Bevezetés

Salvador Dali (1904-1989) életmiive nagy kihivast jelent a pszichoanali-
tikus szemléletd muvészetpszicholégia szimdara. A fest§ élettorténete,
extravagdns karakterének pszichopatolégiai vonatkozésai és sziirrealista
festményeinek sajitos szimb6lumrendszere k6zt komplex Osszefiiggések
mutathat6k ki, amit tovabb bonyolit a mvészoériis pszichoanalitikus el-
mélettel valé bens@séges kapcsolata és exhibicionista tilzasoktol sem
mentes Onfeltiré hajlama is. Feltevésem szerint alkotdsaiban kifejezett és
elhallgatott bels6 élményeit csaldi titkok és ezekkel osszefliggs gydsz-
folyamatok formaltdk, amit az alibbiakban Abrahim Miklés és Torok
Maria crypte-elméletével igyekszem pszicholégiailag megkozeliteni.
Ezzel parhuzamosan megpréobalom Dali néhany jellegzetes allatmotivu-
mat, a sorényes oroszlanfejet, rakot, illetve az (imadkozd) saskat kapcso-
latba hozni egy univerzélis szimbélummal, az Gn. vagina dentata-val. A
fogakkal elldtott néi szeméremtest, mint az agressziv ndi nemiség és a
felfal6 anyasidg szimbéluma mind egyéni (dlmok, fantizidk, mdalkota-
sok), mind a kollektiv (mitoszok, beavatasi ritusok) szinten a kasztraciés
komplexumhoz, illetve a sziiletés és a halal, a szexualitas és az individu-
aci6 egymassal Osszefonddo, egyetemes témdaihoz kapcsol6ds érzések,
szorongdsok felbukkandsat jelzi, egyéni megjelenési forméja pedig a kon-
fliktusok megoldasaért folytatott dramai kiizdelmet tiikrézi. Mik6zben
ennek az életmtben betoltott szerepét vizsgilom, igyekszem koriiljarni
Dali nékhoz és sajat nemiségéhez val6 bonyolult viszonyat, és bemutatni
a fejlédési krizis sajatos, miivészi elaboracids lehetGségeit.

* Koszonettel tartozom Novdk Ménikanak az életrajz feldolgozisidban nydjtott
segitségéért.
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1. A ,,pszichopatologikus ikonogrdfia”

Salvador Dali, vagy ahogy Sarane Alexandrian nevezte, a reneszinsz
ember, aki a pszichoanalizis hitére tért (Maddox, 1992), igy vallott sajat
mivei interpreticids lehet&ségeirdl: ,,Képeim hétkdznapi nyelven valé
leirdsdhoz, magyarazatihoz kiilonleges elemzésnek kell aldvetni Gket,
mégpedig a lehetséges legbecsvagydbb, objektiv, tudomanyos szigorral”
(idézi Maddox, i.m. 64.). Dali feltételezte, hogy a sziirrealista miivészet
és a tudomdny (egész pontosan a pszichoanalizis) egyiittesen képes a
tudattalan, az ,,irraciondlis” meghdditasara. Ifjakori balvanya, Sigmund
Freud nem osztozott maradéktalanul Dali és a palyatarsai lelkes optimiz-
musdban: a sziirrealistikat 95%-os Griilteknek tekintette, bar a Dalival
val6 1938-as taldlkozas némileg meggydzte az agg mestert (Békay, Husz,
1997). Az alkotas pszichoanalitikus megértésének lehetGségeirsl a ma-
gyar Bélint Mihdly is szkeptikusan nyilatkozott. Balint szerint a lélek
hérom teriiletébdl (az Odipusz konfliktus, az Gstorés és az alkotas) csak
az elsG kett§ kozelithetd meg pszichoanalitikus moddszerrel; utébbi
esetén csak feltételezésekre vagyunk utalva (Balint 1994). Az Odipusz-
komplexum és az alkotis azonban az archaikusabb rétegekbdl fejlédik ki:
ezért az alkotési folyamat értelmezhetd olyan helyreillit6 térekvésként,
amelynek dinamikai hatterét az elsGdleges szeretet és annak megsza-
kadasa, az Gstorés jelenti. Dali nyelvén fogalmazva: A vdgy taldnya:
anydm, anydm, anydm...

Dali csalddjanak torténete sajatos titkoktol terhes. Az s6k Katal6nia
északi részén éltek: az ottaniak az dllanddan fijé jeges sz€él, a Tramontana
betegének tartottdk a furcsa viselkedésd vagy hirtelen diihkitérésekre
hajlamos embereket, de felelGssé tették a gyilkossagokért és ongyilkossa-
gokért is. Dali nagyapja 4llitlag rettegett, hogy a hatésa ald vonja a szél,
ezért csaladdjaval egylitt Barcelondba telepiilt. Egy nap — miutan jelentds
Osszeget veszitett a tGzsdén —, feler8sodott paranoidja, és kidllt erkély
ablakdba azt kiabélva, hogy tolvajok akarjak elrabolni a pénzét, és az éle-
tére tornek. Ekkor még meg tudtik akadalyozni, hogy 6ngyilkossigot
kovessen el, de alig hirom nap milva sajnos sikerrel jart. Tettét a csaldd
szégyenkezve titkolta, akarcsak Dali egyik nagybatyjanak ongyilkossagi
kisérletét is. A csalddi kor orokletességétsl félve Salvador Dali egész
életében bizonygatta épelméjliségét (Gibson, 1994).

A festd sziiletésekor elhunyt batyja keresztnevét kapta meg (akar csak
Van Gogh, lasd Hal4sz, 2002), amit sziilei részérsl késbb ,tudattalan
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biintényként” aposztrofdlt. Visszaemlékezésében igy orokiti meg a fel-
ismerés pillanatat: ,Eletemben el8szor paratlan borzongéssal tapasztal-
tam meg a teljes igazsigot magamrol. Egy pszichoanalitikai értekezés
napvildgra hozta azt a dramit, mely személyiségem tragikus szerkezeté-
nek alapjat jelenti. Arrd6l van szé, hogy lelkem mélyén ott volt a halott
batyam, akit a sziileim annyira szerettek, hogy mikor megsziilettem, az §
nevét adtdk nekem: Salvador. Iszonyt megrazkddtatas volt: akar a meg-
vildgosodas. Raadasul megmagyarazza azt a félelmemet, amely minden
alkalommal megrohant, amikor beléptem sziileim hal6szobajaba, és meg-
pillantottam halott batydm arcképét: finom csipkébe burkolt, gyényord
gyerek volt, a képen olyan szépséges, hogy utina kirivé ellentétiil egész
éjszaka arrol képzel6dtem, hogy ezt az idedlis fivért a végsd rothadas alla-
potdban latom. Csak ugy tudtam elaludni, hogy sajat haldlomrdl gondol-
kodtam, tgy éreztem, koporséban vagyok, és végre megnyugodtam.”
(idézi Gibson, i.m. 491). A szovegben felbukkand sajatos motivamokra a
késébbiekben még visszatériink.

Dali édesanyja, Felipa rendkiviil engedékeny, csaladjaért élG asszony
volt. Bar késébb leanygyermeke is sziiletett, feltehetGen a madsodik
Salvador megsziiletése elétt is errdl dbrandozott, ugyanis a gyermek Dalit
lanyként kezelte, és évekig lednyruhdba jaratta. (A festG késébb meg is
orokitette gyermekkori 6nmagat ilyen 6ltozékben.) Az ebbdl kialakult
nemi bizonytalansdgok miatt a mdvész egész életében erGsen vonzédott
az androgiin testalkatd emberekhez; egy kortirs Dali-kutaté, M.R
Rodriguez szerint pedig Dali késGbbi feleségében, Galdban is az ,,Gsere-
deti androgiinitdst” vélte felfedezni (Rodriguez, 2000). Rodriguez e mel-
lett tgy véli, hogy ez a gyermekkori helyzet volt a forrdsa Dali iden-
titdszavaranak, szexudlis problémdinak, gyermekkori enuresisének, és az
anyja ellen tanusitott késGbbi agressziénak a Szent sziv (1929) cimd fest-
ményén. (Az agresszionak szimos pszichoanalitikus szerzd, igy pl. E.
Jacobson szerint jelentGs szerepe van a targytdl valé bels differen-
cialédas folyamataban, lasd Mitchell és Black, 2000.) Az agresszié ugy
kapcsol6dik a képhez, hogy késbb Idénként élvezettel kipok az anydm
portréjdra cimmel valt hirhedtté, és hozzdjarult Dali és apja 1929-es
konfliktusdhoz. Ezt leszdmitva — szemben csalddja més tagjaival — a fest6
egyszer sem OroOkitette meg imadott édesanyjat miveiben; az 1929-es,
mar idézett A vdgy taldnya: anydm, anydm, anydm cimd munkajarol
Rodriguez tgy vélekedik, hogy azt mar egyértelmden majdani felesége,
Gala ihlette. Ekkor az édesanya mar nyolc éve halott: 1921-ben méhrik
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aldozata lett. A nehezen feldolgozhaté trauma keltette elbeszélhetetlen
érzéseket késGbb a fest§ a rad jellemz$ exhibicionizmussal és az dlom
archaikus 4brazol6 eszkozeinek felhasznaldsdval kisérelte meg kifejezni.
Barbara Creed The monstrous feminine cimd konyvében lathaté réla egy
fénykép, amint egy ndi csipd mogott pézol, amelynek az 6lére (méhére)
egy rakot helyeztek (Creed, 1993). Mintha Karinthy ismert sorai
elevenednének meg a képen: nem mondhatom el senkinek, elmondom
hat mindenkinek...

A jegyz8ként tevékenykedS apa, az idGsebb Salvador tekintélyes,
autoriter figura volt: Dali egész életén at tartott tSle, és csak Gala 1929-
es felbukkanasakor mert szembe szillni vele. Gyermekkoraban mély be-
nyomdst tett rd, amikor apja egyszer hazatérve — késését magyarazandé
— a kovetkezd szavakkal szallt ki az aut6bdl: ,,Beszartam!” A gyermek
Dali megaldzénak érezte, hogy rettegve csodalt apja szindékosan ,,gorog
tragédiava” novelte a kinos torténteket, bar koénnydszerrel besurran-
hatott volna a hazba. Az eset — elmondaésa szerint — tokéletesen megval-
toztatta a személyiségét és fordulépontot jelentett az életében. Az egyéb-
ként is félszeg, szégyenlGs gyermek szdmara — aki egyébként kordbban
sem tudott szabadulni az iiriilékkel kapcsolatos kényszerképzeteitSl —
komoly traumat jelentett, hogy az apja orszag-vilag fiile hallatira szemér-
metleniil bevallotta késésének botranyos okat (Gibson, i.m.). Dali az inci-
denst késébb Siralmas jaték cimd festményén 6rokitette meg; ezt tartjak
egyébként elsG igazin sziirrealista alkotdsinak, amelynek ,,pszichopa-
tologikus ikonogréifidja” komoly aggodalommal t6ltétte el André
Breton-t és a sziirrealistikat (Maddox, i.m.).

A kilenc hénappal a bétyja haldla utan sziiletett ifjabb Salvadorbél
elkényeztetett, akaratos gyermek valt. Sziilei bintudatot érzetek az
idGsebb fia haldla miatt, egyes életrajzirok szerint (pl. Gibson) mindig is
az elhunyt fivért lattdk benne. Betegesen 6vtdk, mindent megengedtek
neki, amit G késébb is elvart a kornyezetétSl. Ha valamit mégis megta-
gadtak téle, féktelen tombolasban tort ki, tiriilékkupacokat hagyott maga
mogott, és még nyolc évesen is agyba vizelt. (A klasszikus a pszichoana-
lizis a felfokozott uretralrotikus midkodésben latja a mérhetetlen becs-
vagy forrasat, amely késébb a festS egyik kozponti személyiségvonasava
valt.) Iskolaskoraban Dali visszahtiz6dban viselkedett, eryterofébidban, a
szégyenkezéstdl és elpirulastdl valé félelemben szenvedett. Ekkor alakult
ki saskafébidja is, amelynek jelei késébb szimos festményén fellelhetSk.
Emellett gyakran tanusitott bizarr, erGszakos magatartast is: élvezetbdl

26



Kévdry Zoltin: A vdgy taldnya

letaszitotta egy tarsat a sziklarol, szindékosan levetette magét a 1épcsé-
r6l, vagy beleharapott egy hangydkt6l hemzsegé denevértetembe
(Maddox, i.m.).

Teatralis, exhibicionista viselkedése és a szexualitdssal kapcsolatos
szorongdasai serdiil6kordban bontakoztak ki. Az egyik legfontosabb a
maszturbéciéval kapcsolatos félelme volt: a korabeli orvostudomany azt
hirdette, hogy az onkielégités impotenciit, homoszexualitast, Sriiltséget
okoz. Dali szdmdra a maszturb4cié csaknem kizdrdlagos nemi élvezet-
forrds maradt egész életében, és G lett az elsG és egyetlen képz&miivész,
akinek ez a munkdassidgiban is nagy szerepet kapott (Szerkentyii és kéz,
1927, A nagy onfertdzd, 1929). Az dnkielégitéshez kapcsol6dé félelmek
mellett a szexudlis csokkent értékiség érzése is athatotta a fiatal Dali
életét: a tobbiekével Gsszehasonlitva sajat nemi szervét kicsinek, ernyedt-
nek talalta. (Gibson, i.m.). A képein megjelend mankék, amelyek 6nma-
guktdl megillni képtelen dolgok és testrészek alatimasztasaul szolgalnak,
eredetileg az impotencidval kapcsolatos szorongisok sajitos kifejezési
formai lehettek. Nagy szerepet jatszott életében a voyeurizmus is: mar
gyermekkorabdl leirt dthaté erejd leselkedési élményeket, ez a hajlama
egész életét végig kisérte. (Egy korai, 1921-es festményének példaul A
voyeur cimet adta.) Késébb szeretett orgidkat rendezni, amelyen csak kis
melld nék és ndies vonasu férfiak vehettek részt, mivel — amint erre fen-
tebb is utaltunk — erésen vonzédott az androgiinitishoz, és csak az ilyen
jegyeket visel6 embereket tartotta tokéletesnek. Szexudlis irdnyultsiga
egyébként mar kortarsai szdmadra is talany volt. ,,Lozano, akit egyaltalan
nem zavart, hogy homokos, biztosra vette, hogy Dali alapjiban véve
homoszexudlis. Napnal viligosabb volt, hogy be nem vallanid semmi
aron, és még kevésbé cselekedne a szerint. De ahhoz nem fér kétség,
hogy jobban szerette a férfi testet, mint a néit.” (Gibson, i.m. 542.) A
kolts, Federico Garcia Lorca két alkalommal prébélta meg ravenni festd
baratjit a testi egyiittlétre, de Dali feljegyzései szerint ,nem tortént
semmi, mert nem voltam pederaszta, azon kiviil fijt is” (Gibson, i.m.
136). Allit6lag amikor Lorca hazatért Amerikdbdl, és meghallotta, hogy
Dali ratalélt élete asszonyira, megddbbent, mert szerinte a festGnek csak
akkor van erekcidja, ha valaki a végbélnyildsaba dugja az ujjat (Genzmer,
2000).

Dali 1929-ben ismerkedett meg a néla 10 évvel id&sebb Galaval, aki
akkor még Paul Eluard felesége volt. A hazaspar a feljegyzések szerint
meglehet8sen perverz hdzas életet folytatott: szivesen ,kukkoltik”
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egymdst mds szexudlis partnerrel val6 egyiittlét alatt. A Gala és Dali
kozott fellingolé szerelem véget vetett a fest§ hagaval folytatott, szinte
incesztu6zus kapcsolatdnak, és teljesen kiforditotta magabdl az amagy is
excentrikus fiatalembert. (Maddox, i.m.). Az asszony lett Dali mizsija,
akiben az &seredeti androgiint, minden dolog egyesiilését latta.
Szenvedélye az Griilet hatarat surolta, egyszer példaul erds kisértést
érzett, hogy Galat letaszitsa a sziklar6l, és amikor remegve megkérdezte,
hogy mit tegyen, a né nyugodtan azt valaszolta, hogy azt akarja, hogy
szerelme 6lje meg (Genzmer, i.m.). Allitélag csak egyszer szeretkeztek,
azt kovetSen a fest§ tovibbra is a maszturbaldst vélasztotta felesége
helyett. Dali allitdsa szerint azért is irtozott a testi kontaktust6l, mert apja
gyermekkoraban ,véletleniil” a zongoran felejtett egy orvosi kényvet a
nemi betegségekrdl és azok klinikai tiineteir$l, ami egy életre elvette a
kedvét a szexualis érintkezés hagyomanyos formaitdl, és a szifilisztdl valé
beteges félelem forrdsava valt (Gibson, i.m.). A Millet Angelusinak
tragikus mitosza cimd Dali — konyv azonban ennél t6bbrdl is drulkodik.
»Egész életemet atjarta a szerelmi aktustdl valé rettegés — irja-, amelyet
az allatiassag, az erGszak és a vadsag legszélsGségesebb jegyeivel ruhdztam
fel, olyannyira, hogy véghezvitelére magamat teljesen alkalmatlannak
tartottam, nemcsak feltételezett fiziolégiai képtelenségem miatt, hanem
azért, mert féltem az aktus megsemmisits erejétdl, s ebbdl az a kényszer-
képzetem timadt, hogy kdvetkezményei azonnali halalt okoznak.” (Dali,
1986, 74.)

2. A kripta lakoi

Dali személyiségének egyik paradox sajatossiga a mindent kimondas és
teljes elhallgatds parhuzamos jelenléte. Az elGbbire példa a képein lathato
exhibicionista 6nfeltarulkozis és mélylélektani ihletésd onelemzések (pl.
az Angelusban), mig utébbira meggyaszolatlan veszteségei (batyja, édes-
anyja) és kimondhatatlan titkai (Griilet és Ongyilkossdg a csalddban,
szexudlis bizonytalansag). A titok, irja Hermann, ,,részben elhallgatasra,
részben kozlésre torekszik... akinek titka van, valéban édlland6 vagyat
érez, hogy a titoktél megszabaduljon. Ha nem sikeriil, neurotikus felépit-
mény johet létre.” (Hermann, 1995, 56-57.) Ez utébbi lelki képzdd-
mények egyik formajit, amelynek kialakulsa gyakran a ,rejtett gydsszal
és titkos szerelemmel” fiigg Ossze, Abrahdm Mikl6s és Torok Maria
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crypte-nek nevezete el. Hermann még nem kételkedett abban, hogy a
titok kimondésa és a k6z6s nyelvi jelentés megtaldldsa gydgyité hatdsa,
Abrahdmék szerint azonban a titok nyelvi felold4sinak lehetSsége,
elbeszélhetdsége nem ennyire magitdl értet6dd. A titok elmondhatat-
lansaga és az én szervez8désére nézve pusztité hatdsa miatt az élmény
»bekebelezése” és ,,megdrzé elfOJtasa a tudattalanban létre hozza a
crypte-t, az intrapszichikus sirboltot (Abrahdm és Torok, 1998). A crypte
— mivel nem a freud-i értelemben vett ,,dinamikus elfoltas , hanem a mar
emlitett ,,megdrzd elfojtds” kovetkeztében alakul ki — nem bukkan fel
sem a szimbolikusan (elsz6las), sem a test konkretizalé nyelvében (tiine-
tek), egyediil a temetésrdl, sirokrdl, holttestekrdl sz616 dlmok és fantdz-
idk utalnak a létezésére. Ezek Dali képzeletét mar gyermekkordban rabul
ejtették. ,,Csak tgy tudtam elaludni, hogy sajat haldlomro6l gondolkod-
tam, Ggy éreztem, koporséban vagyok, és végre megnyugodtam” — irja
mar idézett visszaemlékezésében. Fantizidjanak lenyomatain, festmé-
nyein is rendszeresen visszatérnek az enyészet képei, példaul a nyiizsgd
hangyik motivuma. A hangyak ott nyiizs6gtek azon a denevértetemen is,
amelybe annak idején ellenéllhatatlan késztetetést érezve beleharapott.

A Dali-mdvek a sz6 szoros értelmében 6n-élet-rajzok: az altala para-
noia-kritikainak nevezett alkotéi mdédszerrel (,,deliriumos asszocidcidk és
interpretaciok kritikus és szisztematikus objektivaciéja” — idézi Maddox,
i.m. 46.) rendszeresen vizudlis (id6nként nyelvi) kifejezési formaba
ontotte az dlmaiban és hallucinacidiban felbukkané képzeteket. Festésze-
tének sziirrealista szakaszdban, a 20-as, 30-as években keletkezett
mivein szimtalan utalds taldlhaté kiilonos bels§ vildgara: ezek hagyo-
manyos értelmezései jol ismertek (pl. Maddox, i.m.; Rodriguez, i.m.). Az
életrajzi elemek és a festményeken felbukkano motlvumok azonban
Abrahdm és Torok ,,re]tett gyaszrol és titkos szerelemrdl” sz616 elképze-
lései nyomén nemlleg 4j megvilagitasba keriilhetnek.

Amikor a gyasz elbeszélhetetlenné vilik, allijak Abrahamék, a szelf-
szervez3dés szempontjabdl épitd jellegd introjekcié helyett az elveszett
targy bekebelezése, inkorporacidja torténik. Stavros Mentzos modellje
szerint az inkorporacié az internalizciénak az introjekciondl és identi-
fikacional joval primitivebb formdja, amely féleg a szelf és a targy korai
differencidlatlansiga, vagy a munkamaod regressziv visszatérése esetén jel-
legzetes (Mentzos, é.n.). Ez a forma a masiknak 6nmagammal torténd
helyettesitését jelenti, ami Dali esetében azért is kiilon6sen nyilvanvald,
mert a legkorédbbi, traumatikus élményben a meggyaszolhatatlan, halott
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Masikra és az szelfre ugyanaz a szimbolikus jel518 vonatkozik: a Salvador
név, ami egyuttal Krisztusra is utal. (Dali kései, sokak 4ltal retrogradnak
tartott mivészetében elGtérbe keriiltek a katolikus motivumok.) Errdl a
»belsG csendbe burkolt” fijdalomrdl, az ,.elviselhetetlen valésigmozza-
nat dthelyezésérdl” a szenvedd elmondésa szerint mit sem sejtett egészen
addig a bizonyos pszichoanalitikus értekezés elolvasisaig. Erdekes lenne
megtudni, pontosan mely értekezésrdl is lehetett sz6. Hogy ez mikor
torténhetett, azt nem tudhatjuk, Haldsz Laszl6 szerint Dali 1922 koriil,
tehat 18 évesen kezdett Freudot olvasni (Halasz, 2002). Nem sokkal
azel6tt, 1921-ben lett Dali édesanyja a méhrik aldozata, ami a patolégiis
folyamatokat minden bizonnyal felerdsitette, és fokozhatta a pszi-
choanalizis irdnti érdeklGdést.

A szimbolikus jelolSk elébb emlitett azonossdga Osszefiigg a szelf és a
targy hatdrainak tisztazatlansagaval is. ,Salvador” volt a szépséges baty,
akire a sziil6k vagyai és érzései irdnyultak, és ,Salvador” volt 6nmaga, a
masik, halott Salvador helyettesitGje. Bizonyos kortars szelf-fejlédési
modellek szerint amennyiben a szelf magjat a Masik reprezenticidja
alkotja, az stlyos patologias jelenségek forrasava valhat (Target, 1998).
Az életrajzok, onvallomdsok és visszaemlékezések alapjan tudjuk, hogy
Dali rendkiviil véltozatos és komplex pszichés tiineteket produkalt élete
sordn a koriilhatarolt fobidktdl és affektiv rendellenességektdl a szexudlis
problémdkon, nércisztikus és szelfzavarokon 4t egészen a prepszichozist
jelz6 bizarr viselkedésformakig és halluciniciokig. (Maddox, i.m.;
Gibson i.m.). Ezek 1élektani forrdsai k6zt Dali csaladi helyzete és az anya
Rodriguez 4ltal hangoztatott, kiillonos nevelési stilusa mellett ott sejtjiik
a mar emlitett traumatikus, feldolgozatlan veszteségélményeket is. Az
Abrahdmék 4ltal ,,gydszbetegségnek” nevezett jelenség tudattalanul
erésen befolyasol szimos pszichopatolégiai szindrémat a PMD-t4l a féti-
sizmuson és az anorexidn 4t a pedofilidig, a szexudlis apatiat6l és az
impulziv viselkedéstSl a kleptomanidn 4t egészen a kiilonféle pszichoszo-
matozisokig (Abrahdm és Torok, i.m.).

Abraham és Torok feltételezi, hogy a meggyaszolhatatlan elhunyt
irdnt érzett ,titkos szerelem” akar a végsSkig fokozddhat, kivaltképp ha
szllG vagy testvér az illetd. (Dali esetében sziil§ és testvér is van!) A
szerelem haléllal val6 ilyen jellegli 6sszefonddottsidga Dalindl igy mind a
primer targykapcsolat (halott anya), mind a narcisztikus fejlédés (a halott
Salvadorral azonos szelf) esetében szembeo6tls. Az elhunytra irdnyul6
vagy kitorése azonban elfogadhatatlan, ezért intrapszichikus titokka

30



Kévdry Zoltin: A vdgy taldnya

valik, nyelvileg, szimbolikusan kifejezhetetlen marad. Dali csak 1965 (!)-
ben festett egy képet Halott bdtydm emlékének cimmel, anyjat pedig az
omindzus Szent sziven — és a Creed-kényvben lathaté fotén — kiviil meg
sem emliti” alkotasain. Ugy tdnik, bezérta, bekebelezte ket az intra-
pszichikus sirboltba. Az elveszett tirgy mégikus inkorporalasink célja,
hogy megvédje a szubjektumot a gydsz megkovetelte Gjraszervez&dés faj-
dalmaitél. A bekebelezés, a (halott) Masik megevésének fantazidja ott
kisért szamos Dali megnyilvanuldsdban: a gyermekkorban talalt doglott,
hangyakt6l hemzsegs denevér megharapésatél az 1936-37-es Oszi kan-
nibalizmus cim(d festményig. Az étel, az evés egyike volt a mivész rog-
eszméinek. ,,A f6zés nagyon kozel all a festészethez” — Allitotta. (idézi
Maddox, i.m. 52-53.) A Melanie Klein altal hangoztatott oralis mohésag-
gal minden bizonnyal 6sszefiiggésben allé6 konkrét bekebelezés pszichi-
kusan helyettesiti a masik ,,szdjmdveletet”, az introjektiv beszédet, ami a
targyhoz kapcsol6dé tilté akadily, az elbeszélhetetlenség miatt nem
képes feltolteni az ilires szdjat. A megkapaszkodast szimbolikusan helyet-
tesit§ beszédre (Hermann) nem képes szdj igy a ,,beszéd el6tti, tdplalék
utdn s6vargd, moho szajja” valik (Abrahdm ésTorok, i.m. 135). A felfo-
kozott oralitdis nem csak az internalizdciés, hanem az ezekkel
parhuzamos externalizicids folyamatokban (ldsd Mentzos, i.m.) is meg-
jelenhet. Dali kortdrsa, Gosch megorokitette a festd megéllithatatlan ver-
balizalasat. ,,Hihetetleniil sokat beszélt... Ervelése tdimadhatatlan volt...
Tokéletesen érzéketlennek tint. Intelligencidja viszont kiilonleges és
megsemmisits erGvel hatott.” (idézi Gibson i.m. 149.) A masik verbalis
megsemmisitése a korai irigységgel kapcsolatos ordlis agresszié kifeje-
zésének szublimalt formdja. Az oralis agresszié annak projektiv elharitisa
nyomdan paranoid szorongasok forrisiva valhat, amitSl narcisztikus
karakterszerkezet védheti a torékeny, sériilékeny szelfet (Kernberg,
1993). Dali paranoiditdsa és narcisztikus grandiozitdsa kozismert, akar-
csak az (s ez talan még fontosabb), hogy hogyan volt képes ebbdl kima-
gaslé mivészetet teremteni (,A muivészet én vagyok”). Freuddal val6
taldlkozasianak apropdjit is a téma megfestése, a Narcisszusz metamor-
fozisai cimd md bemutatdsa adta (Bokay és Husz, 1997).

A bekebelezett, idealizalt szeretettirgy annak kimondhatatlan szé-
gyene, titkai és megaldztatdsa miatt azonban leértékeltté, undorit6va val-
hat, Abrahdm és Torok kifejezésével ,,fekalizalodik”, ami kapcsolatba
hozhat6 a Dali-idézetben olvashat6 ,,végsG rothadassal”, és a széklettel
kapcsolatos rogeszmékkel. Az enyészet és pusztulas kiilonféle, szeretet-
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targyakkal kapcsolatos formai rendre feltinnek Dali korai érzelmi
élményeibdl formal6ds fantazidiban. Ezek mintha a szubjektum kiala-
kulasi folyamatban Kristeva altal oly fontosnak tartott abjekcids folyamat
meg-nem-torténését, elakaddsat tiikroznék (Pilmai, én). A Dali-életmd
dokumentumai nyoman felsejlé vagy-strukttrban és szelf-szervezGdésben
az abjekt, a paradox tirgy, amely azért hat egyszerre vonzdlag és taszi-
t6lag, mert a szubjektum normativ targyanak ellentétét is magéba foglal-
ja, alapvet$ szerephez jut. Azok a jelenségek, amelyek az 4tlagos én-
alakulds soran az abjekcié aktusival a formal6dé identitastdl elkiiloniil-
nek — igy az 6regedés és a haldl jelei, a boml6 test latvanya, a pregenitilis
organizacio, az autoerotizmust felelevenits regresszi6 és a homoszexuali-
tasba hajl6 szerelem — Dali vagyai szamara sokdig kiemelt jelentSségiiek
maradnak.

A ki nem mondott titkoknak transzgeneraciés vonatkozasai is van-
nak, melyeknek lélektani vetiiletét Abrahim és Torok a ,fantom” kife-
jezéssel jeloli. A Dali csalddban szdmos ilyen titok létezett: a béty
haléla, a felmendk driiltsége és ongyilkossagi kisérletei. Ezek az Griilt
és halott csalddtagok (nagyapa, nagybécsi, baty), akikrél nem volt
szabad beszélni, Dali bels§ kriptdjanak lakéiva és fantomjaiva vélhat-
tak. FeltehetGen a tragikus, korai halalt halt és meggyaszolatlan anya is
wkriptalaké” lett. A 20-as években, amely pélyajanak legprogresszivebb
id&szaka, Dali még mivészete nyelvén sem igen beszélt az édesanyja
irant érzett érzéseirdl, vagy ha mégis, érthetetlennek tiing agresszi
forméjaban tette azt — Idénként élvezettel kopok az anydim képmdsdira.
(Az Angelusban mar beszél félelmeirdl, de a konyvet jéval késGbb, a 30-
as évek végén kezdte irni.) A crypte- elmélet szerint a tiszta, agresszi6-
mentes idillt, a legértékesebb kincset (a melankélidsoknak) ,,a gydlolet
és az agresszié koveibdl épitett kriptiba kell zarniuk” (Abrahdm és
Torok, i.m. 143). Ismerjiik Dali vonz6dasit a perverzi6hoz és az erd-
szakhoz: ,,Kora gyermekkoratdl vérbd fantizia jellemezte. ElsGsorban
sajat perverz gyonyoridségei foglalkoztattdk — cinikusan parddézott
merészségével és kéjjel atélt erGszakossigaval.” (Maddox, i.m. 7). Amig
a crypte ,agressziobol épitett” falai dllnak, addig nem jelenik meg a fél-
resiklott gyasz jeleként a fajdalmas melankolia. A depressziv szoronga-
sok elleni kiizdelemre utalhatnak Dali j6l ismert hipomanids megnyil-
vanulasai is: a felhangoltsag, az dllandé beszédkényszer, a grandiozitas,
az impulzivitas, az excentrikus megjelenés. A targykapcsolat-elméletbdl
és a terdpids tapasztalatbol jol ismert jelenség, hogy a manids elharita-
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sok a depressziv Gsszeomlds megakadélyozisiat szolgélhatjidk (Segal,
1997).

A veszteségek, a (ki nem fejezett) gyasz okozta krizis soran fellobbané
agressziv indulatok, az ehhez kapcsol6dé bidntudat és depressziv
szorongédsok azonban a kreativ folyamatok fontos forrasava valhatnak.
wFeltételezhetjiikk — irja Vikdr Gyorgy —, hogy minden vilsigban megin-
dul és a tudattalanban folyamatosan megoldé fantaziatevékenység. Hogy
ez tudatosul-e, és egy kreativ személyiségnél megfelels attételességgel a
val6siggal Osszeegyeztethetd tudomanyos vagy mivészi alkotdssd for-
malhaté —e, az egy belsé kiizdelem eredményen mulik. Bizonyos, hogy az
én elhdrité mechanizmusainak egy optimilis szintje sziikséges hozza,
amely az eredeti fantazidban rejl§ lelki fijdalmat és destruktivitast a
személyiség szdmara elviselhet6vé tudja formalni...” (Vikar, 2006, 323).
Erre utal a Vikér altal idézett Haynal André is, amikor Melanie Klein
fogalmait — gyasz, destruktiv fantizidk, bintudat, jovatételi igény — fel-
haszndlva mutat ra arra, hogy az emberiség legelsé mdalkotasai, a sirem-
lékek is a destruktiv és kreativ folyamatok 6sszefon6ddsa nyoman sziilet-
tek meg (idézi Vikér, i.m.). A (mivészi) alkoté folyamatok vizsgéilata
nyomdn szimos, a témahoz kiilonboz8 irdnybdl kozelits szerzd jutott
hasonl6 kovetkeztetésre: a rombolés és az alkotds egymassal 6sszefiiggd
jelenségek. (pl. Koestler, 1973, Spielrein, idézi Etkind, 1999, Fromm,
2001), hiszen optimalis esetben a destruktiv készetetés tehetséggel paro-
sul, és az alkot6 folyamat szolgélatéba 4ll.

3. A vagina dentata

Gala irdnt fellobbané szerelme is a krizissel val6 megkiizdésre serkent-
hette Dalit. A né felbukkandsa azonban a vagyak beteljesiilése mellett
az alvilagi szornyek”, a szorongdsok megelevenedését is magaval
hozta. Ezekben az erotika és a halal szoros 6sszefonddasa jelenik meg.
,Féltem az aktus megsemmisitd erejétSl — irja a fest§ az Angelusban —,
s ebbdl az a kényszerképzetem tdmadt, hogy kovetkezményei azonnali
halalt okoznak. Ez a rettegés Galaval val6 kapcsolatom kezdetén 6jbol
urré lett rajtam.” (Dali, i.m. 74.) Dali vallomasa e helyiitt mér a pszi-
choanalitikus esettanulmanyok értelmezéseivel vetekszik. ,,Gala valé-
jaban anydm helyét foglalta el, anydmét, akinek kdszonhetem, hogy
rettegek a szexudlis aktustdl, hogy kialakult bennem az a hiedelem,
miszerint az aktus végzetszerien teljes megsemmisiilésemhez fog
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vezetni. Ennek a rettegésnek az eredete kisgyermekkorom egy végzete-
sen bénité hatdst és kiilonlegesen vad eseményére vezethetd vissza,
amely kozvetlen kapcsolatba hozhaté az Odipusz-komplexussal.
Nevezetesen arrél van sz6, hogy emlékezetemben, vagy »hamis tuda-
tomban« él egy kép, amint anydm szopja, szinte felfalja péniszemet.”
(Dali, i.m. 82.) Tudjuk, hogy a Dali 4ltal rettegett koitusz Ferenczi
(1997) szerint az anyaméhbe val6 visszatérés szimbolikus formadja, a
felndtt genitalis késztetéseiben ugyanis tjraéled a legGsibb vagy, hogy
az ember ,ebbe az allapotba — amelybdl [megsziiletésekor — K.Z.]
kizavartak — visszajusson.” (Ferenczi, 1982, 131.) A vagyott anyai test,
a méh Dali esetében azonban anya betegsége miatt (is) a rakkal, a
kasztral6 lénnyel, a megsemmisit§ betegséggel asszocidlodik. (A
nemiség és a betegség — mint fentebb lattuk — mar gyermekkoriban
szorosan Osszekapcsolodott képzeletében.) Ambivalencidjat lekiiz-
dendd Dali egész életében megmaradt a biztonsigot jelentd auto-
erotikdndl, ahol a kéz és a sajat test képes megjeleniteni és po6tolni az
anya-gyermek dudluniét (Hermann, 1984). A vigyak és szorongiasok
ilyen tipusa osszefonddasat dlmokban és mitoszokban gyakran a vagi-
na dentata-nak, a fogakkal ellatott hiively archaikus képzetének kiilon-
féle megjelenési formdi fejezik ki. (Szép példakat lathatunk régi vagina
dentata 4dbrizoldsokra Fellini Casanova cimd filmjében. Casanova egy
narcisztikus krizis utini sikertelen 6ngyilkossdgot kovetGen egy dlom-
szerd helyszinre téved, besétdl egy cethalat formadzé épitmény belse-
jébe, ahol egy kezdetleges vetitGvel kisérteties abrdkat vetitenek a
falra.) A Barbara Creed koényvében taldlhat6 Dali-foté alatt a
kovetkezd képalairds olvashaté: ,,Salvador Dali vigydzo szemét a sajat
dentata-verzidjan tartja” (Creed, i.m.).

A rettegés 1929-ben, az anyjat helyettesitd Galaval valé megismer-
kedéskor lett tirra a fest6n. A tiz évvel idGsebb asszony — mint utaltunk
rd — ekkor még Paul Eluard felesége volt, a kibontakozé kapcsolat — és
a botranyos Szent sziv cimd festmény — pedig elvezetett Dali és a ret-
tegett apa Osszetizéshez. A szituicié rendkiviili 1élektani komplexitisa
(Dali - halott anya — apa, Dali — apa — Gala, Dali — Gala - Eluard) nem-
csak Dali feltételezett valsdgara, hanem mivészi tevékenységére is erds
hatast gyakorolhatott. Az 1929-es év alkoté6i szempontbdl is rendkiviil
figyelemre mélté volt Salvador Dali életében. Ekkor nyilt meg els
parizsi kiéllitdsa, amelynek sikere nyoman a r6vid idén beliil a sziirre-
alistdk vezéregyéniségévé valt. Baratjaval, Luis Bufuellel leforgatta
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hires sziirrealista rovidfilmjét, Az andaliziai kutydt, festményei kozil
pedig ekkor késziilt el szimos remekmdve: a Siralmas jdték, A vdgy
taldnya, A nagy onfertézd, a Kivildgitatlan 6romok, A tavasz elsé nap-
jai, a Szent sziv, a Kielégitetlen vdgy és nem utols6 sorban A vdgy lakbe-
lyei. Felting, hogy az 6sszes ekkor késziilt festményen megtalalhaté az
oroszlan, illetve a vicsorité, sorényes oroszlinfej motivuma. A
Kielégitetlen vdgy nyoman Rodriguez a kovetkez8képp fogalmaz errdl:
»Ez volt az elsG festmény, amit az irdnta [marmint Gala irdant — K.Z.]
érzett vagy inspiralt. Ezen a vasznon oroszlanpofik formdjiban jelen-
nek meg vagyai, félelmei és szexudlis f6bidi, amelyek Dalinak a nével
valé szexudlis érintkezés kivéltotta félelmét szimbolizalja.” (Rodriguez,
i.m. 40.). A helyénval6 megallapitast azzal egészitenénk ki, hogy az
oroszlanfej val6szintleg a vagina dentata egyetemes jelképének attéte-
les megjelenitése: a s6rény a nemi szérzetnek, a nyitott szdj pedig a
fogakkal ellatott hiivelynyildsnak feleltethetd meg. Ellentmonddsosnak
tdnhet, hogy a képeken him oroszlan lathaté, és mégis néi szimbélum-
rél beszéliink, de egyrészt a maszkulin és a feminin Dalinal sosem dif-
ferencidlédott teljesen (ldsd az androgiinitds kérdését), masrészt a vagi-
na dentata a nGiség ,,fallikus”, agressziv aspektusaira utal. A vdgy lakbe-
lyei cimd festményen a kép jobb fels§ sarkdban egy fehér kévon néi
alsétestet lathatunk, amelynek 6lén egy sorény sziluettjét formézé
fehér foltban egy nyitott oroszlanpofa helyezkedik el. A szimbdlum
igen plasztikusan tiikrézi Dalinak a nékhoz, nGiséghez valé ellent-
monddsos viszonyat, akir anyjara, akar feleségére, Galara gondolunk.
Az ambivalens ngi 6l — egy magyar iré szavaival élve a nagy, torkos éllat
(Lakatos, 1975) —, a vagy targya de egyuttal a legmélyebb szorongis
forrasa is. Ez az a hely, ahol Er6sz és Thanatosz taldlkozik.

A vagina dentata a vildg valldsaiban és mitoszaiban gyakran fellel-
het§ egyetemes szimbélum (Hoppdl, Jankovics, Nagy, Szemadim,
1994). Az agressziv n6i nemiség és a felfal6 anyasag e jelképe a kasztra-
ciés komplexumhoz, tigabb értelemben a szexualitas, a sziiletés és a
halal 6sszefon6dd, egyetemes kérdéseihez kapcsoléds érzések,
szorongasok kifejezGje mind egyéni (dlmok, fantazidk, alkotdsok),
mind kollektiv (mitoszok, beavatasi ritusok) szinten. Az International
dictionary of psychoanalysis (Mijolla, 2005) cimszavédban a jelenséget a
sz4j és a vagina azonositasat feltételezd infantilis szexudlis elméletekbdl
eredeztetik. Az anyatdl, a néktdl és a kasztriciotdl vals félelem fan-
taziaképz6dményét a kiilonféle pszichoanalitikus megkozelitések mas
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és mas jelentéssel ruhdzzak fel a feltételezett pszichodinamikai hat-
tértorténések alapjan. Igy felbukkandsat elGidézheti tobbek kozt:

1. az orél-szadisztikus késztetések projekcidja

2. a fuzids vagyak, az inceszt kotédés fennmaradasa miatti biintetés félelme

3. a koitusz mint intrauterin regresszié vigya okozta szorongds
(Ferenczi nyoman),

4. a kozosiilés, az Gsjelenet szadisztikus értelmezése

5. a koitusz alatti inkorporicié fantazidja (M. Klein)

6. a nG/anya sajat kasztraltsiga miatti bosszitdl valé félelem (René
de Mondry)

7. de megjelenitheti az ild6z4 targyat (Segal)

8. a genitalidk altali felfalds pedig biszexudlis vagyakat is kifejezhet.

Bar a Bevezetés egyik el6adasiban utal a néi genitélé és a szdj tudattalan
Osszekapcsoldsara (Freud, 1993), Barbara Creed szerint kiilénos, hogy a
vagina dentata Freud miveiben egyszer sem fordul el6. A Kisérteties
cimd 1919-es tanulmanyban a bécsi mester azonban ir arrél, hogy a neu-
rotikus férfiakban a ndi nemi szerv latvinya nyomdn sajitos szorongds
léphet fel. A ,kisérteties” érzés alapjit ebben az esetben egyrészt az elfoj-
tott Odipusz-komplexum lényegi részét jelentS kasztraciés szorongis
adja (a pénisz hidnydnak a litvinya nyomdan), mdsrészt viszont az Un.
anyaméh fantdziakbdl is tiplalkozik. "Neurotikus férfiak azt magyaraz-
zdk — irja Freud —, hogy a néi nemi szerv szimukra kisérteties. Ez a kisér-
teties (unheimlich) hely azonban az embergyermek szdmdra az Gsi ott-
honnak (Heim) bejarata, azé, ahol egyszer és legelGsz6r mindenki lakott.
A szerelem honvagy (Liebe ist Heimweh), sz6l a viccel6d6 mondas.”
(Freud 1998, 76-77.). Freudnal igy a kasztraciés komplexum és az anya-
méh-fantdzia (,mér jirtam ott”) egymastol fiiggetlentil valik a ,,Kisér-
teties” forrdsava, bar a fenti idézet utols6 mondata mintha implicite utal-
na arra, amit Ferenczi késGbb komplex elméletté fejlesztett (Ferenczi,
1997). A pszichoanalizis atyja Barbara Creed szerint valamilyen oknal
fogva nem jutott el addig a felismerésig, hogy A vdgy lakbelye, az anya
teste, ahova Ferenczi szerint tudattalanul visszavigyédunk, egyuttal
kivaltja kasztracié és a szubjektum megsemmisiilésének félelmét is. A
késébbi elméletek (pl. Chodorow, 2000) szerint azonban nem feltétlentil
azért, mert a pénisz hidnyanak latvanya figyelmeztet a tiltott inceszt vagy
lehetséges apai megtorldsira. Freud, aki a n6t mindig kasztraltnak latta,
és sosem kasztral6nak, nem vette figyelembe, hogy szimos olyan mitolé-
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giai és mdvészi alkotas (illetve dlom és fantiziaképz&dmény) létezik,
amely egyértelmden tiikr6zi ez utébbi létezését. ,,A ndi kasztratorrol
sz6l6 mitoszok — irja Creed —, tisztdn ramutatnak a férfiai félelmekre és
fantazidkra, amelyek a ndi genitdlékat csapdaként, fekete lyukként 14t-
tatjak, amely elnyeli és feldarabolja éket. A vagina dentata a pokol kapu-
ja —a nét, mint az 6rdéghoz valé bejaratot szimbolizalja... A vagina den-
tata megmutatja a né kettGs természetét: paradicsomot igér, hogy rabul
ejthesse édldozatait.” (Creed, 1993, 106.). Creed konyvének mellék-
letében taldlhaté a mar emlitett foté Dalirdl és a méh-rakrdl. Az dlom-
szerd kép jelentése freudi értelemben ttldetermindlt: a fentiek alapjan
nem csak az édesanya haldldra és az elbeszélhetetlen gyaszra, hanem a
nétdl, mint kasztratortdl valé félelemre és Dali férfiassaganak (?) kiillonos
torténetére is utal.

A kataldn festG6ridsnal az oroszlanfejen és a rakon kiviill még egy
harmadik allatmotivum is kapcsolhat6 a vagina dentata, ,,az agressziv
ndi nemiség és a felfal6 anyasig” izgalmas témdjahoz. A saska, kiillonos-
képpen a himet az aktus alatt bekebelez néstény imadkozé siaska meg-
testesiti a koitusz alatti inkorporacié klein-i fantdziaképzetét. Ezzel
kapcsolatos elgondoldsait Dali mar emlitett, Millet Angelusinak tra-
gikus mitosza cimd konyvében fejti ki részletesen. Millet ,,tébolyit6”
mivének emberparjat vizsgilva Dali felfedezte, hogy a ng testtartdsa
tokéletesen megegyezik az imadkozé siska néstényének varakoz6 ma-
gatartisaval, a rovar pedig tokéletesen illusztrilja a Millet Angelusiaban
rejlé tragikus mitoszt. Ez a mitosz nem mads, mint a férfi (esetiinkben
Salvador Dali) elkeriilhetetlennek érzett sorsa, az anyai, néi kasztrator
altali megsemmisités a szexudlis egyiittlét soran. ,,Mindig ugy képzel-
tem, hogy szerelmi aktus esetén nekem is ugyanazt a sorsot kell elszen-
vednem, mint az imddkoz6 sdska himjének.” (Dali, i.m. 74.) Az imad-
koz6 saska alakja magdban foglalja az erotika és a halal 6sszefon6désat,
az orélis agresszio, a bekebelezés, a kannibalizmus témajit. Tavolabbi
asszocidcioként Dali megemliti, hogy a siska testtartdsa parhuzamba
allithat6 a timadasra késziil§ kenguruéval is, amely elGsegiti ,,az anya-
val kapcsolatos vagyképek felszinre torését azéltal, hogy ennek az allat-
nak az 4brazolasa kiilonleges és felkavar6 méhen beliili allapotokat
idéz” (Dali, i.m. 82.). Az imddkoz6 siaska azonban a sacrum képzet-
koréhez is elvezet, igy mindannak a hordozéja lesz, amit Georges
Bataille Erotika cimd konyvében az erotika, a haldl és a szentség
elvédlaszthatatlan egységének nevez (Bataille, 2000).
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4. Erotika, haldl és szentség: utazas az alviligba

Az 6sszehasonlité vallastorténet nagyja, Mircea Eliade a kasztrici6 és
vagina dentata szimbolikdjinak elemzésekor a beavatds motivuman
keresztiil fontos szakralis elemekre is utal (Eliade, 1999). A kasztricié
nila a beavatds fontos pillanatat jelentd, és a ,,szintattorést” lehetGvé
tev$ szimbolikus halallal egyenértékd, amelynek nyoman a beavatott
Gjjasziiletik, és feltarul elGtte a szentség dimenzidja. Részletesen idéz
egy afrikai ritust, amelyben az operilék oroszlan- (!) és leopardbdrbe
oltoznek, és ravetik magukat az avatandé nemi szerveire. Az operi-
16kat olykor sz6 szerint ,,oroszlannak” hivjik, a koriilmetélést (vagyis a
kasztraciot) pedig a ,,meg6lni” ige fejezi ki. A subincisio nyoman a be-
avatott — az istenekhez hasonléan — androgiinné (!) valik. A beavatasi
forgatokonyvekben a ritudlis haldl elidézésének eszkoze a kasztra-
cid/koriilmetélés mellett az ezzel analégidba allithaté istenség altali fel-
darabolas; eegyik valtozata a Foldanya vagina dentata-janak fogai kozti
megdrletés és az elnyeletés. Szdmos mitosz sz6l a vagina dentata-n
torténd athaladésrol, a barlangba, szakadékba torténd veszedelmes be-
hatol4srél, amelyek a Foldanya belsejének, a Masvildg bejaratdnak, a
pokol kapujanak a szimbélumai. (Creed ugyanezeket a kifejezéseket
hasznilja, amikor a vagina dentata pszicholégiai jelent3ségére utal.) Az
atjarok kiilonvélasztjak a kozvetlen, profan val6sagtdl elszakadni kép-
teleneket azoktdl, akik alkalmasak a magasabb igazsigok, a ,,szentség”
megtapasztaldsira (Eliade 1999). Ezek a jelképek nem csak mitoszok-
ban, hanem 4lmokban, fantizidkban, hallucinicidkban is felbukkan-
hatnak.

Az eliade-i felfogashoz kozel 4ll6 jungi pszicholdgia szerint ezekben
a mitoszokban és dlmokban az alvildg a tudattalant szimbolizilja, az
aldszallas, a ,kathabasis” pedig az individudciés folyamat kezdetét
jelenti (Jung, 1993). A ,,pokoljards” sordan a hésnek, a beavatandénak
meg kell kiizdenie az alvilag szérnyeivel, vagyis sajiat komplexusaival,
és integralnia kell a felszabadul6 tudattalan tartalmakat. Az ezt kdvetd
lelki, szellemi ,,Gjjasziiletés” sordn megformalédik a teljesebb személyi-
ség, amelynek kozéppontjava az ego helyett a ,,Selbst” valik. A pszi-
cholégai, pszichoterdpids és mitolégiai narrativumok szerkezete
feltind hasonlésigot mutat, ami kordntsem véletlen. Az egyéni 1ét és
sors kibontakozasa, amely a kezdeti ,artatlansiagb6l” a ,,blnbeesésen”
at jut el a ,,megvaltasig” olyan univerzilis torténeti séménak feleltet-
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het6 meg, amely id6tél és tértdl fiiggetleniil jelen van mind az egyéni
és kollektiv mitoszképzés folyamataiban (Hesse, 2000). Ez a narra-
tivum Lawrence Elsbree 6t torténeti alapkategéridja kozil az ,,utazas”
illetve ,,a beteljesiilés keresése” jellegzetességeivel mutat rokonsdgot,
mig Northrop Frye nyoman (kedvezs kimenetel esetén) a komédia
archetipusihoz kozelithet6 (McAdams, 1988). A parhuzamokat a
kovetkezd tablazat szemlélteti:

Mélylélektani szituiciok

Mitolégiai szitudciok

Intrauterin helyzet (Ferenczi), dual-
unié (Hermann), szimbio6zis (Mahler)

Paradicsomi Gsallapot, 4rtatlansig

Sziiletési trauma (Rank) szeparici6
(Mabhler), Gstorés (Balint)

Bukds, biinbeesés, kitizetés

Intrauterin regresszi6 vagya (Ferenczi)

Paradicsomi nosztalgia, az d&sallapot

Gjrakozeledés (Mahler)

visszaéllitidsdnak vigya

Rosszindulata regresszié (pszichopatol6-
giai jelenségek), J6indulati regresszié
(terdpia, Balint), ,regresszi6é az én szol-
galatiban” (Kris)

Tlvilagi utazis, szimbolikus halal (szét-
szaggatas, elnyelés) beavatasi folyamat

Ujrakezdés (Bélint), individuaciés folya-
mat (Jung), a személyiség reintegracidja
a terdpia soran

Ujjasziiletés, a transzcendencia megta-
pasztaldsa, szintattorés, megvaltis

5. Alvilagi utazds, pszichopatolégiai vdilsag és alkotdsi
Jolyamat

Az emberi kultira torténetében rendre feltinnek olyan ,,prométhe-
uszi”’személyek, akik magukra vallaljak az ,alvilagi utazis” veszélyeit,
hogy megszerezhessék a tudést, és elhozhassik az embereknek az
sistenek tizenetét”. Ezek a kozvetit6k mindig kivéalasztottak, beavatottak:
préfétdk, simanok, filoz6fusok, mivészek, szent Sriiltek, akik ekszta-
tikus ,,talvilagi” utazdsaik sordn tesznek szert kivételes tudasukra. Az
»utazok” gyakran a tdrsadalom periféridjan elhelyezkeds, maganyos,
meg nem értett figurak, akiket a kozfelfogas Sriiltnek bélyegez (Foldényi,
1994). Az istenek tlizenetének kozvetitGié és a 1élekvezetSk a mitologia-
ban gyakran isteni szirmazasuktdl fogva androgiinok, vagy mind a két
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nem tulajdonsdgait hordozé hermafroditik, mint példaul Hermész.
(Kerényi, 1984.) (Az androgiinitds szerepét Dali életében mds szem-
pontb6l mar érintettiik.) A pokoljards motivumait Freud Alomfej-
tésének vergilius-i mottéjiban is felfedezhetjiik (,,Hogyha nem lagyul a
menny: Acherént verem én fel!”), az Alomfejtés élményalapjat szolgalé
»onanalizis” maga is tekinthet$ egyfajta belsg pokoljarasnak.

Az utazd, a pokoljar6 ,prototipusinak” tekinthetd siman az utazis
elétt egy Griilethez hasonlé dezintegricios fazison, krizisen megy ke-
resztiil, amelyet Eliade ,,pszichopatolégiai vélsagnak” nevez (Eliade,
2005). A bels§ utazas kiilonféle formai (dlom, driilet, megszéllottsig,
pszichedelikus 4llapotok, ihlet) a pszicholdgia szemszogébdl regresszid-
nak, a mitolégia fogalmai alapjian szimbolikus haldlnak, beavatidsnak
tekinthetdk, és az 4j megsziiletésének, a reintegracionak az elGfeltételeit
jelentik. Az utazds sordn a személyiség bizonyos részei regredidlnak, és
a bensd tartalmak az elsGdleges folyamatok hatdsa ald keriilnek. Az
pszichoanalitikus énpszicholégia alkotaslélektanban is jeleskedd
klasszikusa, Ernst Kris az ,,én szolgalatiban 4ll6 regressziénak” nevezte
ezt a folyamatot, amelynek inspirdciés alfdzisit (ihlet) az elaboricié
(alkotas) szakasza koveti. Az alkotdshoz sziikséges, dtmeneti regressziot,
»dezintegraciét” az kiilonbozteti meg a pszichotikus széteséstSl, hogy
egy az ,énen beliili kreativ alrendszer” (Beres, idézi Kraft, 1998) dtveszi
a személyiség egészének problémdit, és biztositja azoknak a folyamatok-
nak az épen maraddsat, amelyek a krizis kreativ megoldasit jelentd rein-
tegraciéhoz és alkotashoz nélkiilozhetetlenek.

A fentiek nyomédn nem volna meglepd, ha Salvador Dalit is ilyen
»prométheuszi” személynek, egyfajta modern simannak tekintenénk,
aki muvészete nyersanyagdul felhasznilt litomasait extatikus (belsd)
utazdsai és pokoljardsai soran élte 4t. Az 4ltala leirt ,,paranoia-kritikai”
alkotéi médszer azonban tdlmutat ezen, és jéval komplexebb, mint a
regressziv mikodésmoédokat, a tudattalan automatizmusat felszabadi-
tani igyekvd dtlagos sziirrealista torekvések. Dali dlmait, fantazidit és
hallucinaciéit nagyon szigora kritikai elvek alapjan dolgozta fel és for-
malta mdalkotassd, mikézben — a nagy midvészekre jellemzGen és a
Freud altal is hangoztatott médon (Freud, 2001) — eltavolitotta azokat
eredeti, személyes forrdsaikt6l. A 20-as évek végén és a 30-as években
sziiletett, progressziv festményei igy nem egyszerden a tudattalanjiban
tett kalandozisainak dokumentumai: 4ltalanos érvényd létigazsigokat
fejeznek ki, amely rendkiviili szuggesztivitasuk erejét adja.
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Thalassa (19) 2008, 4: 43-61

VITUSTANC. A ,,TARSADALMI FIZIOGNOMIA*
ES A SZEXUALITAS MEGITELESENEK KERDESEI
SZILAGYI GEZA IRASAIBAN

Havasréti Jozsef

1.

Szilagyi Géza (1875-1958) ird, koltd, publicista a magyar irodalmi mo-
dernség egyik kevésbé ismert alakja.! Szilagyi a pszichoanalizis irant
érdekl3dé legelsé magyar ir6k kozé sorolhatd, kiilondsen fontos szerepet
jatszott e kapcsolatban Ferenczi Siandorral valé baratsiga, aki Szilagyi
analitikusa is volt. ,,Ferenczi fontos irodalmi kapcsolatai, és a pszichoana-
lizis gondolatvildgdnak elsé hazai kozvetitsi kozott kell megemliteniink
a koltd és publicista Szilagyi Gézat, aki ugyancsak paciense, majd barat-
ja lett. Szilagyi — aki 1914-ben Apéthy Istvin zoolégus-professzorral, a
pszichoanalizis egyik korai kritikusaval szallt vitdba — szimos pszichoana-
litikus témaja cikket publikalt, szakmai és egyéb férumokon”.? Ferenczi
személyén keresztiil kordn kapcsolatba keriilt a freudista mozgalommal,

1 Fébb mtvei: Tristia. (versek) Nagel kiadas, Bp., 1896; Lepel nélkiil. (erkolcsraj-
zok), Singer és Wolfner, Bp., 1910; Konyvek és emberek. (tanulmanyok), Modern
Konyvtér, Bp., 1912; Ez Pest. (szatirdk), Modern Koényvtar, Bp., 1913; Fantasztikus sze-
relmek. (elbeszélések), Dick Mané kiadasa, Bp., 1916; Menny, pokol, hdbori. Korszerii
legenddk. Tevan, Bp., 1917; Vitustdnc. (novelldk), Grill Karoly, Bp., 1918. (Szildgyi
palyaképérdl, az életmd motivumairdl lasd Czibor Janos: Vézlatok Szilagyi Gézardl. In:
Szilagyi Géza: Koldusok tdncdala. Vilogatott versek, 1893-1956. Magvetd, Bp., 1958,
5-23; Havasréti Jézsef: Dekadencia, perverzid, fetisizmus. Szoc.redl [7], 2002. marcius,
24-25; u.6: A dekadencia ir6ja. Szildgyi Géza. [Elsiillyedt szerzk VI.] Magyar Narancs,
2007. janudr, 38-39; u.G: Széljegyzetek Szildgyi Géza irdsaihoz. Literatura, 2006/4.
507-524.)

% Erds Ferenc: Ferenczi Sandor és kora. In: Ferenczi Sdndor. Vilogatta, sajt6 ala
rendezte, jegyzetekkel ellatta Erés Ferenc. Uj Mandéatum, Bp., 2000, 18.
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magyar és német nyelven tobb pszichoanalitikus téméja irdsa jelent meg.’
Figyelmet érdemel Szilagyi irdsainak erdteljes tirsadalomkritikai hang-
vétele, melyet afféle tarsadalmi fiziognémiaként hatirozhatunk meg;
tulajdonképpen sajitos pszichoanalizis-értelmezése is a felszini jegyek,
torzuldsok, elvaltozasok fiziognomiai olvasatait nyujté szemléletnek ren-
delédik ala.

Szilagyi Gézanak a pszichoanalizisre vonatkozo6 nézeteit Lélekelemzés
cimd irdsa alapjan ismertetem. A cikk voltaképpen Ferenczi Sandor ha-
sonlé cimd kotetéhez kapcsolddik, melynek megjelenése Ferenczi baratja
és hive szdmadra nyilvan j6 alkalmat kinilt nézeteinek tomor, mar-mar
programszer(i sszefoglalasira.* A Lélekelemzés-cikk motivumai fontos
szerepet jatszanak Szildgyi életmivében, kiillonosen esszéiben és értekezd
prézéjaban. Ilyen motivumok, ismétl6dé elemek az alarcviselés, tovabba
a vitustanc metafordja, illetve a képmutatés és a cenzira elleni kiizdelem.
Mindezek a képzetkorok jelen vannak a Kényvek és emberek tanulmany-
kotet egyéb irdsaiban is, és Szilagyi teljes irodalmi, kritikairéi tevékeny-
ségének mélyrétegét alkotd osszefiiggs diskurzust képeznek. Szilagyi a
testi-lelki bajok okédnak a tarsadalmi cenzirat, mégpedig elsGsorban a
nevelés és a szocializécié altal kozvetitett cenzirat tekinti, ezért szimara
a lélekelemzés nem csupan orvosi, hanem elsGdlegesen tarsadalmi prob-
lémaként, illetve terdpiaként jelenik meg. ,,Az erkolcs parancsaira alapi-
tott nevelésnek veszedelmes tiilkovetelései vannak az egyénnel szemben.
Es az a tdlzott gondolat- vagy vagyelfojtds, amely e talkovetelések kovet-
kezése, termeldjévé vilik a nyavalydk egész seregének. [...] Tettetésre for-
ditott er&pazarlis és idegbajok a mai nevelés legrohadtabb gyiimélcsei,
nevelésen a legtagabb értelemben vett mindenféle korlatozést értve, ame-
lyet a tarsadalom erkdlcsi cenziirja a legkoraibb gyermekségtdl egészen
a sirig rakényszerit az egyén gondolataira, dszténeire és vagyaira”’> A
cikk sok szempontbdl nem t6bb Ferenczi ismertetésénél, sét, helyenként

3 Szilagyi és a pszichoanalizis kapcsolatardl lasd Harmat Pal: Freud, Ferenczi és a
magyarorszdgi pszichoanalizis. Bethlen Kiad6, Sopron, 1994; Takics Moénika: A ’leal-
zott’ szexudlis objektum egy szdzad eleji versben. Thalassa, 1998/2-3, 173-182.; Radnéti
Sandor interjija, melyet az 1980-as évek elején Szilagyi Lillival (az iré lanydval)
készitett, érdekes megjegyzéseket tartalmaz Ferenczi, Szilagyi, illetve Freud személyes
kapcsolatardl is. Lasd Interju Szilagyi Lillaval. Thalassa, 1994/1-2, 323-333.

4 Szilagyi Géza: Lélekelemzés. In: u.8: Konyvek és emberek. Modern Konyvtar,
Bp., 1912, 23-28. V. Ferenczi Sandor: Lélekelemzés. Szilagyi Béla kiaddsa, Bp., 1910.

S Szilagyi: Lélekelemzés, 25.
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majdnem sz6 szerint idézi Ferenczi Sandor Pszichoanalizis és pedagdgia
cimd tanulmédnyinak megallapitasait. Igy példaul a fent idézett, a ,,mai
nevelés” lélektani kovetkezményeit bemutaté részlet Ferenczi tanulma-
nyéban a kovetkez8képpen fest: ,,Neurdzis és hipokrita egoizmus tehit a
dogmékon alapulé, az ember igazi pszicholdgidjat figyelembe nem vevs
nevelés végeredménye; és ez utébbi jellemvonasban kordntsem az egoiz-
mus az, ami kirhoztatandd, e nélkiil foldi él6lény nem képzelhetd,
hanem igenis a hipokrizis a mai ember hisztéridjanak legfébb tiinete”.® A
hasonlésdgokra Takics Monika is felfigyelt kivalé Szilagyi-tanulmanya-
ban: ,,Lélekelemzés cimd irasdban Ferenczi Pszichoanalizis és pedagdgia,
1908-as (a Gydgydszat folybiratban megjelent) cikkének gondolatait
latjuk viszont Szildgyi impresszionista nyelvezetén parafrazedlva®.” Az
simpresszionista nyelvezet” Szilagyi kritikairéi attitdidjére mindenképpen
érvényes, ugyanakkor a lényeget illetGen kissé félrevezets. Tobb joggal
beszélhetnénk valamiféle agreszsziv-szadisztikus képzetekkel terhelt
»expresszionizmusrol”, hiszen Szilagyi egyéni nézetei, vagy inkabb érték-
hangstlyai éppen az agressziv drnyalatokat hordozé jelz6k halmozasin
alapul6 sajatos retorikdn keresztiil ragadhaték meg. Ennek megfelelGen
a Lélekelemzés tanulmany a Szilagyi irasait egyébként is jellemz3 agresz-
sziv, nem ritkdn szadisztikus szoképeken keresztiil ismerteti Freud és
Ferenczi tanitasait.? Az atvételeknél és egybeeséseknél ugyancsak fonto-
sabb Szilagyi cikkében a cenziira kérdésének felértékelGdése. A cenzira
motivuma két képzetkort kapcsol 6ssze egymadssal, az egyik a pszicho-
analitikus, a mésik a sajtérendészeti jelentéskor. Szilagyi irdsaiban a pszi-
choanalizis terminolégidjaba mélyen beépiilé cenzira-képzetkor® az iro-

¢ Ferenczi Sandor: Pszichoanalizis és pedagégia. Thalassa, 1991/1. 76-83, 82.
Kozolve még: Ferenczi Sandor: Lelki problémdk a pszichoanalizis tiikrében. Budapest,
1982, Magvetd, 41-49.

7 Takdcs: A ’lealdzott’ szexudlis objektum, 178.

8 Lasd ,er8szaktétel”, ,tusdkat viv”, ,ghzsba kit”, ,,megnyomorit”, ,,korbacsol” és
hasonlék. Ezt kiemeli Karinthy Frigyes birélata is, mely érezhetSen Szilagyi retorika-
janak hatésa alatt késziilt. ,Nagyon jellemz8, hogy kedvenc filozéfusa Freud, a sexuali-
tds sdrga vonalat elsGsorban veszi észre minden cselekvések rugéi kozott. A kegyetlen
bécsi professzornak igaza volt: akiknek a lelkét legkiméletlenebbiil s legdurvibban
tépte fel az § rideg tana: ime a koltSk, dbrandozok, ime a masochisték lettek leghivébb
hivei s fajdalmas h6doldi az & ’egészséges’ szadizmusanak.” Karinthy Frigyes: Szildgyi
Géza: Konyvek és emberek. Nyugat, 1912, 832-833.

° Freud cenzitira-fogalmat illeten lasd S. Freud: Bevezetés a pszichoanalizisbe.
Gondolat, Bp., 1986, 112. skk., valamint J. Laplanche — J.-B. Pontalis: A pszicho-
analizis sz6tdra. Akadémiai Kiado, Bp., 1994, 81-83.
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nak a tarsadalmi ellenérzéssel, képmutatissal, a kozlés korlatozasival kap-
csolatos ellenérzéseit is magdba siriti, és voltaképpen a teljes Szilagyi-élet-
mivon végightiz6dé motivuamnak tekinthetd. Ugyanakkor Szilagyi a
whyelvi kozlemények rendészete” és a képmutatis elleni harc hevében sem
irhatott olyan nyiltan a szexualitsr6l, ahogyan azt a professzionlis por-
nograf irodalom, illetve néhany kisérletez$ hajlandésigi nyugati kortarsa
tehette. A cenziira, a kényes témak elhallgatdsa, a képmutatés elleni harc
sordn @ maga is e tényezGk altal szabalyozott diskurzusok részeként cse-
lekedett.

A pszichoanalizis teoretikusan igazolta Szilagyi szdmara a tirsadalom
felszini ]elensegelvel szembeni, valésziniileg eleve meglévé bizalmatlansa-
gat: mindaz, ami a szemlél§ elott van, képmutatas, elleplezés, 4larc: ,,Al-
arcosok kormenetel vonulnak végig szakadatlanul az élet utcdin. Nem
orokos farsang az élet, mégis 4larcosok vagyunk valamennyien. Sokan
tudjak, hogy lelkiiknek nem az igazi, kendGzetlen arcat tarjak a vilag elé:
tudjik, hogy 6k — akar bitran, akar gyavan, de elt6kélten — képmutatdk.
Masokat akarnak rdszedni, de 6nmagukat, nagyjiban legalabb, nem
csaljak meg [...] Ezek a boldog alarcosok, az egészséges csalok”.10 Az ,al-
arcviselés” jelenségkorének megitélése kettGs karakterd. Az egyik dimen-
zi6 a képmutatds, a masik pedig az ondltatds, az elsé inkabb morilis, a
masodik inkdbb személyiséglélektani karakterrel rendelkezik. fgy az
»egészséges csalok” az ir6 értelmezése szerint mordlisan ugyan elma-
rasztalhatdk, de legaldbb az 6naltatas biinében nem vétkesek. ,,De tomér-
dek olyan ember is jar-kel koztiink, aki nincsen tudatiban annak, hogy
csalja a vildgot, aki nem tudja, hogy lelkén alarccal jatssza el azt a szere-
pet, amely a foldi tragikomédidban jutott neki. Ezek a boldogtalan al-
arcosok, a beteg csalok, akik nem csak embertdrsaikat 4mitjidk, hanem
legeslegjobb baritjukat, 6nmagukat is, akik beliil nem ugyanazok, ami-
lyeneknek kiviilrdl latszanak, de akik el6tt titok marad lényiiknek ez a
sanyaru kettGssége.”!!

Szilagyi tehét a bajok forrasinak az eltorzult, Gnmagiban is beteges,
hipokrita morélt tekinti. Itt felmeriil a kérdés: milyen bajok vannak ma-
gaval az erkolccsel? Az Osztrdk—Magyar Monarchia erkolcsi térképének
részletes felrajzoldsa helyett csak hiarom - Szildgyi szempontjabol
relevins — kérdéskorre szeretnék utalni. Egyrészt, a kortarsak szamara is

10Szilagyi: Lélekelemzés, 23.
1 Szilagyi: Lélekelemzés, 23.
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nyilvanval6 volt, hogy a konvenciondlis erkolcsi normak torzak, hami-
sak, viszonylagosak, ideologikusak. Az erkolcsi tanitisok és szabalyok
megtévesztGk, és hamis vagy részleges értékeket torvényesitenek. Mas-
részt az erkoles elnyom egy fontosabb létprincipiumot, amely afféle sum-
mum bonum gyanant szerepel a kortars elméletekben: ilyen a szexua-
lit4s, az 6sztonélet, az életerd. Szilagyi felfogdsa e kérdést illetGen kor-
forgdsszerd: beteg a tarsadalom, ezért beteg az erkdlcs, beteg az erkélcs,
ezért beteg a tdrsadalom. A korforgasbol kivezet§ utat a szexualitas
kitiintetett szerepe jelenti. Szilagyi azok tdboraba tartozik, akik a ,,rossz
kozérzet” eredetének a szexualitds elfojtasit tekintik.'> Ebbdl kovetke-
z8en az erkolcsi valsag kialakuldsdhoz hozz4jarulhat az is, hogy a szemé-
lyiség ereje mintegy fel6rlédik a két pdlus, az 6sztonélet, és a szexualitast
fegyelmezd kultara kozott. Végiil, a Szilagyi altal vizsgalt ,,képmutatas”
kérdéskorének 1étezik egy olyan olvasata is, mely szerint a tarsadalom
gyakorlata és erkolcsi tanitdsai k6zott akkora a kiilonbség, hogy ez mint-
egy felmenti az embereket a normilis viselkedés kovetelményei aldl.
Mindez a Bécset és Budapestet jellemz§ értékvakuum vagy értékrelati-
vizmus kévetkezménye, illetve kiegészitd komponense is: moral és érdek,
morial és kellemesség ellentéte a relativizmusban, illetve valamiféle felii-
letes erkolcsi-esztétikai impresszionizmusban oldédik fel, vagy egyenlits-
dik ki.!3 Az ,igy is lehet, de gy is” kényelmes vildgnézete, a ,relativista
impresszionizmus” — a kortirsak egy része altal mélyen amoralisnak
érzékelt — konformizmusa és kellemessége pedig ,.itéletet” kovetel, 14sd
Szilagyi mellett példaul Karl Kraus vagy a fiatal Lukacs irasait.'*

2.

Noha Szilagyi vizsgilédadsainak koézéppontjdban a ,,modern lélek” he-
lyezkedik el, nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy ezt a lelket — az
analizis verbalis munkajat itt figyelmen kiviil hagyva — a ,laikus tekintet”

121.4sd S. Freud: Rossz kdzérzet a kultdraban. In: u.8: Esszék. Gondolat, Bp., 1982,
327-405.

13 A Monarchia févarosait jellemzd ,,értékvikuum” klasszikus elemzését 1sd Broch,
Hermann: Hofmannsthal és kora. Szecesszié vagy értékvesztés? Helikon, Bp., 1988.

14 Karl Kraus irésait a ,,biintetd szatfra” formaiként elemzi Szabé Janos irdsa. Lasd
Szab6 Janos: Karl Kraus és Karinthy Frigyes. Szdzadunk elsé harmaddnak két sza-
tirikusa. Akadémiai, Bp., 1982, 35. skk. Lukdcs Gy6rgy és kore ifjikori impresszion-
izmus-ellenességérdl lasd: Karddi Eva — Vezér Erzsébet: A Vasarnapi Kor. In: Karadi —
Vezér (szerk.): A Vasdrnapi Kor. Dokumentumok. Gondolat, Bp., 1980, 10; 26. skk.
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elsGsorban a lathatd, kozvetleniil szemrevételezhet§ testi tiineteken
keresztiil tudja megkozeliteni. SGt, azt is mondhatjuk, hogy a modern
lélek éppen azért érdekes a tirsadalom bajai és betegségei irdnt érdek-
16d6 ir6 szamara, mert latvanyos testi tiineteket produkal; a lathato,
megfigyelhetd, igy ,,olvashat6” testen valnak végleg autonémma a lélek
torzuldsai. Kolesonos feltételezettségrdl beszélhetiink, mely megjelenik a
betegségek (,torzuldsok”) orvosi aetiolégidjiban, illetve olvasha-
tésagaban is. Szilagyi iréi és erkolesbirdi pozicijanak alapja az a gondo-
lat, hogy a lélek betegségeinek oka a képmutatd, eltorzult tirsadalom; és
viszont: a rossz tarsadalmi kozérzet oka a megbetegedett lélek. Szilagyi
azonban — egy masféle tavlatbdl nézve — maga is hipokrita kissé, hiszen
az altala képviselt esztétikai-irodalmi diskurzus szimdara éppen a latva-
nyos, teatralizalt, jelenetezett, és igy érzékileg ,tultelitett” szovegként
olvashaté testi-testies mivolt az érdekes, nem az egészséges tarsadalom
vagy az egészséges lélek problématlan mikodési mechanizmusai. Az ir6
szaméra — szemben az erkolesbiréval — fontos, hogy a latvanyos tiinet-
vildg végiil autonémma vilik; az ir6i témaként megjelend betegség
elkiiloniil tarsadalmi és lelki eredetétdl, és valamiféle orvosi ornamen-
tikava, a testként felfogott tarsadalom felszinére — ,,bérére” — irt-festett
dekorativ hieroglifik rendszerévé valik. E kérdéssel kapcsolatban érde-
mes Foucault-ra utalni, aki szerint a szexualitds koriili diskurzus kifej-
16dése egybeesik a perverzidk autonémmad valasaval, a diskurzus egyre
inkdbb az 6ntérvényd szexudlis viselkedésformaknak tekintett ,eltéve-
lyedések” koriil szervezédik.!> A betegségek olvashatéva tételének folya-
matdban a perverziok auton6mma véldsa csak az elsG 1épés, erre kovet-
kezik a tiinetek autonémma valdsa. A tiinetek ekkor mar nem csak
betegségek jelei, hanem oOntorvényd, 6nallé esztétikai érvényességgel
rendelkezd, irodalmi eszk6zokkel sokféleképpen abrazolhatd, szines iréi-
koltSi témakat nyGjté ,,valésagok” is.

Szilagyi Géza az ,olvashat6” tiinetek alapformdjinak az (esetenként
mds és mas lélektani-orvosi hattérrel rendelkez8) kényszermozgdsokat te-
kinti, tovabb4 ide sorolhatjuk a kiilonféle, jelképesen, vagy a ,normalis”
viselkedéstSl val6 eltérésiik alapjan ugyancsak kényszermozgisként
értelmezhetd szexuilis perverzidkat is. Melyek a beteg test (és értelmezé-

15 Lasd M. Foucault: A szexualitds torténete. A tudds akardsa. Atlantisz, Bp., 1996,
42-55. A perverziok ,elkiiloniilnek egymastol, és mindegyiknek kialakul a sajatos arcu-
lata”, i. m. 47.
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sének) fébb dimenzi6i? Az értelmezés szempontjabdl elsédleges szem-
pont, hogy a beteg test tiineteket hordoz, illetve produkal: ,,a megbéklyos-
zott Osztonodk neurotikus tiinetekké atvaltddva élik buja vilagukat”.'® A
tiinetek vilagabdl, legalabbis Szilagyi szemében, kiemelkednek a kényszer-
mozgas kiilonféle valtozatai, melyeket Szildgyi az altala kedvelt ,,vitus-
tinc” metaforaval érzékeltet. A ,vitustinc” metaforija tobb széveghelyen
is el6fordul Szilagyi miveiben, igy a Wedekind-esszében, a Panizza-esszé-
ben és természetesen magaban a Vitustdnc-kotetben is.!” Orvosi, vagy in-
kabb orvoslastorténeti szempontbdl nézve a ,,vitustinc” metafordja sza-
mos, egyarant kényszeres mozgisokkal jar6 betegség ismertetGjegyeit
Osszegzi. Ilyen betegség a hisztéria, a kényszerneurdzis, illetve maga a
vitustdnc (a Huntington-betegség) is. Noha a val4di vitustinc nem neuré-
zis, hanem virusfert6zés nyoman fejlédik ki, az irodalomkritikai megitélés
szempontjabdl e kiilonbségtétel nem lényeges; Szilagyi a modern élet
bizarr gesztusaiba joggal lathatta bele mind a hisztéria és a kényszerneu-
rézis, mind a vitustidnc kényszermozgasait.

A vitustang, a hisztéria, a kényszerneur6zis sajitos gesztusrendszere,
ha agy tetszik, patoszformulai kézosek abban, hogy egyarant a kiilsg
vagy idegen erG (betegség, démon, rossz szellem stb.) 4ltal mozgatott test
megszallottsagat fejezik ki. A megszallt test félelmetes mozgasain keresz-
tiil a betegség ijesztS voltaban, a perverzié visszataszitésagaban, a démoni
megszallottsdg félelmetességében, de akdr a modern élet mechanikus-
sagaban megragadott idegenség valik olvashat6va. A vitustinchoz hason-
l6an, vagy még inkabb, a hisztéria orvoslastorténete elvilaszthatatlan a
megszallottsig elleni kiizdelemtdl; régen a demonolégusok és az inkvizi-
torok foglalkoztak, tjabban az orvosok foglalkoznak a megszéllottsag-
ként felfogott hisztérids megbetegedésekkel.!® Ha abbdl a meggydz6dés-

16 Szilagyi: Lélekelemzés, 26.

17L4sd ,,Német Aristophanesként {idvozli a vitustdncban rangatédzé hédoldk sere-
ge.” In: Szilagyi Konyvek és emberek, 42; ,kikeriilt a vad fantasztikumok, vitustdncot
jar6 hobortok és fenyegetGen vigyorgé manidk tanydjabol”, In: Szildgyi i. m. 13; vala-
mint ,vitustdncos balba hivott”, In: Szilagyi: Koldusok tdncdala, 150. (Kiemelések
t6lem — H. J.)

18V, Csabai Marta: Tiinetvandorlas a testen. A hisztéria transzformdciéi. In:
Toth G. Péter (szerk.): Corpus — Body | A test tedtruma. 1. felvonds | NGi testek.
Agenda Natura, Veszprém, 2005, 85-102, 90; Gyimesi Julia: Boszorkany a divany-
on. A hisztériaelmélet hosszt multja és rovid jelene. Thalassa (kiilonszam), 2006, 84-
92; valamint Lehmann, Alfréd: Babona és vardzslat. 2. kétet. Kirdlyi Magyar
Természettudomanyi Térsulat, Bp., 1900.
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bdl indulunk ki, hogy a kényszermozgis valamiféle — még ha jelképesen
is értett — megszéllottsidg eredménye, akkor ezt az elképzelést tobbféle
szempontbdl is igazolhatjuk. A képzetkort értelmezhetjiik a mdgidban
vagy a démonhitben gyokerezd elemek nélkiil is, pusztin az elképzelés
gondolati szerkezetét megyvilagitva. Eszerint a széban forgé kiilsG erd
nem kell, hogy természetfeletti legyen, hiszen a tirsadalom determina-
cibs ereje, a hely szelleme, s6t, még a divat ritmusa is afféle ,,daim6n”
gyanant irdnyithatja az élet mozgasait.!> A kényszeres mozgéasba beleért-
hetjitk mindazt, amivel nem tudunk mit kezdeni; a jelenség az irraciona-
lis, a félelmetes, az uralhatatlan jelképévé valik.?’ Ha a kényszermozgast
megtisztitjuk magikus és demonolégiai mellékjelentéseitdl, akkor racio-
nalizalt, varazstalanitott, profan alakjdban nagyon kénnyen az automati-
zélt ,modern élet” jelképévé vilik. Itt emlékeztetni szeretnék a Modern
id6k-re, Chaplin klasszikus némafilmjére, melyben az ismétl6d6, mono-
ton testmozdulatok egyszerre utalnak az ismétl6dés onmagaban abszurd
voltara, groteszk értelmetlenségére, de egyuttal a futészalag mellett vég-
zett munka tarsadalmilag és gazdasigilag szentesitett embertelenségére is.
Ebben az esetben a ,,modern id6k” rossz szelleme széllja meg a testet.
De a ,,vardzstalanitott” kényszermozgast felfoghatjuk a kommunikd-
ci6 részeként, s6t alapeseteként is. Az efféle megkozelitésnek 6nmagin
beliil is tobbféle aspektusa 1étezik. Egyrészt orvosi kommunikicié, mert
a betegségrdl beszél. Masrészt a szexualitds miikodésével kapcsolatos
kommunikacié, mert a vigyakrdl beszél. Harmadrészt mivészeti kom-
munikacié is, mert expressziv esztétikai kerettel rendelkezik, és a kényszer-
mozgds a tarsadalmi szinjaték részévé vilik: a hisztéria ,szinre vitt elG-
adas, melyben a né mindig érthetetlen nyelven mondja ki az igazsagot, és
amit a férfiaknak kell leforditaniuk”.2! Csabai Marta szerint ,,a hisztéria-

19 Azt a megfigyelést, hogy a divat mozgasait is a vitustinc fogalma ald soroljuk,
megerdsiti Szildgyi megallapitdsa Wedekind rajong6irdl: ,,Német Aristophanesként iid-
vozli a vitustancban rangat6dz6 hédoldk serege.” Szildgyi Géza: Wedekind, a moralista.
In: u.6: Kényvek és emberek, 42.

20F felfogds szerint a perverzi6 is kényszermozgas, a ,,perverzié démona” mozgat-
ja az embereket. V6. A. E. Poe: A perverzié démona. In: u.8: Az elveszett lélegzet.
Kriterion, Bukarest, 1976, 80-86. Az eredeti cim — The Imp of the Perversion — Babits
forditdsdban a magyar irodalmi dekadencia sz6kincséhez igazodik, viszont még jobban
kiemeli a perverziétél megszallt személy cselekedeteinek kiviilrSl-iranyitottsagat: ,,Az
impulzus 6hajja nd, az 6haj kivansigga, a kivinsag ellendrizhetetlen vagyakozassa, s a
vagyakozas (...) cselekedetté vilik.” Poe i. m. 82.

21 Schade, Siegrid: Charcot és a hisztérikus test ldtvanyossiga. Enigma, 2005, XII.
évi., 46. sz. 136-153, 137.
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nak magdnak van egyfajta mimetikus képessége: szamtalan testi és lelki
zavar alruhdjiba képes bidjni, mintegy utinozni tudja azokat. Termé-
szetesen ezek az dlruhdk mindig az adott kor divatjat kovetik”.?? Végiil,
sziikséges arra is utalni, hogy a kényszeres ismétl6d6 mozgas, vagyis a
perszeverdcié a kommunikacié eredetének vagy sziiletésének egyik alap-
metafordja is. Freud és Szilagyi kortarsa, a filoz6fus Zalai Béla a kortars
filozéfia és a pszichopatolégia gondolatviligat 6sszegezve irt arrdl, hogy
a perszeveraci6 a szimb6lumalkotas, a nyelvalkotas, altaldban a jelentés-
alkotds valamiféle ,Gsmintdja” vagy ,Gsgesztusa” lenne; 6nmagédban,
jelentésnélkiili voltdban is. ,,A pszichoaszténids 6nkinzdsokat erGszakos,
tobbnyire igen inadekvat, gyakran nevetséges cselekedetek oldjik fel,
vagy legalabbis a betegek igy akarjik megsziintetni ket. Ebben mar fel-
tlnik az a figyelemremélt6 vonds, amellyel itt a tovdabbiakban foglalkozni
fogunk: ezeknek a felolddsi médszereknek a szimbolisztikus jellege. Latni
fogjuk, hogy ez a szimbolisztikus cselekvésméd jellemzd az ember legma-
gasabb rendd gondolati teljesitményeire, a metafizikdban éppugy, mint a
vallasos gondolkodasban”.?3 A perszevericio, tehit az értelem nélkiili
kényszeres ismétl6dés alkalmas arra, hogy egyrészt az ,,iires” értelemkép-
zés (melybdl még 4j vilagok sziilethetnek), masrészt az ,lires” értelem-
vesztés, a nyelvi kudarc §smintijaként értelmezziik.?*

3.

Az iréi abrazolas részleteit illetéen a kovetkezd diskurzuselemekre
hivom fel a figyelmet. Az elsG a szinpadias vagy tablészerii beallitas. A
masodik a szexudlis erkolesot vagy a ,,j6 izlést” sértd perverzidk katals-
gusa, mely a korszakban elsGsorban a szexudlpatolégiai szakirodalom-
ban jelenik meg. Az abrazolas-technika vizudlis struktardjat felidézg
diskurzuselemeket végiil kiegésziti a szokatlan vagy éppen botranyos
témavalasztas valamiféle apoldgidja is; a szerzGk a szakmai (orvosi és

mivészi) szempontok magasabb igényeire hivatkozva mentegetik

22 Csabai: Tiinetvdndorlds a testen, 86-89.

23 Zalai Béla: A metafizika mint perszeveral6 sziikségletek szimbolikus dsszegzése.
Ford. Berényi Gabor. In: u.G: A rendszerek dltaldnos elmélete. Sajté ala rendezte
Bacsé Béla. Gondolat, Bp., 1984, 34-42, 35.

24 E kettSsséget jol hangstilyozza Jonathan Lethem regénye, melyben a Tourette-
kérban szenvedd f6hds kényszeres gesztusaiban az értelem elvesztését, illetve az
autentikus kommunikaci6 sziiletését egyarant megfigyelhetjiik. Lasd J. Lethem: Arva
Brooklyn. Ford. Bart Déniel. Athenaeum, Bp., é. n. [2000].
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témavalasztasuk furcsasigait. Siegrid Schade irdsa szerint a ,,szdzadfor-
dul6 Périzsiban kezdetét vette a verseny a tudattalanhoz valé kizardéla-
gos hozzaférés jogaért az orvostudomdiny élcsapata, Charcot és
Bernheim, illetve az irodalmi és képzémiivészeti avantgard, elsGsorban
Edmond de Goncourt, Daudet, Baudelaire, Gautier, Huysmans és
Gallé kozott”.?> Schade tanulmédnya tgy mutatja be a dolgok korabeli
allasat, mint amelyben egyik oldalon az orvosok, a masik oldalon a
mivészek és az irék élltak. Felrajzolja azt a mozgasteret, melyben a
1élek betegségeinek testi tiineteirdl alkotott értelmezések megsziilettek,
hangstlyozva, hogy a neves francia pszichiater, Jean-Martin Charcot
(1825-1893) torekvéseiben is nagyon sok volt az esztétizald, szinpa-
dias, latvanyossagot alkoté elem.?® Didi-Hubermann szerint Charcot
klinikai demonstriciéit a pozitivizmus jellegzetes tudomanyos repre-
zentacids technikaja, a tablé hatirozta meg.?” A tabl6 a szimultaneits
(térbeli) organizicidja, mely ,kiadja a ’betegség egzakt portréjat’ olyan
mértékben, amennyiben ldthatéva teszi azt, amit a betegség torténete (a
maga id&szakos jobbulisaival, egymassal versengs és egymdst iit6
okaival) leplezni kivant”.?8 Szilagyi irasait egy hasonldan ,,jelenetezett”
értelmezési tér alapjan vizsgilhatjuk: a lélek nyelve és az irodalom
nyelve, a pszichoanalizis diskurzusa és az irodalmi kifejezésméd
Szilagyi esetében perszonaluniét képez.

Nem valészind ugyan, hogy az ir6 afféle programszerd tudatossiggal
hasznalta volna a szinpad és a tabl6 reprezentéciés technikait, fontosabb
ennél a tiinetek vizualizdldsanak, illetve szcenirozasinak kérdése: amikor
Szilagyi a betegséget vagy a tiinetet retorikai alakzattd, illetve jelképpé
alakitja, akkor az 4ltala hasznélt retorikai eljarasrend egynttal latvanyt,
szinpadként vagy jelenetként megragadhaté vizudlis teret is ered-

25 Schade i. m. 138.

26 Lasd Schade i. m. 142-144; valamint Didi-Hubermann, Georges: A hisztéria fol-
taldldsa. Ex Symposion (21-22), 1998, 39-40; u.G: Aesthetik und Experiment bei
Charcot. Die Kunst, Tatsachen ins Werk zu setzen. In: Clair, Jean — Pichler, Cathrin —
Pircher, Wolfgang (Hg.): Wunderblock. Eine Geschichte der modernen Seele. Locker
Verlag, Wien, 1989, 281-296. Charcot hisztéridval kapcsolatos elGadasait magyar nyel-
ven lasd J.-M. Charcot: Eldaddsok az idegrendszer megbetegedéseirél. Magyar Orvosi
Konyvkiadé-Tarsulat, Bp., 1876.

27 Lasd Didi-Hubermann: A hisztéria foltaldldsa, 49. A tablérél, mint a pozitivista
tudoményos dbrizolds eszkozérdl érdekes elemzést nydjt Haldsz Gabor klasszikus
irdsa is. Lasd Haldsz Gabor: Portré és tablé. In: u.8: Tiltakozé nemzedék. Ossze-
gyijtott irdsok. Magvetd, Bp., 1981, 1044-1048.

28 Didi-Hubermann: A hisztéria foltaldldsa, 49.
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ményez.”’ E szempontbdl a Konyvek és emberek kotet a szizadvég-sza-
zadel§ kulturdlis miligjét, illetve pszichopatoldgiai sajatossdgait dbrazold
tabl6nak tekinthetd, az egyes tanulmanyok pedig a tablén elhelyezkedd
portrék lennének, melyek a korabeli irodalmi-szellemi élet nagy excentri-
kusait, szélsGségesen megitélt alakjait dbrazoljak, allitjdk kozszemlére.
Ilyen (tobbek kozott) Otto Weininger: a négydlols és antiszemita zsid6
filozofus; Freud és Ferenczi: a botranyos 1ij orvosi diszciplina megalapi-
téja, valamint az § kovetSje; Vambéry Armin: a nemzetkozi hirnevet
szerzett magyar orientalista; Frank Wedekind: a kétes irodalmi dicsGsé-
get megszerz$ expresszionista dramaird; vagy Oscar Panizza, a perbefo-
gott és elmegyogyintézetbe zart istentagad6 svéjci pszichidter. E kiilonos,
és Szilagyi kissé célzatos szcenirozidsaban még bizarrabbnak haté tarsasig-
hoz sorolhatjuk egy késdbbi irdsanak hését, Vajda Janost is, akit Szilagyi
anélis-szkatologikus fixacioktdl szenvedd szennyimadoként ir le.3°

A 19. szdzad masodik felétdl az orvostudomany koreiben elkezd6dik
a szexudlis gyonyorok, illetve a szexudlis eltévelyedések jegyzékbe vétele,
katalégusba szedése is. Foucault szerint a scientia sexualis része a ,,szexu-
alis gyonyorok nagy archivuma”, az élvezetek jegyzékei, tovabba azok a
katal6gusok, melyek jegyzékbe veszik a ,,szexudlis méssig szegényes kol-
tészetének dokumentumait™.3! Szildgyinak a szexuadlis perverziokkal fog-
lalkoz6 novellai, melyeket a Vitustdnc és a Fantasztikus szerelemek kote-
tekben gydjtott Gssze, ugyancsak a szdzadfordul6-szazadelS képzeletét
élénken foglalkoztaté szexuilis eltévelyedések katal6gusai.’? Ezt
Kosztolanyi Dezsé birélata is kiemeli, melyet a Fantasztikus szerelmekrdl
irt, melyben maga is katalégus formajaban tekinti 4t a kotet irésait, illetve
tematikus egységeit. ,Mik a targyai? Azt felelhetném: az életben 1év§
érdekességek és kiilonosségek. Valaki tizenhdrom évig vigyakozik egy
ndre, aztdn mikor végre az 6vé lehetne, sz6tlanul otthagyja, mert a kaca-
gisa a halott édesanyjdhoz hasonlit. — A fest§ felesége meghal. Egész
életében nem engedte lefesteni az aktjit. A férj a haldla utdin nyomban

29 E szempontbél fontos koriilmény, hogy a ’tabld’ sz6 egyszerre jelentheti magat
a képet, a képek sorozatdt, illetve az él6képet, mint beallitott jelenetet. (Beke Laszlo
szobeli kiegészitése tanulminyom e helyét illetGen.)

30 Lasd Szilagyi Géza: Vajda Janos pokla. In: Lélekelemzési tanulmdnyok. Somlé
Béla Konyvkiado, Bp., 1933, 249-265.

31 Foucault: A szexualitds torténete, 67-68.

32 Szilagyi Géza: Fantasztikus szerelemek. Dick Mané kiaddsa, Bp., 1916; u.6:
Vitustdanc. Grill Karoly kiadéasa, Bp., 1918.
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festeni kezdi a szemérmes, mar-mar hidegiil8, tobbé nem tiltakozo testet.
[...] Egy szomor r a legcstinyabb nét kéreti magdhoz a szeparéba, hogy
megmutassa neki hitlen felesége arcképét, és meggyaldztassa [...] még az
emlékét is. — Egy nimfomdnids lany torténete. [...] A hermafrodita
csodalatos palyafutdsa” stb.?3

Az incesztus, a nekrofilia, a fetisizmus és egyéb perverziok irodalmi
dbrazoldsa demonstrativ médon torténik, e szempontbdl nézve Szilagyi
novelldi Ggy is olvashaték, mintha a szexuilis élet eltévelyedéseit atte-
kintd, a korszakban rendkiviil népszerd szakkonyv, Richard Krafft-Ebing
(1840-1902) Psychopathia Sexualis cimd mdvének irodalmi illusztracioi
lennének.?* Szildgyi azonban nem allt meg ennél a szintnél, irdsaiban a
szexudlis eltévelyedések a tarsadalmi visszassiagok allegorikus abrazola-
sava alakulnak 4t, a perverzi6 irodalmi megjelenitésén keresztiil a szerzé
egy sajatos realizmusigényt jelent be, illetve egy moralizal6 karakterd tar-
sadalomkritikai programot valésit meg. Nem erkdlcsi eltévelyedettség-
gel, nem szenzici6hajhaszissal magyardzza irasainak meghokkentd, he-
lyenként meglehetdsen rikit6é vilagat (miként a ,,dekadens” irodalom
korabeli fogadtatdsiban megszokott volt), hanem a tirsadalom megke-
riilhetetlen adottsigaival. Amennyiben az iré hid képet akar alkotni errdl
a vilagrol, akkor kénytelen bizarr és meghokkentd, st botranyos téma-
kat vélasztani. ,,Ha a legfantasztikusabb akarok lenni, egyszerten lefrom,
amit latok magam koriil. Es amikor ezt teszem, nem én vagyok az oka,
hogy annyi nyughatatlanul, szinte természetellenesen rangat6dz6 ember-
tarsam vonaglik magabdl kikelve koriilottem, erének-erejével kindlkoz-
va, hogy foglalkozzak veliik: nem én alkottam meg Sket, hanem a per-
verzil mivészkedd Elet. Es nem én tehetek réla, hogy ez az 6nkinzo ran-
gat6dzas és forgolodds nem valami idillikus pésztori imbolygasra és
kerengésre, hanem irgalmatlan vitustincra emlékeztet” — irja a Vitustdnc-
kotet el@szavaban a szerz3.

33 Kosztolanyi Dezs§: Szilagyi Géza. In u.6: Egy ég alatt. Valogatta, sajté ald ren-
dezte, a jegyzeteket irta Réz Pal. Budapest, 1977, Szépirodalmi, 138-144, 143.

34Lasd Dr. R. Krafft-Ebing: Psychopathia Sexualis. Kiilonos tekintettel a rendel-
lenes nemi életre. (2. javitott kiad4s.) Nova, Bp., 1926. (Krafft-Ebing kényve mellett
megemlithetjiik Ivan Bloch és Freud idevonatkozé munkiit is. Lasd 1. Bloch: Beitrdige
zur Aethiologie der Psychopathia sexualis. Dresden, 1902-1903; valamint S. Freud:
Harom értekezés a szexualitds elméletérdl. In: Sigmund Freud Mivei. IV. kotet: A
szexudlis élet pszicholégidja. Cserépfalvi, Bp., 1995, 31-132.)

35 Szildgyi: Vitustdnc, 3.
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Hasonl6 alldspontot képvisel Szildgyi az Oscar Panizzar6l sz6lé
esszéjében. A szoveg egyrészt a bizarrt, a groteszket, a perverz jelenteket
keresd szemlélet apol6gidja, masrészt magyarazata is. A svéjci pszichiater
esetében az esztétikai ,,csSlatds” oka az elmegy6gyintézetben orvosként
eltoltott idGszak. ,,Két éven 4t buvarkodott a meghibbant emberi 1élek
feneketlen mélységeiben. Csupa diszharmoniat, lelki eltorzulast, gorcsos
agymikodést kell latnia és megfigyelnie. Amikor kikeriilt a vad fan-
tasztikumok, vitustancot jaré hébortok és fenyegetGen vigyorgd manidk
tanyajabdl, fantdzidja meg van mérgezve és latdsa tokéletlenné valt. A
szem nagyon éles, de csak azokat a részleteket litja meg a vildg sokrétd
képébdl, amelyeknek alakja és szine megfelel az driiltek hazaban kétesz-
tendei gonosz szuggesztiétdl fojtogatott 1élek hajlandésigainak. Meglétja
a sotét szineket, a f6ldi szennynek olykor szépséget is mimel§ alakulatait,
rikit6 és a jambor polgari szemhatarba vadul tolakod6 formait, minden-
fajta lelki és testi nyavalydnak, erkolcsi és anyagi nyomortsaganak”.3

A Vitustanc kotet elGszava, melyben az iré az altala dbrazolt vilag
furcsasigai miatt mentegetSzik, szimos motivumanak koszonhetSen
rendkiviil hasonlit azokra a védekezésekre, melyeket a 19. szdzad orvo-
sai fogalmaztak meg, a hatdasvadasz (vagy szinpadias) konstrukcid, illetve
a ziilleszt6 pornografia vadjat elkeriilend&en. Charcot a kovetkezSkép-
pen védekezett azok ellen, akik csupan megrendezett szinjatéknak tar-
tottak hires szemléltetd el@adasait: ,,Csodalatos lenne, ha kedvem és
szeszélyem szerint képes lennék tiinetek létrehozasara”, illetve: ,.én
csupén a fotogrifus vagyok, s azt 6rokitem meg, amit latok”.3” Ebben az
esetben persze tandcsos némi kétellyel fogadni Charcot kijelentéseit,
hiszen a fennmaradt dokumentumok szerint a hires klinikai demonstra-
cidk rendkiviil tudatosan megrendezett-szcenirozott szinpadi latvanyos-
sagok voltak.*® Ugyanakkor e mozzanat (Charcot 6nértelmezésétSl vagy
onfélreértésétdl fiiggetlentiil) utal arra, hogy ebben az esetben az orvosi és
az esztétikai diskurzusok Gsszeolvadasardl van sz6, melybdl pszichidter és
ir6 egyarant osztonzést nyerhetett.

36 Szilagyi: Konyvek és emberek, 13.

371dézi Csabai: Tiinetvdndorlds a testen, 99. V6. Szilagyi Géza kijelentésével:
»lgazdn nem t6rekszem arra, hogy meghokkents dolgokat eszeljek ki”, valamint ,,ha
a legfantasztikusabb akarok lenni, egyszerden leirom, mit litok magam kériil.”
Szilagyi: Vitustdnc, 3.

38 Lasd Didi-Hubermann, i. m. 45. skk.; Csabai i. m. 98. skk.; valamint Schade i.
m. 142. skk.
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Az orvosi dbrdzolds mentegetése vagy igazoldsa j6l megfigyelhetS
Krafft-Ebing, illetve tobb mds, a szexudlis zavarokkal foglalkozé orvosi
szakiré esetében is. Ez nem véletlen, hiszen felmeriilhetett, hogy az efféle
konyveket nem orvosi szakmunkaként, hanem szenzacidhajhasz lektir-
ként, vagy éppen pornogrdfiaként veszik kézbe és olvassik az érdekls-
dék.3? Krafft-Ebing mindenestre jonak ltta hangstlyozni: ,,Talan vigasz-
talast merithet nehéz hivatdsabdl és az ethikust és aesthetikust azzal kar-
pétolja, hogy mindazt, ami a jéizlést és az erkolcsi érzéket sérti, sok-
szorosan tudja (beteges) koros foltételekre visszavezetni. Ezaltal kezébe
veszi az egész emberiség becsiiletmentésének ligyét az erkolcs itélGszéke
el6tt és egyesekéit birdik és embertarsaik eldtt. Az orvosi tudoméanynak
jogat és kotelességét ezeknek tanulményozdsira a minden emberi kuta-
tasnak magas célja utani vagy, az igazsag adja meg”.** Krafft-Ebing midve
Ambroise Tardieu (1818-1879) sorait is idézi, aki szintén sziikségesnek
latta valami magyarazkodasfélét kapcsolni orvosi vizsgilédasaihoz. ,,Sem-
miféle physikai vagy erkolesi nyomorisig, semmiféle fekély, birmen-
nyire visszataszité legyen is, nem szabad, hogy megfélemlitse azt, aki az
emberismeret és az orvostudomdiny szent hivatisira adta magat, neki
mindent kell 14tnia, mindent ki szabad mondania.”*!

Azt is mondhatnink, hogy ezek csak latvanyos analdgidk, melyek az
orvos és a szépir6 torekvései kozott figyelhetGek meg, hiszen egyarant
tgy gondoljak, hogy magyarizkodniuk kell a gyanakvé olvas6kozonség
el6tt sajatos érdekl&dési koriik, illetve ezzel adekvat képi és nyelvi repre-
zentacids eszkozeik miatt. Ugyanakkor Szilagyinak mas oka is volt arra,
hogy védekezzen; sajit bérén is tapasztalhatta, hogy a kozvélemény és a
hat6sdg igencsak érzékeny a szexualitdssal kapcsolatos megnyilvanula-
sokra, kiilonosen, ha ezek mogott szandékossdgot, provokaciot, kész-

39 Lasd Kupferschmidt, Hugo: Krafft-Ebings ,,Psychopathia Sexualis”. In: Clair,
Jean — Pichler, Cathrin — Pircher, Wolfgang (Hg.): Wunderblock. Eine Geschichte der
modernen Seele. Locker Verlag, Wien, 1989, 481-484. A pornografia kérdését sarki-
tottabban veti fel Kupferschmidt irdsinak korabbi véltozata: Die ,,Psychopathia
Sexualis” von Richard Krafft-Ebing. Pornographie oder Fachliteratur? Schweizerische
Rundschau fiir Medizin Praxis (76), 1987, 563-569.

40 FlSsz6 az elsd kiadashoz. In: Krafft-Ebing: Psychopathia Sexualis, 4.

41 A. Tardieu: Etude médico-légale sur les attentats aux moeurs (1857); id. Krafft-
Ebing: Psychopathia Sexualis, 4-5. Tardieu soraira Foucault is felfigyelt: ,,A lényeg itt
korantsem az aggélyoskodds, a moralizilds vagy a szerz§ képmutatdsa. Hanem az,
hogy elismeri: feliil kell emelkednie mindezen.” Foucault: A szexualitds térténete,
26-27.
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akart botranykeltést sejt.*? Az altala személyesen ismert Oscar Panizza
példéja ugyancsak arra intette, hogy a tarsadalmi konvencidkkal {itk6zd
orvosi, és egyéb jellegd tapasztalatok nyilt kimondasa erkolcsi cenziirdba
titkozik és felhaborodast kelt. Szilagyi 1898 nyaran Ziirichben jarva meg-
latogatta Panizzét, aki megkeseredett hangon beszélt vendégének a sajt6-
cenzura kiméletlen beavatkozisairdl. ,Tudvalevé dolog, hogy manapsig
német folyéiratban alig jelenik meg cikk, amely bar ald van irva, agy
nyomatik ki, ahogy szerzGje gondolata vagy megirta. Azt mondhatni,
hogy a legjobbat, amit ma Németorszdgban gondolnak és éreznek, akar
idedlis, akdr materidlis téren, nem mondjak ki, mert a gondolatok ki nem
monddsa egyaltalan a kor tiinete. Végiil mar attdl is vissza fognak riadni,
hogy egészen egyszerd és maguktdl értet6d§ dolgokat kimondjanak,
mert a vilagos kimondas durvava és illetlenné valt.”*

A tudomiényos és/vagy esztétikai reprezenticié problémajihoz tarto-
zik — és voltaképpen a ,,szenny” és a perverzi6 dbrazolasinak apolégidja
kérdéskoréhez is illeszkedik — az a felvetés, mely szerint itt val6jidban egy
kiilonleges (tdrsadalmi, orvosi, diagnosztikai, esztétikai karakterd)
idézés-technikdrol lenne sz6; a tiinet leirdsa, a tiinet szcenirozasa volta-
képpen a mordlis tanulsdgok levonasit segits idézetként hat. Amikor a
szerzG idézi az éltala biralt tirsadalmi jelenségeket, akkor az idézés saja-
tos, egyszerre szovegtani és jogi karakterd gesztusdn keresztiil kétféle
miveletet hajt végre egyidejlleg. Egyrészt lathat6va tesz, masrészt (be)-
idéz, megteremti a tanusagtétel targyi-textudlis feltételeit, illetve ezzel
egyidejileg itélkezik. A tabl6 keretébe illesztett idézetek — mint speciélis
»szOveg-tirgyak” — még latvanyosabban kiemelik az idézetek szbveg-
hatérait vagy szovegszintagmaként is észlelhetd egységeit. Maga az idé-
zés, valamely entitdsnak az egyik élet- vagy szovegosszefliggésbdl valo
kimetszése, és masikba valé onkényes athelyezése (agy is, mint torvény
elé idézés, ugy is, mint nyelvi idézet) tobbnyire eleve rendelkezik jogi
jelentés-Gsszefiiggésekkel is. Tehat az idézés voltaképp’ itélkezés, az
idézet nem csak biinjel, hanem kozvetleniil az itélet dokumentuma is.
Karl Kraus idézéstechnikdjit vizsgilva Walter Benjamin is utalt arra,

42 Els6 kotete a Tristia (1896) kapcsin szeméremelleni vétség és a katolikus egy-
haz megsértése miatt pert inditottak ellene, és az tigyészség a kotetet elkoboztatta.
Lasd Eletrajzi jegyzetek. In: Szilagyi Géza: Koldusok tincdala. Vilogatott versek,
1893-1956. Magvetd, Bp., 1958, 182; valamint ,,Koltemény a jarasbirdsag eldtt”.
Budapesti Napl6, 1896. november 10. és 12. szam.

43 Panizza Oszkar. In: Szilagyi: Kényvek és emberek, 20-21.
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hogy az idézéstechnika hatterében a genezist, az eredetet, az aetiol6giat
hangstlyozé ,torténelem” felSl kiinduld, és a ,végitélet” pillanatdhoz
elérkezd fordulatot érzékelhetjiik; az idézés egyszerre hermeneutikai,
jogi (és, végsG soron eszkatologikus) gyakorlat, melyben a keresett —
vagy e szitudciéban inkdbb felmutatott — jelentés az itélet perspektivdjan
keresztiil sziiletik meg.** Kraust illetGen Walter Benjamin a kovetkezd
rendkiviil fontos megjegyzést tette: ,,Egy sz6t sem értiink ebbdl a fér-
fib6l, ha nem ismerjiik fel, hogy szdmara kivétel nélkiil minden, de min-
den, a nyelv és a dolog, sziikségszertien a jog szférdjaban bonyolédik.
[...] Nyelv-Tan-at sem értjiik, ha nem a nyelvi perrendtartas adalékaként
értelmezziik végre, ha a masik ember szavit az & szdjaban corpus
delictinek, az 6vét pedig csupan itél§ szonak véljiik.”*

4.

Szildgyi mint analitikus képzettségd szakird, illetve a torzuldsok és egyéb
specidlis tiinetek irdnt érdekl6dd tarsadalomkritikus szépiré annak a
Freud kapcsian is gyakran elemzett episztemoldgiai modellnek vagy
szemiotikai paradigminak a képviselGje, mely a 19. szdzad masodik
felében alakult ki, és amelynek lényege, hogy a ,,pardnyi nyomok teszik
lehetévé egy mélyebb, masként hozziférhetetlen valésig megisme-
rését”.* E sokféle tudomanyteriileten és szdmos kulturilis praxisban
(orvoslas, midvészettorténet, filoldgia, irodalomkritika, biniildozés stb.)
érvényesiil§ felfogds centrumiban az ,orvosi szemiotika” all, mely

* Lasd Benjamin, Walter: Karl Kraus. Ford. Tandori Dezs6. In Benjamin: Angelus
Novus. Ertekezések, birdlatok, kisérletek. Valogatta, a jegyzeteket irta Radnoti
Sandor. Helikon, Bp., 1980, 643-686, 662. Az idézés, mint a ,leleplezés” eszkoze,
azért is itélet, mert sz6 szerint ,,apokalipszis”, mely utébbi gorogiil leleplezést jelent.

4 Benjamin i.m. 664-663. V6. a Kraus-fordité megallapitisaival: ,,Kraus nyelve
idézés. Az idézés sz6 megannyi értelmében.” Tandori DezsG: Kés élén vagy a nyelv
hegyén. In: u.6: A zsalu sarokvasa. Irodalmi tanulmdnyok. Magvetd, Bp., 1979, 270.
»Nyelv-Tan-4t sem értjiik...”; utalds a ,Die Fackel” 572-ik szidmara, mely a ,,Zur
Sprachlehre” alcimmel jelent meg.

46 Ginzburg, Carlo: ,Fiilcimpék és kormok”. A kovetkeztetésen alapulé paradig-
ma gyokerei. Ford. Farkas Krisztina. Café Bdbel (30), 1998/4, 49-67, 52. skk. Vo. K.
Horvéith Zsolt: Az 6tok jele. Nyom, nyomozas, értelemképzés a microstoria 14t6-
sz0gébdl. In: Rakai Orsolya — Z. Kovécs Zoltan (szerk.): A narrativ identitds kérdé-
sei a tdrsadalomtudomdnyban. Budapest — Szeged, 2003, Gondolat — Pompeji, 173-
208.
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»megengedi a kozvetlen megfigyelés szimara hozzéiférhetetlen betegsé-
geknek a feliileti tiinetekre timaszkodé diagnézisat”.*

Amennyiben Szilagyi {rasainak tiinetolvaséi torekvéseit valamiféle
hermeneutikai gyakorlatként fogjuk fel, akkor megallapithat6, hogy ez a
hermeneutikai praxis a dokumentélas-idézés, illetve a behatolas-leleple-
zés fogalmi mozgasterében ragadhat6 meg. A klinikai — illetve: a kritikai
— értelmezés tobbnyire mdgé-, vagy behatolds.*® A klinikai és a kritikai
gyakorlat sajitos ,,élveboncol6” hajlandésaga kiilondsen szembetingvé
valik abban a diskurzusban, mely a kettGt latvinyosan egybeolvasztja,
azaz a pszichoanalizisben, ahol az orvosi megismerés-technikak bér ala
hatold, felszin al4 hatold, sziré, felnyito, fiirkészd jellege a lélekelemzés
sordn a tudattalanba val6 behatolassal egésziil ki. Ha felidézziik Szilagyi-
nak a lélekelemzéssel kapcsolatos jellegzetes metaforakincsét, megallapit-
hatjuk, hogy az 4larcot visel6 embert illetGen az dlca levétele, a lepelként
felfogott tarsadalmi hazugsigokat illetGen a lepel lerdntdsa a kritikai ér-
telmezés alapmiivelete. A pszichoanalizisrdl értekezd Szilagyi a freudista
lélekelemzés mddszereit sok tekintetben sajat latdsmaédja, leginkabb saja-
tos vildgnézeti vakfoltjai alapjan egyszerdsiti le: ,,A Freud-féle 1élekelem-
zés voltaképpen nem egyéb, mint az 6nismeretre valé megtanitas, a lélek
minden alarcinak konyorteleniil erélyes lehdntdsa, ontudatlan éniink
kiméletlen, de kévetkezményeiben dldasos leleplezése”.*’

Szilagyi stilusdnak erGteljességét, jellegzetes agresszivitasat ugyancsak
a felszin ald hatolas, a leleplezés, a lathatéva tétel kontextusdban értel-
mezhetjiik. Foucault és Didi-Hubermann egyarant utal rd, hogy a megfi-
gyelés nem egyszerden a klinikai koriilményektdl fiiggetleniil 1étezd
tiinetekre irdnyul — ahogyan ezt Charcot mindenféle kiilsGséggel hangsu-
lyozni szerette —, hanem valéjaban (ki)provokalt tiinetekre irdnyul6 meg-
figyelés.’® Mig Charcot ,szinhdzaban” a szoétlanul fiirkészs, meditativ
szinezetd orvosi tekintet, illetve a megrendezett szinpadias latvanyossig

47 Ginzburg i. m. 52.

*8Lasd ,,A tekintet beftirja magit a térbe, melyet be kell jarnia.” M. Foucault: A
klinikai orvoslas sziiletése. In u.8: Elmebetegség és pszichologia. A klinikai orvoslds
sziiletése. Corvina, Bp., 2000, 252; valamint Didi-Hubermann i. m. 47. skk.

49 Szilagyi: Konyvek és emberek, 27. A leleplezd attitdd pontosan illik abba a
gyakorlatba, melyet Ricoeur a ,gyand hermeneutikija” névvel illetett. Lisd R
Ricoeur: Az interpreticiék konfliktusa. In Fabiny Tibor (szerk.): A hermeneutika
elmélete, 1. kotet. JATE, Szeged, 1987, 199-218, 206.

S0V&. Foucault: A szexualitds torténete, 58; Didi-Hubermann: A hisztéria fol-
taldldsa, 46.
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kettGségérdl beszélhetiink, addig Szilagyi esetében az irds gyakorlata pro-
vokalja a tiineteket, a felszin beszédességét az agressziv képekben bdvel-
kedd stilus — minden értelemben — ldttaté ereje valésitja meg. Amennyi-
ben figyelembe vessziik azt a térbeliségen alapul6 sajitos képzetrend-
szert, mellyel — Freud tanitasait kovetve’! — Szildgyi a lélek szerkezetét
érzékelteti, akkor azon sem csodilkozhatunk, hogy az iré az analizis
lényegének a tudat napfényes termétdl elzért s6tét szobaba, tehét a tudat-
talanba val6 er@szakos behatolast tekinti. ,Minden lélekben van egy
terem: kényelmesen tagas [...] iilnek, 4llnak, fekszenek, sétidlnak benne a
[...] tirsadalmi bevett erkdlescsel és az egyénbe belenevelt erkolcsi fel-
fogdssal nem ellenkezs fogalmak, képzetek, gondolatok, 6sztonok és
vagyak. Ez az ontudatos éniink. Es van minden lélekben egy kamricska:
kényelmetleniil sziikos; nincs ablaka, amelyen behatolhatna a napfény
[...] E titkos kamara lakéin tobbnyire rajta van a sexualitas sirga foltja.
A nemiség sziil6ttei 8k, amelyeket kora gyermekkorunkban a nevelésnek
nevezett erGszaktétel, késGbb pedig a tirsadalmi megitélés korbacsaitol
valé félelem elfojttat, elsatnyittat, megnyomorittat veliink, hogy aztin az
Osszesorvasztott képzeteket és vagyakat az ontudat termébdl beleker-
gesse az ontudatlannak sotét kamracskdjaba”.’?

Szilagyi Géza tanulmdnyaiban, esszéiben, konyvbirdlataiban azokat a
terdpids és interpreticiés eljardsokat, melyeket Freud kidolgozott,
egyetlen erélyes, leleplezs gesztussa siriti 6ssze. Ugyanakkor Szildgyinak
magdrdl a szimbdélumfejtésrdl nincs mondanivaldja, a jelentések szemmel
lathatéan nem érdeklik. Irdsainak hermeneutikai dimenzi6ja a mar leirt,
egyrészt dokumental6-idéz8, masrészt tiinetolvasé gyakorlatokra korla-
tozddik, és a diagndzis nyoman rogton a terdpia, mégpedig afféle sokk-
terdpia, az erdszakos tudatositis, az igazsigra valo kiméletlen raébresztés
kovetkezik. Szildgyi szerint az értelmezés (a katartikus ,rdismertetés”)
lelki és szemiotikai dinamikdja hozza létre és tartja mikodésben azt a
gy6gyit6 folyamatot, melynek ereje feloldja a modern ember vitustincot
eredményezd lelki gorceseit. E felfogis egyébként Freud terdpids elképze-
1éseivel is Gsszhangban van; a tiinetek voltaképpen az elfojtott-cenzira-
zott vagyak kozvetett ,teljesitései”, ebbdl kovetkezGen a tiinet leleple-
zésével a tiinetet kivalté komplexus is felszimolédik: ,a tiinet
keletkezéséhez az is sziikséges, hogy az értelem tudattalan legyen.

S1Lasd Freud: Bevezetés a pszichoanalizisbe, 242.
32 Szildgyi: Lélekelemzés, 24.
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Tudatos folyamatokbdl nem képz&dnek tiinetek; alighogy a tudattalanok
tudatossa valtak, a tiinetnek el kell tdnnie. [...] Kezelésiink azaltal hat,
hogy tudattalant tudatossi tesz, s csak annyira hat, amennyire abba a
helyzetbe keriil, hogy ezt az atalakitist keresztiilviheti.”3

Ha Szilagyi terdpids javaslatait Osszegezni szeretnénk, akkor — az
értelmezési tér tavlatainak felvazolasa céljabdl — megemlithetiink néhéany
olyan referenciat is, melyekhez az ir6 nem kapcsolédott kozvetleniil, de
amelyek a konvencidk elutasitdsabdl, a szexudlis energia tiszteletébdl, az
elmegyogyaszati besorolasokkal szembeni gyanakvasabdl, a cenzira meg-
vetésébdl Gsszetevddd irdi vilaglatasanak relevans vonatkoztatasi pontjait
képezhetik. Id6ben elGretekintve ilyenek az anti-pszichidtria torekvéseli,
hiszen azt is mondhatjuk, hogy Szilagyi szerint a terdpia lényege a helyte-
len orvosi-tirsadalmi besorolasbdl valé kiemelés, vagy a klasszifikdcié
érvénytelensége melletti érvelés. De emellett hasonlé terdpids cél lehet
(és itt egy Sziligyi életmiivével parhuzamosan kialakulé elméletre,
Wilhelm Reich karakteranalitikai koncepcidjra utalhatunk) a szexualitas
elfojtisabol és a tarsadalmi konvenci6knak valé megfelelés vagyabdl
épitkezd ,karakterpancél” attorése is.>* Taldn nem tdlzas Allitani, hogy
Szilagyi gondolkoddsmédja némely pontokon Reich személyiség-fel-
fogasaval érintkezik. A kiilonbségek persze jelentékenyek, hiszen Reich
megkozelitése mintegy naturalizalja a szexualitdst, és ezzel (a Sex-Pol-
korszakon keresztiil) az amerikai ellenkultdra derds vagy napfényes
szexualitisképéhez kozeledik.’® Szildgyi sokkal szorongébb alkat, aki az
inneplés mellett is démonizélja a szexualitast, és igy, épp’ sajit modern-
ség-hitének ellentmondva, a ,,dekadens” irodalom (f6ként Baudelaire és
Ady) szexualitas-felfogasihoz kotGdve gyakorlatilag egész életmiivében a
19. szdzad végét, illetve a szdzadfordul6t jellemzd retorika és képzetkor
foglyaként ir és gondolkodik.*®

33 Freud: Bevezetés a pszichoanalizisbe, 230.

54 Erés Ferenc: Szexualékondémia és szexudlpolitika: Wilhelm Reich freudomarx-
izmusa. In: u.8: Pszichoanalizis, freudizmus, freudomarxizmus. Gondolat, Bp., 1986,
110-184; valamint W, Reich: A szexudlis forradalom. Medvetdnc, 111. évf. 1983/2-3,
208-220.

55 Lasd Erés i. m. 117. skk.

¢ Lasd példdul az Ej cimd verset: ,,Jovel, jovel, tanits lemondani, / Riasszad el a
démoni kisértést: / Erintsd sovany fehér kezeddel / Fejem egy pillanatra csak, / Es
nyomtalanul tovattinnek / Az igatd, buja képek.” Szilagyi: Koldusok tdncdala, 30.
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Thalassa (19) 2008, 4: 63-86

TUDOMANY ES MUVESZET KOLCSONHATASA
A FRANCIA PSZICHOANALIZISBEN
Metaforikus elméletek’

Erdélyi Tldiké

A francia racionalizmus hagyomanyai

Freud pszichoanalizise csak az 1920-as évek derekan jutott el Francia-
orszagba, mert a hazai hagyomanyokon alapulé francia eszmerendszer-
hez az 4j szellemi irdnyzatok nehezen voltak illeszthet6k. A francia
kartezidnizmus olyan gondolkoddsi hagyoményokat, olyan kozos
szellemi multat hordozott, amelynek képviselGi a kiviilr§l jovs és a
rdciéon tulmutaté irdnyzatokkal szemben jelent8s ellendllast tandsitot-
tak. Jean-Paul Sartre szavai vildgosan kifejezik elutasitdsinak f6 okét a
pszichoanalizissel szemben: ,,Azért utasitottam el Freudot, mert francia
voltam, ... elmondhatom, hogy képtelen voltam megérteni &t, mert
olyan francia voltam, akit 4titatott a racionalizmus, akit a kartézianus
hagyomanyok tiplaltak, akit mélyen sokkolt a tudattalan gondolata”
(Jaccard, in: Scheidhauer, 1985,14.).

A pszicholégia fejldése Jean-Martin Charcot munkdassiaga nyomaban
kezd8dott el, amikor Claude Bernard 4toroklés tananak uralma hanyat-
lani kezdett. A filozéfiardl ebben az idGben vilasztottdk le a pszichol6gi-
at, és a Fiziologiai Pszicholégia Tarsasigdnak megalapitdsival (1889)
6ndll6 tudomannya mingsitették. Ezekben az években jelent meg az
Année Psychologique cimd folyoéirat is (1895), amelynek megalapitéja
Alfred Binet volt. A tarsadalomtudomanyokban Hippolyte Taine szelle-
mi O6rokosei, a pszichidtridban pedig Charcot tanitvanyai juthattak csu-
pan tudomdnyosan elismert poziciokhoz. Mind ebbdl kovetkezik, hogy
a pszichoanalizis csakis francia szellemi kozvetitéssel érhetett el a francia
kozonséghez. Az els§ kozvetits, aki a késébbiek folyaman is kitartott

I'A tanulmiény a metaforikus elméletképzésre vonatkozé részletei és az esetelemzés
tobb ponton kévetik ,,A francia pszichoanalizis poétikus arca” cimi cikk (Erdélyi,
2008) szovegét
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Freud tanai mellett, Angelo Hesnard volt, aki pszichidter- tarsszerzdje
annak a konyvnek, amely elséként interpretalta Freud miveit Francia-
orszagban (Régis, E., Hesnard, A.: A neur6zisok és a pszichézisok pszi-
choanalizise, 1914). A pszichoanalizis szellemi kozvetitéi a francia
pszichidtria- és pszicholégia fel§l — Hesnard-t leszdmitva —, paradox
moédon éppen azok voltak, akik leginkdbb tdmadtik Freudot, igy els6-
sorban Pierre Janet. Médszerét ,,pszicho-analizisnek” nevezte, és legfGbb
torekvése arra irdnyult, hogy bebizonyitsa, a pszichoanalizis feltaldl6ja &
maga volt. A francia olvasokozonség elGszor Janet fogalmaival? ismer-
kedett meg, amelyek kezdetben elnevezésiik miatt 6sszemosédtak Freud
pszichoanalizisének fogalomrendszerével.

A freudi pszichoanalizis leghatékonyabb kozvetitGjének azonban
mégsem a tudomdny, hanem sokkal inkdbb a sziirrealista koltészet
tekinthet$. A sziirrealizmus ugyanis francia sziiletésd mdvészeti moz-
galom volt, és orvos-koltd képvisel§i, mikozben koltészetbe dltoztették
az orvosi tanokat, a francia kultdraba agyaztik be a pszichoanalizist.

Tanulmdnyomban a francia pszichoanalizis kialakuldsanak azokat a
fordul6pontjait kivinom bemutatni, amelyek lathat6va teszik elGszor a
pszichoanalizis és a koltészet, majd Jacques Lacan és a ,freudi md”,
valamint Lacan és a modern nyelvészet taldlkozdsit. A tudomany és
mivészet kolcsonhatdsain keresztiill szindékozom megragadni a
metaforikus elméletképzés kialakuldsdnak és hagyomannya véldasanak
egyes mozzanatait, és kovetni a hagyomany tovibbélését Francoise
Dolto, Didier Anzieu és André Green egy-egy pszichoanalitikus elmé-
lete tiikrében. A metaforikus gondolkoddsméd alkalmazdsat egy sajat
analitikus eset részleteinek elemzésével illusztralom.

A sziirrealizmus mint a tudattalan kalandja

Az els6 nagy fordulatot a francia pszichoanalizis a sziirrealista mozga-
lomnak koszonhette. A kezdetet az 1919-b8l szarmaz6é Champs
magnétiques (Mégneses mezGk) cimd alkotas jelezte, amelynek szove-
gét André Breton és Philippe Soupault k6zosen irtdk. A szerzék az
automatikus irdsmédot® alkalmazva irtdk meg szovegiiket és a

2 Pszichol6giai automatizmus, tudatalatti, elfojtas. Mdvei: Pszicholégiai automatiz-
mus (1889), A hisztéridk mentdlis dllapota (1893).

3 Az automatikus irdsmédot felfedezését Janet-nak tulajdonitottik, holott az
William James taldlmédnya volt.
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Littérature cimd folyoiratban publikaltik 1920-ban (Breton, Soupault,
1920). A sziirrealista ir6k k6zé ebben az idében olyan neves irdk tar-
toztak, mint Louis Aragon, André Breton, René Crevel, Robert Desnos,
Paul Eluard és Philippe Soupault. A sziirrealizmus kidltvanya 1924-ben
sziiletett meg Breton tollabdl, aki szévegében tébb izben is hivatkozott
Freudra. ,,A fényt Freud felfedezéseinek koszonhetjiik”, irja, majd
Freud dlomértelmezését tirgyalva megjegyezi, hogy 6 maga az dlomrej-
telmeken keresztiil indul a nagy Rejtelem meghdditdsira, amelynek
»sugalmai” ébrenléti dllapotban tobbek k6zott a nyelvbotlasban jelent-
keznek. Az automatikus irisméd otletét szintén Freudtdl eredezteti,
minthogy arra Freud vizsgalati eljardsdnak gyakorldsa k6zben talilt ra,
amikor a hdbori alatt betegei ,,monologizaldsait™ hallgatva rajott, hogy
a monolégok a betegek ,kimondott gondolatait” tartalmazzak. Ugy
véli, az automatikus irdsméd alkalmazasaval juthat el a koltS a ,,kimon-
dott gondolathoz”, és a képzettarsitissal érhet el a lélek mélyén rejtezd
anyaghoz (Breton, 1924, in: Bajomi Lazar, 1968, 149-178). A sziirrea-
lista koltSk az automatikus irdsméd felhasznaldsaval kivantak a nagy
Rejtelemhez, azaz a tudattalan dimenzidjahoz eljutni, és beemelni azt
alkotasaikba.

Miivészet és orvoslds szovetsége

Jollehet Charcot a hisztériat organikus eredettinek vélte, sejtette a lelki
komponensek-, sét a szexualitis szerepét is a hisztéridban (lasd Csabai,
2007, 58; Csabai-Erés, 1997). A Charcot-tanitvany Joseph Babinski,
aki az organikus eredettel szembeallitotta a betegség pszichikus ténye-
z3it, Breton pszichidter-mestere volt. Abban azonban, hogy a 20-as
években a szépirodalom hését a hisztérids nében taldlja meg, s hogy a
hisztéria mintegy a nGiség ,esszencidja” (lasd Borgos, 2007, 42) legyen
a mivészek szamara, Freud hisztériardl sz6l6 esettanulmanyai is szere-
pet jatszhattak. Freud hisztéria-tanulmanyai ugyanis hisztéridban szen-
vedd ndk eseteit targyaltdk.*

André Breton, a sziirrealista mozgalom vezéregyéniségeként, egyesi-
teni tudta a mivészetet és az orvoslds tudomanyat, mert pszichiiter és
kolts is volt egy személyben. Breton szinre 1épésével a sziirrealista

4 A témardl lasd J. Mitchell, Psychoanalysis and feminism. Harmondsworth, 1974,
idézi: Csabai, i.m., 177.
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mdvészet hitelt érdemlGen valt a pszichiatria- és a pszichoanalizis isme-
retanyaganak kozvetitjévé, és teremtett Gj irodalmi mfajt, valamint
4j hést a tudomanybdl eredd tanokkal. Mindebbdl az latszik kibonta-
kozni, hogy az elsé fordulatot a francia pszichoanalizis t6rténetében
Freud tanainak sziirrealista ,,atirata” hozta anndl is inkabb, hogy Freud
a hisztéria kutatdsa révén elhelyezhetévé vilt a Charcot nyomait
kovetd pszichitridban is.

A hisztéridnak a sziirrealista mivészek kitiintetett figyelmet szentel-
tek, és ,,szenvedélyként” értelmezték Gjja. Alkotdsaikban a szenvedély
az Griilet, a téboly szinonimdjava viélt. A sziirrealistik az 4j hdsné mo-
delljét Charcot elsG hisztérids betegében —Augustine-ben — taldltdk
meg, akinek kiilonos ,konvulziv” szépségét szimos korabeli rajz is
megorokitette (Roudinesco, 1986, 11., 20).

A modern hdsné — a hisztéria koltSi értelmezése alapjan — a szenve-
délyes, a ,fenséges”, a ,konvulziv” né, akinek szépsége rejtett szexuali-
tasabol ered, és aki ,atjar” a valésigok kozott. A hésnd lehet Sriilt,
lazad6, homoszexualis, vagy akar bin6zé is.’

Mivészek és pszichidterek érdeklGdésének fokuszaba ugyanannak a
jelenségnek a kutatasa keriilt: a val6sdgok kozotti ,,atjards”. Breton és
Hesnard kapcsolata megerdsitette a pszichiitria részvételét a taldlko-
zasban. Breton Nadja cimd regényét a kovetkezSképp ajanlotta a
pszichidternek: ,Hesnard Doktornak, aki szinte az egyetlen volt, aki
hordozta az égve tartott lampat a szellem romos kastélyaiban”
(Hesnard-Félix, 1974, 84). Ebben az id&szakban az orvos-irék, mint az
»atjaras” szakért6i® jottek divatba.

A modern hésné
Nadja

Breton 1928-ban megjelent Nadja cimi regényének egyik olvasatiban
— a szerz$ implicit szdndékdnak megfeleléen —, egy pszichoanalitikus
kara elbeszélését kovethetjiik, amely a hésné (a beteg) és az 6t hallgat6
elbeszélS kapcsolatanak torténetében bontakozik ki.

5 A sziirrealistdk élénken kommentaltdk a hires biinesetet, amelynek hése Violette
Noziere — éjszaka prostitudlt, nappal minta-serdiilélany —, megmérgezte sziileit. Az
évekig tarté per mozgdsitotta a francia sajtot.

¢ Ld. a Thiéry orvos testvérpar Hdborodottak (Détraqués) cimd szindarabjat.
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Idézziik a regény kezdetét, ami rogton rdhangolja az olvasét az
automatikus {rdsm6dbol és a hipnotikus dlom elemeibdl 6tvozott
alkotdsmoédra: ,,Ki vagyok én? Ha kivételesen egy széldssal vilaszol-
nék: miért is ne volnék az, végsd soron, akit ,kisértek?” Be kell val-
lanom, hogy az utolsé sz6 tévitra vezet, amikor megprébal jéval
kiilonosebb és kevésbé elkeriilhetd, nyugtalanitébb kapcsolatokat felal-
litani bizonyos lények és kozottem, mintsem gondoltam. Tébbet mond,
mint amit akar, még életemben fantom-szerepet jatszat velem, s nyil-
vanval6éan utal arra, hogy meg kellett szinném létezni ahhoz, hogy
azzé legyek, aki vagyok” (Breton, 1964, 9). Noha a regény elsé mon-
datai az elbeszél6 gondolattarsitasait tartalmazzik, akar hésndje szavai
is lehetnének. Elbeszél6t és hdsndjét ugyanis egyarant a tudattalan
rejtvényei foglalkoztatjdk, de mig a narrator kezelni tudja azokat, a
hdésnd egész életére ,,rejtvényfejtd” marad. Kettejiik kapcsolata oktéber
4.-t8l december 26.-ig tart. Az idGtartam napra pontos megjelolése arra
utal, hogy az ir6 kezelési dokumentumnak szinja regényének kozépsé
részét. A ,,dokumentum” mintegy beleékel6dik az elbeszél§ sajat belsG
torténéseit és asszocidcidit megorokits feljegyzéseibe, amelyeknek
szovege az elbeszél§ naplojaként is olvashato.

A férfi ,kara-vezets”, a torténet elbeszélGje, a Lafayette utcaban
taldlkozik Nadjaval: ,Hirtelen, jollehet még legalabb tiz lépésnyire jar
t6lem az ellenkezd irdnybdl kozeledve, nagyon szegényesen 6ltdzott
fiatal nét pillantok meg, aki szintén lat engem, vagy mar meglatott.
Felemelt fejjel halad a tobbi jarékelGvel ellentétben. Olyan torékeny,
hogy jards kozben alig tdmaszkodik a foldhoz. Szinte észrevétlen
mosoly bujkél az arcin. Kiil6nés médon kifestve olyan, mint valaki, aki
miutdn a szeménél elkezdte, nem volt ideje befejezni, de a szeme széle
oly fekete széke létére. Csak a széle. A szemhéj egyaltalin nincs
kifestve” (Breton, i.m., 72).

Nadja, a bolyg6 lélek, elmonddsa szerint, maga vélasztja nevét,
amelyben felfedezni véli az orosz reménység sz6 kezdetét. ElbeszélG és
hésndje napokon keresztiil egyiitt réjak Périzs utcdit, ahol csavargdk és
részegek fordulnak utdnuk. Az elbeszél§ észreveszi, hogy nem Nadjit,
hanem kettdjiik egyiittesét bamuljadk meg, hogy a hasonl6sdguk kelt
feltinést. Nadja kifejezése szerint azért figyelnek fel rijuk, mert
ugyanaz a lang ég tekintetiikben. Végiil az elbeszél§ kiszakitja magat a
kapcsolatbdl, raébred, hogy a ,,lét egyszerd dolgai” tekintetében soha
nem értették meg egymdst, mert mdis-mds valésighoz tartoznak.
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Néhany hénap milva az elbeszé16t értesitik, hogy Nadja elmegyd6gyin-
tézetbe Keriilt, és a hir hallatin a narrétor kifejezi megvetését a bete-
geket embertelen eszk6zokkel kezel§ intézmények irdnt.

Nadja ,,idedlis szépség” marad az elbeszél§ szemében, aki késGbb
arrdl fantazial, hogy hésndje egy masik vilagbdl kiild tizeneteket szi-
mara. A regény utolsé szavai kifejezik az elbeszélé hodolatat az driilet-
, a hisztéria szépség-idedlja irdnt, ami egyben a sziirrealista iré mdvészi
»kézjegye” is: ,A szépség konvulziv lesz, vagy nem lesz (szépség)”.

A Nadja cimd regény elbeszélGje a val6sidgok kozott atjaré hds-
ndjével azonosulva keriil kapcsolatba mind a sajat, mind a mésik tudat-
talanjaval. A projektiv identifikicié mikodése ragadhaté meg elbeszél
és hdsndje kettdsének dbrazolasakor, amikor az érzések egymadsra
vetitésének folyamatdban egymashoz hasonl6kka valnak.

Breton csak a regény 1962-es kiaddsinak el@szavaban hivatkozik
arra, hogy mtvében a regény ,,dokumentum”-jellegét kivianta hangsi-
lyozni, amikor a pszichidtriai megfigyelés atjan szerzett feljegyzések
stilusat alkalmazta. Megjegyzi, hogy dokumentumoknak szidnta a
szovegbe beékelt rajzokat és fényképeket is. A sziirrealista rajzokat
Nadja alkotédsaiként kozli, a Périzs utcdit dbrazolé fényképekkel pedig
az elbeszél§ és hGsndje taldlkozadsainak szinhelyeit illusztralja.

Aimée

A pszichiatridban a modern h&sné Lacan (1932) doktori dolgozatidban
tinik fel. A md A paranoids pszichézisrél a személyiség dsszefiiggéseiben
cimet viseli. A dolgozatban a szerz§ egy Aimée-nek nevezett paranoids
ng esetét dolgozza fel szépirodalmi formaban. Regényes mar az Aimée
név is, és akarha regény volna, gy kezdddik az eset is: ,,193... 4prilis
10-én este 8 6rakor Madame Z..., a périzsi kozonség egyik kedvenc
szinészndje megérkezett a szinhdzba, ahol ezen az estén fellépése volt.
A szinészbejaronal ismeretlen nd 1épett hozza, és megszdlitotta: On
Madame Z...2 A kérdést feltevs asszony oltozete kifogastalan volt,
kabatgallérjat és mandzsettdjat szGrme fedte, kesztyds kezében taskat
tartott. Hangja tonusiban semmi sem keltette fel a szinésznd gyanijit,
amikor az ismeretlen kérdez8 hozza fordult. Minthogy a szinészng
megszokta a rajongasa tirgydhoz mohon kozeledd kzonség hodolatit,
igenl@en viélaszolt, és sietett volna befelé, amikor az ismeretlen, a
szinészn8 elmondésa szerint, hirtelen valtozdson ment keresztiil,
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task4jabdl nyitott pengéjd kést rantott el8, és gydlolettdl égd tekintet-
tel emelte kezét a masikra ” (Lacan, 1980, 9).

Lacan esettanulminyanak adatai egyrészt a beteggel egy éven ke-
resztiil folytatott tényfeltaré beszélgetésekbdl, masrészt a beteg regé-
nyeknek szdnt irdsaib6l szirmaznak. Az Aimée nevet Lacan paciense
egyik regényében fedezte fel, és dtszarmaztatta iréjara, azaz bete-
gére.”

Az esettorténet a kovetkezd: Aimée 38 éves; falusi csaldd 6todik
gyermekeként sziiletett, és ugyanazt a nevet kapta, mint az elsGsziilott
lany, aki otthon a tizhely kozelében megégett, és belehalt sériiléseibe.
Sziilei iskolaztattdk, de tanulmdnyait abbahagyta, és postai alkalmazott-
ként villalt munkat egy vidéki postahivatalban. Regényeket olvasott, és
arrél fantazialt, hogy Parizsban él majd hires emberek korében, ugyan-
akkor azonban férjhez ment egyik munkatdrsihoz. Terhességei alatt
zavart allapotba kertiilt, els6 gyermeke holtan sziiletett, a masodik éI6
gyermekét pedig, hol agyon kényeztette, hol meg elfelejtett gondos-
kodni réla. Masodik gyermeke sziiletésével megismétlédni latszott sajat
torténete: egy masik helyett jott a vilagra. A sziilést kdvetGen fantizia-
élete elhatalmasodott rajta, és korabeli hires ironSkkel és szinésznékkel
hozta Gsszefliggésbe magat. Egy tjsdgban talalt rd annak a szinészndnek
a nevére, akinek szavait magira vonatkoztatta, és azt képzelte, hogy a
szinésznd Gt ild6zi. Vasérolt egy kést, és Parizsba utazott (Lacan, 1980,
Roudinesco, 1993, 56-70). A dolgozat fent idézett részlete a folytatast,
a beteg gyilkossagi kisérletét mutatja be.

Noha regényes fordulatokkal élt, Lacan elsGsorban mégis sajat para-
noia-elméletét kivanta kifejteni tanulminydban. Freudot kovette,
amikor a paranoidt a pszichézisok ko6zé sorolta, és a személyiség
egészét érintS betegségként tirgyalta. A francia pszichidtriai iskola
hagyomédnyai mellett megjelentek dolgozatiban a fenomenoldgiai
pszichiatridbol kolesonzott fogalmak is. A tudomanyos midvek mellett
azonban a sziirrealista miivész, Salvador Dali, hatdsa sem mell§zhetd.
Lacan dolgozata irasa kézben ugyanis felkereste Dalit, hogy megbeszél-
je vele elgondoldsait a paranoidr6l, miutin elolvasta a mdvész A
megrodhadt szamdr (Lane pourri, 1930) cimd cikkét. Dali a paranoids
tébolyban a realitds egyik lehetséges interpreticidjat fedezte fel, ami

2

7 A regény onéletrajzi elemeket tartalmazé ,,HamupipSke”-tdrténetében a betel-
jesiilt vagy jut kifejezésre.
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altal a paranoia logikus alkot6 aktivitisnak tekintheté (Roudinesco,
1993, 55).

Jollehet paranoia-elméletében Lacan hivatkozik tudés felmendire, a
munka kompoziciéja mégis nagyon ,lacani”, mert sajit képére gyurja,
és kénye-kedve szerint hasznélja a tud6soktdl és mivészektsl kolcson-
zott Otleteket, gondolatokat. Lacan az alanyt tudatos és tudattalan
reprezenticidk osszegez&désének irja le munkdjiban, kovetkezéskép-
pen klinikai esetében Osszefliggéseket keres a betegség és a beteg
konkrét torténete és szocidlis miligje kozott. Gydgymodként a pszicho-
terdpiat, de f6leg a pszichoanalizist javasolja.®?

Lacan regénybe ill6 dramai torténetszévéssel vezeti be a tudattalan
fogalmat a francia klinikai esettanulmédnyba. Nem tekinthetd véletlen-
nek, hogy Aimée esetének egyes mozzanatai mintegy rarimelnek Emma
Bovary torténetére.

Noha mar Freud eseteinek szovegében is felfedezhet§ a szépirodal-
mi inspiracié, példaul a Katharina-tanulminyban (Csabai, i.m., 70.), a
kolcsonhatas koltészet és tudomany kozott francia szerz8k mdveiben
bontakozik ki. Megtaldljadk egymdst pszichoanalizis és koltészet mind
Breton regényében, mind Lacan tanulminyaban. Breton regényében
kezeléstorténet rejtzik, Lacan tudomédnyos dolgozatnak szint mive
pedig el sem rejti az irodalmi alkotds igényét. A kiilonb6z8 célbol
késziilt két md mindegyike a tudattalant ragadja meg, s mindkét szerzg
él — noha kiillonboz8 mértékben —, a koltészet eszkozeivel.

Lacan pszichoanalizise
mint az elméletalkotdas kalandja

A francia analitikusok els§ genericiéjdhoz a pszichoanalizis a sziirreal-
izmus kozvetitésén keresztiil jutott el, a mdsodik nemzedék tagjai
szamdra a f6 kozvetitS Jacques Lacan volt. A sziirrealista koltészet felSl
érkezett, maga is irt és publikdlt verseket a sziirrealista kor tagjaként
(Erés, 2001, 243). A koltészett] megorokolt nyelv a modern nyelvé-
szet eredményeivel értelmezve a késGbbiek folyamdn Kkitiintetett
szerepet kapott mdveiben. Fenomenoldgiai indittatasa nyelvfilozofiai

8 Lacan 1932-ben kezdi meg analizisét R. Loewensteinnel, egy évvel doktori
értekezése megvédése utan.

70



Erdélyi Ildiké: Tudomdny és miivészet a francia pszichoanalizisben...

alapokon értelmezte a szubjektum keletkezését, amikor tgy vélte, az
Gjsziilott ,belesziiletik” a nyelvbe, de a nyelv mindig a kiilvilag, a masik
nyelve marad, tehit a szubjektum mindig csak a masik vagya tiikrében
képes 6nmagit megfogalmazni (Mitchell, 1996). Személyesen Lacan
soha nem taldlkozott Freuddal, de a freudi md arra sarkallta, hogy sajat
»Freud-olvasatdval” 4j teéridkat hozzon létre, amelyekbe kolt6 mod-
jara nyelvi ,taldlmanyok” form4jaban iilteti 4t a nyelvészet fogalmait.
Ferdinand de Saussure-t8l (1916) vette at a jel elméletét, és Roman
Jakobson (1963) nyoman taldlt rd a metafora és a metonimia alkalmaz-
hat6sdgira a pszichoanalizisben. Jakobson Freud Alomifejtésében
fedezte fel az dlommunka sordn létrej6vé metafora- és a metonimia-
képzdidés folyamatait, és Lacan ettdl kezdve a siritést metaforaként, a
helyettesitést pedig metonimiaként kezdte kezelni (Roudinesco, 1986,
II, 319). Mindezeken tilmenden Lacan elméletet konstruilé eszkozzé
is avatta a metaforat, mivel a metafora, akircsak az dlom, vagy a koltGi
kép, alkalmas arra, hogy nyelvi formédban egyszerre fejezze ki egy-egy
intrapszichikus torténés tudatos és tudattalan elemeit.

A 60-as évek strukturalista mozgalmiban, amely mozgalomhoz
tobbek kozott Michel Foucault, Roland Barthes és Jacques Derrida is
csatlakoztak, a nyelvészet és a pszichoanalizis Gsszefiiggéseinek vizs-
galata kittntetett figyelembe részesiilt. Lacan helyet vivott ki maganak
a mozgalomban, és pszichoanalizise ekkor strukturalista értelmezések-
kel szinez4dott.

Metaforakba foglalt elméletek

A sziirrealista irékat a hisztéridban elsdsorban a test ,szinhiza”
(McDougall, 1989), a tudattalan testi megjelenése bivolte el. Lacan a
testnek szerepet a tiikor-stidiumtdl-, illetve a nyelv elsajatitasatol
kezdve tulajdonitott elméleteiben (Csabai, Erds, 2002, 57). Foucault
(1990) a testet olyan ,,szovegként” kezelte, amelyrdl ,leolvashatok” a
tarsadalmi hatalom testre ,,irédott” diskurzusai. Francia pszichoanali-
tikus elméletalkot6k munkaiban a test szerepe aktualizalédott, amikor
a szerzGk a testbe ,,irédott” korai élmény-nyomok megfejtéséhez kivan-
tak elérni. A korai élmény- nyomok megfejtése metafordkon keresztiil
valt ,,megfoghatéva” szdmukra.

A ,tiikor-stddium”-, vagy az ,apa-neve” metafordival, amelyek a
tudattalan mdikodését mar-mar jelenetekként kozvetitik, Lacan egy, a
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tudomanyokbdl és koltészetbdl egyardnt tiplilkozd, elméletalkotasi
mintat hozott létre. Ez a minta a francia analitikus elméletekben madig
felismerhetS. Az elméletképzésnek ezt a mdédjat latjuk kibontakozni
tobbek ko6zott Frangoise Dolto, Didier Anzieu, André Green, Serge
Lebovici és Nicolas Abraham metaforikus te6ridiban.

A kovetkezSkben azoknak az analitikus szerz8knek elméleti kon-
strukcidit rajzolom fel, akik — a nemzetkozi kutatasokkal egy idében —,
a korai anya-gyermek kapcsolatot ragadtik meg a metafora eszkozével,
és akik a magyar nyelvd szakirodalomban eddig kevés figyelmet kap-
tak. Dolto, Anzieu és Green egy-egy elméletét ismertetem, hogy a
metafora elmélet-szervezs szerepét bemutassam.

Francoise Dolto: A tudattalan testkép
(L’image inconsciente du corps)

Dolto, aki kapcsolatban allt Lacannal, és bejaratos volt a lacanista ana-
litikusok koreibe, énmagat nem tekintette Lacan-tanitvdnynak, de a
lacani md egyes elemeit maga is felhasznalta munkdiban. Dolto elsd-
sorban gyermekanalitikus volt, és elméleti elgondoldsainak f§ forrasat
a gyermekekkel végzett terdpids munka képezte. Gyermekanalizisei
sordn rendkiviili taldlékonysaggal jutott megoldasokhoz, mert ,testiik
nyelvén” sz6lt a gyermekekhez, gyermek-nyelven tette hozzaférhetGvé
szamukra tudattalan vigyaikat. Péld4ul a keze hasznalatat fobidsan el-
keriil§ kislanynak a kovetkez§ javaslatot tette: ,elveheted a kéz-szdjad-
dal” (az ételt) (lasd Barral, 1999, 166). Gyermekanalizisekben nyert
tapasztalatai alapjan alkotta meg a korai anya — gyermek kapcsolat egy
sajatos elméletét, amelyet tudattalan testképnek nevezett el. Mig
Lacant a ,tiik6r-stddium” korszaka és az ,,apa neve” metaforaval jelolt
odipalis fejlédési szakasz érdekelte, Dolto-t azok a torténések
foglalkozattdk, amelyek korabbi idében jatsz6dnak le, és amelyekben a
titkér maga az anya (Guillerault, 1999, 87). Ebben a gondolatmenet-
ben valik érthet6vé a tudattalan testkép Dolto-i koncepcidja, amely —
historizéciés aspektusbol —, ,,archaikus” testképként értelmezhetd. Ez a
testkép az anya és gyermeke kozotti interakcidk, tiikr6zések kozepette,
kettejitk megosztott tudattalanja révén formalédik. Analitikus és anali-
zalt viszonydban, amelyben a korai kapcsolat viszonyuldsi médja
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megismétlédik, a résztvevSk tudattalan testképe lesz az attétel koz-
vetitGje, véli Dolto (Barral, i.m.,150).

Dolto kiilonbséget tesz a tudattalan testkép és a testséma kozott. A
testséma részben tudatos, részben tudattalan szemben a testképpel. Az
ut6ébbi, jéllehet tudattalan, a beszéd révén részlegesen mégis els-
tudatossa valhat. Mind a testséma, mind a tudattalan testkép véltozik
az életkornak, illetve a pszichikus fejlédésnek megfelelGen. A testséma
az emberi faj specifikuma, minden egyed szimdra ugyanaz, a testkép
viszont az alanyhoz tartozik, az alany t6rténete folyamatdban jon létre,
és abban formalédik. A tudattalan testkép lényegét tekintve tudatta-
lanna vélt fantazia, ,,olyan dinamikus kép (vagy inkabb alap-élmény-
réteg, Gsréteg), amellyel az életdszton szubjektiv metafordjat jeloljiik,
olyan kép, amely biolégiai forrasbdl taplalkozik, és folyamatosan feszi-
ti a vagy, hogy a masikkal kommunikéljon” (Dolto, 1984: 49). A tudat-
talan testkép kiilonb6z8 percepciés médok segitségével szerzett képso-
rozatbdl (1égzési-, szaglasi-, hallasi-, oralis- és andlis testkép) 4ll, olyan
képekbdl, amelyek a korai kapcsolat élményvilagaban nyerik életiiket
(Barral, i.m., 144). A sziil6k fantazidjadban mar a gyermek fogantata-
sat6l kezdve létezik a réla alkotott képzeleti kép, de a tudattalan test-
kép az anya-csecsemd kapcsolatban, kettGjiik kozos fantazidlasa folya-
matadban aktualizal6dik. A testképnek a gyermek neve is részét képezi.

A narcizmus és a vdgy kulcsfogalmak az elméletben. Dolto szerint a
vagykielégitd korai kapcsolat olyan ,narcisztikus boritékot” képez,
amely védelmezni fogja a gyermek egész személyiségét. Fejlédés- és funk-
cidk szerinti felosztasban a ,,baziskép” lesz az identitis-élmény alapja, ez
biztositja az ,ugyanazonossag”- és a folytonossig élményét. A ,,funkcio-
nélis kép” mozgdsos tartalmi, a vagykielégités modjat fejezi ki a test-
sémahoz kapcsolédva, az ,erogén kép” pedig a gyényor- és undor-képes-
ségét nyljtja. A ,,dinamikus kép” integralja az el6z8 hiarmat, és a vagy
célja irdnyaba, a jovG felé vezérli az alanyt. A dinamikus testkép akkor
valik megragadhat6va, amikor a vagy akadalyba {itk6zik, és emiatt az
alany nem jut el a célhoz, példaul fobias esetekben. Ha az egészlegességet
biztosité narcisztikus boriték hidnyos, funkciondlis zavarok jonnek létre
a személyiségben, ahogy ezt a hatareseti betegeknél tapasztaljuk.

Dolto ugy vélte, hogy a korai fantaziatartalmak elfojtisa a Lacan
altal leirt tiikkor-stidiumban, illetve a késébbi 6dipalis szakaszban
kovetkezik be. A tiikor-tapasztalat el§szor sokkolja a gyermeket, mert
radobbenti arra, hogy a testkép és a tiikorkép kiillonboznek egymastdl.
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Az egyik a kapcsolatban, az anyai arc tiikrében formalédik, a mésikat
objektiv tiikr6z4 feliilet kiildi. A kétféle forrasbél eredd képek kapcso-
lata az arc és élarc viszonydhoz hasonld, az egyik képzeletbeli, lathatat-
lan és dllandé, a masik valosdgos, lathat6 és valtozik, sét valtoztathat6
is (példaul arcfestéssel). Ha az alany tudattalan testképe sériilt, a tiikkor-
kép belophatja magit a testkép helyébe.

A tudattalan testkép tehat virtudlis kép, de kapcsolatot tart fenn a
val6sdgos-, a materidlis-, az €18 testtel, amely a nyelv letéteményese is.
Ez a lathatatlan testkép illékony, nehéz megragadni, mert a korai kap-
csolat érzetei, amelyeket hordoz, tovatiinnek, mielStt elkaphatnank
Gket. Hirt ad azonban magirél dlmainkban, és megfoghat6 gyer-
mekkori fantdzia-jatékaink felidézésekor (Erdélyi, 2007). El&tdnhet
akkor is, amikor valamely aktuélis kapcsolatunkban a tudattalanna valt
mult visszhangzik. Pszichoszomatikus megbetegedésekben tiinetek for-
méjaban jelentkezik, és jelenvalé a pszichézisokban. Kivaltsagokat a
lirai koltészetben élvez, koltSi képeken keresztiil elGszeretettel mutatja
meg magat. A pszichoanalizisben az attételi folyamatok soran keriilnek
kapcsolatba vele az analizis szerepldi.

Dolto Kleinhez hasonl6an korai életkorbdl szarmazé fantdzidkat
feltételez. Eredetisége abbdl fakad, hogy tudominyos koncepciét
szervez a korai kapcsolat fantdzidkban torténd tovabbélése koré. A
Dolto altal leirt tudattalanna valt fantazia kozel 4ll azokhoz az érze-
tekhez, amelyeket Daniel N. Stern (1985) ,vitalitds-affektusoknak”
nevez (lasd Erdélyi, A., 2007, 38). Jelenleg az implicit kapcsolati tudas
(lasd Pets, 2003, Erdélyi, 2005) teriiletén beliil nyerhet értelmezést,
ami inkdbb a ,prereflektiv tudattalan” (Stolorow et al.,1994) tar-
tomanya, semmint a dinamikus tudattalan része. A korai kapcsolat fan-
tazidi élednek fel vitalitds affektusaink nyomadban énmagunk ,latoma-
sos” megidézésekor példaul egy aktudlis kapcsolati helyzet elGrevetitett
fantazidiban.

Dolto, akédrcsak Lacan, szerette a nyelvi jatékokat. Interpretaléi
emlitik, hogy Dolto maga az ,image”-sz6t (a tudattalan testkép f6
nyelvi elemét) a kovetkezd mdédon hangsilyozva ejtette ki: I-ma-ge
(Barral, i.m., 142). Ugy vélem, hogy a sz6 ekképpen hangstlyozva tgy
hangzott, mint egy figyelem felhivas az ,,i”-vel a ,ma” és a ,je” ket-
tésének Osszetartozdsira. Gyermeknyelven jott létre tehat a ,,ma-je”
azaz a ,mama-én” metafordja. Ezzel a hangsullyal kiejtve a tudattalan
testkép a korai kapcsolat ,,sz6 szerinti” metafordjava valt.
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Didier Anzieu: A Bér-én
(Le Moi-peau)

Anzieu, aki Lacan analizéltjaként kezdte analitikus karrierjét, elsGsor-
ban ugyancsak gyermekanalitikusként dolgozott, akircsak Dolto.
Doktori értekezésének témdja a gyermek-pszichodriama volt (Anzieu,
1956). Dolto tudattalan testkép elméletéhez sok ponton hasonlit bér-
én-tedridja (Anzieu, 1985), amely a korai kapcsolat pszichoszomatikus
szerepére vilagit rd. A metaforikus kifejezést a szerzd a kovetkezs-
képpen értelmezi: ,, A bSr-én képes kifejezés, amely dbrdzolja, hogy a
gyermek Enje arra hasznélja azt fejl6dése korai fazisaiban, hogy altala
onmagat, mint pszichikus tartalmakat hordozé ént reprezentdlja a test-
felszin megtapasztaldsa révén. Ez annak a pillanatnak felel meg, amely-
ben a pszichikus én operativ szinten elkiiloniil a testi éntdl, de vele
Osszevegylilve marad képes szinten”(i.m., 39.).

Anzieu a bérfelszin alapvet$ szerepét hangstlyozza az én-fejl6dés-
ben, minthogy a bdr kialakuldsa mar a megtermékenyiilést kovets 2.
hénap végén bekovetkezik, noha akkor még kiillonbozs szervek
egyiittesének tekinthetd. Sziiletéskor a bér-én virtudlis struktdraként
mikodik, majd a csecsemd és kornyezete kapcsolata sordn aktuali-
zal6dik. A bdr-én tehdt az anya-csecsemd kapcsolatdbdl szirmazik,
amelyben anya és gyermeke mintegy kozos bdrrel rendelkeztek, és
kozvetlentil kommunikaltak egymassal. Amennyiben sikeriil a szétvalas
okozta szorongdson tuljutniuk, a gyermek szert tesz a br-énre. A bér-
én egyfeldl kettejiik érintkezd feliiletébdl alakul ki, masfelSl az anyai
gondoskodasbdl téplalkozik, és ennek a gondoskodisnak bazisin
sziiletnek az érzések, a képek és a gondolatok. A bdér-én Anzieu-nél,
ahogy a tudattalan testkép Dolténal, ,narcisztikus boriték”, amely a
pszichikus apparatus alap-j6llétét, dllandosagat és védelmét biztositja.
A bér-én pszichikus apparétust védelmezd funkciéja hasonlatos ahhoz,
ahogyan a bdr a testbelsGt védi.

Anzieu a narcisztikus- és a hatareseti személyiség miikodésmédjanak
specifikus vondsait is lathat6va teszi tedridjaval. Ugy véli, hogy
egészséges személyiség esetében a bSr-én és a pszichikus apparatus nem
esik teljesen egybe, a bdr-én kiils§ és belss feliilete kozotti hézagok
lehet6vé teszik az alkalmazkodast a valésidghoz. Az elkiiloniilt fantazia
és a val6sdg ,,normadlis” esetben j6l megférnek egymas mellett. Narcisz-
tikus személyiség esetében viszont a bGr-én kettSs feliiletének hézagai
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eltinnek, és ennek kovetkeztében a kiils§ ingerek és a belsG izgalmi
mozzanatok osszekeverednek. Eltiinik a kiilonbség a személy szdmara
a maga felSl nydjtott és a visszatiikr6zott kép kozott. A narcisztikus
személyiség mindemellett a bdr-én kiilsé feliiletét megdupldzza az
anyai bSrbdl novesztett szimbolikus burokkal, amelyet — ha sziiletési
mitoszokbdl indulunk ki —, az anya maga ad it gyermekének, hogy a
gyermek oltalmazott hdssé véljék altala. A hatireseti szindréméban
mar a bdr-én struktirdjdban megmutatkozik az elviltozds. A bdr-én
kettSs feliilete eggyé és gorbévé vilik, ezzel magyardzhat6 a kiilsg és
bels§ forrdsokbdl érkezd ingerek megkiilonboztetésének zavara.

Anzieu bér-én elgondolasiban, Freud topogréfiai modelljének hatisa
mellett, felismerhetd Donald W, Winnicott lditismddja, valamint kovet-
hetdk a 70-es, 80-as évek csecsemdvizsgalatainak eredményei, amelyekre
a szerz6 maga is hivatkozik. Konyve egészébdl és klinikai eseteibdl
kivilaglik, hogy elméleti alkotasai f6ként a pszichoterapias-, illetve a pszi-
choanalitikus gyakorlatban formalédtak, de kozben ritdmaszkodtak
olyan archaikus torténetekre, amelyeket mitoszok és koltGi mesék hor-
doznak. Amikor Marsziiasz mitoszat kiilon fejezetben értelmezi, a szerz4
maga is ravilagit sajat koncepcidja és a mitosz eleven kapcsolatira.
Mitosz és klinikum 6sszefiiggéseit illusztralja azzal is, hogy a konyvében
idézett egyik esete szerepldjét a Marsziiasz névvel ruhdzza fel.

A mitosz szerint Marsziiasz taldlta meg az Ida hegyén Pallas Athéné
sipjat. Ezt a sipot az istennG maga készitette, de mivel arca felfavédott
jaték kozben, Héra és Aphrodité kiginyoltik, mire & eldobta a hang-
szert. Marsziiasz Ggy szélaltatta meg a sipot, hogy zenéje elért
Apollonhoz, aki megirigyelte, és versenyre hivta ki. Apollon lanton,
Marsziiasz sipon (fuvoldn) jatszott. A verseny-birdk a Muzsdk voltak.
ElGsz6r dontetlen eredmény sziiletett, majd Apollon t6rbe csalta
Marsziiaszt, és azt javasolta, hogy egyszerre énekeljenek és jatsszanak
felforditott hangszeriikén. Apollon nyerte meg a versenyt, mert hiros
hangszerének mindegyik oldaldn akkor is tudott jatszani, ha kozben
énekelt, mig Marsziiasz felforditott hangszere eleve alkalmatlanna valt
a zene megszolaltatdsara, igy néma maradt éneklés kozben is. Apollon
a vesztes Marsziiaszt sulyos biintetéssel sidjtotta, karjanal fogva
felakasztotta egy fenyGfira, és elevenen megnytzta, lenydzott bérét
pedig felakasztotta a fara.

Anzieu a bdr kapcsolatot hordozé szerepe miatt emelte ki ezt a
mitoszt, és vonatkoztatta analégidsan azokra a hatdreseti betegekre,

76



Erdélyi Ildiké: Tudomdny és miivészet a francia pszichoanalizisben...

akiket az anyai gondoskodas hidnya megfosztott a normalisan fejlédo6tt
bér-én-tdl.

André Green: A halott anya
(La meére morte)

A halott anya elnevezésd tedridjaban Green (1983, 1986) maga utal az
elnevezés metaforikus jellegére: a halott anyara, ,mint metafordra
hivatkozom, amely fiiggetlen val6sdgos targy gydszat6l” (i.m.,1983,
228). A halott anya metaforija tehat azt fejezi ki, hogy az anya, noha a
val6sigban €16 személy, gyermeke szdméra pszichikus értelemben
mégis holttd vélik. Green a korai csecsem&korban megtapasztalt
hidnyokbdl eredezteti a kiiiresedés-, a halott anya-élményt. A kisgyer-
mek, aki kordbban azt érezte, hogy szeretik, koriilveszik, dédelgetik,
hirtelen magira marad. Az anya, akit id6k6zben veszteség ért, elmeriil
gyaszéban, és megszakitja a kolcsondsen 6romteli foglalkozéast gyer-
mekével. A szeretet varatlan elveszitése katasztrofaként sijt le a gyer-
mekre, akit szinte megdermeszt az el6zmények nélkiili anyai viselkedés
megvaltozdsa. A gyermek vitalitisa, amelyet a kapcsolat éltetett, a
kapcsolatba zarva leblokkolddik, s ,,hideg csomdként” akadélyozza a
késGbbiekben az érzelmi kapcsolatok atélését.

Green a narcisztikus sériilés kovetkeztében felléps én-védS mecha-
nizmusok két tipusit irja le. Az egyik az anyai targy affektiv- és repre-
zenticids ellenmegszallasa, ami az anyai targy gytloletmentes pszichi-
kus meggyilkolasat idézi el§. Az anya érzelmek nélkiili pszichikus meg-
semmisitésének kovetkeztében, véli a szerz8, az anya — gyermek kap-
csolat szovedékében lyuk keletkezik. A sériilt (lyukas) én egységét
szerencsés esetekben fantdzia tevékenységekbdl szdrmazé mdvészi-,
vagy intellektuilis teljesitményekkel hozza létre az alany. Ilyen esetek-
ben a mdvek vezér- motivuma a keresés lesz, mert az alany dllandéan
azt fogja kutatni, miért is nem mélt6 a szeretetre. A masik, a korabbi
én-védd mechanizmus, a primér azonosulas a halott anyaval, amelynek
révén a gyermek magiba kebelezve Grzi a halott anyat, anélkil, hogy
az én részt vett volna az identifikiciéban. Az én megkeriilésével zajlé
folyamat kovetkeztében az eredmény elidegenit hatisd lesz az alany
szamdra. Minthogy a pszichikusan halott anya magaval vitte a haldlba
egykori 6nmaga élettel teli voltat, tekintetét, hangjit, illatit, érinté-
sének emlékét, a halott anya reprezentalhatatlan lesz, akdrcsak az énbe
ékelt ,,bekebelezett idegen”. Negativ azonosulas esetében a halott anya
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helyén tdmadt hidnnyal, a lyukkal azonosul az alany, és a hidnnyal
torténd azonosulas pszichézishoz vezet.

A halott anya ,,foglyai” az lirességtdl szenvednek, mert mind az anya
bekebelezése, mind pszichikus megolése (rt hagy maga utian. Egyik sem
jar ,vérrel”. A narcisztikus sériilés, illetve a szeretet elveszitése okozta
szorongds szine a fehér, szemben a kasztriciés szorongds (vér-) pirosa-
val, és szemben a mély depresszi6, vagy a gyasz fekete szinével. A korai
sériilésbdl kovetkezs hidny okozta tiresség klinikumdanak szine — Green
szemében —, a fehér. A fehér tehat a ,halott anya” gyaszdnak a szine
(vagy szintelensége), és fehér a pszichozis is.

A klinikai gyakorlatban azokndl a pacienseknél, akik szerelmi-, vagy
professziondlis életiik kudarcat panaszoljdk, az analitikus az attételben
fedezi fel a koragyermekkori depresszi6 nyomait, amikor a depresszié
megismétlédik az analizisben. Kideriilhet ilyenkor, hogy az anya egy
miésik gyermeke elvesztését gydszolva fordult el csecsemdjétdl, vagy
azért, mert Gt is elhagyta az, akit szeretett.

A feldolgozatlan gydsz traumatizicios- és ,idegen”-élményt okoz6
hatdsit a korai kapcsolatra Hamori Eszter (2001) mind Green-
te6ridgjaban, mind Foénagy Péter trauma 4tadis-elméletében kiemeli.
Fonagy elméletében (1999, 2003) a sziil§ sajat traumdjihoz kot6ds
fantazidibol szarmazik 4t a gyermekre a sziilG szorongasa, és a leszar-
mazott a disszocidcié én-véd§ mechanizmuséval élve ,idegenként” éli
at a sziilGi szorongdst. Magam hasonlésdgot vélek latni Green ,,idegen-
je” és N. Abraham (1987, 2001) ,,fantomja” k6z6tt, Abraham ugyanis
»bekebelezett idegennek” nevezi az alanyra atszarmaztatott csaladi fan-
tomot. Az analizisek attételi folyamata sordn megtapasztalt ,,fantom”
jelenlétét magam az elfojtds és hasitds kettds mechanizmusaval
értelmeztem (Erdélyi, 2004).

Metaforak az analitikus gyakorlatban

A kovetkezd részletek egy pszichoanalizisb8l® szarmaznak, és az anali-
tikus folyamatban keletkez§ fantdzia-, valamint dlommunka azon moz-
zanatait ragadjak meg, amelyek segitségével — célom szerint —, kibont-

9 Az elemzett esetrészlet tobb évvel ezeldtt lezart analizisb8l szirmazik, az analiziltra
vonatkoz6 konkrét adatokat nem tartalmaz. Az analizalt hozzajarult az eset megje-
lenéséhez.
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hat6va vilik a metaforikus gondolkodas alkalmazhatésaga az analitikus
gyakorlatban.

A ,,menyasszonyt ruha-burok”
Bruna esete

,,O, én mindenkit szeretek — mondta a kislidny —, s engem is szeret mindenki.
A fiivek, a fik, a virdgok. Es a Tigris is meg a Medve meg a Rettenetes
Haromkerekd Pakuk madar.” (Lazar Ervin: A kisldny, aki mindenkit szeret)

Bruna soha nem valhatott Brunelldva, mert nem mondhatta el azokat a
szavakat, amelyekkel a fent idézett Lazar Ervin mesehdse, Brunella,
dicsekszik.

Bruna pélyakezd§ diplomas nd, analizise sok évet ativelt. Els§ talal-
kozasunk alkalmaval feltdnt hajanak és szemének meleg barnasiga,
ezért is nevezem Brundnak. Karcsid, farmeres ifji néként jelent meg,
aki hangsilyozottan nem ,,61t6zk6d6tt”, nem viselt ékszert, sem egyéb
ndies éket. Egy-egy pillanatra nézett csak rdm, egyébként tekintete a
tavolba veszett, amikor a vartnal magasabb hangfekvésben, ,szavalé-
stilusban” kezdett beszélni. Terdpidra kapcsolati problémai miatt jelent-
kezett, és kideriilt, hogy parkapcsolatai tébbnyire kudarccal végzédtek.
Masodik gyermeke sziileinek, névére alig egy évvel idGsebb nala. Ugy
véli, & csak ,rdadas” volt, sziiletését anyja nem igazdn kivanta, és agy
tudja, hogy masfél évesen hetekre magira hagyta a koérhédzban.
Gyermekkoraban anyjat boldogtalannak latta, és feltételezi, hogy anyja
szomorlsagat az apa jelenlétének gyakori hidnya okozta. A késébbiek
sordn kivilaglik, hogy anyai dgon a boldogtalansig ,,6rokség”. Déd-
nagyanyjanak nem az & nagyanyja volt a kedvenc ldnya, és nagyanyjai-
nak sem Bruna anyja volt leghSbben szeretett gyermeke, ahogy 6 sem
lett anyja ,,kivalasztott” lanya. Ugy érzi, sorsat megpecsételte a szeretet-
hidny. ,,Nekem semmi szeretet sem elég, emiatt nem tudok elszakadni
szerelmeimtGSl sem, bdrtapadasban vagyok veliik”, mondja egy izben,
amikor ismételten szakitas el&tt all.

Analizise sordn gyakran hoz fantdzidkat és dlmokat. Kezdetben ugy
latja magat, mint egy t6 vizébe belefagyott lanyt, aki nem tud meg-
mozdulni, csupdn a jég mogiil szemléli a kint zajlé életet. Idegennek,
kiviilallénak érzi magat. Késébbi dlmaiban gyakoriak a ,,hdzas” dlmok,
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ahogy maga nevezi azokat. A ,hazas” egyfeldl azt jelenti szimara, hogy
hazassagrol sz6lo, a ,hazas” ebben az értelemben kifejezi vagyat a
hézassiagkotésre, az eskiivdre, az ,eskiitételre”. Az eskiivétdl azt varja,
hogy valaki végre elkotelezze magat mellette. A ,hazas” jelz6 masfelSl
utalds azokra az dlmokra, amelyekben hol kiviilrél szemlélve, hol beliil-
rél latva jelennek meg héazak, és amelyek végss soron az otthont szim-
bolizaljak. A t6bb értelmd ,,hizas”- dlmok nem egyszer mindkét jelen-
tést magukba rejtve jelennek meg. Egyik dlmaban példaul iires ter-
meken halad keresztiil, és hirtelen ott all az esketd pap elStt, amikor
észreveszi, hogy nincsen rajta az eskiivéi ruha, st ruhatlan. Hozzaf(zi,
amit korabban is elmondott mar, hogy baratjitél, akivel nem régiben
szakitott, egylittélésiik idején 4ttetsz3, himzett, szilvakék ruhat kapott
ajandékba, és mar akkor elhatdrozta, hogy ez a ruha lesz eskiivéi ruhé-
ja. A ,hédzas” dlmokhoz a kulcs-dlom a kovetkezs: ,Kastélyszerd
hazban jarkalok, tigas, iires termeken megyek keresztiil, és egyszer
csak egy rejtett ajton, amilyen a nagyanyam szobdjan volt, tudja, ami
mindig megigézett gyerekkoromban, belépek a ’babaszobaba’. Ez volt
Juszti (Dédi) szobdja is, amig élt. Nagyon szerettem Jusztit, sokat jat-
szottunk egyiitt, & is szeretett engem. A hidga, Liza, hegedd-muivész
volt, sz6rén iilte meg a lovat, de kétszer is elkdrtydzta a mivészvizsga
arat. Ra hasonlitok... Magéval is dlmodtam ilyen hézas dlmot tobbszor.
Utoljéra itt is sok ajté volt, és sok ember, és arra vartam, hogy elmen-
jenek, hogy magunk maradjunk.”

A ,befagyott lany”-fantdzidban a korai magara hagyottsig élménye
jelenik meg. A korai ,bdrtapaddsos” kapcsolat vigyfantizijat part-
nerkapcsolataiban prébdlja megval6sitani, de sorozatosan visszau-
tasitasra talal. Almain keresztiil bontakozik ki, hogy a gyermekkori
kivélasztottsdg vagya felnStt kordban a menyasszonysdg sévargdsiva
valt. Felnétt lanyként a szerethet8ség bizonyitéka szimara az eskiivd, és
az eskiiv4-fantazidkon mar 4tizzik az 6dipalis fesziiltség heve, és a nGvé
érés vagya is. A hazak megdlmodasa, illetve az dlmokhoz fizott asszo-
ciacioi vezetik el extravagans, emancipalt asszony-Gséhez, akinek vona-
sait magdéva teszi, akivel azonosul. A gondolattarsitds folyaman jut el
az analitikushoz, akit egyediil kivan birtokolni, és akire ravetiti azok-
nak az &s6knek belsGvé tett képét, akik szerették, akiket csodilt, de a
gyermekkori anyit is, aki utdn sévarog.

A kivélasztottsdg vagya és az erotika fonddik 6ssze abban a fantazi-
aban, amely az analizis soran kimunkélt kutya-mesében 6lt testet: ,,Egy
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kertben kislany él, az elvadult névényekkel sirtn bendtt szomszédos
kertben pedig egy kutya lakik. Nincs bejirat a szomszéd-kerthez, és
nincsen 4tjards a két kert kozott sem. A lany a keritésen keresztiil min-
den nap megosztja ennival6jat a kutyaval, és lassan baratsag szovédik
kozottiik. Egy nap kiengedik a kutyat, a kerten kiviil azonban a kutya
nem ismeri meg a lanyt. A kislany ezutan soha t6bbé nem visz ennival6t
a kutydnak.” Egy évvel késébb a fantdzia megvaltozik: ,,A szomszéd
kerthez 1épcsd vezet kiviilrdl, a két kertet pedig fold alatti folyosé koti
Ossze. Csak a kutya ismeri ezt a rejtett utat, és a titkos tton keresztiil
litogatja meg a lanyt. Ezutin mdar csak a lany ’kék harisnyas’ laba
lathat6 — mondja nevetve-, amikor pérazon vezeti a kutyat.” A ,kék
harisnya” utalds egy korabbi dlmara, ahol 6nmagat mezteleniil comb-
kozépig érd kék harisnydban latja. Nevetése annak sz6l, hogy tudja, az
analitikus érti az utaldst. Amikor asszocici6i sordn a ,kékharisnyasi-
got” elfogadja, az 6nmagat ironikusan reflektal6 intellektudlis né képe
tdnik eld, aki a ,,végzet asszonyava” a mesesz6vés fonaldn valik, amikor
erotikus vonzasianak hatalmaba keriti a férfi-kutyat, és ,,pérazon tart-
ja”. A szépirodalmi anal6gidkra épitkezés folyaman sajit szimbélum-
rendszert teremt meg, amelynek elemei a tudatositdsi folyamat
»fogddzojaként” is mikodnek. )

A fokozatosan alkotdssa érlelt fantdzidban az Edenkert és a titkos
folyos6é szimbolikdja szembe6tlS. Attdinni latszik rajta az Gsjelenet
modositott fantizidja, amelyben beteljesiil a gyermekkori vagy: a lany
anyja helyére keriil. Amikor a fantdzia mar novellaként emlegetett
torténetté vilik, és forgatékonyvét a fantdzidlé6 né tudatosan szaba-
lyozza, a férfi titkos meghdditisira és leigizasira irdnyulé vagyfanta-
zidk, amelyek ugyanakkor bosszi-fantizidk anyjival szemben, ki-ki-
kandikalnak a mesébdl. A mdalkotas kerete és szabélyai ardn mentesiil
a blntudat aldl, tehat az alkotassal haritja el blintudatat.

Bruna anyjdnak alakja sokdig homalyban marad az analizis sordn
szemben az asszony-Gsokkel, akiket lathatokka a kolcsonos érzelmi vi-
szonyulds tesz. Bruna az anyai tiikrozés hidnya miatt kutatja szeret-
hetGségének bizonyitékat férfi partnerei tekintetében. A ,hizas”
almokkal, amelyeknek iires termei egyfelSl sajat lirességét, masfeldl a
szeretd masik keresését szimbolizaljak, az dlmodo a ,,halott anya” rejté-
lyére keresi tudattalanul a vélaszt. Azt kutatja, hogy miért is nem volt
szerethet$ anyja szamara. A s6vargas hajtja olyan tevékenységek felé is,
amelyek fizikai veszélyekkel jarnak. A korai érintkezés hidnyat Grzi
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teste (bGr-én), erre emlékezteti asztmdja, a panaszok ugyanis sziiletés-
napja kornyékén koszonnek ra az analizis elsG éveiben. Az 6nmagardl
alkotott, nagyrészt tudattalan fantazia, illetve testkép, az analizis folya-
man viéltozik. A kezdetben 6nmagat idegenként fantdziil6 lany fokoza-
tosan 6romképes nének éli 4t magat, svargisa nem szlinik meg, de
elviselheté mértékiivé apad.

Néhany évvel az analizis lezrdsa utdn egy taldlkozdsunk alkalmaval
mondja el Bruna, hogy van ,,hdza”, otthona, hizassagot kotott. Az eskii-
vGjén valdban a ,kék ruhat” viselte, és a ,szerelmi zilogként” Srzott
ruha ,réillett”. Szavai mentén tgy tdnt, a ruha burkot képezve testén
arra emlékeztette, hogy talan mégis szerethetd, hiszen elnyerte egy férfi
szerelmét. A ruhat ettdl kezdve lanya szdmdra &rzi.

A metaforikus elméletek hozadéka a pszichoanalitikus
munkdban

A metaforikus elméletek Gj gondolkodédsi médot, Gj paradigmat jelen-
tettek szdmomra a pszichoanalitikus gyakorlatban és az esetek (re-) kon-
strukcidjdban. A francia elméletalkoték metafordi vezettek a korai kapc-
solat élményvildganak fantazidkban, dlmokban felbukkan6 nyomaira, és
hozzasegitettek ahhoz, hogy a fantazia- és dlom-elemeket a korai sériilés
kontextusdba helyezzem. Korai fantazia-szirmazéknak latszik az idézett
analizis kezdetébdl szarmazo litomas a ,,jégbe fagyott lanyr6l”, aki nem
»lakik” testében, majd a ,tudattalan testkép” valtozasara utal a ,kiva-
lasztottsdg” s6vargdsit magdba rejtG, de mar a nGvé érés vagyaval
atszinezett menyasszonyi ruhardl sz6l6 fantizia. Az analizalt dlmaiban
gyakran felbukkané hazak egyszerre jelenitik meg az otthonossagot és a
keresést, a gyermek vagyat a gondoskodasra és a hidny okozta iirességet.
A Jhalott anya” szelleme is felbukkan dlmaiban: ,,A szoba kitagult, majd
varatlanul Gsszeszdkiilt, és nem taldltam ki belSle” —mondja, és szavai
nyomadn sziiletés-fantazidja — mintha csak a ,,halott anya” nytlna ki érte
—, el6tinik. Ijesztd test-érzetei, hogy nem tud kijénni, hogy nem hagyjak
megsziiletni, visszatérnek dlmédban. Bruna tudattalanul sokdig a korai
kapcsolat foglya marad, errdl szl szeretet-keresése, és errdl vall a
»,k0z0s b6r” vagyfantazidja, a ,,bGrtapadisos” viszonyuldsi méd partner-
kapcsolataiban.

Végiil a metaforikus elméletek nyoman taldltam ra az analizélt pszi-
chodinamikai folyamatait magédba foglalé metaforara. Olyan képes
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kifejezésre leltem ra, amely az analizalt fantazidibdl szarmazik, és egy-
szerre rejti magaba az analizélt s6vargdsat a korai kapcsolat utdn, és
vagyat az odipalis kori tirgy megszerzésére. A ,,menyasszonyi ruha-
burok” metafordja mindkét vigy6dast kifejezi, és a vagyakozot mintegy
magdiba 6leli.

Tudomany és koltészet kolesonhatasa

Tanulmdnyomban a nagy hagyomanyokra visszatekint$ francia tudo-
manyos élet szinpadin kivintam bemutatni azokat a taldlkozédsokat,
amelyek koziil az elsG a pszichidtria és a sziirrealista koltészet kozott, a
masodik pedig Lacan és a freudi md kozott, illetve Lacan és a modern
nyelvészet kozott jatszédott le. Az elsG lehetévé tette Freud pszi-
choanalizisének bedramlasat francia foldre, a masodikkal Lacan kolt6i
moédon interpretalt ,,Freud-olvasata” sziiletett meg. Mindkét taldlkozas
nyomdn olyan alkotdsok lattak napvildgot, amelyek magukon viselik a
tudomény és a koltészet kolcsonhatdsdnak nyomait.

A francia elméletképzdk, akik szdmara a {6 referencia Freud mive,
és akik nemzetkozi kutatisok eredményeire is hivatkoznak, elsGsorban
mégis a francia tradicidk folytatéi. A kiviilrél hozott tudoményos el-
gondolasokat sajit képiikre formaljak, azaz francia szellemi kontextus-
ba helyezik azokat, és ennek a kontextusnak részei a francia pszichiat-
ria, Lacan ,,Freud-olvasata”, de része a koltészet is. A metafordkban
kifejezett elmélet hagyoméanyaban mind a sziirrealizmus, mind Lacan
hatasa életre kel. A metaforik a pszichoanalitikusok kezében alkalmas-
nak bizonyultak tudattalan tartalmak megjelenitésére, és jelentés-tobb-
letiik révén lehetévé tették, hogy benniik egymdsba kapcsol6djanak
mind a személyes-, mind a k6z6s szellemi kultirdbdl eredd tartalmak.
A metafordkkal a francia pszichoanalizis olyan ,nyelvet” teremtett,
amely éaltal a pszichoanalitikus kapcsolatban 1étrejovs attétel folya-
matai az elmélet szintjén is megragadhatdkka és kifejezhet6kké véltak.

A francia metaforikus nyelvezet az analitikus elméletekben eredeti
szemléletmdédot eredményezett, de ,kulturalis rejtjellé” is valt, szerzGi
ugyanis implicit médon feltételezték, hogy olvaséik otthonosak a fran-
cia szellemi kultdriban. Dolto, Anzieu és Green egy-egy a korai kap-
csolatra vonatkozé elméletét tgy kivintam bemutatni, hogy az ,,ottho-
nossag izét” is dtadva teremtsek kapcsolatot kozottiik és a hazai szak-
méban ismertebb elméleti paradigmak kozott.

83



Tanulmdny

Az idézett analizis részleteinek elemzése soran, amikor a fent emlitett
elméleti koncepcidk hozadékat alkalmaztam, magam is arra t6reked-
tem, hogy ratalaljak az analizis pszichodinamikai folyamatat kifejezd
kulcs-metaforara, ami analizalt és analitikus attételi viszonyéra is utal a
héz - otthon- anya- keresés viszontagsdgokkal teli munkajiban.
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MUHELY

FERENCZI ES KORTARSAI
A HOMOSZEXUALITASROL

Eszenyt Miklés — Zahuczky Ldszlé

A (homo)szexualitds ,.feltaldldsa”

A szexualitds — mint tudomdanyos és irodalmi téma, leszdmitva talan Sade mdrki
miveit — az 1700-as és 1800-as években tabunak szdmitott (kivéve a biintetdjo-
gi szabdlyozast, ahol a szankciok bdséges tarhaza szerepelt). Az 1850-es évektdl
aztan egyre tobb frasmd jelent meg a szexualitasrél. Erdekes médon a homo-
szexualitds! tudomanyos vizsgalatival nem az orvosok foglalkoztak elészor. A
sort Heinrich Hoessli (1784-1864) svdjci divataru-kereskedd 1836-ban megje-
lent konyve (Eros: Die Mdnnerliebe der Griechen) nyitotta meg, amely a férfiak
kozti szerelmet dbrizol6 6kori Gorégorszdgbol és a kozépkori iszlambol szirma-
z6 irodalmi anyagok gydjteménye. Kozel hirom évtizeddel késébb, 1864-ben a
jogasz Karl-Heinrich Ulrichs (1825-1895) enciklopédiaszerfen irta meg a
homoszexualitas térténelmét, irodalmat és etnografidjat Forschungen zur mann-
mdannlichen Liebe cimmel. Ulrichs el8szor hangoztatott a vildgon olyan koéve-
teléseket, amiket elGtte még soha senki: az azonos nemdek irdnt vigyat érzdket
urningoknak nevezte; agy vélte, hogy szerelmiiket az dllamnak és a tarsadalom-
nak el kell ismerni, s6t hazassagukat is. Az 1867-es jogdszkongresszuson a szexu-
alis szabadsigért emelt szot. Az volt az allaspontja, hogy az azonos nemdekre
irdnyul6 vagy velesziiletett sajatossig, és ezért embertelen, ha a torvény ugy biin-
teti a homoszexualisokat, mintha szindékosan btint kévetnének el.”?

A 19. szdzad miésodik felétSl egyre inkdbb az a nézet terjedt el, hogy a
homoszexualitds betegség, igy keriilt az orvosok vizsgdlddasi korébe, amit
elGsegitett az akkoriban kialakul6 pszichidtria és pszicholdgia tudoménya is. A

I Amit ekkor még nem homoszexualitisnak neveztek, hiszen a sz6t majd csak
1868-ban alkotja meg a — kevesen tudjak — magyar Kertbeny Kdroly ir6, irodalom-
torténész, Petdfi és Arany verseinek els@ német nyelvre forditéja.

2 Ebben az idében vildgszerte szabadsigvesztéssel biintették a homoszexualitast.
(Baird, 2003, 25.)
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korabeli kutaték a ,,szexudlis kicsapongisokat” besoroltdk az elmebetegségek
kategéridjaba, meghatiroztdk a normadlis nemi fejlédést, valamint médszere-
ket dolgoztak ki a szexudlis deviancidk ,,gy6gyitdsira”.

Ahogy Michel Foucault irja, a 19. szdzadi homoszexudlist mar személyiség-
ként kezelik, ,,van miltja, nem is akdrmilyen, gyermekkora, van jelleme, élet-
médja; és van morfoldgidja is, csakis ra jellemzd anatémiaval és — meglehet —
titokzatos fiziol6gidval. Egész 1ényének része van abban, hogy a szexualitdsa
olyan, amilyen. A szexualitdsa személyiségének minden izében jelen van: ott
van minden cselekedete mogott, alattomban hat6 és meghatarozatlanul aktiv
vezérelvként; szexualitdsa szinte az dbrazatardl, s6t, az egész testtartasarol is
leolvashat6, mivel barmennyire szégyellnival6 is, sohasem sikeriil titokban tar-
tani. A szexualitds val6jaban egylényegd vele, e szexualitds ndla nem is annyi-
ra biinds szokds, mint inkabb sajitos természet. A homoszexualitds ugyanis, ne
feledjiik, csak attdl fogva lett pszicholdgiai és orvosi kategéria, hogy mar nem
a szexudlis kapcsolat egyik tipusidnak tartottik, hanem inkdbb a szexudlis
érzékenység sajitos form4jat, a férfiassig és a nGiesség sajatos keverékér lactak
benne. [...] A szodomita visszaesd embernek szimitott, a homoszexuilis viszont
embertipus.” (Foucault, 1996, 46-47)

Es ezt az »embertipust” gércsd ald vették: a 19. szdzad utolsé évtizedeiben
tobben is kutatds tirgyava tették az azonos nemtek szerelmét (fGleg a
pszichiaterek), akik konyveikben fejtegették allaspontjaikat. Kozéjiik tartozott
az olasz Carlo Mantegazza (Gli amori degli uomini, 18885), az osztrdk Richard
von Krafft-Ebing (Psychopathia sexualis, 1886), az angol Havelock Ellis
(Sexual inversion, 1896; Studies in the psychology of sex I-II, 1897-1915), a
francia André Rafflovich (Uranisme et unisexualité, 1896) és a német Iwan
Bloch (Beitrige zur Atiologie der Psychopathia sexualis, 1902).

Ferenczi kortarsai a homoszexualitdsrol

Bétran éllithatjuk, hogy a homoszexualitds — és egyaltaldn a szexualitds — kuta-
tasdnak igen nagy lokést adott a pszichidtria, a szociol6gia és a kulturilis
antropoldgia fejlédése. A mar idézett Foucault szellemes megfogalmazédsa
szerint a 19. szdzad a ,scientia sexualis” korszaka, hiszen ekkor foglaltdk
szavakba a nemi gyakorlatot. Sorra jelentek meg a szexudlis deviancidkat tér-
gyalé munkék, a szorgalmas pszichidterek azon firadoztak, hogy ,,0sszegyjt-
sék a szexudlis massig szegényes koltészetének dokumentumait. Igy lattak
hozz4 a nyugat-eurdpai tirsadalmak ahhoz, hogy véget nem éré jegyzékbe
vegyék az élvezetek kiilonbdzG formait. Mint valami ndvénygydjteményt, gy
dolgoztdk ki a perverziok hatdrozéjit, ugy soroltdk kiilonféle osztilyokba
Gket. A mindennapi fogyatékossagok fajtait épputigy leirtdk, mint a furcsasa-
gokat vagy a szexualitds szélsGséges vélfajait... Ez volt az a pillanat, amikor a
legkiilonlegesebb élvezetek kedveldit egyszerre felszolitottak, hogy mondjék el
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az igazsagot magukrol, mégpedig az igazsidg diskurzusinak keretében, amely
immar nem a biinrél és az tidvosségrdl, a halalrdl és az orokkéval 6sdgrol sz616
diskurzus mintéjéra tagolédik, hanem azon diskurzus mint4jira, amely — a
tudomdny nyelvén — testrdl és életrdl beszél.” (Foucault, 1996, 67-68).

Ferenczi el&futdrai koziil elsGként Richard von Krafft-Ebing (1840-1902)
grazi torvényszéki elmeorvos, a szexuélpatolégia atyja, rendszerezte a rendel-
lenes szexudlis tevékenységeket, mint pszichitriai kérformakat. Igen gondos
leirdsokat adott, feltételezve, hogy az ember eredetileg biszexudlis lény
(késébb Freud is ezt a tedriat képviseli). A szexualitdshoz kapcsol6dé mentilis
betegségeket rendszerez§ mivében eleinte degeneriltaknak bélyegezte a
homoszexuilisokat, késébb jécskan enyhitett, és azt mondta, hogy egyszertien
csak nem tudnak magukon uralkodni (Eszenyi, 2006, 47.).

Auguste Forel (1848-1931) svdjci elmegy6gyasz szerint nehéz hatarvonalat
hazni a ,szerzett” és az ,,6roklott” bdndk kozott. Az a véleménye, hogy a
homoszexuilis férfiakat a normalisok vonzzak, de jobb hijan sajat beallitott-
sdgtakkal kell beérniiik. Kiegyensilyozatlanok, partnereiket gyakran cserélik,
pszichésen terheltek, és el akarjik fogadtatni a sajat hizassdgukat. Mégis gy
véli, hogy a homoszexualitds kevesebb gondot okoz a tirsadalomnak, mint a
prostiticié (Mc Laren, 2002, 134.)

Az amerikai G. Frank Lydston (1858-1923) 1904-ben felhivta a figyelmet,
hogy jelent6sen megnovekedett a homoszexudlisok szdma, ezért a sziilk ne
engedjenek gyermekeik szdméra intim jatékokat. Természetesen a homoszexu-
alisok szdma nem novekedett meg, csak tobb eset valt ismertté; mégis,
els6ként 6 hangsilyozza az 6rokletesség lehetSségét (e nézetnek ma is szdmos
hive van). (Mc Laren, 2002, 133-134)

A korabeli szerzgk koziil a leghalad6bb szemléletd az angol Havelock Ellis
(1859-1939), aki szintén Ferenczi kortarsinak tekinthetd. Szerinte a perverzi-
6k tobbsége — eltekintve a nemi erdszaktdl vagy a szexudlis zaklatastol — nem
art masoknak, ezért a homoszexudlis sem szorul gondozasra, s inkdbb érezze
magit j6l, tgy ahogy van, minthogy egy ,normadlis férfi gyonge utdnzatit
faragniank beldle.” Hatdrozottan kijelenti, hogy még mindig jobb, ha valaki
homoszexuilis, mint belekényszeriteni egy olyan helyzetbe, amire belsé hajla-
ma nem készteti. Ezért radikélis gondolkoddéként és a szexoldgia egyik atyja-
ként a ,szexudlis inverzi6” (homoszexualitds) tolerancidjira szolitott fel
(Eszenyi, 2006, 47.).

Sigmund Freud (1856-1939) Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie (Harom
értekezés a szexualitds elméletérdl) cimd, 1905-ben megjelent munkéja 4j kor-
szakot nyitott a homoszexualitis megitélésében. Freud szerint a gyermek
»>multiszexudlis”, s csak késébb alakul ki a heteroszexualitds. Egyes személyek-
nél a fejldési séma megreked, vagyis a homoszexualitds nem mds, mint egy
koztes dllapotban valé megrekedés. Freud ink4bb a bioldgiai tényezdk szerepét
hangsilyozta, megjegyezvén, hogy a gyermekben eleve benne rejlik a biszexu-
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alitds: ha a heteroszexuilis fejl6dést zavar éri, akkor homoszexudlissa valhat.
Késébbi, 1915-6s munkdjiban igy mutatja be a ,,perverzeket”: ,,gondos vizs-
galatokkal, amelyeket bizonyéra csak az illetdk dldozatkész 6nmegtagadasa tett
lehet6vé, oly egyének csoportjait ismerhettiik meg, akiknek ’nemi élete’ a leg-
feltinébb moédon eliit a megszokott dtlagos képtSl. Ezeknek a ’perverz’-eknek
az egyik csoportja tgyszélvan torolte mdsorabdl a nemek kiilonbségét. Csak a
veliik azonos nemdek képesek felkelteni szexudlis vdgyukat; a mdasik nem,
kivalt ennek a nemi szerve, egyaltaldban nincs rijuk szexuélis hatédssal, szél-
sGséges esetekben az utilat targya. [...] Az ilyen embereket homoszexuilisok-
nak vagy introvertdltaknak nevezziik.” (Freud, 1986, 249.). Freud szerint a
homoszexualitds egyes férfiakndl azért alakul ki, mert a ndkkel szerencsétlen
szexudlis tapasztalatokat szereznek. Szakit a kor felfogasaval és kijelenti, hogy
egy homoszexuadlis is lehet férfias, ellenben a leszbikusok — vélekedése szerint —
a férfi testi és lelki tulajdonsagait viselik magukon. Munkaiban szdmtalan ,,per-
verzi6t” sorolt fel, de feltette a kérdést, hogy miként kell ezekhez a dolgokhoz
viszonyulni? Vilasza GttorS és mai napig helytillo: ,,A felhdborodassal, szemé-
lyes ellenszenviink kifejezésével s a bizonykodassal, hogy nem osztozunk ezek-
ben a kéjelgésekben, nyilvinvaléan még semmit sem tettiink... Ha nem értjiik
meg a szexualitdsnak ezeket a kéros alakzatait és nem tudjuk Sket a normalis
nemi élettel egy kalap al4 venni, akkor éppen, hogy nem értjiik meg a normalis
szexualitast sem.” (Freud, 1986, 251.)

A pszichidterek szerepe tehdt Oridsi az 0j nemi identitisok megismerteté-
sében, ami er@sitd hatdst gyakorolt a homoszexuilis szubkultdrdkra. Ez az
orvosok kutatdsai mellett kdszonhet8 volt annak is, hogy a tiarsadalom szaki-
tott az egyhazi dogmakkal és a jogrendszer szintén elvalt az egyhdzi térvény-
kezéstSl. A homoszexualitast a szdzadelGtSl mar nem annyira pszichés beteg-
ségként, mint inkdbb devianciaként kezelték, de tovibbra is szimtalan negativ
megkiilonboztetés sdjtotta az érintetteket. Ez vezetett a politikai irdnyzatokhoz
hasonld, a feminizmussal rokon vondsokat mutaté homoszexuélis mozgalmak
kiteljesedéséhez.

Az els6 ilyen jelentds mozgalom szintén Ferenczi és Freud kortarsa, ,kol-
1égdja”, Magnus Hirschfeld (1868-1935) berlini pszichidter nevéhez fdzddik.
Hirschfeld megalapitotta a Szexudlis Tudomdnyok Intézetét (Imstitut fiir
Sexualwissenschaft), amelyet olyan hirességek litogattak, mint pl. az akkor
Berlinben €18 Christoper Isherwood angol ir6, a Kabaré cimd regény szerzdje.
Hirschfeld munkéssigdnak harom célja volt: eltérolni a német Btk. 175. §-at (a
homoszexualitis biintetése), megismertetni a kozvéleménnyel a homoszexu-
alitis igazi jellegét, s ravenni a homoszexuilisokat arra, hogy harcoljanak a
jogaikért. 1899 és 1923 kozott jelent meg tudomanyos évkonyviik (Jabrbuch
fiir Sexuelle Zwischenstufen), amelyben a homoszexualitds pszicholégidjardl,
torténetérsl stb. kozoltek tanulmanyokat. Hirschfeld hangsilyozta, hogy a
homoszexualitis olyan biolégiai jelenség, amit nem lehet elnyomni, hanem jogi
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és tarsadalmi toleranciat igényel. (Boisson, 1991, 45-46) Szerinte sem betegség-
rél, hanem egy koztes fejlédési dllapotrdl lehet beszélni (sexuelle Zwischen-
stufe) — s ez hajaz Freud gondolataira —, ezért a homoszexudlisok ,,harmadik
nemnek” tekinthetdk (ez ut6bbi nézetet Ferenczi eleinte elfogadta, majd eluta-
sitotta). Munkatarsa, Kurt Hiller (1885-1972) 1918 tavaszan, a Wilson-féle 14
pont alapjan hangsilyozta, hogy a homoszexualisok egy kisebbség tagjai, ezért
az etnikai minoritdsok mellett 6k is védelmet érdemelnek.

Hirschfeld mikodésének hatasira 1914-ben Ellis és Edward Carpenter iré
Londonban megalapitottik a Brit Szexudlpszichol6giai Tarsasigot, amelyben
1920-ban egy homoszexudlis albizottsdgot hoztak létre. A tarsasigba belépett
példaul George Bernard Shaw ir6, George Ives kriminologus és Ernest Jones
pszichoanalitikus.

A homoszexualitds irdnti megélénkiilt érdekl6dés Ferenczi munkdassigira is
hatast gyakorolt.

Ferenczi korai munkdi a homoszexualitdsrol

Ferenczi elGszor a Gydgydszat 1902. marcius 16-i sziméban kozolt, Homosexu-
alitas feminina’® cimd cikkével jelezte, mennyire érdeklédik e téma irant. Tanul-
ménydban K. Réza, alias Rébert, ,homoszexuélisan érz8 né esetét” ismerteti
»akinél az arcvondsok férfiasan markans volta nagyon szembetinG” (Ferenczi,
1999, 257.) Irasabdl kideriil a paciens életkora, csalddi dllapota, foglalkozasa és
szexudlis bedllitottsiga. Az alany életrajzat Ferenczi ,valésigos odisszed”-nak
tekinti és orvosi szemmel — testi és pszichikus szexualitdsit vizsgilva — megleps
mélyrehatéan részletezi. A cikk szerzdje illusztrildsként és a leirtakat alitidmasz-
tando kozli a paciensrdl késziilt fényképet is. (Ferenczi, 1999, 112-115)

Ferenczi homoszexualitdshoz valé viszonydt, ill. hozz4alldsat mar munkéja
legelején kifejti: K. Roéza ,,...egyike azoknak a szerencsétlen teremtéseknek,
akiket a veliik sziiletett beteges hajlam ellenillhatatlan erével vonz a sajit
nemiikhoz tartozok felé, mig a nemi 6szton természetes, vagyis heteroszexu-
alis kielégitése Gket teljesen hidegen hagyja, s6t nemritkdn utalattal t6lti el. Az
ilyenfajta esetek nem tdlsigosan ritkak...” (Ferenczi, 1999, 112.) Ferenczi
ezen {rdsa a homoszexualitdst velesziiletett beteges hajlamnak, nyughatatlan
természetd dolognak, a nemi 6sztén természetellenes kielégiilésének, degene-
racidnak és perverziénak véli, és meglehet8sen gyakorinak mindsiti.

Ferenczi publikécija a mai szexudl-terminoldgiai és diagnosztikai értelem-
ben transzszexudlis esetet ismertet, és el$szor itt figyelhetjiik meg koriiltekintd
mérlegelését, tolerancidjit és liberalizmusat a szexudlis rendellenességekkel
kapcsolatban. Ferenczi a korabeli megszégyenitd és diszkriminativ viselkedés

3 A n6i homoszexualitas. Valéjaban transzszexualis esetrdl van sz6.
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csokkentése érdekében Darwin kivalasztédas-elméletét kindlja fel a homo-
szexualitdsndl és a transzszexualizmusnal, hangsilyozva tdrsadalmi veszély-
telenségiiket. (Mészdros, 1999, 407.) ,,Minden szexuilis rendellenesség éppen
csak annyiban és azért rendellenes, mert eltér a nemi szexudlis érintkezés azon
rendjétdl, amely a faj fenntartdsara alkalmas” (Ferenczi, 1999, 114.).

Ferenczi ezen preanalitikus {rdsa bizonyiték arra, hogy gondolkodésa akkori-
ban kora orvosaihoz, tirsadalmahoz és kdzvéleményéhez hasonléan eléitéletes
volt. Az esetleirds egyébként a szdzadfordul6 koriili id6k paradigmatikus példa-
ja annak, hogy egy Ferenczi szerint leszbikus (valéjdban transzszexudlis né) — aki
a képzettség és vagyon nélkiili rétegbdl szirmazott — miként siillyedhet szinte
elképzelhetetleniil mélyre, hogyan keriilhet boértonbe, elmegydgyintézetbe,
szegény- és tolonchdzba és vandorolhat ezen intézmények kozott csupdn nemi
beallitottsidga miatt. A humanista Ferenczit persze elborzasztotta ez az életit, de
még & is a természet bolcsességének tartotta, hogy az efféle egyének mintegy
kiszelektalédnak a természetes kivalasztodds soran. (Harmat, 1994, 70.)

Irdsanak mésodik részében két altala felmeriil§ kérdést feszeget és probal
meg azokra lehetséges vélaszt adni. Az els6 az, hogy hol helyezziik el az ilyen
egyént, aki a ,,szegényhdz, a borton, a tolonchaz és az elmebetegintézet” kozott
vandorol. Ferenczi szerint addig is, amig az ilyenfajta szellemileg is visszama-
radottaknak és szexudlis zavarokkal is kiiszk6d6knek , kiilon intézetek 1étesiil-
nek, talan leghelyesebb, ha azok a kozségek szegényhdzaiban helyeztetnek el,
ahol meglehetds szabadsigot élveznek, esetleg dolgozhatnak is, és t6bbé-kevés-
bé védve vannak az emberek rosszakaratitél és bantalmazasait6l” (Ferenczi,
1999, 114.). A méasodik kérdés az, hogy miként akadilyozhatéak meg az ilyen
egyének a fajfenntartdsban. Ferenczi szerint ezt ,,mar maga a természet meg-
oldotta.” (Ferenczi, 1999, 114.) Munkija végén 6rvendetesnek tartotta, hogy
»a természet maga gondoskodik az elfajultak kikiiszobolésérdl, és nem bizza azt
a megbizhatatlan emberekre.” (Ferenczi, 1999, 115.)

Cikkében tirsadalomkritikdt is megfogalmaz a korabeli homoszexualitdst
feldolgozé szerzsk és kiaddk ellen, ekképpen: ,,...a szexudlis perverzitdsoknak
dudvaként burjinzé *tudomdanyos’ irodalma, amely a szerz8knek is, kiad6knak
is fényes anyagi hasznot hajt, gondoskodott réla, hogy az orvosi olvasékdzon-

2

ség ardnytalanul jobban legyen tajékoztatva...” (Ferenczi, 1999, 112.)

A szexudlis dtmeneti fokozatokrol

»Ferenczi 1905-t6] a homoszexualitassal kapcsolatos torvénykezés liberaliza-
lasara alakitott nemzetkozi egyesiilet budapesti képviselGje volt.” (Harmat,
1994, 50.) Fiatal orvosként Ferenczi 6rommel fogadta Hirschfeld szexuilis
emancipéciéval kapcsolatos gondolatait.

Ferenczi rokonszenvét jelzi az is, hogy Freuddal torténd elsd taldlkozdsa
elétt elGadast tartott a Budapesti Orvosi Kér 1906 aprilis havi tilésén A sexu-
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alis dtmeneti fokozatokrél cimmel, majd ugyanezen cimen nyomtatdsban is
megjelentette irdsit a Gydgydszat 1906. mdijus 13-i szdmdban. Ebben
Hirschfeld nemi dtmeneti fokozatokkal kapcsolatos f6bb koncepciéit dolgoz-
ta fel, és a homoszexualitds biolégiai és lelki okait vette vizsgélat ala.

Tanulmédnydban az elsGdleges és masodlagos nemi jellegen kiviil egy har-
madlagos, tun. pszichikus nemi karakterrdl ir. A férfi és a ndi lélek tipusa
kozott nagy eltérést észlel, amit igy ismertet vazlatosan: ,,A nérdl joggal
mondjak, hogy inkabb receptiv, a férfirél, hogy produktiv. A férfi generalizald,
absztrahal6, a n§ specializald, konkrét gondolkodé lény. A férfinak kisebb, a
ndének sokkal nagyobb a csaladi érzéke. A férfi szelleme hypermetrop, a nGé
myop. A férfi erészakosabb, a n§ gyengédebb. Nincs azonban tokéletes férfi-
és ndi tipus. Minden nében van egy kevés férfiassdg, minden férfiban egy
kevés néiesség.” (Ferenczi, 1999, 257.) Majd Katte berlini orvos szemléletét
ismertetve kozli, hogy ,,minden emberben egyesiilnek az M (Mann) = férfi-
tulajdonsagok a W (Weib) = ndi-tulajdonsidgokkal. A tokéletes férfinal az
M/W tortben a W elenyészGen csekély. A nénél az M nagyon kicsi. Vannak
azonban dtmeneti dllapotok is: ha ugyanis az M és W megkozelitSleg egyen-
16k. Tlyen a ndies férfiak és a férfias n6k egyénisége.” (Ferenczi, 1999, 257.)

A harmadlagos nemi jelleg egyik leghatalmasabb megnyilatkozisa a nemi
vonzddas, a szerelem. ,,Az esetek tilnyomé szdmdéban a ndi genitdlékkal és a
szekunder jelleggel a férfiakhoz val6 vonzédas jar egyiitt; a férfigenitalékkal
bir6é férfias egyén viszont a néhéz vonzédik. Ez a heteroszexudlis normalis
szerelem. Vannak azonban esetek, ahol a természet varidciékban gyonyor-
kodik, a férfitestbe nGi nemi hajlandésdgot, a nGibe férfi-természetet iiltet. A
kutatok egy részének felfogdsa szerint igy jon létre a homoszexualitds, vagyis
az egyén nemi vonzdddsa ahhoz a nemhez, amelyhez latszélag maga is tar-
tozik.” (Ferenczi, 1999, 257-258)

Ezt koveten a homoszexualitis ,gyakrabban eléfordulé valtozatait”
ismerteti roviden. A homoszexudlis sz6 helyett Ulrichs alapjan a férfi homo-
szexudlist urningnak, a ndit urninde-nak hivja (Ferenczi, 1999, 258.). Az
urningoknak két fajtajat kiilonbozteti meg: az effeminalt urningot és a virile-
sebb urningot, majd tulajdonsigaik alapjin kategorizilja Gket és neves
torténelmi személyiségeket emlit példaként. Igy effeminalt urning: Willibald
von Sadler-Griin tenorista, Boldog Agost szasz herceg, II. Lajos bajor kiraly és
Leonardo da Vinci (Ferenczi, 1999, 258.). Férfiasabb urning: Nagy Sdndor,
Platén, Caesar, XII. Kdroly, Michelangelo és Oscar Wilde (Ferenczi, 1999,
260.) A n6i homoszexualitdson beliil szintén két tipust kiilonboztet meg: a fér-
fiasabb urnindét, (mint példaul Michel Louise francia forradalmarnd és
Felicita von Vestvali mivészn8) és a nSiesebb urnindét. (Ferenczi, 1999, 260.)

Munk4jiaban a homoszexualitis eredetére is kitér. Kortarsai koziil Krafft-
Ebing, Gross és Naecke tigy vélte, hogy a homoszexualitds nem szerzett,
hanem velesziiletett tulajdonsdg, ,viligra hozott sajatsag” (Ferenczi, 1999,
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261.). Ezzel szemben Bloch és Schrenk-Notzing a homoszexualitdst szerzett
tulajdonsagnak vélik, ,amelyet véletlen asszocidcidk (choc fortuit), szexudlis
kiéltség, utdnzas stb. hozhatnak létre.” (Ferenczi, 1999, 261.) Hirschfeldnek
és kovetGinek sikeriilt a homoszexualitds ,originalis voltat” bebizonyitani.
Irdsa elején maga Ferenczi emliti, hogy tiz homoszexuilis esetet észlelt eddig
praxisiban, és e résznél kozli, hogy azok egytdl egyig a homoszexualitas ere-
deti, mar meglévs létezésétét timasztjak ala.

Tamadta Krafft-Ebing és a biol6gus Mobius véleményét, mely szerint a ho-
moszexualitds degeneracids, elfajuldsos betegség (Harmat, 1994, 50.; Stanton,
1990, 1., 122.). Majd Hirschfeld és kovetdi nézetét ismerteti, amely szerint a
homoszexudlisok: ,egy harmadik, dtmeneti nemnek a képviselSi, akik nem a
fajfenntartidsra vannak hivatva, hanem — mint a koztilk szerepld szellemi
nagysagok jelentékeny szdma bizonyitand — a munkéra, az emberi haladés el§-
mozditasira.” (Ferenczi, 1999, 261.) Helyteleniti irdsidban gy6gymdodként a
homoszexualisok hdzassigat és ellenzi a hipnozist, mint lehetséges megoldast is
(Ferenczi, 1999, 261-262). ,Valészind, hogy a homoszexualitas kiirthatatlan az
illetd egyéniségébdl.” (Ferenczi, 1999, 262.) (Ez azért Gttér6 megiallapitas,
mert a pszichidterek az 1970-es évekig probalkoztak mindenféle — természete-
sen sikertelen, bar iidvozitének hitt — gy6gymdodokkal.)

Tanulmanydban a homoszexualitast Ferenczi dtmeneti szexudlis ,fokozat-
nak?” tartja, egyfajta fejl6dési rendellenességnek, kéros allapotnak, amely a tirsa-
dalomra nézve nem kéros. Bar elfogadta Hirschfeld azon allitisit, mely szerint
minden né hordoz magdban valami maszkulint, és minden férfi valami feminint,
tart6zkodott attdl, hogy arra a kdvetkeztetésre jusson, hogy a szexudlis dtmene-
tiség minden ember sajatja lenne. Ferenczi késébbi munkdiban is szexudlis tole-
rancit hirdetett, ugyanakkor tovébbra is figyelmen kiviil hagyta a Hirschfeld
tanitisaibdl eredd elméleti kérdéseket (Bauer, 2005, 8.). Annak ellenére, hogy
Ferenczi tisztaban volt a hagyomanyos szexuadlis binaritds fogalma elégtelenségé-
nek, tanulmédnyiban mégis attekintette a korabeli bioldgiai és kulturalis all4s-
pontokat, kizdrélagosan csak azért, hogy tdmogassa a szintén Hirschfeld 4ltal
létrehozott Wissenschaftlich-humanitire Komitee peticiéjat a mar emlitett német
Btk. 175. §-4nak eltorléséért. Sokakkal egyiitt Ferenczi is vallotta, hogy a miné-
sitett eseteken kiviil (1. ha kdzszemérmet sért; 2. ha erGszakkal vagy fenyegetés-
sel parosul; 3. ha 16 évesnél fiatalabbakon hajtatott végre) a felndtrek kozotti
homoszexuilis cselekmények a tirsadalom szempontjab6l kézombések, biin-
tetésiik ezért igazsigtalan és felesleges (Ferenczi, 1999, 407.)*

Ferenczi 1909-ben irt Weiteres zur Homosexualitdt cimd német nyelvd
frdsa kiilonosen sok érdekességet tartalmaz’. Ferenczi két homoszexuilis

4 Megjegyezziik, hogy ekkortajt Eur6pat tekintve Magyarorszagon volt szinte a leg-
enyhébb a homoszexualitds szankcidja: egy év foghdzzal stjthattdk az 1878. évi V. tv.
értelmében, de ezt a gyakorlatban nem is igen alkalmaztak.

5 Ld. Ferenczi, 1964; Buda Béla, 1976.
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esetét: a homoszexudlis gitldsokkal és heteroszexudlis prébilkozdsokkal
kiiszk6d6 C. problémdjit, és a majdnem teljesen gatlastalan, sajitos valldsos
kételyekkel kiizdS T. torténetét ismerteti. Irdsdban Sadgerre hivatkozva emliti,
hogy a homoszexudlisoknal az anya jitssza a fGszerepet, és a homoszexualitds
okdnak tobbek kozott a fiinak az anyjdhoz valé erds kotddését tartotta (e
nézetet ma is sokan osztjak). Ferenczi szerint a homoszexualisok talsdgosan
erGsen szeretik a ndket, ezért ettl megrémiilnek, és elfojtjak ezt a vagyukat.
A homoszexualitas ezt kdvetSen elfojtott formaban tér vissza, ami a tudattalan-
ban még inkdbb régi, elviselhetetleniil erds fantizidkat jelent. Idealizaljak a
néket, és tudattalanul fantazidlnak veliik. Ferenczi a homoszexualitast vissza-
forduldsként értelmezi, amikor is a férfiassa valé fia elkezd félni sajat szexuélis
vonzalmitdl, ezért elfojtja azt. Ezt pétlandé — ha a gyerekkorabdl az eléfelté-
telek megvannak — homoszexudlissd valik. Ennek ellenére Ferenczi hisz a
»velesziiletett” homoszexualitidsban, és alkati kérdésnek tartja, hogy hajlama
szerint tudatos homoszexudlissd vilik-e vagy sem az illet8, akar a kiilvilagbol
szdrmazé ingerek hatdsira. A harmadik nem elméletét tovabbra is fikcionak
tartja, szerinte ezt a homoszexudlisok maguk talaltdk ki egyfajta tudoményos
forméban t6rténd szembeszegiilésként. Harmadik nem nincs, ezt Ferenczi az
allatvilagbdl hozott példakkal igyekezett aldtdmasztani.

1911. szeptember 21-én és 22-én a Nemzetkozi Pszichoanalitikusok
Egyesiiletének (Internationale Psychoanalytische Vereinigung) 1II. (weimari)
kongresszusan Ferenczi a homoszexualitds értelmezésérdl tartott elGadast.® Az
el6adas szovege tanulmany formajaban A férfiak homoszexualitdsa cimmel
el&szor 1914-ben, majd 1919-ben is megjelent az Ideges tiinetek keletkezése és
eltiinése és egyéb értekezések a pszichoanalizis korébdl cimd kotetében, mind-
kétszer Dick Mané gondozasdban, valtozatlan kiadasban.

E tanulmdnyat is Sadger két kovetkeztetésével vezeti be. Valamennyi, Sadger
altal vizsglt homoszexudlis esetében a sajit nemiek felé forduldst mindig
megeldzte egy olyan idGszak, amelyben intenziv heteroszexudlis 6sztoneik meg-
nyilvdnulasai voltak felismerhetSk. Majd — ugyancsak Sadgert idézve — az Odi-
pusz-komplexus jelent8ségét hangstilyozta, és megallapitotta ,kiilondsen a
késébb homoszexudlissd fejl6ds férfiak” erdteljes kotddését az anyjukhoz. A
rogziilés és a késébb kifejl6d§ homoszexualitds kozotti Gsszefliggést igy magya-
rdzta: ,A homoszexudlis nemi cselekvéseiben tulajdonkép az anyjihoz valé
kezdeti, infantilis viszonylatot akarja visszaidézni, az anyja szeretetét keresi. Ezt
Ggy éri el, hogy — tudattalanul — magét az anyjaval azonositja, mig magat szereti
férfiszeretGjében: igazdban tehdt narcissta.” (Ferenczi, 1919, 27.) Ferenczi az
els6k kozott hangoztatta Magyarorszdgon az anyakapcsolat és a homoszexuali-
tas kozti Osszefliggést. Ezt a felismerését késébb a dinamikus pszichidtria — nem
biztos, hogy helyesen — megerGsitette (Harmat, 1994, 144.).

6V§: Harmat, 1994, 50. és Jones, 1973, 371.
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Késébb Karsch inditvanyihoz csatlakozva szerencsésebbnek véli a homo-
szexualitds sz6 helyett a homoerotika sz6 alkalmazisat ,,a hasonlé nemdek irdnt
valé6 szerelem” megnyilvanuldsainak kifejezésére.” Ferenczi megfigyelései szerint
kétfajta homoszexuélis létezik, s e kettSt kiiloniti el és kiillonbozteti meg tanul-
manya tovabbi részében. A passziv, szubjektiv, alanyi homoszexualis viselkedé-
sében és megjelenésében ndies — szerinte itt a nircizmus dominal, és ez valodi
szexudlis 4tmeneti fok —: Gk valéban koztes szexudlis allapotot jelentenek a néi
és a férfi nem kozott (ahogyan azt Hirschfeld értelmezése kimutatta), és egyut-
tal fejl6dési anomalidnak mindsiti ezt. Az aktiv, objektiv, tirgyi homoszexudlis
tokéletesen férfias megjelenéstd, de a lelki fejlédésiikben bekovetkezs varatlan
fordulat miatt kényszerneurdzisban szenved, igy Ferenczi ,,szilaird meggy$z6-
dése” szerint az 6vé ,,éppen ugy gyogyithatd, mint a kényszerneurézis birmelyik
mas szimptémaja.” (Ferenczi, 1919, 37.)

Mivel Ferenczi hangstilyozza, hogy ,a pszicholégiai szexuélis vondsok az
egyénekben kiilonbdz8 mértékben keverednek” (Ferenczi, 1919, 26-39 és 30.),
a sajat nemhez valé vonzdédés csak tiinetként értelmezhetd, és ,,egyarant lehet a
legkiilonfélébb pszichikai betegségek jelentkezési formaja, mint valamely fejls-
dési zavar megnyilvanuldsa, s6t a normalis lelki tevékenységnek is alakja”
(Ferenczi, 1919, 28.). ,,Figyelembe véve az azonos nem( kapcsolatok lehetséges
normalitisat, Ferenczi kritiz4lja a homoerotikus késztetések tilz6 elnyomasat a
modern kultdrdban, és felhivja a figyelmet a szublimalt homoszexualitds szo-
cidlis és kulturélis kohézioban betoltott szerepére.” (Ferenczi, 1919, 38.) Ezen
allitasok ellenére Ferenczi igyekszik elkeriilni azt a félreértést és latszatot, mely
szerint a homoszexualitds timogatéja lenne. Ezért hangsilyozza, hogy a hetero-
szexualitds ,természetes és megalapozott a nemek pszicholdgiai organizacioj-
ban” (Ferenczi, 1919, 38.), tovabba hogy ,,nagy hiba lenne a femininitast a férfi
homoszexualitis jeleként elfogadni” (Ferenczi, 1964, 139.).

1911-ben jelent meg Ferenczi kovetkezd publikicidja e tiargyban, A homo-
sexualitds szerepe a paranoia pathogenesisében® cimmel. Kiemelkedd és figye-
lemre mélt6 teljesitmény volt ez az elmebetegségek elmélete szempontjabol
(Ferenczi, 1982, 96-123). Ferenczi munk4jiban négy paranoids esetet ismertet,
melyek mindegyikérdl 6sszegz&en megallapitja: ,,a paranoidnal lényegében az
addig 4tszellemitett homoszexualitas felelevenedésérdl van szd, mely ellen az én
a projekcié erGszerkezete segitségével védekezik.” (Ferenczi, 1982, 122.) Majd,
eseteib8l adéddan, a — Freud 4ltal folvetett — neurdzisvalasztas taldnya foglalkoz-

7 Ez szintén korszakalkot6 volt, hiszen az 1970-es években pontosan azért kezdték
el az érintettek magukra a gay (meleg) kifejezést alkalmazni, hogy utaljanak ra: két
azonos nemd kozétt nem kizardlag a szex, de az érzelem is 6sszek6tS kapocs lehet, s a
homoszexualitas sz6 tdlsdgosan ,szexista”. (V6. Ferenczi, 1999: 28.)

8 Els6 magyar megjelenése ezen a cimen tortént, a tovabbi megjelenésekben A
homoszexualitds jelentSsége a tébolyodottsdg kértandban cimet viselte.
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tatja, nevezetesen az, hogy milyen feltételek sziikségesek ahhoz, hogy a biszexu-
alis hajlanddsagbdl ,,normalis heteroszexualitds, homoszexudlis kényszerneu-
rézis, vagy paranoia keletkezzék.” (Ferenczi, 1982, 122-123) Ezért az infantilis
kétnemtség helyett szerinte ,,célszerd volna a pszichol6gidban az ambiszexuali-
tas kifejezést hasznalni”, amely magaba foglalja ,,a gyermek azon képességét,
hogy a maga — eredetileg targytalan — erotik4javal a férfi vagy a néi, vagy mind
a két nem felé fordulhat, magat barmelyik, avagy mind a két nemhez rogzitheti”
(Ferenczi, 1982, 123.).

Ebbdl a tanulmanybdl kideriil tovdbb4, hogy Ferenczi és Freud mar megis-
merkedésiik kezdetén (1908 nyardn) beszélgetett a homoszexuélisok pszichézi-
sardl; valészindleg Ferenczi kezdeményezésére és javaslatira (Ferenczi, 1982,
96-97). A litens homoszexualitds és az tild6ztetéses téboly, paranoia kozotti
kapcsolat felfedezése — amelyet az elmekértan dinamikus 4dga a mai napig fontos
felismerésként tart szimon, s amelyet elismert és atvett Freud is — teljes egészé-
ben Ferenczi érdeme.’ Amikor a paranoia problémajat vizsgalta Freud, Jung mel-
lett Ferenczi véleményét is kikérte (Harmat, 1994, 154.)

Az andlis z6na izgalma, mint tébolyodottsdgot kivdlté ok. Adalék a homo-
szexualitds és a tébolyodottsdg viszonydnak kérdéséhez cimd, szintén 1911-es
irdsdban Ferenczi egy djabb homoszexudlis esetleirdst ismertet (Ferenczi,
1982, 193-198).

Ferenczi kései munkdi a homoszexualitdasrél

Ezt kovetSen tobb mint masfél évtizedes csend kovetkezik Ferenczi életében,
mérmint abban az értelemben, hogy nem jelenik meg a homoszexualitdssal
kapcsolatos tanulmanya. Ferenczi érdeklddési korébgsl azonban ezt kovetGen
sem keriilt ki a homoszexualitds témaja, publikaciéi 4ltal széles tomegek
ismerték meg ez irdnyd munkdjat. Taldn ennek is koszonhets, hogy
vilaghirnévre tett szert nemcsak az orvosok, hanem a homoszexualisok korében
is. Igy nem véletlen, hogy 1926 koriil a Budapesten elterjedt sz6beszéd szerint
amerikai homoszexualis betegek keresték fel Ferenczit rendeljében.!?

»A pszichoanalizisre hirult az a feladat, hogy el6vegye a szexualitds problé-
mait, amelyek évszdzadokon 4t porosodtak a tudomany méregszekrényében.” —
irta Ferenczi Katasztrofdk a nemi miikédés fejlédésében cimd 1929-ben megje-
lent munkdjdban'! (Ferenczi, 1997, 13.). Mivében a bioldgia jelenségeit is pszi-

9 V6. Ferenczi, 1982, 98. és Harmat, 1994, 44. és 154.

10V$. Harmat, 1994, 127. és Somlyé, 1991, 89-90.

1 Eredetileg Versuch einer Genitaltheorie cimen jelent meg az Internationale
Psychoanalytische Bibliothek XV, kéteteként Bécsben, 1924-ben. Magyar nyelven
1929-ben latott napvildgot, bar a Bevezetés 1928-as keltezésdi. Ez a md angol és fran-
cia nyelven Thalassa cimen valt ismertté és terjedt el.
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choanalitikusan értelmezi, és a ,,bioanalizis” jelentSségét hangstlyozza. Vizsga-
l6dasdnak targya nemcsak a homoszexualitisra, hanem a genitalitdsra, a gyer-
mekkori szexualitdsra, az impotencidra, az incesztusra, a kasztraciora, az ona-
nidra, a szexudlis fejl6désre, a szexualitas és az dlom kapcsolata mellett a szexu-
alitas és a neurdzis kapcsolatara is kiterjedt.

Ferenczi értelmezésében az altala jovahagyott heteroszexuilis teleolgia (cél-
szertiségtan) azt feltételezi, hogy a férfi és férfi kozotti csaktigy, mint a ng és nd
kozotti szexualis tarsitdsok alkalmatlanok a természet céljanak megvalGsitasara,
azonban mégsem tartézkodik attdl, hogy 1932-es Klinikai napléjaban kijelentse:
»a n6i homoszexualitds voltaképpen valami nagyon is normdlis dolog, éppen
olyan normalis, mint a férfi heteroszexualitis.” (Ferenczi, 1996, 98.).1> Azaz a
férfi homoszexualitdst mintha még mindig nem tudna elfogadni.

Osszegzés

Ferenczi a tudomanyos és szakmai korokben elsék kozott vetette fel és tette
polémia tirgydva a szexudlis rendellenességeket. Val6szintleg a szdzadfordulén
talalkozott el8sz6r homoszexuilis beteggel, akit orvosként latott el a Havas pro-
fesszor vezetése alatt miikods Rokus Koérhaz V. orvosi, tigynevezett ,,bujakéros”
osztalyan.

A pszichoanalitikus mozgalom jeles magyar képviselGje helyeselte Freud
homoszexualitdssal kapcsolatos nézetét, mely szerint az ,kezdetleges szexudlis
tipus, amely tokéletlen maradt, azaz a fejlédése megallt egy kezdetleges szinten”
(Bauer, 2005, 22-23). Elfogadta és tébb tanulminyaban bizonyitotta Sadger és
Freud megéllapitisat (Ferenczi, 1964, 177-184), mely szerint a homoszexualitds
oka tobbek kozott a fitinak az anyjahoz val6 erGs kot6désébdl fakad és ebbdl
kovetkeztetve a fiti szdmdra a mds ndre irdnyulé vonzalom az anyai szeretet
elaruldsianak tdnik (Dietz — Hesse, 1975, 167.). Szerinte létezhet velesziiletett
homoszexualités is, de ez csak abban az esetben fejlédik ki, ha t6bb tényezd vagy
a kiilsé kornyezeti hatdsok kozrejatszanak benne. (Apa vagy anya nélkiili csalad-
ban val6 nevelkedés; az anya domindns szerepe a csalddi életben; nem kivant
gyermekként vagy nem a vart nemiségi gyermekként valé megsziiletés; elké-
nyeztetett, ellenkez& nemiként nevelt, testvér nélkiil felndvekvd gyermek; hete-
roszexualitdson valé tetten érés és az emiatt érzett szégyen és az ebbdl kialakul
elfojtas kovetkezménye, narcizmus jelenléte stb.!3).

Nem értett egyet Hirschfeld ,,harmadik nemként” aposztrofélt elméletével.
Tiinetnek, lelki betegségnek tartotta a homoszexualitast, majd megallapitotta,
hogy kizardlag a tirgyi létezésd gyogyithat6. Tdmogatta azonban Hirschfeld

12V, Bauer, 2005, 10.
13 Lényegében nagyjabol hasonlé Buda Béla t5bblépcsés homoszexualitis-elmélete,
mely manapsag a legelfogadhatébbnak tinik a szakirodalomban.
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mozgalmat, mely a homoszexualitds biintetlensége mellett érvelt és erre kérte fel
az orvostarsadalom valamennyi tagjat is. Ferenczi szerint a homoszexualitds ko-
ros, de éppen ezért nem kdros, s a minGsitett eseteket kivéve felesleges a biinte-
tése. ,,Ervényesek és id6talléak Ferenczi megfigyelései és elméleti altaldnositasai
a szexualitds zavaraival kapcsolatban is.” (Buda, 1976, 282.) Ferenczi legna-
gyobb érdeme az volt, hogy a homoszexualitist tudoményos vizsgilatnak vetette
ala, s ezzel jelentds mértékben hozzajarult az elGitéletek, a népies és tudomanyos
alarcban jelentkez§ tévképzetek szétoszlatdsidhoz (Harmat, 1994, 143.).
»Tovébbi érdeme a homoszexualitas etiolGgiai heterogenitdsanak, kiilonosen
az aktiv és a passziv homoerotika kiilonb6z8ségének hangsilyozdsa.” (Harmat,
1994, 144.) Ha az altala javasolt tudoményos csoportositds mir nem is él
tovabb, a két tipus, mint a kériilményekkel kapcsolatos és attdl fiiggd csoport
megtaldlhaté és mind a narcizmus szerepére, mind a homoszexualitds és kény-
szerbetegség kapcsolatira, a Sucht-jelenségekre és az tn. borderline szindréméra
jelent@s szdmu irodalom utal.'* Paul Federn szerint Ferenczi legnagyobb elméleti
teljesitménye a homoszexualitds elemzése volt (Federn, 1933, 305-321;
Harmat, 1994, 143.). A homoszexualitisrdl leirt gondolatai ma is visszhang-
zanak a szakirodalomban, anélkiil, hogy mindig szorosan kétddnének nevéhez.
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MAJOR ARTICLES

In his essay Did Freud read Sophocles in a proper way? LASZLO HALASZ
surveys the Greek myths® protagonists who show some kind of dispositional
or/and situational similarities with Oedipus to present his uniqueness. Then,
through close reading of Sophocles™ tragedy, and by taking account of the rel-
evant sources, the author outlines the historical, socio-cultural, and especially
role-psychological factors, including their consequences which Freud did not
pay attention to. The conclusions have two directions. Based on the different
recent studies about the mother-father-child triangle, the Freudian reading of
the Oedipus complex seems to be rather a constructive misreading as for its
everyday validity. Despite its mistakes it has contributed to understand what
human condition is. When focusing on the Freudian reading as an interpreta-
tion of a work of art, one has to realize that for Freud a drama, a short story,
a novel was based primarily on a life model, and less on a text model. Despite
disregarding the relationship between composition, form and meaning deter-
mined by its epoch, his misreading owing to his originality and provocative
strength has proved to be highly fruitful. Since then a work of art could not
be read like before, either one agrees with Freud or not.

ZOLTAN KOVARY, Enigma of desire. Salvador Dali and the conquest of the
irrational.

Salvador Dali, the master of surrealist painting got acquainted with the Freudian
theory as a student in the 1920’s. He believed that his works could be under-
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stood by scientific analysis, surrealism and psychoanalysis can conquer the irra-
tional together. In this paper the author interprets some motifs of Dali’s paint-
ings from the late 1920’s with the help of the crypt-theory of the Hungarian
born French psychoanalysts Nicolas Abraham and Maria Torok. This model is
based on the idea of “secret love and hidden mourning”: the unspeakable
mourning prevents man in introjecting the lost object in a normal way, and it
creates the “crypte” in the unconscious. The content of the crypte cannot be
explored in symbolic speech or in symptoms, only in dreams and fantasies of
dead people, tombs and decay. The author suggests that the early death of Dali’s
brother (also called Salvador) and the tragic death of her mother were both
unspeakable, and that caused different problems in Dali’s life, and it can be
observed in his work as the lack of reference. On one hand, the mourning dis-
ease and the missing differentiation of the self caused a lot of psychopathologi-
cal phenomena, on the other it is the basis of Dali’s strange relationship with
women and sexuality — and his creativity as well. In the second part of the paper
the author sets light on the connection of some animal motifs in Dali’s works
(the lionhead, the Cancer, the praying mantis) with “vagina dentata”, the uni-
versal symbol of female agression, fear of castration and the gates of hell. Dal{’s
journeys through his unconscious “internal inferno” were the sources of his
visions wich he turned into magnificent surrealist paintings in the late 20’s and 30’s.

JOZSEF HAVASRETI, St. Vitus’s dance. The questions of “social physiogno-
my” and sexuality in the writings of Géza Szilagyi

In the works of Géza Szilagyi (1875-1958), writer, poet and publicist, psy-
choanalysis appears as the discourse of social criticism. Szildgyi — who had a
degree in law, but was also interested in questions of anarchism, psychoanaly-
sis, and literature — considers exaggerated forms of suppression and the result-
ing denunciation of social hypocrisy to be the primary duty of writing and
psychoanalysis. The linguistic representational techniques in his novels and
essays, which analyse decadent and perverse sexuality, cite the discourses of
19th century sexual pathology, which paved the way for Freud. With the help
of these techniques, the view of the writer/doctor protrudes the boundaries of
society, body and soul, exposing the anomalies there found, citing them in
legal and textual sense.

ILDIKO ERDELYI, Interaction between science and art in the French psy-
choanalysis. Metaphoric theories

In her article the author overviews the formation of French psychoanalysis
from the point of view of the history of ideas. First, she analyses the interac-
tion between science and surrealist poetry, then she examines Jacques Lacan’s
role who incorporated poetry and the achievements of modern linguistics into
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his theoretical work; and doing so, he created a model of metaphoric theory-
forming. The author follows how this theory had been developing further in
the theories of early mother-child relationship by three psychoanalytical writ-
ers, Frangoise Dolto, Didier Anzieu and André Green. Finally, she presents
one of the ways of how metaphoric theories can be applied in the psychoan-
alytical practice, through analysing the details of a psychoanalytical case his-
tory.

WORKSHOP

MIKLOS ESZENYI - LASZLO ZAHUCZKY, Ferenczi and his contempo-
raries on homosexuality

The psychical background of homosexuality became one of the research sub-
jects of psychiatrists since the second half of the nineteenth century. There
were several scholars from Germany and England who had been dealing with
this issue; in Hungary it was Sdndor Ferenczi who rasied the subject. In the
present study the authors survey what Ferenczi and his contemporaries
thought of homosexuality, and what factors they considered to be important
in its development.

We accept contributions in Hungarian, English, German or French. Authors
are requested to provide their papers with an English and/or Hungarian sum-
mary. Original articles, reviews, reflections, and suggestions should be sent to
Dr. Ferenc Erds, Institute for Psychological Research of the Hungarian
Academy of Sciences, Victor Hugo u. 18-22, H-1132 Budapest.

Phone/fax: (36-1)239-6043

E-mail address: thalassa@mtapi.hu and erosf@mtapi.hu

Homepage: http://thalassa.mtapi.hu

THALASSA is published by the Thalassa Foundation, Budapest (address
above).

The present issue of THALASSA was supported by the National Cultural
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program of the Doctoral School in Psychology of the University of Pécs, and
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