
A szülõi nevelésrõl1

Zimányi József Naomi címû könyvecskéjébõl hoztam egy kis gondolatot:

„Egy madártani tudós megfigyelései közben egy érdekes jelenségre lett figyelmes. Amikor a
fülemülefiókák kibújnak a tojásból, a fülemüleapukák éjjel-nappal énekelnek nekik. Tudni
kell, a fülemüléknél csak a hímek énekelnek. És ennek a tudósnak nem hagyott nyugtot a
kérdés, miért énekel a fülemüleapuka éjjel-nappal? Kivett három fiókát a hímek közül. Be-
vitte a lakásába és táplálta õket, látszólag mindent megadott nekik. Három hét múlva vissza-
rakta õket. Majd eljött a kirepülés ideje, és ez a három, amelyiknek hiányzott az apukás há-
rom hét, olyan rikácsoló hangot adott, hogy a nõstények elmenekültek tõlük. Ilyen helyzet-
ben nincs házasság, nincs fészek, nincs nemzedék, nincs folytatás. Mert az a kis állat, azzal
a csöpp agyával tudja, nekem hat hetem van, hogy beleénekeljem a szükséges dallamot a
fiókák fejébe, hogy legyen folytatás, hogy biztosítsuk a jövõt.”

Ez nekünk, szülõknek – az apukáknak is – a felelõssége!

Az, hogy elegendõ biztatást, mosolyt, szeretetet, odafigyelést adjunk gyerekeinknek, és el ne
felejtsük megtanítani õket mosolyogni!

Ehhez kapcsolódik még egy gondolat: hogy aki még teheti, az személyesen, aki már esetleg
nem, az egy gondolattal köszönje meg a szüleinek, hogy sokszor bizony nagyon nehéz hely-
zetben, lemondások árán is, de fáradhatatlanul, éjjel-nappal beleénekelték szívébe a szük-
séges dallamot!
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