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Az elektromos halozat fChI] 1tasa az 1skolaban

Farkas Szilard polgarmestert
tajékoztatta a Nagykanizsai Tan-
keriileti Kozpont az ,,EFOP-4.1.
12-22 ,,Az allami fenntartast koz-
nevelési intézmények elektromos
rendszerének megujitasa” cimi
projektrdl, a Letenyei Andrdssy
Gyula Altaldnos Iskolat érint
beruhazasrol. A palyazatot a tan-
kertileti kézpont nyujtotta be. Az
elmult évszazadban épiilt iskolak
elektromos terhelését 1ényegesen
kisebbre tervezték, illetve a korab-
ban nem feltétlendil oktatasi célra
épiilt épiiletekben kialakitott isko-
lak esetében pedig ilyen tervezés
nem is tortént. Annak idején csu-
pan a vilagitas biztositasara szol-

galo lampak és a flitési rendszer
alkottak a fogyasztas jelentds ré-
szét, minimalis esetben novelte
meg a terhelést az frasvetitok hasz-
nalata. A koznevelési intézmé-
nyekben hasznalt IKT eszkozok
darabszamanak novekedése meg-
koveteli a stabil, korszer( elekt-
romos haldzat meglétét. Az elobb
leirtak miatt az iskoldknak helyt
ado éptiletek egy része eseté-
ben sziikség van az elektromos
halozat felujitasara, a régi ha-
l6zat bizonyos elemeinek elta-
volitasara, és az elektromos ha-
l6zat Gjra tervezésére az igé-
nyeknek megfelel6en. A munkak
fedezetére elnyert tdmogata-

A felujitasra feltétleniil sziikség van.

si Osszeg bruttdo 46.671.799
forint.

2023. marcius 23-an kerilt
sor a kozbeszerzési eljarason
nyertes vallalkozd részére a
munkateriilet atadasara. A kozbe-
szerzési eljards nyertese a Mer-
maid EpitSipari Kft. lett, mig a

muszaki ellenéri feladatokat a
Kanizsaber Epitdipari Beru-
hdzasi és Viallalkozasi Kft.
latja el. A kivitelezési munkak
mar megkezdoédtek, folyamat-
ban vannak, a muszaki atadas-
atvételi eljaras lefolytatasara
nyaron kerl sor.

Nyilt nap a Balance Medical Centerben

Lakossagi nyilt napot tervez Lentiben a Balance Medi-
cal Center 2023 junius 3.-an, szombaton, 10-t6l 16 éraig.
Fontosnak tartjak felhivni a figyelmet arra tényre, hogy az

A szemelyl serulesek szakerto;e Tel.: 06- 70/@67 6559

Kozlekedési balesetben vétlenil megsériilt,
vagy kozlekedési baleset miatt elvesztette
vétlen hozzatartozéjat?

Kartéritési jogra szakosodott csapatunkkal
segitiink Onnek,hogy a biztositétol a
maximalis kartéritést megkaphassa,
el6zetes koltség és rejtett koltségek nelkiil!
méredie, &z
Tekintse meg honlapunkat!

www.alfakarterites.hu

igénybe vehet6 kezelések mindenki szamara elérhetdk, nem-
csak a termalfiird6 vendégeinek.

A Balance Medical Centert barki felkeresheti. Orvosi be-
utaléval a NEAK finanszirozott terapiak is igénybe vehetok, de
a centrum szolgaltatasi palettaja ennél sokkal szélesebb.

Lehetdség lesz a hiperbar oxigénterapias részleg megtekin-
tésére, az érdekl6dok szamara ingyenes konzultacids leheto-
séggel.

Bemutatasra kertilnek a mozgasszervi rehabilitaciot szolga-
16 elektro- és mozgasterapias, gyogyviz- és egyéb balneotera-
pias kezelések.

Megujult a wellness-spa részleg is: gydgy- ¢s élménymasz-
szazs, kényeztetd kadfiirdd, testkezelés, kozmetika mutatkozik
be leendd vendégeinek.

Vércukor, vérnyomas mérés, mozgas- és életmdd tanacs-
adas, valamint gydgytorna foglalkozas latja vendégiil az érdek-
16d6ket.

15:00-15:45 Vitalizalo tréning, 10:30-t61 és 15:00-t61
Aquafittness.

(A témaval kapcsolatos interjunk a 9. oldalon.)
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Unnepre hangolGdds Semiénhdzin

A husvét az egyik legfon-
tosabb és legnagyobb {inne-
plink, ugyanakkor a tavasz eljo-
vetelének koszontése is. Egy-
hazi és csaladi tinnep egyarant,
amelyhez szamos hagyomany
kotddik.

Hazankban a festett, diszi-
tett tojas ajandékozasa elso-
sorban a husvéti locsolkodas-
hoz kapcsoldodik. A diszitett to-
jasok festésének formai, a min-
tak elrendezése viszont tajegy-
ségenként valtozik. A leggyak-
rabban hasznalt mintdk geo-
metrikusak. A tojast hosszanti
vonalakkal két, majd négy
mezore osztottak. Az igy kiala-
kitott mezok alkotjak példaul a
viragdiszités kereteit, de elofor-
dul, hogy az osztovonalakon is
diszitenek. A diszitmények le-
hetnek: tulipanos, fenydagas,

rozsas, almas, stb. A diszitett
tojas neve himes tojas, s magat
az eljarast tojashimzésnek ne-
vezik.

Semjénhdzdan, Nagycsiitor-
tok délutanjan kozosen készi-
tették el a himes tojasokat, hor-
vatul ,pisanica”-t. A telepiilés
Horvdat  Nemzetiségi  Onkor-
manyzata altal szervezett ese-
ményre a falu apraja és nagyja
Osszegyllt, hogy a helyi
IKSZT-ben megismerkedjenek
a hagyomanyos horvat husvéti
tojas motivumaival, s a tojas-
festés rejtelmeibe is betekintést
kaphattak. Els6sorban a viaszo-
las technikajat alkalmaztak a
résztvevok, melynek 1ényege,
hogy megolvasztjuk a viaszt.
Ezt kovetden vessziik az irokat
és belemartjuk a még folyé-
kony viaszba, majd felvissziik a

,,Toj éskapu is [etesiilt

»Tojaskapuval” béviilt a program.

2023. aprilis elsején tar-
tottdk a VII. tojasfa diszitést
Kistolmdcson.

A rendezvényt, ami mar ha-
gyomanyossa valt, a Kistol-
mdcs Jovojéért Egyesiilet ¢és
Kistolmdcs Kozség Onkor-
manyzata kozdsen szervezte
meg és bonyolitotta le.

Az idei évben a hagyoma-
nyos fadiszités mellett egy Uj
attrakcioval, a ,,Tojaskapuval”
boviilt a program.

Tobb kornyékbeli telepiilés-
r6l mar évek ota visszajarnak
erre a programra. Idén sikertilt
még az esd eldtt szinte teljesen
feldisziteni minden elemet.

Az eseményhez tartozik,
hogy a ,,munka” utdn megven-

dégeljiik a segitoket és megle-
petés csokival ajandékozzuk
meg a gyerekeket. A helyi aktiv
egyesiileti tagok és 1-2 falubeli
is készitett siitiket,vendégvard
falatokat. Mindig nagy sikere
van a lilahagymas zsiros ke-
nyérnek is, melyhez az alap-
anyagot idén a Magyar Madltai
Szeretetszolgdlat helyi szerve-
zete ajanlotta fel. Ezt a hagyo-
manyt szeretnénk tovabb vinni
és még szebbé varazsolni hus-
vét eldtt a topart ezen a részét.
A Tojasfa és Tojaskapu koz-
kedvelt szelfihelyszin a fiatalok
korében is, melyet orommel
vesziink — nyilatkozta Birkds
Zoltanné, a Kistolmacs Jovo-
jéért Egyesiilet elnoke.

Ko6zosen készitették el a himes tolasokat

mintat a tojasra. Ezutan meg-
varjuk, mig a viasz megszarad,
a beviaszozott tojasokat pedig
belehelyezziik a tojasfestékbe.
Ha a festék kell6 képen meg-
fogta a tojasokat kivessziik
Oket és hagyjuk megszaradni!
Amint a festék teljesen meg-
szaradt gyertyalang felett leol-
vasztjuk a viaszt a festett to-
jasrol. Ott ahol a viasz fedte a
tojast, nem fogta meg a festék
és el6tiinik a tojas eredeti szép

fehér szine, kiadva szamunkra
a mintat.

A rendezvényen a jelenlé-
vOk egymastol is tanulhattak, s
még a tapasztaltabb tojasfestok
is kaptak néhany 6tletet, melyet
mindenképpenki szerettek vol-
na probalni.A tojashimzéssel
eltoltott néhany ora alatt ren-
geteg motivummal diszitett to-
jast készitettek az tigyes kezii
helybéliek.

Preksen-Ifka Agnes

Kistolmacson 1s szedték

2023.04.22.-én  indult az
orszagos TeSzedd akcio, mely-
hez idén a Kistolmdcs Jovajéért
Egyesiilet is csatlakozott.

Kozel 8 km-es utszakaszon,
2 csoportra bontva gyijtotték
Ossze a masok altal szétszort
szemetet. 11 fével 2 irdnybdl a
fout mellett gytijtotték a hulla-
dékot. Gyo6nyo6ri napfényes

idoben, jo hangulatban telt a
kozosségi munka. A legfiata-
labb 6nkéntes 4 éves volt, aki a
kozel 4 km-es tavot a felndt-
tekkel egytitt tette meg. A gytj-
tés végére 12 zsak szemét gytlt

Ossze, melyet a szemétszallitd
cég el is szallitott.

A program utan egy kis
frissitot biztositott a helyi on-
kormanyzat nevében Birkds
Zoltan polgarmester. A helyi
onkormanyzat eddig ¢éveken
keresztiil kapcsolodott az or-
szagos kampanyhoz, idén ezt a
szerepet vette at az egyesiilet.

Az egyesiilet fontosnak tart-
ja a kornyezetvédelmet, a ko-
z0sségépitést és a hagyomany-
apolast egyarant, ezért is vett
részt a meghirdetett rendez-
vényben.

12 zsak szemét gyiilt 6ssze...
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Varmegyénk orszagos példa lett

Beszélgetés a zalai hulladékgazdalkodas aktualis helyzetérol

2021. marcius elsejével 1j
szaktertilettel boviilt a Zala Var-
megyei Kormdanyhivatal zold-
hatésaganak feladatkore, ami a
nevében is kifejezésre kertilt,
hiszen azdta a Kornyezetve-
delmi, Természetvédelmi és
Hulladékgazdalkoddsi Féosz-
taly elnevezést viseli. A Hulla-
dékgazdalkoddasi Osztdly veze-
tojét, Juhdsz Andrdast a 2023-as
esztendd elsd harom hdnapja-
nak tevékenységérol kérdeztiik.

— Midta ,,megismerték” a
hatésadgunkat, egyre tobb hely-
rél, egyre tobb tligyben keres-
nek meg benniinket. Altala-
nossa valt, hogy a renddri
szervek, a jarasi €s varmegyei
lgyészségek, a NAV, az 6nkor-
manyzatok, a vagyonkezeldk
informaciokat osztanak meg,
vagy kérnek tolink, illetve
hulladékgazdalkodasi hatosagi
eljarast kezdeményeznek na-
lunk. Ebben a korben kieme-
lend6, hogy a kormanyhivatal
és a varmegyei rendor-fokapi-
tanysag egytittmikodési meg-
allapodas keretében végzi a
mindkét fél szamara rendkiviil
elonyos illegalis hulladék fel-
szamolasaval kapcsolatos fel-
adatat. Emellett nott a lakos-
sagi bejelentések szama, to-
vabba a cégek és civil szerve-
zetek tevékenysége ezen a te-
riileten — mondja Juhasz Andras.

— Milyenek a feltételek?

— Nemcsak az osztaly sze-
mélyi allomanya javult 2023-
ban, hanem az eszk6zallomany
és technikai felszereltség is je-
lentds fejlédésen ment at. Az
osztaly munkajat segité gép-
jarmtipark szinvonaldban és
felszereltségében kivalo. Az
egy¢b kiegészitd eszkozok

(helymeghatarozé készulékek,

dronok, laptopok, hordozhatd
nyomtatok, stb.) szamban és
minbéségben szintén megfelel-
nek a szakmai elvarasoknak.

— Oriasi feladat az illegalis
hulladékkal valo viaskodds ...

— Az illegalis hulladék el-
leni kiizdelem prioritast élvez
a hulladékgazdalkodasi hato-
sagok tevékenységében. Na-
lunk hatésagi eljaras keretében
2021-ben osszesen 2.163.275 kg-
ot, 2022-ben 6.231.610 kg-ot,
idén, marcius 31-ig bezarolag
1.386.895 kg-ot sikeriilt Zala
varmegye illetékességi tertile-
tén belill felszamolni. Az idei
els6 negyedév adatdban még
nem szerepel a ,Te szedd”
Onkéntesen a tiszta Magyar-
orszagért akcio eredménye, er-
re aprilis masodik felében ke-
riilt sor.

— Hol van a legnagyobb
probléma?

— A legkritikusabb helyszi-
neink tovabbra is felszamolas-
ra varnak: Cserszegtomaj-Keszt-
hely volt okkerbanya; T.J.L.
Gumirec Lenti, zajdai laktanya
tertiletén gumi hulladék; Nagy-
kanizsa,  Principalis-csatorna
kornyezete. Utdbbi idoben val-
tozas tortént Lenti esetében. A
jegyz6 véglegessé valt donté-
sében visszavonta a T.J.L. Gu-
mirec Kft. telepengedélyét,
majd hatésagunk a torvényes
feltételek hianya miatt vissza-
vonta a cég hulladékgazdalko-
dasi engedélyét. A mi vissza-
vond engedélyiink is végle-
gess¢ valt. Ebben a donté-
stinkben 2023. junius 30-ig ad-
tunk hataridot a telep felsza-
molasara, illetve a hulladék
teljes elszallitasara, az eredeti
allapot visszaallitasara. A cég
elééletét ismerve fél6, hogy itt

Egyre tobben hasznaljak a hulladékradar applikaciot.

PR

hany nappal ezelé6tt.

szintén allami beavatkozasra
lesz sziikség. Jelenleg nem lat-
juk jelét az Onkéntes teljesi-
tésnek, vagy ilyen irdnyd szan-
déknak.

— Hogy valt be a hulladék-
radar?

— A korméany nagy hang-
sulyt fektetett a hulladékradar
applikacio megismertetésére,
melynek eredménye kézzel fog-
hatd, az alkalmazast ugyanis
egyre tobben hasznaljak ¢és
ismerik. Az illegalis hulladék
bejelentések nagyobbik hanya-
da hozzank is a hulladékra-
daron keresztiil érkezik. A hul-
ladékradaros tigyekben az dssze-
tétel nem nagyon valtozott,
tovabbra is a maganszemélyek
ingatlanjaira érkezik a legtobb
bejelentés. Ami viszont feltiint
szamunkra, hogy sokan a
szomszédokkal kapcsolatos vi-
taik lerendezésére, ,,kvazi” bir-
tokvita, birtokvédelem megol-
dasara hasznaljak fel ezt a
lehetdséget. Egyre tobb eset-
ben vonnak be benniinket
olyan tigyekbe, ahol mar a
jegyz6, vagy a birdsag ered-
ményteleniil probalta a kiala-
kult birtokvitat rendezni.

— Mi lenne a megnyugtato
megoldas a kiilonbozé hatosa-
gok, hivatalok egyiittmiikodése
érdekeben?

— Az Energiatigyi Minisz-
térium a hulladékgazdalkodasi
hatdsagok jelzése alapjan ész-
lelte, hogy az illegalis hulladék
felszamolas terén kialakult
szabalyozas és a januar 1-tdl

Hulladékszed6 6nkéntesek Vasboldogasszony hataraban né-

bevezetett szigoritisok nagy
terhet ronak az Onkormany-
zatokra, illetve az allami tulaj-
donu ingatlanok vagyonkeze-
16ire. Tudomasunk szerint a je-
lenlegi szabalyozassal szem-
ben az énkormanyzatok érdek-
képviseleti szervei (TOOSZ,
tarsulasi tanacsok) is felléptek,
észrevételeket fogalmaztak meg.
Ugyancsak zajlanak egyezteté-
sek a kiilonbozd agazati mi-
nisztériumhoz tartoz6 vagyon-
kezelok esetében. Osztalyunk
szakmai véleményét és allas-
pontjat kozolte a miniszté-
riummal, és a megnyugtatd
megoldast abban latnank, ha
az allami tulajdonu ingatlanok
esetében a vagyonkezeld sze-
mélyétol fuggetleniil minden
esetben a hulladékgazdalkoda-
si hatosag szamolna fel az il-
legélis hulladékot egy erre el-
kiilonitett allami pénzalapbol.
A tavaly megtartott budapesti
szakmai értekezleten kiemel-
ték a zalai példat, mint az or-
szagban els6t ¢és kovetendot.
Elorelépés, fejlodési lehetoség
azonban még szamtalan terii-
leten mutatkozik. Megnétt az
illegalis fémkereskedelemmel
Osszefliggd tigyek szdma a NAV-
nal, illetve nalunk is. Mivel
ugyanazt a cselekményt vizs-
galja mindkét hatésag, ugyan-
azon elkovetoi korrel all szem-
ben, igy itt szintén logikusnak
és eredményesnek talalnank egy
Osszehangolt, atgondolt fellé-
pést, adott esetben jogi egylitt-
miikodési forma keretében.

Az oldal a Zala Varmegyei Kormanyhivatal

tamogatasaval késziilt.
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Ulésezett a letenyei kepv1selo testiilet

Aprilis 27-én kozel hisz
napirendi pontot targyaltak a
testiileti tagok. FO téma Lete-
nye varos blniigyi, kozbizton-
sagi és kozlekedésbiztonsagi
helyzetérdl sz6lo beszamold
volt. Az irasos beszamold Ber-
ke Laszlo, a Nagykanizsai
Rendorkapitanysag ~ kapitany-
sagvezetdje ¢s Vitovszki Janos,
a Letenyei Rendorors Orspa-
rancsnoka egészitették ki. 2022.
évben a Nagykanizsai Rend-
Orkapitanysag illetékességi te-
riletén Osszesen 977 biincse-
lekményt regisztraltak, mig
2021. évben ugyanez a szam
992 volt. A Letenyei Rendorors
teriiletén a tudomasra jutott
blincselekmények szama 170
esetrdl 183 esetre nott, Letenye
Varos teriiletén 2022. évben az
Osszes buncselekmény szam 73
volt, mig 2021. évben 63. A
szamadatokat attekintve latha-
to, hogy a biincselekmények
szama kis mértékben nétt — fo-
galmazott a részletes beszamo-
l6ra hivatkozva Farkas Szildard
polgarmester, aki a koszonet-
nyilvanitdas utdn kiemelte: a
kiberbiinozés is jelen van mar,
melyet kozos erdvel kell fel-
szamolni. Erre a legjobb példa
a prevencio.

A képviselo-testiilet az iilé-
sen a polgarmester tajékoztatta
arrol is a testiilet tagjait, hogy a
letenyei strandfiirdé6 ¢és kem-

ping az idei évben nem nyitja
ki kapuit, melynek tobb oka is
van. Jelenleg nincs a létesit-
ményre tizemeltetd, sot értéke-
sitésre is meghirdették az in-
gatlant. A nyitast befolyasoljak
a magas energiaarak, a sze-
zonalis tizemeltetés, valamint
az ¢épild tanuszoda vizvétele-
z¢si problémaja. Farkas Szilard
arra is kitért, hogy eléfordulhat,
hogy a tanuszoda medencéinek
feltoltése a strandfiirdd mogotti
tertileten 1évé hidegvizes kut-
bdl torténik meg, azonban ez
hosszutavon is akadalyozza
majd a mikodtetést. Farkas
Szilard elmondta: a Délzalai
Viz- ¢és Csatornami Zrt.-vel
kozosen is megkeresték irasban
a minisztériumot, hogy bizto-
sitson forrast az 1. szamu kut
felujitasara, mely félmillidrdos
koltségekkel bir. Egyelore a
dontésre varunk — tette hozza a
polgarmester.

A képviselo-testiilet az {ilés
tovabbi részében hozzajarulasat
adta a letenyei varoshaza tet6-
felgjitdsi munkalatainak meg-
kezdéséhez, melyhez forrast a
Zala Varmegyei Kormanyhiva-
tal biztosit. Az onkormanyzat-
nak is sziikséges a beruhazas-
hoz forrast tarsitani.

Uj alapokra helyezték az
onkormanyzat mikodését, erre
0j szervezeti és mikodési sza-
balyzat elfogadasardl dontot-

Folyamatos koztertilett rongalasok

Szomoru hirr6él szamolt be
lapunknak Farkas Szildard, Le-
tenye polgarmestere. Aprilisban
is kozteriileten elkovetett ron-
galasra kertlt sor Letenye
egyedutai varosrészében. Most
éppen a kialakitott buszvaro
hulladékgyiijtd edényzete latta
karat a vandalizmusnak, de em-
litheté az utcabutorok nem ren-
deltetésszer(i hasznalatbol szarma-
76 karok is, foként a kastélypark-
ban, vagy a varos koézpontjaban.

Mindehhez hozzatartozik,
hogy a varos kozpontjaban mii-
kodnek a térfigyeld kamerak,
mely sok esetben nagy segit-
séget nyujtottak a biinesetek
felderitésében.

— Legutobbi példaként em-
litem, hogy egy ittas horvat
allampolgar 4prilis hoénapban
személygépjarmiivel felhajtott
a kastély elotti, kozuti sze-
géllyel elvalasztott zold sziget-

=
=
=
-
=
=

re, kidontve kozlekedési tab-
lakat, majd tovabbhajtott. Sze-
rencsére személyi sériilés nem
tortént a baleset soran. Vala-
mennyi, onkormanyzatot érintd
karokozas esetében feljelentést
tettem — tette hozza a polgar-
mester.

Renddrségi beszamolot hallgatott meg a testiilet.

tek. Megtargyaltak a helyi koz-
mivelddésrél szold rendelet
modositasat, melyet technikai
jellegli kiegészitések indokol-
tak. Modositottak az onkor-
manyzatok tulajdonaban 1évo
lakasok és helyiségek bérle-
tének, valamint elidegenitésé-
nek szabalyairol szolé onkor-
manyzati rendeletet is. Ennek
értelmében a Szentharomsag
templom mogotti, Szabadsag
tér 12. szam alatti masik ingat-
lant is hasznalatba adhato 10 év
hatarozott idétartamra a Le-
tenyei Szenthdromsdag Plébadnia
részére. Megvalasztottak az
EKKOV Kft. helyettes konyv-
vizsgalojat. Erre azért volt
sziikség, mert a jelenlegi konyv-
vizsgald egészségiligyi okok
miatt nehezen tudja ellatni
feladatat. Felilvizsgaltak és
elfogadtak a vizligyi védeke-
z¢si tervet is. Azonban hamaro-
san Uj terv elkészitésére lesz

sziikség, mely komplexen ke-
zeli az elharitassal kapcsolatos
személyi ¢és technikai er6for-
rasokat. A Faklya Miivelodési
Haz és Konyvtar 2023. évi
beiskolazasi tervét, képzési ter-
vét feliillvizsgaltak, azonban a
soron kovetkezd iilésen tjra
kell targyalni. A Letenyei Tele-
piilési Ertéktar Bizottsag 2022.
évi munkajardl szolo besza-
molot is megtargyaltak, mely
elfogadasra kertlt. A képviseld-
testillet a Letenyei Hovirdg
Ovoda éves beiskolazasi tervé-
nek fenntartdi ellendrzését is
végrehajtotta. A 2023. évi szo-
cialis célu tlizifa palyazatrol is
targyaltak, azonban a program
végrehajtasdhoz kozel 5 millio
forint Onerdre lenne sziikség,
ezért nem javasoltak a palyazat
benyujtasat, helyette felmérésre
kertilnek az 6nkormanyzati tu-
lajdonu zartkerti ingatlanokrol
letermelhet6 famennyiségek.

TIT Oveges Jozsef
Ismeretterjeszto és
Szakképzo Egyesiilet

8900 Zalaegerszeg, Disz tér 7.

Felndttképzési engedély: E/2020/000146
Elérhetiségek:
email.: titzala@t-online.hu
Telefon: 30-429-0057 / 30-477-6070

www.titzala.hu

Ertesiiljon hireinkrdl,
irasainkrol, képgaléridkrol
a Facebookon is!
Keresse ott a
Zalataj Kiado adatlapjat,
és a Tetszik gombra
kattintas utdn
értesiilhet
internetes tartalmainkrol is.
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Murakeresztur, Fityehaz Onkormanyzatanak melléklete

Szeptemberre elkeszil a Murakeresztirt Somoggyal dsszekdto biciklut

Féltavhoz értek a Mura-
menti bicikliut kivitelezésével,
a munkalatok jol haladnak, a
betonozast az aszfaltozas ko-
vette: csaknem 10 kilométer
hosszan, 3 méter szélesen teriil
el a nyomvonal. Az uton a ta-
jékozodast és eligazodast tab-
lak valamint egy 01j informacios
rendszer segiti. A tavon tobb
kerékparosbarat pihendhelyet is
kialakitanak.

Az elmult évtizedek legje-
lent6sebb turisztikai beruhaza-

sa jo lehetdséget teremt arra,
hogy minél tobb vendéget tud-
janak Murakereszturra csabi-
tani. A telepiilés vezetése min-
dent megtesz annak érdekében,
hogy felkészitsék Kereszturt a
két keréken érkezd vendégek
fogadasara. Nemrég adtak at
egy Uj bringds pumpapalyat,
kordbban a focipalya mellett
bringas szerviz és pihenohely
keriilt kialakitasra, de mar bi-
ciklis szallashely is van telepii-
lIésen. A falu sportpalyaja és a

Egyutt tinnepeltek. ..

3 = "

Jatékkal, énekkel, tanccal és
muzsikaval, finom ételekkel és
italokkal {innepelték Murake-
reszturon a telepiilés horvat-
magyar kultarajat és torténel-
mét a tajhazak napja alkalma-
bol aprilisban. Murakeresztur
magyar-horvat telepiilés, a ke-
resztariak tobb mint 23 szaza-
1éka vallotta magat horvat nem-
zetiséglinek a 2011-es népszam-
lalas idején. Az id6sek koziil a
mai napig sokan beszélnek hor-
vatul, a Zrinyi Miklos Altalanos
Iskoldban jelenleg is sokan ta-
nuljak a nyelvet. A telepiilésen
az elmult években szamos ki-
sebb-nagyobb fejlesztést meg-
valdsitottak, hogy a kozosség
kettds kultarajat erdsiteni tudjak.

Horvat nyelven is kiirtak az
onkormanyzat nevét a hivatal
éptiletére, kétnyelvli utcatabla-
kat helyeztek ki a telepiilés

utcaiban, gondoskodtak rola,
hogy a nagyobb tinnepek alkal-
maval horvat nyelven is le-
hessen misét hallgatni, rendsze-
resen tartanak kozos kulturalis-,
sport- és turisztikai programo-
kat a horvatorszagi szomszé-
dokkal. Es folyamatosan tamo-
gatjak a helyi horvat kisebbség
kulturalis programjait, a horvat
tajhazat.

A tajhazak tnnepén a ko-
szontét dr. Gaddnyi Kdroly,
Murakeresztar diszpolgara ¢s
Cseresnyés Péter orszaggytlési
képvisel6 mondtak.

Fellépett: Andrasek Palné,
DonjiVidovec gyermek folklor
szekcidja, a Kapcai Jozsef At-
tila népdalkoér, a Mura Dance
Téanccsoport, a Fityehazi Ha-
gyomanyorz0 Asszonykorus, a
Rozmaring Asszonykérus és
Kiss Mihaly is.

Jol haladnak a munkalatok.

miivelddési haz is alkalmas ra,
hogy nagyobb kozdsségi prog-
ramokat lehessen tartani a te-
lepiilésen.

Aki Murakeresztarra jon,
tobb napra talalhat maganak
izgalmas és érdekes kulturalis
programokat. A horvat-magyar
tajhdz, a fazekashdz, a falu
temploma, a Zrinyi Ujvar mind-
mind tartalmas kikapcsolodast

kindlnak a vendégeknek. De
tervbe vették azt is, hogy egy Uj
kikotot s taborhelyet alakita-
nak ki a Mura partjan. A pum-
papalya mellé pedig fitnesz-
parkot szeretnének telepiteni.
Folyamatosan fejlesztik, szépitik
a teleptilést, hogy minél tobb
programlehet6séget tudjanak ki-
nalni az ott él6 embereknek és
az oda érkezd vendégeknek.

Viragba borult Murakeresztur

A murakereszturi 6nkormanyzat dolgozéi 500 tulipant és 200

narciszt liltettek el 2022 szeptemberében, hogy idén tavasszal
egyiitt gyonyorkodhessenek benniik a kereszturiak és a telepii-
lésre érkez6 vendégek. A faluvezetés célja az, hogy Keresztur
legyen a legszebb, legviragosabb telepiilés a varmegyében.
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Bazsirol venne péeldat Keresztar

Polgdr Robert murakeresztiiri
polgarmester aprilis végén a Za-
la és Somogy varmegye hata-
ranal talalhato Bazsi kozségben
tett latogatast a telepiilés polgar-
mesterénél, Szentes Ldszlondl.
Szentes Laszlo 2002 ota vezeti
a teleptilést, az elmult to6bb mint
két évtizedben kivalo fejlesztése-
ket és kozosségformald projek-
tet valdsitott meg. Polgar Robert
azért kereste fel a kollégajat, mert
sok jot hallott a munkéjardl, és
sok olyan beruhazast, projektet
valositott meg, ami Keresztur
szamara is példaértéki. Ezek fe-
161 érdek1ddott nala.

— Bazsin az 6nkormanyzat egy
biomassza kazant iizemeltet, a
z6ldteriilet karbantartdsa soran
OsszegyUjtott fahulladékot ledaral-
jék, és ebben a kazanban égetik
el, igy flitenek. Ezért a telepiilés-
nek semmi gondja nem volt a
flitésszamla befizetésekor az ener-
giaarak elszabadulasakor sem.

— Bazsin évente legalabb 30
disznot nevelnek fel, és egy ko-
zosségi sertésfeldolgozot is tize-
meltetnek, ahol az ott é16 embe-

rek levaghatjak diszndjukat és
a csaladdal egyiitt kényelmesen
fel is tudjak dolgozni. Az 6nkor-
manyzat minden eszkozt biztosit
hozza. Felszerelt konyha, flisze-
rek, vakuumozd, fiistolo is van,
amit barki igénybe vehet.

— A sertésfeldolgozo mellett
van kis vendéghaz is, amelyben
étkez0, kozosségi tér, f6z6klub
miikodik. Itt a friss hist meg tud-
jék fozni, siitni, 6sszegytilhet a
csalad és a baratok enni, beszél-
getni, notazni, iszogatni.

— Sajat baromfiudvara is van
a telepiilésnek, ahol tobb szaz tyu-
kot tartanak, nevelnek. A tojoal-
lomany az egész falut elegendd
tojassal latja el az egész évben.

— A telepiilésnek sajat gyti-
molcsose, gytimolesfeldolgozoja
van. Helyben termelnek egész-
séges, finom gyiimolcsoket.

Polgar Robert a talalkozo kap-
csan elmondta: ,,Szentes Laszlo
példaja azt mutatja, hogy jo 6t-
letekkel, lelkesedéssel és a ko-
z0sség Osszefogassal jelentds
sikereket lehet elérni. Az elmult
két évtized eredményei azt bizo-

Uj szolgélati lakas. ..

A Magyar Falu Program ke-
retében majdnem 40 milli6 fo-
rintot nyert a murakereszturi on-
kormanyzat arra, hogy a régi
gyogyszertar épiiletét megvegyck
¢s felujitsak, ott 11j szolgalati la-
kast alakithassanak ki az emele-
ten. Az épiiletet kiviil teljesen
felujitottak, beliil is korszerUsitet-
ték. Kicserélték a viz- és elekt-
romos vezetékeket, 1j nyildszaro-

kat és tet6t, 1j burkolatot és szi-
getelést kapott az épiilet.

A szolgalati lakast olyan em-
berek vehetik majd igénybe, akik
Murakereszturért dolgoznak, kéz-
szolgalati munkat latnak el. En-
nek a beruhdzasnak koszénhe-
téen Uj szakembereket tudnak
majd megnyerni falunak, ezzel to-
vabb tudjak fejleszteni a telepii-
1és szolgaltatasait.

- =

Szentes Laszl6 bemutatja a Bazsin miikod6é biomassza kazant.

nyitjak, csak a hozzaallason mu-  dak koziil néhanyat, ha kicsit mas-
lik a telepiilés fejlodése. Bizom  képp is, de mi is meg tudunk
benne, hogy a Bazsin latott pél- majd valositani.”

90 gyerek myaraltatasara palyaztak

A e B SRR TR e N
A kép a kereszturi gyerekek korabbi napkoézis taborozasan ké-
sziilt.

Osszesen kilencven murake- — Julius 17-t61 21-ig pedig fo-

Uj szakembereket tudnak majd Murakereszttrra csabitani.

reszturi gyerek jelentkezett, hogy
részt szeretne venni az 6nkor-
manyzat altal szervezett nyari
napkézistaborokban. Nyaron tobb
turnusban harom kiilonb6z6 tabort
is inditanak az onkormanyzat
szakiranyu végzettséggel rendel-
kez6 munkatarsai.

— Julius 3-t61 7-ig sporttabort
szerveznek, ahol a mozgasra, a
kozos jatékra helyezik a hang-
sulyt.

— Julius 10-t81 14-ig hagyo-
manydrzé gyermektabort tarta-
nak, ahol k6z6s kulturalis prog-
ramok, kézmiives foglalkoza-
sok ¢és ismertterjesztd eldada-
sok lesznek.

tos ¢és videds gyermektabort tar-
tanak, amelyen a gyerekek proba-
ra tehetik tigyességiiket, kipro-
balhatjak a fotdzast, a videdzast,
megismerkedhetnek a vagas tech-
nikajaval.

Az onkormanyzat szeretné
minden keresztiri gyereknek
megadni a lehet6séget, hogy on-
feledten pihenhessen, kikapcso-
l6dhasson, feltoltddhessen a sziin-
id6ben a pajtasaival. Remélik, a
tavalyi évhez hasonldan idén is
sikertil tdmogatdst nyerniiik az
allamtol az Erzsébet-tabor megtar-
tasara. Idén is szuper élményeket
gyljthetnek, 0j baratsdgokat kot-
hetnek a tdborokban a gyerekek.
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Petofi Sandor kortefajat 1s eliiltették

Petdfi Sandor életének utol-
sO estéjét a székelykeresztari
Gyarfas-kuria kertjében, egy nagy
kortefa alatt toltotte, majd on-
nan indult masnap tGtnak Seges-
varhoz a csataba, ahonnan tob-
bé nem tért vissza. A kolté ha-
lalat kovetéen nagy becsben
tartottdk a kortefat, amely saj-
nos a 1960-as évek végén ki-
szaradt, elpusztult, utédai azon-
ban tovabbra is kitlinden érzik
magukat: termd agaikat Kovdcs
Gyula gytimolcsszakértd gytijtot-
te be, majd juttatta el a Magyar
Kulturaért Alapitvanyhoz. Kanyé-
di Sandor, a Nagygalambfan szii-

letett erdélyi koltd igy irt a kii-
I6nleges gytimolesfa végnap-
jairol:

,Haldoklik az oreg tanu,/
Pet6fi vén kortefaja./Azt beszé-
lik, 0 latta volt/verset irni utol-
jara”.

A fanak azéta oltvanyagrol
rengeteg utodja nevelkedett, egy
pedig Murakereszturra is érke-
zett, amit a Zrinyi Miklos Alta-
lanos Iskola didkjaival kézosen
iiltetett el az dnkormanyzat a
Horvat Nemzetiségi Tajhaz kert-
jében. Ezzel is emlékeznek a
telepiilésen a nemzet legna-
gyobb koltdjére, Petdfi Sandorra.

Elkesziilt az 1) csomopont

Uj csomépontot alakitott ki
az Oonkormanyzat Kolldtszegen,
hogy a tomegkozlekedéssel, au-
toval, kerékparral és gyalogo-
san jaro emberek is kényelme-
sen, biztonsagosan tudjanak koz-
lekedni itt.

Jelentds szakaszon cserélték
a régi, toredezett aszfaltot, (j
buszforduldt alakitottak ki, hogy

* i

i

a helykozi jarat kénnyen meg
tudjon fordulni, az utasokat biz-
tonsagosan fel tudja venni. Cse-
rélték az utpadkat és gondos-
kodtak a csapadékviz elvezeté-
sérol is.

Kulturalt, eurdpai szinvonali
csomdpontot hoztak Iétre, amelyet
mar aprilis végén birtokba is ve-
hettek a murakereszturiak.

Mura Info:

Riportok, tuddsitasok, hirek
a térségbol

Ha elolvasta, adja tovabb!

Mezei Zsombor idén februar
17-én sziiletett, hatéves novére,
Lara is nagyon ortl neki. A
kereszturi 6nkormanyzat tamo-
gatasat és egy szép csokor vi-
ragot adott Polgdar Robert pol-
garmester az édesanyanak, Her-
vai Krisztinanak.

,Qratulalok az édesapanak,
Mezei Sandor Rolandnak is.
Nagy orom, hogy egyre tobb
gyerek sziiletik Murakereszt-
uron, mi a jovoben is mindent
elkovetiink annak érdekében,
hogy a csaladok biztonsagban,
kényelemben és otthon érezhes-
sék magukat teleptilésiinkon” —
irta ki kozosségi oldalara a pol-
garmester.

Zengs versek a konyvtarban

,ﬁ E’i ) &
A Koltészet napja alkalmabdl Igric Tibi megzenésitett verseket
adott el6 a murakereszturi ovisoknak a fityehazi kényvtarban.

™|
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Elultettek Zriny1 Miklos kedvenc kortefaJ at

Zrinyi Miklos, a hires magyar-
horvat koltd és hadvezér any-
nyira szerette a Zelenka-kortét,
hogy minden jobbagyanak adott
egy-egy facsemetét. A Zelenka
gylimolcse kozepes, kerek, édes,
Osszel szuretelik és akar kara-
csonyig is eldll. Zala megyében
igen elterjedt volt ez a régi ma-
gyar gylimolcesfajta, a murake-
reszturi onkormdnyzat vezetése
szeretné, ha ezen a vidéken tjra
meghonosodna, elterjedne. Ezért
a kereszturi Zrinyi Miklos Alta-

ldnos Iskola didkjaival k6zosen
iltettek egy csemetét az iskola
kertjében.

,Hosszutava célunk, hogy
a telepiilésinknek 1étrehoz-
zunk egy sajat gyimolcsost,
ahol régi, hagyomanyos ma-
gyar fajtakat gytjtiink Gssze, €s
azokat népszertsitsiik falunk-
ban, vidékiinkon, ahogy egykor
Zrinyi is tette ezt” — részletezte
Polgdr Robert kereszturi pol-
garmester a terveket az akcid
kapcsan.

Katyukat javitottak

Murakereszturon a Kossuth
Lajos ut feltjitasabol visszama-
radt aszfaltot a Ldrinc ut befol-
tozasara hasznaltak fel. Ha arra
nincs is jelenleg forrasa az 6nkor-
manyzatnak, hogy tjra leaszfal-
tozzék a telepiilés tutjait, min-
dent megtesznek annak érdeké-

ben, hogy a nagyobb uthibakat
kijavitsak. A feltjitasokbol vissza-
maradt felesleget minden eset-
ben arra hasznaljak fel, hogy a
nagyobb katytkat betemessék.
Ko6zben tobb helyen, folyama-
tosan palyaznak tjabb és ijabb
felujitasokra is.

Nagylengyel
Telefon: 30/586-3090 A

FARKAS PALINKA

* Bérfozés e« Kereskedelmi fozés s Palackozds e Ertékesités

A f6zési dij bruttdé 2000 Ft/l
Nalam az 40-50 | pélinkanak a f6zési ideje 10-12 6ra,
nem egylépcsés rendszerben, hanem hagyomanyos modon,
kétszeri leparlassal és egy Uj, korszer( technol6giaval.
Mert a mindségi, j6, zamatos palinkahoz id6 kell és a
mester tdbb, mint 40 éves tapasztalata!

Varom régi és leendé megrendeléimet: 7
Farkas Tibor palinkaf6z6 mester

600 napos csibe talalt gazdara

A korabbi nagy sikerre vald
tekintettel, sokak kérésére apri-
lisban ismét kedvezményes napos-
csibe vasart tartottak Murake-
reszturon. 600 kis csibét adtak
kedvezményes aron tobb mint
husz murakeresztri csaladnak,
akik korabban beregisztraltak a
vasarra.

Polgar Robert murakeresztari
polgarmester az akcié kapcsan
elmondta: ,,Szeretnénk, hogy te-

dalkodjanak. Az allatok és no-
vények gondozasa, a kerti mun-
ka jol szolgalja az egészséget.
A sajat magunk altal megter-
melt étel pedig rendszerint sok-
kal finomabb ¢&s egészségesebb,
mintha boltban vasarolnank
meg. Koszonjik a Goldavis-
nak, hogy ezt az akciot lehe-
tové tette. Szeretnénk a jovo-
ben is hasonldkat rendezni,
hogy minél tobben vehessenek
részt ezeken.

lepiilésiinkon minél tobben gaz-

Se sms-ben, se messengeren!

Kérjik, hogy szerkesztoséglinknek se sms-ben, se messengeren
ne kiildjenek
fotdkat, irasokat, kozleményeket!

Ezeket e-mailon fogadjuk a kévetkez6 cimeken:
zalataj@zelkanet.hu
zalatajkiado@gmail.com
Koszonettel:

a Zalataj szerkesztosége
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Beindult a szezon a falu kertjében

A murakereszturi onkormdny-
zat dolgozoéi aprilis végén a sar-
garépat, a petrezselymet és a ké-
s6i cukorborsot tiltették a falu ker-
tészetében. Elvetették a kaposz-

ta, a karalabé, a cékla és a sa-
lata magokat is. Az itt megter-
melt zoldséget az onkormany-
zati konyhaban hasznositjak, igy
érdemben csokkenteni tudjak a

Vidam tavaszi diszek

Spirk Erzsébet, a murakereszturi kényvtar vezet6je immar so-
kadszor disziti ki a telepiilést. Orias szalmabala szobrokat ké-
szitett, amelyek a husvét 6romét hirdették.

kiadasaikat. A helyben megter-
melt z6ldség rdadasul mindig
finomabb és egészségesebb is,
mintha messzir6l vinnék oda.

A kertészetet az onkormany-
zat gazos, szemetes, elhagyatott
telkébol alakitottdk ki még a
jarvany idején a k6zosség Osz-
szefogasaval. Volt, aki két ke-
zével, masok jo tanacsokkal vagy
éppen gépekkel és palantakkal
segitették a projekt elindulasat.
A kert évrol évre fejlodik,
egyre tobb termést hoz.
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30 éve Oltoztetik viragba az orszagot

Idén 30. alkalommal kelnek versenyre hazank legviragosabb telepiilései.
Az orszdg legnépszeriibb kérnyezetszépité versenye, a Virdgos Magyarorszag
majus 2-t6l Gjra varja a varosok és falvak jelentkezését. Idén kiemelt szerepet

A Viragos Magyarorszag verseny szer-
vezdbizottsaga és a Magyar Turisztikai
Ugynékség idén 30. alkalommal hir-
deti meg kornyezetszépitd versenyét,
amelyre junius15-ig varjak a helyi kozos-
ségek palyazatait.

A 30. évfordulo fontos merfoldké a folya-
matosan megujulo és evrol evre egyre
tobb helyi kézosseget megmozgato
verseny eletében, amelyet méltoképpen
szeretnének megunnepelni. Nemcsak
jubileumi arculatot kap a kezdemeénye-
zés, de a verseny toérténetét feldolgozo
unnepi kiadvany is készul, illetve jubile-
umi dijat is atadnak idén 6sszel. Tovabba
- a Magyar Diszfaiskolasok Egyesulete
kozremuikodésével — minden palyazo
telepulés egy-egy emléktablaval és
facsemetével lesz gazdagabb.

LA Virdgos Magyarorszag igazi k6zos-
ségi sikertorténet” - fogalmazott
Borbas Marcsi, a verseny févédnoke.
~Mozgalmunk folyamatosan meg-
ujul, raaddsul évrél évre egyre fonto-
sabb szerepet kap a pdlyazatokban

kap a fenntarthat6sag és a kézdsségépités is.

a fenntarthatosag, ezt idén az Uj, tema-
tikus dijainkkal is igyekszink kifejezni”
—tette hozza. Afenntarthatésagot szem
elétt tartva eldszér itélik oda az Ev zéld
innovaciodja dijat. Ugyancsak ujdonsag,
hogy keresik az év viragos varosi, illetve
falusi sétajat is. Erre a dijra olyan varos-
és falunézé programokkal lehet nevezni,
amelyek a telepulésekhez kotédo tor-
teneti kertekre, nevezetes fakra is raira-
nyitjak a latogatok figyelmét. A Viragzo
kézosseg dijjal a kulonboézd helyi vira-
gositasi kezdemeényezéseket, versenye-
ket szeretnek jutalmazni. Dijazzak az ev
fasorat és ovodakertjét, illetve a legvira-
gosabb féteret is.

2023-ban ismet ot telepulési kate-
goériaban hirdetik meg a versenyt -
a kis falvaktol a nagyvarosokon at
a févarosi keruletekig —, mig a hataron

VIRAGOS )
MAGYARORSZAG

tali magyarlakta telepulések immar
negyedik alkalommmal jelentkezhetnek
zold kozteruleteikkel. Idén szintén nagy
hangsulyt fektet a szervezébizottsag
a telepuUlések személyes bejarasara, az
elért eredmények helyszini megisme-
résere, illetve a szakmai eszmecserére
és tanacsadasra, amellyel rendre élnek
is a telepllések.

Tudjon meg tébbet a versenyrdl:
www.viragosmagyarorszag.hu

MAGYAR )
TURISZTIKAI UGYNOKSEG
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Kincsvadaszat, jatszohaz ¢s filmvetites

A husvétra hangolodas utolso
eseményét 2023. 4prilis 06-an,
kés6 délutan tartottuk meg a Fitye-
hazi Konyvtarban. A Kényvtar-
Mozi keretében a ,,Csa-csa-csa”
filmet nézhették meg a jelenlé-
vok — elsdsorban a felnéttek.

Elsdsorban a gyerekek részé-
re volt husvéti kincsvadaszat,
ahol a kis és nagy ,,vadaszok”
az eldugott papirtojasokat keres-
ték a telepiilés egész teriiletén.

A husvéti jatszohdzban szi-
nezok, tojasdiszités, tarsasjaté-

kok, képességfejlesztd fajaté-
kok, gyermekkartyak biztositot-
tak, hogy a jelenlévok megta-
laljak kedvenc iddtoltésiiket. A
gyerekkuckoban a lanykak kony-
vekbdl meséket olvastak. A nagy-
fitk is 6rommel idoztek a gyer-
mekkucko teriiletén 1évé bab-
zsakokon.

A sziil6k egymassal is sokat
beszélgettek és gyonyorkodtek
gyermekeik onfeledt jatékaban.
22 gyermek és 16 felnott vett
részt az eseményen.

MegemIckezes a Koltcszet Napjarol

Kézmiives foglalkozas...

A KonyvtarMozi érteke

Bar Fityehdz kozség kis- ma” cimd film keriilt bemuta-

telepiilésnek szamit, de a helyi
konyvtar egyik feladata, hogy a
konyvolvasas népszertisitése mel-
lett szorgalmazza a jelen ¢és a
milt értékeinek bemutatasat. Osz-
tondzze a kozosségi életet, se-
gitse a kozmiivelodést. Erre na-
gyon jo lehetéséget kindl a
KonyvtarMozi.

Ennek keretében 2023. ap-

tasra — elsdsorban az Gvodas gye-
rekek részére. Aprilis 04-¢én az
»Ajandék ez a nap” cimi filmet
lathattak az érdekl6dok. Aprilis
06-an az ,,Apa” cimii film vetité-
sére kertilt sor. A programot ja-
tékos foglalkoztatd zarta: eloke-
riiltek a Halis Istvan konyvtar-
tol kapott tarsasjatékok. A részt-
vevo 6 felnott és 8 gyerek bol-

rilis 03-an ,,A fecske meg a szal-

dogan jatszottak veliik.

Tiszta szivvel” cimmel a kol-
tészet napjarol emlékeztek meg
a Fityehazi Konyvtarban 2023.
aprilis 11-én.

Farkas Tibor eldadomiivész

vevoknek lehetdségiik volt sza-
badon valasztott verset szavalni.
A gyerekek nagyon agilisak vol-
tak, ezért minden kisgyermek
jutalma egy Mars csoki volt,

a Zalai Kozmiivelddési Nivodi-
jas ,Igricek” Egylittes vezetdje
gyerekeknek és felnétteknek oko-
zott boldog pillanatokat. A részt-

Tudositokat keresiink!

A Zalataj Kiadé megyei és térségi lapjaihoz (Zalatdj, Eszak-Nyugat Zala,

amit 6rommel fogadtak.

A programot Fityehdz Koz-
ség Onkormdnyzata és a Halis
Istvan Varosi konyvtar tAmogatta.

Kozép-Zala, Lenti és Vidéke, Zalalovo és Kornyéke,
Szentgrot és Vidéke, Dél-Zala Murahid, Pacsa és Kornyéke)
mellékallasu tudositokat keres a megye minden részébol.
Elengedhetetlen szempont a fotdzas, s az alapveto
szamitastechnikai ismeretek
alkalmazasa.

Erdeklédni lehet:
30/378-4465, zalataj@zelkanet.hu

Bordndmuzeum a konyvtarban

Az aprilisi ,,Bérondmuize-
um” keretében — képviselve a
murakeresztiri Horvat Nemzeti-
ségi Tajhaz és Emlékhazat —
régi fotokon bemutatva ismer-
tettem meg a gyerekekkel a
csalad 1étrejottét: az elsdaldo-
zas, a bérmalkozas, a felnotté
valas utjat, majd a partalalas, az
eskiivo, a csaladalapitas, a gyer-
meksziiletés eseményét. A részt-

vevok lathattak azokat a hus-
véti tojasokat, amiket Mura-
keresztiron 30 évvel ezelott
Toronyi Marika néni festett.

A gyerekek ezt kovetden
hasvéti tojasokat készitettek.
10 kisgyermek és 3 felndtt
tartott veliink ezen a szép napon.

A fityehazi cikkek szerzdje
Kovdcsné Dedk Erzsébet miive-
16désszervezd és konyvtaros.
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Unnepvaro Muraszemenyen §5

2023. aprilis 1-én, szombat dél-
utan Muraszemenyén, a kozel-
multban feltjitott Kozosségi Tér-
ben husvétvaré kézmives fog-
lalkozast tartott a telepiilés 6nkor-
manyzata, ahol tobbféle technika
kiprobalasaval mindenki elké-
szithette sajat tinnepi dekoraciojat.
Nagyon szép, otletes miivek ké-
sziiltek a szorgos kis kezek altal.

Néhany résztvevd elkészi-
tette a kovetkezd heti gyer-
mekprogramra a  tojasgyijtd
kiskosarakat is.

A programon egylitt vettek
részt a gyermekek, a sziilék és
sok esetben nagysziilok is, erd-
sitve a generaciok kozotti kap-
csolatokat.

VE.

Idosek kOszOntese

A Csornyefoldi Onkormdny-
zat az idOsek tiszteletére tartott
rendezvényén latta vendégiil a
telepiilés lakoit. Az tinnepségen
mintegy nyolcvanan vettek részt
a 60 év feletti korosztalybdl. A
vendégek a Muraszemenyei Nap-
koziotthonos Ovoda névendékei-
nek miisorat nézhették meg el6-
szOr, utana a Muraszemenyei
Altalanos Iskola diakjainak el6-
adasban egy rovid szindarabot
¢s az énekkar eldadasat lathat-
tak. Majd a Hevesi Sandor
szinhaz tagjai képraztattak el a
publikumot népszeri operett
slagerekkel. Az eléadasok han-
gositasat Fehér Gabor végezte.

Sor kerilt Magyar Falu
Program keretében beszerzésre
keriilt 1) falugondnoki busz
atadasara is. Bene Csaba, a Za-
la Varmegyei Kozgyiilés alel-
nokének beszéde utan Gdlhidi
Sdndor plébanos megaldotta az
uj faluautot.

A délutan Sztrahia Istvanné,
Majorné Pal Tiinde és Punokné
Imre Maria altal készitett fi-
nom fogasok elfogyasztasaval
és jo hangulati beszélgetések-
kel folytatodott. A vendégek a
Bussay Pincészet éltal felajan-
lott bort fogyasztottdk az ét-
kezéshez.

Gyurko Melinda

FALY
MACYAT FAL

pROGRA!

2023. aprilis 8-an, szombat
délelott 10 oratol  Murasze-
menye Kozség Onkormdnyzata
egy igazi husvéti programmal
varta a kisgyermekes csala-
dokat.

Szonja interaktiv miisoraba
lelkesen kapcsolddtak be a fia-
tal résztvevok. A batrabbak elo-
re merészkedtek és tancoltak is

a vidam zenékre, mig tarsaik
inkabb hangjukkal erdsitették a
felcsendiilé dalokat.

Kiilonb6z6 hangszerek ki-
probalasara is volt lehetségiik
a gyerkdcoknek. A program za-
rasaként az udvaron kihelyezett
kosarakbdl osszegytjtotték az
ajandék édességet. )

VE.
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Kave- ¢s teahazza alakult a varosi konyvtar

Bibliotéka Café elnevezés-
sel kiilonleges programot szer-
vezett a koltészet napjara a le-
tenyei Faklya Miivelddési Haz
és Konyvtar. A varosi konyvtar
egy estére irodalmi kavéhazza
alakult at, ahol a helyi kozélet
fontos szerepldi mutattak be
kedvenc verseiket. A varosi
konyvtar dolgozdi ismert sze-
mélyeket kértek fel arra, hogy
miikodjenek kozre a program-
ban. Koztik volt Farkas Szi-
lard polgarmester, Aigner Géza
plébanos, Domék Jozsef intéz-
ményvezetd, Rimai-Skoda Edi-
na kolto, Csokoly Jozsefné, a
Borbarat Holgyek Tarsasaga
tagja, Farkas Istvan Jozsef, a
Magyar Eremgytijték Egyesii-
letének nagykanizsai titkara,
Friman Martin, az alapfoku
mivészeti iskola igazgatoja,
Horvadthné Viasics Zsuzsanna,

az Andrassy Gyula Altaldnos
Iskola intézményvezeté-helyet-
tese, Sifter Eva, a letenyei rend6r-
Ors  Orsparancsnok-helyettese,
valamint a Letenyei Versmon-
dok Korének két tagja, Geren-
csér-Bodor Krisztina és Halmi
Ndandor is. A konyvtarba beté-
r6k ezaltal nemcsak illatos
teat, vagy finom kavét va-
laszthattak, hanem egy-egy
Iélekemeld verset is, amit az
emlitett személyek tolmacsol-
tak szamukra.

A Bibliotéka Caféhoz a
Pet6fi 200 emlékév jegyében
alkalmi kiallitas is tarsult, ez
utobbit — melyet Farkas Istvan
Jozsef mutatott be — Petofit
abrazold, illetve a kolto életé-
hez vagy munkassagahoz kap-
csolddd szE€p érmekbdl, plaket-
tekbol, pénzekbdl és bélyegek-
bol allitottak dssze.

Adomanyokat osztottak

Farkas Szilard,
a hatar menti varos
polgarmestere tajé-
koztatta lapunkat,
hogy husvét elott,
aprilis 3-an a Krisz-
tus Szeretete Egy-
haz jovoltabol is-
mét adomanyosztas
volt Letenyén, mely-
nek a Faklya Mi-
velddési Haz adott
otthont. A varosve-
zetd elmondta: nagy
oréom, amikor lehe-
tdség nyilik arra,
hogy a raszoruld
letenyei és kornyékbeli csala-
dokon barmely moédon segit-
siink.  Valamennyi alkalmat
megragadunk e tekintetben,
biztositjuk a helyszint és egytitt-
mikodiink a karitativ szerve-
zetekkel. A varosvezetd azt is
hozzatette: minden igyekezet
ellenére sokan vannak olyan
helyzetben, hogy példaul a tél
beallta elétt nehezen tudnak
vasarolni megfeleld ruhanemdit,
vagy néhany csaladnal sajnos
az ¢élelmiszer beszerzése is
nagy gondot okoz a hétkoz-
napokban. Latjuk, hogy egyre
nehezebb mindez, és mar a
csaladdok is érzik a folyamato-
san dragulo élelmiszerek, vala-

mint az energiavalsag negativ
hatasat. )

Solyomvari Agnes, a fele-
kezet képviseldje az adomany-
osztas kapcsdn elmondta: ado-
manyosztassal egybekotott evan-
gelizaciot tartottak Letenyén,
immaron negyedik alkalommal.
A szép szammal megjelentek
kozott sokan voltak, akik az
el6z6 rendezvényen is itt vol-
tak. Orommel jottek vissza 1j-
ra, ¢és nyitott szivvel hallgattak
az evangélium Or6mhirét. A
gyermekek  husvéti  édesség
csomagot kaptak, de nchany
doboz tej, liszt és cukor is
kertilt a gyermekes csaladok
asztalara.

Kiilénleges programot szerveztek.

Felujitanak a mufives palyat Letenyen

S
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Biznak a palyazat sikerében.

Csatlakozik az orszagos
sportpalya feldjitasi program-
hoz Letenye Viros Onkormdny-
zata. Az atfogd program kere-
tében mar meglévd, am kar-
bantartasra szorulé mifiives
palyak felgjitasara nyilik lehe-
tdség. A felujitds 10 szazalé-
kos onrész mellett valdsithatd
meg, Letenye esetében ez
mintegy 2,5 millié forintot
jelent, amit sikeres palyazat
esetén 2024. évi koltségve-
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tésében biztosit a beruhazashoz
a varos.

Farkas Szildrd elmondta: a Le-
tenyei Andrdssy Gyula Altalanos
Iskolaban 1év6 szabvanyos kis-
méretli palya 2014 november
hénapban épiilt meg, azdta fo-
lyamatosan hasznaljak a sportked-
veld és sportszeretd polgarok. A
palya megérett a teljes kort fel-
ujitasra. A polgarmester végiil
hozzatette: biznak a palyazat
sikerében.

www.zalatajkiado.hu
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Nagyobb
tamogatas jar
a munkaba

jarashoz

Janudrban a kétszeresére emeltik a munkdaba
jarast tdmogatoé adomentes munkaltatoi kolt-
ségtéritést. Korabban kilométerenként maxi-
mum 15 forint volt a munkavallalok szamara
adhato koltsegtérités, amely most 30 forintra
nott. Ezzel sokak szadmara csokkennek a mun-
kaba jaras koltsegei.

KészUlt Magyarorszag Kormdnya megbizasdbél. KORMANY =:I: INFORMACIO

-
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Az ox1gén gyogyszer

A Balance Medlical Center, a
Lenti Termalfiirdo j gydgyasza-
ti centruma, 2022 oktobere
ota fogad betegeket. A kézpont
modern és exkluziv kdryezet-
ben, elsésorban mozgasszervi
rehabilitacios feladatok ellatasa-
ra szakosodott. Dr. Szolnoki
Nikolett orvosigazgatd tizen-
hét éve foglalkozik a hiperbar
oxigénterapia hatasaival kiilon-
boz6 betegségek esetén. Vele be-
szélgetek a nyitas ota szerzett
tapasztalatokrol.

— Mitél kiilonleges a gyo-
gvaszati centrum?

— Az orszagban jelenleg itt
miikodik olyan magasnyomasu
keszonkamra, mely 2.5 atmosz-
féra nyomason, kiszamithato-
an heti 6 napban, a betegek szol-
galatdban all. A késziiléket a
németorszagi HAUX cég gyar-
totta, egyszerre nyolc paciens
kezelése végezhetd benne és a
legmodernebb biztonsagi eld-
irasokkal dolgozunk. Ezen para-
méterek alapjan valddi beteg-
ségek gyogyitasara is alkal-
mas a késziilek, szemben a mas-
hol talalhato kisnyomasu oxi-
génsatrakkal.

— Hogy hat a hiperbdr oxi-
geénterapia?

— A kezelés kozben a pa-
ciens a légkorinél magasabb
nyomason 100% oxigént 1ég-
zik. A tilnyomasos kornyezet-
ben 1élegzett oxigén a szerve-
zet minden szdvetébe, a csok-
kent keringésti helyekre is el-
jut. A valtakozo szoveti oxi-
gén szint serkenti a kapillari-
sok ujraképzddését, a sériilt szo-
vetek ¢s szervek regenerdci-
ojat, segit a fertozések lekiizdé-
sében, csokkenti a gyulladast és
jelentdsen felgyorsitja a gyo-
gyulasi folyamatokat. N6 a szer-
vezet sajat antioxidans muiko-
dése, n6 a keringd Ossejtszam.

— Milyen jellegii betegse-
gekre ajanlott?

— A javallatok kore széles,
sok tarsszakmaval dolgozunk
egyiitt. A hiperbar oxigéntera-
pia alapvetden sebeket gyogyit.
Hogy ez a seb a boéron van,
vagy bels6 szerven, sériilés,
gyulladas, keringési zavar vagy
egy¢b ok miatt alakul ki, szin-
te mindegy. A szoveti regenera-
ci6 alapmikodése ugyanaz.
Ilyen megfontolasok alapjan a
hiperbar oxigénterapia tobbek
kozott nehezen gyogyuld seb,
csontgyulladas, stroke utani al-
lapot, post-covid szindroma, dia-
béteszes lab, besugarzas utani
lagyrész vagy szovetkarosodas,
sebgyogyulas gyorsitas, akut hal-
lasvesztés vagy fiilzugas, akut
retina ér elzarodas, égés- vagy
fagyasbetegség, miitét utani
feléptlés, Lyme betegség,

csonttorés, szovodményes foga-
szati beavatkozasok, combfej
elhalas, agyrazkodas gyogyitasara
is alkalmas.

— Mennyi id6 utan érezziik
az orvosi hiperbar oxigénterd-
pia hatasat?

— Az oxigént gydgyszernek
tekintjik ¢és mint gydgyszer,
ennek alkalmazasahoz is dozis
és terapias idd tartozik. Hogy
ez mekkora, az a panaszok jel-
legétdl, a betegségtol fiigg. Van
olyan allapot, ahol néhany al-
kalom utan érezhetd valtozast
hoz, de van olyan is, ahol bi-
zony tobb hetes kezelés sziiksé-
ges. Hosszabb a csontfolyama-
tok, elhuzddd gyulladasok és a
nem gyogyuld sebek kezelése.
Elézetes orvosi vizsgalaton de-
rtl ki, hany és milyen kezelésre
van sziikség. Poszt-covid tiine-
tekhez minimalisan 10 kezelés
tartozik, stroke rehabilitdciohoz
10-20 kezelés, csontgyulladas
vagy nem gyogyuld seb, fekély
kezelése akar 20-30 alkalmas
kezelés is lehet.

— Az orvosi hiperbar oxigén-
terapia megoldast jelenthet a co-
vid és a poszt-covid tiinetek ke-
zelésére, melyre nagyon biztato
eredménnyel alkalmazzdk.

— Az emberek tobbsége azt
gondolja, hogy a covid fels6-
[éguti virus és csak a tiidot ron-
csolja. Ezzel szemben a kozponti
idegrendszert és a vegetativ
idegrendszert is tamadja, ennek
kovetkezményei pedig honapokon
at fennmaradhatnak. A poszt-
covid karosodas altalanos za-
var, amely sok esetben életmi-
n6ség romlassal jar.

2]

HAUX

10,
o

Dr. Szolnoki Nikolett.

— Milyen tiinetei lehetnek a
poszt-covid szindromdnak?

— Gyakran alakul ki kréni-
kus faradtag, alvaszavar, memoria
zavar, ,,agyl kod”, koncentracios
probléma, szorongas, szubjektiv
légszom; érzés, szivritmus problé-
ma, szag- ¢s izérzés zavar, faj-
dalom szindroma. Sok mas tii-
netet €s pszichoszomatikus el-
valtozast is okoz. A panaszokra
eddig csak tiineti terapia 1étezett:

Az orszagban egyediilallé a berendezés.

fizioterapia, meditacid, mozgaste-
rapia, fajdalomcsillapitdo vagy
szorongasoldo gyogyszerek, ét-
rend kiegészitok, vitaminok és
sok-sok tiirelem.

— Hogyan gyogyitia a hi-
perbdr oxigénterdpia a post-
covid szindromdit?

— Ahogy a virus a kerin-
géssel jut el mindenhova és a
szervezet harcolni kezd ellene,
a hajszalerekben gyulladas ala-
kul ki. A virus a keringés révén
eljut az oxigénhianyra leginkabb
érzékeny kozponti idegrendszer-
be is. A tiinetek hatterében a vi-
rusinvaziora adott, kozponti ideg-
rendszerben lezajlott szoveti gyul-
ladas és hiperkoagulacio all. A
hiperbar oxigénterapia a gyulla-
dasi folyamat visszaforditasaval
és szoveti regeneracid beindi-
tasaval a fenntartd okot sziinteti
meg. A kezelés megkezdése elott
orvosi konzultacio €s vizsgalat
sziikséges a koriilmények tiszta-
zéasara, egyéb okok kizarasara
és a paciens alkalmassaganak
megitelésére.

— Tovabbi terveik is vannak
a poszt-covid szindroma gyo-
gyitasaval?

— Jelenleg ez a legtobbet
kutatott tiinetegyiittes, a vilag
post-covid gyogyitas lazban ég,
sulyos népegészségligyi prob-
Iéma ez mindenhol, fuggetle-
niil attol, mennyire volt az adott
orszag sikeres a jarvany keze-
lésében. Lehetdségtink van és ter-
vezzik, hogy nemzetk6zi post-
covid gydgyitas kutatasba kap-
csolodunk. Ebben partneriink a
Graz-i orvosi egyetemen 70 éve
miik6do hiperbar oxigénterapids
kozpontja lesz. Ott mar elkez-
doédott a munka, eddigi vizsga-
latukban mar 73 beteg vett részt,
allapotuk pedig kiemelkedd mér-
tékben javult. A kutatas k6zos
része jovore fog indulni.

— Mas egyiittmiikodésekben
is gondolkodnak?

— Mindenképpen nemzet-
kozi kapcsolatok kialakitasara
és fenntartasara toreksziink.
Egyik célunk hogy kozvetlen
munkakapcsolatba kertiljiink a
legnagyobb izraeli hiperbar oxi-
génterapias kozponttal, ahonnan a
legtobb kutatasi eredményrol

értesiilhet a vilag. Shai Efrati
professzor orvoscsapata bizo-
nyitatta be hogy a hiperbar
oxigénterapia stroke rehabili-
tacioban milyen pozitiv eredmé-
nyeket képes elérni. Amikor
2005-ben hiperbar oxigénterpi-
aval kezdtem foglalkozni, erre
vonatkozolag még csak tapasz-
talati eredményeink voltak.
Azota — épp Efrati professzor-
nak koszonhetéen — bizonyi-
tast nyert, hogy a HBOT jelento-
sen segit a stroke betegeknek,
mert rovid rehabilitacios 1d6
alatt maximalizalni lehet a
gyogyulasi eredményeket.

— Mi a Balance Medical
Centrum misszioja?

— A hiperbar oxigéntera-
pids mddszer minél szélesebb
korben valo megismertetése. Eh-
hez egyrészt orvosszakmai ko-
rokben kell publikalni, eléad-
ni, kollegakkal kapcsolatot tar-
tani, masrészt a lakossag sza-
mara kell ismeretterjesztést biz-
tositani. A kutatas mellett ne-
kiink, a Lentiben dolgozé or-
voscsoportnak kiildetésiink az
is, hogy a fenti informaciok el-
jussanak olyan egészégpoliti-
kai dontéshozokhoz, akik majd
a finanszirozast fogjak mérle-
gelni. Szeretnék elérni, hogy az
hiperbar oxigénterapia befoga-
dott, tamogatott kezelés le-
gyen és mindenki szamara el-
érhetéveé valjon.

— Mit tart eddigi legna-
gyobb sikeriiknek?

— Minden beteg gyogyu-
lasa a mi sikertink is. Egyik pa-
ciensiink az orszag masik fe-
1érdl érkezett, tobb évvel ezeldtt
szenvedett stroke-ot, aminek re-
habilitacioja a covid jarvany ka-
rantén intézkedései miatt elma-
radtak. Mar rovid kezelés utan
is oldodtak fajdalmasan merev
izmai ¢s a mozgasszervi reha-
bilitacié kovetkeztében mobilita-
sa ujra javult, életmindsége
nott. A modszert és az esetet —
tobb mas esettel egyiitt — az Or-
vosi Hetilap folyoirat kozlésre
érdemesnek fogadta el. Ilyen ro-
vid mikodési 1d6 utan ezt nagy
eredménynek és az egész csa-
patom munkajanak magas fo-
ku szakmai elismerésnek tartom.
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Klimatanorat tartott Ader Janos Zala varmegyében

Ader Janos, Magyarorszag
el6z6  koztarsasagi  elndke
2023. aprilis 25-én a Varosi
Hangverseny- és Kiallitoterem-
ben tartott eldadast. A rendez-
vényen Vizlendvai LaszIlo, a
hazigazda Zalaegerszegi Szak-
képzési Centrum fdigazgatdja,
majd Matolcsy Miklos, az Alap-
értékek Nonprofit Kft. ugyve-
zetd igazgatdja mondott ko-
szontod beszédet. Az eseményen
Pacsonyi Imre, a varmegyei koz-
gyllés alelnoke képviselte Zala
Varmegye Onkormanyzatat.

— A klima, a biodiverzitas
megovasa a fiatalok jovojérol
sz0l, arrdl, hogy milyen koriil-
mények kozott fognak €élni —
fogalmazott Ader Janos, a Kék

Bolygo Klimavédelmi Alapit-
vany kuratériumi elnéke. A volt
allamfo a fenntarthatosagi té-
mahét rendezvényén 170 tanuld
elott beszélt, idordl idére meg-
kérdezve hallgatosagat, a he-
lyesnek gondolt valaszokat pe-
dig mobiltelefonon Ichetett
megjelolni. igy keriilt széba a
6. tomeges kihalas, ami nap-
jainkban zajlik, hogy 41 ezer
veszélyeztetett fajt tartanak
szamon a szakértdk, hogy az
élelmiszereink 40 szazaléka tii-
nik el, ha nem lesznek beporzd
rovarok, marpedig folyamato-
san fogyatkoznak. Mindez az
ipari forradalom kezdete, 200
éve zajlo emberi tevékenység
kovetkezménye.

Ulésttartott a Zala Vérmenyet Kezgylé

A Zala Varmegyei Kozgyii-
lés 2023. aprilis 27-én lése-
zett, idén a negyedik alkalom-
mal. A testiilet elsé napirendi
pontként a Zala Varmegyei
Rendérfdkapitany, dr. Vereckei
Csaba Ivin beszamolojat hall-
gatta meg ¢és fogadta el a var-
megye kozbiztonsagi helyze-
térol és az annak érdekében tett
intézkedésekrodl,  feladatokrol
sz6l6 elbterjesztést. A testiileti
anyagbol kideriilt, csokkenés
figyelhet6 meg az elkdvetési
hely szerint regisztralt biincse-
lekmények szamaban, a kozte-
riilleten elkovetett regisztralt
blincselekmények szama azon-
ban novekedett. A kiemelten
kezelt biincselekmények szama
a 2021. évi 1626-r6l a 2022.
évben 1852-re nott, ez a no-
vekedés a Keszthelyi Rendor-
kapitanysag és a Zalaegerszegi
Renddrkapitanysdg  adataiban
kiilonosen érzékelhetd. 2022.
évben 3 emberolés tortént, a
testi sértések szama, ezen beliil
a sulyos testi sértések eldfor-
duldsa is novekedett. Halalt
okozo testi sértés biincselek-
mény is tortént 2022-ben, 2
alkalommal.

Az elkovetkezd iddszakra
vonatkozo legfobb célkitiizések
kozott a fokapitanyi beszamold
a lakossdg szubjektiv bizton-
sagérzetét kiilonosen negativan
befolyasold, szélesebb sértetti

kort érinté tgyekben eredmé-
nyes megelézd ¢&s felderitd
tevékenység kifejtését, a vezetd
baleseti okokkal kapcsolatos
renddri intézkedések eredmé-
nyességének ndvelését, a nyari
turisztikai szezon kihivasainak
hatékony ¢és eredményes keze-
Iését, a kiemelt biincselek-
mények eredményes felderité-
sét, a nyomozasok iddszeriisé-
gének javitasat emelte ki.

A Zala Virmegyei Onkor-
manyzati Hivatal 2022. évi
bels6 ellendrzési jelentését a
testiilet szintén elfogadta, ame-
lyet a pénziigyi targyu napi-
rendi pontok korébe tartozo,
2022. évi zarszamadasrol és a
maradvany megallapitasarol szo-
16 rendelet meghozatala kove-
tett. Zala Varmegye Onkor-
manyzata 2022. évi koltség-
vetését a kozgyllés a 2/2022.
(1.28.) onkormanyzati rende-
letével 825.185 e Ft bevétel-
kiadas foosszeggel fogadta el.
(Forras: Zala Virmegye Onkor-
manyzata)

Elérhetdségeink:

Telefon: 92/596-936,
e-mail cim:
zalataj@zelkanet. hu
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- Foto ZH/Pezzetta Umberto

Pacsonyi Imre koszonti Ader Janost.

Dr. Pal Attila 1s vendég volt

Diszvacsora a szlovén dllamfo tiszteletére

Natasa Pirc Musar, a Szlo-
vén Koztarsasag allamfoje ma-
gyarorszagi latogatasa alkalma-
bol Novak Katalin éallamfo
diszvacsorat adott tiszteletére a
Budavari Lovardaban.

A szlovén elnoki latogatas
zéarasaként rendezett vacsoran a
magyar koztarsasagi  elnok
meghivasara részt vett dr. Pdl
Attila, a Zala Viarmegyei Koz-
gyiilés elnoke is.

— A vacsora alkalmaval le-
hetdség nyilt rovid eszmecse-
rére a hataron atnyuld kapcso-
lataink fontossagardl Csdk Jd-
nos kulturalis és innovacios
miniszter urral is — tajékoztatta
lapunkat dr. Pal Attila.

Dr. Pal Attila Csak Janos tar-
sasagaban.

Eletet mentenck a véradok

Aprilis 11-én a helyi miivel6édési haz adott otthont Letenyén a
Magyar Voroskereszt Nagykanizsai Teriileti Kirendeltsége altal
szervezett véradasnak, melyre 57 6 jelentkezett, s 47 6 adhatott
vért — tajékoztatta lapunkat Farkas Szilard, a hatarmenti telepiilés
polgarmestere, aki hozzatette: mindig 6rommel veszi, ha a nagy-
kanizsai szervezet e céllal keresi meg a letenyei 6nkormanyzatot.

Aki vért ad, a sajat egészségnek is jot tesz — tette hozza a va-
rosvezetd. A véradast megeldzo, helyben végzett, kotelezo tesztek
tulajdonképpen egyben sziirdvizsgalatok is a véradd szamara. Az
Orszagos Vérellatdé Intézetben ugyanis a levett véren minden
alkalommal, még a rendszeres véradok esetében is elvégzik a
kotelezo teszteket, a HIV, a Hepatitis-B virus, a Hepatitis-C virus,
a szifilisz vizsgalatot és a vércsoport meghatarozast.

Az egészséges vérbol vorosvérsejt-koncentratum, plazmaké-
szitmények ¢és vérlemezke-koncentratum késziil, igy egy egység
teljes vér harom beteg honfitarsunk életén segithet.



