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HUSVETI NEPSZOKASOK RAKACAN A 20. SZAZADBAN
ES UTOELETUK A 21. SZAZADBAN

Csirmazné Cservenyak llona

Nincs felemel6bb érzés, mint amikor ha-
romnapi némasag utan hiisvéthajnalban ujra zen-
genek a harangok ¢€s hirdetik: a nagypénteken ke-
resztre feszitett Isten Fia feltamadt. Az emberek
Kriszthosz voszkresz (Krisztus feltdmadt)! — Vo-
jisztina voszkresz (Valoban feltamadt)! monda-
tokkal kdszontik egymast.

A husvét a keresztény ember egyik legna-
gyobb tiinnepe. Fénye a technikai vivmanyok-
kal teli vilagban talan kicsit ,,kopottabb”, mint
gyermekkoromban, de a régi husvétok emléke
szivemben Orokké él! Sziileim, nagysziileim,
amig éltek, az O0si hagyomanyoknak megfelel6-
en tartottdk az iinnepet. Minket is arra neveltek,
hogy tartsuk tiszteletben az 6rokolt szokasokat,
¢és adjuk at utdodainknak. Milyen is volt kdzel fél
évszazaddal ezel6tt a tavasz iinnepe egy gorog-
katolikus borsodi faluban, Rakacan? Etelekkel
megrakott kis kosarral a keziinkben siettiink a
nagy kosarat vivo sziileinkkel a templomba, hogy
ebédre szentelt étel keriiljon az asztalra.

Szentelésre indulva a hasvéti kosarakkal
(Szikora Zsuzsanna és Lazar Evelin, 1997)

Persze mindezt megeldzte az linnepre vald
lazas késziilodés, amely a farsang végeztével
kezdddott. A husvét el6tti 40 napos bojti idészak
(a hustol valo tartdozkodas) imadsagban, étkezés-
ben, 0ltozkddésben és kiilonbozd szokasokban
nyilvanult meg a falusi emberek életében. Ebben
az id6ében otthon, a templomban, a kapolnaban
leggyakrabban a fajdalmas olvasét imadkoztak,
nagybojti énekeket énekeltek, és fekete ruhaban
jartak, jelképezve, hogy gyaszoljak a meghalt Jé-
zus Krisztust. Ezalol csak a husvét elotti vasarnap,
a viragvasarnap volt kivétel, amikor — vilagos ru-
hakba 6ltézve — barkat szenteltek a templomban
annak jelképére, hogy Jézust Jeruzsdlembe valod
bevonulasakor a nép ujjongva, palmaagakkal ko-
szontotte. (A mi vidékiinkén nem honos a palma,
ezért a tavasz elso ,,viragat”, a barkat szentelik.

Ebbdl a megszentelt barkabol mindenki vitt haza,
betegség esetén elégették, és a fiistjével fertotle-
nitettek.) Majd nagypénteken ugyanaz a tomeg
kovetelte Pilatustol, hogy Feszitsd meg &t! Es
miutan Pilatus azt mondta, hogy 6 mossa kezeit,
a tomeg elvallalta, hogy a megfeszités biline rajuk
¢s fiaikra szalljon.

Az étkezésben is kiilon szokas alakult ki.
Edesanyam tobb évben is az 6si szokés szerint
tartotta a bojtot, 40 napig még tojast és tejes ételt
sem evett. Késébb ez a szigort bdjt enyhiilt. Hétfo,
szerda €s péntek volt hustalan nap. Hétfon €s szer-
dan lehetett tejes ételt enni. Pénteken azt se, mivel
Jézust pénteken feszitették keresztre. Ennek megfe-
lel6 ételeket készitettek. Egyik ilyen étel a lecskés
bableves. A babot vizben odateszik f6zni, bezold-
ségelik, mikor megfott, szaraz rantassal berantjak,
és vizzel gyurt tésztaval talaljak. Ez az étel a mai
napig a kedvenceim egyike. Egy masik ilyen étel
a razalék, amit az egész csalad szeret. Héjaban fott
krumpli &sszekeverve savanyu hordos kaposztaval,
ledntve olajjal, 6sszerazva.

A nagybdjt utolsé hete a nagyhét, ez min-
dig az iinnep el6tti tennivalok jegyében telt el.
A huasvét és a természet tavaszi megljulasa az
asszonyokat is munkéra serkentette. Ilyenkor
végezték a hazak takaritasat, meszelését, hogy
minden tisztan fogadhassa az linnepet, Jézus fel-
tamadasat.

Az linnepsorozat mar nagycsiitortokon este
elkezdodott. A kozeli Verebes-hegyen a kondésok és
a csordasok tiizet raktak, megfijtak a tiilkjeiket (te-
hén szarvabol késziilt tiilok), jelezve, hogy itt a tavasz,
6k is elkezdik munkajukat. Az emberek késziiljenek,
hasvét utan megkezdddik a nyari legeltetés. Ez a
kis ,,koncert” még ma is a fillembe cseng, ahogyan
a notakat visszaverték a hegyek. Sajnos mar hidba
megyek haza, a falu kihalasaval most mar ezek a szo-
kasok is lassan kihalnak.

A nagyhéthez kapcsolodoan a lelket is tap-
laltak, hiszen a lelkigyakorlatok ideje is erre az
id6szakra esett. A templomban nagypénteken jelké-
pesen felallitottak Jézus sirjat, és a sirba tétel utan
utan a Krisztus katondinak nevezett legények Ort
alltak fabol késziilt puskaval a keziikben. Edesapdm
fiatalkoraban, a 2. vilaghabort éveiben még gyako-
roltak ezt a szokast. Ejjel-nappal féloranként valtotta
egymast a diszorség, mint kozel 2000 évvel ezelbtt
Jézus sirjanal. Ezen a napon mar nem szoltak a ha-
rangok, a templom tornyabol kerepldvel jelezték a
delet és az istentiszteletek kezdetét. Ilyenkor a gye-
rekeknek azt mondtak, hogy a harangok elmentek
Romaba, s csak a feltdmadas utan szolalnak meg Gjra.
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Krisztus katondi, Jézus sirjat 6rzé fapuskas leventék (1939)
All6 sor: Knyizsak Ferenc, Sislan Janos, Kundrét Ferenc,
Firkala Janos, Girhiny Gyorgy, Girhiny Istvan
Térdepldk: Gulyban Simon, Jeviczki Miklds, Cservenyak
Janos (A szerzo csaladi archivumabol)

Nagypénteken a napot az asszonyok, lany-
gyerekek a siitéssel kezdték, hogy a szentelni valo
kosarba a hagyomanyos ételek idoben elkésziilje-
nek. Hajnalban a nagy tekendben bedagasztottak a
tésztat, a szentelni valo paszkat (kalacsot) siitotték:
gyermekkoromban kb. félkilosat, sziileim gyermek-
koraban 5 kilosat. A gyerekeknek a kis kosaraba 10
dekasat, mert 6k kis kosarban vitték szentelni az
ételt, hogy mire felndnek, fokozatosan megtanuljak
a husvéti szokasokat, hagyomanyokat. Az 6 kosa-
rukba is minden szentelnivalobdl keriilt egy kicsi.

Maskor is siitottek kalacsot, de paszkat csak

husvétkor, mert annak kiilonleges jelentése és diszi-
tése volt. Készitésében mindig 6rommel segitettem
nagymamamnak. Gyermekként nem értettem, hogy
a rozsa-motivumokat miért nem szép sorba rakja
a kalacsra. Mindig leszedtem, és szimmetrikusan
helyeztem el a késziild paszkan. Mire a kalacs a
kemencébe keriilt, mindig visszakeriilt a motivum
oda, ahova kellett. Hiaba mondta nagymama, hogy
minden mintanak pontos
helye ¢és jelentése van.
Mar felnétt voltam, mire
megértettem egyes jelké-
pek jelentését. A kalacs
jelképesen Krisztus testét
abrazolta. A kalacs koriil
1év6 fonas a korbacsot je-
lentette, mivel Jézust meg-
korbacsoltak. A kozépen
1év6 fogazott kor a tovis-
koronat, mig az 6t rozsa
Jézus Ot sebét abrazolja.
Amikor a paszkat kemen-
cébe vetette nagymama,
kereszt alakot intett, és
azt mondta: Silj, aldott;
pirulj, aldott; sussed, jo
kemence!

A helyi szokas sze-
rint paszka mellett siitot-
ték a nagypénteki kontyost

Paszka

is, mely egy fecskefarokra emlékezteté kalacs. A
nagycsiitortok este koncertez6 kondas és a csordas
kapta ajandékba a legeltetés megkezdéséért. Nagy
zsakkal jartak a falut, amibe gy{ijtotték a nekik sii-
tott kalacsot.

Péntek délutanra mindennel készen kellett
lenni, mert a falu népe feketébe 6ltozve ment a
templomba a sirba tételre.

Szombaton a férfiak, fitgyerekek az allatok
koriil tevékenykedtek, kitakaritottak az istallot és
kornyékét, elokészitették a madasnapi takarmanyt.
Felsoporték a haz eldtti utcat, hogy az iinnepet mél-
toan linnepelhessék. A ndknek az id6 fozéssel és
tojasfestéssel telt el. EI6 kellett késziteni a masnapi
ételt a szentelésre. A 10-12 kg fiistolt sonkanak és
kolbasznak id6 kellett, mig megfott. Ugyanis hus-
vét vasarnap nem foztek, csak a templomban meg-
szentelt ételt fogyasztottak.

Mig a sonka és kolbasz fott, addig csinaltak
meg ennek a tajnak jellegzetes ételeit. Ilyen étel pél-
daul a szirik (sargaturo). Ezt tejbél és tojasbol f6zik,
izesitve soval, cukorral, vaniliaval, mazsolaval. Fo-
z¢€s utan torlébe kotik, egy napig csepegtetik, hogy
sajtforma legyen beldle. Készitésének megvan a
maga fortélya. Kitling a fétt sonka mellé. A szirik
leve pedig nagyon j6 iidito ital.

Délutanra esett a himestojasfestés. Hagyma-
héjjal, fitvekkel, festékekkel és viasszal, kiillonbozo
rajzok alkalmazasaval gyonyor(i motivumok keriil-
tek a fott tojasra. A lanyok a kedvesiik nevét is rair-
tak, hogy amikor hisvét masnapjan locsolkodni jon,
azzal kedveskedjenek neki. Ha egyik évben nem
jon, nem kell elkeseredni, tiirelmesen kell irni min-
den évben, ¢és a tiirelem meghozza az eredményt.
Rajta, lanyok, ki lehet probalni! Ismerek olyat, aki-
nek bejott.

Husvét vasarnapjan hajnali 3 6rakor volt min-
dig a feltamadasi istentisztelet, mely minden lelket

felmelegitett. Ekkor mar a
harangok ismét zugtak, a
hivek elkezdték énekel-
ni a reményt ado éneket:
Foltamadt Krisztus ha-
lottaibol, legyozte hald-
laval a halalt, és a sirban
levéknek életet ajande-
kozott. Délel6tt a nagy-
misére mindenki szépen
leteritett, megrakott, csak
erre a célra hasznalt ko-
sarakkal érkezett. A szen-
telésre a nagymise utan a
templomkorben (templom-
kertben) kertilt sor. Mi is
keriilt a kosarba? Paszka,
fiistolt sonka, kolbasz, szi-
rik, himes tojas, vaj, sé
¢s egy kis palinka. Az
én gyermekkoromban
mar csak kosarban vitték



a szentelnivalot. Nagymama-
tol hallottam, hogy amikor 6
fiatal volt, a paszkat — mely kb.
5 kg-os volt — kemencében, ke-
rek, cakkos tepsiben siitotték,
és ezt kiilon erre sz6tt abrosz-
ba kotve az emberek a hatu-
kon batyuként vitték. Ki mi-
lyen gazdag volt, 1-2-3-at vitt.
Egyszer nagyapa azt mondta,
6 mar csak egyet nem visz,
nem szegény 6. Erre nagyma-
mam mind a négyet bekototte,
amit siitott. No akkor cipeld!
— mondta. Mikor hazajétt, azt
mondta nagyanyamnak: Mar-
csu! Jovare elég a kosar!

A szomszéd bacsi sem
jart jobban. Rakacan a templom hegyen van. Ami-
kor az ételeket a pap megszentelte, mindenki sietve
indult utnak, mert azt tartottak, hogy aki elséként
ér haza, az lesz a legiigyesebb a munkéban. igy a
falusiak egymast megeldzve szaladtak otthonukba.
A szomszéd bacsi a nagy igyekezetében rosszul ko-
totte meg a batyut szentelés utan, és eloldodott. A
paszkak a hegyrdl legurulva, gazdajukat otthagyva
igyekeztek haza.

A husvéti ebédnek is megvolt a maga forgato-
konyve. A szertartast mindig a haz ura kezdte azzal,
hogy a paszka aljara késsel keresztet rajzolt, és négy
oldalrdl keresztben megszegte. A darabokat a veté-
si abrosz sarkaba kototték, és a vetés megkezdése
elott a fold végében elastak, hogy a vetés is szent
legyen. Ekdzben az asszony a himes tojasokat tisz-
titotta, és mindegyiket kettévagta. Az étkezés els6
mozzanataként mindenki a parjaval egyiitt fogyasz-
totta el a fél-fél tojast. Azt tartottak, hogy ha valahol
eltévednek, és arra gondolnak, akivel a husvéti to-
jast megették, akkor kikeverednek az erdébol.

A husvéti sonkabol, tojasbol és savanyusag-
bol természetesen mindenki annyit evett, amennyit
akart. A kiilonleges savanyusag, amit csak egyszer
egy évben, husvétkor készitettek: fott marha- (ta-
karmany-) vagy cukorrépa reszeléke, céklaval szi-
nezve, cukorral, ecettel, tormaval izesitve, ami segi-

Etelszentelésre sorakoznak a hivek
Rakacan, a templomkdrben

Szentelésre készitett kosarak
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tette az emésztést. Kiilondsen
nagy sziikség volt erre, hiszen
a 7 hetes bojt utan a sonka elég
nehéz étel volt. Sziileim ezt a
husvéti hagyomanyt halalukig
megtartottak. E szokasok nél-
kiil nem is lenne igazi a hus-
vét, és hozzatartozik az linnep-
hez. Ilyenkor az egész csalad,
gyerekek, vok, unokak, déd-
unokak mind 6sszegytltiink és
egyiitt tinnepeltiink.

A hagyomanyokat nagy-
sziileink halala ota is igyekez-
tiink megtartani. Edesanyam
halala utan édesapam Mez6-
kovesdre koltozott, és a csa-
lad husvétkor nala jott Ossze.
Mig nem volt a varosban gordgkatolikus templom,
Egerbe, Miskolcra vittiik szentelni az ételt. A csa-
lad édesapam halala utan is egyiitt tinnepelt, ki-
véve a 2021-es évet, amikor a pandémia a hagyo-
manyok megtartasat is megakadalyozta. A husvéti
szertartasokat a médianak kdszonhetden a tévé szol-
galtatta.

Mivel szétszorédva élink az orszagban
(Miskolcon, Budapesten, Tatabanyan, Dunakeszin,
Mezoékdvesden), mindenki otthon tartotta a hisvét

Paszkaszentelés — Lipusz LdszIo tisztelendd ur
fustéli a husvéti ételeket

Szentelési szertartas a templomkorben, kdzépen Lipusz LaszIo
tisztelendd ur és Gulyban Gydrgy kurator
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tinnepét. A technika segitségével tajékoztattuk
egymast, hogy ki hol tart a késziilddésben. Bizony
ekkor jottiink ra, hogy nem minden fortélyt figyel-
tink meg a jellegzetes husvéti ételek elkészitése-
kor. Jottek a kérdések (hany tojasbol kell a sziriket
késziteni, a sonkat egylitt kell-e f6zni a kolbasszal,
milyen nagyra kell a répat lereszelni, meddig kell
fozni a céklat?) és az érdekes fotok.

Unokahugomnak nem ment dssze rendesen a
tojas a tejben, €s nem tudta sajtta formalni. (Fontos
a tojas elverése a cukorral, mert fehér foltok ma-
radhatnak benne, ha viszont nem megfelelé idében
veszik le a tiizrdl, nem all 6ssze, ha tal sokaig f6-
zik, nem lesz sima a sajt.) Fogta és beleontotte egy
tepsibe, neki ,,sliteményféle” szirikje lett.

Az unokam a savanyusagban jeleskedett. Mi-
vel nehezen lehet kapni valamilyen répat, mondtam,
vegyen céklat, az is helyettesitheti. Vettek is szép
simat. Par ora mulva érdeklddott, hogy meddig kell
f6zni. Ha bele tudsz szurni egy villat, akkor mar
elég puha, és tisztitas utan reszelheted, ha nem, ak-
kor még fozzed — mondtam.

Egy 6ra mulva ismét jelentkezett, hogy mit
csinaljon, mert még mindig kemény. Csodalkoztam,
mert egy Ora alatt meg kellett volna féni. Vagd szét,
akkor hdtha hamarébb megfo. Par pillanat milva
jott a foto, a szoveggel: nekik a savanylsag most
feketeretek lett.

A sonkaval viszont 6k dicsekedhettek. Kiildte
a gyonyor hidegtalrol a fotot. Meg is jegyeztiik,
hogy a legkdnnyebbet valasztottak, rendeltek. Csak
joval késébb tudtuk meg, hogy nem rendelték, a
Nyirségbdl szarmazo baratjaval 6k maguk készi-
tették, ahogyan 6k szoktdk otthon. Végigfotoztak
a munkajukat, mely harom napig tartott. El6szor
puhara megf6zték a csiilkot, kicsontoztak, hiitotték,
formaztak, préselték, és husvétreggel gyonyori vé-
konyra szeletelték. Elmondasuk alapjan nagyon fi-
nom volt. A kdvetkez6 husvétra 6k hozzak a sonkat.

A csalad legiigyesebb tagjai az unokadcséim
voltak, 6k figyeltek meg legjobban mindent gyerek-
korukban, mert az ételek elkészitésével Ok lettek
legkorabban ¢€s legjobban készen.

Husvét masnapjan a lanyok-
asszonyok vartak a locsolkodokat;
azt tartottak, hogy akit nem locsolnak
meg, az megrozsdal. Ez a szokas arra
emlékeztet, hogy a Jézus feltama-
dasat hirdeté asszonyokat is vizzel
ontotték le a katondk. Régen vodor
vizzel jartak a fiuk locsolkodni, ma
ezt helyettesiti a kolni. A locsolkodas
jutalma pedig a festett himes tojas
volt. Edesapam mindig vizzel 6ntét
ki minket az agybodl, hogy iigyesek
legyiink, de csak poharral.

Lanykoromban a legények mar
kora reggel tobb csapatban jartak a
falut, és be-betértek egy-egy lanyos
hazhoz. A faluban sok volt a lanyos

Panachida Bobak Janos sirjanal hisvét masodnapjan

haz, mindeniitt megkinaltak a locsolkoddkat egy
kis borral. Mire a misére keriilt volna sor, mar a
Pecsaron (az egyik rét neve Rakacan) aludtak ki a
legények a faradalmaikat. Hasvét masnapjan a mise
utan lobogos kdrmenettel a halottak sirjait kereste
fel a lakossag. Ott végeztek panachidat, hirdet-
ve, hogy feltamadunk. Persze tobbszor megtortént,
hogy a locsolkod6 fitlk nem értek el a templomba
az istentiszteletre és a kormenetre, nem volt, aki
a lobogot vigye. Ezért Kisfalusi Janos tisztelendd
ur — aki a falu fiatalsagat nagyon Osszetartotta, és
mindenki tiszteletben tartotta kérését — megkérte a
lanyos sziil6ket, hogy locsolkodokat csak délutan
fogadjanak. Ezzel a probléma megoldodott.

Rakacai szokas szerint harmadik nap a la-
nyok mentek vissza locsolkodni a fits hazakhoz.
Kit hogy locsoltak meg el6z6 nap, ugy adta vissza.
Szép szokas volt, ma mar csak az emléke €l.

Sajnos mar hiaba megyek haza, nem hallom
a pasztorok kiirtjeit, egyre kevesebb a kosar a temp-
lomban. Az el6z6 nemzedék kihalasaval most mar
ezek a szokasok is lassan atalakulnak. Mi az 3sok-
tol atvett hagyomanyokat igyeksziink meg0rizni és
tovabbadni az utédoknak.

Rakacai latkép, dombon a templommal.



