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INSTABIL CSALÁDTERVEK

S. MOLNÁR EDIT

A családtervezési vizsgálatok m integy ötven esztendővel ezelőtt — 
M agyarországon ennél későbben — kezdődtek meg, s tervek, vélemények, 
aspirációk vizsgálatáról lévén szó, m etodikájuk kezdettől m agában foglalta 
ún. „lágy”, „szubjektív” m utatók  alkalm azását is. (Ilyenek például a különböző 
gyerm ekszám -fogalm akon alapuló m utatók, m int a tervezett, a k ívánt, a re tro ­
spektív, az ideális gyerm ekszám  átlaga, de ide sorolhatjuk  az ún. tervező—nem 
tervező nők arányának  m uta tó já t is.)

Az elm últ m integy ké t évtized szociológiai m ódszertani szakkutatásai, am e­
lyek az ún. lágy, szubjektív m utatók kidolgozhatóságára, alkalm azhatóságára, 
érvényességi körére és időtartam ára, statisztikai elem ezhetőségükre és in te r- 
pietációs lehetőségeikre vonatkoznak, igen jelentősen továbbfejlődtek. Ha 
ezek közül csupán csak e m utatók é rv é n y e s s é g i  k ö re ,  illetve é rv é n y e s s é g ü k  
i d ő t a r t a m a  problém aköröket em eljük ki, akkor leginkább figyelem re méltó 
az a sajátosságuk, am elyre főként a J. G e r b n e r  nevéhez fűződő, ún. kultivá- 
ciós elmélet, az erre  alapozott em pirikus vizsgálatok során k im unkált, ún. 
kulturális m utatók érvényességével kapcsolatos elm életi és m ódszertani meg­
fontolások hív ják  fel a figyelm et (1): az életmód, a tudati szféra változásai 
(pl. a műveltségi színvonal, a  „korszellem ” változásai, különböző vélemény­
áram ok funkcionálása stb.) viszonylag gyorsan változtatnak azokon a „mö­
göttes ta rta lm akon”, m elyekre e lágy m utatók kidolgozása alapozódott. Az 
a ku ltu rá lis környezet, ism eretszint, előítélet- és hiedelem -rendszer, kom m u­
nikációs struk tú ra , am ely egy adott lágy m utató kidolgozásának időpontjá­
ban, vagyis egy adott népességre érvényes, m ár akár egy—két generációval 
későbben, esetenként pedig ennél rövidebb idő a la tt — más népesedési, élet­
módbeli, m űveltségi viszonyok között — érvényét veszítheti, vagy legalábbis 
könnyen előfordulhat, hogy a szóban forgó m utató m á s  t a r t a l m a k a t  mér, 
m int am ire az t eredetileg szánták. Időről időre célszerűnek látszik ezért a 
lágy, szubjektív m utatók felülvizsgálása, korszerűsítése, mögöttes ta rta lm á­
nak tüzetesebb elemzése. Elképzelhető, hogy az ilyen „szerviz-tevékenység” 
alap ján  bizonyos m utatók használatáról le kell m ondani, vagy pedig in te r­
pretá lásának  módján, ta rta lm án  kell változtatni.

Feltételezésünk szerin t ilyen helyzetről van ma szó a t e r v e z e t t  g y e r -  
m e k s z á m - á t l a g  m utató ja esetében is, és e dolgozat célja, hogy megnevezzen 
néhány olyan, nap ja inkra  jellemző jelenséget, am elyek a tervezett gyerm ek­
szám m utató jelentésén — alkalm azásának kezdeti időszakához képest — 
változtathatnak, s e m utatók jelenleg tapasztalt instabilitásához hozzájárul­
hatnak  (2).

Ism eretes, hogy M agyarországon a családtervezés eléggé régi keletű, 
nap jainkra pedig szinte általánosan elterjed t (3). Ennek belátásához a fo­
gam zásgátló eszközök és módszerek alkalm azásának elterjedtségére vonat­
kozó, valam in t a term ékenység alaku lását m utató statisztikai adatok indirekt 
módon, önm agukban is elégségesek; az ún. t e r v e z ő  n ő k  szám ának és a rá ­
nyának növekedése (vagyis azoké, akik „igen” választ adnak a rra  a kérdésre, 
hogy „am ikor házasságot kötött, gondolt-e arra, hogy hány gyerm eket ki-
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ván?”) csak egybevág ezzel, a lá tám asztja  a  kem ény adatokat. Sokfajta in te r­
pretációs problém á t okoz azonoan az, nogy a fia ta l házasulandók családép í- 
tesre vonatkozó tervei instabiiak, az ún. tervezett és a tényleges gyerm ekek 
szam a közötti távolság eleggé jelentékeny, s így kevéssé a lka lmas a házasu­
landók várnató term ékenységi m agatartásának  előrelátására. E távolság mö­
gött több tényező együttes ha tásá t se jthe tjük ; ezek olykor egy irányban, de 
olykor egym ással ellentétesen hatnak.

M ár az elm últ évtizedekben — a hazai és a külföldi szakkutatások ta ­
nulságai szerin t is — ism ertek  voltak olyan „hatások”, am elyeket összefog­
lalóan az „idő m úlásának” tudhattunk  be: az ún. terven felül született gyer­
m ekek többsége megszületése p illana tában  m ár várt, kívánt, tervezett gyer­
m ekkent szerepel az anyák retrospektív  beszámolóiban. Az sem igényei ma 
különösebben sok m agyarázatot, hogy az egészségi állapot, az anyagi és la ­
káskörülm ények, a házastársak  közötti viszony, az anya m unkahelyi helyze­
tének alakulása, és még sok más dolog kedvezőbbé, vagy kedvezőtlenebbé 
válása az idők folyam án m ódosíthatja — növelheti, vagy csökkentheti — a 
gyerm ekszám ra vonatkozó, eredeti terveket. Igen jelentősen ható tényezőnek 
tunik  a  családtervező nők társadalm i h ierarch iában  elfoglalt helye (a tá rsa ­
dalm i réteghez tartozásuk, de még inkább iskolai végzettségük) is: az ú jabb  ke­
letű  vizsgalatok k im u ta tták  azt az — első hallásra paradoxonnak tűnő — je len ­
séget, hogy a magas iskolai végzettséggel rendelkező nők a legkevésbé stabil 
családtervezők (4).

M indezek m ellett a családtervek instabilitásának hátterében  nehezen 
m egoldható kérdezésm etodikai problém ák is vannak. Egy korábbi m unkában 
m egkíséreltük k im utatn i azt, hogy a családtervezésre vonatkozó, hagyom á­
nyos kérdőív-kérdés szövege az egyének szám ára — egyénenként, de bizo­
nyos vonatkozásaiban rétegspecifikusan is — eltérő je len tés-ta rta lm akat hor­
doz, am elyek m ind a tervező—nem  tervező nők kategóriába sorolását, m ind 
pedig a „bem ondott gyerm ekszám ot” befolyásolják (5). Szorosan összefügg a 
kérdezésm etodikai problém ákkal az is — P a t a k i  J u d i t t a l  közösen végzett 
elégedettség-vizsgálatainkban nem  egyszer tapasztalhattuk  (6) —, hogy az 
em berek sa já t m agukra, jövőjükre vonatkozó tervei, kívánságai nagyon ne­
hezen lépik á t azokat a  kereteket, feltételeket, körülm ényeket, am elyeket 
„ reálisnak”, „illendőnek”, a közvetlen környezet á ltal „helyeseltnek”, s egyál­
talán, „kiny ilván íthatónak” gondolnak. Még akkor is így van ez, ha lehe­
tőséget terem tünk  arra , hogy a „kérdezési szituációban” a  válaszadók fan tá­
ziájukat szabadon engedjék (pl. „Ha ötös ta lá la ta  lenne a lo t tó n . . . ”, „Ha 
teljesülne három  k ív á n s á g a .. .” kezdetű kérdésfogalm azások esetén). H a a 
kérdés a r ra  vonatkozik: milyen lakást szerezne m agának, ha ötös ta lá la ta  
lenne — nem  kacsalábon forgó várat, kolbászból font kerítést k ívánnak, h a­
nem egyszerű, kis kertes, családi házat; ha arra , hogy mi lenne a három  k í­
vánsága — nem  h írt, nevet, gazdagságot, hanem  nyugodt családi életet, jó 
egészséget. Úgy tűnik  fel, m intha élne a  közvéleményben valam iféle norm a­
tívája a m egfelelőnek ta rto tt lakásnak, az elégedett életnek, am elyhez — 
ha a terveket, vágyakat, kívánságokat d e k l a r á l n i  kell — azokat hozzáigazít­
ják. Ha most ezt a jelenséget egyszerűen csak „kérdezési effektusnak” nevez­
zük (ezt csupán csak tárgyalásunk m iatt egyszerűsíthetjük így le, hiszen a 
jelenség m élyebb pszichológiai összefüggéseket takar), akkor ugyanerről az 
effektusról is szó van akkor is, am ikor a fiatal házasok többsége a ma á lta ­
lánosan elfogadott, helyeselt, ideálisnak ta rto tt kétgyerm ekes családot v a l l j a ,  
d e k l a r á l j a  sa já t családterveként is.

E kérdezésm etodikai problém ák részletesebb kifejtése azonban most 
eltérítené gondolatm enetünket az eredeti céltól. így csupán azt em lítenénk 
itt meg, hogy az elm últ években P o n g r á c z  T i b o r n é v a l  együtt két kérdőíven 
is kísérletet te ttünk  a családtervezésre vonatkozó, különböző kérdésszerke­
zetek alkalm azására, s más alkalom m al talán  érdem es lenne ezek módszer­
tan i tanulságait összefoglalni (7). Most inkább kanyarodjunk vissza az ere­
deti mondanivalóhoz, ahhoz, hogy a családtervek instabilitásáról beszélve, 
a m ögött nap jainkban  m ilyen jelenségek változásainak szerepével, hatásával 
kellene számolni.
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1. A  c s a lá d i  é le t  v á l t o z á s a i v a l  ö ssze fü g g ő  a t t i t ű d v á l t o z á s o k  s ze re pe

Feltételezésünk szerint a családtervek instab ilitását elősegítik azok az 
— életm ódbeli változásokon alapuló — jelenségek, am elyek részben a fiatal 
házasok jelenlegi term ékenységi gyakorlatában, részben pedig a válási, ú jra - 
házasodási mozgalom m ellett kialakuló családépítkezési gyakorlatban érhetők 
tetten.

M ár korábban is — főként pedig a gyermekgondozási segély rendszeré­
nek életbelépése és más szociálpolitikai intézkedések hatására  — m ind á lta ­
lánosabbá válik az a gyakorlat, hogy a fiatal nők általában  a házasságkötés 
u tán  egy—két éven belül megszülik első, nagyobbrészt pedig m ásodik gyer­
m eküket is, a továbbiakban azonban nem  kívánnak szülni. Am ellett, hogy 
ez a gyakorlat voltaképpen nem  nagyon változott, az utóbbi években a rra  
figyelhettünk fel, hogy alig van fiatal házaspár, am ely gyermek nélkül m a­
radna (8), illetve ú jabban m ár nem csak az orvosi megfigyelések, hanem  
egyes szociálpolitikai dokum entum ok is m ind gyakrabban figyelm eztetnek 
arra , hogy rendkívül magas azoknak a fiatal nőknek az aránya, akik a  h á ­
zasságkötés előtti, kötelező tanácsadáson m ár terhesen jelennek meg. Ez 
utóbbival egybevág a KSH 1977. évi vizsgálatának elemzése, am ely az 1961— 
1977 közötti házassági kohorszoknál a házasságkötést követő 7 hónapon belül 
történő szülések arányának  növekedését m u ta tja :

Jelentős attitüdbeli változás ez azokhoz az időkhöz képest, am ikor a 
házaspárok túlnyom ó többsége családterveit a házasságkötés u tán  kezdte 
építgetni, s mögötte ism ét több tényező együttes hatásá t se jthetjük . Közöttük 
legjelentősebb a prem aritális szexuális élet általánosabbá válása, és a kör­
nyezet általi nagyobb elfogadása (9). Egyes esetekben szó lehet a fiatal háza­
sulandók nagyobb anyagi biztonságérzetéről, míg más esetekben — éppen el­
lenkezőleg — arról, hogy a gyermek m ia tt gyorsabban szám íthatnak a  tá r ­
sadalom  tám ogatására (pl. lakáshoz ju tás stb.). Családpszichológiai vizsgá­
latok a rra  m utatnak  — s ez jelenleg, am ikor a tanulási idő meghosszabbo­
dása megnöveli a „gyerm ek-státus” idő tartam át, különösen figyelem re méltó 
motívum  —, hogy általános az a felfogás, am ely szerint az jelenti az igazi 
„felnőtté válást”, ha valakinek m ár gyerm eke is van (10). Végül az a ttitű d ­
ben változásokat elősegítheti a család- és gyerm ekcentrikusság eszményének 
elterjedése, a gyermek, m int életcél nagyobb szerepe is.

Függetlenül azonban attól, hogy mögötte milyen m otívum okról van szó, 
azt bizonyosra vehetjük, hogy a házasságkötést megelőző terhességek tú l­
nyomó többsége — még ha élete folyam án legalább egy gyerm eket több­
nyire m indenki kíván is m agának — eredetileg nem  tervezett. A terhesség 
bekövetkezésével a fiatal pár pszichikusán egy sajátos „sokk helyzetet” él át, 
s hogy m egtartják-e a terhességet, vagy sem, az a kapcsolatnak is egyfajta 
próbájává válik. Am ez egyben azt is jelenti, hogy a hagyományos érte lem ­
ben vett „családtervezői tevékenység” az esetek nem lekicsinyelendő részé­
ben ma a valóságban legfeljebb az első gyerm ek megszületése u t á n  kezdő­
dik meg, m erőben más pszichikus (és anyagi, egzisztenciális) környezetben, 
m in t korábban, illetve azokban a — úgy tűnik, ma egyre ritkább — hely­
zetekben, am elyekre a „kicsi vagy kocsi” volt jellemző. N incsenek ma is­
m ereteink arról, hogy ez a pszichikus, és anyagi egzisztenciális környezet 
kedvez-e a további gyerm ekvállalásnak, vagy pedig nem kedvez. Az azon­
ban bizonyos, hogy az eredeti kérdőív-kérdés („Házasságkötés előtt/házasság­
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kötéskor gondolt-e arra, hogy hány gyerm eket k ív á n ?”) — erre  a helyzetre 
nézve inadek vát.

C saiaüterveket befolyásoló, attitüdbeli változások m ennek végbe a csa­
ládi élet változásainak egy m ásik „terepen”, a válásokat követő újraházaso- 
dásokka l összeiuggesoen is. A rra  m ar korábbi ku ta tásaink  is felfigyeltek, 
hogy egy ú ja bb gyerm ek kívánásának hátterében  m a számottevő az a mo­
tívum , hogy az ú jra házasuló nők egy része új házasságából is szeretne gyer­
meket, s ez az eredeti családterveket — többnyire „felfelé” — módosítja 
(vagy pedig az eredeti terv több házasság a la tt valósul megj (11,). Újabb 
keletű, em pirikus eszközökkel ké tségk ívül neh ezebben m egközelíthető, jó lle­
het, csaláaszociológiai vizsgálatra érdem es az a jelenség, hogy növekvőben 
van egy olyan attitűd , am ely szerint a nő (vagy férfi) házastársának korábbi 
házasságából szárm azó gyerm ekét érzelmileg is, anyagilag is sa já tjakén t 
ta rtja  számon, n e m  növelve tovább „sajá t” gyerm ekei szám át. O lyan hely­
z e te d e n  sem ritkaság ez ma m ár, ha az új házasságot kötők nem élnek 
együtt a korábbi házasságból származó gyermekkel, de sű rűn  találkoznak, 
intim  kapcsolatot ta rtanak  vele, anyagilag messzemenően gondoskodnak 
róla, m inden tek in te tben  éreztetik  vele, hogy s z ü le i ,  illetve, hogy a szülök 
új házaságából szárm azó gyermekével egyenrangú testvér. T öbbfajta m otí­
vum  is á liha t ezen attitűdváltozás m ögött: az elvált szülők gyermekei pszi­
chológiai problém áival kapcsolatos ism eretterjesztés erősödése, a szülői sze­
rep, szülői felelősségvállalás növekvő hangsúlya, a „m ásik fél” gyermekéhez 
való kulturáltabb, hum ánusabb viszonyulás, de nem  kis m értékben szerepet 
já tszhatnak  benne a gyerm ekeltartás növekvő költségei is.

Nem tudni, milyen lehet ma az elvált szülők ilyen, relatíve kedvezőbb 
helyzetben levő gyerm ekeinek aránya. De tek in te tte l arra , hogy ez a helyzet 
a gyermek szám ára lényegesen előnyösebb, m int a kitaszítottság, a feles­
legesség érzete, a kultúráltság, a szülői felelősség növelésének m inden esz­
közével elő kell segíteni azt, hogy ez a  szülői a ttitűd  minél általánosabban 
elterjedjen. Csakhogy ezekben a „kedvező” esetekben m ind az anyagi te r­
hek, m ind pedig az érzelmi elkötelezettség am ellett szólnak, hogy az eredeti 
családtervek m ódosuljanak. Hiszen, ha egy nő elfogadja férje korábbi házas­
ságából származó gyerm ekét (gyermekeit), joggal érezheti úgy, hogy „csa­
lád tervét” te ljesítette: pl. ha egy élveszülése volt is, két-, vagy többgyerm e­
kes anyának  érezheti magát.

Volna tehát realitása annak is, hogy a családtervezés stab ilitását/in - 
stab ilitását — legalábbis, ha az egyik házas félnek m ár volt korábban is 
házassága, am elyből gyerm ek szárm azott — ne az eredetileg tervezett és 
ténylegesen szült, hanem  az eredetileg tervezett és a ténylegesen e ltarto tt 
gyermekszám egymáshoz viszonyításával definiáljuk. M ár csak azért is, m ert 
azokban az esetekben, am ikor a tervezett gyermekszám kevesebb, vagy azo­
nos az e ltarto tt gyerm ekszám m al, további gyerm ekvállalás szinte bizonyosan 
nem remélhető, az anyát pedig m éltánytalanul az „instabil családtervezők” 
közé soroljuk. (A hangsúly term észetesen nem azon van, hogy a terveihez 
képest kevesebbet szült, de többet eltartó  nő a dem ográfusoktól kap-e vala­
milyen m éltánytalan  jelzőt, vagy sem, hanem  azon, hogy az instabil család­
tervezők kategória tisztá talan : egyarán t szerepelnek benne olyanok, akik
terveiket tényleges szüléseikkel módosítva, végül is kevesebb (vagy több) gyer­
m eket ta rtan ak  el, m int tervezték, s olyanok, akik — jóllehet, nem szültek 
annyit, am ennyit terveztek — terveiknek megfelelő (vagy az t meghaladó) 
számú gyermek neveléséről, eltartásáró l gondoskodnak.)

2. K o m p r o m i s s z u m o k  és k o n s z e n z u s o k  a c s a lá d te rv e z é s  f o l y a m a t á b a n

További m egfontolásra érdem es az a körülm ény, hogy a családtervezés 
m utatószám ainak konstruálása során nem, vagy kevéssé lehet csak figye­
lembe venni azt, hogy a gyermek(ek) szám át nem az anya, hanem  a házas­
pár határozza meg. A tervek kialakulása és m enet közbeni módosulása így 
a házaspár konfliktusainak, kom prom isszum ainak, konszenzusainak is függ­
vénye. (Természetesen a szülőknek ez az egym ásra hatása nem  kizárólag,
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s nem  is elsősorban a gyerm ekszám ról folytatott dialógusokban zajlik, ha­
nem sok szálú kapcsolataikban, életük céljainak, értékeinek, m intáinak 
egyeztetéseiben és ütközéseiben. A családszociológia m ódszertani apparátusa  
sokfajta m etodikát alkalm az ennek vizsgálatára, így elvileg lenne lehetőség 
annak  elemzésére, hogy bennük milyen súlya, szerepe van a gyerm ekek szá­
mának.)

Csakhogy a term ékenységi és családtervezési vizsgálatok általában  a 
női népesség körében folynak, a férfi népesség hasonló m egkérdezése a nem ­
zetközi szakirodalom  tanulságai szerin t is igen ritka. Bár hazai vizsgálatok­
ban is előfordult m ár, hogy a kérdezett nőknek feltették  a kérdést: „férjé­
vel m egbeszélték-e?” — „tervével férje egyetértett-e, vagy sem ?” — az 
ilyen kérdés-m egfogalm azásoknak többnyire nem igen vehetjük  hasznát (12). 
Az egyes női csoportoknak 80—90%-a szokott ilyen kérdésekre „igen” v á­
laszt adni, am iből jól érzékelhető a válaszadó nők törekvése, hogy a  kér­
dező előtt jó színben tüntessék fel m agukat, egyetértő házaspárnak m u ta t­
kozzanak. Más oldalról az is valószínű, hogy a közös életmód, életcélok k i­
alak ítására vonatkozó kom prom isszum ok és konszenzusok tágabb körű ta r ­
tom ányokban jelentkezhetnek, m int am it önm agában a  gyermekszám m eg­
határozása jelent, így ez utóbbi olykor csak „végeredm énye” nagyobb súlyú, 
szélesebb körű konfliktusoknak, s ta lán  az érin tettekben sem tudatosul m in­
dig, hogy a családtervek végleges k ia lakítása voltaképpen milyen „nézet- 
egyeztetéseknek” is képezte a részét. A „m egbeszélték-e” — „férje egyet­
érte tt-e” kérdésekre ado tt válasz így igen kevés információs tartalom m al 
bír: nem  tá jékozta t arró l a minőségi különbségről, hogy a gyermekszám 
egyáltalán „v itato tt” volt-e, vagy sem, s milyen súlyú, milyen tartalm ú  kon­
szenzusoknak képezte részét. Hiszen e kompromisszumok és konszenzusok 
esetenként rendkívül nagy súlyúak, és a házaspár életm ódját a gyerm ek­
eltartás gondjain messze túlm enően befolyásolják: lakásproblém ák m iatt
össze kell költözni a szülőkkel, az anyának néhány évre fel kell adnia szak­
mai fejlődését, a férjnek  különm unkát kell vállaln ia stb., stb. Ezek elfoga­
dása, vagy elutasítása az élet sok terü letére kiterjedő értékek, célok egyez­
tetését igényli, am inek csak végeredm énye a fentebb idézett kérdőív-kérdésre 
adott válasz. Paradox helyzet, hogy — jóllehet, sok éve foly tatunk családterve­
zési vizsgálatokat — nem tudunk  felelni arra , hogy a házastársak  közötti konf­
liktusokban és kom prom isszum okban a gyerm ekszám  m eghatározása c e n t r á l i s  
helyet foglal-e el, vagy pedig ennél nagyobb súlyúnak ta rto tt problém áknak ké­
pezi-e részét.

H ázastársak vélemény-egybeeséseit vizsgálva azt találtuk , hogy a férj 
és a feleség közötti vélem ényeltérések a családi élet fontos kérdéseiben oly­
kor igen számottevőek. A bennük m utatkozó szabályszerűségek valam it se j­
tetnek az értékek és célok bizonyos fa jta  konfliktusairól, am elyek a gyer­
mekszám m eghatározására is kihatnak.

Ilyennek m utatkozott például a nők családi és m unkahelyi szerepének 
eltérő megítélése. Hogy e  kettős szerep egyeztetése a családon belül konflik­
tusos helyzet, s hogy benne társadalm i értékeink és céljaink meglehetősen 
súlyos ellentm ondásai nyilvánulnak meg, közismert, és sokat elem zett p rob­
léma. Korábbi vizsgálataink azt is konstatálhatták , hogy a férjek  általában 
hagyom ányosabban gondolkoznak erről a kérdésről, m in t a feleségek; a fér­
jekben még ma is m intha szívósabban élne egyfajta nosztalgia a régebbi 
idők családi életform ája iránt, am elyben az anya kizárólagos feladata a 
gyermeknevelés, a családi harm ónia biztosítása. Elgondolkoztató, hogy ezt 
a távolságot a férjek és a feleségek attitűd jei között még az értelm iségi fog­
lalkozású házaspároknál is m egtalálhatjuk  (13).

Ism ereteink szerint a családszociológia figyelme kevéssé fordult még 
afelé, hogy a férfiak és nők eltérő értékpreferenciái miből táplálkoznak, m i­
vel m agyarázhatóak, és mi a perspektívájuk (14). Pedig úgy tűnik  fel, hogy 
a nők iskolai végzettségének, szakmai képzettségének növekedését csak las­
sabban követi a hagyom ányosabb férfi-a ttitűdök  megszűnése. Ennek az az 
oka, hogy a szocializációs m inták, am elyeket a mai felnőtt társadalom  h a­
gyományoz a fiatalabb generációkra, még ma is azt erősítik, hogy a fel­
növekvő férfiak jobban „vágyódjanak” a hagyományos családi életform a
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után, m in t a nők. Egy 14—18 éves fiúk és lányok körében végzett vizsgála­
tunk  jól m u ta tta  ezt (15):

14— 18 é ve s  f i ú k  és l á n y o k  v é le m é n y e  a fe le s é g  m u n k a v á l l a l á s á r ó l
(százalékban)

Figyelm et érdemlő, hogy a hagyom ányosabb norm ák és értékek  tovább­
élése a fiúknál a párválasztás m otívum ai tekintetében is jóval intenzívebb, m int 
a lányok esetében. Ugyanezen vizsgálat alkalm ából a fiúk és lányok párválasz­
tási szem pontjait úgynevezett tu la jdonság-preferenciákkal vizsgáltuk. Szám 
szerin t 14 tulajdonságot vettünk  listába, a rra  kérve a válaszadókat, jelöljék meg 
közülük azokat, am elyekkel a p a rtn e r (fiú vagy lány, akivel szívesen já rn ak  
együtt), továbbá a jó férj és a jó feleség kell, hogy rendelkezzék.

A jó p artn e rre l kapcsolatos követelm ények á ltalában  m ind a fiúk, m ind 
a lányok részéről egy olyan, egalitariánus kapcsolat igényéről tanúskodtak, 
am elyben az in tellektuális tulajdonságok szerepe intenzív (pl. m űvelt, okos, 
tá jékozott stb.). A fiúk és lányok preferenciái között alig ta lá lunk  különbsé­
get, köztük legjelentősebbként azt, hogy a fiúk  igényesebbek partne rük  szexuá­
lis m egfelelése iránt, m in t a lányok.

A házastárssal kapcsolatos igényekben ugyanakkor dom inálnak a jó fé r j­
jel, illetve jó feleséggel szembeni tradicionális norm ák (családszerető, é r t a 
háztartáshoz, ügyes, beosztó stb.). A lányok és a fiúk preferenciái azonban itt 
m ár elválnak egymástól. A családi kohézió erősítését szolgáló tulajdonságok a 
lányok szerin t egyaránt kell, hogy a jó fé rje t és a jó feleséget jellemezzék, a 
fiúk azonban e követelm ényeket a feleségekre jóval nagyobb m értékben ta r t ­
ják  kötelezőnek, m int sa já t m agukra, mivel szerintük a férfit (férjet) továbbra 
is inkább az okosság, a m űveltség, az, hogy ügyes legyen az életben stb. kell, 
hogy jellemezzék, a feleség esetében azonban ezek nem  szükséges tulajdonságok.

Hogy az anya családi és m unkahelyi szerepének a férj és feleség á ltal 
eltérő m egítélése konflik tust je len t-e  a családtervezés során, vagy sem, a rra  
vonatkozóan csupán feltételezéseink vannak. Bizonyos adatok alap ján  azon­
ban ezen összefüggés fennállására gondolhatunk. Házasságuk tizedik éve után 
három  gyerm ekkel rendelkező anyáktól azt kérdeztük meg: hogyan, m iért vál­
lalkoztak harm ad ik  gyerm ekre. Mindössze 30% -uk ad ta azt a választ, hogy 
eredetileg három  gyerm eket tervezett. A többieknek egyharm adát meghaladó 
aránya arró l szám olt be: a harm adik  terhesség k ihordására azért vállalkoztak, 
m ert „férjük  így ak a rta”, 14%-uk pedig a „kiegyensúlyozott házasság fen n ­
ta rtá sa ” m iatt. L é t e z i k  tehá t a családtervezésnek egy olyan, „konfliktusos” 
helyzete, am elyben a feleség — a férj fokozottabb család-centrikusságának 
hatásá ra  — f e l f e lé  m ódosítja eredeti tervét. Ügy tűn ik  tehát, volna jogosultsága 
az e m otívum okból fakadó konfliktushelyzetek egyéb variációi differenciáltabb 
vizsgálatának is (16).

A családtervezési vizsgálatok jelenlegi kérdezési technikája nem  képes 
nyomon követni azt sem, hogy a házastársak  közötti, esetleges nézetkülönbség, 
vita. vagy megegyezés hányadik  gyerm ek megszületése elő tt/u tán  következett' 
következik be. Részben ennek is eredm énye az, hogy — e vizsgálatok szellem é­
vel ellentétben — azok technikája m agát a családtervezést nem  m int folya­
m atot, hanem  m int a „kezdő” és „befejezett” helyzetek egybevetését rögzíti. 
Pedig a jelenlegi helyzetben, am ikor — m int korábban em lítettük , a család- 
tervezés folyam ata az esetek igen nagy részében az első gyerm ek megszületése 
u t á n  kezdődik el — érdem es lenne figyelm ünket azokra a konfliktushelyzetekre, 
a bennük megszűnő, vagy újonnan keletkező m otívum ok szerepére fordítani,
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am elyek a m e g le v ő n é l  e g g y e l  t ö b b  gyerm ek vállalásának  eldöntése kapcsán 
a lakulnak  ki.

H ázastársak vélem ényegybeeséseit vizsgáló intenzív in te rjú ink  arró l tanús­
kodtak, hogy a további gyerm ekvállalás m ellett és ellen szóló m otívum ok 
m indkét, illetve csak egyik házasfél általi elfogadása tip ikusan különül el (17). 
Ezt m u ta tja  az alábbi táb la:

A  t o v á b b i  g y e r m e k v á l l a lá s s a l  k a p c s o la to s  v é le m é n y e g y b e e s é s e k  a la k u lá s a  
a v i z s g á l t  h á z a s p á r o k n á l

A vélem ényegybeesések alakulása jól m utatja , hogy az egyes m otívum ok­
nak — minél távolabb esnek „m indennapi m egfontolásokon” (pl. életszínvonal, 
egészségi állapot) — annál kisebb esélyük van arra, hogy azokat a férj is és a 
feleség is m agáénak m ondja. M ásképpen szólva: az olyan helyzetekben, am i­
kor a további gyerm ekvállalással kapcsolatos m egfontolások távolabb esnek a 
közvélemény által elfogadott, dek lará lt norm atívaktól, s bennük egyéni, pl. 
pszichológiai m otívum ok válnak  dom inánssá (pl. hogy vajon egy újabb  gyermek 
m iként befolyásolná a szülők egymáshoz való viszonyát), a házastársak  vélem é­
nyei kevésbé tám ogatják  egymást. Ezeket az úgynevezett „gyenge” — a házas­
társ által „nem tám ogato tt” m otívum okat abból a szem pontból is érdemes 
megfigyelni, hogy azokat elsősorban férfiak, vagy pedig nők vallják-e m agu­
kénak. Bizonyos fa jta  nem i differenciák e tekintetben is megfigyelhetőek, mö­
göttük — az előzőekben em líte ttekkel egybevágóan — a családi szerepmegosz­
tással kapcsolatos tradíciók funkcionálása sejthető. így pl. az a motívum, hogy 
egy ú jabb gyerm ek m iként befolyásolná a szülők családon kívüli, úgynevezett 
külső kapcsolatait, inkább a fé rjek  „gyenge” vélem ényeit jellemzi, míg az a 
megfontolás, hogy egy ú jabb  gyerm ek hogyan befolyásolná a szülők egym ás­
hoz való viszonyát, inkább a vélem ényükben m agukra m arad t feleségeket.

További vizsgálatot igényelne, hogy a házastársak  m otivációs különbségei 
milyen családi, szociális helyzetekben, s főként m e k k o r a  g y e r m e k s z á m  m ellett 
a legnagyobbak . (Ez term észetesen a ..m otívum lista” felfrissítését, kibővítését 
is szükségessé tenné.) Egyik lehetőség lenne ez a családtervek instab ilitásának  
értelm ezésére.

Ma még kevés ism eretünk  van azonban arról, hogy milyen tartalm ú, 
milyen minőségű házastársi nézeteltérések, esetleges konfliktusok azok, am elyek
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egyáltalán szerepet já tszanak  a gyerm ekek szám ának közös m egtervezésében. 
Hiszen valószínűleg még az sem állítható , hogy a családi élettel kapcsolatos 
v a l a m e n n y i  nézeteltérés á l ta lá n o s s á g b a n  ilyen m eghatározó erővel bír. Jó pél­
da erre  az úgynevezett „ideális gyerm ekszám '’ fogalma, am ely hosszú ideig 
kiem elt szereppel bíró, lágy m utató ja volt családtervezési vizsgálatoknak, de 
népesedési tém ájú  közvélem énykutatásoknak is. Mögötte az a feltételezés hú­
zódott meg, hogy létezik valam iféle idea. eszme, am elyhez a házaspárok család­
építési terveiket igazítják. Az újabb  keletű vizsgálatok azonban egyre inkább 
a rra  vallanak, hogy az „ideális gyerm ekszám ” fogalm a — jóllehet, sajátos ta r ­
talom m al bíró „közvélem ény-fogalom ” — a rra  kevéssé alkalm as, hogy belőle 
az é rin te tt házaspárok term ékenységi m agatartására  következtetni lehessen.

Ennek tüzetesebb elemzésével foglalkoztunk m ár a Dem ográfia hasáb­
ja in  is (18). Ekkor k im utattuk , hogy a férjek  és feleségek 40%-ot m eghaladó 
aránya olyan, akiknek vélem énye a gyerm ekek ideális szám áról a házastársé­
tól jelentősen eltér, s vélem ényeik között akkor lesz csak közepesnél valam ivel 
erősebb kapcsolat [0,528 (T)], ha azt a sa játjukhoz hasonló lakáskörülm ények 
között élő családok gyerm ekszám ára vonatkoztatják. Az ideális gyerm ekszám  
teh á t túlságosan absztrakt, általános fogalom ahhoz, hogy az értelm ezésm ód­
jukban  meglevő házastársi vélem ényeltérések a közös családtervekben szere­
pet játsszanak, hiszen — m int lá tha ttuk  — sa já t körülm ényeiket is m érlegelve 
— a házastársak  ez esetben igen könnyen közelednek egymás álláspontjához, 
ad ják  fel sa já t vélem ényüket.

Az elm ondottak — legalábbis jelenlegi fo rm ájukban  — csupán a rra  
alkalm asak, hogy felhívják a figyelm et a családtervezés dem ográfiai vizsgála­
taiból nap ja inkban  oly anny ira  hiányolt és igényelt pszichológiai szem lélet- 
mód érvényesítésének néhány  lehetséges irányára. Ami például a „család­
tervező férfiak ” szerepének figyelem bevételét illeti, önm agában nem  újkeletű 
követelm ény. De most, am ikor szocializációs törekvéseinkben mind nagyobb 
hangsúlyt kap az egalitariánus család-m odell m egvalósítása, az apai felelősség- 
vállalás, az apa-szerep növekvő hangsúlya, s a nőknek korántsem  egyedüli fe l­
ada ta a család tervezése és a családi élet ápolása, m indenképpen indokolt lenne 
a családtervek instab ilitásáró l beszélve annak okai, összetevői között a házas- 
tásak  attitűd jeinek , m otívum ainak, p referenciáinak szinkronitását vizsgálni. 
Ez többek között olyan kérdés-szerkezetek k ia lak ításá t tenné szükségessé, 
am elyek a férj és a feleség családépítésre vonatkozó terveit együttesen képesek 
rögzíteni.

3. A z  i s k o l a i  v é g z e t t s é g , a m ű v e l t s é g  s ze re p e  a c s a l á d te r v e k  i n s t a b i l i t á s á b a n

Végül egy harm adik  jelenség, ami m iatt a családtervek m inősítésével kap ­
csolatos in terpretációs gyakorlatunk felü lv izsgálatra szorulna: az a jelenség, 
hogy a m agas iskolai végzettségű nők bizonyulnak a legkevésbé stabil család ter­
vezőnek. Első hallásra meglehetősen paradox helyzet ez, hiszen éppenséggel a 
magas m űveltségű, iskolázott em berektől várható  el, hogy életvezetésük tu d a ­
tos, tervszerű  legyen, hogy terveiket, k ívánságaikat lehetőségeikkel egyeztet­
ni tudják.

Érdem es tüzetesebben is körü ljá rn i ezt a m agatartásm ódot, m ár csak azért 
is, m ert ha nem  ju tunk  tovább a jelenség egyszerű konstatálásán, azzal is szá­
molni kell, hogy a tervezett gyerm ekszám -átlag m utató ja a nők iskolai vég­
zettségének em elkedésével egyre inkább használhata tlanná válik.

M ár-m ár közhelyszerű m agyarázata a m agasan iskolázott nők instab i­
labb családterveinek, hogy éppenséggel ők azok, akiknél a gyermekszülés, 
gyerm ekgondozás m ia tt k iesett idő igen jelentős szakm ai, egzisztenciális h á t­
rányokkal jár, ennek belátása az, ami családterveiket m enet közben — több­
nyire „lefelé” — módosítja. M agunk is ezt ta lá ltuk  a terveiknél kevesebbet 
szülő nők m otívum ait vizsgálva: míg a nem  értelm iségi foglalkozásúak e 

döntéseit többnyire anyagi és egészségügyi okok m otiválják, a  diplomás, é rte l­
miségi foglalkozású nők inkább a szakm ai lem aradástól, kieséstől ta rtan ak  a 
több gyerm ek m ia tt (19). Csakhogy ez önm agában még nem  m agyarázza meg 
azt, hogy m iért éppen ez a társadalm i csoport az, am elyen belül instab il 
családtervezők sűrűbben fordulnak elő, m int más csoportokban.
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Joggal nevezhetjük  frusztrációsnak azt a helyzetet, am ikor egy nő úgy 
érzi: külső körülm ények m ia tt eredeti terveinek m egvalósításáról le k e l l  m on­
dania. Azt gondoljuk: m inél m egfontoltabb, érvekkel m inél inkább alátám asz­
to tt terv rő l van szó, a frusztráltság  érzése e tervek  kudarca m ia tt annál n a­
gyobb lesz. A m agasan iskolázott nők esetében — vizsgálatunk tapasztalataiból 
ez tűn ik  ki — nagyobb fokú, s valam elyest más ta rta lm ú  frusztrációkról lehet 
szó a tervek lefelé m ódosítása esetén. Az egy-, két-, és három gyerm ekes csalá­
dok helyzetéről alko to tt vélem ényeket elemezve úgy találtuk , általános az a 
nézet, hogy a gyerm ekszám  növekedésével együtt a  család helyzete egyre ked­
vezőtlenebbé válik: nem  csupán a család életszínvonala, az anya leterheltsége 
szem pontjából, hanem  úgynevezett pszichológiai szem pontokból is, mivel a 
„több testvér” m ind a gyerm ek személyiségének fejlődése, m ind pedig a házas­
élet szem pontjából közömbös, vagy hátrányos. A m agasan iskolázott nők kö­
rében azonban m inden más csoportnál sűrűbben szerepeltek az úgy véle­
kedők, hogy ha a család életszínvonalát hátrányosan befolyásolja is a több 
gyermek, m ind a gyerm ek (ek) személyisége, m ind pedig a házasélet, a szülők 
egymáshoz való viszonya szem pontjából jobb helyzetben vannak  azok a 
családok, am elyekben több gyerm ek nevelkedik.

A magas iskolázottsággal együttjáró ism eretek, a gyermekgondozás, gyer­
meknevelés pszichológiai problém ái irán ti nagyobbfokú érdeklődés és fogé­
konyság körükben bizonyára jelentősen hozzájárul ennek az attitűdnek  az erő­
södéséhez. E pszichológiai érvekkel m egalapozott attitűdök, és a színvonala­
sabb, a személyiség fejlődését sokoldalúbban biztosító m unkából való kiesés 
közötti, igen nagy távolság m érlegelése az, ami a frusztráció ikat elsősorban je l­
lemzi. Családterveik instabilitása m ögött is ezt kell keresnünk: terveikben a 
pszichológiai m egfontolások nagyobb szerepet já tszanak, s így azok eleve mesz- 
szebb vannak  a később tapasztalt „realitásoktól”, m in t azoknál, akikben ilyen 
m egfontolások fel sem m erülnek, akiknél m ár a tervezés során is főként az ob­
jektív  körülm ények m érlegelése játssza az elsődleges szempontot.

A m agasan iskolázott nők családtervezési m agatartásának  okait vizsgálva 
érdem es figyelm ünket k iterjeszteni a rra  is, hogy vajon hogyan alakul term é­
kenységi m agatartásuk  azokban az esetekben, am ikor úgynevezett vegyes h á­
zasságot kötnek, férjhezm enési esélyeik csak náluk  alacsonyabb végzettségű 
férjek re  te rjedhetnek  ki. Régebben ez jóval ritkábban  fordult elő, m int nap ­
jainkban.

Ism eretes, hogy nem lekicsinyelendő az a befolyás, am elyet a házasfelek 
— különböző életm ód-m inták, értékek  közvetítése révén — a családlétszám  
m eghatározása során egym ásra gyakorolnak. A szakm ai irodalom  jónéhány 
évvel ezelőtt felfigyelt arra, hogy az úgynevezett vegyes házasságok (különböző 
rétegekből származó felek házassága) term ékenysége az é rin te tt két társadalm i 
réteg közül m indig az alacsonyabb term ékenységű réteghez igazodik, függetle­
nül attól, hogy a férfi, vagy a nő szárm azik-e abból (20). Ez a statisztikai össze­
függés — úgy tűn ik  fel — nem  válto tta  ki eléggé a családszociológiai kutatások 
figyelmét, pedig e jelenség a lap ján  a rra  kell gondolnunk, hogy benne a „m aga­
sabb „szintűnek”, „értékesebbnek”, „követésre m éltónak” ta rto tt életm ód-m in­
ták  funkcionálása, családi döntésekben való érvényesülése érhető  tetten.

A term ékenységi adatok differenciális elemzése módot ad a rra  is, hogy az 
úgynevezett vegyes házasságokat ne a réteghez tartozással, hanem  a házasfelek 
iskolai végzettségével defin iáljuk  (21). E rre többek között az jogosíthat fel 
bennünket, hogy a vélemény-, a ttitűd - és m agatartásvizsgálatok tapasztalatai 
szerin t a kulturális, műveltségi szintet jobban kifejező „iskolai végzettség” erő­
sebben differenciáló változónak bizonyul, m in t a foglalkozás (réteghez ta rto ­
zás).

A népesség, ezen belül a férfiak  és a nők iskolai végzettség szerinti megosz­
lásából eleve következik az iskolázottsági szint tekin tetében vegyesnek m ond­
ható házasságok gyakori kialakulása. Ezt egyik oldalról a házassági szokásokban 
k ia laku lt sztereotípiák is erősítik  (pl. olyan „elvárások”, hogy a férfi m űvel­
tebb, képzettebb, m agasabb beosztású legyen stb.), de más oldalról, a nők isko­
lai végzettségének általános em elkedése következtében ma m ár ennek a fordí­
to ttja  sem ritkaság  —, különösen olyan helyzetekben (pl. kisebb településeken),
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ahol a m agasabb képzettséggel rendelkező nők férjhezm enési esélyei leszűkül­
nek, a párválasztás „piaca” csak alacsonyabban iskolázott házastársat kínál.

Az 1970-ben első házasságukban élő férjek  és feleségek term ékenységét a 
házasfelek iskolai végzettsége szerin t vizsgálva is jól m egfigyelhető az a ten ­
dencia, hogy a „vegyes” házasságok term ékenysége a m agasabban iskolázott 
fél iskolázottsági csoportjáéhoz idomul. Valam it szem léltet ebből a 100 nőre jutó 
gyerm ekszám -átlagokat tartalm azó összevont m átrix : (Lásd a táblát!).

Bár az összevont, átlagokat tartalm azó, m átrix  csak igen durva közelí­
téssel m u ta tja  a fentebbi, általános tendencia érvényesülését, ebből is k itűnik  a 
diplom ás nők alacsonyabb végzettségűekéhez képest eltérő m agatartása, vagy 
m ondhatnánk így is: a diplom ás nők dom inanciája úgynevezett vegyes házas­
ságaikban. Ekkor ugyanis azt tapasztalhatjuk , hogy ha a diplom ás feleség fér­
je  őnála alacsonyabb végzettségű, akkor e házasságok term ékenysége a leg­
több esetben* szem betűnően alacsonyabb, m int azoké, am elyekben a férj is és 
a feleség is diplomás. M intha arró l lenne szó ezekben a helyzetekben, hogy a 
„rangon a lu li” házasság a m agasan iskolázott nőkben inkább csökkenti a gyer­
m ekvállalási kedvet (ide ta rtozhatnak  azok a — ma még ta lán  inkább egyedi­
nek tűnő — esetek, am ikor a diplom ás nő csupán azért köti meg „rangon a lu li” 
házasságát, hogy családja, gyerm eke legyen), s akkor lá tja  „értelm ét” a te lje­
sebb, nagyobb létszám ú család m egvalósításának, ha házassága egziszten­
ciálisan is kiegyensúlyozott. Instabilabb családtervezői m agatartásuk  okait ele­
mezve nem  hagyható tehát figyelm en kívül az a szempont, hogy úgynevezett 
vegyes házasságaikban családépítési gyakorlatuk különlegesen alakulhat.

Végül pedig úgy találjuk , a magas iskolázottság, és a tervek  kevésbé stabil 
jellege közötti összefüggés kérdezésm etodikai problém ákból is  következik.

A közvélem énykutatások gyakorlatából általánosan ism ert az a sajátos­
ság, hogy az igen egyszerű, dichotom pl. „igen-nem ” válaszlehetőségeket kínáló 
kérdések éppenséggel a differenciáltabb gondolkodású, m agasabb m űveltségű 
em berek szám ára je len tenek  nehézséget, mivel a legtöbb problém áról nem  
ebben a leegyszerűsített s truk tú rában  gondolkoznak, a kérdésm egfogalm azás 
nem  felel meg gondolkodásm ódjuknak. Ilyen helyzetekben a kérdezettek kü ­
lönböző, úgynevezett válaszadói stra tég iákat választanak. (Pl. „nem tudom ”, 
„nem gondolkoztam még ezen”, „nem kívánok válaszolni” válasz adása.) A kü ­
lönböző válaszadói stratég iák  egyike a leegyszerűsített válaszalternatívákat ta r­
talm azó kérdés többnyire igen általános szövegének átértelm ezése, pl. egy m eg­
határozott szituációhoz kötése.

Ezt tapasztaltuk  akkor, am ikor a családtervezéssel kapcsolatos hagyom á­
nyos kérdőív-kérdés szövegek m egértését intenzív in te rjú k  keretében vizsgál­
tuk  (22). Ami például azt az egyszerű, „igen-nem ” válaszalternatívás kérdés­
szöveget illeti: „M ielőtt házasságot kötött, gondolt-e arra , hogy hány gyerm e­
ket k íván?” — ennél a kérdésszöveg értelm ezésm ódjainak 10 feletti variáció ját 
ta láltuk . A m agasan iskolázott, értelm iségi foglalkozású nőkre különösen je l­
lemző volt az értelm ezésm ódok sokfajta változata. így pl. a „M ielőtt házassá­
got kö tö tt” kifejezés szám ukra m ásoknál több fa jta  időpontot je lzett: a „kis- 
lány-korban”-tól az esküvő pillanatáig. Ugyanezt tapasztaltuk  a „gondolt-e 
a r ra ” kifejezés esetében is, am ely egyesek szám ára az „eljátszott a gondolattal”, 
az „eszébe ju to tt”, az „úgy gondolta, hogy de jó is lenne, ha . . . ” ta rta lm akat 
közvetítette, mások szám ára pedig a reális családterveket h ív ta  elő.

Az intenzív in te rjúk  alkalm ából az is feltűnt, hogy a fenti kérdésre adott 
válasz — éppen a különböző értelm ezésm ódok m ia tt — nem  m indig hozható 
összefüggésbe a valóságos családtervezési gyakorlattal. A m agasan iskolázott 
nőkre azonban m ásoknál jobban jellem ző volt az, hogy a kérdésre akkor is 
„igen” választ adtak, ha valójában nem tervezték meg gyerm ekük (gyermekeik) 
születésének időpontját, am it egészen egyszerűen azzal m agyaráztunk, hogy a 
m agasabb m űveltségűek esetében á l ta lá n o s s á g b a n  is nagyobb esélye van annak, 
hogy b á r m i l y e n  kérdésre, am ely úgy van megfogalm azva: „egyáltalán gondolt-e 
bárm ikor is bárm ire” — igenlő választ kapjunk. M indezzel csupán azt k íván­
juk  alátám asztani, hogy a családtervezésre vonatkozó, túlságosan leegyszerűsí-

* Ez alól az az egy h e ly ze t je le n t k ivéte lt, am ik o r a  d ip lom ás n ő k  6—7 o sz tá ly t 
végzett fé rjje l rend e lk ezn ek , a kevés esetszám ból (411 fő) azonban  e rre  vonatkozóan  
á lta lán o s érv én y ű  k ö v e tk ez te tés t nem  v o n h a tu n k  le.
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(Az 1970-ben első házasságukban együtt élők adata i alapján)

Forrás: 1970. évi n épszám lálás, T erm ékenység i a d a to k  KSH 1981. 2. 21. táb la , 242—243. oldal.
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te tt, hagyom ányos kérdésszerkezetek kevéssé felelnek meg egy differenciál­
tabb családtervezői m agatartás- és gondolkodásmód felderítésére.

Egyáltalán, a m agasabb műveltséggel együttjáró  a ttitűd - és m otívum ­
rendszer, az életm ód egyes elem einek (mint am ilyenek pl. m aguk a házasság­
kötési esélyek; eltérő alakulása és a sajátosan felm erülő kérdezésm etodikai 
problém ák m egfontolás tárgyává teszik, hogy a családtervezés folyam atának 
em pirikus vizsgálatához nem  lenne-e szükség olyan eszköztár kidolgozására, 
am ely a jelenleginél alkalm asabb az életm ódban, m agatartásban, ku ltu rá lis 
környezetben egym ástól jelentősen eltérő rétegek és csoportok családépítési 
gyakorlatának a valóságos helyzethez jobban illeszkedő megfigyelésére. Ez 
egyúttal a családtervezési vizsgálatok célkitűzéseit is kibővítené. Ügy tűn ik  fel, 
instabil jellegük m iatt a családtervek hagyományos, csupán m etrizált form ában 
történő kifejezése a fiatal házasok várható  term ékenységére csak bizonytalan 
következtetéseket tesz lehetővé. E vizsgálatok olyan ta rta lm i elem ekkel tö rté ­
nő kibővítése, am elyek közül néhányra e dolgozatban felh ív tuk  a figyelmet, 
újabb kérdéskörökre is k iterjedhetne. Elsősorban arra, hogy az objektív  körül­
m ények m ellett a ku ltu rá lis környezet, a tudati tényezők szerepe is számottevő 
— nem csak a tervek  m egvalósításának eltérő esélyeiben, hanem  m ár azok ki 
alakítása, megszületése időszakában is.
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НЕСТАБИЛЬНЫЕ СЕМЕЙНЫЕ ПЛАНЫ

Резюме

В Венгрии планирование семьи существует уже давно и в настоящее 
время оно уже широко распространено. Однако, довольно нестабильные 
планы молодых супружеских пар по количеству детей вызывают разные 
проблемы толкования и поэтому они менее пригодны для оценки ожидаемого 
отношения к плодовитости. Новые исследования показалии то, что у женцин 
с высоким школьным образованием наименее стабильные семейные планы.

Автор обращает внимание читателей на некоторые актуальные измене­
ния образа жизни, которые могут содействовать нестабильности семейных 
планов. Например:

— увеличивается доля молодых женщин, беременных уже при 
заключении брака: в этих случаях деятельность по планированию 
семьи начинается лишь после рождения первого ребенка;

— в связи с динамикой движения пазводов и повторных бракосочетаний 
важным считается обстоятельство, что заинтересованные лица желают 
иметь детей также из нового брака или что они принимают как 
„собственного" происходящего из предыдущего брака ребенка но­
вого супруга (новой супруги);

— изменения образа жизни оказывают большое влияние на конфликты 
и согласия между супругами, повлияюшие на семейные планы;

— вследствие новышения школного образования, разпостранения эконо­
мической активности женщин появляются новые конфликты в образе, 
способе их жизни.

Наконец, на заднем плане нестабильности семейных планов имеются и 
трудно решаемые методические проблемы выспрашивания. Путем интен­
сивных интервью можно было показать большие разницы по индивидам и 
слоям в тольковании вопросов традиционных вопросников, применяемых для 
конструирования показателей „доля планирующих женщин” и „среднее 
значение планированного количества детей". Смысл текстов во про со в  этих 
в о п ро сн и к о в  был толкован по разному заинтересованными липами, что 
связано в первую очередь с уровнем школьного образования: более образо­
ванные отвечающие лица, которые мыслят более дифференцированно не м о ­
гут  х о ро ш о  г о в о р и т ь  о своих семейных планах в метризипованной форме.

Автор сделает вывод, что для конструирования субъективных показа­
телей. применяемых в обследованиях по планированию семьи, требовалась бы 
сервизная деятельность, позволяющая также и регистрацию изменений, про­
исшедших в образе жизни. Тем самым расширилась бы и тематика обследо­
ваний по плодовитости и планированию семьи в направлении социологии.
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INSTABLE FAMILY PLANS

S u m m a r y

In H ungary fam ily planning has a long past and at present it is already 
used generally. The ra th e r g reat instability  of the plans of young m arried  
couples concerning the num ber of the ir children raises various problem s of 
in te rp re ta tion  and therefore they are less suitable for the estim ation of the 
expectable fertility  attitude. Recent studies proved also the fact th a t fem ales 
of a high educational level are the less stable fam ily planners.

A uthor draw s the atten tion  to some topical changes in the m anner of life 
which m ay contribute to the instab ility  of the fam ily plans. They are as 

follows:
— the proportion of young fem ales pregnant already a t the date of m ar­

riage grows; in these cases the fam ily p lanning activity  begins only 
afte r the b irth  of the firs t child;

— in connection w ith the developm ent of the divorce- and rem arriage 
m ovem ent it is im portan t th a t the persons in question w ish to have 
a child from  the ir new  m arriage, too, and th a t they accept „as their 
ow n” the child deriving from  the earlier m arriage of the new  spouse;

— the changes in the m anner of life exert a g reat im pact on the conflicts 
and consensus between the spouses which affect the fam ily plans;

— the increase in the educational level of females, the spreading of the ir 
economic activity  provoke conflicts of a new  kind in the m anner and 
way of life.

F inally  behind the instability  of the fam ily plans there are also m ethodi­
cal problem s of interview ing difficult to solve. By m eans of intensive in te r­
views great individual and stratum -specific differences are stated  in the in te r­
pretation  of the questions of the trad itional questionnaires used for construct­
ing the indicators „ p r o p o r t i o n  o f  f e m a le s  p l a n n e r s ’ ’ and „ a v e r a g e  o f  t h e  p l a n ­
n e d  n u m b e r  o f  c h i l d r e n ” . The fact th a t the persons in question in te rp rè te  very 
variously the content and sense of the tex t of the questions in these question­
naires is connected firs t of all w ith  the educational level: respondents of a 
higher education, th inking in a m ore d ifferen tia ted  w ay cannot speak so well of 
the ir fam ily plans in a m etrized form.

A uthor draw s the conclusion th a t for constructing the subjective ind ica­
tors used in the fam ily p lanning surveys a service activity  would be required 
perm itting  also the registration  of the changes occurred in the ways of life. 
This would also mean the w idening of the subject of the fertility - and fam ily 
planning surveys in the direction of sociology.


