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NÉPESEDÉS ÉS NÉPESEDÉSPOLITIKA MAGYARORSZÁGON — 
A XXI. SZÁZAD KIHÍVÁSA ÉS KOCKÁZATA1

MONIGL ISTVÁN

„ az olyan Ország, ahol csak egy nyelv, 
egy szokás van, erő tlen  és tö red é k en y . . . ”

„ . . .  igyekezzél szüntelenül gyarapítani, 
népesebbíteni országodat, hogy a te 
K oronád m indenektől nagyobb m éltóságban 
ta rta tta ssék  . . . ”

Szent István k irály  (997— 
1038) intelm ei fiához, Im re 
herceghez. (Hatodik rész. A 
külföldieknek befogadtatá- 
sáról. Jordánszky Elek fo r­
dításában. Pozsony 1808.)

I.

M agyarország újkori történelm ében term észetes okok m iatt elő­
ször 1981-ben csökkent a népesség száma. A népességcsökkenés az­
óta folyamatos, nagysága évenként 15—20 ezer fő között mozog. 
E rre a népességcsökkenésre a m agyar társadalom  igen érzékenyen 
reagált. Ez is szerepet játszo tt abban, hogy népesedési helyzetünk­
ről és népesedésünk perspektíváiról napjainkban viszonylag rész­
letes és m egbízható képünk van. M ilyen ez a népesedési helyzet? 
M ilyenek ezek a népesedési perspektívák?

N épesedésünket az utóbbi m integy 20 évben változatlanul jel­
lemzi a tartósan  alacsony, tendenciájában lassan csökkenő term é­
kenység, az élveszületések szám ának visszatérő ingadozása, a ha­
landóság romló tendenciája, a fia tal korosztályok házasodási a rá ­
nyának lassú csökkenése, a válások szám ának és arányának  növe­
kedése. Az 1980-as évek elejétől új vonása népesedésünknek az, 
hogy a halandóság nemzetközi összehasonlításban kirívóan magas

1 Ez a  ta n u lm á n y  az u tó b b i év ek b en  k o llégáim m al e g y ü tt v égzett dem og ráfia i 
k u ta tá sa im  e red m én y e in ek  fe lh aszn á lá sán , gond o la ti továbbv ite lén  a lapu l, (lásd  az I ro ­
dalom jegyzéket) és egyben  a ,.T ársad a lo m tu d o m án y i K özlem ények” 1987/4-es — Aczél  
G yö r g y  70. sz ü le té sn ap ja  a lk a lm áb ó l m eg je len t — te m a tik u s  k ü lö n sz ám áb an  közölt h a ­
sonló  cím ű  íráso m  lényeg esen  k ib ő v íte tt és k issé  á tdo lgozo tt vá ltozata .
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szintre em elkedett; m egkezdődött a népesség szám ának csökkenése; 
a házasodási mozgalom az érdem i átalakulás — dem ográfiailag és 
társadalm ilag kedvezőtlen — jele it m u ta tja ; a népesség öregedése 
a népességcsökkenés körülm ényei között folytatódik, bonyolult gaz­
dasági és társadalm i problém ákat vetve fel.

A régebbi kedvezőtlen tendenciák folytatódása és a népesedés 
újabb vonásai együttesen azt eredm ényezik, hogy a m agyar népe­
sedésben új népességfejlődési szakaszról kell beszélnünk. Ennek lé­
nyege egyrészt az, hogy népesedésünknek nemcsak egy-egy jellem ­
zője, hanem  m inden alapvető folyam ata kedvezőtlenül alakul, m ás­
részt az, hogy ez a helyzet csak több évtized táv latában  változtat­
ható meg, végül pedig az, hogy e népesedési helyzet tartós stabili­
zálódása, esetleg további rom lása érdem legesen m egváltoztatja, és 
rontja  jövőbeni társadalm i-gazdasági fejlődésünk dem ográfiai fel­
téte le it és kereteit. Ez a felism erés a hazai szakirodalom ban m ár 
1980 óta jelen van, és elfogadott a politika szférájában is.

A dem ográfiai kutatások alapján az 1980-as évek közepén meg­
bízhatóan felvázolhatjuk népesedésünk jövőjének körvonalait is a 
következő évtizedekre. Az 1980-as évtized közepére jellemző te r­
m ékenységi és halandósági viszonyok tartós stabilizálódása kedve­
zőtlenül ha tna  a népességfejlődésre; a népesség csökkenése az előt­
tünk álló öt évtizedben folyam atos, m értéke az első két évtizedben 
lassú, m ajd ezt követően szám ottevőbb lenne és a népesség száma 
2001-ig kb. 200 ezer fővel, 2021-ig 800—900 ezer fővel csökkenne. 
Népességfejlődésünk adottsága ezekben az évtizedekben, hogy a 
népesség korösszetétele igen hosszú távon is kiegyenlítetlenül ala­
kul és egyúttal folyam atosan és jelentősen öregszik. A népesség­
csökkenés tartós és biztos m egállítása és ezzel együtt kedvezőbb 
népességstruktúra elérése csak igen hosszú távon kitűzhető cél le­
het, és feltételezi a term ékenység és a halandóság egyidejű javu­
lását. Világosan kirajzolódnak teh á t a következő évtizedek demo­
gráfiai adottságai: a népességfejlődés reprodukciós tartalékainak  
teljes kim erülése 2000-ig, a népességszám  csökkenése a következő 
2—3 évtizedben, a korösszetétel kiegyenlítetlenségének az egész 
történelm i korszakon keresztüli fennm aradása, a népesség tartós 
és jelentős, az ezredforduló u tán  felgyorsuló öregedése, végül a né­
pességszám viszonylag szűk határok  közötti ingadozása az ezredfor­
dulót közvetlenül követő évekig, m ajd a népességcsökkenés felgyor­
sulása a következő évtizedekben.

A dem ográfiai tudom ány a XX. század m ásodik felében először 
találkozik a népesség term észetes okok m iatti, és nem  háborúk, já r­
ványok, term észeti katasztrófák által k iválto tt — jelenleg, és a kö­
vetkező évtizedekben elsősorban az európai ku ltú rkö rt érintő — 
csökkenésével. V itáiban eddig kikristályosodott, hogy — miközben 
a népesség nagyságát, szám át is számottevő fontosságúnak tek in ti — 
a kisebb m értékű népességcsökkenés hatása it hosszabb távon és első­
sorban a népességstruk túrához kapcsolódó okok m iatt ta r tja  kedve­
zőtlennek, a nagyobb m értékű, jelentős népességcsökkenést demo­
gráfiai és társadalm i-gazdasági szempontból egyaránt kedvezőtlen-



N É P E S E D É S P O L I T I K A  M  A G  Y  A  R  О В  S Z  A  G  О N 371

nek és elhárítandónak ítéli. Válaszai ennek az új dem ográfiai hely­
zetnek a társadalm i-gazdasági hatásaira, következm ényeire előzete­
sek, hiszen érdeklődésének középpontjában m indeddig a társadalm i­
gazdasági fejlődés népességfejlődésre gyakorolt hatása állott. A né­
pesség öregedését és ennek társadalm i-gazdasági hatásait azonban 
egyöntetűen a hazánkhoz hasonló dem ográfiai helyzetben levő or­
szágok fejlődése egyik legfontosabb problém ájának minősíti.

A jelenlegi és az előre látható  jövőben lezajló népességfejlő­
désre — a dem ográfiai tudom ány m ai ism eretei alapján — több 
lehetséges népesedéselm életi m agyarázat is adható. A jövőbeni tá r­
sadalm i cselekvés, a népesedéspolitika szükségessége, m ilyensége 
szem pontjából azonban m egengedhető az egyszerűsítés, hiszen vég­
sősoron — és mindössze! -— a rra  kell tudom ányos választ adnunk, 
hogy ez a népességfejlődés valam ilyen elm életileg értelm ezhető és 
leírható dem ográfiaelm életi m odelltől való eltérés, vagy pedig va­
lam ely m ás elm életi modell alapján m egy végbe. Az első esetben 
sürgető társadalm i feladat az érdem i korrekció, a m ásodik esetben 
pedig a folyam atokkal való „együttélés” m ikéntje a kérdés.

A hazai kutatások alapján egyre inkább az az álláspont nyer 
teret, m ely szerint a dem ográfiai átm enet befejező szakasza egy 
egész történelm i korszakban valósul meg, am elynek a legfőbb és 
a legalapvetőbb vonása a dem ográfiai instabilitás. Ebben a korszak­
ban kedvező esetben a term ékenységre a kisebb hullám zásokon ke­
resztül megvalósuló állandóság, a halandóságra a m egtorpanásokon 
keresztül érvényesülő javulás a jellemző, a nettó  reprodukciós 
együttható kism értékben 1,0 a la tt ingadozik. A népességszám 
közel állandó szintű, váltakozó népességcsökkenési és növekedési 
periódusokkal. A korösszetétel az élettartam ok növekedésének ha­
tására  egyre jobban „m egnyúlik-vastagodik” , em ellett kisebb-na- 
gyobb m értékben „hullám zik” . Végsősoron populációs és depopulá- 
ciós korszakok több — esetleg sokévtizedes — váltakozásán, egy 
kvázi-stabil népességfejlődésen á t ju t érvényre hosszabb történelm i 
perspektívában stacioner jellegű népességfejlődés. Ennek a megkö­
zelítésnek a népesedési helyzet m inősítése szem pontjából az a lénye­
ge, hogy a népesség kisebb-nagyobb és ismétlődő növekedése, illetve 
csökkenése a népességfejlődés term észetes állapota. Az elm életi meg­
közelítés lényege népesedéspolitikai szempontból is megfogalmaz­
ható: egyre több a jele annak, hogy az európai kultúrkörben, a de­
m ográfiai átm enet befejeződésének korszakában a népesség spontán 
reprodukciójának társadalm i és népesedési feltételei kisebb-nagyobb 
m értékben hiányoznak, ezért ebben a népességfejlődési korszakban 
a viszonylag kiegyensúlyozott reprodukció csak külső beavatkozás­
sal, népesedéspolitikai stratég ia folyam atos m egvalósításával bizto­
sítható.

Az iparosodott, gazdaságilag fe jle tt országokban általánosan ér­
vényesülő, instabil népességfejlődési korszak és a hazai népesedés 
kedvezőtlen vonásai a rra  engednek következtetni, hogy az 1980 
u tán i 2—3 évtized a m agyarországi népességfejlődésnek különleges, 
a lte rnatív  szakasza lehet; ebben az időszakban a fejlődés a lternatív
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ú tja i alakulhatnak  ki. Egyrészt lehetőség kínálkozik arra, hogy a 
megelőző 25— 30 év során kialakult term ékenységi és halandósági 
trendek, illetve szintek konzerválódjanak, m ásrészt pedig potenciá­
lis lehetőség van a rra  is, hogy dem ográfiai értelem ben viszonylag 
rövid idő a la tt érdem ben korrigáljuk ezeket a trendeket, m egvál­
toztassuk a k ialakult szinteket.

M indez összegezve azt m utatja , hogy M agyarországon egy el­
m életileg megalapozott, folyam atos és stratégiai ind ítta tású  népe­
sedéspolitikai cselekvés a tényleges népesedési helyzetből kiinduló, 
reális és tudom ányosan racionális célokat tűzhet ki, hosszabb pers­
pektívában m egalapozottan törekedhet a népességszám stabilizálá­
sára, a népességstruktúra kedvezőbbé tételére. M inderre — a népe­
sedéspolitika tarta lm a m iatt is! — az 1953-ban és az 1973-ban szü­
lete tt népesedéspolitikai program ok nem  lehettek  képesek. Egy ilyen 
minőségileg új népesedéspolitika esetén a népességcsökkenés várható 
m értéke és időtartam a alapján ma, az előttünk álló és tudom ányo­
san belátható 4—6 évtizedre, nem  tek in thetjük  jelentős és e lhárít­
hatatlan  dem ográfiai veszélynek a „nem zethalál”, a m agyar etn i­
kum  „elfogyásának”, több m int 100 éve született és időnként vissza­
térő, szorongató vízióját.

Ennek feltétele azonban — ism ételjük! — a felvázolt népesedés­
elméleti alapokra épülő és következetesen m egvalósított népesedés­
politikai stratégia, amely a társadalom politika szerves részeként az 
előttünk álló évtizedben képes érdem ben m egváltoztatni a term é­
kenység, a halandóság és házassági mozgalom hosszabb ideje érvé­
nyesülő kedvezőtlen tendenciáit, hosszabb távon jav ítha tja  a népes­
ség korstruk túrá já t, m egakadályozhatja a nagyobb m értékű népes­
ségcsökkenést. Az 1984-ben nem zeti program ként m eghirdetett né­
pesedéspolitika m ár erre a népesedéselm életi alapra épül, további 
m egvalósításában azonban figyelem be kell venni azt, hogy a haté­
kony társadalm i cselekvés elm aradása, újabb késedelmei, vagy rész­
legessége az előttünk álló nyolc-tíz évben a demográfiai folyam atok 
instabilitása által kínált hatékony és kedvező változásokkal járó po­
tenciális lehetőség elszalasztását jelen theti és a kedvezőtlen demo­
gráfiai m agatartás tartós konzerválódását hozhatja, a m a belátható- 
nál esetleg lényegesen kedvezőtlenebb dem ográfiai perspektívákkal.

Népesedési helyzetünk és népesedéspolitikai teendőink m egíté­
lésének a valóságban az előzőek csak egyik — a dem ográfiai tudo­
m ány által többé-kevésbé kiérlelt, egyes vonatkozásokban még vi­
tato tt, m ásokban további m egerősítést igénylő —, nézetrendszerét 
jelentik. Népesedési vitáink, népesedéspolitikánk céljai és m egva­
lósításának gyakorlati jellem zői azt m utatják , hogy egyidejűleg a 
nézetek sokfélesége létezik. Ezeket a történelm i előzmények, a kü­
lönböző kiindulások, a korábbi népesedéspolitika tapasztalatai, a tu ­
domány ism erethiányai és bizonytalanságai, az ideológiai-politikai 
szféra változásai, a tervezés-irányítás hiányosságai, és még sok to­
vábbi tényező határozza meg, differenciálja. E nézetek közelítése, 
a lehető legnagyobb konszenzus felé haladás a jövőbeni, hatékony 
népesedéspolitikai cselekvés egyik legfőbb feltétele.
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II.

A kis népek — talán  elkerülhetetlenül — nagyobb affinitással, 
nagyobb érzékenységgel kapcsolódnak m últjuk, jelenük, jövendő­
jük  dem ográfiai vetületeihez, m in t a nagy nemzetek. Ez az érzé­
kenység, affinitás term észetesen m ás azoknál a kis nemzeteknél, 
am elyek hosszú történelm i korszakokat érhettek  meg veszélyezte­
tettség, vagy annak érzése, komoly etnikai instabilitás és demo­
gráfiai veszteségek nélkül, és más azoknál, am elyek a m agyarsághoz 
hasonlóan sok évszázad óta buktatókkal, etnikai, állam i-politikai lé­
tüket veszélyeztető történelm i helyzetekkel együttélve, fejlődési 
m egrekedésekkel, fel-felragyogó és ködbevesző távlatokkal, nem zeti 
tragédiákkal m egtűzdelten já rják  a történelm i, a nem zeti fejlődés 
ú tjá t. A m agyarság K árpát-m edencei történelm ének távolabbi sza­
kaszát nem érintve, a Mohács u tán i időkben szembetűnő, hogy a 
történelm i és dem ográfiai fejlődés m ilyen látványosan kapcsolódik 
össze. E kapcsolatnak a legfontosabb közös elem ét a veszélyeztetett­
ség, a fejlődés kiegyensúlyozatlansága és instabilitása, a szerves, az 
önm eghatározott változás-fejlődés hiánya, m egszakadása adja.

I tt  a nem zet történelm ének sorsfordulóihoz szinte m indig de­
m ográfiai traum ák, veszedelmek, veszteségek kapcsolódnak. A Mo­
hács u tán i két évszázadban ez a népesség pusztulását, fogyását je ­
lenti, különösen az ország középső részein. A török u tán i évszá­
zadban pedig a H absburg-ház telepítései nyomán, különösen a 
XVIII. századi M agyarországon, a m agyar etnikum  kisebbségbe ke­
rülését, a m agyar népesség számbeli dom inanciájának m egszűné­
sét, és ezen keresztül is Európa talán  legtarkább etnikai-nem zetiségi 
térképének létrehozását. Az így alapköveiben megváltozó történelm i 
M agyarországon ez a kezdete a későbbi nem zetiségi-politikai gon­
doknak, hibáknak és zavaroknak.

Közép- és K elet-Európában a XIX. században, különösen a ki­
egyezés u tán  végbem ent állam i-nem zeti fejlődésnek ez az etn ikai­
dem ográfiai képlet nemcsak egyik jellemzője, hanem  fontos alkotó­
eleme, bizonyos értelem ben és tartósan  oka is. Az egyik oldalon, 
a politikában uralkodó nézetekben latens félelm et és ugyanakkor 
nacionalista hetvenkedést, sokszor önám ítást gerjeszt, a m ásik ol­
dalon hiányérzetet, rem ényeket, agresszivitást szül. A dem ográfiai­
etnikai arányok és a közjogi állapotok egyensúlytalansága, ellent­
m ondásai az idő előrehaladtával egyre élesebben m anifesztálódnak. 
Ennek a dem ográfiai-etnikai gyökerekből táplálkozó labilitásnak a 
fejlődésben játszo tt szerepét jól m u ta tja  a nem zetiségeknek az 1848- 
as forradalom hoz való viszonya. A m agyar állam  keretei között, a 
közös történelem  egyik fordulópontján dem ográfiailag indokoltnak 
látszó-ébredő nem zeti-nacionalista táv latuk  határozza meg cselek­
vésüket, és így nemcsak a K árpát-m edencei politikai képlet bonyo­
lu ltabbá tételéhez járu ltak  hozzá, hanem  és elsősorban az itt  élő 
népek szám ára — a történelem  által k ínált — nagy történelm i le­
hetőség elszalasztásához is.

U gyanakkor az sem vitatható, hogy a dem ográfiai viszonyokat
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alig m érlegelő m agyar közjogi-politikai gondolkodás az 1800-as évek 
m ásodik felében — a sajátosan önálló m agyar államiság, az oszt­
rák—m agyar hatalomosztozkodás, a kiegyezés keretében — a többi 
m agyarországi nép nem zeti fejlődését figyelm en kívül hagyja, ön­
álló állam iság felé törekvésüket visszaszorítja. Ebben a történelm i 
időszakban akarva-akaratlanu l a dem ográfiai kérdések — korábbi 
fontos szerepükhöz viszonyítva is — ebben a dimenzióban felérté­
kelődnek és egyre tisztábban politikai köntöst öltenek. Bevonulnak 
a parlam ent, a zsurnalisztika, az irodalom  világába, és ennek az ál­
lapotnak először olykor-olykor, m ajd egyre inkább csak k á rá t látja  
a tudom ány, miközben a társadalm i tu d a t nyeresége vitathatatlan . 
Közép- és K elet-Európa fejlődésének egyik fátum szerű vonása, hogy 
ehhez a demográfiai-közjogi egyensúlytalansághoz térben  és időben 
társul, erre az időszakra részleteiben és következm ényeiben nyil­
vánvalóvá és látványossá válik az európai fejlődés fő ú tjá tó l való 
elkanyarodás, a gazdasági fejlődés elm aradottságának kialakulása, 
a társadalm i viszonyok konzerválódása, a társadalm i-gazdasági 
rendszer egyes feudális elemeinek anakronisztikus rögzülése és a 
történelm i progresszivitás elem einek lassú m egjelenése, szerepük 
törékenysége, azaz Közép- és K elet-Európa sajátos fejlődési útja.

Ez a kelet-európai elm aradás, az önálló állam iság hiánya m el­
le tt m egoldhatatlanná teszi a hatalom  szám ára a dem ográfiai ve­
szélyhelyzetet, a dem ográfiai állapotok korrigálását. A megoldási 
nem a dem ográfiai cselekvésben lehetne m egtalálni, hanem  a po­
litikai szférában. A radikális politikai átalakítás, a nem zetiségi kér­
dés előrem utató — példát adó megoldása, a gazdasági-társadalm i 
feszültségek feloldása még talán  lehetővé tenne egy olyan közös 
u tat, am ely m inden etnikum  szám ára kedvezőbb lenne, és a demo­
gráfiai állapotokat sem rontaná. A politikai hatalom  azonban erre 
képtelen; nem csak azért, m ert a radikális fordulat, a korszerű fej­
lődés a hatalom  gazdasági a lap jait sem m isítené meg, hanem  azért 
is, m ert a m agyarság etnikai-dem ográfiai veszélyeztetettsége m a­
g atartásá t instabillá, történelm i és politikai rövidlátása pedig a nem ­
zetiségekkel szemben agresszívvé tette , és politikai, kultúrpolitikai 
fellépéseit olykor a hatalm i-nem zeti arrogancia jellem ezte; ez kö­
vetkezm ényeiben paradox módon a m agyarság nem zeti tudatában  
dem ográfiai „válsággondolkodást” te rem te tt és a politikai-etnikai 
agresszivitást kölcsönössé tette.

M indez m egalapozta és előrevetítette  azt a nem zeti-történelm i 
tragédiát és dem ográfiai-etnikai sorsfordulót, am it a m agyarság 
szám ára az első világháború u tán  Trianon igazságtalan, d ik tált bé­
kéje és ennek megerősítése a második világháború u tán i párizsi bé­
keszerződésekben jelent. Az eddigiek talán  jól m utatják , hogy a né­
pesség és a népesedés szám unkra nem zettudatunkban és az egyes 
m agyarok fejében is — a m egtett történelm i ú t és a bizonyos érte­
lem ben és m ás módon m a is létező objektív állapotok term észetes 
következm ényeként — nem egyszerűen társadalm i-tudom ányos kér­
dés, hanem  elsősorban a m agyarság kvantum ához, a népesség sza­
porodásához és a határok  m entén élő m agyarság helyzetéhez kap­
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csolódóan nem zeti-érzelm i attitűddel is te líte tt — fontos, folyam a­
tosan jelenlevő nem zeti-politikai probléma.

Ez a sajátos és történelm i m últú  kapcsolat a dem ográfiai kér­
dések és a politikai hatalom, valam int a nem zettudat között M agyar­
országon term észetesen nem  volt változatlan. A változások jellem ­
zőek, az egyes fejlődési szakaszokban nagyok voltak és term észe­
tüknél fogva bonyolult vonásokkal jelentkeztek. A XVI—XVIII. 
században a dem ográfiai kérdések és a politikai hatalom  kapcsola­
tá t — a török okozta pusztulás nyomán, és a H absburg-ház koreog­
ráfiája  szerint — az határozta meg, hogy a m agyarság pusztulása, 
dem ográfiai veszélyeztetettsége és az állam i önállótlanság körülm é­
nyei között nem  a m agyarság dem ográfiai-etnikai létének, fejlődé­
sének és jövőjének biztosított prim átust, és ezzel egyidejűleg két­
ségbevonta és illuzórikussá te tte  az önálló m agyar államiságot is. 
Minőségileg más a helyzet a XIX. században; ebben az időszakban 
a nem zeti fejlődés és az önálló államiság sajátos alakulása az alapja 
annak, hogy a népesedési helyzet, a dem ográfiai fejlődés az egész 
nemzet szám ára fontos politikai kérdéssé válik.

Ennek a viszonynak az a lényege, hogy a soknem zetiségűvé vált, 
a kiegyezéssel korlátozott önállóságú M agyarországon a nem zeti­
állam i fejlődést, a nem zet jövőjét, annak perspektíváit és stabili­
tását a történelm i országhatárok m ellett, a történelm i M agyarország 
keretei között, m egkérdőjelezi a m agyarság etnikai kisebbségbe ke­
rülése, az etnikai dom inancia h iányának m ár jelenlevő volta és a 
perspektívában várható további etnikai térvesztés. Ebben az idő­
szakban tehát a dem ográfiai kérdések felértékelődésének alapja, 
kiindulása közvetlenül politikai alapú és az adott társadalm i fejlő­
dési szakaszból eredő. A gondokat is m utató dem ográfiai helyzet 
nem  önm agában — hiszen egy-egy terü leten  Európa sok részében 
éltek-élnek egymás m ellett, m in t a korábbi századokban M agyaror­
szágon is, békében különböző népek — hanem  ebben a kontextus­
ban válik nem zeti felelősségű kérdéssé, nagyfontosságú politikai 
problém ává, fokozatosan a nem zettudat sajátos elemévé.

Üjabb minőségi változást jelen tenek  a XX. század elején a tria ­
noni döntések. M agyarország nem csak terü letének  kétharm adát és 
népességének több m int a fe lé t veszti el az új határokkal és a tö r­
ténelm i M agyarország megszűnésével, hanem  Trianon u tán  Európa 
nem zetiségi-etnikai szempontból korábban legtarkább országa, e t­
nikailag szinte teljesen egységessé, egynem űvé válik. Hasonló fon­
tosságú, és gyökeresen új vonás a m agyarság történelm ében, hogy 
ettől kezdve a m agyar etnikum  jelentős hányada, több millió ember 
— jórészt tömbökben — a szomszéd országok állam polgáraként, 
M agyarország új ha tárain  kívül él.

A nemzetiségi lét — s ez alól talán  csak a sok etnikum ot össze­
fogó, uralkodó szám arányú etnikum ot „nélkülöző” egyes államszö­
vetségek tűnnek  kivételnek — önmagából adódóan és e lhárítha ta t- 
lanul veszélyes, veszélyeztetett lét. Ezt a veszélyt csak csökkent­
heti vagy növelheti az anya- és különösen a befogadó állam  nem ­
zetiségi politikájának m ibenléte, politikai-állam i rendszere, gazda­
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sági fejlettségének szintje, politikai-nem zeti törekvései és céljai. Jól 
m uta tja  ezt a burgenlandi — jelentős részeiben színm agyar — nem ­
zetiségi népesség asszimilációjának feltűnő előrehaladása az elm últ 
60—70 évben. S mindez úgy következett be, hogy ez a népcsoport 
kis létszám a és földrajzilag periférikus helyzete m iatt semmiféle 
„veszélyt” sem jelen te tt az O sztrák Köztársaság fejlődésére, am iért 
is a vele szembeni állam i m agatartás hosszú időn át jó indulatúan 
semleges, más okok m iatt és változott körülm ények között az utóbbi 
1—2 évtizedben pedig példam utatóan, kiem elkedően támogató, se­
gítőkész volt.

Tehát Trianon u tán  — nem zeti-etnikai létünk és jövőnk tö r­
ténelm ileg új szakaszt jelentő új vonásaként — m ást jelen t a m a­
gyarság dem ográfiai helyzete és m erőben m ást a m agyarországi de­
m ográfiai helyzet. Ennek egyértelm ű és végleges elhatárolása sokat 
segíthet abban, hogy népesedési helyzetünkről, annak m inősítéséről 
és a teendőkről világosabban, hasznosabban és m egalapozottabban 
beszélhessünk, reálisabban cselekedhessünk. Jól m u ta tja  ennek je ­
lentőségét az a rendkívül fontos tény, hogy miközben népesedé­
sünkről politikai-irodalm i vitáinkban az elm últ m integy 100 év fo­
lyam án nem zeti sorskérdésként, a „nem zethalál” vízióját is fel-fel- 
idézve, kifejezetten  politikai kontextusban, nem zeti-érzelm i a ttitű d ­
del gondolkodtunk, írtunk  és beszéltünk, a m agyar népességfejlődés 
a XIX. századtól a legutóbbi ideig alapjaiban és fő vonalaiban a 
modernizálódó társadalm akra jellemző dem ográfiai átm enet — a 
m odern társadalm ak kialakulásában általános érvényűnek tek in t­
hető — m odelljének megfelelő pályán mozgott — a k ialakult gaz­
dasági-társadalm i fejlődési ú t adta sajátosságokkal.

Noha ilyen sajátosságok más — nyugat-európai — nem zetek fe j­
lődését is jellem ezték, nem hagyhatjuk  figyelm en kívül azokat a 
hazai és külföldi dem ográfiai tudom ányos nézeteket, am elyek e sa­
játosságok halm ozódásának m értékét hazánkban kivételesnek ta r t ­
ják, és azokat a közéleti-politikai vitákban megfogalmazódó állás­
pontokat, am elyek ezeket a sajátosságokat a m agyar etnikum  jel­
lemzőinek vélték, vagy vélik. A sajátos m agyar dem ográfiai tudat 
— részben és időnként az össznemzeti köldöknézés? — azonban oly­
kor olyan jelenségeket is sajátosan m agyar dem ográfiai jellemzővé 
avat, m elyek még határainkon belül sem kizárólagosan m agyar e t­
nikai sajátosságok. Példaszerűen erre u talnak  a dem ográfiai átm e­
nette l foglalkozó2 kutatások legújabb, előzetes eredm ényei is, am e­
lyek szerint a hazai term ékenység korai szabályozása, az erőteljes 
születéskorlátozás, az első házasság időpontjának tudatos szabályo­
zása — elhalasztása, nemcsak m agyar sajátosság, etnikai jellemző, 
hanem  valószínűleg a gazdasági-tudati fejlődés jellemzői szerint 
differenciálódik K elet-Európa és a történelm i M agyarország egyes 
kisebb-nagyobb tájegységei, területei között.

Ha ezt az eredm ényt a további kutatások a jövőben m egerősí­
tik, nemcsak nemzetközileg is számottevő új dem ográfiai-tudom á-

3 MTA—OTKA tám o g a tássa l folyó.
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nyos eredm ény birtokába ju to ttunk ; hatására  gondolkodásunk a 
nem zeti fejlődés és a dem ográfiai fejlődés összefüggéseiről, nem zet­
tudatunk  eme része m egújulhat, és népesedéspolitikai cselekvésünk 
is reálisabbá, hatékonyabbá válhat. ím e egy fontos dem ográfiai-tu­
dományos hiátus és egyben további, m ost m ár csak a szomszéd or­
szágok dem ográfusaival együttes ku tatáskén t elvégezhető — pótol­
ható rés ism ereteinkben, és ennek nyom án egy közhiedelemmé vált, 
a nem zettudatban rögzült nézet — am i jó bizonyossággal bizony­
talan  és kérdéses.

Szigorúan a demográfiai tudom ány szem pontjából szemlélve 
és az európai fejlődést is szem előtt tartva, az elm últ 100 évben is 
voltak a m agyar népességfejlődésnek olyan dem ográfiai szem pont­
ból im m anensen kedvezőtlen vonásai, a norm ális fejlődéstől való 
olyan m értékű  eltérései, am elyek nem nem zeti-történelm i-politikai 
indíttatásból váltak  politikai problém ává. A fejle tt világtól, a n o r­
m ális dem ográfiai fejlődéstől való eltérés m értéke volt olyan ki­
rívó, amely a jelenséget politikai problém ává transzform álta. Ilyen 
volt a XIX. század végén, a XX. század elején a tömeges kivándor­
lás, a XX. század első évtizedeiben az „egykézés” , az 1960-as évek­
ben a term ékenység nemzetközileg kirívóan alacsony és az 1980-as 
évektől a halandóság nemzetközileg kirívóan magas színvonala. 
Sajátos és újkori történelm ünkben egyedi-egyszeri esemény, népes­
ségfejlődési abnorm alitás a II. világháború embervesztesége és a 
hozzá kapcsolódó genocídium dem ográfiai-nem zeti tragédiája. A sok 
százezres emberveszteség m ódjának hatása a nemzet történelm i tu ­
datára és a nem zeti önmegbecsülésre nehezen felm érhető, súlyos te­
hertétel. Az előzőekre általánosan az jellemző, hogy korábban és/ 
vagy erőteljesebben jelentkeznek, m int azt gazdasági-társadalm i 
fejlettségünk alapján feltételezhetnénk. K ísért — és csábító! — az 
a gondol-at, hogy ezek a vonások is az elm últ m ásfél évszázad oly 
sokat em legetett és jövőbeni fejlődésünket is m inden bizonnyal 
m eghatározó „utolérési effektus” egyik szim ptóm áját jelentik, a de­
m ográfiai m agatartásban incorporálva. Ezek u tán  egy sajátos dis­
tinkció talán  nemcsak szükséges, hanem  lehetséges is, bár a szétvá­
lasztás nem  lehet merev, m ert az összefüggések sokrétűek és bonyo­
lultak. Mégis: öszefüggően, de mégis elkülönülve — elkülöníthetően 
léteznek ma szám unkra hazai népesedésünknek összességében is a 
tudományos racionalitás alapján szemlélhető reális folyam atai és 
gondjai; ezek egyes olyan elemei, am elyek a normális, elérhető fe j­
lődéstől kirivó nagyságú eltérésük m iatt közvetlenül politikai jelen­
tőségűvé váltak, vagy válhatnak; végül a m agyarság egyes csoport­
jainak az anya-etnikum tól nem zeti határokkal való elkülönítettsége 
K elet-Európa környező országaiban, illetve szétszórtsága a világban.
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III.

Az előzőekben többször is é rin te ttük  a dem ográfiai kérdések­
kel össszefüggésben a nem zettudatot. A m agyarság nem zettudatá­
nak lényeges eleme annak szoros összekapcsolódása demográfiai 
kérdésekkel; így volt ez a XIX. század m ásodik felétől a XX. szá­
zadban és bizonyosan így lesz az előttünk álló, ham arosan bekö­
szöntő új, XXI. században is. G ondolatm enetünkben ez más ok m iatt 
is fontos helyet foglal el; a reális dem ográfiai nem zettudat, nem zeti 
dem ográfiai önism eret és ism eret nélkül a dem ográfiai tudom ány 
nem  több, m in t csillogó absztrakció, a politikai hatalom  által lé tre ­
hozott népesedéspolitika pedig többé-kevésbé vágyálom. A demo­
gráfiai nem zettudat első jelentősebb és reprezentatív  m egnyilvánu­
lását a XIX. század végétől kiform álódott, a m ásodik világháborúig 
több jelentős változáson átm ent, nem hivatalos, a korabeli társada­
lomtudományok, irodalm unk jeles képviselőit, az ellenzéki poli­
tikai pártok vezető szem élyiségeit felvonultató-összegyűjtő — né­
pesedési — népesedéspolitikai nézetrendszer jelenti. Ez a nézetrend­
szer abban a sajátos és ellentm ondásos politikai, társadalm i, gazda­
sági, dem ográfiai helyzetben alakult ki, am elyről m ár az előzőekben 
vázlatosan szóltunk.

Noha ez a nézetrendszer közvetlenül a népesedésre és a népe­
sedéspolitikára irányul, jelentősége messze túllép ezen a körön. Túl­
lép mégpedig döntően azért, m ert a népesedés és népesedéspolitika 
— fontossága m ellett is! — csak lehetőség és alkalom; a nézetek fő 
tartalm a áram latában és céljában közvetlenül politikai és a fennálló 
társadalm i rend, gazdasági viszonyok progresszív b írá latá t jelenti 
és m egváltoztatását igényli, m indezek elkerülhetetlenségének kimon­
dását, vagy éppen a fennálló viszonyok és politikai hatalom  védel­
m ét jelenti. Ez a nem  hivatalos nézetrendszer term észetesen nem 
egységes; hatása azonban a népesedéssel kapcsolatos közgondolko­
dásra igen nagy, egyes vonatkozásokban meghatározó. Talán első­
sorban a népi írók és a szociográfiai irodalom  hatásának tudható  
be, hogy a későbbiekben a hazai népesedés problém ája, a népese­
déspolitika szellemi életünknek egyik hagyományos és m arkáns vo­
násává fejlődött.

Ez a társadalm ilag-politikailag nagyhatású nézetrendszer te r­
m észetesen nem  volt egységes. Kissé leegyszerűsítve azt m ondhat­
juk, hogy egyik fő áram lata  a társadalm i-gazdasági reform ok elsőd­
leges szükségességét hangoztatta, m int a népesedési kérdések keze­
lésének alapfeltételét. A m ásik fő áram latot — m ás filozófiai-tár­
sadalom elméleti alapokról — elsősorban a m agyarság számbeli m eg­
erősödésének célja vezérelte. Az előbbi nézetrendszert következte­
téseiben és összegzőén a társadalm i-politikai reformok, a forradalom  
igénylése, míg az u tóbbit a népesedés „sorskérdéssé” formálása, a 
nem zeti jövő legfontosabb teendőjévé emelése jellemezte.

Gondolatm enetünk szám ára igen fontos, hogy az előző nézet­
rendszerben a leginkább progresszív baloldali erők (szociáldemok­
raták, kom m unisták stb.) jellem zően a társadalm i forradalom tól v á r­
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ták  a népesedési problém ák autom atikus következm ényként lé tre­
jövő gyökeres és végleges megoldását. Ez a szemlélet avval a máig 
ható következm énnyel járt, hogy a m agyar progresszív baloldal 
ideológiai nézetrendszeréből és program jaiból lényegében hiányzott 
a népesedés elm életi és konkrét politikai problem atikája, stratégiája 
és taktikája. Később ezek a pártok (MKP, SZDP, MDP, MSZMP) 
a hatalom  birtokában, történelm i tapasztalatok, kellő elm életi-tudo­
mányos felkészültség és saját népesedési ideológia nélkül voltak 
kénytelenek a népesedési kérdésekkel foglalkozni.

Ennek kedvezőtlen hatása elsősorban abban nyilvánult meg, 
hogy 1948 u tán  a népesedési problém a hiányzott a politika elvi­
ideológiai gondolkodásából, a politikai gyakorlatban pedig ■—• nagy­
részt éppen ezért! — nagyobbrészt az 1953-as és talán  kissé kevésbé 
az 1973-as népesedéspolitikai program ként jelen t meg — alapve­
tően rövid távú  politikai célok, érzelmileg m otivált indítékok, ha­
tások és politikai feszültségek eredőjeként. Az ebből eredő követ­
kezm ények azonban — bár csökkenő m értékben -— több vonatko­
zásban ma, és hosszabb távon is érezhetők. Így például az utóbbi 
évtizedek népesedéspolitikai késedelmeiben, vagy népesedési kérdé­
sekben a politikát jellemző tartós oppozícióban. Ez utóbbi term észe­
tesen részben abból is adódik, hogy — ez a vonás is hagyom ányér­
tékűvé vált! — a XIX. század végétől a m ásodik világháborúig te r­
jedő időszakban ennek a népesedési-népesedéspolitikai nézetrend­
szernek a keretében kialakult népesedéspolitikai elképzelések össze­
kapcsolódtak a társadalm i reform ok igenlésével, a társadalm i be­
rendezkedést bíráló nézetekkel. De csak részben; ez a kettősség az 
utóbbi évtizedekben is jellem ezte a nem  hivatalos népesedéspoli­
tikai állásfoglalásokat, és így a nézetek jelentős része — közvetve- 
közvetlenül — általános politikai b írá latkén t jelen t meg.

Bár lényegesen m egváltozott társadalm i szituációban, átalakult 
jellemzőkkel, és beszűkült társadalm i bázison, de ez a nem  hiva­
talos népesedési-népesedéspolitikai nézetrendszer a m ásodik világ­
háború u tán  is tovább él, m indenekelőtt vissza-visszatérő „népe­
sedési” v iták  form ájában. A nagyobb lélegzetű v iták  az 1960-as évek 
elején-közepén, az 1970-es évek első harm adában, m ajd az 1980-as 
évek első éveiben vernek  hullám okat. Bár e v iták  tudományos 
elemzése még csak a kezdeteknél tart, mégis kirajzolódik néhány 
olyan — ma még csak kockázattal — megfogalm azható és álta lá­
nosítható vonás, am elyet a további ku tatás term észetesen igazolhat, 
esetleg cáfolhat is. Így változatlanul jellemző az, hogy a népesedési 
kérdések nem zeti sorskérdésként m erülnek fel, s szorosan össze­
kapcsolódnak a politika, a politikai intézm ényrendszer, az uralkodó 
ideológia egyes elem einek bírálatával.

IJj vonás, hogy a vélem ényt-nyilvánítók a korábban megszo­
kottnál kevésbé sokrétűen képviselik a m agyar szellemi életet; egy­
re nagyobb arányú  és kezdeményező szerepet játszanak az írói­
közírói vélem ények, és fórum okként is leginkább az irodalm i lapok, 
folyóiratok szerepelnek. Ez egyrészt term észetes és kifejeződik ben­
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ne a hazai — és ta lán  az egész kelet-európai — irodalom nak a re ­
form kor óta m egszokottá vált, politizáló, közéleti szerepet és politi­
kai felelősséget vállaló — érző m agatartása, funkciója. M ásrészt a 
v itákban résztvevők és a nézetek sokféleségének csökkenése talán  
nemcsak a m ásodik világháború u tán i politikai rendszerünk mono- 
litabbá válásából következik; jelzi ezt az is, hogy a népesedési 
problém a más történelm i-nem zeti körülm ények, más társadalm i vi­
szonyok között, más kontextusokban m erül fel — m int erre m ár az 
előző rész is utalt.

Régi vonás viszont az, hogy a viták változatlanul a szaporo­
dásra, a születés- és népességszámra, később a népességfogyásra 
koncentrálódnak, és más népesedési folyam atok (család, halandóság 
stb.) másodlagos szerepet játszanak. Az alapvető kérdésfeltevés a 
régi: Mi lesz ezzel a néppel a K árpát-m edence közepén, K elet- 
Európának ezen a részén? Mi lesz velünk Trianon u tán?  Fogyunk, 
m aradunk, elveszünk, mi a perspektívánk? Ez a kérdésfeltevés csak 
közvetetten demográfiai, s közben az utóbbi évtizedekben a demo­
gráfiai helyzet is alapvetően megváltozott. Ezért ezek a viták lénye­
güket tekintve nem  dem ográfiai — szakm ai-tudom ányos — viták. 
Sőt: ezeket a v itákat az utóbbi évtizedben a valóságos demográfiai 
helyzettől való eltávolodás is jellem zi; az utóbbi évtizedben a te r­
m ékenység és a népességszám problem atikájának tú lzo tt kiemelése 
és túlhangsúlyozása régi ism eretek és nézetek konzerválódását m u­
tatja , am elyeket a népesedési helyzet tényleges alakulása ilyen lé­
tükben és szerepükben m ár közvetlenül is megkérdőjelez, m iután 
ez a helyzet az utóbbi évtizedben kedvezőtlenebb és bonyolultabb 
— sokrétűbb is annál, m int ahogy az a nyilvánosságra kerülő v ita­
álláspontok, nézetek jórészében m egm utatkozik.

Végül változott ezeknek a v itáknak a tényleges funkciója is; 
míg a m ásodik világháború előtt lényegében nem  tud ták  a politikai 
hatalm at érdem i népesedéspolitikai cselekvésre késztetni, addig az 
1960— 1970-es évtizedekben nemcsak látszatnak tűnik, hogy az egyes 
politikai döntések idején, adott politikai szituációban valószínűleg 
ezek a viták jelen tették  azt az egyik — esetleg m eghatározó? — 
reális hatást, amely a politikai cselekvést k iválto tta  és m ilyenségét 
is befolyásolta. Érdekes, hogy az 1980-as évtizedben m ár más a 
helyzet; az új népesedési helyzetben, a minőségileg új népesedés­
politikai stra tég iát kialakító politikai döntés a tudom ányos kutatás 
kezdem ényezésére és eredm ényei alapján m ár 1981-ben megszüle­
tett, az 1981— 1982-ben zajló népesedési v iták  viszont abban já t­
szottak szerepet, hogy a politikai döntés u tán  nagyon lassan születő­
elhúzódó — a gazdasági válság kibontakozásának éveit éljük! — 
állam i intézkedések 1985-ig tartó  késése ne „változzon” az intéz­
kedések, tehát a népesedéspolitikai cselekvés elm aradásává.

A vitákban megjelenő nézetek jelentős részében általában nem, 
vagy csak egyes esetekben és vonatkozásokban érvényesül a demo­
gráfiai tudom ányos igényesség; voltak és vannak term észetesen 
szakszerű hozzászólások is. A nyilvánosságra kerülő nézetek
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nagy hányadában, a népesedésstatisztika tényei és a demográfiai 
ku tatás eredm ényei azonban kevéssé jelennek meg, sőt ezek m int­
ha néha zavarnák egyes nézetek képviselőit. Ebből is adódik, hogy a 
dem ográfiai tudom ány és a népesedést érintő tudom ányosság kap­
csolata ezekhez a vitákhoz legalábbis felemás. Egyik oldalról rokon- 
szenvvel figyeli ezeket a v itákat, hiszen a népesedési helyzet, a ku­
tatások eredm ényei alapján kívánatos — szükséges népesedéspoli­
tikai döntések és cselekvés „elérésében” , m agának a politikai dön­
tésnek a form álásában — az 1980-as évtizedtől eltekintve, ahol a 
helyzet m ár kissé más volt — ezek a „népesedési” v iták  nagyobb 
szerepet játszottak, m int a tudom ány és eredm ényei. Ez talán  m ás­
ként lenne megítélhető, ha ezekben a v itákban és eredm ényeikben 
a tudom ány képviselői, illetve a tudományos nézetek is kellő szere­
pet játszanak.

Ez azonban nem  így van; a statisztikai tények, a tudományos 
igényesség, a nézetek és eredm ények a v itákban korlátozottan h a t­
nak, miközben ezeknek a v itáknak a társadalm i és politikai szerepe 
nagy. Ezen túlm enően is van ezeknek a v itáknak egy általános ta ­
nulsága: a vitázók alapvető nézetbeli különbsége változatlanul a 
kiindulásban van, amely érzéketlen a racionális-tudom ányos érvek­
kel szemben; abban hogy szinte csak érzelm i-nem zeti attitűddel 
adnak-e a vitázók elsőbbséget a nem zeti jövőnek, jórészt azonosítva 
azt a m agyarság lélekszámúval, vagy szem léletük nyitottabb, dif­
ferenciáltabb. Úgy tűnik, hogy ez nemcsak általános tanulság, ha­
nem egy ideig e v itákban m egváltozhatatlan állapot is. Ezért a de­
m ográfiai tudom ány egyben idegenkedik is ezektől a vitáktól és 
fenntartásokkal szemléli azokat, hiszen ezek a v iták  az alapjai an­
nak, hogy a népesedési kérdések kezelésében, népesedéspolitikai 
döntésekben a rövid távú politikai érdekek, érzelmek, indulatok, 
rögtönzések, nagyhatású  aránytévesztések nem elhanyagolható sze­
repet játszottak.

Ez az alap, m elyen a kezdetekkor Rákosi Jenő  m eghirdette a 
30 millió m agyarnak a titko lt félelem  és kétségbeesés szülte esz­
m ényét. Ez az az alap, am elyen a m ásodik világháború előtti évti­
zedben m egszületett a 20 millió m agyar lázálma. (Milyen érdekesen 
és m ilyen sok hasonlósággal ism ételheti m agát a történelem  — nem  
egy hasonló eszme és hasonló cél az uralkodó politika rang jára  is 
em elkedett évtizedekkel később Európában; m iután forrásuk azo­
nos, sorsuk sem lehetett — lehet más.) Ez az alap, am elyen a korai 
születéskorlátozás valós gondja m ellett és azontúl ennek egy szél­
sőséges m egnyilvánulása, az „egykézés” sajátosan felértékelődött. 
M int erre más más összefüggésben utaltunk, valós gondként ez 
csak egyes, a XIX. században sajátos, gazdasági-tulajdoni fejlődést 
m utató tájegységek dem ográfiai jellemzője. N em zettudatunkba az 
„egykézés” mégis m int az egész országra, a m agyar etn ikum ra ál­
talánosítható súlyos demográfiai anom ália épült be. Ez az az alap, 
amely értelm ezhetővé-m egérthetővé teszi a népességszámot, a né­
pességcsökkenést, a term ékenységet, ezek jelentőségét az elm últ tö r­
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ténelm i időszakhoz hasonlóan szinte egyedül fontosnak tekintő, 
túlértékelő és az utóbbi egy-m ásfél évtized kirívóan kedvezőtlen 
halandósági viszonyainak dem ográfiai és politikai szerepét nemigen 
észrevevő, a népesség- és társadalom fejlődésre gyakorolt kedvezőt­
len hatását aláértékelő nézeteket.

E megközelítési mód tartós továbbélésében, e gondolatrendszer 
uralkodó hatásosságában m inden bizonnyal van szerepe a hazai tu ­
dományosságnak, a dem ográfiai tudom ány örökölt és az 1960-as 
évekig hagyományossá vált — bár az utóbbi időben oldódó — ta r ­
tózkodó m agatartásának, politikam entességének is. A dem ográfia és 
a népesedéssel összefüggő más tudom ányok az utóbbi évtizedekben 
sem játszanak kellő és hatásos szerepet a közvélemény inform álá­
sában, form álásában, a reálisabb dem ográfiai nem zettudat és isme­
retszint alakításában. A szakmai folyóiratokban közölt eredm ények 
nem terjednek el elég széleskörűen, jórészt azért, m ert szélesebb 
érdeklődésre nagyobbrészt az szám íthat, ami „sokkol” . A tudom ány 
aktívabb szerepvállalása tehát nagyfontosságú és halaszthatatlan. 
Ehhez azonban ki kell lépnie a szűkebb dem ográfiai tudom ányos 
elemzések köréből, több figyelm et kell fordítania a dem ográfiai fe j­
lődés társadalm i feltételeinek és hatásainak  ku tatására  és a tudo­
mányos ism eretterjesztésre is.

IV.

A hazai dem ográfiai tudom ány az állam i statisztikai rendszer­
hez és intézm ényeihez kapcsolódóan, európai m értékkel m érve is, 
korán kifejlődött. M ár az 1800-as évek utolsó évtizedeiben nem zet­
közi tek in télyre te tt  szert; a tudom ányág vezetői, képviselői nem zet­
közi m ércével m érve is kiem elkedő m unkásságot m ondhattak  m a­
gukénak. A m agyar dem ográfia nemzetközi elism ertségét és a m in­
denkori világszínvonalon, vagy ahhoz közelálló nívón létrejövő tel­
jesítm ényeit a demográfusok és statisztikusok nemzetközi tudom á­
nyos szervezetei széles részvételi lehetőséggel és vezető funkciókkal 
jelezték, honorálták.

A m ásodik világháborúig a hazai dem ográfia vezető képviselői 
kétséget kizáróan a korabeli tudom ány vezető színvonalán végezték 
m unkájukat és eredm ényeikről valósághűen és rendszeresen tá jé ­
koztatták a politikát és közvélem ényt is. Ezek a m unkák azonban 
m egm aradtak a szűkebb dem ográfiai-statisztikai körben, és fő jel­
lemzőjük a leíró-elemző vonás volt. Nem fogalm aztak meg népese­
déspolitikai program ot és nem  törekedtek az em pirikus-statisztikai 
eredm ények szélesebb társadalm i kontextusban való értelm ezésére 
vagy elm életalkotó általánosítására. Ez a politikam entesség és az 
elméleti megközelítéstől való idegenkedés avval járt, hogy a hazai 
dem ográfia vezető képviselői lényegében távolm aradtak e népese­
dési vitáktól, semlegesek voltak még a politikai hatalom  állásfogla­
lásai irán t is. K övetkezett belőle az is, hogy a hazai demográfia 
nem vált népesedéspolitikai program ok előkészítésének eszközévé, 
az ilyen program ok m egalapozásának orientáló faktorává. És ezzel
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a kör be is zárult; m indez akadályozta a népesedési jelenségek, fo­
lyam atok okainak és következm ényeinek tudom ányos ku tatását is.

Az 1940-es évek végétől a dem ográfia is a „burzsoá” , a poli­
tika által háttérbe szorított tudom ányágak közé került. Ennek az 
időszaknak a következm ényeit sokban enyhítette  az, hogy a köz­
ponti statisztikai apparátusban  sikeres volt a gazdag hagyom ányok 
és az értő, vezető szakértők „átm entése” , tehetséges fiatalok tuda­
tos felkészítése. Az 1950-es évek végén, az 1960-as évek elején a 
tudom ány intézm ényesülése (a KSH Népességtudom ányi K utató 
In tézet létrehozása, a „Dem ográfia” című folyóirat megindítása, 
akadém iai bizottság létrehozása stb.) keretet adott a további fejlő­
déshez. Ezt követően a tudom ányág nemzetközi m ércével m érve is 
ú jabb nagyarányú fejlődésen m ent keresztül. A m agyar népesedés­
tudom ányi kutatások igen rövid idő a la tt — elsősorban a term é­
kenységgel összefüggő m unkák — a világ élvonalába kerültek, az 
elért eredm ények általánosan ism ertek és elism ertek voltak. Ko­
rábbi hagyom ányosan „tartózkodó” m agatartásával szakítva az 
1960-as évek m ásodik felétől a tudom ányág aktívan vállalta népe­
sedéspolitikai intézkedések, m ajd az 1970-es évek elején átfogó né­
pesedéspolitikai program  megalapozását-kidolgozását, m iközben a 
népesedési v itákban — m int erre  m ár u taltunk  — ez kevéssé je ­
lent meg.

Az 1970-es évek első harm adától a fejlődés ellentm ondásosabbá 
vált. A dem ográfiai kutatások a szükségesnél kisebb koncentrált­
sággal és késedelem m el foglalkoztak népesedésünk új jelenségeivel, 
így a halandósággal, az öregedéssel. E rre a világszerte, m inden or­
szágban, hagyom ányosan kevés számú kutató t foglalkoztató-felölelő 
és nemzetközileg tudom ányos társaságokkal és szervezetekkel igen 
jól átfogott nemzetközi dem ográfiai tudom ányosság érzékenyen rea­
gált; térvesztésünk a nemzetközi elfogadottságban, elismertségben 
jól érzékelhető volt. Az 1970-es évek végétől, az 1980-as évek ele­
jétől ism ét kedvezően változott a helyzet és a tudom ányág nem ­
zetközi elismertsége és szerepe m a m ár talán  ú jra  a régebbi magas 
fokon áll. Ebben döntő szerepet játszottak  azok a nemzetközi m ér­
cével m érve is jelentős eredm ények, am elyek a hazai népesedési 
helyzet kutatásában, a népesedéspolitika kidolgozásában az utóbbi 
7—8 évben születtek.

A hazai dem ográfiai kutatások jövőjét m érlegelve, abból kell 
kiindulni, hogy hazánkban a következő évtizedekben a népesedés 
nagyfontosságú nem zeti és társadalom politikai kérdés lesz. Annak 
érdekében, hogy e kérdés kezelésében ne a rögtönzések, az érzel­
mek, az indulatok kerekedjenek felül, nem csak ku tatn i kell, de 
köztudottá is kell tenni a népesedési helyzet és a társadalm i-gaz­
dasági fejlődés közötti összefüggéseket, a m últ m eghatározó szere­
pét az előttünk álló évtizedek népességfejlődésében, a népesedési 
adottságok, autom atizm usok növekvő erejét, a korlátokat, am elyeket 
ezek szabnak. Mai és a távoli jövőben belátható népesedési helyze­
tünk  közvetlenül és tartósan  érin ti a társadalom politika form álódá­
sát és hatással van az általános politika alakulására is.
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Ezért a dem ográfiai kutatások irán ti igény az előttünk álló idő­
szakban jelentősen növekszik és jellegében is változik. Ennek m eg­
felelően a dem ográfiai ku tatásnak  is egyre inkább tú l kell lépnie 
a dem ográfiai folyam atok leírásán és dem ográfiai alapú m agyará­
zatán. Egyre inkább a dem ográfiai folyam atok társadalm i okainak 
m egértését, m agyarázatát és a dem ográfiai fejlődés, valam int a de­
m ográfiai s truk tú rák  társadalm i-gazdasági hatásának feltárását kell 
a kutatás középpontjába állítani. Ez szükségképpen együtt kell, hogy 
járjon  az interdiszciplináris megközelítés, a népesedéselm életi elem­
zés és az elm életi általánosítás térnyerésével is. Mindez nagym ér­
tékben növeli és növelheti a tudom ányág társadalm i-tudom ányos 
szerepét és felelősségét.

Sajátos feladatot jelen t a dem ográfiában is az új feladatok meg­
fogalmazása. Ez a sajátosság egyrészt avval függ össze, hogy a de­
m ográfiai folyam atok kibontakozási ideje, átfu tási ideje igen hosszú, 
m ásrészt pedig azzal, hogy eredm ényes és nemzetközileg is elfogad­
tatható  kutatásokat ebben a tudom ányágban csak a világszínvona­
lon álló m etodikával — m ódszertannal és a nemzetközi és nem zeti 
vezető dem ográfiai központok tém aválasztásainak, ku tatási súlypont­
jainak ism eretében lehet kitűzni, m eghatározni. Tovább bonyolítja 
ezt az, hogy hazai kutatásaink döntő fontosságú, mérvadó feladata a 
m agyar népesedési viszonyok kutatása.

Ezeknek a kutatásoknak a nagyrészét is közös láncra fűzi rész­
ben a közös történelm i múlt, részben pedig az, hogy hazánk és a 
környező országok többé-kevésbé azonos dem ográfiai fejlődési sza­
kaszban vannak, és ezért sok hasonló, többé-kevésbé egyidejűleg fel­
lépő dem ográfiai folyam at vár kutatásra. Ezek között em líthető a 
halandóság K elet-Európa országaiban többé-kevésbé általánosan jel­
lemző újonnan kialakult kedvezőtlen vonásainak, a népesség öregedé­
sének, a term ékenység alakulásának kutatása  és a népesedéselm é­
leti, valam int a népesedéspolitikai kutatások.

A jövőben új ku tatási feladatot je len thet az országhatárok m en­
tén, a K árpát-m edencében, a m ai határokon kívül élő m agyarság 
dem ográfiai helyzete, fejlődése és részben ehhez is kapcsolódóan a 
nemzetközi vándorlás hatásának elemzése népesedési folyam atainkra 
és szerepére a népesedéspolitikában. Ez csak a szomszédos országok­
ban dolgozó dem ográfusokkal szoros együttm űködésben elvégezhető, 
közös tudom ányos kutatási feladat. A K árpát-m edencei népességfej­
lődés m eghatározó vonása volt a T rianont megelőző századokban az 
itt  élő népek szabad, országhatárok által nem, vagy alig korlátozott 
vándorlása. Ennek fő iránya évszázadokon á t a központi terü letekre  
irányu lt és így szerves, fontos eleme volt a m agyar és a szomszédos 
népek dem ográfiai fejlődésének. Trianon óta a zártság teljes és je ­
lentősebb vándorlási hullám ok csak politikai-nem zeti traum ákhoz, 
háborúkhoz kapcsolódóan jö ttek  létre. Évszázadokkal ezelőtt erőtel­
jes szívóhatással já r t  a török által okozott pusztulás, emberveszteség, 
m ajd a kiegyezés u tán i gyors fejlődés. Közelmúlt történelm ünkből 
ma is nyom asztóan k ísért a második világháború utáni, az anyaor-
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szagba való kényszerű áttelepítés gyökérszaggató embertelensége, 
történelm i tévedése.

Ugyanakkor lá thatjuk , hogy N yugat- és D él-Európa országai kö­
zötti — a gazdasági fejlődés által m ozgatott — népesség (munkaerő) 
mozgás az 1980-as évekre term észetessé vált. K elet-Európában m ár 
rövidebb távon is elkerülhetetlennek tűnik  (a gazdasági fejlődés is ki 
fogja kényszeríteni) egy olyan, az országokat kölcsönösen érintő, e t­
nikai-nem zetiségi ism érvekkel nem  ösztönzött vagy korlátozott, is­
m ét egyre teljesebben a társadalm i-gazdasági környezet által m oti­
vált és az egyéni-családi döntéseken alapuló és így megszerveződő
— megvalósuló, m inden irányú, és m inden etnikum ot érintő nem ­
zetközi vándorlás. Ez a ma N yugat-Európában m ár általános és a 
K elet-Európában 1914-ig érvényesült nyitottsághoz, nemzetközi 
vándorláshoz lehet hasonló és jelentős dem ográfiai hatásokkal jár.

Az ország dem ográfiai zártságának tartós fennm aradása jelentős 
dem ográfiai veszéllyel já r  más vonatkozásban is; a népességcsökke­
nés körülm ényei között, igen alacsony term ékenységi szint m ellett 
új jelentőséget nyernek a népességreprodukció minőségi vonásai, a 
népesség kedvezőtlen egészségi-biológiai állapota, a következő év­
tizedekben is igen m agasnak várható, vélelmezhető halandósága. E 
kutatások m inden bizonnyal a következő évtizedek fontos kutatási 
tém ái lesznek.

Az utóbbi évtizedek és a belátható jövő népességfejlődése alap­
ján  a m agyar társadalom  fejlődése szám ára a korábbiaktól lényege­
sen eltérő dem ográfiai feltételek jönnek létre; az öregedő, az egyben 
csökkenő számú népesség, az átalakuló család, a megváltozó családi 
életciklus és m ás dem ográfiai elemek együttes ha tására  a növekedés­
fejlődés dem ográfiai forrásai kisebbek, a m egváltozott dem ográfiai 
jellem zőjű népesség reprodukciója során igényelt társadalm i költsé­
gek nagyobbak lesznek. A hatásoknak azonban csak egy része a gaz­
dasági hatás; nem  kisebbek a társadalom lélektan és a szociológia 
eszközeivel m egragadható, vizsgálható tudati-ku ltu rális  változások, 
átalakulások sem.

Szaporodó jele it lá tjuk  annak, hogy a fia tal korosztályok háza­
sodási, válási m agatartása  elveszti korábbi, a kelet-európai házaso­
dási m odellt tükröző sajátosságait és érdem legesen átalakulhat. Nem 
zárhatjuk  ki, hogy az 1990-es évtizedben a házasodás és válás olyan 
súlyú népesedéspolitikai gondunkká lehet, m in t am ilyen az 1980-as 
évtizedben a halandóság. Ezért a házasodás, család, válás jelenségei­
nek kutatása  új p rio ritást igényel. N agyjelentőségű új ku tatási fel­
adat a népesedéspolitikánkban érvényesült és a jövőben érvényesülő
— érvényesítendő értékek elemzése, kutatása. E kutatások ered­
m ényei nélkül a népesedéspolitika tudom ányos megalapozottsága, 
tudatossága és a társadalom politikával való stratégiai összehango­
lása csak hiányos, ösztönös és részleges lehet.

Nem szorul bizonyításra, hogy népesedéspolitikai cselekvéseink 
tudom ányos m egalapozásában m ilyen fontos szerepe lehet népese­
dési v itáink tudom ányos elemzésének, népesedésre irányuló egyéb 
politikai döntések mozgatórugói, a döntési m echanizm usok tudom á­
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nyos igényű feltárásának. Végül, de nem utolsósorban: a ku lturális­
tudati összefüggések kutatásában, a dem ográfiai m agatartás ind íté­
kainak, alapjainak elemzésében az elm últ évtizedekben nem fordí­
to ttunk  kellő figyelm et a vallás, vallásosság, és a m indebből adódó 
dem ográfiai hatások elemzésére.

A sort tovább lehetne folytatni, de talán  m ár az eddigi felsoro­
lás is kifejezi a lényeget: jelenlegi és belátható  jövőbeli dem ográfiai 
helyzetünk a hazai népesedés széles nemzetközi együttm űködésben, 
vezető nemzetközi színvonalon végzett és időben kezdett, jól ü tem e­
zett ku tatását igényli, am elyek eredm ényei a népesedéspolitikai cse­
lekvésben kezdeményezően, időben felhasználhatók.

Azt m ondhatjuk, hogy a hazai dem ográfiai ku tatás m ár elért 
nemzetközi pozíciója, a világ dem ográfusainak érdeklődését álta lá­
nosan felkeltő dem ográfiai helyzetünk, világszerte elism ert népese­
déspolitikánk és politikánk nyitottsága kivételes, egyszeri lehetőséget 
terem t a tudom ányág szám ára. Reális, hogy M agyarországon e red ­
m ényes k ísérletet tegyünk a kis népek dem ográfiai pályáját leíró ás 
jövőjét megfogalmazó dem ográfiai elm élet és népesedéspolitikai gya­
korlat létrehozására. Ma előttünk álló, sürgető feladat egy reális, 
vonzó társadalm i-gazdasági jövőkép és ehhez szervesen illeszkedő 
dem ográfiai elmélet, valam int ennek megfelelő népesedéspolitika el­
veinek, jellemzőinek, követelm ényrendszerének kidolgozása.

M iért ne lenne ez a ké t feladat összekapcsolható? M iért ne ala­
pozhatnánk meg ezt a K özép-Európában élő, jórészt közös tö rté ­
nelm i m últú népek, jórészt közös dem ográfiai m últjának  együttes 
kutatásával? A m a még részben hiányzó, de előbb-utóbb szükség­
képpen létrejövő jószomszédi viszony alapján m indezt az is alá tá­
m aszthatja, hogy a m agyar népesedés sajátos vonásai és a m agyar 
népesedéspolitika a lapján az elm últ 2—3 évtizedben a hazai demo­
gráfia bizonyos értelem ben m inta volt K elet-Európában; az 1950- 
es évek u tán  elsőként és a legteljesebben intézm ényesült tudom ány­
ág kutatásai alapján a m agyar dem ográfia ism ertté vált és széles 
körű elism erést nyert a világ dem ográfiai-tudom ányos közvéleménye 
előtt. Ez az előzőek m ellett el nem  hárítható  „regionális” és az euró­
pai szocialista országok kedvezőtlen és a jövőben előreláthatóan még 
kedvezőtlenebbé váló népesedési viszonyai között bizonyos m érték­
ben a szocialista népesedéstudom ányt és népesedéspolitikát repre­
zentáló felelősséget is ró a hazai tudom ányágra és a dem ográfia ke­
let-európai m űvelőire.

A jelentős társadalom tudom ányi teljesítm ények legfőbb kovásza 
és hajtóereje azonban term észetesen a társadalm i szükséglet, az 
igény ezekre az eredm ényekre. Jó l m u ta tja  ezt az utóbbi évtized­
ben a történettudom ány hazai felvirágzása és eredm ényeinek jelen­
tős társadalm i hatása. Ez a szükséglet a dem ográfia szám ára is alap­
jaiban adott M agyarországon. Kényszerítő erejű  forrása az 1980-as 
évtizedtől új szakaszába lépett, a korábbiaknál kedvezőtlenebb, az 
1980-as évek m ásodik felében így stabilizálódni látszó és ezért is a 
közelebbi jövőben ta lán  — várhatóan  tovább romló népesedési hely­
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zetünk. U gyanakkor bizonytalanságot hordozó fontos elem az 1980- 
as évektől m ár elvi-ideológiai értelem ben is körvonalazódó politikai 
felism erés gyakorlati érvényesítésének hiánya, gyengesége.

V.

A m ásodik világháború u tán  a cselekvővé vált népesedéspolitika 
három  ízben, 1953-ban, 1973-ban és 1984-ben ind íto tt átfogó népese­
déspolitikai program okat. Az 1953. évi program  — elsősorban volun- 
tarizm usa m ia tt — népesedési, népesedéspolitikai és politikai szem­
pontból is kudarccal végződött. Ebben a népesedéspolitikában sajná­
latosan m anifesztálódott ezeknek az éveknek irreális, eszközeiben 
erőszakos, megszorító jellegű, sa já t lehetőségeit korlátlannak érző 
politikai irányvonala és gyakorlata. A „dem ográfiai hullám ” lé tre ­
hozása m ellett legfontosabb, igen hosszú távon ható következm énye 
ennek a kudarcnak, hogy a népesedéssel összefüggő cselekvésben 
óvatossá, habozóvá, passzívvá te tte  a politikát.

A népesedési ideológia hiánya — ez csak az utóbbi évtizedben 
körvonalazódik — és az előzőek m iatti, az elm últ évtizedeken m áig 
végigvonuló, jellem zően visszatérő népesedéspolitikai késedelmek 
kiegyensúlyozatlanná te tték  a népesedéspolitikai cselekvést. Ezért a 
m ásodik világháború u tán  a népesedéspolitika gyakorlata az elkerü l­
hetetlennél ciklikusabb volt, h iányzott belőle a folyamatosság. M ind­
ebben az is szerepet játszott, hogy a legutóbbi időkig sem alakult ki 
az az intézm ényi-szervezeti rendszer, amely a népesedéspolitikai 
döntések előkészítését, m egvalósítását és általában a népesedési ér­
dekeket képviselhette volna.

Az 1973-as népesedéspolitikai határozatot, annak eredm ényeit a 
felemásság, az eredm ények és eredm énytelenségek egymás m ellett 
jellemzik. Legfőbb hatása az, hogy a term ékenység sok évtizede ér­
vényesülő csökkenésének további m értéke valószínűleg kisebb lett, 
ezzel szemben azonban az egyes korosztályok közötti — az 1953-as 
határozatta l indukált — nagy létszám különbség, a „dem ográfiai hu l­
lám ” reprodukálódott, sőt felerősödött. A kedvezőtlen hatások végső 
oka m inden bizonnyal a korábban is uralkodó m ennyiségi szemlélet 
tú lzo tt érvényesülése, és így a k itűzö tt célok részbeni irrealitása 
volt. Az eredm énytelenségek okait azonban nem  elsősorban a meg­
h irde te tt célokban, hanem  a cselekvés m egválasztásának időpontjá­
ban, a m eghirdetés és a m egvalósítás m ódjaiban kell keresni. Ez pe­
dig az 1960-as évek eleje óta halogatott — elm ulasztott — és egyre 
nyom asztóbbá váló érdem i politikai cselekvés h iány m ellett egy 
m ásik közvetlen politikai m ozzanatra, az 1971—1972-ben kibontako­
zott — végbement, dogm atikus-konzervatív politikai irányváltozás­
ra  is visszavezethető. A határozat végrehajtása, ugyancsak alapve­
tően a politika szférájában fellelhető okok m iatt, torzó m aradt, és a 
politika népesedéspolitikai aktiv itása 1980-ig lényegében szünetelt.

A m ásodik világháború u tán i népesedéspolitikai program ok 
eredm ényei, a hazai gyakorlat is azt m utatja , hogy a népesedés
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egyes folyam atainak befolyásolása eseti népesedéspolitikai p rogra­
m okkal lehetséges, azonban ez a lehetőség korlátozott. Az elm últ év­
tizedek korlátozott eredm ényei tehá t nem könnyítik  meg a politika 
helyzetét, m elyet sa já t népesedéspolitikai m últja  is meghatároz. 
Ugyanakkor általánosan és kedvezőtlen népesedési helyzetünk által 
indokoltan elfogadott, és 1984-ben m eghirdetett, hogy a népesedés 
alakulása M agyarországon m a és az előttünk álló évtizedekben az 
ország társadalm i-gazdasági fejlődésének politikai jelentőségű, nagy­
fontosságú, a nem zeti program  rang já t élvező, reális és racionális 
megoldásokat igénylő problém ája. Más szavakkal: népesedési hely­
zetünk kihívására a politikának elkerülhetetlenül aktív, kiegyensú­
lyozott népesedéspolitikai stra tég iát kell m egvalósítania, miközben 
ennek politikai, népesedési kockázatai, bizonytalanságai jelentősek, 
eredm ényei pedig a politikai gyakorlat szám ára ,,ködbevesző” táv ­
latokban jelentkezhetnek csak.

Népesedési helyzetünk és népesedési perspektíváink kihívásait 
elsősorban a halandóság alakulása és a népesség öregedése jelenti. A 
m agyar népesség halandósága m értékében és nemzetközi összeha­
sonlításban az 1980-as évek közepén kirívóan kedvezőtlen. Ennek 
konkrét okai és jellemzői a kutatások nyom án egyre inkább feltá­
rulnak. Összességükben ezek megerősítik, hogy a népesség halandó­
sága — s m ögötte egészségi állapota — végsősoron a széles értelem ­
ben ve tt társadalm i-gazdasági környezettől függ. Egyes fe jle tt orszá­
gok tapasztalatai ugyanakkor egybehangzóan m utatják, hogy a ha­
landóság érdem ben befolyásolható, csökkenthető erre irányuló prog­
ramokkal. Ezért m ondhatjuk azt, hogy a halandóság hazai szintje, és 
a csökkentésére irányuló lépések — am elyek m egtételében késedel­
m ünk m ár tetem es — egyrészt közvetlenül is politikai kérdést je ­
lentenek, és így politikai m agyarázatot igényelnek, m ásrészt a kö­
vetkező évtizedekben a „term ékenységpolitikával” szükségképpen 
azonos rangra  emelik az egészség- és „halandóságpolitikát” .

Más term észetű kihívás a népesség öregedése. Ez gazdasági fe j­
lettségünkhöz viszonyítva „korán” következik be, nagyarányú lesz, 
és hullámzó népességstruktúránk m iatt az ezredforduló u táni év­
tizedekben felgyorsul. Az a népesség, m elyben legalább m inden 
negyedik em ber nyugdíjas korú  lesz, az elm últ évtizedekben m eg­
szokottól lényegesen eltérő feltételeket terem t gazdasági és tá rsa ­
dalmi fejlődésünk szám ára. E rre jól felkészülni — és ez nemcsak 
alkalm azkodást jelen t — még van időnk, elvesztegetni való időnk 
azonban m ár nincs. Közvetlenül előttünk álló feladat egy perspek­
tivikus „öregségi politika” kidolgozása, amely m egalapozhatja mind 
a társadalom , m ind a családok és az egyének felkészülését erre az 
új korszakra.

Népesedéspolitikánk bizonytalanságai elsősorban a jelenlegi és 
az előttünk álló népességfejlődési korszak népesedéselm életi m egíté­
léséhez, és ahhoz kapcsolódnak, hogy folytatódik-e a m agyar né­
pességfejlődés N yugat- és K elet-Európa közötti „köztes” jellege, 
„követő” fejlődési módja. Teljesen más népesedéspolitikai-társada­
lompolitikai m agatartás indokolt akkor, ha a jelenlegi kedvezőtlen
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népesedési helyzet csak egy — demográfiai értelem ben rövidebb — 
időszakot jellemez, és ism ét m ás akkor, ha ezzel a dem ográfiai hely­
zettel és következm ényeivel igen hosszú távon számolnia kell, 
együtt kell élnie a m agyar társadalom nak. A tudom ányos válasz 
a hazai és a nemzetközi dem ográfiai tudom ány m ai ism eretszintjén 
nem  lehet végleges, és ez a politika szám ára kockázatot jelent és 
rugalm asságot igényel.

A „köztes” népességfejlődés m a belátható további, esetleg 
nagyhatású bizonytalanságai az utóbbi évtizedekben N yugat-Euró- 
pában tere t nyert, vagy általánossá vált kirívóan alacsony term é­
kenységi szintekből, a család szerepének nagyfokú háttérbe szoru­
lásából származnak. A kérdés az, hogy ,,átszivárog-e” , és m ilyen 
m értékben a jövőben a m agyar népesség dem ográfiai m agatartásába 
ez? H atása igen kedvezőtlen lenne, a népességcsökkenést erőtelje­
sebbé tenné; bekövetkezése vagy elm aradása, a közeljövőben való 
jelentkezése, vagy fellépésének a távoli jövőbe történő áthúzódása 
ma tudományos m egalapozottsággal és tisztességgel m egítélhetetlen.

A népesedéspolitika m eghatározó kockázata M agyarországon m a 
a közeljövőben és az elő ttünk álló évtizedben is a cselekvéshez, 
vagy annak elm aradásához kapcsolódik. Dem ográfiai trivialitás, 
hogy mai népesedéspolitikánk, a m ai népesedés jellemzői m ár az 
ezredforduló éveinek dem ográfiai viszonyait határozzák meg. M iután 
az 1980-as évtized eddig eltelt éveiben az 1984 u tán  te t t  népese­
déspolitikai lépésekkel nem  tud tunk  tendenciaváltozást, fordulatot 
elérni a term ékenység irányzatában, a halandóság befolyásolásában, 
szintjének csökkentésében — itt  korábbi késedelmes felism erés m el­
le tt gyakorlati te tte ink  elm aradásai is gyűlnek — elveszítettük azt 
a dem ográfiai-potenciális lehetőséget, hogy a népességcsökkenést az 
ezredforduló körül tartósan  m egállíthassuk.

Ezt annál is fontosabb hangsúlyozni, m ert az 1984-ben m eghir­
detett népesedéspolitikai stratégia tervezett és m egkezdett intéz­
kedéseit az utóbbi években — gazdasági nehézségek m iatt — na­
gyobbrészt nem  tud tuk  folyam atosan megvalósítani. A távolabbi 
kilátások pedig — m int erre m ár korábban is u taltunk  — attól 
függenek, hogy a következő 5—10 évben képesek leszünk-e olyan 
hatékony társadalom -, gazdaság- és term észetesen népesedéspolitikát 
folytatni, am ely m egalapozhatja a népesség stabilizálását az ezred­
forduló u tán i 2—3 évtizedben. Ha erre nem  leszünk képesek, ha 
népesedéspolitikai stratégiánk m egvalósításában újabb, inaktív  sza­
kasz alakul ki, m ár a közeli évtizedek távlatában konkrét, és az 
idő előrehaladtával egyre kevésbé elhárítható  veszéllyé válik a né­
pesség nagyobb arányú csökkenése.

E helyzet elkerülése nem csak potenciálisan lehetséges, m a még 
valóságosan is reális. Az évtized elején kialakult új népesedési hely­
zetre a politika rendkívül rövid idő a la tt reagált; az 1981-ben elfo­
gadott népesedéspolitikai-politikai állásfoglalás evvel az új népe­
sedési helyzettel összhangban levő, a rra  érzékenyen reagáló, minő­
ségileg új, hosszú távú stratégia elfogadását jelentette. Ennek a né­
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pesedéspolitikai stratégiának a jellemzői, a céljai, a tudomány, a 
demográfiai kutatások vezető eredm ényeire tám aszkodtak, azokat 
ü lte tték  á t a gyakorlatba, más megközelítésben pedig az MSZMP 
népesedési ideológiájának alapvetését, körvonalazását jelentették.

Hosszú távú  népesedéspolitikai stratég ia elfogadása és meg­
hirdetése a politika szám ára nagyfokú felelősségvállalást jelent, a 
gyakorlatban pedig — általában is, a kedvezőtlen hazai népesedési 
viszonyok között pedig különösen — e népesedéspolitika folytatásá­
nak évtizedeken át el nem hárítható  felelősségét jelenti és a hosszú 
távú érdekeltséget megvalósító kivételes következetességét is 
igényli. Végül mindez nagy fontosságot nyer az előzőeken tú lm e­
nően azért is, m ert az előttünk álló évtizedek társadalm i-gazdasági 
fejlődését a tényleges modernizáció, az Európához való legjobb ér­
telm ű felzárkózás új szakaszát m egvalósítva kell végigjárnunk. En­
nek népesedési következm ényei jelentik  m ai ism ereteink szerint 
igazán a „sötét lovat”, és ezek a következm ények — a fe jle tt or­
szágok példája nyom án — általában kedvezőtlennek várhatók, s 
hozzá e hatások m értéke ma alig felm érhető.

Van-e ilyen népesedéspolitikai előzmények után, ilyen demo­
gráfiai nem zettudat közepette, ilyen népesedési helyzetben, ilyen 
belátható népesedési perspektívák m ellett és a népességtudom ány 
lehetőségeinek korlátaival számolva — és ami aktuálisan különösen 
fontos! — az 1980-as, 1990-es évtizedekben ism ert és várható gazda- 
sági-politikai-társadalm i helyzet, és ebből adódóan a lakosság biz­
tonságérzetének csökkenése, a kiszám ítható jövő felé vezető ki­
egyensúlyozott fejlődés hiányérzete és m indennek m a még nem  fel­
m érhető dem ográfiai hatásai m ellett reális esély arra, hogy Ma­
gyarországon hatékony népesedéspolitikát valósíthassunk meg a 
következő évtizedekben? A válasz egyértelm űen az igen. A demo­
gráfiai fejlődés jelenlegi és előttünk álló szakaszának jellemzői reá­
lis esélyt adnak rövidebb távon a kedvezőtlen tendenciák korlátozá­
sára, hosszabb perspektívában pedig egy harm onikusabb és a tá rsa ­
dalm i-gazdasági fejlődés szám ára kedvezőbb feltételeket biztosító 
dem ográfiai jövő fokozatos elérésére. Ehhez tudom ányosan elégsé­
ges alapot ad az, hogy az utóbbi években a hazai dem ográfiai ku ta­
tások a népesedéspolitika alapjául szolgáló korábbi stacioner népes­
ségfejlődési modell m ellett kidolgozták, illetve a hazai népességfej­
lődésre alkalm azták a dinam ikusabb, kvázi-stabil népességfejlődési 
modellt. A politika oldaláról pedig ez az alap abból adódik -— ha 
ezt a politika felism eri —, hogy egy hosszú távú nem zeti népese­
déspolitikai stratégia m eghirdetése és m egvalósítása — amellett, 
hogy ez egyre fokozódó gazdasági kényszer is — m eghatározó ele­
me lehet egy m a nagyon hiányzó, a társadalom  szám ára távlatokat, 
társadalm i-politikai m ozgatóerőt jelentő jövőképnek és fontos eleme 
egy újonnan m egterem tendő társadalm i konszenzusnak.

Potenciális biztosítékot jelent, hogy a politika az 1981-ben el­
fogadott és az 1984-ben m eghirdetett népesedéssel foglalkozó poli­
tikai, illetve korm ányzati dokum entum okban elfogadta ezt a mo­
dellt a táv lati népesedéspolitikai stratégia népesedéselm életi alap­
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jául. Végül az elm életi m egalapozottság egyes hiányait, a né­
pességfejlődésből adódó bizonytalanságokat, és a politikai-népese­
déspolitikai cselekvés buk tató it kellően ellensúlyozza az, hogy népe­
sedési helyzetünk kedvezőtlen jellemzői önm agukban is szinte k ije­
lölik a gyakorlati teendők irányát.

Mégis válaszút, választás előtt állunk. Valóságos dilemm a az, 
hogy képesek leszünk-e következetes, cselekvő, folyam atos népese­
déspolitikai stratégiával reagálni, így cselekedni m ai és perspektivi­
kusan belátható népességfejlődésünk kedvező m egváltoztatására tö ­
rekedve, vagy csak akkor tesszük meg egyes népesedéspolitikai lé­
péseinket, am ikor a népesedés kedvezőtlen vonásaiból, a gyakorlati 
cselekvés késedelmeiből, elm ulasztásából adódó feszültségek, és na­
gyobb részt ennek politikai transzform ációja ezeket várhatóan  egy, 
az 1953-as és az 1973-as népesedéspolitikai program hoz hasonló 
„koncentrált” program  form ájában kikényszeríti — ekkor azonban 
m ár aligha leszünk abban a helyzetben, hogy a rövid távú  politikai 
érdekek, indulatok és rögtönzések érvényesülését elháríthassuk. 
Külön m érlegelendő az, hogy a következő évtizedben még ifjúság­
centrikus lehet a népesedéspolitika, 2000 u tán  m ár új súlypontot 
jelöl ki és kényszerpályát határoz meg a népesség gyors öregedése. 
Ez népesedéspolitikánk döntő kérdése az 1980-as évek m ásodik és 
az 1990-es évek első felében.
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НАРОДОНАСЕЛЕНИЕ И  ПОЛИТИКА НАРОДОНАСЕЛЕНИЯ В ВЕНГРИИ.  
ВЫЗОВ И РИСК XXI-ГО СТОЛЕТИЯ

Резюме

Статья — в первую очередь исходя из публикованных в недалеком прош­
лом исследований автора — является свойственным опытом синтеза. На ос­
нове результатов демографических исследований, исторических предшест­
вующих событий венгерской политики народонаселения, связанных с наро­
донаселением соотношений специального венгерского национального сознания 
она описывает поле действий, реальные возможности и задачи будущей вен­
герской политики народонаселения.

Рассматривая динамику демографического положения и перспективы 
развития населения Венгрии, статья устанавливает, что имеется все больше 
и больше признаков факта что в европейском культурном кругу, в эпохе 
окончания демографического перехода социальные и демографические усло­
вия спонтанного воспроизводства населения отсутствуют в меньшей или боль­
шей мере, поэтому в этой эпохе развития населения можно обеспечить от­
носительно уравновешенное воспроизводство только путем внешнего вмеша­
тельства, беспрерывной реализации стратегии политики народонаселения.

Из эпохи нестабильного развития населения, вообше характерной для 
индустриализированных экономически развитых стран, и из неблагоприят­
ных черт венгерского народонаселения можно сделать вывод, что 2—3 деся­
тилетия после 1980 г. могут считаться специальной, альтернативной фазой 
развития населения Венгрии; за этот период могут создаться альтернативные 
пути развития. С одной стороны, имеется возможность для консервирования 
тенденций и уровней плодовитости и смертности, создавшихся за предыду­
щие 25—30 лет, с другой стороны, имеется потенциальная возможность и для 
корригирования этих тенденций, для изменения создавшихся уровней за 
время, относительно короткое в демографическом отношении.

Все это показывает, что в Венгрии теоретически обоснованное, беспре­
рывное действие политики народонаселения на базе стратегии может поста­
вить реальные и в научном отношении рациональные цели, исходящие из 
фактического демографического положения, в более длительной перспективе 
оно может обоснованно стремиться к стабилизации численности населения, 
к созданию более благоприятной структуры населения.

Связи между венгерским национальным историческим развитием и раз­
витием населения хорошо показывают, что для нас, в нашем национальном 
сознании и также и в голове отдельных венгров население и народонаселе­
ние — как естественное последствие прошедшего исторического пути и 
объективных состояний, существующих в известном смысле и другим образом 
и в настоящее время — не являются просто социальными и научными воп­
росами, а важными, присутствующими беспрерывно национальными и по­
литическими проблемами, связанными прежде всего с количеством венгров, 
размножением населения и положением живущих у границ страны венгров 
и насыщенными и национальными и эмоциональными отношениями.

Важным элементом национального сознания венгров является его тес­
ная связь с демографическими вопросами; это было так начиная с второй 
половины Х1Х-го века в ХХ-ом столетии и так будет наверно и в следую­
щем, скоро наступающем, новом XXI-ом веку.

Первым более значительным и представительным проявлением де­
мографического национального сознания считается неофициальная система 
взглядов о народонаселении и политике народонаселения, образующаяся 
начиная с конца XIX-го века, изменяющаяся значительно несколько раз до 
второй мировой войны и собирающая выдающихся представителей совре­
менных социальных наук и венгерской литературы, руководящих деятелей 
оппозиционных политических партий.

Хотя эта система взглядов относилась непосредственно к народонасе­
лению и политике народонаселения, ее значение переступает значительно
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этот круг. Конечно, эта неофициальная система взглядов не является единой, 
но она оказывает очень большое, в некоторых отношениях определяющее 
влияние на общественное мнение о народонаселении. В дальнейшем проб­
лема венгерского народонаселения, политика народонаселения стали тради­
ционными и характерными чертами нашей умственной жизни в первую оче­
редь под влиянием народных писателей и социографической литературы.

Эта неофициальная система взглядов о народонаселении и политике на­
родонаселения существует и после второй мировой войны, прежде всего в 
форме возвращающихся „дебатов о народонаселении", хотя в значительно 
изменившемся социальном положении, с преобразованными характеристиками 
и на более узкой социальной базе. Более длинные дебаты вызывают волне­
ние в начале, середине 1960-ых годов, в первой трети 1970-ых годов, затем 
в первые годы 1980-го десятилетия.

Статья обращает особое внимание на развитие демографических иссле­
дований Венгрии после второй мировой войны и на их основные задачи в 
следующий период, соответственно. Она устанавливает, что в этой отрасли 
наук и успешные, приемлемые и на международном плане исследования можно 
наметить и определить только путем применения методики — методологии 
мирового уровня, зная выбранные темы и центр тяжести исследований меж­
дународных, руководящих демографических центров. Это становится более 
сложным из-за того, что основной задачей венгерских исследований счи­
тается изучение демографических условий Венгрии. При этом несомненно, 
что наше демографическое положение в настоящее время и в близком бу­
дущем требует проводимого в рамках широкого международного сотрудни­
чества, на высоком международном уровне и начатого во-время исследо­
вания венгерского народонаселеня, с соответствующим графиком, разультаты 
которого можно использовать во-время инициативным способом в действии 
политики народонаселения.

В заключительной части статья описывает вызовы развития населения 
Венгрии, риски, неуверенности политики народонаселения и устанавливает, 
что посредством мер политики народонаселения, принятых за прошедшие до 
сих пор годы 1980-го десятилетия, после 1984 г. мы не могли изменять тен­
денцию, достигать поворота в тенденции плодовитости, в оказании влияния 
на смертность, в снижении ее уровня — тут кроме прежнего запоздалого 
сознания также и непроведение наших практических поступков играет роль 
— и мы теряли демографическую потенциальную возможность длительной 
задержки снижения населения на рубеже следующего тысячилетия. А более 
далекие перспективы — как выше указано — зависят от того, можем-ли мы 
за  следующие 5—10 лет вести эффективную социо-экономическую политику 
и, конечно, политику народонаселения, которая может основывать стабили­
зацию населения в 2—з десятилетиях следующего тысячилетия. Если это 
невозможно, если в реализации стратегии нашей политики народонаселения 
создается новая, неактивная фаза, то более значительное уменьшение насе­
ления становится за следующие десятилетия конкретной опасностью, которую 
можно все меньше и меньше отвращать с течением времени.

Избежание этого положения является не только потенциально возмож­
ным, но в настоящее время даже действительно реальным. Политика реаги­
ровала за  очень короткое время на создавшееся в начале десятилетия новое 
демографическое положение; принятая в 1981 г. позиция политики народо­
населения — политики означала принятие качественно новой, долгосрочной 
стратегии, соответствующей новому демографическому положению и чувстви­
тельно реагирующей на него. Характеристики, цели этой стратегии поли­
тики народонаселения опирались на отличные результаты науки и демогра­
фических исследований, перебели их на практику, а в другом подходе они 
означали обосновывание, изложение идеологии Венгерской Социалистической 
Рабочей Партии о народонаселении.

Наконец автор ставит вопрос:
После таких предшествующих событий политики народонаселения, при 

таком демографическом национальном сознании, в таком демографическом 
положении, при таких видных демографических перспективах, с учетом огра­
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ничений возможностей демографии имеется-ли реальный шанс на реализацию 
эффективной стратегии политики народонаселения в Венгрии за следующие 
десятилетия? Единогласный ответ — „да". Характеристики теперешней и следую­
щей фаз демографического развития дают реальный шанс на ограничение небла­
гоприятных тенденций за более короткий период, а в более длительной перс­
пективе — на постепенное достижение более гармонического демографичес­
кого будущего, обеспечивающего более благоприятные условия для социо- 
экономического развития. Для этого служит научно удовлетворительной ос­
новой обстоятельство, что в последние годы венгерские демографические 
исследования разрабатывали вместо прежней модели стационарного развития 
населения — на которую опиралась политика народонаселения — более ди­
намическую модель почти стабильных развития населения — теории народо­
населения и адаптировали ее на развитие населения Венгрии.

Потенциональной гарантией является, что в политических и прави­
тельственных документах по народонаселению, принямых в 1981 г. и объяв­
ленных в 1984 г., политика приняла эту модель как основу теории народо­
населения перспективной стратегии политики народонаселения. Наконец, 
отдельные недостатки теоретической обоснованности, неуверенности, проис­
ходящие из развития населения, и непредвидимые трудности действия поли­
тики — политики народонаселения достаточно компенсируются тем обстоя­
тельством, что неблагоприятные характеристики нашего демографического 
положения уже сами почти намечают направление практических задач.

Все-таки мы на распутьи, нам нужно выбрать. Считается действительной 
дилеммой, мы будем в состоянии реагировать последовательной, активной, 
беспрерывной стратегией политики народонаселения, так поступать, стараясь 
изменять благоприятно теперешнее и перспективно предвидимое развитие 
населения Венгрии или разве мы принимаем отдельные меры политики на­
родонаселения только в том случае, если вызванные неблагоприятными чер­
тами народонаселения, и большей частью его политическая трансформация 
принуждают нас от случая к случаю принимать такие меры. Это является 
решающим вопросом венгерской политики народонаселения во второй поло­
вине 1980-ых годов.

POPULATION AND POPULATION POLICY IN HUNGARY.
THE CHALLENGE AND RISK OF THE 21ST CENTURY

Summ ary

The paper, based m ainly on recently  published results of research  ca r­
ried out by the  author, is a specific experim ent of synthesis. I t  outlines the 
scope, real possibilities and tasks of the  fu tu re  H ungarian  population policy 
in view  of the  results of the  dem ographic research , the h istorical antecedents 
of the H ungarian  population  policy and the relations of a  special H ungarian 
national consciousness connected w ith  the population.

Surveying the developm ent of the population situation  of H ungary  and 
the prospects of the population  developm ent the  paper states th a t th e re  are 
m ore and m ore signs of the fact th a t in  the  European cultu re complex, in 
the epoch of the term ination  of th e  dem ographic transition  the  social and 
dem ographic conditions of the spontaneous population reproduction are m is­
sing to a sm aller or g rea ter extent, therefore in  th is epoch of population 
developm ent the  re la tive ly  balanced reproduction  can be ensured only by 
means of an ex ternal in tervention , the  continuous realization of the strategy 
of population policy.

From  th e  epoch of an unstab le population developm ent w hich can be 
observed in general in  the  industrialized  countries w ith  a developed economy 
and from  the unfavourable features of the H ungarian  population the  con­
clusion can be d raw n  th a t the 2—3 decades a fte r 1980 can represen t a spe­
cial, a lternative  phase of the population  developm ent of H ungary; in  this
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period the a lternative  ways of developm ent can evolve. On the one hand, 
the re  is a possibility fo r the conservation of th e  fe rtility  and m ortality  
trends and levels, respectively, developed during  the  preceding 25—30 years, 
and on the o ther hand, th e re  is a po ten tia l possibility for correcting these 
trends, for changing th e  evolved levels w ith in  a period rela tively  sh o rt in 
dem ogaphic sense.

In  a sum m arized w ay all th is shows th a t in  H ungary  a theoretically 
founded, continuous population policy action based on a strategy  can set 
real targets sta rtin g  from  the actual population situation  and rational in 
scientific respect, in a longer te rm  it  can in  a w ell-founded w ay try  to s ta ­
bilize th e  population size and to  m ake the  population stru c tu re  m ore fa ­
vourable.

The relations of the H ungarian  national historical developm ent and 
the population developm ent show w ell th a t for us in our national con­
sciousness and also in  th e  head of the  individual H ungarians th e  population 
and the dem ographic situation  — as a na tu ra l consequence of the  h isto­
rical developm ent and of the objective conditions existing in a certain  sense 
and in  another w ay a t present, too — are  not sim ply social and scientific 
questions b u t im portan t national and political problem s w hich are present 
continuously, a re  connected w ith  th e  quan tity  of the  H ungarians, the  popu­
lation grow th and the situation  of the H ungarians living near the frontiers, 
and are filled w ith  national and em otional attitude.

An im portan t elem ent of the  national consciousness of the H ungarians 
is its s tric t correlation  w ith  th e  dem ographic issues; th is has been the situa­
tion since the second half of the 19th cen tury  in  th e  20th century  and this 
w ill be surely th e  situation  in the forthcom ing, new  21st century, too.

The firs t m ore significant and represen tative m anifestation of the de­
m ographic national consciousness is an  inform al system  of views on popu­
lation — population policy developed since the end of the 19th century, 
having changed considerably several tim es till W orld W ar II and having 
deployed and collected the significant represen tatives of th e  contem porary 
social sciences and th e  H ungarian  lite ra tu re , th e  leading personalities of 
the political parties in  opposition.

Though this system  of view s concerned d irectly  the population and 
population policy, its significance transgresses m uch th is dom ain. N aturally , 
this inform al system  of views is no t un iform ; b u t it exerts a great, in some 
respects a  decisive influence on th e  public opinion connected w ith  popula­
tion. Maybe, it can be a ttr ib u ted  m ainly  to the  im pact of the  populist 
w riters and the sociographic lite ra tu re  th a t la te r the  problem  of the  H un­
garian  population, the  population  policy becam e one of the trad itional, 
strongly m arked features of our in tellectual life.

This inform al system  of view s concerning population and population 
policy continues to exist also a fte r W orld W ar II, m ainly in  the form  of 
recurring  „debates on population  questions”, though in a social situation 
w hich changed considerably, w ith  transform ed characteristics and on a n a r­
row er social basis. G reater and longer debates caused great excitem ent at 
the beginning, in  th e  m iddle of the  1960s, in the firs t th ird  of th e  1970s, 
then  in  the  early  1980s.

T he paper pays special atten tion  to the developm ent of the H unga­
rian  dem ographic research afte r W orld W ar II and to its m ain tasks, res­
pectively, in  the following period. I t  states th a t in  th is discipline successful 
studies w hich can be m ade acceptable on an  in ternational scale, too, can 
be set and determ ined only w ith  m ethodics, m ethodology of a w orld level, 
know ing the  choice of the subjects and the  m ain points of research of the 
in ternational, lead ing  dem ographic centres. This becomes m ore com plicated 
due to the fact th a t very  im portan t, crucial ta sk  of the H ungarian  research 
is the  study of the  H ungarian  population conditions. A t th e  sam e tim e it 
is beyond doubt th a t our dem ographic situation  a t p resen t and in  the fore­
seeable fu tu re  requires the  study of th e  H ungarian  population w ith in  the 
fram ew ork of a w ide in te rnational co-operation, on a high in ternational
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level, s ta rted  in  due tim e and w ell scheduled, the findings of w hich can be 
used in  an in itia tive  w ay and in  proper tim e in the  population policy action.

In  its final p a r t the  paper outlines the challenges of the H ungarian  
population developm ent, the risks, uncertain ties of population policy and 
states th a t in  the years passed till now  of the 1980 decade the population 
policy m easures taken  afte r 1984 could not change th e  tendency, a tta in  an 
alteration  in the fertility  trend, in  influencing the m ortality , in reducing 
its level — here beside an  earlier belated realization  also the  non-perfor­
m ance of our practical actions play a role — and w e lost the  dem ographic 
potential possibility to stop durably  the population decrease around the tu rn  
of the m illenary. The fa rth e r prospects, how ever — as it was already m en­
tioned earlier — depend on the fact w hether in  the  following 5—10 years 
we shall be able to pursue an  effective socio-economic and, naturally , a 
population policy w hich can form  a basis for the stabilization of the popu­
lation in 2—3 decades afte r the tu rn  of th e  m illenary. If we shall not be 
able to do so, if in  the  realization of the strategy  of our population policy 
a new, inactive phase develops, th e  g rea ter population decrease becomes a 
concrete danger in the  nex t decades w hich can be less and less elim inated 
parallelly  w ith  the advancem ent in  time.

To avoid this situation  is no t only potentially  possible, b u t a t p resent 
it is even practically  real. The policy reacted  w ith in  a very  short period 
to the new  population  situation  developed a t the  beginning of the decade; 
the population policy — policy position taken up in 1981 m eant the adoption 
of a qualita tively  new, long-term  strategy corresponding to the new  popu­
lation situation  and reacting  sensibly to it. The characteristics, targets of 
this population policy strategy  w ere based on the m ain results of science 
and dem ographic studies, they transla ted  them  into practice and in another 
approach they m eant the foundation, outlining of the population ideology 
of the H ungarian  Socialist W orkers’ Party .

F inally  th e  au thor puts the following question:
A fter such population policy antecedents, a t  such a dem ographic n a ­

tional consciousness, in such a population situation, a t such foreseeable po­
pulation  prospects, taking into consideration the lim its of the possibilities 
of dem ography, is th e re  any real chance to realize an effective population 
policy strategy in H ungary  in the following decades? The answ er is u n an i­
mously „yes”. The characteristics of the p resen t and forthcom ing stages of 
the dem ographic developm ent give a real chance to lim it th e  unfavourable 
tendencies in  a shorter te rm  and to a tta in  gradually  a dem ographic fu tu re 
ensuring m ore favourable conditions for a m ore harm onic socio-economic 
developm ent in  a longer term . F or th is a scientifically satisfactory  basis is 
furnished by th e  fac t th a t in the  recent years th e  H ungarian  dem ographic 
studies developed a m ore dynam ic model of quasi-stab le population deve­
lopm ent — population  theory  instead of the form er model of sta tionary  po­
pulation  developm ent serving as basis for population policy, and adapted 
it to the  H ungarian  population developm ent, respectively.

I t is a po ten tia l guaran tee th a t in  the political and governm ental docu­
ments, respectively, passed in 1981 and proclaim ed in  1984 the  policy adopted 
this model as a basis of a long-term  population policy strategy, population 
theory. F inally, certain  deficiencies of the theoretical foundation, the  uncer­
tain ties resu lting  from  the  population developm ent and the  unforeseeable d if­
ficulties of the political and population policy action are  properly  com pen­
sated by the  fac t th a t the unfavourab le characteristics of our population 
situation them selves seem to indicate the direction of the  practical tasks.

In spite of this we are  on the  horns of a dilem m a, w e have to choose. 
I t is  a  real dilem m a w hether w e shall be able to react w ith  a consequent, 
active, continuous population policy strategy, acting in  this way, striving 
to change favourably  our population developm ent of our days and the  fore­
seeable future, or w hether w e take certain  population policy m easures only 
w hen w e are  forced by the tensions resu lting  from  the  unfavourable features 
of population and m ostly by its political transform ation. This is a decisive 
question of our population policy in  the second half of the 1980s.



A CSECSEMŐHALÁLOZÁS ALAKULÁSA ÉS PROBLÉMÁI 
AZ UTÓBBI ÉVEKBEN

DR. SCHULER DEZSŐ

B evezetés

A  csecsemőhalálozást érzékeny és fontos paraméternek tekintik 
egy ország egészségügyi fejlettségének megítélésében. Megbízható­
sága vitathatatlan, de gazdasági-társadalmi behatásokon, a meg­
előző és gyógyító orvosi tevékenységen kívül etnikai tényezők is 
befolyásolják. így  pl. Hong-Kongban a perinatalis halálozás 1978- 
ban 12,2%o, majd 1982-ben 10,6°/0o volt, míg a gazdaságilag és tár­
sadalmilag fejlettebb, jó  orvosi ellátással rendelkező Angliában és 
Walesben ugyanakkor 16% 0 [5]. Ez azzal magyarázható, hogy Hong­
Kongban az 1500 g alatti születések gyakorisága 0,6% 0 volt az 
angliai l,0% o-kel szemben, s a velőcsőzáródási rendellenességek is 
lényegesen ritkábban fordultak elő.

Hazánkban jelentős erőfeszítések folytak és folynak a csecse­
mőhalálozás csökkentésére, melynek döntő részét —  az egészség­
ügyileg fejlett országokhoz hasonlóan ■— a perinatalis halálozás, s 
azon belül is az első 24 órás halálozás teszi ki.

Jelen munkában a csecsemőhalálozás alakulását vizsgáltuk az 
utolsó 10 évben, és kerestük azokat a tényezőket, melyek leginkább 
befolyásolták.

Eredm ények és tárgyalás '

A  hazai csecsemőhalálozás az elmúlt tíz év során jelentős csök­
kenést mutatott: 29,8%o-r ° l 19,0%0-re csökkent. Az I. ábrán látható, 
hogy a folyamatos csökkenést 1984-ben átmeneti emelkedés szakí­
totta meg, mely a kissúlyú születések számának növekedésével esik 
össze. Ez azonban nem magyarázza meg azt, hogy 1985-ben mi 
okozta változatlanul magasabb szintjét. A látványos javulás elle­
nére sem sikerült azonban a csecsemőhalálozás nemzetközi rang­
listáján előbbre jutnunk; a jelenlegi értékek az egészségügyileg fe j­
lett országok mintegy tíz évvel ezelőtti halálozási szintjének fe ­
lelnek meg.
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Már régebben ismeretes, hogy a magas csecsemőhalálozás dön­
tő mértékben a kissúlyú születések számától függ, s a legnagyobb 
veszteség az újszülött korban. Ez legmeggyőzőbben a súlyspecifikus 
halálozás értékeiben mutatkozik meg (3. tábla) [1, 12, 13, 14, 11, 
10, 4]. Ez a megállapítás egyébként csak az egészségügyileg fejlett 
országokra érvényes; a fejlődő országokban a csecsemőhalálozás 
több mint 60% -át a késői csecsemőhalálozás teszi ki, elsősorban 
az infectiók következtében [9]. Hazánkban az egészségügyileg fe j­
lett országokhoz hasonlóan a csecsemőhalálozás többségét a kis- 
súlyúak halálozása teszi ki, s nemzetközileg kedvezőtlen rangsorolá­
sunkat is a kissúlyú születések magas arányszáma magyarázza.
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I. Csecsemőhalálozás alakulása (1000 élveszülöttre) 1975— 1986 
Динамика детской смертности (на 1000 живорожденных) в 1975— 1986 гг. 

The developm ent of infant mortality in 1975— 1986 (per 1000 live-born)

A csecsemőhalálozás elleni küzdelemnek tehát elsősorban a kis­
súlyú születések számának csökkentésére kell irányulnia. A  kis­
súlyú születések száma 1975 óta —  az 1984-es évtől eltekintve —  
igen lassú, de állandó csökkenést mutat: 11,2% -ról 1986-ra 9,8% -ra 
csökkent (II. ábra). Ennek ellenére szerepe hazai csecsemőhalálozá­
sunkban változatlanul meghatározó: 1986-ban az összes csecsemő­
halott 67% -a a 2500 g alatti súllyal születettekből került ki, annak 
ellenére, hogy ezek —  mint említettük —  az újszülött populáció­
nak csupán 9,8% -át tették ki. Különösen súlyosan esik latba az 
1500 g alattiak halálozása, akiknél a súlyspecifikus halálozás lénye­
gesen magasabb. E csecsemők halálozása 1986-ban összes csecsemő­
halálozásunk 44% -át tette ki, m íg gyakoriságuk újszülöttjeink kö­
zött mindössze 1,4% volt. Ezen belül az alacsonyabb, 1000 g-nál 
kisebb születési súlyú csecsemők száma különösen kedvezőtlen. Jól 
látható ez a megyékre bontott adatokból, ahol az 1000 g alatti súly- 
lyal születettek arányának emelkedése magasabb csecsemőhalandó­
sággal jár. A z összefüggés egyértelmű, de nem szoros: pozitív és 
negatív értelemben egyaránt meglehetősen nagy a szórás, így a kor­
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reláció nem szignifikáns (0,2) (III. ábra). Európában a kissúlyú szü­
letések gyakorisága a hazainál lényegesen alacsonyabb; leginkább 
4— 6%  között van (2. tábla). A  súlyspecifikus halálozás mértéke 
tehát jobban tükrözi az orvosi ellátást, mint a csecsemőhalálozás. 
A  súlyspecifikus halálozás javulásának fontos szerepe volt az egész­
ségügyileg fejlett országok csecsemőhalálozásának az utóbbi évtize­
dekben megfigyelhető csökkenésében. Hazánkban a súlyspecifikus 
halálozás heterogén képet mutat; az 1500 g alatti súllyal születettek 
halálozási értékei jelentős elmaradást mutatnak a jobb csecsemő­
halálozással bíró országokéhoz képest, míg az 1500 g feletti súllyal 
születetteké inkább beilleszthető az európai országok értékei közé. 
Sajnos a súlyspecifikus halálozás az elmúlt tíz év során alig mu­
tatott változást, pedig ez az a mutató, melynek tükröznie kell a 
szülészeti és neonatológiai ellátás javulását (3. tábla). Természete­
sen tekintetbe kell venni azt is, hogy a születési súlyon kívül a ges- 
tatios kor, az előrehaladott anyai életkor, az anya és magzat beteg­
ségei, fejlődési rendellenessége, továbbá az előzetes magzati vesz­
teség is befolyásolja a súlyspecifikus halálozás mértékét —  azonos 
születési súly és azonos orvosi ellátási szint mellett is [16, 7].

A  kissúlyú születés csökkentésének alapfeltétele azon tényezők 
ismerete, melyek leginkább játszanak szerepet létrejöttében. Ezek­
nek az úgynevezett rizikó tényezőknek csökkentése, továbbá azon 
anyák fokozott gondozása a terhesség és szülés alatt, akik e csopor­
tokba esnek, mérsékelheti a jelenlegi magas kissúlyú születési ará­
nyokat. E rizikó tényezők feltárását szolgálja a KSH prospektív, 
véglegesen még nem lezárt vizsgálata, m elyből már eddig is szá­
mos hajlamosító tényezőre derült fény, melyet egy előzetes tanul­
mányban már részleteztünk [12].
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II. Kissúlyú élveszületés alakulása 
Динамика живорождений с низким весом 

The developm ent of low -w eight live births

Csecsemőhalálozásunk sajátos vonása, hogy nagy regionális kü­
lönbségeket mutat, m ely az 1000 g születési súly alattiak halálozá­
sában is megmutatkozik (III. ábra). A  legkedvezőbb megyei érté­
kek (13,9 és 14,l°/oo) országos elérése évente több mint 600 újszü­
lött életben maradását jelentené, s elfogadható európai szintet je ­
lentene. Sajnos éppen legnagyobb népességű területi egységeinkben 
ennél lényegesen kedvezőtlenebb értékek észlelhetők: Budapesten 
20,8%o> Szabolcs-Szatmár és Vas megyében a 22% 0-et is megha­
ladja (4. táblázat). A  regionális különbségek több más országban 
sem elhanyagolhatók. így  Ausztriában 1980— 84-ben 50% -os elté­
rések is előfordultak az országos átlagtól [3], míg a Német Szövet­
ségi Köztársaságban 1970— 1984-ben 32% -ot ért el [6]. Különböző 
területek összehasonlítása alapján N eyzi és mtsai [8] Törökország­
ban a kissúlyú születés regionális különbségeinek fő okait az el­
térő szociális-gazdasági, továbbá kulturális szintben, s az adoles- 
cens korú és igen sűrűn szülő nők különböző gyakoriságában látta. 
Dowding [2] szintén kiemelkedő szerepet tulajdonít a szociális hely­
zetnek a kissúlyú születések gyakoriságában. Szerinte egyéb té­
nyezők nagy része is ennek függvénye, így a dohányzás, az anya 
egészségi állapota és a szülések közötti időtartam. Német adatok 
[6] a település-szerkezet jelentőségére utalnak a kissúlyú születés
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Saját vizsgálataink során megvizsgáltuk, hogy a kissúlyúság 
gyakoriságára és így a csecsemőhalálozásra kedvezőtlen hatással 
bíró tényezők milyen hatással vannak a legalacsonyabb és a legma­
gasabb csecsemőhalálozással bíró területeken. Ezekből az adatokból 
arra vártunk választ, hogy melyek azok a tényezők, melyek ki­
emelt jelentőségűek a regionális különbségek létrejöttében; mely 
tényező befolyásolásával lehetne leginkább csökkenteni csecsemő­
halálozásunkat.

A  születési súlyon kívül a csecsemőhalálozás mértéke szem­
pontjából az anya iskolázottsága, életkora, házas vagy nem házas 
volta, továbbá a megelőző terhességek és gyermekek száma bír je ­
lentőséggel.

regionális különbségét illetően. A  Német Szövetségi Köztársaságban 
a kisebb településeken a csecsemőhalálozás alacsonyabb, de a szü­
letési súly tekintetbe vételénél, tehát a súlyspecifikus halálozás 
elemzésénél már ez a különbség fordítva jelentkezett.
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III. A  csecsemőhalandóság és az 1000 g alatti súlyú élveszülöttek
indexe 1986

Детская смертность и индекс живорожденных весом ниже 1000 г в 1986 г. 

Infant mortality and the index of live-born of a weight under 1000 g in 1986

Az anya iskolázottsága nyilvánvalóan jelentősen befolyásolja 
egészségügyi kulturáltságát és életmódját, összefügg —  bár nem 
egyértelműen —  gazdasági helyzetével is. A z országos adatok vizs­
gálata szerint legalacsonyabb a 8 osztálynál többet végzett anyák 
csecsemőinek halálozása, s ennek több mint kétszerese a nyolc osz­
tálynál kevesebbet végzettek gyermekeié (5. tábla):



5. Csecsemőhalandóság (% 0), és néhány anyai adat összefüggése (1985)
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Meglepő, hogy ha a kissúllyal született csecsemők anyjának iskolá­
zottságát vizsgáljuk, a legalacsonyabb végzettségűek csecsemői mu­
tatják a legalacsonyabb halandóságot. Ebben mindenek szerint az 
intrauterin dystrophiások relatíve nagyobb száma játszhat szerepet, 
de erre vonatkozó adatokkal nem rendelkezünk.

Az anyai életkor hatása különösen a 35 évesnél idősebb anyák 
csecsemőinek halálozásánál jelentős, de ezek abszolút száma nem 
magas. A  19 évnél fiatalabbak gyermekeinél a halálozás szintén ma­
gasabb a 20— 34 éves anyákénál (5. tábla). A  19 évesnél fiatalabb 
anyák kissúlyú gyermekeinek kedvezőbb halálozását a 20— 34 éves 
anyák csecsemőinél szintén az i. u. dystrophia nagyobb gyakorisága 
magyarázhatja a fiatal anyák csecsemői közt.

A  házasságon kívül született csecsemők halálozása csaknem két­
szerese a házasságon belül születettekénél (5. tábla). A  kissúlyúak- 
nál a helyzet a fentiekhez hasonlóan fordított, de a házas és nem 
házas anyák csecsemőinek halálozása csak csekély különbséget mutat.

Jelentős a hatása a megelőző terhességek számának, s e tenden­
cia mind az éretteknél, mind a kissúlyúaknál hasonló (5. tábla). Kis- 
súlyúaknál alacsonyabb a halálozás, ha az újszülött születését nem 
előzte meg abortusz.

A  fentebb tárgyalt szociális-kulturális tényezők hazánk egyes 
régióiban, megyéiben eltérő gyakorisággal fordulnak elő. Megvizs­
gáltuk tehát, hogy milyen lett volna a három legmagasabb csecsemő- 
halálozású régió (két megye, ill. a főváros) csecsemőhalálozása akkor, 
ha a vizsgált tényezők változatlan regionális gyakorisága mellett az 
adott csoporton belül a halálozás ugyanazon csoport országos átlagá­
nak felelt volna meg a vizsgált régióban. A  6. tábla az élveszületet- 
tek ily módon standardizált csecsemőhalálozási értékeit mutatja, míg 
a 7. tábla a kissúllyal születettekét. Megállapítható, hogy a csecse­
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mőhalálozás e három régióban minden vizsgált csoportban rosszabb 
volt az országos átlagnál, s az arra való standardizálás mindegyik 
csoportban kb. egyform a mértékben csökkentette a csecsemőhalálo­
zást. Egyetlen jobban kiemelkedő, a csecsemőhalálozásra kedvezőt­
lenül ható tényező a fővárosban az anya iskolai végzettsége. Buda­
pesten ugyanis feltűnően magas a 8 osztálynál többet végzett anyák 
gyermekeinek csecsemőhalálozása: 20% 0 az országos 14,7%o-kel 
szemben. Egyedül ezen egyetlen csoportban az eredményeknek az 
országos szintre való vitele 16,5%0_es fővárosi csecsemőhalálozást 
eredményezne. Külön tanulmányt érdemelne, hogy mennyiben kü­
lönbözik a 8 osztálynál többet végzett terhesek és anyák helyzete a 
fővárosban az ország egyéb területein észlelttől. A  kissúlyú csecse­
mők halálozását elemezve az eredmény hasonló: minden vizsgált 
csoportban a csoportra jellemző országos átlagos halálozási szint el­
érése már önmagában is jelentős javulást eredményezett volna.

A  kapott eredmények alapján tehát megállapítható, hogy nin­
csen olyan kiemelkedő fontosságú vagy gyakoriságú tényező az egyes 
megyékben, melynek célzott korrekciója látványos eredményeket 
produkálhatna a csecsemőhalálozás csökkentésében. A  csecsemőhalá­
lozásra kedvezőtlenül ható tényezők változó regionális gyakorisága 
nem magyarázza meg a kedvezőtlen eredményeket a magas csecse- 
mőhalálozású megyékben, ill. a fővárosban. A  vizsgált két m egyé­
ben és a fővárosban a szülő nők adott iskolázottságát, korát, csa­
ládi állapotát és terhességi sorrendjét tekintetbe véve is kedvezőt­
len. A  csecsemőhalálozás tehát e megyékben és a fővárosban már 
akkor is jelentősen javulna, ha a kedvezőtlenül ható tényezők válto­
zatlan aránya mellett ezek halálozása ugyanazon csoport országos 
átlagának felelne meg. A  terhesgondozás, szülészeti és neonatológiai 
ellátás országos szintre vitelével tehát e területeken jelentős javulás 
volna elérhető még az adott körülmények között is. A  megyei cse­
csemőhalálozási értékek összehasonlítása (pl.: Nógrád megye 14,5%o, 
Budapest 20,8%o) is alátámasztja, hogy a szociális-gazdasági helyzet 
nem az egyetlen regionális kedvezőtlen tényezője a csecsemőhalálo­
zásnak. Megfigyelhető ez Zala m egyében is, ahol a szülőszobai és 
az intenzív újszülött ellátás javítása nagymértékben csökkentette 
az újszülött halálozást, m ely 1986-ban 13,7%0 volt. E megyében az 
utóbbi időben leglényegesebb változás az volt, hogy minden szülés­
nél jelen van a szülészorvoson és szülésznőn kívül egy harmadik, 
reanimációban járatos orvos, vagy nővér. Ismeretes ugyanis, hogy a 
csecsemőhalálozás csökkentésének legfontosabb tényezője a színvo­
nalas terhesgondozás és kíméletes szülésvezetés mellett az azonnali, 
korszerű újszülöttellátás.
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Természetesen az orvosi ellátás javításának szükségessége m el­
lett nem szabad szem elől téveszteni legnagyobb hazai tehertételün­
ket, a gyakori kissúlyú születéseket, m ely csak a kedvezőtlenül ható 
társadalmi, kulturális és gazdasági tényezők csökkentésével javít­
ható: az anyák iskolázottságának, egészségügyi-hygienes ismere­
teinek növelésével, a házasságon kívüli születések csökkentésével, 
továbbá az idős anyai életkor és a szülést megelőző abortuszok minél 
ritkábbá válásával.

Jelen tanulmányban nem vizsgáltuk egyéb tényezőknek a ha­
tását a csecsemőhalálozásra, mint pl. az anyai testméretek, anyai be­
tegségek, a magzat betegségei és fejlődési rendellenességei. Kétség­
telen azonban, hogy ezek szerepe a csecsemőhalálozásban nem elha­
nyagolható. Az anyai betegségek pontos megállapítása, a terhesség 
lefolyására és az utód egészségi állapotára való káros hatásának 
csökkentése a családtervezés és terhesgondozás feladata. Ennek ja ­
vulásától elsősorban a kissúlyú születések számának csökkenése vár­
ható. A  csecsemőhalálozás csökkenésével, a perinatalis ellátás javu ­
lásával a fejlődési rendellenességek is egyre fontosabb szerepet ját­
szanak a csecsemőhalálozásban. A  családtervezéshez szükséges ge­
netikai tanácsadás megelőző tevékenysége elsősorban azokban a
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családokban fontos, ahol már előfordult fejlődési rendellenesség. Az 
egészségügyi kulturáltság fokozása e lehetőség jobb kihasználtsá­
gát biztosíthatná. Nagy jelentőségű a súlyos fejlődési rendellenes­
ségek korai megállapítása szűrővizsgálatokkal (pl.: velőcsőzáródási 
rendellenességek) és a terhesség időben történő megszakítása, vagy 
korrigálható, gyógyítható anomália esetén korai felismerése és ke­
zelése. Ezek részletes feldolgozása azonban témánként külön tanul­
mányt igényel, s túlhaladja e munka kereteit.

Az egészségügyileg fejlett országokban fontos tényezője a cse­
csemőhalálozásnak az 1— 12 hónapos kor között leggyakoribb halál­
ok, a hirtelen csecsemőkori halál. Hazánkban ez relatíve kisebb je ­
lentőségű, de nem elhanyagolható. A  hajlamosító tényezőknek vizs­
gálata segítséget nyújthat előfordulásának csökkentésében. Ezzel 
kapcsolatos, hétéves anyagra támaszkodó vizsgálatainkról külön ta­
nulmány számol be, m ely az Orvosi Hetilapban kerül közlésre.
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ДИНАМИКА И ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ СМЕРТНОСТИ В ПОСЛЕДНИЕ
ГОДЫ

Резюме

За последние 10 лет детская смертность снижалась. Наблюдается из­
вестное снижение и в частоте рождений с низким весом, но смертность по 
весу едва улучшилась. Кроме низкого веса при рождении неблагоприятные 
культурные, социо-экономические факторы оказывают большое влияние на 
детскую смертность Венгрии. Из изученных факторов самыми важными 
являются уровень школьного образования и семейное состояние матерей, но 
значительными считаются и возраст матерей, число предыдущих беремен­
ностей и родов, соответственно. Однако, можно установить, что большие ре­
гиональные разницы вызваны не только разной относительной частотой фак­
торов, оказывающих отрицательное действие, но и региональной детской 
смертностью —  почти пропорционально выше среднего значения страны —  
лиц, относящихся к группе похожего состава, на территориях с более высо­
кой детской смертностью. Следовательно значительное улучшение детской 
смертности возможно только путем оказания влияния одновременно на эти 
два фактора: 1. путем увеличения санитарно-гигиенической культуры и 2. 
путем улучшения акушерско-неонатологического обслуживания, в первую 
очередь патронажа беременных женщин, обслуживания в родильных ком­
натах, а также интенсивного обслуживания новорожденных.

RECENT TRENDS AND PROBLEMS OF INFANT MORTALITY

Summary

In the last ten years infant mortality has declined in Hungary. A  certain 
decrease can be observed in the frequency of low-weight births, too, but the 
weight-specific mortality scarcely improved. Beside the low birth weight also 
the cultural and the socio-economic factors influence much the infant mor­
tality of Hungary. O f the factors studied the mothers’ educational level and 
marital status are the most important, but the age of the mothers and the 
number of their previous pregnancies and deliveries, respectively, cannot be 
neglected either. It can be stated, however, that the great regional differen­
ces can be attributed not only to the various relative frequency of the factors 
exerting a negative impact, but on the areas with a higher mortality 
the regional infant mortality is almost proportionally worse than the average 
value for the country of persons belonging to a group of similar compo­
sition. Thus infant mortality can be improved significantly only by means 
of affecting simultaneously these two factors: 1. by increasing the sanitary- 
hygienic culture and 2. by improving the obstetric-neonatologic provision, 
first of all the prenatal care, the provision in the labour room as well as the 
intensive care for the newborn.



KÖZLEMÉNYEK

AZ ÖREGEDÉS ÉS A TERMÉKENYSÉG BIOGRÁFIÁI ELMÉLETE

H ER W IG  B IR G

Ez a  c ikk  rö v id íte tt  v á lto z a ta  a n n a k  a  do lgozatnak , am ely e t a  N em zet­
közi A lk a lm azo tt R endszere lem zési In té z e t (ILASA) 1986. szep tem b er 3—5. kö­
zö tt M agyaro rszágon , S op ro n b an , az „ö reg ed és  és c sa lád ” té m á b a n  ta r to t t  
n em zetközi k o n fe re n c iá já ra  n y ú jto tta m  be.

E lőszó

E c ik k e t egy e lm éle ti és em p irik u s  k u ta tá sb ó l ve ttem , am ely  „Az e lm é­
le ti d em o g rá fia  b io g rá fia i m egköze lítése” c ím en  je le n ik  m a jd  m eg. A  p e rm u ­
tác iós so ro k n ak  a  c ik k b en  b e m u ta to tt és tá rg y a lt m o d ellje  a  k u ta tá s i m u n k a  
so rán  k ia la k íto tt szám os m odell közül a  legá lta lán o sab b . T a rta lm azza  az e l­
fo g ad o tt b io g rá fia i közelítés leg fon to sabb  elem eit, n eveze tesen  a hosszú táv ú  
k ö te leze ttségek  v á lla lá sá v a l já ró  k o ck áza t fo g a lm a it és a  „b iog ráfia i k o r” fo ­
galm át.

A  k u ta tá s t  a  N ém et K u ta tá s i A lap ítv án y  tám o g a tja . A  m u n k a  egy része 
egy fe lvé te lbő l á ll (л. =  1500), am e ly n ek  e red m én y e it a  k ia la k íto tt  fo g a lm ak  és 
e lm é le tek  k ip ró b á lá sá ra  h a sz n á ln a k  m a jd  fel. Egy közbenső je le n té s t m á r 
k ö zzé te ttek  n é m e t n y e lv en : B irg , H. (F elber, W .) F lö thm an , E.—J.: „A rb e its- 
m a rk td y n am ik , F am ilien en tw ick lu n g  u n d  g en era tiv es  V e rh a lten  — E ine  bio- 
g rap h ie th eo re tisch e  K o nzep tion  f ü r  U n te rsu ch u n g en  dem o g rap h isch  re le v a n te r 
V e rh a lten sw e isen ” (A m u n k ae rő p iac  d in am ik á ja , a  csa ládok  a la k u lá sa  és ge­
n e ra tív  m a g a ta r tá s  — É le tra jze lm é le ti koncepció  a  d em o g ráfia i szem pontból 
fon tos m ag a ta rtá sm ó d o k  v izsgála ta ihoz) c ím en  a  M a te ria lien  des In s titu ts  fü r 
B ev ö lk eru n g sfo rsch u n g  u n d  S o z ia lpo litik  (A N épesség tudom ány i és T á rsa d a ­
lo m p o litik a i K u ta tó  In té z e t anyagai), 16. kö te téb en , B ie lefe ld i E gyetem , 1981.
H. B irg  B ielefeld , 1986. o k tó b er hó.

1. B eveze tés

A z u tó b b i évek b en  a  szociológia és a  d em o g rá fia  fe lfedez te  (vagy ism ét 
fe lfedezte) a  „ b io g rá fia ” k u ta tá s i te rü le té t. Az é le tra jz  foga lm a ta lá n  a lk a lm a ­
sabb , m in t b á rm e ly  m ás in fo rm ác ió s eszköz, a  g e n e ra tív  v ise lkedés e lem zé­
sére . Je len leg  azo n b an  b izonyos k o n flik tu s  ész le lhető  egyrész t a  k o n k ré t é le t­
ra jz i ad a to k k a l fog lalkozó  b io g rá fia i k u ta tá s , m ásrész t ped ig  az in k áb b  m inő ­
ségi a d a to k ra  k o n c e n trá ló  k u ta tá s  között. T ek in te tte l azo n b an  a rra , hogy az 
é le tta p a sz ta la to k a t n em  le h e t k ö nnyen  osztályozni, n e m  helyes a  fe lh aszn á lt 
a d a to k a t egyetlen  típ u s ra  k o rlá tozn i. A  fo ly am a tb an  levő k u ta tá so k b an  
m in d en fé le  in fo rm ác ió t n y e rsan y ag k én t h aszn á ln ak , am ely  végü l is csak  a zé rt 
je len tő s , m e r t a  k u ta tó  v á la sz th a t be lő lük . Ez éppen  úgy  vo n a tk o z ik  a  m in ő ­
ségi, m ind  ped ig  a m enny iség i ad a to k ra . N em  az ad a to k  típ u sa  a  fontos, h a ­
nem  a kü lönböző  in fo rm ác ió k  in teg rá lá sa  a  fon tos e lm éle ti m eg á llap ításokba .
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E zért a  közpon ti k é rd é sek e t kü lönböző  o ld a lak ró l ke ll m egköze líten i. Ez az t 
je len ti, pé ldáu l, hogy a  h ip o téz isek e t m in d  egyéni sz in ten , m in d  pedig  e m b e r­
cso p o rto k ra  (bizonyos rég ió k  lak o sa ira , az egész o rszág  népességére , specifikus 
k o rcso p o rto k ra  stb.) von a tk o zó an  k e ll v izsgáln i. A  k u ta tá s  je len leg i szak aszá ­
b an  sú ly t he ly ez tek  m in d  az egyéni, m ind  ped ig  a  k oho rszok  sze rin ti m egköze­
lítésé re . A  „ társadalm i m o b ilitá s” m á r  jó l k ia la k u lt k u ta tá s i te rü le té n e k  sok ­
k a l kevesebb  közös v o n ása  v a n  az i t t  le í r t  é le tra jz e lm é le tte l, m in t ahogyan  az 
a  „m o b ilitá s” szó á lta lán o s  h a sz n á la ta  a la p já n  fe lté te lezhe tő . A biográfia i 
m o b ilitá s  so k k a l á tfogóbb  fogalom , m in t a  tá rsa d a lm i m ob ilitás . A tá r s a ­
dalm i m o b ilitá s  m in d en  he lyze te  e g y ú tta l a  b io g rá fia i m o b ilitá s  he lyze te  is, 
de  fo rd ítv a  nem . A  b io g rá fia i köze lítés  egy ik  gond ja , hogy összefüggéseket 
m u tasso n  ki a  b io g rá fia i m o b ilitá s  és a  g en e ra tív  m a g a ta r tá s  között, és nem  
nagyon  va ló sz ínű , hogy ilyen  összefüggés á lla p íth a tó  m eg, h a  egyedül a  tá r ­
sada lm i m o b ilitá s  k ev ésb é  átfogó  fo g a lm a it h aszn á lju k .

Az i t t  is m e rte te tt  h ipo téz isek  e lm éle ti b io g rá fia i k e re te n  a la p u ln a k  és 
ezek e t h á ro m  m a g a ta r tá s i m odellbe  ko m b in á ltam , b e leé rtv e  a  g en e ra tív  m a ­
g a ta r tá s t. E zek  a  m odellek  a  biográ fia i leh e tő ség ek  k ö ltség e in ek  m odellje , az 
egyező b iográ fia i s tru k tú ra  m o d e llje  és a  perm u tá c ió s sorok  m o d ellje , m e ­
ly ek n ek  in fo rm ác ió s a la p ja i fő k ép p en  „k em én y ” b io g ráfia i ad a to k b ó l á lln ak . 
E bben  a  do lgoza tban  csak  a p e rm u tác ió s  so rok  m o d e lljé t tá rg y a lo m  (a többi 
m odellre  v o n a tkozóan  lá sd  B irg  és tá rsa i, 1984b). A d a tg y ű jté s re  egy é le tra jz i 
k é rd ő ív e t sze rk esz te ttü n k  és m ost v an  fo ly am a tb an  egy é le tra jz i fe lvé te l 
(n =  1500). K ü lö n fé le  a d a to k a t szán d ék o zu n k  gy ű jten i (a fe n t e m líte tt m o­
dellek  és m ások  v izsgá la tához), n em csak  „k em én y ” b io g rá fia i tényeke t, 
h an em  é rték e lé sek e t is ; a  m a g a ta r tá so k  és é le tcé lok  le írá sáh o z  kom plex  sk á lá ­
k a t a lk a lm azu n k . A  k é rd ő ív e t úgy  sze rk esz te ttü k  m eg, hogy ö n k o rrig á ló  legyen, 
m e r t az é le t „k em én y ” a d a ta ira  n em  leh e t o lyan  po n to san  v isszaem lékezni, 
m in t ahogyan  az t fe lté te lezzük .

2. A  b io g rá fia e lm éle t e lem ei: b iográ fia i u n iv e r zu m  ( =  a lehetséges é le t­
u ta k  összessége) tén y leg es b iográfia  és b iográ fia i m o b ilitá s

2.1 B iográ fia i u n iv e r zu m  és tén y leg es biográfia

Egy n o rm ális  é le t ta r ta m  leg több  esem énye k ap cso la tb a  hozható  az é le t 
a lap v e tő  s tru k tu rá lis  sém áival, m ég  h a  az összefüggések  közv e tlen ü l n em  is 
kézenfekvőek . P é ldáu l, a  g en e tik a i kódok  v izsg á la ta i v ilágosan  m eg m u ta tták , 
hogyan  szá rm azh a t a  re n d k ív ü l sok fé le  lé tfo rm a  v iszony lag  kevés a lape lem  
legegyszerűbb  elveiből. Egy nyelv, a  k ife jezés v ég te len  lehetősége  e llenére , véges 
szám ú a lap e lem b ő l (betűkből, szó tagokból és szavakból) á ll — m in d en  m eg írt 
és m ég m eg nem  ír t  könyv  az ábécé  26 b e tű jéb ő l á ll. Egy m ás ik  pé ld a  leh e t a 
zene ; v ég te len  v á lto z a tb a n  ír ják , fe lh aszn á lv a  a  han g jeg y ek  v iszony lag  kevés 
a lap e lem én ek  kü lönböző  so r re n d jé t és so ra it. M ind  a h á ro m  p é ld a  il lu sz trá l­
h a tja  azo k n ak  a  je len ség ek n ek  az összességét, am ely ek  az a lap e lem ek  véges 
szám án ak  e lté rő  so rren d je ib ő l e red h e tn ek .

H a  egy em b er é le te  sa já to s  m ódon  d o k u m en tá lt, ak k o r  ez á llh a t szak a ­
szokból, k ö rü lm ényekbő l, fázisokból, á llapo tokbó l, helyze tekbő l és esem én y ek ­
ből, és h a  ezek e t a lap e lem ek n ek  te k in tjü k , kü lönböző  é le ttö r té n e te k e t (é le t­
ra jzo k a t) le h e t ö sszeá llítan i o lyképpen , hogy az a lap e lem ek  so r re n d jé t k ü lö n ­
bözőképpen  á lla p ít ju k  m eg. Az e lem ek  m in d en  egyes ö sszeá llíto tt so ra  k ép v i­
se lh e ti az é le tp á ly á t ép p en  úgy, ahogy  az ábécé  b e tű in ek  m in d en  egyes so ra  
k ép v ise lh e t egy szót, m o n d a to t vagy  — h a  elég  hosszú  — egy k lassz ikus iro ­
d a lm i m űvet. A z a  kö rü lm én y , hogy  az egyén é le tú tjá n a k  a log ika b izonyos 
szab á ly a it ke ll köve tn ie , n em  é rv é n y te le n íti ez t az  an a ló g iá t. N em  m in d en  b e tű ­
so r képez sz a v a k a t egy ado tt, v agy  b á rm e ly  nye lven . Az an a ló g iák  fontosak, 
m in t é rv én y es illu sz trác iók , de  n em  seg íten ek  m eg h a tá ro zn i a log ikát, am e­
ly e t a lk a lm azn i ke ll az  é le tu ta k  a lap e lem ek b ő l tö r tén ő  ö sszeá llításak o r. Az 
egyik  nehézség  az, hogy az egyénnek  v a n  m in d  „belső”, m ind  ped ig  „kü lső” 
élete , és tény leges é le tú tja  m ind  az egyén belse jébő l, m ind  p ed ig  a k ü lv ilá g ­
ból jövő h a tá so k  eredm énye.
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Az i t t  b e m u ta to tt  b io g ráfia i köze lítés  leg fon to sabb  e lm éle ti fe ltev ése  az, 
hogy k ap cso la t és összefüggés lé tez ik  egy egyén é le tén ek  külső , észlelhető  
s t ru k tú r á ja  és re j te t t ,  belső  szem élyes ta p a sz ta la ta i között. E lő fo rd u lh a t, hogy 
összefüggések  v a n n a k  egy egyén  belső  b io g rá fia i e lem ei között, az é le t belső 
é r te lm én ek  (vagy ta lá n  h iáb av a ló ság án ak ) m eg v aló sítása  m ia tt, am e ly e t v i­
szon t n em  leh e t fe ltá rn i a  külső , ész le lhető  é le tra jz i e lem eik  elem zésével. És 
m eg fo rd ítva , le h e t s ta tisz tik a ila g  je len tő s összefüggéseket m eg á llap ítan i az 
ész le lhető  é le tra jz i e lem ek  között, am ely ek  v iszo n t c sak  á lösszefüggéseket fe ­
je zn e k  ki, h a  n incs k ap cso la t az é sz le lt kü lső  e lem ek  és a belső  m a g a ta r tá s  és 
ta p a sz ta la t között. E n n ek  e llen é re  az i t t  e m líte tt  e lm é le tn ek  a lap v e tő  fe ltevése 
az, hogy egy egyén é le tén ek  ész le lhető  és n em  ész lelhető  é le tra jz i elem ei k ö l­
csönösen összefüggnek  egym ással.

A  b e m u ta tá s ra  k e rü lő  m o d ellek  k ia la k ítá sá n á l a lap v e tő  szem pon t a  té n y ­
leges é le tú t  és a  biográ fia i u n iv e r zu m  elem zése. F elté te lezzük , hogy m inden  
egyes egyén  m in d e n  id ő p o n tb an  egy tény leges é le tu ta t él, am ely  k o n k ré t ö n ­
é le tra jzb ó l, je len leg i he lyze tébő l és m in d en  lehetséges később i cse lekedetéből 
áll. Egy f ia ta l nő, p é ld áu l, a  következő  10—15 év e t az  a lá b b ia k  sz e r in t k épze l­
h e ti e l; fo n to sn ak  és/vagy  leh e tség en ek  ta r tv a  a következő  fáz iso k a t vagy  ese­
m én y ek e t :

1. S zakm ai képzés
2. H ázasságkö tés
3. O tthon  lé te s íté se  egy p a r tn e r re l
4. A  gazdaság i h e ly ze t k o nszo lidá lása  m u n k á ju k  rév én
5. G y erm ek  születése.

A  tény leges é le tú t  ezeknek  az  e lem ek n ek  egy bizonyos so rren d je , am ely  
v iszo n t része  a  biográ fia i u n iv e r zu m n a k ,  am ely  fe lö le li az e lem ek  m in d en  lo ­
g ik a ilag  lehetséges so rren d jé t. A z egyén  azo n b an  n em  ism erh e ti a  b iog ráfia i 
u n iverzum ot, azaz  a  lehe tséges é le tu ta k  (sorok) összességét. E z t m egfelelően 
i l lu s z trá lja  az  ö t a lap e lem  fen ti p é ld á ja , am e ly  120 a lte rn a t ív á ra  v eze t egy ad o tt 
id ő p o n tb an ; 10 a lap e lem  több , m in t 3,6 m illió  so r t és 20 a lap e lem  több, m in t 
1018 so r c sillagásza ti szám á t e redm ényez i a  b io g ráfia i u n iv e rzu m b an . A  v i­
se lkedés v iz sg á la tán á l az ilyen  szám tan i g y ak o rla to k n ak  n incs közve tlen  je ­
len tősége. K i m o n d h a tja  m eg  pon to san , hogy cse lekede te inek  h á n y  e lem e áll 
e lő tte  egy a d o tt időpon tban , és ezek  közül h á n y a t k o rlá to zn ak  a  szokások, tö r ­
vények , a  tá rsa d a lm i szabályok  és e lő írá so k  vagy  egyszerűen  az anyag i m eg ­
fon to lások . A  m a te m a tik a ila g  fe lép íth e tő  u n iv e rzu m  nagysága  azo n b an  m ég 
m in d ig  b e fo ly áso lh a tja  az  egyén  tu d a tá t, ész le lésé t és érze lm eit, m ég  a k k o r is, 
h a  ezeket a h a tá s o k a t nem  leh e t k ü lö n v á la sz tan i és le írn i. M inél m agasabb  egy 
szik la , a n n á l ó v a to sab b an  köze led ü n k  a  széléhez an é lk ü l, hogy m á r  egyszer v a ­
ló b an  le e s tü n k  v o ln a  egy sz ik lá ró l; n em  szükséges egy szobá t lem érn i a h ­
hoz, hogy e lk ép z e ljü k  tág asság á t. U gyanígy, nem  szükséges, hogy az egyén 
szám ítá so k a t végezzen  b io g rá fia i u n iv e rz u m á ra  ahhoz, hogy e rrő l tudom ása  
legyen  és en n ek  h a tá s a  a la t t  á lljo n . A  b io g ráfia i u n iv e rzu m  m ég a k k o r is b e ­
fo ly áso lja  az egyén  v ise lkedésé t, h a  m ég  csak  e lképzelése  sem  le h e t ennek  
szám os so ráró l.

2.2 B iográ fia i m ob ilitá s

A 120 lehetséges é le tú tb ó l (a b io g rá fia i un iverzum bó l) négye t v á la sz ­
to t tu n k  k i illu sz trá lá s  cé jla ira .
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A négy so r e lem e in ek  (fáz isa inak) szám a azonos, e zé rt azonos szám ú 
esem ényeke t ta r ta lm a z , de  egy szü lés va ló színűsége  (5. szám ú esem ény) b izo­
n y á ra  e lté rő  az 1., 2., 3. és 4. so roknál.

A p é ld a  négy  so ra  b e m u ta tá s á n a k  fő cé lja , hogy szem lé ltessük  a  soron  
belü li és a so rok  közö tti é le tú t m ob ilitá s t. A  soron belü li é le tú t m o b ilitá s  egy­
szerűen  egy speciá lis  so r fá z isa in ak  lép ésrő l lép ésre  tö r té n ő  m egva ló sítása  
vagy  részleges m eg v a ló sítá sa  a tény leges é le tú t so rá n ; így pl. a  3. sz. sor, aho l 
a f ia ta l nő o tth o n t a la p í t  b a rá tjá v a l, m egkezd i a szak m ai képzést, fé r jh ez  
m egy és g yerm eke  szü le tik  és végül, m u n k á t v á lla l — 6 tény legesen  ezen 
esem ényeken  „h a la d  vég ig ”. A  sorok  k ö zö tti é le tú t m o b ilitá s  a k k o r fo rdu l 
elő, h a  egy egyén  e lhagy  egy so r t a  tény leges é le tú tja  so rán , de  egy u g y a n ­
ezen elem ekből álló  lehetséges é le tú tn a k  egy m ás ik  so rához csa tlakozik . (A 
típ u sú  so rok  közö tti m obilitás) vagy  hogy v a ló b an  átm egy  egy m ásik , e ttő l 
elté rő  e lem ekbő l álló  tény leges é le tú tn a k  egyik  so ráb a  (B típus). H a v a lak i 
e lhagy  egy s o r t  és n em  csa tlak o z ik  sem m ilyen  m ás ik  sorhoz, az  a so rok  kö­
zö tti m o b ilitá sn ak  speciá lis  esete  — tá rsad a lo m b ó l v a ló  k iesések  je llem zőek  
o lyan em b erek re , a k ik n e k  tény leges é le tú tjá t  n em  le h e t m eg hatá rozn i.

A  sor szám a  
1

A fen ti d ia g ra m  a  b io g rá fia i m o b ilitás  m in d k é t t íp u sá t szem lé lte ti. A 
0 — 2 — 3 — 1 — 2 — 5 — 4 so roka t, am ely ek  n e m  képezik  a v iz sg á lt tény leges 
é le tú t e lem ét, a so r v á lto z á sa k é n t í r tu k  le  e tény leges é le tú to n  be lü l (A típusú  
sorok  közö tti m ob ilitás). E zt a  so r t azonban  k ö n nyen  úgy  te k in th e tjü k , hogy 
ez a В típ u sú  so ro k  közö tti m o b ilitá s t képv ise li, m e r t az  ú jra h á z a so d á s  e lő tt 
el kell v á ln i, am i fon tos é le tra jz i esem énynek  szám ít, és így  az ez t a  fo lya­
m a to t követő  f ia ta l nő v a ló b an  „ á tu g ro tt” egy m ás ik  tény leges é le tú tb a . Hogy 
e k é t é rte lm ezés közül m ely ik  a „h e lyesebb” — az te lje s  m é r ték b en  a  r e n ­
delkezésre  álló  m ódszerek tő l és in fo rm ác ió k tó l függ, am ely ek  segítségével 
elem ezhető , hogy m ilyen  h a tá s t  gyakoro l egy ilyen  é le tú t a  f ia ta l nő  szülési 
va lósz ínűségére . A 3. fe jeze tb en  b e m u ta to tt  m odellben  éppen  a  g en e ra tív  v i­
se lkedésre  és így  a szü le tési a rán y sz á m ra  g y ak o ro lt ilyen  h a tá so k  d if fe re n ­
c iá lódása  a  fon tos. A  p é ld áb a n  világos, hogy m in d  a  soron  be lü li, m ind  ped ig
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a so rok  közö tti m ob ilitás  befo ly áso lja  az  5. sz. esem ény : „gyerm eke szü le tik ” 
m egvaló su lásá t. H ogy hogyan  függ  össze az é le tra jz i m ob ilitás  és a  születési 
a rán y szám , az t i t t  n em  leh e t m eg tá rg y a ln i — előbb ré sz le teseb b en  kell v izs­
gá ln i a b io g rá fia i so rok  fogalm át.

Egy sor a lap e lem e it — a k á r  fáz isoknak , a k á r  e sem ényeknek  te k in tjü k  
ezeket — először c so p o rto k ra  o sz tjuk . M indazok  az elem ek, am elyek  egy egyén 
fo g la lkozásá t befo lyáso lják , egy c so p o rtb an  v an n ak . E zek leh e tn ek  „szakm ai 
kép zés”, „első m u n k a ”, „m ásod ik  szak k ép ze ttség ”, „m ásod ik  m u n k a ”, „a m u n ­
k a  v á lto zása  a  v á lla la to n  b e lü l”, „a  v á lla la to k  v á lto z á sa ”, „ e lő lép te té s”, „e l­
bocsátás, m e r t a  v á lla la t m eg szű n ik ”, „ fog la lkozásvá ltozás”, „az ip a rág  v á l­
to zása” v ag y  „a m u n k a  és a  h e ly  v á lto z á sa ” stb . A z ilyen  e lem ek  so ra it, am e­
lyek  egy egyén tény leges é le tú tjáh o z  ta r to z n a k  és e zé rt en n ek  a lszakaszai, 
eg yü ttesen  tén y leg es fo g la lkozási é le tú tn a k  vagy  fo g la lkozási é le tú tn a k  n e ­
vezzük.

M ásodszor, a  tény leges é le tú to n  b e lü l az egyén tá rsa d a lm i é le te  szem ­
p o n tjáb ó l fon tos e lem ek  v a lam en n y i so ra  sz in tén  egy cso p o rtb an  szerepel. 
A z o k ta tá s  kü lönböző  szakaszai, a  csa lád i tap a sz ta la to k , a  fon tos b a rá tság o k  
(ezek k ezdete  és vége), ism erősök , m u n k a tá rsa k  és a  v e lü k  kapcso la tos ese­
m ények  és tap asz ta la to k , am ely ek  lényegesek  a  tá rsa d a lm i é le t szem p o n tjá ­
ból, b ev eh e tek  egy ilyen  csoportba . A z a lk a lm azásb an  á lló k  szám ára  a  m u n ­
k a tá r s a k  g y ak ran  fo n to sak  tá rsa d a lm i szem pontbó l. E zért, de  nem csak  ebben  
az egyetlen  tek in te tb en , egy egyén  fog lalkozási é le tra jz a  g y a k ra n  szorosan 
összefügg tá rsada lm i é le tra jzáva l, a  b io g rá fia i u n iv e rzu m  egy tovább i alsza- 
k aszával.

A  családi é le tra jz  v agy  g en era tív  é le tra jz  k ife jezések e t a r r a  h aszn á lju k , 
hogy je lö ljü k  azo k n ak  az e lem ek n ek  az a lszakaszá t, am elyek  egy egyén csa­
lád tö r té n e té b e n  elő fo rdu ló  fáz isv á lto záso k  so ráv a l fü ggnek  össze, azaz — a 
g y e rm ek k o rt k iv év e  — azokka l a  vá lto záso k k a l, am elyek  befo ly áso lják  a  ge­
n e ra tív  v ise lkedést. A z ilyen  v á lto zá so k a t je lző  é le tra jz i esem ények  leh e tn ek  
a  „h ázasság k ö tés”, „az első gyerm ek  szü le té se”, „a m ásod ik  g yerm ek  szü le ­
té se”, „v á lá s”, „ú jrah ázaso d ás”, „a  fé r j/fe le ség  e lvesz tése”, „az első gyerm ek  
távozása  o tth o n ró l” stb. E zenk ívü l sokan  figyelem be veszik  a  csa lád  fo lya­
m atosságának , a  n em zedékek  fo ly am ato sság án ak  a  fon tosságát. A fo lyam atos­
ság  ilyen  é rte lm én ek  létezése, am ely  az an y á tó l és a p á tó l (és ta lá n  m ég r é ­
gebbről) s a já t m ag u k o n  k e re sz tü l s a já t  g y erm ek ein k ig  te r jed , ind o k o lh a tja , 
hogy m ié r t vesszük  bele  a  csa lád  fo ly am ato sság á t befo lyáso ló  esem ényeket, 
így a  „ le á n y te s tv é r h ázasság k ö tésé t” , „az a p a  h a lá lá t” vagy  „a szü lők  v á lá ­
s á t” a csa lád  é le tra jz a  szám ára  fon tos b io g rá fia i esem én y ek k én t A csa lád i c ik ­
lus nem zedékeken  k e resz tü li fe lo sz tá sa  „az egész é le te t felö lelő  család i é le t­
p á ly á ra ” és egy „szárm azási c sa lád i c ik lu s ra ” p róbá lkozás e g ondo la t fe jle sz ­
tésére .

A szem élyiség  fe jlődése  sz á m á ra  fon tos fáz isok  és esem ények  egym ás­
u tá n já t  a fejlődési/psz icho lóg ia i iro d a lo m b an  fe jlő d és i életrajznak., „pszicho- 
biográ fián a k ” vagy  „pszichológiai é le tú tn a k ” n evezik  (Ch. B ü h le r  1969). Az 
egyén  fe jlődési fo ly am ata  eb b en  az é rte lem b en  to v áb b  bon tha tó , neveze tesen 
a szem élyazonosság  k ia la k u lá sá n a k  é le tra jz á ra  és az egyéniség k ia lak u lá sán ak  
é le tra jz á ra . A  fe jlődés k é rd ésé re  vonatkozó  pszicho lógiai k u ta tá s t  azonban  
i t t  csak  a n n y ib an  v izsgá ljuk , hogy ez h ip o téz isek e t ta r ta lm a z  a g en e ra tív  
v ise lkedés m eg hatá rozó iró l. E b b en  a  te k in te tb e n  Ch. B ü h le r  (1933 és 1969) 
és E. K . E rikson  m u n k á i je len tő sek . Az é le tra jze lm é le tn ek , azaz o lyan  e lm é­
le tn e k  az összeállításához, am ely b en  az é le tra jz i a lsza ka szo k  kö lcsönös össze­
függése  e lső ren d ű  fon tosságú , a  fen ti fo rrá so k  lényeges, de csak  pszichológiai 
je lleg ű  a lap o k a t szo lgá lta tnak . Sem  a fe jlődési p szichológ ia  te rü le té n  végze tt 
m u n k áb an , sem  az é le tú t szociológiai vagy  d em ográfia i tá rg y a lá sáb an  nem  
ta lá lh a tó  sem m i olyan, am i v a ló b an  az egyes é le tra jz i a lszakaszok  közötti 
kölcsönös összefüggésnek  a szü le té si va ló sz ín ű ség re  g y ako ro lt h a tá s a ira  v o n a t­
kozna. I t t  azonban  az t á llít já k , hogy  a  fe jlődési é le tra jz , a  család i vagy  g ene­
r a t ív  é le tra jz , a  tá rsad a lm i é le tra jz  és a foglalkozási é le tra jz  k özö tt o lyan  szo­
ros az összefüggés, hogy b á rm e ly  a lszakasz  kü lö n á lló  elem zése nem  a d h a t 
k ie lég ítő  m ag y a ráza to t a  g en e ra tív  v ise lkedésre .
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3. P erm utációs sorok, m od e llje  

3.1 F oga lm ak és d e fin íc ió k

E m odell szám ára  a lap v e tő  az az  elgondolás, hogy egy egyén é le tében  
a  különböző  p o ten c iá lis  so rok  (lehetséges é le tu tak ) g y ak o rla tilag  vég te len  sz á ­
m á t ügy le h e t rendezn i, hogy m in d en  egyes so rt k ü lö n  „ág”-n a k  te k in th e tü n k , 
ha  a tény leges é le tu ta t, p o ten c iá lis  a lte rn a tív á k  „ fá”- ja k é n t í r ju k  le. A  té n y ­
leges é le tú t is fo ly ton  változ ik . D e lényeges e lté ré sek  v a n n a k  egy te rm észe tes 
fáb an  és a  tény leges é le tú t so rán  bekövetkező  v á ltozások  között. E gy fa  n ö ­
vekedési fo ly a m a tá t a  te rm ész e t tö rv én y e i irá n y ít já k , am elyek  n e m  v á lto zn ak  
az idők fo lyam án . Egy em b er b io g rá fia i fe jlő d ésé t az a  té n y  je llem zi, hogy 
a  jövő re  vonatkozó  te rv ezés vá lto zha t. Ez az t je len ti, hogy az é le tb en  a  k ü ­
lönböző te rv e z e tt szakaszok  so rren d je , v a la m in t szám a és je lleg e  n em  állandó , 
h an em  h ir te le n  vá lto zh a t. Egy te rm észe tes  fá n  ú j ágak  n ő n ek  k i a  rég iekből, 
de a  tény leges é le tu ta k b a n  a so rren d  d ra sz tik u sa n  vá lto zh a t, am i a te rm ész e t­
ben  nem  lehetséges.

A d im enziók  é rte lm ezésén é l az  id ő t te rm észe tesen  k ik ü szöbö lték  az e l­
gondolásokból, am ik o r á tte k in te tté k  és e lem ezték  a  tény leges é le tu ta t egy 
bizonyos időp o n tb an . A z első fe lad a t, hogy re fe re n c ia -k e re te t h a tá ro zzu n k  
m eg a  leh e tség es tény leges é le tu ta k  és ezek so ra i sz in te  m eg szám lá lh a ta tlan  
v á lto za ta ira . M inden  egyes é le tu ta t úgy  te k in tü n k , hogy n  k ü lö n  fázisból áll:

— h a sz n á lju k  m ég a  fá z iso k , sza ka szo k  v agy  s z in te k  k ife jezések e t is. M inden  
egyes sz in ten  be lü l leh e tn ek  a lte rn a t ív  d im e n z ió k  vagy  pozíc iók . A  lehetséges 
pozíciók szám a e lté rő  le h e t m in d en  egyes fáz isb an  — legyen  a szám uk  sb s2, 
. . . ,  s„ az  Ej, E2, . . . ,  E„ sz in teken , a k k o r a  re fe re n c ia  k e re tb en  levő b io g rá ­
fia i so rok  m ax im á lis  szám a:

R en d sze rin t az egyén tény leges é le tú tja  az összes lehe tséges sor ( =  b io ­
g rá f ia i un iv erzu m ) c su p án  egyetlen  a lc so p o rtjáb ó l ( =  tény leges é le tra jz ) áll, 
m e r t a fáz isok  és pozíciók  a lacsony  szám ai ese tén  is a  tu d a to s  m érlege lés és 
dön tés  leh e tő ség e in ek  te lje s  szám a igen  nagy  lesz. C supán  négy  fázis e re d ­
m énye 4! =  24 kü lönböző  so r (I. áb ra ). H a  azo n b an  m inden  egyes fáz isn ak  k é t 
lehetséges pozíc ió ja  van , ak k o r  ez a szám  384-re u g rik :

В  =  4! 2'‘ =  384
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Az ni ser  
s z a m a

I. N ég y  sz in t p erm u tá c ió já b ó l szá rm azó  é le tú t sorok  
Ряды пути ж изни, происходящ ие из пермутации четырех уровней  

Series o f course o f li fe  re su ltin g  fr o m  th e  p e rm u ta tio n  o f fo u r  leve ls
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II. E le tú ti a lsorok, a m e ly e k  k é t a lte rn a tív  pozíció  k ivá la sztá sábó l adódnak  
négy fá z is  a d o tt a la p s tru k tú rá já n a k  m in d e n  egyes s z in tjé n  belül

П одряды пути жизни, полученны е из выбора двух  альтернативных позиций  
внутри каждого уровня данной  основной структуры четырех фаз

Subseries o f courses o f life  re su ltin g  fr o m  th e  choice of tw o  a lte rn a tive  
positions w ith in  each leve l o f a g iven  basic s tru c tu re  o f fo u r  phases

A z  I. á b ra  azt a  he ly ze te t illu sz trá lja , am ik o r négy  fázis (a fázisokon  
be lü l a lte rn a t ív  pozíciók  nélkü l) és a II. á b ra  m u ta tja  az a lte rn a tív  pozíció­
so rokat, am e ly ek  e lő fo rd u lh a tn a k  a  fáz isok  egy a d o tt so ráb an , n evezetesen :

ben, h a  m in d en  egyes fáz ison  be lü l a  lehe tseges k é t pozicio, az  A  es В.
A  tény leges é le tú t e lrendezése  kü lönböző  fáz isokba  és — m in d en  egyes 

fázison  be lü l —  különböző  pozíc iókba szerkeze tileg  azonos a  v a ló ság b an  lé ­
tező, tény leges é le tú tta l. A  fáz isok  so ra  m eg h a tá ro zza  egy tény leges é le tú t 
a la p s tru k tú rá já t.  H a  ez az a la p s tru k tú ra  á llandó , a k k o r a  lehetséges v a r iá ­
ciók szám a e lég  ko rlá to zo tt. A  leg több  em b er szám ára  a fáz isok  so rren d jé t, 
lega lább  a  szakm ai képzés végéig, kü lönböző  in tézm én y i szabályozások  h a ­
tá ro zzák  m eg és ez t e rő sen  befo ly áso lják  a  szülők, d e  a  szakm ai képzés u tán  
is a  tá rsa d a lm i szokások  és n o rm ák  követése  o lyan  h e ly ze te t te rem t, am ely  
specifikus so ro k n ak  kedvez. U gyan így  h a tá ro z z á k  m eg  — leg a láb b is  részben  
— az t a  kérd és t, hogy az egyén sz e r in t m ely  a lap e lem ek  és fáz isok  ta r to z n a k  
a k ed v e lt sorokhoz és m elyek  nem . Egy pozíció k iv á la sz tá sá n a k  egy ad o tt f á ­
zison  be lü l e lv ileg  egy fo rm a esélye v an , de fe lté te lezzük , hogy it t  az egyén 
szab ad ab b an  v á la sz th a t, m ive l m ásod lagos te rü le trő l v a n  szó. Egy k u lc sk é r­
dés azonban , am e ly re  m in d en  é le tú t m o d elln ek  m eg ke ll p ró b á ln ia  v á la sz t 
adn i az. hogy m ilyen  m ér ték b en  b e fo lyáso lja  egy pozíció k iv á la sz tá sá t az  előző 
fáz isok  sora. A  fo rd íto tt p ro b lém a  is igen  fon to s sze rep e t já tsz ik  a  b iog ráfia i 
m odell fe lép ítésében , nevezetesen , az, hogy v a jo n  b e fo ly áso lják -e  és m ilyen  
m érté k b e n  a  később i é le tfá z iso k a t az  e lő re  e lfo g ad o tt pozíciók. A p erm u tác ió s 
sorok  i t t  b e m u ta to tt  m odellje  n em  p ró b á l m ego ldásoka t ta lá ln i e fon tos p ro b -
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lém ák ra . A  m o d e llt k e re tn e k  k e ll tek in ten i, ezen b e lü l b izonyos é le tra jz i sza ­
b á ly szerű ségek  k ife jezésre  ju tn a k , am ely ek  közül m in d eg y ik e t figyelem be kell 
v en n i a  k e re te n  b e lü l e lkész íthe tő , specifikus, k o n k ré tab b  m odellekben . C sak 
a k k o r le h e t m ego ldan i a  pozíc iók  és a  sz in tek  k iv á la sz tá sa  közö tti összefüg­
gések  központi k é rd ése it, h a  m á r  e lk észü ltek  a  specifikus m odellek . N em  v a ­
lószínű, hogy v a la h a  is ta lá lu n k  egy á lta lán o s  választ.

a) A  sorok  k ö zö tti b iográ fia i e lkü lö n ü lés  m eghatározása

A  b io g rá fia i fáz isok  a d o tt szám a ese tén  egy tény leges é le tú t so rán  az 
Sj, Sí b iográ fia i e lkü lö n ü lés t az ebben  levő  S j és A, k é t so r kö zö tt úgy  h a ­
tá ro zzu k  m eg, m in t azo k n ak  a  fá z iso k n ak  a  szám át, am elyeken  á t  kell h a ­
la d n i (a so rok  so rren d jév e l) e llenkező  irá n y b a n  egészen addig , am íg  az S t és 
Sj (m aradéka) n em  lesz azonos. A  defin íció  sz im m etrikus, így

b) A  pozíciósorok k ö zö tti b iográ fia i e lkü lö n ü lések  de fin íc ió ja

A  b io g rá fia i fáz isok  a d o tt S t so ráb an , aho l kü lönböző  pozíciók  fogad­
h a tó k  el m in d en  egyes fáz ison  belü l, kü lönböző  pozíciósorok  — S y , S i k , . . .  
— lé tezn ek  az S t a la p s tru k tú rá n  be lü l (lásd  a  II. áb rá t) . A  pozíciósorokná l 
a k ü lö n v á lás  u g y anúgy  h a tá ro z h a tó  m eg, m in t a  fáz isok  ese tében : az
S tj Sik  b io g rá fia i e lk ü lö n ü lése  a pozíc ióso rok  közö tt azo k n ak  a pozíc ióknak  
a szám a, am elyeken  á t  ke ll h a la d n i (a pozíciók so rren d jév e l) e llen té tes

C sak  egy sor van , aho l a  2 k ü lö n v á lik  az S j-tő l, de  ö t so rb an  a 3 és 18 so r­
ban  a  4 v á lik  kü lön  :

B irg  és tá r s a i (1984b:87) köz lik  a  k ü lö n v á lá s i m á tr ix  s t ru k tú r á já t  v a lam en y - 
ny i S ; - r e  és Sj - re  (i, j  =  1, 2, 24) egy négyszin tes tény leges é le tra jz
p é ld á ján .

V ilágos, hogy a k ü lö n v á láso k  szám a (és így ezek nagysága) a  v izsgá lt 
sz in tek  szám átó l függ. Egy n  sz in tű  á lta lán o s  ese tben  a k ü lö n v á láso k  m eg­
oszlásá t lásd  B irg  m u n k á já b a n  (1984b:88).
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irá n y b a n  am íg  az és S ik (m aradéka) azonos n em  lesz. P é ld á k  a  II. á b ­
ráb ó l :

Ez a szám szerű  té n y  a lá tá m a s z tja  a z t a  m in d en n ap o s  tap a sz ta la to t, 
hogy egy m eg m ásíta tlan  (vagy hosszú  távú ) b io g rá fia i dön tésse l kapcso la to s 
k o ck áza to k  a n n á l nagyobbak , m in é l k o rá b b a n  d ö n tö ttü n k . A  hason ló ság  a 
va lód i é le thez  sokfé leképpen  szem lé lte th e tő ; p é ld áu l, az  isk o la típ u ssa l (és így 
az o k ta tá s  típ u sáv a l) kapcso la tos d ön tés  hosszú  tá v ú  h a tá s t  gyakoro l, am ely  
nagyon  soká ész lelhető  az é le t később i szak asza ib an  is. Á lta lá b a n  a  gyer­
m ekek  h e ly e tti dö n tések  főképpen , h a  ezek  n eg a tív ak , p é ld áu l, a  szakm ai 
képzésben , n ag y  h a tá s t  g y ako ro lnak  a  gye rm ek  később i é le tú tjá ra .

Ü gy, m in t előbb, a  defin íció  sz im m etrik u s, azaz S y  S i k =  S i k S ^  . N ehéz

olyan k íilö n v á lás i tá b lá t  kész íten i, am ely  azonos a  2. táb láév a l, m e r t á lta lá ­
b a n  a különböző  sz in tek en  belü l e lfogadható  pozíciószám  változó.

A  pe rm u tác ió s so rok  m od elljén ek  cé lja , hogy  o lyan érve lési k e re te t 
hozzon lé tre , am ely  spec ifikus — a g en e ra tív  v ise lkedés szem p o n tjáb ó l fo n ­
tos — te rü le te k e n  szerkezetileg  h a so n lít a  valósághoz. A z egyszerűség  és rö ­
v idség  k e d v é é rt az  é rv e t az s4 sz in tű  é le tú t a lap e lem ek  p e rm u tá c ió já n a k  
elsődleges  te rü le té re  ko rlá tozzuk , an é lk ü l, hogy figyelem be v e n n é n k  a sz in ­
tek en  be lü l e lfo g ad o tt pozíciók m ásodlagos te rü le té t. Ez te rm észe tesen  figye­
lem be  veh e tő  a  m odell s t ru k tú rá já n a k  bő v íté se  rév én . E n n ek  ellenére , az 
egyszerűsítés k e re te in  be lü l lev o n t k ö v e tk eze te tések  m ég m in d ig  érvényesek .

Először, ny ilv án v a ló , hogy a  v a ló ság b an  n in cs  o lyan  tény leges é le tú t, 
am ely  ta r ta lm a z z a  az n  fázisok, sz in tek  vagy  szakaszok  — m ég h a  á lta lá b a n  
elő is fo rd u ln a k  — m in d en  e lm éle tileg  lehetséges so rá t. S enk i sem  képes 
m egm ondan i, hogy h á n y  és m ely  fázisok, sz in tek  vagy  szakaszok  jö n n ek  
szám ítá sb a  e  tény leges é le tú t a la p s tru k tú rá já n a k  fe lép ítéséné l. Az a  feltevés 
azonban , hogy a tény leges é le tú t az  összes p e rm u tác ió b ó l áll, seg ít o lyan 
k ö v e tk ez te té sek e t levonn i, am elyek  a  va ló d i é le tre , fő k ép p en  a  g en e ra tív  v i­
se lk ed ésre  vo n a tk o zn ak . N em  m in d en  lehetséges so rn a k  ke ll va lóságosan  
je len  len n ie  a  tény leges é le tú t so rán  ahhoz, hogy  h a tá s t  gyako ro ljon , a k á r  
tu d a t a la t t  is, az  egyén m a g a ta r tá sá ra  és ön b iza lm ára , m ég  ak k o r sem , h a  
e h a tá so k  fo r rá sa  csak  b izo n y ta lan u l észlelhető .

3.2 B iográ fia i hosszú  tá v ú  kö te le ze ttség ek  és a b iográ fia i ko r foga lm a

H a fe lté te lezzük , hogy  egy tény leges é le tú t a  v iz sg á lt n  fáz isok  v a la ­
m enny i p e rm u tác ió s  so rábó l áll, a k k o r az é le tb en  a dön tés k o ck áza ta  k ü lönö ­
sen  nagy  a  so rok  ele jén . H a n  —  6, ak k o r 6! =  720 e lté rő  sor v an , d e  h a  egy­
szer m á r  az  első sz in te t vagy  fá z is t v á la sz to ttu k , a k k o r ezek  közül 600 m ár 
n em  lehetséges, és egy m ásod ik  d ö n tésk o r ez to v áb b  csökken  96-tal. 5 fázis 
u tá n  m á r  n incs to v áb b i v á la sz tá s i lehetőség :
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A  tény leges é le tú t egy a d o tt nag y ság a  e se tén  (fix  n) egy hosszú  tá v ú  k ö ­
te leze ttség  k o ck áza ta  fáz isró l fá z is ra  csö kken . H a azo n b an  kü lönböző  nagyságú  
tény leges é le tu ta k a t h a so n lítu n k  össze, m e g á lla p íth a tju k , hogy a  fáz isok  a d o tt 
szám a e s tén  (fix  i) a  k o ck áza t az  n  é r té k k e l p á rh u z a m o sa n  n ö v e k s z ik  (1. 
tá b la ) .

M egállap ítha tó , hogy a m e g m á s íth a ta tla n  dö n tések k e l v ag y  hosszú táv ú  
k ö te leze ttségekke l k apcso la to s ko ck áza to k  ism erete , am e ly  p l. azzal függ  ösz- 
sze, hogy  v a n -e  gyerm ek ü n k , fő k ép p en  a  szab ad ság  elvesz tése  (az a lte rn a tív á k  
m egszűnése m ia tt), a lacso n y ab b  szü le té si a rá n y sz á m o k a t e red m én y ezh e t, fő ­
kép p en  a  f ia ta lo k  kö rében . A  szü le tési a rán y sz á m o k ra  vonatkozó  s ta tisz tik a i 
ad a to k  igazo lják  ez t a  n éze te t; m íg  a 30 éven  a lu lia k  te rm ék en y ség i a rá n y ­
szám a fe lé re  c sö k k en t egyes spec ifikus k a teg ó riák b an , a  35 éven  fe lü liek n é l 
á llan d ó  m a ra d t vagy  m ég k ism é rté k b e n  em elk ed e tt is (pé ldáu l, a  k o rsp ec i­
fik u s  te rm ék en y ség i a rán y szám  a  h a rm a d ik  gye rm ek ek  te k in te té b e n  27,6%0- 
rő l 12,5%o-re c sö k k en t az 1951-ben szü le te tt, 29 éves n ő k n é l az 1936-ban szü ­
le te tte k k e l szem ben , m íg  a  35 éves n ő k n é l csak  ll,7% 0-rő l 8,2%0-re  sü lly ed t 
(B irg  és tá rsa i, 1984b: 122, az 1984a-ban k özö lt szám ok  a lap ján ).

A z a láb b i á lta lán o s  köv e tk ez te té s  v o n h a tó  le : a  tény leges é le tú tb ó l egy 
dön tés á lta l k ik ü szö b ö lt so rok  szám a  az i-d ik  fá z isb an :

A tény leges é le tú t so rán  a  k ik ü szö b ö lt a l te rn a t ív á k  k u m u la tív  szám a e 
dön tésig , b e leé rtv e  ez t a  d ö n té s t is :

H a  fe lté te lezzük , hogy a n n a k  valósz ínűsége , hogy az é le t b izonyos szakaszá­
b an  o ly an  d ö n té s t hozunk , am ely  később  h e ly te len n ek  b izonyu l, egyenes a rá n y ­
b an  v an  a  d ön tés  á lta l k ik ü szö b ö lt so ro k  szám ával, a k k o r a q ( 0 á } á  1) ko ck á­
z a t m enny iség ileg  úgy  fe jezh e tő  k i, m in t a  k ik ü szö b ö lt a lte rn a t ív  so rok  szá ­
m á n a k  a rán y a , a  d ön tés  id ő p o n tjá b a n  ren d e lk ezé sre  á lló  a lte rn a t ív á k  össz szá ­
m ához v iszony ítva . E zé rt az  első  sz in te n  a  dön tésse l összefüggő kock áza t:

M inél nagyobb  a  v á la sz tá s i leh e tő ség ek  szám a egy  tény leges é le tú tn á l, 
azaz  a  p e rm u tác ió s  fáz iso k  és így az a l te rn a t ív  so rok  szám a nagy, an n á l n a ­
gyobb egy d ö n tésse l kapcso la to s k ockáza t. A z n  n ö v ek ed ésév e l p á rh u z a m o ­
san  nagyobb  lesz a  kockázat. A d ab su rd u m , n incs esély  a rra , hogy k ie lég ítő  
d ö n té sek e t hozzunk , h a  az é le tb en  a  v á la sz tá s  szab ad ság a  k o rlá tlan .

Egy a d o tt n  é r té k  e se tén  a  k o ck áza t d ö n tés rő l d ön tésre , azaz az egyik  fá ­
zisró l a  következő  fáz is ig  csökken, г sz in ten  a  k o ck áza t a  következő :
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1. A  tén y leg es é le tú t te r jed e lm e  és a hosszú  tá v ú  k ö te le ze ttség ek  kockáza ta  
Д лина фактического пути ж изни и риск долгосрочны х обязанностей 

T h e  len g th  o f th e  actua l course o f life  and  th e  r isk  o f lo n g -te rm  obligations

n  te r jed e lem

Ez a  köze lítés  u ta t  n y it a  kor  ú j é rte lm ezéséhez , am ely  — években  k ife ­
jezve  — dön tő  p a ra m é te r  a  dem o g ráfiáb an . E gy egyén „ö reg”-n ek  tek in th e tő  
a) h a  n in c sen ek  a lte rn a tív á i vagy  csak  kevés a l te rn a t ív á ja  v a n  az é le tb en m a- 
ra d á s ra , és/vagy  b) h a  m in d en  egyes m eghozo tt d ö n té s t az  előző fáz isok  és; 
vagy  d ö n tések  e rő sen  ko rlá tozzák . Ez az évek b en  k ife jezv e  v iszonylag  fia ta l 
em b e rek re  is v o n a tk o zh a t. Az öregedés n a p tá r i években , k ife jezv e  o lyan  fo ly a ­
m at, am ely  p á rh u zam o san  fu t  az  öregedés b io g rá fia i é rte lm ezésével. Ez a  p á r ­
h u zam  a lk a lm a t n y ú jt a r ra , hogy  b evezessük  a  b io g rá fia i k o r gondo la tá t, am it 
az a l te rn a t ív á k  h iá n y a k é n t vagy  a  m ú ltb e li é le tú t tú lsú ly á n a k  fo k ak én t é r te l­
m ezzük  e m odell k e re té n  belü l. A  biográ fia i ko r  d e fin íc ió ja  az é le tb en m ara - 
dás a lte rn a tív á in a k  (m ég m in d ig  v á la sz th a tó  sorok) szám áv a l á ll kapcso la tban . 
F eltehe tő , hogy az A*  b io g rá fia i k o r egyenes a rá n y b a n  v a n  egy bizonyos id ő ­
p o n tig  k ik ü szö b ö lt a lte rn a t ív á k  össz szám ával, azaz, hogy

a (6) egyen le tbő l.

E lem zés c é lja ira  a  (9) egy en le te t a  köve tkezőképpen  h a tá ro zzu k  m eg

A (10) eg y en le t a biográ fia i kor fü g g v é n y é n e k  nevezhető , am ely  a  b iog­
rá f ia i k o r t a  tény leges é le tú t te r jed e lm éh ez  és a  m á r  á té l t  fáz isok  szám ához 
v iszony ítja .

Ezzel a  defin íc ió v a l k é t em b e rn ek  leh e t kü lönböző  é le tra jz i k o ra  m ég a k ­
k o r is, ha  u g y an ab b an  az évben  szü le ttek . M inél m ag asab b  a  tény leges é le t­
ú tb a n  lévő sz in tek  szám a, a n n á l nagyobb  egy bizonyos i  sz in ten  a k iküszöbö lt 
so rok  szám a, azaz  a n n á l „ idősebb” az egyén, am ik o r ez t a  sz in te t e lé rte . M ás 
szóval, a  fen n m a ra d ó  b io g rá fia i u n iv e rzu m  nagysága  közv e tlen ü l összefügg a 
k o r k u m u la tív  e lő re  m eghatá rozó  h a tá sa iv a l.

Az i =  n — 1 fázis ese tén  a  b io g rá fia i k o r vá lto zó ja  e lé ri m a x im u m á t és 
ez a  m ax im u m  ugyanaz  az i  =  n  u to lsó  fáz isban . Ez a  következőképpen  é r ­
te lm ezhető  : A z i =  n — 1 fáz isb an  az é le tú ti a l te rn a t ív á k  szám a n u lla , m e rt 
csak  egy fáz is v a n  h á tra . E zé rt a  b io g ráfia i k o r á llan d ó  m a ra d  a k é t u to lsó  
fáz isban  :



K Ö Z L E M É N Y E K 421

A b io g ráfia i ö regedési fo ly a m a t in te n z itá sa  a  tény leges é le tú t te r je d e lm é ­
tő l függ, am ely  az n  szám  függvénye. H a  a  fáz isok  szám á t és a  b io g rá fia i kor 
v á lto zó já t s ta n d a rd iz á lju k  o lyképpen , hogy ezeke t e lo sz tju k  m ax im á lis  é r té ­
ke ikke l, a k k o r a  (0, 1) in te rv a llu m o n  be lü li v á lto zó k a t k ap u n k . A  tényleges 
é le tú t te r je d e lm é n e k  a b io g rá fia i ö regedési fo ly am a t in te n z itá sá ra  gyako ro lt 
h a tá s a  a  s ta n d a rd iz á lt v á ltozók  a lk a lm azásáv a l il lu sz trá lh a tó , a m in t ez a  III. 
á b rá n  lá th a tó . A z összefüggés g ra f ik a i á b rá z o lá sá ra  vonatkozó  ja v a s la tá é r t 
h á lá s  vagyok  E. K lijz in g n e k , a  H o llan d  E gyetem közi D em ográfia i In téze t 
(NIDI) m u n k a tá rsá n a k .

i / ( n —1)

III. A  b iográ fia i u n iv e r zu m  nagysága  és a b iográ fia i öregedési 
fo ly a m a t in ten z itá sa

В еличина  биограф ической совокупности и интенсивность процесса  
биограф ического старения

T h e  len g th  o f th e  b iographic u n ive rse  and  th e  in te n s ity  o f th e  
b iographic  ageing process

3.3 A  hosszú  tá v ú  kö te le ze ttség ek  kockáza ta , a b iográ fia i kor és szü le té s i 
va ló színűség

A 3.2 fe jeze t e lem zési eszközeivel egy szü le tés vagy  b á rm e ly  m ás m eg­
m á s íth a ta tla n  é le tra jz i esem ény  (házasságkötés, v á n d o rlá s  stb.) v a ló sz ín ű sé­
gén ek  m e g h a tá ro z á sá ra  szolgáló  függvény  leveze the tő  az a láb b i fe ltev ések  a l­
k a lm azásáva l.

(aj) A tény leges é le tra jz  n  é r té k ű  és n ! so rt ta r ta lm az . Az egyén követ 
egy so r t és az t te rvezi, hogy gy e rm ek e  lesz (házasságot k ö t stb.) az i* fáz isb an :

1, 2, ......... , i*,............n  fáz isok
(a2) i  ^  i* e se tén  a  szü le tési va lósz ínűség  a n n á l k isebb , m in é l nagyobb 

egy hosszú  tá v ú  k ö te leze ttség  k o ck áza ta  (q) :
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A  levezetés va lósz ínűség i fü g g v én y t eredm ényez, am ely  a  b io g ráfia i k o r­
ra l növ ek sz ik  az  i* fáz isig  és a  b io g rá fia i k o rra l eg y ü tt csökken  az i* fázis 
u tá n  (IV. áb ra ).

A (8) és (10) egyen le tbő l az  a lá b b i összefüggés v eze the tő  le a  hosszú 
tá v ú  k ö te leze ttség  k o ck áza ta  és a  b io g rá fia i k o r közö tt

(a3) ij> i*  e se tén  a  szü le tési va ló sz ínűség  a n n á l k isebb, m in é l nagyobb a 
b io g ráfia i táv o lság  a  kö zö tt a  so r között, am e ly re  a  szü le té s t az i* fá z isb a n  
te rv ez ték  és a  tény leges so r között. M in thogy  a  b io g rá fia i e lk ü lö n ü lés  p á rh u ­
zam osan  nő a  b io g rá fia i k o rra l, a  lehetséges összefüggések  a  köve tkezők :
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Születési valószínűség

IV . A  b iográ fia i öregedési fo lya m a t, a hosszú  tá v ú  kö te le ze ttség ek  kockáza ta  
és a szü le té s i va lószínűség , p

П роцесс биограф ического старения, риск долгосрочны х обязанностей 
и вероятность рождения, р

B iographie  ageing process, r is k  of th e  lo n g - te rm  obligations  
and  b ir th  p ro b a b ility , p
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V . B iográ fia i u n iv e r zu m  és te rm éken ység  tö r tén e ti tá v la tb a n  
Биограф ическая совокупность и  плодовитость в исторической перспективе 

B iograph ie  u n ive rse  and fe r ti l i ty  in  a h istorica l persp ec tiv e
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(a )  Kockázat es a b io g rá f ia i  u n iv e rz u m  te r jede lme

VI. A  biográ fia i u n iv e r zu m  te r je d e lm e  és a hosszú  tá v ú  kö te le ze ttség ek
kockáza ta

Длина, биограф ической совокупности и  риск долгосрочны х обязанностей 
Риск и д лина  биограф ической  совокупности, n  

T h e  len g th  o f th e  b iographic u n iv e rse  and  th e  r is k  of th e  lo n g -te rm
obliga tions

R isk  and th e  len g th  of th e  b iographic  u n iverse , n

( b )  Kockázat es a döntés s z in t je ,  i

Риск и  уровень реш ения, г 
R isk  and  th e  leve l o f decision, г

.
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4. A  m o d ell á lta lánosítása

A tény leges é le tű t foga lm a m o st p o n to s íth a tó  a p e rm u tác ió s  sorok  m o­
d e lljén ek  d e fin íc ió it h a szn á lv a :

H a  egy a d o tt n a p tá r i k o rú  ( =  d em ográ fia i korú) egyén az é le tú ti a la p ­
elem ek (fázisok vagy  sz in tek ) b izonyos n  sz ám á t ész le lheti, m o n d ju k  az 

Ej E i, . . .  E n csoporto t, a k k o r a  „biográfia i u n iv e r zu m "  k ife jezés az E h Еъ 
. . . ,  E n e lem ek  összes p e rm u ta t ív  so rá n a k  E  c so p o rtjá ra  vonatkozik . A  „ tén y ­
leges é le tú t” foga lm a E alcsoportra  vonatkozik , aho l b izonyos so ro k a t k ik ü ­
szöböltek  az E -ből, neveze tesen :

a) A  logika ilag  leh e te tle n  so rokat, pé ldáu l, azokat, am elyekben  a  m áso ­
d ik  g y erm ek  az első e lő tt je le n ik  meg.

b) S o rokat, á m e n e k b e n  a  so rren d  e llen té tb en  á ll a  tá rsad a lo m  in té z ­
m é n y i  szabá lya iva l, pé ldáu l, a  kü lönböző  sz in tek  és k ép es íté sek  idő ­
re n d je  az  o k ta tá s i ren d sze rb en  vagy  in tézm én y esen  sze rv eze tt e lő ­
fe lté te le k  b izonyos fog la lkozások  m egkezdéséhez  és gyako rlásához  stb.

c) S o rokat, am elyekben  a  so rren d  e llen té tb en  á ll a  tá rsa d a lo m  k o n v e n ­
c ió iva l és norm á iva l, p é ld áu l, gye rm ek  szü le tése  h ázasságkö tés előtt, 
eg y ü tté lés  házasságkö tés  e lő tt s tb . A z u tó b b i p é ld a  az t m u ta tja , hogy 
az ilyen  k o rlá tozások  fo ly tonosan  v á ltoznak .

H a ad v a  v a n  a b io g rá fia i u n iv erzu m b ó l ilyen  m ódon k iküszöbö lhető  so­
ro k  cso p o rtja  az  X , ak k o r

(17) E =  V + X ,

ah o l V a tény leges é le tra jz . A k k o r fe lté te lezhe tő , hogy m in d en k i a V  csoport 
speciá lis  so rá n a k  (elem ének) b izonyos fáz isáb an  ta lá lja  m a g á t egy a d o tt idő ­
p o n tb an . T ov áb b á  fe lté te lezhe tő , hogy m in d en  egyes egyén tény leges helyzete  
nem  fe le l m eg  k ív án ság a in ak . F e lté te lezh e tő  végül, hogy az id eá lisn ak  ó h a j­
to t t  h e ly ze t u g y an csak  V elem e, aho l a távo lság  (D) a  tény leges és a  szu b jek ­
tiv en  ideá lis  h e ly ze t kö zö tt a  fe n t le ír t  m ódon  m érhe tő , neveze tesen  azoknak
a sz in tek n ek  a  szám akén t, am elyeken  á t  ke ll h a lad n i (fo rd íto tt idő rendben)
egészen addig , am íg  a  tény leges so r m a ra d é k a  és az ideális  sor n em  v á lik  
azonossá. N em  szab ad  m eg v á lto z ta tn i a so rt a  D e  defin íc ió jáb an .

E zekkel a d e fin íc ió k k a l a  következő  a lap v e tő  b io g ráfia i összefüggés h a ­
tá ro zh a tó  m eg, am ely b en  a  p  fe jezi k i a n n a k  valósz ínűségé t, hogy egy fontos 
é le tra jz i esem ény  (házasságkötés, az első g y e rm ek  születése , az n -d ik  g y e r­
m ek  szü le tése  stb .) bekövetkezhet. A  p  valósz ínűség  h á ro m  változó, a  b io g rá ­
fia i u n iv e rzu m  nag y ság án ak , a  k ik üszöbö lt so rok  X  c so p o rtja  n ag y ság án ak  és 
a tén y leg es  és az  ideá lis  (de rea lisz tik u s) é le tú t so rok  közö tti kü lönbségnek  
vagy  táv o lság n ak  a  függvénye. A lapve tően  a  D -t ke ll a  biográ fia i m ob ilitá s  
m eghatá rozó  tén y ező jén ek  tek in ten i úgy, hogy a  következő  egyen le tben  a  D -t 
h e ly e tte s íth e ti b á rm ily en  változó , am e ly  k ife jezh e ti a  b io g ráfia i m o b ilitás t, 
pé ldáu l, az F  m o b ilitá s i gyakoriság , ahogyan  ez t a  szerző az i t t  v ázo lt e lm éle t 
a la p já n  k ido lgozo tt egy ik  b io g ráfia i m odelljében  a lk a lm az ta  (Birg  1984b: 56).

Az e, x - e t  az  E, X  c soportok  e lem einek  szám ak én t defin iá lv a , az a lapve tő  
b iog ráfia i összefüggés a  következő :

(18) p =  p ( e ,x ,D )

A 3. §. á llítá sa i m ost m eg v á lto z ta th a tó k  és k iegész íthe tők  en n ek  az egyen le t­
n ek  a  seg ítségéve l:

(bj) M inél több  elem  (sor) v an  a  b io g rá fia i u n iv e rzu m b an , an n á l nagyobb  
a  hosszú tá v ú  k ö te leze ttség ek k e l összefüggő kockázat, és an n á l n ehezebben  le ­
h e t ez t á tte n n i egy ik  so rbó l egy m á s ik b a  a n n a k  érdekében , hogy s ikerü ljön ,
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p éldáu l, a  g y e rm ek te rv  és gyerm ekszü lés, am ely  esem ény  az e red e ti so rban  
v a ló sz ín ű tlen n ek  tű n ik ; azaz

(b2) M inél több  so r t küszöbö lünk  ki, azaz  o lyanokat, am ely ek  n em  jö n ­
n e k  szám ításb a  a  spec iá lis  tá rsa d a lm i kö rn y eze t és a  tá rsa d a lo m  konvenciói, 
szabályai, é rté k re n d sz e re  m ia tt, a n n á l k isebb  az a k tív  ö n k én tes  b iog ráfia i m o­
b ilitá s  va lósz ínűsége  és a n n á l k isebb  a n n a k  valószínűsége , hogy hosszú távú  
kö te leze ttség ek e t v á lla ln ak , m in t pl. a  h ázasság k ö tés t vagy  a  gy e rm ek ek  v i- 
lá g ra h o z a ta lá t;

A  b io g rá fia i m o b ilitá sn ak  k e ttő s  szerepe  v a n ; a) a  m ob ilitás , m in t p o ­
z itív  (aktív) fo rrá s  és Ъ) a  m ob ilitás , m in t védekező a k a ra t la n  reakció . A 
(20a) egyen le t az a) é rte lm ezésn ek  fe le l m eg. H a a  b) érvényes, a k k o r

A so rok  k ik ap cso lása  a b io g rá fia i u n iv erzu m b ó l g y ak ran  a n n a k  tu la jd o ­
n íth a tó , hogy a  b io g rá fia i fá z iso k a t ren d ezn i kell a  tá rsa d a lm i kényszerek  
m ia tt. A  „házasságkö tés a  g yerm ek  e lő tt” tá rsa d a lm i k én y szer 50% -kal csök­
k en ti a  sorok  e szám á t a  b io g rá fia i u n iv e rzu m b an . Á lta láb an , h a  a  h fá z i­
so k ra  a  tá rsad a lo m  b izonyos végleges so rre n d e t k én y szerít, a k k o r az m  so ro ­
k a t k iik ta t já k  és az e—m  sorok  szám a m a ra d  m eg a  tény leges é le tú t te r je d e l­
m e k é n t1 :

T öbbféle  m ódon  b e fo ly á so lh a tják  a tá rsa d a lm i v iszonyok  és szem élyi p re ­
fe ren c iák  a tény leges é le tú t te r je d e lm é t és fo rm á já t. A  rendezés i kényszer h a ­
tá s á ra  m ind ig  so rok  k ap cso ló d n ak  ki. H a  ez a  k iik ta tá s  n em  szándékos, a k ­
k o r  a  hosszú  tá v ú  k ö te leze ttség ek  való sz ínűségé re  gy ak o ro lt h a tá s a  negatív , 
m e r t csökken ti az  a k tív  b io g rá fia i m o b ilitá s  lehe tő ségé t (20a egyenle t). H a a 
so rok  k ik ap cso lásá n ak  e red m én y ek ép p en  csökken az a k a ra t la n  b io g ráfia i m o ­
b ilitá s , a  k ikapcso lás  növe li a  szü le tések  v a ló sz ín ű ség é t (20b egyenle t).

(b3) M inél nagyobb  az e lté ré s  (é le tra jz i távolság) a  tény leges és az ideális 
é le tp á ly a  között, a n n á l k isebb  a  hosszú  tá v ú  kö te leze ttségek  valósz ínűsége :

Ez a  m odell m eg p ró b á lja  k ia la k íta n i az érvelés z á r t  k e re te t, am elyen  b e ­
lü l specifikus, a lte rn a tív  m odellek  kész íthe tők . E zé rt a  (18)— (23) egyen le te­
k e t n em  úgy  k e ll é rten i, hogy k ife je z e tt m o d ellt ta r ta lm a z n a k , am elyek  a d a ­
to k k a l k ö zve tlenü l k ip ró b á lh a tó k . De sok m ódszer á ll ren d e lk ezé sre  ahhoz, 
hogy  á ta la k íts á k  az a la p é rv e k e t m odellekké, am ely ek  kipróbá lha tók ,  a k á r 
egyéni sz in ten , a k á r  m ak rosz in ten , a k á r  az aggregálás vagy  fe lbom lás köz-

1 E n n e k  é s  a z  e zz e l ö s sz e fü g g ő  k é p le te k n e k  le v e z e té sé t  lá s d :  H. B i r g  é s  D. F i l i p : 
A  f e l té te le k  re n d e z é s é n e k  h a tá s a  a  té n y le g e s  é le tu ta k  n a g y s á g á ra .  R ö v id e se n  r e n d e lk e ­
z é s re  á ll.
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bülső  szakaszaiban . M inden  ilyen  m odell e lő fe lté te le  azonban , hogy gondo­
san  k iv á la sz to tt é le tra jz i ad a to k  á ll ja n a k  ren d e lk ezésre , am elyek  h a llg a tó la ­
gosan  vagy  k ife jeze tten  b izo n y ítják  az egym ás u tá n i fáz isok  közötti össze­
függést az életben .

S peciá lis  a lk a lm azás leh e t egy h á z a sp á r  é le tú tjá n a k  m odellezése o ly­
képpen , hogy a  feleség tény leges é le tú tjáb ó l e redő  k o rlá to zá so k a t figyelem be 
vesszük  a  fé r j é le tú tjá n a k  elem zésénél (és fo rd ítv a ) . F őképpen , h a  m in d k e ttő  
dolgozik  és é le tp á ly á já t követi, a k k o r valósz ínű , hogy a  tény leges é le tu tak b ó l 
adódó kölcsönös ko rlá to záso k  h a ték o n y a b b ak  és a lacsonyabb  szü le tési a rá n y ­
szám ot e redm ényeznek . A  k é t  é le tú t h a rm o n ik u s  k o o rd in á lá sa  a  házasp á r 
egye tlen  é le tú tjá b a  az t je len ti, hogy a m egfelelő  szakaszoknak  a  k é t so rb an  
re n d k ív ü l jó l össze k e ll illen iök, azaz, hogy m in d k é t fé l ő sz in tén  h a jlan d ó  
k om prom isszum okra . H a  ez nem  így van , a k k o r o lyan  p ro b lém ák  m erü ln ek  
fel, am e ly ek e t a  házastársi sú rlódások  ha tá sa inak  n ev ezh e tü n k . H a ezek je ­
len tősek , ak k o r h a rm o n ik u s  k o o rd in á lá s  nem  lehetséges. A  h ázas tá rs i sú r ló ­
dások  h a tá sa i n y ilv án v a ló ak  a  s ta tisz tik áb an , am en n y ib en  lá th a tó , hogy  az 
é le tb en  később  szü le tn ek  m eg a  gye rm ek ek  és e sú rlódások  h a tá sa i e lő re  is 
m eg n y ilv án u ln ak  bizonyos k o rcsopo rtok  házasságkö tési a rá n y á n a k  csökkené­
sében.

5. B io g rá fia e lm éle t és a m a k r o s z in t :  A  m u n ka erő p ia c  a la ku lá sának  hatása  
a te rm éken ység re  és a b iográfia i öregedésre

A m u n k aerő p iac  s tru k tú rá já b a n  és sz in tjéb en  bekövetkező  vá lto záso k ­
n ak  a  házasság k ö tésre  és szü letési a rán y szám o k ra  g y ako ro lt h a tá sa  e lem ez­
hető  az a lapm odell a lka lm azásáv a l, h a  egyen le tben  (18) m odellezhetők  a  gaz­
daság i és tá rsa d a lm i v á lto zá sn ak  a v á lto zó k ra  gy ak o ro lt h a tá sa i. A  te rm elés  
szak o s ítá sán ak  á llan d ó  fo ly am ata  az t e redm ényezi, hogy egy re  több  kü lön fé le  
a lk a lo m  n y ílik  a rra , hogy k a r r ie r t  c s in á ljan ak . Á lta lá b a n  ez az a lap v e tő  é le t­
ra jz i e lem ek  m eg n ö v ek ed e tt szám ára  (n) és így a tény leges é le tu ta k  leh e tsé ­
ges te r jed e lm én ek  re n d k ív ü l gyors növekedésére  vezet. A  foglalkozási szako­
sítá s  azonban  az t je len ti, hogy a  fog la lkozás vá lto zta tá sa  egyre nehezebbé v á ­
lik  és en n ek  kö v e tk ez téb en  sok sor k ik e rü l a b io g ráfia i un iverzum bó l. E zért 
a szak o s ítá sn ak  k é t hatása  v a n ; az  első, hogy növekszik  az a lte rn a t ív  sorok 
szám a a  b io g ráfia i u n iv e rzu m b an , a  m ásodik , hogy csö kken  a  sorok  szám a, ha 
a fo g la lkozásra  vona tkozóan  d ö n tés t h o z tak  és ez t m eg is va ló s íto tták . M in d ­
k é t h a tá s  e red m én y ek ép p en  csökken a hosszú  tá v ú  kö te leze ttségek  v a ló sz ín ű ­
sége, m in t ahogy  az t a  (19) és (20) egyen le t m u ta tja , és a  házasságkö tési a rá n y ­
szám  és a ko rsp ec ifik u s szü letési a rán y szám o k  csökkenése n ag y m érték b en  v a ­
lószínű leg  az ilyen  h a tá so k n ak  tu la jd o n íth a tó .2

V égül hangsú lyozn i kell, hogy a  m odell a la p já n  m eg m ag y arázh a tó k  a 
dem ográfia i m a g a ta rtá so k  (házasságkötési, szü letési, v án d o rlá s i és ha lá lozási 
a rányszám ok) regionális e ltérései. E bben  az é rte lem b en  ..reg ionális” k ö rü lm é­
n y ek  azok, am ely ek n é l k im u ta th a tó , hogy sok em b e r éle tv iszonyai azonosak 
vagy  hason lóak , ahogyan  az könnyen  észlelhető , pé ldáu l, egy nagyváros lak o ­
sa in á l; m in d en  lakos részesü l egy speciá lis  m u n k ae rő p iac  azonos (vagy h a ­
sonló) e lőnyeiben  vagy  h á trá n y a ib a n , az in f ra s tru k tú ra  azonos kedvezm é­
n ye iben  és a  szá llítá s i ren d szerek b en , m ás rég ió k  és nagyvárosok  azonos e l­
é rhe tő ségében  stb . Az é letv iszonyok  és így az é le tben  adódó  a lk a lm a k  h a ­
son lósága  h a tá s á ra  a  tá rsad a lo m  v a lam en n y i elég jó l m eg h a tá ro zh a tó  c so p o rt­
já b a n  az egyéni tény leges é le tu ta k  m a jd n e m  azo nosaknak  te k in th e tő k  m ind  
az e a lte rn a tív á k  szám a tek in te té b e n  az E  b io g rá fia i u n iv e rzu m b an , m in d  p e ­
dig az E -ből k iköszöbölhető  a lte rn a tív á k  szám a tek in te téb en . M indke ttő  h a ­

1 A z N S Z K -b an  a  f ia ta la b b  k o rc s o p o r to k b a n  a  s z ü le té s i  a r á n y s z á m  e lő b b  n ö v e ­
k e d e t t .  m a jd  c s ö k k e n t  a  19 év es  k o r tó l  k e zd v e . J e le n le g  k is  e m e lk e d é s  é sz le lh e tő  a  30 
év e n  fe lü lie k n é l.  A  s z ü le té s i  a r á n y s z á m o k k a l  e l le n té tb e n  az  N S Z K -b a n  a  s z ü le té s e k  
fe lté te le s  v a ló sz ín ű s é g e  s z ü le té s i  év, s z ü le té s i  s o r r e n d  és k o r  s z e r in t  a z o k n á l, a k ik  1936 
ó ta  s z ü le tte k , fo ly a m a to s a n  c s ö k k e n t  m in d a z o k n á l,  a k ik  1937-ben é s  k é s ő b b  s z ü le t te k  
é s  20 é v en  fe lü lie k . A  s z ü le té s i  a d a to k a t  is m e r te t i  B irg  és  t á r s a i  m u n k á ja  (1984/a).
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sonló  v ise lk ed ést e redm ényezhe t. A  h a rm a d ik  változó  a  m odellben , a  D (a k ü ­
lönbség  a  tény leges és a szem ély  ré szére  ideális  é le tra jz  között) eltérő  v ise l­
kedési h a tá so k a t eredm ényezhe t, am elyek  e llensú lyozzák  az első k é t változó  
hom ogén h a tá s a it egy speciá lis  tá rsa d a lm i csoporton  belü l. H e te rogén  v ise l­
k ed ésre  főképpen  nag y v áro so k b an  leh e t szám ítan i, ah o l n y ilv án v a ló an  e ltérő  
é le ts tílu so k  lé tezn ek  egym ás m e lle tt a  tá rsa d a lm i kap cso la t k o n cen trá lá sa  á l­
ta l lé treh o zo tt tu d a to sság  és így az a lte rn a tív á k ró l szóló in fo rm ác ió k  e re d ­
m ényekén t.
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m a le s . (Az U S A -b a n  élő  n ő k  c s a lá d i  é le tc ik lu s a  ta p a s z ta la t a in a k  v á l to z á s a i  k o ­
h o rs z o k  sz e r in t .)  J o u r n a l  o f M a r r ia g e s  a n d  th e  F a m ily , 36, 284—292. p .
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W ille k e n s , F., 1985: M ig ra tio n  a n d  D e v e lo p m e n t — A M ic ro -P e rs p e c tiv e .  (V á n d o rlá s  és 
fe jlő d é s  — m ik r o -p e r s p e k t ív a .)  A  N e m z e tk ö z i N é p e s s é g tu d o m á n y i  U n ió  „B e lső  
v á n d o r lá s  é s  re g io n á lis  f e j le s z té s "  té m á jú  m o n tr e a l i  s z e m in á r iu m á h o z  b e n y ú j to t t  
d o lg o z a t.

W ille k e n s , F., 1986: S y n th e t ic  B io g ra p h ie s  — A  m e th o d  o f L ife  c o u rs e  A n a ly s is . (S z in ­
te t ik u s  é le tr a jz o k  — az  é le tp á ly a  e le m z é s é n e k  m ó d s ze re .)  A  P o p u la t io n  A sso c ia tio n  
o f  A m e ric a  (A m e rik a i  N é p e s e d é s i  T á rs a s á g )  é v i ü lé s é re  k é s z ü l t  d o lg o z a t, S a n  
F ra n c is c o .

T árgyszavak :

N ép esség stru k tú ra  
T erm ékenység

БИОГРАФИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ СТАРЕНИЯ И  ПЛОДОВИТОСТИ  

BIOGRAPHIC THEORY OF AGEING AND FERTILITY
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GONDOLATOK A  SZÜLÉSRE FELKÉSZÍTÉS PROGRAM JÁNAK
h a z a i  a k t u a l i t á s á r ó l

DR. TIBA  J ÁNOS—DR. M IKLÓSI MIKLÓS

H azánkban is időszerűvé vált a  szülésre felkészítés p rogram jának  orszá­
gos bevezetése [1]. Az ak tualitás okait és feltéte leit vizsgálva érdem es rövi­
den visszatekinteni a szülésre felkészítés k ia lakulására.

A pszichoprofilaxis m ódszere a Szovjetunióban kerü lt kidolgozásra [2], 
am elyet F ranciaországban tovább fejlesztettek  [3] és Lam aze-m ódszer néven 
te rjed t el világszerte. A m ódszer hazánkban sem ism eretlen, hiszen Hirshler 
e tém ával foglalkozó népszerű könyve m a is kedvelt olvasm ány [4].

A szülésre felkészítés lényege, hogy a te rhest speciális pszichofizikális 
gyakorlatokkal készítik  fel a szülésre, anyaságra, am elyet egyre inkább igé­
nyelnek a leendő szülők is. A hazai terhesgondozás fejle ttnek  m ondható és 
azokat az orvostudom ány k ín á lta  lehetőségeket felhasználja, melyek nap jaink  
szülészeti gyakorlatában rendelkezésre állnak. Az elm últ években megnöve­
kedett az értékes inform ációt nem  nyújtó  vizsgálatok szám a még a norm ális 
lefolyású, szövődm énym entes terhességek esetén is. Term észetesen a vizsgá­
la tok  által nyú jto tt biztonságot fel kell használnunk  a szövődm ények meg­
előzése érdekében, azonban nem  feledkezhetünk meg arról, hogy a terhes­
séget pszichológiai tényezők sokasága befolyásolja. Ennek megfelelően nem 
hagyható figyelmen kívül a szülés elő tt álló terhes pszichofizikális állapota. 
A jelenlegi terhesgondozási rendszerünk  nem  tartalm azza a terhesek pszicho­
fizikális felkészítését, és azon előnyöket, m elyet a felkészítés m agában rejt, 
az eddigiekben nem  hasznosítottuk.

A szülésre felkészítés gyakorlata a világ különböző részein nem  egy­
séges, azonban a legtöbb program  a következő elem eket ta rtalm azza: a te r­
hességre, az anyaságra vonatkozó ism eretek átadása, terhestorna, speciális 
légző- és relaxációs gyakorlatok [5, 6]. Ennek alkalm azásával, megfelelő és 
helyes kondicionálással — illetve dekondicionálással, hiszen a terhességhez, 
a szüléshez sok téves és helytelen inform áció, hiedelem  társu l — készíthető 
fel a terhes a szülésre és így elérhető — vagy közelíthető — a szülészek régi 
álma, hogy a szülő nő optim ális pszichofizikális állapotban érkezzen a szülő­
szobára. A jól alkalm azott, kom plex pszichofizikális felkészítésnek a k im u­
ta tható  szülészeti előnyein kívül pszichológiai, em ocionális és fiziológiai elő­
nyei ism ertek [7].

A szülésre felkészítés a szülészeti ellátás aktuális, m egvalósításra váró 
program jává vált [1, 5]. Feltételei között meg kell em líteni, hogy közel 3000 
jól képzett védőnő tevékenykedik hazánkban  a terhesgondozás területén, 
akik  döntő többsége képzettségénél fogva alkalm as arra , hogy új ta rta lo m ­
mal töltse meg a gyakran form álisnak, m echanikusnak m ondható terhesgon­
dozást. Ez azért is időszerűvé vált, m ivel az egészségmegőrzés társadalm i 
program ja nagy léptékkel halad  a m egvalósítás felé vezető úton. Elegendő, 
ha ebből a nagy jelentőségű dokum entum ból m ost csak az életvitel kérdését 
em eljük ki, hiszen a megfelelő életmód, életvitel a terhesség a la tt különös 
hangsúlyt kap, sőt itt  nem  lehet alternatíva, hanem  egyetlen lehetőség.
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A világon — különösképpen az európai régióban — egyre több ország­
ban van központilag szervezett szülésre felkészítő program . Így Európában 
12 országban m űködnek szervezett tanfolyam ok, egy állam ban pedig a te r­
hesek szám ára kötelező a részvétel [9].

A hazai viszonyok között a dem ográfiai helyzet is indokolttá teszi a 
szülésre felkészítés széles körű elterjesztését, bevezetését. H azánk népesedési 
helyzetét a nyolcvanas évek elején az 1981 óta jelentkező népességfogyás je l­
lemzi, azaz a halálozások szám a felü lm úlja az élveszületésekét. A jelenség 
hátterében  a népesség korösszetételének változása m ellett (öregedés) az ezer 
lakosra ju tó  halálozások szám ának növekedése, valam in t a term ékenység 
valódi csökkenése áll [10]. A születések a laku lását több m utató m ellett jól 
jelzi az élveszületett m agzatok születési so rrend1 szerin ti megoszlása, v a la­
m int az élveszületési sorrend átlaga (1. táblázat). Az adatok  azt m utatják , 
hogy hazánkban 1960-hoz viszonyítva csökkent az élveszületési sorrend átlaga, 
am ely az elm últ tíz évben 1,81—1,85 között alakult. A születési sorrend sze­
rin ti megoszlás a rra  utal, hogy az élveszületések a m agas sorszám októl az 
alacsonyabbak felé tolódtak el. Míg 1960-hoz képest 1985-re jelentősen csök­
kent a negyedik és többedik élveszületések hányada, az első és harm adik  
újszülötteké k ism értékben esett vissza, azonban jelentősen m egnőtt a m áso­
d ik  ú jszülöttek szám a és — főként — aránya. Az 1. táblázatból az is látható, 
hogy míg 1960-ban a nők 73%-a első vagy m ásodik gyerm ekét hozta világra, 
1985-ben ez az arány  82% -ra em elkedett. Ez egyúttal azt is jelzi, hogy a 
szülési kedv csökkenése m ia tt a terhesség és a gyerm ekszülés a nő életének 
ritka, kiem elkedő fontosságú esem ényévé vált.

A terhesség és a szülés körülm ényeinek jelentősége azért is felértékelő­
dött az anya és a család szám ára, mivel nap ja inkban  a terhesség egyre 
nagyobb m értékben tudatosan tervezett esem énnyé válik. E rre utal a Köz­
ponti S tatisztikai H ivatal N épesedésstatisztikai Főosztálya 1977. évi ada ta  a 
15—39 éves m agyarországi házas nők születésszabályozás szerinti megoszlá­
sáról :

A KSH 1977. évi reprezen ta tív  longitudinális term ékenységi, család ter­
vezési és születésszabályozási vizsgálata során a több gyerm eket nem  kívánó 
nők ennek okaiként több tényezőt jelöltek meg (2. táblázat). Szembetűnő, 
hogy az előző terhesség, illetve szülés negatív  élm ényét gyakran em lítették 
a nők: az egygyerm ekesek több m in t egyötöde, a kétgyerm ekeseknek pedig 
16%-a. '

összefoglalóan m egállapítható, hogy a szülésre felkészítés elterjesztését 
szám talan tényező indokolja és teszi aktuálissá. Csupán u ta ln i kívánunk 
Klinger és m unkatársának  a rra  a m egállapítására, hogy a „népesedési hely­
zet javulása csak a tudati, gazdasági, közoktatási és ku ltu rá lis viszonyok 
együttes fejlődésétől v árha tó” [10], am ely kom plex m egközelítés a korm ány 
1984. évi hosszú távú népesedéspolitikai koncepciójában is tükröződik. Ügy 
véljük  a szülésre felkészítés jelentőségét nem  szükséges hangsúlyozni, azon­
ban nem  tűn ik  tú lzásnak  az a m egállapítás, hogy a terhesség és a szülés 
körülm ényei fontos tényezők lehetnek a reproduktív  korú női népesség szü­
lési kedvének fokozása szem pontjából is.

1 A z é lv e sz ü le té s i s o r r e n d  a z t  m u ta t j a  m eg , h o g y  az  ú js z ü lö t t  a z  a n y á n a k  s o r r e n d ­
b e n  h á n y a d ik  é lv e s z ü le te t t  g y e rm e k e .
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2. A z  1966-ban házasságot kötött, több gyerm eket nem  kívánók indokai 
az életben levő gyerm ekeik  száma szerin t 1975-ben

Мотивы лиц, вступивших в брак в 1966 г. и нежелающих больше детей, по 
числу их живых детей в 1975 г.

The m otives of persons married in  1966 and desiring no more children  
by num ber of their liv ing children in  1975

F orrás: A z 1966-ban és 1974-ben h á z a s s á g o t  k ö tö t te k  c s a lá d te rv e z é s i ,  te rm é k e n y s é g i  
é s  s z ü le té s s z a b á ly o z á s i  m a g a ta r tá s a  1977-ig. K S H  1979.
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Tárgyszavak:

Életminőség
Születés

МЫСЛИ О ВЕНГЕРСКОЙ АКТУАЛЬНОСТИ ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ
К РОДАМ

Р езю м е

Введение программы подготовки к родам стало актуальным и в 
Венгрии. Суть метода подготовки состоит в подготовке беременной женщины 
к родам путем здорового образа жизни и специальных психофизических уп­
ражнений: Подготовка оказывает положительное влияние на вынашивание 
беременности, облегчает роды, но подготовка имеет и психологические, эмо­
циональные и физические преимущества. Кроме врачей подготовка к родам 
проводится специально подготовленными преподавателями во всем мире, и 
таким образом также и в Венгрии почти 3 тысячи патронажных сестер, зан­
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ятых патронами беременных женщин, служат хорошей основой для прис- 
тупления к практическому введению подготовки во всей стране.

В условиях Венгрии также и демографическое положение обосновывает 
введение подготовки к родам. Из-за снижения готовности к родам беремен­
ность и роды стали редкими, очень важными и сознательно планированными 
событиями жизни женщины. По выборочным обследованиям предыдущие 
тяжелые беременности и роды, соответственно, оказывают отрицательное влия­
ние на значительную долю женщин в дальнейшем планировании семьи. По 
мнению авторов, условия беременности и родов могут быть важными ф ак­
торами для повышения готовности к родам и в этом психофизическая под­
готовка беременных женщин к родам может оказывать помощь.

IDEAS ON ХНЕ TIMELYNESS OF THE PROGRAMME OF THE 
PREPARATION FOR CHILDBIRTH IN HUNGARY

Sum m ary

The introduction  of the program m e of p repara tion  for ch ildb irth  becam e 
tim ely in  Hungary, too. The m ain  po in t of the p repara tion  m ethod is to 
p repare  the p regnan t w om an fo r childbirth  by m eans of a healthy  w ay of 
life and special psychophysical exercises. The prepara tion  exerts a positive 
im pact on bearing the foetus to the  full time, facilita tes the delivery, but 
the  p reparation  has psychological, em otional and physical advantages, too 
Beside th e  physicians the p reparation  for ch ildb irth  is carried  out by teachers 
of special qualification  all over the  w orld and  so in  H ungary, too, the  nearly 
3000 d istric t nurses employed in  p ren a ta l care provide a good basis for s ta r­
ting the introduction  of the prepara tion  in  practice in  the  w hole country, too.

U nder the H ungarian conditions also the  dem ographic situation  m oti­
vates the introduction  of th e  prepara tion  for childbirth . Because of the 
decrease in  th e  w illingness to give b irth  to children the pregnancy and 
childbirth  becam e a rare, very  im portan t event p lanned  consciously of the 
fem ales’ life. A ccording to the sam ple surveys the  previous d ifficult preg­
nancy and confinem ent, respectively, exert a negative influence on a great 
proportion of the fem ales in the  fu rth e r fam ily planning. In  the au thors’ 
opinion the conditions of pregnancy and delivery can be im portan t factors 
for increasing the  w illingness to give b irth  to children and the psycho­
physical p repara tion  of p regnan t wom en for ch ildb irth  can render help in it.
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FIGYELŐ

A MAGYAR CSALÁD- ÉS NŐVÉDELMI TUDOMÁNYOS 
TÁRSASÁG ÉLETÉBŐL

A M agyar Család- és Nővédelmi Tudományos Társaság 1987. m ájusban 
„A házasságra felkészítés gyakorlati tapasz ta la ta i” tém akörben pályázatot 
h ird e te tt fia ta l diplom ás szakem berek részére. A beérkezett dolgozatokat fel­
k é rt bizottság értékelte. Az eredm ényhirdetésre és a d íjak  átadására  a T ár­
saság tudom ányos kongresszusán kerü lt sor. M ásodik d íjban  részesült Dobi 
Istvánná  kunhegyesi pályázó „Együtt-egym ásért” és Lászlóné Házi Magdolna 
pusztaföldvári pályázó „Egymás te rh é t hordozzátok” jeligéjű dolgozata. Az 
első és harm ad ik  díj nem  kerü lt kiosztásra.

*

1987. június 15-én elhunyt A. G. Harcsev professzor, a Szovjetunió Tu­
dományos A kadém iája Szociológiai K utató In tézete Családkutató O sztályának 
vezetője, a „Szociológiai K u tatás” című folyóirat felelős szerkesztője. A kiváló 
szakem ber évekig képviselte h azá já t a Nemzetközi Családtervezési Szövetség­
ben és rendszeres kapcsolatot ta rto tt a M agyar Család- és Nővédelm i Tudo­
mányos Társasággal is.

*

Az 1987. június 11—16-án F innországban rendezett Európai Népesedési 
K onferencián rész tvett dr. Zsolnai Béla, a M agyar Család- és Nővédelmi 
Tudományos T ársaság elnöke, dr. Öry Im re  alelnök és dr. K iinger András 
fő titká r is. O tt-tartózkodásuk során felkeresték a V aestöliitto F inn Család­
tervezési és Népesedési T ársaságot is. A m agyar küldöttséget fogadta dr. K. 
ö sterlund  elnök és J. H ulkko  fő titkár. A megbeszélésen tá jékozta tták  egymást 
Társaságaik tevékenységéről és ak tuális feladatairól, és k ité rtek  az együtt­
m űködés lehetséges irányaira  is.

*

A M agyar Család- és Nővédelm i Tudományos Társaság 1987. október 
15-én tudom ányos ü lést rendezett, am elyen dr. H. H ansluw ka  ta rto tt elő­
adást „A népesség egészségi állapo tának  jelzőszám ai” címmel. Az Egészség­
ügyi V ilágszervezet korábbi osztályvezetőjével budapesti látogatása során 
megbeszéléseket fo ly tato tt dr. Zsolnai Béla, a  M agyar Család- és Nővédelmi 
Tudományos T ársaság elnöke és dr. K iinger A ndrás  fő titkár. Az osztrák 
vendég tá jékozta tó t hallgato tt meg a M agyar Család- és Nővédelmi Tudo­
mányos Társaság tevékenységéről és a Társaság képviselőit tá jékozta tta  az 
ausztriai család- és nővédelem, valam in t a családtervezés aktuális helyzeté­
ről és feladatairól.

*

A S tatisztikai K iadó V állalat gondozásában a Központi S tatisztikai H i­
vatal és a M agyar Család- és Nővédelm i Tudományos T ársaság m egjelentette
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1986. decem ber 2—3-i kongresszusának előadásait tartalm azó, „A család s ta ­
bilitása és befolyásolhatósága” című kötetet. A kiadványt Mészáros Árpád, 
a M agyar Család- és Nővédelmi Tudományos Társaság titk á ra  szerkesztette.

*
A M agyar Család- és Nővédelmi Tudományos T ársaság a dél-dunántú li 

regionális szervezet és a Hazafias N épfront Baranya Megyei Családvédelm i 
Tanácsa szervezésében f. év október 30—31-én Pécsett rendezte éves közgyű­
lését és „Az időskorú népesség társadalm i, egészségügyi és családi p roblém ái” 
című tudom ányos kongresszusát.

Az ünnepélyes m egnyitón m egjelent R ibánszki Róbert, a H azafias N ép­
front Országos Tanácsa titkára , dr. Füzy István, az Egészségügyi Dolgozók 
Szakszervezete fő titkára, Rajnai József, az MSZMP B aranya Megyei B izott­
sága titkára , Kom lódi József né, a Pécs Megyei Városi Tanács VB elnök­
helyettese, Neubauer József, a Szakszervezetek B aranya Megyei Tanácsa 
vezető titkára , dr. Szegedi Tamásné, az Egészségügyi M inisztérium  főosztály­
vezetője, dr. Á dám  Antal, a Hazafias N épfront B aranya Megyei Bizottsága 
elnöke és dr. B rezn iczky József országgyűlési képviselő, a B aranya Megyei 
Családvédelm i Tanács elnöke. A kongresszus megnyitó beszédét Ribánszki 
Róbert ta rto tta , m ajd dr. Füzy István  üdvözölte a rendezvényt. A rendező 
Baranya megye állam i, társadalm i és tömegszervezetei nevében Kom lódi Jó- 
zsefné  szólt a megjelentekhez.

Ezt követően négy főreferátum  — dr. Hoóz István: A z  öregedés demo­
gráfiai vonatkozásai; dr. Szegedi Tamásné: Az időskorúak szociálpolitikai 
problém ái; dr. Beregi Edit: Az öregedés biológiája és dr. Cseh-Szom bathy  
László: Az időskorúak családi kapcsolatai —, 5 korreferá tum  és 27 csatla­
kozó előadás hangzott el. (A kongresszus részletes ism ertetésére következő 
szám unkban kerü l sor.)

A kongresszus alkalm ából, 1987. október 30-án 17 órakor kerü lt sor a 
M agyar Család- és Nővédelm i Tudom ányos Társaság közgyűlésére. Az a láb ­
b iakban  közöljük a Vezetőség beszám olóját a Társaság 1987. évi m unkájáról, 
am elyet Mészáros Árpád  titk á r ism ertetett.
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B E S Z Á M O L Ó
A MAGYAR CSALÁD- ÉS NŐVÉDELMI TUDOMÁNYOS TÁRSASÁG 

1987. ÉVI TEVÉKENYSÉGÉRŐL

T ársaságunk ez évben is a Vezetőség á ltal jóváhagyott ötéves m unka­
program ja és éves m unkaterve m egszabta keretek  között végezte tevékeny­
ségét.

A M agyar Család- és Nővédelmi Tudom ányos T ársaság szervezeti fel­
építésében változás nem  történt. A korábbi évekhez hasonlóan m integy 400 
főnyi tagságunk az ország terü letén  hé t regionális szervezetben tevékeny­
kedik. Regionális szervezeteink m unkájának  1987. évben is jelentős eleme 
volt a családi életre nevelés, a házasságra felkészítés, a családtervezési ism e­
retek  terjesztése. Ez részben a tanulóifjúság szám ára ta rto tt előadásokban 
ny ilvánult meg, de m ind több helyen vesznek részt tag ja ink  a pedagógusok, 
az orvosok, a védőnők és más szakem berek képzésében és továbbképzésében. 
M ind több regionális szervezetünk ism eri fel an n ak  szükségességét, hogy a 
család- és nővédelem  terén  fo ly ta to tt hatékonyabb m unka érdekében fel 
kell ku ta tn i az együttm űködés lehetőségeit az állam i, társadalm i és töm eg­
szervezetekkel. M inden bizonnyal ez je len ti a jövő ú tjá t szám unkra. Jelenleg 
is m ár több megyében folyik eredm ényes együttm űködés, közös rendezvények 
szervezése a H azafias N épfront Családvédelm i T anácsával — am ellyel együtt­
működési m egállapodást is kötött T ársaságunk  —, a  Vöröskereszttel, a TIT-tel, 
m űvelődési intézm ényekkel, más MOTESZ társaságokkal és egyesületekkel. 
E téren  számos kedvező tapasztalattal rendelkezik a kelet- és dél-m agyar­
országi, valam in t az észak-, dél- és nyugat-dunán tú li szervezet. A m unka 
hatékonyabbá tétele m ellett, T ársaságunk  szerény anyagi lehetőségei ugyan­
csak a közös anyagi teherviselést je lentő  együttm űködés szükségességét húz­
zák alá.

V alam ennyi régióban aktív  tudom ányos m unka folyik a család- és nő­
védelem, a családtervezés biológiai és szociális kérdéseinek ku ta tása  terén.

Regionális szervezeteink egy részében ez évben a korábbi időszakokban 
megfigyelhető, örvendetes fejlődés lelassulása észlelhető, kevesebb rendez­
vényre kerü lt sor, a m unkában a ru tin  elem ek kerü ltek  előtérbe. A Vezetőség 
szeretné, ha T ársaságunk  kevéssé ak tív  szervezetei új m unkaform ák felku­
tatásával, új, főként fiatal szakem berek bevonásával keresnék a továbblépés, 
a kibontakozás, a színvonalasabb tevékenység lehetőségeit.

A Vezetőség ez évben is tö rekedett a tagság széles körű érdeklődésére 
szám ottartó  központi rendezvények szervezésére. Ezek sorában elsőként „Az 
időskorú népesség társadalm i, egészségügyi és családi p roblém ái” című tudo­
mányos kongresszust kell m egem lítenünk. Bár a végleges értékelés a későb­
biekben fog m egtörténni, m ár m ost m egállapítható, hogy sikeresnek bizonyult 
kongresszusunk megszervezése a Hazafias N épfront Országos és B aranya 
Megyei Családvédelm i Tanácsával közösen.

T ársaságunk ez évben im m ár m ásodik alkalom m al ír t  ki tem atikus p á ­
lyázatot, am elynek tém ája a házasságra felkészítés gyakorlati tapasztalatai 
volt. Jó llehet a tavalyihoz viszonyítva kevesebb dolgozatot nyú jto ttak  be a 
35 éven aluli szakem berek, a bíráló  bizottság kettő  pályam űvet d íjazásra m él­
tónak ta lá lt és megosztott m ásodik d íjban  részesítette.

B udapesten két alkalom m al rendeztünk  tudom ányos ülést. Á prilis 14-én 
M ukerji professzor Ind ia család- és népesedéspolitikájáról ta rto tt színvona­
las előadást. U gyancsak élénk érdeklődés k ísérte  m ásik tudom ányos ü lésün­
ket, am elyen a Párizsból érkezett szociológus, Füzesséry Éva  a  franciaországi 
családpolitika gyakorlatával ism ertette meg a népes hallgatóságot.

A M agyar Család- és Nővédelmi Tudom ányos Társaság kérelm et ny ú j­
to tt be a MOTESZ-hez, illetve az Egészségügyi M inisztérium hoz Tauffer V il­
mos professzor nevét viselő társasági em lékérem  alap ítása engedélyezésére. 
Az em lékérem  évente kerü l m ajd adom ányozásra, a M agyar Család- és Nő­
védelm i Tudományos Társaság, a család- és nővédelem, a családtervezés fe j­
lesztése érdekében a kiem elkedő tevékenységet folytató személyek elism eré­
sére.
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T ársaságunk  továbbra is törekszik a kongresszusain elhangzott előadások 
publikálására. Ennek sorában, a viszonylag rövid átfu tási idővel m egjelent, 
az 1986. évi kongresszus anyagát tartalm azó kötet és a — jelentős költségek 
ellenére is — az ez évi kongresszus anyagait ugyancsak önálló k iadványként 
tervezzük m egjelentetni.

A korábbi évekhez hasonlóan 1987-ben is kézhez kap ták  tag ja ink  a T á r­
sasági Értesítőt, a D em ográfia című folyóirat társasági életünk h íre it és más 
inform ációkat tartalm azó  m ellékletét.

Ez évben korszerűbbé v á lt T ársaságunk tagny ilván tartása: a m unka 
egyszerűsítése érdekében tag ja ink  névsorát és cím listájá t szám ítógépre vittük. 
Term észetesen nem  o ldhatta  meg azt a m inden évben megismétlődő problé­
m át. am ennyiben a kongresszusi m eghívók egy része „cím zett ism eretlen’’ 
jelzéssel visszaérkezik. E zért ezúton is fe lkérjük  Tagtársainkat, hogy közös 
érdekünkben lakcím változásaikat közöljék az Elnökséggel.

M iként tag jaink  szám ára ism ert, Társaságunk 1975-ben a M agyar O r­
vostudom ányi Társaságok és Egyesületek Szövetsége tag jakén t a laku lt meg. 
M egalakulásunktól szoros m unkakapcsolatban állunk, am ely az utóbbi idő­
szakban új elem ekkel gazdagodott, intenzívebbé, tartalm asabbá vált. Ennek 
hátterében  az az új jelenség áll, hogy az egészségügy állam i vezetése és a 
m agasabb szintű állam i szervek m indinkább igénylik az orvostudom ányi tá r ­
saságok és egyesületek közrem űködését az állam i döntések előkészítésében. 
Ennek keretében m ind gyakrabban van lehetőségünk állam i intézekedések 
felelősségteljes véleményezésére.

Befejezésül szólni kell külkapcsolatainkról is. T ársaságunk továbbra is 
tag ja  a Nemzetközi Családtervezési Szövetségnek, a Családszervezetek N em ­
zetközi U niójának és Európai Regionális Szervezetének, am elyek közgyű­
lésein ez évben is képviseltettük  m agunkat. Meg kell em lítenünk, hogy a 
Nemzetközi Családtervezési Szövetségben kedvező fogadtatásra ta lá lt az a 
javaslatunk, hogy a nem zetközi szövetség pro ject keretében vizsgálja meg a 
családtervezési társaságok családtervezési szolgáltatásokon kívüli tevékeny­
ségét, illetve ennek form áit. K i kell em elni a  finn  partner-szervezette l for­
m álódó együttm űködésünket, am elynek előkészítését eredm ényesen szolgálták 
finnországi látogatáson tartózkodó vezetőségi tag ja ink  megbeszélései, és e lá ­
togatás keretében szerzett finn—m agyar szimpózium is. Nemzetközi kapcso­
la taink  keretében ez évben is több külföldi szakem ber kereste fel T ársasá­
gunkat: az em líte tt indiai és francia  szakem berek m elle tt osztrák, belga kol­
légákkal is vo lt alkalm unk budapesti eszmecserére. F ebruárban  Budapesten 
k erü lt m egrendezésre az ENSZ Európai Népesedési Értekezlete, am elyre szá­
mos szakem ber érkezett. T ársaságunk Elnökségének képviselői találkoztak  a 
szovjet delegáció vezetőjével, a Nemzetközi Családtervezési Szövetség Európai 
Regionális elnökével és a belga Családtervezési Szövetség alelnökével.

összességében m egállapíthatjuk , hogy T ársaságunk tevékenységét ez év­
ben is az A lapszabály m egszabta keretek  között végezte.
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HÍREK

M oksony Ferenc, a KSH Népességtudom ányi K utató  Intézet tudom ányos 
m unkatársa 1987. április—június között 3 hónapot töltött a N ém et Szövet­
ségi K öztársaságban, a „Friedrich  É bert S tiftung” anyagi tám ogatásával. Ta- 
nu lm ányú tjának  középpontjában a halandóság és a  deviáns viselkedés, első­
sorban az öngyilkosság longitudinális elemzésének, valam in t em pirikus ku ­
ta tásának  kérdései álltak. A tanu lm ányú t során nyolc egyetem i kutatóhelyet, 
illetve ku ta tó in tézetet keresett fel, hosszabb időt tö ltö tt a B undesinstitu t fü r 
Bevölkerungsw issenschaft-ban.

*

Megbízás. Dr. M onigl István, a KSH N épességtudom ányi K utató Intézet 
igazgatója 1987. augusztus 1-i hatállyal — három évi idő tartam ra — megbízta 
dr. M unkácsy Ferenc tudom ányos főm unkatársat, az In tézet tém acsoport­
vezetőjét az igazgatóhelyettesi teendők ellátásával.

*

Monigl István, a  KSH N épességtudom ányi K utató In tézet igazgatója és 
M unkácsy Ferenc az In tézett igazgatóhelyettese 1987. augusztus 30—szeptem ­
ber 6. között — a ké t In tézet közötti együttm űködési m egállapodás kere té­
ben — látogatást te tt az Ö rm ény Szocialista Köztársaság T ervhivatala  m ellett 
működő Közgazdasági K utatóintézeténél. A látogatás során részletesen á tte ­
k in te tték  az együttm űködés konkrét kérdéseit és eddigi eredm ényeit. Meg­
állapodtak  abban, hogy az együttm űködési m egállapodás tém aköreit kibőví­
tik  a családdem ográfia tém akörével.

*

N em eskéri János, a KSH N épességtudom ányi K utató  In tézet nyugdíjas 
tudom ányos tanácsadója 1987. szeptem ber 4—10. között rész t v e tt a „Second 
Sym posium  on U pper Falaeolithic, M esolithic and  Neolithic Populations of 
Europe and the  M editerranean Basin” konferenciáján . E lőadását az „Ап 
attem pt to reconstitu te dem ographically the Uppen P alaeolith ic populations 
of Europe and the M editerranean region” cím m el ta rto tta  meg. A szim pó­
zium N em eskéri Jánost a  következő 3 évre a szervezet elnökévé választotta.

*

N em eskéri János, a KSH N épességtudom ányi K utató  In tézet nyugdíjas 
tudom ányos tanácsadója 1987. szeptem ber 11—14. között lá togatást te tt a 
zürichi egyetem Antropológiai In tézetében a baseli N aturhistorisches M useum 
m eghívására és vendégeként.
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M onigl István, a KSH N épességtudom ányi K utató  In tézet igazgatója és 
Káposztás Ferenc, az In tézet ügyvezető igazgatója 1987. szeptem ber 14. és 
október 18. között lá togatást te tt  Csehszlovákiában a  Szociális Fejlődés 
és M unka K utató in tézetének m eghívására. A látogatás során együttm űködési 
m egállapodást ír t  alá a K ároly Egyetem m el és a Szociális Fejlődés és M unka 
K utató in tézetének prágai részlegével. M onigl István  a  Dem ográfiai T ársaság­
ban  „Népesedési helyzet és népesedéspolitika M agyarországon” címmel ta rto tt 
előadást. A KSH N épességtudom ányi K utató  In tézet delegációja a fentiek 
m ellett lá togatást te tt a K özgazdaságtudom ányi Főiskola D em ográfiai Labo­
ratórium ában , a Szövetségi S tatisztikai H ivatalban és a H ivatal G azdaság­
kutató  Intézetében, valam in t a Szociális Fejlődés és M unka K utató in tézeté­
nek pozsonyi központjában.

*
1987. október 5—11. között a KSH N épességtudom ányi K utató  In tézeté­

ben a — két intézet közötti együttm űködési m egállapodás keretében — lá to ­
gatást te tt és konzultációt fo ly ta to tt D avtjan L. M. igazgatóhelyettes és K a­
rapetian  Sz. A . a  dem ográfiai részleg vezetője, az Ö rm ény Szocialista Köz­
társaság  T ervhivatala  m ellett működő Közgazdasági K utatóintézetből. A meg­
beszélések középpontjában az együttm űködés m unkaprogram jának  megfe­
lelően gazdaságdem ográfiai, népesedéspolitikai, családdem ográfiai és a n é­
pességprognózisokkal foglalkozó kérdések állottak.

*

Szabó Kálmán, a  KSH N épességtudom ányi K utató Intézete tudom ányos 
főm unkatársa „Családok és ház tartások  dem ográfiai jellem zőinek előreszám í­
tása” című kandidátusi értekezését 1987. novem ber 24-én tűzte ki nyilvános 
v itá ra  a MTA Tudom ányos M inősítő Bizottsága. Az értekezés ké t b íráló ja  
Köves Pál, a közgazdaságtudom ány doktora és K upcsik József, a közgazda­
ságtudom ány doktora volt. Az értekezés eredm ényes megvédésével Szabó 
K álm án  elnyerte a dem ográfiai tudom ány kand idátusa  fokozatot.

ИЗВЕСТИЯ

С апреля по июнь 1987 г. научный сотрудник Исследовательского инсти­
тута по демографии ЦСУ ВНР — Ференц Мокшонъ пребывал 3 месяца в 
Федеральной Республике Германии с материальной поддержкой Фонда им. 
Фридриха Эберта. Вопросы продольного анализа и эмпирического исследова­
ния смертности и отклоняющегося поведения, прежде всего самоубийства 
были в центре его научной командировки, при которой он посетил восемь 
университетских исследовательских пунктов и исследовательских институтов и 
проводил более длинное время в Федеральном институте по демографии.

*

Поручение. Директор Исследовательского института по демографии 
ЦСУ — д-р Иштван Монигл поручил обязанности заместителя директора 
главному научному сотруднику, заведующему группой по научным темам 
Института — д-ру Ференц Мункачи на три года с силой от 1 августа 1987 г.

*

Директор Исследовательского института по демографии ЦСУ ВНР — 
Иштван М онигл и заместитель директора Института — Ференц Мункачи по­
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сетили Институт экономики при Госплане Армянской ССР с 30 августа по 
6 сентября 1987 г. в рамках соглашения по сотрудничеству между двумя инс­
титутами. При визите они рассмотрели подробно конкретные вопросы и 
достигнутые до сих пор результаты сотрудничества. Они договорились о рас­
ширении тем соглашения по сотрудничеству темами демографии семьи.

*
С 4 по 10 сентября 1987 г. научный советник Исследовательского института 

по демографии ЦСР ВНР — Янош Немешкери  — участвовал во Втором сим­
позиуме по верхним палеолитическим, мезолитическим и неолитическим на­
селениям Европы и Средиземнемороского бассейна. Он читал доклад под 
названием „Попытка по демографическому восстановлению верних палеоли­
тических населений Европы и Средиземнемороского бассейна". На следующие 
з года симпозиум избрал Яноша Немешкери председателем организации.

*
Начный советник в отставке Исследовательского института по демо­

графии ЦСР ВНР — Янош Немешкери  посетил Институт антропологии 
Цюрихского Университета с 11 по 14 сентября 1987 г. по приглашению и как 
гость Базельского Музея естественной истории.

*

По приглашению Исследовательского института по социальному разви­
тию и труду с 14 сентября по 18 октября 1987 г. директор Исследовательс­
кого института по демографии ЦСУ ВНР-Иштван М онигл и директор-рас­
порядитель Института — Ференц Капосташ были в Чехословакии. При визите 
Иштван М онигл подписал соглашение по сотрудничеству с Университетом 
им. Карла и с пражским отделением Исследователского института по со­
циальному развитию и труду. В Демографическом обществе Иштван Монигл 
читал доклад под названием „Демографическое положение и политика наро­
донаселения в Венгрии". Делегация Исследовательского института по демо­
графии ЦСУ ВНР посетил, кроме вышеуказанных, демографическую лабо­
раторию Института экономических наук, Федеральное статистическое управ­
ление и Исследовательский институт экономики Управления, а также центр 
Исследовательского института по социальному развитию и труду в г. Бра­
тиславе.

*

С 5 по И  октября 1987 г. заместитель директора Научно-исследова­
тельского института экономики при Госплане Армянской Социалистической 
Республики — Давтян, Л. М. и начальник Отдела демографии Института — 
Карапетян, с. А. посещали Исследовательский институт по демографии ЦСУ 
ВНР и вели консультации в рамках соглашения по сотрудничеству между 
двумя институтами. Согласно программе сотрудничества вопросы экономичес­
кой демографии, политики народонаселения, демографии семьи и расче­
тов перспективной численности населения были в центре переговоров.

*

Научная квалификационная комиссия Венгерской академии наук назна­
чила 24 ноября 1987 г. как дату гласного обсуждения кандидатской диссер­
тации под названием „Перспективный расчет демографических характерис­
тик семей и домашних хозяйств" старшего научного сотрудника Исследова­
тельского института по демографии ЦСУ ВНР — Кальмана Сабо. Доктор 
экономических наук Пал Кэвеш и доктор экономических наук Йожеф Купчик 
были двумя критиками диссертации. Путем успешной защиты диссертации 
Кальман Сабо получил степень кандидата демографической науки.



F I G Y E L Ő 443

NEWS

Ferenc M oksony research w orker of the Dem ographic Research Institu te  
of the H ungarian  C entral S tatistical Office spent 3 m onths in the Federal 
Republic of G erm any w ith  th e  financial assistance of the  „Friedrich  Ebert 
S tiftung” (Friedrich E bert Foundation) from  A pril to Ju n e  1987. The questions 
of the longitudinal analysis and em pirical study of m ortality, of the deviating 
behaviour, m ainly of suicide form ed the centre of his study-tour. During 
his stay  in  the FRG he visited eight un iversity  research  units and research 
institutes, respectively, he spent a  longer tim e a t th e  B undesinstitu t für 
Bevölkerungsw issenschaft (Federal Dem ographic Institute).

&

Commission. Dr. István  Monigl, d irector of the Dem ographic Research 
In stitu te  of the H ungarian  C entral S tatistical Office appointed dr. Ferenc 
M unkácsy, senior m em ber and team  leader of projects of the  In stitu te  аз 
of deputy-director for a th ree -year period as of A ugust 1st, 1987.

&

István  Monigl, D irector of the  Dem ographic Research Institu te  of the 
H ungarian  C entral S tatistical Office and Ferenc M unkácsy, Deputy-D irector 
of the In stitu te  visited th e  Research In stitu te  of Economics of the P lanning 
Office of the A rm enian SSR — w ith in  the fram ew ork of the agreem ent on 
co-operation betw een the tw o institu tes — from  30 A ugust to 6 Septem ber
1987. D uring the ir v isit they surveyed in detail the concrete questions and 
the  results a ttained  till now  of th e  co-operation. They agreed to w iden the 
subjects of the agreem ent on co-operation w ith  th e  topics of fam ily de­
mography.

*

From  4 to 10 Septem ber 1987 János Nem eskéri, re tired  scientific 
consultant of the Dem ographic Research Institu te  of the H ungarian  C entral 
S tatistical Office participated  in the  Second Symposium on U pper P a lae­
olithic, M esolithic and Neolithic Populations of Europe and the M editer­
ranean  Basin. He read  a paper under the title  „An A ttem pt to Reconstitute 
D em ographically the U pper P alaeolith ic Populations of Europe and the Me­
d ite rranean  Region”. The Sym posium  elected János N em eskéri to the post 
of the  chairm an of the organization for the following 3 years.

*

János Nem eskéri, re tired  scientific consultant of the  Dem ographic 
Research In stitu te  of the H ungarian  C entral S tatistical Office visited the 
In stitu te  of A nthropology of the  Zürich U niversity  a t the invitation  and as 
a  guest of the N aturhistorisches M useum  of Basel (Museum of N atural H is­
tory) from  11 to  14 Septem ber 1987.

*
A t the inv itation  of the Research In stitu te  of Social D evelopm ent and 

L abour István  Monigl, d irector and Ferenc Káposztás m anaging director of 
the Dem ographic Research In stitu te  of the  H ungarian  C entral S tatistical 
Office paid a v isit to Czechoslovakia from  14 Septem ber to 18 October 1987. 
D uring the v isit István  M onigl signed an agreem ent on co-operation w ith  
the  Charles U niversity  and the P rague Section of the  Research In stitu te  of 
Social D evelopm ent and Labour. A t the  Dem ographic Association István  M onigl
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read a paper under the title  „Population S ituation  and Population Policy in 
H ungary”. Beside the above m entioned the delegation of the  Dem ographic 
Research Institu te  of the H ungarian  C entral S tatistical Office visited the 
Dem ographic L aboratory  of the College of Economics, the Federal S tatistical 
Office and the Economic Research In stitu te  of the  Office as well as the 
B ratislava C entre of the Research In stitu te  of Social Developm ent and Labour.

*

From  5 to  11 October 1987 Davtyan, L. М., deputy d irector and K ara­
petyan, S. A., chief of the  Dem ographic Section of the Economic Research 
Institu te  w ork ing  a t the P lann ing  Office of the  A rm enian Socialist Republic 
paid a v isit to and held consultations a t the Dem ographic Research Institu te  
of the H ungarian  C entral S tatistical Office w ith in  the fram ew ork  of the ag­
reem ent on co-operation concluded betw een the  two Institu tes. According 
to the program m e of w ork  questions of economic dem ography, population 
policy, fam ily dem ography and population projections form ed the centre of 
the discussions.

*
The Scientific Q ualification Com m ittee of the H ungarian  Academ y of 

Sciences set 24 N ovem ber 1987 as the date  for the public debate of the  can­
d idate’s d issertation  under the title  „Projection of the Dem ographic C harac­
teristics of Fam ilies and Households” of K álm án Szabó, senior m em ber of 
the Dem ographic Research Institu te  of the  H ungarian  C entral S tatistical 
Office. Pál Köves, doctor of economics and József Kupcsik, doctor of eco­
nomics w ere the two critics of the dissertation. A fter having defended suc­
cessfully his d issertation  K álm án Szabó  earned  the degree of candidate of 
dem ographic sciences.
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A NÉPESSÉGTUDOMÁNYI KUTATÓ INTÉZET KÖZLEMÉNYEI

A Népességtudom ányi K utató  Intézet közleményei sorozatban eddig az 
alábbi kötetek jelenitek meg:

1. M agyarország m egyénkénti népességének várha tó  alakulása, 1960. I,— 
1980. I. között, 1963/1.

2. A nyugdíjasok helyzete, 1963/2.
3. A korbevallás m egbízhatóságának vizsgálatai az 1960. évi népszám ­

lálásnál, 1964/1.
4. M agyarország népességének dem ográfiai jellem zői régiónként, 1965/1.
5. A válások okai, 1965/2.
6. A budapesti nyugdíjasok helyzete és problém ái, 1965/3.
7. A társadalm i átrétegződés, és dem ográfiai hatásai. I. B udapesten és 

a városokban, 1965/4.
8. A népesség foglalkozásának változása 1960—1963 között, 1965/5.
9. V izsgálatok a népesség te rü le ti eloszlásának alakulásáró l M agyar­

országon, 1900—1960, 1966/1.
10. Lakásdem ográfiai adatok, 1966/2.
11. A szociális intézetek és gondozottaik helyzete, 1966/3.
12. M agyarország népességének te rü le ti előreszám ítása, 1966/4.
13. A m agyar leíró statisz tika fejlődése, 1966/5.
14. Term ékenységi adatok, 1966/6.
15. A dem ográfiai tényezők h a tása  a  m űvelődésre, 1967/1.
16. Iskolai végzettség és szakképzettség, 1967/2.
17. M agyarország népességének gazdasági korfái, 1967/3.
18. Nemzetiségek dem ográfiai sajátosságai B aranya megyében, 1968/1.
19. M agyarország népességének előreszám ítása, 1966—2001, 1968/2.
20. A m agyar tö rténeti dem ográfia a II. v ilágháború u tán , 1968/3, (angol 

nyelven).
21. T örténeti dem ográfiai kollokvium. Budapest, 1965, 1968/4, (francia, 

angol és ném et nyelven).
22. Dem ográfiai jellem zők a települések nagyságcsoportja szerint, 1900— 

1960, 1968/5.
23. A K özponti S tatisztikai H ivatal Népességtudom ányi K utató  Intézeté­

nek  évkönyve, 1963—1968, 1968/6, (magyar és angol nyelven).
24. Alkoholizmus, 1968/7.
25. Gyermekgondozási segély, 1969/1.
26. K utatási m ódszerek a  term ékenység és a  családtervezés vizsgálatára: 

M agyar tapasztalatok, 1969/2, (angol nyelven)
27. Családtervezés M agyarországon. Az 1966. évi term ékenységi és csa­

ládtervezési vizsgálat (TCS) fontosabb adatai, 1970/1.
28. Gyermekgondozási segély, 1970/2.
29. 1966. évben egyetemi (főiskolai) felvételre jelentkezettek  dem ográfiai 

és testfejlettségi vizsgálata, 1970/3.
30. T ársadalm i átrétegződés, és dem ográfiai hatásai II. M agyarországon, 

1970/4.
31. Családtervezés M agyarországon. Az 1966. évi term ékenységi és csa­

ládtervezési vizsgálat (TCS) fontosabb adatai, 1970/5, (angol nyelven).



446 F I G Y E L Ő

32. A IX. Biológiai Vándorgyűlésen elhangzott előadások ta rta lm i kivo­
natai. Budapest, 1970. m ájus 6—8., 1970/6, (angol nyelven).

33. M agyarország népességének 1957 óta tö rtén t belföldi vándorlásának 
vizsgálata néhány  szempontból, 1971/1, (angol nyelven).

34. M agyarország halandósági táblái 1900/01-től 1967/68-ig, 1971/2.
35. N épesedéspolitika M agyarországon, 1972/1.
36. M agyarország népességének előreszám ítása (1972—2001), 1973 1.
37. Nemzetiségek dem ográfiai sajátosságai B aranya megyében. II., 1973/2.
38. M agyarország népessége, 1974/1, (angol nyelven).
39. A budapesti alkoholisták  és leszárm azottaik  biodem ográfiai vizsgá­

la ta  (Első szakasz) (Előzetes jelentés), 1974/2.
40. K rim inalitási táblák. 1974/3.
41. A gazdasági korfák  m ódszertani apparátusának  felhasználása opti­

m ális stabil népességek m eghatározására, 1974/4.
42. A tá rsadalm i térbeliség néhány elm életi és gyakorlati problém ája, 

1975/1.
43. Népesedési kérdésekkel kapcsolatos közvélem énykutatás, 1976/1.
44. Budapesti öngyilkosok vizsgálata, 1972., 1976/2.
45. Az 1—60 hónapos budapesti gyerm ekek testi fejlettsége, szociode- 

m ográfiai és m orbiditási viszonyai. (Előzetes jelentés), 1977/1.
46. A fia ta l gyerm ekes özvegy nők helyzete, 1979/1.
47. A 16—29 éves fiatalok különböző gazdasági ak tiv itású  csoportjainak 

helyzetét jellemző adatok, 1979/2.
43. A gyerm ekvállalásról és a népesedéspoltikáról alko to tt vélem ények 

több gyerm eket gondozó anyák  körében, 1980/1.
49. M agyarország népessége 1980—2021., 1980/2.
50. A budapesti 0 éves népesség dem ográfiai, egészségügyi és antropo- 

m etriai vizsgálata, 1981/1.
51. S tabil populációk és szubpopulációk néhány ú jonnan  fe ltá rt tu la j-  

ságáról, 1981/2.
52. A 0—8 éves budapesti gyerm ekek egyes testm éreteinek alakulása, 

1982/1.
53. A 18 éves sorköteles fiatalok  testi fejlettsége, biológiai, egészségi 

állapota. 1982/2.
54. Az első házasságkötések alakulása M agyarországon a II. v ilágháború 

után. (Születési kohorszok házassági táblái), 1983/1.
55. M agyarország népessége 1981—2001. országos népességelőreszám ítás, 

1983/2.
56. M agyarország népessége 1981—2001, terü leti népességelőreszám ítás, 

1983/3.
57. M agyarország népessége 1981—2001, B udapest és az agglom eráció 

népességének előreszám ítása, 1984/1.
58. M agyarország népessége 1981—2001, a  megyeszékhelyek népessége, 

1984/2.
59. A családok és háztartások  előreszám ítsa, 1981—2001., 1985/1
60. K özvélem énykutatás népesedési kérdésekről, 1985/2.
61. Családok és háztartások dem ográfiai jellem zőinek előreszám ítása, 

1986/1.
62. A terhességm egszakításon á tese tt 18 éven aluli hajadonok tá rsadalm i­

dem ográfiai jellemzői, 1986/2.
63. A 18 éven aluli, házas családi állapotú  anyák társadalm i-dem ográfiai, 

egészségügyi jellemzői, 1986/3.
64. A 18 éven aluli, házasságon kívül szült anyák társadalm i-dem ográfiai 

és egészségügyi jellemzői, 1987/1.
65. K özvélem énykutatás népesedési kérdésekről — 1985, 1987/2.
66. M agyarország népessége 1986—2021, országos népességelőreszám ítás, 

1987/3.
67. M agyarország népessége 1986—2006, terü leti népességelőreszám ítás, 

1987/4.
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ПУБЛИКАЦИИ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ИНСТИТУТА 
ПО ДЕМОГРАФИИ ЦСУ

В серии сообщений Исследовательского института по демографии до 
настоящего времени вышли следующие тома:

1. Ожидаемая динамика населения комитатов Венгрии между 1. I. i960 
и 1. I. 1980. г. 1963/1. г.

2. Положение пенсионеров. 1963/2.
3. Исследования относительно достоверности ответов о возрасте при 

переписи населения i960 года. 1964/1.
4. Демографические характеристики народонаселения Венгрии по ре­

гиям, 1965/1.
5. Причины разводов. 1965/2.
6. Положение и проблемы Будапештских пенсионеров. 1965/3.
7. Общественная рестрафикация и ее демографические последствия. 

В Будапеште и в других городах. I. 1965/4.
8. Изменения в занятиях населения в период между 1960 и 1963 гг. 

1965/5.
9. Исследования в области динамики территориального распределения 

населения в Венгрии. 1900—1960. 1966/1.
10. Жилищно-демографические данные. 1966/2.
И . Положение социальных учреждений и лиц, проживающих в них. 

1966/3.
12. Территориальный прогноз населения Венгрии. 1966/4.
13. Развитие венгерского направления описательной статистики. 1966/5.
14. Данные о плодовитости. 1966/6.
15. Влияние демографических факторов на образование. 1967/1.
16. Школьное образование — профессиональное образование. 1967/2.
17. Экономические возрастные пирамиды населения Венгрии. 1967'з.
18. Демографические особенности национальностей в комитате Бараня. 

1968/1.
19. Перспективы развития населения Венгрии, 1966—2001. 1968/2.
20. Венгерская историческая демография после второй мировой войны. 

1968/3. (На английском языке.)
21. Совещание по исторической демографии. Будапешт. 1965. 1968/4. 

(На французком, английском и немецком языках.)
22. демографические характеристики поселений по их величине, 1900— 

1960. 1968/5.
23. Ежегодных Исследовательского Института по демографии ЦСУ ВНР, 

1963—1968 гг. 1968/6. (На венгерском и английском языках.)
24. Алкоголизм. 1968/7.
25. Пособие по воспитанию детей. 1969/1.
26. Методы исследования плодовитости и семейного планирования. Вен­

герский опыт. 1969/2. (На английском языке.)
27. Планирование семьи в Венгрии. Важнейшие данные исследования по 

фертильности и семейному планированию (ТЧ) 1966 года. 1970/1.
28. Пособие по воспитанию детей. 1970/2.
29. Исследование демографических характеристик и характеристик физи­

ческого развития желавших поступить в университет (ВУЗ) в 1966 
году. 1970/3.

30. Общественная рестратификация и ее демографические последствия 
в Венгрии. И. 1970/4.

31. Планирование семьи в Венгрии. Важнейшие результаты исследования 
по фертильности и планированию семьи. (ТЧ) 1966 года. 1970/5. 
(На английском языке.)

32. Резюме лекций, прочитанных на IX. Биологической выездной сесси. 
Будапешт, 6—8 мая 1970 г. 1970/6. (На английском языке.)

33. Несколько аспектов Исследования внутренней миграции населения 
в Венгрии с 1975 года. 1971/1. (На английском языке.)

34. Таблицы смертности населения Венгрии с 1900/01 г.—по 1967/68 гг. 
1971/2. ‘
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35. Политика народонаселения в Венгрии. 1972/1.
36. Прогнозы населения Венгрии (1972—2001). 1973/1.
37. Демографические особенности национальностей в комитате Баранья. 

1973/2.
38. Население Венгрии. 1974/1. (На английском языке.)
39. Биодемографическое исследование будапештских алкоголиков и их 

потомства. (Первая фаза.) (Предварительный доклад.) 1974/2.
40. Таблицы криминальности. 1974/3.
41. Использование методологического аппарата возрастных пирамид 

экономических событий для определения оптимальных стабильных 
населений. 1974/4.

42. Несколько теоретических и практических проблем общественной 
пространственности. 1975/1.

43. Исследование общественного мнения о демографических вопросах. 
1976/1.

44. Исследование самоубийц города Будапешта. 1972. 1976/2.
45. Физическое развитие, социально-демографические условия и условия 

заболеваемости Будапештских детей в возрасте 1—60 месяцев (Пред­
варительный отчет). 1977/1.

46. Положение молодых вдовых женщин с детьми. 1979/1.
47. Данные характеризующие положение молодых в возрасте 16—19 лет 

с различной экономической активностью. 1979/2.
48. Мнения о ребёнке и политике народонаселения у женщин, воспиты­

вающих несколько детей. 1980/1.
49. Численность населения Венгрии в 1980—2021. 1980/2.
50. Демографическое, медицинское и антропометрическое исследование 

О-летних нонулуш Будапешта. 1981/1.
51. О некоторых вновь установленных характеристиках стабильных по­

пуляций и субпопуляций. 1981/2.
52. Динамика отдельных размеров тела Будапештских детей в возрасте 

О—8 лет. 1982/1.
53. Развитость тела, биологическое состояние и состояние здоровья мо­

лодых призывников в возрасте 18 лет. 1982/2.
54. Динамика первых браков в Венгрии после второй мировой войны. 

(Таблицы брачности когорт рождений.) 1983/1.
55. Население Венгрии в 1981—2001 гг., расчет перспективной численнос­

ти населения страны. 1983/2.
56. Население Венгрии в 1981—2001 гг., расчет перспективной численнос­

ти населения в региональном разрезе. 1983/3.
57. Население Венгрии в 1981—2001 гг., расчет перспективной численнос­

ти населения г. Будапешта и агломерации. 1984/1.
58. Население Венгрии в 1981—2001 гг., население центральных городов 

комитатов. 1984/2.
59. Перспективное исчисление семей и домашних хозяйств, 1981—2001 гг. 

1985/1.
60. Исследование общественного мнения о демографических вопросах.
61. Перспективное исчисление демографических характеристик семей и 

домашних хозяйств. 1986/1.
62. Социо-демографические характеристики незамужних женщин мо­

ложе 18 лет, подвергнутых прерываннию беренности. 1986'2.
63. Социо-демографические, санитарные характеристики замужних ма­

терей моложе 18 лет. 1986 3.
64. Социо-демографические, санитарные характеристики матерей моложе 

18 лет, родивших вне брака. 1987/1.
65. Исследование общественного мнения о вопросах народонаселения — 

1985 Г. 1987/2.
66. Население Венгрии в 1986—2021 гг., расчет перспективной числен­

ности населения страны. 1987/3.
67. Население Венгрии в 1986—2006 гг., расчет перспективной числен­

ности населения в региональном разрезе. 1987/4.
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PUBLICATIONS OF THE DEMOGRAPHIC RESEARCH INSTITUTE

In the  series of the Publications of the  Dem ographic Research Institu te  
the following volum es have been published:

1. Population P rojections fo r H ungary by Counties betw een Jan u ary  1. 
1960. an d  Jan u ary  1, 1980. 1963/1.

2. The S ituation  of Pensioners, 1963/2.
3. Investigation on th e  R eliability  of Age-Admissions in the  Population 

Census of 1960. 1964/1.
4. Dem ographic C haracteristics of the Population in H ungary by R e­

gions, 1965/1.
5. Causes of Divorces, 1965/2.
6. S ituation  and Problem s of the Pensioners of Budapest, 1965/3.
7. Social M obility and its Dem ographic Effects in B udapest and in the 

Towns, I., 1965/4.
8. Change in O ccupation of the Population betw een 1960 and 1963. 

1965/5.
9. A Study on the Regional D istribution of H urgary ’s Population 1900— 

1960, 1966/1.
10. Housing-Dem ographic D ata, 1966/2.
11. S ituation  of Social Institu tes and Their Dependants, 1966/3.
12. Regional P rojections of the Population of Hungary, 1966/4.
13. The Developm ent of the H ungarian D escriptive Statistics, 1966/5.
14. F ertility  Data, 1966/6.
15. The Im pact of Dem ographic Factors on Culture, 1967/1.
16. School Q ualification and Professional Training, 1967/2.
17. The Economic A ge-Pyram ids of H ungary’s Population, 19G7;3.
18. The Demographic C haracteristics of the  N ationalities of the County 

of Baranya, 1968/1.
19. Population P rojection fo r Hungary, 1966—2001, 1968/2.
20. H ungarian  H istorical D em ography afte r W orld W ar II. 1968/3. (In  

English)
21. Colloquium on H istorical Demography. Budapest, 1965, 1968/4. In  

French, English and German).
22. Dem ographic C haracteristics by Size of Settlem ents, 1900—1960. 

1968/5.
23. A nnals of th e  Dem ographic Research In stitu te  of the C entral S ta tis­

tical Office, 1963—1966, 1968/6. (In  Hungarian and English)
24. Alcoholism, 1968/7.
25. A llow ance for Child’s Care, 1969/1.
26. Survey Techniques in F ertility  and Fam ily P lanning Research: Expe­

rience in Hungary, 1969/2. (In  English)
27. Fam ily P lanning  in  H ungary. M ain Results of the TCS—66 Study, 

1970/1.
28. A llowance for Child’s Care, 1970/2.
29. Dem ographic and Physical-D evelopm ental S tudy of Those Who A pp­

lied for Adm ission to U niversités (Higher Schools) in  1966. 1970/3.
30. Social M obility and its Dem ographic Effects in Hungary. II. 1970/4.
31. Fam ily P lanning in H ungary M ain Results of the 1966 F ertility  and 

Fam ily P lanning (TCS) Study, 1970/5. (In  English)
32. A bstrac t of the Lectures D elivered a t  the 9th H ungarian  Congress 

of Biology, Budapest, 6—7—8 May, 1970/6. (In  English)
33. Some Aspects of th e  In tern a l M igration of the Populaton in H ungary 

since 1957. 1971/1. (In  English)
34. L ife tab les of H ungary from  1900/01 to 1967/68. 1971/2.
35. Population Policy in Hungary, 1972/1.
36. Population P rojections of Hungary. (1972—2001). 1973/1.
37. The Dem ographic C haracteristics of the N ationalities of th e  County 

of Baranya. II. 1973/2.
38. The Population of H ungary, 1974/1. (In  English)
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39. B iodem ographic S tudy of the  B udapest Alcoholics and Their Descen­
dants (First stage.) (Prelim inary  report) 1974/2.

40. C rim inality  Tables, 1974/3.
41. Use of ithe M ethodological A pparatus of Economic A ge-Pyyram ids 

fo r D eterm ination of O ptim um  S tab le Populations, 1974/4.
42. Some Theoretical and P ractical Problem s of Social Spatiality , 1975/1.
43. Public Opinion Survey Concerning Dem ographic Questions, 1976/1
44. A Survey on Suicides in  Budapest, 1976/2.
45. Physical Development, Socio-Dem ographic and M orbidity Conditions 

of C hildren Aged 1—60 M onth in B udapest (Prelim inary  report) 
1977/1.

46. The S ituation  of Young W idowed M others, 1979/1.
47. S ituation  of G roups of Young People Aged 16—29 Y ears by Their 

V arious Economic Activity, 1979/2.
48. O pinions on U ndertaking C hildren and on Population Policy Among 

M others C aring for Two or M ore Children, 1980/1.
49. Population of H ungary 1980—2021, 1980/2.
50. Dem ographic, A nthropom etric and H ealth  E xam ination of the 0 

Years Old Population of Budapest, 1981/1.
51. On Some Newly Revealed C haracteristics of S table Populations and 

Subpopulations, 1981/2.
52. D evelopm ent Tendencies in B udapest Children Aged 0—8 Years 

Based on Selected Body M easurem ents, 1982/1.
53. Physical Development, Biological and H ealth  S tatus of Men in S er­

viceable Age of 18 Years, 1982/2.
54. F irs t M arriages in  H ungary afte r W orld W ar II. (Nuptiality Tables 

of B irth  Cohorts) 1983/1.
55. The Population  of H ungary in 1981—2001, Population P rojection for 

the  W hole Country, 1983/2.
56. The Population  of H ungary  in 1981—2001, Regional Population P ro ­

jection, 1983/3.
57. The Population of H ungary in  1981—2001, Population Projection  for 

B udapest and th e  A gglom eration, 1984/1.
58. Population of H ungary 1981—2001, Population of the Chief Towns 

of the Counties, 1984/2.
59. P rojection of Fam ilies and  Households, 1981—2001, 1985/1.
60. Public Opinion Survey on Population Questions, 1985/2.
61. P rojection  of the Dem ographic C haracteristics of Fam ilies and H ouse­

holds, 1986/1.
62. Socio-dem ographic C haracteristics of Single Fem ales under 18 Years 

H aving undergone an In terrup tion  of Pregnancy, 1986/2.
63. Socio-dem ographic, H ealth  C haracteristics of M arried  M others under 

18 Years, 1986/3.
64. Socio-dem ographic, H ealth  C haracteristics of M others under 18 Years 

H aving G iven B irth  to a Child out of M arriage, 1987/1.
65. Public Opinion Research on Population Questions — 1985, 1987/2.
66. The Population  of H ungary in  1986—2021, Population Projection  for 

the W hole Country, 1987/3.
67. The Population of H ungary in  1986—2006, Regional Population P ro ­

jection, 1987/4.
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IRODALOM

K ÖN YVEK

SZUDOPLATOV, A . P.—PERVUSINA, A. SZ. (szerk.): Problem u narodona- 
szelenija г m irovoe razvitie. Kapitaliszticseszkie i razvivajuscsieszja  
sztranü. (Népesedési problém ák és világfejlődés. Tőkés és fe jlőd ő  orszá­
gok.) Izdatel’sztvo M oszkovszkogo Universziteta 1986. 126 p.

A  M oszkvai Á llam i Egyetem kutatócsoportja által készített kötet első 
fejezete a tőkés és fe jlődő  országok népesedési helyzetét és dem ográfiai prob­
lém áit vizsgálja, külön kitérve a népesedés globális kérdéseire és a világ je ­
lenlegi társadalmi-gazdasági problém áira, a fe jlett tőkés országok népesedési 
helyzetére, valam int a gyarm ati függés alól felszabadult országok „dem o­
gráfiai robbanására”  és gazdasági-társadalm i fejlődésére.

A  Föld népességének egyre nagyobb hányada koncentrálódik Ázsia, A f ­
rika és Latin-Am erika országaiban. X X . század nyolc évtizede alatt a Föld 
népessége 2,7-szeresére, Ázsia és A frika népessége négyszeresére nőtt. K özép- 
Am erika, D élnyugat-Ázsia és É szak-A frika népessége ez idő alatt évente át­
lagosan 3,0, 2,8 és 2,9% -kal növekedett, a többi fe jlődő  országban a népesség 
évi átlagos növekedési üteme 2,0% volt.

A  fe jlődő  országok jelenlegi dem ográfiai helyzete rendkívül gyorsan 
változik és összetett. Bár a „népességrobbanás” földrajzi keretei pontosan 
kijelölhetők a fe jlődő  országok határaival, e robbanás nem csak regionális, 
hanem egyben globális jelenség is. Olyan világm éretű problém ák kapcsolód­
nak hozzá, m int a term előerők jelentős bővítésének szükségessége, a nyers­
anyag-, energia- és élelm iszerellátásban jelentkező feszültségek leküzdése, az 
ökológiai egyensúly fenntartása.

A  világ népességének erőteljes növekedése a X X . század m ásodik fe lé ­
ben szerepet játszott abban, hogy a  dem ográfia szűk körű diszciplínából k om p­
lex  tudom ányággá fejlődött. A  szerzők a következő kérdésekre keresnek vá­
laszt: mi a magyarázata a dem ográfiai kérdések iránt tapasztalható élénk 
érdeklődésnek; mi határozza m eg a népesedési problém ák jelenlegi aktuali­
tását; m ilyen kapcsolatban állnak a népesedési problém ák a többi globális 
problém ával.

A  tőkés világ jelenlegi népesedési folyam atait m ély válságjelenségek 
kísérik. A  fejlett országok népességszámának csökkenését a munkaképeslm- 
rúak krónikus munkanélkülisége, a gazdaságilag elm aradott területek né­
pesség „többlete” , a vendégm unkások jogtalansága kíséri.

A  kötet m ásodik fejezete a gazdaságilag aktív népességreprodukciójá­
nak elem zésére irányul, ismerteti a munkaerő potenciál elemzési módszereit, 
valam int a munkaerő alakulásának gazdaságdem ográfiai aspektusait.

A z utolsó fejezet a fe jlődő  országok népesedéspolitikájával foglalkozik, 
a burzsoá népesedési koncepció, a neomalthusiánusok, a „fe jlődési küszöbök” 
elm életének bírálatát adja.

A  kötet összefoglaló részében a szerzők többek között hangsúlyozzák, 
hogy a világ fejlődésének jelenlegi folyam ataiban a gazdasági, társadalmi, 
politikai, dem ográfiai, ökológiai elem ek bonyolult egybefonódásának vagyunk 
tanúi. A  népesedési folyam atok kardinális változásait világm éretekben a tár­
sadalom  és a család érdekeinek m inőségileg új kapcsolata határozza meg.

P. K.
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FOX, A . J.: Design problem s and data collection  strategies in studies of m or­
tality d ifferentials: developed  countries. (A  halandóság társadalmi kü­
lönbségei: kutatás-tervezési problém ák és adatgyűjtési stratégiák a fe j­
lett országokban.) in : Valiin, J. et al. (szerk.) : M ethodologies tor the 
collection  and analysis o f m ortality data. Liege, Ordina Editions, 1984., 
89— 108. p.

A  tanulm ány — am ely egy, az afrikai Dakarban 1981-ben tartott nem ­
zetközi szem inárium on elhangzott előadáson alapul, s az e szeminárium 
anyagát összegyűjtő kötetben látott napvilágot — rövid áttekintést ad a ha­
landóság társadalmi különbségeinek vizsgálatában alkalm azott különféle m ód­
szerekről, m ajd részletesen foglalkozik  e m ódszerek egyikének, a halálozási 
és népszámlálási adatokat nem összekapcsoló keresztmetszeti elem zésnek a 
problém áival.

A  halandóság társadalmi különbségeinek tanulmányozása során alkal­
mazott m egközelítésm ódok hat csoportba sorolhatók. A  legrégebben  A n g­
liában pl. m ár a m últ század közepe óta — használt m ódszer a halálozások 
osztályozása az elhunyt utolsó foglalkozása szerint, m ajd — a népszámlálások 
m egfelelő adatai alapján —  foglalkozás-specifikus halálozási mutatók előállí­
tása. Ennek az eljárásnak fő  előnye az olcsósága, egyik alapvető gyengéje 
ugyanakkor, hogy rendszerint nem  tökéletes a m egfelelés a foglalkozásra v o ­
natkozó halálozási és népszámlálási adatok, vagyis a halandósági mutató 
szám lálója és nevezője között.

A  hagyom ányos keresztmetszeti elem zésnek ezt a fogyatékosságát kü­
szöböli ki az az ú jabb keletű eljárás, am ely a népszámlálás után röviddel 
elhunytak esetében közvetlenül — az egyes személyek szintjén — kapcsolja  
össze a halálozási lapon és a népszámlálás kérdőívén szereplő inform ációkat. 
E m egközelítésm ód fő  gyengéje a költségessége.

A  harm adik m ódszert azok a prospektívnek nevezett vizsgálatok szem ­
léltetik, am elyek egyének egy adott időpontban —  pl. a népszámlálás alkal­
mával — m egfigyelt csoportját követik  nyom on  egészen ezeknek a szem élyek­
nek a haláláig. A z előbbi eljáráshoz hasonlóan az elem zésnek ez az útja is 
m egkívánja a népszámlálási és a halálozási adatok közvetlen összekapcsolá­
sát; ennek a munkának a költségét lényegesen csökkenti a személyi számok 
bevezetése.

Egy további lehetőséggel kísérleteznek az Egyesült Á llam okban: az e l­
hunytak hozzátartozóinak  küldött postai kérdőív  segítségével igyekeznek ada­
tokat gyűjteni a meghaltak életm ódjáról, foglalkozásáról, vándorlás-történe­
téről, iskolázottságáról és jövedelm éről. Ezeket az inform ációkat hasonlítják 
azután össze a lakosság egészére vonatkozó m egfelelő adatokkal, amelyek 
forrása a halálozási statisztikához időben legközelebb álló lakossági adatfel­
vétel. Ez a m egközelítésm ód érdekesnek és aránylag olcsónak tűnik, nem 
mentes azonban a retrospektív kutatásokra általában jellem ző problém áktól.

A z ötödik csoportot azok a longitudinális vizsgálatok alkotják, amelyek 
a nyom követéses elem zésekkel szemben nem csupán egyetlen, hanem több  
egymás utáni időpontban  — pl. a rendszeres időközönként végrehajtott nép­
számlálások alkalm ával — gyűjtenek inform ációkat a m intába került szem é­
lyekről. E m ódszer fő  előnye, hogy képes megragadni az egyének mobilitását, 
s annak hatását a halandóság társadalmi különbségeinek alakulására.

Végül az utolsó m egközelítésm ódot az ökológiai jellegű  vizsgálatok kép­
viselik : ezek részint a kisebb terü leti egységek  halálozási arányszámait hoz­
zák összefüggésbe — pl. regressziószámítás segítségével — ugyanezeknek a 
területeknek egyéb ismérveivel, részint pedig a m eghalt szem élyeket rendelik 
hozzá — lakóhelyük ismeretében — a társadalmi-gazdasági szem pontból e lő­
zetesen jellem zett területi egységekhez. Jóllehet ez az eljárás olcsó és a ren­
delkezésre álló adatok széles körét képes hasznosítani, magán viseli az öko­
lógiai elemzés jó l ismert fogyatékosságait.

A z elsőként bemutatott megközelítésm ódnak, a különböző adatforrásokat 
nem közvetlenül összekapcsoló keresztmetszeti elem zésnek — m int láttuk — 
egyik legfőbb gyengéje, hogy gyakran nem pontos a m egfelelés a halálozási 
arányszámok szám lálójában és nevezőjében szereplő — az elhunyt fog lalko­
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zásán, ill. a lakosság foglalkozási összetételén alapuló —  adatok között. V an­
nak azonban e m ódszernek más problém ái is. Ezek közé tartozik, hogy a 
feltárt társadalmi különbségek nem csupán maguknak az egyes foglalkozások­
nak az egészségre gyakorolt hatását tükrözik, hanem az egészségi állapot sze­
rinti kiválogatódás végeredm ényét is. A zét a kiválogatódásét, amelynek fo ­
lyamán m integy m egfordul az oksági kapcsolat iránya, s nem a munkavégzés 
idéz elő betegséget, hanem adott foglalkozás megszerzése vagy megtartása 
válik  az egészségi állapot függvényévé. Ez a szelekció lehet önkéntes, de lehet 
intézményesített is — am ikor pl. egészségügyi követelm ényekhez kötik egy 
állás betöltését — ; alapulhat a kedvező egészségi állapoton (pl. egy veszélyes 
m unkakör elvállalása), de alapulhat a betegség meglétén is (pl. leszázalékolás).

Egy másik problém ája a hagyom ányos keresztmetszeti elemzésnek, hogy 
az elhunytak foglalkozás szerinti osztályozása erős kapcsolatot mutat a m eg­
haltak más szem pontok —  pl. életmód — alapján történő besorolásával, s így 
ez utóbbiak hatása összekeveredik az előbbiével. Más szóval: nem világos, 
a halandóság terén mutatkozó foglalkozási különbségek m ennyiben tu la jdo­
níthatók közvetlenül a m unkavégzés  sajátosságainak, és m ennyiben az adott 
munkavégzéssel együttjáró  egyéb tényezőknek (életmód stb.). E kétféle hatás 
szétválasztásának szükségességét m ár igen korán felism erték a dem ográfusok: 
S tevenson  pl. a század első évtizedeiben a nők halandóságának a fé r j  fog la l­
kozása szerinti vizsgálatával próbálta megragadni a foglalkozás közvetett, az 
életm ódon keresztül érvényesülő befolyását. Napjainkban pedig az elhunytak 
egyidejűleg több szem pontból — a foglalkozás m ellett pl. a lakásviszonyok 
alapján —  történő osztályozása, s az így kapott különböző halandósági rang­
sorok összehasonlítása nyújthat m ódot a foglalkozás közvetlen és közvetett 
szerepének elkülönítésére.

Végül egy harm adik gyenge pontja ennek a m egközelítésm ódnak, hogy 
az elhunyt szem élynek csupán halála időpontjában  m egfigyelhető jellem zőit 
veszi figyelem be, s eltekint a korábbi életszakasz sajátosságaitól. Ez két szem­
pontból is korlátozza az ezt a m ódszert alkalmazó elemzések értékét: egyrészt 
a munkavégzés egészségre gyakorolt hatásának megragadásához nem egyszer 
épp a halálozást 10— 20 évvel megelőző foglalkozás ismerete szükséges; m ás­
részt az élet különböző szakaszaiban betöltött m unkakörök közötti eltérés, 
vagyis a foglalkozási m obilitás olyan önálló tényező, am ely döntően b e fo ­
lyásolhatja az egészségi állapot alakulását. Ez a m obilitás pedig csak több 
különböző időpontra kiterjedő, longitudinális vizsgálattal ragadható meg.

M. F.

Dem ografia storica e condizioni econom ico sociali. (Történeti dem ográfia és 
gazdasági-társadalm i feltételek.) A z 1974. évi történeti dem ográfiai sze­
m inárium  írásai (III. kötet), Com itato Italiano per lo Studio dei P rob ­
ierni della Popolazione — Roma.

A z Olasz Történeti Dem ográfiát Tanulmányozó Bizottságnak (Comitato 
Italiano per lo Studio della D em ografia Storica) a Nemzeti Kutatási Tanács 
(Consiglio Nazionale delle Ricerche) finanszírozásában m egjelent kiadványa 
a történeti dem ográfiai szeminárium első háromévi tevékenységéről, illetőleg 
a szeminárium 1974 m ájusa és októbere között tartott három  —  két római 
és egy perugiai —  tanácskozásáról számol be.

Az első tanácskozás „N épm ozgalom  és mezőgazdaság Pugliaban a X IX . 
században” cím ű előadásában Franca Assante  elm ondja, hogy ebben az idő­
ben Puglia népessége növekvő irányzatot mutat, állandó természetes szapo­
rodással. A  születések emelkedését (9,2 ezrelékről 10 ezrelékre) részben az 
időszak gondolkodásm ódja magyarázza, am ely szerint a gyerm ek közvetlen, 
gyorsan érő m unkaerő és kereső, a szülők elöregedésének idejére a szülők 
gazdasági biztonságának alapja. A  másik ok  Puglia szomorú elsősége a gyer­
mekhalandóságban és ezért minden családnak sok gyerm eket kell vállalnia, 
hogy közülük néhányan életben maradjanak.
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A  pugliai dem ográfiai terjeszkedést szinte szabályszerű időközökben be ­
következett ciklusos válságok fékezték. 1815 és 1900 között legalább tíz ki- 
sebb-nagyobb járvány pusztított, szinte m indig súlyos mezőgazdasági válság­
gal összekapcsolódva. M ivel olyan vidéken, m int Puglia, ahol a mezőgazdaság 
a fő  gazdasági tevékenység és a népességnek több m int 60% -a valam ilyen 
m ódon a földhöz van kötve, egy-egy rossz aratás m indig súlyos hiányhelyzet­
hez vezet. A z oktatás alacsony foka és a vidéki népesség elszigeteltsége miatt 
a mezőgazdaság sokáig megőrizte a hagyom ányos gyakorlatot, m indenekelőtt 
egyes földrészek parlagon hagyását a vetésforgóban. A  múlthoz kötődő falusi 
jellegű Puglia, parasztjaival és m unkásaival késleltette a gépesítést, a X IX . 
század végén és azt követően viszont rákényszerültek a gépesítésre, és akkor 
felléptek az első nagy paraszti m ozgalm ak és m egindult a nagyarányú kül­
föld i kivándorlás is.

Gerard D elille a mezőgazdaság és a családszerkezet kapcsolatát vizsgálta 
és J. Y v er  „Essai de géographie coutum iere” -jé b ő l m erítve három m odellt is­
mertet. A z egyik a földbirtok  csonkíthatatlansága, a patrim oniális földbirtok 
megtartására, más szóval a „déli m odell” , am ely a nápolyi terület nem es­
ségére és polgárságára alkalmazható. Ennek a két osztálynak a családi szer­
kezete a népszám lálások szerint az 1500-as évektől az 1800-as évekig állandó, 
változatlan. Egy fiú, rendszerint az elsőszülött (erősen megkésve) megnősül, 
az összes többi fivér nőtlen marad. A  család sohasem oszlik fel. Demográfiai 
következm ényként a születési arány nagyon alacsony a végleges nőtlenség 
bevett intézm énye következtében, m ég akkor is, ha a házaspárok term ékeny­
sége legtöbbnyire aránylag magas.

A  másik m odell a fö ld  teljes felosztásának rendszere, am elyben a földek 
nagyobb része egyenlően oszlik m eg az örökösök között. Ez a m odell nagyon 
elterjedt Nyugat-Franciaországban. M inden családnak magának kell m egte­
remtenie a saját fogyasztását, a többféle m űvelési ág meglehetősen elterjedt. 
Ez az előbbinél m ár sokkal pozitívabb, de korlátja ennek a modellnek, hogy 
képtelen tőkét m ozgósítani és beruházni a földekbe, a saját fogyasztásra kor­
látozódik és kevésbé dinamikus.

A  harm adik fajta m odell a kifizetés (megváltás) lehetősége. A z 1510-es 
évektől kezdődően az észak-franciaországi övezetekben fordul elő. Ennél a 
fiúk választhatnak megváltás és az öröklődés között. Ez a rendszer lehetővé 
teszi a földtulajdon osztatlanságának megőrzését, m egakadályozza a földek 
túlzott szétparcellázását. A z ilyen rendszer hosszú idő távlatában lehetővé 
teszi m egfelelő (gazdaságos) földbirtoktestek kialakítását, a m egm űvelő köz­
vetlen megélhetését és némi többlet-term ést is ad, részben saját szükséglet­
re, részben piacra termel. Dem ográfiai szem pontból szintén a születések 
korlátozására vezet.

A  pisai egyetem középkori és m odern történelm et tanulm ányozó csoport­
ja  — Mario M irri vezetésével — a pisai táj a X V II. században: népesedés, 
foglalkozás, talajm űvelés terén végez vizsgálatokat. A  kutatás — Andrea M en- 
zione  szerint — mennyiségi és időbeli források bő tárházából meríthet, am e­
lyek lehetővé teszik a mezőgazdasági táj. a földtulajdon, a szétszórt települé­
sek rekonstrukcióját. Rendelkezésre állnak számadási könyvek, am elyek soro­
zatos adatokat tartalmaznak a földesúri aratásokról és vetésekről, a feles 
gazdálkodású földekről és hosszú sorát adják a mezőgazdasági termékek 
X V III. századbeli árainak. A  csoport hasznosítani akarja az 1552 és 1794 k ö ­
zötti hét népösszeírás adatait. A  népesség szerkezetének tanulmányozására 
szolgálnak a különböző jövedelem forrási adólajstrom ok, am elyek visszatükrö­
zik a vidéki népesség gazdasági-társadalmi viszonyait, a földhöz való viszony 
fa jait és így tovább.

A  szövevényes és állandóan napirenden levő vitatémával, a család in ­
tézm ényével G iulio Vism ara  foglalkozik „A z arisztokratikus családtól a po l­
gári családig” cím ű tanulmányában. A  család intézm énye történetének leg­
gyökeresebb átalakulása —  m ondja Vism ara  —  a keresztény család evangé­
liumi m eghirdetésével történt. Olaszországban az 1700-as években a csa­
ládot részben a politikai hatalom intézm ényeként bírálták, részben a patrim o­
niális tulajdon túlsúlya központosított m agjának tekintették, az egyenlőbb 
elosztás és a közösség érdekében való jövedelm ezőbb gazdálkodás céljából.
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Családi m odellt állítottak a nemesi családoknak, am elyek birtokosai és 
részesei a hatalom gyakorlásának és a polgári családoknak, am elyek a ne­
mességhez próbálnak hasonulni és annak szokásait gyakorolják. A  családok 
e zárt körével együtt léteznek, teljesen más működési körrel a paraszti, kéz­
m űves és kereskedő családok. A  paraszti családok pl. nagyon régi rendszer­
ben és ritmusban élnek egy olyanfajta közösségben, am elyre igen kevés be­
folyása vo lt az időnek és a hivatalos társadalomnak. A z ilyen család a nők 
számára több jogot ismer el, m int a nemesi és polgári családok. Ezekben 
megtalálható a családi alárendeltségi és munkaviszony, sokkal dem okratiku­
sabb vezetéssel.

A z 1865. évi olasz polgári törvénykönyv a francia m intát követi, azonban 
elveiben és intézm ényeiben az egyesülés előtti olasz állam ok közösségi ha­
gyom ányaihoz alkalm azkodott. A  C avour-i elválasztási követelm ényeknek 
m egfelelően megerősíti a polgári és egyházi házasság elválasztásának elvét. 
Megszűnik az egyházi bíráskodás, de megmarad sértetlenül a kötelék fe lbon- 
hatatlansága. 1919-ben a férjes nő felszabadul a polgári jogképtelenség alól, 
de helyzete továbbra is erősen alárendelt marad.

G iseppe Felloni beható tanulm ánya „Á rak  és a népesség a X V I—X IX . 
századbeli Olaszországban” e két tényező összefüggéseivel foglalkozik  és á l­
talános jellegű m egállapításokra jut. 1. A  gabonaáraknak a halandóság szín­
vonalára való hatása pozitív jellegű, azaz az árak jelentős csökkenésével ab­
szolúte és relative is csökken a halandóság. 2. A  gabonaáraknak a házasság­
kötésekre való hatása már nem  olyan egyértelmű, m ert egyes helyeken, ille­
tőleg időszakokban a hatás lehet pozitív  vagy negatív is. 3. A z árak és a szü­
letések közötti időbeli összefüggés hasonlóképpen bizonytalan, illetőleg az 
esetek 44% -ában negatív. 4. A  vizsgálat megerősíti azt a véleményt, miszerint 
az árak alakulása a dem ográfiai jelenségekre közvetítő tényezőkön keresztül 
hat, m int pl. az egyéni m érlegek: más szóval az árak változásai dem ográfiai 
változásokat vonnak maguk után olyan mértékben, am elyben a jövedelem  
és a fogyasztás viszonya a fő  tényező. 5. Am ennyiben ösztönözni akarjuk az 
árak hatását a házasságokra és a születésekre, nagy figyelm et kell fordítani 
a helyi adottságokra, vagyis a fő  term elő tevékenység természetére, azon ja ­
vak jelentőségére, am elyekre az árak vonatkoznak és arra a hatásra, amit 
a kereskedelem  a maga gazdasági lehetőségeivel a vizsgált népességre gya­
korol. 6. A m ikor az árakban nincs lényeges változás, a két jelenség — az 
árak alakulása és a népm ozgalom  —  viszonylag független egymástól. Am ikor 
az árak jelentős ingadozást mutatnak, dem ográfiai hatásuk jobban  fokozódik.

A z ismertetés befejezéseképpen m eg kell említeni, hogy a bizottság to­
vább folytatja m unkáját; főbb  célkitűzései: történeti dem ográfiai könyvtári 
és dokum entációs központ létrehozása, félévenként kiadványok m egjelente­
tése az elvégzett tevékenység ism ertetésére; összejövetelek és megbeszélések 
szorgalmazása a vizsgálati témák megtárgyalására. A  kiadványt bőséges sta­
tisztikai anyag és számos grafikon egészíti ki.

L. J.

FO LYÓ IRATCIK K EK

Special Issue on Population Censuses. (Különszám a népszámlálásokról.) Jour­
nal o f O fficial Statistics, 1986/4. 359— 569. p.

_ A  folyóirat különszám a a népszámlálás tém akörének szenteli m inden 
írását. A  közölt cikkek széles területet ölelnek fel, szólnak mind a fejlődő, 
mind az iparilag fe jlett országok népszámlálásainak módszertani kérdéseiről, 
sajátos problém áiról.
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A z Egyesült Á llam ok 1990. évi népszámlálásának előkészítésével két 
cikkben is foglalkoznak a szerzők. E népszámlálás különlegességét az adja, 
hogy az Egyesült Á llam okban az első népszámlálást ezt m egelőzően kétszáz 
évvel, 1790-ben tartották. Jelen kiadványban az első cikket C. F. Citro és J. 
W. Pratt írta, az 1990. évi amerikai népszámlálás módszertani kérdéseinek 
új vonásairól. Ugyancsak az Egyesült Á llam ok 1990. évi népszámlálásáról 
közöl cikket a kiadvány P. Bounpane tollából. A  szerző arról ad áttekintést, 
hogy a következő népszámlálás előkészítése során m ilyen eljárásokat próbál­
nak ki, am elyekkel növelni lehet az összeírás pontosságát és ugyanakkor m un­
kaerőt lehet megtakarítani. Ennek során áttekinti, hogy az összeírás egyes 
fázisaiban m elyek azok a m unkafolyam atok, amelyeket automatizálni lehet, 
m ilyen új számítástechnikán alapuló m ódszereket lehet bevezetni az összeírás 
területi előkészítésében, a címlista nyilvántartásában, az automatikus kódolás 
terén, az adatok korai lehívását biztosító rendszerben. Hasonló tartalmú cik­
ket jelentet m eg B. J. W illiams, am ikor az 1990. évi kanadai népszámlálás 
előkészítéséről, a m odern technika eszközeinek alkalmazásáról ír. L. Kish  
és V. Verm a  a teljeskörű népszámlálások és a mintaelven alapuló adatfel­
vételek kapcsolatáról ad átfogó áttekintést.

Számos cikk foglalkozik  a népességnyilvántartások és egyéb adminiszt­
ratív célokat szolgáló nyilvántartások és a népszámlálás kapcsolatáról. Ennek 
során E. P. Ericksen  és J. B. Kadane érdekes cikket közölnek a különféle 
adminisztratív nyilvántartások az összeírás teljességének ellenőrzése kapcsán 
történő felhasználásáról, és részletesen ismertetik a N ew -Y ork  Cityben vég­
rehajtott hasonló vizsgálat tapasztalatait. P. R edfern  a népességnyilvántartás 
népszámlálási célú felhasználhatóságáról, illetve annak várható jövő jérő l fejti 
ki álláspontját. Vélem énye szerint a népességnyilvántartások m inőségét ja v í­
tani kell ahhoz, hogy fel lehessen használni azok adatait a népszámlálások 
alkalm ával is. A  népességnyilvántartások pontossága valószínűleg nem ezen 
igények következm ényeként, hanem adminisztrációs és politikai igények miatt 
javul m ajd a jövőben , de ez fog ja  megnyitni az utat a népszámlálási célú 
hasznosítás előtt is.

C. Taueber  dolgozatában részletesen foglalkozik  a népszámlálások sar­
kalatos kérdésével, az összeírandó népesség kritériumaival. Ennek kapcsán 
tisztázandó kérdésként merül fel például, hogy hol kell összeírni a lakással 
nem rendelkező állam polgárokat, a katonákat, a tengerészeket, kórházak be­
tegeit, a két vagy több lakással rendelkezőket stb. A  kérdés fontosságát alá­
húzza, hogy ezen kérdések eldöntése befolyásolhatja a népességszámot, de 
ezen túl hatással van a család- és háztartásstatisztika eredm ényeire is.

G. D eecker, R. Cunningham  és K. Kidd  cikkükben a népszámlálás elő­
készítésében szerepet játszó térképek előállításánál alkalmazott számítástech­
nikai m egoldásokról fe jtik  ki nézeteiket, m íg D. R oyce  az 1991. évi kanadai 
népszámlálás előkészítését megelőző címnyilvántartási kutatásokról írja  is­
mertetését. A  korábbi népszámlálásoknál a számlálóbiztos az eszmei idő­
pontot m egelőző napon bejárva a számlálókörzetet, fektette fe l a szám láló­
körzeti cím jegyzéket. A  következő népszámlálást már előre felállított lak­
cím nyilvántartás alapján kívánják végrehajtani, am elyet viszont a jelenleg 
rendelkezésre álló más nyilvántartások (adó, telefon, és egyéb szervek nyil­
vántartásai) integrálásával kívánnak kialakítani és naprakész állapotban tar­
tani.

J. K . Cornish  és J. Paice dolgozatában azt ismerteti, hogy miként tör­
tént az 1986. évi Ausztrál Népszámlálás és Lakásösszeírás alkalm ával az ösz- 
szeírás tém akörének kialakítása. M. Bulm er cikkében a fa ji és etnikai hova­
tartozást tudakoló kérdéskör kapcsán felm erülő nehézségekről ír, a II. v ilág­
háború utáni időszakban végrehajtott angol népszámlálások példáin.

A  fe jlődő  országok népszámlálási tapasztalatairól két cikket olvashatunk 
a kiadványban. B. K iregyera  az afrikai népszámlálások és lakásösszeírások 
kapcsán felm erülő tapasztalatokról és problém ákról ad jó  áttekintést, míg 
J. G ilbert a Pápua Ü j-G uinea első teljeskörű népszámlálásáról számol be.
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A  kötetet A. M adansky dolgozata zárja a bibliában is szereplő népszám­
lálások közül M ózes  két, és Dávid  egyetlen népszámlálásáról ad statisztika­
történeti érdekességű leírást. ,

M. A.

HÖHN, Ch.: Einflussfaktoren des generativen  Verhaltens  — Zwischenbilanz 
zu den G ründen des G eburtenrückgangs. (A reprodukciós magatartást 
befolyásoló tényezők —  a születések visszaesése okainak közbülső m ér­
lege.) Zeitschrift für Bevölkerungswissenschaft. 1986/3. 309— 323. p.

A  szerző tanulmányában azokkal az elm életekkel és tényezőkkel fog ­
lalkozik, am elyek a reprodukciós magatartásnak a születések csökkenésében 
való k ifejeződését a Német Szövetségi Köztársaságban meghatározzák. A 
problém a megvilágítására a szerző főleg — de nem kizárólagosan —  az 1980 
óta m egjelent irodalm at tekinti át. A z áttekintést azonban történeti vissza­
pillantás előzi meg, hiszen Ném etországban a születések csökkenésének okai­
ról folytatott viták már a tizenkilencedik század végén megkezdődtek, majd 
a huszadik század elején folytatódtak Gustav Schm oller, Luj o Brentano, 
M ax W eber  és W ern er Som bart munkássága nyomán. Ezeknek és másoknak 
a „jó léti elm életei” után a m ásodik világháborút követően új elméleti irány­
zat jelentkezett Gerhard M ackenroth  társadalm i-történeti megközelítésével. 
A  történeti áttekintést a dem ográfiai átmenet elm életének bemutatása és 
kritikája zárja, azzal a megállapítással, hogy ez az elm élet nem  alkalmas 
arra, hogy a reprodukciós szint alatti termékenység „alacsony termékenységi 
szindróm ájára” magyarázatot adjon.

A z ú jabb elméleti megközelítések az okok összefüggéseit tételezik fe l és 
azt a vélem ényt képviselik, hogy az alacsony termékenységet előidéző okok 
három  szinten: m ikro-, m ező- és m akro-szinten fejeződnek ki. A  m ikro-
szintet az egyének és a családok, a m ezo-szintet a rokonok, barátok, m unka­
társak, a m akro-szintet a gazdasági és a társadalmi struktúra, a gyerm ek­
es családvonatkozású norm ák és értékek jelentik.

A  m ikro-szinten jelentkező befolyásoló tényezők közül a szerző a gyer­
m ekek „értékét” (ami köztudottan igen magas volt a dem ográfiai átmenet 
agrár előfázisában), a családi form ákat, a családtervezést, a szexualitást, a 
biológiai tényezőket, továbbá a szem élyiség ism érveit emeli ki. A  születés­
korlátozásról megállapítja, hogy a családtervezési módszerek ma már nem 
okai a születések visszaesésének, hanem a fogamzással szembeni védekezés 
és a terhességmegszakítás csupán feltételei a születések csökkenésének. Fon­
tos tényezők az olyan magatartásbeli változások, m int a házasodási kor em el­
kedése, a nagyobb időközök a házasságkötés és az első gyermek születésének 
időpontja között, a harm inc év feletti nők korspecifikus születésszámainak 
emelkedése. Annak ellenére azonban, hogy a késői anyaság vállalása bizo­
nyos fokig  érvényesülni engedi a karrier szem pontokat is, a biológiai ténye­
zők a szerző vélem énye szerint nem játszanak túlságosan nagy szerepet a 
születések számának alakulásában. A személyiség ism érveiben fontos m eg­
határozók a testvérek száma, a gyerm ekkori élmények, a kohorszhoz való 
tartozás, a bizonytalansági tényezők tolerálásának pszichológiai adottsága.

A  szerző vizsgálja a mezo-szinten hom ogén résznépességek (például el­
térő jövedelm i és társadalmi csoportok, városi és falusi népesség) születés­
szám csökkenésének okait. Ide tartoznak a vallási hovatartozás és a vallá­
sosság, az iskolázottsági szint és — főleg  a nők esetében — a kereső tevé­
kenység területén mutatkozó különbségek is. Fontosak azok a referencia 
csoportok is, am elyek szerint az egyének igazodnak, mint a rokoni és baráti 
kör, beleértve a szomszédságot is. Jelentős tényezőt képviselnek a lakásvi­
szonyok és az anyagi okok is.

A  m akro-szinten a modernizálás, (a házasságot és családot támogató 
egyházi norm ák szekularizációja) a gyerm ek és családi norm ák és értékek 
változása és az agrártársadalomról a postm odern társadalomra való szerke­
zetváltás tartoznak a reprodukciós magatartás legfontosabb m eghatározóihoz
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A szerző alapos elem zésnek veti alá a m ikro-, m ező- és m akro-szinten 
jelentkező befolyásoló tényezőket. Különösen részletesen foglalkozik a csa­
ládform ákkal, a partnerkapcsolatok új form áival, a családtervezéssel, a szülői 
hivatás felelős vállalásával, a realizált és az ideális gyermekszám kérdésével.

Üj tényezőként hátrányosan befolyásolja  a gyerm ekekkel kapcsolatos 
nézeteket — főként a fiatalabb, magasabb képzettségűek körében —  a jövőtől 
való félelem , a környezeti túlterheltség, továbbá a dem ográfiai robbanás.

A  szerző tanulmányában rámutat arra, hogy az úgynevezett dem ográfiai 
klíma, amint az a töm egkom m unikációs eszközökben kifejezésre jut, je len ­
leg inkább az olyan nézeteket tükrözi, m int a gyerm ektelenség és a kevés 
gyermekkel rendelkező életform a. Lekicsinylő szerep jut a „csak” háziasz- 
szonynak, sajnálatra m éltónak mutatja be a háztartási munkában közrem ű­
ködő férjet, szinte társadalomellenes színben tünteti fel a sokgyermekes csa­
ládokat, sőt k ifejezésre jut a gyermekellenes környezet is. Ezzel szemben po ­
zitív helyezést kapnak a gyermekkel szemben a szabadidő gátlástalan élve­
zői és a sikeres karriert befutott em berek m indkét nem beli képviselői. Csak 
alkalm ankint jut kifejezésre az a nézet, am i a családot és a házasságot, mint 
nyugalmas révet mutatja be, a családi otthon boldogságával.

A  tanulmány szerzője összefoglalóan megállapítja, hogy mindhárom 
szinten (m ikro-, m ező- és makro-szinten) túlnyom óan a gyermekszám kor­
látozásának irányába ható okok érvényesülnek és csak kevés olyan vonatko­
zás van, am i az „alacsony termékenység szindróm ájáról”  való közeli letérés 
irányába mutat.

K. V.

R Y B A K O V SK Y , L.— KISELEVA, G .: Problem s o f Population Reproduction  
and M igration in the USSR. (A népességreprodukció és a vándorlás p rob ­
lém ái a Szovjetunióban.) Y earbook  o f Population Research in Finland. 
1987. 25. évf. 47— 56. p.

A  szerzők, a szovjet Tudom ányos Akadém ia Szociológiai Kutatóintéze­
tének munkatársai, cikkükben áttekintést adnak a Szovjetunió népesedési 
helyzetének két nagyjelentőségű tényezőjéről: a termékenység és a belföld i 
vándorlás helyzetéről.

A  század elején Oroszországot a magas term ékenység és a magas ha­
landóság jellemezte. 1913-ban az 1000 lakosra ju tó születések száma 45,5 és 
a meghaltak száma 26,1 volt. Azóta a nyers születési arányszám és a nyers 
halálozási arányszám értéke egészen az 1980-as évek elejéig  folyam atosan 
csökkent. (Minden bizonnyal rendkívüli időszakokban, m int például a II. 
világháború időszakában ezek az arányok másképpen alakultak, de ezek az 
eltérő tendenciák alapvetően nem befolyásolták a történelm i irányzatokat.) 
A  szerzők az utóbbi m ásfél évtizedről, a termékenységi különbségekről közöl­
nek részletesebb adatokat, am elyekből kitűnik, hogy a hetvenes évtizedben a 
Szovjetunió minden szövetségi köztársaságában a teljes termékenységi arány 
csökkenése volt az irányzat. Ezen belül azonban igen jelentős különbségek 
figyelhetők m eg: Lettországban, Litvániában, Ukrajnában és az Orosz K öz­
társaságban a nyolcvanas évek elején e teljes term ékenységi arány értéke
nem  érte el a 2,0-t, több köztársaságban is a népesség reprodukcióját b iz­
tosító szint alatt maradt. Ezzel ellentétben viszont a közép-ázsiai köztársa­
ságokban a teljes termékenység értéke jelentősen m eghaladja a 4 egységet, 
sőt a Tadzsik Köztársaság esetében értéke 1980/81-ben 5,6 volt. összességében 
az egész Szovjetuniót tekintve a teljes termékenységi arány az 1971/72-ben 
mért 2,47-es értékről 1980/81-re 2,25-re csökkent. A  csökkenés mértéke eltérő 
volt az egyes köztársaságok, illetve az azokban élő egyes nemzetiségek köré­
ben. A  termékenység csökkenése két népszámlálási időszak adatait össze­
hasonlítva a korábban közepes termékenységű Belorussziában, Örm ényország-
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ban, M oldáviában volt a legszem betűnőbb, de m eg kell említeni a korábban 
magas termékenységű Kazah Köztársaság és Azerbajdzsán születésszám csök­
kenését is. A  csökkenő term ékenység következtében csökken a családokban 
nevelt gyerm ekek száma is. E tendencia m egfigyelhető a népesség szinte va­
lam ennyi nagy csoportjában. 1967— 1978 között em elkedett azon családok 
száma, ahol egy 16 éven aluli gyerm eket neveltek. A  két 16 éven aluli gyer­
meket nevelő családok aránya jelentősen csökkent a nem  mezőgazdasági fiz i­
kai foglalkozású és városokban lakó családoknál, s gyakorlatilag nem válto­
zott a falvakban élő, mezőgazdasági foglalkozású családokban. A  három, vagy 
több gyermeket nevelő családok aránya a népesség minden csoportjában 
csökkent.

A  csökkenő termékenység eredm ényeképpen az utóbbi évtizedekben a 
köztársaságok egyre nagyobb részében a születések száma nem  biztosítja a 
népesség reprodukcióját. M íg 1958/59-ben csupán Észtországban m aradt a 
bruttó reprodukciós együttható értéke 1 egység alatt, addig 1974/76-ban két, 
1980/81-ben már hat köztársaságban nem érte el az egységet.

A  szerzők a Szovjetunió belfö ld i vándorm ozgalm át úgy jellem zik, mint 
népesedési folyam ataik egyik legalapvetőbb elemét. A  vándorlási folyam at 
legjellegzetesebb vonása, hogy a népesség azon része vesz részt ebben a 
m ozgalomban, am ely m ind munkavégzési, m ind dem ográfiai szem pontokból 
a legterm ékenyebb korban van. A  vándorlási folyam atot alapvetően két 
irányzat jellem zi: egyrészt a községekből a városokba vándorlás, másrészt 
az iparilag fejlett területekről a távol-keleti és az északi régiókba. Évente a 
vándorlási folyam at m integy 15 m illió em bert érint, azaz a Szovjetunió la­
kosságának mintegy 5 százalékát. A  különböző folyam atok eredményeképpen, 
a korábban az országot jellem ző falusi népesség magas túlsúlya (1913-ban 
a lakosság 82 százaléka lakott a falvakban) mérséklődött, m ajd megszűnt, 
s jelenleg a lakosság 64 százaléka városokban lakik. A  városiasodás folyam a­
tának összetevőit vizsgálva kitűnik, hogy a városi népesség növekm ényének 
több mint fele minden időszakban a községekből történő bevándorlásokból 
adódik, fokozatosan csökken az ú j városok alapításából fakadó létszám növe­
kedés. A z utóbbi évtizedekben nőtt meg a jelentősége a városi népesség n ö­
vekedésében a népesség természetes szaporodásának is.

A  belföld i vándorlás nagy m ozgatórugója az elm últ ötven esztendőben 
gyakorlatilag m indvégig a gazdag nyersanyaglelőhelyek kiaknázásához szük­
séges munkaerő biztosítása vo lt a nyersanyagokban gazdag, de munkaerőben 
szűkös területeken. Jelentős hatással volt a II. világháború is a népesség 
területi elhelyezkedésére. A  háború első időszakában a Szovjetunió főleg 
nyugati területeiről, am elyek leginkább voltak kitéve háborús fenyegetésnek, 
m integy 25 m illió főt költöztettek át más, a nyugati határoktól távol eső te­
rületekre. A  háborút követően lassan, folyam atosan történt e korábban átte­
lepített népesség visszaköltözése az elszármazás helyére, s ez is növelte az 
évenkénti vándorlók létszámát. A z  elm últ hetven év alatt az oktatás terén 
elért eredm ények is hatással voltak a vándorlási mozgalom ra, ugyanis az 
iskolázottság emelkedése m egteremtette a lehetőséget a népesség egyre na­
gyobb részére a társadalmi m obilitásba való bekapcsolódáshoz.

1926-ban a lakosságnak m ég 76 százaléka lakott ugyanazon helyen, ahol 
született, az erős vándorlási m ozgalom  eredm ényeképpen azonban ez az 
arány 1979-re 53 százalékra csökkent.

M. A.

SILBER, J.: M althus’ preconditions to moral restraint and m odern population  
econom ics. (Malthus nézetei a morális önmegtartóztatásra vonatkozóan 
és a m odern népesedésgazdaságtan.) Genus, 1986/3— 4. 13—21. p.

A  tanulm ány bevezetőjében m egjelölt célja , hogy összehasonlítsa 
M althusnak a születéskorlátozás előfeltételeként m egjelölt morális önm egtar­
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tóztatásra vonatkozó nézeteit a termékenység m odern közgazdasági elm életei­
vel, m ivel szerző szerint közöttük több vonatkozásban lényegi azonosság 
áll fenn.

A  tanulmány első része Malthus ide vonatkozó nézeteit elemzi elsősor­
ban m űveinek későbbi kiadásai alapján. (Ez azért lényeges, mert, mint is­
meretes, a népesedésről szóló m űvének m ásodik kiadásában Malthus éppen 
a morális önmegtartóztatással kapcsolatos nézeteit jelentős mértékben m ó­
dosította az első kiadáshoz képest.)

Malthus Anglia és Írország példáját összehasonlítva megállapítja, hogy 
a reáljövedelem  emelkedése a két országban eltérő következm ényekkel járt, 
Angliában „a növekvő jövedelem  nem  okozta kizárólag a népesség növeke­
dését, hanem az élelmezés, a ruházkodás és a lakáshelyzet jelentős javulását 
eredményezte a társadalom alsóbb osztályaiban” . Viszont Írországban az em ­
berek m egelégednek a burgonya evésével, ugyanakkor korán házasodnak és 
sok gyerm ekük van. Malthus szerint „kétségtelen, hogy az ír szegénység 
politikai degradálása hozzájárult ahhoz, hogy elfogadják a burgonyát alap­
vető tápláléknak, s így az a kérdés, hogy a jövőben  Európa lakosságának 
mekkora része fog  burgonyán élni (és rohamosan szaporodni) nagymértékben 
attól függ, hogy milyen korm ányzatok alatt fog  élni. A z általános despotiz- 
mus, vagyis az alsóbb és középső osztályok kizárása a korm ányzásból, az 
egyén fontosságának és méltóságának eltörlésével, arra tendál, hogy a sze­
gényeket a legnyom orúságosabb létfeltételek között tartsa.”

T ovábbi lényeges tényezőnek tekinti Malthus az iskolázottságot, első­
sorban az igények ezzel kapcsolatos változására való tekintettel. Ugyanakkor 
az iskolázottság hatással van az idővel kapcsolatos preferenciákra is, ameny- 
nyiben növeli az előrelátást, a távolabbi következm ények mérlegelését.

Malthus nézeteinek összefoglalásaként szerző két előfeltételt jelöl meg 
„a  morális önmegtartóztatásra” , vagyis, mai kifejezéssel élve a születéskor­
látozásra. A z egyik az, hogy az érintett egyének lehetőséget erezzenek élet­
körülm ényeik javítására, felem elkedésre; a másik pedig, hogy — részben az 
iskolázottság nyom án — ezzel kapcsolatos am bícióik, igényeik kialakuljanak. 
A  két tényező hiányában nem  várható el „önm egtartóztatás” , azaz racionális 
népesedési magatartás.

A  tanulm ány második része a népesedésre vonatkozó modern gazdasági 
elm életek főbb  tételeit tekinti át. Szerző szerint ezek között két fő  csoport 
különböztethető meg. Ezek közül az első az ún. chicagói iskola lényegében a 
háztartás (család) gazdasági döntései közé sorolja  a gyerm ekek számára v o ­
natkozó döntést. Ezek szerint tehát ez a döntés lényegében a gyermekekkel 
kapcsolatos áldozatok, illetve haszon (gazdasági és lélektani haszon) m érle­
geléséből adódik.

A  másik, a gazdasági és társadalmi szem pontokat kom bináló m egközelí­
tés viszont hangsúlyozza a társadalmi, környezeti hatások jelentőségét is. 
íg y  Leibenstein  szerint az am bíciók kialakításában szerepet játszó társadalmi 
csoportok hatásától függ a term ékenységre vonatkozó döntés. Easterlin  sze­
rint viszont elsősorban a szülői generáció hatása alapvető jelentőségű az 
életmóddal kapcsolatos aspirációk kialakítása szem pontjából. M indkettőjük 
elm élete lényegében a relatív jövedelem  elvén alapul, miután a term ékeny­
séggel, illetve a fogyasztással kapcsolatos kérdésekben való döntés egy másik 
csoport jövedelm éhez (életm ódjához) való viszonyítás alapján történik.

A  tanulm ány konklúziója, hogy a term ékenység m odern gazdasági elm é­
letei ugyanazokat az alapgondolatokat tartalmazzák — ném ileg más m eg­
közelítésben és főleg  eltérő term inológiával — , am elyek már Malthus későbbi 
műveiben is fellelhetők. A  relatív státusemelkedéssel kapcsolatos aspiráció 
és az iskolázottság különböző form ában és m egközelítésben mind Malthusnál, 
m ind a mai gazdasági elm életekben a születéskorlátozás feltételeként szerepel. 
Kétségtelen, hogy m indkettőnek jelentős szerepe van az idővel kapcsolatos 
preferenciák alakításában, vagyis a jelen, illetve jöv ő  relatív jelentőségének 
megítélésében. Nagyon valószínű, hogy a fe jlődő, illetve fejlett országok 
közötti népesedési különbségeket alapvetően az ezzel kapcsolatos beállítódás­
ban mutatkozó eltérések determ inálják. Elég nehéz megítélni, hogy m indebből
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m ennyit értett vagy érzett meg Malthus az akkori A ngliát és Írországot ösz- 
szehasonlítva; a tanulmány szerzője mindenesetre felfedezni véli írásában 
a mai elm életek számos lényeges mozzanatát.

M. K.

L A M  TANH LIEN: La planification fam iliale au V iêt-nam . (Családtervezés
Vietnamban.) Population, 1987/2. 321— 335. p.

Vietnam  népesedési helyzete K ína tíz-tizenöt évvel ezelőtti helyzetére 
em lékeztet: gyors növekedés, m ivel a születések m integy évi 1 600 000-rel 
m eghaladják a haláleseteket. K övetkezésképpen a termékeny, m űvelhető fö ld ­
területek népsűrűsége igen megnőtt. Hasonlóság található a két ország között 
a termékenység korlátozásának m ódjában is.

A  szerző cikkében áttekinti V ietnam  népesedési helyzetének alakulását 
az elm últ negyven évben, m ajd az 1982 és 1986 között V ietnam ot elhagyó és 
Franciaországban letelepedő családok körében végzett vizsgálata eredményeit 
foglalja  össze.

A z 1945 és 1975 közötti harm inc esztendőben a súlyos háborús helyzet el­
lenére erős népességnövekedés jellem ezte az országot. A z 1979 októberében 
végrehajtott (1980-ban közzétett) népszámlálás eredményei és a legutóbbi 
(1985-ös) hivatalos adatok alapján megállapítható, hogy

— az ország népessége az elm últ negyven évben csaknem m eghárom szo­
rozódott;

— 1976 és 1985 között 11,4 m illió fővel gyarapodott a lakosság;
— a háború utáni évi növekedés 2,6— 2,8% körül m ozog;
— paradox m ódon ez a dem ográfiai fe jlődés nem hasonlít az európai o r ­

szágokban és az Egyesült Á llam okban a második világháború után be­
következett „baby  boom ” -hoz, éppen ellenkezőleg, a születési arány­
szám enyhén csökkenő tendenciát mutat: 41— 42 ezrelékről 1983-ra 33 
ezrelékre csökkent;

—  a vietnam i erős népességnövekedés elsősorban a halálozás hirtelen 
csökkenésének köszönhető (az 1975-ös 14— 15 ezrelékről 1983-ban 7 
ezrelékre esett).

Ügy tűnik, alábecsülték a háború utáni születési és halálozási arányszá­
m ok alakulásának hatását és ez jelentős feladat elé állította a jelenlegi kor­
mányzatot.

Valójában az ország függetlenségének kivívása óta, 1954-től 1975-ig 
Észak- és D él-Vietnam ban egyaránt nagyon erős volt a népességnövekedés, 
m elynek okai a következők:

— ekkor fordult a születési arány 41— 42 ezrelékre;
— hirtelen csökkent a halandóság, különösen a csecsem ő- és gyerm ekha­

landóság. A z 1955 és 1960 közötti békés időszakban mind Északon, 
mind Délen javultak az életkörülm ények a táplálkozás, az egészség 
ügyi ellátás stb.

M indezen tényezők hatására a dem ográfiai növekedés Északon 3,4%, D é­
len 3,0% lett, azaz csaknem kétszerese a francia gyarmati időkben tapasztal­
taknak.

A z 1965 és 1974 közötti háborús időszakban nem változott a születési 
arány. Ennek oka ugyancsak megtalálható. Életben volt még a Ngo Dinh Diem  
elnök által a gyarm ati korszakban hozott abortusztörvény, amit csak m egerősí­
tett az erősen katolikus beállítottságú Nhu asszony válást tiltó törvénye. A 
háború miatt m indkét országrészben nőtt a halálozás 1968 és 1974 között, m ely ­
nek következtében a természetes szaporodás valam elyest csökkent (2,8%-ról 
2.6%-ra). Egy EN SZ-szakértők által végzett kutatás az 1970-es évek végén és 
a 80-as évek elején a születési arány enyhe csökkenését állapította m eg ugyan, 
m indazonáltal értéke még m indig igen magas, 40,1 ezrelék volt.

A z 1976 és 1980 közötti tervperiódusban hozott intézkedések a születések 
visszaszorítására nem  bizonyultak hathatósnak, ezért a Vietnami Kommunista 
Párt kongresszusa határozatára széles körű propagandát indítottak a népesség
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körében a különböző fogam zásgátló m ódszerek terjesztésére. A  gyakorlatban 
az első két évben nem történt egyéb, m int a külön e célra kiképzett káderek 
kijelölése. A  tényleges „m unkálatok” csak 1979-ben kezdődtek meg. Délen 
csak a Ho Si M inh városbeli Tu Du kórházra korlátozódtak, melynek nőgyó­
gyászati osztályán végezték el ingyenesen az abortuszt, a méhen belüli fo ­
gamzásgátló felhelyezését, valam int a sebészeti beavatkozással végzett steri­
lizációt mind a nőknél, mind a férfiaknál.

A  tapasztalatok azt mutatták, hogy a hetvenes évek végén a tudatos és 
önkéntes családtervezési m ódszerek idegenek maradtak a népesség legnagyobb 
részétől. Ebben m indenek előtt a helyi ősi szokások és a katolikus vallás ha­
tása játszik közre. Ezért a korm ányzat a nyolcvanas évek elején (az ötödik 
kongresszusuk idején) ú jult erővel fogott hozzá a családtervezési m ódszerek 
terjesztéséhez, valam int egyéb, a születések korlátozását elősegítő adm inisztra­
tív intézkedések bevezetéséhez és érvényesítettéséhez. Ezek között a leg fon ­
tosabbak :

1. A z abortusz m egkönnyítése:
— az orvosi és kórházi költségeket az állam  vállalja,
— egy-két hét betegszabadságot adnak a fizetés vagy bér levonása 

nélkül.
2. A z egy- vagy kétgyerm ekes családok támogatása:

— azaz a harm adik gyerm ek megszületése esetében m egvonnak m in­
den addig kapott pótlékot és támogatást.

3. K ülönböző összegű pénzbeni támogatások mindazoknak, akik önként 
vállalják a sterilizációt.

4. A  m egfelelő igazolvánnyal ellátott, intrauterin eszközt használó nők 
felm entést kapnak egy évig a társadalmi munka alól, am ely egyéb­
ként kötelező (a férfiaknak 18— 50 éves, nőknek 18—45 éves korig).

5. Szankciókat alkalm aznak azokkal az egészségügyi káderekkel és fu nk­
cionáriusokkal szemben, akik „nem  teljesítették tervüket” , azaz nem 
tartották be a családtervezési elképzelések rájuk háruló feladatát és 
a megengedettnél több gyerekük született.

A  töm egkom m unikációs eszközök nagym értékben segítettek a családter­
vezési politika terjesztésében városon és falun. Színházi előadások, film ek, a 
rádió és a televízió együttesen a kétgyermekes családideált propagálta. A  
m unkahelyi és lakóközösségekben, falugyűléseken átfogó kam pányt indítottak 
a családtervezés, azaz a fogamzásgátlás eszközeinek ismertetésére.

A  szerző által m egkérdezett m enekült családok egybehangzóan úgy nyi­
latkoztak, hogy a helyi hatóságok tájékoztatták őket a családtervezési politi­
káról és eszközeiről. Válaszaikból az is kiviláglott, hogy ezek az eszközök 
inkább csak a városlakók között terjednek, ott sem teljes sikerrel.

Falun ez a m ódszer ellenállásba ütközik az erős helyi és vallási hagyo­
m ányok között élő parasztság körében. M ivel Vietnam  lakosságának mindössze 
19% -a él városban, a többi 81% viszont falun, világossá válik, hogy a kor­
m ány elhatározása ellenére m iért nem  sikerült megvalósítani a hatékony szü­
letéskorlátozást. Ennek ellenére a minisztertanács 1985 végére a születési 
arány 1,7%-ra való visszaszorítását határozta el. Ennek érdekében ú jabb ren­
deleteket hoztak. Ezek tartalmilag lényegében m egegyeztek a már fentebb em ­
lítettekkel. Egyidejűleg az állam igyekezett nagyobb súlyt fektetni az egész­
ségügyi hálózat javítására, vagy — ahol szükséges —  megszervezésére.

A  hatásosabb tevékenység érdekében a korm ányzat ún. egészségügyi m oz­
góbrigádok szervezését indítványozta, melyek főként bábákból és ápolónőkből 
állnak. Ezek a brigádok időnként végiglátogatják körzetüket, és m egpróbál­
ják rávenni a kettőnél több gyerekes anyákat a fogam zásgátló eszköz haszná­
latára.

Végezetül a szerző áttekinti ennek az erőltetett népesedéspolitikának az 
eredményeit. Végkövetkeztetésében megállapítja, hogy a születési arány né­
m ileg valóban csökkent 1985-re (39 ezrelék), a halandóság 12 ezrelék lett 
ugyanebben az évben. M indezek ellenére Vietnam  évi népességnövekedése vál­
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tozatlanul magas: m íg az 1976 és 1982 közötti időszakban 2,81%, addig az 
1983 és 1985 közötti periódusban alig valam ivel kevesebb: 2,70% lett.

L. M.

K A M J A R , N.— PETROV, P. P .: E ffektivnoszt’ otdel’nüh m eroprija tij po pla-
nirovaniju szem ’i v D em okraticseszkoj Reszpublike Afganisztán. (A csa­
ládtervezés egyes elem einek hatékonysága Afganisztánban.) Szovetszkoe
Zdravoohranenie, 1987/4. 58— 63. p.

A  családtervezés elválaszthatatlan része az anya- és gyerm ekvédelem nek, 
az alap egészségügyi ellátás egyik legfontosabb alkotó eleme.

Afganisztán 48 ezrelékes nyers születési arányszámával a közép-keleti or­
szágok között első helyen áll, népességének közel fe le  (44.9%) 15 éven aluli. 
A z anyák orvosi ellátása a terhesség és szülés folyam án nem eléggé kor­
szerű. Nem csak a periférikus területeken, de K abulban is a szülések nagy­
része szülőotthonon kívül, nem  m indig m egfelelően képzett segítséggel történik.

A  korai házasságkötések, gyakori terhességek, a kórházban szülő nők ala­
csony hányada szerepet játszanak különböző szövődm ények kialakulásában, 
am elyek legrosszabb esetben halvaszületéssel, sőt az anya halálával végződ­
hetnek.

A z ázsiai és óceániai szülész-nőgyógyászok 1985-ben megrendezett 10. 
kongresszusán kiem elték egyes fe jlőd ő  országokban az anyák magas halandó­
ságát. Ennek az a magyarázata, hogy az anya- és gyerm ekvédelem  program ­
jaiban az anya csak másodlagos szerepet tölt be, elsődleges feladat a gyermek 
életben tartása.

A z 1985-ben a kabuli szülőotthonban született újszülöttek 13,5%-a nem 
érte el a 2500 grammos születési súlyt. Ugyanitt a nőgyógyászatra beutalt 5885 
nő 29,7%-ánál a terhesség korai szakaszában kom plikációk léptek fel (pl. 
spontán abortusz veszélye).

M int ismeretes a fiatalkorú anyáknál a szoptatás korai kényszerű m eg­
szakadása veszélyezteti a csecsem ő m egfelelő táplálását. A  vizsgálat szerint 
a 4 éves koruk előtt m eghalt gyerm ekek 25% -ának korai halálát a táplálás 
elégtelensége váltotta ki.

A  felvázolt helyzet arról tanúskodik, hogy Afganisztán számára különö­
sen időszerűek a családtervezés m ind társadalmi, m ind orvosi kérdései. Az 
országban jelenleg 49 családtervezési rendelő működik, 59,1%-uk vidéken. 
1986-ban K abulban létrehozták a központi kórház m ellett m űködő családter­
vezési központot, am ely szervezi és koordinálja az országban m űködő ilyen in ­
tézm ények tevékenységét.

A z utóbbi években kiépült speciális intézm ényhálózat feladata az egész­
ségügyi felvilágosítás. M unkájukat nehezíti az írástudatlanok, különösen v idé­
ken magas száma. A  televízió és rádió egészségügyi propagandába való bevo­
násának sikerét korlátozza az a tény, hogy nemcsak a falvakban, de a nagy­
városokban is hiányzik a villanyáram m al való folyam atos ellátás. G yakorla­
tilag kihasználatlan marad a propagatív korú nők kórházi ápolásának idején 
történő felvilágosítás lehetősége is.

A z országra a sokgyermekes családok jellem zőek. A  születésszabályozás 
szükségessége a családban a születések és már m eglévő gyerm ekek növekvő 
számával egyre nagyobb.

Szerzők speciális program  szerint 1986 egy rövid időszaka alatt végezték 
el a kabuli szülőotthon szülészeti-nőgyógyászati osztályán m egforduló nők 
teljeskörű kikérdezését. A  m egkérdezett 16— 45 éves nők 62.4%-a tartozott a 
21'—30 éves korcsoportba. A  családtervezéssel kapcsolatos teszt alapján a vizs­
gált nők 32,9%-a folytat valam iféle fogamzásgátlást. A  szülőotthont elhagyó 
nők 82,3%-a egyáltalán nem tudott a családtervezési szolgálat ingyenes 
igénybevételének lehetőségéről. A  csoporthoz tartozó nők kb. fele szívesen al­
kalmazott volna fogamzásgátlást, ha ismerték volna ezeket a központokat és
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tevékenységüket, ami m éginkább aláhúzza a széles körű propaganda szüksé­
gességét.

K orcsoportok szerint vizsgálták a terhességek száma és a fogam zásgát­
lás kapcsolatát. A  születésszabályozást alkalm azó nőknek átlagosan a legfia­
talabb korcsoportban 1,8, a 21— 25 évesek között 2,5, a 26— 30 évesek között 
4,3, a 31— 35 évesek között 6,6, a 36— 40 évesek között 5,8, a 41— 45 évesek kö­
zött 8,2 terhessége volt. Szerzők felh ív ják  a figyelm et a születésszabályozás 
alacsony hatékonyságára a rendszertelen és nem  m egfelelő alkalmazás követ­
keztében. További gondot jelent az, hogy nem folyam atos a fogamzásgátló 
eszközökkel való ellátás (a behozatal miatt).

összefoglalásukban hangsúlyozzák, hogy a családtervezés problém áját 
Afganisztánban nem  lehet megoldani olyan fontos társadalmi-gazdasági gon­
dok m egoldása nélkül, m int az alap egészségügyi ellátás kiterjesztése a lakos­
ság széles töm egeire, küzdelem az általános és különösen az egészségügyi kér­
désekben tapasztalható tudatlansággal, a lakáskörülm ények javítása.

P. K.

ROBINSON, W . C.: The Time Cost of Children and Other Household P roduc­
tion. (A gyerm eknevelés és más háztartási feladatok időszükséglete.) P o ­
pulation Studies, 1987/2. 313— 323. p.

Az a gondolat, hogy a különböző tevékenységek időszükségletéből kiin ­
dulva lehet magyarázatot találni számos mikrogazdasági és dem ográfiai visel­
kedésmintára, B eckern ek  1965-ben m egjelent cikke óta foglal el jelentős he­
lyet a szakirodalomban. E m egközelítést egyre inkább alkalmazzák a dem o­
gráfiai kutatás terén is, am ikor a gyerm ekszám  tervezésének kutatásában kü­
lön vizsgálat alá veszik a gyerm ekek nevelésére és minden ezzel kapcsolatos 
tevékenységre fordított időszükségletet is.

A  szerző W alker és W oods  1967— 68-ban lefolytatott vizsgálata adatainak 
segítségével kívánja e kérdést elemezni. Az idézett vizsgálatra N ew -Y ork  vá­
rosában került sor, s ennek során 1296 háztartás időfelhasználását kutatták.

Az adatfelvétel eredm ényeinek elemzése során Robinson  elsősorban azt 
vizsgálja, hogy a családok m ennyi időt töltenek a gyerm ekekkel összefüggő 
feladatok ellátására, illetve a gyerm ekneveléssel kapcsolatos feladatokban 
mennyire vesz részt m indkét házastárs.

A  szerző megállapítja, hogy a vizsgált háztartásokban általánosan elter­
jedt munkamegosztás van a férj és a feleség között. A  férjek  szinte minden 
háztartásban a ház és környezete rendbentartásával, valam int a család külső 
kapcsolatainak intézésével töltik a háztartásra fordított tevékenységüket. Erre 
átlagosan naponta két órát fordítanak, s ez az időm ennyiség lényegében azo­
nos a háztartások valam ennyi csoportjában.

A  feleség otthoni háztartási m unkavégzésében jelentős d ifferenciáló té­
nyező az, hogy a feleség alkalmazásban áll-e. A  háztartásbeli gyermektelen 
nők napi átlagban 5,7 órát fordítanak háztartási feladataik ellátására, ezzel 
szemben a háztartásbeli, de egy-három  gyerm ekkel rendelkező nők napi nyolc 
órában látják el háztartással összefüggő feladataikat.

A  gyerm ekek egyéves koráig gyakorlatilag minden anya otthon van a 
gyerm ekével, s aki munkába akar állni, csak ez után teszi azt meg. Ügy tű­
nik, hogy a háztartásbeli és a munkavállaló nők gyakorlatilag ugyanannyi időt 
fordítanak a gyerm ekekkel összefüggő feladatok ellátására a háztartási m un­
kán belül. Más vizsgálatok azt mutatták, hogy a dolgozó gyermekes nők m un­
kaideje — ideszám ítva a m unkahelyen és a háztartási munkára fordított időt 
— heti 80— 90 óra.

Ha a háztartásban a gyerm ekek számával összefüggésben nézzük a gyer­
mekneveléssel kapcsolatos feladatokra fordított időt, akkor a következőket ta­
pasztaljuk:
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— a gyerm ekek tisztántartására fordított idő lineárisan növekszik a 
gyerm ekek számával, átlagosan gyerm ekenként napi fé l órát ford íta­
nak erre az anyák,

— a gyerm ekek étkeztetésével, főzéssel egy gyerm ek esetén napi 2,8 órát 
töltenek az anyák, m ajd a gyermekszám emelkedésével növekszik 
ugyan az ilyen tevékenységre fordított idő volum ene, de összességé­
ben az egy gyerm ekre e címen fordított idő csökken,

— hasonlóan a ruházat rendbentartására fordított idő mennyisége nő a 
gyerm ekek számával, az egy gyerm ekre számított napi időmennyiség 
viszont csökken.

A  férjek  napi időfelhasználását alapvetően nem befolyásolja  a gyerm e­
kek száma, csak a feleség napi háztartási munkára fordított időszükséglete 
em elkedik a gyermekszámm al. Ez különösen ellentmondásos helyzet akkor, ha 
a háztartásban a férfi van nagyobb befolyással olyan döntésekre is, amelyek 
eredm ényeikkel nem  befolyásolják  saját napi időfelhasználását. Így például, 
ha a gyerm ekvállalás kérdésében a férfi vélem énye a domináns, akkor ezzel 
csupán a feleség időm érlegére lesz a gyerm ek születése után jelentős hatással, 
a férj döntése ilyen irányú következm ényeit nem fog ja  érezni.

M. A.

LJAENESZAAR, A .: Form irovanie gom ogennüh г geterogennüh po nacional’- 
noszti szem ej i ih sztabil’noszt.: (Homogén és heterogén nemzetiségi 
összetételű családok létrejötte és stabilizálódása.) Izvesztija Akadem ii 
Nauk Esztonszkoj SZSZR, Obscsesztvennüe nauki, 1987/3. 279— 285. p.

Népszámlálási adatok szerint 1959— 1979 között a heterogén nemzetiségi 
összetételű családok száma em elkedett a Szovjetunió egészében és az egyes szö­
vetségi köztársaságokban. Ugyanakkor néhány köztársaságban új tendencia f i ­
gyelhető m eg: az ilyen családok számának és arányának növekedése lelassult. 
Ezt mutatja, hogy a heterogén nemzetiségi összetételű családok száma a Szov­
jetunióban 1959— 1970 között 52,3%-kal, m íg 1970— 1979 között már csak 24,7%- 
kal emelkedett.

A  heterogén nemzetiségi összetételű családok száma és aránya tekinte­
tében az Észt SZSZK  középm ezőnyben helyezkedik el a köztársaságok között. 
Lettországban, Ukrajnában, Belorusziában és M oldvában magasabb, Üzbegisz­
tánban, Tádzsikisztánban, Türkm éniában és a Kaukázuson-túli köztársaságok­
ban alacsonyabb e családok száma és részaránya az észtországinál.

A  heterogén nemzetiségi összetételű családok részaránya stabilizálódik 
vagy csökken azokban a köztársaságokban, m elyekben a tősgyökeres nem zeti­
ségű családok számának növekedése felü lm úlja a heterogén nemzetiségi ösz- 
szetételű családok számának emelkedését.

Észtországban a heterogén nemzetiségű családok számának növekedését 
részarányuk em elkedése k íséri: az 1959. évi 10% -ról 1970-re 13,6%-ra, m ajd 
1979-re 15,8%-ra.

A  népszámlálási adatokon túlm enően célszerű a heterogén családok konk­
rét típusainak vizsgálata. Erre nyú jt lehetőséget az 1965— 1980 között Tallin - 
ban alapított fiatal családokra kiterjedt vizsgálat. Tallinban jelentős rész­
arányban képviseltetik magukat más nemzetiséghez, elsősorban orosz nem ze­
tiséghez tartozók. A  fenti vizsgálat szerint a heterogén nemzetiségi összetételű 
családok aránya 1965-ben 23,3%, 1975-ben 28,3% volt. 1980-ban valam ivel ala­
csonyabb a korábbinál, 26,9%. Ez jó l szemlélteti a heterogén nemzetiségű csa­
ládok részaránya növekedésének lelassulását, am elyet a népszámlálási adatok 
is jeleztek. A  nem tősgyökeres nemzetiségű népesség létszámának em elke­
dése maga után von ja  e csoportokon belül a hom ogén nemzetiségű családok 
arányának növekedését. A  heterogén nemzetiségi összetételű családok Tallin­
ban m egfigyelhető csökkenése m ögött az orosz nemzetiségűek hom ogén házas­
ságkötéseinek em elkedése húzódik m eg: arányuk az 1965. évi 20% -ról 1975-ig
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31% -ra emelkedett, m ajd 1980-ig nem  változott az ilyen típusú házasságköté­
sek aránya.

A  fenti adatok azt bizonyítják, hogy a hetvenes évek végére, a nyolcva­
nas évek elejére stabilizálódott egyes, elsősorban a hom ogén nemzetiségű csa­
ládok hányada. A z észtek hom ogén házasságkötési arányának csökkenése 
a hetvenes évek végére megállt. 1965-ben 54,2%, 1970-ben 47,0%, 1975-ben 
38,6%, 1980-ban 39,4% volt.

A  tallini fiatal nem zedék körében a heterogén nemzetiségűek házasság­
kötéseinek aránya az 1975. évi 28,3% -ról 1980-ig 26,9%-ra csökkent.

Tallinban a legnagyobb szóródást az orosz nők által kötött házasságok 
mutatják. 1980-ban fé r je ik  70,6%-a volt orosz, 6,2% -a észt és 23,2%-a egyéb 
nyát. A  házasságkötési korban lévő orosz nem zetiségűeknél viszont a nők 
száma m eghaladja a m egfelelő korú férfiak  számát. A  férfiak  és nők létszámá­
nak életkor, nemzetiség, valam int társadalmi csoportok és iskolai végzettség 
szerinti aránytalanságai Tallinban egyrészt korlátozzák a házasságkötéseket, 
másrészt kedveznek a fenti jellem zők valam elyike szerint heterogén családok 
létrejöttének.

Tallinban a legnagyobb szóródást az orosz nők által kötött házasságok 
mutatják. 1980-ban férje ik  70,6%-a volt orosz, 6,2% -a észt és 23,2%-a egyéb 
nemzetiségű. A z észt fiatalem berek gyakrabban kötnek házasságot orosz nők­
kel, m int az észt nők orosz férfiakkal. A  város nemzetiségi összetételének m eg­
felelően az észt nők gyakrabban alapítanak heterogén nemzetiségű családot, 
mint az észt férfiak.

A  szerző hangsúlyozza, hogy bár a házastárs megválasztása kifejezetten 
egyéni dolog, a vizsgálat eredményei több tendenciára és törvényszerűségre 
h ívják  fe l a figyelm et. Elsősorban arra, hogy a különböző jellem zők szerint 
heterogén házasságkötések alakulását meghatározza a házasságkötési korban 
lévő férfiak  és nők régión belüli aránya, a régió nemzetiség és iskolai végzett­
ség szerinti összetétele.

A  vizsgálat eredm ényei arról tanúskodnak, hogy az észtek hom ogén há­
zasságai a legstabilabbak. A z e típushoz tartozó családok 5— 9% -kal ritkábban 
szerepelnek a válási, m int a házasságkötési statisztikákban. Ezzel szemben a 
hom ogén családok másik típusa, az orosz családok gyakrabban bom lanak fel. 
Tallinban tehát jelentős eltérés van a hom ogén nemzetiségű családok két tí­
pusának stabilitásában. Ugyanezt a tendenciáit fedezték fel más kutatók is. 
Így a tősgyökeres nemzetiségű hom ogén családok ritkábban bom lanak fel 
K isinyovban és Tbilisziben. K isinyovban az 1971-ben kötött házasságok közül 
10 év alatt a m oldvai családok 19%-a, m íg az orosz családok 33%-a, Tbiliszi­
ben a grúz családok 10% -a és az orosz családok 15% -a bom lott fel.

Stabilitás szem pontjából a heterogén nemzetiségi összetételű családok 
három típusát különböztethetjük meg. Legstabilabbak az észt nemzetiségű fé r ­
fiaknak más nemzetiségű nőkkel kötött házasságai, közepesen stabilak az orosz 
nemzetiségű férfiak  és nők más nem zetiségűvel kötött házasságai, legkevésbé 
stabilak az „orosz férfi —  észt n ő” , ill. „orosz nő — észt fé r fi” összetételű 
házasságok.

A z Észt SZSZK  régióiban a heterogén nemzetiségű családok aránya 5— 
30% között mozog. Vitathatatlan, hogy a nemzetiség szem pontjából heterogén 
házassághoz való pozitív  hozzáállás nagym értékben függ attól, hogy mennyire 
heterogén a népesség nemzetiségi összetétele, hogy milyen gyakoriak a kon­
taktusok a különböző nemzetiségű népességek között. A  heterogén nemzetiségű 
házasságok létrejöttéhez a fiatalok intenzív vándorlása teremti meg az ala­
pot- Ą  18— 29 évesek között a heterogén házasságkötések aránya kétszerese 
az idősebb korcsoportokénak.

P. K.
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POPENOE, D .: Beyond the N uclear Fam ily: A  Statistical Portrait o f the
Changing Fam ily in Sweden. (A nukleáris családon túl: a változó család
statisztikai képe Svédországban.) Journal of M arriage and the Family,
1987/1. 173— 183. p.

Ném i túlzással Svédországot gyakran úgy emlegetik, mint a világ legm o­
dernebb vagy leghaladóbb országát. A z mindenesetre bizonyos, hogy egy sor .
tényező tekintetében vezető helyet foglal el a nyugati, iparosodott országok 
között. A z egyenlőségre törekvő jövedelem elosztás, a centralizált tervezés, a 
vallásosság jelentős háttérbe szorulása, a tudom ányos és a kulturális fejlettség 
foka, valam int a széles körű társadalmi juttatások rendszere kitüntetett he­
lyet biztosít Svédországnak. A  felsoroltakat egy további, el nem  hanyagolható 
tényezővel érdemes kiegészíteni, és ez a család fejlődésének folyam ata.

A  család fe jlődése a m odernizálódás útjára lépett társadalmakban m in­
denütt a nukleáris család irányába halad és jelenleg ez az uralkodó form a 
valam ennyi fejlett, iparosodott országban. A  család fejlődésének folyam ata 
azonban nem m ondható lezártnak. A  trendek túlmutatnak a hagyom ányos 
nukleáris családon. A  szerző nem  titkolt feltételezése az, hogy a nukleáris 
család továbbfejlődésében Svédország a hasonló fejlettségű országok előtt 
jár. Ha ez igaz, akkor a jelenlegi svéd család helyzetének gondos tanulm á­
nyozása fényt deríthet a társadalmi m odernizáció és a család közötti össze­
függésekre és esetleg a család jöv ő jére  is a m odern társadalmakban.

Bár feltehető, hogy a svéd társadalom jellem zői számos tekintetben 
nem általánosíthatók, a svéd helyzet m indenképpen tanulságos lehet más or­
szágok számára is, m ivel csaknem  m indenütt változóban van a család és 
ezek a változások nem csak igen gyorsak, de távolabbi társadalmi hatásuk 
is figyelem re méltó.

A  mai svéd családi viszonyok változásait leginkább a házasságkötések, 
a házasságon kívüli együttélések és a válások trendjeinek tükrében követ­
hetjük nyom on.

A  házasságkötési arányszám a fejlett országok között jelenleg Svéd­
országban a legalacsonyabb, m íg az élettársi kapcsolatok és a házasság fe l­
bom lások aránya valószínűleg a legmagasabb.

K ohorsz vizsgálatok szerint a házasságkötések csökkenése már az 1930-as 
években születetteknél megkezdődött. Jóllehet az 1980-as években a házas­
ságkötések trendje enyhe em elkedést mutat, becslések szerint a legfiatalabb 
kohorszok népességének legfeljebb 75 százaléka köt élete során házasságot.

A  világon egyedülállóan alacsony házasodási arány az első házasság­
kötések legm agasabb átlagos életkorával párosul: a férfiak  átlagosan 30, a 
nők 27 éves korukban lépnek először házasságra.

A  házasságon kívüli együttélések alakulását és sajátosságait vizsgálva 
elég egyértelm űnek látszik, hogy nem  a párkapcsolatok csökkenéséről, ha­
nem a házasság m int intézm ény népszerűségének csökkenéséről van szó. A z 
egész népességre becsülve a svédek m integy 25 százaléka él élettársi kap­
csolatban, elsősorban a fiatalok. 1980-ban a 20— 24 éves férfiak  79, a nők 
68 százalékának volt élettársa. Feltételezhető, hogy minden svéd rövidebb- 
hosszabb ideig élettársi kapcsolatban él, m ielőtt megházasodik.

Svédországban a házasságkötés előtti együttélésnek régi hagyom ányai 
vannak, a mai helyzet azonban több vonatkozásban különbözik a korábbi 
szokásoktól. A  leglényegesebb ezek közül az, hogy a házasság elveszítette a 
gyerm ekek legalizálásánál betöltött jelentőségét és a bekövetkezett terhes­
séget nem  követi feltétlenül házasságkötés. 1984-ben a házasságon kívül szü­
letett gyerm ekek aránya 45 százalék volt, részben annak az 1970-es évek 
elejétől m egerősödött folyam atnak az eredményeképpen, am elynek egyik ösz- 
szetevője a házasságban és a házasságon kívül született gyerm ekek közötti 
jog i különbségtétel megszüntetése volt.

J. Trost szerint az élettársi kapcsolat a házassággal m ajdnem  egyen­
értékű intézm énnyé vált Svédországban. A  két társadalmi intézm ény nem 
„versenyez” egymással, hanem  együtt, egymás mellett létezik. A  válások ará-



468 I R O D A L O M

nyának folyam atos emelkedése ugyanakkor m egcáfolta J. Trost azon korábbi 
feltételezését, hogy a házasságkötést megelőző együttélésben kipróbált kap­
csolatok tartósabbak lesznek.

A  családok felbom lásának méreteire és jellem zőire a szerző a válási 
statisztika adataiból következtet, bár vélem énye szerint ezek az élettársi kap­
csolatok gyakoriságának növekedése következtében egyre kevésbé in form ál­
nak a családok bom lásának tényleges folyam atáról.

Jelenleg a házasságok mintegy 36 százaléka végződik válással. Egy ko­
rábbi felvétel tapasztalatai szerint az élettársi kapcsolatok még bom léko- 
nyabbak. Ha ezt is figyelem be vesszük, akkor úgy becsülhető, hogy a családok 
felbom lásának folyam ata Svédországban érte el eddig a legmagasabb szín­
vonalat.

A  családok felbom lásának gyakorisága az egyik legfontosabb tényező 
abban, hogy Svédországban a legalacsonyabb a háztartások átlagos nagysága 
és legmagasabb az egyszemélyes háztartások aránya. 1980-ban az átlagos ház­
tartásnagyság 2,2 fő  volt. A  háztartások 33 százalékában egy fő  élt egyedül 
és ez az arány m ajdnem  két és félszerese vo lt az 1960. évinek.

A z egyedülélés társadalmi jelentősége még nem  eléggé tisztázott kérdés. 
Tömeges elterjedése a társadalmi magatartás, a társadalmi kapcsolatok m inő­
ségének megváltozását jelentheti.

A z egyedülélés azonban nem az egész élettartamra, hanem annak egy- 
egy szakaszára jellem ző. A  svéd felnőtt népesség döntő többsége, több mint 
90 százaléka életciklusa egy részét, néha egészét párkapcsolatban tölti. 1981- 
ben mindössze 6 százalékuk állította magáról, hogy sem baráti, sem rokoni 
kapcsolatai nincsenek.

A  házasságkötési arányszámok alakulása, a nem házas együttélés, a 
családok felbom lása és a háztartás nagyságának csökkenése a svéd család 
távolodását reprezentálja a hagyom ányos nukleáris családtól. Ezt a képet 
teljesebbé teszi, ha figyelem be vesszük a nők szerepének megváltozását is. 
Az adatok szerint Svédországban a 16— 64 éves nők 74 százalékának van ke­
reső foglalkozása és ezzel az aránnyal az első helyen áll a nyugati országok 
között.

Van azonban néhány olyan mutató, am elyből arra lehet következtetni, 
hogy a svéd család, ha m ódosult form ában is, de fennm arad. A  m egkér­
dezettek kivétel nélkül párkapcsolatban kívánnak élni és nem tapasztalható 
az állandó, m onogám  kapcsolatokkal szembeni ellenállás, még e kapcsolatok 
jelentős instabilitása ellenére sem. A  svéd nőm ozgalm at például sohasem 
jellem ezte olyan családellenes érzelem, m int am ilyen az Egyesült Á llam ok­
ban tapasztalható.

A  term ékenységi arányszám Svédországban magasabb, m int több európai 
országban és az elm últ években m ég növekedett is. Elterjedt a kétgyermekes 
norma, egy gyerm eke a nők 10 százalékának van, 25 százalékuk pedig három ­
gyermekes. A  svéd szociálpolitika jelentős kedvezm ényeket nyújt a dolgozó 
anyáknak. A  gyerm ek megszületését követő 9 hónapig közel teljes fizetéssel, 
további 3 hónapig részfizetéssel otthon gondozhatják gyermeküket, a későb­
biekben pedig m unkaidő kedvezm ényben részesülnek. Svédország egyébként 
az első Nyugat-Európában, am ely megkísérelte az apákat is bevonni az 
otthoni m unkába és a gyermekek gondozásába.

Végül meg kell említeni, hogy a hagyom ányos nukleáris család sem 
tűnt el egészen, erős „bástyái” vannak különösen a kisebb városokban és a 
falvakban.

A  szerző a svéd család fejlődését tanulm ányozva arra a következtetésre 
jut, hogy a család változása és annak jellem zői a korábbinál nagyobb tudo- 
dom ányos figyelm et érdemelnek. A  család fejlődésében Svédország jutott a 
legmesszebbre, ezért a további, szélesebb körű vizsgálatokhoz is ideális tere­
pet nyújthat.

CS. M.
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KHOO, S. E.: Living T ogether as M arried: A  P rofile o f De Facto Couples 
in Australia. (Házasként együttélők: a „d e  facto” párok jellem zői Auszt­
ráliában.) Journal of M arriage and the Family, 1987/1. 185— 191. p.

A  házasodási arányszámok csökkenésének a fe jlett országok többségét 
érintő folyam atával párhuzamosan az elm últ években sorra jelentek meg 
azok a tanulmányok, am elyek a jelenség okait keresve a figyelem  közép­
pontjába a házasságon kívüli együttélések, az ún. élettársi kapcsolatok vizs­
gálatát állították. E vizsgálatok közül többet a Dem ográfia  is ismertetett. 
Khoo, S. E. tanulmánya elsősorban azért érdemel figyelm et, mert elemzése 
nemcsak országos reprezentatív mintán alapul, de lehetőséget ad a házassá­
gon kívüli és házasságban együttélők társadalm i-dem ográfiai jellem zőinek 
összehasonlítására is.

A z elemzés alapját két felvétel képezte, az egyiket az Ausztrál Statisz­
tikai Hivatal, a másikat az Ausztrál Családkutatási Intézet készítette. M íg 
az első a fő  dem ográfiai jellem zők áttekintésére adott lehetőséget, a második 
a részletesebb elemzést és összehasonlítást tette lehetővé.

A z Ausztrál Statisztikai Hivatal felvétele 1982-ben készült és 15 ezer 
lakásban közel 50 ezer 15 éves és idősebb főre terjedt ki. A  felvétel ered­
ményei szerint az együttélő párok 4,7 százaléka élettársi kapcsolatban élt. A z 
élettársi kapcsolat leggyakrabban a 25— 44 éves korcsoportban fordult elő. 
A z ilyen korú nőtlenek és hajadonok 17 százaléka tartozott közéjük. A z élet­
társi kapcsolatban élők kétharmada a m ég soha házasságot nem kötöttek k ö­
zül került ki, egyötödük elvált, 13 százalékuk házastársától különélő volt. 
T öbb mint egyharmaduk családjában kiskorú gyermek is nevelkedett.

Az Ausztrál Családkutatási Intézet felvételének részletesebb eredm ényei­
ből arra lehet következtetni, hogy az élettársi kapcsolatban élők társadalmi­
dem ográfiai jellem zői lényegesen különböznek aszerint, hogy éltek-e már 
korábban házasságban vagy sem. Ugyanakkor a „d e  facto” együttélők szig­
nifikáns eltéréseket mutatnak a házasságban együttélők csoportjától is.

A  hajadon és a valaha házas, jelenleg élettársi kapcsolatban élő nőket 
összehasonlítva, közöttük a különbségek elsősorban az iskolai végzettségben 
és a foglalkozásban nyilvánulnak meg. A z élettársi kapcsolatban élő haja- 
donokat magasabb iskolai végzettség jellem zi és közel egyharmaduk szellemi 
foglalkozású, szemben a valaha házas együttélő nők közötti 8 százalékkal. 
(A m egfigyelt valaha házas férfiak  kis száma miatt a férfiaknál a különb­
ségek statisztikailag nem voltak szignifikánsak.)

A z élettársi kapcsolatban és a házasságban együttélők összehasonlítá­
sából a szerző több fontos kérdésre is választ várt, így m indenekelőtt arra, 
hogy mi indította a párokat az élettársi kapcsolat választására. '

A  társadalm i-dem ográfiai jellem zők azt mutatják, hogy a két csoport 
közötti különbségek lakóhely, etnikai háttér, iskolai végzettség, vallásosság, 
kereső tevékenység, foglalkozás és jövedelm i helyzet szerint egyaránt m eg­
nyilvánulnak, az eltérések azonban elsősorban a férfiaknál jelentősek.

A z eltérések fő  vonásai a következők:
A  „de facto”  együttélők nagyobb része ausztráliai születésű vagy 

legalábbis angol anyanyelvű. A  főként D él-Európából és Délkelet-Ázsiából 
származó bevándorlók a házassággal és a családdal kapcsolatban hagyom á­
nyosabb viselkedést mutatnak. A z élettársi kapcsolat elsősorban nagyvárosi 
jelenség, de figyelem re méltó, hogy az együttélő valaha házas nők közel fele 
vidéki környezetben él.

A z iskolai végzettség színvonalában inkább a nők között található kü­
lönbség. A  hajadon együttélő nők iskolai végzettsége nemcsak a valaha há­
zas, de a jelenleg házasságban együttélő nőkét is jelentősen meghaladja, a 
felsőfokú végzettségűek aránya közöttük 39 százalék, szemben a másik két 
csoportban tapasztalt 6, illetve 23 százalékos aránnyal.

A  vallásosság foka szerinti különbségek, am elyeket az egyházi szertar­
tásokon való részvétel gyakorisága alapján mértek, a más országokéhoz ha­
sonlóak Ausztráliában is. A  soha nem házas együttélő férfiak  29, a nők 23 
százaléka, a valaha házas együttélő férfiak  10, a nők 25 százaléka tartotta



470 I R O D A L O M

magát vallásosnak, szemben a jelenleg házasságban élő férfiak  51 és a nők 
59 százalékával.

A  gazdasági aktivitást és a foglalkozási státuszt vizsgálva kitűnt, hogy 
az együttélők között lényegesen magasabb a munkanélküliek aránya, mun­
kahelyi biztonságérzetük kisebb és nagyobb részük az alacsony jövedelm i 
kategóriákba tartozik. A  kedvezőtlen társadalm i-gazdasági helyzet elsősor­
ban a még soha nem házas együttélőket jellem zi és valószínűleg kom oly 
visszatartó erőt jelenthet a házasságkötéstől.

A  házasság mint intézm ény távolabbi perspektívái szem pontjából a leg­
érdekesebb kérdés, hogy a jelenleg élettársi kapcsolatban élők tervezik-e a 
kapcsolat legalizálását, illetve ha nem  is a jelenlegi partnerrel, de kívánnak-e 
házasságot kötni a jövőben.

A  kérdésre adott válaszok hasonlóak ahhoz, amit az Egyesült Á llam ok­
ban nyertek. A z együttélők nem utasítják vissza a házasságot, azonban a nők 
lényegesen nagyobb arányban (78 százalék) szeretnének házasságot kötni, 
mint a férfiak  (67 százalék).

A  házasságkötést tervezők több m int fe le  két éven belül kíván házassá­
got kötni. A  m egkérdezettek nagy többsége határozott házassági szándék nél­
kül is átmeneti állapotnak tekinti az élettársi kapcsolatot addig, am íg tár­
sadalmi, jövedelm i helyzete lehetővé nem teszi a házasságkötést és a saját 
otthon megalapítását. A z eredm ények megerősítik a korábbi felvételeknek azt 
a következtetését, hogy a mai ausztrál fiatalok a házasságkötéshez az 
anyagi biztonságot és az önálló otthon megteremtését egyaránt szükségesnek 
tartják, tehát házasságra csak akkor vállalkoznak, ha azt nem csak érzelm i­
leg, de gazdaságilag is megalapozták.

A  valaha házasságban éltek, jóllehet anyagi biztonságuk nagyobb, jö ­
vőbeli terveikben általában szkeptikusabbak és rendszerint nem kívánnak 
házasságot kötni. Vélem ényüket nyilvánvalóan az előző házasság kedvezőt­
len tapasztalatai, idősebb korösszetételük és gyerm ekszám uk egyaránt be fo ­
lyásolja.

A  soha nem  házas férfiak  és nők mintegy fe le  stabilnak tartotta a sa­
ját élettársi kapcsolatát és úgy vélekedett, hogy a házasságtól nem vár olyan 
többletet, am ely miatt azt érdemes lenne megkötni. Egy részük elzárkózik a 
házassággal járó felelősségtől, illetve a szülők boldogtalan házassága miatt 
kiábrándult a házasságból.

A  házasságkötések elhalasztásából és a házasságkötési életkor em elke­
déséből egyesek arra következtetnek, hogy visszatérőben van az az erkölcsi 
norma, am ely szerint a házasságnak megvan a m egfelelő ideje. Ez az idő két­
féleképpen értelmezhető. Gazdaságilag a m egfelelő idő akkor van, am ikor 
a pár elegendő anyagi eszközzel rendelkezik ahhoz, hogy saját otthont ala­
pítson. Pszichológiailag a m egfelelő idő pedig akkor van, am ikor az egyén 
személyisége a világ megismerésében, a munkában, az em berek széles köré­
hez fűződő kapcsolatok révén teljesen kifejlődött.

A z 1970-es években bekövetkezett liberalizáció a társadalmi viselkedés­
ben elfogadottá tette az élettársi kapcsolatokat. íg y  a fiatalok szélesebb ré­
tegei számára lehetővé vált, hogy elhalasszák házasságukat addig, am íg azt 
érzelmileg m egalapozzák és megteremtik a családalapításhoz szükséges gaz­
dasági feltételeket.

CS. M.

JOHANSSON, S. R.— MOSK, C.: Exposure, resistance and life  expectancy: 
disease and death during the econom ic d evelopm ent of Japan, 1900— 
1960. (Veszélyeztetettség, ellenállóképesség és élettartam: betegség és 
halandóság Japán gazdasági fejlődése során.) Population Studies, 1987/2. 
207— 235. p.

A  tanulm ány a halandóság alakulását követi nyom on Japán X X . szá­
zadi történetében egy olyan elméleti keret segítségével, am ely m egkülönböz­
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tetett figyelm et szentel az egészséget befolyásoló társadalmi tényezők biológiai 
hatásmechanizmusának.

Ez az elm életi keret egy népesség halálozási viszonyait két dolog eredő­
jének tekinti: az egyik az em berek „k ite ttsége”  a betegségforrásoknak, a m á­
sik ellenállóképességük  a betegséggel szemben, ill. felgyógyulásuk  abból. 
M indkét összetevő — a betegségkeltő környezet jelenléte egyfelől és az 
effa jta  környezettel való „m egbirkózás” m ásfelől —  részint természetileg m eg­
határozott (éghajlat, im munrendszer), részint em beri beavatkozás terméke 
(közegészségügy, öltözködés). A  társadalmi tényezők az egészség e két b io ló­
giai feltételén keresztül fe jtik  ki hatásukat a halandóságra: a korm ányzati 
intézkedések és beruházások az ivóvíz m inőségének javítása, a háztartási 
hulladék elszállítása stb. érdekében vagy a m érgező anyagok felhasználásá­
nak ellenőrzése mind a lakosság „kitettségét”  csökkentik, a veszélyforrások 
körét szűkítik, m íg az életszínvonal emelését célzó erőfeszítések — elsősor­
ban az éhezés felszám olása — , valam int a kórházi és gyógyszerellátás fejlesz­
tése a népesség ellenállóképességét fokozza, ill. a m egbetegedettek felgyógyu­
lásának esélyeit növeli. E biológiai szemlélet fényében tehát az a vita, am ely­
nek középpontjában az a kérdés áll, vajon  a közegészségügyi intézkedések 
vagy a jobb  táplálkozás játszottak-e nagyobb szerepet a halandóság csökke­
nésében, voltaképpen akörül forog, minek a súlya nagyobb az egészség m eg­
őrzésében: a „kitettség” -é  vagy az ellenállóképességé.

A  halandóság meghatározott szintje egy népességben a fenti két össze­
tevő kom binációjaként alakul ki. A z egyszerűség kedvéért feltételezve, hogy 
mindkettő egyform a mértékben —  és egymástól függetlenül — befolyásolja 
az élettartam hosszát, a betegségkeltő környezet és a vele való „m egbirkózás” 
hatásának összekapcsolódását az alábbi táblázatban m utathatjuk be:

Védettség a betegségkeltő forrásokkal szemben
Ellenállóképesség A lacsony (1) Közepes (2) Magas (3)
Alacsony (1) 1+ 1  =  (2) 2 + 1  =  (3) 3+ 1  =  (4)
Közepes (2) 1 + 2  =  (3) 2 + 2  =  (4) 3 + 2  =  (5)
Magas (3) 1 + 3  =  (4) 2 + 3  =  (5) 3 + 3  =  (6)

A  táblázat belsejében — celláiban —  szereplő számok közül (2) 20— 29, 
(3) 30— 39, (4) 40— 49, (5) 50— 59, (6) pedig 60— x éves várható élettartamnak 
felel meg.

A  táblázatból jó l látható, hogy míg az igen alacsony (20— 29 éves) és az 
igen magas (60— x éves) élettartam a „kitettség”  és az ellenállóképesség m ér­
tékének egy -egy  m eghatározott kom binációjára vezethető vissza, addig a 40— 
49 éves élettartamot a két biológiai feltétel három különböző  kom binációja 
is létrehozhatja.

A  közepes hosszúságú várható élettartam oksági hátterének ez a hete­
rogenitása nyújthat segítséget annak megértéséhez, m iként jellem ezhetett a 
századfordulón a halandóság közel azonos szintje gazdasági fejlettség szem ­
pontjából egym ástól oly eltérő országokat, m int Japán, Anglia/W ales és 
Olaszország. Valóban, az egy főre  ju tó jövedelm et tekintve abban az időben 
Anglia/W ales —  az Egyesült Á llam ok után — a világ második leggazdagabb 
országa volt; ez a gazdagság kétszerese volt Olaszországénak és ötszöröse 
Japánénak. Mégis, a férfiak  születéskor várható élettartama m indhárom  ál­
lamban 43—45 év körül alakult, s csaknem azonos vo lt a 10 éves korban 
várható élettartam is (49— 51 év). E m eglepő hasonlóság magyarázatakor ab­
ból a fenti táblázat nyom án tett megállapításból kell kiindulnunk, miszerint 
a halandóságnak ez a közepes szintje több, egym ástól eltérő  úton is elérhető. 
A z egyik lehetőség a betegségkeltő forrásokkal szembeni véd ettség  alacsony. 
ugyanakkor a lakosság ellenállóképességének magas szintje: erre a (fenti 
táblázat bal alsó sarkában szereplő) kom binációra a századforduló korabeli 
Anglia/W ales a leg jobb példa. Ennek az országnak a népessége m ár abban 
az időben is jelentős részben zsúfolt ipari városokban élt, ahol kedvező ta­
lajra leltek a fertőző betegségek és ahol széles társadalmi rétegeket érintettek
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a munkahelyi ártalmak. M indez fokozta az em berek „kitettségét” a betegség­
forrásoknak. Ezt azonban ellensúlyozta a lakosság viszonylag magas jö v e ­
delm i színvonala — és ezáltal lehetővé vált kielégítő táplálkozása — . ami 
jelentősen növelte a népesség ellenállóképességét a különböző veszélyforrá­
sokkal szemben.

A  biológiai feltételek második kom binációja az előbbinek épp a ford í­
tottja: a betegségforrásokkal szembeni magas fokú  véd ettség  mellé ekkor az 
egyének csekély  ellenállóképessége  társul. A  két tényezőnek erre az össze­
kapcsolására az 1900-as évekbeli Japán a példa, ahol a rendkívül alacsony 
életszínvonal következtében gyenge volt ugyan a lakosság ellenállóképessége, 
egyszersmind azonban csekély volt a népesség „kitettsége” is a betegségkeltő 
tényezőknek. Ez utóbbi részint annak köszönhető, hogy az em berek többsége 
vidéken — nem pedig zsúfolt városokban — élt, részint pedig annak, hogy 
a központi korm ányzat igen kom oly és sikeres erőfeszítéseket tett az ország 
közegészségügyi viszonyainak javítására. Ezek az erőfeszítések elsősorban 
a fertőző betegségek visszaszorítására irányultak, s a polgári lakosság mellett 
kiterjedtek a hadseregre is ; a m últ század utolsó évtizedében pl. még négy­
szer annyi katona halt meg fertőző betegségben, mint a harcok során, a szá­
zadelőn, az orosz— japán háborúban azonban a fertőző betegségek okozta ha­
lálozások már csupán egynegyedét alkották a harctéri veszteségnek.

Végül a harmadik, szintén 40 és 50 év közötti várható élettartamot ered­
m ényező kom bináció a betegségforrásokkal szembeni véd ettség  és a fizikai 
ellenállóképesség egyform án közepes  szintje. Erre a helyzetre Olaszország 
a példa, am ely a jövedelm i viszonyokat —  s így a népesség ellenállóképes­
ségét — tekintve Anglia/W ales és Japán között helyezkedett el a századfor­
dulón, a közegészségügyi állapotok javítására tett kormányzati erőfeszítése­
ket, illetőleg pedig lényegesen felülm últa ugyan Angliát — ahol hiányoztak 
az effajta központi beavatkozás történelm i hagyom ányai — . a lakosság Ja­
pánénál alacsonyabb iskolázottsági szintje miatt azonban ezek az erőfeszí­
tések nem hoztak olyan eredményeket, mint a távolkeleti országban.

M íg a századforduló táján —  m int láttuk — a halandóság terén Japán 
lépést tudott tartani a gazdaságilag nála sokkal fejlettebb Olaszországgal és 
Angliával, a X X . század első négy évtizedében alaposan lem aradt a két európai 
állam  mögött. 1930-ban Olaszországban 53, Angliában pedig már 58 év volt 
a férfiak születéskor várható átlagos élettartama, Japánban viszont még m in­
dig a századforduló körüli szinten állt (1926— 1933 között 45 év). A  korábban 
kifejtett elméleti keret ennek az időszaknak a megértéséhez is segítséget nyújt. 
Angliában a korm ányzat egyre nagyobb szerepet vállalt a közegészségügyi 
viszonyok javításában, behozva ezzel az országnak a népesség betegségforrá­
sokkal szembeni védettsége terén mutatkozó korábbi hátrányát. Olaszország­
ban az életszínvonal emelkedését —  ami fokozta a lakosság ellenállóképessé­
gét — a közegészségügyi beruházások növekedése kísérte; az oktatás kiter­
jedésének köszönhetően ezek a beruházások most már valóban hatékony­
nak bizonyultak. Ezeknek az erőfeszítéseknek a nyom án e két országban mind 
kedvezőbbé váltak a halandóság mutatói. Japánban a gazdasági fejlődés nö­
velte ugyan az em berek ellenállóképességét, ezt azonban keresztezte a népes­
ség betegségforrásokkal szembeni véd ettségének  csökkenése  — e két ellen­
tétes folyam at eredm ényeként stagnált a várható élettartam. A  védettség 
csökkenését elsősorban az ország gyors iparosodása és városiasodása idézte 
elő, a közegészségügyi viszonyok fejlődése ui. nem tudott lépést tartani a 
környezetnek ezzel az átalakulásával. Igen lényeges szerepet játszottak a 
halandóság javulásának elmaradásában a japán korm ány militarista tö rek ­
vései is; az em elkedő katonai kiadások m ellett csupán a hagyományos, v i­
szonylag olcsó — főként a veszélyforrások távoltartását szolgáló — egészség­
ügyi intézkedésekre jutott pénz. ebben az időben azonban már a m egbetege­
dett személyek felgyógyulását elősegítő, meglehetősen költséges beruházások 
(kórházak, szanatóriumok) bizonyultak igazán hatékonynak. A  belső vándor­
lás és a városiasodás erősödésével ui. egyre nehezebben lehetett megakadá­
lyozni a népesség „kitettségét” a betegségkeltő tényezőknek: ebben a hely­
zetben a megelőzés helyett a betegek intenzív gondozása került előtérbe.
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Lemaradását a halandóság terén az európai országoktól Japán csak a
II. világháború után tudta behozni. M iközben a gazdaság rom okban hevert, 
s a jövedelm i szint az 1930-as évekbeli alá süllyedt, a várható élettartam 
az ország és az egész világ történetében példa nélkül álló ütemben em elke­
dett. A  férfiak  születéskor várható élettartama —  am ely a háború ötödik esz­
tendejében 24 évre csökkent! — 1946-ban 43, 1948-ban 56, 1951-ben pedig 
m ár 60 év volt, annak dacára, hogy az egy főre jutó jövedelem  m ég mindig 
nem  érte el a háború előtti értéket. Ez a rendkívüli fejlődés három  tényező 
együttes hatásának tulajdonítható. Egyrészt jelentősen csökkent az egészséges 
személyek védettségét fokozó, ill. a m ár m egbetegedettek felgyógyulását se­
gítő gyógyszerek, orvosi eljárások költsége, egyszersmind nőtt ezek hatékony­
sága. Másrészt a japán korm ány —  am elynek kezét most már nem kötötték 
a mértéktelen katonai kiadások —  m ind több pénzt fektetett közegészségügyi 
beruházásokba: bevételeinek az 1950-es években 8, 1963-ban pedig már közel 
12% -át fordította erre a célra. Végül a városi lakosok korábban a falvakban 
élőknél magasabb halandósága erre az időre már az utóbbiaké alá csökkent, 
így a gyors ütemű városiasodás ekkor már nem hátráltatta, hanem épp el­
lenkezőleg: segítette  a halálozási viszonyok javulását.

M. F.

GREENBERG, M. R .: The changing geograhpy o f m ajor causes of death 
among middle age w hite Am ericans, 1939— 1981. (A főbb halálokok vál­
tozó területi eloszlása a középkorú, fehér bőrű amerikai népességben.) 
Socio-E conom ic Planning Sciences, 1987/4. 223— 228. p.

A  tanulmány középpontjában a halandóság területi kiegyenlítődése  áll: 
a szerző arra a kérdésre keres választ, a fontosabb halálokok előfordulási 
gyakorisága tekintetében közeledtek-e az idők során az Egyesült Á llam ok 
különböző régiói az országos átlaghoz, vagy épp ellenkezőleg: távolodtak at­
tól. Ezzel az egyszerre történeti és földrajzi m egközelítéssel részint annak 
tisztázására törekszik, helytállóak-e az egyes országrészek egészségi v iszo­
nyairól kialakult közkeletű elképzelések, részint pedig azokat a régiókat 
igyekszik kijelölni, am elyekben a halandóság időbeli alakulása sajátos képet 
mutat, s am elyek így alaposabb vizsgálatot érdemelnek.

A z elemzés az 1939— 1981 közötti időszakra terjed k i; erre a mintegy 
négy évtizedre esett az USA déli és nyugati területeinek az iparosodása, egy­
szersmind az ipar visszaszorulása az északi régióban. Csökkent ez idő alatt 
az európai születésűek részaránya —  azé a népességcsoporté, amely főként 
az ország északi részében telepedett le, s am elyben meglehetősen magas vo lt 
a rákhalandóság. Végül ebben az időszakban vált egyenletesebbé az egész­
ségügyi ellátás területi eloszlása is.

A z elemzés egységét az U SA 48 térbelileg összefüggő állama alkotja; 
ezeket az állam okat von ja  össze a szerző 7 régióba (Észak-Kelet, Dél, D él­
Nyugat, Nagy tavak vidéke, Sík területek, Északi sík- és hegyvidéki terü­
letek, valam int Napfény övezet) 9 olyan változó — pl. a külföldi származásúak 
aránya, az alacsony keresetűek aránya vagy a népességváltozás mértéke — 
alapján, am elyek többnyire összefüggésben állnak a halandóság térbeli vá l­
tozásával. M ivel a m egfigyelés csupán területi egységekre, nem  pedig egyes 
szem élyekre terjed ki, a szerző óvakodik  attól, hogy eredm ényeit az egyének 
szintjén értelmezze, s ezzel az ún. ökológiai tévkövetkeztetés csapdájába es­
sen.

A  vizsgálat a 35— 64 éves fehér bőrű népességre szorítkozik, s a halál­
okoknak három  főbb  csoportját öleli fel. Az elsőbe a krónikus betegségek 
(pl. cerebrovaszkuláris megbetegedések, rák) tartoznak, a m ásodikba a trau- 
matikus halálokok (baleset, öngyilkosság és em berölés), végül a harmadikba 
a fertőző betegségek (pl. influenza). E három  csoportba összesen kilenc ha­
lálok kerül, az összes többit az „egyéb”  megnevezés alatt foglalja  össze a 
szerző.
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A  halandóság területi kiegyenlítődésének m érésére az egyes régiók és 
az USA m int egész halálozási arányszámainak a hányadosa szolgál. Ha e há­
nyados értéke 1,0 felé közelít (pl. 1,15-ről 1,13-ra vagy 0,81-ről 0,97-re m ódo­
sul), akkor csökkennek, ha viszont távolodik 1,0-től, akkor épp ellenkezőleg: 
erősödnek a területi különbségek. Ez a mutató — m inthogy az USA egészére 
vonatkozó adat az éppen vizsgált országrész adatát is tartalmazza — alábe­
csüli ugyan az egyes régiók és az USA mint egész közötti eltérés mértékét, 
ha azonban a hányados nevezőjében csak az adott régión kívüli területek sze­
repelnének, m egnehezülne az országrészek összehasonlítása, hiszen ekkor a 
nevező régióról' régióra változna. A  fenti hányadost a szerző öt időpontban 
(1939— 1941, 1949— 1951, 1959— 1961, 1969— 1971 és 1979— 1981) számítja ki v a ­
lamennyi területi egységre, s e régiónként öt-öt érték időbeli alakulásából 
következtet arra, m iként m ódosult az egyes országrészek halandósága az USA 
egészéhez képest. Ehhez a rangkorreláció m ódszerét alkalmazza: mind az idő­
pontokat, mind a hozzájuk tartozó hányados-értéket nagyság szerint sorba 
rendezi (1-től 5-ig), m ajd e két rangsor között kiszám ítja a Spearman - féle 
rangkorrelációs együtthatót. Határozott tendencia esetén — vagyis, ha az 
egyes régiók halandósága világosan közeledik az országos átlaghoz, vagy épp 
távolodik attól —  ennek az együtthatónak az értéke szignifikáns.

A  vizsgálat eredm ényei szerint a krónikus betegségek esetében általában 
területi kiegyenlítődés  tapasztalható: a vizsgált időszak kezdetén az észak­
keleti régióban, ill. a városias területeken az országos átlagnál mintegy 20— 
40% -kal magasabb volt a rák, szívbetegség és diabetes okozta halandóság, 
negyven évvel később azonban már nem haladta meg ezt az átlagot, vagy 
alatta m aradt annak. Ezzel párhuzamosan a déli, dél-nyugati és síkvidéki ré­
giók, valam int a falusias területek korábban alacsony halandósága egyre jo b ­
ban m egközelítette —  sőt, helyenként felülm últa —  az országos átlagot. Az 
egyetlen kivételt e tendencia alól a cerebrovaszkuláris megbetegedések je len ­
tik: itt a déli és a falusias területek halandósága a vizsgált időszak folyam án 
végig magas volt, az észak-keleti régióban és a N apfény-övezetben ugyanak­
kor az átlagnál m ind alacsonyabb lett a halálozási arányszám.

A  traum atikus halálokok többségét a divergencia, a területi különbsé­
gek erősödése je llem zi: a balesetek, az öngyilkosságok és a női emberölés 
esetében az északi, a nagy tavak vidéki régiók, valam int a városias területek 
korábban sem túlzottan magas halandósága tovább csökkent az idők során, 
a déli, ill. a falusias területeké ezzel szemben nőtt. A z egyetlen kivétel a 
férfi emberölés, am ely a többi traumatikus halálokkal ellentétben területi k i­
egyenlítődést mutat: 1939— 1941 között a déli és dél-nyugati régiók halálozási 
arányszáma m ég három szorosa-ötszöröse volt az észak-keleti, nagy tavak 
vidéki és városias területekének, napjainkban azonban már csupán 80% -kal 
m úlja felü l azt.

A  fertőző  betegségek esetében nem  figyelhető meg világos tendencia: 
sem egyértelmű kiegyenlítődésről, sem a területi különbségek határozott fo ­
kozódásáról nem  beszélhetünk.

 ̂ A  vizsgálat egyik fontos eredm énye azoknak a területeknek a körül­
határolása, am elyek sajátos időbeli fe jlődést —  az országos átlaghoz képest 
markáns növekedést vagy csökkenést —  mutatnak, s am elyek így később 
alaposabb epidem iológiai kutatások színhelyéül kínálkoznak, ö t  államban 
csökkent szinte valam ennyi halálok esetében az USA egészéhez viszonyított 
halandóság m értéke: Connecticutben, Massachusettsben, Utahban, N ew  Y ersy- 
ben és N ew  Yorkban. K ét-két egymással szomszédos államban —  Kentueky- 
ban és W est V irginiában, ill. Arkansasban és M ississippiben viszont a halál­
okok zöm ében jelentősen nőtt a halandósági hányados értéke.

A  tanulm ány fényében egyértelm űen kiigazításra szorul az észak-keleti 
régió zsúfolt ipari városaiban lakó — jelentős részben bevándorló —  népes­
ség rossz egészségi viszonyairól kialakult közkeletű kép. Napjaink valósága 
éppenséggel az, hogy az ebben a környezetben élők halandósága alacsonyabb, 
mint a déli régióban lakóké. A  halálozások területi eloszlásának ez az el­
múlt negyven év folyam án bekövetkezett módosulása feltehetőleg több té­
nyező együttes eredménye. A m i a krónikus betegségeket illeti, figyelem be
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kell venni, hogy az észak-keleti országrész nem csupán egészségre ártalmas 
új magatartásformák  — pl. kábítószerfogyasztás —• terjedésének kiinduló­
pontja volt, de az egészséget védő újításoké is: kezdem ényező szerepet ját­
szott pl. ez a régió a dohányzás visszaszorításában (New Jersey és Pennsyl­
vania állam középkorú lakosainak ma csupán 35% -a dohányzik, míg West 
Virginiában és Kentuckyban ez az arány 55% körül van.) Egy másik fon ­
tos tényező az észak-keleti állam ok korm ányainak erőteljesebb betegség­
m egelőző  tevékenysége: különböző értékelő vizsgálatok m ind a rákellenes, 
mind a környezetvédő munkát jobbnak találták ezekben az államokban, mint 
a déliekben. M indehhez járul az észak-keleti területek gazdasági szerk ezeté­
n ek  kedvező irányú átalakulása: visszaszorultak itt az egészségre leginkább 
ártalmas iparágak, s ma már a dolgozók nagyobb hányadát foglalkoztatja 
a bányászat vagy az építőipar a déli, mint az észak-keleti államokban. A  
munkahelyi és az azon kívüli ipari eredetű ártalmak nem összpontosulnak 
tehát többé Észak-Keleten. Végül szem előtt kell tartani, hogy — az epide­
m iológiai kutatások tanúsága szerint — a bevándorlók  egészségi állapota 
mintegy két nem zedék alatt hasonlóvá válik  a helyi lakosságéhoz; a külföldön 
született és az észak-keleti régióban letelepedett személyek halandósága ennek 
m egfelelően egyre kevésbé befolyásolja  negatívan ennek az országrésznek 
a halálozási mutatóit.

A m i pedig a traumatikus halálokokat illeti, a déli területeknek az észak­
keleti és nagy tavak vidéki régiókét évtizedek óta felülm úló halandósága
megmagyarázhatónak tűnik Em ile D urkheim nek  az öngyilkossággal kapcso­
latban kidolgozott elmélete segítségével. Eszerint magas öngyilkossági arány­
szám ott várható, ahol a családi, vallási és gazdasági életet az instabilitás 
jellem zi. M árpedig a korábbi ez irányú kutatások egyértelműen azt mutat­
ják, hogy a déli és dél-nyugati országrészben más területekhez viszonyítva 
lényegesen nagyobb ez a fa jta  instabilitás.

M. F.

D EM O G RA FIA! FO LYÖIRATSZEM LE

DEMOGRAFIE
a Csehszlovák Szövetségi Statisztikai Hivatal folyóirata 

1987. No. 1.

A  Csehszlovák Dem ográfiai Társaság X V II. Dem ográfiai K onferenciá ja : „Szü­
letési arányszám a fe jlett országokban” címen.

KRAUS, J.: Kutatás a családnagyság tervezésében.
P A V L IK , ZD.— KUCH ÁR, I.: A  k or- és a nem csoportok társadalmi szerepé­

nek és funkcióinak optimalizálása.
V ILG O CK Á, М .: A  férfiak  és nők átlagos életkorának különbségei néhány k i­

választott országban.

1987. No. 2.

P A V L IK , Z.— KUCH AR, I.: A  program cél elérése és optim alizáció a dem o­
gráfiában.

KRAUS, J.: A  családnagyság tervezésének kutatása (1985) II.
MOŻNI, I.: Üj jelenségek a családi kapcsolatok kialakulásának kulturális és 

jog i normái terén.
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V YTLA CIL, J.— KUCHEROVA, Z .: A  családi költségvetések statisztikájának 
eredm ényei 1981— 1985.

DEMOSTA
a Csehszlovák Szövetségi Statisztikai Hivatal Dem ográfiai Intézetének

folyóirata 
1987. No. 1.

JEZD1K, V .: A  Csehszlovák nemzetgazdaság fejlődése a nyolcadik ötéves terv 
első évében.

DRITNA, F .: A  Csehszlovák mezőgazdaság elm últ évi eredményeinek össze­
foglaló értékelése.

SVOBODA, H.: A  személyes fogyasztás alakulása 1981— 1985.
VESELA, J.: A  háztartások élelm iszer-kiadásainak alakulása 1980— 1985.
SVEHLOVA, L .: Közösségi eszközökből biztosított nem termelő szolgáltatások 

költségeinek fedezete Csehszlovákiában 1981— 1985.
H O CM AU LO VA, D .: A z egyetemi hallgatók elhelyezése és ellátása Csehszlo­

vákiában.
M IHULA, J.: M agánerős lakásépítések Csehszlovákiában 1981— 1985.
M USILOVA, J.— STEPENKOVA, М .: A  balesetek gyakorisága Csehszlovákiá­

ban.
KRAUS, J.: Egy dem ográfiai vizsgálat eredményei.
KO CU ROVA, М .: A  válások alakulása Csehszlovákiában 1980— 1985.
ALES, М .: Prága dem ográfiai helyzete.
CHLUDIL, V .: Statisztikai vizsgálat a hulladékokról, a másodlagos nyersanya­

gokról és a törm eléklerakóhelyekről Csehszlovákiában.
PODZIMEK, J.: A  rendszeres bibliográfiai tevékenység húsz éve a csehszlovák 

statisztikában.
R Y C H T A R IK O VA , J.: Term ékenység a fe jlett országokban. (A Csehszlovák 

Tudom ányos Akadém ia D em ográfiai Társasága X V II. Népesedési K on ­
ferenciája.)

V ID L A K O V A , O.: A  Csehszlovák Tudom ányos Akadém ia Dem ográfiai Tár­
saságának tevékenysége, 1986.

ESPACE, POPULATION, SOCIETES

a lillei M űszaki és Tudom ányegyetem , a Pikardia Egyetemek (Párizs, Liege), 
a brüsszeli Szabadegyetem és a louvaini Katolikus Egyetem folyóirata

1987. No. 1.
Az 1986. júliusban Londonban megtartott „Időskorú em berek és az öregedés” 

cím ű francia— angol szim pozion előadásait tartalmazó speciális szám. (I.)
CLARKE, J.: A z öregedés Európában: bevezető gondolatok.
NŐIN, D.: A z igen öreg népesség Franciaországban.
WARNES, T.: A z  öregkorú népesség eloszlása az Egyesült Királyságban.
REES, PH .: Hány öregkorú lesz az Egyesült Királyságban, és hol fognak 

élni?
PARAN T, A .: A  népesség öregedése a francia kantonokban 1962-től 1982-ig.
THUMERELLE, P. J.; A  francia népesség öregedése térben és időben.
CHAUVIRE, y..- A z időskorúak háztartásainak geográfiája Franciaországban, 

és változások 1962— 1982 között.
GRUNDY, E.: Vándorlás és háztartásváltozás az öregek körében Angliában 

és W alesben: 1971— 1981.
G AYM U , J.: A  francia városok kerületeinek dem ográfiai öregedése.
STUART, A .: Vándorlás és a népesség összetételének változása egy londoni 

választókerületben: a nyugdíjas kivándorlás gyakorisága és hatása.
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RHEIN, С.: A  város struktúrájának változása és a dem ográfiai öregedés 
Párizsban, 1954— 1982.

CASTELAIN, CH.— FAGN AN I, J.: A  nyugdíjasok Franciaországban: életstílus 
változások és kulturális normák.

COMPTON, P .: A z öregkorú népesség Észak-írországban.
HERBIN, J.: A  városok öregedésének összehasonlító elem zése: a Rhone-Alpes 

regio példája.
WINCHESTER, H.— GARFTON, D .— SMITH, J.: A z  öregkorú népesség lakás­

viszonyai Délnyugat-Angliában.
PERRONNET, М .: A  „H arm adik életkor” G ironde m egyében: a lélekszám 

növekedése és a szociális szolgáltatásokkal szembeni követelmények.
PHILIPS, D.— VINCENT. J.— BLACKSELL, S.: A z öregkorúak magánhá­

zaknál történő elhelyezése: Devon m egye (Anglia) példája.
DELBES, CH.: Az öregkorúakat szolgáló szolgáltatások és eszközök geográ­

fiá ja  Franciaországban.
CURTIS, S.: A z öregkorúakat szolgáló kórházi szolgáltatások Londonban és 

Párizsban.
RENARD, J. P .; Társadalmi jólét és az öregkorúak Franciaországban. G eog­

ráfiai aspektus.
PEACE, S.: A z időskorú eltartottak magánházaknál történő elhelyezése 

Angliában.
WARNES, A .: N épességföldrajz és öregedés Angliában és Franciaországban. 

A  kutatás és az eredm ények alkalmazásának kérdései.

1987. No. 2.

A z 1986. júliusában Londonban megtartott „Időskorú em berek és az örege­
dés” című francia— angol szim pozion előadásait tartalmazó speciális 
szám. (II.)

THUMERELLE, P. J.: Időskorú népesség és az öregedés.
PA ILLAT , P.: A  népesség öregedése: kihívás és ellentmondás.
WARNES, A .: Anglia népességének öregedése: geográfiai vonatkozások.
KONSTRUBIEC, B.: Változások az öregedés folyam atában a lengyel népes­

ségben.
KONSTRUBIЕС, В.: A  kelet-európai országok népessége öregedésének átte­

kintése.
PARAN T, A .: Dem ográfiai öregedés: új kihívás Japán számára.
TABUTIN, D.: Időskorúak kilátásai a fiatal korösszetételű országokban.
POULAIN, М.: A  népesség öregedése W alloniában.
DELAM ARRE, A .: A  „harm adik életkor”  klubjainak geográfiája Francia­

országban.
ANDRE, R.— GUILM OT, P.: A  népesség öregedésének elemzése W allonia vá­

rosaiban.
THUMERELLE, P. J.: A  korstruktúra változása és a népesség öregedése az 

iparilag fejlett országokban.

EUROPEAN JOURNAL OF POPULATION
az Európai Népességtudományi Társaság folyóirata 

1987. No. 2— 3.

MUHSAM, H. V .: Halandóság, népességhullámzás és a nukleáris veszély.
LESTHAEGE, R.— MEEKERS, D.: A z értékek változása és a családcentrikus­

ság dim enziói az Európai Közösség országaiban.
G A L L O W A Y , P. R.: A z árak évenkénti változása és dem ográfiai hatásuk a 

forradalom  előtti Franciaországban: Rouen szegény és gazdag területei­
nek összehasonlítása, 1681— 1787.
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LEEUW, F. L .: Egy pronatalista népesedéspolitika elfogadhatóságáról és m eg­
valósíthatóságáról H ollandiában: empirikus megközelítés.

VAUPEL, J. W .— YASHIN, A. I.: M egcélozva az élet hosszabbítását: dem o­
gráfiai kapcsolat a népesség struktúrája és a várható átlagos élettartam 
között.

HOGAN, D. P.— KERTZER, D. I.: A  csökkenő csecsem őhalandóság társadalmi 
alapja: tanulságok egy X IX . századi olasz város példáján.

BERNARD, P. J.: A  vándorlás dialektikája: kulturátvitel és a dem ográfiai 
átmenet.

GENUS
az Olasz Népességtudományi Bizottság folyóirata

1986. No. 3— 4.

WUNSCH, G .: Oksági kapcsolatok és oksági modellezés.
SILBER, J.: Malthus előfeltevései az erkölcsi kényszer és a modern gazda­

ságdem ográfia kérdéseiben.
BARRETT, J. C.: A  természetes terméketlenség becslése.
BOUCHARD, G.—ROY, R.— CASGRAIN, В.: Nagy adatbázisú számítógépes 

család-rekonstitució: a SOREP rendszer.
SOLIANI, L.— ANELL1, A .—ANGHINETTI, W .— SIRI, E.: Közösségek és né­

pességek dem ográfiai, biológiai és kulturális változásainak elemzése a 
vezeték- és keresztnevek segítségével.

SINGH, J. P .: A  községekből városokba vándorlás családi állapot szerinti 
különbségei Indiában.

LOMBARDO, E.: Nagyon öreg népességek becslése.
PINELLI, A .: A  csecsem ők továbbélése Olaszországban: jelenlegi trendek.
BIR1NDELLI, A. М .: Á llandó jellegzetességek és változó szem lélet a kiván­

dorlás terén Olaszországban.
M U KH O PAD H YAY, в . K .: A z igen fiatal gyerm ekek számának kiegyenlítése 

Indiában, 1981 és a születési és halálozási arányszámok újraértékelése — 
a M odell-m egközelítés.

ROY, S. G .: M odell táblázatok kidolgozása a hajadon nők arányának becs­
lésére Indiában.

IZSÁK, J.: A  halálokok koncentrációja szekuláris változásainak becslése.
AG H AJAN IAN , A .: Változások a mezőgazdaság terén és a háztartás nagy­

sága. M egyei összehasonlítás Iránban.

JOURNAL OF MARRIAGE AND THE FAMILY
az Am erikai Családi Ügyek Nemzeti Tanácsa folyóirata 

1987. No. 1.

NORTON, A. J.— M OORM AN, J. E.: A  házasságkötések és válások ú jabb 
irányzatai az am erikai nők körében.

RANK, M. R .: a  házasságok kialakulása és felbom lása a jóléti társadalomban.
M ARGOLIN, L.— WHITE, L.: A  vonzó megjelenés folyam atos szerepe a há­

zasságban.
BARNETT, R. C .— BARUCH, G. К .: A z apák részvételét a családi munkában 

meghatározó tényezők.
D AVIS-BRO W N , K .— SALAM ON, S.— SURRA, С. A .: Gazdasági és társadalmi 

tényezők a házastárs kiválasztásában: egy mezőgazdasági közösség
etnográfiai elemzése.

KINGSTON, P. W.— FINKEL, S. E.: V an-e „m arriage gap” a politikában.
THOMAS, R. B.: M ódszertani kérdések és problém ák a család egészségügyi 

gondozásának kutatásában.
THOMAS, J. L .: D ivergencia és konvergencia a házaspárok szükségszerűen 

kialakuló tulajdonságaiban.
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OSTER, S. М .: M egjegyzés az elvált feleségnek fizetendő tartásdíjat megha­
tározó tényezőkről.

ZO LLAR, A. C.— W ILLIAM S, J. S.: A  házasság szerepe a m egelégedett élet­
érzés kialakulásában a négerek körében.

ESSEX, M. J.— NAM , S.: Családi állapot és magányosság az idősebb nők kö­
rében: különbségek a szűk család tagjaihoz és a barátokhoz fűződő kap­
csolatok fontosságában.

BERRY, R. E.— W ILLIAM S, F. L .: A z élet minősége, a családi és jövedelm i 
megelégedettség közötti kapcsolat becslése: a problém a megközelítése 
útelemzéssel.

STUDER, M.— THORTON, A .:  Vallásosság és a fogamzásgátlás alkalmazása a 
serdülőkorban.

HOELTER, J.—HARPER, L.: A  család strukturális és interperszonális hatásai 
a serdülők önképzésére.

G ALAM BOS, N. L .—SILBEREISEN, R. K .: Jövedelm i változások, felnőttkori 
életkilátások és a serdülők elvárásai a munkasikerekkel kapcsolatban.

HUNDLEBY, J. D.— MERCER, G. W .: Család és barátok m int társadalmi k ör­
nyezet, és kapcsolatuk a serdülők alkoholfogyasztásával, dohányzásával 
és marihuána szívásával.

M ARTIN, M. J.— SCHUMM, W . R.— BUGAIGHIS, M. A .— JURICH, A . P.— 
BOLLM AN, S. R .: Erőszak a családban és a serdülők percepciói a csa­
ládi konfliktusok megoldásaira.

POPENOE, D .: A  nukleáris családon túl: a változó családok statisztikai je l­
lem zői Svédországban.

SIEW -EAN, K .: Házas együttélés: az együttélő párok jellem zői Ausztráliában.
TROVATO, F .: Válások és öngyilkosságok longitudinális elemzése Kanadában.

1987. No. 2.

ALDOUS, J.: Ü jabb nézetek az öregkorúak és a közel öregkorúak családi 
életéről.

NEWCOMER, S.— UDRY, J. R .: A  szülők családi állapotának hatása a ser­
dülők szexuális magatartására.

HANSON, S. L.— MYERS, D. E.— GINSBURG, A . L .: A  felelősség és az ism e­
retek szerepe a tizenévesek házasságon kívüli születéseinek csökkenté­
seben.

YAM AGUCH1, K .— KANDEL, D .: Kábítószerfogyasztás és egyéb meghatározói 
a házasság előtti terhességek bekövetkezésének és kim enetelének: az 
összefüggő élet-esem ények dinam ikus elemzése.

WHITE, L. K .— KIM , H.: A  családkialakulás folyam ata: gyerm ekvállalási dön ­
tések alakulása paritás szerint.

KOO, H. P.—SUCHIDRAN, C. M.—GRIFFITH, J. D .: A  gyerm ekszám  m eg­
valósulása: változások és variációk  a gyerm ekek megszületésének idő- 
zí tés éb on.

REILLY, T. W .— ENTWISLE, D. R.—DOERING, S. G .: Szocializáció a felnőtt­
korban: az önértékelés fejlődésének longitudinális vizsgálata.
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