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AZ OZVEGYEK, AZ ELVALTAK ES AZ EGYEDULALLOK
] EGESZSEGI ALLAPOTA.
ARANYOS VAGY KONCENTRALODO TERHEK?

KOVACS KATALIN

Régota tudott, hogy az 6zvegyek és az elvaltak halanddsaga magasabb,
egészségi allapota pedig rosszabb, mint hazassagban €16 kortarsaiké. Néhany
figyelemre méltd kivételtdl eltekintve hasonld torvényszeriiségek érvényesiil-
nek a hajadonok és a nétlenek korében is. A csaladi allapot és az egészségi
allapot, valamint az életkilatasok kozotti kapesolatok természete tobb évtizede
foglalkoztatja a demografusokat, és a kiterjedt kutatdsi tevékenység eredmé-
nyeképpen ma mar kezdenek kirajzolédni azok a magyarazati sémak, amelyek
segitségével az egészségi allapot és halandosag csaladi allapot szerinti kiilonb-
ségeit értelmezni lehet.

A mortalitasban és az egészségi allapotban csaladi allapot szerint mutatkozo
kiilonbségek azonban joval mérsékeltebbek, mint azok, amelyek a tdrsadalmi
pozici6 olyan ismérveire vezethetdk vissza, mint példaul az iskolazottsag vagy
a jovedelem. A tarsadalmi pozicié szamos ismérvéhez kapcsolodd mortalitasi
és egészségi allapotbeli kiilonbségekre vonatkozéan ma mar szintén komoly
ismeretekkel rendelkezlink. De vajon egymastdl fliggetlen jelenségekrdl beszé-
liink-e? A csaladi allapot alapjan differencialt tarsadalmi csoportok ugyanis
atlagos jovedelmiik, esetleg iskolai végzettségiik szerint is kiilonbozhetnek
egymastol. Lehetséges-e, hogy a csaladi allapothoz kdthetd eltéré halandosagi
és egészségi allapot mogott valgjaban tarsadalmi kiilonbségek allnak? Nem
azért mutatkozik-e vajon magasabbnak az 6zvegyek halandosaga, mert az 6
iskolai végzettségiik nagyobb eséllyel alacsony, mint hazas kortarsaiké? Nem
azért rosszabb-e az elvaltak egészségi allapota, mert nagyobb eséllyel élnek
alacsonyabb jovedelembdl, mint az azonos korti nem elvaltak?

A csaladi kotelékek és az egészség viszonyat elsdsorban — bar korantsem
kizarolag — az interperszonalis kapcsolatok vilagahoz, mig a tarsadalmi pozicio
és egészség kapcsolatat a szocialis relaciok rendszeréhez kotjiik. Bar ez a kettd
sohasem fliggetlen egymastol, a kozottiik miikodé kdlesonhatdsokrol viszony-
lag kevés ismerettel rendelkeziink.

Tanulmanyozasukra nytjt lehetdséget a csaladi allapot és a tarsadalmi pozi-
ci6 kozotti esetleges interakcidk vizsgélata. Jelentdsen nagyobbak-e egy ala-
csony iskolai végzettségii 6zvegy egészségromlasanak kockazatai annal, mint
aminek varakozasaink alapjan képzetlensége és 6zvegysége okan kiilon-kiilon
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8 KOVACS KATALIN

is, de nyilvanvaléan 6sszegz6d6é moédon ki van téve? Hasonldan, a rosszabb
egészségi allapot ardnytalanul magasabb kockazataval jar-e az, ha valaki fizikai
munkasként elvalt csaladi allapota? Altalanossagban pedig: vannak-e egészségi
allapot szempontjabol olyan kiilondsen sériilékeny — avagy kiilondsen kevéssé
sériilékeny — csoportok, amelyek tagjainak kockazatait éppen a tarsadalmi ré-
tegz6désben elfoglalt valamely specialis pozicid és valamely csaladi allapot
egybeesése formalja jelentés mértékben?
Tanulmanyunk az imént felvetett két kérdéskort vizsgalja.

A csaladi dllapot és tarsadalmi pozicio, valamint az egészségi allapot kozotti
kapcsolat

Az egyik legkorabbi, napjainkra mar klasszikussa valt elemzés, Durkheim
,,Ongyilkossag”-a (1982), amely, tobbek kdzdtt, a szuicid halalozasi aranyok és
a csaladi allapot kozotti Osszefiiggéseket is feltart, az ezek hatterében meghu-
z6d6 okként a tarsadalmi andmiat nevezte meg, &m a fogalom a targyunkra
vonatkozd, késébb kialakult magyarazati sémakban csak érintdlegesen bukkan
fel. A Durkheim altal feltart empirikus 6sszefliggések azonban szamos kutatas
kiindulépontjaul szolgaltak, és nemcsak az dngyilkossagi, hanem a teljes hala-
lozast tekintve is igaznak bizonyultak. A francia kutatdé a 19. szdzad végén
lényegesen magasabbnak talalta a nem hazasok ongyilkossaganak gyakorisagat,
mint a hazasokét, az utdbbiak korében pedig kiugroéan az dzvegyekét. A nem
hazas csaladi allapot altalanossagban véve az ongyilkossag nagyobb esélyével
jart egyiitt a férfiak, mint a n6k korében.

A teljes haldlozési aranyszdmokat vizsgalva Gove (1973) — az 1970-es évek
elején, az Amerikai Egyesiilt Allamok fehér lakossagara vonatkoztatva — ugyan-
ezekre az eredményekre jutott. A késObbiekben a mas orszagokra is kiterjedd
tapasztalatok sokasodasaval a jelenség megértésére egy tobbé-kevésbé kon-
szenzuson alapul6 interpretacios keret alakult ki, amely hosszl idére megszabta
a kutatasok elsédleges kérdésfeltevéseit is.

Az eltéré hangsulyokkal, de mar minden nem hézas csoportra kiterjesztett
értelmezés a ,hatdsmechanizmus” két 6 tipusat kiilonboztette meg. Az egyik
ezek koziil az Un. szelekcids mechanizmusok csoportja, amely azokat a feltéte-
lezhetd tarsadalmi miikodésmodokat foglalja magaban, amelyek ahhoz vezet-
hetnek, hogy az ,.eleve” — azaz a parvalasztast, hdzasodast vagy ujrahdzasodast
megel6z6 idészakban — rosszabb egészségi allapoti személyeknek, illetve cso-
portoknak az egészségesekénél rosszabb hazasodasi, illetve ujrahazasodasi
esélyeivel szamol.

Erdemes ezektél megkiilonboztetni az in. oksagi mechanizmusokat. Itt
azokrol a folyamatokrél van szo6, amelyek vélhetéen pozitiv hatast gyakorolnak
az életesélyek alakulasara, féként azok korében, akik életesélyeit altalaban a
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legkedvezdbbnek talaljuk, azaz a hazasok kozott. Ilyen korlilménynek tekinthe-
t0 a viszonylagosan kedvez6 anyagi helyzet, a hazastars nyujtotta érzelmi biz-
tonsag, pszichologiai tamogatas és a hazastars esetleges kedvezd befolyasa az
un. egészségmagatartas (azaz példaul az egészségrombold szokasok, illetdleg
az egészségiigyi szolgaltatasok igénybevételének) terén.

Ennek megforditasaként azt is feltételezhetjiik, hogy a nem hazasok életé-
ben a fenti, ,,védelmez6’-nek tekintett mechanizmusok kevésbé vannak jelen.
Az elvaltak korében elsésorban a — feltehetden — kedvezdtlen anyagi helyzet
hatasat, az 6zvegyek esetében pedig a hazastars elvesztését kovetd stresszreak-
ciokat, illetve altalaban véve a pszicholdgiai tényezdk fontossagat szokas hang-
sulyozni.

Ezek a folyamatleirasok eredetileg dinamikus, a valtozasok idébeli egymas-
utanjat is nyomon kdvetni képes képet kivantak megrajzolni. Ugyanakkor a
magyarazati sémakban felbukkanoé elemek alkalmasak arra is, hogy segitségiik-
kel — esetlegesen keresztmetszeti vizsgalatbdl szarmazo — statikusabb kép ér-
telmezésével probalkozzunk. Amennyiben példaul az 6zvegyek esetében azt
talaljuk, hogy a rosszabb életesélyek elsdsorban az alacsonyabb iskolai végzett-
séggel allnak asszociacids kapcsolatban, akkor feltételezhetjiik, hogy ez az
Osszefiiggés valamiféle id6ben lezajlott folyamat kdvetkezménye: az (id6ben
korabban rogziilt) alacsonyabb iskolai végzettség ,,vezetett” olyan rossz egész-
ségi allapothoz, amely, tobbek kozott, a (késdbbiekben) torténd megdzvegyii-
1éshez is kapcsolodhat. Ilyen értelemben az esetlegesen megmutatkozo asszoci-
acios kapcsolatrol azt allithatjuk, hogy az iskolai végzettség valtozdja 4ll az
0zvegységhez kapcsolddd magas mortalitdsi vagy morbiditasi kockazatok mo-
gott, avagy képszerlibben, az alacsony iskolai végzettség az 6zvegyi allapothoz
eséllyel kapcsolddo rossz egészség ,,oka”.

Visszatérve az utobbi évek e targyban sziiletett tanulmanyaihoz, Ggy tlinik,
hogy az Un. szelekcidos mechanizmusok kutatasa fokozatosan hattérbe szorul.
Az e témakorben sziiletett, kiilondsen alapos munkak arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy az egészségi allapot és a halandosag csaladi allapot szerinti kii-
lonbségeinek kialakulasaban a szelekciés mechanizmusok szerepe rendkiviil
kicsi. Fu és Goldman (1997) szerint a kedvezdtlen egészségi allapot, illetve az
azt esetlegesen determindld tarsadalmi helyzetek (példaul alacsony iskolai vég-
zettség, rossz anyagi hattér) vagy életvezetési szokasok (alkohol-, drogfogyasz-
tas, elhizottsag) koziil igen kevés tényez6 esetében volt az bizonyithatd, hogy (a
nyolcvanas évek Amerikajaban) kimutathatéan rontotta a hazassagi esélyeket.
Elhanyagolhatonak bizonyultak azok a kiilonbségek is, amelyek a kilencvenes
évek soran Hollandidban a rosszabb és jobb egészségi allapotiiak hazasodasi és
ujrahdzasodasi esélyeiben mutatkoztak (Joung et al. 1998). Valoszinili tehat,
hogy a halalozas és az egészségi allapot csaladi allapot szerinti kiilonbségeinek
alakulasaban az un. szelekcids mechanizmusok szerepe marginalis. Ovatossag-
ra inthet ugyanakkor, hogy a Fu és Goldman 4altal feltart, néhany valoban mi-
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kodni 1atszo hazassagi szelekcids mechanizmus, mint példaul bizonyos életkor-
okban az elhizottsag, vélhetdleg a sajatsagos amerikai kulturalis kozeg terméke.
S minthogy ilyen részletezettségii vizsgalatok mashol még nem zajlottak, nem
kizérhat6, hogy a jovOben mdas orszagokban mas, de ugyancsak szelekciot
eredményez6 kulturaspecifikus mechanizmusokra deriil majd fény.

A kulturalis kiilonbségek az un. oksagi mechanizmusok miikddése soran is
fontosak lehetnek. A kulturdlis kornyezetben mutatkozon tal komoly sullyal
eshetnek a latba a gazdasagi és intézményi kornyezet kiilonbségei is (Elstad
1996). Kézenfekvé példaval élve, nyilvanvaldan masképpen alakulnak az elval-
tak anyagi terhei (és talan az egészségi allapotukbol ezekhez kdtédden szarma-
z6 hatranyaik is) kiterjedt joléti rendszer keretei kdzott, mint annak hianyaban.
Masképpen élhetik meg az elvalt allapot pszichologia terheit azok, akik olyan
tarsadalomban ¢€lnek, amelyben a valas ritka, kivételes és kevéssé normativ
eljarasnak szamit, mint olyan orszdgokban, ahol ez gyakori jelenség. Kiilon-
bozhet a megdzvegyiiléssel jaro pszicholdgiai terhek kezelése a szerint, hogy a
megoOzvegyiilt kdrnyezetében sok, ebben jartas mas 6zvegy él-e vagy sem.

Annak ellenére, hogy az élet- és egészségesélyek csaladi allapot szerinti
kiilonbségeiben a tarsadalmi €s intézményi kdrnyezet hatasa nyilvanvald, mégis
kevés olyan kézleményt talalunk, amelyek ezeket a kiilonbségeket hangsulyoz-
zak, és megprobaljak a kutatdsi kérdés megformalasban szerephez juttatni, de
legalabb az eredmények értelmezésében felhasznalni 6ket. Ugy is fogalmazha-
tunk, hogy a kutatok inkabb valamiféle ,,természettudomanyos” térvényszerii-
ségeket keresnek, amelyek — példaul — az 6zveggyé valast kovetd mortalitsi és
egészségi allapotbeli kiillonbségeket altalaban (de legalabbis az iparosodott,
nyugati jellegli tarsadalmakban) jellemezhetik.

De léteznek-e valdjaban ilyen torvényszeriiségek? E pillanatban gy latszik,
hogy nemcsak a csaladi allapot és az egészségi allapot/halanddésag alakulasa
kozotti atviteli mechanizmusokban Iehetnek jelentds kulturalis kiillonbségek,
hanem a végeredménynek tekintheté tobblethaldlozas vagy egészségdeficit
mértékében is. Az e targyban sziiletett kutatasi eredmények attekintése azt mu-
tatja, hogy szamottevoek a kiillonbségek példaul abban a tekintetben, hogy a
tobblethalalozas, illetve az egészségdeficit mely népességcsoportokban jelentds
mértékli. Egyértelmiinek tiint példaul, hogy a megdzvegyiilés ,,hatasa” a morta-
litas emelkedése ezt szamos orszagra nézve bemutatta Hu és Goldman (1990), s
ez a jelenség a legtobb vizsgalat szerint a megdzvegyiilést kdvetd idGszakra
koncentralodik (Martikainen — Valkonen 1996/a). Nem lehetett viszont ilyen
hatast érzékelni az 6zvegy férfiak korében az Egyesiilt Allamokban (Zick —
Smith 1991). A legtobb tanulmany a mortalitas er6sebb novekedését mutatta ki
a megdzvegyiilt férfiak, mint a nék korében —, de nem igy az izraeli 6zvegyek
esetében (Manor — Eisenbach 2003).

Tobbé-kevésbé egyetértés mutatkozik abban, hogy a megdzvegyiilés inkabb
befolyasolja az egészségi allapotot a fiatalabb, mint az idésebb korosztalyok-
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ban. Nincs azonban egyetértés abban, hogy van-e egyaltalan szdmottevd tobb-
lethalalozas (illet6leg egészségdeficit) a kiilondsen idés 6zvegyek (illetve alta-
laban a nem hazasok) korében.

A kép, ha lehetséges, még kevésbé tiszta az elvaltakat illetden. Hu ¢&s
Goldman klasszikus munkajanak (1990) megallapitasai szerint a vizsgalt 16
orszagban a leggyakoribb az az eset volt, hogy az elvaltak mortalitasi arany-
szamai kiilonboznek leginkabb a hazasokétol, bar a finomabb, korcsoportos
elemzéseikbol az is kideriilt, hogy a fiatal 6zvegyek mortalitdsa sok orszag
esetében meghaladta az azonos korcsoportba tartozo elvaltakét. Ugyanakkor a
halalozasi tobblet az idds elvaltak esetében is vilagosan jelentkezett. Az adott
korosztalyra koncentralé vizsgalatok koziil azonban némelyek arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy a korosabb elvaltak korében egyaltalan nem tapasztalhato
az egészségdeficit jelensége (Goldman et al. 1995). Egyes tanulmanyok az
elvalt férfiak, mas tanulmanyok az elvalt ndk erdsebb érintettségét hangsulyoz-
zak.

Hasonlo helyzet alakult ki a csaladi allapot és az egészségi allapot, illetve a
mortalitds kozotti tarsadalmi kozvetitd mechanizmusok megitélését illetGen.
Tag értelemben véve egyetértés mutatkozik arrdl, hogy az 6zvegyek allapota-
ban meghatarozo szerepet a pszicholdgiai tényezOk jatszanak; a veszteséget
kozvetleniil kovetd iddszakban kiilondsen is a tars elvesztésével egyiitt jaro
stressz, a késébbiekben viszont inkabb az interperszondlis halo esetleges ritku-
lasa, az elhunyt hazastars altal fenntartott szocialis kapcsolatok meggyengiilése.
A részleteket tekintve azonban mar kevesebb az egyetértés: tulajdonithatunk-e
szerepet az anyagi helyzetben a megdzvegylilést kovetéen esetleg bekdvetkezd
romlasnak; egyforman fontosak-e a fent emlitett tényezék a férfiak és nok,
idésebbek és fiatalok, iskolazottak és kevésbé iskolazottak esetében; elképzel-
het6-e, hogy a megdzvegyiilést kovetden az életmod valtozik meg, s ez vezet az
egészségi allapot romlasahoz?

Az elvaltak esetében ugyancsak szokasos egy kitiintetett kdzvetitd mecha-
nizmus szerepét hangsulyozni, ez pedig az anyagi helyzet — tobbé-kevésbé
minden orszagban prognosztizalhatd — romlasa. Azt azonban szintén kimutatat-
tak, hogy a valas pszichologiai kozvetitések ttjan is (negative) befolyasolja az
egészségi allapot alakulasat. Sokan pedig — els6sorban a mortalitdselemzésben
halaloki bontéasokat is alkalmazo kutatok — ugy érvelnek, hogy az elvalt csaladi
allapotiak halalozasi mintaiban kiugroan magas az életmodhoz kot6dé halal-
okok (cirrhosis, tiidérak) gyakorisaga.

Kifejezetten anyagi természetli tviteli mechanizmusokat mutatatott be Zick
és Smith (1996) az amerikai n6k korében: eszerint a hazassag kizarolag amiatt
tarsul viszonylag kedvezd egészségi allapotukkal, mert altaldnossidgban jobb
anyagi feltételeket teremt szdmukra, s kiillondsen azért, mert jelentésen mérsékli
szegénységbe siillyedésiik kockazatat.
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Az atviteli mechanizmusok teljes spektrumédnak tanulmanyozasara igen
kevés adatbazis nyujthat lehetdséget, hiszen annak ideélis esetben szamot kel-
lene adnia a csaladi allapotban bekovetkezett valtozasok valamennyi kdvet-
kezményérdl, valamint az egészségi allapot alakuldsardl is. Ezért nem csodalha-
td, hogy az atviteli mechanizmusokra (asszocialt élethelyzetekre) vonatkozo
ismereteink ma még korantsem teljesek, és nincs is remény arra, hogy a kozel-
jovoben teljessé valhatnak.

Anélkiil, hogy az atviteli mechanizmusokra vonatkoz6 kiilonbségek leirasa
¢és interpretacioja lezarult volna, az utdbbi idoben a kutatok egy része 1j irdnyba
latszik fordulni, olyan kérdést felvetve, melynek megvalaszolasa nem helyette-
sitheti ugyan az atviteli mechanizmusok részletes feltérképezését, de alkalmas
arra, hogy rairanyitsa a figyelmet a nem hazas csaladi allapottal kapcsolatos
legfontosabb, a halandosagban és az egészségi allapotban megnyilvanulo tarsa-
dalmi problémakra.

Korabban is rendelkeztiink mar bizonyos ismeretekkel arrél, hogy a megoz-
vegyiilésnek és a valasnak az egészségi allapotban, illetve mortalitasban jelent-
kezd hatranyai nem azonos mértékben stjtjak a kiilonféle tdrsadalmi csoportok
tagjait. A kordbbi elemzések — mint ahogyan azt az elézdekben igyekeztiik
vazlatosan bemutatni — klasszikus demografiai iranyultsaguak voltak, azaz a
férfiak és ndk, valamint az életkori csoportok érintettségének kiilonbségeit
vizsgaltak. A tarsadalmi statust leiré indikatorok vizsgalata soran azonban fel-
szinre keriiltek olyan tények, amelyek a kiilonféle, nem igazan demografiai
természetli jellemzOk szerint elhatarolhato tarsadalmi csoportok kiilonds érin-
tettségét mutattdk. Ahogy Hemstrom (1996) a svéd lakossagra vonatkozdan
kimutatta, a hazastars elvesztésére visszavezetheté mortalitasi tobblet joval
nagyobb mértékii a képzetlenek, mint a legalabb szakképesitéssel rendelkezék
korében, s ez az Osszefliggés a férfiakat és a noéket illetden egyarant érvényes.
Hasonloan, mig a képzetlen elvalt férfiak haldlozasi tobblete 30 szazalékos volt
(a megfelel6 hazas népességhez viszonyitva), addig a kézéposztalybelieké csak
10 szazalék. Ugyanezek a mutatok 40, illetve 10 szazalékosnak bizonyultak a
ndk korében.

Az Egyesiilt Allamokban Waldron és munkatarsai (1996) szerint a képzet-
len afroamerikai szarmazasa, nem hdzas asszonyok azok, akiknek egészségesé-
lyeit csaladi allapotuk, magas munkanélkiiliségi ratajuk, valamint alacsony
képzettségiik egymassal kolcsonds 0sszefiiggésben rontja.

A kérdés teoretikus megfogalmazédsa irdnydba Martikainen és Valkonen
(1998) tette meg az elsd 1épéseket. Feltevéseik szerint a megdzvegyiilés pszi-
chologiai terhein mas eréforrasok felhasznalasaval konnyiteni lehet, igy mérsé-
kelve a mortalitds megozvegyiiléshez kapcsolodo esélyének novekedését. Illyen
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er6forras lehet az interperszonalis kapcsolatok aktivizaldsa, a magas iskolai
végzettségbOl szarmazo tudastOke vagy a magas jovedelem (amely megkony-
nyitheti példaul a segité szolgaltatasok igénybevételét).

Hipotézisiik szerint ezért — az alacsonyabb képzettségiliekhez és a kisebb
jovedelmiiekhez viszonyitva — az Ozvegyiilést koveté mortalitds aranyosan
kisebb novekedését kellene tapasztalnunk a magasan képezettek és a magas
jovedelmiiek kozott. A szocialpszichologiai irodalom szamos — bar kultura-
specifikusnak tekintenddé — eredménye azt sugallja, hogy az alacsonyabb, illetve
a magasabb tarsadalmi statusu személyek és csaladok nem azonos hatékony-
sdggal tudjak a negativ életeseményeket kezelni (Kessler — MecLeod 1990). A
hipotézis kézenfekvd, ugyanakkor a finn népességre vonatkozd mortalitasi
adatok nem tamasztottak azt ala (Martikainen — Valkonen 1998). Egy hasonlo
kérdésfelvetéssel induld belga vizsgalat pedig egyenesen az ellenkezd vég-
eredményre jutott: az Ozvegyek hazasokéhoz viszonyitott tobblethaldlozasa
szignifikdnsan magasabb a felséfoku, mint a kdzépfoku képzettségiiek kozott,
mig a legalacsonyabbnak a legfeljebb elemi iskolat végzetteké bizonyult
(Lusyne — Page — Lievens 2001).

A fenti, igencsak meglepd eredmények azt sugalljak, hogy a nem hazasok
mortalitasi tobbletének koncentralédasa vagy éppen aranyos megoszlasa ujrair-
hatja, legalabbis jelentésen modosithatja azt, amit az egyediilallok, 6zvegyek és
elvaltak tobblethaldlozasarol, illetve fokozott egészségkockazatairél mindeddig
gondoltunk. Cikkiinkben ezért vizsgaljuk — a magyarorszagi nem hazas csopor-
tok altalanos egészségi allapotan til — azt a kérdést, hogy az elvaltak és az 6z-
vegyek esetében megfigyelhetd-e a rossz egészségi allapot veszélyének kon-
centralodasa a képzettség és az anyagi helyzet kiilonféle dimenzidi szerint elkii-
lonitett csoportok valamelyikében.

A megfeleld kutatasi eredmények hidanydban azonban szintén fontosnak
tartjuk valamiféle képet nyujtani arrél is, hogy milyen kozvetité mechanizmu-
sok mitkddhetnek a csaladi allapot és az egészségi allapot kozott az ezredfordu-
16 Magyarorszagan. Ezt a probalkozasunkat azonban, a rendelkezésiinkre all6
adatbazis kotottségeit elfogadva, helyesebb vazlatnak tekinteni.

Hipotézisek

Magyarorszagon mindeddig igen kevés elemzés sziiletett a csaladi allapot és
az egészségi allapot, illetve a mortalitas kapcsolatarol. Egy korabbi, kereszt-
metszeti tipusi mortalitaselemzésiink eredményei szerint a nem hazasok halan-
dosaga az 1981 és 1998 kozotti idoszakban mind a férfiak, mind pedig a ndk
kozott joval magasabb volt, mint a hazasoké. A kilencvenes évek soran a nétlen
férfiak haldlozasa 50-70, az elvaltaké 90-120, az 6zvegyeké pedig 50-150
szazalékkal haladta meg a hazasokét. Ugyanebben az id6szakban a hajadon ndk
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halalozasa 50-60, az 6zvegyeké 40-50, mig az elvaltaké 50-80 szazalékkal
volt magasabb, mint hazas kortarsaiké (Kovdcs 2003). Az idézett munka soran
azonban nélkiilozni kellett az elhunytak tarsadalmi helyzetére vonatkozo in-
formacidkat.

Minthogy a nem hazasok egészségi allapotanak vizsgalatara alkalmazott
adatbazis keresztmetszeti jellegli, a mas orszagokban mar elemzett ,atviteli
mechanizmusok”-kal csupan egyszerlsitett formaban foglalkozhatunk majd.
Mindazonaltal feltételezhetjiik, hogy amennyiben kimutatjuk a tarsadalmi pozi-
ci6 és a pszichologiai status Osszefiiggéseit, akkor — bar eredményeink szigorti
értelemben csupan asszociacios kapcsolat megallapitasat engednék meg — még-
is kapunk valamiféle képet azokrol a mechanizmusokrol is, amelyek ezeket az
Osszefiiggéseket produkaltak.

Az egészségi allapot alakulasaval foglalkozd korabbi elemzéseink szerint a
tarsadalmi pozicié kiilonb6z6 gradienseihez kotodd egészségesélyek — vizsgal-
juk azokat akar iskolai végzettség, jovedelem vagy foglalkozas szerint — jelen-
tésen kiilonboznek. Az orszagok kozotti 6sszehasonlitas komoly nehézségekkel
jar, annyi azonban mégis bebizonyosodott, hogy a kedvezétlen tarsadalmi pozi-
ciokhoz kotédo egészségi allapotbeli hatranyok nalunk inkéabb nagyobbak, mint
kisebbek azoknal, amelyeket az Eurdpai Uni6 orszagaiban lehet tapasztalni. Az
is ismert, hogy a tarsadalmi rétegzddéshez k6t6dd szamos indikator, elsdsorban
is a jovedelem, a csaladi allapottal szintén szoros kapcsolatot mutat. Ezért azu-
tan — elsésorban a halanddsagi vizsgalatok eredményei alapjan — azt varjuk,
hogy az egészségi allapotot a nem hizasok minden csoportjdban kedvezétle-
nebbnek talaljuk majd, mint a hazasok kozott. Mdas kutatasaink alapjan azt is
feltételezhetjiik, hogy ezeknek a kiilonbségeknek a hatterében a nem hazasok
atlagosan rosszabb jovedelmi viszonyai allnak. Ezzel a feltevéssel elsdsorban
az elvaltak, illetve az 6zvegyek, s kevésbé a hazassagot egyaltalan nem kotok
esetében élhetiink. A materialis koriilmények szerepére vonatkozoan valojaban
tagabb eldfeltevésekkel is élhetiink, hiszen az 6zvegyek és az elvaltak ilyen
természetli hatranyai nemcsak aktualis jovedelmiiket, hanem hosszu tavu fel-
halmozasi lehetéségeiket, altalaban vett jolétiiket illeten is nyilvanvaldak.

A mortalitas- és morbiditasbeli kiilonbségekbdl egyértelmiien addodik, hogy
a nem hazasok, ezen beliil pedig killéndsen az 6zvegyek esetében jelentdséget
tulajdonithatunk az iskolai végzettségnek is. Az e szerint kimutathato mortali-
tasbeli kiilonbségek ugyanis Magyarorszagon olyan nagyok, hogy a hazas-
vagy élettarsak képzettségében mutatkozd mar igen kis hasonldsagot feltételez-
ve is nagyobb eséllyel fogunk az 6zvegyek korében alacsonyabb iskolai vég-
zettségiieket talalni, mint a teljes népességben. Hasonlo feltevéssel élhetiink az
elhaldlozott személy, illetve a hatramaradé hazastars foglalkozasanak szerepét
illetéen is.

A szakirodalom tantisaga szerint a nem hazasok minden csoportja, de kiilo-
nosen az 6zvegyek esetében feltételezhetd, hogy a rossz egészségi allapot ki-
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alakuldséban a materidlis tényezO6kon tul a kedvezdtlen pszicholdgiai statusnak
is komoly szerepe lehet. Az ,,atviteli mechanizmusok”-ra nézve Osszességben
csupan azt a nem tul erés hipotézist fogalmazzuk meg, hogy a nem hazasok
hazasokénal rosszabb egészségi allapota valdszinlileg megmagyarazhatdé a
rendszerint eldnytelenebb tarsadalmi pozicidjuk és okkal feltételezhetden rosz-
szabb pszichologiai statusukbol kovetkez, onmagaban is rosszabb egész-
ségesélyeik halmozddd hatdsaval. Az 6zvegyek esetében a nem materialis, az
elvaltak esetében pedig a materialis tényezoknek lehet elsddleges szerepe.

%

Az egészségi allapotbeli hatranyok esetleges koncentralodasara vonatkozo
hipotéziseink még az eldbbieknél is bizonytalanabbak. Az ezzel foglalkozo
korabbi tanulméanyokban felmeriilt, némiképp spekulativ moédon 6sszegyiijtott
tényezok listdja nem til hosszl: a krizismenedzselésre vonatkozo képességek
(példaul a tudas- vagy kapcsolati toke mozgositasanak lehetésége), ehhez kap-
csoloéddan a segitd szolgaltatasok igénybevételének esélye, tovabba a pszicho-
logiai-érzelmi veszteség tarsadalmi csoportok szerint differencialt mértéke,
illetve a relevans tapasztalatok hozzaférhet6sége.

E legutobbi tényezordl azt véljiik, hogy sem a hazasodéas hianya, sem a va-
las, sem pedig a megdzvegyiilés nem kivételes tarsadalmi tapasztalat Magyar-
orszagon. Egyediil a fiatalabb 6zvegyekrdl tételezheto fel, hogy a veszteségiikre
vonatkozo ,tarsadalmi tapasztalat™ sajat korcsoportjukban elégtelen, s kiillons-
sen az a magasabb presztizsi tarsadalmi csoportokban. Ez lehet az az egyetlen
olyan kor, amely taldn kevéssé tamaszkodhat a csaladi és barati kapcsolati ha-
loban ezzel kapcsolatban felgyiilemlett sajatos krizismenedzselési tapasztala-
tokra, igy esetleg sériilékenyebbnek bizonyulhat.

Jelentésebbnek itéljiikk a ,.kompenzacios” mechanizmusok 1étének, illetve
hianyanak kérdését. Az alacsony végzettségli, rossz jovedelmi viszonyok kdzott
¢lok a valasbol vagy a megdzvegyiilésbol eredd pszichologiai krizishelyzet
menedzselése soran valéban nem szamithatnak arra, hogy tudastokéjiiket vagy
anyagi er6forrasaikat mobilizaljak. A kolcsonds segitségnytjtas csaladon kiviili
halézatai is erdsebbek az elényods tarsadalmi helyzetiiek koreiben. Ugyanakkor
Magyarorszagon semmiféle lényeges kiillonbség nem mutatkozott a hazassagi
kapcsolatok erdsségét, illetve az azzal valdo megelégedettséget illeten a kiilon-
féle — példaul iskolai végzettség alapjan képezhetd — tarsadalmi csoportok ko-
zott." Mindebbél kovetkezoéen a rossz egészségi allapot kiilondsen gyakori els-
fordulasat a nem hazasok — jovedelem, egyéb materidlis feltételek vagy iskolai
végzettség szerint — hatranyos tarsadalmi helyzetii csoportjaiban varjuk.

"' A csaladi relaciokkal, illetve a kolcsonds segitségnyuijtas halozataiban valé részvétellel
kapcsolatos, Magyarorszdgra vonatkozdan elsként itt megjelend megallapitasok a majd
altalunk is elemzendd ,,Eletiink forduldpontjai” panelvizsgalat adatain alapulnak.
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Az adatok forrdsa és az elemzés modszerei

A hipotézisek tesztelésére a Népességtudomanyi Kutatointézet 2001 és 2002
forduléjan végrehajtott felvételének adatait hasznaljuk. Az ,Eletiink fordulo-
pontjai” megnevezésii program a magyar allampolgarsagli, nem intézményi
haztartasban él6 18-75 éves népesség korében gyiijtott adatokat. A felvétel
részletes informacidval szolgal a kérdezett személy csaladi kapcsolatairdl, a
csalad anyagi helyzetérdl, és szamos attitlidkérdésre is kitér. A felmérés mintaja
reprezentativnak tekinthetd a népesség nem, korcsoport és a lakohely szerinti
megoszlasat tekintve. Az interjuialanyok szama 16 394 volt.

Funkciéjat tekintve az ,.Eletiink fordulopontjai” kovetéses panelvizsgalat,
mivel azonban jelenleg az elsé hullam adati allnak rendelkezésiinkre, vizsgéla-
tunk keresztmetszeti jelleglinek tekinthetd.

A kérd6iv az egészségi allapotra vonatkozo szamos informéaciot tartalmaz.
Ebben a tanulméanyban elséként az un. akadalyoztatottsag valtozdjat alkalmaz-
zuk. Akadalyoztatottnak mindsitettiink minden olyan személyt, aki a ,,Gatolja-e
Ont mindennapi tevékenységeiben valamilyen egészségi probléma, betegség,
rokkantsdg?” kérdésre igenld valaszt adott.”

Az egészségi allapot jellemzésére hasznaljuk annak szubjektiv — 0 és 10 ko-
zotti skalan megadott — mindsitését is. A kovetkez6kben azokat tekintjiik ,,rosz-
szabb egészségi allapoti”-aknak, akik 6nmagukrél 0—6 pontos értékelést adtak.
Ez a csoportositas tobbé-kevésbé megfelel annak a nemzetkozileg elterjedt
gyakorlatnak, amikor az 6tfokozatu skalaval végzett szubjektiv egészségértéke-
1ést elfogadva azokat, akik dnmaguk allapotat ,,j6”-nak (4-es érték) vagy ,.kiva-
16”-nak (5-0s érték) mondjak, kiilonvalasztjadk azoktol, akik ennél rosszabb
értéket adnak meg. Ez a megfeleltetés természetesen nem pontos, hiszen ese-
tiinkben a mindsitésre nem 10, hanem 11 foku skala szolgalt. Csoportosita-
sunkban 1ényegében mégis a sajat megitélés szerint ,,rossz” €s ,,atlagos” egész-
ségi allapotiakat kiilonitettiik el a ,,jobb” egészségi allapotiaktol.

Elemzésiink masik kozponti valtozdja a csaladi allapot, melynek
kategorizacidja csak latszolag problémamentes feladat. Ebben a tanulményban
a formalis, nyilvantartasokban rogzitett statusbol indultunk ki, majd azt vala-
melyest modositottuk. Korabbi, finomabb csoportositast alkalmazo vizsgalata-
ink soran ugyanis bebizonyosodott, hogy a jogi értelemben is hazasok egészsé-

2 E kérdést illetéen figyelembe kell venni, hogy vizsgalatunkban az egészségi allapotban
mutatkozo kiilonbségekre csupan konzervativ becslést tudunk majd nytjtani, hiszen azok a
nem hazasok, akiket ilyesfajta egészségproblémak sujtanak, nagyobb eséllyel keriilnek in-
tézményi haztatdsokba, mint az ugyanolyan egészségi allapotban 1évé hazas személyek
(Murphy et al. 1997). Ugyanezt feltételezhetjiik azokrol is, akiknek (szubjektiv modon érté-
kelt) egészségi allapota kiilondsen rossz.
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gi allapota semmivel nem kiilonbozik azokétdl, akik élettarssal élnek egyiitt.
Ezért itt ,,hazas”-nak tekintettiik azokat is, akik csaladi allapota formalisan
ugyan hajadon vagy elvalt (igen ritkdn 6zvegy) volt, de kérdezésiink idopontja-
ban kozos haztartasban éltek tarsukkal. A csaladi allapot szdmbavétele tehat
kevésbé merev, mint sok korabbi vizsgalatban, ugyanakkor ennek az életut
soran bekovetkezett komplex valtozasait nem veszi figyelembe, mivel ezek
kovetése meghaladna munkank adott korlatait.

Interjlialanyaink tarsadalmi-gazdasagi statusat néhany olyan jellemzo segit-
ségével értékeljiik, amelyeket a korabbiakban sikerrel alkalmaztuk az egészségi
allapot tarsadalmi meghatarozottsagdnak elemzése soran. Részletesen ismert a
megkérdezett személy iskolai végzettsége. Ezt az informaciét egy otfokozati
skala alkalmazasaval rendeztiikk. A legalacsonyabb gradicson azok foglalnak
helyet, akiknek a magyarorszagi szabalyok szerint nincs befejezett elemi iskolai
végzettségiik. Oket kovetik a befejezett alapfokii (altaldnos iskolai) végzettség-
gel rendelkezok, azaz a 8 osztalyt végzettek. A kdzépfoku végzettségliek kozott
kiilon kezeltiik azokat, aki csupan szakmunkasképzettséget szereztek és azokat,
akik érettségivel (is) rendelkeznek. Végiil pedig elkiilonitettiik a féiskolat vagy
egyetemet végzettek csoportjat.

A felvételben a jovedelem mérése igen nagy pontossaggal tortént. A csalad
minden munka- és transzferjovedelmének részletes szambavétele utan az egyiitt
¢lok szamat és korstrukturdjat figyelembe véve kalkulaltuk az egy fore eso
ekvivalens jovedelmet. Ez joval realisabb mutatdja az anyagi jolétnek, mint a
személyes vagy esetleg a korrigdlatlan egy fore es6é jovedelem. Valasztasunk
azonban azzal a hatrannyal jart, hogy a gyermekek szdmara vonatkozo6 infor-
maciot (amely mind a kérdezettel egyiitt él6, mind pedig a mar elkoltozott
gyermekekre vonatkozdan rendelkezésre all) valtozoként nem hasznalhattuk,
mert a csaladban €16 gyermekek szama til erds kapcsolatban all az egy fore es6
jovedelemmel. Az egy fore esd ekvivalens jovedelmet végiil egy kategorikus
valtozo, a kiilonbozd jovedelmi 6todokbe vald tartozas formajaban vontuk be
az elemzésbe, mert azt reméltiik, hogy igy javulnak a feltételeink az egyes tar-
sadalmi csoportokban esetlegesen kumulalédo kockazatok megfigyelésére.

A csalad joléti helyzetét hasznosnak lattuk egy masfajta megkozelitésben is
elemezni, hiszen koztudott, hogy az 1990-es években Magyarorszagon is meg-
jelent és megélénkiilt a jovedelmi mobilitas (Spéder 2002). A csalad joléti
helyzetének hosszabb tavi alakulasat is megprobaltuk ezért jellemezni, amelyre
az Un. deprivacios skalat hasznaltuk. Ez bizonyos g'avak tulajdonléséra, illetve
szolgaltatasok rendszeres igénybevételére alapoz.” Az egyes személyeket a

? Ezek a javak illetve szolgaltatasok a kovetkezék voltak:

olyan lakas, amelyben mindenkinek van kiilon szobaja; napi egyszeri meleg étkezés;
WC, fiirddszoba vagy zuhanyzo a lakasban; kert, terasz vagy kellemes koérnyezetre nyild
erkély; telefon; auto; szines televizid; automata mosdgép; mosogatdogép; videomagnd; szami-
togép; évente legalabb egyszer egy hét iidiilés; rendszeresen vasarol 0j ruhat; lecseréli elore-
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deprivacios skalan elhelyezve lehetdség volt a teljes mintasokasdgot — mint a
jovedelem esetén — 6tddokbe rendezni. A legalsd deprivacids 6tddbe azok ke-
riiltek, akik csaladjaban a felsorolt javak, illetve szolgaltatasok koziil legalabb 7
nem 4all rendelkezésre. Az alsd-kozépsé 6todbe az 5-6, a kdzépsdbe a 4-5, a
fels6-kozépsobe pedig az 1-3 joszag- vagy fogyasztaselemet hianyold szemé-
lyeket soroltuk. A legfelsé deprivacios kvintilisbe tartozo személyek esetében
egyik felsorolt elem sem hianyzik.

A tarsadalmi pozicid jellemzésére utolsdként az interjualany foglalkozasi
csoportjat vizsgaltuk. Az iddsebb, mar nem dolgoz6 megkérdezettek esetében
az utolso foglalkozast vettiik figyelembe. A csoportositds ez alkalommal igen
elnagyolt volt: csak a fizikai és szellemi foglalkozasi csoportokat kiilonboztet-
tilk meg egymastol.

A materidlis pozicion til, ha csak jelzésszerlien is, szerettiink volna kitérni a
pszichologiai természetli hatasokra is. Ebbdl a célbol konstrualtuk ,,maganyos-
sagindex”-iinket, amelyet a maganyossagérzet kiilonféle aspektusait tudakold
itemekre” adott valaszokbol allitottuk dssze.

Adatbazisunkban nincs olyan valtozd, amely az életméd kiilonféle elemei-
nek jellemzését lehet6vé tenné.

Az elemzést logisztikus regresszio segitségével végeztiik. Ez az eljards nem
az eldfordulasi gyakorisagokat, hanem az ugynevezett esélyhanyadosokat ha-
sonlitja Ossze. Ebben a tanulméanyban az akadalyoztatottsag, illetve a ,,rosz-
szabb” egészségi allapot fennallasara vonatkozé esélyhanyadosokat vizsgaltuk.
Ezek a paraméterek a kiilonféle csoportokban mutatkozé eléfordulasi gyakori-
sdgokat a referencianak eldzetesen kijeldlt csoportban tapasztalhato eldfordula-
si gyakorisdgokhoz viszonyitva méri, elvégezve bizonyos transzformaciokat.
Elemzésiink soran altalaban véve arra torekedtiink, hogy a — feltehetéen — leg-
kedvezdébb helyzetben 1évd csoportot valasszuk ki referenciaként, igy példaul
képzettség szerint a fels6fokll végzettségiieket. A csak altalanos iskolai végzett-
séggel rendelkezék 1-nél nagyobb esélyhanyadosa azt jelzi, hogy a csoportban
az akadalyoztatottsag (vagy rosszabb egészségi allapot) eléfordulasa lényege-
sen gyakoribb, mint a fels6fokl végzettségiiek kozott. Minél magasabb az
esélyhanyados  értéke, annal nagyobb a rossz egészség (illetve
akadalyoztatottsag) kockdzata. A loglinearis regresszids modellekbe kiilonféle
valtozokat vonhatunk be. A kor valtozojanak bevonasa példaul a klasszikus

gedett butorait; eléfizet vagy rendszeresen vasarol ujsagot; havonta egyszer meghivhatja
baratait; havonta egyszer étteremben ebédel; havonta 5 ezer Ft-ot meg tud takaritani.

* Ezek az itemek a kovetkez6k voltak:

— Mindig van On kériil valaki, akivel beszélgethet mindennapi problémairol;

— Sziikség esetén mindig tamaszkodhat valakire;

— Gyakran érzi ugy, hogy senkit sem érdekel, amit mond;

— Hianyzik az életébdl a meghittség és a melegség;

— Gyakran érzi maganyosnak magat.
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értelemben vett standardizaciot helyettesiti. A sokvéltozds logisztikus regresz-
szio alkalmazéasaval tulajdonképpen sok valtozéra végziink egyideji
standardizaciot.

Az elemzés soran lehetség szerint beagyazott modelleket hasonlitottunk
Ossze, illetve a csaladi allapot és egyes mas, kiilondsen fontos valtozok kozotti
interakciokat vizsgaltuk.’

A beagyazott modellek olyan modellsorok, amelyekbe 1épésenként egyre
tobb valtozot vonunk be, és azt figyeljiik meg, hogy ennek soran hogyan val-
toznak az esélyhanyadosok. Amennyiben tehat a kor és a csaladi allapot valto-
z0ja mellé beemeljiik az iskolai végzettség valtozojat is, megfigyelhetjiik, hogy
miként valtoznak az egyes csaladi allapotokhoz tartoz6 esélyhanyadosok, ha
immar a képzettség szerinti megoszlasra is ,standardizalunk™, azaz hogyan
alakulnénak az esélyhanyadosok akkor, ha minden csaladi allapot szerinti cso-
portban egyforma lenne az iskolai végzettség szerinti megoszlas. Az esélyha-
nyadosok 1-t6l (azaz a referenciacsoportban tapasztalhato értéktol) valod eltéré-
sének ,,nagy” vagy ,.kicsi” voltat a szignifikanciaszint ismeretében allapithatjuk
meg. Amennyiben egy ujabb valtozé bevonasa soran az — el6z6 modelliinkben
még — magas esélyhanyados az 1-t6l szignifikdnsan nem kiillonb6z6 szintre esik
vissza, akkor azt ugy tekintjiik, hogy legutoljara bevont valtozonk ,,magyaraz-
za” a szoban forgd esélyhanyados korabbi magas értékét.

Az tgynevezett interakciok, mas szoval kereszthatdsok vizsgalata arra al-
kalmas, hogy ne csupan standardizaljunk bizonyos valtozok szerint, hanem
hogy egyes csoportokban esetlegesen eléforduld kiillondsen magas vagy ala-
csony rejtett kockazatokat is kimutathassunk. Lehetséges példaul, hogy az isko-
lai végzettség szerinti loglinedris regresszios modelliinkben kozepes kockaza-
tokat regisztralhatunk mind az alacsony iskolai végzettségliek, mind pedig a
nétlenek és az elvaltak csoportjaban (ekkor a csaladi allapot €s az iskolai vég-
zettség valtozdja szerepel modelliinkben). Ha azonban a csaladi allapot és az
iskolai végzettség kozotti interakcios tagokat is bevonjuk a modellbe, 1-nél
joval magasabbnak talalhatjuk példaul az alacsony iskolai végzettség és a not-
lenség kozotti interakcids tagot és 1-nél joval alacsonyabbnak ugyanezt az el-
valt status és az alacsony iskolai végzettség kozott. Ez azt jelenti, hogy a nétle-
nek — esetiinkben egészségi allapotbeli — terhei inkabb az alacsonyabb iskolai
végzettségiiek, az elvaltaké pedig inkabb a magasabb iskolai végzettségliek
kozott koncentralodnak.®

Magasabb rendii interakciok vizsgalatira ez a tanulmany nem tér ki.

Koréabbi elemzéseink alapjan azt talaltuk, hogy az egészségesélyeket befo-
lyasolo tarsadalmi jellemzok alapvetden masként fejtik ki hatasukat a fiatalabb

5 A loglinearis elemzésre és a beagyazott modellekre vonatkozé részletesebb, szemléle-
tes ismertetéssel szolgal Kapitany (2000).

® Ennek az esetnek majdnem ellenkezjét lehet példaul a késébbiekben bemutatando 5.1.
és 5.2. tablazatokbol kiolvasni.
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és az idOsebb népességben. Ezért mintakat két almintara, a 25-54 évesekére és
az 55-75 évesekére bontottan elemeztiik. A minta jellemzdinek ismeretében ez
a tagolas tanulmanyunk céljait tekintve is logikusnak bizonyult, hiszen a csala-
di allapot szerinti megoszlas is karakterisztikusan kiilonbozik a két almintaban,
bar az 55-64 évesek generacidja sok szempontbdl atmenetinek tekinthetd az
ennél fiatalabb, illetve a legidésebb korosztaly kozott. A fiatalabb részpopula-
ciokban viszonylag magas a hazassagot még soha nem kotottek hdnyada, bar ez
elsésorban a férfiakra nézve igaz, és alacsony, a férfiak korében pedig mar az
elemezhet6ség hatarat stroldan is kicsi, az 6zvegyek aranya. Az idésebbek
korében alacsony a hazassdgot soha nem kotdttek relativ gyakorisaga, magas
viszont az 6zvegyeké. Az elvaltak ardnya — bar a kor emelkedésével ez termé-
szetszerien novekszik — nem mutat jelentds kiilonbséget a fiatalabb és az id6-
sebb korcsoportokban (1. és 2. tablazat). Ezért a hazassagot soha nem kotottek
helyzetét elsdsorban a fiatalabb korosztalyban, az 6zvegyekét viszont az id6-
sebb korcsoportban kisérjilk majd figyelemmel, mig az elvaltakkal mindkét
résznépességben azonos sullyal foglalkozunk.

A nékre és a férfiakra vonatkozé adatokat mindkét korcsoportban kiilon
elemeztiik.

Az életkori valtozot diszkét formaban szerepeltettiik, hogy ezaltal az esetle-
ges interakcids hatdsok vildgosabban kirajzolddhassanak. Az elemzéseket min-
dazonaltal folytonos korvaltozo alkalmazasaval is elvégeztiik, de az eredmé-
nyek nem valtoztak.

A részletek ismertetése elott le kell szogezniink, hogy — keresztmetszeti ada-
tokrol 1évén sz6 — csupan asszocidcios kapcsolatot mutathatunk ki, amelyek
alapjan az oksagi jellegii 6sszefiiggésekre nézve csupan feltevéseket fogalmaz-
hatunk meg.

A rossz egészség esélyei csaladi dllapot szerint: a hatérben allo tarsadalmi és
pszichologiai tényezok — eredmények

A kozépkoru férfiak esetében — mivel koriikkben az 6zvegyek szama nagyon
alacsony — csak a ndtlenekre és az elvaltakra vonatkozé elemzéseket tudjuk
elvégezni. A 3.1. tablazatban az akadalyoztatottsagra, a 3.2. tablazatban pedig a
rosszabb egészségi allapotra vonatkozo eredményeket foglaltuk 6ssze. Mindkét
egészségvaltozonk a nétlen, illetve az elvalt férfiak rosszabb egészségi allapotat
mutatja ki, azaz a csak a korra standardizalt esélyhanyadosok értéke minden
esetben szignifikdnsan kiilonbozik 1-t6l. Az eredmények egyértelmiibbek az
elvaltakra vonatkozoan: a kiindulasi pontként tekintett ,,A”” modellekben (A1 és
A2 modell) az esélyhanyadosok mindkét esetben 1,5 koriili értéket vesznek fel.
Kevésbé lehetnek egyértelmiick a nétlenekre vonatkozo allitasok: mig az egész-
ségi allapotra vonatkozé valtozé alapjan helyzetiik még a hazasokénal is ked-
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vezdtlenebbnek mutatkozik (A2 modell), addig az akadalyoztatottsag valtozdja
szerint a megfeleld esélyhanyados csak kismértékben (és marginalisnak tekint-
het6 szignifikanciaszint alkalmazasa esetén) tekinthet6 1-nél nagyobbnak.

A nétlenek (talan) magasabb esélyhdnyadosainak magyardzata sem egyér-
telmi. Mig az akadalyoztatottsag valtozdja esetében az esélyhanyados 1-t6l
vald kismértékii eltérését jelentés mértékben ,,magyarazzak™ az iskolai végzett-
ség szerinti differencidk, illetve az akadalyoztatottsagnak az iskolai végzettség
szintje szerint igencsak kiilonbozd esélyei (B1 modell), tovabba, alternativa-
ként, a ,,maganyossag” valtozojaval jellemzett pszichologiai status figyelembe-
vétele (F1 modell), addig az egészségi allapotra vonatkozd valtozd esetében
ugyanezek a hatdsok sokkal gyengébbnek tlinnek. Ez utobbi esélyhanyados
még az iskolai végzettség €s a pszichologia status egyiittes figyelembevétele
utan (G2 modell) sem csokken a hdzasokéval megegyezd, 1 koriili szintre, bar
ekkor mar csak marginalis mértékben tér el tdle.

A két egészségvaltozora vonatkozd esélyhanyadosok viselkedésének Ossze-
vetése alapjan megallapithatd azonban, hogy — hipotézisiinkkel ellentétben — a
nétleneknek a hazasokénal rosszabb egészségi allapota semmiféleképpen sem
indokolhat6 azzal, hogy anyagi szempontbol vagy a fogyasztasi javakkal vald
ellatottsaguk szempontjabol kedvezétlenebb helyzetben lennének, mint a haza-
sok. Ugyanakkor tigy tlinik, hogy iskolai végzettségiiket tekintve kisebb hatra-
nyaik vannak, és ennek van is valamennyi szerepe abban, hogy egészségi alla-
potuk kedvezdtlenebbiil alakul, mint a hazasoké. Pszichologiai statusuk viszont
mindenképpen eldénytelenebb, mint a hdzasoké, és ez alapul szolgalhat egészsé-
gi allapotuknak a hazasokétol kedvezdtlen iranyba valo eltéréseinek nagy részé-
re. Ugyanakkor ennek a két tényezonek a viszonyarol, a két egészségvaltozot
vizsgalva, egymastol kiilonbozé képet kaphatunk.

Az elvalt kozépkort férfiak egészségi allapota mindkét valtozénk alapjan
joval kedvezotlenebb, mint a hazasoké (A1 és A2 modell). A — mindkét esetben
— 1,5 koriili esélyhanyadost hasonl6 aranyban csokkeni az, ha figyelembe vesz-
szik, hogy az elvaltak iskolai végzettsége valamivel alacsonyabb, anyagi ja-
vakkal vald ellatottsaguk valamivel rosszabb, tovabba nagyobb eséllyel fizikai
dolgozok, mint a hazasok (B1 és B2 modell, D1 és D2 modell, E1 és E2 mo-
dell). Mindkét egészségvaltozot ennél erdsebben befolyasolta, ha szamoltunk a
hazasokénal joval kedvezdtlenebb pszicholdgiai statusukkal (F1 és F2 modell).
Az elvaltak hazasokénal rosszabb egészségi allapotanak indoklasara tehat két,
kiegészitd jellegli magyarazatot kell figyelembe venniink. Az F1 és F2 modell
tanlisaga szerint ugyanis csupan a ,,maganyossag” valtozdjanak bevonasaval az
egészségi allapotra vonatkozé esélyhanyadosok az 1-t6l szignifikdnsan mar
nem kiilonbozd szintre csokkennek. Ez nem torténik meg, ha a strukturalis
valtozok egyikét, illetleg azok kombinacidjat vonjuk be a modelliinkbe, bar az
iskolai végzettség, a foglalkozas, illetve a deprivacids helyzet figyelembevétele
moédositja az esélyhanyadosok alakuldsat. A ,,maganyossag” dominanciaja
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mellet a strukturalis valtozok valamelyikének bevondsa azonban ,hozzadad” a
magyarazathoz: a G1 és G2 modellben, amelyben példaképpen az iskolai vég-
zettség valtozojat szerepeltettiik, az esélyhanyadosok tovabb csokkentek az F1
és F2 modellben tapasztalt értékekhez viszonyitva. A harom strukturalis valto-
76 e tekintetben felcserélhetdnek mutatkozott: ha a ,,G” modellekbe beépitettiik
volna a deprivaci6 vagy a foglalkozas valtozdjat is, hasonlé eredményre jutunk.
Ugyanakkor egynél tobb strukturalis valtozoé bevonasa nem jart tovabbi hoza-
dékkal.

A fiatal-kozépkora nék egészségi allapotanak csaladi allapot szerinti alaku-
lasara vonatkoz6 eredményeinket a 4.1., illetve a 4.2. tablazatban foglaltuk
Ossze: az elsében az akadalyoztatottsag, a masodikban pedig a rossz egészségi
allapot valtozojara vonatkozo szamitasokat kozoljik.

Egyértelmiiek a hajadonok egészségi allapotara vonatkozd eredményeink:
ezek egyik valtozonk szerint sem kiillonboznek szignifikdnsan a hazasokétol,
akkor sem, ha barmelyik tarsadalmi strukturalis helyzetet jellemz6 valtozonkat
bevonjuk modellbe. A hajadonok azonban kicsit gyakrabban érzik magukat
magéanyosnak, mint a hdzas n6k: ha nem igy lenne, az 6 egészségi allapotuk —
egyik valtozonk alapjan — tulajdonképpen ,,kedvezobb lenne” a hazasokénal
(F3 modell).

Szintén egyértelmiiek a fiatal 6zvegyekre vonatkozd eredményeink: az &
egészségi allapotuk mindkét megkdzelités szerint rosszabb, mint a hazasoké,
bar a kiilonbség joval markansabb, ha az akadalyoztatottsag, mint ha a rossz
egészség valtozojat tekintjiik. Ugyanakkor az esélyhanyadosok az Ujabb és
ujabb valtozok bevonasa utan hasonldan alakulnak mindkét egészségvaltozon-
kat tekintve. Az 6zvegyek esetében leggyakrabban a tars elvesztésével jaro lelki
sokk szerepét hangsulyozzak. Meglepé modon azonban kedvezdtlen egészségi
allapotukat legalabb ehhez hasonldé mértékben formaljak az atlagosnal rosszabb
tarsadalmi, szocialis helyzetiikbol adodo hatasok. Ami az akadalyoztatottsagot
illeti, az iskolai végzettség, a deprivacio, illetve a foglalkozas modellbe valo
bevonasa (B3, D3 és E3 modell) hasonlé mértékben csokkenti az 6zvegyek
es¢lyhanyadosat, mint a pszichologiai status mérésére szolgald ,,maganyossig”
valtozonké (F3 modell). A rossz egészségi allapotot tekintve pedig, az iskolai
veégzettség, a jovedelem és a deprivaci6 (B4, C4, ill. D4 modell) figyelembevé-
tele csokkentette hasonld mértékben az esélyhanyadosokat, mint a ,,maganyos-
sag” valtozojaé (F4 modell), és ennél nagyobb mértékben az a koriilmény, hogy
az interjlialany fizikai vagy szellemi jellegii foglalkozéasu-e (E4 modell).

A két egészségvaltozonk vizsgalatanak 6sszevetésébol nem tisztazodik egy-
értelmiien a jovedelmi viszonyoknak abban jatszott szerepe, hogy az 6zvegyek
egészségi allapota rosszabb, mint a hdzasoké, a foglalkozasi csoporthoz valod
tartozas hatdsanak megitélése pedig ellentmondésos. Ugyanakkor egybehangzo
eredményt szolgaltat a tekintetben, hogy a fiatal 6zvegy nok esetében a pszi-
choldgiai tényez6k befolyasa ugyan nyilvanvalo, de nem erdsebb, mint azoké a
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tényezoké, amelyek a szoban forgd Ozvegyeknek a tarsadalmi struktiraban
teljes magyarazatat kinalja a kimutatott kiilonbségeknek.

A fiatal-kozépkoru elvalt nék egészségi allapotara vonatkozoan nincsenek
egyértelmli eredményeink. Az akadalyoztatottsdg valtozoja szerint az elvaltak
egészségi allapota rosszabb a hazasokénal (A3 modell), mig ha a masik egész-
ségvaltozonkat tekintjiik, az eltérés messze van a szignifikanstol (A4 modell).
Az esélyhdnyados értékét azonban a deprivacié bevonasa mindkét esetben je-
lentdsen csokkenti (D3 és D4 modell). A fiatal-kozépkoru elvalt nék iskolai
végzettségiik, jovedelmiik és foglalkozasuk alapjan tehat nincsenek kedvezot-
lenebb helyzetben, mint hazas kortarsaik, anyagi javakkal valo ellatottsagukat
tekintve azonban igen. A hazasokénal rosszabb pszichologiai feltételeknek is
kevesebb szerepe van az elvalt nok egészségi allapotdnak alakuldsaban, mint
deprivacios helyzetiiknek (D3 és F3, illetve D4 és F4 modellek).

Az idésebbek korébol az 6zvegyekkel és az elvaltakkal foglalkozhatunk. Az
elobbiekre vonatkozo eredmények az egyértelmiibbek.

Az dzvegy férfiak egészségi allapotat mindkét egészségvaltozonk rosszabb-
nak mutatja, mint a hazasokét, bar az eltérés az akadalyoztatottsag valtozo ese-
tében nem szignifikans (A13 modell). A jelenségben — a 9.1., illetve a 9.2. tab-
lazatban &sszefoglalt modellezési soraink szerint — a tarsadalmi hatranyoknak
elhanyagolhatod szerepiik van, s szinte kizarélag a kedvezétlen pszichologiai
allapottal valo tarsulasuk motivalja azt. Az 6zvegyekre vonatkozo esélyhanya-
dosok sem az iskolai végzettség, sem a jovedelem, sem a deprivacios helyzet,
sem pedig a foglalkozas figyelembevételekor nem valtoznak érdemben (B13,
C13, D13, E13, illetve B14, C14, D14 és E14 modellek), ugyanakkor a maga-
nyossag valtozojanak bevonasa nyomdn (F13, illetve F14 modell) mindkét
esetben 1 koriili értékre csokkennek.

Az iddsebb elvalt férfiakat tekintve az egészségi allapot valtozoja jelentds,
mig az akadalyoztatottsag valtozoja jelentéktelen egészségi allapotbeli terheket
jelez. Mindkét esélyhanyados csdkken kisebb mértékben, ha a modellbe bevon-
juk a deprivaciés helyzetet (D13, illetve D14 modell), a maganyossag valtozo-
janak befolyasa ennél er6sebb (F13, illetve F14 modell). A deprivacios és pszi-
chologiai helyzet egyiittes figyelembevétele az eredetileg 1-t1 szignifikdnsan
kiilonbozo esélyhanyadost is gyakorlatilag 1-re csokkenti (F14 modell). Az
esélyeket befolyasoldé mechanizmusok tehat mindkét esetben hasonlonak mu-
tatkoznak — ennek ellenére az elvalt férfiak egészségi allapotanak alakuldsarol
kevés egyértelmi kijelentést tehetiink.

A kozépkoru-idés ndk korében szintén az 6zvegyek és az elvaltak helyzetét
vizsgaltuk. Az 6zvegyek egészségi allapota mindkét megkozelités szerint joval
rosszabb, mint a hasonld koru hazas ndké. A strukturalis helyet jelzd valtozok
bevondsa az esélyhanyadosokat mindkét esetben jelentdsen csokkenti (B15,
C15, D15 ¢és E15, illetve B16, C16, D16 és E16 modellek), egyiittesen pedig
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mar olyan mértékben, hogy az egyik egészségvaltozonk esetén szignifikansan
nem is kiilonbdzik 1-t6l (G15 modell). A nyilvanvaléan kedvez6tlen pszicholo-
giai helyzet figyelembevétele mar 6nmagaban is hatasos (F15, illetve F16 mo-
dell): a ,,maganyossag” valtozdjat bevonva a modellbe az esélyhanyadosok
mindkét esetben 1 koriili értékre siillyednek. Az 6zvegyi statushoz kapcsolodo
egészségi allapotbeli hatranyok tehat — csaknem alternativ modon — kétfélekép-
pen is magyarazhatoak: egyrészt az érintettek kedvezotlen tarsadalmi, szocialis
helyzetével, masrészt kedvezdtlen pszicholdgiai allapotukkal.

Az idOsebb elvalt ndk egészségi allapota egyik egészségvaltozonk szerint
sem kiilonbozik a referenciacsoportként szolgald hazasokétol. Ezt a relaciot a
strukturalis valtozok bevonasa sem moédositja 1ényegesen, bar — ahogyan min-
den elvalt csoport esetében — itt is lathatd, hogy az idés elvalt nok sokkal in-
kabb deprivaltak (és természetesen az atlagosnal valamennyivel magényosab-
bak is), mint hazas kortarsaik. Ha ezeket a tényezdket figyelembe vennénk,
akkor a kozépkoru-idés elvalt ndk egészségi allapota voltaképpen jobbnak
mutatkozna, mint a hazassagban €16 kortarsaiké.

Koncentralodnak-e az egészségi dallapotbeli terhek? Az elemzés eredményei

Korabbi hipotéziseink alapjan az eldny0ds tarsadalmi helyzetli csoportokba
tartozok koziil csupan a fiatalabb 6zvegyek korében vartuk, hogy koncentra-
lodhatnak az egészségi allapotbeli hatranyok. A megfeleld interakcidkat csak a
nék kozott tudtuk vizsgélni, mivel az érintett férfiak szdma elenyészd volt.

A csaladi allapot és a tarsadalmi rétegzddésben elfoglalt helyet jelz6 szamos
valtozonk kozotti interakciot megvizsgaltunk, de a fiatal 6zvegyekre vonatkozo
interakcids tagok egyetlen esetben sem bizonyultak szignifikansnak.

Az egészségi allapotbeli terhek koncentralodasara — a fenti esettdl eltekintve
— a rosszabb tarsadalmi helyzetli csoportokban szamitottunk. Ami a fiatal-
kozépkoru férfiakat illeti, hipotézisiinkkel ellenkezd eredményre jutottunk: a
rétegzddésbeli helyet jelz6 harom valtozonk esetében is (ezek kozott nem sze-
repel a jovedelem) felléptek interakcids hatasok, nevezetesen a nétlenek koré-
ben. Az iskolai végzettséget illetden ez az interakcids hatds csupan az egészség
szubjektiv értékelése kapcsan mutatkozott (5.1., illetve 5.2. tablazat). Ezek
szerint a legfeljebb nyolc altalanost végzett ndtlenek egészségi allapota jobb
anndl, mint amit csaladi allapotuk, illetve iskolai végzettségiik alapjan varhat-
nank. Igen hasonl6 eredményre vezet a deprivacid és a csaladi allapot interfe-
rencidjanak vizsgalata: itt is csak a szubjektiv modon értékelt egészségi allapot
valtozoja szerint tapasztalhatjuk azt, hogy a rossz materidlis feltételek kozott
€16 nétlenek egészségi allapota kedvezdbb, mint ahogy a csaladi allapotukbdl,
illetve a deprivacios helyzetiikbdl kdvetkezne (6.1., illetve 6.2. tablazat). Mind-
két egészségvaltozonk megerdsiti ugyanakkor, hogy a fizikai munkat végzo
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nétlenek egészségi allapota jobb, mint amit csaladi allapotuk és munkakoriik
sejtet (7.1., illetve 7.2. tablazat).

A fiatal-kdzépkorii nék esetében sem talaltunk az 6zvegyi vagy az elvalt
csaladi allapothoz kapcsolodo interakcids hatasokat. Az egyetlen kereszthatas,
amely az iskolai végzettség, a jovedelem, a deprivacids helyzet, illetve a fog-
lalkozasi csoport, valamint a csaladi allapot interakcidinak vizsgalata soran
szignifikdnsnak bizonyult, a hajadonokhoz kapcsolodott. Ebben az esetben
hipotéziseink és eredményeink megfelelnek egymasnak: az akadalyoztatottsag
és a rossz egészségi allapot esélye egyarant koncentralddni latszik a legfeljebb
nyolc altalanos végzettségli, hazassdgot soha nem kotott ndk korében (8.1,
illetve 8.2. tablazat).

A kozépkoru-idos férfiakra és ndkre nézve szintén megvizsgaltuk ugyan-
ezeket a kereszthatasokat. Az interakcids tagok dontd tobbsége nemcsak hogy
nem bizonyult szignifikdnsnak, hanem értékiik is 1 koriilinek mutatkozott.
Egyetlen kivétel azonban akadt: a nyolc osztalyt vagy annal kevesebbet végzett
férfiak korében az akadalyoztatottsag esélye 1ényegesen alacsonyabb volt az
elvaltak kozott annal, mint amit a képzettség, illetdleg az elvalt csaladi allapot
szerint varhattunk volna (11.1., illetve 11.2. tablazat).

Osszességben tehat nem érzékeltiik, hogy a magyar tarsadalomban az elval-
takra, illetve az 6zvegyekre koncentralt egészségi allapotbeli terhek harulndnak.

Figyelemre méltd kivételre bukkantunk azonban az alacsony iskolai vég-
zettségii, hazassagot soha nem kotott, kozépkoru nék esetében: az 6 egészségi
allapotuk 1ényegesen rosszabb, mint amilyet képzettségiik és csaladi allapotuk
egylittes figyelembevétele alapjan varhatnank. Fontos azonban itt megjegyezni,
hogy az alacsony iskolai végzettségiieck a kozépkoruak népességében joval
kisebb, igy szelektivebb csoportot képeznek, mint az 55 évesnél iddsebb ndk
kozott, akikre nézve ilyesfajta interakcios hatdsok nem is mutatkoztak.

Az ,oksagi mechanizmusok” dominancidjara vonatkozo eldfeltevéseink
alapjan nem tekintjiikk meglepének, hogy 6sszességiikben tekintve a nem hazas
csaladi allapothoz tarsuld egészségi allapotbeli hatranyok nagyrészt nem ,,0n-
magukhoz” ezekhez a statusokhoz kotddtek, hanem a velilk tarsuléd tarsadalmi
poziciok sajatossagaihoz, illetve a kedvezétlen pszichologiai statushoz.

Kevésbé konnyen magyarazhatoak a kivételek: a hdzassdgot soha nem kotott
sebbnek”, az ugyanilyen helyzetii nék pedig joval ,,betegebbnek” bizonyultak
varakozasainknal. Ez az eredmény tobbféle modon értelmezhetd. Felmeriilhet,
hogy az alacsony iskolai végzettség vagy a fizikai foglalkozas a fiatalabb nék
esetében altalaban véve hatranyosabb tarsadalmi helyzetet takar, mint a feliile-
tesen ugyanezekkel a jegyekkel leirhatd, de rendszerint férfiak altal betoltott
poziciok, azaz a tarsadalmi statust ilyen szempontbol elnagyoltan mértiik. Fel-
meriilhet az is, hogy a hazassagot nem kotott fiatalabb nék és férfiak mogott
eltéré hatasfoku csaladi és mas interperszonalis segitd haldzatok allnak. De az
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sem elképzelhetetlen, hogy a hdzassagot soha nem kotott férfiak hajlamosabbak
1étez6 egészségi problémaikat a ,,szOnyeg ala sopdrni”, onmaguk allapotat —
ami egyébként ritkan fordul el6 — irrealisan értékelni. Végiil pedig felvethetd a
férfiak és nok eltérd reagdldsa: mig a férfiakat a rossz egészségi allapotuk ha-
zassagkotésre 0sztonzi, a néket inkabb visszatartja attol.
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1. A minta megoszlasa csaladi dallapot, az életvitelt akadalyozo betegség eldfordulasa, egészségi allapot, iskolai végzettség,
Jovedelem, deprivacios szint, foglalkozasi csoport és a maganyossag érzete szerint, nem- és korcsoportos bontasban (%)

Composition of the sample according to marital status, disability, health status, level of education, income, level of deprivation,

occupational group and degree of loneliness by sex and age, %

Férfi N§
25-34 éves|35—44 éves|45-54 éves|55—64 éves|65-75 éves|25-34 éves|35—44 éves|45-54 éves|55-64 éves|65-75 éves
(n=1640) | (n=1398) | (n=1614) | n=1166) | (n=1008) | (n=1604) | (n=1402) | (n=1748) | (n=1441) | (n=1537)
Csaladi allapot
Nétlen, hajadon 59,1 20,5 11,7 4,6 33 40,5 91 5,1 49 3,6
Hazas 37,5 67,8 73,2 74,1 79,2 51,7 72,9 67,3 60,5 41,5
Ozvegy 0,1 0,1 1,7 5,6 12,1 0,3 35 8,4 20,8 45,9
Elvalt 33 11,5 13,5 10,7 5,5 7,5 14,6 19,2 13,8 9,0
Van-e életvitelét akaddalyozo
betegsége
Van 11,7 17,9 34,9 49,3 43,0 9,2 19,2 39,6 50,4 32,8
Nincs 89,9 82,1 65,1 50,2 57,0 90,8 80,8 60,4 49,6 67,2
Egészségi allapot
Jo6 vagy kivalo 86,8 75,7 56,6 44,5 38,5 85,8 71,4 50,0 41,5 27,7
Rosszabb 13,2 24,3 43,4 55,5 61,5 14,2 28,6 50,0 58,5 72,3
Iskolai végzettség
Nyolc osztalynal kevesebb 1,6 1,6 2,0 52 16,8 1,9 22 2,9 7,6 32,1
Nyolc osztaly 14,1 14,9 17,4 23,3 30,0 14,9 20,1 28,4 36,9 37,9
Szakmunkasképzd 45,0 46,9 44,5 34,7 24,5 27,1 25,1 21,0 15,7 11,1
Erettségi 26,3 23,0 22,2 20,3 15,0 36,0 339 33,6 28,6 14,4
Fels6fok 13,0 13,6 13,9 16,6 13,7 20,1 18,7 14,1 11,2 4,6
Jovedelmi 6tédok
Legalso 19,1 259 26,1 16,1 12,4 25,0 30,8 23,7 16,1 13,7
Als6 kozépsd 14,5 18,4 15,8 20,1 20,0 17,4 17,6 18,0 20,5 26,9
Kozépso 15,8 17,1 16,9 19,8 28,0 15,2 16,1 18,7 24,1 31,5
Fels6 kozépso 20,8 21,3 19,4 20,2 23,5 18,5 19,0 20,0 20,3 17,7
Legfelsd 29,7 17,4 21,9 23,8 16,1 23,8 16,4 19,7 18,9 10,2
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folytatas
Férfi N6
25-34 éves|35-44 éves|45-54 éves|55-64 éves|65-75 éves|25-34 éves|35-44 éves|45-54 éves|55-64 éves|65-75 éves
(n=1640) | (n=1398) | (n=1614) | n=1166) | (n=1008) | (n=1604) | (n=1402) | (n=1748) | (n=1441) | (n=1537)

Deprivacios otodok
Legalso 21,7 26,7 252 17,4 12,3 24,7 28,5 25,5 20,7 13,6
Also kozépso 13,4 16,5 14,3 14,0 12,3 14,6 16,8 18,2 13,4 13,8
Kozépso 18,8 17,5 17,5 19,1 17,6 20,6 18,3 19,2 20,8 19,1
Fels6 kozépso 25,6 20,3 22,5 24,0 27,9 23,6 20,3 19,3 24,4 32,4
Legfels6 20,6 19,1 20,4 25,5 29,9 16,5 16,1 17,1 20,7 21,2
Foglalkozasi csoport
Szellemi 24,7 19,6 19,2 25,8 28,6 46,1 43,6 42,5 40,7 29,9
Fizikai 75,3 80,4 80,8 74,2 71,4 53,9 56,4 57,5 59,3 70,1
Maganyossag
Maganyosnak érzi magat 16,4 18,5 20,8 18,1 19,8 254 243 26,2 28,1 37,9
Nem érzi maganyosnak magat 83,6 81,5 79,2 81,9 80,2 74,6 75,7 73,8 71,9 62,1
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2.1. Eletviteliiket akaddlyozé egészségi problémaval él6k szama és ardnya nem, csalddi dllapot és korcsoport szerint
Rate of persons living with disability by sex, marital status and age group

Férfi N6
Csaladi allapot a a
korcsoport korcsoport
nétlen hazas O0zvegy elvalt |nagysdgaa| hajadon | hazas 0zvegy elvalt |nagysagaa
Korcsoport teljes teljes
mintaban mintaban
25-34 évesek 11,5% 9,8% 18,5% 1636 7.2% 10,5%  20,0% 10,8% 1605
(11 (60) (©) (10) (47) 87 M (13)
35-44 évesek 19,2% 15,8% 50,0%  27,3% 1397 20,5% 17,4%  28,6%  25,0% 1401
(55) (150) €)) (44) (26) (178) (14) 51
45-54 évesek 452%  31,9% 51,7%  39,9% 1615 48,9% 37,7% 53,1%  38,2% 1746
(85) 377 (15) (87) (44) (443) 77) (128)
55-64 évesek 73,6%  48,2% 554%  52,8% 1162 38,0%  49.2%  59,3%  41,2% 1442
39) (443) 36) (66) 27 (429) (178) (82)
65-75 évesek 57,6% 56,7%  63,1%  49,1% 1009 78,2% 64,8%  68,8%  65,7% 1531
(19) (453) a7 27) (12) (224) (220) 47
A csaladi allapot szerinti
csoport nagysaga a teljes
mintaban 1528 4458 220 613 6819 992 4537 1204 995 7728
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2.2. A rosszabb egészségi allapotuak aranya, illetve szama nem, csaladi allapot és korcsoport szerint

Ratio and number of persons with worse health status by sex, marital status and age group

Férfi N6
Csaladi allapot a a
korcsoport korcsoport
nétlen hazas O0zvegy elvalt |nagysdgaa| hajadon | hazas 0zvegy elvalt |nagysagaa
Korcsoport teljes teljes
mintaban mintaban
25-34 évesek 14,8% 11,0% 9,3% 1633 14,6% 14,0% % 14,2% 1597
(143) (67) (©) ®) o4 (16) () an
35-44 évesek 33,8%  20,4% 50,0%  30,8% 1393 32,3%  27,0%  388%  31,8% 1397
(96) (193) €] (49) (41) (275) 19) (65)
45-54 évesek 51,1%  40,1%  67,8%  50,9% 1608 51,7%  49,2% 573%  49,6% 1740
(96) 471) (19) (111) (45) (576) (82) (166)
55-64 évesek 77,6% 51,7%  66,1%  69,5% 1125 46,4% 56,7%  69,4% 54,1% 1401
(11) (433) 21) (36) 37 (368) (88) 89)
65-75 évesek 51,7%  61,.2%  67.2%  58,5% 971 78,2% 69,9%  74.8%  68,2% 1467
(15) (473) (78) 31) 36) (428) (509) (88)
A csaladi allapot szerinti
csoport nagysaga a teljes
mintaban 1516 4402 210 602 6730 975 4480 1165 982 7602
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3.1. Az akadalyoztatottsag eselyei csaladi dallapot szerint: az esélyhanyadosok valtozasa a tarsadalmi rétegzédésben elfoglalt

helyet jellemzd valtozok bevonasa nyoman, 25—54 éves noétlen, ill. elvalt férfiak a hazasokhoz viszonyitva

Chances of disability by marital status: changes of odd ratios after inclusion of variables characterising social position, in age

Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
35-44 éves

45-54 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)
Nétlen

Elvalt

Iskolai végzettség (ref.: felsofok)
8 osztalynal kevesebb
Befejezett 8 osztaly
Szakmunkasképzd

Erettségi

Otodok (ref.: legfelsé 6tod)
Legals6 jovedelmi 6t6d

Als6 kozéps6 jovedelmi 6tod
Ko6zéps6 jovedelmi 6tod
Fels6 kozépso jovedelmi 6tod

group 25-54, widowed or divorced men compared to married ones

Al

1,9467 ***
4,8911 ***

1,2211 (%)
1,5749

Deprivacios 6tod (ref.: legfelsé 6tod.)

Legalso deprivacios 6tod

Als6 kozépsé deprivacios 6tod
Koz¢Eps6 deprivacios 6tod
Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)

Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos)

Maganyos
Nagelkerke R?

0,069

B1

1,8580 ***
4,7162 ***

1,1021
1,4578 **

6,3528 ***
2,3005 ***
1,9318 ***
1,2193 ***

0,084

*) p<0,1;*..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

C1

1,7617
4,6191

XS
otk

1,2097 *
1,5638 *

2,7151
2,0901
1,6731
1,3155

0,088

EEEY
R
otk
dokok

D1

1,8509 ***
4,9380 ***

1,1756
1,4488 **

3,1828 ***
2,1589 ***
1,7057 ***
1,5497 **

0,091

E1l F1

2,0412 *** 1,7951 ***
5,4637 *** 4,4748 *x*

1,1438 0,9474
1,3273 *** 1,1903

1,9803 ***

2,3537 ***
0,085 0,074

G1

1,7335 ***
4,3776 ***

0,8794
1,1288

5,7826 ***
2,0613 ***
1,8474 **x*
1,1484

2,2266 ***
0,098

7

7

7

7
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3.2. A rosszabb egészségi allapot esélyei csaladi allapot szerint: az esélyhanyadosok valtozdsa a tarsadalmi rétegzédésben
elfoglalt helyet jellemzé valtozok bevonasa nyoman, 25—-54 éves nétlen és elvalt férfiak a hazasokhoz viszonyitva
Chances of worse health status by marital status: changes of odd ratios after inclusion of variables characterising social
position, in age group 2554, widowed or divorced men compared to married ones

A2

Korcsoport (ref.: 25-34 éves)

3544 éves 2,7208 ***
45-54 éves 6,6207 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)

Nétlen 1,5566 ***
Elvalt 1,4997 ===
Iskolai végzettség (ref.: felsofok)

8 osztalynal kevesebb

Befejezett 8 osztaly

Szakmunkasképzd

Erettségi

Jovedelmi 6todok (ref.: legfels6 6tod)

Legals6 jovedelmi 6t6d

Als6 kozéps6 jovedelmi 6tod

Ko6zépso jovedelmi 6tod

Fels6 kozépso jovedelmi 6tod

Deprivacios 6tod (ref.: legfelsé 6tod.)

Legalso deprivacios 6tod

Als6 kozépsé deprivacios 6tod

Koz¢éps6 deprivacios 6tod

Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)

Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos)

Maganyos

Nagelkerke R? 0,093

B2

2,6345 ***
6,4962 ***

1,4430 *
1,4016 *

5,0836 ***
2,2033 #xx
1,1849 ##x
1,6066 **

0,106

*) p<0,1;*..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

C2

2,4803 ***
6,3061 ***

1,5533 #**
1,4855 **

2,5520 ***
2,0737 ***
1,5432 #**
1,1704

0,114

D2

2,6076 ***
6,0841 ***

1,5304 ***
1,4065 **

2,5075 ***
2,1833 ***
1,6522 ***
1,3846 *

0,110

E2 F2 G2
2,6348 *** 25349 2,4823
6,4675 *** 61206 6,0819
1,5092 *¥% 1,495 * 1,1851 (¥)
1,4332 #* 1,1722 1,1184
4,6680 ***
2,0798 *#*
2,1011 ##+
1,5668 **
1,7928 ***
2,1707 2,0739 #x
0,100 0,107 0,118
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4.1. Az akadalyoztatottsag esélyei: a csaladi allapot szerinti esélyhanyadosok valtozasa a tarsadalmi rétegzédésben elfoglalt
helyet jellemzo valtozok bevondasa nyoman, 25—54 éves nok
Chances of disability: changes of odd ratios by marital status after inclusion of variables characterising social position,
women aged 25-54

A3 B3 C3 D3 E3 F3 G3

Koresoport (ref.: 25-34 éves)

35-44 éves 2,1276 *** 2,0659 *** 2,0588 *** 2,0853 ##* 2,1626 *** 2,1409 *** 2,0765 ***
45-54 éves 5,9655 *** 5,5654 *** 6,4807 *** 6,2529 *** 6,2307 *** 6,0804 *** 5,6688 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)

Hajadon 0,8591 0,9214 0,9560 0,8364 0,9133 0,7866 (*) 0,8513
Ozvegy 1,8315 ##* 1,4940 * 1,6604 ** 1,5524 ** 1,6108 ** 1,5007 * 1,2523
Elvalt 1,2255 (%) 1,2620 * 1,1371 1,0583 1,2324 (%) 1,0376 1,0876
Iskolai végzettség (ref.: fels6fok)

8 osztalynal kevesebb 8,8223 *** 8,6550 ***
Befejezett 8 osztaly 4,6752 *** 4,4902 ***
Szakmunkasképz6 3,1343 #kk 3,0276 ***
Erettségi 2,1533 #** 2,1019 ***
Jovedelmi 6t6dok (ref.: legfelsd 6t6d)

Legalso jovedelmi 6tod 3,4317 ***

Also kozéps6 jovedelmi 6tod 2,6693 ***

Ko6zépsd jovedelmi 6tod 1,8476 ***

Fels6 k6zépso jovedelmi 6tod 1,4681 **

Deprivacios 6tod (ref.: legfelsé 6tod)

Legals6 deprivacios 6tod 3,1089 ***

Also k6zéps6 deprivacios 6tod 1,9797 ***

Koz¢Eps6 deprivacios 6tod 1,5717 *

Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod 1,2372

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)

Fizikai 2,0101 ***

Maganyossag (ref.: nem maganyos)

Maganyos 1,7827 *** 1,6742 ***

Nagelkerke R* 0,100 0,134 0,127 0,123 0,116 0,109
(*) p<0,1;* ..p<0,05; ** p<0,01; ***p <0,001
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4.2. A rosszabb egészségi allapot esélyei: a csaladi allapot szerinti esélyhanyadosok valtozasa a tarsadalmi rétegzodésben

elfoglalt helyet jellemzé valtozok bevonasa nyoman, 25—-54 éves nok

Chances of worse health status: changes of odd ratios by marital status after inclusion of variables characterising

social position, women aged 25—54

A4 B4 C4 D4 E4

Koresoport (ref.: 25-34 éves)

35-44 éves 2,3565 *** 2,3497 *** 2,3108 *** 2,3294 #k* 2,4339 #*
45-54 éves 6,0087 *** 5,8184 *** 6,6413 *** 6,3255 *** 6,3458 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)

Hajadon 1,0120 1,1008 1,1486 1,0009 0,9110
Ozvegy 1,3589 (*) 1,1151 1,2123 1,1287 1,0472
Elvalt 1,0674 1,0870 0,9828 0,9345 ** 0,8572
Iskolai végzettség (ref.: fels6fok)

8 osztalynal kevesebb 4,9045 ***

Befejezett 8 osztaly 3,6784 ***

Szakmunkasképzo 2,7456 ***

Erettségi 1,5519 ***

Jovedelmi 6todok (ref.: legfelsd 6t6d)

Legalso jovedelmi 6tod 3,5025 #**

Also kozéps6 jovedelmi 6tod 2,8427 ***

Ko6zéps6 jovedelmi 6tod 1,7170 ***

Fels6 k6zépso jovedelmi 6tod 1,6588 ***

Deprivacios 6tod (ref.: legfelsé 6tod)

Legals6 deprivacios 6tod 2,944]1 ***

Als6 kozéps6 deprivacios 6tod 2,2107 ***

Koz¢Eps6 deprivacios 6tod 1,4517 **

Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod 1,2947 *

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)

Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos) 2,1389 ***
Magéanyos

Nagelkerke R* 0,107 0,142 0,139 0,132 0,125
(*) p<0,1;* ..p<0,05; ** p<0,01; ***p <0,001

F4

2,4098 ***
6,3095 ***

1,0766
1,1927
1,0669

1,9517 ***
0,124

G4

2,4088 ***
6,6339 ***

0,9206
0,9130
0,7823 *

2,6864 ***
2,0866 ***
1,4140 ***
1,2755 ***

1,9291 #**

0,145
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5.1. Az akadalyoztatottsag esélyei: az esélyhanyadosok valtozdsai és
interakcios hatasok (iskolai végzettség és csaladi allapot), 25-54 éves férfiak
Chances of disability: changes in odd ratios and interaction effects
(educational level and marital status), men aged 25-54

A5 B5 (6]
Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
3544 éves 1,9467 ***  1,8981 ***  1,9064 ***
45-54 éves 4,8911 *** 47278 ***  47752) ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)
Nétlen 1,2211 (*)  1,1474 1,1731
Elvalt 1,5749 *** = 1,4995 *** 15020 ***
Iskolai végzettség (ref.: tobb mint § altala-
nos)
Legfeljebb 8 altalanos 1,6098 *** 17189 ***
Iskolai végzettség x csaladi allapot (ref.:
tobb mint 8 alt., hazas)
Legfeljebb 8 altalanos, nétlen 0,9093
Legfeljebb 8 altalanos, elvalt 0,7853

*) p<0,1;* ..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

5.2. A rosszabb egészségi dallapot esélyei: az esélyhdanyadosok valtozasai és
interakcios hatasok (iskolai végzettség és csaladi allapot), 25-54 éves férfiak
Chances of worse health status: changes in odd ratios and interaction effects

(educational level and marital status), men aged 25-54

A6 B6 Cé
Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
3544 éves 2,7208 *** 26747 *** 27508 ***
45-54 éves 6,6207 ***  6,4654 ***  6,6829 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)
Nétlen 1,5566 *** 11,4990 *** 16850 ***
Elvalt 1,4997 *** 11,4525 ** 1,4782 **
Iskolai végzettség (ref.: tobb mint 8 altala-
nos)
Legfeljebb 8 altalanos 1,3577 ** 1,6033 ***

Iskolai végzettség x csaladi allapot (ref.:

tobb mint 8 alt., hazas)

Legfeljebb 8 altalanos, nétlen 0,8745
Legfeljebb 8 altalanos, elvalt

(*) p<0,1;* ..p <0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001
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6.1. Az akadalyoztatottsag esélyei. az esélyhanyadosok valtozasai és interakcios
hatdasok (deprivacio és csaladi dallapot), 25-54 éves férfiak
Chances of disability: changes in odd ratios and interaction effects

(level of deprivation and marital status), men aged 25—54

A7
Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
35-44 éves 1,9467 ***
45-54 éves 4,8911 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)
Noétlen 1,2211 (*)
Elvalt 1,5749 ***

Deprivacios helyzet (ref.: legfelsé
deprivacios 6tod)

KozEps6 két deprivacios 6tod

Also két deprivaciods 6tod

Deprivacios helyzet x csaladi allapot (ref.:
legfels6 deprivacids 6todbe esé hazasok)
Ko6zépso két deprivacios 6tdd, nétlen

Also két deprivacios 6t6d, nétlen

Ko6z€pso6 két deprivacios 6tod, elvalt

Als6 két deprivacios 6tod, elvalt

*) p<0,1; * ..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

B7

1,8576 ***
4,9361 ***

1,1950 (*)
1,4887 **

2,7750 ***
1,6180 ***

C7

1,8747
5,0128

1,2226
1,2523

2,8584
1,5019

1,1452
0,8712
1,4393
1,0793

6.2. A rosszabb egészségi dllapot esélyei: az esélyhanyadosok valtozasai és inter-
akcios hatasok (deprivacio és csaladi dllapot), 25-54 éves férfiak
Chances of worse health status: changes in odd ratios and interaction effects (level
of deprivation and marital status), men aged 25-54

A8
Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
3544 éves 2,7208 ***
45-54 éves 6,6207 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)
Nétlen 1,5566 ***
Elvalt 1,4997 ***

Depriviaciés helyzet (ref.: legfelsé
deprivacios 6tod)

Ko6zEpso6 két deprivacios 6tod

Also két deprivacios 6tod

Deprivacios helyzet x csaladi allapot (ref.:
legfelsé deprivacios 6todbe esd hazasok)
Ko6zépso két deprivacios 6tdd, nétlen

Also két deprivacios 6tdd, nétlen

Ko6zépso két deprivacios 6tod, elvalt

Also két deprivacios 6tdd, elvalt

(*) p<0,1; * ..p <0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

B8

2,6144 ***
6,6775 ***

1,5338 ***
1,4558 **

1,5001 ***
2,3829 ***

C8

2,6515 ***
6,7930 ***

2,1794 ***
1,0548

1,5812 **x
2,6171 **

0,7336
0,6145 (*)
1,3712
1,4214
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7.1. Az akadalyoztatottsag esélyei: az esélyhanyadosok valtozasai és
interakcios hatasok (foglalkozas és csaladi allapot), 25-54 éves férfiak
Chances of disability: changes in odd ratios and interaction effects (occupa-

tional group and marital status), men aged 25-54

Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
3544 éves

45-54 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)

Nétlen

Elvalt

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)
Fizikai

Foglalkozasi csoport x csaladi allapot (ref.:

szellemi dolgoz6 hazasok)
Fizikai dolgozoé nétlen
Fizikai dolgozo elvalt

A9

1,9467 ***
4,8911 ***

1,2111 (*)
1,5749 ***

(*) p<0,1; * ..p<0,05 ** p<0,01;***p < 0,001

B9

1,8922 **x
4,7829 ***

1,1872 (*)
1,5151 **x

1,6504 ***

Cc9

1,9408 ***
4,0485 ***

2,0833 **
2,0318 (*)

1,9979 **x*

0,5204 **
0,7094

7.2. A rosszabb egészségi allapot esélyei: az esélyhanyadosok valtozasai és
interakcios hatasok (foglalkozas és csaladi allapot), 25-54 éves férfiak
Chances of worse health status: changes in odd ratios and interaction effects
(occupational group and marital status), men aged 25—-54

Korcsoport (ref.: 25-34 éves)
3544 éves

45-54 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)

Notlen

Elvalt

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)
Fizikai

Foglalkozasi csoport x csaladi allapot
(ref.: szellemi dolgoz6 hazasok)
Fizikai dolgozoé nétlen

Fizikai dolgozo elvalt

A10

2,7208 ***
6,6207 ***

1,5566 ***
1,4997 ***

*) p<0,1; *..p<0,05; ** p<0,01; ***p <0,001

B10

2,6348 ***
6,4675 ***

1,5092 ***
1,4332 ***

1,7928 ***

C10

2,6744 ***
6,6058 ***

2,1806 ***
1,8171 (*)

2,0418 ***

0,6528 (*)
0,7582
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8.1. Az akaddlyoztatottsag esélyei: az esélyhanyadosok valtozdsai és
interakcios hatasok (iskolai végzettség és csaladi allapot), 25-54 éves nék
Chances of disability: changes in odd ratios and interaction effects
(educational level and marital status), women aged 25-54

Korcsoport (ref.: 25-34 éves)

35-44 éves

45-54 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)

Hajadon

Ozvegy

Elvalt

Iskolai végzettség (ref.: tobb mint 8 altala-
nos)

Legfeljebb 8 altalanos

Iskolai végzettség x csaladi allapot (ref.:
tobb mint 8 alt. végzettségli és hazas)
Legfeljebb 8 altalanos, hajadon
Legfeljebb 8 altalanos, 6zvegy
Legfeljebb 8 altalanos, elvalt

All

2,1276 ***
5,0655 ***

0,8591
1,8315 **
1,2255 (*)

*) p<0,1; *..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

Bl11
2,0235 %%
5,4185 **x
0,8652

1,5606 **
1,2583 (*)

2,2482 ***

C11

1,9998 *#*
5,347 #x

0,7327 (*)
2,1078 ***
1,2273

2,2047 ***

1,6888 (*)
0,5605 (*)
1,0926

8.2. A rosszabb egészségi dallapot esélyei: az esélyhdanyadosok valtozasai és
interakcios hatasok (iskolai végzettség és csaladi allapot), 25-54 éves nék
Chances of worse health status: changes in odd ratios and interaction effects
(educational level and marital status), women aged 25-54

Korcsoport (ref.: 25-34 éves)

3544 éves

45-54 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)

Hajadon

Ozvegy

Elvalt

Iskolai végzettség (ref.: tobb mint § altala-
nos)

Legfeljebb 8 altalanos

Iskolai végzettség x csaladi allapot (ref.:
tobb mint 8 alt. végzettségli €s hazas)
Legfeljebb 8 altalanos, hajadon
Legfeljebb 8 altalanos, 6zvegy
Legfeljebb 8 altalanos, elvalt

*) p<0,1;*..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

Al12

2,3565 ***
6,0087 ***

1,0120
1,3589 (*)
1,0674

B12

2,2650 ***
5,5275 ***

1,0234

1,1624
1,0881

2,1405 ***

C12

2,477 *¥x
5,4943 *xx

0,9134
1,2394
1,0455

2,0065 ***

1,5595 (*)
0,9044
1,1649 *



9.1. Az akadalyoztatottsag esélyei: a csaladi allapot szerinti esélyhanyadosok valtozasai a tarsadalmi rétegzédésben elfoglalt
helyet jellemzo valtozok bevondsa nyoman, 5575 éves ozvegy és elvalt ferfiak a hazasokhoz viszonyitva
Chances of disability by marital status: changes of odd ratios after inclusion of variables characterising social position, in age
group 5575, widowed and divorced men compared to married ones

Korcsoport (ref.: 55-64 éves)

65-75 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)

Ozvegy

Elvalt

Iskolai végzettség (ref.: felséfok)

8 osztalynal kevesebb

Befejezett 8 osztaly
Szakmunkasképzd

Erettségi

Jovedelmi 6todok (ref. legfelsd 6t6d)
Legalso jovedelmi 6tod

Also kozéps6 jovedelmi 6tod
Ko6z¢éps6 jovedelmi 6tod

Fels6 k6zépso jovedelmi 6tod
Deprivacios 6tod (ref.: legfelsé 6tod)
Legalso deprivacios 6t6d

Also6 kozéps6 deprivacios 6tod
Ko6zéps6 deprivacios 6tod

Fels6 k6zéps6 deprivacios 6t6d
Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)
Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos)
Maganyos

Nagelkerke R?

Al3

1,3320 ***

1,3052
1,0478

0,007

B13

1,2146 *

1,2309
1,0608

3,5096 ***
2,5985 ***
2,0713 ***
1,7751 ***

0,035

*) p<0,1;* ..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

C13

1,2625 *

1,3214
1,0147

2,7670 ***
2,6272 **x*
2,3846 ***
2,1795 ***

0,039

D13 E13 F13

1,4141 *** 1,3738 *** 1,3368 **

1,2941 1,2049 0,9286
0,9785 1,0271 0,8959
2,2515 ***

2,1155 **x*

1,8476 ***

1,3682 *

1,8899 **x*
1,9240 ***

0,029 0,026 0,021

G13

1,4164 ***

0,9406
0,8496

2,1746 ***
2,0527 **+
1,8405 *+*
1,3622 (*)

1,8381 #**
0,039
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9.2. A rosszabb egeszségi allapot esélyei: a csaladi allapot szerinti esélyhanyadosok valtozasai a tarsadalmi rétegzodésben
elfoglalt helyet jellemzd valtozok bevondasa soran, 55-75 éves 6zvegy és elvalt férfiak a hazasokhoz viszonyitva
Chances of worse health status by marital status: changes of odd ratios after inclusion of variables characterising social

position, in age group 55—75, widowed or divorced men compared to married ones

Al4 B14

Korcsoport (ref.: 55-64 éves)

65-75 éves 1,3965 ***  1,3094 **
Csaladi allapot (ref.: hazas)

Ozvegy 1,4580 * 1,3869 (*)
Elvalt 1,5975 * 1,6267 **
Iskolai végzettség (ref.: fels6fok)

8 osztalynal kevesebb 3,0135 ***
Befejezett 8 osztaly 2,2337 ***
Szakmunkasképzo 2,0277 ***
Erettségi 1,9830 **x*
Jovedelmi 6todok (ref.: legfelsd 6t6d)

Legalso jovedelmi 6tod

Also6 kozépso6 jovedelmi 6tod

Ko6z¢Eps6 jovedelmi 6tod

Fels6 k6zépso jovedelmi 6tod

Deprivacioés 6tod (ref.: legfelsé 6tod)

Legalso deprivacios 6tod

Also kozeépso deprivacios 6tod

Ko6zéps6 deprivacios 6tod

Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)

Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos)

Maganyos

Nagelkerke R? 0,012 0,033

*) p<0,1;* ..p <0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

C14

1,3201 **

1,4778 *
1,5843 *

2,2189 ***
2,4567 ***
2,1176 ***
2,3688 #**

0,040

D14

1,4915

1,4324 *
1,5007 *

2,4420 ***
2,9604 ***
1,7766 ***
1,4471 **

0,043

E14

1,4254

1,3699 (*)
1,5711 *

1,6502 ***

0,024

F14

1,4143

1,0801
1,3672 (¥)

1,7712
0,021

G14

1,5089

1,0886
1,3037

2,4127
2,9001
1,7690
1,4307

1,6658
0,051

seskosk

H14

1,4416 ***

1,0279
1,3553

1,6212 ***

1,7397 **x*
0,032
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10.1. Az akadalyoztatottsag esélyei: a csaladi allapot szerinti esélyhanyadosok valtozasai a tarsadalmi rétegzodésben elfoglalt

helyet jellemzo valtozok bevonasa nyoman, 55—75 éves 6zvegy és elvalt nok a hazasokhoz viszonyitva

Chances of disability: changes of odd ratios by marital status after inclusion of variables characterising social position, in age

group 55-75, widowed and divorced women compared to married ones

Al5

Korcsoport (ref.: 55-64 éves)
65-75 éves

Csaladi allapot (ref.: hazas)
Ozvegy

Elvalt

Iskolai végzettség (ref.: fels6fok)

8 osztalynal kevesebb

Befejezett 8 osztaly
Szakmunkésképzd

Erettségi

Deprivacios 6tod (ref.: legfelsé 6tod)
Legalso deprivacios 6tod

Also6 kozépsé deprivacios 6tod
Ko6z¢éps6 deprivacios 6tod

Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod
Jovedelmi 6todok (ref.: legfels6 6tod)
Legalso jovedelmi 6tod

Als6 kozeépso jovedelmi 6tod
Ko6zéps6 jovedelmi 6tod

Fels6 kozéps6 jovedelmi 6tod
Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)
Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos)
Maganyos

Nagelkerke R?

1,7815 ***

1,3388 **
0,8979

0,030

B15

1,4663

1,2325 *
0,9988

3,9254 *
2,6648 ***
1,6596 **
1,3471 (%)

0,066

*) p<0,1;* ..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

C15

1,7387

1,2178 (*)
0,8290

3,5000 ***
2,8160 ***
2,4198 ***
1,4885 **

0,066

D15 E15 F15
1,9469 ***  1,7017 ***  ],7838 ***
1,2239 * 1,2645 * 1,0074
0,7823 (*)  0,9450 0,7280 *
2,6413 ***

2,5521 ***

1,9283 ***

1,5099 #**

2,0520
2,1156 ***

0,056 0,056 0,052

G15

1,6161 ***

1,1276
0,8370

2,4302 #**
1,7610 **
1,1650
1,1362

1,9743 ***
1,7154 ***
1,6868 ***
11615

1,9134 ***
1,9925 #**
1,5500 **
1,3026 *

0,091

H15

1,6163

0,8940
0,7089 *

2,5649
1,8901 ***
1,2596
1,1942

1,8728 ***
1,5715 **
1,5963 **
1,1472

1,7979 *++
1,8955 *++
1,4789 *+
1,2675 (*)

1,8998 #**

(44
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10.2. A rosszabb egészseégi allapot esélyei: a csaladi allapot szerinti esélyhanyadosok valtozasa a tarsadalmi rétegzédésben
elfoglalt helyet jellemzo valtozok bevonasa nyoman, 55—75 éves nok, ozvegyek és elvaltak a hazasokhoz viszonyitva
Chances of worse health status: changes of odd ratios by marital status after inclusion of variables characterising social

position, in age group 55—75, widowed and divorced women compared to married ones

Al6 B16

Korcsoport (ref.: 55-64 éves)

65-75 éves 1,6432 1,4194 ***
Csaladi allapot (ref.: hazas)

Ozvegy 1,4634 *¥*  1,3658 **
Elvalt 0,9407 1,0226
Iskolai végzettség (ref.: fels6fok)

8 osztalynal kevesebb 3,4217
Befejezett 8 osztaly 2,5734
Szakmunkésképzd 1,9158
Erettségi 1,6627
Jovedelmi 6todok (ref.: legfelsd 6t6d)

Legalso jovedelmi 6tod

Also6 kozépso6 jovedelmi 6tod

Ko6z¢Eps6 jovedelmi 6tod

Fels6 k6zépso jovedelmi 6tod

Deprivacioés 6tod (ref.: legfelsé 6tod)

Legalso deprivacios 6tod

Als6 kozeépso deprivacios 6tod

Ko6z¢éps6 deprivacios 6tod

Fels6 kozéps6 deprivacios 6tod

Foglalkozasi csoport (ref.: szellemi)

Fizikai

Maganyossag (ref.: nem maganyos)

Maganyos

Nagelkerke R? 0,026 0,047

*) p<0,1;* ..p<0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001

C16

1,5665 ***

1,3533 **
0,9061

3,3106
3,0280
2,5869
1,9545

0,058

D16

1,7779 ***

1,3310 **
0,8307

2,7698 ***
2,1835 #*x*
1,9888 ***
1,7710 ***

0,048

El6

1,5857

1,3946
0,9769

1,6944 ***

0,039

F16

1,6477 #**

1,0803
0,7591 *

2,2414 ***
0,048

G16

1,5300 ***

1,2562 *
0,8840

1,9936 **
1,5934 *
1,2688
1,3547

2,1513 ***
2,0969 ***
1,9623 ***
1,6013 **

2,0279 ***
1,7014 ***
1,6201 ***
1,5398 ***

0,073

H16

1,5317 ***

0,9781
0,7433 *

2,1138 **
1,7295 **
1,3824
1,4371

2,0248 ***
1,9118 ***
1,8522 ***
1,5895 **

1,8953 ***
1,6071 **
1,5404 **
1,4966 **

2,0283 ***
0,088

7

7
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11.1. Az akaddlyoztatottsag esélyei: az esélyhanyadosok valtozasai és
interakcios hatasok (iskolai végzettség és csaladi allapot),
55-75 éves népesség, ferfiak
Chances of disability: changes in odd ratios and interaction effects
(educational level and marital status), men aged 55—75

Al17 B17
Korcsoport (ref.: 55-64 éves)
65-75 éves 1,2924 * 1,2077 *
Csaladi allapot (ref.: hazas)
Ozvegy 1,2945 1,3133
Elvalt 1,0428 1,6166 *
Iskolai végzettség (ref.: 8 osztalynal maga-
sabb)
Legfeljebb 8 osztaly 1,6747 *** 1,8690 ***
Csaladi allapot x iskolai végzettség (ref.: 8
osztalynal magasabb végzettségili hazas)
Legfeljebb 8 osztalyt végzett 6zvegy 0,9541
Legfeljebb 8 osztalyt végzett elvalt 0,2704 ***

*) p<0,1; *..p<0,05; ** p<0,01; ***p<0,001

11.2. Az atlagosnal rosszabb egészség esélyei: az esélyhanyadosok valtozdsai
és interakcios hatasok (iskolai végzettség és csaladi allapot),
55-75 éves népesség, ferfiak
Chances of worse health status (compared to the average): changes in odd
ratios and interaction effects (educational level and marital status),
men aged 55-75

Al8 B18
Korcsoport (ref.: 55-64 éves)
65-75 éves 1,3100 ** 1,3057
Csaladi allapot (ref.: hazas)
Ozvegy 1,4484 * 1,7282 *
Elvalt 1,5835 * 1,9596 **
Iskolai végzettség (ref.: 8 osztalynal maga-
sabb)
Legfeljebb 8 osztaly 1,4157 **** 1,5406 ***
Csaladi allapot x iskolai végzettség (ref.: 8
osztalynal magasabb végzettségii hazas)
Legfeljebb 8 osztalyt végzett 6zvegy 0,6370
Legfeljebb 8 osztalyt végzett elvalt 0,5373

(*) p<0,1; * ..p <0,05; ** p<0,01; ***p < 0,001



36 KOVACS KATALIN

PROPORTIONATE OR CONCENTRATED BURDENS?
HEALTH OF THE WIDOWED, DIVORCED AND NEVER-MARRIED
IN HUNGARY

Abstract

The paper examines the relationship between the health status of different non-
married groups and the characteristics of their social position. Health status is de-
fined by the notion of ‘disability’ indicating the existence of any health problem,
which influences every-day life, and by the variable ‘health status’ based on the
subjective health evaluation of the respondents. Social position is described by
educational level, per capita income, the possession of certain goods and occupa-
tional status while psychological status is characterised by the variable of ‘loneli-
ness.” Logistic regression is used in the analysis. For the purpose of analysis the
author uses the data of the survey carried out in 2001 (‘Turning points of life
course’: a sample population aged 25-74) and she separately examines the data
relating to males and females and those of younger and older age groups.

The results relating to younger non-married male respondents are ambiguous.
At the same time younger divorced male respondents’ health status proves to be
clearly much more unfavourable than that of the married of the same age. This
phenomenon can be equally explained by the characteristics of both social position
and psychological status. Younger never married women’ health status is not more
unfavourable than that of the married of the same age. However, younger widows’
health status seems to be worse than that of the married of the same age group,
reflecting the common impact of their more unfavourable social position and psy-
chological status. Younger divorced females’ health status is also worse than that of
the married of the same age group, which can be explained by their below the aver-
age degree of supply with material goods.

The results relating to older males are not unambiguous. But the older widows’
health status proves to be clearly worse than that of the married of the same age
group. It comes as a surprise that social position has got a larger significance in
explaining that phenomenon than psychological status. The position of older di-
vorced women does not significantly differ from that of the married of the same
age.

In the course of the analysis of interactions it became clear that extremely poor
health status was common among the never-married females of very low education
which couldn’t be explained even by the joint effect of low educational status and
spinster marital status.
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1
Bevezetés

Magyarorszag masodik vilaghaboru utani termékenységi viszonyait a hul-
lamzasokkal tarkitott csdkkend trend jellemzi. Ez a folyamat az elmult masfél
évtizedben jelentdsen felgyorsult. Az élvesziiletések szdma mar 1981 o6ta évrol
évre kisebb, mint a halalozasoké, de a rendszervaltozast kovetéen a termékeny-
ség szintje latvanyosan csokkent: mig a teljes termékenységi aranyszam 1990-
ben 1,85 volt, addig 2004-re 1,28-ra esett vissza.

Nemcsak a gyermekvallalas, de a csaladformalodas terén is jelentds valtoza-
sok zajlottak le. Folyamatosan apad a hézassagkotések szama, ezzel parhuza-
mosan egyre népszeriibbek az alternativ parkapcsolati formék (elsésorban az
egylittélés). Ez a jelenség nem csak a csalad intézményére és a parkapcsolatok
stabilitdsdra nézve jelent valtozast, de ezeken keresztiil kihat a termékenységi
mutatokra is. Bar — mint azt az orszagos adatok mutatjak — a gyermekvallalas
egyre kevésbé kotddik a hazassidghoz, az egyiittélés nem kedvez a sziilési
kedvnek: a parkapcsolatnak ebbdl a formajabdl 1ényegesen kevesebb gyermek
sziletik (Spéder 2004).

A hézassagkotések intenzitasanak csokkenését a hazasulok életkoranak
emelkedése kiséri, valamint ezzel parhuzamosan — és részben 6sszefliggéen —
megfigyelhetjiik a gyermekvallalds késébbre tolodasat is. Mig 1989-ben a sziild
nék atlagos ¢€letkora 25,73 év volt, addig tizenot évvel késébb mar 28,27 év, és
a jelek szerint a jovében a mutaté még tovabbi emelkedésére szamithatunk.”

Tobb empirikus vizsgalat is jelzi, hogy az alacsony termékenységi és haza-
sodasi aranyokat Magyarorszagon egyeldre inkdbb a csalddalapitas késlelteté-
se, kevésbé a csaladalapitasrol és a gyerekvallalasrol valo lemondas magyaraz-

' A kutatas a MEH-MTA megallapodis keretében (Népesedési viszonyok masfél évti-
zeddel a rendszervaltozas utan, témavezetd: Jozan Péter), valamint az OTKA tadmogatasaval
késziilt. (nysz: T 042908, témavezets: Cseh-Szombathy Lasz1d). A tanulmény egy korabbi
valtozata elhangzott a ,,Népesedési viszonyok masfél évtizeddel a rendszervaltozas utan” c.
konferencian 2005. december 8-an.

% A megvaltozott gyermekvallalasi szokasokrél Id. tobbek kozott Kamaras 2000, 2001.

Demografia, 2006. 49. évf. 1. szam 46-67.
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za.” Ennek egyik bizonyitéka, hogy a fiatalok ugyan nalunk is egyre nagyobb
aranyban valasztjak els6 parkapcsolati formaként az egyiittélést, ezt azonban a
kés6bbiekben meghatarozo aranyban hazassagkotés koveti (Pongracz — Spéder
2003). A ,,probahazassagnak™ az ¢€lettba vald beiktatdsa is szerepet jatszik a
hazassagkotési életkor megfigyelhetd novekedésében. Egy masik érv szerint a
korabbiakhoz képest ugyan némileg emelkedett a gyermekr6l tudatosan lemon-
dok ardnya, de hdnyaduk még mindig viszonylag alacsony.4 A csaladdal kap-
csolatos attitlidok vizsgalata is azt mutatja, hogy a magyar lakossag korében a
hazassag és a gyermekvallalas tovabbra is igen népszeri, habar a tervek és a
tények diszkrepanciaja egyre erésebb (Pongracz — Spéder 2003; Spéder 2004).

Egyelére még nem tisztazott, hogy a hazassagkotés €s a gyermekvallalas uj
mintdinak terjedése milyen okoknak tulajdonithat6. Ezzel kapcsolatban, a
posztszocialista orszagok 1j demogréfiai jelenségeinek értelmezéséhez illesz-
kedden, kétféle megkozelités hasznélatos. Az egyik egy elméletcsoport, amely-
nek kozos eleme, hogy a megvaltozott gazdasagi szitudciora adott racionalis
valaszban latja a demografiai magatartas valtozasanak lényegét. Ezt az allas-
pontot a legatfogdbban a gazdasagi és tarsadalmi krizis hipotézise képviseli.
Eszerint az 1990-es években a posztszocialista orszdgokban a haztartasok jove-
delmének visszaesése, valamint a csaladpolitikai juttatasok csokkenése az
egyéneket arra Osztondzte, hogy gazdasagi jolétik fenntartasa érdekében —
iddlegesen vagy véglegesen — elhalasszék a gyermekvallalast (Macura 2000). A
gazdasagi bizonytalansag tézise sok szempontbol hasonlo az elébbi elmélethez,
azonban nem a jovedelmek szintjének csokkenését, hanem megszerzésének
kiszamithatatlanabba valasat teszi felel6ssé a gyermekvallalas halasztasaért. A
munkanélkiiliség novekedése a jovobeli jovedelmeket teszi kétségessé, és ez
nem kedvez az olyan hossza tava beruhdzasok elinditdsdnak, mint amilyen a
gyermekvallalas (Ranjan 1999).

A masik megkozelités a mdsodik demogrdfiai atmenet elméletén alapul. Ez
a tedria nem vonja kétségbe a romld gazdasagi feltételekhez vald alkalmazko-
das szerepét, de az értékrendszer korabban Nyugat-Eurépaban megfigyelt val-
tozasainak nyomat is kimutathatonak tartja a parkapcsolatok és a gyermekvalla-
las 0j mintainak terjedése mogott. Ez az elmélet a posztszocialista orszagokban
csokkend fertilitast azzal (is) magyardzza, hogy a nonkonformista értékorienta-
ciok terjedése elfogadottabba tette a nem konvencionalis parkapcsolati forma-

3 Ezzel ellentétes 4llaspontot képvisel Kamaras Ferenc, aki szerint a mai fiatalok korében
nem varhato a kiilonbség kiegyenlitddése a késobbi ¢letkorban sem (Kamaras 2001, 2002).

4 A KSH NKI nagymintas adatfelvételében (,,Eletiink forduldpontjai” 2001) a megkérde-
zett harminc éven aluliak haromnegyedének még nem volt gyereke. A gyermektelenek koziil
a férfiaknak csak 6, a néknek pedig 5%-a allitotta hatarozottan, hogy nem is akar gyermeket.
A kérdésre ,,nem tudom”-mal valaszolok ugyanennyien voltak (7, ill. 5%). (Forras: Eletiink
forduldpontjai — sajat szamitas)
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kat (els6sorban az egyiittélést), amelyekkel [aban a gyermekvallalas halasz-
tasa jar egylitt (Lesthaeghe — Surkyn 2002).

A fenti elméletekben szereplé magyarazo tényezOok hatasa eltéré mértékben
érvényesiilhet egyes tarsadalmi csoportok viselkedésében. Tekintsiik példaul a
tarsadalmi kiilonbségek egyik jol megragadhaté mutatdjanak, az iskolai vég-
zettségnek és a gyermekvallalas idozitésének a kapcsolatat. Az egyes koncepci-
ok eltéré predikciokkal élnek arra vonatkozdan, hogy melyik iskolazottsagi
szinten varhat6 a legnagyobb mértéki halasztas. A krizishipotézis alapjén arra a
tarsadalmi csoportra gondolhatunk, amelyben a legnagyobb volt az egyének és
csalddok piaci bérekbdl és allami juttatdsokbdl szarmazo dsszes jovedelmének
csokkenése. Magyarorszagon, ahol az iskolazottsagi szint és a munkanélkiilivé
valas esélye kozott erds negativ Osszefiiggés all fenn, a piaci jovedelem az
alacsonyabb iskolazottsagl (érettségivel és szakmaval nem rendelkezd) csopor-
tok esetében csokkent a leginkdbb. A gazdasagi bizonytalansagra épitd magya-
razat is hasonldt sugall: eszerint ott van a legnagyobb esélye a gyermekvallalas
halasztasanak, ahol a legnagyobb a bizonytalansag, azaz a tartos munkanélkiili-
ség veszélyének legjobban kitett, szakma és érettségi nélkiili csoportoknal.
Hozz4 kell azonban tenni, hogy az érintett n6k szdmara mégiscsak racionalis
valasztas lehet a gyermekvallalds, amennyiben az hozzajarul a (munkaerdpiac
altal okozott) bizonytalansag csokkentéséhez. Nemcsak olyan modon, ahogyan
az a bizonytalansagredukcio feltevésén alapuld elméletbdl’ kovetkezik (Id.
Friedman — Hechter — Kanazawa 1994), hanem jovedelmi szempontbol is,
amennyiben a gyermeksziilés a kis valoszinliséggel megszerezhetd, alacsony
munkajovedelem helyett rovid tdvon biztositja a gyermek utan jar6 kevés, de
biztos allami transzferjovedelmet. Tehat 6sszességében mégsem a leghatranyo-
sabb helyzetli csoportban, hanem inkabb a munkanélkiiliséggel leginkabb ve-
sz¢lyeztetett, de nem reménytelen munkapiaci helyzetli csoportok esetében
varhatjuk a legnagyobb halasztasi hatast.

A masodik demografiai atmenet elmélete alapjan egészen mashol kell ke-
resniink a csokkend termékenységli csoportokat. A kulturalis értékek valtozasa
altalaban el6szor a magasabb végzettségiliek esetében figyelhetd meg, hiszen ez
a réteg a leginkabb fogékony az 0j eszmei irdnyzatokra. Tehat az olyan ,,ujita-
sok” felbukkanasa, mint a késdi gyermeksziilés vagy az akaratlagos gyermekte-
lenség, elsésorban az egyetemet, foiskolat végzettek korében varhato.

> Az elmélet alapfeltevése szerint a raciondlis egyén mindig a bizonytalansag csokkenté-
sére torekszik. A viszonylagos biztonsagot hozo sziiléi szerepre ott nagyobb a késztetés, ahol
alternativ utak (elsdsorban a stabil, biztos karrier) korlatozottan vagy egyaltalan nem nyil-
nak. Az elmélet megsziiletését elsGsorban az afroamerikai szegények korében megfigyelhetd
magas termékenység és a fiatalkori sziilések nagy szdma ihlette. Nagyon hasonlé magyaraza-
tot nyujt ugyanezen jelenségekre Kelly is, noha tedridja nem a racionalis valasztas elméletén,
hanem antropoloégiai terepmunkén alapul (Kelly 1998).
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ez az utalószó nem az elfogadottságra, hanem a párkapcsolati formákra vonatkozik!
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Az iskolazottsag €s a termékenység kapcsolatarol az elmult években szamos
tanulmanyt publikaltak a nemzetkozi szakirodalomban, el6szor ezek eredmé-
nyeit fogjuk réviden 6sszefoglalni. A szoban forgd vizsgalatok legtobbszor egy
adott idészakra vonatkozo ,,pillanatfelvételek” voltak, és nem terjedtek ki an-
nak elemzésére, hogy miként alakul a két tényez6 Osszefiiggése vdltozo tarsa-
dalmi-gazdasagi-intézményi kériilmények kozott. Ez utobbi szempont jol vizs-
galhat6 a posztszocialista orszagok esetében, ahol a rendszervéltozas gyorsan
¢és alapvetden atalakitotta az élet majdnem minden teriiletét.

A rendszervaltozas idGszaka olyan, idében parhuzamosan zajlo jelenségek-
kel irhat6 le, amelyek egymassal dsszekapcsolodva fejtették ki hatdsukat. Ma-
gyarorszag esetében példaul a haztartasi jovedelmek csokkenése, a gazdasagi és
szocialis bizonytalansag erdsodése mellett mar az 1980-as évek végétdl kezdo-
dben oktatési expanzid is zajlott, amely nemcsak a beiskolazési aranyszamokat,
hanem az oktatési rendszerben toltott id6 hosszat is megnovelte. Ez a valtozas
szoros Osszefiiggésben volt a gazdasagi recesszioval. Egyfeldl megnoétt a keres-
let a magasabb végzettséget ado iskolak irant, mivel a tovabbtanulas javitotta a
foglalkoztatas esélyét, masfeldl az allam szdmos mddon 6sztondzte, Osztdnzi az
allampolgarokat arra, hogy hosszabban maradjanak az oktatasi rendszerben,
mivel ezt jobb ,,beruhazasnak™ tekinti, mint a munkanélkiiliségi segélyek folyo-
sitdsat. Amikor az iskolai végzettség és a gyermekvallalas id6zitésének Ossze-
fliggését vizsgaljuk, figyelembe kell venniink az iskolarendszer ezen struktura-
lis valtozasanak kovetkezményeit is. Miel6tt a magyarorszagi termékenység
iskolazottsag szerinti kiilonbségeire ratérnénk, roviden foglalkoznunk kell en-
nek az oktatdsi expanzionak néhany sajatossagaval is.

Iskolazottsagi szint és az iskolaban téltott ido — oktatdsi expanzio Magyaror-
szagon az elmult mdasfél évtizedben

Mint ismeretes, szamos mas posztszocialista orszaghoz hasonldéan az 1980-
as évek végétdél Magyarorszagon is megfigyelhetd az oktatds expanzidja. Az
iskolaztatas kiszélesedése nem csak a felséfoku, de a kozépfoku oktatast is
érinti. Amint azt a nettd beiskoldzasi aranyok mutatjdk (1. tablazat), amig az
1990-es évek elején a kozépiskolas koru fiataloknak csak haromnegyede jart
nappali tagozati iskolaba, addig ma részvételiik az oktatasban szinte teljes
korli. Még jelentdsebb a felsdoktatasi beiskolazasi ardanyok ndvekedése: jelen-
leg a 18-22 évesek kozel negyede nappali tagozatos egyetemi/foiskolai hallgato
(tovabbi egynegyediik pedig még kozépiskolaba jar), mig 1990-ben ez a hanyad
csak 8,5% volt. Az oktatdsi expanzié mindkét nem beiskolazasi aranyait emel-
te, de a n8két valamivel ersebben, mint a férfiakét® (Halasz — Lannert 2003).

% Pontos adatok az id8beli dsszehasonlitas nemi aspektusara nem 4llnak rendelkezésiinkre.
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1. Nappali tagozatos iskolai oktatdsban részesiilok ardnya
a megfeleld koru népesség szazalékaban
Proportion of the participants in full-time school education by age group, %

| Korcsoport | 1980/81 [ 1985/86 | 1990/91 | 1995/96 | 1999/00 | 2004/05 |
14-17 éves 73,2 74,4 76,6 81,4 88,0 97,2
18-22 éves 9,2 9,9 11,9 19,7 30,8 49,5
Ez utdbbibdl a felséfoku
intézményekbe jarok aranya 7,4 7,9 8,5 11,8 17,5 24,4

Forrds: Magyar statisztikai évkonyv 1980, 1985, 1990, 1995, 2004.

A kozépfoku és a fels6fokll oktatdsi expanzio természete némileg kiilonbozik
egymastol. Mig az utobbit tekintve elsésorban a korcsoportos népességbil
ujonnan belépdk aranya ugrott meg, addig az eldbbit illetden a rendszerben toltott
id6 hosszanak ndvekedése jelentette a legfontosabb valtozédst. Az iskolaztatas
hosszabb id6tartama egyfell abbol a szerkezeti eltolodasbol adodott, hogy az
1990-es években a szakmunkasképzokbe, szakiskolakba jarok aranya
folyamatosan csokkent, mikézben a hosszabb képzési idejli, érettségit ado
szakkozépiskoldk és gimnaziumok didksagaé nott. Ez részben Osszefligg a
szakképzés atalakitasaval, mivel egyre tobb szakma megszerzésének feltétele az
érettségi. Masfeldl, a kdzépfoka oktatds mindhdrom tipusaban megfigyelhetd az
un. vertikalis expanzié is, amennyiben a kordbban jellemzd képzési idok
megnyultak. A szakmunkasképzésben négy évre nott az érettségit nem igényld
OKJ-képzések idétartama, a szakkozépiskolakban sok helyen bevezették a
hagyomanyos négy évfolyamos oktatast egy-két évvel meghosszabbitd
technikusképzést, a gimnaziumok ko6zott pedig megjelentek a nulladik évfolyamot
is indit6 kéttannyelvii iskolak (Halasz 2001; Balazs 2003).

A fels6oktatdsban is tobb tényez0 motivalja a kilépdk életkoranak
emelkedését. Egyfel6l megnétt azoknak a hanyada, akik nem a kdzépiskola
befejezésének évében, hanem egy-két év kihagyas utan kezdik el fels6foku
tanulmanyaikat. Masfeldl a képzésben toltott id6 is emelkedett: egyre kisebb
azok arénya, akik csak a képesitésiikhoz sziikséges minimalis id6t toltik el az
adott felsdoktatasi intézményben (Imre 2003). Mindezek kovetkeztében a
diaksdg korosszetétele mindkét (a kozép- és a fels6foka) képzési szinten
oregedést mutat (I. abra). Ha tekintetbe vessziik, hogy az abran szerepld
aranyszamok az Jsszes évfolyam didksagara vonatkoznak, akkor joggal
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feltételezhetjiik, hogy az évjaratnak ez az eltolédésa az iskolarendszerbdl kilépd
végzsok esetében még karakteresebb.’

30

7
25 A /

20

%15 -

10

1989-1990 2004-2005

O 19 éves és idésebbek aranya a szakiskolakban és szakmunkasképzokben tanulok kozott
@ 19 éves ¢és iddsebbek aranya a kdzépiskolakban tanuldk kozott

23 éves ¢s id0sebbek ardnya a felsdoktatasban tanulok kozott

Forras: OM 1989, OM 2005 alapjan sajat szamitas.

1. Az idosebb koru didkok ardnya a kézépfoku és a felsofoku oktatdsban
(csak nappali tagozatos oktatas), %
Proportion of the students of higher age groups in secondary and tertiary
education (only on full-time departments), %

Az oktatas kiszélesedésének mindkét fent emlitett 9sszetevoje hatassal lehet a
termékenység orszagos szintjének alakulasara. A novekvé beiskolazasi aranyok a
nbk végzettség szerinti Osszetételét valtoztatjdk meg az (altalaban) alacsonyabb

7 Az oktatasi expanzié e két aspektusanak (a beiskolazasi aranyoknak és az oktatasi
rendszerben toltott idétartam novekedésének) egyiittes kifejezésére alkalmas mérészam a
varhatd iskolazasi id, amely ma a nappali és az egyéb képzések esetében Osszesesen 3,5
évvel hosszabb, mint volt tizenot évvel ezel6tt (1990: 13,8 év, 2003: 17,2 év — 1d. OECD
1998, 2005).
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termékenységii csoportok javara,' mig az iskolazasi id6 hosszabbodisa a
végzettségi csoportra jellemzo sziilési kort emelheti, ami hozzajarulhat ahhoz,
hogy a magasabb paritasu gyermekek nem sziiletnek meg. Elméletileg tehat az
oktatdsi expanzid a termékenység orszagos szintjének csokkenésével jar.
Azonban, mint arra a kovetkezd fejezetben roviden kitériink, az empirikus
vizsgalatok nem mindig igazoltak a végzettség és a termékenység kozotti
forditott linearis kapcsolatot. Mint ahogyan az sem tekinthetd bizonyitottnak,
hogy a késobbi gyermekvallalas automatikusan kevesebb gyermeket is jelent. A
sziiléseknél ma elsGsorban nem a bioldgiai, hanem a kultiranként eltérd és
idében valtozo ,.tarsadalmi kor” jelenti a legerdsebb korlatot. Azonban az a 26
éves atlagos magyar no, aki most sziili elsé gyermekét, még 6t-hat év mulva
sem szamitana tul 6regnek a harmadik gyermek vallaldsdhoz. Ha ezt mégsem
teszi, annak minden bizonnyal mas oka van, mint hogy kicsuszott a
kisgyermekes életkorbol.’

Iskolazottsag és a gyermekvdllalas kapcsolata — elméleti keret és empirikus bizo-
nyitékok

Szamos elméleti és empirikus tanulmany sziiletett a ndk iskolaztatasanak és
termékenységének kapcsolatara vonatkozdan. Az ,,uj haztartdsokonomia” kon-
cepciojanak erre vonatkozo allitasaibol kiindulva a vizsgalatok hipotézise alta-
laban az, hogy a ndk iskoldzottsagi szintje negativ kapcsolatban van a gyer-
mekvallalasi kedviikkel: a magasabban iskoldzottak késobb kezdik el a gyerek-
szillést és kevesebb gyereket vallalnak (az elméleti megfontolasokrol 1d. Becker
1981; Rindfuss et al. 1980; Gustafsson 2001). Az empirikus vizsgalatok ered-
ményei azonban pontositottak ezt az Osszefiiggést. Szamos esetben igazolhatod
volt, hogy az iskoldzottsagi szintnek (kiilondsen a felsdfoku végzettségii nék
esetében) valoban pozitiv hatasa van az elsé gyermeksziilés halasztasdara (lasd
pl. Marini 1984; Rindfuss et al. 1996; Rensen 2004). Mas eredményekbdl az
deriilt ki, hogy az els6 gyermekvallalas iddzitésében oktatasi szintek szerint
megfigyelhetd kiilonbség gyakran az oktatasban valo részvétel idétartamanak
kiilonbségeire vezethetd vissza (Blossfeld — Huinink 1991; Kreyenfeld 2004).
Ha ugyanis meghosszabbodik az iskolaba jaras peridodusa, kitolodik a felndttkor

8 Az bsszetételhatast j6l demonstralja a hézas nék befejezett termékenységének alakuls-
sa: 1980-1996 kozott szinte mindegyik iskolazottsagi szinten nétt a 4049 évesek atlagos
gyermekszama, ennek ellenére az orszagos érték stabilitast mutat (Szukicsné 2000).

° Mint ahogyan arra Vaskovics Laszlo a ,,Népesedési viszonyok masfél évtizeddel a
rendszervaltozas utan” c. konferencian hozzaszolasaban felhivta a figyelmemet, nem ugyan-
ez a helyzet Németorszagban, ahol a feln6tté valas kezdete az életatban mara olyannyira
kitolodott, hogy egyre tobb nd szamara redlis veszély, hogy kicstiszik a gyermekvallalasra
megfeleld idobol.
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kezdete, €s ez alapvetden befolyasolja az életut felnott epizodjainak (hazassag,
gyermekvallalas) idébeli beallitasat.

Ami az iskolazottsagi szintnek a gyermekszamra gyakorolt hatasat illeti, az
adatok orszagonként eltéré Osszefiiggést mutatnak, kiilondsen a magasabb isko-
lai végzettségli n6k gyermekvallalasi hajlanddsagara vonatkozdan. Az eredmé-
nyek szerint a két valtozo kozotti kapcsolat erdssége attol (is) fiigg, hogy az
egyes orszagoknak mennyire csaladbarat a kozosségi politikaja. Ahol szamos
kormanyzati intézkedés (részfoglalkozasu munkahelyek, magas szintli gyer-
mekellatd intézmények stb.) konnyiti meg a munka és a csalad potencialis
konfliktusanak kezelését, ott a magasabb iskolazottsagnak nincs olyan mértékii
visszatartd hatdsa, mint a kevésbé nagyvonalu csaladpolitikat folytatd orsza-
gokban (Hoem 2005; Kreyenfeld 2004; Olah — Fratczak 2004). A témahoz
kapcsolodd magyarorszagi kutatdsok nem latszanak aladtamasztani ezt az dssze-
fliggést. Az adatok azt mutatjak, hogy nalunk a gyermekszam végzettség sze-
rinti alakulasa egyre inkabb egy nem szimmetrikus U alaka gorbével irhato le,
azaz a képzetlenebbeknek joval tobb, mig a diplomasoknak kicsivel tobb gye-
rekiik van, mint az érettségizetteknek (Andorka 1987; Szukicsné 2000; Kama-
ras 2001; Spéder 2003). A korabbi, linearisan cs6kkend gorbe alakjanak meg-
valtozasa sziikiil6 bolcsédei, 6vodai ellatas és alacsony aranyu részfoglalkozta-
tas mellett kovetkezett be.

A nemzetkozi szakirodalomban mostandban azt is vizsgaljak, hogy a gyer-
mekvallalasra az iskolazottsag szintjénél talan még nagyobb hatast gyakorol a
tematikai irdnyultsdg: a ,,ndiesebb” szakirdnyokon (oktatas, egészségiigy, kulta-
ra) végzettek kozott kevesebb a gyermektelen, és altalaban is tobb gyereket
vallalnak, mint a ,,férfiasabb” diszciplinakkal (mérnoki, kozgazdasz) foglalko-
z0k (Lappegard 2002; Hoem — Neyer — Andersson 2005).

Adatforras és modszer

Ebben a tanulmanyban elsésorban a KSH 1989-2004 k6zotti idészakra vo-
natkozé népmozgalmi adataival dolgoztunk. A publikalt statisztikak mellett a
népmozgalmi adatbdzisbol szdrmazd aggregalt adatokat is hasznaltunk, ame-
lyek a sziiletések szamat az anya legmagasabb iskolai végzettsége, koréve és a
gyermek sziiletési sorrendje szerint rogzitik.'” Ezek alapjan évenként kiszami-
tottuk a kiilonbozo iskolai végzettségili anydk paritdsonkénti atlagéletkorat. A
teljes néi népesség iskolazottsagi megoszlasarol csak a népszamlalasok ido-
pontjara volt informacionk, ezért 1990-re és 2001-re vonatkozdan tudtuk meg-
allapitani az egyes csoportok termékenységi aranyszamait.

10 K 3szdnettel tartozom Radnoti Laszlonak, aki az adatokat a rendelkezésemre bocsatotta.
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Mint az kdztudott, a termékenység éves szintjének bemutatasara a leggyak-
rabban hasznalt mérdszam a teljes termékenységi aranyszam (total fertility rate,
TFR). A mutatdt Ggy is szokas interpretilni, mint amely azt jelzi, hogy egy
adott id6épontban a sziiloképes koru (1549 éves) nok atlagosan és varhatdan
hany gyermeket fognak a vildgra hozni termékeny koruk végéig. Eszerint a
TFR a befejezett termékenység nagysaganak becslése, proxivaltozoja. Kimutat-
hat6, hogy ez a mérdszam vaéltozatlan gyermekvallalasi szokdsok mellett jol
becsli az adott ndi népesség ténylegesen megsziilt 9sszes gyermekeinek szamat.
Azonban amikor ezek a szokasok jelentésen megvaltoznak — példaul a gyer-
meksziilés a nok életciklusanak egy késébbi szakaszara tevddik at —, akkor a
mutatd értékét az Ujonnan fellépd szisztematikus halasztasi hatds jelentdsen
csokkentheti.'' Abbol a célbol, hogy a TFR alakulasédban a tényleges mennyi-
ségi csokkenésbol és a sziilések 1dozitésébdl fakadd hatast elkiilonitsék,
Boongarts és Feeney (1998) fejlesztettek ki egy mutatot, amelyre a tovabbiak-
ban az ATFR (adjusted total fertility rate) roviditést hasznaljuk."

Itt kell megjegyezni, hogy a kiilfoldi szakirodalomban komoly vitak folynak
arrdl, hogy a korrigalt termékenységi mutaté mennyiben tudja becsiilni a befe-
jezett termékenységet. A kozelmultban tobb tanulmany is napvilagot latott,
amely a Boongarts—Feeney-féle formula finomitasat ajanlja (Id. pl. Ortega —
Kohler (2002) és Kohler — Philipov (2001) munkait). Ezek a fejlesztések na-
gyon hasznosak, ha az a célunk, hogy minél jobb becslését adjuk a jovOben
varhaté gyermekszamnak. Ebben a tanulmanyban azonban a Boongarts—
Feeney-féle kiigazitott termékenységi aranyszamot nem a befejezett termé-
kenység becslésére, hanem annak feltdrdsara alkalmazzuk, hogy a megfigyelt
termékenység éves szintjében milyen szerepe van pusztan a gyermekvallalas
1d6zitésébol eredd hatasnak.

Felhasznalt adataink nem egyéni szintiiek, hanem aggregaltak, ezért az
olyan finom technikaktol, mint példaul az eseménytorténeti elemzés (event
history analysis), el kell tekinteniink. Arra azonban alkalmasak, hogy hipotézi-
seket fogalmazzunk meg ¢és irdnyokat keressiink az iskola — munka — csalad
bonyolult 6sszefiiggésrendszerének dinamikajat vizsgaldé tovabbi kutatasok
szamara.

" A korspecifikus sziiletési aranyszamok a fiatalabb korban meg nem sziilt gyermekek
hianyat végleges veszteségként kezelik, holott azok esetleg kés6bb mégis meg fognak szii-
letni.

12 A Boongarts—Feeney-féle formula kiszdmitisa a kovetkezéképpen torténik: az
ATFR(i) = TFR (i)/(1-r(i)) képlet alapjan paritasonként kiszamitjak, majd osszeadjak a TFR
kiigazitott értékét (TFR (i) az i-edik paritdsra vonatkozo termékenységi aranyszam; r(i) a
sziilé nék atlagéletkoraban az adott évre jellemz6 valtozas mértéke). A képlet atrendezésével
megkapjuk az atlagos halasztési hatas nagysagat: r= 1-TFR/ATFR, amelyet paritasonként is
kiszamithatunk. A mutatd értéke a halasztasi hatds miatt hidnyzd sziiletések aranyat jelzi
(Ortega — Kohler 2002).
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Halasztasi hatas a termékenység alakuldsaban — magyarorszagi adatok

A termékenység naptari éves mutatdjanak napjainkban tapasztalhatd erétel-
jes csokkenését — mint mar emlitettiik — a sziilé ndk atlagéletkoranak emelkedé-
se kiséri. A jelenség mar az 1980-as évek elejétél megfigyelhetd, ezért ugy
vélekedhetnénk, hogy nem az 1990-es évek folyamataibdl eredeztethetd. Azon-
ban két érv is hozhato a mellett, hogy mégis kiemelt figyelmet forditsunk a
sziilések 1d6zitésének az elmult tizendt évben bekovetkezett valtozasaira. Egy-
felél figyelembe kell venni, hogy a mutaté értéke mar a ’60-as évtizedben olyan
magas volt, mint az 1980-as évek végén, azaz a rendszervaltozast megel6z6 —
egyébként igen visszafogott, alig egy évnyi — emelkedés egy korabbi csdkkenés
kiigazitasaként értelmezhetd; az 1990-es évek elejétdl viszont folyamatos és
erbteljes a sziild nok atlagéletkoranak emelkedése. Masfeldl, amig korabban a
halasztas kevésbé az elsd, mint inkabb a tovabbi gyermekek vallalasanal jelent-
kezett, addig az elsd gyerekre vonatkoztatva kifejezetten az 1990-es évek elejé-
tol figyelheté meg. A ndi életciklusban az anyasag szakasza ma atlagosan 3,5
évvel késobb kezdddik, mint tizenot évvel ezel6tt (I1. abra).
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Forras: Demografiai évkonyv 1999, 2004.

1. A nék atlagos életkora a gyermeksziiléskor
(az elsé harom paritasndl és az dsszes sziilésnél), 1980-2004
Mean age of the mothers at childbirth
(in the case of the first three births and all births), 19802004
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A sziilések halasztasanak kovetkezményeit — a Boongarts—Feeney-féle for-
mulat alkalmazva — Philipov és Kohler néhany kozép- és kelet-europai orszag-
ra, igy Magyarorszagra vonatkozdan is kiszamitotta. Az 1988-1998 kozotti
idészakra vonatkozd eredményeik azt mutattdk, hogy az 1990-es évek els
felében a naptari éves teljes termékenységi aranyszam csokkenése szinte teljes
egészében a halasztasi hatasnak tudhato be, mig 1995 utan mar a mennyiségi
csokkenés is megfigyelhetd (Philipov —Kohler 2001). A késobbi iddszakbol
szarmaz6 adatok azonban arra utalnak, hogy az 1990-es évek kozepétdl nem
gyengiil, hanem tovabb er6sodik az id6zitési hatas szerepe a naptari éves ter-
mékenység alakulasaban. 2003-ban a kiigazitott teljes termékenységi arany-
szam mar masfélszerese volt a megfigyelhetd értéknek (/I1. dbra).
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Forras: Demografiai évkonyv 2004 alapjan sajat szamitas.

1II. A teljes termékenységi aranyszam (TFR), a Boongarts—Feeney-féle
kiigazitott termékenységi aranyszam (ATFR) és a sziilé nok atlagos életkora
1990-2003
Total Fertility Rate (TFR), Boongarts—Feeney’s Adjusted Total Fertility Rate
(ATFR) and the mean age of mothers at childbirth, 1990-2003
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Ha a 40-49 éves kort nok ténylegesen megsziilt gyermekeinek szadmat néz-
ziik, akkor az meglehetdsen kozel van a kiigazitott TFR értékéhez: az 1990. évi
népszamlalas szerint az ebbe a generacioba tartozé ndknek atlagosan 1,89 gye-
rekiik volt (ATFR: 1,82), mig 2001-re ez az érték 1,93-ra emelkedett (ATFR: 1,
93). Azt azonban még nem tudhatjuk, hogy az ennél fiatalabb korosztalyokban
is ehhez hasonld lesz-e a végsé gyermekszam, azaz esetiikben csak id6leges
vagy végleges halasztasrol van-e sz0.

A paritasonkénti termékenységi ardnyszamok azt mutatjak, hogy az elmult
masfél évtizedben a legnagyobb mértékben a masodik sziilések csokkentek. A
halasztas hatdsa azonban a legerdteljesebben az elsd sziiléseknél jelentkezett.
Azaz a hianyz6 elsé gyermekek emelkedd szdmaba érdemben belejatszik a
halasztas, mig a masodik gyermekek esetében ez kevésbé mondhato el.

Iskolazottsagi kiilonbségek a gyermekvallalas idozitésében

A népmozgalmi adatok szerint jelenleg az élve sziiletett gyermekek egy-
harmadanak anyja kozépiskolai végzettségii, mig a 8 altalanost, a szakmunkas-
képzo6t, valamint az egyetemet-foiskolat végzettek részesedése egyarant 20
szazalék koril alakul. Tovéabbi 3,5 szdzalék azok ardnya, akik a 8. évfolyamig
sem jutottak el. A megoszlas idében jelentésen modosult, hiszen tizenot évvel
ezel6tt még a befejezett altalanos iskolai végzettséggel rendelkez6 nék produ-
kaltak a sziilések kozel egyharmadat, a legmagasabb iskol4zottsagu réteg pedig
mindossze 12 szazalékat. Az aranyeltolodas nemcsak az egyes rétegek termé-
kenységi magatartasanak kiillonbségeit jelzi, hanem a ndi népesség iskolazott-
sdgaban bekdvetkezett, mar emlitett valtozasokat is.

Az iskolai végzettség szerint differencialt termékenységi aranyszdmok pon-
tos kiszamitasara csak a népszamlalasok éveiben van lehetdség, ugyanis ekkor
all rendelkezésre megfelelé bontasti adat a viszonyitasi alapot jelenté néi né-
pességrol.

1990 koriil a termékenységi aranyszamok viszonylag csekély mértékben kii-
16nboztek az anya iskolai végzettsége szerint. Az ezt kdvetd idészakban a mu-
tatd értéke minden iskolazottsagi csoportban csokkent, a mértékekben azonban
jelent6s eltérések mutatkoztak (IV. abra). A 0-7 osztalyt végzettek kis 1élek-
szamu rétegét valtozatlanul viszonylag magas termékenység jellemzi. A maga-
sabb iskolazottsadgu, koziilikk is elsésorban az érettségizett anydk esetében vi-
szont a mutatdé mintegy kétharmadara esett vissza. Raadasul mar 1990 kortil is
ebben a tarsadalmi csoportban volt a legalacsonyabb termékenység.
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Forras: KSH népmozgalmi adatbazis alapjan sajat szamitas.

V. A nok atlagos életkora elsé gyermekiik sziilésekor, a legmagasabb iskolai
végzettség szerint
Mean age of mothers at first childbirth by educational level

Amint az az abrabol jol lathatd, nemcsak a sziilések iddzitése, de annak
valtozasa is jelentésen kiillonbozik az anyak iskolai végzettsége szerint. Mint az
varhatd, a legfiatalabb korban, atlagosan alig tobb mint 18 évesen a legalacso-
nyabb végzettségliek kezdik el a gyermekvallalasi periodusukat. Ha nemcsak az
elsd, hanem a masodik és harmadik sziilésekre is kiszamitjuk az atlagos élet-
kort, ezek kiilonbsége esetiikben 33,5 év. Szembetiind, hogy ebben a csoport-
ban a gyermekvallalasi kor egyaltalan nem emelkedett, s6t némileg még csok-
kent is, kiilonosen a magasabb paritasok esetében.' A sziil§ nék teljes koréhez
képest viszonylag sziik tarsadalmi rétegrél van sz, azonban termékenységi

13 Az ebbe a csoportba tartozo, harmadik gyermekiiket sziil§ anyak 2004-ben atlagosan
masfél évvel voltak fiatalabbak, mint tizenot évvel korabban sziilé tarsaik. Az elsé és a
masodik paritds esetében az atlagéletkor csokkenése fél-fél év.
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magatartasuk, jelesiil a termékenységi rata magas értéke'* és a valtozatlanul
alacsony sziilési kor markansan megkiilonbozteti 6ket a tobbiektdl.

A nyolc osztalyt végzettek korében a termékeny peridodus a nék 21-22 éves
kora koriil kezd6dik. Ebben a tekintetben az elmult tizendt évben alig tortént
valtozas: az els6 és masodik sziilések 1, illetve 0,5 évvel késobb torténnek, mig
a harmadik paritast tekintve inkabb csokken az anyak atlagos életkora. Ugyan-
akkor a csoportra jellemzd termékenységi rata szamottevOen alacsonyabb lett,
ami feltehetéen nem magyarazhat6 csupéan a halasztassal.

A kovetkezd két csoport termékenységi magatartasa azért is figyelmet ér-
demel, mert az ezekbe tartozo anyak produkaljak az Osszes sziilés tobb mint
felét. A szakmunkas/szakiskolai végzettségliek az elsd gyerekiiket 1989-ben
atlagosan 22 éves korban vallaltak, azonban ez az életkor a *90-es évek kozepé-
tdl igen meredeken emelkedett. A magasabb paritast sziiléseknél szintén meg-
figyelhetd a halasztas, azonban egyre kisebb mértékben. A szoban forgd nok a
tizendt évvel korabbi allapothoz képest jelenleg kozel négy évvel késébb kez-
denek el sziilni. A halasztds egy része bizonyara az oktatds idGtartamanak
emelkedésével magyarazhatd, emellett azonban az iskola befejezése és a gyer-
mekvallalas kozé ékelddott 1d6 is hosszabb lett valamivel. A csoportra jellemzd
termékenységi rata viszonylag magas szintrél kozepesre esett vissza, de még
igy is a masodik legmagasabb, holott a halasztasbol szarmazé sziiletéskiesés
ebben a csoportban a legnagyobb.

Hasonloan az el6z6 csoportéhoz, szamottevd az érettségizett anyak sziilési
atlagéletkoranak novekedése is: mig 1989-ben az elsé gyermek vallaldsara 24
éves korban kertilt sor, addig ma tobb mint harom évvel késobb. Az adataink itt
sem elégségesek ahhoz, hogy szamszertien elkiilonitsiik az oktatdsi expanzid
hatasat, de valosziniileg jelentds a befolydsa, tekintve, hogy az érettségit igény-
16 szakiskoldkban — egyre ndvekvd szamban — végzetteket is ebben a csoport-
ban tiinteti fel a népmozgalmi statisztika (KSH 2000). Az érettségizettek ter-
mékenységi ratdja — mint mar emlitettiik — a megfigyelt két idopont kozott igen
erdsen visszaesett. Mivel a csokkenés nemcsak az els6, de a masodik paritas

4 Spéder Zsolt a két népszamlalasi idépont kozotti évekre megbecsiilte a TFR iskolai
végzettség szerinti alakulasat, és azt kapta, hogy ennek a rétegnek a termékenysége az 1990-
es évek kozepéig még jelentdsen emelkedett is (Spéder 2003: 108-109). Az emlitett tanul-
manyban szereplé TFR-értékek — a némileg eltérd szamitasi metodusbol adédéan — kismér-
tékben kiilonboznek az altalunk szadmitottaktol.
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esetében is kiemelkedden magas, ezért minden bizonnyal nemcsak iddzitési
hatas, hanem mennyiségi csokkenés is all a jelenség hatterében."

A felséfoku végzettségii anyak elsé gyermekiiket mar a rendszervaltozas
koriili iddszakban is viszonylag magas atlagos életkorban, igy 1989-ben 27
évesen sziilték. A sziilések elhalasztidsa ebben a csoportban indult meg a legko-
rabban. Azo6ta a mutatd értéke folyamatosan, egyenletesen emelkedik, és ezzel
szinte parhuzamosan alakul a magasabb paritast sziilések esetében is. A megfi-
gyelt iddszak eleje és vége kozott mintegy 2-2,5 évvel tolodott ki a gyermek-
vallalas id6pontja, mikdzben a paritads szerinti ¢letkorkiilonbségek stabilak
maradtak. A felsdoktatas iskolaztatasi idejének meghosszabbodasa minden
bizonnyal itt is szerepet jatszik a leirt folyamatban. A termékenységi ardnyszam
csokkenése az érettségizettek utan ebben a korben a legmagasabb. '

15 Mivel az élvesziiletési lapra a sziilé né legmagasabb befejezett iskolai végzettsége ke-
riil fel, elképzelhetd, hogy az érettségizett kismamak kozott egyre nagyobb szamban talalunk
olyat, aki a fels6foku tanulmanyait mar elkezdte, de még nem fejezte be. Ez értelemszeriien a
kozépfoku végzettségii sziild nok atlagéletkorat ndvelné. Azonban tekintve, hogy a statiszti-
kak szerint viszonylag kevesen sziilnek tanulmanyaik befejezése elott, ezért az érettségizett
kismamak magasabb korévébe ez a hatas valdszintileg kevéssé jatszik bele. A csoport termé-
kenységi aranyszamanak szintjét viszont lényegesen befolydsolhatja a felsGoktatasi expan-
zi6. Ha ugyanis az érettségizettek korében egyre nagyobb a tovabbtanulas miatt (atmeneti-
leg) gyermeket nem vallald n6, akkor ez csokkenti a korspecifikus élvesziiletési ratak szam-
14164t és ezzel a termékenységi aranyszamot. A halasztas miatt meg nem sziileté gyermekek
a csoport termékenységi mutatdjaban végleges veszteségként jelentkeznek, hiszen a végzés
utani sziiléseknél az anya mar nem érettségizettként, hanem egyetemi-féiskolai diplomasként
fog szerepelni a sziiletési anyakdnyvben. (Ugyanez a magyarazat alkalmazhat6 a kdzépisko-
lai beiskoldzasi aranyszamok novekedése és a nyolc osztalyt végzettek termékenységének
csokkenése kozotti kapesolatra is.) Koszondm a lap szerkesztdinek, hogy az oktatasi expan-
zi6 és a termékenységi rata ezen Osszefiiggésére felhivtak a figyelmemet.

16 A Bongarts—Feeney-féle kiigazitott termékenységi aranyszam értéke (a kiigazitas jel-
lege miatt) idében 1ényegesen jobban ingadozik, mint a megfigyelt termékenységi mérésza-
korlatozottan alkalmasak arra, hogy az iddszak egészére vonatkozé megallapitasokat tegyiink
a mennyiségi és az id6ézitési hatas iskolazottsagi kiilonbségeinek alakulasardl. A interpreta-
last neheziti az is, hogy az iskolazottsag szerint differencialt TFR-értékek kiszamitasdhoz
csak otéves korcsoportos adatok alltak rendelkezésiinkre a pontosabb szamitast lehetdvé tevo
koréves értékek helyett. Mégsem bizonyult haszontalannak a Boongarts—Feeney-féle mutato
értékeinek kiszamitasa az egyes végzettségi csoportokra, mivel magyarazatot adott a mar
emlitett, az 1990-es évek kozepétdl az orszagos termékenységi adatokban megfigyelhetd
novekvo idézitési hatasra. A adatok szerint ugyanis ez nagyrészt azzal van Osszefliggésben,
hogy a szakmunkasképzo6t végzetteknél az atlagéletkor gorbéjének meredeksége az emlitett
idészakban mindegyik paritas esetében kiugréoan magas volt, amire a mutatd igen érzékenyen
reagalt.
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Osszegzés és kovetkeztetések

Ebben a tanulmanyban a képzettség és a termékenység Osszefiiggését két
szempontbol vizsgaltuk. Egyfeldl arra kerestiink véalaszt, hogy Magyarorszdgon
milyen kapcsolat van az iskolazottsagi szint és a gyermekvallalas iddzitése,
valamint a termékenység szintje kozott. Masfeldl az is érdekelt benniinket,
hogy valtozott-e ez a kapcsolat az 1990-es évek eleje Ota, azaz az utobbi masfél
évtizedben megfigyelhetd jelentds gazdasagi és tarsadalmi atalakulas soran.
Mint koztudott, ebben az idészakban a naptari éves termékenység jelentOsen
visszaesett, ami nagyrészt az elhalasztott sziilésekre vezethetd vissza. Amint azt
tobben regisztraltdk, a termékenység csokkenése iskolai végzettség szerint
kiilonb6z6 mértékl volt (Szukicsné 2000; Spéder 2003), arr6l azonban nem
volt informacionk, hogy a sziilések halasztasa minden iskolazottsag szerinti
csoportban azonos sullyal esett-e a latba.

A népmozgalmi adatok felhasznalasaval a kdvetkezd eredményeket kaptuk:

1990 koriil az iskolai végzettség szerint még alig volt kiilonbség a termé-
kenység éves szintjében. Mint az varhato volt, a legmagasabb mutatot a legala-
csonyabb végzettségii csoportnal talaltuk. A tobbi iskolazottsagi csoportra jel-
lemz6 termékenységi aranyszam, ami az elobbiétdl néhany tizednyivel alacso-
nyabb volt, meglehetdsen kis szorddast mutatott. Az eltérés semmiképpen sem
akkora, hogy az emberi téke elméletének empirikus igazolasat lathassuk benne.
Annak eldontésére adataink nem alkalmasak, hogy az els6 gyereksziilés id6zi-
tésében végzettség szerint mutatkozd kiilonbségek teljes egészében az eltérd
iskolaztatasi id6tartamokkal magyarazhatok-e. Azonban az egyes iskolatipu-
sokra jellemzd végzési kor és a sziilési atlagéletkorok Osszevetésébdl nagyon
valdszintinek tlinik, hogy arra mindegyik csoport esetében az iskola elvégzése
utan atlagosan kb. 5-6 évvel keriilt sor.

Egy évtized alatt a helyzet 1ényegesen megvaltozott. Mig 1990 koriil a ter-
mékenység alakulasaban orszagos szinten 1ényegében nem érvényesiilt id6zitési
hatas, addig mara ez jelent6s mértékii lett, nagyban befolydsolva a termékeny-
ségi aranyszam éves nagysagat. Azonban a gyermekvallalas halasztasanak
sulya iskolazottsagi csoportonként kiilonbozik. Részben ennek is tulajdonitha-
td, hogy a termékenység végzettség szerinti kiilonbségei jelentdsen megndottek.
A legképzetlenebbeknek a tobbiekétdl eliitd demografiai magatartdsa még éle-
sebben megmutatkozik: az ¢ termékenységiik tovabbra is viszonylag magas, és
meglehetdsen fiatalon kezdenek sziilni. A tobbi csoportnal azonban az iddzitési
és a mennyiségi hatds kiilonb6z6 kombinacidja all a kisebb-nagyobb mértéki
termékenységcsokkenés mogott.

Arra a kérdésre, hogy vajon miért néttek a gyermeksziilés idozitésének isko-
lazottsag szerinti kiilonbségei, csak egyéni szintii adatok elemzésével tudnank
megbizhat6 valaszt adni. Feltételezhetd, hogy bizonyos mértékben Osszefiigg az
iskolarendszer atalakulasaval, a varhato iskolazasi id6 meghosszabbodasaval,
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amely folyamat eltéré mértékben, de mind a k6zép-, mind a fels6foku oktatas-
ban megfigyelhetd. Ez a valtozas az alapfoku oktatast nem érintette — minden
bizonnyal ez is kozrejatszik abban, hogy a nyolc altalanost végzett anyak ter-
mékenységesokkenésében az id6zitési hatas csak minimalis szerepet jatszik.

A leginkabb a szakmunkasképz6t végzettek halasztjak a gyermekvallalast.
Ez erdsiti azt a hipotézist, amely szerint a Magyarorszagon mutatkozd termé-
kenységcsokkenés mogott elsdésorban gazdasagi okokat kell keresniink. A
szakmunkésok a piacgazdasagi atalakulds idején azzal kényszeriiltek szembe-
siilni, hogy az elavult szakmastruktira és a magyar ipar 6sszeomlasa kovetkez-
tében munkaerd-piaci pozicidjuk megrendiilt. Az elhelyezkedési esélyek javita-
sanak egyik mddja a tovabbtanulds: masik, piacképesebb szakma elsajatitasa
vagy az érettségi megszerzése volt.'” Minden bizonnyal sokan éltek ezzel a
lehet6séggel, bar pontos statisztika hijan erre csak a kozépfoku oktatasban tanu-
16k koradataibdl kdvetkeztethetlink. A gyermekvallalas halasztasa tehat esetiik-
ben sem fiiggetlen az iskolazasi id6 meghosszabbodasatol, de emellett feltehet-
jiik, hogy az iskolazas befejezése és a gyerekvallalas kozotti idészak is meg-
nyult valamennyivel. Ugyanakkor gy tlinik, hogy a fentick egyeldre nem fog-
jak vissza a csoportra jellemzd gyermekvallalasi kedvet: az éves termékenységi
rata csokkenése Iényegében az id6zitési hatdsnak tulajdonithato. Mindenesetre
a csoport termékenységi magatartasanak alakulasat a jovoben érdemes lenne
tovabb vizsgalni.

Amig a szakmunkasképzot végzett anyak a gazdasagi recessziora a gyer-
mekvallalds id6leges elhalasztdsdval reagéltak, addig az érettségizettek és a
diplomasok termékenységcsokkenésében az iddézitési €s a mennyiségi hatas
egyszerre érvényesiil. Ez utobbi kiilondsen az érettségizetteknél erds, akik ese-
tében 2000 koriil a termékenység éves szintje kiillondsen alacsony volt, csak
kétharmada a tiz évvel korabbinak.'®

Amint a fentiekbdl is adodik, Magyarorszagon az iskolai végzettség és a
termékenység Osszefiiggése egyre kevésbé azonosithato linearis forditott kap-
csolattal. Figyelembe kell azonban venni, hogy egy még valtozasban 1évé fo-
lyamatnak vagyunk tanui, egyeldre tehat még nem lathaté tisztan, hogy tarsa-
dalmi csoportonként milyen csaladalakulasi, gyermekvallalasi mintak fognak
stabilizalodni. Mindenesetre az elsd jelek arra utalnak, hogy miként a piacgaz-
dasag kiépiilésével parhuzamosan felértékelédik az emberi téke, megjelenik
ennek demografiai kdvetkezménye is: a magasabban képzettek késébbi és ki-
sebb gyermekvallaldsi hajlandosaga.

17 Az Oktataskutaté Intézet az 1990-es évek masodik felében a szakmunkasképz6t vég-
zettek korében kovetéses vizsgalatot végzett, amelynek eredményei is azt mutattak, hogy a
megkérdezettek igen nagy szamban vettek részt tovabbi képzésekben (Lisko 2001).

'8 A gyermekvallalas végzettség szerinti kiilonbségeinek erésddését tapasztaltak Csehor-
szagban is, ahol azonban elsGsorban az egyetemet végzettek korében figyelheté meg a tanu-
1as és a gyermekvallalas kozotti iddszak meghosszabbodasa (Kantorova 2004).
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Tanulméanyunk végére idekivankozik még egy utols6é gondolat. Adataink azt
sugalljak, hogy a rendszervaltozas 6ta megfigyelhetd termékenységcsokkenés
mogott alapvetden gazdasagi okokat kell keresniink. Ma mar elsésorban nem a
csokkend jovedelmek (ahogy a krizishipotézis véli), hanem a gazdasagi, kiilo-
nésen a munkaerd-piaci bizonytalansag az a tényezO, ami hatassal lehet a
gyermekvallalasi magatartasra. A makrogazdasagi mutatok szerint a bizonyta-
lansag csokkentésének hatékony moddja a (tovabb)tanulds: a magasabb iskolai
végzettség noveli az elhelyezkedés valoszinliségét, csokkenti a munkahely
elvesztésének kockazatat és emeli a foglalkoztatottak keresetét. A hosszabb
tanulasi id6bol kovetkezden késobbre tolodik a gyermekvallalas, és ez esetleg
majd csokkenti a végsd gyermekszamot is. Vajon ebbdl az kdvetkezik, hogy a
termékenység visszaesése maradéktalanul indokolhat6 a gazdasagi racionalitas-
sal? Vajon teljesen elvethetjiik az értékvaltozas hatasaval érveld magyarazato-
kat? Valdjaban kevés szisztematikus tudasunk van arra vonatkozdan, hogy az
elmult néhany évtizedben Magyarorszagon és a tobbi rendszervaltd orszagban
valtozott-e ugy az értékrendszer, hogy azzal Osszefiiggésbe hozhatd a termé-
kenység csokkenése. Az oktatdsi expanziondl maradva: a tanulds, az ismeret-
szerzés, valamint a végzettséget igazold okmany semmiképp sem csupan a
munkaer6-piaci siker zaloga, hiszen szamos jel utal arra, hogy az egyre széle-
sebb rétegek szamara valik onértékke,” a didk 1étforma pedig sokak szdméra
kivanatos életstilussa. Arrdl pedig még kevesebbet tudunk, hogy mi (és miért)
torténik a mai fiatalokkal a tanulas és a csaladalapitas kozotti idészakban. Az
egyéni életutak feltardsa, az egyes életszakaszok hosszdnak alakulasa olyan
izgalmas kutatasi téma, amely hozzajarulhat a gyermekvallaldsi magatartés
racionalis és/vagy értékalapi motivacioinak tovabbi tisztdzasahoz.
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EDUCATIONAL LEVEL AND TIMING OF BIRTHS
Abstract

This paper investigates the relationship between the level of education and fer-
tility in Hungary. First, the way educational level is related to childbirth timing and
fertility levels is examined. It was also of interest whether this relationship has
changed since the early 1990s, i.e. during the major economic and social restructur-
ing over the last fifteen years. It is well known that period fertility has greatly de-
creased on the national scale in this period, mainly owing to postponed births.

Analysis of the live birth data yielded the following results.

Around 1990, period fertility hardly varied by the level of education. As it was
expected, the highest level was found in the least-qualified group. The observed
fertility rate in other educational level groups was by a few tenths lower, and
showed very little spread. The differences were certainly not large enough to see
any empirical confirmation of the human capital theory. A decade later, the situa-
tion fundamentally changed. By now the tempo effect in the national level of ob-
served fertility, almost absent around 1990, has become highly significant. Now the
demographic behaviour of the least-qualified group even more sharply differs from
the others: they still have a relatively high fertility rate and a very young age at
birth. Whereas mothers who had graduated from vocational schools reacted to the
economic recession by postponement of childbirth, the fertility decrease among
those with secondary and tertiary qualifications displays a quantum-based effect in
addition to the tempo effect. This is particularly striking for those with school leav-
ing certificates, whose period fertility was particularly low around 2000 — only two
thirds of the figure ten years before.
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A GYERMEKSZAM ES A VALLASOSSAG KAPCSOLATA

TARKANYI AKOS

Magyarorszagon az elmult masfél évtizedben dramai mértéktivé valt a termékeny-
ség csokkenése, ami azonban csak egy hosszabb, évszdzados folyamat utols6, merede-
kebb szakasza. A termékenység immar évtizedek Ota til alacsony, nem elegendd a
népesség egyszerll reprodukcidjahoz. A népesség 1981 ota fogyatkozik, kordsszetétele
pedig évtizedek ota Gregedik, a varhato élettartam hosszabbodasa miatt is.' Mindez
kiilondsen fontos, érdekfeszitd kérdéssé teszi a termékenységet befolyasold tényezoket.
Ezek koziil a gazdasagi €s szocialpolitikai faktorokkal érint6legesen mar foglalkozott
néhdny tanulmany. A huszadik szdzad mdasodik felének Magyarorszagat jellemzd ter-
mékenységi magatartasnak a kulturalis, értékrendi, ezen beliil foként a vallasi hattérrel
valo kapcsolata viszont még lényegében felfedezésre varo teriilet. Munkénk erre ira-
nyul.

A kutatas dontden empirikus jellegii volt, az utdbbi 15 év rendelkezésre allo adatai-
nak elemzésére koncentralt, tobb adatbazist is folhasznalva. Koziiliikk csak néhany ko-
rabban mar publikalt, illetve rendelkezésiinkre all6 eredményt hasznaltunk fel az ,,ISSP
1991~ felvételbdl, az ,,ISSP 1998 kutatasbol és a 2001-es népszamlalas anyagabol. Az
empirikus elemzésiink magjat az 1993-as ,,Csaladi értekek kutatas” és — foként —a KSH
NKI altal 2001-ben végrehajtott ,,Eletiink forduldpontjai” felvétel anyaganak az elem-
zése képezi.

Az ,Eletiink fordulopontjai” felvétel — a népszamlalassal szemben — nem terjed ki a
teljes populaciora, viszont alkalmas igen részletes szociologiai-demografiai vizsgalat
elvégzésére. Kiilonleges eldnye, hogy az empirikus szociologiaban szokasosnal sokkal
nagyobb mintara, 16 363 személyre irdnyult. Az 1993-as felvételben 2000 2040 éves
személyt kérdeztek meg,” a 2001-esben pedig joval tobbet, 6428-at.

Tovabbi modszertani informaciok a cikk végi jegyzetben talalhatok.

! Az eloregedés, ez az altalanos eurdpai trend (melyet a tul alacsony gyermekszam és a
varhatd élettartam hosszabbodasa okoz) nalunk a ’70-es években megallt, majd csak lassan
folytatodott, a halanddsag magas szintje miatt. Ez a jovOben varhatéan kedvezdbben alakul,
igy azonban gyorsulni fog az eléregedés folyamata.

% 1993-ban a KSH Népességtudomanyi Kutato Intézet megrendelésére készitett a Tarki a
csaladi értékekre vonatkozo vizsgalatot a fiatal felndttek korében. A minta 2000 s volt,
1000 férfi és 1000 n6 orszagosan reprezentativ almintaibol allt dssze. A két minta kormeg-
oszlasa eltérd volt. Férfiak esetében a 20-40 évesek korosztalyat kérdezték meg, mig a ndék
koziil csak a 20-35 éveseket. Emiatt a 2001-es vizsgalat eredményeivel valo Gsszevetésnél a
20-35 éves korosztalyra kellett szoritkoznunk, ezen beliil kiilon elemeztiik a férfiak és a nék

Demografia, 2006. 49. évf. 1. szam 68—84.
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1. Elméletek és kutatasi eredmények a vallasossag és a termékenység kapcsolatarol

Lesthaeghe (1982, 1983) szerint nem a mezdgazdasagi népesség csokkenése, a va-
rosiasodas vagy az iskolai végzettség emelkedése volt a termékenység csokkenésének
legfontosabb tényezdje, hanem az individualizalodas €s a szekularizacid. Ezek hatasara
nem csak a gyermekszam csdkken, hanem gyakoribba valik a valas, az ongyilkossag,
terjed az élettarsi kapcsolat és nd a baloldali partokra adott szavazatok aranya. Ezt ta-
masztja ala az a megfigyelés, hogy a hazas termékenység korai csokkenése erés korre-
lacidt mutatott a templomba jarok €s a baloldali partokra leadott szavazatok aranyaval.
Leasure (1982) az 1800 és 1860 kozotti évek Amerikajaban bekovetkezett termékeny-
ségcesokkenés teriileti kiilonbségeirél mutatta ki, hogy azok mértéke erésebb kapcsolat-
ban 4llt a kevésbé hagyomanydrzd vallasfelekezetek ardnydval, mint az iparosodottsag-
gal, az iskolai végzettség emelkedésével és a foldhiannyal.

A vallasossag termékenységre gyakorolt befolyaséarol, az ezzel kapcsolatos kutatési
eredményekrdl Andorka Rudolfnak a Gyermekszam a fejlett orszagokban cimii konyve
(1987) ad attekintést.

A 19. szazad végén Svédorszagban a szekularizaltabb egyhazkdzségekben tobb volt
a hazassagon kiviil sziilés, alacsonyabb volt a hazasodasi életkor, a hdzas nék termé-
kenysége pedig alatta maradt annak, ami a komolyabban vallasos egyhazkozségekben
mutatkozott (200. o.). A szekularizacié a termékenységcsokkenés dontd fontossagi
alapfeltételének tlinik. A valtozas a 19. szdzad folyaman fokozatosan alakult ki, nem
egyik évtizedr6l a masikra. Ugyanakkor a genfi reformatus polgarok és az amerikai
kvékerek korében (199. 0.) mar a 18. szazadban fokozatosan csokkent a termékenység.

Szédmos vizsgalat szerint a katolikusok termékenysége magasabb volt, mint a protes-
tansoké, a kiilonbség az iskolai végzettséggel parhuzamosan nétt. Eszerint a protestan-
sok korében az iskolai végzettség forditott, a katolikusok kozott pedig egyenes aranyban
allt a gyermekszammal. A magyarazat az lehet, hogy a képzettebb katolikusok tudato-
sabban ragaszkodtak egyhdzuk normaihoz (a gyermek nagy értéke, a sziiletéskorlatozas
legtobb formajanak elvetése stb.), amelyekb6l magasabb termékenység kovetkezett,
mig az alacsonyabb iskolai végzettségiiek kevésbé tartottak magukat ezekhez a tanita-
sokhoz (201-205. 0.).

A protestans egyhdzak kozott vannak e téren kiilonbségek, igy a két holland refor-
matus egyhaz koziil a konzervativabb hiveire sokkal magasabb gyermekszam jellemzd,
mint a liberalisabbéira (210. o.).

Az 1960-as és 1970-es holland népszamlalasok adatai szerint a vallasi szempontok
szerint képzett kiilonbozd tarsadalmi csoportok koziil a nem vallasosak gyermekszama
volt a legalacsonyabb (210., 215. 0.). Az egyes egyhazakon beliil a vallasi elkotelez6dés
mértéke egyenes aranyban allt a gyermekszdmmal (212. 0.).

Kimutattak, hogy a vallas és az etnikum egymastdl fliggetleniil, 6nallo tényezdként
befolyasolja a termékenységet még akkor is, ha egyes etnikumok zommel egy sajatos
felekezethez tartoznak (215-216. o.).

Az anyaorszagbeli és a kanadai francia katolikusok termékenysége kozott nagy kii-
l6nbség van, az utdbbiaké sokkal magasabb (216. 0.). Ez abbol fakadhat, hogy a két
orszagban eltéré a katolikus egyhdz tarsadalmi helyzete. Kanadaban, foként Québec
tartomanyban a francidk szdmadra az eltérd vallasa britek gyarmati uralma idején a nem-
zeti identitas tartdoszlopa, a politikai és tarsadalmi kozosség szellemi magja volt az



70 KOZLEMENYEK

egyhaz (akarcsak frorszagban az irek, Lengyelorszagban a lengyelek szamara, amikor
hasonlé helyzetben voltak).

Az idézett kutatasok arra intenek, hogy a vallas termékenységre gyakorolt befolya-
sat vizsgalva ajanlatos az egyéb, esetleg a vallasossagon keresztiil érvényesiil6 tényezok
— kiilondsen az iskolai végzettség — hatasat kiszlirni. Célszerlinek latszik a valldsossag
tényét az adott tarsadalmon beliil tagabb kulturalis 6sszefiiggésben, példaul a képzettsé-
get, az értékrendet, esetleg az etnikai, politikai, torténelmi motivumokat is tekintetbe
véve értelmezni.

Andorka Rudolf idéz tobb kutatdsi eredményt, melyek az 1960-as és 1970-es hol-
land népszamlalas adatai alapjan kimutattak, hogy a vallasosak gyermekszama maga-
sabb volt, mint a nem vallasosaké. Ennek alapjan feltehetd, hogy a vallasossag maga-
sabb gyermekszammal jar (ami megfelel a kozkeleti elképzeléseknek is). E hipotézis
igazolasa vagy cafolata e kutatas egyik f6 célja, a termékenység €s a vallasossag alaku-
lasanak részletes bemutatdsa és a termékenységet befolydsolo tényezok alapos vizsgala-
ta mellett.

Az eurdpai orszagok vallasi és termékenységi helyzetét megfigyelve szembesiiliink
azzal az érdekes kérdéssel, hogy ha a vallasossag valoban noveli a termékenységet,
akkor miért nem érvényesiil ez az Osszefiiggés az utobbi két évtizedben a dél-eurdpai és
az észak-eurOpai orszagok dsszevetésében. (Az el6bbiekben a vallasossag szintje maga-
sabb, az utdbbiakban ugyanakkor a termékenység kevésbé alacsony.) Nyilvanvaléan
arr6l van szo6, hogy a vallas csak egyike a termékenységet befolyasold tényezoknek.
Tobb mas mellett szdmitasba kell venni itt példaul a lakashelyzetet, a munkanélkiiliség
szintjét, a munkaadoknak valo kiszolgaltatottsagot vagy annak hianyat, a megfeleld
fizetett gyermekgondozasi szabadsag lehetOségét, a bolcs6dék és ovodak elérhetdségét
vagy ennek hianyat. Ezek a feltételek eltérek, ezért Eurdpa kiilonb6zd orszagaiban,
régidiban masféle befolyast gyakorolnak a gyermekvallalasi kedvre, és Osszhatasuk
eltakarhatja a vallasossag hatasat. Igy elképzelhetd, hogy ennek hianyaban Dél-
Eurépaban még alacsonyabb, mig Eszak-Europaban intenzivebb hitélet mellett még
magasabb lenne a termékenység. Mi itt a vallasossagnak a magyarorszagi termékeny-
ségre kifejtett hatasaval foglalkozunk, az észak- vagy dél-eurdpai orszagok jelzett prob-
1émaja mas vizsgalatok témaja lehet.

2. A termékenység alakulasa Magyarorszagon a 20. szazad folyaman

Magyarorszagon — a fejlett orszdgokban tapasztalthoz hasonléan — a 20. szazad fo-
lyaman nagy termékenységcsokkenés kovetkezett be. Ennek soran a teljes termékeny-
ségi aranyszam (TTA) a XIX. szdzadra jellemzo 5,0 koriilirdl a jelenlegi 1,2—1,3 kozotti
szintre siillyedt. A folyamat elsé szakasza az elmult évszazad elsé harmadara tehetd, a
masodik az 1950-62-es periddusra. Ez utobbi hatterében a nagy térbeli és foglalkozasi
mobilitasnak, az iparosodasnak, a varosba dramlasnak (s talan még az erdszakos tsz-
szervezésnek) a negativ 1élektani hatasa allhat. Mindez a korszak ismert politikai hely-
zetével Osszekapcesolddva altalanos bizonytalansagérzést kelthetett, ami visszafoghatta a
gyermekvallalast (és a hazasodasi hajlandosagot is). Emellett példaul a tobbgeneracios
haztartasok felbomlasa, a sziiloktol vald elszakadas, kiilonkoltozés is sokak szamara
megnehezithette kisgyermekei nevelését és igy magat a gyermekvallalast is. A néi
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munkavéllalas elterjedése, tekintettel a potencidlis konfliktusokra, szintén ronthatta a
gyermekvallalas feltételeit.

Nem tudni pontosan, hogy a falusi tarsadalom gyors atrendezédése mennyire jarult
hozza a teljes termékenységi aranyszam 1950—62 kozott bekovetkezett nagy (2,6-rol
1,8-ra) zuhanasdhoz. Mindenesetre az 1962—-83-as periddusban a teljes termékenységi
aranyszam — hullamzasok kozepette — végiil is n6étt Budapesten, 1,09-r61 1,36-ra, valo-
szinlileg a kormanyzat csalad- és népesedéspolitikai intézkedéseinek kdszonhetden, mig
a falvakban, az azonos intézményi kozeg dacara 2,12-r61 1,97-re csoékkent (Kamards
1987. 86).
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Magyarorszagon 1962 és 1992 kozott a teljes termékenységi aranyszam valamivel a
reprodukciohoz sziikséges szint alatt hullamzott. Népesedéspolitikai intézkedéseknek (a
gyes 1967-es, a gyed 1985-0s bevezetése, az 1974-es csomag) sikertiilt tobbszor is 6sz-
tonz6 hatast kivaltaniuk, emelve a befejezett gyermekszamot. Az 1990-es években
kovetkezett be a termékenység ujabb nagyobb aranyu csokkenése, ami egyrészt a gaz-
dasagi valsag (munkanélkiiliség, realbércsdkkenés), benne nagy sullyal a csaladpolitikai
rendszer (féleg a Bokros-csomag keretében tortént) leépitésének szamlajara irhato,
masrészt egy kulturalis és életmodbeli valtas hatasara gondolhatunk, vagyis foler6sod-
hetett az individualisztikus és karrierista szemlélet. Nem tudjuk pontosan, hogy e kettd-
bol melyik tényezdcsoport hatasa volt az erdsebb, ez még kutatott kérdés.



72 KOZLEMENYEK

3. A vallasossag alakuldsa Magyarorszagon

A vallasossag, a hittételek elfogadasa, a rendszeres templomba jards, az egyhazi
szertartasok iranti igény erOsen visszaszorult az utobbi évtizedek Magyarorszagan.
Ennek oka lehetett egyfeldl az, hogy a kommunista diktatura az 1950-60-as években
hevesebben, majd az 1970-80-as években egyre mérsékeltebben, de iildozte a valldst,
elnyomta, zaklatta, hatranyokkal stjtotta a vallasos embereket, az iskolai oktatast és a
kulturat vallasellenessé alakitotta. Masrészt szerepet jatszhatott a folyamatban a mez6-
gazdasagi termelésnek é€s a vele jard hagyomanyos falusi életmodnak a visszaszorulasa,
valamint a tradicioknak és az azokat apolo kozosségeknek csaknem teljes eltinésével és
az urbanizalodassal egyiitt jard individualizacio. (E két utobbi folyamat mar a II. vilag-
héaboru elétt is zajlott Magyarorszagon.)

Tomka Miklos kutatasi eredményei szerint (1990) az 1956-0s szabadsagharc buka-
sat kdvetden a *70-es évek végeéig a vallasi élet erdteljesen hanyatlott, majd kissé erdre
kapott. Mig korabban a magasabb iskolai végzettséglieck kozott volt a legszembetiindbb
a vallas térvesztése, az 0 koreikben, foként a varosokban ¢l6 fiatalok kozott kezdett
nagyobb stlyra szert tenni. A hagyomanyos tipust ,,népegyhazi” vallasossagot lassan
1j, tudatosabb, személyesebb, vallaltan k6zosségi jellegii forma valtja fel.

Igy tehat az 1990-es rendszervaltozas elétti egy-masfél évtizedet a vallasossag sze-
rény mértékll er6sodése jellemezte, aminek eredményeként az egyhdzhoz szorosan
kotddok aranya némileg megndtt, bar tovabbra is viszonylag csekély maradt. Kérdés,
hogy az idézett szerzd altal érzékelt ilyen trend jellemezte-e a — napjainkig tarté — ko-
vetkezé masfél évtizedet. A demokratikus politikai berendezkedésnek kdszonhetéen az
egyhazak lehetdséget kaptak 10 intézmények létrehozasira. Ugyanakkor a kordbban
ideoldgiai ellendrzés €s iranyitas alatt allo kultira és a viszonylagos informaciohiany a
szellemi és eszmei aramlatok €s termékek zavarba ejtd sokféleségének engedett teret. A
szinte mindenre kiterjed6 hatosagi és ideoldgiai kontroll tapasztalatat a normanélkiiliség
bizonytalansagéanak érzése valtotta fel. Mindez eldsegithette az individualizalodast,
ugyanakkor gyengithette a vallas pozicioit.

Vajon mit mutatnak a szamszerii adatok? Miképpen alakult példaul a templomba ja-
ras gyakorisaga, amely a vallasossag egyik fontos mutatdja?

A templomba legalabb havonta eljarok aranya 1997 és 2002 kozott 16-rol 18 szaza-
1ékra, az ennél ritkabban, de legalabb évente megjelendké 38-rol 41 szazalékra nétt, mig
a szertartasoktol teljesen tdvol maradoké 46-rol 40 szazalékra csokkent. A templomba
jaras gyakorisaganak rendelkezésiinkre allo adatai alapjan gy latszik, hogy a vallasos-
sag enyhe er6sodésének Tomka Miklos altal észlelt korabbi trendje a ’90-es években
folytatodott. Ugyanerre utalnak az ISSP-felvételeknek az imadkozas gyakorisagara
vonatkoz6 informacioi is. Ezek szerint Magyarorszagon 1991 és 1998 kozott a naponta
tobbszor imadkozok aranya 10-rél 12 szazalékra, a naponta egyszer imadkozoké 17-rél
20 szazalékra emelkedett (tehat a legalabb naponta egyszer imadkozoké 27-rdl 32 sza-
zalékra). Ezek a tények azt is jelzik, hogy a valldsossdgot sok ember nem a rendszeres
templomba jarassal azonositja. Olyan fajta, még legalabb minimalisan intenziv hitélet,
vallasosséag is létezik, ami a napi egyszeri imadsagban és a templom évi néhany (felte-
hetbleg foként a nagyobb iinnepeken torténd) felkeresésében 61t format.

Végiil szenteljiink figyelmet annak a kérdésnek, hogy miként alakult a vallasossag
az 1990-es években az azt megel6z6 évtizedhez viszonyitva. Tomka Miklos emlitett



KOZLEMENYEK 73

cikkének 1978-as és 1990-es szamait az ,,Eletiink fordulopontjai” 2001-es felvételének
adataival vetjiik Gssze.

1. A népesség vallasossag szerinti megoszldsanak alakuldsa,
1978 és 2001 kozott, %
The population by the categories of religiosity (the degree of religiosity),
1978, 1990, 2001, %

| Vallasossag | 1978 | 1990 [ 2001 |
Vallasos az egyhaz tanitasa szerint 8,1 16,3 16,4
Vallasos a maga modjan 36,2 49,4 54,7
Bizonytalan 10,9 5,6 5,0
Nem vallasos 40,8 28,2 23,0
Egyéb 4,0 0,4 1,0

Az dsszevetésbdl az deriil ki, hogy f6ként a ,,maga modjan valldsos™ kategdridba
tartozok aranyanak novekedése bizonyult erdteljes, hosszi tavu trendnek (bar a *80-as
években az egyhdz tanitdsa szerint vallasosak ardnya is er6sen megnétt). Emellett egy-
értelmii a vallastalansag altalanos gyengiilése és a vallasossag altalanos erésddése. A
két utobbi trend a *80-as években erdteljesebb volt, mint a *90-es években.

A vallasossag intenzitasarol rendelkezésiinkre allo adatok alapjan talan ki lehet je-
lenteni, hogy a magyar tarsadalom mintegy kétharmada ink&bb vallasosnak tekinthetd,
mint nem, az egyharmada pedig inkabb nem hivoének. A vallasosnak mindsithetd tobb-
ség is feloszthatd az egyhazakhoz szorosabban kotédo — legalabb hetente egyszer imad-
kozo, templomot legalabb évente kétszer (nagy részben rendszeresen) folkeresd — egy-
harmadra és egy bizonytalan, igen lazan k6t6d6 egyharmadra. A valladshoz val6 viszony
alapjan tehat harom harmadra tagolhato a tarsadalom. Ugyanakkor valosziniileg csak a
komolyabb, erdsebb hitnek lehet az életvitelt szamottevéen befolyasold hatasa, hipoté-
zistink szerint tehat a demografiai magatartast is varhatéan csak egy kisebbség esetében
alakitja mérhetd hatasfokkal.

Nemzetko6zi 6sszehasonlitasban Magyarorszag valamennyi mutat6 alapjan kozépta-
jon helyezhetd el az igen kevéssé vallasos orszagok (pl. Svédorszag, Oroszorszag, Ja-
pén) és az erésen vallasos orszagok (pl. Lengyelorszag, frorszag, USA) kozott.

Fontos kérdés, hogy a fiatalok kdrében miként alakult a valldsossag az utobbi mas-
fél évtizedben, hiszen féként az 6 demografiai magatartasuk az, ami a jelen és a jovo
szempontjabol szamit, igy ez all érdeklddésiink kdzéppontjdban. Tomka Miklos ered-
ményei szerint f6ként a fiatalok valldsossaga erdsodhetett a *70-es, 80-as években. A
’90-es évek rendelkezésiinkre allo adatai ennek a trendnek a folytatddasarol tanuskod-
nak, a fiatalok korében karakteresebben, mint a tarsadalom egészében (bar ettdl még
tovabbra is csak a fiatalok egy csekély kisebbsége szamit erdsebben vallasosnak).
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2. A vallasossag mértéke a 20-35 éves férfiak és nok korében
1993-ban és 2001-ben, %
The population aged 20-35 by sex and the categories of religiosity
(degree of religiosity) in 1993 and 2001, %

Vallasossag 1993 2001
férfiak | nék férfiak | nék
Vallasos az egyhaz tanitasa szerint 5,5 6,2 9,6 12,4
Vallasos a maga modjan 51,1 57,2 47,0 54,5
Bizonytalan 8,0 9,2 7,1 6,5
Nem vallasos 34,6 27,0 35,3 25,5
Egyéb 0,7 0,6 1,0 1,3

Megjegyzés: 1993: Pearson 0,051; 2001: Pearson 0,000.

Amint a 2. tdbla mutatja, a fiatalok kozott — a tarsadalom egészétdl (1asd 1. tabla) el-
téréen — nem ,,a maguk modjan”, hanem ,,az egyhaz tanitasa szerint” vallasosak aranya
emelkedett a ’90-es években. Mikdzben a vallasos fiatalok ardnya lényegében nem
valtozott, a bels6 atrendezddés eredményeként magasabb lett a tudatosabban vallasosak
hanyada, a névekedés a férfiak esetében kozel kétszeres, a ndknél kétszeres.

Az 1j tipusu valldsossagnak a f6ként a fiatalok és a magasabb iskolai végzettségliek
korében regisztralt terjedésére Hegediis Rita (2001) is felfigyelt, amikor a *90-es évek
adatait elemezte. Minden korosztalyban a felséfoku végzettségliek vallasgyakorldsa volt
a legintenzivebb, mig a legerdtlenebb a legfeljebb 8 osztalyt végzett 2040 éveseké. Az
iddsek kozott a hitélet aktivitdsa szerinti rangsorban viszont éppen a legképzetlenebbek
foglaltak el a masodik helyet, mig a fiatal generaciokban a kozépiskolat végzettek.
Eszerint ,helyet cseréltek” a kozépiskolat és a legfeljebb 8 osztalyt végzettek, azaz a
fiatalok korében mar a magasabb iskolai végzettségiick kdzott volt erdsebb a vallasos-
sag. Kutatdsunk adatai ugyancsak a magas iskolai végzettségliek valldsosabba valasat
mutatjak (3. és 4. tabla).
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3. A kiilonbozo mertékben vallasosak aranya iskolai végzettség szerint
a 20-35 évesek kozott 1993-ban, %
The population aged 20-35 by sex, the categories of religiosity
(the degree of religiosity) and educational status in 1993, %
Vallasos az . Bizonytalan
. Vallasos a
Nem Iskolazottsag eg}fl‘{az maga abbal}, hogy Ne]m Osszesen
tanitasa  1os vallasos-e vallasos
- modjan
szerint vagy nem
Férfi Legfeljebb 8 osztalyt
végzett 7.4 53,3 10,7 28,7 100,0
Szakmunkasképzo6t
végzett 3,6 58,2 7,6 30,6 100,0
Kozépiskolat végzett 7,9 43,1 6,9 40,1 100,0
Egyetemet vagy
féiskolat végzett 4,5 42,6 8,5 43,6 100,0
N6 Legfeljebb 8 osztalyt
végzett 7,2 61,4 9,8 20,9 100,0
Szakmunkasképzo6t
végzett 2,7 70,9 6,8 20,4 100,0
Kozépiskolat végzett 6,4 54,3 8,5 29,7 100,0
Egyetemet vagy
féiskolat végzett 9,0 40,5 11,7 38,7 100,0
Megjegyzés: Pearson, férfiak: 0,005; ndk: 0,002.
4. A kiilonbézé mértékben valldsosak aranya iskolai végzettség szerint
a 20-35 évesek kozott 2001-ben, %
The population aged 20-35 by sex, the categories of religiosity
(the degree of religiosity) and educational status in 2001, %
Vallasos az . Bizonytalan
haz Valldsos a abban, ho Nem -
Nem Iskolazottsag ceyh maga 1, hogy i Osszesen
tanitasa s vallasos-e vallasos
. modjan
szerint vagy nem
Férfi Legfeljebb 8 osztalyt
végzett 8,5 49,0 8,3 33,7 100,0
Szakmunkasképzot
végzett 8,6 49,0 7,0 34,9 100,0
Kozépiskolat végzett 8,3 46,0 7,1 37,0 100,0
Egyetemet vagy
foiskolat végzett 19,3 39,3 5,8 34,2 100,0
No6 Legfeljebb 8 osztalyt
végzett 14,0 54,1 10,9 20,1 100,0
Szakmunkasképzot
végzett 9,7 58,9 5,8 24,2 100,0
Kozépiskolat végzett 11,1 55,1 6,1 26,3 100,0
Egyetemet vagy
foiskolat végzett 18,8 47,0 4,3 28,7 100,0

Megjegyzés: Pearson, férfiak

: 0,000; ndk: 0,000.
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A vallasossagnak az 1993-2001-es idGszakban tortént valtozasaval kapcsolatos ku-
tatasi eredményeinket a 3. és 4. tabla foglalja dssze. Az alacsonyabb iskolai végzettségii
fiatalok korében a nem vallasosak aranya vagy stagnalt (a legfeljebb 8 osztalyt végzet-
tek kozott), vagy nétt (a kozépiskolat végzettek kozott). Ugyanebben a kategoériaban az
egyhdz tanitdsa szerint vallasosak ardnya is emelkedett (féként a legfeljebb 8 osztalyt
végzett n6k korében). Az alacsonyabb iskolai végzettségliek esetében tehat polarizalo-
das tapasztalhato. Egyfel6l magasabb lett a nem vallasosak és a tudatosabban, az egyhaz
tanitasa szerint vallasosak aranya, masfel6l er6sen csdkkent a maguk modjan vallasosa-
ké. A kozépiskolat végzettek kozott némileg csokkent a nem vallasosak és nétt a valla-
sosak hanyada. A fels6foku végzettséglick korében mind a nem vallasosak aranyanak
csokkenése, mind a vallasosak aranyanak novekedése szamottevé volt, foként az egyhaz
tanitasa szerint vallasosakeé.

4. A kutatas eredményei

A tanulmanyunk alapvetd kérdésére, hogy tudniillik ,,ndveli-e a vallasossag a ter-
mékenységet”, a 2001-es népszamlalas adatainak az elemzése adja a legbiztosabb va-
laszt. Forrasunk a KSH err6l megjelent sorozatanak a 27., Csalad és vallas cimii kotete.
Eszerint 100 csalddhéztartasban €16, magat romai katolikusnak vall6 feleség élete fo-
lyaman élve sziiletett gyermekeinek atlagos szama 789 volt, a reformdtusoké 193, a
felekezethez nem tartozoké 181. A relacio megfelel a varakozasnak (a felekezethez nem
tartozok gyermekszama kisebb), €s a kiilonbség nem jelentéktelen, bar elég kicsi. Ez
utodbbi értelmezéséhez tudni kell, hogy a magukat katolikusnak, reformatusnak vallok
nagy tobbsége vagy nem, vagy csak nagyon ritkan jar templomba, a vallasossag intenzi-
tasa szempontjabol tehat a ,,vallasukat gyakorlok-hoz képest erésen felhigitott katego-
riardl van sz6. Viszont példaul a magukat baptistaknak vagy piinkosdieknek vallok
zome feltehetéleg gyakorld hivd, és naluk az atlagos végso gyermekszam 216, illetve
242 volt.

A felekezeti adatok mellett érdemes a gyermekszamot a vallasossag intenzitasat mé-
r6 mutatok szerint is megvizsgalni.
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5. A kiilonbozo gyermekszamu 20-35 évesek aranya a vallasossag
mértéke szerint, 1993, %
Male and female population aged 20-35 with different child number
in the categories of religiosity, 1993, %
Vallaso,s Valldsos a Bizonytalan
. az egyhaz abban, hogy Nem
Nem Gyermekszam P maga . .
tanitasa gy vallasos-e vallasos
. modjan
szerint vagy nem
Férfi Gyermektelen 17,5 20,6 32,8 19,2
1 gyermekes 12,5 24,7 27,6 26,8
2 gyermekes 425 43,1 25,9 41,6
3 vagy tobb gyermekes 27,5 11,7 13,8 12,4
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
N6 Gyermektelen 17,5 7,9 10,3 15,5
1 gyermekes 20,0 26,6 29,3 21,3
2 gyermekes 35,0 49,1 50,0 50,0
3 vagy tobb gyermekes 27,5 16,5 10,3 13,2
Osszesen 100, 100,0 100,0 100,0
Megjegyzés: Pearson, férfiak: 0,080; nék: 0,093.
6. A kiilonbozo gyermekszamu 20-35 évesek aranya a vallasossag
mertéke szerint, 2001, %
Male and female population aged 20-35 with different child number
in the categories of religiosity, 2001, %
Vallaso’s Valldsos a Bizonytalan
. az egyhaz abban, hogy Nem
Nem Gyermekszam Py maga . i
tanitasa gy vallasos-e vallasos
. modjan
szerint vagy nem
Férfi Gyermektelen 59,4 61,5 67,2 71,8
1 gyermekes 14,7 16,8 19,1 16,8
2 gyermekes 17,3 16,1 9,3 9,2
3 vagy tobb gyermekes 8,8 5,6 44 2,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
N6 Gyermektelen 49,4 45,8 51,8 52,0
1 gyermekes 17,2 23,1 23,8 21,2
2 gyermekes 21,7 23,8 12,8 20,7
3 vagy tobb gyermekes 11,8 7,2 11,6 6,1
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Megjegyzés: Pearson, férfiak: 0,000; nék: 0,001.
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Mig 1993-ban viszonylag kicsi volt a gyermektelenek aranya és (egy-egy kivétellel)
kicsik a vallasossag szerinti kiilonbségek, addig 2001-re az eldbbi is erésen megndtt és
a kiilonbségek is nagyok lettek. A gyermektelenek ardnya a nem vallasosak kozott a nék
esetében kissé, a férfiakéban erdsen fellilmulta az egyhdz tanitdsa szerint valldsosak
kozott tapasztalt hanyadot. Tehat a gyermekvallalas altalanosan érvényes nagymérvii
halasztasa a nem vallasosak kozott erdsebb volt.

7. A kiilonbozé gyermekszamuak aranyanak valtozasa a 20-35 évesek kozétt a
vallasossag mértéke szerint, a 2001-es érték az 1993-as érték szazalékos aranydban
Male and female population aged 20-35 with different child number in the categories of
religiosity in 2001 (expressed in percentage of the 1993 values)

Férfi N6
Vallasossag o [ 1 [ 2 T3] o1 ] 23+
gyermekszdm
Vallasos az egyhaz tanitdsa szerint 339 118 41 32 282 86 62 43
Vallasos a maga médjan 299 68 38 48 580 87 48 44
Bizonytalan 205 69 36 32 503 81 26 113
Nem vallasos 374 63 22 18 335 100 41 46

Foként a két sz€Is6 csoport, az egyhdziasan valldsosak, és a nem valldsosak dsszeve-
tése kinal érdekes eredményt. Az egyhaziasan vallasosaknal a gyermektelenek aranya-
nak névekedése kisebb, a kétgyermekesek aranyanak csokkenése is kisebb, mint a nem
vallasosaknal - mind a férfiak, mind a ndk esetében. Tehat ebbdl a két kategoriabol az
egyhdziasan vallasosak gyermekvallaldsa mérsékeltebb halasztasara, gyermekszamuk
kisebb cs6kkenésére kovetkeztethetiink, mint a nem vallasosak esetében.

Hasonl6 képet sugall az egygyermekesek ardnyvaltozasanak elemzése is. A férfiak-
nal az egyhaziasan vallasosak esetében novekedés, a néknél a nem vallasosak esetében
stagnalas volt itt tapasztalhatd. A csokkenés aranya az egyhdziasan valldsosaknal kisebb
volt a nék esetében, mint a nem vallasosaknal a férfiak esetében. Ennek alapjan valo-
szinlinek tlinik, hogy egyrészt az egygyermekesek ardnya a két nem atlagdban nem
nagyon esett vissza sem az egyhaziasan vallasosaknal, sem a nem vallasosaknal, ugyan-
akkor kevésbé ,,nyomottan” alakult az egyhaziasan vallasosak kozott, mint a nem valla-
sosak korében.

A hérom- és tobb gyermekesek aranyédnak csokkenése jelentds mértékii volt mindkét
kategoriaban (valamivel meredekebb a nem vallasosaknal), aminek eredményeként
2001-re a 20-35 évesek kozott a nagycsalad mar minden kategoriaban elég ritkava valt.

Az egyhaziasan vallasosak kdzott nem a magasabb gyermekszamuak aranya volt az,
ami kevésbé csokkent, mint a nem valldsosakndl, hanem az egy- és kétgyermekesek
arinya maradt viszonylag stabil. Ugy tiinik, hogy az egyhéziasan valldsosaknal joval
enyhébb, kisebb mértékii volt a gyermeksziilés késobbre halasztasa, mint a vallastalan
rétegekben, és valosziniinek tiinik, hogy a tudatos gyermektelenség is kevésbé jelenhe-
tett meg itt (illetve talan egyaltalan nem). Viszont olyasmit nem mutatnak az adatok,
hogy a kiemelkedden magas gyermekszam az egyhazias vallasossag alapvetd jellemzdje
lett volna 2001-ben.
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A 2001-es panelvizsgalat adatai arra vallanak, hogy mig a befejezett termékenysé-
get, az idGsebb generaciok altal elért gyermekszamot tekintve a vallasossag intenzitasa
szerint viszonylag kicsik a kiilonbségek és a vallasossag gyermekvallalast serkentd
hatasa csekélynek tiinik, addig a fiatalok korében ezek a differenciak meglehetésen
nagyok.

8. Az atlagos gyermekszam a vallasossag mértéke és életkor szerint, 2001
Average child number in two age groups by the categories of religiosity

in 2001
| Vallasossag | 2040 évesek | 41-75 évesek |
Vallasos az egyhaz tanitasa szerint 1,10 1,86
Vallasos a maga médjan 1,01 1,81
Bizonytalan 0,93 1,66
Nem vallasos 0,78 1,78

Ha az 6sszehasonlitést sziikebb korcsoportok szerint végezziik el, akkor szemiinkbe
tiinik az id6sebb kohorszokban elért gyermekszam magyarazatot igényl6 alakulasa.

9. Az atlagos gyermekszam a vallasossag mértéke szerint a sziikebb
korcsoportokban, 2001
Average child number by age groups and the categories of religiosity in 2001

. . 18-29 30-39 | 4049 50-59 60-69
Vallasossag . X . . .
éves éves éves éves éves
Vallasos az egyhaz tanitasa szerint 0,41 1,68 1,94 1,81 1,90
Vallasos a maga médjan 0,42 1,56 1,85 1,80 1,78
Bizonytalan 0,37 1,53 1,71 1,75 1,44
Nem vallasos 0,25 1,34 1,73 1,84 1,72

A 4049 és 6069 évesek kozott a vallasossag intenzitasaval aranyban nott az elért
gyermekszam, és egyértelmii és szamottevé kiilonbség alakult ki, féleg az egyhaziasan
vallasosak adatait tekintve. Az 50-59 éveseknél viszont lényegében semmilyen érdemi
kiilonbséget nem tapasztalunk (kivéve talan a ,,bizonytalanok™ kicsiny csoportjat). A
60-69 évesek jelentds része még igen mostoha viszonyok (az 1950-60-as évek sze-
génysége ¢és elnyomasa, a tarsadalom és gazdasag drasztikus, eréltetett {itemii atalakita-
sa) kozepette donthetett a gyermekvallalasrol, a 40-49 évesek egy részét pedig mar a
gyermekvallalasra kedvez6tleniil hatd jelenségek sora (a biztonsagot kevéssé nyujto,
igen bomlékony élettarsi kapcsolatok elterjedése, a tarsadalomnak és gazdasagnak mar
az 1980-as években kezd6dd valsaga) befolyasolta. Lehetségesnek tlinik, hogy e két
kohorszban az értékek, illetve a vallasossag szerepe azért mutatkozott meg vilagosan,
mert joval hangstlyosabb volt, mint a kozbiilsében, amely szdmdara a tarsadalmi és
gazdasagi kornyezet a gyermekvallalas iddszakaban mérsékeltebb, kiegyensilyozottabb
volt. Tehat Ggy tlinik, hogy ha nincs sziikség kiilondsebb mértékii elkotelezettségre,
akkor a kevésbé vallasosak sem maradnak el a kivant gyermekszamtol.
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A fiatalabbak korosztalyat tekintve azt tapasztaljuk, hogy a 18-29 évesek kozott az
egyhaziasan vallasosak gyermekeinek szama megegyezik a maguk médjan vallasosaké-
val, de a 30-39 évesek korében magasabb azokénal. Ha a vallas intenzitasa szerint
definialt két réteg huszonéves tagjai egyarant késObbre halasztottak a gyermekvallalast,
a maguk modjan vallasosak koziil a harmincasok is igy tettek, legalabbis az egyhaziasan
vallasosakhoz viszonyitva. Persze el6fordulhat az is, hogy itt mar nem halasztasrol,
hanem alacsonyabb végsé termékenységrol van szo, hiszen a harmincasok atlagosan
elért gyermekszama mar nincs tal messze az atlagosan elért végsé gyermekszamtol,
prognosztizalhatja azt. A vallasilag bizonytalanok kérében a gyermekvallalas halasztasa
vagy korlatozasa még egyértelmiibbnek mutatkozik, mint a maguk modjan vallasosak
kozott. Végiil az 6vékétdl is messze elmarad a nem vallasosak gyermekszama, mind a
huszonéveseket, mind a harmincasokat tekintve. A tapasztalt trendekbdl az a feltétele-
z¢s kovetkezik, hogy a maguk modjan vallasosak az egyhéziasan vallasosakkal azonos
gyermekszamot terveznek, de ezt — gyengébb elkotelezettségiik miatt — naluk kisebb
aranyban realizaljak. A nem vallasosak pedig talan mar a gyermekszdmra vonatkozd
tervekben sem teszik til magasra a mércét.

A 18-29 éves fiatalok gyermekszam-preferencidit vallasossaguk mértéke szerint (a
2001-es mintdban, a ,,Mennyi az ideélis gyermekszdm?” kérdéssel) vizsgalva azt ta-
pasztalhatjuk, hogy az egyhaziasan vallasosaké nemcsak atlagosan magasabb, mint a
kevésbé vallasosaké, hanem ezen beliil joval nagyobb a 3 gyermeket kivanok ardnya is
(Ggyszintén a 4 gyermeket tervezoké, habar ez az 6 esetiikben is kicsi). Viszont a kii-
16nbozé gyermekszamuiiak ardnyadnak valtozasat a valldsossdg intenzitdsa szerint vizs-
galva (7. tabla) nem igazolodott, hogy a tobbgyermekesek gyakoribb el6fordulasanak
lett volna szerepe abban, hogy az egyhéziasan valldsosak gyermekszdma kevésbé csap-
pant. Logikusnak tlinik az a foltevés, hogy az egyhdziasan vallasosak esetében azért
nem esett vissza az els0 gyermek megsziilésének aranya €s azért csak mérsékelten a
masodiké, mert magasabb gyermekszamra térekedve legalabb ezt az alacsonyabb sza-
mot elérték. A nem vallasosak (és valdsziniileg a tobbi réteg tagjai is) viszont nem a
harom (vagy esetenként négy), hanem az egy vagy a két gyermek idealjatol maradtak el
az ideiglenes vagy végleges halasztassal.

10. A kiilonboz6 mértékben vallasos 20-35 évesek megoszldasa a valasztott
idealis gyermekszam szerint, 2001, %
Ideal child number of the respondents aged 20-35 by the categories of
religiosity in 2001, %

. . Idedlis gyermekszam
Vallasossag 0 | 1 | > | 3 | pn
Vallasos az egyhaz tanitasa szerint 1 10 58 27 3
Vallasos a maga modjan 1 11 70 17 1
Bizonytalan 1 12 70 16 2
Nem vallasos 3 13 66 16 1
Esetszam 102 745 4133 1083 79

Megjegyzés: Pearson 0,000.
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5. Konklizio

A gyermekszam ¢és a vallasossag kapcsolatanak vizsgalata részben ismert trendekre
tamaszkodhat. fgy tudjuk, hogy Magyarorszagon az elmult masfél évtizedben a termé-
kenység erGsen csokkent. A vallasossagrol az altalunk vizsgalt adatok azt mutatjak,
hogy visszaszorulasardl aligha beszélhetiink, s6t, inkabb erdsddése latszik valoszinii-
nek. Ezt a kovetkeztetést a templomba jaras adatai mellett az imadkozasra vonatkozo
kérdésekre adott vélaszok is alatamasztjak. A folyamat a fiatalok esetében még egyér-
telmiibbnek tlinik. A tarsadalom egészét tekintve a hossza tava trend a maguk modjan
vallasosak aranyanak emelkedését jelzi.

Hanyaduk novekedése ellenére az egyhdziasan valldsosak a tarsadalom egészében
és a fiatalok kozott is kisebbséget képeznek. Minden hatodik ember jar viszonylag
rendszeresen (minimum havonta) templomba. Ugyanakkor a népesség tobbsége a maga
modjan vallasosnak mindsiti magat, ami rendszerint tényleges, bar az egyhdzakhoz csak
lazén kot6dé és nem nagyon intenziv valldsossdgot takar (pl. idonkénti imadkozas,
évente néhany templomlatogatas). Az inkabb vallasosnak mindsithetdk hozzavetdlege-
sen a tarsadalom kétharmadat teszik ki, az inkdbb nem valldsosaké az egyharmadat.
Egynegyedes arannyal képviseltetik magukat az egyhazhoz, hithez nem kotédok, a
kifejezetten nem vallasosak pedig kb. egyhetedessel.

A 2001-es népszamlalas adatai szerint a hazas nék kozott a nem vallasosak gyer-
mekszédma valamivel alacsonyabb volt, mint az egyhdzakhoz k6t6doké. Az utobbiakat a
felvétel nem differencialta a hitgyakorlés intenzitasa szerint. A felnéttkereszteld protes-
tans kisegyhazak (baptistak, plinkosdiek) hivéi kérében — akik zomérdl intenziv valla-
sos elkdtelezettséget tételezhetliink ol — az elért gyermekszam joval magasabb volt,
mint a tarsadalmi atlag.

Az ,Eletiink fordulopontjai” 2001-es felvételének adatai a 60—69 évesek és a 40-49
évesek kohorszaban az elért gyermekszdm vallasi meggy6z6dés szerinti jelentds kii-
l6nbségeire utalnak, eszerint a vallasossag szamottevéen magasabb gyermekszammal
jar. Az 50-59 évesek korében viszont nem lehetett ilyesmit tapasztalni, talan azért, mert
amikor 6k gyermeket vallaltak, a kiils6 koriilmények atlagosan kedvezdbbek voltak,
mint a masik két kohorsz esetében. Ha tehat nem kellett kiilondsebb mértékii elkotele-
zettség a gyermekvallalashoz, lathatolag a kevésbé vallasosak is elérték a kivant gyer-
mekszamot.

Az els6é gyermek megsziilésének elhalasztasa az 1990-es években altalanosan elter-
jedt jelenségnek szamitott, a nem, illetve kevésbé vallasos fiatalok esetében azonban ez
a torekvés nemcsak karakteresebb volt, hanem eleve alacsonyabb gyermekszamot is
terveztek és realizaltak. A vallasos fiatalok nem a tobb- (hdrom- vagy négy-) gyermeke-
sek aranyaban kiilonboznek a tobbi (foként a nem vallasos) rétegtdl, hanem az egy- és
kétgyermekesekét tekintve. Az eszményekben, a gyermekszam-preferencidkban viszont
annal nagyobbak voltak az eltérések: a harmadik (s6t negyedik) gyermek véllaldsanak
szandéka joval gyakoribbnak mutatkozott az egyhaziasan vallasosak korében. A maga-
sabb gyermekszadmot tervezdk legalabb az alacsonyabbat realizalték, ezzel szemben a
tobbi (foként a nem vallasos) réteg tagjai az egy vagy a két gyermek idealjatol maradtak
el.

formaélta érdemben a termékenységet, a fiatalok kozo6tt a nem vallasossag hatdsa volt
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feltlind. Az utdbbi a gyermekszam radikalis csokkenésével jart (a "90-es évek elejének
adataihoz képest). Valoszinli, hogy a vallasosak inkabb tekintettel vannak az erkdlcsi
értékekre €s a tarsadalmi érdekre, a kozjora, mig a nem vallasosak esetében az individu-
alizalodas és a rovid tava egyéni érdekek hatnak erésebben. E hipotetikus magyarazatok
tesztelése tovabbi kutatasok feladata lehet. A nem vallasosak viselkedéséhez viszonyit-
va még a gyengébb, nem egyhazias, ,,a maga modjan” gyakorolt vallasossagnak is volt
valamennyi fékezd hatdsa a gyermekszdm csokkenésére. Tehdt ha nem a tarsadalom
atlagat, hanem a nem vallasosakat tekintjiik viszonyitasi alapnak, akkor még a tarsada-
lom (benne a fiatalok) tobbségét jellemzd gyenge vallasossagnak sem jelentéktelen a
szerepe, hanem (racafolva korabbi hipotézisiinkre) viszonylag szamottevé a pozitiv
hatasa. A ’90-es évek Magyarorszagan a vallasossag némi erésddése valamennyire
fékezhette a termékenység csokkenését (ami enélkiil a hatas nélkiil még nagyobb lett
volna), tehat demogréfiai szempontbél pozitiv tényezé® volt.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN CHILD NUMBER AND RELIGIOSITY
Summary
The impact of religion on contemporary fertility behaviour in Hungary is investi-

gated in this study. While fertility steeply declined in Hungary in the last one and half
decade, religiosity seemed to increase a bit. This process was more marked and stronger
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in the case of the younger generations. In spite of all these, intensive religiosity re-
mained relatively rare in Hungary. The decline of fertility was much bigger among non-
religious youth than in the whole 20-35 year-old population in the 1990s. Religious
youth postponed the birth of their children less than the average. The rate of those with
three or four children did not decrease less among the religious youth, than in the aver-
age, but the rate of those with one or two children declined less among the religious. On
the other hand ideal child numbers were much more often three or four children among
religious youth than among non-religious. So often those, who planned three children
(more often the religious than the average) reached two, and those, who planned two or
one (more often the non-religious, than the average) reached one or none. The increase
of religiosity could moderate the decline of fertility in the 1990s in Hungary, so it was a
positive factor in the current demographic crisis.
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ELISABETTA BARBI - SALVATORE BERTINO — EUGENIO SONNINO (szerk.):
Inverse Projection Techniques. Old and New Approaches. (Forditott népességbecs-
1ési technikak. Régi és uj megkozelitések.) Springer Verlag, Berlin — Heidelberg,
2004. XI+139 p.

A tanulmanykdtet a Max Planck Institute for Demographic Research (MPIDR) gon-
dozasaban, a ,,Demographic Research Monographs” sorozat els6 koteteként jelent meg.
Az 1j sorozat az ,,Odense Monographs on Population Aging” folytatdsaként foghato fel,
amelyben a szerkesztok az Oregedés tematikdja mellett a demografiai kutatasok széles
skalajat probaljak megjeleniteni. Az eurdpai termékenység- és csaladi dinamikak elem-
zése mellett kiemelt figyelmet forditanak a torténeti demografiai kérdések irant is. Min-
dezt a matematikai demografia 0j elméleteinek és lj modszereinek a kidolgozasa és
alkalmazésa révén valdsitjak meg.

A kotet a 2000. majus 25-27. kozott Sabaudiaban (Olaszorszag) az MPIDR és az
Olaszorszagi Torténeti Demografusok Tarsasaga kozos szervezésében lezajlott
Workshop on Inverse Projection Techniques el6adasainak anyagat tartalmazza. A szer-
kesztdk az ott bemutatott dolgozatokat Ronald D. Lee reflexidjaval, valamint Salvatore
Bertino és Eugenio Sonnino a Mathematical Population Studies folyoiratban mar ko-
rabban megjelent kozos tanulmanyénak' reprint kiadasaval egészitették ki.

A kotet megjelenésének tagabb kontextusa, hogy az utdbbi harom évtizedben a nyu-
gat-eurdpai torténeti demografiai kutatasokat jelentds mértékben meghataroztak azok a
kidolgozott és tovabbfejlesztett technikak és matematikai szamitasokon alapulé mod-
szerek, amelyek a multbeli népességek rekonstrukciojat az egyhazi anyakényvek nem
nominativ adatainak felhasznalasa révén tették lehetévé. 1974-ben Ronald D. Lee volt
az, aki els6 alkalommal ajanlotta a forditott eléreszamitas (Inverse Projection — IP)
technikajat annak érdekében, hogy a sziiletések és haladlozasok idésoros adatait, vala-
mint a népességnek a kezdd évbol szarmazd népességszam- és korszerkezeti adatait
felhasznalva becsiilje a népesség strukturalis fejlodését (varhato élettartam, bruttd és
nettd reprodukcios egylitthatd és a népesség korstruktiraja) egy jol meghatarozott id6-
szak alatt.”> A modszer a népesség-eléreszamitas technikainak logikai és nem id6beli
megforditasat jelentette. A forditott eléreszamitéas technikéi a korspecifikus ardnyszdm-
okbol az eseményszamokra vonatkozo szamitas helyett az eseményszamokbol probaltak
kiilonboz6 korspecifikus aranyszamokat becsiilni. Az 1974-es bevezetést kovetden az
IP-t tobbszor modositottak és tovabbfejlesztették. A késobbi alkalmazasok kapcsan a
kutatok felhivtak a figyelmet a technikak hibaira, modszertani korlataikra, ugyanakkor a
meglévd forrasadottsagokhoz igazitottdk. A kotet tanulmanyai tajékoztatnak az eddig

! Salvatore Bertino — Eugenio Sonnino: The Stochastic Inverse Projection and the
Population of Velletri (1590-1870). Mathematical Population Studies 10 (1), 41-73. (A
kotetben 1. a 39-72. oldalakon.)

% Ronald D. LEE: Estimating series of vital rates and age structure from baptism and
burials: A new technique, with applications to pre-industrial England. Population Studies 28
(3), 495-512.
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lefolytatott vizsgalatok 1ényeges pontjairdl, és eltérbe helyezik az IP leglijabb fejlesz-
téseit, lényeges hangsulyt fektetve a Differentiated Inverse Projection (IPD) és a
Stochastic Inverse Projection (SIP) megnevezésii 0j technikai megoldasokra és ezek
konkrét alkalmazésaira.

A kotet tanulmanyait Ronald Lee néhany oldalas reflexidja vezeti fel, amelyben az
IP torténetének 1ényeges mozzanatairol tajékoztat. A modszert az 1960-as években sajat
valtozasainak makroszintii tényezdit és a népességvaltozasok kdvetkezményeit vizsgal-
ta. A kutatas elvégzéséhez Tony Wrigley rendelkezésére bocsatotta az angliai Colyton
egyhazkozség csaladrekonstitucidjahoz felhasznalt adatokat, amelyeken Lee 1ényegében
tesztelhette az altala kidolgozott eljarast. Az eredmények ugyan nem adtak valaszt disz-
szertacioja kérdéseire, de bizonyitottdk a mddszer alkalmazhatdsagat. Az ezt kdvetéen
az INED-nél eredményteleniil eltoltott posztdoktori év utan Lee ismét a Cambridge
Group for the History of Population and Social Structure in England tagjaihoz fordult.
Tony Wrigley és Roger Schofield felajanlottak szamara az egyiittmiikodés lehetségét,
de két Iényeges ponton valtoztattak Lee eredeti elképzelésén. El6szor is, az eléreszamo-
las helyett a vizsgalt periodus végének korszerkezeti adataibdl probaltak kiindulni,
mésodszor pedig ahelyett, hogy a migraciot adottként kezelték volna, megprobaltak azt
megbecsiilni. Lee visszautasitotta az ajanlatot, mivel a kért valtoztatasok, véleménye
szerint, nagyszamu hibalehetdséget tartalmaztak. Anglia népességtorténetének megraj-
zolasahoz végiil Jim Oeppen dolgozta ki a visszafele szamitas (Back Projection) mod-
szerét, amelyben érvényesitette Wrigley és Schofield elképzeléseit. Az IP torténetében
Iényeges tovabblépést jelentett Helge Brunborg munkassaga, aki a modszert a hazas-
sagkotés és a hazas termékenység elemzésének céljabol fejlesztette tovabb, majd Robert
McCaa, akinek Populate nevii szamitogépes programja évenkénti szamitasokat, az IP
konnyebb kezelését és széles korben vald alkalmazésat tette lehetévé. Lee részletesen
foglalkozik a SIP és a Generalized Inverse Projection (GIP) nevii 0j valtozatokkal. A
SIP esetében fontosnak tartja, hogy a szerzok gazdagitottak a determinisztikus IP-t azzal
a szemlélettel, hogy a demografiai aranyszamok egyéni szinten csupan valoszintiségek.
Az olasz szerzOk elképzelésében helyet kap a véletlen, és a kiillonbdzé szamitasoknal
(pl. halottak évenkénti nem és kor szerinti &sszetétele, valamint az évenkénti Gjsziilottek
anyainak kordsszetétele) a bizonytalansaggal is szamolnak. Az altaluk kidolgozott
eljarasban a determinisztikus helyett a sztochasztikus nézépont érvényesiil. Lee a SIP-t
elssorban kis népességek vizsgalataban tartja eredményesnek, ugyanakkor kételkedik a
SIP visszafelé iranyulo becslést is lehetévé tevd valtozatanak hasznalhatosagaban.

Robert MaCaa és Elisabetta Barbi tanulméanyukban az Inverse Projection eddigi fej-
lesztéseit mutatjadk be. Véleményiik szerint az IP jelent6s elénye a
csaladrekonstitiicioval szemben, hogy kevésbé munkaigényes, a sziiletések és a halalo-
zasok évenkénti adatait hasznalja, és segitségével széles teriiletek multbeli népessége
rekonstrudlhatd. Jollehet a csalddrekonstitiicié szigori modszertani kovetelményei a
szamitasok hitelességének erds bizonyitd tényez6i, de ha pontosan érvényesitjiik ezeket
a kovetelményeket, akkor jelentds mennyiségli sziiletési és halalozasi adatot kell ki-
szlirniink a szamitasainkbol. A rekonstrualhatod kisebbség igy kevés sikerrel kecsegtet
arra, hogy a népesség egészét reprezentalhatna. Az IP ezzel szemben nem linearis mo-
delleket vet be, az dsszes adatot felhasznalja, s nem feltételezi a stabil népességet.

A két szerz6 a Lee-féle modszer hét fejlesztését tablazatban mutatjak be: Helge
Brunborg 6téves elérebecslését; Tony Wrigley és Roger S. Schofield 1981-es visszafelé
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iranyuld becslését, Robert McCaa és H. Perez-Brignoli évenkénti elérebecslését, Noél
Bonneuil trendmddszerét, Jim Oeppen generalmodszerét, Alessandro Rosina
Differentiated-modszerét, végiil Salvatore Bertino és Eugenio Sonnino sztochasztikus
visszafelé és eldreiranyuld becslésének modszerét. Lee modszerének négy 1ényeges
kiterjesztését latjak ezekben a fejlesztésekben: a korcsoportok teljes sorozatanak, az
évenkénti szamitasnak, a halandosagi valsagoknak és mindkét nembeli modelleknek a
bevezetését. A kapcsolodd modszerek kozott a visszafelé iranyuld szamitast (Back
Projection), a GIP-t és a trendmddszert emlitik. Kiilon fejezetben foglalkoznak az olasz
demografusok altal kidolgozott 1 fejlesztésekkel, a haldlozasok nagyobb korcsoportok
szerinti elkiilonitésén alapuld IPD-nal és a mikroszimulacion alapulo SIP-nal.

A kotet kdvetkezo tanulmanyai a konkrét alkalmazasokat mutatjak be. Alessandro
Rosina az IPD moddszerébe és alkalmazisdba nyUjt betekintést. Az eljards alapvetd
Ujitasa abban all, hogy a halandosagi adatokat nagyobb korcsoportok szerint is elkiiloni-
ti. A csecsemOhalandosag, a gyermek- és felndtthalandosag kiilonvalasztasa az életkor
szerinti haldlozasi aranyszamok részletesebb kiszamitasat tette lehetévé. Militello szici-
liai telepiilés 18. szazadi népességtorténetének rekonstrukcidja folyaméan a szerzé meg-
vizsgalja a kiilonboz6é korcsoportok talélési valoszinliségét, és a modszer segitségével
mutat ré a felnétt férfinépesség magasabb halandosagara. A halanddsagi adatok részle-
tes vizsgalata Veneto, észak-italiai telepiilés 19. szdzadi népességnévekedésének is
magyarazatat adja, amennyiben rairdnyitja a figyelmet a csecsemodhalanddsag csokke-
nésének a népességndvekedésben jatszott szerepére. A Chioggia népességét ért halan-
dosagi valsagok elemzésénél jol elkiilonithetdek voltak azok az évek, amelyekben ezek
a krizisek eltéré modon érintették a felnott és fiatal népességet. Mig az elébbiekre alta-
laban az éhinséget hozd évek voltak veszélyesebbek, addig a himléjarvanyok évei a
fiatal népességet tizedelték meg. Rosina tanulmanya arra hivja fel a figyelmet, hogy a
klasszikus IP-n végrehajtott apr6 valtoztatasok is jelentds eredményeket hozhatnak.

A kotet egyik legfontosabb tanulmanyaban Salvatore Bertino és Eugenio Sonnino a
mar emlitett sztochasztikus forditott eldreszamitas (SIP) modszerét ismertetik, majd
annak segitségével rekonstrualjak Velletri (Roma melletti kisvaros) népességét 1590 és
1870 kozott. A SIP olyan mikroszimulacids technika, amely a haldlozasok életkor és
nem szerinti eloszlasanak, az 0jsziilottek nemének és az anyak sziiléskori életévének a
X=haldlozdasi életkor véletlen (randomizalt) valtozo eloszlasa, amely minden év minde-
nik haldlozasi eseménye altal meghatarozott. A szerzok két szamitégépes programot
(SIPAYV ¢s a SIPIN) fejlesztettek ki, amelyek egyarant lehetové teszik a népesség elore
és visszafelé irdnyuld becslését. Ezek a programok a kezdd év vagy a periodus végi
nemek szerinti és korszerkezeti adatokbdl, az évenkénti népmozgalmi, valamint a meg-
1évo népességszamadatokbol, a kezdeti és a periddus végi, valamint a nagyobb haldlo-
zast hozo évek halottjainak nemek szerinti és korszerkezeti megoszlasabol, a termé-
kenység életkor szerinti modelljébol, tovabba vandorlasi adatokbdl képesek becsiilni
mindenik évben és nemek szerint a népesség korszerkezetének, a tulélk atlagéletkora-
nak, a halottak ¢letkor szerinti megoszlasanak, az atlagos halalozasi életkornak, a van-
dorlasi mérlegnek, a sziiletéskori varhato élettartamnak, az életkor szerinti elhaldlozas
valosziniiségének, valamint a korcsoportok szerinti halandosagi fiiggvényeknek az
atlagos értékeit. A nok esetében a teljes termékenységi ardnyszam, a nettd és bruttd
reprodukcids aranyszam, az életkor szerinti termékenységi aranyszam, valamint a szii-
léskori atlagos életév kiszamitasat is lehetdvé teszik. A népesség nemek szerinti és
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korszerkezeti Osszetételére alapvetd forrasoknak bizonyultak a Status Animarumok, a
népmozgalmi statisztika adatait az egyhazi anyakonyvek szolgaltattak. Velletri népes-
ségtorténetében az 1656-os pestisjarvany radikalis torésként szemlélhetd. A jarvany
el6tti idészakot heves halandosagi krizisek, majd azokat kdvetd erds bevandorlas jelle-
mezte. 1656-ot kdvetden a természetes szaporulatot hozé évek szdma megndvekedik, a
népességnovekedést pedig jelentds méretli elvandorlasi hullamok tartjak vissza. A
mindkét programmal végrehajtott 30-30 mikroszimulacié eredményei a 19. szézad
elejétdl a tulélés esélyének, a varhato élettartamnak az emelkedését, valamint a sziile-
tésszam novekedését mutatjak. Az elemzés 1ényeges része a kiilonbozd logikan alapuld
programok eredményeinek 6sszehasonlitasa.

Lorenzo Del Panta és Valerio Rodilossi harom kiilonb6zé technikat, Ronald Lee
klasszikus IP-technik4jat és a napjainkban kidolgozott két olasz megoldast, az IPD-t és
a SIP technikajat tesztelik Szardinia népességén két kiilonboz6 periodusban, 1862—1901
és 1901-1921 kozott. A cél az volt, hogy Osszehasonlitsdk a harom eljarassal nyert
eredményeket. Az elemzés azt mutatja, hogy jollehet az eltérések csekélyek, a termé-
kenységi ardnyszamok szamitdsira a SIP megbizhatobb, hiszen figyelembe veszi a
kezd6 iddszak ndéi népességének korstrukturajat. A halandosagi valsagok (pl. az 1918-as
spanyolnathajarvany) elemzésénél viszont eredményesen lehetett hasznédlni az IPD
valtozatat is.

Elisabetta Barbi és Jim Oeppen a GIP ¢és a SIP segitségével rekonstrudljak az 1790
és 1860 kozotti idGszak svédorszagi népességét. A szerzok a Berkeley Halandosagi
Adatbazis kozzétett adatain tesztelik a két technikat, majd a népesség iddszak végi
korszerkezeti adataibol visszafelé végeznek becslést. A két modszer kozotti kiilonbsé-
gek leginkdbb a halanddsadg elemzésénél jelentkeztek, ahol a GIP determinisztikus
szemléletmodjaval szemben a SIP tobb lehetséges valtozattal is szolgalt.

A kotet szamomra legtobb tanulsdgot nyujtd tanulmanyat ugyancsak Salvatore
Bertino és Eugenio Sonnino jegyezte. Cohort Reproduction Pattern in Small Italian
Town: Results from Stochastic Inverse Projection cimil tanulmanyukban négy italiai
telepiilésen (Segni, Cori, Norma és Velletri) sziiletett nék 6tévenkénti korcsoportjainak
kozel harom évszazados reproduktiv folyamatait elemzik. Vizsgalatukban a visszafelé
iranyulé szamitast lehetdvé tevé SIPIN szamitogépes programot hasznaljak. A korcso-
portok szerinti elemz€s soran a népesedési trendek iddbeli valtozasait eredményesebben
lehetett megragadni, mint az olyan vizsgalatokban, amelyek a termékenységi és halan-
dosagi mutatoknak meghatarozott periddusok kozotti szamitasaival operalnak. A vizs-
galt telepiiléseken az ancien régime halandosagi viszonyai kdvetkeztében a nék jelentds
része nem érte el a reproduktiv életkort, hiszen a halanddsagi valsagok jelentds része a
csecsemo- ¢és a serdiilokor kozé esdket sujtottak. A vizsgalat eredményei ravilagitottak a
telepiilések népességének egymastdl kiilonbozo reprodukcids képességeire. A hegyvi-
déki telepiilések (Segni és Norma) magasabb ¢és tartésan fennmaradé reproduktiv képes-
ségiik (magas termékenység €s jobb tulélési esélyek) eredményeként sikeresebben tud-
tak az elvandorlasbol szarmazo6 hidnyt ellenstilyozni.

Az ismertetés végén azt mondhatom, hogy a kozolt tanulmanyok elemzési mintakat,
a modszerek pedig 0j alkalmazasi teriileteket jelenthetnek a magyarorszagi telepiilés- és
regionalis szintl torténeti demografiai vizsgalatok szamara.

Pakot Levente
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FOLYOIRATCIKKEK

RAMSDEN, EDMUND: Social Demography and Eugenics in the Interwar United
States. (Tarsadalomdemografia és eugenika a két habort kozotti Egyesiilt Allamok-
ban). Population and Development Review, 2003/4. 547-593. p.

A szerz6 cikkében a két habort kozotti amerikai eugenikai mozgalom és a demogra-
fia tudomanya kozotti viszonyt vizsgalja. Vilagossa teszi, hogy szoros kapcsolatrol, sét
kolcsonhatasrol volt szo, és ezt a kapcsolatot nem lehet egyszeriien az alapvetden ideo-
logikus és bioldgiai determinizmust képviseld eugenika, illetve a kvantitativ tarsada-
lomtudomanyként szamon tartott demografia kozotti kiizdelemként leirni, amely a
masodik vildghdbor utan az utdbbi gyézelmével végzddott. A demografia mint kvanti-
tativ tarsadalomtudomany a cikk tanulsaga szerint jorészt éppen az eugenikai gondolat
és mozgalom hatdsara formalodott ki a két habor(i kozott, ekkor és az eugenika kozvet-
len hataséara keriiltek el6térbe ma is érvényes kérdései és az ezek megvalaszolasara
alkalmas elemzési modszerei. A tanulmany olvasasa kozben mindvégig érezhetd, hogy
a szerzO nem egyszerlien a kapcsolat elemzésére torekszik, hanem értékel is, és mind az
amerikai (és a mintaként tekintett svéd) eugenikai mozgalmat, mind pedig ennek a
demografiara gyakorolt hatasat pozitivan itéli meg.

Az amerikai eugenika kedvez6 értékelésében mindenekelStt annak — a szerzd szerint
— pozitiv célkitlizései jatszanak szerepet: a népesség mindségének javitasa, a termé-
kenység csokkenésének ellenstlyozasa, a nem kivant terhességek és sziilések elkeriilése
a sziiletésszabalyozas eszkozeinek elterjesztésével, ami mindazoknak lehetéséget adhat
tobb gyereket felnevelni, akiknek erre modjuk van, illetve elkeriilhessék azok, akiknek
ez nehézséget okoz. Mivel az eugenika képviseldi szerint az elébbiek tobbnyire jobb
genetikai 6rokséggel rendelkeznek, mint az utodbbiak, ezért a nem kivant terhességek
kikiiszobolése egyszersmind javitja a népesség genetikai és szocialis Osszetételét. A
sziiletésszabalyozas elterjesztése 0sszekapcsolodhat a szegénynegyedek folszamolasa-
val, az életszinvonal novelésével, és ez egyiitt a marginalis (vagy inkabb marginalizalt?)
rétegek sziiletési aranyszamanak csokkenéséhez vezethet. Amint az eugenikat a biologi-
ai-genetikai Orokség javitasa mellett a tarsadalmi Osszetétel javitasanak célkitlizéseivel
hatdroztdk meg, szerzénk szerint a demografusok szdmara is vildgossa valt, hogy ,,mely
népességesoportok vagy tipusok kivanatosabbak, ha nem éppen nélkiilozhetetlenck az
amerikai demokracia fennmaradasa és sikere szempontjabodl, és mely csoportok fenye-
getik azt alapjaiban.” (579). Az amerikai eugenika tehat egyrészt a tarsadalom nagyobb
jolétét és hosszu tavu sikerességét kivanja elérni a differencialt termékenység eszkozé-
vel (vagy legalabbis a korabbi, kedvezdtlennek itélt differencidk ellensulyozasaval),
masrészt a demokratikus tarsadalom javat szolgalja, szigoraan demokratikus eszkdzok-
kel. Ez kiilonbozteti meg a negativ példaként szereplé eugenikai mozgalmaktol, politi-
kaktol, amelyek a harmincas évek diktataraiban érvényesiiltek, elsésorban a naci Né-
metorszag népességpolitikdjaban. Ramsden szerint a kiilonbség vilagos: egyrészt az
amerikai (és svéd, valamint altalaban a demokraciakat képviseld) eugenikusok szerve-
zetileg, s6t térben is elhatarolodtak (értsd: masik terembe vonultak) a németektol a
korszak eugenikai konferencidin, masrészt a német eugenika egyértelmiien politikai,
hatalmi célokat szolgélt, a népesség mennyiségi ndvelésére torekedett, a nacionalista
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totalitarius allam célkitlizéseit szolgalva. Az eugenika masik pozitiv vondsa (amely
elsésorban a szerzé figyelmének kozéppontjaban all) a demografia tudomanyara tett
hatasa: ennek kovetkeztében keriilt elotérbe a népesség reprodukcids viselkedését meg-
hatarozo tarsadalmi tényezOk vizsgalata, a termékenység tarsadalmi kiilonbségek sze-
rinti elemzése. A demografia ett6l fogva nem csak adatgy(ijtésre és a népességi trendek
megrajzolasara torekedett, hanem megprobalta feltarni a trendek mogott htizod6 gazda-
sagi, politikai, orvosi, kulturalis, pszicholdgiai motivumokat, a kiilonb6z6 tarsadalmi
csoportok termékenységét formald tarsadalmi és genetikai jellemzoket. Ennek soran a
kvantitativ és kvalitativ diszciplindk kozotti hagyomanyos valasztovonal vesztett jelen-
t0ségébll, az igy kialakult tudomanyagat ,tarsadalomdemografiaként” (social
demography) azonositottak (561). Az ij modszerek nyomon kovethet6k a harmincas
évek nagy kutatdsi programjaiban (pl. az 1938-as Indianapolis Study-ban), amelyek a
differencialis termékenységet vizsgaltak statisztikai mintavétel utjan, a termékenység és
szamos tarsadalmi-gazdasagi faktor (pl. iskoldzottsag, jovedelem, foglalkozas stb.)
kapcsolatat allitva az eldtérbe.

A tanulmény igen részletes tudomanytorténeti osszefoglalds, amelyben helyet kap
az eugenika kialakulasanak és 20. szazadi iranyzatainak, fejlodésének, az ezzel kapcso-
latos vitdknak, kiilonb6zd interpretdcioknak a bemutatdsa. A szerz6 ismerteti az ameri-
kai eugenika fobb képviseldinek (W. F. Ogburn, F. H. Osborn, F. Lorimer, C. V. Kiser
stb.), valamint az 6 kérdésfelvetéseikhez kapcsolddd demografusok (pl. a demogréfiai
atmenet kidolgozoi, Warren S. Thompson és Frank Notestein) fontosabb miiveit, vitait,
kiéltvanyait és kutatdsi programjait, a kutatast finansziroz6 alapitvdnyokat, intézménye-
ket (Milbank Memorial Fund, Carnegie Corporation, Rockefeller Institute for Medical
Research, Social Science Research Council, Princeton Egyetem). Kiilondsen tanulsagos,
hogyan bontakoznak ki az elemzett szovegekbdl, gondolatokbol a demografiai atmenet
elméletének szocialdarwinista, eugenikai és malthusidnus gyokerei. Idézhetjiik Warren
S. Thompsont: ,,Azok nagy része, akik az 6rokletes normalitds és abnormalitas hatarvo-
nalan helyezkednek el, csakigy mint az 6rokletesen fogyatékosoké, az alacsony jove-
delmii osztalyokban talalhatd.” Az & (,.kevésbé kivanatos tomeg” — ,1less desirable
stock”) magas termékenységiik fenyegetést jelent a ,,modern civilizacié” szamara
(565.). Notestein érvelése szerint a legszegényebb régiokban a szocialis juttatasok ndve-
lése nem jar az €letszinvonal novekedésével, legfeljebb a rurdlis migracion keresztiil a
,»népességi csapda” kialakulasahoz, fenntartasahoz vezet. A ,,végs6 megoldas” (sic:
,ultimate solution) a termékenység csokkentésében lelhetd fel (563.).

A tanulsagos példak vég nélkiil sorolhatok, ehelyett néhany ide kivankozo megjegy-
zésre szoritkoznank. Emlitettiik, hogy a tanulmany rendkiviil informativ, igen gazdag
irodalomjegyzéket kinald tudomanytorténeti sszefoglalas, amely hasznos lehet az értd
olvasd szamara. Ugyanakkor azonban nem tekinthetd teljesen a kiviilallé elfogulatlan
elemzésének. A szerzé roviden bemutatja ugyan a két haborti k6zotti amerikai eugeni-
kai mozgalommal kapcsolatos kritikai szempontokat is, de ezek a harmincoldalas szo-
vegben kb. fél oldalt foglalnak el (pl. Linda Gordon és masok interpretacidja, miszerint
az eugenika csak hasznos eszk6z volt arra, hogy elfedjék a korszak népesedési program-
jainak valodi, erdszakos, elitista, ndellenes, rasszista jellegét, és hogy az eugenikus
demografusok — Kingsley Davis, Dudley Kirk, Clyde Kiser, Frank Lorimar, Frank
Notestein — kisajatitottak a reprodukciorol szolé diskurzust, hogy annak dacédra hadat
viseljenek a szegények és az etnikai kisebbségek termékenysége ellen, hogy a kutatési
eredmények szerint a szegények termékenységi idedljai nagyon hasonléak a magasabb
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jovedelmiiekéhez. — 551.). Ramsden a demografia tudomanyara tett hatasra 6sszponto-
sit: ,,A célom az, hogy bemutassam, hogy az eugenika milyen fontos szerepet jatszott a
demografianak mint hiteles és tarsadalmilag hasznos tudoményos diszciplindnak a
megalapitasaban, amely elkiiloniilt az olyan radikalisabb és problematikusabb mozgal-
maktdl és ideologiaktol, mint a malthusianizmus, a sziiletésszabalyozas aktivistai, a
rasszok higiénidja, degeneracidja és ongyilkossaga. Az eugenika nem egyszeriien kon-
zervativ és reakcids ideoldgiai hatast gyakorolt a demografiara, hanem fontos eleme
volt a liberalis vagy tarsadalmilag demokratikus népességtudomanynak mint a szocial-
politika eszkdzének fejlodésében” (551.). Ezutan viszont a szerz6 tartozkodik a kritikai
megjegyzésektdl, ami a bemutatott nézetek pozitiv értékelésének képzetét erdsiti az
olvasdban. A naci népességpolitikaval szemben az amerikai vagy svéd elmélet és gya-
korlat keriilhet kedvezd fénybe, de nem szdlni bizonyos hasonlosagokrol, kozos szelle-
mi gyokerekrdl, tobb mint figyelmetlenség. Az amerikai eugenika —ahogy mar emlitet-
tilk — szerzénk szerint pozitiv tdrsadalmi célokat szolgalt egy demokratikus tarsadalom-
ban, a népesség mindségi javitasat tiizte ki c€lul, és ezt demokratikus eszkozokkel ki-
vanta elérni. Ezzel szemben a nici népesedéspolitika, amely szintén az eugenika alapjan
miikddott, antidemokratikus, nyers hatalmi célokat szolgalt, és ennek érdekében a
mennyiséget, a tomeget kivanta novelni, tekintet nélkiil annak szocialis dsszetételére. A
kiilonbség nyilvanvald, de tegyiink két megjegyzést. Egyrészt minden allami politika
hatalmi célokat szolgal, bar a modszerek és a kdvetkezmények természetesen igen kii-
16nbozoek lehetnek, és ennek jelentdségét nem hangsulyozhatjuk eléggé. Masrészt
mindkét eugenikai mozgalom egyszerre tart szem el6tt mennyiségi és mindségi szem-
pontokat: kijeldli azok korét, akik szaporodésa a koz szempontjabol kivanatos, és azo-
két, akiké nem az. Az elsd csoport ndvekedését segiteni kivanja (pozitiv eugenika), a
masikét nem (negativ eugenika). A hangsulyok, aranyok, az elkiilonités alapelvei kii-
lonbozhetnek (az egyik esetben foleg szocialis szempontok, a masikban a fajtisztasag
szornyl eszméje), de tudomasul kell venniink, hogy amikor egy-egy tarsadalmi cso-
porthoz negativ vagy pozitiv genetikai tulajdonsagokat kapcsolnak, az éppugy rassziz-
mus, mint amikor egy bioldgiai ,,fajhoz” kotik ezeket. A kett6 koziil csak az egyik jart
népirtassal, de  bizonyos  kovetkezmények  (pl.  értelmi  fogyatékosok
kényszersterilizacioja az Egyesiilt Allamokban vagy a skandinav orszagokban) nagyon
hasonldak voltak. Talan érdemes volna megforditani a szerzg altal alkalmazott logikat:
a kiillonbségtételben nem abbol kellene kiindulnunk, hogy melyik orszagot tekintjiik
demokratikusnak, hanem a felhasznalt ideologidk és az alkalmazott gyakorlat alapjan
kellene elgondolkodnunk a vizsgalt orszagok politikai rendszerének jellegérol.

Ori Péter

HIRSCHMAN, CHARLES: The Origins and Demise of the Concept of Race. (A rassz
fogalmanak eredete és jelentésvaltozasai). Population and Development Review,
2004/3. 385-415. p.

A szerz0 tanulmanyaban a rassz fogalmanak torténetét vizsgalja, kiilonds tekintettel
annak a tarsadalomtudomanyokhoz ¢s ezen beliil a demografidhoz fiz6d6 kapcsolatara.
Legfobb allitasa az, hogy a rasszok 1éte és a rasszizmus — a kdzhiedelemmel ellentétben
és a tarsadalomtorténet eredményeivel 0sszhangban — nem valamiféle &si, torzsi tarsa-
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dalmakbol eredd fogalom és gyakorlat, hanem a modernitas terméke. Az elmult négy-
szaz esztend$ alatt a modernizacidval egyiitt fejlodott ki, és a 19. szazad végén, 20.
szazad els6 felében élte viragkorat. Hatterében az az elképzelés all, hogy az emberiség
bizonyos kiilsé jegyek (pl. bérszin) alapjan kiilonb6z6 ,,fajokra” (rasszokra) oszlik,
amely kiilonbségek szoros Osszefliggésben allnak mas jellegt (tarsadalmi és kulturalis)
differenciakkal. A rasszizmus tehat az a meggy6z6dés, miszerint az egyes embercsopor-
tok kozotti tarsadalmi és kulturalis kiilonbségek nem az eltéré kornyezethez valo alkal-
mazkodas soran, a szocializacio kiilonb6z6 technikai kovetkeztében jottek 1étre, hanem
orokletesek és megvaltoztathatatlanok. Jollehet a 20. szdzad masodik felében a tudo-
many kikezdte ezt az elképzelést, torténelmi események sorozata diszkvalifikalta (a naci
gyarmati rendszer f6lbomlésa), mégis a rassz mint az identitds vagy a népesség oszta-
lyozasanak elsddleges forrasa és a hozza fiizodo eléitéletek sok modern tarsadalomban
fonnmaradtak. A szerzd véleménye szerint a tdrsadalomtudoményoknak és kiilondsen a
demografianak kotelessége szembenézni azzal, hogy a rassz fogalma tovabb él, és ezt
nem tehetik meg a rasszizmus eredetének és jellegzetességeinek megértése, feltarasa
nélkiil.

A tanulmanyban révid attekintést talalunk az emberiség fizikai és kulturélis sokféle-
ségének kialakuldsardl. Eszerint a kiilonbségek kialakulasa mogott a migracid allt,
amelyre részben az emberi létfenntartast befolyasold klimatikus véltozasok, részben a
sikeres 1étfenntartast kiséré népességndvekedés kovetkeztében keriilt sor. A szétvandor-
las miatti izol4ci6 az oka a nyelvi kiilonbségek kialakuldsanak, a tadrsadalmi és kulturalis
sokféleség mogott pedig a kiilonbozé kornyezeti koriilményekhez vald alkalmazkodas
all. A kiils6, fizikai jegyek (pl. borszin, termet, testalkat stb.) eltérései szintén a valtoza-
tos klimatikai viszonyok kozott miikodd szelekcids hatasokbol erednek. A tovabbi
folyamatos migracio aztan ezeket a fizikai jegyek alapjan megkiilonboztethetd rasszok-
hoz tartozd embereket, embercsoportokat is kapcsolatba hozta vagy Osszekeverte egy-
massal. Ennek folytan a mai tarsadalmak altalaban tobb kiillonb6zo ,,rasszbol” allnak.
Ezek a talalkozasok szamos lehetséges mintat kovettek (és kdvetnek): a skala a békés
egymas mellett élést6l a joindulati racsodalkozason at a kolcsonds idegenkedésig,
félelemig, ellenségeskedésekig tart.

A mastol, a massagtol valo idegenkedés, félelem gyakran tarsult a felsGbbrendiiség
érzésével. Funkcioja a tarsadalmi szolidaritas erdsitése volt, a sajat csoport tagjainak
elétérbe helyezése az idegenekkel szemben. A félelem, idegenkedés, bizalmatlansag
mint archaikus jelenségek az etnocentrizmus fogalmaval irhatok le. Igen Iényeges vona-
sa, hogy — mikdzben gyakorta konfliktusok forrasa — a massag lényegét a mas kultara-
ban, szokasokban, a masként valé szocializacioban latja. fgy elvben van atjaras a kii-
16nb6z6 csoportok kozott, ha az ,,idegenek” felhagynak idegen szokasaikkal. Az
etnocentrizmus éppen emiatt kiillonbozik élesen a rasszizmustol. Az utdobbi nem egysze-
rilen az emberekben 1évd 6si bizalmatlansag és félelem megjelenési formaja. Arra a
meggy6zddésre épiil, hogy a massag nem a szocializaci6 terméke, hanem elssorban a
kiilonb6z6 csoportok drokletes, genetikai eltéréseinek kdvetkezménye. Ily modon egy
més ,,rasszhoz” tartoz6 egyén sohasem valhat a befogad6 csoport egyenld jogu tagjava,
hiszen orokletes massagat mindig hordozni fogja. A rasszizmus mindig dsszekapcsolo-
dik a felsdbbrendliség érzésével, nem egyszerlien valamiféle alapvetd emberi tulajdon-
sag, hanem egyértelmiien Ujkori torténelmi fejlemény: ,,A rasszizmus az a strukturalt
hiedelem, miszerint az ’idegen koz0sség’ alapjaban véve alsobbrendii és hijan van
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annak a képességnek, hogy hasonld tarsadalmat hozzon 1étre, mint a szoéban forgd ko-
z6sség. Allitasom az, hogy az etnocentrizmus a legtobb tarsadalom kozos vondsa, mig a
rasszizmus az utols6 néhany évszazad modern fejlédésének kdvetkezménye” (389.).

Az idézett gazdag irodalom tantsaga szerint a fenti értelemben vett modern rassz-
izmusnak nagyjabol a 15. szdzad végéig nincs jele. Az okori és kodzépkori vilagban
Hispaniatol Kelet-Azsiaig a kereskedelem, a hoditas vagy a vilagvallasok terjedése
szamtalan ,,multikulturalis” centrumot (Réma, Alexandria, Konstantinapoly, Jeruzsa-
lem, Malacca, Batavia, Manila stb.) hozott 1étre, amelyekben az etnocentrikus konflik-
tusok igen gyakoriak voltak, de tobbnyire inkabb az egyiittmitkodésbdl fakado elonyok
kihasznalasa volt a jellemz6. A nagy vilagvallasok (a kereszténység mellett az iszlam és
a buddhizmus is) eleinte inkabb integrativ szerepet jatszottak, a f6 valasztovonalat a hit
hozta, és nem a bdrszin, a kultira vagy a etnikai hovatartozas. A valtozast tobbek véle-
ménye szerint a spanyol inkvizicio tevékenysége hozta, amely a 15. szdzad végétdl a
kikeresztelkedett zsidok és muzulménok ellen (is) fordult, kétségbe vonva ennek igaz
voltat, és a ,,vértisztasagot” a felmendk vallasa alapjan vizsgalva.

Az igazi fordulat azonban Hirschman és forrdsai szerint harom tényez6 kovetkez-
ménye volt: a kapitalista vilaggazdasagi rendszer 16. szazadban kezd6do kialakulasa,
amelynek inherens része volt az iiltetvényes gazdalkodas, és amely afrikaiak millidinak
rabszolgasorba dontésével jart; az eurdpai gyarmati uralom kiterjedése a vilagra, kiilo-
nosen Azsidra és Afrikara a 19. szazadban; és a szocidldarwinizmus kialakuldsa a 19.
szazad masodik felében. Mindezek erdsitették meg az eurdpaiak felsobbrendiiségi érzé-
sét, és vezettek a modern értelemben vett rasszizmus kialakulasahoz. Maga a ,,rassz”
kifejezés a 17. szazadig nem fordul el6 az eurdpai szohasznalatban, mai értelmét nagy-
jabol a 18. szdzad végére nyeri el. A 19. szdzad méasodik felére a darwinizmus hatdsara
sz€les korben elterjed az a nézet, hogy a kiils6 jegyek alapjan megkiilonbdztethetd
,rasszok” elkiiloniilt alfajokka alakultak, és a modern tudomany az egyre fejlodo fizikai
antropologia révén kisérletet tesz ezeknek az alfajoknak az elhatarolasara, fizikai és — a
feltételezések szerint — ezzel Osszefiiggésben allo szellemi jellemzdinek leirasara. Lé-
nyegében a 20. szazad kdzepéig a szocialdarwinizmus, az eugenika vagy a tudomanyos
rasszizmus mind a tudomanyos, mind a tarsadalmi koztudatban széles korben elterjedt.
Szerzénk hangsulyozza, hogy ezek nem egyszeriien a tudomanyos életben tapasztalhatd
szellemi aramlatok voltak, hanem mélyen gyokereztek az egyre er6sddo eurdpai kato-
nai, gazdasagi és politikai dominanciaban. A gyarmati hoditasban is megragadhato
folény éles kiilonbségeket hozott létre hoditok és leigazottak kozott, és mivel ezek a
hatarvonalak egybeestek pl. bérszinbeli és egyéb fizikai kiilonbségekkel, a rasszizmus
zadi rasszizmus legkirivobb példai, mindenekel6tt a naci Németorszag vagy a dél-
afrikai apartheid (Hirschman ezekhez hozzéteszi az amerikai déli 4llamoknak a polgar-
jogi mozgalmat megel6z6 idészakat is), nem a modern fejlodéstdl valo eltérésnek, tor-
zulasnak tiinnek, hanem éppen a modernizacio szerves kovetkezményének.

A forduldpontot sok tekintetben a masodik vildghdbort jelentette. Részint a tudo-
many kérddjelezte meg az 6nalldo emberi alcsoportok, ,,rasszok™ 1étét, részben a habort
és a nacizmus tapasztalatai, illetve a habort utdn a gyarmati felszabaditdé mozgalmak
sikerei, a gyarmati rendszer felbomlasa, az ENSZ-el megjelend 0j nemzetkdzi normativ
szabalyozo rendszer, a civil polgarjogi mozgalmak szoritottdk hattérbe a politikdban és
a koztudatban a rasszista ideologia nyilt dominanciajat. A rasszizmus, amelynek korab-
ban komoly tudoményos és intézményi bazisa volt, teret vesztett, mikdzben a rassz
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fogalma mint elvalasztd és identitasképz6 elem sok helyiitt (pl. az USA-ban) megma-
radt.

A tanulmany végiil az Egyesiilt Allamokbeli helyzettel foglalkozik: a rassz fogal-
manak jelenlegi jelentésvaltozasaval, a mérés lehet6ségeivel, a problémakkal és lehet-
séges megoldasukkal. A fogalom az amerikai kdzvéleményben, médiaban, kormanyzati
megnyilatkozasokban stb. ma is széles korben hasznalatos, valodi identitasképzd elem-
nek tekintik. Ugyanakkor vildgos a valtozas: a rasszok hatdrai egyre atjarhatobbak
lesznek, a rassz bioldgiailag meghatarozott kategdriabol egyre inkabb tarsadalmi kate-
goriava valik, a rasszhoz tartozas sok esetben mar valasztas kérdése, sét e téren is fel-
bukkan a tobbes identitas jelensége. A rassz tovabbra is alapkategoria a népszamlalas-
ok, surveyk soran, de az onkitoltés kovetkeztében személyes dontés kategoriava valik.
Az elhatdrolas jelent6sége az elmult évtizedekben még nétt is, st politikai kérdéssé
valt, hiszen a kormanyzati tamogatas, a pozitiv diszkriminacié mértéke — pl. az esély-
egyenldségi programok soran — fiigg az adott kategéridhoz tartozok szamatél. gy a
kisebbségi csoport érdeke lesz a szambavétel, az elkiiloniilés. Jol mutatja ezt pl. a mexi-
koiak esete, akik a két habort kozott tiltakoztak az ellen, hogy kiilon rasszként vegyék
szamba 6ket, mig ma a ,,latino”-k kiallnak mellette. Mindazonaltal a mai kategorizalas
(1997: amerikai indidn vagy alaszkai bennsziilott, 4zsiai, fekete vagy afroamerikai,
hispan vagy latino, hawaii bennsziilott vagy mas csendes-0ceani, fehér) ad hoc jellegi,
nincsenek vildgos kritériumai, 1ényegében az 6nkéntes identitdsvallaldson nyugszanak.
Ennek kdvetkezménye, hogy a népszamlalasok soran terjed az ,,egyéb” kategoria vala-
mely specidlis csoportjdba vald Onbesorolds vagy a valaszmegtagadas, illetve a tobb
rasszhoz vald kotédés kinyilvanitasa. A 2000-es népszamlalas megengedte a tobbes
rasszbesorolast, mindez rendkiviil bonyolult kombinacidkat hozott 1étre.

A szerz6 véleménye szerint a mai modern tarsadalmak, igy az amerikai is, elvetik a
rasszizmus régi formait, bar a rassz mint elhatarol6 fogalom igen erdsen jelen van, és a
szocialpolitika is segitségiil hivja. Mindennek alapja az az elgondolas, hogy a rasszok
vilagosan elhatarolhatd €s egymast kolcsondsen kizaro kategoriak. A 2000-es népszam-
lalas kikezdte ezt a rendszert, de ennek tanulsagait még nem vontdk le. Hirschman
szerint a régi koncepcid széttort, €s nincs értelme fenntartani: ,,Rassz rasszizmus nélkiil
anakronizmus” (410.). Ehelyett a nemzetiség (,,cthnicity”) fogalmat ajanlja, amely
alapjaban szubjektiv, elismeri a tobbes identitdst, nem egy masikat kizar6 kategoria,
eleve képlékeny, heterogén. Ugyanakkor ez nem tenné egyszeriibbé pl. a diszkriminacid

s

ruhazzuk fel népszamlalasi, szocioldgiai kutatési és kormanyzati alkalmazasra.

Ori Péter

DYER, W.T.-FAIRLIE, RW.: Do family caps reduce out-of-wedlock births?
Evidence from Arkansas, Georgia, Indiana, New Jersey and Virginia. (Csokkenti-e a
,csaladi fedél” program a hazassagon kiviili sziiletéseket? Arkansas, Georgia,
Indiana, New Jersey és Virginia allamokbdl szdrmaz6 bizonyitékok.) Population
Research and Policy Review, 2004/5-6. 441-473. p.

Az 1990-es évek soran 23 amerikai allam érvényesitette a ,,csaladi fedél” (family
cap) irdnyelveit mint a hazassagon kiviili sziiletések csokkentésének eszkozét a joléti
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tamogatasban részesiilok kozott. A folyamatos lakossagi felvétel (CPS) 1989 és 1999
kozotti adatai alapjan a szerzok azt vizsgaljak, hogy a program milyen hatast gyakorol a
sziiletési aranyra az alacsonyabb végzettségii, gyermekeiket egyediil nevelé nék koré-
ben.

Az amerikai kormany 10 millié dollarral jutalmazta meg Alabama, California, Co-
lumbia korzet, Massachusetts és Michigan allamokat, amelyek a legnagyobb csokkenést
érték el a hazassagon kiviili sziiletésekben 1994 és 1997 kozott. Ez volt az els6 alkalom
a hazassagon kiviili terhességek csokkentésének batoritasara. A ,,csaladi fedél” elvei
szerint megvonjak az extrajuttatdsokat azoktol a n6ktol, akik tovabbi sziilések esetén is
joléti tamogatasban részesiilnek.

A program meginditasa el6tt az allamok (példaul 1990-ben) havi 24—134 dollar ta-
mogatast adtak minden plusz gyermekért. A ,csaladi fedél” politikdjanak tdmogatoi
azzal érveltek, hogy a tobbletjuttatasok batoritjak a joléti tamogatasban részesiiloket a
hazassagon kiviili sziilésekre, ezek elvondsa tehat csokkenteni fogja ezt a ,perverz”
Osztonzést. Ezt az érvelést alatamasztja a termékenység standard gazdasagi modellje,
amely szerint a gyermek irdnti vagy csokken, ha a gyermekneveléssel jaro nettd koltsé-
gek névekednek. Erdekes modon New Jersey és Alabama allamokban a kisérleti értéke-
lések nem igazoltak ezt a negativ hatést.

Ebben a cikkben a szerzok bizonyitékokkal probalnak szolgalni az elsé 6t allamra
vonatkozoan, amelyek megvalositottdk a ,,csaladi fedél” politikajat. Haztartasi, szemé-
lyi, hézastarsi/élettarsi, sziiloi, valamint a haztartasf6h6z kapcsolodd viszonyt leird
adatokbol el lehetett allitani azt az dllomanyt, amelybdl ki lehetett valogatni a célmin-
tat, azaz az alacsonyabb végzettségii, gyermekeiket egyediil neveld ndk korét. A sziile-
tési trend egyszerli dsszehasonlitdsdban megallapithatod volt, hogy Indiana, New Jersey
¢és Virginia allamokban a termékenységcsdkkenés nagyobb mérvii volt, mint a ,,csaladi
fedél” politikajat nem alkalmazo6 orszdgokban, azonban ezzel ellenkezd eredmény szii-
letett Arkansas és Georgia esetében. Ha a dontéshozok a joléti segélyben részesiilok
termékenységét kivanjak csokkenteni, nem biztos, hogy elérik a kivant eredményt.
Megvizsgalandé azonban, hogy az ,Ideiglenes tamogatas a raszoruld csaladoknak
(TANF)” programnak nem lesz-e nagyobb hatdsa a hazassagon kiviili sziiletésekre.

Santa Jozsef

MUTCHLER, J.E.—-BAKER, L.A.: A demographic examination of grandparents
caregivers in the Census 2000 Supplementary Survey. (A gondviseldi szerepet be-
to1té nagysziilok demografiai vizsgalata a 2000-es cenzus kiegészité felvételében.)
Population Research and Policy Review, 2004/4. 359-377. p.

Az 1996-0s joléti reform torvény részeként a Census Bureau megbizast kapott an-
nak felmérésére, hogy hdny nagysziilé szolgal unoka gondviseldjeként. A 2000-es cen-
zust kiegészitd felvétel adatainak felhasznalasaval a cikk demografiai informacidkat
mutat be a nagysziilés haztartasok két tipusarol. Osszehasonlitast tesz a sziil§ nélkiili és
az olyan haromgeneracids haztartasok kozott, amelyekben a nagysziilékre harul az
unoka gondviseléjének szerepe. A két tipus szdmos kiilonbségére mutat ra, kiilonos
tekintettel az unokak korara, valamint a gazdasagi nehézség mértékére.
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Lényeges regionalis kiilonbségek figyelhetok meg a két vizsgalt régido, New
England (kb. 14 milli6 lakos) és Deep South (kb. 15 millié lakos) kozott, az utdobbiban
mindkét tipus joval gyakoribb.

Az irodalom viszonylag béven foglalkozik a nagysziilok szerepével a csaladi élet-
ben, ramutatva, hogy a tdbbgeneracios kotelékek egyre fontosabba valnak. Ugyanakkor
a demografiai és csaladi valtozasok miatt ez a szerep egyre kevésbé kiszamithat6. A
Htavgondozas” jelensége sok csaladban tapasztalhato, de a nagysziilok még mindig ,,a
védelem elsé vonalaban” vannak. A csaladi valsagok megment6i, akik tamogatast és
segitséget nyljtanak, ha sziikséges, és tettre kész rejtett rokoni halozatot alkotnak.

A kikérdezés soran elGszor tisztaztak, hogy van-e nagysziilé a haztartasban és 6 sze-
repet jatszik-e gondozasban. Tovabbi kérdések vonatkoztak a csaladi allapotra és csala-
di allasra, amelyek a rokonsagra vonatkoz¢ informdciok kialakitdsaban jatszanak szere-
pet.

Az eredmények azt mutattdk, hogy New England-ben 2%, Deep South-ban pedig
kozel 4% a nagysziiléi gondoskodast alkalmazd haztartdsok ardnya. New England-ben
kozel 3, Deep South-ban pedig 5% feletti a nagysziiléi gondviselés alatt allo kisgyer-
mekek aranya.

Osszegzésként megallapithato, a cenzust kiegészitd felvétel kérdései fontos elemzé-
sekre adnak modot. Mivel az érintett csaladok kis sokasagot képeznek, a kozhasznalati
mikroadatallomanyok (Public Use Microdata Files) szolgaltatjak a legpontosabb becs-
1ést.

Santa Jozsef

BONGAARTS, J.: Population Aging and Rising Cost of Public Pensions. (A népesség
oregedése és a nyugdijak emelkedd koltségei.) Population and Development
Review, 2004/1. 1-23. p.

1950 6ta a népesség medianéletkora a fejlett vilagban (Eszak-Amerika, Japan, Eu-
ropa, Ausztralia és Uj-Zéland) 29 évr6l 37 évre nétt, és 2050-ig varhatolag eléri a 45
évet, mig a fejlédd viligban (Afrika, Azsia a fenti kivételekkel és Latin-Amerika) 24 év
koriil all. A termékenység csokkenése ¢s a halalozas mértéke azonban kétségteleniil a
népesség gyors Oregedését hozza magaval, igy a fejlodo vilag fiatalabb marad, mint a
fejlett, de a kiilonbség csokken. Ez a cikk a fejlett vilag idevagd jelenségeivel foglalko-
zik.

A népesség oregedése gondokat vet fel az (allami) nyugdijrendszerek fenntarthato-
sagaval kapcsolatban. Az id6sekrdl vald gondoskodas formai a mai fejlett tarsadalmak-
ban az allami és magannyugdijak, valamint az allami egészséggondozas. Ezek képesek
az iddsek és a munkaképes koru népesség jovedelmi kiilonbségeinek csokkentésére, és
jelentdsen csokkentik az idOsek szegénységi aranyat.

Azonban a ,fizess, ahogy keresel” rendszere, amely a fiataloktol az idosek felé
araml6 transzferen alapul, egyre nagyobb megterheléssel jar a hozzajarulok szamdra, és
Iényegében nem tarthatd fenn, ha az eltartottak ardnya emelkedik. Az allami nyugdij-
rendszerek reformja, amely a valtozé demografiai feltételekhez igazodna, komoly kihi-
vast jelent a politikusok szamara.
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A cikk elsé része megvizsgalja az idoskoru eltartottak aranyanak orszagonkénti kii-
l6nbségeit, ennek kdvetkezményeit az allami nyugdijkiadasokban és juttatasokban, a
masodik rész pedig 2050-ig elérejelzi a demografiai trendeket, valamint a nyugdijkiada-
sokat.

A cikk szamos modellt sorakoztat fel az orszagok kozotti 6sszehasonlitasra.

Az eltartottsagi aranyt (ODR) hagyomanyosan a 64 év felettiek ¢és a 15-64 éves ko-
ri népesség hanyadosaként allitjak eld. Az inverzarany a tamogatasi arany. Az elobbi
mutato értéke a fejlett vilag egészére 0,25, azaz minden nyugdijas személyt 4 munkaké-
pes kort személynek kell eltartania. Ez érvényes négy eurdpai orszagra és Japanra. Az
Egyesiilt Allamokban és Kanadaban az arany 0,19. Az eurdpai orszagokban és Japan-
ban nagyjabol hasonlé a termékenység, a halalozas és a bevandorlas. Az Egyesiilt Al-
lamokban és Kanadéban a termékenység és a bevandorlas valamelyest magasabb, ennek
kdszonhetd az alacsonyabb ODR.

Az ODR-t széles korben hasznaljadk népesség dregedésére iranyuld vizsgéalatokban,
mivel kdnnyen szamithato és interpretalhatd, masrészt az adatok az ENSZ-becslésekbol
és eldrejelzésekbdl rendelkezésre allnak. Ugyanakkor vannak bizonyos korlatai is. A
nyugdijasok kore tdgabb, mint a 64 év felettieké, mivel csokkentett nyugdijra a korhatar
el6tt is lehetdség van. A nyugdijkorhatdr 60 év Kanaddban, Francia- és Németorszag-
ban, Japanban és az Egyesiilt Kirdlysagban, mig az Egyesiilt Allamokban 62, Olaszor-
szagban pedig 55 év. Masrészt a foglalkoztatottak szdma alacsonyabb, mint a 15-64
éveseké, mivel egy résziikk nem 1ép a munkaerdpiacra. A vizsgalat szerint a foglalkozta-
tasi rata 55%-tol (Olaszorszag) 76%-ig (Egyesiilt Allamok) terjedt.

A kotelezo orszagos allami nyugdijrendszerek 6 célja, hogy megvédjék a nyugdija-
sokat jovedelmiik radikalis csokkenésétl. Ezt a célt az OECD-orszagok nagyjabol
elérték, ahol a 65 év felettiek atlagos jovedelme eléri a nyugdijazasra varo 65 év alattia-
kénak a 70-80 szézalékat. Az egyéni juttatdsok kiterjesztése, parosulva a nyugdijkorha-
tar lehetséges csokkenésével és a gyorsuld eléregedéssel, az allami nyugdijrendszerek
forrasigényének gyors ndvekedésével jar.

Erre az allami nyugdijrendszernek reagalnia kell.

Két demografiai jellegli 1épést kell megemliteni. Az egyik a termékenység novelé-
sének 6sztonzése, mivel a novekvd termékenység emeli a fiatalabb korcsoportok 1ét-
szamat, ezaltal csokkentve az iddskoru eltartottak ardnyat és az egy dolgozora jutd
nyugdijasok szamat. Egy masik lehetdség a bevandorlasok eldsegitése. A mai fejlett
orszagokban a bevandorlok atlagos életkora alacsonyabb, mint az ott ¢16ké, azaz a
novekvd bevandorlas csokkenti az atlagos ¢letkort és az ODR-t. A tovabbi lehetdségek
kozott emlitend6 a munkaerd-piaci aktivitads emelése. A 15-64 éves férfiak jelentds, a
nék még jelentdsebb része nincs alkalmazéasban. A nagyobb foglalkoztatottsag nyilvan-
valdan javitana a helyzeten. Példaul Olaszorszagban a foglakoztatasi rata viszonylag
alacsony, foleg a férfiak és nék mutatdjanak nagy kiilonbsége miatt (0,7, illetve 0,4). A
nyugdijkorhatar emelése szintén egy lehetdség. A nyugdijak szintjét szabalyok és for-
muldk hatdrozzédk meg, amelyek orszagrol orszagra valtoznak. A legtobb orszagban a
nyugdijak a ledolgozott évek szamatol és a korabbi keresetektdl fliggenek, az inflacio-
val finomitva. A nyugdijak értékének csokkentése ezeknek a szabalyoknak, rendeletek-
nek a megvaltoztatasaval érheto el.

A vizsgalat megerdsiti a kordbbi kutatdsok megallapitdsait, miszerint a legnagyobb
OECD-orszagokban az allami nyugdijrendszer hosszl tavon nem tarthat6é fenn, mivel a
,»fizess, ahogy keresel” sémara épiil. Lényeges reform nélkiil a népesség gyors oregedé-
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se a nyugdijkiadasok nagyaranyu novekedésével fog jarni a kovetkez6 néhany évtized-
ben. Olaszorszagban példaul ezek a kiadasok a fizetések jelenlegi 35%-a helyett 75%-at
emésztenék fel 2050-ben.

Santa Jozsef

RENDALL, M.S.-BALL, D.J.: Immigration, emigration and the ageing of the
overseas-born population in the United Kingdom. (Bevandorlas, kivandorlas és a
tengerentul sziiletett népesség Oregedése az Egyesiilt Kiralysagban.) Population
Trends, 2004/116. 19-27. p.

A cikk az 1971-es és 2001-es cenzusok, az 1999 és 2003 kozotti munkaerd-felvétel,
valamint az 1997 és 2002 kozotti nemzetkozi utasfelvétel adatait hasznalja azoknak a
vandorlasi folyamatoknak a vizsgalatahoz, amelyek befolyasoltak az Egyesiilt Kiralysag
tengerentdl sziiletett népességének korstruktirajat és eloregedését. Altaldnosan, tekintve
a kozelmult évtizedek bevandorloinak majdnem fele az érkezést6l szamitott 6t éven
beliil ismét kivandorol, azonban nagy a szorédas a tengerentuli szarmazési orszdgok
kozott. Az Eszak-Amerika és Oceénia teriiletén sziiletett bevandorlok fele-kétharmada
6t éven beliil ismét kivandorol, mig az indiai szubkontinensen sziiletetteknél ez az ardny
15%. Jelentds kumulativ emigracié figyelhetd meg az érkezés utani tobb mint &t év utan
az indiai, a karib-kozOsségi és az eurdpai bevandorlok korében. A nyugdijaskoruak
munkaképeskortakhoz viszonyitott aranya erdsen szorodik a szarmazasi orszagok sze-
rint, ami a 30 vagy tobb évvel kordbbi bevandorlasi hulldmok folyoméanya.

A bevandorlok tobbsége az egész vilagon a fiatalok koziil keriil ki. Ez kiillonosen
igaz az Egyesiilt Kiralysagra. 1975 és 1999 k6zott az dsszes bevandorlé minddssze 2%-
a volt nyugdijaskora. Erre vezethetd vissza, hogy a bevandorlast gyakran gy targyal-
jak, mint a népességdregedés problémajanak egyik lehetséges megoldasat. A legfobb
ellenérv viszont az, hogy a bevandorlok is oregszenek. Példaként emlithetd, hogy az
Egyesiilt Kirdlysag kivandorloi 1966-ban kozel 400 ezer emberrel jarultak hozza Auszt-
ralia 50 év feletti népességéhez, és ezzel az azonos koru ausztral népesség 36,7%-at
tették ki, szemben az ott sziiletettek 17,6%-os ardnyaval.

Az elemzések eredményeként a szerzok a kovetkezdé fontosabb megallapitasokra ju-
tottak. Az Egyesiilt Kiralysag ODR-mutatdjanak alakuldsat nagyban befolyasolja a
bevandorlasi hullamok iddzitése. A bevandorlok jo része atmenetileg tartozkodik az
orszagban. Fontos szempont a tavolsag. Nagyjabol azonos gazdasagi feltételek mellett a
bevandorlok a kozelebbi orszagokat valasztjak. Ilyen szempontbol az EU-orszagok
elényos helyzetben vannak. Itt jegyzik meg a szerzok, hogy a nemrégen tarsult 10 or-
szag még kimaradt az elemzésbol.

Santa Jozsef
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DEMOGRAFIAI FOLYOIRATSZEMLE

DEMOGRAFIE
a Cseh Statisztikai Hivatal folyodirata
2005. No. 4.

BARTONOVA, D. — KUCERA, M.: A 2030-ig terjed6 id6szakra vonatkozo csehorsza-
gi népszamlalasi haztartas-eldérejelzés.

KOSCHIN, F.: Népességiink oregszik. Megkeressiik-e majd a megélhetésiinket?

VASKOVA, R.: Az 1j csalad alapitasanak korlatai és eldfeltételei a tizenéves anyak
fiiggetlenné valasanak szempontjabol.

BRABCOVA, P.: Csehszlovakia népességének etnikai Osszetétele a nyilvantartasok
alapjan 1918-1989 kozott.

2006. No. 1.

ZEMAN, K.: Hazassagkotési kor és a volegény €s menyasszony korkiilonbsége Csehor-
szagban 1991-2004 kozott

ETTLEROVA, S. — ATASTNA, A.: Az eltartott gyermekes sziilék csaladi és munkakd-
telezettségeinek dsszhangja.

HOFMAN, V.: Az 1879 és 1912 kozotti halanddsagi valtozasok elemzése Jindrichov
Hradec 1. varosi kdrzetében.

REZANKA, M.: Kina népességének fejlodése, valamint teriileti és etnikai kiilonbségei
a XX. szazad masodik felében.

SKRABAL, J.: A cenzus jo dolog. Valaszok a népesség-, épiilet és lakasszamlalas
elékészitésére vonatkozo kérddivre.

KUCERA, M.: Népszamlalas vagy reprezentativ felvétel?

BARTONOVA, D.: Sziikséges-e modositani a kovetkezé népszamlalas koncepciojat?

2006. No. 2.

MC LANAHAN, S.: Eltér6 célok: hogyan idézitik a gyermekek sziiletését a masodik
demografiai 4tmenet alatt.

FIALOVA, L.: A hazassagok alakulasa Csehorszagban a XX. szazadban.

SVOBODOVA, K.: A népesség nemek szerinti 6regedése Csehorszagban.

JEZEK, K. — CTRNACT, P.: Az 1950. marcius 1-jei népszamlélas: az eddig még nem
kozolt kéziratos tablazatok digitalizalasa és felhasznalasa.

DEMOGRAPHY
az Amerikai Népesedési Tarsasag folyoirata
2005. No. 4.

HIRSCHMAN, C.: Bevandorlas és az Amerika Szazada.



100 IRODALOM

SCHWARTZ, C.R. - MARE, R.D.: Az iskolai végzettség szerint nem jellegzetes ha-
zassagok trendjei 1940 és 2003 kozott.

STEELE, F.-KALLIS, C.-GOLDSTEIN, H.-JOSHI, H.: A gyermeksziilés és a
hazassagga valo egyiittélés Anglidban.

RODGERS, J.L. - ST JOHN, C.A. - COLEMAN, R.: Emelkedett-e a termékenység az
Oklahoma Cityben tortént robbantas utan? Az Oklahoma vérosi teriiletein tortént
sziiletések elemzése, 1990-1999.

YU, W-H.: Viltozasok a n6k hazassagkotés utani munkavallalasaban Japanban és Taj-
vanon.

GRONNIGER, J.T.: Csaladon beliili talsulyossag, egy figyelmen kiviil hagyott valtozd
a talsulyossag és a halanddsag kapcsolatanak kutatasaban.

SANDBERG, J.: A kornyezetben tapasztalt halandosagi viszonyok hatdsa a nem szam-
szerlien meghatarozott varhato csaladnagysag-elképzelésekre: tapasztalatok a nepali
hegyekben €16k korébol.

FORD, K.-—HOSEGOOD, V.: AIDS-halandésag és a gyermekek mobilitasa a dél-
afrikai Natal-ban.

STECKLOV, G.- WINTERS, P.-STAMPINI, M. — DAVIS, B.: Befolyasoljék-e a
vandorlast a feltétel nélkiili pénzutaldsok? A mexik6i EMPRESA-program adatai-
nak felhasznalasa.

JOHNSON, K.M. - VOSS, P.R. -HAMMER, R.B. -FOGOITT, G.V.-MC NIVEN,

mokban.

2006. No. 1.

DI PRETE, T.A. — BUCHMANN, C.: Az oktatas értékének eltéré nemek szerinti meg-
itélése és eltérések az egyetemet befejezok aranyéaban.

ELOUNDOU-ENYEGUE, P.M. — WILLIAMS, L.B.: Csaladnagysag és iskolazottsag a
szub-szaharai afrikai kozosségekben: ujraértékelés.

HOFFERTH, S.L.: Eggyiittlaké apas csaladtipus és a gyermek joléte: beruhazas versus
szelekcio.

ANDERSSON, G.-NOACK, T.-SEIERSTAD, A.- WEEDON-FEKJOER, H.: Az
azonos nemiiek hdzassagi statisztikaja Norvégiaban és Svédorszagban.

HEUVELINE, P. — POCH, B.: Elfelejtik a hazassagok a multjukat? Hazassagok stabili-
tasa a Voros Khmer utani Kambodzséaban.

KENNEY, C.T.— MC LANAHAN, S.S.: Miért tobb az er0szak az egyiittélésekben,
mint a hazassagokban?

DUPRE, M.E. — FRANZESE, A.T. - PARRADO, E.A.: Vallasossag ¢és halandosag: a
feketék és fehérek halandosaga keresztezodésének magyarazata.

SEPLAKI, C.L.— GOLDMAN, N.- WEINSTEIN, M. -LIN, Y-H.: A tobbszoros
fiziologiai diszregulacio becslése egy dregkoru népességben.

LAUDERDALE, D.S.: Az arab nevli ndk terhességeinek kimenetele Kaliforniaban
szeptember 11. el6tt és utan.
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POPULATION
a Francia Nemzeti Népességtudomanyi Intézet folyoirata
2005. No. 4.

VERPOORTE, M.: A ruandai népirtas: Gikongoro tartomany esete.

PRIOUX, F.: Franciaorszag demografiai helyzete.

BRETON, D.-PRIOUX, F.: Két vagy harom gyermek? A csaladpolitika és néhany
tarsadalmi-gazdasagi tényez0 hatasa.

PERETTI-WATEL, P. et al.: Hogyan mérjiik fel a szeropozitiv lakossagot Franciaor-
szagban? A VESPA 2003 felvétel.

2005. No. 5-6.

TABUTIN, D.—- SCHOUMAKER, V.: Az arab vilag és a Kozel-Kelet demografiaja
1950-2000 kozott. A valtozasok dsszegzése és a statisztikai mérleg.

BARBIERI, M. - HERTRICH, V.: Korkiilonbség ¢s fogamzasgatlas a szub-szaharai
Afrikaban.

DEBOOSERE, P. - GADEYNE, S.: A bevandorld felnéttek alacsonyabb halanddsaga
Belgiumban: az ellendrzott valosag a népszamléalasok és nyilvantartasok adatai alapjan.
ATTIAS-DONFUT, C. - WOLFF, F.C.: A Franciaorszagon kiviil sziiletettek temetési
helye.

POPULATION AND DEVELOPMENT REVIEW
az Amerikai Népesedési Tandcs folyodirata
2005. No. 3.

KOHLER, H-P. - BEHRMAN, J.R. — SKYTHE, A.: Partner + gyermek = boldogsag?
A kapcsolat és a termékenység hatasa a boldogsagra.

KANDEL, W. - PARRADO, E.A.: Az amerikai hasfeldolgozo ipar atalakitasa ¢és az 4j
spanyolajki bevandorlok vandorlasi célallomasai.

LANGFORD, C.: Az 1918-19. évi influenzajarvany Kinabol terjedt el?

HAGEWEN, K.J. - MORGAN, S.P.: A kivant és az idedlis csaladnagysag az Egyesiilt
Allamokban, 1970-2002.

DAS GUPTA, M.: Azsia ,,hianyzé asszonyainak” magyarazata: az adatok ujabb magya-
razata.

RILEY, J.C.: A regiondlis és az altalanos varhato élettartam becslése: 1800-2001.

BARKALOV, N.B.: Az orosz termékenység mennyiségi valtozasa az 1980-as években
és az 1990-es évek elején.

2005. No. 4.
SMIL, V.: A kovetkezd 50 év: kibontakoz6 iranyzatok.

EDWARDS, R.D. — TULJAPURKAR, S.: Az élettartam kiilonb6zdségei és a halando-
sagi konvergencia 0j kilatasai a fejlett orszdgokban.
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TURRA, C.M.-GOLDMAN, N.-SEPLAKI, C.L.-GLEIl, D.A.-LIN, Y-H.-
WEINSTEIN, M.: A halandésag meghatarozo6i az idsebb ¢letkorban: a kronikus
betegségek biologiai markereinek szerepe.

LUTZ, W. - SKIRKBEKK, V.: Az iddzitési hatasra kialakitott politikak az alacsony
termékenységii orszagokban.

CALDWELL, J.C.: A vagyon generaciok kozotti aramlasanak halozata.

RILEY, J.C.: Az egészségi atmenet helye és ideje a Fold kiilonbozd teriiletein.

2006. No. 1.

MC NICOLL, G.: A Kelet-azsiai demografiai dtmenet politikai tanulsagai.

ROSENFELD, M.J.: A fiatal sziilové valas, mint a tarsadalmi valtozasok tényezdje az
Egyesiilt Allamokban.

MANTON, K.G.-GU, X.-LAMB, V.I.: A varhato élettartam és az aktiv élettartam
hosszu tava trendjei az Egyesiilt Allamokban.

BASU, A.M.: Erzelmek és reprodukcios egészség.

MESLE, F.— VALLIN, J.: Id6ben egymastol tavolodo trendek az idds ndk mortalitasa-
ban: Egyesiilt Allamok és Hollandia versus Franciaorszag és Japan.

HEILIG, G.K.: Sok kis Kina? A kinai provincidk gazdasagi sokszinlisége.

POPULATION RESEARCH AND POLICY REVIEW
a KLUWER Akadémiai Kiad6 és a Déli Demografiai Egyesiilet folyodirata
2005. No. 4.

DAVIS, E.E. — CONELLY, R.: Az helyi ar és az elérhet6ség hatasa a sziil6k dontéseire
a gyermekgondozas igénybevételénél.

GORMAN, B.K.-LANDALE, N.S.: A korasziilés és az asztma a Puerto Rico-i kis-
gyermekek korében.

CALDWELL, J.C.: A demografusok részvétele a huszadik szazadi népesedéspolitika-
ban: folytonossag vagy annak megszakadasa?

STOCKWELL, E.G.-GOZA, F.W.-BALISTERI, K.S.: Csecsem&halandosag ¢és
tarsadalmi-gazdasagi statusz: ,,0bor 0j palackban”.

MC GEHEE, M.A.: Csecsemdhalandosag ¢és tarsadalmi-gazdasagi statusz: észrevételek
Stockwell és szerzétarsai cikkéhez.

HUMMER, R.A.: Jovedelem, faj ¢és csecsembhalandosag: észrevételek Stockwell és
szerzOtarsai cikkéhez.

2005. No. 5.

BRANDON, P.D.: A nagysziil6kkel €16 gyermekek segélyezése.

GAGE, A.: Kapcsolat a nevelt gyermek iskolaba jarasa és munkaerd-piaci részvétele
kozo6tt Ghanaban.

WAKABAYASHI, C. - DONATO, K.M.: A gyermekgondozas kdvetkezményei: hata-
sai a n6i munkavallalasra és jovedelmekre.
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CONSTANTS, A. - MASSEY, D.S.: A németorszagi vendégmunkasok munkaerd-piaci
szegmentalodasa és jovedelme.

YORK, R.: A Kiotdi Egyezmény aldirasa: egy demografiai magyarazat.

JOHNSON, K.M. — NUCCI, A. — LONG, L.: Népesedési trendek a nagyvarosi és a nem
nagyvarosi Amerikaban: szelektiv dekoncentracio és vidéki visszahatas.

2005. No. 6.

HOTCHKISS, D.R.-ROUS, J.J. - SEIBER, E.E. - BERRUTTI, A.A.: Az anya- és
csecsemOvédelmi szolgalat igénybevétele valoban eldsegitdje-e a fogamzasgatlasi
gyakorlat kialakuldsdnak? Egy tobb orszagra kiterjedd vizsgélat.

LIU, X. - ENGEL, C.C. - KANG, H. - COWAN, D.: A veteran statusz hatasa az id6s
amerikaiak halanddsagara és ennek mechanizmusa.

CRISSEY, S.R.: A terhesség tervezettségének hatasa a gyermek fejlédésére és koriil-
ményeire: a szdndékok és a fogamzasgatlasi gyakorlat retrospektiv vizsgalata.

AGADJANIAN, V.: Ellentmondésokkal tele: a reprodukcios szandékok és fogamzas-
gatlas a szub-szaharai termékenységi dtmenet soran.

WASSERMANN, M.R.-BENDER, D.E.-KALSBEEK, W.D.-SUCHINDRAN,
C.M.-MOUW, T.: Mintavétel a templomlatogatok korébdl a latin bevandorld ndk
kutatasdhoz.

HAMIL-LUKER, J.: A ko6zosségi tdmogatasok igénybevétele a kozépiskolabdl kima-
radt leanyok korében.

2006. No. 1.

Y1, Z.—- LAND, K.C.-WANG, Z.-GU, D.: Az amerikai haztartasi valtozasok és
dinamikak: a ProFamy modszer alkalmazasa és kiterjesztése.

LIVINSTONE, G.: Nem, munkakeresés €s tényleges munkavallalas a mexikoi bevan-
dorlok korében.

POSTON, D.L. - CHANG, C-F. - DAN, H.: Termékenységi kiilonbségek a kisebbségi
és tobbségi etnikai csoportok kozott Kinaban.

RYAN, S.— MANLOVE, J. - HOFFERTH, S.L.: Allami j6léti politika és hazassagon
kiviili sziiletések.

POPULATION STUDIES
A Londoni Kézgazdasagi Foiskola Népességvizsgald Bizottsaganak folyoirata
2005. No. 3.

HELLERINGER, S.-KOHLER, H.P.: Szocialis halok, a riziko észlelése és valtozod
magatartdsok a HIV/AIDS-el kapcsolatban: egy longitudinalis vizsgéalat Gjabb
eredményei.

GUILLOT, M.: A halanddsag valtozasanak momentuma.

ZIMMER, Z.-DAYTON, J.: Gyermekkel és unokaval é16 id6sebb felndttek a szub-
szaharai Afrikaban.
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SAARELA, J. - FINNAS, F.: Halandosagi egyenldtlenségek két honos népességi cso-
port kozott.

EDVINSSON, S.-BRANDSTROM, A.-ROGERS, J.—BROSTROM, G.: Magas
rizik6ju csaladok: a csecsembhalandosag egyenlétlen eloszlasa a XIX. szazadi Své-
dorszagban.

YABIKU, S.T.: A nem-csaladi kornyezetben szerzett tapasztalatok hatasa a hazassagko-
tési korra gyors tarsadalmi valtozasok kdzepette.

BLACKER, J.—OPIYO, C.-JASSEH, M.-SLOGGETT, A.-SSEKAMATTE-
SSEBULIBA, J.: Termékenység Kenyaban és Ugandaban: az iranyzatok €s a meg-
hatarozo tényez6k sszehasonlitd elemzése.

VAN DALEN, H.P. - RONENEWOLD, G.-FOKKEMA, T.: Az atutalasok hatasa a
kivandorlasi szandékokra Egyiptomban, Marokkoban és Torokorszagban.

2006. No. 1.

GIOVANNA MERLI, M. - HERTOG, S. - WANG, B. - LI, J.: A HIV/AIDS terjedé-
sének modellezése Kinaban: a szexualis uton valo terjedés szerepe.

SCHELLEKENS, J. — VAN POPPEL, F.: A hazas termékenység vallas szerinti kiilonb-
ségei Hagaban, 1860-1909.

SCHOENI, R.F.-LIANG, J.—BENNETT, J.-SUGISAWA, H.-FAKUYA, T.-
KOBAYASHL E.: Az 6regkori egészségmegdrzés és fogyatékossag trendjei Japan-
ban, 1993-2002.

HURT, L.S. - RONSMANS, C. - THOMAS, S.L.: A sziiletések szamanak hatasa a nék
halandosagara: a bizonyitékok rendszerezett attekintése a termékenységiiket befeje-
zett n6k korében.

ROSINA, A.: A hosszl tava tovabbélés modelljének alkalmazasa a nuptialitasi adatok
elemzésében.

KUATE-DEFO, B.: A szoptatas korai megszakitasa okainak helytallosaga: kétvaltozos
valdszinliségi modell és mintavétel egyiittes alkalmazasa a malajziai 1976-77. és
1988-89. évi felvételek eredményeinek felhasznalasaban.

ROBINE, J.M. — CASELLI, G. - RASULO, D. - COURNIL, A.: Kiilonbségek a szaz-
évesek nemi aranyaban: kiilonbségek Eszak- és Dél-Olaszorszag kozott 1870-t61.

POPULATION TRENDS
az Egyesiilt Kiralysag Nemzeti Statisztika Hivatalanak folyodirata
2006. No. 121.

BLACKWELL, L. - AKINWALE, B. - ANTONATOS, A. - HASKEY, J.: Uj kutatési
lehetdségek a Statisztikai Hivatal 2001 utani longitudinalis felvételének felhasznala-
saval.

BUXTON, J.—CLARKE, L.-GRUNDY, E.-MARSHALL, C.E.: A gyermekkor
hosszu arnyéka: 0sszefliggések a sziil6 és a gyermekek tarsadalmi hovatartozasa, az
iskolai végzettség €és az elsd gyermek sziiletésének idozitése kozott; a statisztikai
Hivatal longitudinalis vizsgalatanak eredményei.
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RENDALL, M. — COUET, C. - LAPPEGARD, T. - ROBERT-BOBEE, I. - RONSEN,
M. - SMALLWOOD, S.: Az els6 sziiletések életkor és iskolai végzettség szerint
Angliaban, Franciaorszagban és Norvégiaban.

PLATT, L.—SIMPSON, L.— AKINWALE, B.: Az ectnikai csoportok stabilitasa ¢és
valtozasa Angliaban és Walesben.

2006. No. 122.

POPULATION END DEMOGRAPHY DIVISION, ONS: Az Egyesiilt Kiralysag né-
pessége a XXI. szazad kezdetén.

LITTLEFIELD, M. — FULTON, R.: Népességi becslések: a visszaszamitds modszerta-
na, 1992-2000.

REES, P. —PARSONS, J. - NORMAN, P.: A szamlalokorzeti népesség- €s haztartas-
szam megallapitasa a 2001. évi népszamlalasnal.

HASKEY, J.: Egyiittélési viszonyok a jelenlegi Anglidban: egy térs, aki mashol lakik és
a latogato parkapcsolat (LAT).

2006. No. 123.

SHAW, C.: Az Egyesiilt Kiralysag és alkoto részeinek a 2004. évi adatokon alapuld
népesség-elorejelzése.

LARGE, P.—GHOSH, K.: Mddszerek Anglia etnikai népességeinek régiok szerinti
becslésére.

TOMASSINI, C.: Nagy-Britannia legdregebb lakoéi: az utobbi husz év valtozasai.
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