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VALTOTT GONDOSKODASBAN
NEVELO KULON ELO

SZULOK ES GYERMEKEIK
Szakirodalmi attekintés*

Monostori Judit

OSSZEFOGLALO

Jelen frasunkban betekintést adunk azokba az ismeretekbe, amelyeket a valtott gon-
doskodasban nevelt gyermekek csaladjairdl tudunk a nemzetkdzi és a hazai szakiro-
dalom alapjan. Témank aktualitdsat adja a Polgari Torvénykdnyv 2021 észén tortént
maodositasa, amely a valas utani szUldi fellgyeleti jogokra és a gyermekelhelyezés gya-
korlatdra vonatkozik. Ezek hatdrozott Iépéseket jelentenek az iranyba, hogy a szulék
valdsa/szétkoltozése utdn is mindkét szulé megtarthassa a szuléséggel jard jogait és
kotelezettségeit. A témaiddszerliségét ezen kivil az is adja, hogy feltehetéen részben
az apai szerepek atalakuldsanak, részben pedig a jogszabalyi kdrnyezet valtozasanak
koszonhetdena 2010-es évek kdzepétdl Magyarorszagon is megnovekedett azoknak a
valasoknak az aranya, ahol kiskoru gyermekek valtott gondoskodasba kerultek. Felté-
telezhetjlk, hogy a 2022 januarjaban életbe [épd jogszabalyok Ujabb lokést jelentenek
majd annak az irdnyaba, hogy a gyerekek ndvekvd aranya éljen valtott elhelyezésben.
Szakirodalmi attekintéstnkben elsésorban azokat az irdsokat vettlk szamba, amelyek
a téma jogi, szociologiai és pszichologiai aspektusaira forditanak kiemelt figyelmet.

Kulcsszavak: valas, kulonélé szuldk, valtott gyermekelhelyezés/gondoskodas,
apasag, szUl6i szerepek valas utan, csaladjog
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E-mail: monostori@demografia.hu

* A tanulmany megirdsat az Egyszulés Kozpont tdmogatta.

DEMOGRAFIA, 2021. 64. EVF. 4. SZAM, 233-269.

DOI: 10.21543/DEM.64.4.1 233



MONOSTORI JUDIT

BEVEZETES

Szamos eurdpai orszagban, tobbek kozott az Egyesult Allamokban, Kanadaban
és Ausztralidban is egyre elterjedtebb gyakorlat, hogy a szUldk valdsa/szétkolto-
zése' utan a gyermekek nem az egyik szulénél toltik idejik nagy részét, hanem un.
valtott vagy mas néven osztott elhelyezésben?, azaz kdzel hasonlé idét vannak az
anyjuknal és az apjuknal is. Ezzel a gyakorlattal kapcsolatban Ujra és Ujra fellangol-
nak a vitak, amelyek arrél szolnak, hogy hogyan szolgalja ez a gyermekek érdekeit,
mennyire jo megoldas ez a szuldknek, és milyen konzekvencidk vonhatok le ezzel
kapcsolatban a jogi szabalyozasban. A valtott elhelyezéssel foglalkozo tanulma-
nyok donté tobbsége annak pozitiv hatasairdl beszél (I. pl. Fransson et al., 2018;
Steinbach, 2018; Baude et al., 2016; Bergstrom et al., 2014, 2015; Nielsen, 2014, 2015,
2017; Bjarnason et al. 2012; Spruijt and Duindam, 2009; Breivik and Olweus, 2006;
Bauserman, 2002), ugyanakkor a legtébb azt is hangsulyozza, hogy a valtott el-
helyezésben nevelt gyermekek csalddjai egy erdsen szelektiv csoport, igy nem
lehet pontosan tudni, hogy a gyermekekre gyakorolt pozitiv hatds mennyire ko-
szonhetd annak is, hogy ezt a megoldast azok a szUlék valasztjak, akik eleve jobb
koruiményeket/lehetdségeket tudnak biztositani a gyermekeiknek (1. ezekrél pl.
Braver and Votruba, 2018; Bergstrom et al., 2014; Vanassche et al., 2013; Bjarnason
et al, 2012; Juby et al, 2005; Smyth et al., 2004). A szelekcids hatas abbdl adddik,
hogy a valtott elhelyezést alkalmazoé szuldk altaldban magasabb végzettséglek,
magasabb a jovedelmuk és jobbak a lakokoriiményeik. Tovabba altaldban azok
a szUlék valasztjak, akik jo viszonyban maradtak a valas utan is, azaz akik ma-
gasabb szintl kooperaciora képesek, és akiknél a gyermekgondozas feladatai az
egyUttélés alatt is egyenldbben oszlottak meg (I. ezekrdl a kérdésekrdél pl. Cancian

' Atanulmény azon szakirodalom bemutatdsara torekszik, amely azokkal a csalddokkal foglalkozik, ahol a sz(l6k kapcsolata
felbomlott és kulon koltoztek, fliggetlendl attol, hogy a szulék korabban hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban éltek.
Ugyanakkor, amikor azokra a kutatdsokra és adatokra utalunk, amelyek a birésagi esetekkel foglalkoznak, nyilvan csak
azokra a csalddokra sziikil az elemzés, akik a valas sordn kapcsolatba kertltek a birésdggal. A felbomld hdzassdgoknél ez
minden esetben igy van, de az élettdrsi kapcsolatokndl nem feltétlendil, hiszen ha a sz(il6k meg tudnak egyezni a gyermeket
érinté legfontosabb kérdésekben, igy példaul abban, hogy hol fog élni a gyermek, akkor nem kell birésdghoz fordulniuk.
2 Tanulmanyunkban szinonimaként hasznaljuk a valtott/osztott gyermekelhelyezés/gondoskodas kifejezéseket.
A magyar jogi gyakorlatban feltehetéen a valtott gondoskodas megnevezés hasznélata valik majd elterjedtté, mivel
maga a 2022-ben érvénybelépd Polgari Torvénykonyv (Ptk.) is tgy szdl, hogy: ,,szUl6i felligyelet tgy is gyakorolhatd,
hogy a szUl6k felvéltva, azonos idétartamban jogosultak és kotelesek a gyermek nevelésére és gondozasara” (a Polgari
Torvénykonyvrél szolé 2013. évi V. torvény médositasa 76 §). Rdadasul a 2014-es Ptk. tulajdonképpen a gyermekelhelyezés
kifejezést mas 6sszeflggésben haszndlja, azokra az esetekre, amikor a gyermek egy harmadik személyhez kertl elhelyezésre.
A koznyelvben viszont gyakran hasznéljdk a valtott elhelyezés kifejezést, ezért dontottiink ennek a hasznalata mellett
is. A véltott gyermekelhelyezésnek masutt sincs egységes fogalmi megnevezése. Az angol nyelv(i szakirodalomban a
kovetkezd elnevezéseket taldltuk: (joint) shared custody, shared parenting, shared-time parenting, shared residential
parenting, shared care, joint legal/split/parallel/physical custody, joint residence, dual residence, alternating residence,
shared physical placement, children with shared residence.
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et al,, 2014; Kitterad and Lyngstad, 2012, 2014; Sodermans et al., 2013; Bakker and
Mulder, 2013; Vanassche et al., 2013; Fehlberg et al., 2011; Lodge and Alexander,
2010; Melli and Brown, 2008; Juby et al., 2005; Smyth et al.,, 2004; Donnelly and
Finkelhor, 1993).

A valtott gyermekelhelyezés negativ kdvetkezmeényeirdl sokkal kevesebb ta-
nulmany latott napvildgot. Példaként emlithetjuk Vanassche és tarsainak kutata-
sat, amely azt emeli ki, hogy ha a szUlék kozott konfliktus van, ha a gyermeknek
nem jO a kapcsolata a szuleivel, vagy példaul ha a szuléknek Uj partnerkapcso-
lata van, akkor a valtott gyermekelhelyezés tébb vonatkozasban is negativan
hat a gyermekek jollétére (Vanassche et al., 2013). Hasonld eredményre jutottak
mas kutatasok is, amelyek azt emelték ki, hogy ha a szUl8k kdzott erds konfliktus
van, akkor a valtott gondoskoddsnak negativ hatdsai vannak, és a gyermekek-
nek az az érdekik, hogy csak az egyik szulénél helyezzék el éket (Emery, 2016;
MclIntosh et al. 20104, 2014; Pruett et al., 2014).

Ez arra vilagit rd, hogy a valtott gyermekelhelyezés értékelésénél mindenkép-
pen figyelembe kell venni, hogy bizonyos kérdlmények - és ezek kozul taldn a
legfontosabb a szUlék kozotti, illetve a szUIG és a gyermek kozotti kapcsolat mi-
nésége - meghatarozéak abbdl a szempontbdl, hogy ez a csaladforma hogyan
mukodik. Ezzel a kérdéssel hangsulyosan foglalkozunk irdsunk késébbi részeiben.

A témaval foglalkozé kutatok, pszichologusok és tovabbi gyakorlati szakem-
berek a valtott gondoskodas eldnyeként szoktdk megnevezni, hogy ebben a for-
maban mindkét szulé sokkal inkdbb involvalddhat a sztldségbe, mint azokban az
esetekben, amikor a gyermek alapvetéen csak az egyik szulénél kerdl elhelyezés-
re (I. ezekrdl a kérdésekrél pl. Bogar Zsuzsa blogbejegyzéseit a valasterapia.hu/
blog-on; az apaakademia.hu-n és az apakazigazsagert.org-on megtalalhato ira-
sokat). Ezaltal a gyermekeknek mindkét szllével szorosabb kapcsolata marad a
valas utan is (Bjarnason and Arnarsson, 2011; Spruijt and Duindam, 2009; Swiss
and Le Bourdais, 2009; Fabricius, 2003). Az apak a valtott elhelyezés rendsze-
rében akar még annal is jobban bevonddhatnak a szUléségbe, mint amikor a
szUl6k egyutt éltek (Berman, 2015). Masrészt ebben a formaban a szulék és a
gyerekek tovabbra is sokféle tapasztalatot/élményt gydjthetnek egyutt, nincs
Lhétvégi apasag”, hiszen Unnepeket és mindennapokat, felszabadult és nehe-
zebb iddszakokat is megélnek kozdsen. A gyerekek mindkét szulével atélik az
élet aprobb és jelentésebb eseményeit is. Raadasul igy a szUléknek nem kell
patikamérlegen méregetnitk, hogy a gyerek mennyi iddt tolt a kulonéld szaldvel,
és ezadltal kiiktathatnak egy meghatarozd konfliktusforrast. A valtott gyermek-
gondoskodas lényegesen csokkenti a szUléi elidegenitést, amit a magyar nyelv
.ellene nevelésnek” nevez. A valtott gondoskodasban €16 gyermekeket kevésbé
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veszélyeztetia szegénység, mint azokat, akiket csak az egyik szUléjuk nevel, még
abban az esetben is, ha a kulénéld szild gyermektartast fizet (Fransson et al.,
2018). Es végll a valtott elhelyezés egyik elénye, hogy nincs egyszuléség érzése,
amely sok szUlé szdmara nehézséget jelent. Egyrészt nyomaszto lehet az a fele-
|6sség, hogy a gyermekkel kapcsolatos feladatok tdbbsége alapvetden az egyik
szUl6re harul, hogy a mindennapok szervezését és a csaladi élet és a munka 6¢sz-
szehangolasat a szulének jorészt egyedul kell megoldani. Masrészt a gyermekeét
egyedul neveld szllének nagyon kevés szabadideje van, az életében dominans
szerepet a szuldség tolti be. Ezaltal a tarsadalmi elszigetelédés, az elmaganyo-
sodas fenyegeti (Monostori, 2022). Harmadrészt az egyszulés élethelyzet még
mindig stigmatizald sok orszagban (1. pl. Carroll, 2017; Gingerbread, 2009), még
akkor is, ha a szuldk valdsa a legtébb eurdpai orszagban nagyon elterjedt jelen-
Seég.

A valtott gondoskodas legnagyobb kockazatanak viszont az tlnik, hogy a
valtott elhelyezéssel a gyermekek életének stabilitasa felborulhat (I. pl. Spruijt and
Duindam, 2009; Bauserman, 2002). Kuléndsen azokban az esetekben, amikor a
gyermek még nagyon Kicsi és a biztonsag jatssza az életében a legfontosabb
szerepet. A Kicsi gyerekeknek az anyaktol vald elvalas komoly szorongast jelent-
het (Smyth et al.,, 2016; Tornello et al., 2013; MciIntosh et al., 2011). Mivel a kutata-
sok szerint a valtott elhelyezés ndveli az esélyét annak, hogy az anyak partnert
taldljanak, ezért a valtott elhelyezésben él6 gyermekek nagyobb eséllyel élnek
Osszetettebb csaladi viszonyok kozdtt, nagyobb az esélylk arra, hogy féltestveé-
reik szUlessenek, nemcsak az egyik, hanem a masik szUléi agon is (Gunnoe and
Braver, 2001; Sodermans et al., 2013). Persze az tovabbra is kérdés, hogy ezek
elényt vagy hatranyt jelentenek a gyermek szamara. Lehet ez eldny, hiszen a ne-
veldszUlék tovabbi forrasokat jelenthetnek a gyermekeknek anyagi értelemben,
gondoskodasban és azaltal, hogy a parkapcsolatban él6 bioldgiai szUl6k kiegyen-
sullyozottabbak lehetnek, mint a partner nélkul élék (Sweeney, 2010). Ugyanakkor
ezt a kérdeést az adott csaladi szituacid donti el, az azonban biztosan allithatd,
hogy ez komolyabb alkalmazkodast igényel a gyermekek részérél is.

Magyarorszagon a valtott gondoskodas még nem egy elterjedt forma, bar
az aranyokat megbizhatd adatok hianydaban nem tudjuk pontosan. Ugyanak-
kor nalunk is kezdenek kibontakozni azok a vitdk, amelyek a valtott elhelye-
zés elényeirdl és hatranyairdl szolnak. Ezeknek a vitdknak kétségkivul az egyik
legfontosabb motorjat - hasonldéan mas orszagokhoz - azok a mozgalmak je-
lentik, amelyek az apak jogaiért kiizdenek. Ennek az az oka, hogy a valtott el-
helyezés elterjedésével az apak ,nyerhetik” a legtébbet, hiszen igy valas utan
is a korabban megszokotthoz hasonld moédon gyakorolhatjak a szuldéséget, és
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szoros kapcsolatban tudnak maradni a gyermekeikkel (Sodermans et al., 2015;
Cashmore et al., 2010; Spruijt and Duindam, 2009; Melli and Brown, 2008).
Ha a gyermek(ek) egy szulénél marad(nak) a valas utan, az altaldaban az apai
szUl6ség csorbuldsat jelenti, mivel a gyermeket az esetek tdbbségében az
anyanal helyezik el.

Az apak szerepére vildgitanak rd azok a kutatasi eredmények is, amelyek azt
jelezték, hogy a valtott gondoskodassal kapcsolatos tamogatdi attitlidok in-
kabb a férfiakat jellemezték, mint a néket. A férfiak kdrében magasabb azoknak
az aranya, akik valas utan a valtott elhelyezést optimalisabbnak tartjdk annal,
amikor a gyermek egyik szulénél kerul elhelyezésre. Egy cseh kutatas azt taldlta,
hogy a valtott elhelyezéssel kapcsolatos attitliddkben a demografiai és szocio-
[6giai jellemzék kozul a kérdezettek nemének volt a legerételjesebb hatasa, azaz
a kérdezettek neme jobban meghatarozta a valtott elhelyezéssel kapcsolatos
tamogatdi attitdot, mint példaul az életkora, az iskolai végzettsége vagy az,
hogy milyen csaladban élt (Fucik, 2020). Ugyanakkor azt is hozza kell tenni,
hogy szamos orszagban ez korantsem jelenti azt, hogy az apaknak nagyobb
része tamogatna a valtott gyermek elhelyezést. Feltehetbden igy van ez Magyar-
orszagon is, ahol egy interjus kutatasban Szalma és Rékai (2019) példaul meg-
lehetésen konzervativ nézeteket taldlt e vonatkozasban a magyar apak korében.
A valas kértlmeényeire vonatkozd hazai statisztikai adatok szintén ezt sugalljak,
hiszen a valasi esetek donté tobbségében a felek kdzds megegyezéssel dllapod-
nak meg arrol, hogy a gyermek(ek) az anyanal kertlnek elhelyezésre. Ezekrél a
tanulmany késdébbi részeiben még részletesen frunk.

Azokban az orszagokban, ahol elterjedt a valtott gondoskodas gyakorlata, sza-
mos kutatas foglalkozik ennek a gyermekelhelyezési formanak az elényeivel és
hatranyaival empirikus szinten is. Ezek dontd tdbbségében kvalitativ vizsgalatok,
de kvantitativ kutatasokra is taldlunk példakat, féként a skandinav orszagokban
és Belgiumban. A kutatasok eredményei nagyon korlatozottan hasonlithatok 6sz-
sze, aminek az egyik oka az, hogy tébb kutatdas nem reprezentalja megfeleldéen a
valtott elhelyezésben él6 gyermekek csaladjait, illetve hogy a gyermekek életkora
és a szUI6k életpalydja szerint szertedgazd mintdkat vizsgaltak a kutatok (I. er-
rél a kérdésrdl Steinbach, 2018 és Smyth et al., 2016 attekintéseket). Tovabba né-
hany kutatas kifejezetten a nagyobb konfliktusban levd parokra és gyermekeikre
koncentral, mig masok a jol egyuttmikodd szuldket vizsgaljdk. Az interjus kutata-
sok pedig gyakran azt tekintik kutatasuk egyik fontos limitaciojanak, hogy féként
a jobb anyagi helyzetben és tarsadalmi statuszban levd parokat érték el. A kis
mintan végzett interjus kutatasok nyilvan arra sem alkalmasak, hogy a valtott gon-
doskodas elterjedtségérdl, az érintettek jellemzoirdl reprezentativ képet adjanak.
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A kutatasi eredmények 6sszehasonlitdsakor fontos odafigyelni az idé dimenzio-
jara is, hiszen egyes orszagokban a valtott gondoskodasban €16 gyermekek aranya
dinamikusan novekszik, és igy 6sszetétellk szintén komolyabb atalakuldson megy
keresztUl. Néhany orszagban az 1990-es évek végére és a 2000-es évek elejére,
illetve a napjainkra vonatkozo kutatasok jelentds kildnbségekre mutatnak ra. llyen
példaul az, hogy amikor egy orszagban dinamikusan terjedni kezd a valtott elhelye-
zés, akkor a szUldk iskolai végzettsége vagy jovedelme szerinti szelekcids hatasok
lényegesen csdkkennek (Sodermans et al., 2013; Melli and Brown, 2008; Cook and
Brown, 2006). A valtott gondoskodas tovabbra mar nemcsak a magasan kvalifikalt,
jobb mdédban él6 szuldkre lesz jellemzd, hanem az alacsonyabb végzettségliekre és
a nehezebb anyagi kortlmeények kozott élékre is. Mas tarsadalmi jellemzék szerepe
szintén elhalvanyul abban, hogy a szulék milyen modon élnek gyermekeikkel valas
utan. Sodermans és tarsai azt is kimutattak, hogy a valtott gyermekelhelyezés terje-
désével ezekben a csaldadokban is egyre nagyobb csoportot képeznek azok a szulék,
akik kozott intenziv konfliktus van (Sodermans et al., 2013).

Ezekben a folyamatokban a jogi szabalyozasok és gyakorlatok valtozasanak
komoly hatasa van, hiszen megfigyelhetd, hogy azokban az orszagokban, ahol
bevezették, hogy valas utan a gyermek elhelyezés tekintetében a valtott gon-
doskodast tamogatjak leginkabb, mindenitt jelentésen megndvekedett és di-
verzifikalodott a valtott elhelyezésben €l gyermekek aranya. Még akkor is meg-
allapithato ez, hogy ha tudjuk, hogy sok esetben a gyermekek elhelyezésrél nem
a birdsagok dontenek, illetve hogy a mindennapi gyakorlat eltérhet attol, amit a
birdsag dontott a gyermekelhelyezés kapcsan.

Szakirodalmi 6sszefoglalonkban elséként azzal a kérdéssel foglalkozunk,
hogy hogyan definidlhatjuk a valtott gondoskodast, milyen a jogban és a kuta-
tasokban hasznalt definiciok jelennek meg. Ezutan a valtott gondoskodas elter-
jedtségével kapcsolatos ismereteket gyUjtottuk dssze tdbb eurdpai és Europan
kivUli orszagbol. Majd azokat a magyarazat kisérleteket mutatjuk be, amelyek a
valtott gyermekelhelyezés elterjedésének megértésére szUlettek. Kuldon részt
szenteltink a jogi koérnyezet taglaldasanak, hiszen - ahogyan mar utaltunk is
ra - kutatasok jelzik, hogy a jogszabadlyi valtozasok erételjesen tudjak befolya-
solni a valtott gondoskodasban neveld csalddok tarsadalmon bellli aranyat.
Ezutdn pedig azzal a kérdéssel foglalkozunk, hogy miért fontos az egyes csaladi
egyUttélési mintdkat a szulék és a gyermekek perspektivajabdl is megvizsgalni. Ezt
kdvetden a valtott gondoskodasban €16 gyermekek és szuleik jollétére, szociologiai
és demografiai jellemzéikre vonatkozo ismereteket mutatjuk be. A szakirodalom
tobbsége a valds utani csalddszerkezeti mintdknak harom kategoridjat kuloniti el:
elséként a valtott gondoskodast, masodikként azt, amikor a gyermek alapvetéen
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az anyanal él és az apa kulonéld szuléként vesz részt a gyermek gondozasaban és
nevelésében, illetve harmadikként azt, ahol a gyermek alapvetéen az apanal kerul
elhelyezésre®. Ez utdbbi csoport tobb orszadgban nagyon kevés csaladot érint, igy
rendkivil nehéz éket vizsgalni. Ezért a valtott gondoskodasban neveldk jollétét és
életkodrulményeit altalaban azokkal a csalddokkal hasonlitjak éssze, ahol a gyerme-
kek alapvetdéen az anyanal élnek valas utdn, illetve azokkal a csalddokkal, ahol a
bioldgiai szUl6k egyutt nevelik a gyermekeket.

A szakirodalmi feldolgozasban egyarant hasznaltunk kordabbi szakirodalmi
osszefoglalokat (Steinbach, 2018; Braver and Lamb, 2018; Braver and Votruba,
2018; Nielsen, 2011, 2017; Smyth et al., 2016; Bauserman, 2002), 6nallo tanul-
manyokat, kényveket és konyvrészleteket. Alapvetéen az angol nyelvl szak-
irodalom feldolgozasara koncentraltunk. Mivel a témaban magyar irodalom
alig-alig taldlhato, ezek nyilvanvaldoan [ényegesen kisebb sullyal szerepelnek az
irasunkban. Ez utdbbiak korébd! kiemelhetjlk Pilinszki és Gyetvai dsszefoglald-
jat (Pilinszki és Gyetvai, 2021), amelyben a valas utdni kd6zos szuldség, a szuldk
kozotti egyuttmuikodéssel kapcsolatos szakirodalmat tekintik at. Noha ennek az
dsszefoglaldonak nem a valtott gondoskodas a fokusza, a téma tagabb kontex-
tusba helyezése szempontjabdl fontos hivatkozast jelentenek.

Az angol nyelv( folyoiratok kozul szociologiai vonatkozasokban a Journal of
Divorce & Remarriage és a Journal of Marriage and Family folydiratokban talal-
tuk a legtoébb, témaval kapcsolatos tanulmanyt. Emellett kiemelhetjuk még a
Journal of Family Issues, a Family Relations és a Children & Society irdsait. Jogi
vonatkozasban a Family Court Review foglalkozik a legnagyobb terjedelemben
a témaval. Pszichologiai, fizikai és a mentdlis egészség vonatkozasban viszont
nem taldltunk olyan folyoiratot, ami visszatéréen és intenziven foglalkozott
volna a kérdéssel. Ide vonatkozo tanulmanyok olvashatok a Journal of Family
Psychology, a Public Health és a European Journal of Public Health hasabjain.
Mindezek mellett természetesen szamos egyéb forrast attekintettlnk, kiindulva
a legidézettebb irdsokbdl és azok hivatkozasaibol.

* A valas utdni csalddtipusok 6sszehasonlitdsanal nagyon fontos lenne, hogy azokban az esetekben, ahol a gyermek(ek)
az eqyik szulénél él(nek), elkilonitstk az a két format, amelyek egyikében a kulonéld szulé - barmilyen mértékben is,
de - részt vesz a gyermek gondozdsdban és azt amelyikben nem vesz részt, akar azért, mert a gyermek szlletésétél
hidnyzik a gyermek életébdl, akar azért, mert a valas utdn szakadt meg a kapcsolat, akar pedig azért, mert a szilé meghalt.
Feltételezhet6en az egysziil6s csalddok ezen csoportjai kdzott is szamos vonatkozasban taldinank kilonbséget. Ezeknek
a distinkcioknak a hidnyaban nem feltétlentl relevans dsszevetni két gyermek vagy két szulé helyzetét, amikor az egyik
esethen gy él egyszilés csalddban valaki, hogy a mésik szUl6 teljesen hidnyzik az életiikbél, a mésik esetben pedig
a szUl6k véltott gondoskoddshan nevelnek. Tulajdonképpen az egyszUlés csalddban és a valtott gondoskoddsban é16
gyermekek és szulok 6sszehasonlitdsat csak azokra az egyszulés csalddokra kellene korldtozni, ahol a gyermek életében
a kulonéld szal is jelen van valamilyen mértékben. llyen tipusd kutatdsokat azonban nem lattunk vagy legaldbbis a
kutatasok leirdsdbol nem dertilt ki, hogy ilyenfajta szelekciot alkalmaztak volna az egyszUl6s csaldadok korében.
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A VALTOTT GONDOSKODAS FOGALMA

A valtott gondoskodas definidlasakor mindenekeldtt azt kell tisztazni, hogy a
valtott gondoskodas természetesen nem arra vonatkozik, hogy a szulék milyen
aranyban déntenek a gyermeket érinté fontosabb kérdésekben (kdzds szUldi
feligyelet), hanem arra, hogy a gyermekek idejuk mekkora részét toltik az egyik,
illetve a masik szulénél valtott vagy osztott elhelyezés, (joint legal custody /
Joint physical custody). Ebben a szakirodalmi ésszefoglaldban az utdbbival fog-
lalkozunk. A valtott gyermekelhelyezés fogalma nem reflektdl az egyUtt toltott
idé mindségére, csak annak mennyiségére. llyen értelemben a valas utani szu-
l[6ségnek csak egy dimenzidjaval foglalkozik. Nyilvanvald ugyanakkor, hogy a
szUl6k és a gyerekek kozotti kapcsolat természete és mindsége fontosabb vagy
legaldbb olyan fontos lehet, mint az egyltt toltott idd hossza. Kutatdsok is iga-
zoljak ezt, amelyek arra jutottak, hogy a szll6kkel toltott idd hosszanak ugyan
fontos szerepe van a gyermekek jollétében, érzelmi kiegyensulyozottsagaban
és teljesitményében is, de azokkal nincs linearis dsszefliggésben (Fabricius et
al., 2010).

Valtott gondoskodasnak a szakirodalom altaldban azokat az egyuttélé-
si formakat nevezi, amelyben valas utan a gyermek(ek) idejuknek legaldbb
25/30-50%-4t toltik mindkét szulénél (a kuldnbozé definicidkrdl I. Steinbach,
2018; Smyth, 2017; Carlsund et al., 2012; Fehlberg et al., 2011). Ettdl vannak eltérd
definiciok és a birdi gyakorlatban is vannak kilénbségek. A kanadai torvények
példaul valtott elhelyezésnek azt nevezik, amikor a gyerekek mindkét szulénél
az idejuk legaldbb 40%-at toltik (Bala et al.,, 2017).* A belga birdsdgok viszont
a valtott elhelyezés fogalma alatt szigorian csak azokat az eseteket értik, ami-
kor a gyermek az idd felét az egyik, az idé masik felét a masik szulénél tolti
(Vanassche et al, 2013). Ahogyan korabban emlitettik, ez nyilvan semmit nem
mond az egyUtt toltott idéd mindségérdl, de az azért nyilvanvald, hogy ez egy
alapjaiban mas csaladi berendezkedést jelent ahhoz képest, amikor a gyere-
kek idejuk nagy részét az egyik szUlénél toltik és a masikkal csak hétvégente
(jellemz&en minden masodik hétvégén), és nyaranta egy-két hétre taldlkoznak
hosszabban.

A valtott gondoskodas vizsgdlatanal néhany kutatas az ondefiniciot alkal-
mazza, amely soran a szUlék maguk dontik el, hogy csaladjukat valtott elhelye-
zésben neveld csaladként definidljak-e vagy sem. Ennek a megkdzelitésnek a

4 Abirésagi szabalyozas és gyakorlat sokfélesége azt is befolydsolja, hogy az egyes orszagokban a véltott gondoskodasrol
keletkezé adatok mas tartalmuak lehetnek, ami megneheziti az dsszehasonlitast.
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hatranya lehet annak szubjektivitdsa, hiszen lehet, hogy a szUldk egy része mar
egy 10/90 vagy 20/80%-0s idémegosztast is valtott elhelyezésként definidl, mig
masok nem. llletve azt is tapasztaltdk a kutatasok, hogy a szUul6k egy része még
akkor sem tekintette magukat valtott gondoskodasban élének, ha a gyerek az
egyik szUlénél az ideje 60, a masiknal pedig 40%-at toltotte (Bakker and Mulder,
2012). A témara vonatkozo kutatasok utalnak arra is, hogy az anydk és az apak
‘torzitdsaiban’ jellegzetes mintazatok figyelheték meg. Az apak gyakrabban je-
[6Inek meg valtott gyermekelhelyezést, mint az anyak, ami alapjan feltételezhet-
juk, hogy az apak sok esetben ugyanazt a helyzetet, amit az anyak egyszulés
elhelyezésnek tekintenek, valtott gondoskodasként definidljdk (Kitterad and
Lyngstad, 2014; Seltzer and Brandreth, 1994). Ebben persze csak akkor lehet-
nénk biztosak, ha ezt a kérdést olyan mintan vizsgalndk a kutatasok, amiben a
szUl6i parok mindkeét fele, tehat az apa és az anya is nyilatkozna. llyen kutatasok-
ra viszont ritkan kerul sor.

A valtott gondoskodasban neveld szuldk az anyanal és az apanal toltott cik-
lusokat tobbféleképpen szabalyozhatjak. Jellemzd, hogy a gyerekek egy hetet
az egyik, egy hetet a masik szulénél toltenek, de révidebb és hosszabb ciklusok
egyarant lehetnek ennél. llletve szamos esetben eléggé flexibilis a szabalyozas,
és mindig az aktualis helyzet donti el, hogy a gyermek mennyi idét tolt az egyik,
illetve a masik szulénél. Erdekes kutatasi eredmény, miszerint a valtott gondos-
kodas ciklusainak szabdlyozdsa az egyéni variancidk mellett kulturalis/nemzeti
sajatossagokat is mutat. Egy kvalitativ kutatas eredménye szerint a brit apak a
rovidebb, a francidk a hosszabb ciklusokat preferaljgk (Masardo, 2009).

A VALTOTT GONDOSKODAS ELOFORDULASA

A valtott gondoskodas eléforduldsat egyrészt jogi forrdsokbdl, masrészt empi-
rikus kutatasok - lakossagi adatfelvételek és regiszterek - alapjan latjuk. A jogi
forrasok ugyanakkor nem nyujtanak megfelel$ tajékoztatast a valtott gondosko-
das eléforduldsardl, hiszen nem minden vélaskor/szétkoltozéskor szuletik birdsa-
gi dontés a gyermekek elhelyezésérdl, masrészt az is lehetséges, hogy a birdsagi
dontés arrol szol, hogy a gyermek(ek) egyik szulénél kertl(nek) elhelyezésre, de
a gyerekek mégis felvaltva élnek az egyik és a masik sztlénél (Juby et al., 2005;
Maccoby and Mnooken, 1992). Persze mindez forditva is lehetséges, azaz a val-
tott elhelyezés birdi hatdrozata ellenére a gyermek idejének donté tobbségét az
egyik szulénél tolti. Arra szintén latunk példakat, hogy ha tébb gyermek van a
csaladban, akkor a szUl6k az egyik gyermeknél az egyik, mig a masiknal a masik
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szUl6 lakhelyét jeldlik meg a gyermek lakhelyeként a birdsagi proceduraban, de
valojdban a gyerekek valtott gondoskodasban vannak. Ez &sszeflggésben van
azzal, hogy az addzasi szabalyok és a gyermektamogatasokhoz vald hozzaférés
néhany orszagban igy sokkal kedvezébb. Ez viszont megneheziti a tisztanlatast
abban, hogy végul is mennyien élnek valtott elhelyezésben.

A jogi forrasok arrol sem tajékoztatnak, hogy idével hogyan alakul egy hely-
zet, hiszen az is lehetséges, hogy a gyermek vagy a szUlék korilményeinek meg-
valtozasaval a gyermekek szUldk kozotti ,mozgdsa”, annak ciklikussaga meg-
valtozik. A jogi gyakorlatban lényegében egyik orszagban sem lehet taladlkozni
azzal, hogy a gyermekelhelyezéssel kapcsolatos birdsagi dontéseknek egyfajta
kdvetése lenne. Azaz a birdosagok nem vizsgaljak, hogy a gyermekek fizikai el-
helyezése végul is hogyan valtozik az évek soran. Ez aldl tudomasunk szerint
csak Franciaorszag a kivétel, ahol a véglegest rendszerszerlien egy ideiglenes
elhelyezés elézi meg. A legtdbb orszagban viszont a birdsag alapvetden akkor
taldlkozik Ujra a csalad ugyével, ha valamilyen konfliktus merUl fel a szUldk, vagy
a szuldk és a gyermek kdzott, amit a csaldd maga mar nem tud megoldani. Ra-
adasul az ilyen Ugyek nem feltétlenul a birdsagra kerilnek vissza, hiszen ezekben
a gyamugyi hatosagok is donthetnek. Mindezek miatt a valtott elhelyezés elter-
jedtségérdl a birdsagi adatok nem tajékoztatnak megfeleléen, bar kétségkivil
fontos informaciokat hordoznak.

A valtott elhelyezésben él6 gyermekek ardnyara vonatkozé ismeretek mas
forrasait a lakossagi adatfelvételek és a regiszterek adjak. Ugyanakkor ezeknek
szintén komoly korlatai vannak. Egyrészt azokban az orszagokban ahol a valtott
elhelyezés ritka, nagyon nagy minta kellene ahhoz, hogy ezeket a csalddokat
megfelelé mddon reprezentalva elérjék. Masrészt a valtott gyermekelhelyezést
alkalmazo csaladok azonositasa is nehézségekbe Utkdzik. Ahogyan emlitettik,
tobb kutatds az dndefinicidt alkalmazza, ennek azonban megvannak a mar fen-
tebb emlitett torzitasai.

A témara vonatkozo kutatdsok alapjan Eurdpaban a valtott gondoskodasban
él6 gyermekek aranya Belgiumban és Svédorszagban alegmagasabb, 40% koruli
(Vanassche et al., 2017; Bergstrom et al., 2015). Szintén magas értéket (25-30%)
meértek még Norvégiaban (Kitterad and Wiik, 2017; Ottosen et al., 2014; Kittergd
and Lyngstad, 2014), és 20% koruli értékeket Danidban (Spruijt and Duindam,
2009) és Hollandidban (Poortman and van Gaalen, 2017). Egy 2009-es angliai
vizsgdlat szerint pedig a valdsok/szétkoltozések utan az érintett gyerekek 9-12%-
a élt valtott gondoskodasban (Peacey and Hunt, 2009). Ez utébbi vizsgadlatban
azokat tekintették valtott elhelyezésben éléknek, akik egy héten legalabb harom
napot az egyik szulénél toltenek, a hét tobb napjat pedig a masiknal.
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A kozép- és kelet-eurdpai régiordl nagyon kevés adattal rendelkezink.
Az egyik ilyen Csehorszagra vonatkozik, de az is csak a birdsagi dontésekrél
és csak a felbomld hazassagokrdl ad informaciot, az élettarsi kapcsolatokrol
nem. A cseh statisztikai hivatal kozlése szerint 2016-ban a felbomld hazassagok
77%-3ban a kiskoru gyermekek az anyanal kerUltek elhelyezésre, 7%-3ban az
apanal, 16%-aban pedig a birdsag a gyermekek valtott elhelyezése mellett don-
tott (Czech Statistical Office, 2017).

A valtott gondoskodas eléfordulasaban nemcsak az orszagok kdzott van je-
lentds kuldnbség, hanem bizonyos orszagok egyes régidi is mutatnak eltérése-
ket. Az Egyesult Allamokbeli Wisconsin dllamban kifejezetten magas azoknak az
aranya, akiknél a gyermekek az apanal és az anyanal hasonldan sok idét tolte-
nek. Aranyuk 1989 és 2010 kozott 12-rél 50%-ra ndvekedett (Meyer et al.,, 2017).
Szintén nagyon magas (40% koruli) az aranyuk a kanadai Quebecben, mikdzben
példaul Ontario tartomanyban csak 5% kérul mozgott (Bala et al., 2017).

Ezeknek az adatoknak az értelmezésekor azt mindenképpen latni kell, hogy
egy gyorsan valtozo jelenségrél van szo, ami megneheziti az orszagok kozotti
dsszehasonlitast, hiszen az adatok kiloénbdzd idépontokbodl szarmaznak. Raada-
sul egy-egy jogszabalyi valtozas oridsi I6kést adhat a valtott gyermekelhelyezés
elterjedésének, igy akar néhany éven belll nagyon kuldénbdzd adatokat mérhe-
tunk egy orszagban. A valtozasok dinamikajat jol szemlélteti példaul a Norvé-
gidra vonatkozd adat, amely szerint 2002-ben a 18 év alatti gyermekeknek 8,
2004-ben 10, 2012-ben pedig mar 25%-a élt osztott elhelyezésben (Kittergd and
Lyngstad, 2014). Ugyanakkor a kutatasok azt is jelzik, hogy néhany orszagban,
pl. Hollandidban vagy Ausztralidban, illetve az USA egyes allamaiban, példaul
Wisconsinban, Ugy tlnik a valtott gyermekelhelyezés elterjedtsége elérte a pla-
tot (Steinbach, 2018).

Magyarorszagon csak a valasokra vonatkozéan (azaz az élettarsi kapcsola-
tokra nem) rendelkeztnk adatokkal arrél, hogy a gyermekeket a szUl6k szétkolto-
zése utan hol helyezték el. A Kbzponti Statisztikai Hivatal adatai szerint a 2000-
es években, de még a 2010-es évek elsé felében is a szUl6k 3-6%-anal kertlt(ek) a
gyermekek valtott elhelyezésbe. 2015-t6l a szamok erételjesen kezdtek emelked-
ni: 2015-ben mar az érintett valasok 11%-aban, 2020-ban pedig 19%-aban kerUltek
valtott elhelyezésbe a gyermekek. Evenkénti bontdsban azt 1atjuk, hogy 2014 és
2015 kozott éles torésvonal figyelhetd meg, hiszen 2014-ben még csak 6% volt az
arany, 2015-ben pedig ennek majdnem a duplaja. Ez arra utal, hogy a jogszabalyi
valtozasoknak komoly és kozvetlen kdvetkezményei voltak a gyermekelhelyezési
gyakorlatra. Ugyanakkor a birdsagi eseteket jol ismerd Ggyvédek és civil szer-
vezetek képviseldi szerint ezek az adatok lényegesen magasabbak, mint amit a
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tapasztalatok mutatnak. A valasi statisztikai adatok keletkezésének alapos felll-
vizsgalata adhatna csak valaszt arra, hogy mennyire megbizhatdak a rendelke-
zésre allo adatok. Feltehetéen a kdzds szUl6i felligyeleti jog és a valtott gondos-
kodas fogalma keveredik az adatszolgaltatas soran.

A VALTOTT GONDOSKODAS ELTERJEDESENEK
MAGYARAZATA

A valtott gyermekelhelyezés elterjedésének egyik magyarazata az apai szerepek
valtozasa lehet, amelynek soran az apak egy része egyre intenzivebben involva-
|6dik a gyermekgondozasba, egyre szorosabb érzelmi kapcsolatot épit ki a gyer-
mekeikkel (I. pl. Stevens, 2015; Dermott and Miller, 2015; Rehel, 2014; Doucet and
Lee, 2014; Westphal et al., 2014; Chesley, 2011; Dermott, 2008; Knijn and Selter,
2002). Ehhez kapcsolddik az is, hogy egyre tébb ismeret halmozodik fel azzal
kapcsolatban, hogy milyen fontos az apak szerepe a gyermekek fejlddésében. Ez
pedig arra 6sztokéli a szuldket, hogy a korabban az anyaknak dedikalt feladato-
kat is mind jobban megosszak (Smyth et al., 2016). Mindezek kovetkeztében azok
az apak, akik ezt felismerve aktivan részt vesznek a gyermekgondozasi, nevelési
feladatokban, a valas utan is megprobaljak fenntartani ezt a szoros kapcsolatot,
amelynek egyik formaja lehet a valtott gyermekelhelyezés (Autonen-Vaaraniemi,
2010; Natatier and Hewitt, 2010; Swiss and Le Bourdais, 2009).

Masok viszont azt hangsulyozzak, hogy nemcsak arrdl van szo, hogy sok
esetben az apak és a gyermekek kozotti kapcsolat szorosabb, mint a korab-
bi idékben, hanem arrdl is, hogy egyre tdbb szUld - apak és anyadk egyarant
- ismeri fel a valtott gyermekelhelyezés elényeit a sajat élete vonatkozasaban
(Bakker and Karsten, 2013; Nielsen, 2011). A valtott gyermekelhelyezésben ¢élé
szUI6k - elsésorban a nék, akiknél korabban dontéen elhelyezésre kerlltek a
gyerekek - jobban 6ssze tudjak egyeztetni a munkajukkal és a csaladdal kap-
csolatos teenddket, igy tobb szabadidejuk marad. Mivel az apak egy része mar
az egylttélés alatt is aktivabban vesz részt a gyermekek gondozasaban és neve-
lésében, a nék nagyobb bizalommal vannak az apak felé atekintetben, hogy &k
is képesek a gyermekeknevelési feladatokat ellatni (Bakker and Karsten, 2013).
Ennek pedig dontd jelentésége van abban, hogy valas esetén a szuldk milyen
gyermekelhelyezési format valasztanak.

A valtott gyermekelhelyezés el6forduldsat jelentésen befolydsolhatja egy-
egy orszag tarsadalompolitikdja és enhez kapcsoldédodan a jogrendszere is. Nem
véletlen, hogy az osztott gyermekelhelyezés azokban az orszagokban - elsésor-
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ban Skandindvidban - a legelterjedtebb, ahol az allam sokféle eszkdzzel tamo-
gatja a csaladon belul a gyermekgondozasi feladatok nemek szerint egyenlébb
megoszlasat (1. ezekrdl a kérdésekrdl pl. Kitterad and Lyngstad, 2014). Azokban
a csalddokban, ahol a feladatok egyenlébben oszlottak meg a szUldk egyutt-
élése alatt, ott a szUl6k valds utan is nagyobb valdszinlséggel preferadljak a
gyermek(ek) osztott elhelyezését, hiszen mindkét sztlének megvannak azok a
rutinjai, amelyek képessé teszik 6ket a gyermekek gondozasara, és mindkét szu-
|6 bizhat benne, hogy a masik a szUl6i feladatait jol el tudja 1atni.

Hogy melyik orszagban milyen szerepe van ezeknek a tényezéknek, azt saj-
nos nem tudjuk. Tovabbi kutatdsokat igényel, hogy mennyiben beszélhetink
kUlonbozd folyamatok parhuzamos egyltt mozgadsardl és mennyiben oksagi
osszefliggeésekrdl.

JOGI KERDESEKS

A valtott gyermekelhelyezés birdsagi gyakorlatban vald alkalmazasanak eldz-
meénye, hogy $szamos europai orszagban, tovabba az USA-ban, Kanadaban és
Ausztrdlidban is elfogadottd valt, hogy a szUléi felugyeleti jogok gyakorldsa
mindkét szUl6 joga és kdtelessége, még azutan is, hogy a szUldk elvalnak egy-
mastol. A szuléi felugyeleti jog vonatkozik a gyermekek gondozasanak, neve-
l[ésének kérdéseire, valamint a torvényes képviselet tertletére. Ez tehat sokkal
tagabb terlleteket fog at, mint a gyermek fizikai elhelyezésének kérdése.

A kozos szuldi fellgyelet alapesetként vald kezelésének elterjedése az egyes
orszagokban kuldénbdzd modon és Gtemben zajlott. Németorszagban példaul
egy 1980-as torvény még tiltotta, hogy a szlléknek kdzds szUldi felugyeleti joga
legyen, bar ezt néhany év utan alkotmanyellenesnek mindsitették. Az viszont
tovabbra is fennmaradt, hogy ha a szUldk nem hazassagban, hanem élettarsi
kapcsolatban éltek, akkor az apa csak az anya beleegyezésével kaphatott szUldi
fellgyeleti jogot szétkoltdzés utan. Mara ez jelentésen atalakult, és a szUldi jogo-
kat az anyak és az apak alapvetden kdzosen gyakoroljak, akar hdzassagban, akar
élettdrsi kapcsolatban élnek. Ezek a jogok tobbnyire akkor is kdzdsek maradnak,
ha a szulék mar nem élnek egyUtt. Az meglehetdsen ritka, hogy a szulé felligye-
leti jogat a birdsag vonja meg.

°Ennek a résznek a megirdsakor olyan irdsokra tdmaszkodtunk, amelyek az eurdpai jog teriletérdl hozzék a példakat
a valtott gondoskodas jogi szabalyozasarol és amelyek fontos hivatkozdsokat is tartalmaznak az eurdpai orszagok
csaladjogi gyakorlatarol. Lasd ezekrél: Visontai-Szabd, 2015; Szeibert, 2012.
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Hollandidban sokaig a német példahoz hasonldan mikddott az anyak és az
apak szuldi feligyeleti joga, vagyis a nem hazassagban él6 szUldk esetében a
szUl6i jogokat az anya gyakorolta. 2008-tol [épett életbe az a jogszabaly, ami
lehetdvé tette az apdk szamara, hogy a szUl6i jogokat akar az anya tiltakozasa
esetén is megkaphassak. Belgiumban egy 1995-6s torvény vezette be a kdzds
szUl6i felugyeletet.

Svédorszagban a férfiak és a nék, az apak és az anyak kozotti egyenldségre
valo toérekvés hosszu multra tekint vissza. Ezenkivil a gyermekjogoknak szin-
tén régota szerves részét képezi, hogy a gyermekeknek joga van ahhoz, hogy
mindkét szuléjukkel szoros kapcsolatban lehessenek, még akkor is, ha szUleik
mar nem élnek egyutt. Svédorszagban 1998 ota valds/szétkdltozés utan a
birdsag akkor is megallapithat kdzos felugyeleti jogot, ha az egyik szulé ellenzi,
azonban a gyermek érdeke ezt kivanja.

A kozos fellgyeleti jog természetesen nem mindig jelenti azt, hogy mind-
két szulé hasonld intenzitdssal vesz részt a gyermekeket érinté Ugyekben,
ugyanakkor ez egyfajta elészobdja volt annak, hogy a valtott gondoskodas
kérdése eldkerult és egyre elterjedtebbé valt. Ahogyan kordabban emlitettik, a
valtott gyermekgondoskodas sokkal szlikebb tertletre vonatkozik, mint a szUldi
fellgyeleti jog. Az eldbbi ugyanis 'pusztan’ annak a szabalyozasa, hogy hol lakik
a gyermek.

Eurdpan belul Svédorszagban az egyik legmagasabb a valtott gondoskodas-
ban élé gyermekek aranya. A valtott elhelyezés elrendelésekor Svédorszagban
a birdsagoknak figyelembe kell vennie azt, hogy a gyermek mit szeretne, hogy
mi a gyermek érdeke, hogy mennyire voltak egytttmikoddek a szulék a parkap-
csolat fennadllasa alatt, és hogy milyen tavol laknak majd egymastdl a valas utan.
Svédorszagban kezd elterjedni az a gyakorlat is, amelyben a gyermek marad
a kordbbi kdzds otthonban és a szuldk koltdznek vissza egymast valtva. Ez az
un. fészek-modell. A fészek-modell tulajdonképpen a valtott gyermekelhelyezés
egyik tipusa, hiszen erre is jellemzd, hogy a szUlék kdzel hasonld idét toltenek a
gyermekekkel a valas utan.

Franciaorszagban 2002-ben vezették be a valtott elhelyezés intézményét.
Tobbségében azokban az esetekben kerll sor ennek az elrendelésére, amikor a
szUl6k ezt kérik, de a birdsag is elrendelheti, ha ugy itélik meg, hogy ez a gyer-
mek érdeke. Franciaorszagban lehetdség van az ideiglenes valtott elhelyezésre
is, aminek az lenne a célja, hogy a szUl6k és a gyermekek kiprobalhassak ezt a
format. Ez legfeljebb egy féléves idészak, ami utan a gyermekelhelyezési don-
tést véglegesitik.
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Belgiumban 2006-ban vezették be, hogy a szUl6k valdsa/szétkdltozése ese-
tén a preferdlt gyermekelhelyezés a valtott gondoskodas. Ez gyakorlatban azt
jelenti, hogy ha a szUldk elézetesen megallapodnak a gyermekek elhelyezésérdl,
akkor a birdsdg azt altaldban elfogadja, kivéve, ha a gyermek érdekeitél a szulbi
dontés nagyon eltér. Ha a szUldk kozott nincs egyetértés a gyermek elhelyezé-
sét illetéen, akkor a birdsag elséként a valtott elhelyezés lehetéségét mérlegeli,
meég akkor is, ha ennek az egyik szulé kifejezetten ellene van (Vanassche et al.,
2013).

Ezzel kapcsolatban a szakirodalom kifejezetten a jogi szabdlyozas neuralgi-
kus pontjaként kezeli, hogy azokban az orszagokban, ahol szUl&i megegyezés
hianyaban a valtott gyermekelhelyezést tekintik kiinduldopontnak, a birdsagok
a konfliktusos valasokban is gyakran alkalmazzak ezt egyfajta kompromisszu-
mos megoldasként (Sodermans et al., 2013; Fehlberg et al., 2011; Cashmore et al.,
2010; MclIntosh et al., 2010b; Singer, 2008). Ez annak kdszdnhetd, hogy a jogi
szabalyozas kovetkeztében a valtott gyermekelhelyezés egyfajta szul6éi jogga,
kivanatos célld valik (I. ezekrél: Vanassche, 2013; Fehlberg et al., 2011). Ugyanak-
kor nagyon kérdéses, hogy ezekben az esetekben a valtott gyermekelhelyezés
hogyan mukodik, és ahogyan mar utaltunk ra, az erre vonatkozo kutatasok azt
mutattak, hogy konfliktusos valasokban kifejezetten negativan hat a gyermekek
jollétére (Emery, 2016; McIntosh et al. 2010a, 2014; Pruett et al., 2014; Vanassche,
2013).

Magyarorszagon a valas utani szuléséget érinté legutdbbi fontos torvé-
nyi valtozdsok 2014-ben® és 2022-ben’ voltak. 2014 elétt a valds utan a szuléi
fellgyeleti jogokat az a szuld gyakorolta, akinek a haztartdasaban a gyermek
valas utan élt, a masik szulé fellgyeleti joga - ha csak a szUl6k nem kérték a
kdzos fellgyeleti jogot - szlnetelt. A szuldi fellgyeleti joggal kapcsolatosan
ugyanakkor néhany fontosabb kérdés kivételt képezett (pl. iskolavalasztas, a
gyermek tartdozkodasi helyének valtozasa, a gyermek neve vagy allampolgar-
saga), amelyekben a szUl6k kdzodsen dontdttek. Hozza kell tenni, hogy a csa-
ladjogaal foglalkozd Ugyvédek gyakorlati tapasztalata szerint az iskolak nem
mindig kérték mindkét szuld beleegyezését, ezért rengeteg vita szarmazott
abbol, hogy mely kérdések mindstlinek iskolavalasztasssal kapcsolatosnak.
A gyermek tartozkodasi helyének megvaltoztatdsat pedig leginkabb olyan ese-
tekben kellett mindkét sztldnek tdmogatnia, ha példaul a gyermek a nagyszu-

62013, évi V. torvény a Polgéri Torvénykonyvrél.
7 A Polgdri Torvénykonyvrél sz6lo 2013. évi V. torvény modositasa, 76 és 778.
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|[6khoz koltozott. Ha el akart koltdzni az a szuld, akinél a gyermek élt, akkor ezt
a masik szUl6 beleegyezése nélkll is megtehette. Csak akkor kellett a kuloneld
szUl6 beleegyezése, ha a gyermekkel egyutt él6 szulé tartdsan kulfoldre sze-
retett volna koltdzni. A kulonéld szalének viszont az esetben is sziksége volt
az egylttéld szuld beleegyezésére, ha a gyermekkel nyaralni utazott kulféldre.
Osszességében ebben az idészakban a kulonéld szuldk jogai valas utdn
er6teljesen csorbultak. A 2014-es Uj Polgari Torvénykonyv Csaladjogi konyve
szerint a kuloneéld szuld felligyeleti joga akkor sem szlinetel, ha az egyik szUlé a
teljes feltgyeleti jogot gyakorolja. A szUl6k donthetnek a kdzds szuléi felugyeleti
jogrolis, amely sordn nem csupan az alapkérdésekben, hanem mindenben kdzos
dontést hoztak. Arrdl is donthettek, hogy a gyermekeket valtott gondoskodas-
ban helyezik el.

A 2022-t61 életbe 1épd tdorvény szerint a birdsdgnak lehetésége van arra,
hogy ha a szUlék kdzott nincs kdzds megegyezés, €s a birdsag mindkét szu-
|6t alkalmasnak tartja a gyermek gondozasara, nevelésére, akkor még az egyik
szUl6 ellenvéleménye mellett is donthet a kdzds szuléi felugyeletrdl és a valtott
gondoskodasrol. Ezaltal a szuldknek lehetdséget ad arra, hogy egyikéjuk se szo-
ruljon ki a gyermek életébdl.

A korabbi nemzetkozi példak alapjan lathattuk, hogy ez utdbbi torvénymo-
dositas, de mar a Ptk. 2014-es modositasa is 6sszhangban volt tébb eurdpai
orszag jogi szabalyozasaban bekdvetkezett valtozasokkal. A térvénymaodositas
ugyanakkor tébb civil szervezet ellenalldsat kivaltotta. Legfébb érvik, hogy ha
a valtott gyermekelhelyezést az egyik szUl6 tiltakozasa ellenére is elrendelheti a
birdsag, akkor az veszélybe sorolhatja a csaladon bellli erészak aldozatait. Az
egyik szUl6 erdszakos, agressziv, bantalmazo viselkedése esetén ugyanis nincs
garantalva a gyermek szUl6tél vald tavoltartasa.

A valtott elhelyezés egyébként szamos mindennapi gyakorlati problémat
is felvet, amire az egyes jogrendszereknek megfelel® modon fel kell készilinie.
llyen példaul az, hogy lehet-e két allando lakcime a gyermeknek, hogy a ku-
l6nbdzd tarsadalmi juttatasokat a szulék hogyan vehetik igénybe, egyaltalan
igényelhetik-e annak megosztasat, és hogyan vehetik igénybe a csaladi szintl
adovisszatéritéseket. Kérdéses az is, hogy ha a gyermekek egyenld id6t toltenek
el egy-egy szulénél, akkor van-e tartasdij, és ha igen, akkor milyen szempontok
szerint dllapitjdk meg annak 6sszegét. Tovabba hogyan veszik figyelembe, ha a
szUlBk jovedelmi helyzete kozott jelentdsebb kuldnbség van.

A jogi szabalyozas kapcsan felmerll a kérdés, hogy a gyermekelhelyezéssel
kapcsolatos jogszabalyok és a birdsagi gyakorlat hogyan befolyasolja a gyer-
mekelhelyezés tényleges trendjeit. Erre a kérdésre nehéz valaszolni, hiszen

248



A VALTOTT GONDOSKODAS

ahogyan mar fentebb is emlitettik, a birdi dontés mindig csak a valas idépont-
jara vonatkozik, és nem tudjuk, hogy a késébbiekben melyik szulénél mennyi
id6t tolt a gyermek. Szintén irtunk mar arrol, hogy az élettarsi kapcsolatok fel-
bomlasakor nem feltétlendl tudjuk, hogy kinél kertinek elhelyezésre a gyere-
kek, hiszen ez esetben a parok jellemzéen nem fordulnak birésaghoz. Ugyan-
akkor tébb orszagban megfigyelhetd, hogy amint a jogi szabalyozas a valtott
gyermekelhelyezést preferdlta, azzal egyltt emelkedni kezdett a valtott gon-
doskodasban €16 gyermekek aranya. Kérdés, hogy mennyire kdszdnhetd ez a
jogszabalyi valtozasnak, és mennyire annak, hogy a jogszabalyok ténylegesen
a valtott gyermekelhelyezés terjedd gyakorlatara reflektaltak. Ezt az ok-okozati
dsszefliggést nehéz feltarni, de magyar vonatkozasban érdekes adalékot jelent
Grad és tarsainak a 2000-es évek masodik felében folytatott kutatdsa. Ok azt
hangsulyozzak, hogy mivel a birdsagi valoperek donté tobbségében a szUldk ko-
z6s megegyezéssel valnak el, a gyermekelhelyezés gyakorlatat sokkal inkabb a
szUl6i szerepek - elsésorban az apai szerepek - dtalakuldsa okozza és okozhatja
majd, mint maga a jogi szabalyozas (Grad et al., 2007, 2008). A kutatasban a
Pesti Kdzponti Kerlleti Birdsag 1996 és 2003 kdzotti aktaibol dolgoztak fel tobb
mint 500 Ugyet, amelyben kdzel 800 kiskoru gyermek volt érintett. Tapasztala-
taik szerint ebben az idészakban a bontdperek 85-90%-aban kdzds megegye-
zéssel valtak a felek, azaz a valopereknek csak 10-15%-aban dontott a birdsag
arrél, hogy hol kertlt elhelyezésre a gyermek. A kdzds megegyezéses perek
90%-3ban a gyermek (gyermekek) az anyanal kerlltek elhelyezésre. Azokban
az esetekben, amikor a birok dontottek, a perek 40-50%-aban a gyermekek az
apanal kerultek elhelyezésre. F6 kovetkeztetésik az, hogy ha az apa kuzd azért,
hogy a gyermek hozza keruljon, akkor egyaltaldan nem reménytelen a helyzete a
magyar birdsagi gyakorlatot figyelembe véve.

A magyar példa mellett mas orszagok adatai szintén azt mutatjak, hogy valo-
jaban nagyon alacsony azoknak az eseteknek az aranya, ahol a szUl6k nem tud-
nak megallapodni, igy a gyermek elhelyezésérdl ténylegesen a bird dont. A svéd
kozlések szerint példaul az eseteknek csak 9%-ara igaz ez (Swedish Government
Official Report, 2017 hivatkozza: Fransson et al., 2018). Bainham pedig azt irja,
hogy az angol és a walesi kulonvalo paroknak minddssze 10%-a rendezi a fel-
Ggyeleti vitdit a birdsagon (Bainham, 2005). Ezek persze minden orszagban
feltehetéden tobbnyire olyan esetek, ahol a szUl6k kozott komoly konfliktus van,
esetlegesen a csaladon bellli bantalmazas, erészak is fennallhat, igy elbiralasuk
kuldnleges figyelmet igényel.

A jogi szabdlyozas és a tényleges gyermekelhelyezés kozotti 6sszeflggés
vizsgalatakor még egy szempontra fel kell hivni a figyelmet. Ez pedig az, hogy
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a birdi gyakorlat nem csak kdzvetlentl tudja befolyasolni, hogy hogyan alakul a
valtott gondoskodasban élék aranya, hanem azaltal is, hogy a birdi gyakorlat-
tal kapcsolatos hiedelmek befolydsolhatjdk a gyermekelhelyezés tényét. Hiszen
az is lehetséges, hogy az apak azért egyeznek bele olyan nagy aranyban abba,
hogy a gyermek az anyanal keruljon elhelyezésre, mert ugy gondoljak, hogy ugy
sincs semmi esélyUk arra, hogy a birdsag toébb egytt toltott idét dllapitson meg
szamukra. A birdsagi dontésekrdl kialakult - nem feltétlendl redlis - kép tehat
visszahathat a szUl6k dontésére.

A VALTOTT GONDOSKODAS SZEREPLOI: A SZULOK ES
A GYERMEK TRIADJA

A valtott gondoskodas értékelésekor felmerll a kérdés, hogy milyen szempontok
szerint értékelhetjuk ezt az egyuttélési format. Mi alapjan mondhatjuk, hogy jol
vagy rosszul mukodik ez a csalddi berendezkedés? Ez egyrészt azt jelenti, hogy
a csaladok jo mikodésenek tobbféle kimeneti ismérve lehet: a jollét (ezen belll
is szamos dimenzid), a gyermek iskolai elémenetele, érzelmi stabilitdsa, a szUldk
elégedettsége stb. Lehetséges az, hogy az osztott elhelyezés az egyiket tamo-
gatja, mig a masikra inkdbb negativan hat. Ertékeléstnk tehat attél is fugg, hogy
a csaladok mukodeését milyen dimenzidk mentén szemléljik. Masrészt a szUlék
és a gyermekek perspektivdja nem ugyanaz: amit pozitivan itél meg egy szulo,
az nem feltétlenul j6 a gyermeknek is, €s a két szuld szintén masként itélheti meg
ugyanazt a helyzetet. Eppen ezért meril fel sok kutatdsban az, hogy kinek a
szemsz6gebdl vizsgaljak a csaldadok mikodését, illetve hogy milyen hatdsa van
annak, ha a valtott gyermekelhelyezésrél csak a tridd egy-egy szerepldjét kér-
dezzUk meg. Nyilvanvaloan mindenki csak a sajat szemszogébdl tud megitélni
egy csalddi helyzetet. Ez ktldondsen olyan kérdéseknél merdl fel élesen, amelyek
példaul a szuldk kozotti interakciokra, kulondsen a konfliktusokra, a mindenna-
pok megszervezésére, a triad tagjainak flexibilitdsara vonatkoznak.

Kutatok azt is megfigyelték, hogy az anyak és az apak altaldban masként
itélik meg a maguk és a masik szerepét a szuléségben, illetve abban a harmas
egységben, amiben mukodnek. Példaul az anyak a szuléséggel kapcsolatban
tobb konfliktust észlelnek a volt parjukkal, mint az apak ugyanazon a kapcso-
latrendszeren beldl (Fishel and Samsa, 1993). Az apak ugy érzik, hogy 6k sokkal
jobban involvaldédnak a gyermeknevelésbe, mint ahogyan azt az anyak érzékelik
(Seltzer and Brandreth, 1994).

250



A VALTOTT GONDOSKODAS

A gyerekeknek mas szempontjaik vannak, mint a szUleiknek. Nekik példaul
nagy nehézséget jelenthet a barati kapcsolatok kialakitdsa és annak fenntarta-
sa (l. errdl pl. Fransson et al.,, 2018; Prazen et al., 2011; Cavanagh and Huston,
2008), ha két otthonban laknak , kiléndsen, ha azok tavol vannak egymastol.
Tovabbi nehézséget jelenthet a személyes dolgaik kérdése is, hiszen a gyere-
keknek lehetnek olyan targyaik, amelyekhez nagyon ragaszkodnak, de ezeknek
az egyik szulétél a masikhoz vald szallitdsa nehézséget jelent (Cashmore et al.,
2010). Megterheld lehet maga az allando kodltdzés is, amelyet kvalitativ kutata-
sokban nyilatkozd gyermekek egyértelmuUen jeleztek (Birnbaum and Saini, 2015).
Gyermekekkel készult interjuk azt is feltartak, hogy a gyerekeknek nehézséget
jelenthet, hogy két csalad szokasaihoz, kulturajahoz, nevelési elveihez kell alkal-
mazkodni, illetve hogy a valtasokkor nehezen megy az érzelmi atallds a masik
szUl6re/csaladra (Nielsen, 2011; Haugen, 2010). Ez Iényegesen befolyasolja a
gyermekek jollétét és a valtott elhelyezés értékelését is. Erre egyébként megol-
dast jelenthetnek azok a csalddi berendezkedések, amelyekben a gyermek(ek)
lakohelye allandd és a szulék valtjak egymast a 'gyermek otthondban’ (fészek-
modell). Ez azonban még jelentdsebb anyagi eréforras mobilizalast igényel, és
ennek a csaladi berendezkedésnek is megvannak a negativ oldalai (I. ezekrdl pl.
Bogar Zsuzsa irdsa a valasterapia.hu blogon).

A csaladtagok perspektivajanak vizsgalatakor mindenképpen figyelembe kell
venni azt is, hogy sok esetben amikor a szUlI6k vagy a gyermekek arrdl nyilatkoz-
nak, hogy szamukra miben elényds és miben hatranyos a megosztott gyermekel-
helyezés, nem feltétlentl csak a sajat szempontjaikat veszik figyelembe. Gyerekek-
kel készult interjuk példaul arra mutattak ra, hogy mikdzben sok gyerek szamara
kényelmetlen az allandd koltdzkddés, a kétlakisdg, azt mégis elfogadjak, poziti-
vumkeént tekintenek ra, mert Ugy érzik, hogy ez fair a sztlékkel szemben (Haugen,
2010). Ezzel fugg 6ssze az is, hogy ugyanabban a csaladban a szulék gyakran
elégedettebbek a valtott gyermekelhelyezéssel, mint a gyerekek (Cashmore et al.,
2010; Mcintosh et al., 2010b; Neoh and Mellor, 2010).

A VALTOTT GONDOSKODASBAN ELOK ELETKORULME-
NYEI ES JOLLETE

Szamos tanulmany foglalkozik azzal a kérdéssel, hogy a valas miként befolya-
solja a gyermekek és a szUl6k életkorulmeényeit és jollétét. A kutatasok dontd
tobbségében arra az eredményre jutnak, hogy a valas altaldban negativan hat az
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érintettek életkdrtiményeinek szamos elemére és a jollétére is (1. pl. Harkdnen et
al., 2017; Fransson et al., 2016; Botterman et al., 2015; Anderson, 2014; Bauserman,
2002; Amato, 2000, 2010; Breivik and Olweus, 2006; Amato and Sobolwesky,
2001). Ez aldl nyilvanvald kivételt jelentenek azok az esetek, ahol a szUldk kdzot-
ti vagy a szUlé-gyermek kapcsolat kifejezetten rossz, vagy a szulé(k) életvitele
veszélyeztetia csaldd normalis mUkodését, hiszen ezekben az esetekben a valas
sok szempontbodl egy pozitiv kimenetet jelenthet. Ezektd! eltekintve a valas ne-
gativ kdvetkezmeényei részben azzal magyarazhatoak, hogy a gyermekkel mara-
doé szulék anyagi helyzete romlik, gondozasi terheik jelentésen megnovekednek,
szabadidd hidnyaban a tarsas kapcsolataik beszikilnek, gyakran érzik magukat
maganyosnak. Masrészt a gyerekek nem taldlkoznak annyit a haztartason kivil
€16 szuldvel, mint kordabban, igy a kuldn €16 szuld és a gyermek kdzotti kapcso-
lat lényegesen meglazul. Ha a gyermek valas utdn alapvetéen az egyik sztlénél
marad, akkor fennall az a veszély, hogy a gyermek gondoskodni akar a vele €18
szUl6rél (parentifikacio), hiszen latja annak maganyat. llyenkor a gyermek a vele
816 szUl6 szukségleteire probal koncentralni, nem pedig a sajat magaéra.

Mindezekre a problémakra jo megoldasnak tlnik a megosztott gyermek-
elhelyezés, ezért szamos kutatas azt a hipotézist allitotta fel, hogy ezekben az
esetekben a gyerekek és a szUlék életkdrtiményei és jolléte is magasabb, mint
azokban, ahol a gyermek alapvetéen az egyik szuldjével él. Ezt a hipotézist tobb
kutatds tdmasztotta ald, amelyek kimutattdk, hogy az intakt csalddokban® és
az osztott elhelyezésben él6 gyermekekhez képest az egyszilés csaldadokban
nevelked® gyermekek anyagi helyzete rosszabb (Fransson et al., 2018), sokkal
tdbb pszichoszomatikus problémaval kiizdenek, rosszabb a fizikai és a mentalis
egészségi allapotuk (Nilsen, 2017; Fransson et al., 2016, 2018; Bergstrom et al.,
2014, 2015, 2018; Hagquist, 2016; Turunen, 2016; Westphal and Monden, 2015;
Vanassche et al,, 2013; Jablonska and Lindberg, 2007), alacsonyabb az ¢nértéke-
léstk (Turunen et al., 2017), kevesebb baratjuk van (Fransson et al.,, 2018) és ma-
gasabb korlkben azoknak az aranya, akik rosszabbul teljesitenek az iskoldban
(Fransson et al,, 2018). Az osztott elhelyezésben él6 gyermekek tehat szamos
vonatkozasban sokkal jobban hasonlitottak az intakt csaladokban él6 tarsaikhoz,
mint azokhoz, akiket alapvetéen egyedil nevelt az egyik szUléjuk (Baude et al.,
2016; Bergstrom et al, 2013, 2014, 2015; Nielsen, 2014, 2015, 2017; Spruijt and
Duindam, 2009; Breivik and Olweus, 2006; Bauserman, 2002).

¢ Intakt csalddnak azokat a csalddokat nevezzilk, ahol az 6sszes ott é16 gyermek mindkét vér szerinti szil6je a csaladban él.
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Raadasul a gyerekek tdbbsége valas utan is szeretne mindkét szuldvel
ugyanannyi idét tolteni (Sadowski and Mcintosh, 2015a; Parkinson et al., 2005;
Fabricius and Hall, 2000), és ugy érzi, hogy az osztott gondoskodasban
mindkét szuldjével meleg, bizalmon alapuld és szoros kapcsolatot tud fenntar-
tani (Lodge and Alexander, 2010). Svéd gyerekekkel készult interjuk soran az
osztott elhelyezésben él6 gyerekek egy része arrdl szamolt be, hogy mindkét
szUl6tél nagyobb figyelmet kaptak valas utan, mint azelétt (Berman, 2015). Erre
apakkal készult interjuk is utalnak, ugyanis szamos esetben éppen maga a valas
inditotta el az apakat abban, hogy uUjragondoljdk apai szerepeiket, és elmozdul-
janak egy sokkal egyenlébb szUldi munkamegosztas irdnyaba (Andreasson and
Johansson, 2019).

A valtott gondoskodast alkalmazd csaladokban €16 anyak jolléti szintje is
magasabb lehet a gyermekiket egyedll neveld tarsaikhoz képest. Ennek az az
oka, hogy azokon a napokon, amikor a gyerekek az apanal vannak, az anyak
jobban koncentralhatnak a munkajukra és tébb olyan szabadidejuk marad, amit
magukra fordithatnak (Van der Heijden et al., 2016; Bakker and Karsten, 2013).
Ennek ugyanakkor ellentmondanak azok a kutatasok, amelyek szerint a valtott
gondoskodashoz kapcsolodo szervezési feladatok terhei és az azzal jaro stressz
messze felUlmulja azokat az elénydket, amelyek abbdl adddnak, hogy egy-egy
szUl6re kisebb gondozasi teher nehezedik (Bauserman, 2012; Van der Heijden et
al.,, 2016). Tovabbi kutatdsok pedig nem taldltak kapcsolatot a valas utani gyer-
mekelhelyezés és szuldk jolléte kdzott (Sodermans et al., 2015).

Az osztott gondoskodasban neveld szUl6k tobb kutatds tanulsdga sze-
rint is elégedettebbek a szUl6-gyermek viszonnyal (Lodge and Alexan-
der, 2010; Kaspiew et al., 2009; Melli and Brown, 2008) és 3altaldban ezzel a
gyermekelhelyezési formaval (Cashmore et al., 2010; Bergstrém et al., 2014). Az
apak azonban nagyobb elégedettséget mutatnak, mint az anyak. Tovabba az
anyak elégedettségének szintje sokkal jobban fligg egyéb tényezéktdl, mint pl.
a szUl6k kozotti konfliktus szintje (Markham and Coleman, 2012; Cashmore et
al.,, 2010; Kaspiew et al., 2009). Az apdk viszont még azokban az esetekben is
elégedettek voltak, amikor a szUlék kozott intenziv konfliktus volt (Mcintosh et
al., 2010Db).

De vajon minden élethelyzetben jol mikddik-e a valtott gyermekelhelyezés?
Néhanyan ugy vélekednek vagy azt mérik, hogy az osztott gyermekelhelyezés
minden esetben jobban szolgdlja a gyermek érdekeit, mint az, amikor a gyer-
mek egyszUlés csalddban él (Nielsen, 2015; Warshak, 2014; Kruk, 2012), viszont
masok azt hangsulyozzak, hogy a valtott gyermekelhelyezés pozitiv hatasai
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csak a kooperativ szUl6k esetében érvényesiinek. Amennyiben a szUldk kozott
komolyabb konfliktusok vannak, az egyszUlés csalad sok szempontbol optimali-
sabb egyuttélési forma (Emery, 2016; Kalmijn, 2016; McIntosh et al., 2014; Pruett
et al., 2014; Vanassche et al., 2013; Fehlberg et al., 2011; Spruijt and Duindam,
2009; Singer, 2008; Amato and Rezac, 1994). Konfliktusos helyzetben az osz-
tott gondoskodas jollétre gyakorolt pozitiv hatasai eltGinnek vagy még negativ
kovetkezmények is mutatkozhatnak (Cashmore et al., 2010; Mcintosh, 2009;
Vanassche et al., 2013; Spruijt and Duindam, 2009). A konfliktusok persze sokfeé-
lék lehetnek mind tipusukban, mint erésségtkben. Tobb kutatds azt talalta, hogy
nem a konfliktusok gyakorisaga, hanem a sulyos konfliktusok eléfordulasa alacso-
nyabb ezeknél a paroknal (Kittered and Lyngstad, 2014; Sodermans et al., 2013;
Fehlberg et al., 2011). Azonban vannak olyan konfliktusok, amelyek éppen azaltal
csillapithatoak, hogy a résztvevok kozott szoros kapcsolat van, ezt pedig jobban
biztositja az osztott elhelyezés, illetve az a tény, hogy az apak erdteljesebben
involvalodnak a szUl6i szerepbe, mint az egyszulés életforma, illetve az, amikor a
szUléségben az anya a dominans (Sadowski and Mclntosh, 2015b; Kittered and
Lyngstad, 2014; Fabricius and Luecken, 2007; King and Heard, 1999). Bauserman
(2002) ugy véli, hogy a valtott gondoskodas soran a konfliktusok mar csak azért
is csOkkenni fognak, mert mindkét szulének ugyanazok a jogai és a kdtelességei,
gy a legalapvetdbb kérdésekben (kinél mennyi iddt toltsdn a gyerek, gyermek-
tartas Ugye stb.) nincs mit vitatkozni. Harris-Short (2010) viszont ugy véli, hogy
ha a szUl6k kozott az egylttélés ideje alatt és a valas kdrnyékén intenziv konflik-
tus van, akkor az az osztott gondoskodasban is éppugy fenn fog maradni, mert
meg fogjak taldlni azokat a pontokat, amelyeken vitatkozni lehet. Nielsen (2017)
viszont arra hivja fel a figyelmet, hogy nem a szUlék kozotti vitdkat és az eset-
leges konfliktusokat kellene a kdzéppontba allitania a vizsgadlatoknak, hanem a
szUl6-gyermek viszonyt. Ez ugyanis az a tényez6, amely alapvetéen meghata-
rozza a gyermekek jollétét.

A gyermekelhelyezési forma, a szUl6k kozotti kooperacios szint és a szU-
|6-gyerek kapcsolat harmasanak a gyermekek jollétére gyakorolt hatasat vizs-
galta az a kutatas, amelyet tobb mint 7000 belga gyermek koérében hajtottak
végre (Vanassche et al.,, 2013). A vizsgalatba bevont gyermekeknek kortlbelll
negyede volt mar érintett a szllei valasaban. A minta nagysaga és a kutatas ala-
possaga miatt ezt részletesebben is bemutatjuk: A kutatas egyik fontos megal-
lapitdsa az, hogy a gyermekek jollétét (ez esetben szinonimaként hasznaljuk az
élettel vald elégedettséggel) nagyon erésen meghatarozta, hogy a szuldk kap-
csolata konfliktusos volt-e vagy sem, illetve hogy maga a szulé-gyermek kap-
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csolat mennyire volt szoros. Ezeknek tulajdonképpen meghatarozobb szerepe
volt, mint annak, hogy valas utan milyen gyermekelhelyezési elv érvényeslilt,
azaz hogy a gyermek alapvetéen az egyik szulénél kerult elhelyezésre vagy val-
tott elhelyezésben éltek a valas utdn. A kutatas eredményei szerint a gyermekek
élettel valo elégedettségét, a depresszio eléfordulasanak gyakorisagat a kontroll
valtozok bevonadsa utan a gyermekelhelyezés tipusa nem befolyasolta. Ezaldl ki-
vételt képezett az, hogy a fiuk korében a depresszio eléfordulasanak valamivel
nagyobb valdszinlségeét taldltdk azokban a csalddokban, ahol az anya egyedul
nevelte a gyermeket, mint ahol valtott gondoskodas valosult meg. Interakcios
hatdsokat is vizsgalva azt talaltdk, hogy ha a gyermek és az apa kdzodtt rossz,
vagy a gyermek és az anya kdzott az atlagosnal szorosabb, jobb a kapcsolat,
akkor a valtott gondoskodas negativan hatott a gyermekek jollétére és ndvelte
a depresszio kockazatat. A kutatasban azt is vizsgaltak, hogy mindezeket az
dsszefliggéseket hogyan befolyasolja az, hogy a szlléknek van-e Ujabb part-
nerkapcsolata vagy sem. Ezzel kapcsolatban azt allapitottak meg, hogy ha sem
az anyanak, sem az apanak nincs Ujabb partnerkapcsolata, akkor a gyermekek
élettel valod elégedettsége alacsonyabb volt, mint azokban az esetekben, ahol
az anya egyedUl nevelte a gyermeket. A lanyok esetében tovabba az élettel valo
elégedettség alacsonyabb szintjét és a depresszid nagyobb kockdzatat mér-
ték a valtott gondoskodasban az anyai egyszUlds csaldadban élékhdz képest
azokban az esetekben is, amikor az anyanak uj partnere volt. A fidknal viszont
a szUl6ék Uj partnereinek a megjelenése esetén a valtott gondoskodas nem volt
negativ hatassal a fentebb vizsgalt tényezdkre az anyai egyszUlds csaladokban
élékhoz képest.

Ezen kérdések vizsgalatanak azért van jelentésége, mert ha mas orszagok-
ban is érvényesul az az dsszefliggés, hogy az osztott gyermekelhelyezés és a
szUI6k Uj partnerkapcsolat létesitésének nagyobb esélye egymassal szorosan
egyutt jar, akkor foglalkoznunk kell azzal a kérdéssel is, hogy hogyan befolyasol-
ja a gyermekek jollétét a szlleik Ujabb partnerkapcsolata.

A gyermek életkora szintén meghatarozé lehet abbdl a szempontbdl, hogy
a valtott elhelyezés a gyermek és a szUldk jollétét szolgalja-e vagy sem. Tobb
pszichologus Ugy gondolja, hogy kisiskolaskorig a gyermekeknek nem optimalis
a valtott fellgyelet, mert séril a gyermekek biztonsag iranti igénye (Tornello et
al,, 2013). Masok ugy Vvélik, hogy a valtott fellgyelet minden életkorban pozitiv
lehet (Millar and Kruk, 2014).
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A VALTOTT GONDOSKODAS ES A CSALADOK
SZOCIO-DEMOGRAFIAI JELLEMZOI

A gyermekelhelyezést megosztd csalddokkal foglalkozd empirikus kutatasok dontéd
tobbsége arra a megallapitasra jut, hogy az ezekben a csaladokban €16 szUldk mar-
kansan kulonbodznek azoktdl, ahol a valas utan a gyermek(ek) alapvetden az egyik
szUlénél kerliinek elhelyezésre. Az osztott gyermekelhelyezést alkalmazoé szuléknél
gyakoribb, hogy mind az apa, mind az anya dolgozik, és gyakoribb a koreikben a
rugalmas munkaidd. Jellemz&en magasabb az iskolai végzettségik és a jovedel-
muk, igy a pénzugyi problémak nem olyan jellemz&ek rajuk, mint mas elvalt szuléi
csoportokra (Kittergd and Lyngstad, 2014; Cancian et al., 2014; Bakker and Mul-
der, 2013; Vanassche et al.,, 2013; Kaspiew et al., 2009; Smyth, 2004; Maccoby and
Mnookin, 1992). A valtott elhelyezés eléforduldsat a férfiak magasabb jovedelme
nagyobb mértékben valoszindsiti, mint a nék magas jévedelme, ahogyan a férfiak
magasabb iskolai végzettsége is nagyobb eléforduldsat jelenti az osztott elhelye-
zésnek, mint a néké (Bakker and Mulder, 2013). A munkaerdpiaci jellemzék mas
vonatkozasaiban is elmondhatd, hogy a férfiak ismeérvei erételjesebben hatarozzak
meg, hogy valas utan a gyermek milyen maédon kerUl elhelyezésre.

Kutatasok kimutattak azt is, hogy azokban a csalddokban gyakoribb az osz-
tott gyermekelhelyezés, ahol az apak mar az egyuttélés idészaka alatt is inten-
ziven vettek részt a gyermekek gondozasaban (Kittered and Lyngstad, 2014;
Kaspiew et al., 2009; Irving and Benjamin, 1995). Azokban az esetekben gya-
koribb a valtott gondoskodas, amikor a szUl6k elismerik egymast a szUldsé-
gUkben, amikor képesek egyuttmuikodni, az esetleges konfliktusokat feloldani,
kompromisszumokat kotni, és megfeleléen rugalmasak ahhoz, hogy nehezebb
helyezetekben is a gyermekek érdekeit tartsak szem el6étt (Cashmore et al., 2010;
Kaspiew et al.,, 2009; Pruett and Barker, 2009; Smyth, 2004).

A kapcsolat jellegének hatasat tekintve elmondhato, hogy ha a sztlék hosz-
szabb ideje élnek egyUtt, akkor valas esetén nagyobb a valoszinlsége annak,
hogy gyermekeik kdzel hasonld iddt fognak tdlteni az anyaknal és az apaknal is
(Kittered and Lyngstad, 2014).

A szUl6k Uj kapcsolatainak ténye szintén 6sszefligg azzal, hogy a gyermek(ek)
milyen maédon kertlnek elhelyezésre, és ez a hatas masként mikodik a férfiaknal
és a ndknél. Ha egy férfinek Uj partnere van, akkor az osztott elhelyezés valdszi-
nlsége kisebb, ha viszont egy nének van Uj partnere, akkor az osztott elhelye-
zés valoszinlsége nagyobb, mint ha a sztlének nem lenne Uj partnere (Bakker
and Mulder, 2013). Itt ugyanakkor kérdéses az oksagi kapcsolat irdnya. A valtott
elhelyezésben gyermeket neveld férfiak kvalitativ vizsgalata arra mutatott r3,
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hogy a férfiak egy része nagyon ragaszkodott a gyermekéhez, és nem szerette
volna, hogy ha az osztott elhelyezés soran kialakitott jo kapcsolatuk sértlne az-
zal, hogy egy Uj parkapcsolatot alakit ki.

Tobb kutatds dsszefliggést taldlt a gyermekek neme, életkora és a valtott
gyermekelhelyezés valoszinlsége kozott. Ezek eredmeényei szerint a filkat na-
gyobb aranyban nevelik osztott elhelyezésben, mint a lanyokat (Bergstrom et al.,
2014; Kittered and Lyngstad, 2012, 2014; Vanassche et al., 2013; McIntosh et al.,
2010b; Stamps et al., 2009; Spruijt and Duindam, 2009; Melli and Brown, 2008;
Grall, 2006; Juby et al., 2005; Cancian and Meyer, 1998; Fox and Kelly, 1995).
Ez dsszefliggésben lehet azzal, hogy altaldban a filk és apaik kdzott szorosabb
kapcsolat alakul ki, mint a lanyok és az apaik kozott. Ezért amikor a szulék el-
valnak, az apak inkabb preferaljak a valtott gondoskodast, ha fiaik vannak, mint
ha lanyaik. Az is lehetséges, hogy az anyak a filk felnevelésében fontosabb-
nak 1atjak az intenzivebb apai jelenlétet, mint a lanyoknal. Tovabba a fiuk jobb
kapcsolatot tudnak kialakitani a nevelészuleikkel, mint a lanyok, igy szamukra
a valtott gondoskodas tdbb pozitiv hozadékkal jar, mint a 1dnyoknal (Ganong
and Coleman, 2004). Hozza kell tenni, hogy noha a gyermekek nemét tekintve
elég egyiranyba mutatnak a kutatasi eredmeények, nem minden kutatas tudta ezt
igazolni (Sodermans et al., 2013).

A gyermekek életkorat tekintve a kutatdsok azt taladltak, hogy a valtott gyer-
mekelhelyezés az altalanos iskolaskord gyermekek korében a legjellemzébb
(Bergstrom et al., 2014; Kittergd and Lyngstad, 2014; Sodermans et al., 2013). Itt
persze felmerdl a kérdés, hogy nem kohorsz hatasrol van-e szd, azaz arrol, hogy
a koézelmultban elvalt parok nagyobb valdszinlséggel valasztjak a valtott gyer-
mekelhelyezést, mint a mar korabban elvaltak.

A valtott gyermekelhelyezésben érintett szUl6k kdzelebb laknak egymashoz
(Kittergd and Lyngstad, 2014). Azt persze csak az események iddbeliségét is
vizsgald kutatasok tudnak elddnteni, hogy azért laknak egymashoz kdzelebb a
szUl&k, mert az osztott gyermekelhelyezést akartak valasztani, vagy mivel egy-
mashoz kdzel laktak, kdnnyebben tudtak valasztani ezt a csaladformat.

Ugyanakkor - ahogyan ezt mar tdébbszor is emlitettik irdsunkban - a kuta-
tasok arra hivjak fel a figyelmet, hogy azokban az orszagokban, ahol az osztott
gyermekelhelyezés kiterjedt, értelemszerlien egyre kevésbé beszélhetlink egy
szelektiv csoportrol. Egyre heterogénebb tarsadalmi csoportok tagjai valasztjak
ezt a csaladformat vagy dontenek esetlkben a birak emellett, és egyre kuldonbo-
z8bb a szocio-demografiai hattérik (Sodermans et al,, 2013; Fehlberg et al., 2017
Melli and Brown, 2008).
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OSSZEGZES

A valtott gondoskodassal foglalkozd kutatdsok az 1990-es évek masodik fe-
l[ében jelentek meg, elsésorban azokban az orszagokban, példaul az Egyesult
Allamokban, ahol ez a gyermekelhelyezési forma kezdett egyre elterjedtebbé
valni. A kutatok és a jogaszok olyan kérdésekre keresték a valaszt, hogy vajon
jol mUkodik-e ez a gyermekelhelyezési forma, milyen elényei és hatranya vannak
a szUl6k és a gyermekek szemszogebdl. A téma élesen felmerdlt a valoperek-
kel foglalkozo birdi gyakorlatban, ahol szamos Ugyvéd és bird azt az allaspontot
képviselte, hogy az osztott gondoskodas feltétlendl elényds mind a sziléknek,
mind a gyermekeknek. A kutatasok késébbi fazisaban, a 2000-es években a kér-
dések mar sokkal arnyaltabba valtak, és egyre tdébben képviselték a birdi gya-
korlatban is azt, hogy nincs egy mindenki szamara elényds gyermekelhelyezési
forma. A valtott gondoskodasnak éppugy, mint a gyerek egyik szulénél vald
elhelyezésének megvannak az elényei és a hatranyai, és ami az egyik csalad-
nal jol mukodik, az egy masiknal nem feltétlentl (Emery, 2006; Sadowski and
Mclintosh, 2015b). Ez persze nem jelenti azt, hogy ne lennének tarsadalmi szin-
ten értelmezhetd mintazatai annak, hogy valas utan a gyerekeket milyen médon
nevelik tovabb a szulék, kinél mennyi id6t toltenek, és az is kimutathato, hogy
bizonyos jellemzdék valdszinUsitik azt, hogy mely csaladban fog jol mUkodni a
valtott elhelyezés. A kutatasok masodik generacidja mar ezeknek a vizsgalatara
fokuszal. Ezek a kutatadsi eredmények fontos hatdssal lehetnek a birdi gyakorlat
valtozasara is, hiszen segitséget adhatnak abban, hogy az adott csalad szamara
a megfeleld gyermekelhelyezést alakitsak ki.

A valtott gyermekelhelyezés arnyaltabb kutatdsara torekvd vizsgalatok két
iranyba mozdultak el. Az egyik irany annak vizsgalata, hogy az osztott elhelye-
zés milyen mas feltételek mellett mutat elénydket és hatranyokat a benne él6
gyermekek és szUlék szamara. A masik irany pedig a panel jellegl vizsgalatok
elinditdsa, amelyek pontosabb képet adnak az ok-okozati 6sszefliggésekrdl és a
folyamatok idébeli lefolydsarol.

Az elsé irdny vonatkozasdban a legfontosabb eredmények azt sugalljak,
hogy a gyerekek jollétét sokkal inkdbb az befolyasolja, hogy milyen kapcsolatot
tudnak kialakitani az anyjukkal és az apjukkal, illetve, hogy a szUldk kdzott milyen
a viszony, mennyire kooperativak, mennyire terhelt konfliktusokkal a kapcsolat.

Az ok-okozati 6sszefliggések feltardsa, a kérdések idébeli vizsgalata szintén
kulcskérdés tobb vonatkozasban. Bizonyos szelekciés mechanizmusok meg-
ismerésére a keresztmetszeti vizsgalatok is lehetéséget adnak. llyen példaul a
szUl6k iskolai végzettségének hatdsa arra, hogy valas utan milyen gyermekel-
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helyezést preferalnak. A munkaerdpiaci statusz hatdsa mar sokkal kérdésesebb,
hiszen nem mondhatjuk, hogy a szUl6k valas eldtti munkaerdpiaci statusza hata-
rozza meg a gyermekelhelyezés kérdését, mert lehetséges, hogy a szulé(k) ép-
pen azért valtoztatjadk meg a munkahelyUket, munkakortket, mert ragaszkodtak
ahhoz, hogy a gyermekeikkel valas utan is elég iddt tudjanak télteni. Ugyanilyen
kérdés tulajdonképpen a szuldk kozotti konfliktus kérdése, hiszen lehetséges,
hogy a szUl6k kozotti viszony romlik a valas utan, de a korabbi konfliktusok is
kisimulhatnak. Idében szintén valtozik, hogy a szUlék mennyire involvaldodnak
a szuléségben. Az ide vonatkozo kutatasok azt jelezték, hogy az apak egy ré-
sze valaskor Ujragondolja a szUléi szerepét, és ezaltal intenzivebben vesz részt
a gyermekek életében, mint korabban. Ebbdl az kdvetkezik, hogy még a szuldk
kozotti egyenlébb munkamegosztas sem feltétlendl jelenti azt, hogy a valtott
gondoskodasnak van nagyobb esélye.

Az idébeni folyamatok vizsgalata azért is fontos, mert a kutatasok egybe-
hangzo eredményei szerint a szUldk kozotti konfliktusok gyakorisaga és intenzi-
tdsa a valas utan jellemzd ivet fut be. A valas utani egy-két éven belul a konflik-
tusok enyhulnek, bedll egyfajta egyensulyi dllapot (Bonach, 2005). Kérdés, hogy
ebben a szakaszban milyen 6sszeflggés van a gyermekek és a szuldk jolléte és
a gyermekelhelyezés formaja kdzott.

A valas utani gyermekelhelyezést meghatarozo tényezdk tehat dinamikusan
valtoznak. Az ok-okozati mechanizmusok megértéséhez egyarant vizsgalni kell
a valas el6tti és a valas utani kortlményeket. Ezeknek a kutatdsa adhat ponto-
sabb képet arrdl, hogy a kulonbodzd gyermekelhelyezési mintaknak milyen eld-
nyei és hatranyai vannak az érintettek szemszdgeébdl.

Magyarorszagon nem tudunk olyan kutatasrél, ami a valtott gyermekelhe-
lyezés mindennapi gyakorlatanak elényeinek és hatranyainak, a benne élék de-
mografiai és szocioldgiai jellemzdinek kvantitativ vagy kvalitativ vizsgélatara
tett volna kisérletet. A birdsagi adatok ugyan fontos kiinduldpontot jelentenek,
azoknak a korlatairdl részletesen irtunk a tanulmanyunkban. Az apasagrol, az
apai szerepvallalds alakuldsardl, a gyermekeik nevelésébe intenziven bevonddod
szUl6krél (Takacs, 2017), az apak gyermeknevelési feladatokban betdltott szere-
perdl, tevékenyseégeirdl (Harcsa, 2014; Murinko, 2014), az apak és a gyermekek
egyltt toltott idejének ndvekedésérdl (Andorka et al., 1990; Harcsa, 2014), a ku-
[6nélé apak és a gyermekek kapcsolati intenzitdsardl (Makay és Spéder, 2018),
a gyermeket neveld szUl6k nemi szerepeivel kapcsolatos attitidokrél (Spéder,
201), vannak azonban kutatasok, ami alapjan azt gondolhatjuk, hogy nalunk is
szamottevd lehet azoknak a gyermekeknek az ardnya, akiket valas utan valtott
gondoskodasban nevelnek a szUleik. Ugyanakkor a gyermeknevelési feladatok
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nemi egyenlétlenségeire vonatkozd értékekben és attitlidokben hatarozottan
jelen vannak a konzervativ, a kenyérkeresd apa és a csaladi feladatokat ella-
to anya mintazatat preferalo attitddok (Spéder, 2011). S6t, a 2010-es években
e tekintetben még konzervativ irdnyba torténd elmozduldsok is voltak (Ma-
kay és Spéder, 2018). Tovabba az értékek és az attitiddk nem mindig vannak
6sszehangban a tényleges napi gyakorlattal, a férfiak és a nék kozotti tényleges
munkamegosztassal (Blaskd, 2006). A gyermekneveléssel kapcsolatos felada-
tok anyak és apak kozotti megosztasara vonatkozo kutatasok eredmeényei sok-
szor nehezen 6sszehasonlithatok, nemcsak azért, mert mas mintara vonatkoz-
nak, hanem mashogyan mérik az apai szerepek tartalmat is. Harcsa (2014) és
Murinko (2014) kutatasai arra hivjak fel a figyelmet, hogy az apak a gyermekek
gondozasaval, nevelésével kapcsolatos feladatoknak csak bizonyos részeiben
vesznek részt igazan aktivan. Ezek pedig nem azok, amelyek a gyermekek (fé-
ként a kicsi gyermekek) kdzvetlen ellatasahoz (pl. etetés, dltdztetés) kapcsolod-
nak, hanem sokkal inkabb a kdzds jatékhoz, szabadidds tevékenységekhez. Ez
lehet a magyarazata annak, hogy Spéder egy 2000-es évek végére vonatkozo
kutatas alapjan azt taldlta, hogy a kérdezettek messze a legnagyobb ardnyban a
napi ellatast tekintették az apak legkevéshbé fontos feladatanak (Spéder, 2011). Ez
viszont mar 6énmagaban magyarazhatja azt, hogy kisgyermekeknél miért nem
merll fel a valtott gondoskodas lehetdsége. A kisgyermekekrdl vald gondosko-
dast a kdzvélemény még mindig nagyon erésen az anyak feladatanak tekinti, és
feltehetéen ez a mindennapi gyakorlatban is igy mukodik.

Nyilvanvaloan szamos keérdést feltehetnénk még a témaval kapcsolatban,
ami megvalaszoldsra var, ugyanakkor legfontosabb lenne maganak a valtott
gondoskodasnak a kutatdsa. Ez a szakirodalmi 6sszefoglald egy ilyen kutatads
el6készitését szolgalja, amely reményeink szerint Uj perspektivat nyithat a valas
utani szuléség, a valas utan gyermekelhelyezési mintdzatok és az abban élék
jellemzdinek feltarasaban.
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SHARED PARENTING: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

In this paper, we provide insights into shared parenting based on the international
and Hungarian literature. The actuality of our topic is the amendment of the
Hungarian Civil Code in the autumn of 2021, which concerns parental custody
rights and the practice of child placement. This legal change means a decisive
steps to ensure that both parents retain their parental rights and obligations even
after divorce or separation. Partly due to the transformation of paternal roles and
to the change in the legal environment, the proportion of divorces where minor
children were placed in shared custody have significantly increased in Hungary
from the mid-2010s. We can assume that the legislation that will come into
force in January 2022 will be another push factor in the direction of increasing
the proportion of children living in shared custody. In our literature review, we
primarily consider the studies that pay special attention to the legal, sociological,
and psychological aspects of the topic.

Keywords: divorce, separated parents, shared custody, shared parenting,
paternity, parental roles after divorce, family law
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A TERMEKENYSEGI

ATMENET EGY DEL-ALFOLDI
NEMET KOZOSSEGBEN:
NEMESNADUDVAR (1850-1945)

Kis Didna - Ori Péter

OSSZEFOGLALO

Tanulmanyunk a magyarorszagi preindusztrialis termékenység szintjét és a ter-
meékenységi atmenet sajatossagait kutatja egy dél-alfoldi romai katolikus német
kdzdsségben. A termékenység valtozasanak mikroelemzése az elmult évek ha-
zai kutatasi programjaba illeszkedik: anyakdnyvekre épuld csaladrekonstitucios
adatbazis elemzése segitségével teszink kisérletet a magyarorszagi termékeny-
ségi atmenet iddzitésének és részleteinek megismerésére, megértésére. Az anya-
koényviadatok 6sszekapcsoldsat - akarcsak mas németlakta telepilés esetén - ez
esetben is helytorténészek végezték, 6sszedllitva a falu genealdgiai tablazatait.
Mindez nagymeértékben megkodnnyitette munkankat, kész csaladrekonstitlicids
anyaggal dolgozhattunk, amely ugyan sok ponton korrekciora, javitasra szorult,
meégis jelentds idémegtakaritassal jart.

Dolgozatunkban elészdr a hagyomanyos forraskritikai vizsgalatokat végez-
tuk el, majd kiszamoltuk a termékenységgel kapcsolatos aranyszamokat. Végul a
gyermekvallalds valtozasait részleteiben, eseménytorténeti modellek alkalmaza-
saval elemeztik, majd a hazas, legaldbb egy gyermeket mar szult nék reproduk-
Cios élettorténetét vizsgaltuk, tovabbi gyermekvallaldsuk valdszinlségét, annak
meghatarozo tényezdit igyekeztink feltarni.

A telepulésre vonatkozd makro termékenységi mutatok (sztletésszamok, al-
talanos és teljes hazas termékenyseégi aranyszamok, korspecifikus hazas termeé-
kenységi aranyszamok) szerint a termékenységcsodkkenés mar az 1880-as évek-
tél elindult a teleptlésen, majd a gyermekvallalds az elsé vildghaborus mélypont
utan egy a korabbihoz képest joval alacsonyabb szintre kerllve a kétgyermekes
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csaladmodell felé mozdult el. A két haboru kdzotti korszakban mar jol kivehe-
t& a magasabb ndi életkorokban a szlletésszabalyozas. A csecsemd- és gyer-
mekhalanddsag erdsen befolyasolta a gyermekvallalast, kildndsen a magasabb
paritdsok esetében, hiszen a legfontosabb szempont a csaldd demografiai rep-
rodukcidjanak a biztositasa volt, megfeleld szamu, a felndttkorig tuléld gyermek
szUletése dltal. A termékenységi atmenet lefolydsa lényegében hasonld a Buda
kornyékén és a Nyugat-Dunantulon tapasztaltakhoz, ugyanakkor mas német
falvakhoz (pl. Zsambék) viszonyitva a termékenység premodern szintje alacso-
nyabb és a csdkkenés is kordbban kezdddik. Ugyanakkor a gydkeres fordulatot
itt is az elsd vildghaboru hozza, az Uj termékenységi magatartas teljesen csak a
haboru utan formalddik ki.

Targyszavak: torténeti demografia, demografiai dtmenet, termékenységi atme-
net, német genealdgia, eseménytorténeti elemzés

Kis Didna, Pécsi Tudomanyegyetem Demografia és Szocioldgia Doktori Iskola
E-mail: kis.diana89@gmail.com

Ori Péter, KSH Népességtudomanyi Kutatointézet
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BEVEZETES

A magyarorszagi demografiai atmenet, azon belll pedig kuléndsen a termé-
kenységi dtmenet sajatossagaival szamos kutatas foglalkozott! A makroszint(
€s a csaladrekonstitucios vizsgalatok eredményei alapjan ma atfogd képlnk
van a termékenységi atmenet idébeli lefolydsarol, annak térbeli kildnbségeirdl.
Tudjuk, hogy mikdzben a termékenység tartos, visszafordithatatlan csdkkenése
alapjaban véve modernizacios (és igy részben a varosi népességekhez kdthetd)
jelenség és a 19. szazad masodik felétdl, utolsd harmadatol indult el Magyaror-
szagon, a szlletésszabalyozasnak van egy korai, a modernizaciotdl fuggetlenul
jelentkez6, elsésorban dél-magyarorszagi valtozata. Ott esetenként mar a 18.
szazad végétdl megfigyelhetd a termékenység jelentds csdkkenése, agrarkor-
nyezetben, kildénbodzé felekezeti és etnikai kdzodsségekben. Bar a jelenség oka
maig nem vildagos, mégis inkabb regionalis, mint etnikai vagy felekezeti mintanak
tdnik. Ugyanakkor az is 1athato, hogy szamos telepulésen csak az elsé vildgha-
borl hozta el a termékenység tartds csdkkenését. A kutatasok nemcsak a ter-
mekenységi atmenet regionalis iddzitési kildnbségeit ragadtak meg, hanem fel-
tartak a termékenységcsokkenés foglalkozas, felekezet vagy iskolai végzettség
szerinti differencidit is (Andorka, 1969, 1987a; Danyi, 1991b, 1994; Szukicsné, 1986,
2000; Thirring, 1936, 1941, 1959). Ugyanakkor mind a makroelemzések, mind a
telepulésszintl csalddrekonstitucios elemzések megalltak a termékenységi mu-
tatok kiszamitdsanal és 6sszehasonlitasanal, a valtozasok és kiuldnbségek okairdl
csupan hipotéziseket fogalmaztak meg. Az elmult évtizedet leszamitva nem tor-
téntek kisérletek a csaladrekonstitucios adatok tébbvaltozos elemzésére, ame-
lyek a termékenység meghatarozd tényezdit is jobban megvildgithattak volna.
Emellett elsésorban a mikrovizsgalatok esetében ritkan tortént kisérlet az allami
anyakonyvezés bevezetése (1895) utani korszak elemzésére és e gazdagabb tar-
talmu forras felhasznaldsara. Pedig a 20. szazad elsé felének demografiai folya-
matait igen fontos lenne részleteiben is megismernink, hiszen sokszor éppen
akkor zajlottak a legjelentdsebb valtozasok.

"'L&sd mindenekel6tt: Thirring, 1936, 1941, 1959; Tekse, 1969; Demény, 1968; Andorka, 1969, 1970, 1987a,b, 1991b, 1998;
Dényi, 1977,1994; Katus, 1980; Szukicsné, 1986, 2000. Igen fontos a demogréfiai dtmenetet targyald 1991-es kotet:
Demografiai atmenet Magyarorszagon. KSH NKI Térténeti Demografiai Flizetek 9., kilonosen Danyi, 1991a,b,c; Andorka,
1991a; Hablicsek, 1991; Kamaras, 1991 irdsai. Ujabban lasd: Ori, 2006, 2007; Ajus, 2010, valamint a csaladrekonstituciéra
épulé mikrokutatasok eredményeit: Benda, 2008; Pakot, 2013, 2014, 2015, 2016; Pakot és Ori, 2015; Koloh, 2013a,b, 2014;
Sebestény, 2002; Koltai, 2003. Teljesebb képet ad a kutatasokrol: Ori, 2018; Faragd és Ori, 2021.
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A nemzetkdzi kutatdsi tapasztalatok nyilvdnvaldva tették, hogy a
csaladrekonstitucios adatokra lehet tobbvaltozos elemzési technikakat alkalmazni
(Gutman and Alter, 1993), és a longitudinalis mikrodemografiai adatok esemény-
torténeti modellekkel vald elemzése a mai demografiai vizsgalatokhoz hasonldan
elterjedt (mondhatni Uj paradigmava valt) a torténeti demografidban is. Torténe-
ti adatokon eseménytorténeti elemzést Magyarorszagon elészdr Pakot Leven-
te végzett (2013), és Koloh Gabor mellett (2013a,b, 2014, 2021) az & érdeme a
mikroszintU kutatas kiterjesztése a két haboru kozotti idészakra (Pakot, 2013, 2014,
2015, 2016). Ezekre a kezdeményezésékre épll az a kutatasi program, amelynek
sordn longitudinalis anyakonyvi adatbazisok eseménytorténeti elemzését végez-
zUk, dsszehasonlitva tobb etnikai, felekezeti, foldrajzi téren kulonbdzd telepulés
masodik vildaghaboruig tartd demografiai folyamatait (katolikusok és protestansok,
magyarok és németek, Buda kornyéke és a Nyugat-Dundntul).? Ez a tanulmany
egy romai katolikus német kodzdsség demografiai folyamatainak elemzésével
gazdagitja a fenti kutatdsi programot. Nemesnadudvar népesedéstorténete egy
készUld doktori disszertacio targya, az egyhazi anyakonyvek adataibol dsszealli-
tott Ortsfamilienbuch (tehat egy komplett csalddrekonstitucios adatbazis) adott
alkalmat a termékenységi atmenet elemzésére, amelynek maodszerei (hagyoma-
nyos csalddrekonstitlicids elemzés és esemeénytorténeti elemzés) azonosak a fent
emlitettekkel, eredmeényei pedig épp ezért dsszevethetdk azokéval.

KUTATASI EREDMENYEK

Eurépaban és Eszak-Amerikdban a 19. szdzadban kulcsfontossagu demografiai
valtozasok kezdddtek, amelyeket a 20. szazad elsé felében és kdzepén kialakitott
demografiai atmenet elmélete probalt leirni, és altalanos érvényl tapasztalatta
formalni® A megtapasztalt valtozas nyilvanvaldéan nagy horderejl volt, hiszen
egyrésztaz emberi élettartam jelentés meghosszabbodasaval jart, masrészta 20.
szazadra kialakitotta az alacsony és a kulvildg impulzusaira érzékenyen reagalo
termékenység kulturajat, harmadrészt pedig az atmenet mindenhol jelentés né-

2 .sd Pakot, 2015, 2016; Pakot és Ori, 2015; Ori, 2014, 2019. Fontos fejlemény volt, hogy a németlakta Zsdmbék esetében
felhaszndltuk a német genealdgidkat (Ortsfamilienbuch), illetve hogy esetenként alternativ forrasként hasznéltuk az
1970-es népszamlalas visszatekinté mikroadatait (Pakot, 2014, Ori és Pakot, 2015; Ori, 2018).

* Az dtmenet elmélet klasszikusai a teljesség igénye nélkul: Thompson, 1929; Landry, 1934; Notestein, 1945; Davis, 1945;
Coale, 1973; Caldwell, 1982; Easterlin and Crimmins, 1985; Coale and Watkins, 1986; Chesnais, 1986; Lesthaeghe and
Surkyn, 1988; Reher, 2004. Komoly kritikai szempontokat vetnek fel egyebek mellett: Greenhalgh, 1996 és Szreter, 1993.
Hasznos ¢sszefoglalok Kirk, 1996; Tsuya et al., 2010, 23-37; Dribe et al., 2014; Bengtsson and Dribe, 2014. Magyarul:
Andorka, 1987a; Danyi, 1991a; Szentgali, 1991; Melegh és Ori, 2003; Ori, 2018; lliés, 2021.
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pességndvekedéssel jart. A demografiai atmenetet (tehat alapvetden a halando-
sag és a termékenység erds csdkkenését és alacsony szinten stabilizalodasat) az
elmélet kidolgozoi a modernizacios folyamathoz kototték, tehat az eurdpai tar-
sadalmak modernizacidja a 19. széazadban (gazdasagi ndvekedés, iparosodas, ur-
banizacio, az iskolazottsag terjedése, a munkaerdpiaci kereslet és kinalat valtozo
szerkezete) kivaltotta a demografiai viselkedés valtozasat is (Thompson, 1929;
Landry, 1934: Notestein, 1945; Davis, 1945). A valtozasok kezdetben az emberi
életkilatasokat javitottdk, nétt a felndttkorig vald tovabb élés valdszinlsége, ami
egy idd utan a termékenység csdkkenését is kivaltotta, hiszen enélkul a csaladok
gyermekszama jelentésen nétt volna. A halanddsag csokkenését az emberi élet-
feltételek valtozasa inditotta el, a termékenység csdkkenése viszont egy tudatos
adaptacio, az érintett népességek igy probaltak alkalmazkodni a megvaltozott
koralményekhez. Tehat egy alapvetéen malthusidanus premodern demografiai
rendszer, ahol a magas és kontrollalhatatlan halanddsag, a periodikusan jelent-
kezd halanddsagi valsagok hataroztak meg a demografiai viselkedés egyéb ele-
meit (hdzasodas, gyerekvallalds) és a népességszam valtozasait is, ezt kdvetden
fokozatosan atalakult, a modernizacio csdkkentette majd feloldotta a ndvekedés
korlatait, amire a valasz a paritas-specifikus (a kivant szUletésszam elérése utani)
szUletéskorlatozas volt (Lee et al., 2010, 26; Schellekens and van Poppel, 2012,
967). Az alapvetden deskriptiv modellt a modernizacios elmélethez vald kapcso-
l6dasa tette valddi népesedési elméletté, mig a részletekben jelentds valtozatos-
sagot feltételeztek és engedtek meg, addig a tarsadalmi, gazdasagi moderniza-
Cio egy bizonyos fokatol torvényszer( demografiai valtozasokat vartak. A lényeg
épp itt van, a malthusidnus fékek feloldddasaval a modern tarsadalmak demo-
grafiai viselkedése szikségképpen mas lesz, mint amilyen annak elétte volt. Min-
den mas részlet, tehat a folyamat hossza, szakaszolasa, a népességndvekedes
meértéke, a halanddsag és termékenység alacsony szinten, de egyensulyban valo
stabilizalodasa inkabb tlnik jarulékos elemnek, amely a lényeget, a modernitas
és demografiai valtozas 6sszekapcsolodasat nem érinti.

Marpedig a részletek a kutatasok sokasodasaval egyre valtozatosabbaknak
tlnnek. Egyrészt a jelentds princetoni kutatasi program (European Fertility Pro-
ject - Eurdpai Termékenységi Projekt) gyenge kapcsolatot taldlt modernizacio
és termékenyseégcsokkenés kozott (Coale and Watkins, 1986; Danyi, 1991c), mas-
részt tobb példa bizonyitotta, hogy nem mindenhol elézte meg a termékenység-
csoOkkeneést a (csecsemd- és gyermek) halandodsag jelentds csdkkenése (Katus,
1980). Ugy tlnik, hogy a termékenységcsdkkenés elindulhat modernizacié nélkul
(vagy épp ez a modernizalddas elsé jele és motorja a tovabbiakban - Burguiere,
2000), ha adott kortlmeények kozott pl. az éroklési rendszer sajatossagai (egyen-
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|6 0sztas) magas gyermekhalanddsag mellett is a birtok generdciokénti oszto-
dasaval jart.* Ansley Coale (1973) szerint a szlletéskorlatozasra vald hajlanddsag
(willingness) rendre el6fordulhatott a premodern vildgban is, az ehhez sziksé-
ges technikai tuddsnak (ability) szintén birtokdban voltak, a termékenységi at-
menet ott kezdddott, amikor ez a viselkedésforma kulturdlisan elfogadhatéva
valt (readiness). Mindezt lehetévé tették olyan kulturdlis valtozasok, amelyek
nem flggetlenek ugyan a modernizaciotdl sem, de mechanikusan mégsem kap-
csolhatok ahhoz (szekularizacio) (Lesthaeghe and Surkyn, 1988). A hangsuly a
regionalis kuldnbségekre és a szlletésszabalyozas elterjedésére kerllt. Adapta-
cio helyett egy innovacios-diffuzios modellrél beszéltek, ahol a sziletéskorlato-
z3s az elit csoportoknal jelent meg, majd lefelé terjedt a kevéssé elényds helyze-
td csoportok irdnyaba (Lesthaeghe and Surkyn, 1988). A felekezeti vagy etnikai
azonossag és a kapcsolatok kénnyithették a szlletéskorlatozas terjedését, mig
az etnikai, felekezeti hatarok gatat vethettek annak.

A diffuzids elmélet sok kritikat kapott (mind a statisztikai modszereket, a
hasznalt indexeket, a termékenységcsdkkenés iddzitését, a tarsadalmi-gazda-
sagi valtozads és a csecsemd- és gyermekhalanddsag szerepének aldbecslé-
sét, valamint az dtmenet el6tti szlletésszabalyozds hidnyat illetéen).> Kozben
szamos kisérlet tortént a termékenységi atmenet magyarazatara elsésorban
a gyermekek iranti kereslet-kinalat valtozasara fokuszalva. A gyermekek iranti
keresletet befolyasolhatja a gyermekmunka irdanti igény csdokkenése vagy ennek
koltségesebbé valdsa, betiltdsa, az iskoldzottsag terjedése a mezdgazdasagi
szektoron kivuli, magasabb iskolazottsagot igényld munkahelyek megjelenése,
alapvetden a gyermeknevelés koltségesebbé valasa, a joléti intézmények megje-
lenésével a gyermekek a szUldk idéskori szocidlis biztonsaganak megteremtésé-
ben jatszott szerepének csdkkenése (Becker, 1981; Easterlin, 1975; Easterlin and
Crimmins, 1985). Mindez a generaciok kdzotti transzferek iranyanak megfordula-
sdaval jart egyutt, mig addig a gyerekek viszonylag koran bekapcsolddtak a csa-
|lad fenntartasaba, ettél fogva ez kitolddott és felnevelésik egyre nagyobb szUlbi
raforditast igényelt (Caldwell, 1982). A gyermeknevelés koltségeinek ndvekedése
szintén a kereslet csokkenésével jart, sok, viszonylag kis raforditassal felnevelt és
koran hasznot hajtd gyermek helyett a hangsuly a kevesebb, jobban iskoldzott,
nagyobb raforditdssal felnevelt gyermekre kerllt (,quantity-quality trade-off”
- Becker, 1981). A csecsemd- és gyermekhalanddsag javulasa viszont a kinalati

* A korai magyar, dél-dunantuli sziiletéskorlatozas maig egyetlen, noha empirikusan nem tesztelt magyarézata is ez
(Andorka, 1991a,1998 stb.), de a franciaorszdagi sziletéskorlatozas 18. szdzadi kezdeteit is hasonld modon, egy a jovével
szamot vet6, raciondlis felfogas terjedésével magyardzzak (Burguiére, 1972, 2000; Chaunu, 1972).

> L&sd minderrdl: Bengtsson and Dribe, 2014, 496-497.
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oldalt valtoztatta meg, a kordabbi termékenységi szint mellett jelentésen nétt
volna a csaladok gyermekszama, illetve a kordbbival azonos gyermekszamot
lényegesen kisebb eréfeszitéssel és kockazattal (kevesebb szuléssel) lehetett
elérni, mint kordbban (Reher, 1999).

Mara egyre inkabb vilagossa valik, hogy ezek a magyarazatok alapvetéen nem
zarjak ki, hanem inkabb kiegészitik, erésitik egymast (Bengtsson and Dribe, 2014;
Schellekens and Van Poppel, 2012). Az is jol lathatd, hogy barhogyan is magyaraz-
zak a termékenységi atmenet lefutdsat, az valamiképpen kapcsolddik a moder-
nizaciohoz, legfeljebb az a kérdés, hogy hova helyezzik annak kezdeteit, illetve,
hogy a demografiai valtozast kdvetkezmeénynek tekintjik-e vagy a nagy atalakulas
egyik nélkulozhetetlen elemének. Nyilvanvald, hogy az empirikus elemzések (pl. a
princetoni projekt) eredményei szorosan kotédnek a felhasznalt forrdsok, elemzé-
si szint és statisztikai mddszerek sajatossagaihoz (Bengtsson and Dribe, 2014). A
makroelemzések képesek megragadni a folyamatokat, de nem tarjak fel az okokat,
nem latjuk a hattértényezdk szerepét, hierarchidjat, a statisztikai szignifikancidkat
(Bengtsson and Dribe, 2014, 497). Mindez rairanyitotta a figyelmet a tdbbvaltozds
statisztikai elemzések és a mikrovizsgalatok fontossagara. A longitudinadlis, egyé-
ni szint( adatokbdl feléptld adatbazisokon végzett eseménytorténeti elemzések
elterjedtek a torténeti demografiai vizsgalatokban, és tobbek kdzott a termékeny-
ségi atmenet folyamatat is képesek voltak Uj megvilagitasba helyezni. Egyrészt
meggydzden bizonyitottdk az dtmenet elbtti tudatos szuletésszabalyozas létezé-
sét. Ugy tlnik, hogy ez nemcsak atmenetileg egy-egy tarsadalmi csoportra lehe-
tett jellemzd, hanem elterjedt jelenség volt, és nemcsak a hazassagkoteés életkora-
nak és intenzitasanak a médositasait jelentette. Statisztikai bizonyitékok vannak a
18-19. szdzadbdl, rurdlis és urbanus kornyezetbdl egyarant, hogy a parok tudato-
san modositottak a szlletések kozotti intervallumokat, elhalasztva vagy elérehoz-
va a gyermekvallalast, ezzel igazodva a valtozd korulményekhez (Bengtsson and
Dribe, 2006, 2014; van Bavel, 2004; van Bavel and Kok, 2004; Dribe and Scalone,
2010). Mindez rairanyitotta a figyelmet a termékenység tarsadalmi csoportonkénti
differencidira (Tsuya et al., 2010; Dribe et al., 2014), a termékenységi atmenet el6tt
gyakran az elitcsoportok, a lokalis ,intelligencia” (nagybirtokosok, gazdatisztek,
lelkészek, tanitok, orvosok stb.) mutattak a legmagasabb termékenységet, mikodz-
ben a tudatos szUletéskorlatozas is rajuk lett a legkordbban jellemzé, igy a demo-
grafiai atmenet idején a korabbi sorrend megfordult (Bengtsson and Dribe, 2014;
Breschi et al., 2014; Pakot és Ori, 2015). Mindez a diffuzids elmélet mikroszint(i iga-
zolasat jelenti, de ugyanakkor nem ad valaszt arra, hogy miért indult el az uj ma-
gatartasforma terjedése. Egyre fontosabb szempontnak tlnik a tarsadalmi mo-
bilitas és a szUletéskorlatozas kapcsolata. Ha a kisebb gyermekszam a mobilitas
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szempontjabdl kedvezdbb helyzetet eredményez, akkor, ha egyesek korlatozzak a
termékenységuket, masok is rakényszeriinek arra, ha nem akarnak a versenyben
lemaradni (Cummins, 2009). Ugyanakkor mas esetben a gazdasagi-tarsadalmi
atalakulas (Schellekens and Van Poppel, 2012), a csecsemd- és gyermekhalando-
sag csokkenésének szerepe is fontosnak latszott (Reher and Sanz Gimeno, 2007;
Schellekens and Van Poppel, 2012).

Nyilvanvalo, hogy joval tébbet tudunk ma az elmult kétszaz év demografiai
valtozasairdl, mint néhany évtizeddel ezelbtt. Ha szigoruan vesszUk, a demografiai
atmenet klasszikus elmélete ma aligha tarthato. Latjuk a premodern szUletéskor-
latozas jeleit, tudjuk, hogy az dtmenetnek nincs vilagos és egyértelmi lezarodasa,
igy azt igen nehéz idében behatarolni. Nem mindig és nem mindenhol a halan-
ddsag csokkenése volt a donté faktor, ami a termékenységcsdkkenést kivaltotta.
Ugyanakkor a mikrovizsgalatok bizonyitjak a csecsemd- és gyermekhalandosag
fontos szerepét, azonban ha ezek jelentésen csdkkennek, akkor ez elébb-utdbb a
termékenységcsokkenéssel is egyUtt fog jarni. A ,quality-quantity trade-off” vagy
a tarsadalmi mobilitas kérdésének eldtérbe kerllése is a modernizacios tényezd
magyarazo erejét mutatja. A részletek lehetnek valtozatosak, de a demografiai
valtozas ténye tagadhatatlan, és nyilvanvaldan részét képezi annak a nagy atala-
kuldsnak, aminek az emberiség részese volt az elmult egy-két évszazadban.

A Magyarorszagra vonatkozo torténeti demografiai vizsgalatok egyrészt jelen-
tés térbeli, felekezeti és tarsadalmi kulonbségeket mutattak ki az atmenet elétti
korszakra nézve (Danyi, 1991b; Hablicsek, 1991; Ori, 2003), masrészt bizonyos ré-
giokban a korai (akar a 18. szazad végétdl induld) szlletéskorlatozas nyomai is ki-
mutathatok voltak (Andorka, 19913, 1998; Koltai, 2003; Koloh, 2014). A 19. szazad
kozepétdl fogva a termékenység jelentds (10% koruli) csdkkenése pedig mar or-
szagos szinten is érzékelhetéveé valt (Danyi, 1991b). Ugyanakkor az is vilagos lett,
hogy a magyarorszagi telepulések jelentds részén a sziletéskorlatozas inkabb a 19.
szazad harmadik harmadatol indult el (Pakot, 2016), de nem ritka a késdi, a 20. sza-
zad elején, az elsd vildghaboru kornyékén induld termeékenységi atmenet sem (Ori,
2006). Az Andorka-féle csaladrekonstitucios vizsgalatok ugyanakkor meggyézden
bizonyitottdk, hogy a felekezeti hovatartozasra épité magyarazatok nem tartha-
tok és sokkal inkabb foldrajzi, gazdasagi, tarsadalmi tényezdk lehetnek a hattérben
(Andorka, 1991a). A magyarorszagi termékenységi atmenetnek két hulldama lehe-
tett, egy korai, regionalis (az orszag bizonyos régiovihoz mindenekelétt, de nem ki-
zardlagosan Dél-Magyarorszaghoz kotédd), rurdlis kdrnyezetben kezdddd valtozat
és egy késdbbi, elsésorban a modernizaciohoz kapcsolodd késé 19. szazadi, 20.
szazadi varians (Andorka, 1991; Ori, 2003, 2006). Kialakuldsa adaptacios folyamat
lehetett, alkalmazkodds a sajatos foldrajzi, gazdasagi, tarsadalmi viszonyokhoz
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vagy a tarsadalmi, gazdasagi modernizacidhoz, a munkaerdpiac atalakulasahoz, a
csokkend csecsemd- és gyermekhalandosaghoz. Terjedése inkabb a diffizids mo-
dellel irhato le, a kezdetek egy-egy mikrorégiohoz vagy tarsadalmi réteghez kothe-
ték, majd innen terjed a felekezeti csatornakon at tarsadalmi rétegrél rétegre.

A 20. szazadi népszamlalasok termékenységi adatai megerdsitették a tarsa-
dalmi-foglalkozasi tényezd jelentdségét a termékenységi atmenet soran (Thirring,
1941; Danyi, 1994). Az 1930-as népszamlalas tanusaga szerint az értelmiségi réte-
gek termékenysége volt a legalacsonyabb, mig a mezégazdasagi munkasoké a
legmagasabb. A vidéki népességen belll a foldnélkuli agrarproletarok befejezett
termékenysége volt a legmagasabb, a helyi elitcsoportoké és a jelentdsebb
foldbirtokkal rendelkezdké a legalacsonyabb, mig a kisebb birtokosok, iparosok
a két véglet kozott helyezkedtek el (Danyi, 1994, 156). Eszerint a szUletéskorlato-
z3as az elényosebb tarsadalmi helyzetl rétegekben indult el, ahol az életszinvonal
és a birtok megtartasa, valamint a (felfelé vald) tarsadalmi mobilitas biztositasa
volt a lényeg. Hasonld képet mutat a csaladrekonstitucios adatok tébbvaltozos
statisztikai elemzése is. A Sopron megyei Bukon és kornyékén a 19. szazad ma-
sodik felétdl egyfajta diffuzidos modell kdrvonalazhato: a lokalis elittel kezdédott
a szUletéskorlatozas, innen terjedt tovabb a tarsadalom mas rétegei felé, dket
az iparosok és a birtokos parasztok, majd legvégul a foldnélkuli mezégazdasagi
munkasok kovették (Pakot, 2016, 147-153; Pakot és Ori, 2015, 24-30.).

A VIZSGALAT TEREPE: NEMESNADUDVAR, ROMAI
KATOLIKUS NEMET TELEPULES (1850-1945)

Nemesnadudvar (1900 el6tt Nadudvar) a régi Pest megye (Pest-Pilis-Solt-
Kiskun) déli részén, Kalocsa és Baja kozott helyezkedik el. A torék hodoltsag
és a felszabaditd haboruk alatt elnéptelenedett, majd a 18. szazad elsé felében
Baden-Wurttembergbdl szarmazo romai katolikus németekkel telepitette Ujra a
kdzseég foldesura, Csaky Imre, kalocsai érsek (Heckenberger, 1991). A mezbgaz-
dasag szempontjabol adottsagai nem a legjobbak, hatdra a népességszamhoz,
illetve az alféldi nagyhataru telepilésekhez képest szUkds, hasonldan a Kalocsa-
tol délre fekvé Duna-melléki telepulésekhez. A talaj részint mocsaras-agyagos,
részint homokos, a 19. szazad masodik felében a legjelentésebb jovedelemforras
a bortermelés, a hatar mintegy 20%-at sz6l6k teszik ki (Galgoczy, 1877, 287).

A telepUlés népességszama a vizsgalt kilencven év alatt tébb mint ezer fével
nétt. A ndvekedés Uteme nem volt egyenletes, 1880 és 1910, valamint 1920 és
1941 kodzott viszonylag gyors volt a ndvekedés, szemben az 1870-es évekkel, mig
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az 1860-as évek és az elsd vildaghaborl iddszaka népességcsdkkenéssel jart. Az
okok kulonbozdek voltak, az 1880-90-es években a magas természetes szapo-
rodas a kilencvenes évek halanddsagi csucsa, a 20. szazad elsd évtizedében és
az 1920-as évektdl a halandodsagi csucsok eltlinése az alacsonyabb természe-
tes szaporodas ellenére, vagy a hatvanas-hetvenes évek és az elsd vilaghaboru
haldlozasi tobbletei (kolerajarvanyok, spanyolnatha), természetesen mindezek a
vandorlas mellett jatszottak nagy szerepet (7. s 2. abra).

1. dbra: A népességszam valtozasa, Nemesnaduavar, 1850-1941
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Forrds: Népszamldlasi adatok (Danyi, 1993, 153. és Kepecs, 1997, 44.)

2. abra: Nyers sziletési €s haldlozasi aranyszam, Nemesnadudvar, 1850-1941 (becslés)
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Forrds: Klinger, 1969; Klinger et al., 1972-1984, népszamlalasi adatok (Danyi, 1993 és Kepecs, 1997) alapjan sza-

mitva®

® A népességszamokat az egyes évekre két népszamlalas kozott a népességvaltozas egyenld elosztasaval becsultik.
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A 2. abrardl leolvashatd, hogy az atmenet el6tti, tradicionalis demografiai
rendszer az 1880-as évekig tartott a telepullésen, ez el6tt rendszeresek voltak a
jarvanyos haldlozasi csucsok. A szlletési és haldlozasi aranyszam egyutt moz-
gott, a magas csecsemd- és gyermekhalanddsag miatt a magas szlletésszam
szUkségképpen magas haldlozasi szammal is jart. De megfigyelhetjik, hogy az
1880-as évekbeli fordulat elétt nétt a szUletési ardnyszam, a telepllés egészét
vizsgdlva jol 1athatd a mas németlakta telepulésen (pl. Zsdmbék vagy Perbal: Ori,
2014, 233) is tapasztalt termékenységemelkedés, a szakirodalombadl j6l ismert
LSky-jumping” (Tsuya et al., 2010, 214). Megfigyelhetd tovabba, hogy a szlletési
és haldlozasi ardnyszam szinte egyszerre fordul az 1880-as évektdl, ez a kilencve-
nes évek haldlozasi csucsatol eltekintve jelentds természetes szaporodast hozott,
de csak mintegy két évtizeden keresztll, majd ezt kdvetden a termékenység és
halanddsdag alacsony szinten stabilizalddott, a természetes szaporodas alacsony
lett. Tehat a népességndvekedés viszonylag kisebb meértékl volt, a termeékeny-
ségi atmenetet nem elézte meg a halanddsdg hosszabb ideig tartd csdkkenése.
igy a vizsgalt teleptlés megfelel a demografiai dtmenetrél az orszagos adatok
alapjan kialakitott képnek.

Bar a szUletési aranyszam alakuldsa hasonld mas Pest megyei német falvaké-
hoz, annak értékei alacsonyabbak. 1900 kornyékén, amikor a termékenységi at-
menet Nemesnadudvaron éppen folyamatban volt, mind a megye teljes kdzségi
atlagahoz, mind a kordbban vizsgalt Zsambékhoz képest jelentésen kuldnbdzd
képet kapunk. Az 1900-as népszamlalas kdzségi feldolgozasi tablai és az 1900
koruli évtized (1896-1904) szlletésszamai alapjan kiszamolt princetoni indexek
alacsony, tudatos szUletésszabalyozasra utald hazas termékenységet, korai néi
hazassagkotésre utald magas nupcialitast és dsszességében meglehetdsen ala-
csony termékenységet mutatnak (7. tablazat).
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I. tabldzat: Princetoni indexek. Az dltalanos (1), a hazas termékenység (I g) anupcialitas (I ), valamint
a hazassagon kiviili termékenyseég (1) indexei, 1900/

f g m h
Nemesnadudvar 0,391 0,462 0,817 0,073
Zsambék 0,549 0,746 0,676 0,139
Megye (varosok nélkul) 0,503 0,637 0,740 0,119

Forrgs: Klinger, 1969; Klinger et al., 1972-1984, Népmozgalom 1901-1910, népszamlalési feldolgozasi tablak, 1900
adatai alapjan szamitva.

Nemesnadudvaron a nupcialitds (a hazas nék aranya a termékeny korcso-
portokban) mintegy 10-20%-al magasabb a megyei kdzségekénél vagy a
zsambékinal, mikdzben a hazassagon kivuli termékenység 50-60%-al, a hazas
termékenység 30-40%-al alacsonyabb amazokénal. Nemesnadudvaron egy ko-
rabbi, erételjesebb, magas nupcialitas (alapvetden nagyon fiatal néi elsd hazas-
sagkotés) mellett kibontakozo termékenységi atmenetet latunk, amelyik eltér a
Buda kornyéki német falvakeétol. Ott a termékenységi atmenet késébb indul, a
termékenység magasabb altaldanos szintjét a némiképp alacsonyabb nupcialitas
szabdlyozza az &tmenet el6tt és annak elsé szakaszaban.? Mindez megerdsiti azt
a képet, miszerint a termékenységi kildnbségek vagy a termékenységi atmenet
kialonbdzd mintai nem a felekezeti vagy etnikai dsszetétellel, hanem sokkal in-
kabb a regionalis foldrajzi, gazdasagi viszonyokkal magyarazhatok. A Duna-mel-
léki, dél-magyarorszagi német telepilés inkabb hasonlit a kérnyékbeli magyar
falvakra, illetve a Sarkéz és az Ormansag korai szlletéskorlatozo telepuléseire,
mint @ megye északi részén taldlhatd német katolikus falvakra.

A telepulés felekezeti dsszetétele végig valtozatlan volt az elemzett iddszak-
ban, a németek kitelepitéséig mindvégig 99% feletti a rdmai katolikusok aranya,
rajtuk kivil csak néhany protestans és izraelita vallasu csaldd élt a faluban. A ro-
mai katolikusok elsdprd tobbsége német anyanyelvinek vallotta magat, aranyuk
90% kortl mozgott a 19. szazad végén. 1910-re ez a magyar anyanyelvlek javara
valtozott, akiknek ardnya elsdizben haladta meg a 10%-ot (11,4%). 1920-ra vissza-

7 Altalanos termékenység (I):atermékenység szintje a hutterita nok hazas termékenységehez mérve; hazas termékenység
(Ig): a hazas termékenység szintje a hutterita nék hazas termékenységéhez mérve; a nem hazas termékenység (I) a
hazassagon kivuli termékenység szintje a hutterita nék hazas termékenységéhez mérve. Lényegében a megfeleld
(hdzas, hazassagon kivli vagy 6sszes) szlletésszamot mérik az egyes termékeny néi korcsoportok hutterita hdzas
korspecifikus termékenységi aranyszamokkal szorzott értékeinek 6sszegéhez. A nupcialitas indexe (I ) azt mutatja,
hogy a termékenykoru nék mekkora hanyada él hdzassagban (Danyi, 1991b, 188-189.).

¢ Az1900-as népszamlalas feldolgozasi tablai alapjan szamolt ,Singulate mean age at first marriage”, a néi elsé hazas-
sagkotés atlagos életkora Nemesnadudvaron 19 éves kor, mig Zsambékon 22,5 éves kor (vo. Ori, 2014, 231).
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allt a kordbbi anyanyelvi megoszlas, amelynek korabbi valtozasai moégott minden
valoszinlség szerint a valtozo helyzet, az asszimilacidés nyomas allhatott. Jelen-
tés elmozdulds tortént a 20-as években, részint a német anyanyelviek egyrésze
(mintegy 500 f6) 1930-ban mar magyarnak vallotta magat, ehhez hozzajarult még
tobbszaz fényi magyar anyanyelv(i bevandorld is. igy 1930-ban a német és ma-
gyar anyanyelvlek ardnya kétharmad és egyharmad volt. A ,nyelvvaltas” nem volt
végleges, hiszen 1941-re az 500 f&s veszteség eltlint, ennyivel nétt ismét a magu-
kat német anyanyelviinek vallok szama. Osszességében tehat egy romai katolikus,
német falut vizsgdlunk, ahol a két haboru kozott megfigyelhetd a magyarajkuak
bevandorlasa, de az etnikai statisztikak valtozasa elsésorban a 20. szazad valtozo
politikai klimaja altal gyakorolt nyomasnak tulajdonithato (2. tablazat).

2. tabldzat: Az anyanyelv szerinti megoszlas (%), Nemesnaduavar, 1880-1941

(%)
Magyar Német Délszlav Szlovak Egyéb N
1880 58 89,8 0,8 0,0 3,6 2147
1890 6,9 92,1 0,2 0,7 0,0 2419
1900 6,4 93,6 0,0 0,0 0,0 2557
1910 11,4 88,5 0,0 0,0 0,0 2637
1920 5,0 93,2 0,2 15 0,1 2465
1930 36,3 63,5 01 0,1 0,0 2898
1941 172 82,5 0,3 0,0 0,0 3097

Forrds: népszamlalasi adatok (Ivanyosi-Szabd, 1996, 123.).

A keresdk tulnyomo része (90%-a) meég a két vilaghaboru kozott is dsterme-
I6kbdl allt, a lakossagot jorészt 6k és eltartott csaladtagjaik tették ki (3. tablazat).

3. tabldzat: Nemesndduadvar foglalkozdsszerkezete, a keresék megoszlasa, 1900 és 1930

(%)
1900 1930
Mez6gazdasdg 89,7 89,8
Ipar 4,5 52
Egyéb 58 5,0
Osszesen 100,0 100,0
N 1706 1254

Forrds: Az 1900. évi és az 1930. évi népszamlalas adataibol szamitva.
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4. tablazat: A mezdgazdasagi keresék megoszlasa, Nemesnadudvar, 1900, 1930
(%)

1900 1930
100 hold felett birtokos, bérld 0,1 0,0
Kisbirtokos 175 14,3
Kisbirtokos napszamos 34 26,8
Egyéb 0,0 0,2
Seqité csaladtag 36,4 20,6
Tisztviseld 0,0 0,0
Cseléd 9,0 8,4
Munkas 33,7 29,6
Osszesen 100,0 100,0
N 1530 1126

Forrds: Az 1900. évi és a 1930. évi népszamldlas adataibol szamitva.

Az agrarnépességen belll a 100 hold feletti nagybirtok nem volt jellemzé.
1900-ban a mezégazdasagi keresék mintegy 20%-a volt kisbirtokos, jorészt 10
hold feletti foldtulajdonnal rendelkez6, akik a segitd csaldadtagokkal egyutt a ke-
resék tobb, mint a felét tették ki. Ugyanakkor volt egy egyharmad résznyi me-
z6gazdasagi munkas (széldmaves), a cselédekkel egyltt az & részaranyuk 40%
feletti. 1930-ra a helyzet némileg megvaltozott, a néhany holdnyi féldtulajdonnal
rendelkezd kisbirtokos napszamosok ardanya a keresék kozott tullépte a 25%-ot,
a ndvekedés elsésorban a keresé csaladtagok, kisebb részben a mezdgazdasagi
bérmunkasok és cselédek rovasara tortént. Az 1920-as években tehat a kisbir-
tokosok leszarmazottjai jutottak nagyobb szamban féldtulajdonhoz, a mez6-
gazdasagi kisbirtokosok és segité csalddtagjai valamelyest ndvelték részaranyu-
kat (60%), de ezen belll eltolodas kdvetkezett be a néhany holdas kistulajdon
irdanydba (4. tablazat). A telepllés ezzel egyltt is megdrizte eredeti tarsadalmi
szerkezetét, dontéen agrarjellegl teleptlés maradt, ahol a szélémlvelés, borter-
melés igen jelentds volt, a mezdgazdasagi keresék mintegy 60%-a foglalkozott
a (kisebb-nagyobb) csaladi foldtulajdon megmuvelésével, és kb. 40%-a pedig
mezd&gazdasagi bérmunkabol élt.
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ADATOK, MODSZEREK, KUTATASI KERDESEK

A tanulmany célja a 19. szadzad masodik felétél induld termékenységi dtmenet
folyamatanak alaposabb, részletekbe mend megismerése. A fentiek értelmé-
ben ezt telepllésszintl elemzés keretei kdzott, egyéni anyakdnyvi adatok fel-
hasznaldasaval, néi reprodukcios életpalyak rekonstrualdasaval, longitudinalis
(hosszmetszeti) elemzés segitségével tartjuk megvaldsithatonak. Nemesnad-
udvar egyéni szintd, longitudinalis adatbazisa a magyarorszagi forrasadottsa-
goknak megfeleléen anyakényvi adatokra épull, az ezek &sszekapcsolasabol
kialakitott csalddrekonstitucios anyag tartalmazza tobbek kdzdtt a ndi repro-
dukcios életpalydk azon adatait (hazassagkdtés datuma, a gyermekek szlle-
tésének és esetleges haldlanak idépontja, a hazassag felbomlasanak datuma),
amelyek lehetdvé teszik a hazas termékenység részletes vizsgalatat.? Az elem-
zésben felhasznalt csalddrekonstitucios adatok a falu anyakdnyveire épitett ge-
nealdgiai 6sszedllitasbol szarmaznak (Richter, 1999). A forrast valtoztatas nélkul
hasznaltuk, leszamitva néhany nyilvanvald hiba, elirds javitdsat. A genealdgia
a csaladrekonstitucioban hasznalt csalddlapokhoz hasonléan tartalmazza az
egy-egy hazassdghoz kothetd demogréfiai adatokat. igy a hdzaspdr neve, a
hazassagkotés pontos datuma (ha a faluban kototték), a hdzasulok szuletési
és halalozasi datuma (ha szerepelt a felhasznalt anyakdnyvben, mas szdéval
ha ezek az események helyben torténtek), gyermekeik szlletési és haldlozasi
datuma a hazassagkotési datumokkal kapcsolatosan emlitett feltételek szerint,
a csaladapa foglalkozasa (ez meglehetdsen hianyos, ennek potlasara itt nem volt
maod), a haldlokok, illetve a szUletés és elhaldlozas helye képezték a genealdgia
tartalmat. Ha valaki tébbszoér hdzasodott, akkor ezek a hazassagok és az ebbdl
szarmazo gyermekek kilon tételként jelennek meg, de a hazasuld a személyes
adatai alapjan azonosithato. A személyek azonositasat és adataik dsszekapcso-
[asat harom azonositdészam szolgdlja: a személyi azonositd, a hazassagkodtés
azonositdja (ez szerepelt az eredeti forrasban) és annak a hazassagnak az azo-
nositéja, amelybdl az illetd szarmazott (a gyerekeknek a sztldkhoz, illetdleg a
testvéreikhez vald kapcsolasara).

° A boséges csaladrekonstitticids irodalombdl csak a legfontosabb magyar nyelvi munkdkra hivatkozunk, ezek tajé-
koztatnak a téma nemzetkozi irodalmarol is: Andorka, 1988; Benda, 2008; Pakot, 2013.
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Agenealdgiaiadatbazisbol(Ortsfamilienbuch)szarmazdcsaladrekonstiticios
adatokat a Louis Henry altal kidolgozott csaladrekonstitucio szabalyai (Fleury
and Henry, 1985; Henry and Blum, 1988; Andorka, 1988) szerint hasznaltuk fel.
Ennek alapjan az esetek egy részében rekonstrudlhato lett a hazas nék repro-
dukcios életpalydja hazassagkotestuktdl termeékeny életszakaszuk lezarodasaig
vagy haldlukig, illetve férjuk haldldig. Ezek az un. MF (mariage fermé) tipusu
csaladlapok, ahol a hazassagkotés idépontja (a hdzas termékeny periddus
kezdete) és annak lezarodasa (haldl vagy megodzvegyllés) ismert, és hason-
6képp a szuletési datum is, vagy legalabb a hazassagkodtési vagy haldlozasi
anyakonyvbél kiszamithato (MF1 és MF2 tipusok - Andorka, 1988, 35-36.). Vizs-
galodasainkat az 1850. januar 1-je és 1946. januar 1-je kdzotti iddszakra nézve
végeztlk (az 1850. januar 1-je utdn hazasodott ndk szulései), de késdbb rész-
letezett forraskritikai szempontok miatt csak az 1860 utani periddus esemé-
nyeit elemeztUk. Tehat elsésorban az ismert életkoru, helyben hazasodd ndk
életpalydjat tudtuk tanulmanyozni, akiknek termékeny életszakasza lezarhatd
volt (haldluk vagy megbdzvegylléstk datuma ismert). Az & esetikben haldlu-
kig, megdzvegyllésikig vagy 50 éves szUletésnapjukig (ha haldluk vagy férjuk
haldlanak datuma ismert és 50. szUletésnapjuk utan kdvetkezik be) folytattuk
a megfigyelést (5. tablazat). Figyelembe vettik emellett azokat a hazas néket
is, akiknek élettorténetét nem tudtuk ily modon lezarni, naluk az utolsé azono-
sithato esemény (gyermek szlletése vagy haldla) utan harom évvel zartuk a
medgfigyelést, ha az a né 50. szlletésnapja vagy 1946. januar elseje el6tt tortént,
feltételezve az egyébként elvandorld és életliket mashol befejezd nékrél, hogy
addig a telepulésen tartozkodtak.® Az elemzés sordn vizsgaltuk az elsé és a
tobbedik hazassagokat is, de ezek 6nalld egységet képeznek a vizsgalat soran,
a korabbi hazassagok életesemeényei (pl. szlletett gyermekek) itt nem jelennek
meg." A csalddrekonstitucids adatokbdl a termékenység elemzésére alkalmas
eseménytorténeti fajlokat alakitottunk ki, amelyek a hazassagkotés és a vizs-
galt periodus lezarddasa kozotti életszakaszokbol dlltak, és amelyeken belll az
egyes valtozasok (szulések, gyermekhaldlozasok, korcsoport valtozasok, a tor-
téneti periddusok hatdrainak atlépése stb.) idépontjanak megfeleléen tovabbi
epizédokat hoztunk létre. EI6sz6r a hagyomanyos csalddrekonstiticios elemzés

10 Az Henry-féle csalddrekonstitticié szabalyai szerint a megfigyelést nem zarhatjuk azzal az eseménnyel, amelyet vizs-
galunk, mert igy a megfigyelt események szamat noveljk, de a lezarassal (jobbfeldli cenzoraldssal az eseménytorténeti

elemzés zsargonjdban) roviditjik a kockazati idét, és tulbecstljik a vizsgalt esemény bekovetkeztének valdszin(iségét

(Pakot, 2013, 32.).

A feltételezés az, hogy minden hazassdg esetében, amennyiben a né termékeny korui volt, fliggetlentl az el6z6 hazas-
saghol sziletett gyerekektél, a cél a felnétt korig tuléld utédok biztositasa.
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soran szokasos hazas termékenységi aranyszamokat szamoltuk ki (dltalanos
hazas termékenységi aranyszamok, hazas korspecifikus termékenységi arany-
szamok és teljes hazas termékenységi aranyszamok) a 20 és 50 éves kor kozott
hazassagban él6 nékre (leird statisztikak). Az eseménytorténeti elemzés sordn
az egynél magasabb sorszamu szUletések valoszinlségét vizsgaltuk (alapve-
téen a szuletési intervallumok hosszanak, illetve a kdvetkezd szlletés bekdvet-
keztének vagy be nem kovetkeztének alapjan).” Kontrolvaltozoként hasznaltuk
a torténeti idoét (periddusok) az anyak életkorat, az elézéleg szult gyerekek
szamat (paritas), az aktualisan életben lévd (tuléld) gyermekek szamat, az el6-
z6 sorszamu gyermek elhaldlozasanak tényét és életkorat, a csaldad (az apa)
tarsadalmi-foglalkozasi helyzetét” és a ndk adott hazassaganak sorszamat. Az
eseménytorténeti elemzésben hasznadlt médszer (Cox-féle proporcionalis koc-
kazati modellek) valtozonként egy referenciakategdridhoz viszonyitott esélyha-
nyadosok formajaban mutatjak a gyermekszUlés kockazatat, ahol az egy alatti
értékek kisebb, az egy felettiek pedig nagyobb valdszinlséget jelentenek. Mivel
a gyermekszulés egy-egy hazassagon belll ismétlédd esemény, azaz tdbbszor
is el6fordulhatott, és annak kockéazata kulonbozd volt csalddonként (hazassa-
gonként), az ¢sszes eseménytorténeti modellben a standard hiba a szlletések
hazassagonként képzett klasztereihez lett igazitva (standard error adjusted for
clusters in marr_id [hazassagi azonosito]).

Az elemzés segitségével szeretnénk rekonstrualni a termékenységcsdkkenés
idézitését, annak tarsadalmi csoportok szerinti elérehaladdsat. Kulonos figyel-
met forditunk a csecsemd- és gyermekhalanddsag gyermekvallalasra gyakorolt
hatdsara, elsésorban a csaladi szintl reprodukcionak (az aktualisan életben 1évé
gyermekek szama), illetve az elézbleg szUletett gyermek elhaldlozadsanak egy
kovetkezd gyermek szlletésére tett hatdsait szeretnénk feltarni.

2 A szakirodalom altalaban kulon kezeli a hdzassagon belil az elsé szulések elemzését, ezek bekovetkezése sokkal
valosziniibb és mas tényezéktél fligg, mint a magasabb sorszamu sztléseké (Iasd Tsuya et al., 2010 és Pakot, 2013).

15 A térsadalmi statusz kialakitasa az anyakonyvek foglalkozési bejegyzésein alapul. A foglalkozasok kddoldsa a HISCO
(Historical International Standard Classification of Occupations) rendszerben (van Leeuwen et al., 2002), csoportositasuk
pedig a HISCLASS sémaban (van Leeuwen and Maas, 2011) tortént. Az elemzés céljdra kialakitott struktura, néhany
o0sztaly alacsony esetszama miatt, a 12 HISCLASS csoportot 4 csoportba ¢sszevontan tartalmazza.
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5. tabldzat: Az elemzésben a ndk termékenyséqi torténetének lezdrdsanal hasznalt szabdlyok

A termékenyséqi

torténet vége a felhaszndlt Szabalyok
hdzassagokban
Feleség haldla Ha 50 éves kora és 1946 el6tt volt
Feri haldla Ha a feleség haldlozasi datuma ismeretlen, a férjé ismert és megelézi a
J feleség 50. szliletésnapjat és 1946-ot
Feleség Ha a feleség haldlozasi datuma ismert, de az 50. sziletésnapja megeldzte
50. szllletésnapja ezt és 1946-ot
Ha a feleség haldlozasi datuma ismeretlen, a férjé ismert, de a feleség
50. szllletésnapja megeldzi ezt és 1946-ot
Ha mindkét fél haldlozasi datuma ismeretlen és a feleség 50. sziletésnapja
megeldzi az utolso ismert esemény (gyermek sziletése vagy haldla) +
3 évet 65 1946-ot
1946, 01. 01, Ha a feleség haldlozasi ddtuma ismert, de ez és az 50. sziletésnapja

1945 utan volt

Ha a feleség haldlozasi datuma ismeretlen, a férjé ismert, ez és a feleség
50. szlletésnapja 1945 utdn volt

Ha mindkét fél haldlozasi datuma ismeretlen és 1946. janudr 1-je megel6zi
az utolsd ismert esemény (gyermek szlletése vagy haldla) + 3 évet és
a feleség 50. szUletésnapjat

Utolso ismert esemény
(gyermek szuletése
vagy haldla + 3 év)

Ha mindkét fél haldla ismeretlen és az utolsd ismert esemény +
3 év megeldzte a feleség 50. szlletésnapjat és 1946-ot

A HAZAS TERMEKENYSEG ALAKULASA NEMESNADUD-
VARON, 1850-1945

A) FORRASKRITIKAI MEGFIGYELESEK

El6szor a forrasként hasznalt genealdgia és anyakdnyvek lehetéség szerinti
forraskritikai vizsgalatat kell elvégeznink. Figyelmunk kézéppontjaban a szile-
tések (keresztelések) regisztraldsa all, de bizonyos mértékig ki kell térntnk az
elemzésben szintén fontos szerepet jatszo csecsemdé- és gyermekhaldlozasok
bejegyzésének vizsgalatara is.

A 19. szazad masodik felére az anyakdnyvezés Magyarorszagon mar évsza-
zados hagyomannyal rendelkezett, igy joggal feltételezhetjuk, hogy a demo-
grafiai események rogzitése pontos volt. A magyarorszagi egyhazi anyakdny-
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vezés hagyomanyai szerint az események (szlletés, haldlozas) és az egyhazi
szertartds (keresztelés, temetés) kozott rovid id6 (egy-két nap) telt el, és ez is
csokkenti annak a valdszinlségét, hogy pl. keresztelés elétt meghalt csecsemék
nagy szamban kimaradtak volna a keresztelési anyakonyvbdl. Ebben a perio-
dusban hasonloképpen valdszinltlen, hogy meghalt és eltemetett hiveket nem
jegyeztek be a temetési anyakdnyvbe. Raadasul a 19. szazad masodik felében
(igy Nemesnadudvaron is) nemcsak a két tipusu bejegyzés kdzotti idé rovid, de
mindkettd bekerllt az anyakdnyvekbe is, ami tovabb csdkkenti a bejegyzések
elmulasztasanak valdszinlségét.

Ha a szlletések szamat vizsgaljuk a Klinger Andrds-féle anyakodnyvi adat-
gyUjtés és az altalunk hasznalt német genealdgia alapjan, akkor kisebb eltéré-
seket tapasztalunk, de lényeges térésre, az anyakdnyvezés atmeneti megsza-
kadasara, vagy pontatlanna valdsara ebben az idészakban mar semmi sem utal
(3. abra). Nemesnadudvar e korszakban végig romai katolikus anyaplébania.
Mig a teljes katolikus népesség demografiai eseményeit megtaldljuk az anya-
konyvekben, addig a kevés szamu protestans csalddot a kornyezd teleplléseken
anyakonyvezték. 1895 utan pedig a teljes népesség életeseményeit tartalmazzak
az allami anyakényvek. Kisebb kuldnbségek az anyakodnyvi adatgyUjtés (tehat
az anyakonyvekben megtaldlhatd 6sszes szuletés) és a genealdgia kdzott 1895
utan szarmazhatnak abbodl a ténybdl, hogy az elébbi erre az idészakra vonatko-
z6an az allami, az utobbi pedig a romai katolikus anyakdnyv adatait tartalmazza.
Részben ez dllhat a huszas-harmincas években tapasztalhatd kildnbség mogott.
A korszak elején pedig a genealdgidbol felépitett adatbazisban azért szerepel
kevesebb szuletés (keresztelés), mert az 1850-ben hazasodo parokkal és gyer-
mekeikkel kezdtlk az adatgyUjtést, igy a kdvetkezd kb. két évtizedben a korabbi
hazassagokbdl sziletett gyermekek nem szerepelnek az adatbazisunkban.

A szlletések regisztracidjanak pontossdgat az altalunk az elemzésben hasz-
nalt genealdgidban tesztelhetjik az Ujsztldttek nemi ardnyaval is. Ha kellden nagy
szamu szUletést vizsgalunk (kb. 10 ezer fét: Henry and Blum, 1988, 15.), akkor a
szaz lanyra jutod fil szuldttek szama (maszkulinitdsi index) 105 korul lesz. Termé-
szetesen alacsonyabb esetszamoknal az elfogadhatd maszkulinitasi arany egyre
tagabb hatarok kdzott mozog, ezért egyre kevésbé lesz alkalmas annak megalla-
pitasara, hogy a szlletések bejegyzésénél valamelyik nemet mellézték volna. Az
aldbb (6. tabldzat) 1athato esetszamoknal (kb. 2500 és 5000 szuletés kdzott) 101
és 109 kozotti maszkulinitasi indexek tekinthetdk elfogadhatod értéknek (Henry
and Blum, 1988, 47). Lathatjuk, hogy 6sszességében és kulondsen 1900 eldtt a
fillcsecsemd&k aranya gyanusan alacsony az Ujszulottek kozott. Ez részben magya-
razhato a filcsecsemdk nagyobb elhaldlozasi valoszinlségével, ami kildndsen az
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3. dbra: A szuletések (keresztelgsek) szama, Nemesnadudvar, 1850-1945
Szilletések (keresztelések) széma
160 _
140 |

100
80 |
60 | N~ ,;‘\A

VIV Iy Y
Vu\'lv\

-—-Genealdgia —Klinger

Forrds: Romai katolikus sztletések, 1850-1900 (Klinger, 1972-1984) és 6sszes szlletés, 1901-1945 (Klinger, 1969),
genealdgia (Richter, 1999), 1850 és 1945 kozott hdzasodd noktél sziletett gyermekek.

élet elsé napjaiban, heteiben tapasztalhato, igy eléfordulhat, hogy az ujszuldttek
meég a keresztelés el6tt meghalnak, ezért a keresztelési (szlletési) anyakonyvbe
nem, csak a temetésibe kerllnek be, ami nagyobb mértékben érinti a fiukat. A
jelek szerint ez még ott is eléfordulhat, ahol révid az idd a szUletés és keresztelés
kozott. Az is észrevehetd ugyanakkor, hogy a hidny kisebb lesz, sét eltlinik, ha
csak az azonosithato, a szUlékhoz kapcsolhatd gyerekeket vizsgaljuk, esetlkben
1900 el6tt minimalis fid-alulregisztracio tapasztalhatd, amely a 20. szazadra mar
nem jellemzd. Tehat a regisztracio pontatlansaga inkabb a vandorld, ideiglenesen
jelenlévd, kulteruleti lakossagot érinthette. A telepllésen a bortermeldk, szél8bir-
tokosok gyakorta alkalmaztak bérmunkasokat (szdlékapasok), akik demografiai
eseményeit a fentiek értelmében minden bizonnyal késve, kevésbé pontosan je-
gyezték fel. Elemzésiink ugyanakkor a masodik csoportba tartozo sziletésekre
iranyul, igy azt a filcsecsemok feltételezhetd alulregisztracidja kevéssé érinti.

Az elemzés soran fontos szerepet kap a csecsemd- és gyermekhalandosag
kérdése. Az anyakdnyvezés soran gyakori lehet a csecsemdk alulregisztracioja,
valamint altalanossagban elmondhatd, hogy minél fiatalabb korban hal
meg valaki, annal valdszinlibb, hogy haldlat nem regisztraltak. A haldlozasi
anyakényvek pontossaga tesztelhetdé a halottak kormegoszldsaval, ha a
csecsemodk és kisgyermekek aranya nem ér el egy bizonyos értéket a demo-
grafiai atmenet eldtt és alatt, akkor valodszinlsithetd az alulregisztracié. Hason-
l[6képpen a csecsemodhalottak kor szerinti megoszlasa is mutathatja a szlletést
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6. tabldzat: Sziletések szama 6s megosziasa nemek szerint, Nemesnadudvar, 1850-1899 és 1900-1945

1850-1899 1900-1945
N % N %

A Férfi 2264 48,24 1600 49,70
NG 2429 51,76 1619 50,30
Osszesen 4693 100,00 3219 100,00
Maszkulinitasi index 93,2 98,8

B Férfi 1778 49,85 1446 50,45
NG 1789 50,15 1420 49,55
Osszesen 3567 100,00 2866 100,00
Maszkulinitasi index 99,4 101,8

Forrds: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajét szamitds. A: az 1850 utdn hdzasodd nék 6sszes szllései,
B: kozuluk azok, amelyeket a szilékhoz tudtunk kapcsolni

kdzvetlentl kovetd esetleges anyakdnyvezési hianyokat. A csecsemdéhaldlozasi
aranyszam alacsony értékei (egy éven aluli elhunytak szama az az évi szUleté-
sek szamahoz viszonyitva) pedig a szUletési anyakdnyvhoz képest mutathatjak
a regisztracio hidnyossagait. Az elmondottak az anyakdnyvezés pontossagara
vonatkoznak, de az altalunk hasznalt csalddrekonstitlicios anyagra (genealdgi-
ara) mindez csak korlatok kozott érvényes. A rekonstrualt csalddokban szUletd
gyerekek egy részének haldlozasi datuma ismeretlen (mashol haltak meg vagy
elemzéstnk lezdrdsa utan haltak meg). Kérdés, hogy az ismert haldlozasi da-
tummal rendelkezdk mennyiben reprezentaljak az 6sszes haldlesetet, vagy, hogy
a fent emlitett aranyok mennyire alkalmasak az anyakdnyvezés pontossaganak
tesztelésére. Egyfeldl valoszinlleg a csecsemdhaldlozas hidnyos regisztracidja
a legvaldszinlbb, ugyanakkor az ¢ esetikben a legkevésbé valdszinl, hogy a
szUleikkel egyltt elvandoroltak és mashol haltak meg. Elképzelhetd, hogy ezek
az ellentétes hatasok bizonyos mértékben semlegesitik egymast. Tehat a halot-
tak kormegoszlasa tlnhet valdszerlnek, ami azt is jelentheti, hogy a hianyzo
haldlozasi bejegyzések egyenletesen oszlanak el korcsoportok szerint, de azt is,
hogy a csecsemdhalalozasok bejegyzése valamilyen mértékben hidnyos, azon-
ban ezt elfedi az a tény, hogy 6k nagyrészt helyben halnak meg és halalukat
tobbnyire feljegyezték a helyi anyakdnyvben. Ugyanakkor a csecsemdhalalozasi
aranyszam jol mutathatja a hidanyokat, hogy a rekonstituadlt csalddokban szile-
tett gyermekek esetében mennyire hidanyos a csecsemoéhalottak regisztracioja.
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/. tdblazat: Haldlozdsok kormegoszlasa, Nemesnddudvar, 1850-1945, az 1900 eldtt szilletettek adatai

N %
0 750 33,3
1-4 327 14,5
5-9 120 53
10-14 33 15
15-19 34 15
20-29 100 44
30-39 111 49
40-49 108 48
50-59 129 57
60- 540 24,0
Osszesen 2252 100,0

Forrds: Nemesnddudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.

A haldlozasok kormegoszlasanal az 1900 elétt szlletetteket vizsgaltuk
(7. tablazat), mert igy elkertlhettlk, hogy az idésebb korukban meghaltak kisebb
szamban és aranyban legyenek képviselve az adatok kdzott (6k azok, akiknek az
elemzés 1945-6s lezardsa miatt nem ismerjik a haldlozasi adataikat). Lathatjuk,
hogy az 6t éven aluli halottak aranya kozel 50%, mindez nem utal a csecsemdk és
kisgyermekek alulregisztracidjara. De a fentiekbdl az is vildgos, hogy ennek alap-
jan nem allithatjuk biztosan, hogy a csecsemdhalalozas regisztracidja pontos volt.

4. dbra: A csecsemohalalozasi aranyszam, Nemesnadudvar, 1850-1945
Ezrelék
350 _
300 |
250 |
200 |
150 |
100 |
50
0

-—-Csecsemohaldlozas —— 9 éves mozgdatlag

Forrds: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajét szamitas.
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A csecsemoéhaldlozasi aranyszam alapjan megallapithatjuk, hogy az 1850-es
évek végeig a rekonstituadlt csalddokban szlletett gyerekek kozul a csecsemo-
korban meghaltak anyakényvezése hidanyos lehetett. Utdna a magas aranyszam
arra utal, hogy a regisztracio viszonylag pontos volt és valdban a csecsemoék
esetében a legkisebb a valdszinlsége annak, hogy mashol haltak meg és mashol
anyakonyvezték ezt az eseményt (4. abra).

8. tabldzat: Csecsemdhaldlozasok életkor szerint, Nemesnadduadvar, 1850-1945

N %
0-6nap 506 32,9
7-30 nap 372 24,2
30 nap folott 661 43,0
Osszesen 1539 100,0

Forras: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajét szamitas.

Andorka Rudolf 20. szazad eleji (1925) magyar adatokat ajanl a csecsemdha-
lalozas tesztelésére. Eszerint az elsé hétre esik az elhaldlozasok mintegy 20%-a,
majd az elsdé honap végeéig tovabbi 26%-uk hal meg. Ennél alacsonyabb érté-
kek mutatjak azt az egyébként legvaldszinlbb esetet, miszerint a legfiatalabb
csecsemohalottak maradhattak ki leggyakrabban az anyakényvekbdl (Andorka,
1988, 39). Nemesnadudvaron a csecsemdhalalozasok 57%-a az elsé hdénapra
esett. Ez jol mutatja, hogy a csecsemdhalalozas regisztracioja viszonylag pontos
volt. Ha a genealdgidra alapozott elemzésinket 1860-tol inditjuk, akkor a cse-
csemdhalalozas gyermekvallaldsra tett hatasait megfeleléen tudjuk vizsgalni, az
idésebb gyermekek esetében is a lezarhato csaladlapokon a csalad elvandorldsa
és a haldleset bejegyzésének elmaradasa kevésseé valoszind (8. tablazat).

B) LEIRO STATISZTIKAK

Az elemzés soran az 1860 és 1945 kozott kotott hazassagokbol a jelzett ido-
szak alatti szUletéseket vizsgaltuk. Tobb mint kétezer hazassagbdl (elsd és
Ujrahdzasodasokat egyarant tekintve) majdnem 90% esetében rendelkeztink a
feleség pontos szlletési datumaval és tudtuk lezarni a reprodukcios életpalyajat
az 5. tablazatban ismertetett, csalddrekonstiticios szempontbdl meglehetésen
megengedd elvek szerint. Mivel az elsd szUlés és a magasabb sorszamu szdlé-
sek mogott dltaldban mas motivacio, mas megfontolasok allnak, ezért ezeket
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tobbnyire kilon elemzik* Mintegy 1500 (74%) esetben sziilt a feleség legaldbb
egy gyermeket,” ezekbdl kiszlirve a problémas eseteket (valdszindtlentl korai
hazasodas, szulés, 40 év feletti elsd hazasodas, egyéb hibasnak tliné adatok),
a tobbvaltozos elemzésben 1414 olyan hazassag maradt, amelybdl az 1860 és
1945 kozotti iddszakban gyermek szlletett. A leirod statisztikak 70. tablazataban
az 1860 és 1945 kozotti hazassagok jellemzéit mutatjuk be, ahol az esetszam
némileg alacsonyabb. Mindenesetre itt is az 1860 utani hazassagok tdbb mint
60%-at nyomon tudjuk kdvetni, ami a csaladrekonstitucios vizsgalatokban jo
aranynak szamit. Mindez annak k&szonhetd, hogy a termékeny életpalydjukat
és/vagy hazassagukat mashol vagy 1945 utdn lezard néket is belefoglaltuk az
elemzésbe, igy naluk az utolsd esemény (szUlés vagy gyermekhalal) utdn harom
évvel (tehat nagyjabdl egy szuletési intervallumnyiidével) zartuk a megfigyelést.
igy kulondsen a 20. szézad elsé felében kotott hdzassdgoknal névelhettik az
esetszamot. Természetesen az utolso eseményt harom éven beldl kdvetd szulés,
megdzvegyllés vagy anyai haldlozas esetében tulbecsulhettik a kockazati id6t,
amivel némileg alulbecsulhettik egy kévetkezd szllés kockazatat, de ez valdszi-
nlleg igen kismérték( lehetett.®

Az 5. dbra az 1860 és 1945 kdzotti szlletések alapjan mutatja a hazas termé-
kenység alakuldsat. A 19. szadzad utolso két évtizedében és az elsd vildghabo-
ru elétt a hazas termékenység lényegesen alacsonyabb, mint az el6z6 évtize-
dekben. Mindez megfelel a telepllés teljes népességére becsult nyers szuletési
aranyszam alakulasanak (2. dbra), amely szintén az 1880-as évektdl indul csok-
kenésnek. A nyers szUletési aranyszameéhoz hasonldoan az altalanos hazas ter-
meékenység is az elsd vildghaboru alatt éri el a mélypontjat, majd a két haboru
kozott ennél magasabb, de a haboru eldtti évtizedekhez képest alacsonyabb
hazas termékenység jellemzd. A hazas termékenység csdkkenése tehat a 19. sza-
zad utolsé évtizedeiben indul el (egy atmeneti emelkedés utan, amit a nyers

A szandékos gyermektelenség kulonosen a multban ritka jelenség, a hazasparok legalabb egy gyermeket mindenképpen

szerettek volna az esetek tobbségében. Természetesen ennek az els6 gyermeknek az iddzitése is fontos a reprodukcios

életpdlyan beldl, amely befolydsolhatja a befejezett termékenység nagysdgét, azonban a gyermekvallaldsi szokasok,
szandékok alakuldsat jobban lehet elemezni az egynél magasabb sorszému sztlések gyakorisdganak és idozitésének

vizsgalatdval. Ezért a tobbvaltozos vizsgélatok tulnyomd része kuldn vizsgélja a két problémat, és a preindusztrialis

termékenység mintdzatainak és a termékenységi dtmenet lefolydsanak elemzésekor a magasabb sorszamu gyermek-
vallaldsra koncentrlnak. Lasd tobbek kozott: Tsuya et al., 2010; Pakot, 2013, 2016, Pakot és Ori, 2015.

5 £z semmiképpen sem jelenti, hogy a hdzassagok mintegy negyedében nem sziletett gyerek. A hdzassdgok 75%-at

tudtuk a fent ismertetett médon elemezni, a tobbirél nincs elég informacionk ehhez. 12,5% esetében nem tudtuk lezérnia

hdzassdgot, ezek a parok valdszintleg elkoltoztek a falubol a hdzassagkotés utan, és mintegy 15% esetében nem taldlunk

gyerekszilést, ezek egy része gyerektelen lehetett, vagy mashol szulettek a gyerekek.

16 Az egynél magasabb sorszamu szuletések kozotti intervallumok atlagos hossza a vizsgalt id6szakban 3 év, a felnétt

halanddsag javuldsdval a szuléi haldlozas gyakorisdga is egyre kisebb.
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szUletési aranyszam emelkedése valoszinUsit), a 20. szazadban a termékenység-
csoOkkeneés tovabb folytatodik, de a kordbbinal lassabb Utemben.

9. tablazat: Az elemzés soran haszndlt hazassagok @nyak vagy csalddlapok) széama €s aranya,
1860-1945

N % Szlletések

Hazassag helyben 2039 100,0
Feleség (hdzassdg) a

csaladrekonstiticioban 2059 100,0
Feleség ismert szlletési datummal,

lezart reprodukciés palyaval 1785 875
Feleség legaldbb egy gyermekkel 1507 73,9 5895
[Tébbvaltozds elemzés? 1414 -] 4998¢
Leir¢ statisztikak (10. tdblazat)® 1312 64,3 4603

Forras: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.

@ anyak széma, akiknek magasabb sorszamu sziilései részben vagy egészben 1860 és 1945 kozé estek.

b anydk szama, akiknek hazassagkotései és szillései a fenti periddusra estek. Az elsé esetben szerepel mintegy szaz
olyan hazassdg, amelyet 1850 és 1860 kozott kotottek, de gyerekeik legaldbb egy része 1860-ban vagy ezutan
szllletett. Ezért itt a szazalékos ardny kozlésétdl eltekintettiink.

¢ Ebbdl magasabb sorszamu szUlés 3436.

5. dbra: Az altaldnos hdzas termékenységi aranyszam alakuldsa, Nemesnadudvar, 1860-1945

Termékenységi aranyszam
300 -

250
200
150
100

50 |

04

1860-1879 1880-1914 1915-1919 1920-1945

Forrds: Nemesnadudvar genealégidja (Richter, 1999), sajét szamitds: ezer 15-49 éves kort né altal hdzassagban
eltoltott évre jutd szlletések szama.
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A korspecifikus hazas termékenységi ardnyszamok részletesebben mutatjak
a fent leirt valtozast (6. abra). 1880 el6tt a hazas termékenység szintje egyen-
letesen csokken korcsoportrol korcsoportra egészen 35 éves korig, majd utana
kissé felgyorsul a csdokkenés, mig 45 év feletti gyermekvallalas gyakorlatilag nem
létezik. A gorbe lefutdsa nem utal kor- vagy gyermekszamspecifikus szlletés-
korlatozasra, a korcsoportonkénti csdkkenésnek fizioldgiai okai vannak. Ugyan-
akkor az is megallapithatd, hogy a nemesnadudvari hazas termékenység a fiatal
korcsoportokban szintén elmarad a magas termékenységl német Zsambékon
az ugyanebben az idében tapasztalttol, kis mértékben alacsonyabb a nyugat-
magyarorszagi Buk és Szakony értékeinél, illetve hatdrozottan magasabb, mint
Toknek a 19. szazad masodik felében mar szUletésszabalyozast gyakorld refor-
matus kozosségéé (Ori és Pakot, 2019) vagy mint a vajszIoi kertletben mért ér-
tékek (Koloh, 2021, 223).

6. abra: Korspecifikus hdzas termékenységi aranyszamok, Nemesnadudvar, 1860-1945

Termékenységi aranyszam
0,45

T
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

—1860-1879 —1880-1914 — —1915-1919 — —1920-1945

Forrds: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitds: a megfeleld koru nék dltal hdzassaghan eltoltott
évekre juto szlletések szama.

A csdkkenés mar minden korcsoportban tapasztalhatd 1880 utan. A gor-
be lefutdsa itt is egyenletes, nem vagy csak igen kis mértékben tapasztalha-
té a csokkenés felgyorsulasa a magasabb korcsoportokban. Ez arra utal, hogy
az elsé vilaghaboru elétt a hazas termékenység csdkkenése inkabb a szllések
kozotti intervallumok novelése Utjan ment végbe és kevésbé volt ra jellemzé a
gyermekszamspecifikus sziletéskorlatozas (az un, ‘stopping behaviour’, amikor
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egy bizonyos elért gyermekszam utan magasabb korcsoportokban mar tuda-
tosan nem vallalnak gyermeket). A vildghaborus évek minden korcsoportban a
termékenység dramai zuhanasat eredményezték, a visszaesés a fiatal nék gyer-
mekvallaldsaban a legjelentésebb. A haboru utan a 30 éves kor alatti termékeny-
ség magasabb lesz, de csak a legfiatalabb, hisz éves kor alatti korcsoportban
éri el a hdboru el6tti szintet. 30 éves kor folott pedig megmarad a vilaghaborus
szinten. Ez mar egyértelmden egy Uj termékenységi minta, ahol a gyermekvalla-
[3s a fiatal, huszonéves korra dsszpontosul, ezt (és a kivant gyermekszam) eléré-
sét kdvetden pedig gyorsan csokken a gyermekvallalasi hajlanddsag.

A 10. tablazat tovabb arnyalja a fenti képet. A nék kordn kototték elsd hazassa-
gukat, és ez az alacsony hazassagkotési kor tovabb csdkken a vizsgalt periddus-
ban, mikdzben a hazas termékenység is csokken. Ez megfelel a magyarorszagi ku-
tatasok soran tapasztaltaknak, a két demografiai jelenség (a hdzasodas és a hazas
termékenység egymastol fliggetlentl mozgott, vagy legaldbbis a nupcialitdsnak
nem volt termékenységszabalyozd hatdsa). Az elsé hazassagkotés atlagos élet-
kordnak csokkenését az ezekben a hazassagokban torténd elsd gyermekszilés
atlagos életkoranak csokkenése kisérte, noha a csdkkeneés kisebb volt, mint a ha-
zassagkotések esetében. Ennek megfeleléen az elsé (hazassagkotés és elsé szu-
[és kdzotti) intervallum hossza is mintegy félévvel nétt. A tovabbi intervallumok
esetében atlagosan egy éves ndvekedeést tapasztalhatunk a vizsgalt idészakban.
Az utolso szulés atlagos életkora is csokkent, de ennek mértékeérdl a 10. tablazat
adatai nem adnak realis képet.” Tehat a ndk a demografiai dtmenet idészakaban
korabban hazasodtak, kordbban szllték elsé gyermekiket, némileg csokkent a
gyermekvallalds felsd korhatara is, mig a szUletések kdzotti intervallumok pedig
néttek. A gyermekvallalds egyre inkabb a fiatalabb néi korcsoportokra kerul at, a
20. szazad elsé felében a gyermekszam-specifikus szUletéskorlatozas egyre in-
kabb elterjed. Egy 20 és 50 éves kora kdzott hazassagban él6 né 1880 elétt még
atlagosan hat gyermeket szilt volna, ami nem tartozik a legmagasabb értékek
kdzeé, de nem is utal szUletéskorlatozasra. Ez a termékenységi szint [ényegében
megfelel az Andorka Rudolf dltal Atdnyban mért 19. szézadi értéknek, vagy az 6al-
tala szamitott pocsmegyeri termékenységi szintnek a 19. szazad elsé felére nézve
(Andorka, 19913, 40). Ugyanakkor lényegesen magasabb a vajszIdi kertlet hasonlo
id6szaki értékeinél (4,3 - 3,2: Koloh, 2021, 101). A 20. szazad elsé felére ugyanakkor
ez a termékenységi szint Iényegében megfelezédik és 1920 utdn mar csak 3 gyer-

7 Az elsé vildghdboru idészakatdl eltekintve is Iathatd a csokkenés, de az 1920 uténi periédusban sok a termékeny kor
vége el6tt lezdrt hdzassdg, igy az atlagos életkor az utolso szuléskor csak a csalddlapok lezardsakor mért dtlagos életkort
jelenti, de sok n6 1945 utén is szlhetett még gyermeket. Ugyanez érvényes az atlagos gyermekszamrais, 1920 utan ez
nem tkrozi teljesen a csaladokban valésagosan szlletett gyermekek dtlagos szamat.
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mekszulést jelent. A termékenységi atmenet az 1880-as évektdl indul, sokkal ké-
sébb, mint az Ormansag vagy akar a féldrajzilag kdzeli Sarkdz falvaiban, és a hazas
termékenység mindvégig magasabb is marad. Ugyanakkor az dtmenet gyorsan
zajlik le és egyesit bizonyos etnikai-felekezeti és foldrajzi-gazdasagi hatasokat: a
romai katolikus német kdzdsségekre jellemzéd a magas hazas termékenység és a
késén induld termékenységi dtmenet, azonban a mikrorégio falvaiban alacsony
termékenység és korai dtmenet tapasztalhatd. Az is lathatd, hogy a hazassagok
relative nagyaranyu felbomlasa miatt a nék nem élték végig hazassagban a ter-
meékeny éveiket, ezért a hazassagokban atlagosan szuletett gyermekek szama a
valdsagban inkabb 5 és 2-3 kdzott mozgott.

10. tabldzat: A gyermekvallalas jellemzdi, Nemesnadudvar, 1860-1945

1860-1879  1880-1914 1915-1919 1920-1945 N
Elso hazassagkotes atl. 21,2 187 185 185 1245
életkora (n6k)
Elsé szlés
(elsé hazassagokban) 22,7 20,5 21,3 20,5 1245
atl. életkora
Utolso szulés (nok lezart
hazassdggal) &tl. életkora 339 320 284 260 75
1. intervallum
(1. hdzassdg, &) 15 18 2,7 19 1245
2.intervallum = 25 27 44 35 1077
(1. hazassag, év)
3. intervallum
(1. hazassag, év) 28 33 6.0 36 786
3 +intervallum 29 31 46 38 1526

(1. hazassag, év)

Teljes hdzas termékenyséqi
aranyszam 8,3 6,3 35 50
(15-49 éves kor kozott)

Teljes hdzas termékenységi
aranyszam 6,2 4,7 2,4 33
(20-49 éves kor kozott)

Teljes hdzas termékenységi
aranyszam 4.4 30 15 19
(25-49 éves kor kozott)

Atl. gyerekszam 19 38 26 24 1245
(elsé hazassagokban)

Forrds: Nemesnddudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.
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C) TOBBVALTOZOS ELEMZES

Miutan attekintettik a nemesnadudvari hazas termékenység alakulasanak fébb
jellemzdit, tobbvaltozds statisztikai elemzés segitségével (eseménytorténeti
elemzés'®, Cox proporcionalis kockdzati modellek) probaljuk a termékenység-
csokkenés részleteit és hattértényezdit vizsgalni. Kulonos figyelmet forditunk a
csaladok tarsadalmi helyzetének hatasaira (apa tarsadalmi-foglalkozasi helyze-
te) és a csecsemo- és gyermekhalanddsag szerepére.

ATl tablazatban az dsszes felhasznalt valtozo hatdsait egylttesen mutatjuk
be. Periddusonként vizsgalva az egynél magasabb sorszamu szulések kockaza-
tat lathatjuk, hogy 1880 utan egyértelmu szignifikans csokkenés kdvetkezik be az
elézd periodushoz viszonyitva: mintegy 13%-kal csdkken egy kdvetkezd szulés
valoszinlsége. Az elsd vildaghaborus mélypont utan a huszas-harmincas évek-
ben jelentds a csokkeneés, ekkor mar majdnem 40%-0s a kockazatcsdkkenés az
elsé idészakhoz képest. A csokkenés nagyobb, mint amit a leird statisztikakkal
meértunk, de ott az dsszes sziléssel szamoltunk, a csdkkenés nagyobb a maga-
sabb sorszamu szUletések esetében, az atmenet a magas gyerekszamu csaladok
el6fordulasanak ritkuldsaval jar. A csokkenés periodusonként egymashoz viszo-
nyitva is szignifikans, nemcsak a referenciakategoériahoz képest.

A teljes vizsgalt iddszakra nézve lathatd, hogy az anyak életkor szerinti ter-
mékenységcsotkkenése 35 éves kor felett valik megragadhatova, 40 folott szigni-
fikanssa, és ahogy a korspecifikus gorbéken is 1attuk, 45 év feletti gyerekvallalas
gyakorlatilag nem létezik. Az elsé szUlés életkoranak emelkedésével szignifikan-
san csokken a gyermekvallaldsi kockazat, de a hatas a 25 éven aluliakhoz képest
jelentkezik, mig magasabb életkorokban nem mutatkozik kilénbség. Nincs ter-
mekenységcsdkkenés a masodik hazassagokban az elsékhdz képest, ami arra
utal, hogy a nék viszonylag ritka Ujrahdzasodasa fiatalon, termékeny korban
tortént.

Paritas (@ mar szlletett gyermekek szama) szerint nézve a legnagyobb
szUlési kockazat egy gyermek utan tapasztalhato (referencia kategoria), majd
a masodik gyerek utan a csdkkenés 30%-o0s. A harmadik gyerek utan valamit
emelkedik a szUlés valdszinlsége, de szignifikansan elmarad az elsé szUlés utan
mért kockazattdl. Mindez mutatja, hogy elindul a gyermekszam szerinti atren-
dezbdés, a legaldbb egygyermekesek viszonylag nagy valoszinlséggel szulik
masodik gyermekUket, de ehhez képest joval kisebb lesz a haromgyerekessé
valas esélye. Viszont a legaldbb harom gyermeket szUilt ndk nagyobb eséllyel

18Részleteiben ldsd: Tsuya et al., 2010, mindenitt, de kiilondsen 57-58. Pakot, 2013, 34-37., valamint Cleves et al., 2004, 121-155.
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vallalnak Ujabb gyermeket, a gyermekszam szerinti polarizacié a termékenységi
atmenet egyik velejardja, a kevés sokgyerekes n6 elvalik az egy-két gyerekesek
tomegétdl.

11 tabldzat: Egy Ujabb sziilés valdszindsége a legalabb eqygyermekes ndk korében, Nemesnadudvar,
1860-1945

Konfidencia Kockazati

Kockdzati - , .
it p-érték intervallum id6é meg-
(95%-03) oszlasa, %
Id6szak 1860-1879 1 215
1880-1914 0,875 0004 0799 0,958 46,8
1915-1919 0,444 0,000 0364 0542 6,8
1920-1945 0,621 0,000 0,555 0,695 24,9
Anya korcsoportja 15-19 0,865 0,098 0,728 1,027 137
20-24 1 251
25-29 0,920 0071 0,840 1,007 210
30-34 0941 0456 0802 1,104 16,1
35-39 0879 0290 0692 1116 117
40-44 0,485 0000 0329 0,716 75
45-49 0,087 0,000 0,039 0,197 49
Foglalkozds Foldtulajdonos 0,919 0,161 0,816 1,034 51,0
Napszamos, munkas 1 130
Iparos 1,023 0790 0864 1,212 83
Ertelmiségi 0,227 0,237 0,019 2,051 02
NA 0978 0,720 0863 1,107 276
El?;gfnna|e\/é gyerekek 0 1 278
1 0,789 0,003 0676 0921 281
2 0,575 0,000 0479 0,690 224
3+ 0,642 0,000 0,517 0,796 217

Forrds: Nemesnddudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.
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11. tabldzat: Egy tjabb szulés valoszindsége a legaldbb eqygyermekes ndk kérében, Nemesnadudvar,
1860-1945 (folytatds)

Konfidencia Kockazati

Kockazati : .
oc'taza l p-érték intervallum idé meg-
et (95%09)  oszlasa, %
El6z6 gyerek él lgen 1 82,8

Nem, meghalt

Ketéves kora elitt 1,823 0,000 1633 2,035 146

Nem, meonall 1663 0000 1263 2189 26
Els6 szulés életkora 15-24 1 86,9
25-29 0,782 0,015 0641 0,954 94
30- 0,700 0,045 0494 0,993 37
Szilt gyerekek szama 1 1 408
2 0,691 0000 0612 0,780 173
3+ 0,854 0,045 0,732 0,997 419
Feleség hdzassdga Elsé 1 958
Tobbedik 1,056 0,709 0,792 1408 4200
Anydk szama 1414
Sziletések szama 3436

Kockazati id6 (év) 23180,5

Forras: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajét szamitas.

Szintén 13thatd, hogy nincs szamottevd kualdnbség a termékenység
alakuldsaban tarsadalmi-foglalkozasi csoportok szerint, a csdkkenés nagyjabol
egységesen, minden tarsadalmi rétegben parhuzamosan zajlott le (kivétel a
nagyon kis létszamu helyi értelmiségi réteg, de az eredmény nem szignifikans).

EgyértelmU és jelentés ugyanakkor a csecsemd- és gyermekhalanddsag
szerepe. A csaladok nyilvanvaldan demografiai reprodukciora torekedtek, tul-
élé gyermekben szdmoltdk ennek sikerét, ezért a gyermekek haldla erés potlasi
torekvést valtott ki, féleg ha nem volt egyetlen tulélé gyermek sem a csalddban.
Az életben 1évd gyermekek szama szerint erésen csdkken a kdvetkezd szulés koc-
kdzata (harom vagy tobb életben lévd gyermektdl a kockazat kissé névekszik, vo.
a paritasrol mondottakkal). A szignifikans kulénbség ugyanakkor a referenciakate-
goriahoz (nincs életben levd gyermek az adott hazassagban) képest mutatkozik,
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egy-egy Ujabb életben levé gyermek nem jar az eléz6hdz képest jelentds kocka-
zatcsokkenéssel. Azt is 1atjuk, hogy a gyermek- vagy csecsemoéhaldl nem egysze-
rlen bioldgiai mechanizmusokon keresztll (a szoptatds megszakaddasa fokozhatja
a teherbe esés kockazatat és roviditheti a szlletési intervallumokat, ha az el6z6
gyermeket még szoptattak, amikor meghalt) névelheti egy Ujabb szulés esélyét,
hanem tudatos potlasra is torekedtek. Az el6z6 gyermek statusat tekintve tapasz-
talhatjuk, hogy amennyiben kétéves kor alatt halt meg (tehat nagy az esélye, hogy
szoptattak), akkor ez jelentds kockazat emelkedéssel jart. Itt minden bizonnyal a
bioldgiai faktor és a tudatos potlasra torekvés egyltt és ebben az elemzésben elva-
laszthatatlanul lehetett jelen. Ugyanakkor a szulési kockazat akkor is szignifikdnsan
nagyobb, ha a gyermekhaldl a szoptatasi idészak utan tortént, itt nyilvanvaloan
tudatos torekvésrél van szo. Tehat a csecsemd- és gyermekhaladlozas fontos meg-
hatdrozoja a szlletésszamnak, csdkkenése a 20. szdzadban dnmagaban is a szU-
letésszam csdkkenéséhez vezetett, hiszen a reprodukcios faktor (az életben lévd
gyerekek szama) erés befolyasolo tényezdje a szilési kockazatnak.

Paritas szerint vizsgalva a potlasi effektus az elsé gyermek utdn a legerésebb
(itt az el6z6 gyerek haldla automatikusan azt jelenti, hogy nincs életben levd
gyermek a csaladban), de magasabb sorszamu gyermek utan is jol megfigyel-
hetd. Magasabb paritasok esetében vizsgaltuk az életben lévd gyermek nemét
is, mint a kdvetkezd szulés kockdzatat befolyasolo tényezét. A tapasztalataink
szerint nemek szerinti preferencidk a reprodukcioban nem jelentkeztek, a dontd
faktornak az bizonyult, hogy volt-e életben [évé gyermek vagy sem, annak neme
mar nem befolyasolta érdemben a kdvetkezd szilés esélyet (12. tablazat).

Korszakonként vizsgalva a potlasi mechanizmust, azt 1atjuk, hogy ez némiképp
er6sodott az atmenet elsé szakaszaban (1880 és az elsé vildaghdboru kozott). A
szoptatasi idészakban vald elhaldlozas hatasa az elsé vildghaboru elbtti idészak-
ban mutatkozik a legélesebben. Az elhaldlozott nagyobb gyerekek (feltehetéen)
tudatos potlasa valdszintleg mindig jellemzé lehetett valamilyen mértékben, de
kaldndsen a termékenységi atmenet elsd szakaszaban, 1880 és 1920 kdzott volt
erés, a 20. szazad elsé felében ez a hatdas mar nem szamottevd. Tehat a potlasi
effektus mindvégig jelen van, de ezen belll az dtmenet elétti idészakban és annak
elsd szakaszaban a fizioldgiai-bioldgiai elem hatdsa erds volt, amely a csecsemd-
halanddsag csdkkenésével kevésbé hangsulyossa valik (13, tablazat). Az elsd vi-
laghdboru idészakat érdemes kuldn is szemugyre vennlnk, a potlasi szandék itt
is jelen van, de a szoptatasi idészakban bekodvetkezé haldlozasoknal nem szigni-
fikdnsan. Figyelnunk kell az intervallumok megnyulasara is (70. tablazat), mert a
haboru alatt a férfiak tavolléte csokkentette egy kdvetkezd fogantatds esélyét. A
csecsemo- vagy kisgyermekhaldl gyors potlasa révid intervallumot jelentett volna,
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ami nem volt lehetséges, a hosszabb tavu potlas viszont kisebb, nem szignifikans
emelkedést jelentett a szUlési kockdzatban. A nagyobb gyerekek hosszabb inter-
vallum utdni potldsa viszont egyértelmuen 1atszik, még a haborus idészakban is.”

12. tabldzat: Egy ujabb szilés valdszintsége a legalabb egygyermekes ndk kérében, paritas
(az addig szuletett gyermekek szama) szerint, Nemesnaduavar, 1860-1945

Konfidencia Kockazati
( p-érték intervallum idé meg-
fata (95%-0s) oszlasa, %

Kockazati

1 szlletett gyermek utdn

El6z6 lgen 1 893
gyerek él
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 2,228 0,000 1,907 2,604 97
Nem, meghalt kétéves kora utan 1,883 0,012 1,148 3,089 10
Anyak szama 1347
Szllések szama 1103
Kockazati idé, év 51874

2 szuletett gyermek utdn

El6z6 lgen 1 817
gyerek él
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 1,796 0,000 1,453 2,220 147
Nem, meghalt kétéves kora utan 1,806 0,002 1,235 2,640 36
Eletben Nincs életben 1 85
1évé
gyerekek  Csak fiu 0,587 0,000 0,439 0,785 30,6
neme Csak lany 0564 0000 0421 0754 32
Mindkettd 0,391 0,000 0,284 0,538 28,7
Anyak szama 1140
Szllések szama 806
Kockazati id6, év 5228,8

Forras: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.
Megjegyzés: Egyéb valtozok: periddus, anya életkora, foglalkozds, életben levé gyerekek szama, elsd szilés életkora,
elséhazassag/ujrahazasodas.

19 A kockdzati id6 megoszldsa nem ad pontos informaciét a csecsemé- és gyermekhalandéség el6forduldsi gyakorisa-
gardl. Rovidebb intervallumok esetében (pl. az elsé idészakban) kisebb az esélye annak, hogy az elézéleg szult gyerek
meghaljon (kilonosen 2 éves kora utdn), miel6tt a kovetkez6 sziilés bekdvetkezik. Mindenesetre a kétéves kor alatti
elhaldlozassal jelzett szitudcio gyakorisdga jol Iathatoan csokkent a 20. szazadra, noha egyaltaldn nem valt jelentéktelenné.
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12. tablazat: Egy Ujabb szulés valdszindsége a legalabb egygyermekes nék korében, paritds
(az addlig szuletett gyermekek szama) szerint, Nemesnaduavar, 1860-1945 (folytatds)

Konfidencia ~ Kockazati
ata p-érték intervallum idé meg-
(95%-09) oszlasa, %

Kockdzati

3 vagy tobb szuletett gyermek utan

El6z6 lgen 1 770
gyerek él
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 1,820 0,000 1,603 2,067 194
Nem, meghalt kétéves kora utan 1,821 0,000 1,307 2,539 36
Eletben Nincs életben 1 24
[évé .
ayerekek Csak fi 0,705 0,036 0,508 0,978 18,7
neme Csak lany 0,705 0,037 0,508 0,979 211
Mindkettd 0,587 0,002 0,420 0,819 578
Anyak szama 861
Szllések szama 1527
Kockdzati ido, év 12764,3

Forrds: Nemesnddudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.
Megjegyzés: Egyéb valtozok: periddus, anya életkora, foglalkozas, életben levd gyerekek szama, elsé szilés életkora,
els6hdzassag/Ujrahdzasodas.

13 tablazat: Eqy ujabb szilés valdszinisége periddusonként a legalabb egygyermekes ndk korében,
aszerint, hogy az el6zd gyermek életben van-e, Nemesnadudvar, 1860-1945

Kockazati Konfidencia Kockdzati

it p-érték intervallum id6 meg-
(95%-09) oszlasa, %
1860-1879
lgen 1 784
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 1,876 0,000 1,552 2,267 191
Nem, meghalt kétéves kora utan 1,451 0190 0832 2530 25
Anydk széma 384
Szllések szama 872
Kockdzati id6, év 3875,2

Forrds: Nemesnadudvar genealégidja (Richter, 1999), sajét szamitas.
Megjegyzés: Egyéb valtozok: anya életkora, foglalkozas, életben levd gyerekek szama, elsé szulés életkora, szilt
gyerekek szama, elséhazassag/Ujrahazasodas.
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13. tablazat: Egy tjabb sziilés valdszinlsége periddusonként a legalabb egygyermekes nék korében,
aszerint, hogy az elézd gyermek életben van-e, Nemesnadudvar, 1860-1945 (folytatds)

Konfidencia Kockazati

Koigfgati p-érték intervallum id6 meg-
(95%-0s) oszlasa, %

1880-1914
lgen 1 79,6
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 1,910 0,000 1,644 2,220 173
Nem, meghalt kétéves kora utan 1,758 0,001 1,251 2,471 31
Anyak szama 845
SzUlések szama 1736
Kockazati id6, év 11383,9

1915-1919
Igen 1 82,0
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 1,255 0,534 0,615 2,553 123
Nem, meghalt kétéves kora utan 2,342 0,032 1,075 5,103 5,7
Anyak szama 375
Szulések szama 103
Kockazati id6, év 1493,9

1920-1945
Igen 1 85,2
Nem, meghalt kétéves kora el6tt 1,418 0,012 1,081 1,859 12,7
Nem, meghalt kétéves kora utan 1,368 0,318 0,740 2,528 20
Anyak szama 698
SzUlések szama 725
Kockazati id6, év 6427,5

Forras: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajat szamitas.
Megjegyzés: Egyéb valtozok: anya életkora, foglalkozas, életben levé gyerekek szama, elsé sztlés életkora, szilt
gyerekek szama, elséhdzassag/Ujrahazasodas.

A hdzas termékenységet tarsadalmi-foglalkozasi csoportok és periodusok
szerint vizsgalva lathatd, hogy a termékenységi atmenet soran az elsé vilagha-
boruig nem mutatkozik [ényeges kuldnbség, a szuletéskorlatozas minden tarsa-
dalmi csoportban egyenld mértékben terjedhetett. Az elsd vildghaborutol kezd
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elvalni a gazdaréteg hdzas termékenysége az iparosokétol és napszamosokétdl,
de az alacsonyabb szulési kockazatok az alacsony esetszamok miatt nem szigni-
fikansak (itt csak az ismert foglalkozasUakat vizsgaltuk).

14. tablazat: Egy tjabb sziilés valoszindsége periodusonként a legalabb eqygyermekes nék kdrében,
az apa foglalkozasa szerint, Nemesnadudvar, 1860-1945

Kockazati Konfidencia Kockdzati

4t p-érték intervallum id6 meg-
(95%-05) oszlasa, %
1860-1879
Foldtulajdonos 0959 0723 0398 1,691 59,8
Napszémos, munkas 1 335
Iparos 1,018 0945 0618 1,674 6,7
Ertelmiségi 31
Anyak szama 216
Szilések szama 463
Kockazati id6, év 2033,3
1880-1914
Foldtulajdonos 0,907 0,202 0,781  1,0545 713
Napszdmos, munkas 1 178
Iparos 1,023 0846 0816 1,282 109
Ertelmiségi 01
Anyak szama 613
Szllések szama 1344
Kockazati id6, év 87677

Forrds: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajét szamitas.
Megjegyzés: Egyéb valtozok: anya életkora, foglalkozas, életben levé gyerekek széma, elsé szulés életkora, szllt
gyerekek szama, elséhdzassag/ujrahdzasodas.
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14. tablazat: Egy Ujabb szulés valoszindsége periodusonként a legaldbb egygyermekes nék korében,
az apa foglalkozasa szerint, Nemesndduavar, 1860-1945 (folytatas)

Konfidencia Kockazati

Koigfgati p-érték intervallum id6 meg-
(95%-0s) oszlasa, %
1915-1919
Foldtulajdonos 0,856 0565 0504 1,454 727
Napszamos, munkas 1 139
[paros 1,152 0,694 0,568 2,336 131
Ertelmiségi 03
Anyak szama 311
Szllések szama 86
Kockazati idé, év 1252,7
1920~
Foldtulajdonos 0,836 0,189 0,639 1,093 744
Napszamos, munkas 1 10,8
Iparos 0911 0573 0,658 1,261 143
Ertelmiségi 0244 0,250 0,022 2,708 05
Anyék szama 562
Szilések szama 574
Kockazati id6, év 5295,6

Forras: Nemesnadudvar genealdgidja (Richter, 1999), sajét szamitas.
Megjegyzés: Egyéb véltozdk: anya életkora, foglalkozds, életben levd gyerekek széma, elsé szllés életkora, szllt
gyerekek szama, elséhazassag/Ujrahazasodas.

OSSZEGZES

Tanulmanyunkban egy romai katolikus, német kdzdsség, Nemesnadudvar hazas
termékenységének alakulasat vizsgaltuk az 1850 és 1945 kdzdtt hazasodott ndk
1860 és 1945 kozotti termékenységi magatartasanak elemzésével. Nemesnadud-
var egy alacsony termékenységgel és korai szUletésszabalyozassal jellemezhetd
régioban (a tolnai Sarkdz kodzelében, Kalocsatol délre, a hajdani Pest-Pilis-Solt-
Kiskun varmegye délkeleti részén tertl el), ugyanakkor az eddigi tapasztalatok
szerint a katolikus német falvak inkdbb magas hazas termékenységgel és késdi
termékenységi atmenettel irhatok le.
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Az elemzés szerint a termékenység egyértelmU csdkkenése a demogra-
fiai atmenet ,klasszikus” idészakaban, 1880 utan indult el, az elsé vildghabo-
rd el6tti gyors csokkenést a haborus mélypontot kdvetden egy mérsékeltebb
csoOkkenés kovetett a két haboru kozott. A hdzas termékenység szintje 1880
el6tt nem mutat tudatos szlletésszabalyozast, magasabb, mint pl. a kdzeli
sarkozi falvaké, de Iényegesen alacsonyabb a megye északi részén, Buda kor-
nyékén fekvé katolikus német falvakban tapasztaltndl. A termékenységi atme-
net sordn a nemesnadudvari nék korabban hazasodnak és vallalnak gyerme-
ket, de a szulési intervallumok hosszabbodnak, majd a 20. szazadtol a kor- és
gyermekszamspecifikus szUletéskorlatozas nyomai is egyre egyértelmUbbek
lesznek. Az is fontos ugyanakkor, hogy a termékenységi atmenet elsd, 19. szazad
végi szakaszaban nem lathatdak tarsadalmi-foglalkozasi kulonbségek, gy mint
szamos nyugat-eurdpai esetben, vagy a nyugat-dunantuli Buk példajanal. Eb-
ben az értelemben a diffuzidés modell itt nem igazolodott. Az Uj termékenységi
magatartas persze, ha tarsadalmi rétegek kdzott nem is terjedt megragadhato-
an, térben, a mikrorégio falvai kozott gyakorolhatott hatast. Az elemzésnek ezen
a szintjén azonban nem lehet elddnteni, hogy ez egyfajta akkulturacio lehetett a
térség egyébként felekezeti és etnikai téren eléggé kuldnbdzd kdzdsségei kozott,
vagy pedig a hasonlé foldrajzi gazdasagi feltételek hatasdra jelent meg kuldn-
b6z6 helyeken. Az idébeli eltérések mindenesetre ezt a kulturalis hatast és a
fokozatos région beluli terjedést valdszinUsitik.

Elemzéstnk ugyanakkor elég egyértelmU dsszefliggést taldlt a csecsemé- és
gyermekhalandosag és a gyermekvallalas kozott. A csaladok nyilvanvaloan tul-
élé gyermekben, a csalddi szintl demografiai reprodukcié sikerességében gon-
dolkodtak, minden gyermekhaladl megndvelte egy kovetkezd szilés kockazatat.
Ez részben bioldgiai tényezdkre vezethetd vissza (a szoptatds megszakadadsa
a csecsemoOk és egészen kisgyermekek haldla esetben), de a nagyobb gyere-
kek elhaldlozasanal szintén kimutathato, igy mindenképpen tudatos elem is volt
benne. Ez viszont a termékenységcsdkkenés iddzitésevel egyUtt inkabb a de-
mografiai atmenet klasszikus modelljét igazolja (hangsulyozottan mikroszinten
és a rekonstrudlt csalddokra vonatkozoan), ahol az 1880-as évektdl, a halando-
sag javulasaval kezdddik a termékenységi atmenet, majd a 20. szdzadra alakul
ki egyértelmlen a modern termékenységi magatartas, egyltt a csecsemd- és
gyermekhalanddsag érezhetd javuldsaval. A termékenység csdkkenése minden-
esetre olyan kdrnyezetben megy végbe, ahol kordbban sem volt ismeretlen a
szUletésszabalyozas kulturdja, és ennek lehetett hatdsa pl. arra, hogy a termé-
kenység csdkkenése szorosan kdvette a halanddsag javulasat.
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Tovabba itt is megerdsitést nyert az, hogy a termékenységi atmenetnek
tobbféle modellje mUkddhetett Magyarorszagon: volt példa a korai, moderni-
Zacio el6tti szUletésszabalyozasra, a 20. szazadig érd, magas, majdhogynem
Jtermészetes” hazas termékenységre, a 19. szazad kdzepi tarsadalmi-gazdasagi-
politikai megrazkodtatasok kozepette induld termékenységkorlatozasra és az
1880-as évektdl kibontakozd termékenységcesdkkenésre is. Nyilvanvaldan fon-
tosak a mikrokérnyezet gazdalkodast, létfenntartast meghatarozé foldrajzi té-
nyezdi, de a hazasodast vagy oroklést befolyasold etnokulturalis tényezdk szin-
tén jelentdsek, ebbdl adddnak a regionalis kulonbségek, illetve a région bellli
etnokulturdlis kulonbségek. Hasonldképpen fontosak a politikai és gazdasagi
krizisek, valamint a 19. szdzad végétdl kibontakozd modernizacios folyamat is,
de ezekhez tobbféle modon lehetett alkalmazkodni, ami a demografiai atmenet
eltérd lokalis valtozataiban érhetd tetten. A vizsgalt kozosség demografiai ma-
gatartasanak valtozasa szintén ezeknek a tényezéknek az egylttes figyelembe
vételével érthetd meg, a regionalis gazdasagi és kulturdlis hatasok, az etnikum-
hoz kothetd szokasrendszer és a tagabb kornyezet atalakuldsa egyutt alakitot-
tak ki a demografiai atmenet helyi valtozatat. Mindennek mélyebb megértése
tulmutat az itt alkalmazott egyszerl demografiai elemzés lehetéségein és mind-
ez egy Osszetettebb tarsadalomtorténeti rekonstrukciot igényelne.
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FERTILITY TRANSITION OF A GERMAN COMMUNITY
IN THE SOUTH HUNGARIAN PLAIN LAND:
NEMESNADUDVAR, (1850-1945)

ABSTRACT

This paper investigates the level of pre-transitional fertility and the process of
fertility transition in @ Roman Catholic German community that takes place in
the southern part of the Hungarian Plain Land. The microanalysis of the fertility
development fits well into the research program conducted in Hungary, which
aims at understanding the timing and mechanisms of the Hungarian fertility
transition by using micro-level family reconstitution data. Similarly to other
German communities, the data linkage and the creation of the family reconstitution
database was the work of German genealogists (Ortsfamilienbuch of the village).
This database eased our work to a great extent, as we were able to use a complete
family reconstitution database, the necessary corrections notwithstanding.

First, the authors examined the correctness and possible lacks of the data,
then they computed the rates of fertility for the studied period. Finally, they ana-
lysed the changes in childbearing in detail, by using event history models. In this
part, the reproductive lives of married women who had given birth to at least
one child were studied, where the probability and determinants of their next
births were under investigation.

The macro-level fertility indexes of the community (such as birth numbers, gen-
eral and total marital fertility rates, age-specific marital fertility rates) demonstrate
that the transition of fertility began in the village from the 1880s onwards. The
decline in marital fertility was continuous at the end of the 19th century and in the
first half of the 20th century, it reached its deepest level during WWI, and after the
war, the two-children model became more and more general in the village. In the
period between the two wars, birth control in the older age-groups of women is
noticeable. According to the analysis, infant and child mortality significantly affect-
ed childbearing, especially in the case of the higher parities, since parents first of all
wanted to ensure the demographic reproduction of the family by having children
surviving till adulthood. The process of the fertility transition is basically similar to
that of other studied communities situated close to Budapest or in West Hungary.
At the same time, in contrast to other German villages (e.g. Zsambék), the premod-
ern level of fertility seems to have been lower and permanent decrease of fertility
started a bit earlier. But WW/I appears an important turning point in this case too, as
the new fertility behaviour began to prevail entirely after the war period.



SZELLEL SZEMBEN? -
A MAGYAR FERTILITAS
JOVOBELI KILATASAI*

Drabancz Aron - Berde Eva

OSSZEFOGLALO

A jollét és a fertilitas kozott fennalld empirikus kapcsolat az elmult évtizedben
jelentésen megvaltozott. Mig a 2000-es évek elején a magasabb fejlettséqi
szintet elérd eurdpai orszagokban kissé magasabb fertilitds volt megfigyelhe-
t6, addig az elmult években végzett kutatdsok mar nem erdésitik meg ezeket az
eredményeket. Emiatt egyre csdkken annak a valdszinlsége, hogy a fertilitas
érdemben ndvekvd palyara kertljion a fejlett orszagokban, ez Magyarorszagra
is vonatkozik. Elemzéstnkben a kordbbi népesedési eléreszamitasokkal egybe-
vetve megvizsgaljuk, hogy miként alakulna Magyarorszag népessége, amennyi-
ben a fejlett vilagra jellemzé fertilitascsdkkenés Magyarorszagon is fokozatosan
megjelenne. Tovabba azt is megnézzik, hogy mi tdérténne, ha a fertilitas ndvekvd
palyan maradna, és a reprodukcios szinthez szikséges fertilitasi értékhez koze-
ledne. Eredményeink megmutatjak, hogy ezen alternativ palyak két nagyon elté-
ré demografidju Magyarorszaghoz vezetnének 2070-re: az alacsonyabb fertilita-
si palyan a magyar népességcsdkkenés drasztikusan felgyorsulna, mig a magas
fertilitasi palyan a népesség relative rovid idd alatt Ujra ndvekedne. A 2070-ben
megszUletd gyermekek szama nagyjabol 100 ezer fével kildonbdzne az eltérd
palydkon, azonban az eléregedés mindkét esetben kihivast jelentene.

Kulcsszavak: fertilitds, demografiai sokkok, magyar népesség

*Tadmogatja az Innovacids és Technoldgiai Minisztérium, valamint a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal
Kooperativ Doktori Programija.
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BEVEZETES

Az elmult évek eseményei nagymértékben megndvelték annak a valdszinlségét,
hogy a magyar demografiai folyamatok Uj, az eddig becsulttdl [ényegesen ala-
csonyabb fertilitasi palyara kertljenek. A vildg egyre tdébb orszagaban érzékelhe-
té folyamat ugyanis a gyermekvallalasi hajlandosag tovabbi csokkenése. Ennek
tartés fennmaradasa esetén a kordbbi eléreszamitasokhoz képest alacsonyabb
jovébeli népességszam varhato. Tanulmanyunk kdzéppontjaban az all, hogy a
magyarorszagi teljes termeékenységi aranyszam értéke hosszu tavon mennyire
valhat el a fejlettebb eurdpai unids orszagokban megfigyelhetd csdokkend trend-
tél. Tovabba azt is megvizsgdljuk, hogy mekkora a valdészinlsége a 2030-ra
kitlzott 2,1-es teljes termékenységi aranyszam elérésének, illetve a térségbe-
li tendencidk hazai megjelenése esetén milyen demografiai kildtasok varhatok
Magyarorszagon.

A tanulmanyban egy alacsony és egy magas fertilitasi palya jovébeli demog-
rafiai folyamatokra vald hatdsat mutatjuk be. A cikk elsé fejezetében felvazol-
juk, hogy milyen feltételrendszer mellett hatdrozzadk meg jelenleg Magyarorszag
népessegét a nagyobb nemzetkdzi szervezetek (pl.. ENSZ, Eurostat), majd a
masodik fejezetben bemutatjuk, hogy az elmult évtizedben mely hatdasok miatt
csoOkkent annak az esélye, hogy a fejlett orszagokban hosszu tavon a fertilitas
érdemben emelkedjen. Ezt kdvetden a harmadik fejezetben ismertetjik, hogy
egy magasabb és egy alacsonyabb jovébeli fertilitasi palya ceteris paribus mi-
lyen jovébeli demografiai folyamatot indukalhat Magyarorszagon. Célunk nem
arra iranyul, hogy a korabbi népesedési eléreszamitasokat feltlbirdljuk, sokkal
inkabb csak ramutatunk, hogy ha az elmult években megfigyelt tendencidk a
jovében erésdédnének vagy allanddsulnanak, akkor Magyarorszag demografiai
képe miként nézhetne ki egy, illetve két generdacio mulva. Elemzésink azért is
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fontos, mert az elmult évtizedben a teljes termékenységi ardanyszam nagyjabol
0,3-del ndvekedett Magyarorszagon. A mdgottes folyamatok azonban mégsem
elég kedvezéek, igy a teljes termékenységi aranyszam jelenlegi értéke elfed-
heti a jovébeli kedvezdtlenebb kimenetelek valdszintségét. Osszességében az
elvégzett szcenarioelemzésinkkel az a fé célunk, hogy réamutassunk relative va-
[6szinU alternativ népesedési palyakra, amelyek eltérd szakpolitikai dontéseket
indukalhatnak a jovében.

NEPESEDESI ELORESZAMITASOK

A tanulmanyban 2 nemzetkdzi szervezet (ENSZ, Eurostat), valamint a Kdézponti
Statisztikai Hivatal valamint a KSH Népességtudomanyi Kutatokdzpont szami-
tasai alapjan vetjuk 6ssze a varhatd magyarorszagi demografiai folyamatokat.
Az 6sszehasonlitas soran elsésorban az alap-eléreszamitasok kertlnek bemu-
tatdsra, azonban kiemeljuk, hogy az ENSZ, illetve az Eurostat tébb kuldonbdzé
jovébeli demografiai szcendriok mellett is készit népesedési eléreszamitast!

Az 1. tablazatban lathatoak a fent emlitett harom kulonbozd népesség-els-
reszamitas alapvaltozatanak fébb mutatdi Magyarorszag kapcsan. A harom
megkozelitésben kodzds pont, hogy az elkdvetkezd években tovabb csok-
kenhet Magyarorszag népessége, 2070-re a 7,66-8,93 millios savba kertlve.
Mindegyik eléreszamitasban a teljes termékenységi ardnyszam a reprodukci-
0s szint alatt marad, bar a mostani szintrél kissé még névekedhet. Ezek utan
a harom eléreszamitas az 1,65-1,75-0s savban stagnalo fertilitast valdszindsit.
A népességcsdkkenést lassitja minden egyes eléreszamitasban a nettd migraci-
Os rata, azonban ennek varhato pozitiv mértéke nagy eltérést mutat, ugyanakkor
a ndvekvd varhato élettartamban az egyes eléreszamitasok relative kismértékd
kuldnbségeket feltételeznek.

Az ENSZ az alap-eléreszamitdsa mellett egy magasabb és egy alacsonyabb népesedési palyat is meghataroz, illetve egy
konstans mortalitasu, valamint egy zéré migracioval szamold el6reszamitast is készit. Az Eurostat az alap-eléreszamitdsa
mellett pedig egy alacsonyabb mortalitasu és fertilitasu alternativ palyaval, valamint egy alacsonyabb/magasabb/zéré
migracios eléreszamitassal rendelkezik.
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1. tabldzat: A f6bb népesség-eldreszamitasok eredményei Magyarorszagra vonatkozoan 2070-ben
(alapvdltozat)

ENSZ Eurostat KSH-NKI (Obédovics)
Atlagos éves nettd migraciés rata, %o +0,69 +2,54 +0,54
[d6skori fligg6ségi rata, %° 51,4 52,4 51,7
Teljes termékenységi ardnyszam 1,72 1,7 1,65
Varhato élettartam 83,5 86,1 85,9
Népességszam, ezer f6 7660 8927 8500

2 |dGskori fliggdséqi rata: 65 évesek / 15-64 évesek szama.
Forrds: Sajat szamitas/becslés ENSZ (2019), Eurostat (2022) és Obadovics (2018) adatai alapjan

FOBB DEMOGRAFIAI TENDENCIAK A FEJLETT VILAGBAN

Az el6z6 részben meglehetésen sotét képet festettiink a varhatd magyarorszagi
demografiai tendenciakrol. Azonban nemcsak Magyarorszag az egyetlen, amely
kevésbé optimista jovoképpel kénytelen szembenézni, a fejlett vildag orszagainak
tobbsége is varhatdan hasonld demografiai palyan fog haladni. Tovabba az is
elképzelhetd, hogy a fenti eléreszamitasok inkdbb optimistanak tekinthetdk, igy
a fertilitas, valamint a népesség ennél jelentésebben csdkkenhet a jovében.

Az elkdvetkezd alfejezetekben ezt mutatjuk be, részletesen elemezve a teljes
termékenységi aranyszam valtozasat meghatarozd folyamatokat. Elséként is-
mertetjlik a fertilitds és a fejlettségi mutatok kapcsolatat vizsgdld tanulmanyokat,
majd a fejlett vildagban és Magyarorszagon az elmult évtizedben megfigyelt fon-
tosabb, termékenységi ratdhoz kapcsolddo valtozasokat elemezzik.

A FERTILITASI RATA ES A FEJLETTSEGI MUTATOK
KAPCSOLATA

A 18. szazadban Eurdpabadl kiinduld ipari forradalom nagymeértékl demografiai
atalakulashoz vezetett a vildgban. A kdzegészségUgyi innovaciok kovetkeztében
novekvd életben maradasi esélyek, a gazdasagi fejlédés és a valtozo tarsadalmi
viszonyok egylttesen a teljes termékenységi aranyszam fokozatos csdkkenését
eredményezték, és a 21. szazad elejére az dsszes eurdpai orszagban a reproduk-
cios szint ald esett a fertilitasi mutato értéke (ENSZ, 2019). Az évszazad végén és
a 2000-es években szlletett kutatasok jelentds része a fertilitas csdkkenésének
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megalldsat, majd jovdbeli lassu ndvekedését jelezte elére (Ahn and Mira 2002;
Sleebos 2003; Myrskyla et al., 2009, 2011; Luci and Thévenon, 2010). A pozitiv j6-
véképet alapvetden harom folyamattal probaltak meg alatdmasztani: 1.) a gyer-
mek szUletésekor mért atlagos anyai életkor tovabbi kitolddasa mar nem folyta-
todik érdemben, igy meg fognak szlletni a késébbre tervezett gyermekek, vagy
legaldbb egy részik; 2.) a fejlettség bizonyos foka folott a fertilitas és az egy fére
jutd GDP kozotti negativ viszony megfordul; 3.) a nemi egyenlétlenségek csok-
kenésének szintén pozitiv hatasa lehet a gyermekvallalasra (Lesthaeghe, 2020).

Az anyak szuléskor betoltott életkora az elmult 50 évben folyamatosan
névekedett, emiatt a teljes termékenységi aranyszamot érdemes masképp
értelmezni. Az értelmezés modositasanak szikségesseégérdl elészor Norman
Ryder irt (Ryder, 1956, 1964, 1980), majd tobb tanulmany is megprobalta va-
lamilyen modon korrigdini a ratat, hogy az pontosabb képet adjon a fertilitasi
folyamatokrol (Rallu and Toulemon, 1994; Bongaarts and Feeney, 1998, 2004,
2006, 2010; Kohler and Philipov, 2001; Kohler and Ortega 2002; Schoen, 2004;
Yamaguchi and Beppu, 2004; Goldstein et al., 2009; Luy, 2011; Sobotka and Lutz,
2011; Bongaarts and Sobotka, 2012). Ezek kdzul a nék kitolodd gyermekvallalasi
idejére, az un. idézitési hatasra korrigald Bongaarts és Feeney (1998) mddszerta-
na valt a legelterjedtebbé. ElIméleti alapon - amennyiben a ndk gyermekvallalasi
életkoranak kitolddasa lelassul - a , korabban elhalasztott gyermekek bepotlasa”
miatt a teljes termékenységi aranyszam értéke Ujra emelkedhet, és ezt a ten-
denciat a 2000-es évek elején tdbb eurdpai orszagban is meg lehetett figyelni
(1asd példaul Kohler and Philipov, 2001; Kohler et al., 2002; Husz, 2006; Goldstein
et al., 2009; Bongaarts and Sobotka, 2012; Frejka et al., 2011; Sobotka and Lutz,
201). Az akkori elemzések azonban sok esetben tulsdgosan optimistan lattak a
jovabeli helyzetet: az elhalasztott szlletéseknek csak egy része valdsult meg a
nék 30-as és 40-es éveiben, igy 6sszességében a ndk befejezett termékenysége
tovabbra is csokkend palyan maradt (Lesthaeghe, 2020, 6.).

Emellett a korabbi tanulmanyok a ndvekvo jolét és a nemi egyenldtlenségek
csokkenésében is pozitiv fertilitdsi folyamatok kezdetét lattak. Myrskyld et al.
(2009) Nature folyodiratban megjelent tanulmanyukban két kildnbozé idépont-
ban felvett keresztmetszeti adatok alapjan azt taldltdk, hogy bizonyos fejlettség?
felett a teljes termékenységi aranyszam csodkkenése megfordul. Késébb, tébbek
kozott Harttgen és Vollmer (2012) ramutatott, hogy a vélt ndvekedés nem ro-
bosztus a HDI késébb revidialt értékeire és alkomponenseire, mig Furouka (2009)

2 Myrskyla et al. (2009) tanulmanyukban a fejlettséget az emberi fejlettségiindex (Human Development Index - HDI)
mutatéval identifikaltak.
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teljesen megkérddjelezte az Uj, pozitiv korrelacid 1étét a fejlettség és a fertilitas
kozott, a friss adatok tukrében pedig Gaddy (2021) is hasonld eredményre jutott.
A nemi egyenlétlenség csdkkenéséhez kapcsolodo lelkesedés is erésen tulértékelt
volt a fertilitadsndvekedés szempontjabol: a gyermekvallalas kitolddasa igazan a
90-es években indult meg Dél-Eurdopaban, mig a tarsadalmi atalakulasban elérébb
jaré Nyugat- és Eszak-Eurdpdban mindez mar addigra nagyrészt lezajlott. Ez ered-
ményezte a nyugat- és észak-eurdpai magasabb teljes termékenységi aranysza-
mot, vagyis részben az idébeli eltérés magyarazta a magasabb ndi munkaerdpiaci
aktivitds és fertilitds kozotti pozitiv kapcsolatot (Lesthaeghe, 2020, 11-12).
Az eurdpai 6sszehasonlitdsban magasabb skandindv fertilitasi rata is csak részben
vezethetd vissza a nemi egyenlétlenség csdkkenésére, tovabba nem az a megha-
tarozo, hogy milyen magas a néi munkavallalasi részarany, hanem sokkal inkabb az,
hogy a férfiak mekkora részt vallalnak az otthoni hazimunkabol, a két nem kozott
mennyire ,méltanyos” a munkamegosztas (Esping-Anderson and Billari, 2015, 6.).

A relative magas skandindv fertilitasi rata az elmult években egyre inkabb
erodalodik: 1zland, Svédorszag, Norvégia, Dania és Finnorszag teljes termékeny-
ségi aranyszamai is jelentésen csodkkentek. A legnagyobb mértékben Finnor-
szagban csokkent, ahol 2010-ben az 1,87-0s érték az Eurdpai Unidban még a 4-5.
legmagasabbnak szamitott, 2019-ben viszont mar 20 orszagnak is magasabb
volt a teljes termékenységi aranyszama, és a finn mutato értéke 1,35-ra esett
vissza (,szuperalacsony termékenység”®). Az alacsony értékhez hozzajarulha-
tott, hogy a nagyobb varosokban a nemek aranya egyre inkabb a nék iranyaba
tolodott el, akik ilyen kdrnyezetben kevésbé vallalnak gyermeket (Pettay et al.,
2021). Finnorszagban példaul a 25-34 éves korosztalyban a gyermektelenség
egyik legfébb oka a megfeleld partner hidnya (Miettinen and Rotkirch, 2012).
Savelieva et al. (2021) elemzése alapjan az Uj generaciok korében a vagyott
gyermekszam is nagymeértékben csdkkent, mivel a finn fiatalsag joval nagyobb
hanyada gyermektelen kivan maradni egész életében.

Hasonld eredményre jutott Hellstrand et al. (2020) tanulmanyukban, a ko-
rabban stabilan 1,85-1,95 kdzott mozgd befejezett termékenységi ardnyszam?®
csokkenésnek indult, az 1980-as években szUletettek korében mar 1,75 ald is
eshet Finnorszagban. HosszU tavon még érdekesebb, hogy a 2010-es években
megfigyelt fertilitascsdkkenés legnagyobb mértékben az elsbégyermekesek és a

* Kohler et al. (2002) altal ,szuperalacsony termékenység”-nek definidlta az 1,3-es teljes termékenységi aranyszémot,
amely hosszu tavu fennalldsakor ceteris paribus a népesség 45 év alatt megfelezddik.

“ APEW (2021) felmérésében hasonld tendenciat azonositott: az Amerikai Egyesult Allamokban a gyermektelen 18-49
éves korosztalyban fokozatosan csokken azok ardnya, akik valészintinek tartjék, hogy a jovében sztlévé valhatnak.

° Egy adott kohorsz teljes élettartama alatt megszlt gyermekek atlagos szama.
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30 évesnél fiatalabbak korében azonosithato, tovabba az eldz6 évtizedben a 30-
39 évesek korében elészdr csokkent a fertilitds (Hellstrand et al., 2020). Vagy-
is a fiatalok korai gyermekvallaldsa mar ritka, és a késébbi életszakaszaikban is
egyre kevésbé ,potoljdk vissza” az elmaradt gyermekeket. [désebb korban a fo-
gantatas biologiai korlatok miatt egyre kisebb eséllyel kdovetkezik be, még ha a
medddéségi kezeléseket is figyelembe vesszik (Greil et al., 2010; Hampton et al.,
2012). A legtdbb nd azonban sokszor azzal a feltételezéssel él, hogy ezek a keze-
l[ések a menopauzaig eredményesen mikddnek (Harper et al., 2017, MacDougall
et al,, 2013, Maheshwari et al,, 2008), a valdsagban azonban a 43-44 évesek ko-
rében csupan 3% az esélye, hogy az in-vitro megtermékenyités sikeresen zarul,
mig a 35 év alattiak kdrében ez az arany a 29%-ot is eléri (Human Fertilisation
Embryology Authority, 2018).

A FERTILITASI RATA VALTOZASA A FEJLETT ORSZAGOK-
BAN AZ ELMULT EVEKBEN

Amennyiben 2009-re, 2014-re és 2019-re vonatkozéan megvizsgaljuk az
Eurdpai Unid orszagaiban a teljes termékenységi ardnyszamok eloszlasat
(1. abra), 6sszességében inkdbb csdkkenést tapasztalhattunk.t A 2009 és 2014
kozotti mérséklédés részben még magyarazhatd a 2007-2008-as gazdasagi
valsag kovetkezményeivel, azonban 2014-t8l nagyrészt az egész Eurdpdban
fennalld konjunktura ellenére 2019-ig mindossze 14 orszagban ndvekedett a fer-
tilitds, mig 13 orszdgban tovabb csdkkent.” Figyelemre méltd valtozds, hogy a ko-
rabban pozitiv korrelacio az egy fére jutd GDP és a teljes termékenységi arany-
szam kozott az elmult 10 évben gyakorlatilag teljesen eltlint (1. abra),® vagyis
egyre inkdbb megalapozatlan, hogy bizonyos fejlettségi szint folott a fertilitas
Ujra ndvekedhet. A valtozast mind a relative gazdag orszagok fertilitdscsdkkené-
se, mind a relative szegény orszagok fertilitasndvekedése okozta: 2014 és 2019
kozott a median fejlettségl tagallamnal (Csehorszag) gazdagabb tagorszagok-
ban atlagosan -0,13-dal csdkkent a teljes termékenységi aranyszam értéke, mig
az ennél fejletlenebb tagorszagokban 0,08-dal ndvekedett.

b Az eurdpai unios orszagok teljes termékenységi ardnyszamanak stlyozatlan atlaga 2009 és 2014 kozott -0,05-dal,
mig 2014 és 2019 kozott -0,02-dal valtozott, vagyis lassu ereszkedést lehetett tapasztalni a fertilitdsi mutatékban.

7 Arelative alacsony novekedés azért is ijeszté, mert a 2007-2008-as gazdasdgi vlsagot kovetd , elhalasztott” gyermekek
egy része biztosan bepotlasra kertltek 2014 és 2019 kozott. Ezt kovetéen azonban a koronavirus megjelenése, majd az
orosz-ukran haboru miatt az eurépai konjunktura dinamikdja jelentésen lelassult.

8 Az Eurdpai Unio 27 orszdga adatait tekintve az egy fére jutd GDP, illetve a teljes termékenységi aranyszam kozotti
korreldcié 2009-ben még +0,28-ot tett ki, addig 2019-ben mar csak -0,03-ot.
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1. dbra: A teljes termékenyséqi aranyszam valtozasa az Eurdpai Unio tagorszagaiban™
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* A boxplot dbrdn az egyes években a vildgosabb szaggatott vonal az dtlagos, mig a s6tétebb szaggatott vonal a
medidn értéket mutatja. A pontok az egyes orszagok megfigyelései, sotétebb pontokkal jeldltik a median egy fére
juté GDP-nél alacsonyabb, vildgossabbal az anndl magasabb értékekkel rendelkezd orszdgok értékeit. Csehorszag
értékét sziirke x-el jeloltuk.

Forrds: Eurostat (2022) adatai alapjan sajat szamitds.

Az adatok arra utalhatnak, hogy a Kelet-Kézép-Eurdpaban az elmult egy
évtizedben megfigyelhetd fertilitdsndvekedést részben az ,elhalasztott” gyer-
mekek megszUletése, illetve a gyermek szlletésekor mért atlagos anyai életkor
kitolédasanak lelassuldsa indukalta.® Elsésorban azért, mert Lettorszagot és Lit-
vaniat leszamitva Eurdpa keleti térségének 6sszes orszagaban ndvekedés volt,
ami még a csaldadtamogatasi programokkal se mutatott érdemi kapcsolatot
(vo.: El6, 2022). Lengyelorszdgban a csalddi elldtasokra forditott allami kiaddsok
a GDP 1,8%-arol a 3%-ara ndvekedtek 2009 és 2017 kozott, mig Csehorszag-
ban ugyanezen id6szak alatt 3,1-rél 2,9%-ra csokkentek, a fertilitds azonban
Lengyelorszagban 0,04-dal, Csehorszagban 0,2-del ndvekedett 2009 és 2019
kozott. Azt se lehet megallapitani, hogy a GDP-hez mérten kelléen magas csa-
ladtamogatasi ellatas segithette a ndvekedést, mert Portugalidban 1,7, mig Szlo-
vakidban 2% kornyékén stagnalt a GDP-aranyos csalddtamogatasok értéke, mi-
kdzben mindkét orszagban nagyjabdl egytizeddel névekedett a fertilitds 2014
és 2019 kozott (sajat szamitas Eurostat [2022] és OECD [2022] adatai alapjan).

9 Ezt tdmasztja ald, hogy a HFD-adatbazisban (Human Fertility Database) fellelheté kelet-kozép-eurdpai orszégokban a
2000-2009 kozott a teljes termékenységi ardnyszamnal dtlagosan még 0,38-dal magasabb volt az ttem szerint korrigalt
teljes termékenységi aranyszam értéke, ez a differencia a legfrissebb adatok alapjan 0,13-ra mérséklédott (HFD, 2022).
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MAGYARORSZAGI FOLYAMATOK

Magyarorszagon a kornyezé tagorszagokhoz hasonldan az elmult évtizedben
névekedett a teljes termékenységi aranyszam. Hazankban 2011-ben érte el a mu-
tato értéke az eddigi mélypontjat (1,23), ezek utan kezdetben viszonylag gyor-
san novekedett, 2014-ben felklszott 1,44-ra. Ezt kdvetden visszafogottabban
emelkedett 2019-ig (1,55)° A visegradi orszdgok kozul Csehorszdgban lénye-
gesen magasabb (1,71), Lengyelorszagban alacsonyabb (1,44), mig Szlovakidban
hasonld (1,57) értékeket mértek 2019-ben (Eurostat, 2022). A magyar csaladta-
mogatasban azonban jelentds atrendezédés ment végbe az elmult évtizedben.
2010-et kdvetden Ujraszabtdk a tamogatasi rendszert, aminek a legfontosabb
elemévé a 2011-ben bevezetett csalddi addokedvezmény, illetve a 2012-ben el-
induld otthonteremtési tdmogatas valt (Lentner et al., 2017). A tdmogatasi
struktdra atalakitdasanak hatasara a hangsuly eltolodott a munkaviszonyhoz és
munkabérhez kapcsolodd tdmogatasok irdnyaba, ekdzben az alanyi jogon jard
transzferekre forditandd 6sszeg csokkent (Makay, 2018). Mig az OECD adatai
alapjan 2009-ben az adokedvezményeken keresztlli csaladi transzferek egyal-
talan nem voltak jelen a magyar tdmogatasi strukturaban, addig 2017-ben a GDP
0,74%-3t érték el, mikdzben a kdzvetlen pénzigyi tdmogatasok sulya jelentdsen,
2,3-r611,6%-ra csokkent (2. abra)." Az adatok alapjan 2009 és 2017 kdzott érdem-
ben nem nétt a csalddokra forditott allami kiaddsok nagysaga a GDP szazaléka-
ban, vagyis a térséghez hasonldan vélhetden a csalddtamogatasoktol fliggetlen
tényezdk is hozzajarultak a magyar fertilitds ndvekedéséhez. A csaladtamoga-
tasra forditott kiadasok GDP-aranyosan stagnalo értéke OECD-s 6sszehasonli-
tasban azonban egyre elékelébb helyezéshez vezetett az idé elérehaladtaval:
mig 2009-ben a 3,4%-0s, GDP-aranyos hazai értéknél Luxemburgban, Daniaban,
Franciaorszagban, az Egyesult Kirdlysadgban, Izlandon, Uj-Zélandon és Svédor-
szagban is magasabbak voltak a kiadasok, addig 2017-ben mar csak a francia
GDP-aranyos érték (3,6%) multa feltl a magyarét (3,5%).

10 A nemzetkozi 6sszevetés miatt az Eurostat (2022) adatai keriiltek Magyarorszagra vonatkozoan feltiintetésre, a KSH
2019-re ennél kissé alacsonyabb, 1,49-0s teljes termékenységi aranyszamot dllapitott meg (KSH, 2022).

"Fontos kiemelni, hogy a csalddtamogatdsok teljes kore nehezen definidlhato, igy a nemzetkozi statisztikak eltérd defini-
ci6s gyakorlata nagyfoku variabilitdshoz vezet, példaul 2015-ben az Eurdpai Unié (2016) adatai alapjan Magyarorszagon
a csalddok tdmogatdsa a GDP 2,4, mig a magyar kormany adatai szerint a 4,5%-at érte el (CSBO, 2017; Makay, 2018).
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2. dbra: A csalddokra forditott dllami kiadasok a GDP szdzalékaban Magyarorszagon
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Forras: OECD (2022) adatai alapjan sajat szerkesztés.

Erdemes Ujra kiemelni, hogy a kelet-kdzép-eurdpai térségben nagyrészt a
2000-es évek elején zajlott le a gyermek szlletésekor mért atlagos anyai életkor
kitolodasa, ami a teljes termékenységi aranyszam értékét nagymértékben lefelé
torzitotta (Kohler and Philipov, 2001; Kohler et al., 2002; Husz, 2006; Goldstein
et al., 2009; Bongaarts and Sobotka, 2012; Frejka et al., 2011; Sobotka and Lutz,
2011). Ez ma mar a historikus adatokban is jol visszatukrézddik Magyarorszagon
(3. abra): habar a 2010-es években jelentdsen ndvekedett a korrigalt teljes ter-
meékenységi aranyszam, ma mégis alacsonyabb, mint a 2000-es években atla-
gosan tapasztalt érték.

3. dbra: A teljes termékenységi aranyszam, a korrigalt termékenyséai aranyszam és a kettd kilén-
bozetének alakuldsa
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A magyar fertilitds hosszu tavu irdnyvonaldt vizsgadlva egyértelmlen megalla-
pithato a lefelé tartd trend (4. dbra). A 20. szazad els6 felébdl még csak spora-
dikus adatok allnak rendelkezésre, ezek alapjan 1900-1930 kozott 4,2 volt a teljes
termékenységi ardanyszam atlagos értéke Magyarorszagon. 1931 és 1960 kozott a
meglévé adatok atlaga 2,5-et ért el, am mar ezen idészak alatt, az 1950-es évek leg-
végén a reprodukcios szint ala esett a fertilitasi érték. A csokkend gyermekvallalasi
hajlanddsaggal parhuzamosan megkezdddott a vita a magyar kdzvéleményben a
probléma lehetséges megoldasairdl. A politikai retorika 1966-ban jelezte nyilvano-
san a folyamatok érzékelését: emelték a csaladi potlék dsszegét és kiterjesztették a
jogosultak korét, valamint 1967-t6l bevezetésre kerult a gyes (Gabos és Toth, 2000).
A fertilitds ndvekedése azonban csak atmenetinek bizonyult, igy az 1970-es és
1980-as években is tovabb bévult a csaladtamogatasok kore (Gabos és Toth, 2000).
Osszességében a csokkend trend igy sem fordult meg, 1961 és 1990 kozdtt a teljes
termékenységi aranyszam atlagos értéke 1,9-et ért el, mig 1991 és 2020 kdzodtt csak
1,4-et. A csokkend trendet jol mutatja, hogy mindegy miként osztjuk fel az elmult
120 év értékeit, sose tudunk ugy 30 évet kivalasztani, hogy az azt megeldzé 3 évti-
zed atlagos értékei ne legyenek magasabbak, mint a késébbi évtizedeké, és csupan
két olyan évtized van, amikor magasabb volt a fertilitas, mint a kordbbi évtizedben.
Az egyik az 1970-es évek, mikor a felerésodé csalddtdmogatasi programok hatdsara
az ezen évtizedben aktiv kohorszok befejezett termékenységi aranyszama megha-
ladta az 1960-as években aktiv kohorszok gyermekszamat (Gabos és Téth, 2000).

4. dbra: Teljes termékenyséqi aranyszam valtozdsa hazankban €s varhato jovibeli folyamatok™
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* A vildgosabb vonal a historikus termékenységi aranyszam 1900 és 2020 kozott, mig a vildgosabb és sotétebb pon-
tozott vonal a két alternativ pdlyan vart érték 2020 és 2050 kozott. A horizontdlis vonalak 1900-t6l kezdve 30 éves
idékozonként a rendelkezésre all6 teljes termékenységi ardnyszam szamtani dtlaga (az 1900-es évek elején még sok
a hidnyos adat), mig 2020 utdn az alternativ palya értékei kerultek feltiintetésre.

Forrds: KSH (2022) adatai alapjan sajat szerkesztés.
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A masik pedig napjainkban zajlik, hiszen a 2010-es években 1,43 volt a teljes
termékenységi aranyszam atlaga, mig a 2000-es években csupan 1,3. A 2000-es
évekre vonatkozoan egyelére nem allnak rendelkezésre a befejezett termékeny-
ségi aranyszamok, de sok jel mutat arra, hogy egyelére nem tortént tartos né-
pesedési fordulat. A gyermekvallalas iddbeli elhalasztasa nagyrészt az 1990-es
és 2000-es években zajlott le Magyarorszagon, ami negativan torzitja a teljes
termékenységi aranyszamot, mig ennek a 2010-es években latott lassuldsa miatt
a torzitds mértéke valdszinlleg csdkkent (KSH, 2021). Ezt a korabban Iatott regi-
onalis trendek is aldtamasztjak, a 2010-es években az Eurdpai Unid szegényebb
orszagaiban - ezek elsésorban a volt keleti blokk tagorszagai - szinte minden-
hol a fertilitas erédsodését tapasztaltak. Szintén kedvezdtlen képet mutat, hogy
Magyarorszagon sose volt még ilyen magas a gyermektelenek aranya a 35 éves
korosztalyban (Spéder, 2021). A fenti, alapvetéen Eurdpara fokuszald szakiro-
dalmi attekintés és a magyar folyamatok elemzése utan egyaltaldan nem elru-
gaszkodott azzal a feltételezéssel éIni, hogy a kordbban latott csokkend fertilitasi
trend tovabbra is fenndllhat Magyarorszagon, legfeljebb a csdkkenés mértéke
lesz egyre kisebb. Tobbek kozott Mihalyi (2019) is amellett érvel, hogy napja-
inkban tisztan kdzgazdasagtani megkozelitésbdl O és 1 gyermek vallaldsa a ra-
cionalis. Emiatt els® modellinkben azzal a feltételezéssel éliink, hogy hosszabb
tavon még tovabb csdkkenhet a fertilitds Magyarorszagon.” Egy masik alternativ
palyan pedig azt mutatjuk be, hogy milyen valtozasokhoz vezetne, amennyiben
a magyar kormany elérné kitlizott céljat, és 2030-ra Magyarorszagon 2,1 lenne a
teljes termékenységi ardnyszam értéke.

12Szamitdsaink sordn azzal a feltételezéssel élttink, hogy 2050-ig 1-re eshet a teljes termékenységi ardnyszam értéke, és

a2021-2050-es id6tavon az &tlagos fertilitési értéke 1,21-ot fog elérni (3. dbra), 2050-2070 kozott pedig végig 1-et. Ezen

szcendrioban hosszu tdvon a magyar fertilitds a jelenleg legalacsonyabb teljes termékenységi ardnyszammal rendelkezé

orszagok értékét érné el. Ezek jellemzéen dzsiai orszagok, 2010-2019 kdzott a teljes termékenységi ardanyszam szamtani

atlaga 1,14 volt Makadban és Dél-Koredban, valamint 1,1 Tajvanban (ENSZ, 2022).

5 A fokozatosan emelkedé fertilitasi palyan a 2021-2050-es id6tavon az atlagos fertilitas értéke 2,05-ot ér el (3. &bra),
2050-2070 kozott pedig végig 2,1-et. Ezen fokozatosan novekvé fertilitasi palyan a kittizott korményzati céllal ¢ssz-
hangban legelészor 2030-ban érné el a magyar fertilitds értéke a 2,1-et. A felvazolt szcendrié sok tekintetben hasonlit
Obdadovics (2018) el6reszamitasaihoz, aki fokozatosan emelkedd, 2031-t61 2,1-es értéken stabilizalodo teljes termékenységi

ardnyszamot feltételezve arra jutott, hogy ez esetben a sziil6képes kort nék széméanak csokkenése 2046-ra élina meg,
a népességszam pedig 2057-re stabilizdlddhatna Magyarorszagon.
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SZCENARIOELEMZES

Szcenadridelemzésink sordn az elmult évtized fertilitdsi folyamatait vetitet-
tak elére. A ndvekvd, a reprodukcios szintet 2030 korul elérd fertilitasi palya
megkonstrualdsa soran azzal a feltételezéssel éltink, hogy a 2010 és 2019 ko-
zott fennalld kohorsz szint( fertilitasndvekmény a jovében allandosul. Az ala-
csonyabb termékenységi palya esetében pedig a magasabb fertilitasy palya
kohorsz szintU fertilitasi mutatoit normaltuk, tovabba ezen a palyan az atlagos
gyermekvallalasi arany nagyobb foku kitolddasat megragadva a sztldképes kor
medidnértékétdl (32) tavolodva évenként 2%-kal magasabb kohorsz szint( fer-
tilitast valdszinlsitettlnk az idésebb kohorszokban és 2%-kal alacsonyabbat a
fiatalabb kohorszokban Az 5. gbran 1athatd, hogy 2,1-es teljes termékenységi
aranyszam, illetve 1-es termékenységi aranyszam esetében miként alakulna a
kohorsz szintd fertilitas értéke a fenti feltételezések mellett.

5. dbra: Az egy szuloképes koru ndre jutd sziletések szama kohorszonként 2010-ben, 2019-ben,
illetve a két palyan 2050-ben
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Forrgs: Sajdt szamitds az Eurostat (2022) és KSH (2022) adatai alapjan.

" Vagyis példaul a 2025-06s 1,43-0s teljes termékenységi ardnyszambal tgy éllitjuk el a kohorsz szint( fertilitasi értékeket,
hogy el6szér a magasabb fertilitdsu palydnak 2025-6s értékét normaljuk minden egyes kohorszra egy segédszammal

(jelen esethen 1,43/1,83). Ezt kovetGen pl.: a 25 éves korosztalynal tovabbi 14%-kal csokkentjik, mig a 39 éves korosz-
talynal 14%-kal noveljik a kapott értéket, mert mindkét korosztély pontosan 7 évre van a 32 éves kortol, igy a kohorsz

szint( fertilitdst 6sszegezve éppen 1,43-0s teljes termékenységi ardnyszam adodik.
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Elemzésink sordn az Eurostat (2022) népesség-eldreszamitas alapvaltoza-
tabdl, kohorsz szintl népességdinamikajabol indultunk ki, igy az Eurostat elére-
szamitasaban megjelend migracios és mortalitdsu szamok megfeleléen aranyo-
sitva jelennek meg a mi szamitasainkban is.®> Emiatt az eredmények értelmezése
soran meg lehet vizsgalni az egyes alternativ palyak kozotti fertilitasi kalonbse-
geket. Osszességében igy elemzésiink kohorsz-komponens médszeren alapszik,
a szamitasokat Excelben végeztuk.

Az Eurostat népesség-eléreszamitas alapvaltozata, illetve a két masik palya ér-
tékei az 6. dbran lathatok. 2070-ig az Eurostat népesség-eldreszamitdsa alapjan
Magyarorszag népessége 8,93 millid fére, mig nagyobb fertilitdscsdkkenés ese-
tében 7,36 millio fére is mérséklddhet. Ellenben pozitiv fertilitasi fordulat nagyon
gyorsan népesedési fordulathoz is vezetne és fokozatosan gyorsuld mértékben az
orszag népessége 10,62 millio fét érne el 2070-re (6. abra). A kordbbi eléreszami-
tasokhoz képest szélsdseégesebb szcenariok jol ramutatnak a fertilitds népességet
befolyasold szerepére: alacsony fertilitasi palya esetében a magyar népesség 3,26
millio fével lenne kevesebb, mint egy magasabb fertilitasi palyan. Erdemes kiemel-
ni, hogy ezen kllénbozet csak a fiatal, illetve kdzépkoru lakossagban realizalodna.
Ma ugyanis mar megszUlettek a 2070-ben 65 éves kort elérd kohorszok, igy mind-
harom eléreszamitasban 2,65 millié fét érhet el a legidésebb korosztaly létszama.

6. dbra: Az eqyes szcendriokban Magyarorszag népessége a 0-14, a 15-64, illetve a 65 éves €s
anndl iddsebb korosztalyok szerinti bontasban 2020 és 2070 kézott
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Forras: Sajat szamitas az Eurostat (2022) adatai alapjan.

15Vagyis mindegyik szamitdsunkban a varhat¢ élettartam 86,1 évre novekszik, valamint a nettd migracios rata éves
értéke dtlagosan +2,54%o-et ér el. Az Eurostat nettd migracios ratdja relative magasnak tekinthetd az egyéb intézetek
eléreszamitdsahoz képest, a mutatd mindkét szcendridban jelentésen néveléen hat a népességszam alakuldsara.
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A tovabbi 6sszehasonlitasokat az 2. tablazat foglalja 6ssze. JOI lathato,
hogy Magyarorszagon az eldregedés egyik szcenarioban sem all meg teljesen.
A 2020-ban fennalld 30,3%-0s idéskori fuggdségi rata mindhdarom eléreszami-
tasban markans ndvekedést mutat 50 éves idétavon: az eléreszamitas alapval-
tozataban nagyjabol 1000 munkaképes korura 524 idéskorU juthat, az alacsony
fertilitasi palyan 641, mig a magasabb fertilitasi palya kedvezd folyamatai miatt
csupan 438. A magasabb fertilitasi palya tarsadalomfiatalité hatdsa a median- és
atlagéletkor vizsgalatakor még jobban megfigyelhetd. Ezen eléreszamitasban
2053-ben 43,6 évnél érheti el maximumat az atlagéletkor, és 2070-ig fokozato-
san csokkenve 42,8 évet tehet ki, mig a medidnéletkor béven a 2020-ban fenn-
allo érték ald esve, 40,6 évre mérséklédne. Ezzel szemben az Eurostat alap-eld-
reszamitasaban, illetve az alacsony fertilitasi palyan is a median- és atlagéletkor
nagymeértékl ndvekedése valdszinlsithetd.

2. tabldzat: A f6bb demografiai mutatdk dsszehasonlitasa 2020-ban €s az egyes eldreszamitasok
mentén 2070-ben

Alacsony Magas
Eurostat alap-  fertilitasi fertilitasi
Eurostat . s \ .
(2020) eléreszamitds vdltozat valtozat
(2070) (TTA=1), (TTA=2,1),

2070. 2070.
Idéskori figgdségi rata. %° 30,3 52,4 64,1 43,8
Atlagéletkor, év 423 47 53 428
Medidnéletkor, év 42,3 473 54,5 40,6
Fiatalkori fliggdséqi réta, %° 22,3 24,4 14,1 21
Ujszulottek szama, ezer f6 93 79,7 32,6 130,4
Szil6képes kort nék szama, milli¢ f6 2,22 1,65 1,21 2,13

@ |doskori figgGségi rata: 65 évesek / 15-64 évesek szama.
° Fiatalkori fuggdségi rata: 0-14 évesek / 15-64 évesek szama.
Forrds: Sajat szamitds az Eurostat (2022) adatai alapjan.

Ezzel parhuzamosan a fiatalkori figgdségi rata az alacsony fertilitasi palya
mellett kordbban soha nem latott mélységekbe sullyedhetne, mig a magas fer-
tilitasi palya esetében 2070-ben a mutato értéke 321%-ot érne el. A két palya
kozti jelentds eltérést jol mutatja, hogy az alacsonyabb fertilitasi palya esetén
2070-ben 32,6 ezer gyermek szUletne Magyarorszagon, mig a magasabb fertili-
tasi palyan ettél kozel 100 ezerrel tobb, 130,4 ezer f6. A jelentds eltérés a 2070-re
becsUlt teljes termékenységi aranyszam kuldnbségén tul arra vezethetd vissza,
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hogy az alacsonyabb palydn a végig visszafogottabb gyermekvallaldsi értékek
miatt 2070-ben a szUldképes koru ndk szama 43%-kal alacsonyabb, mint a ma-
gas fertilitasu palya esetében.

OSSZEGZES

Az elmult évtizedben a fejlett orszagokban tovabb csdkkent annak az esélye,
hogy érdemi fertilitasi fordulat kdvetkezzen be. Az Eurdpai Unid fejlettebb tag-
orszagaiban viszonylag lassan, de egyértelmUen csokkent a teljes termékenysé-
gi aranyszam, mig a fejletlenebb unios tagorszagokban az emelkedést részben a
késdbbre tervezett gyermekek megsziletése okozhatta. Az Eurdpai Unid orsza-
gait vizsgalva az elmult egy évtizedben az 1athato, hogy mar valdszinlleg nem
all fent az az empirikus 6sszefliggés, hogy a teljes termékenységi aranyszam egy
bizonyos fejlettségi szint utan ujra emelkedne.

A magyar folyamatokat hosszu idésoron elemezve megallapithatd, hogy a
teljes termékenységi aranyszam tendencidzusan csdkken. 2010 utan a fertilitas
enyhén emelkedd palyara allt, azonban a korrigadlt teljes termékenységi arany-
szam értékei tovabbra is elmaradnak az el6z8 évtizedben latott atlagos értéktdl,
vagyis érdemi fertilitasi fordulatrol egyelére nem beszélhetlink. Magyarorszag
viszonylataban az Eurostat alap-eléreszamitasara épuld sajat szimulaciés sza-
mitdsaink is megmutattak, hogy a reprodukcios rata alatti fertilitds mellett a
népesseg csdkkenése és jelentds eldregedése varhato. A drasztikusan alacsony,
2020-2050 kozott dtlagosan 1,21-0s, 2050-t61 1-es értékd teljes termékenységi
aranyszam feltételezése mellett 2070-ig a magyar népesség nagyjabdl 2,5 mil-
lio fovel csdkkenne. Emellett 2070-ben a szUldképes kord nék szama mintegy
1 millié fével, mig az az évi ujszuldttek szama 65%-kal lenne alacsonyabb, mint
a 2020-as értékek. A 21-es atlagos fertilitasi érték pozitiv nettd migracié mel-
lett 2026-t0l a lakossag ndvekedéséhez vezetne. Ebben az eléreszamitasban a
szul6képes koru ndk szama 2070-ben alig maradna el a 2020-as értéktdl, mig
az Ujszulotteké 40%-kal is meghaladhatna a napjainkra jellemzé szamokat. A 65
éven fellliek dolgozd korosztalyhoz képest viszonyitott aranya még ebben az
esetben is ndvekvd palyan maradna. Elemzésink igy kimutatta, hogy a kdzeljo-
vében akdr ndvekszik a fertilitas, akar tovabb csdkken, az idéskori eltartasi rata
novekedése miatt érdemes minél hamarabb felkészUlni a nagy létszamu idésebb
korosztaly ,fogadasara”.
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A két eltérd szcenarid bekodvetkezése esetén jelentdsen eltérd képl Magyar-
orszag mutatkozik. Elsé esetben egy gyorsan csokkend népességu €s jelentds
meértékben eldregedett tarsadalom képe rajzolodik ki, ahol a ndvekedéshez
szUkséges munkaerdpiaci eréforrasok eldteremtése folyamatosan nehézségek-
be (tkdzne. Masodik esetben viszont a népességcsdkkenés viszonylag rovid idd
alatt megallna, és 2070-re mar érdemben magasabb lenne az Ujszuldttek szama,
és a fiatalkori flggdséqi rata értéke is ndvekedne. Mindkét becslés szélséséges
palyan halad. A valésagban sokkal inkdbb egy kodztes ut varhatd, ami mellett
sajnos a népesség csokkenni fog, de nem olyan tragikus mértékben, ahogy a
nagyon alacsony teljes termékenységi rata mellett tenné.
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AGAINST THE WIND? - FUTURE PROSPECTS OF
HUNGARIAN FERTILITY

ABSTRACT

The empirical relationship between well-being and fertility has changed
significantly over the past decade. While in Europe slightly higher fertility rates
were observed in countries with higher levels of development in the early 2000s,
research in recent years no longer confirms these findings. For this reason, the
likelihood that the fertility rate in developed countries will be on a substantially
increasing path is decreasing, including in Hungary as well. In our analysis, we
examine how the population forecasts if the decline in the fertility rate would be
on the path of the developed world. We also investigate what happens if fertility
remained on an increasing trajectory, and would approaches the fertility level
required for reproduction. Based on our results, these two alternative trajectories
would lead to two very different demographics in Hungary by 2070: in the lower
fertility trajectory, the Hungarian population decline would accelerate drastically,
while in the high fertility trajectory, the population would increase again in a
relatively short time. The number of children born in 2070 would differ by roughly
100,000 on the two trajectories, but aging would be a challenge for the country
in both cases.

Keywords: fertility, demographic shocks, Hungarian population
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SZERZOINKNEK

(1) GYORS VAGY HAGYOMANYOS BiRALATI ELJARAS?

A Demografia folydiratban 2019 6ta két birdlati eljarasrend muikodik. A lenti tab-
lazat ezek kuldnbségeit mutatja be, hogy a szerzdt segitse a szamara idealis
biralati rend kivalasztasaban.

Hagyomanyos biralati rend Gyors birdlati rend

A ha a szerz6 egyuttmukodik és gyorsan reagal
a cikk a leadast kovet6en két honapon bell
(online formdaban) publikaldsra kerl

A a szerz6i jogok a szerz6nél maradnak
(kotetben, mas nyelven publikalasnal,
dtdolgozashoz, sth. nem kell engedélyt kérni)

A a formai kritériumoknak (pl. hivatkozasi
formatum) megfelel6re raér atalakitani a
kéziratot ez elfogadd dontést kovetden

A hagyomanyos, lassu, de részletes és
tdmogato lektoraldsi folyamat, esetleges
dtdolgozasi igény esetén, részletes tdmogatd
jelleg(i szaklektori megjegyzésekkel

A angol / német nyelvi kézirat is leadhato,
ekkor a birdlati folyamatot az adott nyelven
folytatjuk le, és az esetleges pozitiv dontést
kovetéen a kéziratot magyarra fordittatjuk

A aszerz6t 5 (tarsszerzék esetén
tarsszerzénkként 3-3) nyomtatott
tiszteletpéldany illeti meg
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(2) FORMAI ELLENORZO LISTA

Ahhoz, hogy a kéziratot a gyors birdlati eljaras keretében be tudjuk fogadni a

kovetkezd formai elvardsoknak egyértelmUen meg kell felelnie:

v'.docx formatumban benyujtott magyar nyelvi kézirat,

v' Terjedelem: minimum 30 ezer, maximum 80 ezer karakter hosszu (szoko-
z6kkel, absztrakttal, irodalomjegyzékkel, stb. egyUtt)

v' Kézirathoz mellékelt angol nyelv( absztrakt, amelynek terjedelme minimum
700, maximum 1500 karakter (szokozodkkel)

V' abrak, tablak kuldn excell filében is mellékelve, munkalaponként egy abra/
tabla, a szUkséges hattér-adatokkal

v' Az Demografia folyoirat (APA hivatkozasi stilusra alapozo) hivatkozasi sti-
lusdnak pontos hasznalata (leirdsa letolthetd a folydirat honlapjardl), vagy
szoftveres hivatkozaskezel6 ( EndNote, Zotero stb.) hasznalata esetén APA
(hatodik kiadas) hivatkozasi stilus pontos hasznalata.

(3) FELELOS SZERKESZTO ES SZERKESZTOSEGI TITKAR

A Demografiai folydiratnal minden kéziratot anonimizalunk, és két fuggetlen
szaklektorral birdltatunk el. Azonban amellett folyoiratnal minden befoga-
dott kéziratnak van egy felelds szerkesztdje és a egy szerkesztdségi titkara.
Ok - a biralékkal szemben nem ’névtelenek’ s szerzé szadmara. A feladatuk
a kézirat végigkisérése a publikacios folyamaton. (Id. az abrat a kovetkezd
oldalon.) A szerz6 velik egyeztethet, hozzajuk barmikor fordulhat gondjaival,

Otleteivel.
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(4) A PUBLIKACIOS FOLYAMAT ATTEKINTO ABRAJA

ADEMOGRAFIA FOLYGIRAT PUBLIKACIOS FOLYAMATANAK ATTEKINTG ABRAIA

. ———»  csakgyorsbirlati rendesetén
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(5) NEM K(")TELI§Z('5 FORMAI ELVARAS, DE AZ OLVASO-
SZERKESZTO MUNKAJAT MEG”K(")NNYI'TI, HA SZER-
ZOKENT UGYEL A KOVETKEZOKRE:

v A tanulmany cime ne legyen tul hosszu, a fécim és alcim kozott legyen
kettéspont
v Atdmogatok, a kdszonetnyilvanitas, a tanulmany kordbbi megjelenése stb. a

tanulmany cimének végére tett szamozott |abjegyzetbe kerll (ez lesz az 1-es

labjegyzet)

v' Szakaszokra tagolasakor legfeljebb 3 szintet hasznaljunk, a szakaszokat

nem szamozzuk

v A szovegben hasznalt roviditéseket, mozaikszavakat az elsé eléforduldskor

zarojelben fel kell oldani.

v A folyd szévegben a minimadlisra csokkentsik a kurzivalt kiemeléseket
(pl. szakkifejezések elsé hasznalata). Boldot kiemelési céllal nem hasznalunk.

v' Internetes linkek és email cimek ne legyenek aldhlzva és kék betlvel
(de maga a hivatkozas maradhat).

v’ Szbvegben a tdbldzat, dbra stb. szdmadra torténd utalds délt betls:
(1. tdbldzat), az irodalmi hivatkozas nem.

v" A mondat végére tett zarojeles hivatkozas megeldzi a mondatvégi pontot.

v A tdblazatok, abradk, térképek stb. alatt mindig szerepel a Forras(ok)

megjeldlése, és kerllhet oda Megjegyzés(ek) is. Mas informacid csak

kivételes esetben szerepel az abrak, tablazatok alatt.
v A tadblazatok, abrak, térképek stb. forrdsmegjelolése is bibliografiai

hivatkozasnak szamit, tehat nem kell minden adatot kiirni, csak hivatkozni r3,

és az irodalmak vagy a forrasok kozott feloldani.
v' A tdblazatok férjenek ki egy, legfeljebb két nyomtatott oldalra, és lehetdleg
kerUljuk a fektetett tablakat.

v' Tobb oldalas tablazat esetén nem kell minden oldal aljara kitenni a forras-

megjeldlést és a megjegyzéseket, elég csak a tablazat végére.
v A szdzalékos értékek esetén nem irjuk ki, hogy ,szdzalék”, vagyis
5,6 szazalék” helyett ,5,6%” szerepel, és a % tapad a szamhoz.

v' A szdmokban az ezresek elvalasztasa szokdzzel, tizedespont helyett -vesszé.

v Evszamokndl mindig kifrjuk mind a 4 szamjegyet; 1980-89 helyett
1980-1989, 2000-4 helyett 2000-2004, 60-as évek helyett 1960-as évek.
v' Szadmok, évszamok, oldalszamok stb. kozé kotéjelet rakjunk (=), nem pedig
elvdlasztojelet (-).
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