GERA ELEONORA

JARVANYOK ES JARVANYOK ELLENI VEDEKEZES
A MAGYAR FOVAROSBAN, 1701-1921*

Kosztolanyi Dezs6 1930 koriil, Esti Kornél torténetébe széve emlékezett vissza a
20. szazadi Magyarorszag legveszedelmesebb jarvanyanak tartott, 1918 §szén
tomegessé valo spanyolnatha idejére. Az emberek a habort végnapjaiban nemcsak
a politikai bizonytalansag miatt bongészték a napilapokat, hanem a titokzatos jar-
vanyrdl, de leginkabb annak sikeres lekiizdésérdl vartak hireket. Csalédniuk kel-
lett: a sajtd ellentmondasos intézkedésekrdl, egymast hibaztatod politikusokrol és
varosatyakrdl, tomeges halalesetekrdl tudodsitott. A gyaszjelentéseket szemlélve
sokan érezhettek ugy, ahogyan azt Kosztolanyi Esti megtudja a haldlhirt cimi
novellajaban leirta. ,Keze a reggeli ujsdagok utdn nyult. Gyorsan follapozta Oket.
Winterné nevét kereste a halottak lajstromdban, de még nem volt benne. Egyébként
csupa gydszjelentés meredt rd, fekete keresztekkel, mint holmi fejfaerdd egy temetd-
ben. 178 4j halaleset - hirdették a cikkek, szinte ujjongva -, tetéfokon a spanyoljar-
vany. - Nem spanyol - gondolta. - Dogvész, doghaldl. A végitélet ez, a végitélet.”! A
kortars Krudy Gyula Beteg viros cimt novelldjaban hasonléan apokaliptikusnak
rta le a févarosban kialakult viszonyokat: ,,Es mdr alig van koporsé Pesten, az asz-
talosmiihelyben reggeltdl estig és estétdl reggelig késziilnek a hdzikok, a sirdsok visz-
szatértek a harctérrél, és a pesti temetbkben taldltak varatlan foglalkozdst, biisan
elhallgat a fénylé elméjii orvostudomdny...”?

1918 napfényes, szép 6szén a szokatlanul kellemes id6jarast mar csak kevesen
tudtak élvezni a févarosban: a politikai bizonytalansag miatt aggodo, élelmezési-
lakhatasi gondokkal kiizdd, a legalapvetébb sziikségleti cikkekért a varost egész
nap korbejaré tomegek, palyaudvarokon él6 menekiiltek, lerongyolddott katonak
és kohogo-tiisszogd betegek gyorsan elvették a tobbség kedvét a korzézastol. A
korszertiség és a tudomanyos eredmények biivoletében €16, az el6z6 szazad utolséd
évtizedeiben kiilondsen latvanyos fejlédést produkalé orvostudomény legy6zhe-
tetlenségében bizo tuddsoknak, orvosoknak hamar be kellett ismerniiik a tehetet-
lenségiiket, ami komoly presztizsveszteséget jelentett szamukra. ,,Az orvosok meg-
rettenve sietnek a ragdalyban, didereg az dpolond, és a patikus nem gyézi a munkat.

* A tanulmdny a K124142 azonositdszami OTKA palydzat tdmogatdsdval késziilt.

1 Kosztolanyi Dezsé: Esti Kornél megtudja a halalhirt. https://mek.oszk.hu/00700/00745/
00745.htm#11 (Utolsé letoltés datuma: 2020. oktdber 20.)

2 Krudy Gyula: Beteg vdros. https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Krudy-krudy-gyula-
munkai-1/magyar-tukor-publicisztikai-irasok-18941919-14642/1918-14E73/beteg-varos-14F4E/
(Utolsé letoltés datuma: 2020. oktdber 20.)
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Cstiggedten roskad dssze minden babona és tudomdny, amit az emberiség az egész-
sége koriil felépitett™ - irta Krudy az ismeretlen jarvanyrol, ami ellen sem a tudo-
many, sem a népi babona nem hasznalt. Melly Jozsef orvos igy emlékezett vissza
azokra az iddkre: ,az 1918. évi influenzapandémidval szemben milyen szomorian
tandcstalanul dllottunk, s alig taldltunk eszkozoket arra, hogy legaldbb a nagyko-
zonség érthetd idegességét csillapitsuk.”™ Kiilonosen félelmetes volt ez a tapasztalat
az olyan nagyvarosok lakéi szamara, mint Budapest, ahol a telepiilés- és az iskola-
egészségligy, legalabbis a belsé keriiletekben, néhany évtized alatt rendkiviil latva-
nyos fejlédést produkalt. Az ismeretlen kérokozo kivaltotta jarvannyal szemben
azonban nem tudtak igazan eredményesen fellépni, igy a hasonlé esetekben bevalt,
évszazados mechanizmusokat kovetve cselekedtek. A legalabb kozépiskolat vég-
zettek diakként tanultak egészségtant, igy a téma a szlik tudomanyos kornél joval
nagyobb kozonséget érdekelt, a naponta tjabb, részben egymasnak ellentmondd
tudomanyos hirek elbizonytalanitottak a laikusokat, sokan mar csak hellyel-kozzel
kovették a szakemberek vitait, a megoldast mashonnan vartak. Vilagszerte el6térbe
keriilt az allam és a helyi kozigazgatds. Amire az orvostudomany nem talalt valaszt,
azt rendészeti uton probaltdk megoldani. Sokan meglattak a politika szamara a jar-
vanykezelésben és az ehhez kapcsolédé kommunikaciéban rejlé rendkiviili lehetd-
ségeket.

Az aldbbiakban azt vizsgaljuk, hogyan probalta megfékezni Pest-Buda, majd az
egyesitett fvaros varosvezetése hairom egymast kovetd évszazadban a legpuszti-
tobb, ismeretlen korokozoé altal kivaltott jarvanyokat.

Valsagmenedzsment pestis idején: a vesztegzar és a karantén

Nem véletlen, hogy a jarvanyok torténetében els6ként pandémiava, azaz vilagjar-
vannya terebélyesedd spanyolnatha pusztitasa rogton a pestist juttatta az emberek
eszébe. Egy svdjci orvos félreérthetd boncolasi jegyzékonyve alapjan szarnyra kelt
a rémbhir: a spanyolnatha nem mas, mint tiidépestis. Magyarorszagon a koztiszte-
letben 4ll6 jarvanyiigyi szakembert, dr. Koranyi Sandort kérték fel, nyugtassa meg
az embereket, a spanyolnathanak nincs koze a pestishez.> Miért féltek annyira az
emberek a pestistél, mikor a 19. szazadban feltlint kolerajarvanyok utolsé hulla-
mainak idejét (1872-1873, 1892-1893) sokan maguk is atélték, de felmendiktol
akar a kolera 1831-es els6 feltlinésérdl ugyancsak hallhattak torténeteket? Talan
hallottak a fekete himl6rél, amelynek egyik utolsé fellangolasa éppen a févarost
érintette, évrol évre féltették gyermekeiket a tavasszal és Gsszel rendszerint vissza-
téro, akkor még akar haléllal végz6dé diftériatol, szamarkohogéstdl vagy kanyaro-

3 Uo.

4 Melly Jozsef: A jérvanyos betegségek viselkedése a székesfGvarosban 1874-t81 1927-ig. Vdrosi
Szemle, 1929. 15. sz. 1063.

> Févdrosi Kozlony, 1918. oktober 15. 1991-1992.; Uo. 1918. oktdber 18. 41.
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tol.6 1348-t6l kezdve Eurdpa lakossaganak majdnem minden nemzedéke kozel
négyszaz éven keresztiil maga is atélte a pestis borzalmat, vagy legalabb hallott réla
masok elbeszéléseibdl. Az elsé hullam utdlagos becslések alapjan Eurdpa lakossa-
ganak mintegy 30 szazalékat vitte el, a népes varosokban a halalozasi arany 25-40
szazalék koriil mozoghatott, idénként ennél magasabb értékeket is elérhetett, mint
példdul Marseille-ben, 1720-1722-ben 39-50 szazalékot.” A koztudatban a pestis
testesitette meg a kozépkori tipust halanddsagi krizist, ami el6l még az uralkodok
sem mindig menekiilhettek.

Mit is jelentett az igazi dogvész, mi volt erre az emberek reakcidja? Errdl egé-
szen részletes magyarazatot kapunk Buda tanacsiilési jegyzékonyveibdl. 1709 nya-
ranak utolsé napjaiban, a tabani racok kozott regisztraltak az elsé fertézotteket.
1710 tavaszan mar tobb varosrész teljes zarlat ala keriilt, de a Vizivarosban és a
Varban ugyancsak igyekeztek bezarkézni a hazukba a polgarok, varoslakok, csak
id6 kérdése volt, mikor keriil az egész varos pestiszar ala. Az Isten biintetésének
tekintett doghalal megfékezésére a kozépkor o6ta egyetlen hatasos modszert ismer-
tek, az érintett teriilet minél koriiltekintébb elzarasat, a betegek elkiilonitését. A
fert6zott teriilet 6rzésében és ellatasanak megszervezésében fontos szerep jutott a
katonasagnak. A helyiek a hosszu tavi gazdasagi kovetkezményekre gondolva
igyekeztek titkolni a pestis felbukkandsat, ezért az érintett telepiilés iranyitasat
atmenetileg egy vegyes bizottsag vette at, élén a katonasag képviselGjével. A
Rakdczi-szabadsagharc utolsé éveiben, jelentds részben a seregek vonuldsanak
kovetkeztében, az egész orszagban gyorsan terjedt a pestis. A bécsi udvar ezért - a
hazai jarvanyok torténetében eldszor — kozponti iranyelveket dolgozott ki. Ahova
lehetett, jarvanyorvosokat és orvossagot kiildtek, hataroztak az emlitett vegyes
bizottsagok (Commissio Santitatis) Osszetételérdl és miikodésiik rendjérdl, el6irtak
a fertdzottek kotelezd bejelentését. A betegek felkutatasa, nyilvantartasa hatalmas
terhet rott a helyi kozigazgatasra: varosrészenként, a népes Budan ezen beliil lako-
negyedenként (fertalyonként) meg kellett szervezni a hazakat naponta megvizsgald
civil 6rséget, a beteghordokat, illetve az adminisztrativ feladatok ellatasara ugyan-
csak kellett fogadni biztosokat. A pestiskdrhazba vagy a vesztegléhazba keriiltek
élelmiszerrel, tlzifaval, illetve mas alapvetd sziikségleti cikkekkel torténd ellatasa-
ban segitséget nyujtottak a hatdsagok. A sajat otthonukban karanténba keriilt lako-
sok ellatasa azonban madr teljes egészében a varosvezetésre harult. A jarvany miatt

6 1831-ben a hivatalos adatok szerint a budai oldalon 831 f6 haldlat okozta a kolera, az utolagos
kutatasok alapjan a szam a valdsagban joval nagyobb lehetett. V. Laszlé Zséfia: Az 1831-es kole-
rajarvany a Tabanban. Demografiai vizsgalat a Tabani Katolikus Plébania anyakonyvei alapjan.
Korall, 2009. 37. sz. 99-100.; Az 1872-1873. évi kolera a févarosban mintegy 3400 dldozatot sze-
dett, 1871-1873-ban az utolsé himléjarvanyok egyike éppen a f6varost érintette, 1372 ember
halalat okozta. Sipos Andras: Kozegészségligy és varospolitika Budapesten, 1873-1914.
Statisztikai Szemle, 1998. 11. sz. 941.

Ori Péter: A pestisjarvanyok demografiai kovetkezményei a 17-18. szdzadi Magyarorszdgon.
Térténeti Demogrdfiai Evkonyv, 2005. 128.
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a tanacsosoknak (akik hol az egyik tanacsos kapualjaban, hol az utcan iiléseztek)
gondoskodniuk kellett az ideiglenesen felfogadott varosi alkalmazottak fizetségé-
nek el6teremtésérdl, valamint munkajuk ellendrzésér6l. Utobbira szamtalan
panasz érkezett, nem mindenki tudta megfeleléen ellatni a feladatkorét, a tarsa-
dalmi fesziiltségek és a betegségtdl valo félelem a ratermettek dolgat is megnehe-
zitette. Hasonléan problémas volt a varos altal felfogadott egészségiigyi személy-
zet kérdése, nem nagyon valogathattak, kénytelenek voltak felfogadni azt, aki
hajlandonak mutatkozott elvégezni a munkat. A haborus viszonyok kozepette
ezek az intézkedések nem bizonyultak elegendének, becslések szerint a lakossag
10-13 szazaléka meghalt, ez szamszer(sitve 300 000 — 410 000 f6t jelenthetett (a
spanyolnathaban elhunytak bizonyara erésen alulbecsiilt szamat mintegy 53 000
fére tették).8

A kozponti intézkedések ellenére az 1709-1710-ben torténtek nem sokban
killonboztek az 1692-1693-as jarvanytol, a csaladtagjaik karjabol kiragadott és a
pestiskorhazban elhunyt szeretteiket gyaszold, a zarlat miatt éhezd, fazé lakosok
korében gyorsan kialakult egyfajta vilagvége-hangulat. Az emberek mozgasanak
korlatozasa, hazaik naponkénti atkutatasa betegek utan, a szigoru eldirasok és az
ellatasi nehézségek a jarvany fenyegetésével karoltve gyakran szokatlan, erészakos
reakciokat valtottak ki a lakossagbol. Az engedetlenség és a félelem lassan a varos
majdnem minden lakosat érintette. A varos vezetése sem mutatott jo példat: a pol-
garmester beteg mostohaleanyat rejtegette, a tanacsosok érdekcsoportokra szakad-
tak, aki tehette, kornyékbeli birtokara, hazaba menekiilt. Mindenki igyekezett biz-
tonsagba helyezni legértékesebb holmijait: a polgar a hatarban elasta a pénzét, a rac
a fert6zott, lefoglalasra itélt ruhanemtit menekitette a sz6l6kbe vagy a Gellért-hegy
sziklaiiregeibe rejtette. A szegény racok a pestisorvos embereit ugyanigy kovekkel
dobaltak és szidalmaztak, ahogyan nem sokkal késobb tették azt a jarvanybiztos-
nak kinevezett varosi tanacsosokkal a horvatvarosi lakosok, amikor fert6zott
varosrésziiket a katonasag kozremiikodésével megprobaltak elzarni a Vizivarostol.
A zarlat ala vett Taban lakosai éjszakanként titkon vizre szalltak és a rackevei —
ugyancsak pestisfert6zott — racokkal iizleteltek, legtobbszor bort, palinkat vittek
feketén eladni. Akadtak olyan éhezé racok is, akik alkalmanként Torokbalintra
szoktek ki koldulni. Megint masok csak a kozeli sz6l6kbe mentek éjszaka, ahol a
jarvany eldl kikoltozott tarsaikkal, illetve a kornyezé falvakbdl ide érkezettekkel
kereskedtek, esetleg a sotétség leple alatt elloptak tiizelének a sz8l6kardkat. A tiizi-
fa fogytaval el6szor a csonakok egy részét apritottak fel, ezutan kovetkeztek a buto-
rok; éjszakanként jobb esetben csak a szaraz szélévenyigét szedték Ossze, rosszabb
esetben kivagtak az €16 t6kéket és a gytimolcsfakat.?

8 Géra Eleonéra Erzsébet: ,Uram irgalmazz nekiink vagy elvesziink!” In: Buda vdros tandcsiilési
jegyzbkonyveinek regesztdi 1708—1710. A regesztakat készitette, a bevezetdt és a jegyzeteket irta
Géra Eleondra, Budapest, 2016, 9-20.

9 Uo.
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A magasabb tarsadalmi allastak sem tlirték konnyebben mozgasuk szabad kor-
latozasat, és killon sértésnek vették, hogy a tarsadalmi rangsorban alattuk allé
Orszemélyzeté a dontés joga.

A tarsadalmi rend felbomlasa karantén idején akar lazadasig is fajulhatott, aho-
gyan 1739-ben tortént a Tabanban. A csaladtagok nem engedték elvinni beteg hoz-
zatartozoikat, mire katonak érkeztek a beteghordok segitségére, és kisebb dulako-
das tamadt. Asszonyok azt kezdték hiresztelni, hogy a katonak el akarjak pusztitani
a tabani polgarokat, mire félreverték a harangokat. Az odasereglett lakossag a kato-
nakra tdmadt, a csetepaté végére sokan megsebesiiltek, a pestisorvost vérbe fagyva,
a felismerhetetlenségig Osszevert fejjel talaltak meg.10

1709 és 1712 kozott Buda varosanak egyes részei vagy az egésze harom alka-
lommal keriilt hosszti honapokra zarlat ald. A varos vonzerejét jelentd gyogyfiir-
doék ezekben az években a hozzdjuk tartozé fogadokkal, kocsmakkal egyiitt jorészt
zarva maradtak, a hires borvidék sz616it alig muvelte valaki, a tavolsagi kereskedel-
mi kapcsolatok megszakadtak, a zarlat ala keriiltek ellatasa és a védekezés koltségei
az allami segitség ellenére hatalmas 6sszegeket emésztettek fel, amit a varos csak
kolesonokbdl tudott fizetni. Mig a pestis altal megkimélt Pest varos tanacsa 1711-
ben és 1712-ben soha nem latott vasari sokadalomrol szamolt be, addig a budai
tanacsosok levélben konyorogtek mas varosok vezetdinek, hogy ne keriiljék el
tovabb Budat, jojjenek piacozni, iizletelni, killonben éhen vesznek. A jelenség nem
egyediilallo: Eurépa mas részein is el6fordult, hogy a pestisfészeknek tekintett
varosokat sokaig elkeriilték, igy azok korabbi gazdasagi jelentdségiiket elveszitet-
ték. Nem tudjuk, egy nagyobb pestist kovetd éhinség kozvetleniil vagy kozvetve
hany ember életét kovetelte.

A pestissel valo egyiittélés soran, tapasztalati iton sok olyan megoldast talaltak,
amelyeket lényegében azdta alkalmazunk. A 17. szdzadi Itdlidban, majd
Franciaorszagban kezdtek el a pestisorvosok védéoltozetet hordani. A hosszu
kopeny, csizma, kesztyl, az arcot és a szemet takard, hosszu csérben végz6dé
maszk védelme nem hasonlithat6 a mai felszerelésekéhez: visel6jét nem dvta meg
teljesen a miazmas, betegséget terjeszté leveg6tdl, mégis fontos eldrelépés volt.
Hasonléan veszélyesnek gondoltak a pénzt: ecetes vizben aztattdk, hevitették.
Megfigyelték, hogy a fiist ugyancsak el(izi a miazmakat, a leveleket, iratokat vagy a
betegszobat igyekeztek jol atfiistolni.l1A pestis a kozosségekben megerésitette az
Osszetartozas érzését, a beteg vagy a késébb megélhetési nehézségekkel kiizdd
raszoruld a helyben €6 csaladtagjaira és a szomszédjaira, a szarmazasi kozosségére
vagy a gytilekezetére szamithatott. A varosba érkezo idegenekkel szemben azonban
a helybéliek mar nem voltak ilyen segitékészek, leginkabb attdl féltek, hogy a jove-
vények pestisfert6zott helyrol érkeztek. Nagyobb tavolsagra utazni, arut szallitani

10 Osterreichisches Staatsarchiv (OStA), Haus-, Hof- und Staatsarchiv (HHStA), Ungarische Akten,
Allgemeine Akten, Fasc. 248. 1740.

11 Géra: i. m. 16-20.
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csak eldzetes engedéllyel lehetett, amelyben igazoltdk a hatdsagok, hogy sem az
aru, sem a szallitéja nem pestises vidékrdl érkezett. Ennek - és az 1738-ban a
torokellenes haboru kovetkeztében Magyarorszagra érkezo pestisnek — az emléké-
re tlint fel a hatdron Jokai regényében, az Aranyemberben Timar Mihaly és Ali
Csorbadzsi hajojan az ellendr: pestises beteget keresett. A 19. szazadban egyébként
inkabb a kolera miatt figyelték az emberek mozgasat. A dunai hajosok szamara
kiilon kikotdket jeloltek ki, ahol a vesztegzar ala helyezett hajok utasai a megfigye-
1ési idejliket toltotték, illetve aruikat — ha nem a megsemmisitendé kategoriaba tar-
toztak — meghatarozott idére ,,pihentetni” kellett.

Uj ellenség a 19. szazadban: a kolera Pest-Budan

Az Eurdépaban 1831-ben elGszor megjelend kolera diagnosztizalasa — a késGbbi
spanyolnathahoz hasonléan - a betegség ismeretlen volta miatt nehézségekbe
itkozott, sok volt a bizonytalankodas, mivel lefolyasa alapjan tobb ismert korképre
hasonlitott. A budai Taban halotti anyakonyveiben a korabbi évekhez képest mar
1831 juliusaban jelentds tobblet mutatkozott, feltlinden megnétt a gorcsokben,
hasmenésben elhunytak szama, ami vélhetéen mar a koleranak tudhaté be, holott
halalokként el6szor augusztus 11-én jegyezték be. Az is elképzelhetd, hogy féltek a
kovetkezményektdl, ezért az elsé eseteket megprobaltak titkolni, amig lehetett.
Mindenesetre a kiralyi biztost és a hatdsagi orvosokat mar julius 5-én kinevezték,
elkezd6dott az Orség toborzasa, az elsd jelentés azonban csak a hoénap végére
késziilt el, annyira lekototte a hatdsagokat a szervezés. A jarvany kezdeteként meg-
adott augusztusi datum pedig nyilvanvaléan nem valés, hanem kovetkeztetett id6-
pont.

A kolera elleni védekezés — ahogyan a vérhas, a kiiitéses tifusz vagy a hastifusz
esetében - a pestis elleni protokollnak megfelelden zajlott, ezek tarsadalomra gya-
korolt hatasa (pl. koleralazadas Pesten) sem sokat valtozott. 1872-ben az orvostu-
domany a pestishez hasonléan legfeljebb a miazma-tannal tudta magyarazni a
kolera terjedését, részben ennek tulajdonithatd, hogy a védekezésben a korabbi
szokasnak megfeleléen komoly szerep jutott a laikusoknak. A megalakulé vészbi-
zottsagokban az orvosok kisebbségbe keriiltek a varosrészek eskiidtjei és mas hely-
béli aktiv tarsadalmi elemekkel szemben. A kolerat szigoru elkiilonitéssel és a koz-
tisztasdg megszervezésével, vagyis elsésorban rendészeti uton igyekeztek
megfékezni.!?2 Az orvosok és a laikus varosatydk kozotti presztizsharcban a szak-
emberek maradtak alul, mivel utébbiakat a kozvélemény kevésbé hatékonynak
vélte. Ezt a szembenallast jol tiikrozi az egyik vizivarosi eskiidt itélete: ,,ha a jdr-
vany megsziintetése koriil valakinek érdeme van, 1igy az érdem legkevésbé az orvo-

12 Sipos Andrés: A kolerajirvany, és ahogy a varos valaszol. In: Az egyesitett févdros. Pest, Buda,
Obuda. Szerk. Gyani Gébor. Budapest, 1998, 111-138.
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soké, mintsem a vészbizottsagoké és elsésorban a rendkiviil buzgo helyettes polgdr-
mesteré, Petrovics Szildrdé.”3

A jarvany elleni rendészeti alapu fellépésben nagy sulyt fektettek az egyéni
védekezésre, illetve a fertdzott kozvetlen kornyezetének, otthonanak, hasznalati
targyainak fertStlenitésére, akarcsak a pestis idején. A fert6tlenitést és annak kolt-
ségeit egyébként valtozatlanul a beteg csalddjara terhelték. A haztartasi szemét
eltavolitasa vagy az arnyékszékek emésztdinek tisztitasa ugyancsak a lakossag fel-
adata volt, a pestis Ota ez sem valtozott, a varos altal kikiildott bizottsagok benéztek
mindenhova, ellendriztek és birsagoltak. A gondos feliigyelet a tagabb kornyezetre
azonban mdr nem terjedt ki. Paradox médon Budapest esetében a kozegészségiigyi
szempontbdl kiemelten kezelt ivoviz-halozat nem megvédte az embereket, hanem
elGsegitette a kolera terjedését. A kolera baktériumanak felfedezése el6tt mar bizo-
nyitottak, hogy ezt a betegséget az emberi iiriilék és a szennyezett ivoviz terjeszti.
A gyorsan novekvo varos vizigényét nem tudta kielégiteni az 1868/1869-ben léte-
sitett ideiglenes vizmi, ezért a hianyzé mennyiséget a Dunabdl emelték ki, majd
szliretleniil engedték a halézatba, nem tudvan a viz fert6zottségérdl. Nem véletlen,
hogy az 1886-ban bekdvetkezd kolera utan dontott ugy a févaros, hogy sajat bak-
terioldgiai intézetet allit fel, amelynek legf6bb feladataul az ivoviz ellenérzését tiiz-
ték ki.

A 19. szazadi varosok infrastruktdrajanak fejlodésére tehat dont6 hatast gyako-
roltak a kolerajarvanyok és az ezeket kovetd tarsadalmi nyomas. Budapesten az
1872-1873. évi kolerat kovetSen el6szor arrol hataroztak, hogy a nagy bérhazakat
kotelezd rakapcsolni az ivoviz- és a szennyvizhaldzatra is, mar ahol ilyenek létez-
tek. A kolera veszélye elkeriilhetetlenné tette a halézat bovitése mellett a nagy tel-
jesitményu kaposztasmegyeri vizmli megépitését és a rendszeres viztisztitas beve-
zetését. A korszer(i szennyvizhaldzat tovabbi kiépitése 1891-ben elkezd6dott, az
anyagi okokra valé hivatkozas miatti késedelmeskedésnek és a kezdeti tétovazas-
nak végiil 1892-ben az tGjabb kolerahullam érkezése vetett véget. A kolerajarvany
hosszu tava kovetkezményei kozé sorolhatjuk a fert6tlenitd szolgalat megszervezé-
sét, 1882-t6l minden keriiletben beallitottak hivatasos desinfecteuroket. 1892
tapasztalatai utdn a févaros goézfertotlenitd intézetet allitott fel, két évvel késobb
pedig megszervezték a koztisztasagi hivatalt. A gyors, hathatos intézkedések érde-
kében Ko6rosi Jozsef févarosi statisztikai hivatali igazgaté inditvanyozta, hogy az
1876. évi torvény alapjan az orvosok kotelezden jelentsék be a fert6z6 betegségeket
a tiszti féorvosi hivatalnak. Erre 1882-t6l keriilt sor, a hatarozott hatosagi fellépés
eredményeként mar az elsé évben a korabban megszokott érték felére csokkent a
févarosban a fert6z6 betegségekben elhunytak szama. Ugyancsak Korosi javaslata-
ra kezdtek hozza a potencialis jarvanygocnak tekintett pincelakasok felszamolasa-
hoz. Az 1876. évi XIV. torvénycikk - az angliai utdn Eurdépaban a masodik koz-

13 1dézi Horvath J. Andrés: A megigényelt vildgviros. Budapest hatésdga és lakossdga a vdrosegyesités
éveiben. Budapest, 2010, 351.
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egészségligyi torvény —, az onallova valo telepiilés-egészségiigy, a lakossag korében
folytatott széleskort felvilagosité munka jelent6sen hozzajarultak a nagy jarva-
nyok lekiizdéséhez. A lakosok azért mégis az 1770-es években utoljara felbukkand
pestistdl és a koleratdl féltek a leginkabb, 1898-ban ezért torvény sziiletett arrol,
hogy ezek megjelenése esetén a védekezés koltségeit az allam vallalja.

A févaros egészségvédelmi-infrastrukturalis befektetéseinek eredményei hamar
megmutatkoztak: 1886-ban 1321 f6 hunyt el koleraban (a lakossag létszama ekkor
443 658 {6 volt), 1892-ben 899-en, a kovetkezd évben pedig 220-an haltak meg. Ezt
kovetden a kolera lényegében eltlint Budapestrdl, majd a haboru elsé két évében
jelent meg ismét, raadasul ekkor (1914-ban 333 {6, 1915-ben 104 f6 hunyt el)
egyértelmtien a behurcolt esetekhez kotédott.14 A viz—szennyviz problémak meg-
oldasa latvanyosan visszaszoritotta a hastifuszt is, a szigoru oltasi térvények hatasa
pedig a himl6 eltiinésében mutatkozott meg. A tbc elleni harc a szazadfordulo6 kor-
nyékén kezdédott, de az els6 vilaghaboru elGestéjén csak mérsékelt eredményrol
szamolhattak be. A mar emlitett dr. Melly Jozsef utélag, a spanyolnatha kedvezot-
len tapasztalatai alapjan nagy hibanak tartotta az eredményeket tilsagosan hang-
sulyoz6é kommunikaciot és az ebbdl eredd ,tilzott optimizmust”, mivel sokan
ennek nyoman ugy vélték, hogy a jarvanyok elleni harc Budapesten lényegében
véget ért. ,Még olyan hangokat is hallunk, hogy a jarvanyos betegségek ellen valo
védekezés ma madr kiilonleges kioztevékenységet nem igényel, mert azzal a kultira
haladdsa egymagdban teljes sikerrel szdll szembe.”>

»Es6 utan locsolas”, avagy hogyan védekezett 1918-ban a févaros

A spanyolnatha érkezése alapjaiban rengette meg a tudomanyba és a korszertiso-
dés idedjaba vetett hitet. Az emberiség a kozépkori nagy pestisjarvanyok 6ta nem
taldlkozott hasonloan gyorsan terjedé és halalos korral, igy a haboru zirzavara, a
sok nélkiilozés és a politikai bizonytalansag mellett a tomeges megbetegedések
konnyen panikot vélthattak ki a lakossagbdl. A helyzet sulyossagat tovabb fokozta,
hogy nem sikeriilt pontosan azonositani a kdrokozét, sem a fert6z6 mechanizmu-
sat leirni. Ebben az idében (1933-ig) a virusok létezésér6l még nem tudtak, igy a
tuddsok kiilonb6z6, korabban ismert vagy ismeretlen baktériumtorzseket (példaul
Pfeiffer baktérium) gyanitottak a hattérben. Sok beteg a szovédményként fellépd
bakterialis fertdzésbe halt bele; a szovetek mikrobioldgiai vizsgalatat kovetden leg-
tobbszor a streptococcus baktérium jelenlétét mutattak ki, ezért sokaig ezt a koro-
kozot ,.gyanusitottak”. A koérokozd koriili bizonytalansag és a biztos gyogymod
hidanyaban egyetlen, tobb évszazad alatt kiprobalt védekezési modszer maradt: a
fert6zottek minél szélesebb kord, szigort hatosagi intézkedésekkel foganatositott
elkiilonitése, a kiillonb6z6 csoportosuldasok megakadalyozasa. A tomeghisztériatol

14 Sipos: Kozegészségiigy... 951-952.; Melly: i. m. 1067., 1078-1079.
15 Melly: i. m. 1080-1082., 1063.
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tart6 hatosagok vilagszerte dvakodtak attol, hogy a haborubdl és a politikusokbol
kiabrandult lakossag elé tarjak a spanyolnatha-halalozas valodi adatait, igyekeztek
a szamokat lehetdség szerint szépiteni. A hatésagok képvisel6i a mar emlitett okok
miatt nem merték az emberek szabad mozgasat a végletekig korlatozni, a nagyva-
rosok és a modern tomegkozlekedés koraban ez amugy is Oridsi eréfeszitéseket igé-
nyelt volna. Az Gjabb korlatozo intézkedések, még ha a lakossag érdekében tortén-
tek is, mindenitt ellenkezést valtottak ki, nem lehetett tudni, mi vezethet
belathatatlan politikai kovetkezményekhez. Ezek a jelenségek a vesztes orszagok-
ban fokozottabban jelentkeztek.16

Budapesten az influenza ,,spanyol betegség” nevet visel6 veszedelmes valtozata
jarvanyos formaban bizonyithatéan mar 1918 nyaran megjelent, az els6 tiineteket
az olasz hadszintérrdl a Zita Korhazba szallitott katonakon, foglyokon észlelték.
Rovid id6 alatt megfert6z6dott egy teljes pavilon csaknem Osszes betege, beleértve
az orvosokat és az apoldszemélyzetet. Tomeges megbetegedések julius kozepétdl
fordultak el6, majd a betegség terjedése augusztus kozepe tajan alabbhagyott. Az
atmeneti visszaesést a szakemberek késdbb annak tulajdonitottak, hogy a tehetd-
sebbek vidékre menekiiltek a betegség eldl. Szeptember elején csak szorvanyos
megbetegedésekrdl érkezett hir, a hd kozepén azonban robbanasszertien megsza-
porodott a fertdzottek szama. A vilagszerte ekkor jelentkezé masodik hullam az
emberiség 20 szazalékat érintette, raadasul az els6 hullamnal joval tobb halalos
kimenetel(i esetet tapasztaltak.l”

A févarosba szeptember 24-re dsszehivott orvosi értekezlet szakemberei nem
tagadtak a jarvany létét, de a sajtd részére kiadott kozleménytikben igyekeztek
megnyugtatni a lakossagot, hangsulyoztak a betegség szabalyos és enyhe lefolyasat.
A néhany iskola bezarasat pedig a fokozott 6vintézkedések kozé soroltak. ,,Sajnos
a kozonség korében a spanyol betegségril téves nézetek alakultak ki, mert dltaldban
az a hajlam, hogy haldleseteket, amelyeket pl. tiidégyulladds okozott, a spanyolndt-
ha rovdsdra irnak, holott a két betegségnek egymdshoz semmi koze, legfeljebb annyi,
hogy mindketté magas lazzal kezdddik.”'8 A spanyolnatha 1918. szeptember 30-an
mar olyan méreteket 6ltott Budapesten, hogy a Févaros Kozegészségiigyi
Bizottsaga kénytelen volt 6sszeiilni. A tanacskozas hirét az orszagos védekezést ira-
nyité szakember, Frank Odon minisztériumi tanacsos, a Beliigyminisztérium
Kozegészségiigyi Osztalyanak vezet6je a lapoknak adott interjijaban igen cinikus

16 Egvdrosi Kozlony, 1918. november 8. 2130.; Uo. 1918. oktéber 4. 1885.; Jeffery K. Taubenberger
- Ann H. Reid - Thomas G. Fanning: Das Killervirus der Spanischen Grippe. Spektrum der
Wissenschaft, 2005. Nr. 4. 52-60.; Niall P. A. S. Johnson - Juergen D. Mueller: Updating the
Accounts: Global Mortality of the 1918-1920 ,Spanish” Influenza Pandemic. Bulletin of the
History of Medicine, 2002. Number 1. (Spring) 105-115.; Harald Salfellner: Die Spanische Grippe:
Eine Geschichte der Pandemie von 1918. Prag, 2020, 10-18.; Szallasi Arpéd: Az1918-1919. évi inf-
luenza-(spanyol)jarvany tikkr6z6dése az Orvosi Hetilapban. Orvosi Hetilap, 2012. 1551-1553.

17" Févdrosi Kozlény, 1918. november 8. 2126.; Uo. 1918. december 20. 2321, 2323.

18 Orvosi értekezlet a spanyolnatha iigyében. 8 Orai Ujsdg, 1918. szeptember 24. 5.
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szavakkal fogadta. ,Hogy »védekezik« a févdros a spanyolndtha ellen? Tandcsokat
kap holnap a kozénség — Esé utdn locsolds — Bdrczy fopolgdrmester kotelességmu-
lasztdsa.”® A lapok a varosatyak szemére vetették, hogy nem torédnek a veszély-
helyzettel. Errél bizonyara nem volt sz6, inkabb annak terhére irhaté a habozas,
hogy nem tudtak, igazan mivel allnak szemben. A kutatasok alapjan azt feltételez-
ték, hogy a fertézés a levegGben terjed, ezért — jobb hijan, a kolera idején alkalma-
zott eljarasnak megfeleléen — elrendelték az utak locsolasat.20 A tandcskozason
megjelent szakemberek egy része ekkor még bizakodott, hogy a jarvany hamar
lecseng magatdl, vagy az orvostudomany gyorsan megoldast talal, Dr. Szabd
Sandor tiszti f6orvos pedig még azt is vitatta, hogy igazi jarvanyrol beszélhetnek.
Tekintve, hogy informaciéi alapjan az els6 idékben a haldlozasi arany az
1889/1890-es influenzaénal joval alacsonyabbnak tlint, elegendének vélte 200 agy
elkiilonitését az influenzabetegek szamara a Szent Laszlé Kérhazban. A megjelent
orvosok idésebb generacidja azonban, akik mar praktizaltak az 1889/1890-es influ-
enza idején, sulyosnak itélték a helyzetet. Figyelmeztették kollégaikat a megel6zés
fontossagara, a rendelkezésre allé adatok hianyossagara, valamint a fert6zés gyors
elharapdzasanak veszélyeire. A bizottsagi tagok — akar elismerték a jarvany tényét,
akar nem - tartottak a jarvany hivatalos kimondasaval jaro, a kozegészségiigyi tor-
vényben el6irt rendelkezések bevezetésének kovetkezményeitdl, kiillondsen annak
anyagi vonzataitol.

A vitat dr. Wenhardt Janosnak, a kozkorhazak kozponti igazgatdjanak és dr.
Gerldczy Zsigmondnak, a Szent Laszlé Korhaz igazgatojanak beszamoldja dontot-
te el, akik a korhazi tapasztalatokat sszegezve nem féltek kimondani: sulyos, a
korabbi influenzaktol bizonyos tekintetben kiilonb6zé megbetegedésrél van szo.
Az el6z6 jarvanyokkal ellentétben ugyanis ez nem keletrdl, hanem nyugatrél érke-
zett az orszagba, s nem a megszokott tavaszi-9szi idészakban, hanem mar nyaron.
Kiilon hangsulyoztik, hogy a nyar folyaman feltlinéen megnétt a haldlos kimene-
telt tiidégyulladasok, mellhartyagyulladasok szama; az el6bbiek hatterében el6-
szOr a kiiitéses tifuszt sejtették, de a vizsgalatok ezt nem igazoltak. Figyelmeztették
kollégaikat, hogy az influenza egy egészen uj véltozataval allnak szemben, ami
éppen ezért teljesen kiszdmithatatlan. Allitdsukat a frontvonalak mogétti katona-
korhazak orvosainak tapasztalataival tdimasztottak ala, akik ijesztéen magas mor-
talitasrol szamoltak be: a korhazi apolasra szoruldk 80 szazalékat veszitették el.2!

A korhazigazgatok érveinek meghallgatasa utan a megjelentek végiil mégis
kimondtak a jarvany tényét, amelyrdl a polgarmester még aznap, 1918. szeptember
30-an rendeletet bocsatott ki. Els6 1épésként bezaratta az oktatasi intézményeket —
az egyetemek és az ellatast nyudjto tanoncotthonok kivételével —, megtiltotta a lato-

s

gatast a korhazakban, tovabba el6irta a fertézottek szigoru elkiilonitését. Az utobbi

198 Orai Ujsdg, 1918. szeptember 29. 4.
20 Horvéth J: i. m. 352.
2L Févadrosi Kozlony, 1918. oktober 4. 1866-1869.
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intézkedés véget vetett annak a mdr a sajtdban is sokat emlegetett gyakorlatnak,
hogy a tomegével a kérhazakba szallitott influenzasokat helyhidnyra hivatkozva a
tifuszosok, szamarkohogésben és mas ragalyos betegségekben szenveddk kozé fek-
tették.22 A sajto, koztiik a 8 Orai Ujsdg is, a fépolgarmester felel6sségét hangoztat-
ta: ,,A baj orszdgos jellegii, s épp ezért, gy ldtszik, a févdros vezetésége a kormdnyra
haritja a cselekvés feladatdt. De ha mdr itt tartunk, meg kell kérdezni, hogy hol van
ilyen veszedelem idején a fépolgdrmester Bdrczy Istvdn? O a végrehajté hatalom
képviseldje, neki lett volna mulhatatlan kotelessége 6rkodni afolott, hogy a févarosi
kozonség érdekében megteszik-e kell6 idében az 6vo intézkedéseket. A korhdzak fel-
iigyeleti joga is az 6vé, de Bdrczy Istvdn ilyenkor nincs sehol sem. Persze, a spanyol-
ndthdra nem lehet pohdrkdszontét mondani, sem iinnepélyesen, diszmagyarban
fogadni.”3

Késleltette a jarvany elleni védekezést, hogy bejelentési kotelezettség hianyaban
nem rendelkeztek biztos adatokkal a megbetegedettek szamardl, életkorardl, tarsa-
dalmi hovatartozasarol. A fépolgarmester 1918. oktober 6-an bocsatott ki rendele-
tet az influenza-fert6zottek kotelez6 bejelentésérdl, amit visszamendleg oktdber 1-
tol irt el6. E naptdl kezdve informaciot kért a kdrhazak és gydgyintézetek
igazgatoitol, az orvosoktol, a kozlekedési vallalatok igazgatdsagaitol, az oktatasi
intézmények és a gyarak, tizemek, szallodak vezet6it6l arrdl, hogy hany megbete-
gedés fordult eld, ezek koziil mennyi volt a tiidégyulladasok, és mennyi a halaloza-
sok szama. A sulyos helyzetre tekintettel az érintettek harom napot kaptak a kért
adatok benyujtasara. A bejelentést elmulasztok szamara 600 korona pénzbiintetést
vagy 30 napi elzarast helyeztek kilatasba. A beérkezett jelentések alapjan az 1918.
oktober 1-9. kozotti periddusban az eléz6 évihez képest tizszeresére nétt a tiids-
gyulladasban elhunytak szama.24

A Kozegészségligyi Bizottsag a hataridé letelte utan, oktober 9-én iilt Ossze a
helyzet elemzésére. Az iilésen megjelent tiszti orvosok javaslatara egyszertisitették a
betegek bejelentésének procedurajat, mivel az orvosok a megnévekedett beteglét-
szam mellett nem tudtak eleget tenni az adminisztracids kotelezettségeiknek. A sta-
tisztikdk alapjan megallapitottak, hogy a fert6z6 betegség az egész févarost érintet-
te, a megbetegedések szama egyenletesen oszlott meg az egyes varosrészek kozott.
A jelentett betegek mintegy 90 szazaléka a 14-35 éves korosztalybol keriilt ki, fel-
tinden sok volt kozottiik a tarsadalom kozéprétegébe tartozo személy, tovabba a
ndk szama joval meghaladta a férfiakét (3:1-hez aranyban).2> Az adminisztracios

22 130.996/1918-X. sz. polgdrmesteri rendelet (1918. szeptember 30.). Févdrosi Kozlony, 1918. okto-
ber 4. 1884-1885.

23 8 Orai Ujsdg, 1918. szeptember 29. 4.

24 A 133.520/1918-X. sz. polgarmesteri rendelet szovegét kozolték: Févdrosi Kozlony, 1918. oktéber
15. 1999-2000.

25 Ezzel kapcsolatban érdemes megemliteni, hogy a legnagyobb tomegek az élelmiszerjegyeket 0szt6
bizottsagok helyiségei elStt verddtek ossze.
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munkat éjjel végezték, a bizottsagi tagok tobbsége pedig a tarsadalom kozéprétegé-
hez tartozo né volt, de sokan alltak koziiliik kora reggeltdl estig a hosszu sorokban.
Mas urindk a kiilonbo6z6 jotékony néegyletek képviseletében a zsufolt palyaudva-
rokon fogadtak a hadszintérrdl hazatérd katonakat. Mar a kortarsak is ugy vélték,
hogy a haborus gazdasagi valsag a tarsadalom kozéprétegét jobban megviselte,
mint a szegényeket, mivel 6k nem szoktak hozza a nélkiil6zéshez. A kozolt adatok,
aranyok azonban csupan durva becslések, mivel a betegek egy részét — feltételezhe-
téen a szegények tartoztak ebbe a csoportba — soha nem latta orvos. Egyes leirasok
arrdl szamoltak be, hogy a bejelentettnél 6t-hatszor magasabb volt a fertézottek
valds szama, de az Gvatosabb becslések szerint is csupan a betegek negyedéhez
jutott el orvos.

A polgarmester a jarvany kihirdetését kovetden els6ként a napilapok hasabjain
és kiragasztott hirdetményekkel tajékoztatta a lakossagot a betegség tiineteirdl és a
sziikséges teend6krol.26 Az orvosok, gyogyszerészek nagy része még katonai szol-
galatat teljesitette, de nem allt rendelkezésre elég gyogyszer, illetve az orvosok és a
betegek szallitasara alkalmas jarmi sem. A polgarmester az illetékes minisztérium-
tol a mozik és mulatdhelyek, egyetemek bezarasat kérte, azonban minddssze e léte-
sitmények nyitvatartdsanak korlatozasat sikeriilt elérnie. A mozik tizemeltet6i a
korlatozas miatti veszteségek elkeriilése érdekében inkabb onként bezartak okto-
ber 13-ig. A kavéhazak bezaratasanak otletét végiil a bizottsagok elvetették, mivel
fontos szerepet jatszottak a kozétkeztetésben. A megeldzés érdekében alaposabb
takaritast irtak eld, a fér6helyek szamat egyharmaddal csokkentették, s kora dél-
utan néhany orara szell6ztetés és rendkiviili takaritas céljabol atmenetileg bezar-
tak.2”

A Kkijelolt budapesti jarvanykorhazak gyorsan megteltek, ezért a varos vezetése
a katonai hatésagokhoz fordult tjabb agyak, teljes pavilonok atengedéséért a Zita
Korhazban. Oktober 9-ig 1107 agyat kiilonitett el a févaros az influenzabetegek
kezelésére, melynek kovetkeztében minddssze 137, vagyis alig egy napra elegend6
féréhely maradt szabadon, az sem sokaig. A zsufoltsagra példa a 400 agyas Szent
Gellért kdrhaz, ahol ekkor naponta 700-nal is tobb beteget apoltak. Nem csak a
sziikséges jarmuvek hianya — mintegy napi 180-200 beteget kellett volna 13 men-
tovel elszallitani -, hanem a betegszallitas nehézkes gyakorlata is akadalyozta a leg-
stulyosabb betegek miel6bbi kérhazba juttatasat.28

26 Body polgarmester a beliigyminiszter 127.530/1918. szamu korrendeletével azonos tartalmd ren-
deletet adott ki a jarvany elleni védekezésrol.

27 A mozik és mulatdhelyek fokozottabb tisztantartasardl és szelléztetésérdl szolt a beliigyminiszter
129.986/1918. B. M. szamu rendelete.

28 Fgvdrosi Kozlony, 1918. oktéber 15. 1988-2000.; Katus Maria: Magyarorszag kozegészségligyi
helyzete és a polgari demokratikus forradalom 1918-1919. Orvostirténeti Kozlemények, 1969.
32.; Kotyuk Erzsébet: A hatorszag egészségiigyi csatai (1914. jinius 28. — 1918. november 3.). A
Hadltorténeti Muzeum Ertesitéje (Acta Musei Militaris in Hungaria), 2011. 113-126.
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Jarvanykezelés és politikai érdek

A Fovarosi Kozgytilés 1918. oktober 18-an, miutan hosszu ideig felallva éljenezte
Body Tivadar polgarmester hatarozati javaslatat Magyarorszag onallésaganak és
teljes fiiggetlenségének megdrzésérdl, az orszag demokratikus atalakitasarol, illetve
az 4ltalanos, egyenld és titkos vélasztéjog érvényesiilésérdl, az ,Eljen a fiiggetlen
Magyarorszag!” felkialtast kovetden ratért a kovetkezo siirgés napirendi pontra: a
gyorsan terjed6 spanyolnatha lekiizdésének aktualis kérdéseire. A jarvany megfé-
kezésére bevezetett korabbi intézkedések — amelyek a rendelkezésre allo eszkozok
hidnyaban meglehetésen elégtelennek bizonyultak - eddig nem hoztak valodi
eredményt, mert ,,kiilonbozé érdekkoroknél a hatésdgok daltal kezdeményezett eré-
lyesebb rendszabalyok ellen oly ellendllds mutatkozott, hogy a helyes otletek kivitelre
nem kertiltek”.2? Az orvoshiany lekiizdésére a varos ismét mintegy szaz orvos kato-
nai szolgalat aloli felmentését szerette volna elérni, illetve a betegek szallitasara
alkalmas jarmiiveket kért. Javasolta az dsszes szinhdaz, mulaté és mozi bezarasat két
hétre, a kdvéhazi zardra leszallitasat este kilenc drara, a n6k és gyermekek kitiltasat
a kavéhazakbol.30

A Kozegészségiigyi Bizottsag az 1876. évi XIV. torvénycikk 157. paragrafusa
alapjan végre jarvanybizottsagga alakult, miutan kideriilt, hogy oktober elsé két és
fél hetében kozel tizenkétezer fertézottet jelentettek be és koziiliik hétszazan haltak
meg. A jarvanybizottsagga alakuldst megel6z6 napon 1190 uj beteget regisztraltak
Budapesten és 67 £6 halt meg.3! A tiszti f6orvos ezzel szemben a betegek tényleges
szamat mar szazezer fére becsiilte. Bokay Janos gyermekorvos sajat tapasztalatai
alapjan pedig szazotvenezerre tette a fertzottek szamat. Nem bizonyult hidbava-
lénak a hatésagok dvatoskodasa, mivel a jarvany hivatalos bejelentését kovetéen
valéban kisebb panik tort ki. A lakossag megrohamozta a patikakat és napok alatt
felvasarolta a kor kezelésére hasznalatos szereket, elsdsorban a lazcsillapitokat, igy
bizonyos gyogyszerek — sot, a legolcsobb laz elleni szer, a jég is ebbe a csoportba
tartozott — hianycikké valtak. A borogatas és a hiit6fiird6 sem volt mindig kivite-
lezhetd, mivel rossz allapotuk miatt éjszakara elzartak a vizvezetékeket.
Hamarosan a kamfor és a fert6tlenitésre hasznalt lizoform is felkerilt a hianylista-
ra, és mivel haborus szappant sem nagyon lehetett kapni, a hatdsagok meleg vizes
kézmosast javasoltak. A miniszterelnok a helyzet komolysagara tekintettel felhatal-
mazta a polgarmestert, hogy sajat hataskorében donthessen a jarvany visszaszori-
tasahoz szitkséges intézkedésekrdl.32 A polgarmester kérte a beliigyminisztertdl a
tobbletkiadasok megtéritését az allamkincstarbol, mivel a jarvanyintézkedések

29 Févarosi Kozlony, 1918. oktdber 18. 2007.
30 Uo. 2008.
31 Uo. 1918. oktéber 25. 2062., 2071.; A spanyolbetegség. Délmagyarorszdg, 1918. oktober 19. 5.

32 Hozzaszélasok Buday Kalman ,Az influenza kérboncztana és bacterioldgidja” és Bence Gyula
»Az influenza klinikdja” el6addsaihoz. Orvosi Hetilap, 1918. november 9. 626.
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messze tulmutattak a térvényben megfogalmazott pestis és a kolera elleni védeke-
zés esetén el6irtaknal.33

Oktober kozepén a katonasag a Zita Korhazat az influenzabetegek kezelésére
engedte at, ahol 6sszesen 2000 beteg elhelyezésére nyilt lehetdség. Az apolo- és a
gyogyszerhianyon tal nehézségekbe iitkozott a korhazi betegek élelmiszerellatasa
is. A katonai szolgélat aldl felmentett szakemberekkel kiegésziilve sem jutottak el
az orvosok minden beteghez. A III. keriiletben példaul 60 000 lakosra minddssze
egyetlen hatdsagi orvos jutott, igy még az is szoba keriilt, hogy szigorlé medikuso-
kat, s6t a harmadéves orvostanhallgatdkat allitsanak be. Az orvosok alacsony lét-
szama megakadalyozta azt, hogy keriiletenként egy-egy gépkocsival felszerelt
tigyeletet létesitsenek, elsésorban a szegény betegek ellatasara.34

Miutan egyre tobb orvos és apolé hunyt el influenzaban, felvet6dott, hogy
kovetni kellene a parizsi és a koppenhdagai példat, és a betegek koriil tevékenyke-
déket impregnalt dlarc viselésére kotelezhetnék. A bakterioldgiai vizsgalatok nem
hoztak hasznalhaté eredményt, az orvosok egyediil abban biztak, hogy ha megér-
kezik a hidegebb iddjaras, a jarvany terjedése magatol is alabb hagy. Mivel nem
azonositottak a korokozot, ezért nem valt altalanossa az influenzabetegek utani
fertétlenités, és a karantén idejét sem tudtak pontosan meghatarozni. Feltételezték,
hogy a betegséget a fert6zott érintése is terjesztheti, kiilonosen fert6zének vélték a
nyilvanos telefonkésziilékeket. E16sz0r azt javasoltak, hogy a telefonalok toroljék at
hasznalat el6tt a telefonkagylot egy odakészitett fertétlenitds ronggyal. A sok
bizonytalansag és a sziikos fert6tlenitékészlet miatt végiil minden beszélgetés el6tt
selyempapirral boritottak be a telefonkagylot. A selyempapirrol a telefonkésziilék
tizemeltetdje gondoskodott.3>

A tomegek Osszever6désének megakadalyozasara kiilonféle otletek meriiltek
fel, igy példaul a nagymisék tartasanak felfiiggesztése. Az egymast ér6 temetések —
az elhunytak nagy szama és a pénzromlds arra késztette a véllalkozdkat, hogy a
temetési koltségeket hirtelen tobbszorosére emeljék — gyors és tomegmentes lebo-
nyolitasa érdekében a varosvezetés néhany fében korlatozta a halottat bucsuztatok
szamat. Az elhunytakat éjszaka is temették, s6t, a varos vezetése kénytelen volt el6-
irni, hogy délel6ttonként csak a kdrhazakban és szegényhazakban elhaltakat lehe-
tett nyugalomra helyezni.36

Az oktéber végén lezajlott f6varosi események jelentds mértékben akadalyoztak
a jarvany elfojtasara iranyuld intézkedések végrehajtasat és a betegek ellatasat. A
varost kozel egy hétig jard tiinteték a még mozgosithato teljes renddri allomanyt

33 Fgvdrosi Kozlony, 1918. november 1. 2093. Az 1898. évi IIL. tc. 9. paragrafusénak értelmében a

kolera- és a pestisjarvany koltségeit az allam teljes egészében vallalta. Békésy Géza: Hatésdgi eljd-
rds hevenyfertdzd betegségek s egyéb kozveszélyes bantalmak korlatdzdsa koriil. Budapest, 1899.

34 Févdrosi Kozlony, 1918. oktéber 25. 2067., 2069.
35 Fgvdrosi Kozlony, 1918. november 1. 2096., 2099.
36 Uo. 1918. oktéber 25. 2069.; Uo. 1918. november 1. 2097.
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lefoglaltak, igy a betegség elleni védekezésben nem szamolhattak veliik.
Nehézségekbe {itkozott a betegek korhazba szallitasa, s kiilonosen a tavolabbi
gyogyintézmények élelmiszerellatasa. A fesziiltségek csokkentése érdekében az uj
miniszterelnok, Karolyi Mihaly grof 1918. oktdber 31-én hatalyon kiviil helyezte a
szinhazak, kabarék, mozik, orfeumok zarva tartasarol, tovabba a vendéglok és
kavéhazak zarorajanak elérehozatalardl kiadott févarosi rendelkezést. Dontését a
politikai és tarsadalmi valtozasokkal, valamint a jarvany alabbhagyasaval indokol-
ta. A rendelet célja mindenekel6tt a tomeg ,.elvezetése és szorakoztatasa”, valamint
a lakossag megnyugtatasa volt.3” A cs8dtdl tartd vallalkozok, tizemeltetok, vala-
mint a hirekre, olcsé ételre vagy a sotét napokban szorakozasra vagyd févarosi
kozonség egyarant hangosan kovetelték vissza kedvenc szorakozohelyeiket.38 A
szakemberek hiaba allitottak, hogy a megbetegedések csokkenése elsdsorban az
atmeneti zlirzavarral és azzal magyarazhato, hogy az orvosok nem mindig jutottak
el valamennyi beteghez, az j kormany engedékenységével igyekezett a lakosok
rokonszenvét megnyerni.

A latszdlagos csokkenést, pontosabban stagnalast kovetden beigazolodott a jar-
vanytani szakemberek félelme, a fertézottek szama ugyanis ismét rohamos nove-
kedésnek indult. Oktoberben 21 499 fertdzottet jelentettek be a kezel6orvosok,
novemberben pedig 9149 f6t. A betegek szama szemmel lathatdéan csokkent, a
haldlozasi arany ezzel szemben az el6z6 havi 8-r6l 9 szazaldkra emelkedett, decem-
ber elején pedig elérte a 10 szazalékot.3? A jarvany ujabb fellingolasa miatt a koz-
vélemény ismételten a Monarchia 6sszeomldsa utan nagy tomegben hazafelé 6z6n-
16 katonakat hibaztatta, akik a spanyolndtha mellett egyéb fert6z6 betegségeket
(tbc-t, vérhast, tifuszt) hoztak magukkal. Allitélag egyediil a belgradi katonai kor-
hazbol 950 influenzas katonat szallitottak a févarosba. A katonasag nem tudott
6ner6bodl gondoskodni halottai eltemetésérdl, november végén kozel 300 elhunyt
holttest vart temetésre a katonai kdrhazakban. Ekkor a févarosi hatésagokhoz for-
dultak segitségért.40

37 Uo. 1918. november 8. 2133. A jarvanybizottsag iilésén elnokl polgarmester a tiltakozé szakem-

bereknek a kovetkezdket vélaszolta: ,[...] e korldtozds megsziintetése nem a jarvany szempontjd-
bol tortént, hanem egy hatalmas nagy tarsadalmi dtalakulds elsé napjaiban kellett valamit csindlni,
elvezetni a tomegeket.” Uo. 2136.

38 A polgérmester taldn valéban elhitte vagy el akarta hinni, hogy a jarviny lecsengében van, mivel
1918. november 5-én erre hivatkozva kdszonélevelet irt a cs. és kir. hadiigyminiszternek. Dr. Kiss
Gabor: Spanyolnathajarvany a Monarchidban 1918 6szén a katonai forrasok tiikrében. Orvosi
Hetilap, 2006. 18. sz. 851.

39 Az adatok kizérélag a civil lakossagra értendék. Févdrosi Kozlony, 1918. december 13. 2288.

40" A hazatérd katonaknak jelentkezniiik kellett orvosi vizsgélatra a lakhelyiik szerint illetékes hato-
sagi orvosndl, azonban a jarvany okozta tulterheltség és a leszereltek érdektelensége miatt a ren-
delkezés csak részben valdsult meg. Uo. 1918. november 15. 2171., 1918. november 22. 2194.,
1918. december 6. 2253.
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A baj legnagyobb terjesztdje: a tomegkozlekedés

A jarvany elleni dvintézkedések koziil a lakossag legnagyobb felhaborodasat talan az
a rendszabaly valtotta ki, amellyel a tomegkozlekedési eszkozok tulzstfoltsagat
kivantak megsziintetni. A f6varos kornyéki vonatforgalom és a varosi kozlekedési
eszkozok utazokozonségének létszama az élelmiszerek és mas sziikségleti cikkek
beszerzési nehézségei miatt latvanyosan megnovekedett. Szoba kertilt ugyan a vonat-
forgalom radikalis korlatozasa, de ezt a lehetdséget az adott koriilmények mellett
hamar elvetették, helyette a palyaudvarok alaposabb tisztantartasat rendelték el. Ez
csaknem lehetetlen feladatnak bizonyult, mivel a legnagyobb tomegek a févarosi
palyaudvarokon verdédtek Ossze, ide futottak be a katonavonatok és a menekiil6ket
szallité szerelvények. A munkaerd-piac funkcidjat is betolté palyaudvarok szinte
soha nem {irtiltek ki, egyesek tartds ottlakasra rendezkedtek be. A tomeg mérséklése
érdekében a févaros elrendelte, hogy allandodan tartson nyitva az dsszes jegypénztar,
de a vasuti jegyeladok tomeges megbetegedése miatt a rendelkezést nem lehetet vég-
rehajtani. Atmenetileg bezarattak a palyaudvarok kérnyékén miikodéd elarusitdhe-
lyeket, s hosszabb iddre megtiltottak a palyaudvarok teriiletén folytatott arusitast. A
Monarchia sszeomldsa utan a palyaudvarok zsufoltsaga tovabb fokozddott, egyes
szakértOk szerint a Keleti palyaudvaron harom nap alatt kozel masfél millié ember
fordult meg.4! A sajté alapjan a kortarsak szamara gyorsan egyértelmuvé valt, hogy
Magyarorszagon, ahogyan Eurépa mas orszagaiban is, a vonatkozlekedés fontos sze-
repet jatszott a jarvany gyors terjedésében. A spanyolnatha a févaroshoz képest
néhany hét eltolodassal érte el a nagyobb vidéki varosokat, jellemzden el6szor a vas-
uti csomodpontokat, majd innen terjedt megallithatatlanul a kisebb telepiilések felé.
1918 oktéberének els6 harom hetében a Délmagyarorszdg olvaséi még csak hirbdl,
leginkabb a sajtd utjan értesiiltek a févarosi jarvanyrol, a naponta ezret meghaladé
szamu fert6zottrol és a betegség miatt elhunytak szamarol, ami atlagosan napi het-
ven f6 koril mozgott. Szegeden dsszesen négy ismert spanyolnathas halottrol tudtak,
amikor eldvigyazatossagbdl elrendelték a kozlekedési eszkozok fertStlenitését. Az
alfoldi varosban oktober utolsé hetében kezdett el emelkedni a fert6zottek szama, a
napi Uj eseteké gyorsan meghaladta a szazat, majd a kiilteriiletek felé terjedve a két-
szazat is. A tavolsagi kozlekedés korlatozasara adott eurdpai reakciok hatasara nem
merték atmenetileg sem sziineteltetni a vasuti forgalmat, a beteg vasutasok nagy
szama miatt mégis rakényszeriiltek egyes jaratok ritkitasara. Takaritasra, ferttleni-
tésre sem volt elegendd személyzet, ami tovabb novelte az utazassal jar6 veszélyeket.
Az utazast tervezoket legfeljebb a sajtoban keringd, a vasuti fiilkékben egész nap
utazo fertdzottek holttesteirdl szol6 hirek tarthattak tavol, hivatalos intézkedéseket a
politikai kovetkezményektdl tartva soha nem vezettek be.42

41 Uo. 1918. oktdber 25. 2064.; Uo. 1918. november 8. 2136.; Uo. 1918. december 6. 2253.

42 Mokénszki Janos: Az 1918-1919. évi influenza-(spanyolnitha-)jarvany Debrecenben. Uj
Nézbpont, 2018. 2. sz. 27.; Katus: i. m. 32.; Bezarjak a szegedi iskoldkat is a spanyolnatha miatt.
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Dr. Szabé Sandor tiszti forvos szerint a févarosi villamosok voltak a ,,baj leg-
nagyobb terjeszt6i”,43 ezek mar-mar a jarvany elleni kiizdelem jelképévé valtak.
»Ha valamiképpen védekezni akarnak, akkor a legnagyobb baj, a személyes érint-
kezés ellen kell védekezni, amely a fert6zést okozza, és ott kell megfogni a bajt, ahol
a legnagyobb, tudniillik a villamosoknal” - mondta a Kozigazgatasi Bizottsag egyik
tagja.44 Mar a kezdetektdl rendelkeztek ugyan a vasuti kocsikhoz hasonléan a vil-
lamoskocsik fokozottabb takaritisarodl és fertdtlenitésérdl, de a fertdtlenitdszer
csak korlatozott mennyiségben allt rendelkezésre, igy tobbnyire megelégedtek a
szemét és a por eltavolitasaval. Szeptember végén a renddrség bevezette, hogy a jar-
muvekre csak hatul lehetett felszallni, eldl pedig leszallni. Az intézkedés végrehaj-
tdsara renddroket rendeltek ki, ez azonban rendre kudarcba fulladt. Felvetddtek
ugyan kiilonb6z6é megoldasi lehetdségek, példaul a labadozoé és a munkaszolgélatos
katondk bevondsa a rendfenntartdsba, sorszdm osztisa az utasoknak, de ezeket
elvetették. A varos vezetGsége egyébként is 6dzkodott a katonasag bevetésétdl,
mert mar volt ra példa, hogy a kirendelt bosnydk, cseh és német anyanyelvii kato-
nak puskatussal mentek neki a békés sztrajkoloknak. Ugyanigy nem hoztak ered-
ményt a sajtoban elhelyezett felhivasok, amelyekben a lakossagokat arra kérték,
hogy a kozlekedési eszkozoket csak indokolt esetben hasznaljak.4>

A villamosszerelvényekre spanyolnathaban szenvedé betegek nem szallhattak
fel, mégis gyakran el6fordult, hogy kétségbeesett sziilok, oliikkben influenzas gyer-
mekiikkel, kéretdztek fel a kocsikba. Az influenza a villamosok személyzetét sem
kimélte, a szokasoshoz képest 70 szazalékkal tobben mentek betegszabadsagra; a
helyiérdekd vasutnal dolgozdk korében még tobben fert6zédtek meg, ott ez a szam
elérte a 300 szazalékot. Ennek kovetkeztében mind a villamosokat, mind a helyiér-
dekd vasutak jaratait erésen korlatozni kényszeriiltek, ami tovabbi fesziiltségekhez
vezetett. A felszallasnal elvben el6nyt élveztek a zold hatdsagi igazolvanyukat fel-
mutatd orvosok, ilyennel azonban csak az Orvosszovetség tagjai rendelkeztek,
ezért siirgésen gondoskodni kellett a tobbi orvos igazolvanyardl. Oktéber kozepé-
tol a varosvezetés ismét megprobalta csokkenteni a tomegkozlekedési eszkozok
zsufoltsagat, s az el6irasok betartasara a renddrségtol kértek segitséget. Az utaslét-
szam korlatozasara iranyulé intézkedések azonban hamar a visszalyukra fordultak:
ha a rend6rok akar egyetlen személyt is leszallitottak, azonnal csédiilet tamadt, és
a sokasag mindig a pdrul jart utas partjat fogta. Az egyik beszamolo szerint két-
harom asszony leparancsoldsa miatt kozel négyszaz f6s tomeg ver6dott dssze az

Délmagyarorszdg, 1918. oktéber 4. 3.; A mozik és mulatok tizemét korlatozzak a spanyolnatha
miatt. Uo. 1918. oktdber 5. 6.; A kozegészségiigyi bizottsag megallapitotta a spanyolbetegség elleni
védekezés eszkozeit. Uo. 1918. oktdber 18. 4.; Besziintetett vonatjaratok. Uo. 1918. oktdber 19. 6.

43 Esvirosi Kozlony, 1918. december 13. 2286.
44 Uo. 1918. oktober 18. 2043.
45 Févdrosi Kb’zlény, 1918. oktdber 15. 1994-1996.; Uo. 1918. oktéber 25. 2064-2065., 2069., 2071.
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intézkedd szuronyos csenddrok koriil.46 A rendérok kozott is sok volt a beteg, a
bevethet6 allomany egésze sem tudta volna feliigyelni az utazokozonséget, s ehhez
jottek még a tiintetdk, igy a renddrfékapitany kérelmezte: tekintsenek el a karha-
talom alkalmazasatol a kozlekedési eszk6zokon. A jarvany idejére hozott rendelke-
zések azonban érvényben maradtak, foganatositasukat a févaros vezetése a ,,jobb
belatasu kozonségre” bizta.4”

November végén, december elején, az influenza ismételt tetézése idején a jar-
vanybizottsag el6tt ujra kozponti kérdéssé valt a villamosok tigye. A jarvanybizott-
sag egyetlen radikalis tagja egyenesen a villamoskozlekedés teljes leallitasat indit-
vanyozta, a tobbiek azonban az oktdber utolsé napjaiban lezajlott események
hatdsara inkabb tartézkodtak minden olyan dontést6l, ami felbészithette volna a
lakossagot. Beletorddtek, hogy az utasforgalom szabalyozasara iranyul6 intézkedé-
seik mind kudarcot vallottak. Arra az allaspontra jutottak, hogy nem szabad vég-
rehajthatatlan intézkedésekkel ,,a hatosagi rendelkezések komolysagat” veszélyez-
tetni. Egyetlen elfogadhaté megoldast talaltak: az utazdékat hirdetményekkel és
rovid, lényegre toré ropcédulakkal figyelmeztetni az utazas veszélyeire.48 A villa-
mosra mas varosokban is veszélyforrasként tekintettek, a helyi ujsagok, szajrol
szajra terjedd versikék példaul még évtizedekkel késobb is ugy emlegették a mis-
kolci villamosokat, mint lasst, zotyogé jarmuveket, ahol az utasok még spanyol-
nathat is kaphattak.4?

A varosvezetés mozgastere

A jarvany elleni teend6k kapcsan megoszlottak a vélemények. A jarvanybizottsag
tagjai harom partra szakadtak. Az egyik szélsGséget egyetlen f6 képviselte, aki a
svajci példa nyoman radikalis zarlat elrendelését szorgalmazta. A masik szélsdséget
a ,nihilistdk” népesebb tdbora jelentette. Ok az intézkedések tobbségét felesleges-
nek és haszontalannak itélték: influenza maskor is volt, a problémat valdjaban
mindig a természet oldotta meg. A legtobben azon a véleményen voltak, hogy a
kérokozo pontos ismerete nélkiil, az orszag nyomasztd helyzetében tul sok min-
dent nem lehet tenni. Ok elsésorban az emberek megnyugtatdsa érdekében kivan-
tak cselekedni: latvanyos, de végrehajthaté rendeleteket hozni. Fontosnak vélték,
hogy a kiils6é szemlélok szamara gy tlinjék, uraljak a helyzetet. E tobbségi iranyzat
képviseldi abban egyetértettek a ,,nihilistakkal”, hogy tanulni kell az oktdber végi
politikai eseményekbdl, az emberek mozgasterének szigoru korlatozasa, radikalis
elkiilonitése esetén ,folfordulna az egész tarsadalmi rend.” Féltek, ha valamilyen

46 Uo. 1918. oktéber 18. 2043.; Uo. 1918. november 1. 2107.
47 Uo. 1918. november 1. 2095.
48 Uo. 1918. december 6. 2257.; Uo. 1918. december 13. 2287.

49 Millidrdok a miskolci villamoson. A szazéves helyi kozlekedésre emlékeznek a megyeszékhelyen.
Eszak-Magyarorszdg, 1997. 121. sz. 3.
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csoportosulas megakadalyozasara torekednének, sokan politikai szandékot gyani-
tandnak a hattérben. Nem kiilonbozott a véleményiik abban a tekintetben sem,
hogy a Budapesten bevezetett intézkedésekkel minden jo szandék ellenére csak fél
sikereket érhetnek el, amig az allam nem ad ki az egész orszagra érvényes, egységes
programot.>?

A spanyolnatha-betegek szama december kozepét6l mutatott lassi csokkenést.
A varosvezetésben egyre inkabb a ,,nihilista” irdnyzat kerekedett feliil, tudomasul
vették, hogy a jarvany addig nem sztinik meg, amig nem talaljak meg a kdrokozojat
és az ellenszerét. A szakértok tobbsége ugy gondolta, hogy lassu titemben, marci-
us—aprilis tdjan ér majd véget a spanyolnatha. A jarvanybizottsag ezt kovetéen
els6sorban a betegek orvosi ellatasanak biztositasaval és tajékoztatd ropcédulak
terjesztésével foglalkozott. Az Gjabb ropiratok elsésorban abban kiilonboztek a
korabbiaktol, hogy nagyobb sulyt helyeztek az egyéni 6vintézkedésekre. Tették ezt
annak ellenére, hogy a jarvanytani szakemberek felhivtak a figyelmiiket, mennyire
bizonytalan az egyéni belatasra alapozott védekezés: a habort kovetkezményei, a
hianygazdalkodas, a gazdasagi valsag, az elégtelen taplalkozas még a mivelt réteg
egyéni védekezését is kedvezdtleniil befolyasolta, a tarsadalom kevésbé iskolazott
tagjai korétol pedig még kevesebb belatasra szamithattak.>!

A févarosi védekezés iranyitditol elvartak, hogy az orszag érdekeit olykor a
helyi lakossag elé helyezzék, ez jelentdsen korlatozta a mozgasteriiket.>> A hatosa-
gok latszolagos tehetetlensége gyakran az altalanos bizonytalansagbdl kovetkezett.
A vasuti kozlekedés, az antant csapatai és az idegen fennhatosag el6l menekiildk, a
hazatér6 katonak tomegei miatt példaul szoba sem johetett a vasuti forgalom kor-
latozasa. Ausztridban ezt a probalkozast elsoporte a népharag, a budapesti és a
vidéki varosok villamosainak utasszamat korlatozo intézkedések elleni tiltakozaso-
kat latva ezt végiil meg sem probaltak. Tobbszor felmeriilt a gécpontok karantén
ala vonasanak lehetdsége és a kotelezd maszkviselés bevezetése is. Ezekkel
Németorszag egyes varosaiban azonban ellenkezd hatast értek el, az emberek nagy
tomegbe verddve tiintettek, igy Budapesten ezt mar meg sem probaltak bevezetni.

A spanyolnatha 1919 elején hirtelen véget ért, a kovetkez6 hullam 1920 januar-
jaban jelent meg a févarosban, majd némi késéssel vidéken, de gyors tetdzést kove-
téen februarban mindenhol megsziint. A vidéki varosok, valamint Kassa, Pozsony
és Bécs analdgiaja alapjan, a jarvany Budapest lakossaganak legalabb 10 szazalékat

50 Févdrosi Kozlony, 1918. december 13. 2289.; Uo. 1918. december 20. 23222324,
51 Uo. 1918. december 20. 2324-2329.; Melly: i. m. 164.

52 Részben ennek tudhato be, hogy a f6vérosban torténtekb6l okuld vidéki varosok, torvényhatosa-
gok eredményesebben védekeztek. A veszprémi jarvany lefolyasat vizsgalé Foldesi Ferenc a ,,jo
leveg6” mellett hangsulyozza, hogy a viszonylag kevés haldlos dldozat abbdl is kovetkezett, hogy
helyi témegkozlekedés 1ényegében nem létezett, rdaddsul 1918-ban nagy tomegjelenetekre sem
kertilt sor. Sokan megbetegedtek, de nem egyszerre, mint a févarosban, igy a korhazi ellatast
igényl6k az elhuzodé jarvanyban az orvoshidany ellenére is megfelelé kezelésben részesiiltek.
Foldesi Ferenc: A ,,spanyolbetegség” Veszprémben. Veszprémi Szemle, 2020. 2. sz. 152.
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betegithette meg.>3 A hivatalos adatok szerint Magyarorszagon 1918-ban 53 200 f6
(alakossag 0,29%-a) hunyt el spanyolnathaban, 1920-ban az aldozatok szamat ennek
kb. harmadara becsiilik, pontos adatok azonban nem allnak rendelkezésre. A f6va-
rosban 1918-ban 4105 (az dsszes haldlozas: 29 903), 1919-ben 286, 1920-ban pedig
1459 (az Osszes halalozas: 22 053) 6t regisztraltak spanyolnathaban elhunytként.>*

ELEONORA GERA

EPIDEMICS AND THEIR CONTROL IN THE CAPITAL
OF HUNGARY, 1701-1921

In 1872 the Medical Science could only explain spread of cholera with the Miasma
theory, like in the case in the pestilence, thus they tried to control it by the use of law
enforcement, with strict quarantine. In 1918, the pathogen of Spanish flu was not be
identified either, only from the methods proven during the pestilence and cholera,
the strict isolation, was the hope to curb the epidemic. However, due to the general
political uncertainty, the measures taken by the authorities could not be fully imple-
mented, and the restrictive actions provoked stronger opposition from the people
than ever before. In Hungary, for example, the restriction of railway traffic was out
of the question due to the refugees, who fled from the troops of the Entente and the
foreign rule and the masses of homecoming soldiers. The public anger swept away
this attempt in Austria, where the measures regarding the limiting the number of
passengers on trams were not tried after seeing the protests in Budapest and in other
Hungarian cities. The possibility of quarantining the focal points and the introduc-
tion of mandatory mask wearing were also raised several times, with which they had
the opposite effect in some cities in Germany, and people protested in large num-
bers, so this was not even tried in Budapest. The controllers of the defence in the cap-
ital were expected to put the interests of the country before the local population
sometimes, which significantly limited their room for maneuver.

53 A Budapesten bejelentett betegek hivatalos, a kortérsak szerint ersen aldbecsiilt szdima az egyik
forras szerint 1918-ban 26 250 f6, 1919-ben 627 £6, 1920-ban pedig 11 376 f6 volt. Melly: i. m.
1079.; Melly és Budapest Székesfévdros Statisztikai Evkonyve adatai azonban jelentésen eltérnek a
Févdrosi Kozlonyben kozolt adatoktol, ahol 1918. oktdber 1. és december 13. kozott 34 663 beje-
lentésrél (meghalt 2762) adtak hirt. Az eset egyben jo példa az adatok bizonytalansagéara.
Budapest Székesfévdros Statisztikai Evkonyve. 1913-1920. Budapest, 1923, 150.; Févdrosi Kozlony,
1918. december 20. 2322.; Szeghy-Gayer Veronika: Spanielska chripka neusetrila ani Bratislavu a
Kosice. In: Epidémie v dejindch. Ed. Branislav Kovar - Oliver Zajac - Lucia Benedikova.
Bratislava, 2020, 232-237.

>4 Melly: i. m. 1087.
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