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A gyermekhangszerek alkalmazasa az altalanos
iskola also tagozataiban

Osszefoglalo

Az ének-zene tanitdsanak altalanos iskolai feladatai
BALAZEVIC Eva kozé tartozik a gyermekhangszerek megismertetése és meg-
szerettetése. A hangszeren valo jaték, a gyermekhangszer-készi-
tés elengedhetetlen a kisgyermekek zenei nevelésében. Eldse-
Magyar Tannyelvii giti a gyerekek magasab.b rendl"% f,':'rzrel.r'neinek ki?on?akoztatégét,
Tanit6képzd Kar ¢lménygazdag, hal.'monlkus fejlodesuket.' Tovabba fejlesztl. a
Sabadka gyermek hallasat, ritmusérzékét, a manualis készségét, valamint
a kreativitasat. Carl Orff kivaléo német gyermkehangszer-készi-
to allitasa szerint a modern vilag hajszolt életvitelének ellen-
sulyozasara szolgal a zenei élmény, a zene élvezete és miivelése.
Ezért a gyermekhangszereken valo jaték, a tarsas zenélés, a hangszerekkel kisért egyéni és
kozos éneklés — a gyermek szamara didaktikus célbol késziilt miivek jatszasa — alakitja ki a
felnottkori zenélés, a ,,komoly” hangszerek tanuldsanak igényét.
Kulesszavak: altalanos iskola, zenei nevelés, értelmi képességek (figyelem, emlékezet, gon-
dolkodas, képzelet, kreativitas, ritmusérzék) fejlesztése, Orff-gyermekhangszerek
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A zene amiivészetek egyik fobb aga, ezért az iskolai zenedrakon nem csak egyszeriien
zenei, hanem miivészeti nevelés is folyik, amely a gyermek sokoldalu fejlodésének érdekében
helyet kap a nevelési rendszerben. Lényege, hogy az ismeretek elsajatitasan, a képessé-
gek fejlesztésén tal a tanulokat a miivészeti hatds iranti érzékenységre, annak tudatos fel-
fogasara is nevelni kivanja. A mivészeti hatas érzelmi, emocionalis hatas, amelyet a zene
kifejez6eszkdzei keltenek a mii eléadojaban és hallgatéjaban. A zenemiivészeti drakon értékes
zenemiiveket €s azok igényes eldadasat mindig biztositani kell. A zenével valo foglalkozas
altalanos 6rome maga az éneklés, a gyakorlashoz kapcsolodo sikerélmények sora, a jatékos
foglalkozasok, a hangszereken valo jaték, a hangszerkészités stb.

Nagyon fontos, hogy a tanitd személyisége kreativ fantaziaval rendelkezzen, mert
kreativ egyéneket nevelni csak ilyen tanito képes. Minden gyermekben megvan az ismeretlen
dolgok iranti kivancsisag, a felfedezésre és kalandra vagyo hajlam. Azért fontos a tanit6 sze-
mélyisége, hogy a felsorolt igényeket ki tudja elégiteni. A gyermekeknek nagy élményt jelent
az éneklés. Miutan felfedezték sajat hangjukat, tobbre vagynak. Ezért életiikbe fokozatosan
belépnek a gyermekhangszerek. A gyermek éneklés kozben érzi a dallam liiktetését. Ezt a
készséget jarassal, jatékos mozgassal, tapssal fejleszthetjiik.

Az altalanos iskola alsé osztalyaiban az énektanitas teriiletén az elmult években a
gyermekhangszereket indokolatlanul melldzték. Teret hoditott az a téves és karos nézet, hogy
az alsé tagozatokon nincs sziikség a gyermekhangszerek alkalmazasara. Csak azért terjed-
hetett el ez a felfogas, mert nem tudatositottak eléggé a hangszerek jelentségét; azt, hogy a
gyermek szamara nem csak az osztalytarsai €s a tanito éneke jelentik a zenét.
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A masik ok az, hogy az iskolakban nincs elegendé gyermekhangszer. Pedig aho-
gyan a tobbi tantargyhoz sziikséges segédeszkozok beszerzéséhez segitséget kapnak a tanitok,
ugyanugy el kell érni a gyermekhangszerek beszerzését is.

A hangszer a zenei nevelésben olyan segitség, amelyet nem szabad kiaknazatlanul
hagyni!

Carl Orff és a gyermekhangszerek keletkezése

Mar 1924-ben ismert volt Carl Orff neve. Mint kivald karmester, zeneszerzo és
hangszerkészit, Dorothee Giintherrel egylitt megalapitottak a Giinther Tanc és Torna Isko-
lat. A hangsuly itt a ritmikai improvizaciora kertilt. A Giinther-féle iskolaban keletkezett a
legtobb Orff-technika, -tananyag, -gyakorlat és -hangszer. Annak érdekében, hogy segitsék
az iskolai novendékek mozdulatainak hangszeres kiséretét, néhany melodikus-ritmikus hang-
szert kellett késziteni. Ezeket Carl Maendler zongorakészitd alkotta meg, ¢s fejlesztette ki
tobb éven at. Kiilonbdzo hangterjedelmii fa- és fémlapokkal felszerelt xilofon, harangjaték,
metalofon késziilt, a megfelel6 hang neve minden lapra rékeriilt. Ustdob, dob, csorgék, cin-
tanyér egészitették ki a sort. Curt Sachs segitségével a berlini muzeum régi hangszereinek
masolataként blockflote csalad keriilt az instrumentariumba. A furulya azért fontos része az
egylittesnek, mert e hangszer a dallamvonalat folyamatosan fenn tudja tartani. Ami a jaték
technikai részét illeti, elsdsorban Orff egyik tanitvanyanak, Hans Bergesének a nevét kell
megemliteni, 0 fejlesztette ki a hangszerjaték iskolajat.

Napjainkban az Orff-moddszer a leginkabb elterjedt. Ennek oka egyrészt latvanyos-
sdga és vonzereje, ugyanis a mutatds hangszerekkel a kisgyermekek hamar megtanulnak
eredményesen szerepelni.

A 4-14 éveseknél a hangzas csoddja és a siker élménye rogton megteszi hatasat. A
moédszernek egyidejlileg mas eredménye is sziiletik: a kdzosség, az egyiitt zenélésben a ,,te”
és a ,,mi” fogalmanak felfedezése.

Orffnal az esztétikai tapasztalas kifejlesztésére a kovetkezo torekvéseket talaljuk:
o Ritmusérzeék fejlesztése beszéddel és testmozgassal.

Zenei rogtonzés képessége.

Zenei alkotas érzékének fejlesztése.

Az Orff-hangszerekre alapozott hangszeres képesség fejlesztése.

Utanzas és rogtonzés Orff-hangszereken.

8 8 8 8

A mai gyermekhangszerek

E fogalomkorbe azokat a nem klasszikus hangszereket soroljuk, amelyek kezelése
nem kovetel talzott eldtanulmanyokat. Orff gyermekhangszereit két nagy csoportra
oszthatjuk:

o« Utds hangszerek.
o Fuvos hangszerek.

EVKONYYV, 2010, pp. 1-26.



Balazevié Eva
A gyermekhangszerek alkalmazasa az altalanos iskola also tagozataiban

ORFF GYERMEKHANGSZEREK

UTOS HANGSZEREK FUVOS HANGSZEREK

1. abra: Orff-gyermekhangszerek felosztdsa

Ritmikus-iitds hangszerek Dallamos-iitds hangszerek FURULYA
DOBOK HARANGJATEK
Kisdob Metallofon
Perg6dob vagy uttorédob  Xilofon

Kézidob vagy tornadob

Csorgédob

CINTANYER USTDOBOK
TRIANGULUM

CSORGOK

Rumbatok

Csengettyli

Harang

A gyermekekkel ismertessik meg a hangszerek hangjat, alakjat, jatékmodjat!
Vegyék észre azt is, hogy a hangszerek megszolaltatisa még nem jelent dallamjatszast!
Mielétt keziikbe adnank a hangszereket, mondjuk meg a neveiket, par szoval ismertessiik és
mutassuk meg a hasznalati médjukat!

Az els6 két osztalyban a ritmikus-iités hangszereken van a hangsuly. Ezek palcikak,
kiilonféle dobok, cintanyér, triangulum, csorgdk. Itt még csak az egyenletes liiktetés a gyer-
mekek jatékanak célja. Ha az ének kisérésekor onkénteleniil attérnének a dal ritmusanak
jatszasara, ne intsiik le dket!

A harmadik osztalyban tanitvanyaink megismerkednek a dallamos-iitds hangszerek-
kel. A leggyakrabban hasznalt ilyen hangszer a metallofon.

A negyedik osztalyban pedig a fuvos hangszerekkel, a furulyaval béviil a gyermekek
hangszerallomanya.

A gyermekhangszerek eldnye, hogy rajtuk a jaték gyorsan és konnyen elsajatithato.
A leggyakrabban hasznalt gyermekhangszerek a furulya, metallofon, xilofon, dobok, csérgdk,
cintanyér, triangulum, palcikék. Ezek a hangszerek a kdvetkezokre hasznalhatoak:

o Ritmikai és melodikai jelenségnek, dallamoknak és egytitthangzadsoknak szemlélte-
tésére.
Jol megtanult dalok szép eléadasaban valo kiséretre.
Zenemuvek bemutatasara.
Hangszerkiséretes miivek eldadasara.
Térsas zenélésre.
Hallasfejlesztésre.

8 8 8 8 8
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Mindegyik eszkoz, illetve ritmushangszer mas és mas fogassal, mozgassal szoélal-

tathaté meg. Tehat, fejleszti a gyermek manualis készségét is.

Néhany szempont, amire a tanitonak oda kell figyelnie a gyermekhangszerek alkalmazasanal:

oC

Minden iités kézemeléssel kezdddik. Az emelés arrdl a pontrél induljon, ahova {itni
szeretnénk, nem pedig a levegdébdl, mert ettdl lesz pontatlan a megszolalo ritmus.
Az emelés nagysaga fligg a ritmus értékétél. A rovid ritmusértékeket kicsi, a
hosszuakat nagyobb mozdulattal kezdi.

Lehetdleg ugyanoda iissiink, mert ott kapunk hasonl6 hangszint!

Ha 0j eszkdzoket ad a tanit6 a tanulok kezébe, engedje meg egy rovid ideig szabadon
csOrogni-zorogni 6ket — utdna konnyebben tudja ket iranyitani.

Meg kell tanitani tanitvanyainkkal megszolaltatni a hangszereket kiilonbdz6 hang-
szinekben és dinamikai arnyalatokban.

A gyermekhangszerekbdl dsszeallithatunk egy kisebb zenekart is. Gondolkodni kell

azonban a hangszerek jo 6sszehangolasardl. Igen hangulatossa tehetjiik a zeneorat, ha a dalo-
lashoz a ritmus- és dallamképz6 munka soran megszoélaltatjuk a hangszereket.

Gyermekhangszereket hasznalhatunk a zenei szakkorokon is. Ezeken az ordkon

felkészithetjiik tanuloinkat iskolai tinnepségekre, rendezvényekre, esetleg a tanitisi oran
zenei bemutatasban valo részvételre; szolokra és hangszeres miivekre.
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Aranyablak

Szoveg: Kérolyi Amy
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Foldobban két nagy 16
— kop-kop-kop — nyolc patko.
Nyolc patké — kop-kop-kop —
Csond-zsakbol hangot lop.

Szétmall6 hangerdo
— Csing-ling-ling — szancsengd.
Széncsengd — csing-ling-ling —
Tél 6blén tavol ring.

The use of musical instruments for children in lower grades of

elementary school
Summary
One of the main tasks of teaching music in elementary school is introducing
children’s musical instruments and making their little users fond of them. Playing on a
children’s musical instrument, together with making one, is essential in early childhood music
education. It helps unfold a child’s higher feelings, their lively and harmonious development.
Furthermore, it develops a child’s hearing, sense of rhythm, the manual skills and creativity.

Carl Orff, an excellent German children’s instrument maker claims that in the musical
experience creates balance in the modern, hectic lifestyle, as well as the enjoyment of making
music. Therefore, playing on children’s instruments, alone or together, singing accompanied
by instruments - playing pieces of music made with a didactic purpose for children - all
create the adult’s future need for music and the need for learning “serious” musical
instruments.

Keywords: clementary school, music education, development of cognitive abilities,
development of rhythm sense, Orff’s children’s instruments
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