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Why do (should) we read tales?

Osszefoglalo

Az olvasas ma mar nem feltétleniil jelent egyet a konyv vagy a nyomtatott
szovegek olvasasaval. Funkcidja ma mar nem a szoérakozas, hanem sokkal inkabb az
informacidszerzés. Az olvasas technikaja nem valtozott meg alapvetden, mindossze
kialakult egy uj formaja, az Un. ,,informacidszerz6 olvasas”. A ,hagyomanyos”
olvasast mint tevékenységet ,,bedaralja” az informacios tarsadalom. A konyvolvasas
élményét természetesen nem helyettesithetik a digitalis vildg vivmanyai, de
kiszorithatjak azt, mert a konyvolvasas iddigényes, és a felgyorsult vilagban mar nincs
idénk szorakozasbol olvasni. Pedig ez a ,,hagyomanyos” olvasas tobb mint egyszeri
oromszerzés. Sokkal fontosabb, Osszetettebb szerepe, feladata van.

Munkamban arra keresem a valaszt, miért fontos a mai vilagban olvasni, hogyan
befolyasoljak a gyerekek, felndttek olvasashoz fiiz6d6d6 viszonyat a mesék, a
felolvasas.

Kulcsszavak: olvasova nevelés, az olvasas funkcidjanak valtozasa, informacios
tarsadalom, a mesék szerepe, médiumok.

Bevezet6

A régi kis kozosségekben mindenki tudta, hogy merre talalhatok azok a bolcsek,
oreg emberek, akiket felkeresve kérdéseikre megfeleld valaszokat és problémaik
megoldasara utmutatast lehetett kapni. Ma mar ez nincs igy (Lukdcs, 2001). Napjainkra
megsziintek a fent emlitett mesemondasi alkalmak. A mesemonddk tobbsége mar
meghalt, a még €16k repertoarja passziv kinccsé valt. A szobeli torténetmondas helyére
fokozatosan az irasbeliség 1épett, aztan késdbb a modern vizualis technikak (film, tévé,
video), végiil a szamitogép. A mesemondasnak egyetlen szintere maradt csak meg:
a csalad. Az utobbi idében az egymasra szant id6 — igy a gyermeknek vald mesélés
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ideje is — csokkent. A mesélés modja is masképpen strukturalodik: hattérbe szorul a
csaladtagok ¢é16 meséje, gyakoribb a mesék felolvasasa, valamint egyre nagyobb teret
héditanak a televizids mesefeldolgozasok (Biiki, 1999).

»Mégis, bar minden egyes 0j technikai vivmany megjelenésekor elsirattdk a
konyvet, am a tapasztalat azt mutatja, hogy a konyv talélte a filmet és a tévét, és
bizonyosan tul fogja élni a szamitégépet is” — idézi Torbein Weinreich, koppenhagai
professzor szavait Recski Agnes (Recski, 2005).

Az olvasas funkcidja az informacios tarsadalomban

., ...aki nem tudja, mi az, egész délutanokon at égé fiillel, felborzolt hajjal iilni
egy konyv eldtt, és olvasni, olvasni, mig az ember elfelejti a koriildtte levd vilagot,
meg azt is, hogy éhes vagy fazik...” (Michael, 2007). Szamtalan olvasassal foglalkozd
elmélkedés, tanulmany, internetes portal, konyvfejezet kezdédik ezzel a Michael Ende
idézettel. Sajnos a mai gyerekek mar ,,nem tudjak”!

A mult szazad elején Maxim Gorkij még varazslatnak nevezte az olvasast, ahogy
a csaknem egyforma kis fekete betliformak mogott, amelyeket csak az olvasni tudok
tudnak megfejteni, csodalatosan gazdag torténések, érzelmek és gondolatok nyiizsdgnek
(Harsanyi, 1973). Az informacios tarsadalomban alapvetden megvaltozott a konyv, az
olvasas, a nyomtatott betli funkcidja, jelentdsége (Balogh, 1996). Az irashoz kotott
ismeretszerzés korszeriitlenné valik, hiszen mar ,,nem a kdnyv 0rzi kizardlag a felndtt
vilag titkait, nem az irasbeliség hordozza dontéen a tudast”. A korabbi olvasastanitasi
modszerek, mar kevésbé hatékonyak.

Ujabban a szovegek kozlésére szolgald informaciokozvetitdk helyett mind
fontosabba valik a televizid ¢és a szamitdgép. Az un. informéacios tarsadalom fejlodése
mindinkabb elvonja az embereket az olvasastol. Tobbrdl van azonban itt sz6, mint a
konyvek uralmanak lealdozasarol: az irott sz6 veszitette el hatalmat (7oszegi, 1997).

»Korunk gyermeke szinte belesziiletik az informacios vilagba. Pici kora ota
radiot hallgat, televizidt néz, a mesét is magnorol hallgatja, hiszen rohano, elfoglalt
sziilei nem érnek ra beszélni neki, beszélgetni vele.” — allitja Hermann (Hermann,
2000). Mihelyt jarni, s beszélni tud, s értelme nyiladozik a vildg megismerése felé,
legkézenfekvbb a legtobb sziild szamara a tv, video elé iiltetni csemetéjét, s ,,legalabb
lekoti magat, addig sem lesz 1ab alatt” jelszoval megnyugodva végezheti munkajat.
Nem is gondolva arra, hogy valdjaban ezzel kart okoz gyermekének, s maganak is.
Nagyon sok inger éri a fiatal, fogékony emberkét, amelyek koziil tobbet nem ért meg,
s nem tud feldolgozni, de nincs, akivel megbeszélje. Nem is beszélve a személytelen
kapcsolatrol, mely az informaciot kozvetitd és befogado fél kozott 1étrejon. Mire a
mai gyermekek iskolaba keriilnek hatalmas, feldolgozatlan ismertanyag birtokaban
lesznek, amelyet valamilyen modon rendszerezni, helyre kellene tenni a fejiikben.
Mivel nem zarhatjuk ki a gyermekek ¢életébdl a kiilonb6z6 médiumokat, s nem is kell
kizarnunk, okosan épitsiik be azokat az ismeretszerzésiik folyamataba. Tanulja meg,
hogy 6 iranyitsa azt a folyamatot. Az egyik nem helyettesiti, nem poétolja a masikat,
hanem kiegészitik egymast (Hermann, 2000).
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Atelevizid, amiiholdas csatornak sokkal korszeriibb informacioszerzési lehet6séget
nyujtanak (Nagy, 1995). Mégis az olvasds az egyetlen segédeszkoz gyermekeink
eligazodasara a vilagban, hiszen még a képi és szamitogépes informaciokkal vald élni
tudashoz is nélkiilozhetetlen az ért6 olvasas (Balogh, 1996).

Boldizsar Ildik6 mesekutatd, meseird véleménye: ,,Tizenét éve sopankodunk,
ahelyett, hogy idomulnank az uj kihivasokhoz. Sziikségszertinek latom, hogy a televizid
és a szamitogép megjelenésével sajnos, hattérbe szorultak a konyvek, de szeretném
megcafolni azt a kozkeletl tévedést, hogy a mai gyerekek nem olvasnak. Igaz, nem
annyit olvasnak, mint husz évvel ezel6tt, de ha olyan konyvet adunk a keziikbe, amely
roluk szol, élvezettel olvassak el. J6 példa volt erre a Harry Potter. (...) A baj az, hogy
nem tanitjuk meg a gyerekeket rendesen olvasni, pedig manapsag lehetetlen e nélkiil
eligazodni az informacidaradatban” (Toszegi, 2009).

Az ,ujfajta olvasas”

A gyermeki agy fejlodése szinte leképezi azt a hosszi iddszakot, amely az
embert alkalmassa tette a ma széles korben elterjedt kommunikaciora. Az olvasas
absztrakt jegyeket feldolgozo, integrativ tevékenység, amelyet hosszu id6n at, sokat
kell gyakorolni ahhoz, hogy jol tudjunk olvasni. Az agyban egy id6 utan kialakul a
,,szofelismerd rendszer”, amely — bar a formafelismerésért ,,felelds™ agyi teriiletre
épiil ra — egy 1d6 utan teljesen figyelmen kiviil hagyja a szoveg formai megoldasait
(tipografiajat), és csak a jelentésre koncentral. Attdl kezdve, hogy kialakul az
agyunkban a szofelismerésért felelds agykérgi teriilet, képesek vagyunk az altalunk
ismert szavakat gyorsan elolvasni (egyuttal értelmezni) és az ismeretlen jelentéstieket
legalabbis kibetlizni (70szegi, 2009).

A kommunikacidé szohasznalataval élve az olvasas nem mas, mint a dekodolasi
készség kialakulasa. Az értelmez6 olvasashoz azonban nemcsak a betiik elemi szintii
ismerete, hanem a fonoldgiai, szintaktikai és szemantikai tudatossag is nélkiilozhetetlen.
Mindezek mellett a megértéshez megfeleld szinti hattértudasra (kontextusra) is
feltétleniil sziikség van (Toszegi, 2009).

A kulturalis tajékozodas f6 forrasa ma képi, auditiv, illetve audiovizualis természetii.
Jellegzetes formaja a televizid csatornainak valtogatasa, illetve az internet hullamain
vald lovaglas. Mindez visszahat az olvasasra, sz¢ttordeli azt, kialakul a sietds, nem-
linearis, hanem pontszerd, illetve toredékes olvasasmdd. Az (ij modszer lehetdséget
teremt az olvasoi kattintgatasra és szorfolésre, mely sziikséges a sik feliileten valod
pontrdl pontra szokelléshez, vagyis a sokcsatornaju televizid nézéséhez, a vilaghalon
vald barangolashoz, vagy mas multimédids eszkdzok hasznalatdhoz. Ahol ezekkel az
eszkozokkel szovegeket olvasnak, ott az olvasas kevésbé onallo tevékenység, mint
inkabb alkalmazott miivelet. Az autoném olvasoi tevékenység és a heterondm olvasasi
miivelet kiegészitheti egymast. A lexikonolvasas, az jsagolvasas egy jelentOs része,
hasznalati utasitasok olvasasa, torvényhelyek tanulméanyozasa és sok ezer mas olvasas
mindig is operacionalis jellegli volt. Az olvasas mint tevékenység és az olvasas mint
miivelet mindazonaltal ellentétbe is kerililhet egymassal. Az operacionalis olvasas
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nemcsak mindennapi esemény, hanem a vilaghaloval egyre nagyobb szerepet tolt be
a mindennapi tajékozodasban, szorakozasban és kikapcsolodasban is. Az autonom
olvasas viszonylag visszaszorul a mindennapibdl az linnepi tevékenységbe (Radnoti,
2001).

Anne Mangen, a University of Stavanger olvasaskutatasi kozpontjanak egyetemi
docense nagy feltlinést keltd kisérletrdl szamolt be 2008 végén. Az interneten nem
gy6zték idézni a kutatasvezetd altal nyilvanossagra hozott vizsgalati eredményeket,
melyek tanusaga szerint a kdnyvolvasashoz kapcsolédé mozdulatok, miiveletek (a
konyv kézben tartasa, lapozas stb.) segitik, ezzel szemben a képernyds olvasashoz
kapcsolodok (egérkattintas, gorgetés stb.) gatoljdk a figyelem dsszpontositasat. Akonyv
fizikai valdsaga, mozdulatlan szovege nyugalmat araszt — ellentétben a képernyon
olvashato szoveggel. A képerny6rél valod olvasas soran az olvasd nem érzékeli az
olvasott mii fizikai valdsagat és alkotorészeinek egészlegességét — ez bizonyosan

Ha hozzaszokunk, hogy az ablakok k6zott gyorsan valtogatva szorfoliink a neten,
agyunk reorganizacids képessége segitségével oly modon rendezi ujra magat, hogy
a lehetd legjobban kiszolgélja a bongészési magatartast, amely aztan kihat egész
¢letlinkre. Az idegrendszernek ez a nemrég bizonyitott képessége a neuroplaszticitas,
melyet az agy egész életiinkdn at megdriz. Neurologiai szempontbdl ez adja a szilard
tudomanyos alapot ahhoz, hogy tjfajta olvasasrol beszélhessiink, hiszen az agyi
miikddés szintjén valtozhat ¢és valtozik meg az olvasasi képesség (Fekete, Hegedlis és
Kis, 2010).

A mese funkcidja

A gyermekkor elképzelhetetlen mese nélkiil. A mese egész ¢€letiinkre, egész lelki
fejlodésiinkre hatast gyakorol. Ki ne emlékezne felndtt 1€tére is az elsd meséskonyvére,
sziilei meséjére, sot legkedvesebb meséjére is. A mese fejleszti a képzelderdt, fantaziat,
figyelmet, intellektust, emlékezetet, a moralis szférat (Réthy, 1997).

Bettelheimt6l tudjuk, — mondja Nagy Attila (Nagy, 1995) —, hogy a mese, a
kaland hallgatasa, olvasasa varazstiikrot tart a befogado elé, s ebben ki-ki a sajat belsd
vilaganak legfontosabb elemét latja visszatiikr6zddni. Az olvas6 az d6romeit, banatat,
vivodasait, toprengéseit, onmagat, az életét keresi a miiben. Ezaltal massal nem,
vagy alig potolhatd fesziiltségelvezeto funkcidt szolgal. Masrészt a mesék, torténetek
konfliktusai, azok megoldasai moralis iizenetet hordoznak, mégpedig az emberiség
kulturalis 6rokségét.

A mese szigori szerkezettel rendelkezé miivészi alkotds. Nem az események
egyszerl szobeli kozlése, hanem egy grammatikaba foglalt, az érzelmi életet kezeld
jelrendszer. A cselekvés sikjan a jaték, a szellem sikjan a mese all a gyermekhez a
legkdzelebb. A gyermek szamara a gazdag fantazia-tevékenység szintere a mese,
amivel azt is elérheti, hogy képzelete ne zarkozzék be, ne forogjon egy helyben,
énje ne legyen szorongasos (Biiki, 1999). A sok évszazados — ha nem évezredes —
szajhagyomany a meséket addig finomitotta, mig egyarant alkalmassa valtak
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nyilvanvalo és rejtett jelentések kozlésére. Minthogy egyetemes emberi problémakat
vetnek fel, mégpedig foként olyanokat, amelyek a gyermeket foglalkoztatjak, a mesék
a gyermek bimbo6zo énjéhez szolnak, batoritjak fejlédésében, ugyanakkor enyhitenek a
tudattalan fesziiltségeken. Olyan teriileteket nyitnak meg a gyermeki képzelderd elott,
amelyeket magatél nem fedezhetett volna fel (Bettelheim, 1985). A mesechallgatas
kozvetleniil hat a képzelet fejlodésére, kozvetve pedig a gyermek gondolkodasara,
vilagképére, szokincse gyarapodasara, kifejezOkészségére, valamint szépirodalmi
miveltsége fejlodésére (Biiki, 1999).

Azok a gyerekek, akik mindennap hallanak mesét, az iskolaba 1épés idejére egy-
masfél évvel elézhetik meg anyanyelvi fejlettségben azokat, akiknek ez nem jutott
osztalyrésziil. De nem ezért kell mesélni. Azért kell mesélni, mert a kisgyerek lelki
és testi egészsége koveteli ezt meg. A kisgyerekkorban hallott mesék olyan mintakat
adnak, melyek a kamaszkoron til is elkisérik a gyerekeket, és segitenck a valsagos
¢lethelyzetek meg- és feloldasaban (Vekerdy, 2010).

A mesében minden lehetséges, az eseményeket a varazslat iranyitja. Az ilyen
korti gyerek szivesen 1ép ebbe a csodavilagba. Teljesen beleéli magat a torténetbe,
de nem téveszti Ossze magat a mese hdsével. A gyerek lelki, szellemi, erkdlcsi
fejlédése elképzelhetetlen a mese nélkiil, s nyelvhasznalatanak fejlédésére is jelentds
a hatasa. A legtobb mesében vannak ismétlédések. Az események és a cselekvések
megismétlddnek, s allanddan ugyanazok a verbalis fordulatok kisérik 6ket, pl. mindig
ugyanaz a varazsige. A kiilonleges kifejezéseket, szofordulatokat az ismétlodések
kovetkeztében megtanulja a gyerek, jaték, beszéd kozben hasznalja, igy gazdagodik a
szokincse ¢s fejlodik kifejezokészsége is.

A kisgyerek nemcsak hallgatja a mesét, hanem atéli a torténetet, képzeletben 6 is
résztvevdje az eseményeknek, azonosul a hdssel. A mesebeli kalandokat jatékaiban
felidézi, ,,ujraéli”, feldolgozza élményeit. Az elmeriilten jatszo kisgyerek a mese
fordulatait ismétli, nemcsak az eseményeket, hanem a nyelvi formakat is. Nemcsak
eljatszva éli Gjra a mesét, hanem a hallott mese képei, szovege f0l16tt elidézve maganak
»meséli”, énekelgeti, esetleg uj, sajat élményeivel kiegésziti, megismétli a mesében
hallott nyelvi fordulatokat (Bocsdk, Benkd és Hélgyesi, 1995).

A gyermekek megismerkedése klasszikus mesékkel, de mindenekel6tt a magyar
népmeséekkel, nagyon fontos. Ezek a mesék a szobeliségben allandéan formalodo,
alakuld, mégis lényegében azonos szovegiikkel legalabb egy évezreden at az eurdpai
falusi tarsadalom legfobb szellemi kulturalis értékhordozoi voltak. Segitettek a vilagban
vald eligazodasban, az élet nehézségeinek elviselésében, még a megoldhatatlan
konfliktusok tulélésében is. Es bar a falusi tarsadalom a XIX. szazad végére 1ényegében
felszamolodott, a klasszikus mesék nem veszitették el szerepiiket, jelentdségiiket.
Mert bar a vilag gyorsabban-lassabban mindig is valtozik, az ember maga nem sokat
valtozott az elmult egy-kétezer évben. Ezek a mesék pedig olyan 6si, az ember-1ét
Iényegével kapcsolatos tapasztalatokat hordoznak, amelyekre a ma emberének éppugy
sziiksége van, mint a szaz vagy kétszaz évvel ezel6ttieknek (Bdrdos, 2011).
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Bettelheim kiemeli a klasszikus mesék néhany nagyon fontos jellemzgdjét — irja
Bardos Jozsef. Ilyen példaul, hogy a mese a maga rendkiviili, csodas helyzeteirdl,
szerepl6irdl ugy beszél, mintha a legtermészetesebb, leghétkdznapibb dolgokrdl volna
sz6. Ezzel parhuzamosan a mesehds is mindig olyan figura, aki 1ényegében nem
kiilonbozik a mesehallgatotol, konnyi helyébe képzelni magunkat, konnyii azonosulni
vagyaival, tetteivel. Mindezzel a mese azt a benyomast kelti a befogadoban, hogy az
adottesemények barkivel, akar vele is megtorténhetnek. A mese olyan természetességgel
jeleniti meg a mitikus vilagot (ahol egyforman é16, egyforman érez, gondolkozik,
cselekszik és beszél a Nap, a Hold, a fii, a fa, a ko, a taltos paripa vagy épp a sarkany),
mint amilyen természetességgel latja igy a maga vilagat a mitikus kor embere (és a
gyermek). A mese befejezése, mindig szerencsés, mindig jo, mindig a hds sikerével
végzodik. Amivel megadja befogaddjanak is a reményt, hogy barmilyen konfliktusok
kozott is hanykolodik jelenleg, barmilyen kilatastalannak latja is jelenleg a helyzetét,
kelld eréfeszités aran 6 is gy6zedelmeskedhet a sorsan. De erre az er6feszitésre sziikség
van: soha semmit nem adnak ingyen a mesében sem (Bdrdos, 2011).

A vizualitas artalmai

Mig a mesehallgatas jol elokésziti a gyereket az olvasasra, a tévénézés pontosan
ellenkezdleg hat. A gyermeknek nem fejlddik ki a vizualis készsége, hiszen a tévé
mindent elé tar, megmutat képekben, nem kell, hogy a gyermeki fantazia rajzolja meg
a sarkany vagy az erdei mand képét. A televizid ilyen értelemben visszafejleszti a
gyerekek képzelderejét. A legtobb gyermekfilmben, rajzfilmben mar nem is nagyon
beszélnek a figurak, csupan zorejeket, bummokat és placcsokat hallhatunk. Hasonldan
hatnak a szamitogépes jatékok is. Az ezeken felnétt gyerekek beszélnek arrdl, hogy a
kivégzosdit szeretik a legjobban, és a gémover azt jelzi, hogy mindenki meghalt, mig
rakérdeznek arra, hogy a valdsag szo mit jelent. Ezt a jelenséget nevezi a szakirodalom
vidiotizmusnak (Puskai, 2005).

Amit a televizid abrazol, az rendkiviili mértékben hasonlit az érzékeléshez,
irja Vajda Zsuzsanna (Vajda és Kosa, 2005). Azt a benyomast kelti, mintha a vilag
megismerése személyes tapasztalatok utjan torténne. A televizid szimbolikus vilaga
nagymértékben eltér az objektiv valosagtol. A televizidban példaul sokkal tobb az
erészak, mint a vald életben; a nemi, a foglalkozasi szerepek tobbnyire sematikusak
stb. A fiktiv, gyakran eltulzott tartalmak a kelld tapasztalattal nem rendelkezo gyerekek
szamara valosagnak tiinnek. Mindez abban az életkorban tiinik igazan kedvezdtlennek,
amikor a moralis értékrend, a vilagkép, a tarsas egyiittmiikodés alapjai kialakulnak
(Vajda és Kosa, 2005).

A valdosagészlelés szempontjabdl a szamitogép-hasznalat még kritikusabb,
mivel a szamitégép interaktiv, ezért komplexebben és differencialtabban hat a
felhasznald megismerési folyamataira, mint a televizio. A digitalis kommunikacio a
valdsag kiilonleges része: olyan valosagelem, amelynek megfejtése nem lehetséges
az egyszerQl tapasztalas eszkozeivel. A targyi valosidg elemeit a gyerekek sajat
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érzékszervei, latasa, hallasa, tapintasa kozvetitik, ezek pedig olyan eszk6zok, amelyek
a tulajdonos szamara kezelhetdek és kiszamithatoak. A szamitogépen keresztiil
azonban az igazi valdsag szignifikans elemei torzitva, gépi kozvetitéssel érkeznek
el a gyerekekhez, attétel iktatodik a sajat érzékelésiik-észlelésiik és a valosag kozeé.
Ehhez a kodrendszerhez nincsen természetes dekodold apparatusuk. Egy példa: azt,
hogy a tavolabb 1év6 targyak valojaban nem kisebbek, mint a kozelebbiek, maguktol
megtanuljak a gyerekek, mivel az ezzel kapcsolatos sok ezernyi élmény egyforma. Am
abban, hogy miért tlinnek el bizonyos emberek, targyak a képernyo6rdl, a kisgyermek
szamara nincs kovetkezetesség, nem igazit el a spontan tapasztalat. Ezaltal zavar
keletkezhet a kisgyermekkori fejlodés egyik legfontosabb folyamataban, a kisgyermek
gondolkodasmodjara ugyanis éppen az a jellemzd, hogy nincs egyértelmii hatarvonal
a fikcid és a valosag kozott. A magikus gyereki vilagképbdl fokozatosan alakul ki a
fejlodés és érés folyaman a valosag dsszefliggéseinek racionalis, felndtti interpretacidja
(Vajda, 2010).

A televizid széles korokben vald elterjedése utan tehat a népmesék, a kdzos
mesélések hattérbe szorultak, helyiiket televizios mesefeldolgozasok vették at. Ez
nemcsak a kozosségek életére gyakorol negativ hatast (egyiittes ¢lmények hianya),
hanem rontja (féleg gyermekeknél) a képzeletalkotast, hatranyosan befolyasolja a
verbalis készség fejlodését, és miutan a televizido nem azt a mesét sugarozza, amire
a gyermeknek pillanatnyi lelkiallapota szerint sziiksége van, nem tudja a gyermek
megoldani aktualis problémait (Biiki, 1999).

A bels6é mozi

,,Korunk gyereke mar alig olvas, mert megbtivoli a képernyd. Fantdzia igényliket
kielégiti a tévé, a film, a vided. A mult szazad elején még azért linnepelték a filmet, mert
visszaadja az embereknek a kdzvetleniil érzékelt valosagot, amit a betii csak halvanyan
kozvetit. Csakhogy ezekben a veszitett képekben van valami szuggesztiv. Nem lehet
megallni, vitatkozni veliik, a torténet pereg tovabb. Hianyzik a belsé feldolgozas.
Marpedig a gyermeknek az marad igazan intellektualis kincse, amit onmagaban le
tudott jatszani, magaéva tudott tenni. A képerny6 eldtt ez az »emésztési folyamat«
rendszerint kimarad” — allitja Vikar Gyorgy (Vikar, 1999).

A kisgyermek zsenialis belsé képteremtd. De nem tud kiilonbséget tenni belsd
és kiils6é kép kozott! Mihelyt azonban megjelenik a folyamatosan valtozo — vagy
éppen mozgd! — kiilsé kép, ledll a belsé képteremtd tevékenység! A gyerek ott il
a képerny6 eldtt, nem tud elszakadni a szalado képektdl (melyek raadasul szamara
feldolgozhatatlan sebességgel kovetik egymast), gy érzi, ez az, amit 6 annyira szeret,
ami meg szokta nyugtatni, meg tudja vigasztalni, am ez mégsem kovetkezik be, mert
nem megy végbe a belsé képalkotd — és ezzel indulat-feldolgozé — munka (Vekerdy,
2010).

Hogy miért baj ez? Alljanak itt tanulsagul Békés Pél szavai: ,, Egy jatékot nagyon
gyakran szoktam gyerekekkel jatszani konyvtarakban: ...probaljak meg elképzelni
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azt, hogy milyen az liveghegy, és folteszek néhany kérdést, arra kérem Oket, hogy
fél percre hunyjak le a szemiiket, nagyon erésen képzeljék el, és ok el is képzelik.
Utana elmondjak, milyen volt az tiveghegy, és mindig az deriil ki, hogy ha huszan
iilnek velem szemben, akkor az iiveghegy huszféle. Es azt probalom elmagyarazni,
hogy amikor majd film késziil az tiveghegyrdl, és 6k elmennek moziba, és utana
megkérdezem, hogy milyen volt az {iveghegy, mar csak egyfélére fognak gondolni
mind a htiszan, arra, amit a moziban lattak. Amig nem késziil el a film az tiveghegyroél,
addig annyi van belSle, ahanyan vagyunk, ha elkésziil, onnantél csak egy van. Es ez
hatalmas veszteség” (Békés, 2004).

A képzelet alkotta belsé képek, amelyekre minden embernek sziiksége van,
gyermekkorban alakulnak ki az olvasas hatasara. A gyermek egész pszichikumara,
érzelmi, értelmi fejlédésére hatd rendszeres mesemondas-mesehallgatas kiilonosen
fontos az olvas6va nevelés szempontjabdl, ugyanis a gyermek ekdzben tanul meg
a hallottakhoz belsé képet késziteni. Ezért lehet problematikus a kizardlag televizio
utjan kapott mese. A gyermek szamara a kiils6é kép feldolgozatlan potlék marad. Belsd
képteremtd képességét nem serkenti, s6t megbénitja. (Ddn, 1985)

A meseolvasas, a felolvasas viszont fejleszti, alakitja ezt a ,belsé mozit” —
idézi Bocsak Veronika (Bocsdk, Benkd és Holgyesi, 1995) Csukas Istvan szavait.
A gyermekek képzelete az irodalom hatasara épiil, gazdagodik, mikdzben atveszik,
megismerik a nemzet és az emberiség kozos kultirkincsének 6rokbecsii remekmiiveit.

A televizio révén ,készen” kapott képek ellustitjak, esetleg teljesen kikapcsoljak
ezt a ,,belsé mozit”, s az olvasas helyett a televizion ,,nevelkedett” gyermekek nem
lesznek képesek sajat belsé vilagukat felépiteni, mert képzeletiikben készen kapott
»paneleket” tarolnak (Bocsdk, Benkd és Halgyesi, 1995).

A jo mesehallgatobol — tehat nem mesenézobdl — lesznek a jo olvasok. Mert az
olvas6 mar anélkiil, hogy észrevenné, belsd képet készit arrdl, amit olvas, s ezaltal
¢lvezi igazan az olvasmanyt (Vekerdy, 2010).

Csukas Istvan a kdvetkezoképpen fogalmazta meg a véleményét minderrdl — idéz
Bocsak Veronika az 1994. januar 8-an, a Magyar Hirlapban megjelent beszélgetésbol
(Bocsak, Benké és Holgyesi, 1995):

,...5zlikség van arra a képességre egy embernek, amit »belsé mozinak« neveznek
a pszichologusok, magyarul ezt képzeletnek hivjak, és szintén csak a kdnyvolvasas
altal lehet fejleszteni, épiteni. Aki készen kapja a vetitett vagy nyomtatott (mellesleg
nyilvanvaléan sorozatgyartott, személyiségéhez egyaltalan nem k&tddo) képeket,
abban ez a képesség elsorvad. Lustava teszi a szellemet, ha mindent készen kap”.

Konkluzio

A torténetekben valo gondolkodas hozzatartozik az emberi kultirahoz, s magahoz
az emberi fajhoz. Mindarra, amit torténeteken keresztiil tanulunk meg vagy éliink at,
sokkal jobban emléksziink, mint azokra a tudaselemekre, amelyeket megtanultunk,
vagy amelyeket a fejiinkbe vertek. Maga a mesemondas is 6si, egyetemes, s minden
kulturaban magikus, ritualis jelenség volt. A homo narrans, a mesélé ember ott ¢l az
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archaikus tudatban, és életkortdl fiiggetlentil, az élet végéig torténetekre ahitozik. Ha
ezt nem elégitjiik ki gyermekkorban, az agy ,.elfelejti”, hogyan kell torténetekhez
kapcsolodni, a torténeteket ,hasznalni”, s ezért a késobbieckben sem tud mit
kezdeni egy torténettel. Edzettség nélkiil az agy bizonyos képességei elsorvadnak,
s ahogy hasznalat hijan elfelejtiink korabban megtanult nyelveket, ismereteket, ugy
elfelejtiink torténeteket is érteni, dekddolni. Ennek egyenes kdvetkezménye, hogy
az irott szovegek (konyvek) érdektelenné valnak szamunkra, mert sem technikailag
nem tudunk hozzajuk kapcsolodni (nehezen megy az olvasas), sem azt nem tudjuk,
hogy mit kezdhetnénk az adott szoveggel. Ha megsziinik az egészséges kapcsolat a
szobeli ¢s irasbeli informacioatadas kozott, megsziinik annak lehetdsége is, hogy a
gyermekbdl olvasoé felnétt valjon. Folyamatosan informaciok utan kutat ugyan (féleg
az interneten), de igazan maga sem tudja, mit keres, s ezért nem is talalja meg sosem.
A mese a szobeli informacidatadassal eldkésziti az irott szovegen keresztiil torténd
6nallo informacidszerzést, azaz az olvasast (Boldizsar, 2012).

Summary

Nowadays, reading does not only cover the reading of books and published
texts. Today, its function does not only involve entertainment, but rather information
gathering. The technology of reading has not changed fundamentally, but its new
form has been established, the so-called ’information gathering reading’. *Traditional’
reading as an activity is being ground in by the information society. The experience of
book reading cannot be replaced by the innovations of the digital world, but it is being
squeezed out, as a result of the time-consuming activity of book reading and as a result
of not having enough time for relaxational reading in our hectic world. However, this
’traditional’ reading involves more than just entertainment. It has a more important,
complex role.

In the present study, I attempt to answer the question why it is important to read,
what influence it has on children, what relationship adults have with reading and
reading out tales to their children.

Keywords: Becoming a reader, the functional changes of reading, information
society, the role of tales, mediums.

Irodalomjegyzék:

Balogh Ferencné (1996): Egy tantargykozi feladat: az olvasas. Konyv, konyvtar, konyvtaros,
5.2.sz. 40.

Bardos Jozsef (2011): A gyermeki megismerés €s az irodalom. Kéonyv és nevelés, 13. 2. sz.

Békés Pal (2004. 04. 02.): Gyermekirodalom Magyarorszagon. Kossuth Radio, Budapest.

Bettelheim, Bruno (1985): 4 mese biivélete és a bontakozo gyermeki lélek. Gondolat,
Budapest.

EVKONYV, 2012, pp. 67-76.

i75



76}

Major Lenke
Miért olvas(s)unk meséket?

Bocsak Veronika, Benkd Zsuzsanna, Holgyesi Gyorgyi (1995): Olvass nekem!
Trezor, Budapest.

Boldizsar Ildiké (2012): Hogyan segitik a mesék az értd olvasast és az olvasova valast?

Biiki Péter (1999): A népmese és a gyermek. Fordulopont, 1. 4. sz. 12-27.

Déan Krisztina (1985, szerk.): Tanulmanyok a 14 éven aluli gyermekek olvasdsra nevelésérdl.
Budapest: OPKM.

Fekete Marton, Hegediis Nikolett, Kis Andrea (2010): A megvaltozott olvasas. Szkholion,
7.2.52.72.

Gyermekeink csak ,,mutogatnak”. Beszélgetés Csukas Istvannal. (1994. 01. 08.) Magyar
Hirlap. In: Bocsak Veronika, Benkd Zsuzsanna, Holgyesi Gyorgyi (1995): Olvass
nekem! Budapest: Trezor.

Harsanyi Istvan (1973): Vissza a konyvhoz : az olvasashoz vezeérld kis kalauz. Budapest:
Tankdnyvkiado.

Hermann Istvanné (2000): Sz6 és kép az iskolaban. Konyv és nevelés, 2. 3. sz. 39.

Lukacs Gyula (2001): Az értelmiségi élet utjai s tévutjai. Miiszeriigyi és méréstechnikai
kozlemények, 37. 67. sz. 77-81.

Michael, Ende (2007): 4 végtelen tirténet. Budapest: Eurdpa Kiado.

Nagy Attila (1995, szerk.): 4 tobbkonyvii oktatas felé : kényv- és konyvtarhasznalati
maodszerek, példak. Budapest: OSZK KMK.

Puskai Melinda (2005): Az olvasas 1étjogosultsaga a vizualitas koraban, avagy j horizontok
az irodalomoktatasban. Konyveshdaz, 6, 1-2. sz. 40-42.

Radnoti Sandor (2001.06.02.): Az olvasas muzealizalédasa. Magyar Hirlap.

Recski Agnes (2005): Olvasas és/vagy szamitogép? Forduldpont, 7. 2. sz. 65-68.

Réthy Endréné (1997): Beszédhibas 6vodasok és a mese. Eldadas. Logopédiai Napok (3.),
Sopron, 1997.

Toszegi Zsuzsanna (2009): Az olvasas tronfosztasa? Konyv és nevelés, 11. 4. sz.

Vajda Zsuzsanna (2010): A gyereckek és a szamitogép. In: Talyigas Judit (szerk.): Az
internet a kockazatok és mellékhatasok tekintetében, Budapest: Scolar Kiado.
167-191.

Vajda Zsuzsanna, Kosa Eva (2005): Neveléslélektan. Budapest: Osiris.

Vargha Balazs, Nemeskiirty Istvan (1961): Miivészetre nevelés a csaladban. Budapest:
Magyar N6k Orszagos Tandcsa, .

Vekerdy Tamas (2010): A mesé¢léstdl az olvasasig. In: Szavai Ilona (szerk.) Az olvasas
vedelmében, Budapest: Pont Kiad6. 27-39.

Vikar Gyorgy (1999): Barataink, a konyvek. Fordulopont, 1. 2-3. sz. 69-70.

EVKONYV, 2012, pp. 67-76.



