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In der folgenden Arbeit beschéftigen wir uns mit Phraseologismen im DaF-Bereich.
Unser Fokus ist auf den phraseologischen Kernbereich der deutschen Sprache und den
Gebrauch von authentischen Texten im fremdsprachlichen Unterricht gerichtet. Im
theoretischen Teil setzen wir uns mit der Wichtigkeit des phraseologischen Kontextes
und mit der Bedeutsamkeit von authentischen Texten in Lehrwerken auseinander. Des
Weiteren werden Beispieltexte, die Phraseologismen des phraseologischen Optimums
beinhalten und sich aus Zeitungsartikeln herleiten lassen, prasentiert und didaktisch be-
arbeitet. Authentische Texte sind beim Fremdsprachenerwerb erwiinscht. Alle Texte, die
in dem Beitrag vorgestellt werden, sind im DaF-Unterricht gut einsetzbar. Eine didakti-
sche Aufarbeitung des phraseologischen Optimums der deutschen Sprache wird in der
Fremdsprachenforschung immer noch als Desideratum angesehen.

Schliisselworter: Phraseologismen, phraseologisches Optimum, authentische Texte,
DaF-Unterricht, Phraseodidaktik

U radu koji sledi bavimo se frazeologizmima u nemackom jeziku. Paznja je usme-
rena na primenu frazeoloskog minimuma pomenutog jezika i upotrebu autenti¢nih tek-
stova u okviru nastave. U teoretskom delu analiziramo znacaj konteksta frazeoloskih
konstrukeija i vaznost upotrebe autenti¢nih tekstova u udzbenicima koji se koriste pri
ucenju stranog jezika. Nakon toga slede nastavi prilagodeni primeri autenti¢nih tekstova
(iz novina sa nemackog govornog podrucja), koji u sebi sadrze ustaljene fraze sa liste
frazeoloskog optimuma. S obzirom na znacaj upotrebe takvih tekstova, svi obradeni
tekstovi u ovom radu mogu biti integrisani u nastavu nemackog jezika kao stranog, a sa
ciljem usmerenog ovladavanja frazeologizmima pomenutog jezika. U literaturi koja se
bavi istrazivanjima nemackog jezika kao stranog, apeluje se na iscrpnije bavljenje fraze-
oloskim minimumom za strance.

Kljucne reci: Frazeologizmi, frazeoloski optimum, autenti¢ni tekstovi, nastava ne-
mackog jezika kao stranog, frazeodidaktika
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1. Einleitung

Phraseologismen sind ein wichtiger Bestandteil jeder Sprache. Thre tagliche (bewuss-
te bzw. unbewusste) Verwendung bei zwischenmenschlicher Verstindigung spricht fiir
ihren Stellenwert in der Kommunikation. Sowohl in der Muttersprache als auch in der
Fremdsprache sind sie das Salz in der Suppe'.

Ma kann sich gewiss die Frage stellen, warum phraseologische Einheiten iiberhaupt
so bedeutsam sind. Sprachtheoretiker sind sich einig damit, dass man sich mithilfe von
festen Wortverbindungen sprachlich besser ausdriicken, d.h. seine Umgebung besser be-
schreiben kann. Feste Wendungen schmiicken die Sprache aus (vgl. (Jesensek, 2006; Palm,
1997). Sie sind ohne Zweifel Teil der Kommunikationskompetenz (vgl. Ehrhardt, 2014).

Demzufolge sollte man sich beim Erwerb einer Fremdsprache bewusst sein, dass Phra-
seologismen eine sehr wichtige Rolle einnehmen sollten. Es ist jedoch nicht ganz einfach
eine einheitliche Antwort darauf zu geben, wie und was man lernen sollte, da feste Wort-
gruppen in der deutschen Sprache sehr zahlreich sind.

Meinungen verschiedener Fremdsprachenforscher unterscheiden sich - manchmal
sind sie einander widerstreitend. Beispielsweise denken manche Sprachforscher, dass
Phraseologismen erst ab einem fortgeschrittenen Sprachniveau der lernenden Fremdspra-
che erworben werden sollten. Andere dagegen meinen, dass man sie von Anfang an lernen
miisste (vgl. Hallsteinsdottir, 2011; Hessky, 1997; Jesensek, 2006 ). Gewiss ist, dass sie ein
obligatorisches Element jeder Muttersprache sind und somit wichtig fiir Fremdsprachen-
lernende.

In diesem Beitrag mochten wir einen Vorschlag fiir einen gesteuerten Phraseologieer-
werb im DaF-Unterricht geben. Aus diesem Grund werden authentische Texte mit festen

! Bedeutung: Etwas, das die Sache perfekt macht; die ideale Erganzung (vgl. https://www.redensarten-index.de)
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Wortverbindungen des deutschen phraseologischen Kernbereichs prasentiert und bear-
beitet. Aulerdem mochten wir auf das phraseologische Optimum der deutschen Sprache
und auf die Wichtigkeit von erwdhnten Texten im fremdsprachlichen Unterricht auf-
merksam machen.

2. Phraseodidaktik

Seit einigen Jahren ist unbestritten, dass der Erwerb von fremdsprachlichen Phra-
seologismen als sehr wichtig anzusehen ist. Es wurde viel iiber ihre Vermittlung und die
einzelnen Lernziele geschrieben. Mittlerweile gibt es zahlreiche Beitrage zur Wichtigkeit
von Phraseologie bei fremdsprachlicher Kommunikationskompetenz. Lange Zeit hat man
jedoch phraseologische Einheiten mit Lernproblemen verbunden und sie als spezifisch an-
gesehen - sie wurden nicht als obligatorisch anerkannt (vgl. Liger, 1997; Bergerova, 2005).

Phraseodidaktik, als Teilbereich von Phraseologie, ist fiir den Fremdsprachenerwerb
von grofler Bedeutung. Sie beschiftigt sich namlich mit einer durchdachten Vermittlung
von Phraseologismen im muttersprachlichen und fremdsprachlichen Unterricht. (vgl.
Ettinger 2001: 87). Liiger und Kithn sind Begriinder von Phraseodidaktik. Im Jahr 1997
schrieb Liiger sein Standardwerk und seitdem wird dem fremdsprachlichen Phraseologie-
erwerb mehr Aufmerksamkeit geschenkt. Kithn bemiihte sich dagegen um eine praxis-
taugliche Lernmethode beim DaF-Unterricht, welche kiinftig ziemlich bedeutend wurde.
Es stehen aber immer noch zahlreiche Fragen offen, die beim Fremdsprachenerwerb zu
16sen sind (vgl Liiger, 1997).

Auf die Frage, was Deutschlernende beim Phraseologieerwerb lernen sollten, gibt es
keine prizise Antwort. Schon seit lingerer Zeit beschiftigt diese Frage viele Sprachfor-
scher (vgl. Hessky, 1992). Vor einigen Jahren kam man aber zum wissenschaftlichen Er-
gebnis, welche Phraseologismen zum phraseologischen Kernbereich der deutschen Spra-
che gehéren kénnten (vgl. Hallsteinsdottir/Sajankova/Quasthoff, 2006). In dieser Arbeit
plddieren wir fiir die Einbettung dieser Phraseologismen in den DaF-Unterricht, da da-
hinter wichtige Studien stehen?

Das Problem, wie man am besten feste Wortverbindungen lernen sollte, ist Sprachfor-
schern zufolge 16sbar. Es gibt zahlreiche Beitrige und Ubungstypologien, die den Erwerb
von festen Wortgruppen erleichtern® (vgl. Ettinger, 2007; Krizaj, 2014; Ehrhardt, 2014).
Fremdsprachenforscher empfehlen die Integration von authentischen Texten beim Spra-
cherwerb (vgl. Heyd, 1990; Tamo, 2009).

2 Mehr zu wissenschaftlichen Ergebnissen der Studie in: Hallsteinsdéttir/Sajankov4/Quasthoff, 2006.
* Der Begriff des phraseodidaktischen Dreischritts ist in diesem Zusammenhang sehr wichtig (vgl Ehr-
hardt 2014: 13-15)
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3. Zur Bedeutsamkeit von authentischen Texten beim Phraseologieerwerb
3.1. Kontextabhingigkeit von Phraseologismen

Phraseologismen haben verschiedene Bedeutungsfacetten. Um sie alle zu verstehen,
spielt der textuelle Zusammenhang eine grofie Rolle. Lehrende sollten den Lernenden die
Fihigkeit herbeifiihren, den begrifflichen Inhalt der jeweiligen Phraseologismen aus dem
Kontext zu eruieren (vgl. Liiger, 1999, 2004).

In DaF-Lehrwerken und vielen Lehrmaterialien kann man mithilfe von verschiedenen
Textsorten deutlich machen, dass phraseologische Einheiten geldufiger sind als man ver-
muten wiirde (vgl. Liiger 2004: 122). Auf diese Art und Weise wiren feste Wortverbindun-
gen Teil des Unterrichtsgegenstandes und keine Randerscheinungen mehr.

Ein gutes Beispiel, wie man phraseologische Texte zu verschiedenen Unterrichtsein-
heiten gesteuert bearbeiten kann ist zum Beispiel bei Krizaj (2014) aufzufinden.

Aus der Perspektive des Lesers, dh. des Lernenden wird dadurch verstanden, dass es
erwiinscht ist sich solche Wortgruppen als fest gefiigte Einheiten zu merken und zu ler-
nen. Es ist falsch den Sinn mithilfe der Analyse von jedem einzelnen Wort zu erfassen
(Erhardt, 2014).

Eine intensivere Beriicksichtigung der Phraseologie in DaF-Lehrwerken und die Ein-
sicht in die Kontextabhéngigkeit bei der festen Wortgruppen ist im Unterricht erforder-
lich, da phraseologische Einheiten in der Kommunikation hiufig vorkommen. Lernende
sollten lernen, damit so schnell wie moglich fertigzuwerden (Erhard, 2014).

3.2. Der Sinn von authentischen Texten beim Erwerb von Phraseologismen

Fremdsprachenforscher unterscheiden zwei Arten von Texten: a) synthetische und
b) authentische Texte. Authentische Texte sind solche, die im deutschsprachigen Raum
vorkommen und gewisse Informationen {ibertragen, aber nicht zum Fremdsprachener-
werb produziert werden. Sie sind zu keinem Zweck verdndert, d.h. angepasst worden. Zu
den authentischen Texten gehoren Zeitungsartikel, Fachtexte, literarische Texte und Au-
dio-Texte. Ab den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts wurden in der Sprachforschung im-
mer mehr authentische Texte bevorzugt (vgl. Edelhoff, 1985; Grucza, 2000; Jordan, 1997;
Schiffler, 2012).

Didaktiker setzen sich fiir den Gebrauch von solchen Texten ein, da dadurch die
Sprachkompetenzen bei Lernenden geférdert werden, was mit synthetischen Texten mit
weniger Erfolg zu erreichen ist. Es ist wichtig, dass man DaF-Lernende mit realen, kom-
munikativen Situationen konfrontiert werden (vgl. Heyd, 1990; Tamo, 2009).

Solche Texte sind bedeutsam, weil sich Lernende ein reales Bild von Kultur und Men-
schen des Landes bzw. Lander, dessen Sprache sie lernen, besser vorstellen kénnen. Aus
diesem Grund kann die Lernmotivation steigen (Berardo, 2006; Wicke, 1993). Die Pro-
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duktivitat kann erhoht werden, wenn Lernenede reale Texte zu Themen, die sie interessie-
ren, lesen. Dadurch wird ein kreativer Unterricht geboten* (Koeppel, 2013; Tamo, 2009).

Bei der Auswahl von authentischen Texten muss aufgepasst werden, dass sie dem Inte-
resse der Lernenden, ihrem Alter, ihrem Vorwissen und dem vorgeschriebenen Themen-
bereich entsprechend. Wenn es nétig ist, konnen sie didaktisiert werden (Rosler, Wiirffel,
2014).

4. Phraseologischer Kernbereich der deutschen Sprache im authentischen Kontext

Anhand von bereits erwadhnten Studien entstand ein Vorschlag des deutschen phra-
seologischen Optimums fiir DaF-Lernende. Die liste beinhaltet 143 phraseologische Ein-
heiten. In diesem Beitrag werden fiir zehn von ihnen authentische Texte zu verschiedenen
Themen vorgestellt®. Die Didaktisierung folgte auf niachste Art und Weise (vgl. Rosler,
Wiirrfel, 2014; Wicke, 1993):

1. Bei zu langen Texten wurde nur ein Teil aus dem Zeitungsartikel iibernommen,

2. Phraseologismen wurden visuell hervorgehoben

3. Es wurden weiterfiihrende Informationen, die den Erwerb von festen Wortgruppen
erleichtern kénnen oder das Interesse bei Lernenden wecken kénnten, gegeben.

Mit solchen Informationen sind nicht nur Bedeutungen der festen Wortverbindungen,
sondern auch etymologisch-historische Eigentiimlichkeiten gemeint. Folgende Referen-
zen wurden zu diesem Zweck benutzt:

a) Duden 11 (1998): Redewendungen und sprichwortliche Redensarten

b) Worterbuch der deutschen Redensarten (http:/www.redensarten-index.de/suche.
php)

Im Folgenden geben wir eine Tabelle mit Phraseologismen, die im Fokus der Unter-
suchung waren.

Tabelle 1. Phraseologismen, die mit authentischen Texten vorgestellt werden

1. auf Anhieb

2. jemandem (mit etwas) unter die Arme greifen

3. jemanden/etwas (nicht) aus den Augen/aus dem Auge verlieren

4. etwas unter Dach und Fach bringen

*In der Forschungsliteratur sind auch hier entgegengesetzte Meinungen zu finden (vgl. Kienbaum, 1986).
* Alle Themen sind im DaF-Unterricht einsetzbar.
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5. jemandem ein Dorn im Auge sein

6. im Dunkeln tappen

7. ins Gewicht fallen

8. den Kiirzeren ziehen

9. jemanden an der Nase herumfiihren

10. aus der Reihe tanzen

1. Auf Anhieb® hat die Bedeutung ,,sofort, gleich am Anfang“ oder ,,gleich zu Beginn®.
Der folgende Text konnte in den Lehrbiichern zum Thema unsere Gesellschaft oder Men-
schen wie du und ich verwendet werden:

Schiltach. Eine Schneeballschlacht als Sensation

Von Rolf Rombach Schiltach. Elsha Marais aus Siidafrika lebte ein Vierteljahr bei Fa-
milie Schrade-Schillinger/Neef im Schiltacher Ortsteil Vorderlehengericht und lernte den
Schwarzwald, die Landschaft, die Menschen, die Sprache, die Briuche und die Kultur in
allen Facetten kennen. Im Oktober ist sie gekommen, heute reist Elsha wieder ab. Neben den
Erwachsenen der Familie kiimmerten sich auch die beiden etwa gleichaltrigen Kinder Ta-
mara und Patricia um den siidafrikanischen Gast. Auf Anhieb kam man gut miteinander
aus. ,Wir sind Fans des wunderschonen Afrikas®, so die Gastgeber iibereinstimmend. ,,Da
wir bis jetzt noch keine grofSere Reise auf diesen Kontinent unternehmen konnten, haben
wir mit Elsha Afrika eben einfach zu uns geholt.“ Elsha Marais kommt aus der Metropole
Pretoria. Ihre Eltern sind hollindischer und englischer Abstammung. Sie besucht ein Inter-
nat, lernt in der Schule Deutsch, und sie mag Deutschland. Elsha hat ihre deutschen Sprach-
kenntnisse wihrend ihres Aufenthalts im Schwarzwald weiter verbessert. In diesem Jahr
fahrt sie mit der siidafrikanischen Junioren-Hockey-Nationalmannschaft nach Holland zu
einem Turnier, ,und da werde ich noch fiir einige Tage einen Abstecher nach Deutschland
machen, betonte sie.

Ein besonderes Erlebnis war fiir die Siidafrikanerin die Schwarzwilder Vorweihnachts-
zeit und der viele Schnee. Einen Schneemann zu bauen, bei einer Schneeballschlacht mit-
zumachen oder einfach durch den Schnee zu stapfen, war fiir sie fast schon eine echte Sen-
sation. Gerne nahm Elsha an Tamaras Unterricht in der zehnten Klasse des Hausacher
Robert-Gerwig-Gymnasiums teil. ,Zu Hause trage ich eine Schuluniform®, sagte sie. In
Pretoria wohnt Elsha in einem umzdiunten und bewachten Quartier und muss per bewach-

¢ Mit “Anhieb“ meint man eigentlich den ersten Hieb, der beim Baumfillen vorkommt (vgl. Duden, 1998)
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tem Bus zur Schule gefahren werden. Daher war sie erstaunt iiber die Bewegungsfreiheit in

Deutschland, und sie genoss diese Freiheit. Elsha ist sehr kontaktfreudig. ,Ich treffe gerne

andere Menschen®, sagt sie von sich. Heute wird sie von ihrer Gastfamilie zum Frankfurter

Flughafen gebracht. Der Abschied wird allen schwer fallen.
(http://www.schwarzwaelder-bote.de)

2. Jemandem (mit etwas) unter die Arme greifen” hat den folgenden begrifflichen In-
halt: ,Jemandem, der in einer Notlage ist, (mit etwas) helfen. Der Text, der im Folgenden
gezeigt wird, kann ebenfalls zu Themen wie Menschen wie du und ich und unsere Gesell-
schaft, aber auch zu Themen wie Gesundheit oder das Berufsleben ist oftmals nicht einfach
verwendet werden. Je nachdem, auf was man im Lehrwerk den Fokus setzten méchte.

Kette der helfenden Hinde: Ein Leben voller Einschrinkungen

Fiirstenfeldbruck - Es ist ein Leben voller Einschrinkungen, das Susanne K. fiihrt. Die
47-Jihrige leidet an Multipler Sklerose. Seit Jahren sitzt sie im Rollstuhl, ist auf die Hilfe ih-
rer Eltern angewiesen. Doch auch diese sind kaum mehr in der Lage, ihre Tochter zu pflegen.
Viele Abende sitzt Susanne alleine an ihrem Tisch und griibelt. Oft endet dies in tiefer Trau-
rigkeit. Susanne lebt im ersten Stock ihres Elternhauses. Ohne fremde Hilfe kann sie es nicht
verlassen. Fiir den Weg aus ihrem Zimmer bis zum Auto im Hof braucht sie 15 Minuten.
Eine Strecke, die andere in weniger als einer Minute zuriicklegen. Nach dieser Anstrengung
ist sie meist zu erschopft, um andere Dinge anzugehen. Friiher hat Susanne als Sekretdrin
gearbeitet. Obwohl es ihr Herzenswunsch wire, zumindest auf Teilzeit wieder zu arbeiten,
findet sie keine Anstellung. Alle potentiellen Arbeitgeber schrecken vor ihrer Krankheit zu-
riick. Ein Lichtblick wire ein Umzug in eine behindertengerechte Wohnung. Doch da Susan-
ne zur Zeit nur eine Erwerbsminderungsrente bezieht, kann sie das Geld nicht aufbringen.

Nicht nur die Kosten fiir Mobelwagen und Mobelpacker miisste sie zusammenkratzen,
sondern auch fiir Umbaumafnahmen in den Rdumen. Die Kette der helfenden Hinde
mdchte Susanne in ihrem Bemiihen um eine Wohnung unter die Arme greifen. Denn ein
freier Zugang zu ihrer Wohnung wiirde fiir sie den Zutritt ins soziale Leben bedeuten. Und
damit Abende in Gesellschaft anderer.

(https://www.merkur.de)

3. Jemanden oder etwas (nicht) aus den Augen/aus dem Auge verlieren, bedeutet, dass
man ,die Verbindung mit jemandem verliert, d.h. etwas nicht weiter verfolgt“. Themen,
die mit dem Zeitungsartikel angesprochen werden konnen sind: Internationale Freund-
schaften, unsere Gesellschaft oder Menschen wie du und ich.

7 In dieser festen Wortverbindung ist das Bild von der Hilfeleistung deutlich anwesend, denn man greift
einem Menschen (oder einer verletzten Person) unter die Arme und fangt ihn/sie auf, wenn er/sie zu stiir-
zen droht (vgl. ebd.).
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Die Freundschaft zu einem Fremden

LINZ. Preistrigerprojekt ,Balu und Du hat die 22-jihrige Studentin Melanie Zorn und
die elfjihrige Ajla zusammengebracht und viel Zeit miteinander verbringen lassen. Neun Mo-
nate lang begleitete Studentin Melanie die 11-jihrige Ajla. Ganz fest hdlt die 11-jihrige Ajla
die Hand ihrer Freundin Melanie. ,Wir gehen Radfahren und Schwimmen, wir waren Eises-
sen, wir haben Pizza gebacken. Manchmal gehen wir spazieren und reden®, erzihlt sie ihren
gemeinsamen Aktivititen. ,, Eine historische Recherche iiber die Zarenfamilie haben wir auch
gemacht®, erganzt Melanie und streicht Ajla eine Haarstrihne aus dem Gesicht. Melanie Zorn
ist 22 Jahre alt und Studentin an der Fachhochschule fiir Soziale Arbeit in Linz. Neun Monate
haben Ajla und sie einander einmal pro Woche fiir einige Stunden getroffen. Sie haben am
Projekt ,Balu und Du“ der Caritas teilgenommen, das heuer den Felix Familia gewonnen hat.
Dieser Familienpreis, der jedes Jahr von den OONachrichten und dem Land Oberdsterreich
vergeben wird, zeichnet besonders familienfreundliche Projekte aus. Junge Freunde

Der Name ,Balu und Du“ leitet sich vom Dschungelbuch ab. Wie Balu der Béir um das
Findelkind Mogli kiimmern sich Studenten der FH freiwillig um Kinder im Volksschulalter
und verbringen Zeit mit ihnen. ,, Die Studenten sind zwischen 18 und 30 Jahren. Wir wollten,
dass sie nicht im Elternalter sind, sondern eher Freunde fiir die Kinder®, erklirt Stefanie
Hauft-Kaiserseder von der Caritas. Das Projekt lduft jedes Jahr von Oktober bis Juni. ,Es
richtet sich in erster Linie an Kinder, die Geschwister mit Beeintrdchtigungen haben, weil
sie im Alltag oft weniger Aufmerksamkeit bekommen®, sagt Hauft-Kaiserseder. Fiir die Fa-
milien ist das Projekt kostenfrei. Unbeschwerte Zeit Aber auch Kinder, die aus anderen
Griinden Unterstiitzung brauchen, sind willkommen. So wie Ajla, deren alleinerziehende
Mutter Lia eine Zeit lang aus gesundheitlichen Griinden Familienbetreuung hatte. ,Als die
auslief, wollte ich, dass sie noch einmal ein Jahr lang jemanden hat, mit dem sie unbeschwert
und aktiv sein kann, weil Kinder sich viele Sorgen machen®, erzdhit sie. Ihrer Tochter habe
die Zeit gutgetan: ,,Sie ist selbstbewusster geworden, hat sich ein wenig von mir losgelost.“

Melanie Zorn sagt, sie habe viel iiber Beziehungsarbeit gelernt: ,Man baut eine Freund-
schaft zu einem komplett fremden Menschen auf.“ Auch wenn das Projekt nun auslduft,
werden Ajla und sie einander nicht ganz aus den Augen verlieren.

(http://www.nachrichten.at)

4. Etwas unter Dach und Fach bringen®, oder ,etwas gliicklich zum Abschluss brin-
gen“ ist die Bedeutung der genannten phraseologischen Einheit. Im Folgenden wird ein
authentischer Text zum Thema bekannte Menschen, vorgestellt.

® Die feste Wendung kommt aus dem Hausbauwesen, denn wenn ein Haus unter Dach und Fach ist, d.h. wenn
das Fachwerk und Dach zu Ende gebracht sind, ist der eigentliche Hausbau als fertig anzusehen (vgl. ebd.).
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Fiona Hefti: Mit neuem Freund ins neue Jahr

Ziirich. Ex-Miss-Schweiz Fiona Hefti setzt sich klare Ziele fiirs neue Jahr. Sie will nicht
nur beruflich erfolgreich sein und ihre Abschlusspriifungen als Lehrerin bestehen, sondern,
wie es scheint, auch Privat alles unter Dach und Fach bringen. Laut «Blick» wurde Fiona am
Silvester Apero in St. Moritz mit einem neuen Mann gesichtet und abgelichtet. Stolz erzihlt
Fiona: «Wir haben uns im letzten Sommer kennengelernt.» Ihr neuer Freund Christian Wol-
fensberger (35) ist angeblich aus sehr gutem Haus und soll der Spross einer 100-jdhrigen Ziir-
cher Druckerei-Dynastie sein. Die beiden sind das neue Traumpaar der Ziircher Jetset-Szene.

Liebe hin oder her, Fiona will ihre beruflichen Pline deswegen aber nicht aufgeben:
«Meine Abschlusspriifungen beginnen in wenigen Wochen... Ich muss lernen.» Da wird sich
Christian in ndchster Zeit wohl vorerst noch allein in der Jetset Szene tummeln miissen’®.

(http://www.news.ch)

5. Die phraseologische Wortverbindung jemandem ein Dorn im Auge sein'®, mit der
Bedeutung ,jemanden storen und ihm deshalb verhafit sein®, ist im Deutschen ziemlich
gelaufig. Im nachfolgenden Text kann das Thema unsere Gesellschaft oder unsere Nachbar-
schaft angesprochen werden.

Arger um die nackte Mauer

Ingolstadt. Die Firma Rieter stutzt regelmdfSig die Strducher und Pflanzen entlang der
Werksmauer an der Anzengruberstrafle, damit der Griinstreifen nicht in eine wilde Miill-
kippe verwandelt wird. Den Anwohnern hingegen ist die nackte Mauer ein Dorn im Auge.
Das Problem ist ein Dilemma: Seit Jahren klagen einige Bewohner des Konrad-Viertels im
Ostteil Ingolstadsts tiber die Werksmauer von Rieter an der Anzengruberstrafie. So manchen
erinnert die Anlage an ein Relikt aus der friiheren DDR. ,Es fehlen nur die Wachtiirme und
Selbstschussanlagen®, kritisiert Achim Schrefel. Er hat gemeinsam mit Nachbarn schon ein-
mal Efeu angepflanzt, ,,um diese hdssliche Mauer ein bisschen zu verdecken®. Schrefel rdumt
allerdings auch ein, dass der zugewachsene Griinstreifen immer wieder als Abfallhalde ge-
nutzt wird. ,Wir haben einen ganzen Anhdnger Miill beseitigt®, erldutert denn auch ein
verantwortlicher Firmenvertreter von Rieter, warum das Unternehmen vor kurzem wieder
eine radikale Sauberungsaktion gestartet hat und alle Pflanzen auf Kniehohe zurecht stutz-
te. Mit der Pflegemafinahme, so der leitende Mitarbeiter, solle das Entstehen einer wilden
Miillkippe verhindert werden. Und: ,, Die Strducher wachsen doch wieder nach®, versichert
der Rieter-Angestellte. Eine attraktivere Gestaltung der Mauer sei indes eine Frage der Kos-
ten und der Sicherheit: ,, Der Stacheldraht muss bleiben, weil sonst Jugendliche unerlaubt auf
dem Firmengeldnde spielen, begriindet der Firmenvertreter und macht den Anwohnern ein

° Es wire interessant, wenn im Lehrbuch Fotos zu bekannten Menschen gedruckt werden, da die Lernen-
den die Menschen im anderen Kontext wiedererkennen kénnten. Sie konnten Recherche tiber sie machen.
Das wire eine gute Sprachiibung.

' Die phraseologische Wortgruppe stammt aus der Bibel, aus dem Alten Testament (vgl. ebd.).
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Gesprichsangebot: ,Wir konnen vor Ort die Griingestaltung absprechen.” Die Beschwerden
der Anwohner iiber den friithen Arbeitsbeginn in der Lkw-Entladestation an der Anzengru-
berstrafSe weist der Rieter-Vertreter hingegen zuriick: ,Wir sind ein Industrieunternehmen,
dass seit 1880 in Ingolstadt ansdssig ist*, meint der leitende Angestellte. In diesem Gewerbe-
umfeld, so seine Argumentation, miissten die Anwohner also traditionell mit Ldrm rechnen.
Ein spdterer Arbeitsbeginn sei auch nicht moglich, fiigt er hinzu, weil die Lieferungen zum
Schichtbeginn um 6 Uhr bendtigt wiirden.
(http://www.donaukurier.de)

6. Die phraseologische Einheit im Dunkeln tappen", d.h. ,in einer aufzuklirenden
Sache noch keinen Anhaltspunkt haben® wird in der Kommunikation oft verwendet. Im
weiterfithrenden Text kommt der erwéahnte Phraseologismus zum Thema Gesundheit oder
unsere Gesellschaft vor.

Gift in der Bettwiische. 20 % der Weltjahresproduktion an Pestiziden, Insektiziden
landen auf Baumwolle

»Kleider machen Leute” - Legt Mensch nur Wert auf Auferes, so wird er wohl nicht er-
fahren, dass seine Jeanshose vielleicht doch nur eine Deponie von Schadstoffen ist. Wissen
Sie, wie Ihre Kleidung hergestellt wird? In welchen Schadstoffen Ihr biigelfreies Hemd ein-
getaucht wird, damit es nie ein Biigeleisen sehen muss? Der Verbraucher tappt im Dunkeln.
Warum? Kurz, weil es ihm keiner sagt. Dabei liegt es auf der Hand. 20 % der Weltjahres-
produktion an Pestiziden und Insektiziden landen auf den Baumwollfeldern. Oftmals ver-
spriiht von Kindern und Bauern, die ungeschiitzt und unwissend ihre Gesundheit aufs Spiel
setzen. Auch die Natur kriegt ihr Fett weg. Von Diingemitteln und Entlaubungsmitteln ver-
seuchtes Grundwasser zerstirt jedes Leben. Dann wird vorbehandelt, gefirbt, gebleicht und
konserviert - und dafiir tief in den Chemiebaukasten gegriffen.

Nur: das steht auf keinem Kleidungsstiick - aufler der Dumpingpreis: Zwei T-Shirts fiir 5
Euro. Klar, dass hier fairer Handel und Nachhaltigkeit keinen Platz haben. Was bleibt hier
am Ende der Wertschopfungskette fiir die Bauern und natiirlich fiir die Natur noch tibrig?

Und der Verbraucher? Spiirt er die tragische Geschichte seiner Jeanshose auf seiner Haut?
Wenn er Gliick hat nicht. Andere wiederum reagieren allergisch bis hin zu chronischen Ner-
venschiden bei intensiver Kontamination. ,Vor dem Tragen bitte waschen - das finden wir
oftmals auf Kleidungsstiicken, die fiir den Transport mit Konservierungsstoffen vollgepumpt
sind, zum Schutz vor Schédlingsbefall. Also Vorsicht beim auspacken'!

(www.pressetext.com)

! Diese Wendung fiithrt auf eine Stelle, die sich im Alten Testament befindet, zuriick (vgl. ebd.).
12 Aus Quantititsgriinden wurde nur ein Ausschnitt des Zeitungsartikels in der vorliegenden Arbeit iiber-
nommen. Der ganze Artikel ist unter: www.pressetext.com zu finden.
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7. Ins Gewicht fallen® wird benutzt, wenn man aussagen mdchte, dass etwas ,aus-
schlaggebend oder ,,von grofler Bedeutung® ist. Diese genannte feste Wortgruppe ist im
folgenden Text eingebettet. Der Zeitungsartikel spricht das Thema Tierwelt und Natur an.

Flugsaurier hoben mit Froschsprung ab. Knochenmessung zeigt bisher unbekannte
Unterschiede zu Vigeln

Baltimore/Bonn - Dass die Flugsaurier der Kreidezeit aufgrund ihrer Grofie nicht aus
flacher Ebene abheben konnten, hat ein Forscher aus Baltimore widerlegt. Michael Ha-
bib vom Zentrum fiir funktionelle Anatomie und Evolution der Johns Hopkins University
School of Medicine verglich die Knochenstdirke verschiedener Vogel- und Flugsaurierarten.
Die Knochen der vorderen Extremitditen der Flugsaurier sind - ganz im Gegenteil zu den Vo-
geln - stirker als die der Beine. Habib schloss daraus, dass die Saurier auch ihre eingefalteten
Fliigel als Vorderbeine zum Abheben einsetzten.

Vagel starten ihren Flug durch einen Sprung der Beine und flattern dann mit den vor-
deren Extremitditen, den Fliigeln. Diese sind beim Startsprung kaum behilflich, wihrend die
Beine keine Flugkraft besitzen und in der Luft zur Last werden. Ins Gewicht fallen beson-
ders die Muskeln der Beine, die umso schwerer sind, je grofSer der Vogel ist. Das Muskelge-
wicht bildet somit eine natiirliche Grenze fiir die Vogelgrife. Deshalb konne laut Habib ein
Tier, das sich wie ein Vogel erhebt, nur so grof§ werden wie der grofste Vogel.

Die Flugsaurier, deren grofste Exemplare wie der Quetzalcoatlus eine Fliigelspannweite
von bis zu zwolf Metern und ein Gewicht von tiber 200 Kilogramm erreicht haben kinnten,
verwendeten laut dem Forscher aus Baltimore eine andere Abhebetechnik. Sie hitten die
gefalteten Vorderbeine, auf deren Gelenke sie beim Gehen und Springen balancierten, beim
Flugstart zum Wegstoflen genutzt, was zu einer Bewegung fiihrte, die den Froschspriinge
gedhnelt habe: ,Indem sie alle vier Beine zum Schub nutzten, brauchten sie weniger als eine
Sekunde um von flachem Boden abzuheben®, so Habib. Das sei angesichts der kreidezeitli-
chen Bedrohung durch fleischfressende Saurier ein Vorteil gewesen'.

(www.pressetext.com)

8. Den Kiirzeren ziehen®, mit der Bedeutung ,benachteiligt werden, unterliegen, ist
im nachstfolgenden Text als phraseologische Wortgruppe aufzufinden. Der Text bezieht
sich noch einmal auf Themen wie unsere Gesellschaft und Menschen wie du und ich.

' Die phraseologische Einheit bezieht sich auf den Vorgang des Wiegens. Wenn man viele Gewichte in die
Waagschale hinein legt, bedeutet es, dass etwas schwer wiegt, d.h. Gewicht hat. Im iibertragenen Sinn hat
es die Bedeutung, dass etwas Wert/Bedeutung besitzt (vgl. ebd.)

" Der ganze Artikel ist unter: www.pressetext.com zu finden

' Diese feste Wortgruppe bezieht sich auf das Losen mit zwei Grashalmen oder Hélzchen, denn ,Wer den
kiirzeren Grashalm zieht, hat verloren®. Diese Methode wurde in der Vergangenheit in der Rechtspraxis
angewandt (vgl. ebd.).
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Nach dem Beben in Haiti. Bis zur Erschopfung

Einen Monat nach dem verheerenden Erdbeben ist Haiti aus den Schlagzeilen ver-
schwunden. Die ersten Helfer kehren aus dem Krisengebiet zuriick. Im FR-Interview spricht
Peter Mucke iiber die psychische Belastung der Helfer und die Selbsthilfe der Haitianer.

Die Bevolkerung Haitis hat erste Nothilfe geleistet und an vielen Stellen Selbsthilfe orga-
nisiert. Die Medien zeigen aber vor allem Bilder von tatkriftigen internationalen Helfern ...

Eine Zeitung druckte das Bild eines Deutschen Schiferhundes ab, der nach Verschiit-
teten suchte. Was man auf dem Foto nicht sah, waren die Haitianer, die bei der Bergung
halfen. Diese Menschen haben Unvorstellbares geleistet: Tausende von ihnen haben tagelang
nichts gegessen und stattdessen ihre Nachbarn aus den Triimmern gebuddelt. Die Haitianer
sind nicht hilflos, sie waren die ersten, die nach dem Ungliick zur Stelle waren. Und sie sind
diejenigen, die bleiben. Die Helfer sind irgendwann wieder weg. Unser Biindnis versucht
deshalb, die Einheimischen in Hilfsprojekte mit einzubeziehen, sie mit in die Verantwortung
zu nehmen.

Wie zum Beispiel?

Die Welthungerhilfe greift, wie andere Organisationen auch, bei der Verteilung von Le-
bensmitteln auf die Unterstiitzung lokaler Komitees zuriick. Die Menschen vor Ort wissen
am besten, wer Hilfe am nitigsten hat: Alleinerziehende, Schwache, Kranke - eben jene, die
den Kiirzeren ziehen, wenn man Hilfsgiiter einfach nur per Hubschrauber abwirft. Neben
konkreten Giitern brauchen die Einheimischen aber vor allem auch Moglichkeiten, ihren
Lebensunterhalt zu verdienen. In den von Medico geplanten Prothesenwerkstdtten werden
Haitianer ausgebildet, und im Rahmen des Programmes ,,Cash for work“ bezahlen die Hilfs-
werke im Biindnis einheimische Helfer fiir ihre Arbeit bei der Bergung von Opfern und Riu-
mung der Triimmer'.

(http://www.fr.de)

9. Die feste Wortgruppe jemanden an der Nase herumfiihren' besagt, dass man ,,je-
manden tauscht, dh. irrefithrt®. Der Text ,Was essen wir da eigentlich?* spricht von Ge-
sundheit, aber auch vom Thema unsere Gesellschaft.

' Der Artikel wurde nicht in seiner ganzen Linge in der Arbeit iibernommen. Mehr zum Artikel unter:
http://www.fr.de

7 Die phraseologische Einheit besagt, dass Tierbandiger in der Vergangenheit Tiere (oftmals Biren) an
einem Nasenring fithrten, um sie ganz und gar in ihrer Gewalt zu haben (vgl. Duden, 1998) .

EVKONYYV, 2017

i155



156

Natasa Kurtuma
Phraseologisches Optimum in authentischen Texten

Was essen wir da eigentlich?

In Deutschland ist die Irrefithrung des Verbrauchers im Prinzip verboten. Das deutsche
Lebensmittelrecht und die Praxis der Kennzeichnung sind aber so kompliziert, dass die Her-
steller ganz legal Kunden an der Nase herumfiihren konnen.

Bei jedem Einkauf buhlen die Lebensmittelhersteller um Aufmerksamkeit des Kéufers
und wenn man den Etiketten Glauben schenkt, dann ist fast jedes Produkt gut und gesund
fiir uns und aufSerdem viel besser als noch vor kurzem. Vieles ist mehr Schein als Sein - schi-
ne Bildchen auf der Verpackung, die nichts mit dem Inhalt zu tun haben, werden aber leider
ebenso wenig geahndet wie bewusst missverstiandliche Botschaften.

Bei den Recherchen zu ihrem neuen Buch iiber die Marketingstrategien der Lebensmit-
telindustrie konnte die Journalistin Tanja Busse aus den Vollen schopfen: Im Supermarkt
fand sie Miisliriegel, die kaum Korner enthielten, ,,gesunde“ Kinderdrinks mit einem Drittel
Zucker und Olivendlcreme, die nur zu 20 Prozent aus Olivenol bestand - dafiir aber nach-
triglich zugesetztes Olivenaroma enthielt. Diese Produkte bewegen sich haarscharf an der
Grenze zur Verbrauchertiuschung - und die ist in Deutschland gesetzlich verboten.

Deshalb war sich Tanja Busse auch sicher, einen Gesetzesverstof§ entdeckt zu haben, als
sie das Billigdessert ,Rote Griitze“ des Lebensmittelriesen Campina in der Hand hielt. Denn
Rote Griitze muss nach dem Deutschen Lebensmittelbuch einen Fruchtanteil von mindes-
tens 50 Prozent haben. Das Dessert von Campina enthdlt gar keine rote Frucht'.

(www.swr.de)

10. Aus der Reihe tanzen", mit der Bedeutung ,,sich nicht einordnen, d.h. eine vorgege-
bene Ordnung nicht einhalten®, ist im folgenden Zeitungsartikel mit Themen wie Kultur,
unsere Gesellschaft und Menschen wie du und ich, zu finden.

Vom Mut, aus der Reihe zu tanzen

Skeptische, dngstliche, aber auch euphorische Augen blicken durch den Raum: Acht Teil-
nehmer und der Leiter des Workshops Regie sitzen auf den internationalen Videofilmtagen
in Koblenz beisammen.

»Was soll ich machen?*, fragen sie sich. Ich selbst hatte gliicklicherweise am Abend zuvor
noch ein selbst geschriebenes Gedicht eingepackt. Nun qudlte mich die Frage, ob ich es wagen
sollte, eine Gedichtvisualisierung auf die Beine zu stellen, und vor allem: Welche Reaktion
habe ich als Regisseurin, dazu ohne Kameraerfahrung, zu erwarten.

Nachdem die Teilnehmer ihr jeweiliges Projekt vorgestellt und mit geballtem Fachwor-
terwissen um sich geworfen hatten, stotterte ich mein Vorhaben zusammen. Workshopleiter
Gordian Maugg reagierte interessiert und versuchte, mir mit seinen Fragen Hilfestellung zu

' Der ganze Text ist unter: www.swr.de aufzufinden.
¥ Diese feste Wendung kommt vom Reigentanz her. Die Tanzenden bewegten sich in Reihen (vgl. Duden, 1998).
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leisten. Von nun an hielt ich an meiner Idee fest. Ja, ich werde aus der Reihe tanzen - besser
gesagt: filmen -, werde weder Liebesdrama noch eine Daily-Soap-Szene verfilmen, sondern
mein Gedicht®!

(www.rhein-zeitung.de)

Fazit

Wie schon erwidhnt, spielen authentische Texte und das phraseologische Optimum
eine wichtige Rolle beim Deutscherwerb, da phraseologische Einheiten spezifischer zu
lernen sind als Lexeme. Mit anderen Worten - Deutschlernende brauchen mehr Geduld,
Ubung und Zeit phraseologische Einheiten zu lernen und sie spiter korrekt anwenden zu
kénnen, als es auf den ersten Blick aussieht.

In diesem Beitrag haben wir im Unterricht anwendbare, authentische, didaktisierte
Beispieltexte mit festen Wortgruppen des phraselogischen Kernbereichs prasentiert. The-
men, die angesprochen worden sind: Menschen wie du und ich, unsere Gesellschaft, Ge-
sundheit, das Berufsleben ist oftmals nicht einfach, internationale Freundschaften, Natur,
bekannte Menschen, unsere Nachbarschaft, Tierwelt und Kultur. Auflerdem haben wir uns
mit dem begriftlichen Inhalt und dem etymologisch-historischen Besonderheiten der ein-
zelnen Phraseologismen befasst, um sie fiir den fremdsprachlichen Unterricht interessant
und applikabel zu machen. Die gewéhlten Texte sind fiir Jugendliche geeignet. Fiir jiingere
Schiiler wéren sie nicht Interesse erweckend und zum Teil abstrakt®. Aus Quantititsgriin-
den der Arbeit wurden aber nur zehn von 143 Phraseologismen bearbeitet und fiir sie
Texte, aus deutschsprachigen Zeitungen, gefunden.

Es wire interessant, wenn alle phraseologischen Einheiten durch authentische Texte
den Lernenden geschildert werden konnten, da sie dadurch den ganzen phraseologischen
Kernbereich leichter erfassen konnten. Fiir DaF-Lernende wire es hilfreich, wenn Her-
ausgeber Lehrwerke, d.h. Texte so gestalten wiirden, dass in ihnen feste Wortgruppen des
phraseologischen Optimums vorhanden sind. Es sollte kein Zufall sein, ob und welche
Phraseologismen in den Lehrbiichern vorkommen.

Gemessen an der Gesamtheit des theoretischen Korpus von Phraseologie ist Phraseo-
didaktik nur schwach vertreten. Es existieren viele Beitrage aus diesem Bereich, trotzdem
besteht immer noch ein Forschungsdesiderat. Aus diesem Grund pladieren wir fiir weitere
Beitrage zum fremdsprachlichen Phraseologieerwerb.

2 Der vollstindige Artikel befindet sich unter dem Link: www.rhein-zeitung.de

' Im vorliegenden Beitrag haben wir uns mit den gewéhlten Texten nicht aus dem Blickwinkel der genauen
Sprachniveaubestimmung befasst, da einige Forschungsfragen noch offen stehen (vgl. Kim, 2000; Miller,
2005; Scherfer, 2007). Da die vorgestellten Texte der Grammatik, Syntax und dem Vokabular nach unver-
andert blieben, sprechen sie Lernende ab Niveaustufe B2 sicherlich an.
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