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TISZTAT A
TISZTATALANBOL

»Ki hozhat el tisztdt a tisztdtalanbdl?” — kérdezi Job Istent, amikor
biindsségével szembesiil (Job 14,4). A vélaszt meg sem virva dnmaga
felel a kérdésre: ,Senki!” Nincs ember, aki a biin szennyét semlegesite-
ni tudna, nincs f6ldi hely, amely a blings szandékokat, tetteket tisztava
varazsolhatna.

Szdmunk témdjat latva taldn sok olvasénkban épp a tisztitalansdg
gondolata meriil fel. A filmek vagy az internetes portalok alapjin mint-
ha az élet csak errél szélna. A szabados szexudlis élet megannyi formdja
—alkalmikapcsolatok, ,nyitott” hdzassag, pornogréfia, killonb6z6 aber-
raciok — a férfiakat és a nket egyarant érinti. Olyan dolgok, amelyek-
nek ,még széba se kellene jonniiik” (Ef 5,3), mindennapos beszédtémak-
ka valtak. Mintha valaki egy nagy bakanccsal beszabadult volna Isten
gyonyoru virdgoskertjébe, és mindent 6sszetaposott volna. Ki tudna ezt
helyre allitani? Ki hozhat el6 tisztat a tisztdtalanbdl?

A kialakult helyzetre a legtobb keresztyén tagadassal és menekii-
1éssel valaszol. Ennek kovetkeztében azonban egy olyan furcsa helyzet
allt el6, hogy bar a Biblidban Isten nyiltan beszél a testi kapcsolatrol,
az Ovéi inkébb elkeriilik a téméit. Mind az igehirdetésekben, mind a
keresztyének egymds kozotti beszélgetéseiben ritkdn esik sz6 a szexu-
alitds és a tisztasdg killonboz6 kérdéseirdl. Pedig a vilag nem hallgat. S
akdr tudomdst vesziink réla, akdr nem, amit ,kint” hangoztatnak, ha-
tassal van rank és gyermekeinkre.

Hissziik, hogy van jobb megoldds a hallgatasnal. , Tisztességes minden
tekintetben a hdzassdg és a szepldtelen hdzasdgy” — olvassuk a Zsidokhoz
irtlevélben (Zsid 13,4). Vagyis még ebben a mai, szexudlis romlottsdggal
atitatott vilagban is van lehet8ség a tiszta és feddhetetlen hdzaséletre.
Létezik Istennek tetsz6 szexualitds! Bar az ember tisztt nem tud el-
hozni a tisztatalanbol, de az Emberfia, vagyis Isten fia, Jézus Krisztus
e teriileten is reményt ad. O vette el minden biniink és szégyeniink, és
teremtett 0j szivet benniink, amely ltala e teriileten is képes szentségre,
tisztasigra és szeretetre torekedni.

Reméljiik, hogy szdmunk cikkei segitenek olvaséinknak abban,
hogy e téma szertedgaz6 kérdéseirél gondolkodjanak, és lelkileg épiil-
jenek. Egyuttal batoritunk mindenkit, hogy visszajelzéseit, kérdéseit
ossza meg veliink. Aldott olvasast kivanunk!

Szabé Péter Andrds
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»Ahogyan nem nevezhetiink minden 6lést gyilkossdg-
nak, ugyaniigy nem nevezhetiink minden szexudlis
kapcsolatot pardznasdgnak.”

C.S. Lewis

»A képzelet Isten ajdndéka, de ha a szem szennyes dol-
gokkal tdpldlja, mocskos lesz. Minden biin — a szexud-
lis biinoket is beleértve — a biinds cselekedet elgondold-
sdval, elképzelésével kezdddik. Ezért ha az Isten orszd-
gdt keressiik, életbevdgéan fontos, hogy mivel tdpldljuk
a képzeletiinket.”

D. A. Carson

»Nemrég kutatdsokkal is kimutattdk, hogy ha egy egy-
mds irdnt el nem kotelezett pdr szexudlis kapcsolatba
keriil, az rovid idén beliil a kapcsolatuk végét jelenti.
Ennek oka, hogy az aktussal fizikdlis szempontbdl el-
érték a kettejiik kozti viszony feliiletes céljdt, és semmi
sem készteti 6ket arra, hogy a kapcsolat mélységeit is

felkutassdk.”
Chip Ingram

»Az érzéki, testi élvezetek szappanbuborékokhoz ha-
sonlitanak: pezsgbek, mulanddak. Az elme élvezetei
nyugodtak, szépek, felemelbek, orokké tartanak, és
egész a ldthatatlan vildg hatdrdig hatolnak.”

James H. Aughey

»Isten mindnydjunkat szexudlis lénynek teremtett — és
ez jé. Ebbél adéddéan a vonzalom és a vdgy egy a fizi-
kai szépségre adott természetes, spontdn, Istentdl valé
vélaszreakcid. A bujasdg viszont az akarat szdndékos
cselekedete.”

Rick Warren

»Amikor egy férfi és egy né a hdzastdrsi szerelmi ak-
tus sordn egymdsnak adja magdt, olyan mdédon ismerik
meg Krisztus szeretetét, ahogyan azt mdsok nem ismer-
hetik.”

J. Vernon McGee

»1gazi élvezet kizdrolag az erkolcsi tisztasdghoz tdrsul.”
Lucius Caelius Lactantius
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»A megjelenésben, mozgdsban, viselkedésben megnyil-
vdnulé tigynevezett vonzerd a lehetd leggyengébb ala-
pot képezi egy boldog hdzassdg szdmdra.”

John R. Rice

»Haszeretiink valakit, nem haszndljuk ki, és nem tekint-
jiik értéktelennek. Ezért nem is bonyolédunk szexudlis
viszonyba vele, hogy az intimitds illizidjdba ringassuk.
Ez az intimitds ugyanis mindaddig hamis lenne, amig
nyilvdnosan is el nem kotelezziik magunkat irdnta. Ha
tehdt szeretiink valakit, nem fogjuk behelyettesiteni az
igazi intimitdst a szexszel.”

Chip Ingram

,Hdzastdrsad irdnti szerelmedet tartsd dllandéan ma-
gas hdfokon és élénken!”
Richard Baxter

»Az erkolcsi tisztasdg, s6t mdr az arra vald torekvés is

vildgossdgot hoz. A szexudlis biinokkel szembeni enge-

dékenység azonban egyfajta lelki kodot eredményez.”
C.S.Lewis

»Az erkolcsi tisztasdgban vald tokéletesedés sordn a szen-
vedélyek nem tiinnek el, csupdn ellendrzés alatt dllnak.”
Aquindi Tamds

»Isten semmilyen koriilmények kozott nem helyesli a
hdzassdgon kiviili szexudlis egyesiilést.”
Max Lucado

»Az 6nzés az egész embert beszennyezi, ebben pedig ki-
emelt szerep jut az érzéki élvezeteknek. A biin ugyanis
nagyon gyakran haszndlja az érzékszerveket a gonosz-
sdg lélekbe draddsdnak ajtéiként.”

Richard Baxter

Vilogatta és forditotta: Incze Andrea
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hhoz, hogy valamit rendeltetésszertien

hasznédlhassunk, tudnunk kell, mire ren-

deltetett. Ha nem tudjuk, mi célbdl adatott,
nagy esélylink van ra, hogy rosszul hasznaljuk, és
ilyen médon tonkretegyiik, vagy pedig bizonytala-
nul, netdn nyugtalanul fogjuk hasznalni azt.

Eppen ezért, ha a szexualitdsrol értekeziink, az
els6 dolog, amit meg kell allapitanunk, hogy mi vég-
re adatott, mi volna annak biblikus, azaz a Szentiras
altal meghatarozott célja.

Hissziik ugyanis, hogy az embert az 6rokkévalo,
bolcs és josagos Isten teremtette férfinak és nének.
(Az evoltciét vallék itt sem tudnak értelmes magya-
razattal el6allni, ti. miért kétnemi az ember.) Hisz-
szitk tovabbd, hogy a nemiség Isten ajandéka, vagyis
egy biineset el6tti ,alapfelszereltség”. A szexualitds
tehdt tiszta és jo, hiszen Isten maga is meg volt elé-
gedve mindazzal, amit megteremtett.

Ezt azért kell hangsulyoznunk, mert voltak idék
(a mostaniak mar nem azok), amikor a szexualitdsrdl
szinte nem volt szabad beszélni, amolyan tabu téma
volt, talan pont azért, mert egy ferde, nem biblikus
elképzelés allt mogotte. Az emberek nem tudtak ke-
zelni ezt a témdt. Szill6k nem tudtak beszélni errél
gyerekeiknek. J6 kislinyok nem tesznek ilyet, mond-
tak, mintha valéban a szexualitds egy 6nmagdban is
problematikus, szégyenletes dolog lenne.

Ma mis idoket éliink, és gyarlé emberi szoka-
sunkhoz hiven, atestiink a 16 tulsé oldaldra. Ma titon
utfélen taldlkozunk ezzel a téméval. Lassan mar nem
tudunk elképzelni egy auté vagy akar gumiabroncs
rekldmot hidnyosan fel6lt6z6tt nészemély nélkiil. Ma
mar azt hirdetik, hogy a szexualitds a legfontosabb,
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egyediil az adhat az ember életének, n6 és férfi kap-
csolatdnak értelmet. Ma ezt a témét kenddzetleniil és
nagyon sokszor ferditett médon prezentaljak.

Ennek ellenére hangsulyoznunk kell, hogy a sze-
xualitds tiszta, szent és jo dolog, ill. Isten ajandéka.
Kinek adta Isten ezt az ajindékot? El6szor az els6 ha-
zasparnak, Addmnak és Evanak. A szexualitds tehat
egy olyan ajindék, amelyet a hazassdgon beliil kell
kibontani és hasznalni. Fontos, hogy jol, vagyis arra
hasznéljuk, amire Isten adta.

Régebben a keresztyén egyhdzban is az volt az
elterjedt nézet, hogy a szexualitds kizarolagos célja a
gyereknemzés. Ennek értelmében egy hdzaspar csak
gyereknemzés céljabol lehetett egyiitt. (Az a hézas-
parvolt ,szerencsés” helyzetben, akinél a gyerekaldas
hosszu ideig vératott magara.) Ez magaval hozta vagy
hozhatta azt a gondolatot is, miszerint a szexualis
egyiittlétet nem szabad élvezni, de mindenképpen
leplezni kellett, ha valamelyik fél 6romét lelte benne.

Azt még értem, hogy abban az idében az Enekek
Eneke konyvet kizarélag atvitt értelemben, Krisztus
és egyhdza szeretetteljes kapcsolatdnak bemutatd-
saként értelmezték, de nem tudom, mit tettek egy
olyan igével, mint a Péld 5,18-19: , Legyen a te forrdsod
dldott, és orvendezz a te ifjiisdgod feleségének. A szerel-
mes szarvas, és kedves zerge; az 6 emldi elégitsenek meg
téged minden idében, az 6 szerelmében gyonyorkodjél
sziintelen.”

Ebbdl és mds igébdl vilagos, hogy a hazassig ke-
retein beliil a szexudlis egyiittlét egyik legdlis célja a
kolecsonos 6rom- és gyonyorszerzés. A Szentirds sze-
rint tehat a szexudlis egyiittlét sorin megtapasztalt
gyonyor nem biinds dolog, hanem ajanlott. Avagy di-
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tisztasag éreéke

cs6itené Istent az, ha egy téle kapott szent és j6 ajan-
dékot élvezet és lelkesedés nélkiil haszndlndnk?

Amikor P4l apostol a korintusiaknak irt elsé
levelében hazassagrol, szexualitdsrdl és egyéb ha-
sonl6 témdkrdl ir, azt mondja, hogy ,a pardznasdg
miatt minden férfuinak tulajdon felesége legyen, és
minden asszonynak tulajdon férje” (1Kor 7,2). Noha
kétség nem fér hozzd, a szexudlis élet célja, ill. ko-
vetkezménye a gyereknemzés is, az apostol itt nem
azért siirgeti a hdzassagot, hogy a gyermekek szama
gyarapodjon, hanem azért, hogy a szexualis vagyak
legélis formdban kielégittessenek, és a pardznasig
utvesztdjét elkeriilhessiik.

»A feleségének adja meg a férj a koteles jéakaratot;
hasonléképpen a feleség is a férjének” (1Kor 7,3). Vi-
lagos alapelvet fogalmaz meg ebben a mondatban
az apostol, azt ti. hogy a szexualitds a mdasikra valé
figyelés, a masiknak val6 adds gyakorldsdnak terii-
lete. Nem az a cél, hogy én kivegyek beléle min-
dent, amit kivehetek, hanem az, hogy megadjam a
tarsamnak a jot, vagyis a szexudlis gyonyort. A cél
tehdt az adds, a hdzastdrsnak valé 6romszerzés.

Ez a cél természetesen csoddlatos médon beil-
leszkedik a nagyobb és egész életiinket, vagyis min-
den tevékenységiinket meghatdrozo hivatdsunkba,
abba ti. hogy akdr esziink, akdr iszunk, akar a sze-
xualitds ajindékat élvezziik, mindent Isten dicsdsé-
gére kell tenniink.

De hogyan dicséithetnénk Istent jobban a sze-
xudlis egytittlét soran, ha nem ugy, hogy folyamato-
san levetkézziik 6nzésiinket, kozombosségiinket,
passzivitdsunkat, és aktivan részt véllalunk abban,
vagyis adunk, és a masiknak 6romet szerziink?! Ha
igy vesziink részt benne, megtapasztaljuk a ,jobb
adni, mint kapni” igei alapelv valésagat, és ezéltal
Isten is megdicséiil, mert ajandékat jol hasznéltuk.
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vilagias tevékenységektol, alpari viccektél,

tisztességtelen tizlettdl, indulatos sz6tdl stb.

valé tartézkodast altalanosan lelki tisztasdg-
ként szoktuk definidlni. A fogalom viszonylag tag, s
finoman szdlva kevéssé népszerti. De taldn sztikebb
formdja, a szexudlis tisztasig, pontosabban ennek a
hidnya az, amit napjainkban a legszembetiin6bben
érzékeliink.

Egy érzékletes példdja ennek a Playboy maga-
zin megvaltozott gyakorlata. Idén mérciusban tobb
hirportdl is tudésitott az Gjsig szerkesztéségének
elsére 6romtelinek tiiné dontésérdl, amely szerint
a magazin t6bbé nem koz6l meztelen néi fotdkat.
A dontés magyardzata azonban hétborzongato: ,A
Playboy értékelése szerint manapsdg méar nem kuri-
6zum egy ruhdtlan né fotdja, hiszen a barki szdimara
hozzéférhet6 internet tele van ilyesmivel™ - irja egy
a hirt koz16 cikk. Vagyis médra a meztelenség, a sze-
xudlis tartalmu képek, a porné olyannyira éltaldnos
dologga valt, hogy egyaltalin nem jelent vonzerét az
olvasok szamara!

Egy ilyen vildgban nem csoda tehdt, ha felmeriil ben-
niink a kérdés: miért is fontos a szexudlis tisztasdg — nem a
régi id6k priid beidegzédése ez? S6t egyaltaldn, mit jelent
szexudlis téren tisztdnak lenni? Az aldbbiakban ezekre akér-
désekre a Szentirds magyarazatét keressiik.

Mi a szexudlis tisztasdg?

E fogalom kapcsdn elsére valészintileg nyilt bu-
nokjutnak esziinkbe: hizassagtorés vagy valamilyen
hézassag el6tti testi kapcsolat. Talan egyesek még Jé-
zus szavait is felidézik, miszerint mar a gondolataink
is lehetnek helytelenek és piszkosak (Mt 5,28). A tisz-
tasdg kérdése azonban ennél joval szertedgazobb.

Megitélésem szerint a szexudlis tisztasdg téma-
korének kulcsverse a Kolossé levélben talalhato: , Ol-
dokdoljétek meg azért foldi tagjaitokat: a pardznasdgot,
tisztdtalansdgot, biinds szenvedélyt, gonosz kivdnsdgot
és a telhetetlenséget, amely bdlvdnyimddds. Ezek miatt
jon el az Isten haragja.” (Kol 3,5-6)

Mar els6 olvasdsra is felttinik, hogy a versek sze-
xudlis bunokkel foglalkoznak, hisz a ,pardznasig’,
stisztdtalansdg”, ,szenvedély” szavaknak mind ilyen
felhangjuk van. Az azonban elsére talin nem vild-
gos, hogy ezek nem véletleniil egymas mellé dobdlt
fogalmak csupdn, hanem egyfajta lancolatot alkot-
nak. Az idézett igeszakasz a szexudlis tisztdtalansig

1. Eltlinnek a meztelen nék a Playboybdl, delmagyar.hu
(hozzéférés ideje: 2016. marcius 11.)



lépéseit bontja le, s ezaltal elvezet benniinket annak
forrasihoz. Ahogy a fogalmakat egyenként értel-
mezziik, s igy egyre el6rébb haladunk e ldnc szeme-
in, lathatévd valik, hogy a szexudlis tisztdtalansag,
vagyis a bujasdg bline mennyire szertedgaz6. Ekként
pedig egyre inkdbb érint benniinket — és véltozésra
szolit fel.

Az igeszakasz a pardznasdg fogalmdat emliti meg
els6ként, amellyel minden, a hazassig kotelékén ki-
vill esé testi kapcsolatra utal. Noha mai viligunkban
egyre erésebbanyomds, hogy ,probaljukkiegymast”
a hdzassdg el6tt, mégis ez az a szint, amelytdl a ke-
resztyének dltalaban vilagosan tartézkodni szoktak.

De hogyan kovet el valaki pardznasigot? Hir-
telen valakinek az dgyaban taldlja magat? Dehogy!
A pardznasig mindig egy folyamat vége, amelyet
tobb dolog el6z meg. Példdul a tisztdtalansdg. Ez egy
elég dltalanos, a pardznasagnadl tagabb jelentési sz,
amely mindazokra a helytelen tettekre utal, amelyek
ugyan még nem esnek a pardznasdg kategoridjaba,
de amelyekkel a sajit viagyaimat Isten altal nem
megengedett médon akarom kiélni. Tisztitalansdg
tehat példaul az 6nkielégités, a masikkal val6 olyan
fizikai kapcsolat, amikor még ,nem megyek el a vég-
so6kig”, illetve minden olyan tett, amely nem helyén-
val6 vagyat ébreszt bennem. Ezen a teriileten na-
gyon vigydznunk kell. Szdmtalan megtirt, normd-
lisnak tekintett dolog sorolhat6 ebbe a kategéridba.
Hiszen — bar nem kifejezetten szexuélis tett — vajon
tiszta dolog-e Isten szent szine el6tt, amikor egy fit
»csak ugy”, elkotelezettség nélkiil csapja a szelet egy
lanynak, és jatszik a szivével csak azért, mert tetszik
neki? Vajon oriil-e Krisztus annak, amikor azt latja,
hogy egy lany ,feltinéen” 6ltozkodik, vagyis ugy,
hogy tudatdban van annak, hogy testének éppen
azon részeit hangsulyozza, amelyekkel felkelti a fér-
fiak figyelmét? Vajon nem szomoritja-e meg a Szent-
lelket, amikor olyan djsagot, hirdetést bongészek,
amely testi vagyakat ébreszt bennem? Vagy amikor
azért nézek meg egy filmet, vagy azért megyek el egy
helyre, hogy azzal a ,bizonyos” férfival/nével taldl-
kozzam, és réla dbriandozzak? Ezek a tettek mind
tisztatalanok...

Am hogyan jut el valaki addig, hogy megnézzen
egy pornéfilmet, vagy tudatosan ugy fesse ki magat
és 6lt6zzon fel, hogy a férfiak megkivanjak? A tisz-
tatalan cselekedetek nem minden elzmény nélkiil,
mintegy villimcsapds szertien torténnek meg. Meg-
el6zi 6ket valami, amit ugy hivnak: biinds szenvedély.
Az eredeti gorog szo, a pathos tékezetlen, kontrol-
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ldlatlan testi vagyra utal.> Vagyis ez a fogalom mér
nem a tettekre vonatkozik, hanem az emberi lélekbe
enged bepillantdst, és a cselekedetek mozgatorugo-
it fedi fel. A pardzna és tiszttalan tettekre az a sziv
visz rd, amely nem tartja korddban testi vigyait. E
szivben nemcsak megfogant a tisztitalan kivinség,
hanem gyokeret is eresztett benne, és megenged-
te, szokdsava tette a testi vagyainak dédelgetését.
Ahogy kordbban is mondtuk: ez férfit és nét egy-
arant kisért. Lehet, hogy a férfiak vigyai inkdbb tes-
tiek, de a n6k érzelmi kivansdagai és dbrdndjai ettdl
még nem kevésbé lehetnek tisztitalanok. A bujasdg
sajnos ugyandgy vélik dllandévé sok né szivében,
mint sok férfiéban.

A blinos szenvedély tehdt nem mads, mint egy al-
landésult gonosz kivdnsdg, amely uralma alatt tart.
De mit6l gonosz a kivansdg? Gonosz az, ha vonzé-
dunk valakihez vagy testi kisértést tapasztalunk?
Onmagaban még nem az. Am gonossza vélik akkor,
ha ezzel jatszadozunk. Gonosz minden kivinsdag és
gondolat, amely olyan dologban gyonyo6rkodik, amit
Isten megtiltott; amely azt hajszolja, amit Isten nem
adott meg; amely 6nmaga joérzéseivel torédik, és
fontosabba teszi ezeket az Isten torvényére valo fi-
gyelésnél.

Ezzel el is érkeztiink a kulcsprobléméhoz. Mi
tehat tisztdtalan vdgyainknak és tetteinknek gyo-
kere? Az igeszakasz tanulsdga szerint a felhetetlen-
ség. Bunos szexudlis vagyaink a tizedik parancsolat
megszegésébdl erednek: hogy nem elégsziink meg
azzal, amit Isten most adott, hanem tobbre, blinosre
vagyunk.? A gorog szo is ezt jelenti: tobbre vdgyni an-
ndl, mint ami jogos* — legyen sz6 pénzrél, hatalomrdl,
szépségrol, elismertségrél vagy éppen testi vagyrol.
Tobb élményt, tobb intimitdst, tobb élvezetet — ezt
harsogja a telhetetlen sziv. Ez a problémank. A telhe-
tetlenség egy kis gomboc, amely mindent elnyel, de
akkor sem lesz elégedettebb. Nem lesz kevésbé éhes.
Eppen ezért a telhetetlen sosem tud ,elég” emberrel
dgyba bujni. Nincs annyi pornd, amennyi megelé-
gitené. Abrandozhat 6rikon keresztiil, dm tartésan
az sem boldogitja. Kis id6, és tjra éhes lesz. Mindig
tobbet, mindig tiltottat akar.

2. Dunn, J. D. G. (1996). The Epistles to the Colossians
and to Philemon: a commentary on the Greek text. Grand
Rapids, MI; Carlisle: William B. Eerdmans Publishing;
Paternoster Press, 2185. o.

3. Pao, D. W. (2012). Colossians and Philemon. Grand
Rapids, MI: Zondervan, 220. o.
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Mindez kritikus — mert amig nem ismerjiik fel,
hogy tisztatalansagunk valédi oka a telhetetlen szi-
viink, addig minden hidba. Hidba az elhatarozas, hi-
dba az internetes sztir6program, hidba a kivalé ima-
lista. A tisztasdghoz a sziviinknek kell valtoznia.

Miért kotelezd el magad a tisztasdg mellett?

Alényegikérdés tehat ez: akarsz-e véltozast? Erre
6szintén kell valaszolnod. Kénnyen lehet, hogy csak
teliileti kezelést szeretnél, hogy csupdn abbol a biin-
tudatbdl akarod kikdrdlni magad, amely egy-egy
bukds utdn feltdimad benned. Lehet, hogy valéjaban
jol érzed magad a bujasdggal. Kivanod, és nem aka-
rod elengedni. Miért tennéd tehat? Taldn segithet,
ha szembenézel azzal, hogy miért is olyan szérnyt a
telhetetlenség.

A telhetetlenség csak magadrdl szol: a te va-
gyaidrdl, dlmaidrdl, kielégiilésedrél. A bujasigban
folyamatosan a kivédnsdgaidra koncentrélsz, azok
vezetik gondolaidat és tetteidet, vagyis valéjaban
az onzés egyik legsulyosabb formdja. Az igy toltott
6rak, napok, hetek sordn 6nmagad koril forogsz,
mindent és mindenkit a sajat vigyaid szolgédlatdba
allitasz. Legyen az egy meztelen n6 vagy egy vonzo,
jovagasu férfi — a bujasdgban eszkozzé alacsonyitod,
hogy kivansagaidat elégitsd ki vele. A trénon pedig
az éned al.

Pontosan ezért nevezi itt a Szentirds a telhetet-
lenséget bdlvdnyimdddsnak. A telhetetlen szivbe
nem fér bele Isten. Tisztdtalansigban élve nem Is-
tent szolgdlod, nem Istent szereted, hanem magadat.
Az 6nzés képtelen a szeretetre.

Ez pedig azért (is) 6ridsi baj, mert a jellemedet
formalja. Persze a bujasdg csabitd, de hazug is: ,Ez
csak a mostrdl sz6l! Csak egy alkalom...” — suttogja.
Azonban minden tisztatalan tett vagy gondolat egy
ujabb téglaval erdsiti meg az 6nzés varat a szivedben.
Végiil pedig egy csak magénak és magaért él6, 6nz6
emberré leszel. Nem véletlen, hogy az egykori buja-
sag sokszor késébb, a hdzassdgban megélt testi kap-
csolat terén is sok problémat okoz. Az 6nz6 ember
ugyanis a hdzassdgdban is 6nz6 marad, és tovabbra
is sajat vagyai kielégitését keresi.

Szeretett barataim! Ne gondoljatok tehdt, hogy a
lelki tisztasdgra valo felhivas csupan egy pridségb6l
fakado tandcs. S6t a bujasdg nem is csupdn az egész-

4. Moo, D.J. (2008). The letters to the Colossians and to
Philemon. Grand Rapids, MI: William B. Eerdmans Pub.
Co, 257. 0.
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ségligyi vagy mas kovetkezmények miatt veszélyes.
Azért az, mert az 6nzésed bortonébe zdr, és képtelen-
né tesz a krisztusi, szolgdlé szeretetre. Ez pedig a lelki
haldl. Ahogy a Szentirds egy masik helyen irja: ,A ki-
csapongd életet é16° pedig élve meghalt.” (1Tim 5,6)

Szitkséged van tehat valakire, aki kiszurja a tisz-
tatalansag kis gombocét, és szabaddd tesz. Szitksé-
ged van valakire, aki megvaltoztatja a szivedet, hogy
ne magadnak élj. Ez a hos Jézus Krisztus: aki azért
jott a foldre, hogy uj életet szerezzen neked. Azért
szenvedett, hogy megszabaditson Isten haragjatol,
amely az onzésed miatt stjtana rad. O tényleg meg-
szabadit! ,Azért ha a Fiti megszabadit titeket, valdsdg-
gal szabadok lesztek.” (Jn 8,36) , Ezért dlljatok meg ab-
ban a szabadsdgban, amelyre Krisztus megszabaditott
minket, és ne engedjétek magatokat 1ijbél a szolgasdg
igdjdba fogni!” (Gal 5,1) Ezekben az igékben Isten
teljes bunbocsdnatot igér neked. Nem azért, mert
tiszta vagy. Nem azért, mert nem kovetsz el buja
tetteket. Hanem mindezek ellenére! Taldn a vigya-
id foglya vagy, O mégis szeret, és teljes bocsinatot
kindl. Annak ellenére, hogy tisztatalan a szived, szad
és tested, O mégis tiszta ruhdba oltoztet, ha hiszel
Jézusban, és kéred az O bocsanatat. Hit altal olyan
é16 kapcsolatod lesz Jézussal, mint a sz6l6vessz6nek
a sz6l6tovel. Részese leszel a Jézusbol dradé minden
tapanyagnak és életnek. Ez a kapcsolat pedig meg-
valtoztat: 4j szivet kapsz, amely immdr tud 6nzetlen
lenni, tud szeretni.

Mig a Krisztus nélkiili élet 6nz6, addig a Krisz-
tussal valé utrdl igy beszél a Szentirds: ,De a Lélek
gyiimdlcse szeretet, 6rom, békesség, hossziitiirés, szives-
ség, josdg, hiiség, szelidség, mértékletesség. Az ilyenek
ellen nincs torvény.” (Gal 5,22-23)

Jézus ide hiv téged. A szeretet, 6rom, béke, tiire-
lem, hiiség és tisztasdg utjdra. Jézus nemcsak valami
rossztol szabadit meg, hanem olyan életet ad neked,
amely tiszta és szép. A napfényre és a vildgossagra
hiv, nem a telhetetlen 6nzés bortoncelldjiba. Ezért a
Jézusért kotelezd el magad a tisztasdg mellett!

Hogyan kezdd el a harcot a tisztasdgért?

Végiil hadd szolgiljak par tandccsal a valtozni
akaroknak.

1. El6szor is nincs gyors madd a valtozasra. Min-

denekel6tt fel kell mérni az allapotodat: szem-

be kell nézned azzal, hogy a bujasdg biine hol és

5.  AKaroli-forditds szerint: ,bujalkodd”.



hogyan érinti az életedet — akar a Kol 3,5 listdja
alapjan. Fulon kell csipned azokat a tetteket,
gondolatokat, szavakat, amelyek nem fogad-
hat6ak el Isten szdmdra. Bar fijdalmas, de légy
alapos: figyeld meg hol, mikor, hogyan, miért
és milyen gyakran buksz el!

2. Biinbdnatra csak ezutin keriilhet sor. Légy
konkrét és mindenre kiterjed! Am ne feledd:
a biineid megvalldsa még nem egyenld azok
megbandsaval. Oszintén meg kell szomorod-
nia a szivednek a tisztatalansdgod és onzésed
miatt. Kérd Istent6l, hogy adja meg ezt neked!

3. Abujasigmélyénatelhetetlenségésamegnem
elégedésvan. Eppen ezértnincsjobb ellenszere
a tisztdtalansignak, mint az elégedettség. Kezdj
el szemiiveget cserélni, és bairmennyire is csak
azt latod, amid még nincs (hézassdg, térs stb.),
kezdd el értékelni azt, amid van! El8szor is
orilj a Krisztussal val6 kapcsolatodnak! Légy
Krisztus kozelében, keresd Ot a Biblidban és
az imadsagaidban! Vedd komolyan a csendes-
ségeidet! Az éned istenét csak az gy6zheti le,
ha Krisztus csoddlatossd vélik a szemedben.

4. Elégedj meg a mostani dllapotoddal! Bar sok-
szor csak egyediilléted/hdzassagod negativ
oldalait latod, kezdj el rendszeresen hélat adni
mindazért a joért, amid van! Akdr a természe-
tes testi vdgyaidért is, amit Isten beléd helye-
zett. Oriilj, hogy Isten most is rengeteg min-
dent adott neked, és rengeteg jot készit még
szdmodra a jov6ben!

5. Készits tervet a bujasdg elleni harcra! Akdrcsak
a biinbdnatnal, itt is 1égy konkrét! Hatdrozd
meg, hogyan keriilhetnéd el a btinre vivé hely-
zeteket!

6. Vonj be ebbe mdsokat is! A tisztitalansig a
sotétségben novekszik. Hozd a vildgossag-
ra, tehdt harcaidat és terveidet oszd meg par
megbizhato, érett testvéreddel! Kérd, hogy
segitsenek neked, imadkozzanak érted, és sza-
moltassanak el!

7. Végiil egy konkrét, dm hasznos tandcs: olvasd
el Joshua Harris Nem a szex a baj — hanem a
bujasdg cim@ kényvét! Meggy6z6désem, hogy
ez a kotet tobb informdaciéval és gyakorlati ta-
ndccsal szolgdl, mint ez a cikk.

Az Ur segitsen abban, hogy Jézus Krisztus olda-
lin megtaldld a lelki tisztasdg szabadsdgat és 6ro-
mét!

Tobb mint szex

Gondolatok a hazastarsi intimitas g

kiilonboz6 fajtairdl
JOSH SQUIRES

- ‘q‘.'_‘_.

gyszertien mdar nem érezziik azt, hogy

Eegyméshoz tartozunk” - mondta nekem
)), egyszer egy par, amikor hdzassaguk prob-
lémairdl beszélgettiink. Mindketten ugyanigy érez-
tek. Kapcsolatuknak egy adott szakaszan tévolod-
ni kezdtek egymastol, és akkorra mér ugy érezték,
mintha csak elélnének egymads mellett, s nem sok
koziik lenne a mésikhoz. De hogyan lehet megolda-
ni az ,0sszetartozds” nehézségeit?

Amikor az emberek egymastol elszakadva érzik
magukat, a problémdjuk gyokere dltaldban az intimi-
tasban keresendé. Az intimitds gyengiilésének, ha-
nyatldsdnak szdmos oka lehet. Némelyikiik egészen
drtalmatlannak tnik, mégis alattomos. Ilyen péld4ul
azegyreinkdbb novekvé elfoglaltsdg, amiel6bb-utdbb
a csaladi életben is éreztetni fogja a hatdsat. Lehetnek
azonban nyilt és szindékos okai is, mint amikor pél-
ddul az intimitds killonb6zé formdinak megvondsat
bosszira hasznéljuk. Azonban barmilegyen is az oka,
ha egyszer az intimitds apadni kezd, nagyon nehéz
lesz visszataldlnunk a helyes ttra.

Kulcsfontossagu tehdt megérteniink, hogy az in-
timitds egy sokoldald dolog. T6bb kiilonb6z6 tipusa
is Iétezik, és a hdzastdrsunkat csakis akkor érezzitk
igazdn kozel magunkhoz, ha az intimitds minden te-
riiletét miikodésben tartjuk.

1. Lelki intimitds. Az intimitas els6 éslegalapvetébb
tipusa a lelki intimitas. Ez az a kiindulépont, amely-
ben az intimitds Gsszes tobbi fajtija gyokerezik. Ha
egy hdzassigban alelki intimitds jol mikodik, akkor
egy bizonyos szinten a tobbi is rendelkezni fog egy
természetes rugalmassaggal, amikor nehezebb id6-
szakok jonnek. A lelki intimitas abbol fakad, hogy a
par egyiitt tanulmdnyozza az igét, imddkoznak egy-
masért, és egytt dicsbitik az Urat. A hdzassig szem-
pontjabol is fontos tehdt szem el6tt tartanunk, hogy
Isten igéje a lelkiink tapldléka (Mt 4,4; sMoz 8,3).
Ha pedig ugyanazt a lelki diétat kovetjiik, akkor vér-
hatéan hasonlé méddon és egyiitt néveksziink majd,
nem pedig kiilon-kiilon.
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Nagy igazsdg van a régi kozmondasban, amely

szerint az a csaldd, amelyik egyiitt imdadkozik, egyiitt
is marad. Az ,egyitt imddkozds” azonban nem pusz-
tdn ,egymads jelenlétében valé imadkozist” jelent.
Sokkal inkabb azt, hogy a felek személyes imdikban
is valéban egymast helyezik a kozéppontba — vagyis
nem csupéan azzal vannak elfoglalva, hogy az Urat
a maésik rossz tulajdonsigainak megvaltoztatdsira
kérjék. Az imadkozas egy hihetetleniil intim cse-
lekvés, amely az Ur népét nemcsak Istennel, hanem
egymassal is szorosan osszekoti.

Hasonl6 jelentéséggel bir a hizastérsi kapcso-
latok szempontjdbdl a kozosen végzett szolgdlat is.
Persze lehetnek értheté és jogos okai annak, hogy a
hézastarsak nem egymads kozvetlen kozelében szol-
gélnak — példdul nem mindketten korustagok, vagy
csak egyikiik vesz részt a gytilekezeti gyerekmunka-
ban stb. —, de ha a lelki 6sszetartozds egy hazaspar
életében kritikus ponttd vélik, akkor taldn itt az ideje
egy id6re inkabb kozos szolgélatokat vallalni, s ezzel
egyiitt a felek kozti lelki intimitds megélésére, meg-
er6sodésére is 0sszpontositani.

2. Szabadid{ds intimitds. Az intimitds masodik ti-
pusa az gynevezett szabadidés intimitds, ami egy
olyan kotelék, amely kozosen végzett szorakoztatd
tevékenységek dltal jon létre és valik er6sebbé. E te-
vékenységek fajtdi persze elég széles skalan a kozos
keresztrejtvény-fejtéstSl egészen a sairkdnyrepiil6zé-
sig — mozoghatnak. A lényeg csupan az, hogy mind-
két hdzasfél szdmdra egyarant olyan szoérakozast
jelentsenek, amely éltal erésithetik és tdplalhatjak
kapcsolatukat.

A szabadidds intimitds jellemzéen a kapcsolat
elején a legmagasabb, hisz ilyenkor még mindkét fél
hajland6 szdmara kevésbé kellemes dolgokat is kipré-
bélni, csak hogy a masik kozelében lehessen. Ahogy
azonban a tars jelenléte megszokottd vilik, ugy a
kevesebb érdeklédésre szamot tartd tevékenységek
iranti lelkesedés csokken. A helyzetet pedig az élet
bonyolultabbd valdsa — munka, gyerekek, hdztartds-
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vezetés stb. — még tovabb rontja: a szabadidés elfog-
laltsdgokra id6vel egyre kevesebb lehetéség adddik, s
egyre tobbe keriilnek. Ennek ellenére szem el6tt kell
tartanunk, hogy Isten tobbek kozott arra is teremtett
benniinket, hogy élvezziik az élet adta tevékenysége-
ket — kiilondsen a hdzastarsunkkal (Préd 9—11)!

Ha tehat azt szeretnénk, hogy hdzassigaink a
konnyes és faradsagos idoket is kibirjék, akkor sziik-
ségiink van arra, hogy a kozos jatékra és nevetésre is
képesek legytink.

3. Intellektudlis intimitds. A harmadik tipus az in-
tellektudlis intimitds, vagyis az Osszetartozds meg-
élésének az a formdja, amely a felek kozott egyes kér-
dések, témdk megvitatdsa altal jon létre. Lehet sz6
konnyed (kedvenc film) vagy éppen hihetetleniil
komoly (politika) témékrél. A kettejiik kozotti kote-
lék er6sodik azéltal, hogy odafigyelnek egymasra, s
szellemileg is egyiitt fejlédnek.

A szabadid6s intimitdshoz hasonléan az intellek-
tudlis intimitds is a kapcsolat elején a legmagasabb,
mivel a par ekkor még csak ismerkedik egymassal,
s ezért még nagy erével probéljak feltérképezni, ho-
gyan gondolkodik a masik. Azonban az id6 muldsa-
val a hdzastarsak gyakran azt feltételezik, hogy mar
szinte minden esetben tudjik, hogyan gondolkodik
a tarsuk, ezért egyre inkdbb csékken benniik a vagy,
hogy felfedezzék egymas gondolkoddsmodjat.

Bar a hdzastarsak gyakran valéban képesek meg-
josolni, mit gondol a masik egy adott témardl, a rész-
letek szdmitanak igazdn. Nem szdmit, egy hazaspar
hényszor beszélt 4t egy kérdést, majdnem mindig
vannak uj, felfedezésre varé teriiletek. Ezek felkuta-
tasa pedig kiilonleges kincseket rejteget...

4. Fizikai intimitds. Az ,intimitds” sz6 hallatdn a
legtobb ember a fizikai intimitdsra, ezen belil is a
szexualitdsra gondol. A fizikai intimitds azonban
nem korldtozddik kizardlag csak a szexudlis egyiitt-
létre. Léteznek olyan nem szexudlis természetd
megnyilvanuldsi formdi is, mint péld4ul a kézfogas,
az 6lelés, vagy mondjuk az 6sszebujds. Persze alkal-
manként egy eredetileg nem szexudlis indittatdsa
intim tevékenység — példdul egy olelés — is vezethet
érzéki egyiittléthez, de fontos, hogy ennek nem kell
mindig igy torténnie.

A n6k leggyakoribb panasza éppen ezzel a terii-
lettel kapcsolatos. A férfiak ugyanis a nék testi ko-
zeledését gyakran félreértelmezik, s azt feltételezik,



hogy feleségiik szexudlis intimitdsra vagyik — pedig
az esetek nagy részében csak egy dlelésre...

A telmeriil6 problémak ellenére a férfiak szaméra
mégis ez a legérzékenyebb intimitdsi teriillet. Ami-
kor egy felmérés sordn hizasokat kérdeztek meg ar-
rél, milyen kozel érzik magukat a tarsukhoz, arra az
eredményre jutottak, hogy a férfiak akkor érzik leg-
szorosabbnak a kapcsolatukat, amikor abban a fizikai
— s ezzel egyiitt a szexudlis — intimitds jol makodik.
Keresztyénekként ezen nem botrankozhatunk meg,
hisz a Szentirdsban maga Isten utasitja az embert — s
els6ésorban a férfit — arra, hogy gyonyorkodjon a fele-
ségével val6 egyiittlétekben (Péld 5,18-19).

s. Erzelmi intimitds. Az intimitas 6todik tipusa az
érzelmi intimitds, ami valdjdban arrdl szol, hogy
sajat tapasztalatainkat, érzelmeinket megosztjuk
egymadssal. A férfiaknak tobbnyire nagy nehézséget
okoz az érzelmi és szellemi intimitds elkilonitése.
Amig az utébbi a legkiilonfélébb témakrol vald be-
szélgetésekbdl 4ll, és dltalaban a gondolatok vannak
a kozéppontjaban, addig az el6bbi esetében az érzel-
mek dominalnak. A férfiaknak altaldban sokkal kor-
latozottabb az érzelmi szokincsiik, igy gyakran érzik
magukat kényelmetleniil az ilyen témdja és tolteta
beszélgetések alatt. Ebb6l adédik az is, hogy gyak-
ran félreértik hazastarsuk szdndékat, amikor az be-
szélgetni szeretne: azt gondoljak, feleségiik egyszerti
eszmecserét kivin folytatni, holott valdjéban arra
lenne szitksége, hogy tarsa azonosuljon az érzései-
vel, s egyiitt érezzen vele.

Ne feledjiik azonban, hogy ahogy a feleségek is
elhivattak arra, hogy 6szinte szeretettel férjeik sze-
xudlis életére is gondot viseljenek, ugy a férfiaknak
is feladatuk, hogy természetiik, elfoglaltsigaik, ter-
heik ellenére is pasztoroljik feleségeik szivét. Fon-
tos, hogy odafigyeljiink erre, hisz, ahogy a férfiak
akkor érzik magukat legk6zelebb a hézastdrsukhoz,
amikor a kettejitk kozti fizikai intimitds magas fo-
kon miikodik, ugy a nék akkor élik meg ugyanezt,
amikor a kapcsolat az érzelmi intimitds szempont-
jabdl kiegyensulyozott. Az érzelmi intimitds tehat
nem egy bagatell dolog. Nem véletlen, hogy amikor
Adam meglitja Evat, az elsé dolga nem az, hogy az
dgyaba vigye, hanem hogy szavakkal is kifejezze
hozz4 fz8d6 érzéseit 1Mz 2,23).

Intimitds vagy elszigetel6dés

Mindannyian tudjuk, hogy ha csak a sajét sziik-
ségleteinkre figyeliink, az r6vid uton a hizassdgunk
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megromldsahoz vezet. Ennek ellenére el6fordul,
hogy amikor példaul a férfiak tévol érzik magukat
a feleségiiktdl, gyakran a szabadidds intimitdson
keresztul akarnak fizikai intimitdst kieszkozolni,
titkon igy gondolkodva: ,Csindljunk egyiitt valami
szorakoztatot, hatha végiil az dgyban koétink ki.”
Hasonloképpen, amikor a feleségek érzik magukat
eltavolodva, sok esetben az intellektudlis intimi-
tés Gtjan akarnak érzelmi intimitashoz jutni. Ok
ilyenkor igy gondolkodnak: ,Kezdjiink el beszélni
valamirél, s végiil talin oda is eljutunk, hogy azt is
megbeszéljilk, mi van igazdn benniink.” Ezekben az
esetekben mindkét fél érzékeli a problémat, de téves
uton probaljak megoldani azt. A helyzetet tovébb su-
lyosbitja, hogy a férfiaknak szdmos alkalommal egy-
szerten nincs kedviik beszélgetni, sét eleve nehezen
beszélnek az érzéseikrél, ha nincsenek fizikailag is
intim helyzetben. A nék viszont sok esetben fizika-
ilag éppen azért nem akarnak kozel keriilni férjik-
hoz, mert érzelmileg tavol érzik magukat téle.

E furcsa moékuskerék konnyen az egymastol valo
teljes elszigetel6dés irdnydba sodorhatja a hdzastar-
sakat, aminek kovetkeztében a felek egyre inkdbb
csak sajat intimitasi igényiik kielégitésére toreksze-
nek, s a masik sziikségét csak ennek fiiggvényében
hajlandéak betolteni. A Szentirds azonban az ilyen
nehéz idészakokban is utat mutat: keresztyéni elko-
telezédésre szdlit fel, s arra, hogy akkor is szeressiik
egymast, amikor neheziinkre esik, vagy éppen fgj
(Jn 13,34-35; Gal 5,13; Gal 6,2; Ef 4,2; Ef 4,32; 1Pét
4,8). Ha egymas igényeit szeretettel a maguké elé he-
lyezik, az segithet a hdzaspdrnak, hogy az elszigete-
16dés sodrasabdl kiszabadulva az intimitds kiilonféle
fajtai 4ltal ismét meger6sitsék a kapcsolatukat.

Tarsunk pdsztoroldsa az intimitds kilonféle te-
riiletein tehdt egyformdn feladatunk, még ha érzel-
meink vagy aktudlis kedélyallapotunk épp az ellen-
kezdjére is buzditana benniinket. Ez a kulcsa annak,
hogy a hdzassig igazi mélységeket nyujté szoros
egységét valdban megéljitkk. E bensdséges kozosség
pedig sokkal tobbet jelent és ad nekiink, mint a ho-
malyos, gyakran csak pillanatnyi melegséget nyujté
érzések, hisz a valédi szeretet megélése az Isten irdn-
ti szeretetben is segithet meggyokerezni benniinket,
a vele valé kapcsolatunk pedig szilard alapon nyug-
szik és 6rokké tart.

Forditotta: Popovics Sziddonia
http://www.desiringgod.org/articles/marital-
intimacy-is-more-than-sex
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PAUL MAXWELL
o

Az egyedﬁéll(’)k

helyes szexudlisivigya

R

dzassiagban €16 keresztyének eloszeretettel
Hbeszélnek arrdl, hogy az egyediildllok mi-

ért nem élhetnek nemi életet. Nem tudnam
megmondani, hogy ezt miért teszik. De azt el tudom
mondani, hogy nekiink, egyediilalloknak kordiaban
kell tartanunk szexualis vagyainkat, amelyek jok
ugyan és szentek, de a sziviink, az elménk, a lelkiink
és a testiink, amely érzi és kifejezésre juttatja ezeket,
csalard és blinterhes. Van egy révid igevers, amely-
nek fényében gondolkodhatunk a nemiségiinkrél:
»... mertjobb hdzassdgban élni, mint égni”. (1Kor 7,9)

»Mert szeretném, ha minden ember 1igy
volna, mint én magam is; de minden-
kinek sajdt kegyelmi ajindéka van Is-
tentdl, egynek igy, mdsnak pedig igy. A
nem hdzasoknak és az ozvegyeknek pe-
dig azt mondom, hogy jé nekik, ha gy
maradnak, mint én is. De ha magukat
meg nem tartdztathatjik, hdzasodja-
nak meg, mert jobb hdzassdgban élni,
mint égni.” (1Kor 7,7-9)
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Ez egy régi parancs, de azon helyzetek, amelyek-
kel egyediildlloként szembesiilink manapsdg, vitat-
hatéan sokkal bonyolultabbak: ,A modern korban
viszonylag 4j jelenség az, hogy a nem hdzassigban
él6 egyediiléllok egyre hosszabb és hosszabb ideig
kell, hogy magukat megtartéztassik. Ennek kettds
oka van: a pubertdskor kordbbra, a hdzassagkoté-
sek ideje késébbre tolédott. (Balswick & Balswick,
Authentic Human Sexuality, 107).

Vannak olyan randevizgaté parok, akik visz-
szaélnek az 1Kor 7,9-ben megfogalmazottakkal,
és erre hivatkoznak (meg a kozelgd eskiivéjiikre)
azért, hogy balga médon belevessék magukat a pa-
raznasagba ahelyett, hogy Isten és a felebarat irdnti
szeretetbdl fakadd bolcs 1épéseket tennének. Ezek
a kiizdelmekkel terhelt, egészségtelen kapcsolatban
1év6 parok mintegy igazolasként fogjak haszndlni -
jogtalanul — azt a tandcsot, hogy ,jobb hdzassdgban
élni” arra, hogy rombolé kapcsolatukat dllandova te-
gyék, a ,mint égni” kifejezést pedig arra, hogy torvé-
nyesitsék biinos tetteiket, mintha azok jok és termé-
szetesek lennének. Komolyan meg kell vizsgalnunk
az 1Kor 7,8-9-t ahhoz, hogy leromboljuk cinikussé-
gunkat és hamissagunkat, és biinds indulatainkért
szamonkérhetéek legyiink. Mert Isten itt olyan
dologrél beszél, ami bizony felbdsziilést okozott az
elmult 20 évben a fiatal keresztyének kéreiben. S mi-
kozben csak megmosolyogtuk vagy félretettiik ezt az
igerészt, észre sem vettiik: annak igazabol az a célja,
hogy tdjékoztasson és batoritson benniinket.

A tovébbiakban alaposabban megvizsgéljuk Pal
apostolnak a keresztyén egyediildllok szexualis vé-
gyairdl sz6l6 gondolatmenetét. Arra kérlek, hogy
olvasis kozben egy dolgot tarts szem elétt (s ez a f6
gondolat): a nem hizassigban elé személy nemi vé-
gya helyes, szent és része az Isten képmdsara terem-
tett embernek. Azt szeretném, hogy amikor kiilonbo-
z6 gondolatok bombdznak — melyek koziil némelyek
hasznosak és szitkségesek, masok pedig nem -, és
amikor szégyenkezel a nemiséged vagy szexudlis vé-
gyaid miatt, mindig tudj visszatérni az 1Kor 7,9-hez,
hogy békére lelhess. Azt szeretném, ha az egyedilal-
16 keresztyének szaimara az 1Kor 7 minden kétség nél-
kil a béke, a megpihenés szigete lenne a szégyenér-
zet, az 6ngyulolet és onvad helyett. Isten szeret téged,
és azért vannak nemi vigyaid, hogy azok hizassag-
kotésre sarkalljanak, amit O helyesel. Emlékezz erre,
mikoézben az aldbbi szovegrészt vizsgaljuk!

Jobb hézassdgban élni, mint égni — de rossz do-
log égni?



Mit jelent ,égni”?

Ezen igeversek értelmezésénél a kozponti kér-
dés: mit értett Pal az alatt, hogy ,,szenvedélytdl égni”
(purousthai), és az ,égés” hogyan fiigg dssze az 1Kor
7,8-9-et megel6z6 és kovetd igeszakaszokban bemu-
tatott hazassag-teoldgiaval (1Kor 7,1-7, 10-16)? Vajon
a hdzassag az a sévargott teriilet, ahol kinek-kinek
minden szexudlis fantdzidja életre kelhet? Vagy csu-
pan egy nyers kozeg, ahol kielégithetjiik alapvetd
testi kivinsdgainkat, undort keltve Istenben? Az
égés egy kellemetlen valosig, amelyet ember és Is-
ten egyardnt szégyenkezve és kelletleniil kell, hogy
elviseljen a mennybe jutdsig?

Ugy gondolom, hogy az égés Pal szerint az egye-
dulallék helyénval6 nemi végya. Viligosan megha-
tdrozza a célcsoportot: ,a nem hazasok és az 6zve-
gyek”. Ennek az értelmezésnek a veszélye az, hogy
lesznek némelyek, akik elkeriilhetetleniil ugy fogjak
beallitani a binds szexudlis vigyakat, mintha azok
természetesek és helyesek lennének, és azt feltétele-
zik, hogy a hdzassdg az a korldtok nélkiili hely, ahol
akadaélytalanul kiélhetik szexudlis hobortjaikat.

Azonban Pél megvalaszolja ezt az ellenvetést,
amikor kihangsulyozza, hogy a keresztyén szexu-
alis etika megkoveteli a felebardt irdnti szeretetet a
hézassigban is: a hdzastarsak szeressék ugy hitve-
seiket, mint magukat. Ez tehdt nem tulkapdsokra
épiilé kapcsolatrendszer (1Kor 7,2-4; v.6. Ef §,3, 25-
33). A kolcsonos megegyezés, gondoskodas és egy-
massal valé tér6dés mind sziikséges aspektusai a
hézassigon belili Krisztust dics6ité nemi kapcso-
latnak. Visszafele nézve ugy tiinik, hogy akkor Pél
6nz6 okok miatt javasolja az ilyen kapcsolatba val6
belépést. Az ,égés”-t tehat legjobban gy lehet érte-
ni, mint a nem hdzassigban él6k helyénval6 és szent
nemi vagyat.

Az ,égés” jé volta

Miutan meghataroztuk az ,égés” jelentését (az
egyediilallok helyes szexudlis vigya), az 1Kor 7,8-
9-ben hirom tdmaszpontunk van Palnak a hdzas-
sag el6tti nemi élettel kapcsolatos dlldsfoglalasarol.

Mindegyik segit megérteni: a keresztyének hogyan
éljék meg hazassagkotés el6tt a nemiségiiket.

1. ,J6 nekik, ha 1igy maradnak, mint én is.” (1Kor
7,8) Pl itt nem azt mondja, hogy a keresztyéneknek
nem kell meghdzasodniuk. Ez az értelmezés ellent-
mondana az alapvet6 6sztoneinknek. Ennek a gon-
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srer

dolatmenetnek az analégidjat figyelhetjiik meg egy
késobbi igeszakaszban: ,Szeretném ugyan, ha mind-
nydjan szélndtok nyelveken” (1Kor 14,5). Egyértelm,
hogy Pal mire akar rdmutatni. Nem azt mondja,
hogy az egész egyhdz nyelveken kellene, hogy sz6l-
jon — pont e miatt a probléma miatt ir (1Kor 12,30-31).
A szeretet miatt (1Kor 13). Isten a nyelveken sz6l4s
ajandékat csupan néhany embernek adta azért, hogy
azok javéra tudjék haszndlni, akik nem beszélnek
nyelveken. A nyelveken szo6lds kegyelmi ajandék,
amely csupdn néhdny személynek adatott a kozos
haszon érdekében (1Kor 12,7), s nem arra volt szénva,
hogy mindenkié legyen azért, hogy mindegyik egy-
héztag a masiktdl fiiggjon (1Kor 12,8-11). Fiiggetleniil
attdl, hogy hiszel-e vagy sem abban, hogy a nyelve-
ken szolast ma is kellene gyakorolni az egyhazban,
Pl tanitdsa egyértelm(i: nem mindenkinek kell
nyelveken szdlnia azért, hogy a szeretet uralkodjon
a testben, a tagok kozott.

P4l gondolatmenete az 1Kor 7,8-ban hasonld.
Arra mutat r4, hogy ezek az egyedi ajandékok (egye-
diilallésag és nyelveken szélas) nagy kegyelem az &
szamara, de nem mindenki sziméra. (P4l esetében a
»szeretném” sz teljesebb jelentését igy lehetne visz-
szaadni: ,szeretném, ha mindenki gy volna, mint
én - de nem igy vannak, ezért ne is probalkozzanak,
hogy ugy legyenek.”) Tulajdonképpen a korintusiak
pont amiatt zsarnokoskodtak egymads folott, mert
az egyéni ajandékokat (egyediilallésig és nyelveken
sz6lds) egy magasabb rendd, sokkal misztikusabb
lelki élet jeleinek tulajdonitottak. Az egyedildllok
lettek a jambor aszkétdk, a nyelveken sz6lok pedig az
isteni misztikusok. Pal mindkét nézet ellen ir.

Az egyedilallésdg ajaindéka nem adatott min-
denkinek, és mikor némelyek megprobalnak ugy
éIni egyediil, mint P4l anélkil, hogy erre elhivasuk
vagy ajandékuk lenne, elutasitjik Istent és egy olyan
szolgélatot probélnak teljesiteni, amire O nem adott
nekik eréforrasokat (igy ,égnek”). Ha nem tudod
magadat uralni, ez nem azt jelenti, hogy addig kell
egyediildlloként maradnod, amig megsziinnek a sze-
xudlis vagyaid. Igazdbdl azt jelenti, hogy ha a tobbi
dolog helyén van az életedben, akkor egy hitvestars
nagyszer( segitség lenne szimodra.

2. ,De ha magukat meg nem tartéztathatjdk,
hdzasodjanak meg”. (1Kor 7,9) Amint koridbban
emlitettiik, P4l nem azt mondja, hogy a hdzassdg a
szabadjara engedett szexudlis fantdzia valéra véltass-
nak a szintere. Arrdl van sz6, hogy ha barmi jé van
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(és nagyon is van) a nemiségiinkben illetve szexu-
dlis vagyainkban, annak a hdzassigban kell betelje-
sednie. A testiink is kifejezi ezt a magétol értet6do
dolgot: ,és lesznek ketten egy testté” (1IM6z 2,24, 1Kor
6,16). Raadasul néhdny verssel kordbban (az 1Kor
7,2-5-ben) P4l ir a szexudlis életrdl, amelyre meghiv-
ja anem hdzasokat (az 1Kor 7,8-9-ben). A ,hazastdrsi
kotelességek” (1Kor 7,3) tobbet jelentenek szamara,
mint a testi vagy 4llati valosag. A szexualitds mélysé-
gesen lelki jelentéssel bir, és szorosan kapcsolodik a
megvaltas tandhoz (1Kor 6,16-20, Ef 5,31-32).

Mi alapjan vadolhatna barki is Palt azzal, hogy
lealacsonyitja a hdzassig értékét annyira, hogy az
pusztdn a testi vagyak kielégitésére valo, amikor 6
éppen értékeli a hizassidgban valé idészakos abszti-
nenciat? Azt is mondja a szexualitdssal kapcsolato-
san, hogy ,a ti testetek a bennetek lakozd Szentlélek
temploma” (1Kor 6,19). P4l itt azon dolgozik, hogy
kiegyensulyozott valaszt adjon a hdzasok és egye-
dulallok gyakorlati kérdésére a nemi élettel kapcso-
latosan. Tiirelemre van szitkségiink, hogy meghall-
juk és magunkévd tegyiik érvelésének teljességét és
drnyalatait.

Természetesen, olyan nem létezik, hogy a nemi-
ségiink ne lenne btinnel szennyezett. Mindenki, aki
héazassdgra lép, beviszi a hdzassdgiba a maga helyén-
val6 vagyait, amelyek azonban eltorzultak, a testiség
és 6nzés formdit 6ltvén magukra. S csak a Szentlé-
lek az, aki ebbdl véltozast és gyodgyuldst tud adni.
Azonban Isten rendeleteket és kegyelmi eszkozoket
is adott hasznalatra az O egyhazanak, helyredllitas
és gyogyitds céljabol. Mértéktelenill nagyravigyo
és teologiailag naiv lenne azt feltételezni, hogy a
hézassig nem segitheti az egyént megtisztulni és
megszentelddni szexudlis szempontbdl. Viszont be
kell lstnunk azt, mint Pal az 1Kor s-ben, hogy ha egy
kapcsolat rombol6, rosszul mikodd vagy egészség-
telen, nagyon sok esetben a legjobb 1t a megoldas-
hoz a kiilonvalds és az onfegyelem, nem a hdzassag.
P4l egy alapvetd, jozan megallapitdst tesz: a hazas-
sag segithet azokon, akik kiiszkodnek, hogy tisztak
maradjanak nemi vgyaikat illetéen.

3. »Jobb hdzassdgban élni, mint égni a szenvedély-
t61.” (1Kor 7,9) A hazasok szdmara — a hizassigi
szent rendeletnek megfeleléen — a nemi egyuttlét
egy mddja annak, hogy maga a Sitdn ellen kiizdje-
nek (1Kor 7,5b). Azonban az absztinencia is sziiksé-
ges néha azért, hogy a felek tudatosan Istenhez iga-
zitsdk hazaséletiiket (1Kor 7,5a).
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Az egyediildllok szamdra pedig a szex a humén
szexualitds természetes sajatossagdbdl kifolyolag, az
,6gés” ellen harc egy médja (1Kor 7,9). Viszont sziik-
séges az Onmegtartoztatds arra az idészakra, amely-
re még nem érvényes a hdzassig intézménye. Eme
két csoportnak — a hazasok illetve az egyediildllok
— egyike sem kivétel itt Pal buzdité figyelmeztetései
alol. A hazasok gyakoroljék rendszeresen a Krisz-
tust tisztel6 nemi egyiittléteket és az absztinencidt
is megfelel6 mértékben lelki egészségiik érdekében.
Hasonloképpen a nem hazasokat is serkenti, nem a
Krisztust tisztel6 egyiittlétekre, hanem a hdzassdg-
ra: 6k — a nem hdzasok és az 6zvegyek — ,hdzasodja-
nak meg” (1Kor 7,9).

Az egyedildllok nemi végyainak a helyességét
fontolgatva végiil is Pal egyértelmii kovetkeztetésé-
hez jutunk: ,jobb hdzassdgban élni.”

Atmenetileg szexudlis teremtmények

Batorodjéksszivetek, egyediilall6 testvéreim! Kal-
vinisismeri ezt a helyzetet. Az ég6 hivékrol beszélve
ezt mondja: ,Ne vessék meg azt a gydgyszert, ame-
lyet ajdnlanak nekik. Mert Isten szava hatdrozottan
hézassagra hivja azokat, akikt6l az 6nmegtartézta-
tds tehetsége megtagadtatik.” (1Kor 7,9) (Kélvin,
Institutio, IV.13.17, 2:548).

Persze, sokan férjhez mennénk, ha megkérnének.
Vagy szivesen megnésiilnénk, ha igent mondana a
nagy 6. Itt van a sok ha. Igen, értem. En is egyediildl-
16 vagyok és szeretném, ha lenne hézastarsam. Most
nincs alkalom errél részletesen szdlni. Viszont vigasz-
taldstjelentenek a fentidézett igeversek: nem vagyunk
szennyesek és biinosok pusztdn a nemi vigyaink mi-
att. Mikozben a Satan elleniink t0r, Isten is harcol ér-
tink, nemi vagyakkal felruhdzott teremtményekért,
akiket az O képére és hasonlatossdgéra alkotott (1IKor
7,5). Az atmeneti idészakban (foldi létiink idején)
Isten képére és hasonlatossdgdra teremtett szexualis
lényekként van egy fépapunk, aki segit nekiink és vé-
gig tdmogat benniinket vandorldsunk alatt — akkor
is, amikor biineinkkel kiiszkodiink (Zsid 2,17), azért,
hogy ,ragaszkodjunk hitvalldsunkhoz” (Zsid 4,14). S
fépapunk teljes hatalommal és bolcsességgel vezet
benniinket végig az iton (Zsid 8,1).

Isten tisztitsa, tartsa meg az 6 szent egyediildllo
gyermekeit és gondoskodjon sziikségeikrol!

Forditotta: Béla Eva
http://www.desiringgod.org/articles/the-single-
person-s-good-desire-for-sex
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A nemiségril
gyerekeknek

NATE SHURDEN

em konnyt dolog gyerekeinknek a szexu-
| \ | alitasrél beszélni. Mivel a téma igencsak
kényes, ezért ha szoba keriil, azonnal kelle-
metleniil érezzitk magunkat, és fesziiltekké valunk.
Ilyenkor gyakran ugy érezziik, mintha iires lenne a
fejiink, és nem talaljuk a szavakat. Ha pedig mégis
mondunk valamit, azt vagy rosszul mondjuk, vagy
nem azt mondjuk, amitkellene. Ezért aztdn sok sziil6
egy még rosszabb utat vilaszt: a hallgatdst. Az ilyen
dontés azonban mindig visszaiit, ugyanis a gyerek
rossz helyen fogja kielégiteni a kivancsisigat. Nem
is kell sokdig keresgélnie. A baratok, konyvek, maga-
zinok és persze az internet is készséggel gondoskod-
nak arrdl, hogy mindent megtudjon a szexualitdsrol,
amit csak akar.

Az igazsag az, hogy tdl nagy a tét, s igy nem en-
gedhetjitk meg magunknak, hogy elkeriiljiik a témat.
Isten a sztil6ket azzal a felel6sséggel ruhdzta fel, hogy
gyerekeiket az Ur tanitdsa és intése szerint neveljék
(Ef 6,4). Ehhez pedig a szexualités teriilete is hozzd
tartozik. Latnunk kell, hogy gyerekeink szexudlis 1é-
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nyek, és arra is fel kell késziteniink 6ket, hogy nemi-
ségiiket Isten rendelése szerint éljék majd meg.

A vildg egyre tobb orszdgiban — legutébb példa-
ul az Amerikai Egyesiilt Allamokban - torvényileg
is elismerik az egynemtiek hdzassidgat. Egyebek mel-
lett ez is indokolja, hogy a sziil6k vilagosan kell, hogy
beszéljenek gyerekeiknek arrol, mi célbdl tervezte
meg Isten a szexualitdst. De mégis, hogyan beszél-
jink errél ugy, hogy kozben ne viljunk nevetséges-
sé2 Ime négy gyakorlati javaslat:

1. Légy természetes! Nyugodj meg, majd pedig gon-
dold végig, mit akarsz mondani! Ezutdnimdadkozz, és
elmélkedj a mondanivalédon! Akar le is jegyezhetsz
par fontos gondolatot, hogy el ne veszitsd a fonalat.
Minél jobban sikeriil lekiizdened a fesziiltséged és az
esetlenséged, minél természetesebb, magabiztosabb
vagy, anndl val6szinibb, hogy vildgosan és szeretet-
tel tudsz majd beszélni. Igy az izgalom egyéltalin
nem, vagy csak kevéssé fog zavarni.
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2. Kérdezz! Kerild a ,targyaldsi stilust”, ami olyas-
miket mondatna veled, mint: ,Kisfiam, van valami
nagyon fontos dolog, amit meg szeretnék beszél-
ni veled...”! Ehelyett inkdbb természetes, életszerti
helyzetekben hozd elé a témat, példaul a csalddi
dhitat vagy egy megszokott, vacsora utdni beszélge-
tés alkalméval! Kezdd azzal, hogy alapvet6 bibliai
kérdéseket teszel fol a kapcsolatokra, a szerelemre
és a hdzassagra vonatkozdan! Ahogy a gyerekek vé-
laszolgatnak és a beszélgetés is elérehalad, tereld a
témat a szexualitdshoz kapcsolédo legfontosabb ta-
nitdsok irdnydba, és mondd el nekik, mire rendelte
Isten a férfit, a nét és a hazassagot, majd pedig 4llitsd
szembe mindezt a vilig szemléletmddjéval!

3. Légy nyitott, de tartsd szem el6tt a gyerekek
érettségi fokdt! Mivel példdul az azonos nemiek
kozti kapcsolatok, illetve ,hdzassagok” is egyre gya-
koribbak, arra batoritalak, hogykezdd el gyermekeid
tanitdsat amilyen kordn csak lehet! A 4-6 évesek mar
nagyon fogékonyak: sokkal tobb dolgot megértenek,
mint gondolndnk. Igy mér ebben az életkorban is
sziikséges, hogy a nemekrél, szerelemr6l, hdzassag-
rdl és csaladrol beszélj nekik. Késébb, az dltalanos
iskola évei alatt igyekezz olyan alkalmakat teremte-
ni, amikor elbeszélgethetsz veliik a nemiségiikrol!
Ne ijedj meg a felmeriil6 kérdésektél, kétkedésektol!
Ha pedig a gyereked gimnazista lesz, fontos, hogy a
homoszexudlis életmdd realitdsait is szinte nyilt-
saggal megtargyaljatok. Légy Isten eszkoze, és bizd
a Szentlélekre, hogy a gyerekek novekedésével par-
huzamosan meggy6zze 6ket az Ige igazsdgarol!

4. Légy biblikus! Ahogy mindenben, ugy a gyere-
kek szexudlis nevelésében is a Szentiras legyen a ve-
zéred! Ime egy egyszerti vizlat, amelyet kovethetsz,
ha segitségre van szitkséged:

+ Kezdd a beszélgetést a teremtéssel (1M6z 1-2)!
Mondd el, hogy az embert Isten teremtette
férfiva és névé, az O hasonlatossdgéra! Hang-
stlyozd azt, hogy a nemek, a hdzassag, illetve
aférfi ésané egyediszerepkore mind eleve ré-
szei voltak Isten bolcs és dicsGséges tervének!

+ Beszéljetek a biinesetrdl az 1Modzes 3 alapjan,
és mondd el, hogy minden, amit Isten jénak
teremtett — még a hdzassag és a szexualitds is
— megromlott! Szemléltesd ezt olyan bibliai
torténetekkel is, mint példdul Noé hitlensége
vagy Dévid hdzassagtorése! Ha pedig a gye-
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rekek elég éretté vélnak, mutass rd, hogyan
ferditette el a vildg a hdzassdg meghataroza-
sat, illetve hogy a homoszexualis viselkedés
bln, és nincs Osszhangban Isten tervével!
Az 1Moézes 19,1-13, a Roma 1,26-27 vagy az
1Korinthus 6,9 dltal bemutathatod, hogy Isten
igéje milyen vildgosan beszél errédl a témarol.

+ Ezutin beszélgessetek arrdl, Isten hogyan
munkdlkodik jelenleg is az evangélium
ereje altal a vildig megvaltdsin és helyreal-
litdsan, beleértve a hdzassigot és a nemi-
séget is! Az Efézus 5,15-33 alapjan fejtsd ki,
hogyan szemlélteti az Ur az egyhiz irdnti
szeretetét a férj és feleség kozti szeretettel!

+ Ezen a ponton bolcs dolog felkésziteni a
gyerekeket azokra a kiizdelmekre, amelyek-
kel a szexualitds teriiletén elkeriilhetetleniil
szembesiilni fognak. Mondd el nekik, hogy
valtoz6 formaban és mértékben, de mindany-
nyian kovetiink el szexudlis binoket életiink
folyaman! Eppen ezért htiségeseknek kell
lenniink a biinvalldsban és a btn elhagydsa-
ban. Amikor elbukunk, Isten kegyelmébe és
megbocsitasiba kell kapaszkodnunk, hogy
minden egyes nap megujult erével enge-
delmeskedhessiink Isten parancsolatainak.

+ Zard a beszélgetést a Jelenések 21-gyel, és adj
hangot annak a biztos reménységnek, hogy
napjainkban barmennyire is cstrik-csavar-
jik a hazassdgot és a nemiséget, Jézus Krisz-
tus visszajovetelének napjan szabadokka va-
lunk a szexudlis biinoktdl, tokéletes szentek
lesziink, mint egy csodaszép Menyasszony,
aki készen vérja Krisztust, az 6 Vélegényét.

Kivinom, hogy ezen egyszer(i javaslatok el6-
revigyenek az ismeretben, és batoritsanak abban a
torekvésedben, hogy olyan gyerekeket nevelj, akik
szeretik, megbecsiilik és kovetik majd Isten szavét a
hézassag és a nemiség teriiletén is.

Forditotta: Béla Eva
http://www.ligonier.org/blog/talking-children-gods-
design-sexuality/
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A tékozld

ATYJA

(Lk 15,11-32)

DEAK-FOGARASI ANDRAS

Kicsoda Isten?

Jézus az Ujszovetségben egy egészen meglepd,
yjszertt moédon szolitja meg Istent: Atydnak nevezi.
A késoébbiekben — amikor tanitvinyait imddkozni
tanitja — az Ovéit is erre szdlitja fel. De vajon min-
den embernek atyja-e az Isten? Sajnos azt kell mon-
danunk, hogy nem.

Valamikor régen, a teremtés hajnalin az embe-
rek — Adam és Eva — mind az O gyermekei voltak, és
boldogan éltek egytitt teremtd Atyjukkal a Paradi-
csomban. Egy nap azonban felldzadtak ellene, s igy
elhagytak az atyai hdz oltalmat és szeretetét. Azota
minden ember Isten ellenségeként sziiletik meg.

Mi mindny4jan Addm és Eva kései utédai va-
gyunk, s Istentdl tévol, a Paradicsom kapujan kiviil
sziilettiink. Ugy eltavolodtunk az Urtél, hogy sokan
mar azt sem tudjuk, hogy O egydltalin létezik. Ki-
hagytuk Ot az életiinkbél, a szamitdsainkbol, nél-
kiile hoztuk meg életiink legfontosabb dontéseit, és
nélkiile jutottunk oda, ahol éppen vagyunk. Azt hisz-
sziik, hogy szabadok, a magunk urai vagyunk, hogy
minden igat lerdztunk magunkrol. Az igazsdg azon-
ban az, hogy nem tortént mds, minthogy atyat cse-
réltiink. Szereté mennyei Atydnkat levéltottuk egy
mostohdra, akit a Szentirds a hazugsdg atyjdnak és
embergyilkosnak nevez: az Ordégre. Lelki értelem-
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ben 6 az atyja ennek az Istentdl tévoli vidéknek is,
ahova sziilettiink. Ezért torténhet meg, hogy idén-
ként gonosz, satdni indulatok, hangulatok, gondola-
tok, tervek, lesznek urrd az emberen, amelyek dltal
valdsagos pokolld tehetjiik mind a magunk, mind a
korulottiink 1évok életét. Jézus is erre hivja fel a vele
kotekedd zsidok figyelmét: ,Ti a ti atydtok dolgait
cselekszitek. [...] Ti az 6rdog atydtdl valék vagytok,
és a ti atydtok kivdnsdgait akarjdtok teljesiteni.” (Jn
8,41-44)

A j6 hir az, hogy Isten atyai szive a mi remény-
telen elveszettségiinket litva mar 6ssziileink buka-
sdnak pillanatdban megindult, és megigérte, hogy
egy napon szabaditot kiild, aki djra elvezet benniin-
ket hozza. Isten ezért kiildte el Jézus Krisztust, az O
egysziilott Fidt ebbe a nyomorusdgos, f6ldi vildgba,
hogy megkeressen és megmentsen, kézen fogjon és
hazavezessen benniinket. O a mi szabaditénk. Valé-
jaban egyediil Jézus Isten egyetlen fia, gyermeke, de
ha hisziink benne, az Ur benniinket is Gjra magééva
fogad. Az ember csak igy, a Jézus Krisztusba vetett
hit 4ltal valhat tjra Isten gyermekévé, s csupdn hitre
jutdsa pillanatatédl kezdve szélithatja Istent djra Aty-
janak. A Szentirds ezt igy fogalmazza meg: ,Valakik
pedig befogaddk 6t, hatalmat ada azoknak, hogy Isten
fiaivd legyenek, azoknak, a kik az & nevében hisznek;
[...] Istentél sziilettek.” (Jn 1,12-13)
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Azigazi Atya

Lehet, hogy 6sszezavarodsz, amikor ugy hallasz
Istenrdl, mint Atyardl. Ez érthetd is, hiszen mi csak
foldi apdkat ismerhetiink, 6k pedig Istenhez viszo-
nyitva — még ha a legjobbak is — csak drnyékai lehet-
nek amennyeinek. Sajnos azok a férfiak, akik Istent6l
tavol élnek, gyakran elhagyjik feleségiiket, gyerme-
keiket, esetleg terrorizaljik a csaladjukat. Sok gyer-
mek nem 6rommel, hanem inkabb rettegéssel virja
haza az apjat. Az el6bb elmondottakhoz ezért kell
azonnal hozzatenniink: Isten nem csak ,egy atya”,
O az igazi! Nézziik meg par pontban, mit is jelent ez
a cimben idézett igeszakasz alapjan.

Az apa hallgatott, amikor a fia kikovetelte a va-
gyont. Nem akaddlyozta meg fia elkoltozését, nem
tartdztatta fel, nem élt atyai hatalmaval. Nem mon-
dott olyasmit, hogy: ,Amig az én hdzamban élsz és
az én kenyeremet eszed, azt teszed, amit én paran-
csolok neked”, vagy azt, hogy: ,Majd, ha meghalok,
aztteszel arészeddel, amit akarsz.” Jogdban éllt volna
megtiltani fidnak, amire késziilt — de nem tette. A mi
Isteniink is ilyen. Nem egy rabszolgatart6 zsarnok.
Az O mindenek felett 4ll6 akaratibél megengedi,
hogy az ember eltdvozzon téle, dthigja parancsola-
tait és nélkiile éljen, de ennek mindig sulyos kovet-
kezményei lesznek. Ha az Urtdl tavol van, az ember
élete elindullefelé alejton. Persze egy darabig — amig
tart a pénz, az egészség, az erd, a fiatalsag stb. — még
hiheti, hogy egyediil is jol boldogul, de aztdn jon a
keserti kij6zanodads, az ébredés, és radobben, milyen
fijdalmas és keserves igy az élete. Olyan j6, hogy
ez az allapot, még nem az igazi pokol! Amig élink,
addig valtoztathatunk, megtérhetiink. A megtérés
pedig mindig azt jelenti, hogy az ember hétat fordit
eddigi istentelen életének, és elindul az Urhoz veze-
t6 Gton. A tékozl6 fitl is ezt tette: elindult hazafelé.

Az apa mar akkor meglatta a fidt, amikor az még
tavol volt. Minden bizonnyal nem ,csak ugy vélet-
leniil” pillantotta meg elgy6tort, hazafelé vanszor-
g6 gyermekét. Bizonyos, hogy hazavarta 6t. Akar
az is elképzelhetd, hogy naponta kémlelte a mesz-
szeséget. Ez a szeretetbdl fakado, hosszutiird, a mi
hazatérésiinket, megtérésiinket siirgeté varakozas
jellemzi Istent is. Gyakran engedi, hogy ,a magunk
utjait” jarjuk, hogy a sajat dlmaink és reményeink
szertefoszoljanak. Hagyja, hogy cs6d6t mondjunk,
hogy megldssuk és megértsiik: nélkiile nem megy.
Ilyenkor arra gondolhatunk, milyen jé lenne, ha
Isten megszdlitana és eligazitana, elmondand, mit
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tegyiink. Lehet, hogy most a te életedben is hallgat,
s azt kivinod, barcsak utat mutatna. Amig azonban
tavol vagyunk téle, amig nem megyiink oda, nem té-
rink vissza hozzd, addig nem hallhatjuk az ¢) hang-
jat. Isten a téle tavol 1évékhoz nem szol, csupan hivja
ésvérja 6ket. Olyan j6 tudni, hogy Isten ma is ezt te-
szi! Téged is var. Arra var, hogy feladd a sajit utadat,
higgy benne, és visszatérj hozza.

Az apa a semmirekell6t varja. Nincs jobb dolga?
Miért ez a legfontosabb a szdmdra? Otthon van a na-
gyobbik fia, miért nem azzal t6r6dik? — tehetnénk fel
a kérdéseket. A nagyobbik fii ebben a példizatban
a valldsos emberek jelképe. Istenre vonatkoztatva a
kérdést tehat agy is feltehetnénk, hogy: Miért min-
dig csak az elveszettekkel, a binosok megtérésével
torédik az Ur, miért nem a jéravalé, rendes emberek
teljesitményét jutalmazza inkdbb? Débbenetes, de
igaz: Istent nem érdekli a valldsossdg. Lehet, hogy te
is egy becsiiletes, tisztességes ember vagy, ott vagy
Isten kozelében, jarsz templomba, sok jot teszel, és
azt gondolod, hogy j6 ember vagy. Ha igy van, elve-
szettebb vagy, mint aki tékozol. Ugyanis biinbénat,
Jézusbavetett hit és megtérés nélkiil, igymond ,sajat
jogon” hidba akarsz bejutni Isten 6rokségébe. Oda
csak az léphet be, aki tudja, hogy 6 csak egy elveszett
binds, és az Atya kegyelmét Jézus Krisztus atszege-
zett kezéb6l 6rommel fogadja el. Barki is 1égy, barhol
is vagy, legyél valldsos vagy tékozld, mindenképpen
elveszett vagy, és Isten Krisztusban megmutatott
szeretetével bunbdnatra és megtérésre hiv téged.

Az apa meglitta a fidt. Litta megtortségét, el-
esettségét, szivének gondolatdt, hogy arra késziil,
hogy megvallja: ,Atydm, vétkeztem az ég ellen és te
ellened. Es nem vagyok immdr mélté, hogy a te fiadnak
hivattassam; tégy engem olyannd, mint a te béreseid
koziil egy!” Isten is l1at téged. Latja a szived minden
gondolatat. Es vajon mi van benne? Onigazultsag,
lézadds, biiszkeség, kozony? Amig ez jellemez, nem
fogsz nyugalmat taldlni. Ha azonban biineid mi-
att megterhelten, lelkiismeretedté]l meggy6torten,
binbocsénatra éhezve jossz Krisztushoz, s teszed
ezt azért, mert nem akarsz a blineidben meghalni és
elkdrhozni, akkor Atyad lesz az Isten, és ujra hallani
fogod szavit.

Amit az apa tesz, az egydltalin nem emberi.
Olyan valdszertitlen az, ami ezutdn torténik! Azt
olvassuk, hogy az apa a fia elé szaladt, megolelte és
megcsokolta 6t. Tékozlo gyermekét mindenek el-
lenére mélységesen szerette. Isten, az igazi Atya Jé-
zus Krisztusban jott el kozénk, hogy felfoghatatlan,
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megindokolhatatlan szeretetével olelje magéhoz
megtérd, blinos fiait. Szeret engem és téged. Ha vé-
dolnak a biineid, és azért jossz Krisztushoz, mert se-
hol mésutt nem talaltal békességet, akkor Istent6l te
sem haragot kapsz, hanem kegyelmet. Nem kell fél-
ned attdl, hogy megvalld neki az igazsdgot, nem kell
tovabb rejt6zkodnod, dlarcot viselned. Nem kell at-
t6l tartanod, hogy binosként jelenj meg az Ur elétt.

Az apa elébe futott. Abban a korban csak ,nagy
emberek” fogaddsdra vonultak ki az emberek, ezzel
is kifejezve tiszteletiiket. Itt azonban most nem egy
nagy ember jott, hanem egy senki, és az apja, aki
mar idés ember volt, feladva sajat méltdsdgat, elébe
futott. Ehhez hasonléan Isten sem biintetéssel fo-
gadja megtérdé gyermekeit, hisz biineik haldlos ité-
letét Jézus Krisztus mar elszenvedte. O otthagyta
a menny dics6ségét, megaldzta magat, s ugy jott el
ebbe a vildgba, mint egy szolga, hogy engedelmes-
ségével megmenthesse az Ovéit (vo. Fil 2,6-8). Ez a
Krisztusban nekiink adott kegyelmes és dicsdséges
yfogadtatds” pedig nem a vildg el6keldinek, tudésa-
inak és kegyeseinek jir, hanem egyediil csak a meg-
téré biinosoknek.

Az apa fia nyakéba borult. Nem hinném, hogy
egy disznopdsztornak kellemes illata lehetett, nem
is beszélve az ut porardl, az izzadtsdgrol, a ruhdk
szennyérdl. Mi irtézattal fordulndnk el egy ilyen
embertdl. Ebben a helyzetben az is teljesen érthet6
lett volna, ha az apa szeretettel azt mondta volna: ,0,
szegény flam! Menj, fir6dj meg gyorsan, aztin meg-
beszéljiik, hogy mit tehetiink.” De nem ezt tette...
Megolelte 6t, nyakdba borult, ugy fogadta el, aho-
gyan volt. Még miel6tt megtéré gyermeke barmit
is mondhatott vagy tehetett volna, mér akkor meg-
bocsatott neki, és visszafogadta 6t. Sokan vannak,
akik mikor felismerik a buneiket, azt hiszik, hogy
nem johetnek Isten elé. El6bb meg akarnak javulni,
tisztulni, ezért egyediil kezdenek 4ddz harcot vivni
a biineikkel. Mivel azonban ezek erésebbek niluk,
mindig veszitenek, s igy kétségbeesnek. Kedves test-
vérem, ne tévelyegj! Ha mar latod a biineidet, térj Is-
tenedhez ugy, ahogy vagy, és kérj kegyelmet az Ur-
t6l! Egyediil az O kegyelme formal at, és valtoztatja
meg az életedet, nem a te erdfeszitéseid.

Az apamegcsokolta 6t. A csok a szeretet pecsétje.
Az apa ezzel jelezte, hogy tjra a fidnak tekinti a té-
kozlot. Az Atya Isten ma ugyanigy elpecsételi maga-
nak azt, aki megtér a biineib6l: a Szentlélek pecsétjét
igéri neki. Am a Lélek munkéja a mi tékozl6 életiink-
ben sem a visszafogadas szeretetteljes pillanatédban
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kezdédik. A Lélek ébreszt fel benniinket a lelki ha-
14Ibdl, s nyitja meg a szemiinket, hogy megldssuk:
minden nyomorusagunkért egyediil csak magunkat
okolhatjuk. Ha megértetted, hogy minden bajod oka
az, hogy Isten nélkiil telnek a napjaid, akkor a Szent-
lélek munkdja elkezd6dott benned, Isten kegyelme
rad talalt. Vildgosan latnunk kell: az els6 1épést soha
nem mi tessziik meg Isten felé, hanem O teszi meg
felénk. Az els6 1épés ugyanis nem a mi megtérésiink,
btinvallisunk, hanem az O kegyelme.

A tékozlé vdlasza

A megindito apai szeretetetldtva a fid megszolalt:
»Atydm, vétkeztem az ég ellen és te ellened.” Mit tanit
nekiink Jézus aziltal, hogy példédzatiban e szavakat
adja a i szdjaba?

o[...] vétkeztem [...]". Van egy rovidke sz6, amit
ha az ember hittel, 6szinte szivb6l mond ki Istennek,
akkor az igazi, lelki halaltdl, s igy mar ebben az élet-
ben is sok szivfijdalomtdl és nyugtalansigtol meg-
menekil. Ez az életment6 sz6 igy hangzik: ,Vétkez-
tem.” Aki ezt nem ismeri fel, és nem tudja 8szintén
kimondani, az elveszett: Isten haragja és itélete alatt
marad. Vajon Istennek ez a Krisztusban eléd siet6
kegyelme, ma nem indit-e téged is arra, hogy nyil-
tan megvalld: ,Vétkeztem. Mindent eltékozoltam,
elrontottam, Atydm, kényoriilj rajtam!”

,[...] te ellened”. Minden biin Isten elleni vétek.
Az is, amit a férjed, feleséged, gyermeked, f6nokod,
testvéred, sziileid, vagyis barmelyik ember ellen ko-
vetsz el. Ha azt akarjuk, hogy az életiink, a kapcsola-
taink rendbe jojjenek, litnunk kell, hogy elsésorban
Istennel kell rendezniink a dolgainkat, és csak aztin
az emberekkel.

Minden biin megbocsattatik, csak egy nem: ha
tovabbra is kozombos és kemény leszel, ha tdvol ma-
radsz IstentSl. Ime, minden készen 4ll: Isten most
téged hiv, és az angyalok a mennyben fesziilt vara-
kozéssal figyelnek rad. Ahogyan egyik evangéliumi
énekiink is mondja: ,Var atydd szerelme, vér rad
vigasza, jOjj a messzi téjrol, 6, jojj haza.”

S
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Az egyediilallosag
biblikus alapelvei
oy

Tim és Kathy Keller

Egyediildllosdg és pdrvdlasztds

elyik allapot jobb: az egyediilallosag
M vagy a hazassag? Erre a kérdésre a leg-

tobb egyediilallé azonnal azt a valaszt
adja, hogy az utobbi. Persze ez forditva is igaz le-
het. A hdzasok is nosztalgikus séhajtozassal te-
kinthetnek vissza egykori ,szingli” életiikre, azt
gondolva: akkor minden sokkal kénnyebb volt.
Az egyediilillok és hazasok gyakran ugyanugy
nem értékelik helyesen az allapotukat. Fontos
azonban tudnunk, hogy a Szentirds szerint mind-
két helyzetben lehet halas, elégedett, 6rvendezd,
Isten akaratidban megnyugvo életet élni. Hogyan?
Tobbek kozott erre a kérdésre — és még sok mas-
ra — probal biblikus vélaszt adni Timothy Keller,
a New York-i Redeemer Presbyterian Church
gyiilekezet lelkipasztora és felesége, Kathy Keller.
Cikkiinkben részleteket kozliink egy a gyiileke-
zetiik honlapjian 2013-ban megjelentetett el6adas
anyagabol.
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Tim Keller: Mindezek utdn pedig tekintsiik at, mit
mond a Szentirds az egyediilall6 1étr6l! Elséként —
bar sokan nem szeretik ezt hallani — ldssuk meg: a
Biblia azt allitja, hogy az egyediiléllosag jo! Pal azt
mondja: ,Mert szeretném, ha minden ember 1igy volna,
mint én magam is [...]" (1Kor 7,7) — és 6 egyediilllé
volt. Az apostol szavai tulajdonképpen azt jelentik,
hogy: ,En gy tapasztalom, hogy ez egy j6 allapot
az ember szdmadra, és szeretném, ha ti is megtapasz-
talnatok ezt.” De hogyan tud Palilyen pozitivan nyi-
latkozni az egyedilallésagrol, amikor a legtobbiink
szdmdra ez az allapot kinzds, egy valdsigos atok?!
— kérdezhetitek. Nos, van néhdny oka annak, miért
beszél igy. Vegyiik ezeket sorra!

Az elsé ok az, hogy Jézus maga is egyedulallo
volt. Ez nem egy olyan koriilmény, ami f6lott at lehet
siklani. O mindenben példat adott nekiink. Honnan
tudjuk, hogy milyen egy igazi ember? O a mi viszo-
nyitdsi alapunk. Vagy taldn azt gondolod, bélcsebb
lenne a sajit véleményiinkre és az érzéseinkre ala-
pozni? A Szentirds szerint egyetlen minta létezik az
emberiség szdmara: Krisztus. O az egyediili mérce,
aki megmutatja, milyeneknek kell lenniink. Jézus a
standard. Ezt az életiink szdmtalan teriiletére nézve
persze hissziik és valljuk, de nem lenne szabad meg-
feledkezniink arrél, hogy O minden kivinatos tulaj-
donsdga mellett egyediildllé is volt. Ez pedig azt je-
lenti, hogy — a ma népszeru véleményekkel ellentét-
ben — egyediildlloként is teljesértékii ember lehetsz
és teljesértéki életet élhetsz.

Amikor P4l szavai alapjian tgy beszélink az
egyediiléllésdgrol, mint j6 dologrdl, akkor a biblia-
ismeré emberek ellenpéldaként gyakran idézni kez-
dik a teremtés eseményeit. Mozes elsé konyvének
2. részében ugyanis arrdl olvashatunk, milyen volt
Adamnak egyediil lenni. Isten minden teremtett
dologra azt mondta, hogy j6. Addm teremtése utdn
azonban ezt mondta: ,Nem jé az embernek egyediil
lenni.” (1M6z 2,18) Nem érdekes ez? Még a biineset
el6tt, még mielStt barmi probléma is lett volna ezzel
a vildggal, Isten maga mondta, hogy nem jé6 Adam-
nak egyediil. Ezért Isten megalkotta az asszonyt,
hogy Addm tdrsa legyen. Ebbdl a torténetbdl vilago-
san lithato, hogy az egyediilallésig valamilyen mé-
don mégiscsak egyfajta hidnyéllapot. Akkor mégis
hogyan mondhatja Pal azt, hogy az egyediildllosag
mindezek ellenére j6? — kérdezhetjiik. Ahhoz, hogy
ezt megértsiik, el6bb a hdzassagot kell megvizsgal-
nunk.
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Egyrészt a hdzassig egy olyan éllapot, amely
minden mdshoz hasonléan megromlott: biinés a
térj is és biinos a feleség is. A hdzassag egy csoddla-
tos dolog, egy fantasztikus alkotas, de a bin miatt
mar nem tokéletes, nem olyan, mint a blineset eldtt.
Maisrészt a hizassdgnak gjjateremtd ereje van. A ma-
gadrdl alkotott képed, az, ahogyan magadat litod,
az évek soran koriilotted 1évé emberek véleményé-
bél, veled szembeni viselkedésébdl szarmazik. A
hézassagot Isten gy alkotta meg, hogy a tarsadnak
hatalmat adott arra, hogy atalakitsa ezt az énképet,
ezdltal pedig megvaltoztasson téged. Ha példaul
mindenki mds azt mondja, hogy csunya vagy, de a
hézastdrsad azt mondja, hogy szép, akkor valéban
szépnek kezded érezni magad. De ez sajnos forditva
is igaz. Sokan 6sztondsen érzik a hdzassignak ezt az
atalakito képességét, s mivel nem akarjik, hogy egy
masik ember megvéltoztassa a gondolkoddsmod-
jukat, ezért nem is akarnak meghdzasodni. Tehit a
hézassag — bar igazi megoldast nem ad, de — egyfel6l
jo eszkoz lehet példaul abban, hogy megtanuld elfo-
gadni magad, masfelél viszont 6ridsi kdrt is okozhat
benned.

Az egyedilallosag tehat j6 abbol a szempontbdl,
hogy bér elkeriilod éltala a hdzassag lehetséges al-
dasait, de elkeriilod a hdzassag terheit, nehézségeit
és veszélyeit is. Az igazsdg az, hogy a bin miatt az
egyedildllosig sokkal kevésbé veszélyes, mint a
hézassag, hiszen minél nagyobb egy teremtmény,
anndl szérny(ibbé valhat a gonosz befolydsa alatt.
Tovabba j6 az egyediildllosig azért is, mert vannak
dolgok, amelyeket egyediilalloként szabadsdgod van
megtenni, mivel a fiiggetlenségedbél adédodan olyan
lehet6ségeid vannak, amelyekkel egy hdzas ember
mar nem rendelkezik. Mindezek alapjan azt gondo-
lom, Pal azt akarta kifejezni, hogy az egyediilallosag
egy viszonylagosan jo éllapot, ahogyan a hdzassig
is csak egy viszonylagosan jo allapot, mivel egy bu-
kott vildgban élink. A hdzassigra nézve igaz ez ak-
kor is, amikor két keresztyén emberrél van sz6, akik
6hatatlanul is folyton biinoket kovetnek el, s ezaltal
lépten-nyomon fijdalmat okoznak egymdsnak, de
kiilonosen igaz a felemds igaban élékre. Mindig ugy
gondoltam, hogy a szomjan halds legrosszabb médja
az, ha valaki egy tutajon hal szomjan az 6cedn koze-
pén. Ezek az emberek azért halnak meg, mert nem
ihatjdk meg a sos vizet. Nagyon visszas lehet ugy
szomjan halni, hogy kézben rengeteg vizzel vagy ko-
rilvéve. Ugyanigy nincs szornytibb magany annil,
mintha valaki egyediil van egy hdzassdgban.
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A harmadik ok, amiért az egyedildllésig jo, az
az, hogy a Szentirds — szintén az 1Kor 7,7-ben — ajan-
dékként hivatkozik rd. Sokan persze azt mondjik
erre: ,Hagyj ezzel békén engem! Ki nem allhatom
ezt az igeverset!” Miel6tt azonban kénnyelmd itéle-
tet hozndnk, nézzitk meg, mit is jelent ez valdjéban!

A Biblia szdmos dolgot nevez meg ajandékként.
Létezik példaul az evangelizalds ajindéka, ami azt
jelenti, hogy egyes emberek kiilonleges médon tud-
nak beszélni mésoknak az evangéliumrol, agy, hogy
kozben nem riasztjék el 6ket, hanem megnyerik
6ket Krisztusnak. El6fordult mér veletek az, hogy
ti is probaltatok beszélni mésoknak Krisztusrdl, de
azok megharagudtak ritok, s ezért elcsiiggedtetek?
Taldn ti is ismertek olyan keresztyént, aki ilyenkor
sem adja fel, s lelkesen tesz bizonységot tovabbra is.
Ez az ember valdszintileg rendelkezik az evangeliza-
lés ajandékéval. Azonban minden ajandék feladat is
egyben. Igen, valdban létezik olyan ember, akinek az
evangelizdlds szolgdlata ajandékként adatott, de az
orombhir terjesztése minden hivének feladata, akar
kiilon ajdndéka van rd, akar nincs. Létezik a hit lel-
ki ajindéka is, de mindenkinek hinnie kell, létezik a
tanitds lelki ajaindéka is, de mindenkinek tanitania
kell.

Mibél tudhatod meg, hogy rendelkezel-e pél-
daul a tanitas lelki ajandékaval? Ha az Ur megajin-
dékozott ezzel, akkor a tanitds természetes lesz
szdmodra, magatol jon, konnyen megy, nem jelent
egy borzasztd terhet. Esetenként azonban minden
keresztyénnek tanitania kell, hiszen ezen a teriileten
is felel6sségiink van. Lehet, hogy sokkal tobbet ké-
sziilsz ra, sokkal tobbet verejtékezel, de teljesited a
teladatodat. Tovdbb menve: honnan tudod azt, hogy
kaptad-e egyediilallosidg ajaindékat? Onnan, ha ez
természetes szimodra, nem jelent gondot, nem ter-
hel. Ez persze nem jelenti azt, hogy egyéltalin nem
meriilhetnek fel problémak, viszont nem nehezedik
rad olyan mértékben, hogy teljesen letorjon téged.
Masteldl viszont, ha te egyediildllé vagy, s tudod,
hogy nem rendelkezel ezzel az ajaindékkal, att6l még
mindig ott a feleldsséged, hogy ezen a teriileten is
betoltsd a feladatod. Bar ezt véghezvinni nehezebb
lesz szdmodra, mint egy olyan személy szimadra, aki-
nek ez megadatott, de ez nem jelenti azt, hogy nincs
teleldsséged abban, hogy helyesen ¢élj egyediilallé
életet. A feladatod az, hogy egyediillétedet add 4t
Istennek, hogy hasznilja fel az O dicséségére, hogy
engedelmeskedj neki, hogy aldrendeld magad az
akaratdnak.
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Egy hdzas ember életében ugyanigy vannak
csapddk, mint az egyedilallok életében. Mindkét
dllapotban azt kell megtanulnunk, melyek ezek,
hogyan kell elkeriilniink 6ket, hogyan kell ellendll-
nunk nekik, s hogyan hasznéljuk az éllapotunkbol
ad6do lehetbségeket Isteniink dicséségére. Hadd
idézzem E. B. White-ot, a Stuart Little szerz6jét, aki
a kovetkezoket irta New Yorkrol: , Aki egyediillétre
vagyik, annak New York tokéletes hely lehet. New
York a maganyossdg varosa. A magdnyossag tonkre
teheti az embert, de be is toltheti. Minden csak attél
tiigg, hogy milyen szerencséje van.” Keresztyének-
ként az utolsé gondolatot kivéve mindennel egyet
érthetiink. Val6jaban minden attdl figg, hogyan
kezeled az egyediilallosagod: hogy kinek adod oda,
hogy megtartod-e magadnak, vagy sem.

A kovetkez6 dolog, amir6l mindenképpen szét
kell ejteniink, az az egyediilallo 1ét két veszélyes bal-
vanya. Ha elkeriilod a hdzassagon kiviili nemi éle-
tet — az onkielégitést, fantazidlast stb. is beleértve -,
sokkal konnyebb lesz ezeket is elkeriilnod. Az elsé
bélviny a fiiggetlenség. Akinek ez megnovekszik
az életében, az igy gondolkodik: ,Nem akarom el-
kotelezni magam. Elborzaszt, amikor az emberek
rendelkezni akarnak felettem. Fontos szdmomra
a szabadsidgom, hogy azt tegyem, amit szeretnék,
hogy megtehessek barmit, amire vigyok. El sem tu-
dom képzelni, hogy egy hdzassdg keretei kozé zar-
va élhessem csak meg a szexualitisom. Nem érzem
magam késznek az elkételezédésre, tul fiatal vagyok
még ahhoz, hogy megéllapodjak.” Ez a fajta gondol-
koddsmdd - vagy ennek egyes részletei — a fiigget-
lenség balvanyozdsat feltételezi, aminek kivalé tap-
talaja a nemi élet hazassdgon kiviili megélése. Sok,
egykor hasonlé gondolkodasti embertél hallottam
mar: ,Most, hogy keresztyénné lettem, és megértet-
tem, hogyan gondolkodik a szexualitdsrél a Biblia,
sokkal fontosabb szimomra, hogy hazassagot kos-
sek, mint azel6tt”.

Az egyedilallo 1ét egy masik veszélyes balvanya
a fiigg6ség. Akinek ez jelen van az életében, az igy
gondolkodik: ,Musz4j hdzassigot k6tnom, vagy be-
lehalok. Nem birom tovédbb! Ha hézassigot kotok,
minden megvaltozik, minden jé lesz.” Az igy gon-
dolkodok nagy része szintén él szexudlis életet, mert
ezédltal legaldbb maga mellett tudhat valakit, aki
viszont nyilvin nem akar elkotelezédni, hiszen ak-
kor mar hézasok lennének. Elgondolkodtaté, hogy
milyen gyakran alkotnak pért olyanok, akik a két
kiilonb6z6 balvanyt imddjak. Az ilyen kapcsolato-
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kat azonban csak a szex tartja 6ssze, enélkiil semmi
koz6s nem lenne kettejitk kozott. Az elséként em-
litett balvanyimddési forma gyakrabban fordul el6
férfiakndl, a mdsodik viszont néknél gyakoribb, de
természetesen nem torvényszerd, hogy igy legyen.

A Biblia szempontjdbdl nézve a férfiak valoban
rendelkeznek az 6nallosag, a dontésképesség, a ve-
zetés, ha ugy tetszik a fiiggetlenség ajandékaval. A
nodk viszont jobban dolgoznak csapatban, jol rd tud-
nak hangol6dni a mésikra. Ezt az dltaldnos igazsagot
mar sok kutatds is kimutatta. A bin azonban ezeket
a képességeket is megrontotta. [...] Az az ajandék,
hogy a férfi képes az érzéseit félretéve is észszertien
cselekedni, egy ,nincs sziikségem senkire” filoz6fia-
va alacsonyodott. A masikra utaltsdg ajindéka és az
érzékenység pedig egy 6rokké a boldog hazassagrdl,
a csalddrol és a tokéletes tarsrdl dlmodozd romanti-
kus regénybeli hésnészereppé aljasult.

Egyedilallésdgodban — akdr né vagy, akar férfi -
mindkét bdlvany feliitheti a fejét, bizonyos formaban
még akkor is, ha mdr keresztyén lettél. Az egyetlen
dolog, amit tehetsz, hogy ezek legkisebb jelei lattan
is blinbdnatot gyakorolsz, és felismered, hogy a sza-
badulds egyetlen utja Krisztusban van. Fontos, hogy
megldsd: az igazi szabadsdgot, vagy az intimitast és
a kozosséget egyediil Krisztusban taldlhatod meg,
nem pedig a hdzassdgban, vagy éppen a hdzassag hi-
dnyéaban. [...]

Van még egy utols6 dolog, amirdl az egyediilal-
16sdg kapcsan beszélni szeretnék: Keresztyénekként
meg kell véltoztatnuk a szeretetrél valé gondolkoda-
sunkat! C. S. Lewis a szeretet négy fajtdjarol beszél,
amire négy gorog szot haszndl. Az elsét sztorgénak
nevezi, ami egyfajta vonzalmat, szimpatiit, ragasz-
kodast jelol. Ragaszkodhatsz barmihez: a régi es6ka-
batodhoz, egy dalhoz, a kutyddhoz. Ezek melegség-
gel toltenek el, egy ,0sszeillink”, ,6sszetartozunk”
érzést biztositanak szdmodra. A szeretet kovetkez6
fajtdja az erosz, amely egy bizonyos fesziiltséget,
erotikus, szexudlis vonzalmat jelent. Ezt koveti a
philia, amely tulajdonképpen azonos a baritsaggal,
végiil pedig agapé, ami maga a szolgalat. Az utobbi
egyaltalin nem feltételez érzelmeket, csupan egy
elkotelezettséget arra nézve, hogy a masik személy
sziikségleteit a magadé elé helyezd.

Képzeld el, hogy egyedilalloként bemész egy
szobdba, ahol 6t ellenkez6 nemt, szintén egyediil-
allé személyt taldlsz! Most pedig elmondom, a leg-
tobb esetben hogyan valasztanak ma pért a vildgban.
Amint belépsz a szobdba, azonnal vizsgélgatni kez-
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ded az ott 1év6 6t személyt. Végigméred oket, hogy
néznek ki, beszélgetsz veliik, hogy szimpatikusak-e,
megfigyeled, milyen érzéseket valtanak ki beléled, s
ezekalapjdn eldontod, melyikéjiikbéllenne egylehet-
séges partner. Ez viszont még csak az els6 két szere-
tetkategoria. Egyesek jobban, kellemesebben néznek
ki, esetleg szexudlis szempontbdl is vonzébbak, mé-
sok viszont jobb beszélgetépartnerek, konnyebben
lehet veliik egy htiron pendiilni. (Az a tapasztalatom,
hogy bizonyos embereknek a sztorgé a fontosabb,
mig mésoknak az erosz.) Csupan e kettdre alapozva
mar elkezded jol érezni magadat veliik, érzéseket is
taplalni, vonzédni hozzdjuk. Ezutdn kiselejtezed azt,
akivel randizni kezdesz, majd néhdny taldlkozds utin
»szerelmes” leszel, s lefekszel vele. Ha ez is jol mi-
kodik, és mar van egy miitkodé kapcsolatod, akkor
eszedbe jut, hogy taldn most mdr &ssze is tudnitok
baratkozni. Ehhez azonban idére van sziikség. (A ba-
ratsag azt jelenti, hogy megosztjitok egymadssal, ami
érdekel titeket, egyiitt csindltok dolgokat, hasonldan
gondolkodtok, hasonlé dolgokat szeretnétek véghez-
vinni. Sajnos, ez ma mar legtobbszor csak a sztorgé
és az erosz utdn jut az emberek eszébe.) Bizonyos id6
elteltével pedig — ha a kapcsolat még mindig kielégi-
téen teljesit, s egyikétok sem hodol a fiiggetlenség
balvanyanak - elhatdrozzitok, hogy elkotelezitek
magatokat, s 6sszehdzasodtok. A legtobb ember ma
ilyen médon vélaszt part maganak.

A szeretetfajtik sorrendjét azonban a Szentirds
teljesen atrendezi. Ha keresztyén lettél, bizonydra
mar eltavolitottad az életedbdl a nemi kapcsolatot,
de attol még eléfordulhat, hogy az embereket az
erosz alapjan selejtezed ki. Ha keresed a tdrsad, de
ugy nézel egy keresztény férfira, illetve nére, hogy
azt keresed, ki ,tetszik” neked, ki az, aki vagyat kelt
benned, s ez alapjin akarod eldénteni, ki az, akivel
osszebaratkoznal, akkor még mindig a vildg szerint
gondolkodsz a szerelemrél. Ne felejtsd el: a keresz-
tyén megkozelitésben az erosz az utolsé helyen kell,
hogy élljon! El6bb minden egyéb teriileten egyek
kell, hogy legyetek. Ugymond ,kontextust kell te-
remteni” a fizikai egyesiilés szdmdra.

Mit gondoltok, milehet a biblikus sorrend? Vajon
melyikkel kellene kezdeni? Igen, bizonyos értelem-
ben az agapéval, hisz minden keresztyén testvéredre
egyfajta elkotelezettséggel kell tekintened. Meg kell
tanulnod a masikkal szolgédlni, 6t szolgélni, az 6 javat
keresni. Ezutdn jon a bardtsdg. Ez az, ami tarssd tehet
benneteket. A Biblia ugyanis nem azt mondja, hogy
a férfi azért fogadta el a feleségét, mert tetszett neki,
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vagy mert nemi vigyat keltett benne. S6t Isten sem
azt mondta, hogy nem j6, hogy Addmban senki sem
kelt szexudlis vonz6dast, ezért megteremtem Evit.
Azt sem mondta, hogy nem j6, ha az ember nem tud
mit csindlni szombat esténként, ezért megterem-
tem Evat. Isten azt mondta: ,Nem jo az embernek
egyediil lenni; szerzek néki segitd tdrsat, hozzd ill6t.”
Amikor pedig Addm meglatta Evit, a tarsat ismerte
fel benne els6ként, s szavalni kezdett — bizony, 6 volt
az elsd koltd: ,Ez mdr csontombdl valé csont, és tes-
tembdl vald test”. A hdzastérsad elsésorban a legjobb
baritod kell, hogy legyen. [...] Ami tehét valoban
létrehoz egy hazassagot, az a baratsig. A romantika
jon és megy — sajnalom, hogy ezt kell mondanom,
de igy van. Némelyek koziiletek, akik hdzasok, mér
tudjék ezt. De akik egy rossz hizassigban vannak,
azt gondolhatjik, hogy egy jo hdzassigban 6rokké
ott lesz a romantika és az erosz. Lehetetlen, hogy ez
igy legyen. Ami igazén csodélatossd tesz egy hdzas-
sagot, az az, hogy mindig tudhatod, hogy a melletted
levé személy szeret téged. Megért, tudja, ha mélyen
vagy, elfogad téged. O az egyetlen személy, akivel
egyltt meg tudod oldani a problémadidat, az egyet-
len személy, aki tudja, hogy milyen vagy valéjaban,
az egyetlen, aki igazdn értékel. Emberi sikon ez a j6
hézassag gerince.

Tudod-e, hogy az el6z6 példdban neked hogyan
kellene viselkedned? A keresztyéni elkotelezettség
meglétét feltételezve mind az 6t személyre rd kellene
nézz, és azt kellene kérdezd magadtdl: kibél lehet-
ne egy joé barat? Sajnos azonban el kell mondanom,
hogy igy egyaltalain nem tudod hamar kiselejtezni
az embereket. Ehhez idére van sziikség, meg kell is-
merned Oket, beszélgetned kell veliik, id6t kell tol-
tened veliik, apré 1épésekben kell kozeledned hoz-
zdjuk, és kozben kérned kell az Urtdl bolcsességet,
keresned kell a masikban a lelki mélységet, a kozos
nézépontokat. Ha a baritsaggal kezded, akkor egy
idén tal természetes modon kifejlédik a sztorgé, va-
gyis a szimpétia és a romantika. Mindezek utdn pe-
dig a szivedben megsziiletik az agapé egyik legerd-
sebb formdja, s bizonyossa valsz afel6l, hogy ennek
az embernek szeretnéd egy egész életre elkételezni
magad. Végiil pedig 6sszehdzasodtok, és ezutdn jon
az erosz. Bar a vilig mindent a kiils6é megjelenés és a
szexualis vonzddas irdnydba tol, ez a helyes sorrend,
amely altal Isten szerinti rendbe rakhatjuk a dolgo-
kat. A feladatunk az, hogy a romantika és az erotika
helyett a baratsdgot tegytik az els6 helyre.
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Sokféle ember létezik, s a legtobben koziilik egy-
dltaldn nem felelnek meg az elvirdsaidnak. Ha te az
alapjan keresel part magadnak, hogy kiils6 tulajdon-
sagok és egy feliiletes szimpatia alapjan kiselejtezed
a lehet6ségeket, akkor magadra vess! Hidd el, nem a
kiils6, nem a szépség alegfontosabb dolog. Ha hetven
évet éltek egyiitt csodalatos hazassagban, végiil mar
egyikétok se fog kinézni sehogy. Koriilbeliil a hazas-
sag els6 husz éve az, amiben esélyes, hogy legalabb
egy minimélis mértékben ugy nézzetek ki, hogy sze-
xudlis vagyat keltsetek.

Legvégiil pedig egy kiegészités. Van a keresztyén
gytilekezeteknek egy adottsiga, amely ha az egyes
emberek életében a fent leirt balvinyokkal tarsul,
akkor az egyediilallok szdmdra igen veszélyes lehet:
maga a kozosség. A testvérek kozossége ugyanis sza-
bad teret biztosit az ismerkedéshez, a kozos id6tol-
téshez, egyfajta bensdségességhez. Ez lehetéség is,
de problémévd is vélhat, hiszen éltala hirtelen sza-
badon kapcsolatot teremthetiink ellenkezé nemi
emberekkel. A vilagban egy férfi csak akkor kezd el
id6t tolteni egy nével, ha kapcsolatot akar teremteni
vele. Randevira hivja, s ebb6l a né vagy rogton tud-
ja, hogy a férfi valamilyen kapcsolatot akar épiteni,
vagy rakérdezhet a szdndékdra. A keresztyének ko-
zOtt azonban a ,koz0sség” jo kibujé lehet mindenki
szdmadra, aki érzelmi viszonyba kivin keveredni, de
elkotelezettséget az adott személlyel nem akar vallal-
ni. Azok, akiknek az életében ott van, vagy ott volt
a fuggetlenség balvinya, gyakran félreérthetetlen
modon kozelednek egy-egy ellenkez6 nem személy
tel¢, végiil viszont nagyon kegyes modon azt allitjak:
»De hét én azt hittem, mi csak testvérek vagyunk az
Urban. Mibél gondolod, hogy mis médon kozeled-
tem feléd?”

Ehhez hasonl6an, akik a fiiggéség balvanydnak
hédoltak vagy hodolnak, azok minden lehet6séget
megragadnak, hogy ,baratsigot” alakitsanakki ellen-
kez6 nemd testvéreikkel, de kozben val6jiban érze-
lemmorzsikat gyujtogetnek. Hadd vazoljak fel ezzel
kapcsolatban egy hasonlatot! A férfiak érzelmi szem-
pontbdl olyanok, mint egy tobb szobdas lakds, amely-
ben van egy halészoba, egy nappali, egy konyha és
egy firdé. Minden szoba kiil6nall6, s mindegyiknek
megvan a maga intimitdsa. A nék viszont inkdbb egy
studidlakrészre hasonlitanak: ugyanazok a szobdk
megvannak itt is, de nincsenek koztiik falak, igy ami
az egyik szobdban torténik, az minden mds szobaban
is érezteti a hatdsat. Ebb6l adédoéan a férfiak szdmd-
ra lehetséges, hogy tgy fejlesszenek ki bardtsagot,
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hogy kozben hosszabb ideig félretegyék az érzéseiket
és szexudlis vonzddasukat. Ezt viszont sokkal nehe-
zebb megtennie egy nének. A nék szimdra az erosz,
a sztorgé és a philia sokkal jobban atfedi egymadst. A
keresztyén kozosségen beliil nagyon gyakran el6for-
dul az, hogy nagy baratsigok jonnek létre ellenkezé
nemtek kozott. Ezek elsére valoban lelki kozosség-
nek néznek ki, de ami térténik, az tulajdonképpen a
nd életének minden részét érinti. Ezért mind néként,
mind férfiként érdemes erre kiilon odafigyelni.
Te, Kathy, szeretnél még hozzaf(izni valamit?

Kathy Keller: Mikozben arrdl beszéltiink, hogyan
kell kezelni az egyediiléllésdgot, eszembe jutott par
dolog. Amikor egyediildll6 voltam, én voltam a nagy
fic-lany ,bardtsagok” kirdlynéje. Tulajdonképpen
ezt a modszert hasznédltam arra, hogy anélkiil ke-
riilhessek kozel egy fithoz, hogy kimutatndm, hogy
ugymond romantikus médon érdekl6dom irdnta. Ez
olyan fiukkal kapcsolatban is eléfordult, akik egy-
dltaldn nem érdekl6dtek irdntam, de igy legaldbb
kapcsolatot tudtam veliik tartani. Ezekb6l a ,barat-
sagokbdl” 6ssze tudtam szedegetni az érzelmi mor-
zsdimat. Egy keresztyén kozosségen belil nagyon
kénnyt ilyen, lathatéan sehovd sem vezetd kapcso-
latokat fenntartani, hossza beszélgetéseket folytatni,
nehézkes forgatokonyveket fenntartani, s bar mind-
ezek valamelyest jolesnek, mertigényed van rajuk, de
val6jaban csak kiszivjék bel6led az életet.

Ez velem kb. négyszer tortént meg, mielStt meg-
ismerkedtem volna a férjemmel. Mikor Timmel ta-
ldlkoztam, megint valami hasonl6 kezdett el moz-
golédni bennem. Ekkor igy dithongtem magamban:
yUram, mi térténik mdr megint velem? Valahdnyszor
taldlkozom valakivel, érdekeltté vélok ebben a nagy
és kéretlen szenvedélyben, és dlmodozni kezdek.
Most pedig Gjra itt ez a fi, és van kozottiink egy jo
keresztyén kapcsolat, jokat beszélgetiink, de csak
egy bizonyos szinten, csak kozdsségi szinten. Sze-
mélyes vonatkozdsban viszont nyilvinvaléan semmi
nem megy végbe koztiink. Mit keresek médr megint
ebben a helyzetben?” Mivel egyike voltam azoknak a
lanyoknak, akik kiilonféle lovastorténeteken néttek
fel, ezért tudtam: ha a 16 megbicsaklik egy akadaly-
ndl, nem tgethet tovabb. Vissza kell forditani, hogy
megtanulja, hogyan ugorja t, s csak ezutdn haladhat
tovabb. Mikor ez egyszer eszembe jutott, teljesen
vildgossa valt eléttem, hogy Isten is valami ilyesmit
vér el t6lem. Mintha ezt mondand: ,Amig jra és Gjra
beleesel a sajat vagyaid csapddjaba, amig nem teszed
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le végérvényesen a kezembe a tdrs és a csaldd irdnti
sziikségedet, amig nem akarod hagyni, hogy azt te-
gyek vele, amit csak akarok, addig folyton vissza fog-
lak vezetni ehhez az akadilyhoz, hogy megtanuld,
mihez kezdj vele.”

Akkoriban olvastam egy konyvet Abrahdmrdl
és Izsdkrol, ami nagyon sokat segitett nekem. Ez a
konyv azt irja, hogy minden ember életének megvan
a maga Izsikja. O az, aki vagy ami a legfontosabb,
legértékesebb szdmodra. El tudjitok képzelni, mit
jelenthetett Izsék annak a majd szdzéves embernek,
aki mdr vagy harminc éve vért erre a gyermekre?
Felbecsiilhetetlen érték volt szdmdra, Isten mégis
azt kérte t6le: ,Add 6t nekem! Aldozd fel a fiadat!”
Fel tudjatok mérni e kérés sulyat? At tudjitok érzeni,
mi folyhatott le Abrahdmban? De 6 minden fajdal-
ma és félelme ellenére fogta a fidt, felment vele a
hegyre, és felkészilt ra, hogy haldlra adja. Isten vi-
szont igy szolt: , Allj! Mégsem kell megtenned.” Ha
te barmit is visszatartasz az Urtdl, legyen az akér a
tars és a csaldd utdni vdgyad, barmi, ami szdmodra
a legfontosabb, és nem akarod hagyni, hogy Isten
az O tetszdleges szandéka szerint alakitsa e téren az
életedet, akkor ezt a legértékesebbet oda kell tenned
az oltarra. Lehet, hogy Isten ,ledli” az dldozatot, s
azt mondja, hogy egyediilallo életet készitett neked.
De az is lehet, hogy ezt mondja: ,Rendben. Litom,
mar vége az életedben a balvinyimadasnak. Litom,
hogy mar semmi sem fontosabb neked ndlam. Most
mar megkapod a kezembdl azt, akit szdmodra készi-
tettem.” Nem tudhatjuk, mit tesz majd az Ur, de nem
alkudozhatsz vele!

Ameddig ezt szivbél meg nem értettem, folyton
ezt hajtogattam magamban: ,Istenem, én nem aka-
rok egyediil boldog lenni. Nem akarom j6l érezni
magam, nem akarok szent, 6romteli és beteljesedett
egyediildllé életet élni. Nem akarok és nem tudok!
Ha ezt tenném, akkor még elétted is ugy tinnék fel,
mint akinek nincs sziiksége férjre, mert olyan jol
megvan egyediil.” Emiatt pedig inkdbb nyomorusé-
gos allapotban maradtam, hogy Isten és az emberek
elétt is vildgos legyen, mennyire szitkségem van egy
térjre. Vigydzzatok, ne essetek ebbe a csapdaba! Eny-
nyit szerettem volna hozzaftzni.

Forditotta és dtdolgozta: Incze Andrea

http://sermons2.redeemer.com/category/sermon-

hierarchy/growth/new-kind-community/singleness
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Tiz kérdés, hogy megvizsgdld
a lelki egészséged

Donald S. Whitney

Valdban egy egészséges keresztyén életet
élsz, vagy csak lelki dolgokkal foglalod el ma-
gad? Ime, tiz kérdés, amely segithet az 6nvizs-
galatban.

1. Szomjusaggal vagyakozol-e
Isten, a vele valé mélyebb ko-
z0sség és kapcsolat utdn?

2. Megfigyelhet6-e az életedben,
hogy egyre inkabb Isten igéje
iranyit téged?

3. Novekedtél-e a masok irdnti
szeretetben?

4. Tapasztalod-e, hogy Isten
egyre jobban jelen van az éle-
tedben?

5. Erdsodott-e a masok fizikai és
lelki sziikségleteivel valo félté
torédésed?

6. Gyonyorkodsz-e Krisztus
mennyasszonyaban: a helyi
gyilekezetedben és az egy-
hazban?

7. Fontosabba vilt-e szimodra
a keresztyén élethez tartozo
fegyelem és onfegyelem?

8. Ragddsz-e még a blineiden,
vagy valéban megértetted,
mit tett Jézus érted?

9. Konnyebben tudsz-e
megbocsdjtani?

10. Vagysz-e a mennybe, és s6-
varogsz-e az utan, hogy ott
végre Krisztussal lehess?

Forditotta: Popovics Sziddnia
http://biblicalspirituality.org/product/ten-

questions-to-diagnose-your-spiritual-health/
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Halalbol

az életre

roszi Déranak hivnak, és Kérpétaljan szi-

lettem. Még kisgyermek voltam, amikor a

sziileim hitre jutottak. Megtérésiik el6tt a
helyi reformatus gyiilekezetbe jirtak, azonban ha-
marosan elhagytdk azt, mivel Isten kegyelmébdl
meglattdk az egyhdzban 1év6 hamissagot és istente-
lenséget.

A sziileim ezek utdn igyekeztek engedelmesked-
ni az sM6z 6-ban megfogalmazott igéknek: ,Legye-
nek a szivedben ezek az igék, amelyeket ma parancso-
lok neked. Tanitgasd ezekre fiaidat, és szélj ezekrdl,
akdr a hdzadban iilsz, akdr titon jdrsz, akdr lefekszel,
akdr folkelsz [...]". Igy ettél kezdve életiink részévé
valtak a csalddi dhitatok, s apa igeverseket is tanitott
nekink.

Gyermekként kozel éreztem magam Istenhez.
Nagyon szerettem hallgatni a bibliai torténeteket —
emlékszem, volt egy kis piros Biblidm, amit rongyos-
ra olvastam. A benne 1év6 szines illusztriciok Isten
hatalmardl beszéltek: az egyiptomi tiz csapds, az ég6
csipkebokor vagy a felhd- és ttizoszlop dbrazoldsai
mind-mind ezt szemléltették. Sohasem volt tehat
kérdés szamomra, hogylétezik-e Isten vagy sem, hisz
a sziileim is erre tanitottak, s a bibliai torténetekrdl
is hittem, hogy valdsak voltak. A hallott és olvasott
eseményekben megmutatkoz6 Isten azonban mégis
tavoli maradt szdmomra: nem volt kétségem afeldl,
hogy O abban a korban valéban hatalmas dolgokat
vitt véghez, de napjainkban - kiillondsen az én éle-
temben — mindezt elképzelhetetlennek tartottam.
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Oroszi Dora
Korldthelmec,

Kdrpdtalja

Jélnevelt, illemtudé gyermek voltam, a gimna-
zium kitiné tanuldja. Tanulmanyi versenyekre jir-
tam, s6t cseredidk is voltam. Valésdggal stitkéreztem
tandraim és didktadrsaim elismerésében, dicséreté-
ben. Ekozben persze mindent kizdrélag a magam
érdemének tulajdonitottam. Mivel szorgalmas és
kitart6 voltam, kiilonlegesnek tartottam magam, de
ezekre a tulajdonsdgokra még sokdig nem tudtam Is-
tentdl kapott talentumokként tekinteni.

A gimndzium befejeztével felvettek az Ungvari
Nemzeti Egyetem kémia szakara, réaddsul éllamilag
tamogatott képzésére, ami komoly eredmény volt
egy magyar didk szdmdra. Boldog voltam, elégedett
onmagammal, a teljesitményemmel, és a biiszkesé-
gem mindinkdbb novekedett.

A gimndziumi és egyetemi évek alatt mar nem
olvastam olyan 4hitattal a Biblidt, mint kislanyként.
Serdiiléként a vildgi hatdsok (zene, baratok) egyre
jobban befolyasolték a gondolkoddsomat, igy mar
nem érdekelt az ige, és id6pazarlasnak tartottam az
azzal valo foglalkozést.

Mindekozben egyetemi éveim alattaz otthonunk-
ban egy hazi kozosség szervez6dott, amelyet olyan
hivé emberek alkottak, akik a sziileimhez hasonldan
elhagytdk a reformdtus egyhdzat. A kis csoport igei
alkalmain én is részt vettem, de csakis a sziileim ki-
vansdgara. Bar 6k sohasem kényszeritettek, finoman
mégis értésemre adtdk, hogy oriilnének, ha én is je-
len lennék. Az id6 multéval azonban a bineim egyre
inkdbb megkeményitettek. A biiszkeség, a gbg és az
onhittség utjara léptem, és eljutottam oda, hogy im-
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madron a sziileimet megilleté tiszteletet is megvetet-
tem, és szembeszalltam veliik. Nyiltan kijelentettem,
hogy tobbet nem vagyok hajlandé részt venni ezeken
az Osszejoveteleken. A velitk val6 kommunikacidt is
csak a feltétlenill sziikségesre redukdltam, makacs
lettem, és bezarkoztam a sajét vildggomba.

Ekozben a vildg is egyre jobban vonzott. A szii-
161 hdzban val6 életet rabsdgnak éreztem, a sziileim
keresztyénségét pedig szégyellni kezdtem, s el akar-
tam menekiilni otthonrdl. Az volt a tervem, hogyha
befejezem az egyetemet, akkor elmegyek, hogy vég-
re a magam ura lehessek, s megkaphassam azt a sza-
badsagot, amelyre oly régéta vigytam. Héla legyen
az Urnak, hogy neki mds terve volt az életemmel...

Ekkorra a Biblidt mar hosszt ideje a kezembe se
vettem. Ha mégis, akkor undorral tettem. Lassan
pedig mér a gyerekkori jol ismert torténetek is kezd-
tek a feledés homalydba veszni. Apa — az allapoto-
mat ldtva — id6rél idére beszélgetni probélt velem.
Emlékszem, ezt mindig szeliden és szeretettel tette.
Erdeklédott, probalta megérteni, hogy mi az akada-
lya annak, hogy dtadjam az életemet Krisztusnak.
En viszont mindig csak hallgattam: egyfajta néma
ellenalldst tanusitottam. A szivemben azonban bizo-
nyos voltam abban, hogy nem vigyom arra az életre,
amelyet a sziileim élnek, és mds utat valasztok, még-
pedig a vilagét.

Tobb tényezé is volt azonban, amelyek mellett
nem tudtam szemlehunyva elmenni. Az egyik ilyen
a sziileim hdzassdga volt. Lattam, mennyire szeretik
egymdst, s apa mindig hangsulyozta, hogy az 6 j6
hézassaguknak Krisztus a titka. Arra is felfigyeltem,
hogy a hdzi kozosségiink tagjaibol dradt az egymads
irdnti szeretet, az odaadds, s amiben csak tudtak, se-
gitették, timogattik egymast. Ezek ellenére homokba
dugtam a fejem: nem akartam tudomadst venni réluk.

Mikézben végyva vagytam a vildgi dolgokra, a
lelkemben mégis iirességet és céltalansdgot érez-
tem. A trance nev{ zenei stilus rabjava valtam, de
egy id6 utdn mér ez sem tudott kielégiteni. A vildgi
bardtokkal toltott id6 is csak rovid ideig okozott 6r6-
met. Akkori lelkidllapotom engem is megrémitett.
Menekiilni akartam bel6le, de nem tudtam, hogyan.
A mindenhat6 Isten azonban akkor is vezette az éle-
tem eseményeit, s azt a bizonyos estét is elkészitette,
amikor apa ujra leiilt beszélgetni velem. Ez az este
viszont mds volt... Bir most is hallgattam — mint
kordbban mér annyiszor —, mégis mikozben apa be-
szélt, és megprobalta kifejezni, milyen csodélatos,
amikor az ember Krisztusban uj életet nyer, erés
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feszitést éreztem legbeliil, a szivem hevesen vert, le-
izzadtam, kimeriltem. Egy id6 utin mér szdlni sze-
retettem volna, de nem tudtam — mintha megkétoz-
ték volna a nyelvemet. Ma, ezekre a percekre mar az
id6 tavlatabol visszaemlékezve, ugy irndm le, hogy
olyan volt, mintha a bensém egy csata szintere lett
volna, ahol a s6tétség és a vilagossdg erdi kiizdottek.
Tjesztd volt ezt 4télni, de csoda sziiletett belSle. Az
addigi ellendllast és keménységet Istenre valé oda-
figyelés és utdna valé vagyakozds valtotta fel. Sitket
tileim hallévd lettek.

Maésnap reggel olthatatlan vigyat éreztem,
hogy a kezembe vegyem a Biblidt. A megtérésem
folyamata elkezd3dott. Ujra fel kellett fedeznem a
Szentirast, és ahogy naprol napra haladtam elére
a tanulmdnyozdsiban, Isten kegyelmesen feltdrta
el6ttem a megvaltds csodds miivét. Megléttam, hogy
blinds ember vagyok, a bineim pedig elvalasztanak
az Urtd, sét Isten igazsdga alapjan halalt érdemlek.
De megértettem azt is, hogy Isten az O irgalmabdl
elkilldte egyszulott fiat, Jézus Krisztust, hogy aki
hisz benne, annak az 6rok élet ajaindékat adhassa,
mégpedig ingyen, kegyelembdl. Ittam az evangéli-
um szavait, a szivemet ujra és Ujra felforrositotta, s
ez mélységes haldra és szeretetre inditott Isten irdnt.
JOl emlékszem egy igére, amely teljesen Gsszetort:
»Isten azonban abban mutatta meg rajtunk szerete-
tét, hogy Krisztus mdr akkor meghalt értiink, mikor
biindsok voltunk.” (Rém s,8) Szivem gonoszsigival
szembesiilve térdre estem, megvallottam Krisztus-
nak biindsségemet, és kértem Ot, hogy Gjitson meg,
s legyen az életem Ura. Miutdn dtadtam az életemet
neki, emlékszem, olyan békesség és megnyugvas tol-
totte be a lelkemet, amelyrdél az Ige azt irja: ,minden
értelmet feliilhalad”. Megtérésem utan Isten helyre-
allitotta az emberi kapcsolataimat is. Ravildgitott
arra, hogy milyen gonosz voltam a sziileimmel, test-
véreimmel, és erds szeretetre inditotta a szivemet
irantuk. Mélységesen hélds vagyok az Urnak, hogy
istenféld, keresztyén sziilokkel aldott meg, akik -
amint azt kés6bb megtudtam — sohasem adték fel az
értem folytatott imaharcot.

Isten kegyelmében és kegyelmébdl élni azéta is
oromteli és csoddlatos. Az O driga szeretetét, gon-
doskodasat és vezetését megtapasztalni pedig éle-
tem minden helyzetében gyonyoriiséges. Ahogy a
zsoltaros is mondja: ,Gydszomat 6romre forditottad,
leoldoztad gydszruhdmat, és 6rombe 6ltoztettél. Ezért
sziintelen zeng neked a szivem, 6rokké magasztallak,
Uram, Istenem!” (Zsolt 30,12—13)
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Olbvasinna ajinbck

Oromre teremtve (A boldogsag titkai)
Szexualis életr6l hazasoknak

Szerzdk: Dr. Ed és Gaye Wheat

Kiadja: KIA

Olyan vildgban éliink, amely naponta erdszakosan tolja arcunk-
ba a szexualitdst. Ebbdl addddan sajnos gyakran abban a tévkép-
zetben éliink, hogy mi mar csaknem mindent tudunk, igy nincs
sziikségiink ,felvilagositasra”, esetleq azt is elhissziik, hogy a sze-
retkezés egy olyan dolog, ami megy magadtdl. Ekdzben azonban
megfeledkeziink arrdl, hogy a vilagi médiatél ugyan hiéba remé-
liink helyes Gtmutatast a biblikus szexudlis élettel kapcsolatban.
Hazaséletlinket gyakran szdmos megvalaszolatlan kérdés, téves
elképzelés, rossz hozzadllds, helytelen igeértelmezés nyomoritja,
s vaqgy félszegséqiink, vagy szégyenérzetiink miatt ezekrdl senkit
nem meriink megkérdezni. Tajékozatlansagunk felszamoldsaban
vagy évtizedes gorcseink feloldasaban j6 segitségiink lehet e hivd
orvoshazaspar irdsa.

A szerz6k olyan biblikusan értelmezett szexulis szakismereteket
adnak kozre, amelyek érthetd nyelvezeten foglaljak dssze a hdzas-
élet bioldgiai és lelki vetiileteit. Alapfeltevésiik, hogy Krisztusban
soha nem lehet tdl késd ahhoz, hogy megvaltoztassuk a hazassé-
gunkat. Emellett valljak, hogy Isten elsdsorban azért ajandékozta
nekiink a szexualitdst, hogy dltala dldast és 6romot adjon az em-
bernek, igy feleldsségiink megtanulni, hogyan toltekezhetiink be
ezzel az 6rommel, s hogyan tolthetjiik be térsunk sziikségeit is.

A konyv diszkréten, ugyanakkor rendkiviil nyiltan fogalmaz,
és konkrét helyzeteket tar elénk. Olyan témdkat targyal, mint a
szeretkezés fazisai €s technikdi, az aktus soran fellépd fajdalmak
és azok lehetséges okai, a nemi fertdzések, a merevedési zavar,
a szexudlis beteljesiilés hidnya, a terhesség alatti és utani, illetve
az iddskori szexudlis élet, de beszél a fogamzdsgatlds vagy éppen
a fogamzas eldsegitésének lehetséges mddjairdl is. A fejezetek a
gyakorlati tandcsok mellett folyamatos, Isten el6tti nvizsgdlatra
szolitanak fel, s nem tévesztik szem eldl, hogy a j0 szexualis élet
elssorban nem a praktikak elsajatitdsaban, hanem a hazasfelek
kozti dszinte, nyilt és szeretetteljes kommunikécioban rejlik.

A Szentirds szerint, ahogy a hdzassag elsédleges célja a kozosség
megélése, gy a szeretkezés legfébb irdnyitdja a szeretet kifejezé-
se kell, hogy legyen. Ed és Gaye Wheat tandcsai abban segithetnek,
hogy ndvekedhessiink ebben a szeretetben, s arra batoritanak,
hogy vessiik ala magunkat egy olyan biblikus szemléletvéltozds-
nak, amely Isten eszkoze lehet abban, hogy a szexualitds teriiletén
is atformaljon benniinket.
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Beszélj a konnyeiddel!

»Akik konnyhullatdssal vetnek, vigadozds-
sal aratnak majd. Aki sirva megy, amikor
vetémagjdt viszi, Orvendezve jon vissza,
amikor kévéit hozza.” (Zsolt 126,5-6)

A vetés nem szomoru dolog, és konnyebb mun-
ka, mint az aratas. Szépek azok a napok, ami-
kor nagy remény lehet a termésre. Azonban a
zsoltarird azokrdl beszél, akik konnyhullatassal
vetnek, akik sirva viszik a vetdmagjukat. Akkor
mégis miért sirnak 6k?

Ugy gondolom, hogy a sirds oka nem maga-
ban a vetésben rejlik, nem abban, hogy szomo-
ru vagy nehéz munka lenne az. Semmi koze
nincs a vetéshez. A vetés egy munka csupdn,
amit akkor is el kell végezni, amikor szomo-
ri dolgok torténnek az életben. A termény
nem var addig, amig a gyaszunk véget ér, vagy
amig megoldjuk minden problémankat. Ha azt
akarjuk, hogy legyen mit enniink télen, ki kell
menniink a mezdre, és el kell vetniink a magot,
akar sirunk, akar nem. Ha ezt teszed, akkor a
zsoltar azt igéri, hogy ,,6rvendezve fogsz aratni”,
»Orvendezve fogod kévéidet hazahozni”. Ez nem
azért van igy, mert a vetés konnyei teremnék az
aratds oromét, hanem azért, mert maga a vetés
eredményezi az aratast. Erre emlékezned kell
akkor is, amikor a kénnyeid azt stugjak, hogy
add fel, ne vesd el a magot!

Tehat a feladat a kovetkezé: amikor vér rad a
munka, mikozben szomort vagy, és a siras kor-
nyékez, menj, tedd a dolgod kénnyek kozott is!
Légy jozan! Mondd a kénnyeidnek: ,, Konnyeim,
én megértelek titeket. Hallom, amint azt sugall-
jatok, hogy hagyjak fel mindennel, az élettel. De
itt van ez a mez0, amely arra vdr, hogy bevessem
(mosatlan, javitani valé auté, prédikdcié, amit
meg kell irni).” Ezutan Isten Igéjére tamaszkod-
va ezt mondd: ,,Konnyeim, tudom, hogy nem
fogtok orokké folyni. Tudom, hogy munkdm
végiil dlddst fog teremni. Széval, konnyeim, hat
potyogjatok, ha akartok! Azonban én hiszem -
ambdr nem ldtom, és nem érzem még -, hogy
vetésem végiil termést fog hozni. Ti, konnyeim
pedig, oromre fogtok valtozni!”

Forditotta: Béla Eva
http://solidjoys.desiringgod.org/en/devotionals/
talk-to-your-tears
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Sziiletésszabalyozas és csaladtervezés

elen irdsunk egy kényes és néha tulhallgatott, a

privat szférdhoz tartozé elvi kérdést jar koriil,

mely igy hangzik: Lehet-e keresztyénként bar-
milyen sziiletésszabédlyozd, netin fogamzdsgatld
eszkozzel, mddszerrel élni? A hitvallé keresztyénsé-
gen beliil két tabor 1étezik: az egyik ezt (litszélag)
teljesen az Urra bizza, és minden beavatkozast hely-
telenit, a masik megenged6bb és a személyes felels-
séget hangstlyozza — szintén Isten Igéje alapjan. Mi
ez utdbbiak kozé tartozunk, és ennek okait szeret-
nénk roviden ismertetni. Tisztdban vagyunk, hogy
a terjedelmi korlatok miatt sok kérdésre nem tudunk
kitérni. Tovédbbd sem a sziiletésszabalyozas indokolt
eseteit, sem annak mddszereit most nem kivanjuk
taglalni.

Rovid torténelmi dttekintés

Témdnkat tavolrodl indulva kell felvezetni, mivel
a szexualitdsrdl alkotott képiink nem eléitélet-men-
tes, és nem is Uj keletd. Bar protestdnsok vagyunk, a
katolikus gondolkodés ebben (is) észrevétleniil befo-
lyasol. A katolikus teologia ebbéli alakulasara pedig
nagy hatdssal volt a gérog és romai kultura, illetve az
akkori tarsadalmi viszonyok. Mi jellemezte az elsé
szdzadokat? Kultikus pardznasdg, erkolcstelenség,
abortusz, gyerekgyilkosségok (Tartaroszba dobtdk
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ket), korai meddéség, nemi betegségek stb. Ilyen
helyzetben az egyhdz — helyesen, de kicsit ellenre-
akcidként is — hangsulyozta a hdzassig szentségét
és az utoédok nemzésének kotelességét. Az 1M6z 1,28
alapjan a szaporodast isteni parancsnak tekintették.
Alexandriai Kelemen elment od4ig, hogy kimondta:
azok a hzastdrsak, akik nem gyereknemzés céljabol
létesitenek szexudlis kapcsolatot, a természet torvé-
nyei ellen vétkeznek. A természet rendje — ebben a
megkozelitésben — egyben Isten kijelentése is az O
céljairdl, ezért semmilyen természetes folyamatba
nem lehet beleavatkozni. Eme alldspont kialakuld-
siban Agostonnak is jelentds szerep jutott (sajnos
kordbbi blinds tapasztalatai zavarhattak abban, hogy
higgadt véleményt formaljon). O a IV. szézadban élt
és ugy a katolikus, mint a protestans gondolkodast
egyardnt befolydsolta. Szerinte a szexualitds biin-
mentességéhez egy dolog sziikséges: mindig a sza-
porodas kell, hogy legyen a cél. Mivel az eredend6
blin nemzés Gtjan adédik tovabb, a szexudlis vigyat
— ami testi és biinds - ellensulyozni kell valami po-
zitiv dologgal, ezt pedig a szaporoddsban latta. Ha
nem gyereknemzés a cél, a szexudlis egytittlét bin.
Taldn innen szdrmazik — még egyes keresztyén nok-
nél is — hogy a szex rossz dolog, binos kivansag. Itt
mar tetten érhetd, hogy sziiletésszabélyozasrdl, be-
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avatkozdsrdl sz6 sem lehet. Ez aztdn évszazadokon at
meghatdrozta az egyhdz szemléletét. Mégis a kozép-
korban voltak olyan teolégusok, akik prébalték ezt
a képet kissé drnyalni. A XIII. szézadban Auxerre-i
Vilmos mar a sziil6k felel 6sségérél beszélt: nem csak
nemzeni kell gyerekeket, hanem gondoskodni ne-
velésiikrél, tanitdsukrol, f6ként lelki épulésiikrol.
Mivel 6k is teljes értékti emberi lények, nem csak
sziiletésiikre kell lehet6séget biztositani, hanem egy
teljesebb életre is; azaz indokolt egy holisztikusabb
szemlélet alapjan mérlegelni. De ez sem vezetett sok
véltozashoz. Nagyot lépve elére, 1930-ban XI. Pius
péapa Casti Connubii cimi enciklikdjaban kimond-
ta: semmiféle médon nem lehet beleavatkozni az
élet rendjébe. Tiltott az, hogy az élet kialakuldsanak
lehet6ségét kizarjuk a szexudlis egyiittlétbél. Ez a
természeti torvények és Isten torvénye ellen lenne.
A nemi szerveket arra kell hasznélni, amire adattak.
Maésra nem lehet. De volt egy kiskapu: ha bizonyos
természetes biologiai folyamatok miatt nem fogan
meg a gyerek. [gy terjedt el a koznyelvben csak nap-
tarmddszerként ismert sziiletésszabalyozas, melyet
az egyhdz hallgatélagosan megengedett, mondvién,
hogy ez természetes moédszer. 1968-ban VI. Pdl,
Humanae Vitae cim{ enciklikdjaban szintén tiltotta
a mesterséges kozbeavatkozdst. Csupdn az 6nmeg-
tartoztatas (absztinencia) johetett széba. Ezt az 4l-
laspontot 1981-ben II. Janos Pal megerdsitette. A ka-
tolikusok teoldgidban tehat a kijelentett természeti
rend kap nagy hangsulyt, a fogamzasgatlds pedig
tiltott. Ehhez képest f6l6ttébb érdekes, hogy példaul
Olaszorszagban elég kevés gyerek sziiletik. Valamit
mégis tesznek a hivek.

A reformatori teoldgia az élet és a hdzassag szent-
ségét elfogadva kidomborit valami mdst is. Bar a
reformdtorok nem irtak tul sokat a fogamzasgatlds
lehet8ségeirdl, két valtozas a kordbbiakhoz képest
mégis szembetlind. Egyrészt a hiazassdg immdr nem
sdkramentum, hanem teremtési rendelet; masrészt a
hézassdgon beliil a hdzastarsak kozossége és az egy-
masnak val6 szolgalat vélt hangsulyossa. A hdzassag-
ban a két fél kapcsolata a lényeges elem, mintegy el-
lenstlyozva, de nem kizdrélagossa téve a szaporodas
aspektusdt. A szexudlis egyiittlét is ezt a kapcsolatot
kell, hogy erésitse — ha sziiletik gyerek, ha nem. Ez
fontos része a hazassagnak. ,A feleségének adja meg a
férj a koteles joakaratot; hasonléképpen a feleség is a fér-
jének. A feleség nem ura a maga testének, hanem a férje;
hasonléképen a férj sem ura a maga testének, hanem a
felesége. Ne fosszdtok meg egymdst, hanemha egyenld
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akaratbdl bizonyos ideig... azutdn ismét egyiivé térje-
tek, hogy a Sdtdn meg nem kisértsen titeket, mivelhogy
magatokat meg nem tartéztathatjdtok.” (1Kor 7,3-5)
Végiil, latnunk kell azt is, hogy a XX. szdzadig a
sziiletésszabalyozds nem volt kozponti téma keresz-
tyének kozott. Egyszertien nem kellett ilyesmivel
foglalkozni. Eleve nagy volt a gyerekhalandésag (a
gyerekek kb. fele meghalt), de a haboruk, jarvanyok
is megtizedelték 6ket. Tovabba az emberek viszony-
lag szerényen éltek, biztositani tudtdk azt a minimu-
mot, amely akkoriban sziikségeltetett a gyerekvalla-
lashoz. Ha ma valaki sok gyereket akar véllalni, dm
tegye, csak ne igazitsa igényeit a mai modern kor
elvirdsaihoz. Erje be kevéssel, hogy megkimélhesse
magat és gyerekeit a csaloddstdl és az irigységtol.

Milyen szempont nem jelent meg
a fenti megkozelitésben?

Akordbban ismertetett szemlélet azt hangsulyoz-
ta, hogy Isten az élet teremt6je. Ez rendben is van,
hiszen maga a szaporodds is bizonyos mértékben
Isten teremtési munkajanak reflektédlasa. Tovébbd, a
héber kulturaban a gyerek dld4s, annak hidnya pedig
atok volt. Ilyen el6zmények utin ugy tinhet, hogy
nincs semmilyen létjogosultsiga a sziiletés szabd-
lyozasnak, hiszen ha Isten szuverenitdsat elfogadjuk,
hagynunk kell, hogy O dontson helyettiink a gyerek
érkezésének id6zitésérdl. A mi dolgunk csupdn any-
nyi, hogy szexualis életet éljink.

De van egy mdsik vetiilete is ennek a kérdés-
nek. Az 1Mo6z 1,26-28 szerint Isten képére vagyunk
teremtve, ami nagyon megkiilonboztet minden
mas teremtménytdl, jelesiil az dllatoktol. Ebbél sok
minden kovetkezik. Nem csupdn részei vagyunk a
természetnek — holmi mechanikus torvényeknek,
osztonoknek és bioldgiai folyamatoknak alévetve
—, hanem a vildgért felel6s uralkoddk és saférok is.
Hogyan akarunk a vildg felett uralkodni, ha magunk
telett sem tudunk? Hogyan akarunk szabdlyozni,
megtervezni dolgokat ebben a viligban, haa magunk
életét nem tervezziik meg? Ebbe a gyerek vallaldsa is
beletartozik. Ha nem tudod gyerekedet felnevelni,
nem lesz, aki uralkodjon. Rajtad fognak uralkodni,
ha bankkoélesonbél neveled. Esetleg a gydmhatosag
kiemeli a csaladbdl. Ebbél kovetkezik, hogy van fe-
lelésségiink a gyerekvéllaldsban. Ez nem jelenti azt,
hogy Isten szerepét jatsszuk, csupan annyit, hogy fe-
lel6sek kivinunk lenni ebben a tekintetben is. Nem
az a mi elhivdsunk, hogy passzivan szemléljiik a bi-
oldgiai folyamatok lefolydsat, hanem az, hogy Isten
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terve szerint igazgassuk életiinket, beleértve annak
minden teriiletét. Erdekes megfigyelni, hogy ritkdn
bizzuk a dolgokat természetes folyamatokra. A gye-
rek sziiletése utdn is beavatkozunk a dolgok meneté-
be példdul azzal, hogy imadkozunk érte. A beavat-
kozés nem az Ordogtél vald. Isten rendjében péld4ul
a gyomor azért van, hogy emésszen. Tehat élelem-
mel kell megtolteni. De egy magasabb rendii szem-
pont ezt a bioldgiai alaprendeltetést szabdlyozhatja;
ha bojtoliink, mértékletességet tandsitunk, vagy ha
fogyokurit kezdiink el. Be lehet avatkozni tehédt a
természetes bioldgiai folyamatokba. A gyereknem-
zés sem kivétel ez alol. Mibél gondoljuk, hogy pont
itt kellene a felel6sségiinkrél lemondani, mikézben
szamos kisebb dologban felelésen dontiink? Lassuk
be: életiink nagy dontéseiben igen fontos szerepiink
volt. Megtérésiinkkor is sziiletett benniink egy don-
tés (fiiggetleniil attdl, hogy Isten kezdte el benniink
a j6 munkét), a parvélasztds kapcsdn is déntéttiink,
igen, ugy fiilig szerelmesen is (még ha tudjuk, hogy
Isten rendelte ki a térsunkat), és igen a gyerekvalla-
lasunkban is van feleldsségiink (mikdzben nem vi-
tatjuk, hogy az Ur adja az 6j életet az anyaméhben).
Mi tobb: a Szentirds egyenesen parhuzamot von lel-
ki és testi sziiletés kozott. A hivé ember ,nem vérbél,
sem a testnek akaratdbél, sem a férfiinak indulatjdbdl,
hanem Istentdl sziiletett...” (Jan 1,12) Mindkét sziile-
tésnél jelen van az akarat-faktor; miként Isten aka-
ratabol van az Gjjésziiletés, akként a férfi akaratabol,
indulatdbdl van a testi sziiletés. Tehat nem tudjuk
kizdrni magunkat ebbél a folyamatbol.

Néhdny eloszlatandg félreértés

A sziiletésszabélyozast helytelenit6k mds bibliai ér-

veket is haszndlnak. Most csupdn néhdnyat emlitiink:

+ Gyakran hivatkoznak az 1Mz 1,28-ban levé
sokasodds parancsira. De ezzel 6vatosan kell
banni. Nem lehet figyelmen kiviil hagyni azt
a torténelmi helyzetet, amikor elhangzott.
Tovabba kérdés, hogy abszolat parancsként
értelmezzitk-e? Ha igen, a hdzastdrsaknak
mindent meg kellene tenniiik azért, hogy ezt
maximalisan betoltsék. Eletcéljuknak kellene
tekinteni, hogy minél t6bb gyereket nemzze-
nek, akdr faradtak, akdr betegek stb. Lehetdleg
egymads utdn. S mi van azokkal, akiknek nincs
gyerekiik? Ok taldn engedetlenségben élnek?

+ Elhangzik Onan esete is, akit az Ur megbiin-
tetett (1M6z 38). De itt nem a sziiletésszaba-
lyozas volt az els6dleges probléma, hanem az,
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hogy nem akart 6rokost tdmasztani elhunyt
testvérének.

+ Aztdn egyesek a 127. és 128. zsoltar szép pasz-
szusait szoktdk emlegetni. Ezek a versek a
gyerekdlddsrol szélnak és valéban csodélato-
sak — sok nyilvesszé a tegezben, gyerekek az
asztal koril stb. De figyeljiik meg, hogy az asz-
tal koriill nem nélkil6z6 gyerekek tilnek, sem
frusztrélt sziilok, akik nem tudjak biztositani
gyerekeik megélhetését. Ez a két zsoltar egy
lelkileg stabil, harmonikus otthont mutat be,
ahol a feleség is otthon van - és nem tulérazik.
Nem tdlterhelt, a munkédban megfiradt né,
aki netdn martirként éli meg az anyasagot.

+ Sokan tgy gondoljék, hogy a szabélyozaspar-
tiak nem jdrnak hitben. Ovatosan kell ezzel is
banni. A hitben jirdst nem (csak) ebben kell
megmutatni. Eléfordult mar, hogy ez csak
egy — jovot megelSlegezd — kegyes szlogennek
bizonyult, mikozben a sziil6k a jelenben sem
jartak mar az Irds szerint. Aztin késébb ezek
a hitben elindulok végiil latasban fejezték be a
gyereknevelést. Nem egyszer lattunk panasz-
kod¢, elégedetlenkedé és irigykedé sziil6ket,
akik nem mutattak j6 példat a véllalt nagycsa-
lddos modellel. Vigydzzunk, a hitben jards és a
tervezés egymdst nem kizdr6 lelki magatarta-
sok! (Lk 14,28)

Végsd osszegzések

A sziiletésszabdlyozds legvehemensebb ellenzdi-
nek is be kell tehdt latniuk, hogy valamilyen médon
mindenki beavatkozik a természetes folyamatokba.
Az absztinencia egy beavatkozas, miként az is, ha az
egyik hdzastdrs a fal felé fordul, s jelzi, hogy nincs
kedve a masikkal valé egyiittléthez. De beavatkozas
az is, ha tul gyakori vagy tal ritka a szexualis egyitt-
1ét. Ugy gondolom, hogy ezek utin kimondhatjuk:
keresztyénekként van felel6sségiink ebben a kérdés-
ben. Imddkozzunk, hogy ki-ki megldssa mit var el az
Ur téle! Nem vagyunk egyformék. Isten elétt csen-
desedjiink el, s imddsédgban kérdezziik: hdny gyere-
ket véllaljunk. Természetesen leszogezve azt, hogy
ha a dolgok nem a mi elképzeléseink szerint ala-
kulnak, feltétel nélkiil életpartiaknak kell lenniink.
Azaz valljuk, hogy a megtermékenyiilt és bedgya-
z6dott embrié nem sériilhet, ilyenkor 6t maximalis
védelem illeti meg.

2016. 0SZ « KESKENY UT



HIREK..ccon

Curcubet Gabor

Laosz
Bortonben az evangéliumért

A laoszi hatésdgok letartoztattak két hmong' keresztyént,
mert engedélyt kértek, hogy hirdethessék az evangéliumot.
Egyikiik, Visay, frissen végzett egy bibliaiskoldt. Ott hallotta,
hogy meg kell dlinia er6sen a hitben.

A bibliaiskola végeztével tervet készitett a hmong falvak
missziondldsdra. Fiatal, lelkes hivéként 11 falvat akart meg-
Idtogatni. Felmérések segitségével szeretett volna beszédbe
elegyedni a lakosokkal, s elmondani nekik az evangéliumot.
Ddvid nevii bardtja szivesen segitett neki terve megvaldsi-
tdsdban. Visay miel6tt megldtogatta volna a listdjdn sze-
replé falvakat, engedélyt kért erre a hatdsdgoktol. A helyi,
torzsi falvakban nem ldtjdk szivesen az idegeneket, ezért is
akart torvényesen eljdrni. Amikor felhivta a falu vezetéjét
telefonon, az arra kérte, hogy személyesen vegye dt téle az
engedélyt. Mivel az utolsé pillanatban nem tudott elmenni,
megkérte Ddvidot, hogy képviselje a falu vezetSjénél.
Ddvidnak azt mondta a falu vezetdje, hogy elkezdheti a fel-
meérést. De ez csapda volt: féléra mulva négy rendér jelent
meg, hogy letartéztassa, mert Jézusrol beszélt. Elvitték a
legkozelebbi vdrosi érsre.

Mdsnap Visay megprobdlta meggyé6zni a rendéréket, hogy
engedjék szabadon a bardtjdt, hiszen a Ddvid dltal haszndlt
felmérések az 6 anyagai voltak. Ot is bérténbe zdrtdk, egy
mdsik celldban helyezték el. A bérténfeltételek kemények
voltak. Két nap utdn azonban szabadon engedték, mert
testvére kifizette a blintetést. Ddvidnak azonban tovdbb-
ra is a borténben kellett maradnia, mert fogvatartéinak
elmondta, hogy a bibliaiskola befejezése utdn egy 5000
f6s konferencidt kivdn szervezni a hmongoknak. A laoszi
rendérék azt gondoltdk, hogy ha Ddvid megmozgat 5000
embert, akkor a hmongok keresztyénné lehetnek, és tobbé
nem vetik ald magukat a kommunista hatalomnak. Ugyan-
akkor az ,dllamvallds”, a buddhizmus nem zavarja a kom-
munista hatalmat.

Visay hetente Idtogatta bardtjdt, ételt és pénzt vitt neki, és
tovdbb kérlelte a hatésdgokat, hogy engedjék szabadon.
Ddvidot végiil hat hénap nehéz bértén utdn szabadon en-
gedték.

1. A hmongok egy Kina, Vietndn, Laosz és T4jfold
hegyvidékin €16 népcsoport. Forréds: https://en.wikipedia.
org/wiki/Hmong_people
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Visay és Ddvid elvégezte a bibliaiskoldt. Most mindketten
hirdetik az evangéliumot Laoszban. Visay elmondta: , A ve-
lem tértént események sordn bdtrabb lettem, és megértet-
tem, hogyan szolgdlhatok ebben az orszdgban. De ezutdn
sokkal jobban kell vigydznom.”

Izrael

Okori zsinagéga romjainal talaltak bibliai
jeleneteket abrazolé mozaikot

Hugog rémai kori zsinagégdjdndl dolgozo régészek
Ujabb mozaikot tdrtak fel. Kordbban mdr taldltak olyat,
mely Nagy Sdndort dbrdzolja, amint fogadja a zsidé papo-
kat és olyanokat is, melyeken Sdmson Idthaté a rékdkkal,
valamint szintén Sdmson Gdza kapujdval. Az tj mozaik Noé
bdrkdjdt dbrdzolja és az dtkelést a Vérés-tengeren.

Huqoq zsinagbga mozaikja: A Fdra6 se-
regének pusztuldsa — Photo: National

Geographic

Jodi Magness dsatdsvezetd elmonddsa szerint az dtke-
lést dbrdzolé mozaikok igen ritkdk. Két mozaikrél tudnak,
az egyik Dura Europosban, Sziridban Idthatd, de azon nem
dbrdzoltak katondkat evé halakat. A mdsik Izrdelben, Wadi
Hamanban taldlhatd, nagyon rossz dllapotban.

Ugyancsak két, Noé bdrkdjdt mutaté mozaikrdl tudnak
arégészek.

Hugqoq zsinag6ga mozaikja: Noé barkaja felé
tarto dllatok — Photo: Baylor Egyetem
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A KERESZTYENSEG

Az egyhaztorténelemben kevés olyan személy
van, akit mind a katolikusok, mind a protestansok
elészeretettel idéznek és nagyra tartanak. Agoston
ilyen személynek szdmit. 354-ben Thagastéban (Al-
géria) sziiletett pogény apatdl és hivé keresztyén
anyatol. Apja koran meghalt, de haldla el6tt megke-
resztelkedett. Agoston gorog bolcseletet és retorikat
tanult, majd apja haldla utdn retorikat tanitott is, mi-
vel el kellett tartania a csaladjat.

Sziilévarosaban megkezdett tanulmdnyait 371-t6l
Karthagoban folytatta. Itt feleségiil akart venni egy
nét, ebbdl a kapcsolatbol Agostonnak fia is sziiletett,
akit Adeodatusnak hivtak. A bunok kiilonféle for-
méjat gyakorolta abban az idében. Igy ir errél az 6n-
életirdsaban: ,Meg kell emlékeznem undok médon
elkovetett cselekedeteimrél és a testi romlottsagrol,
amelybe zuhant a lelkem. Nem mintha szeretném
6ket, hanem azért emlékezem roéluk, hogy szeresse-
lek téged Istenem...”

Egy idében a perzsa eredet(i manicheizmus ko-
vetdje volt, amely vallds szerint a viligmindenség-
ben két végsé elv, a vildgossag és a sotétség érvénye-
siil. Ez az elmélet a gonosz létét elismeri, de tagadja,
hogy felel6sek vagyunk a gonosz tetteinkért, ame-
lyek a sotétségbdl erednek. Soha nem lett meggyo-
z6déses manicheus, hanem mindig arra vart, hogy
egyszer majd részese lehet a beigért bolcsességnek.
Filozéfiai tanulmdnyai azonban a manicheizmus
belsé ellentmondésainak felismerésére vezették.

Ambrus (339-397) prédikécidja és valdszinileg
a nagy piispok életutja is hatassal volt Agostonra.
Ambrus gazdag rémai csaldd sziilstteként Eszak-
Itdlia kormdnyzdja volt Mildndban. Itt az Arius-
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SANDOR

OTODIK SZAZADA

Athanasius vita miatt utcai harcok is zajlottak. Bar
tgyvéd volt, mégis kozfelkidltassal piispoknek va-
lasztottak. Eletét az ige hirdetésére, a keresztyénség
védelmére szdnta. Ambrus prédikacidi eloszlattak
Agostonnak az Oszovetség értékével kapcsolatos
aggilyait. Azt is felismerte, hogy a bolcsesség elnye-
réséhez szitkséges a hit, ami pedig a Szentiras tekin-
télyén nyugszik.

Agoston gondolatilag meggyéz6dott a keresz-
tyénség igazarol, de visszariadt a colibatus' kilata-
satol, ugyanis azt feltételezte, hogy a teljességgel
odaszént keresztyén ember édltaldban célibatusban
él. Lelki tusakodasa idején egy nap kiment a kert-
be, ahol egy jitsz6 gyermek hangja megszdlitotta:
,Vedd és olvasd!”. Agoston telnyitotta P4l levelét a
Réma 13,13-14-nél: ,Mint nappal, ékesen jdrjunk, nem
dobzdddsokban és részegségekben, nem bujdlkoddsok-
ban és feslettségekben, nem versengésben és irigységben,
hanem oltozzétek fel az Ur Jézus Krisztust, és a testet
ne tdpldljdtok a kivdnsdgokra.” Ez 386 augusztuséban
tortént és 387 husvétjan bardatjaval, Alypiusszal és
fidval, Adeodatusszal (aki akkor 15 éves volt) egyiitt
megkeresztelkedett. 397 augusztusiban lett Hippo
varos piispoke. Puspokké valasa majdnem olyan
nagy valtozast idézett el Agoston gondolkod4sa-
ban, mint megtérése.

Puspokként éridsi munkat végez. Minden szom-
baton és vasirnapon prédikal (sokszor hétkdzna-
ponként is); gondoskodik a szegényekrdl, a betegek-
6l és az arvakrol; neveli a klerikusokat; szerzethdza-
kat alapit férfiak és n6k szdmdra; tartja a kapcsolatot

1. Nétlenség
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a vildgi hatésagokkal. Idénként hosszu utakat tesz
meg, hogy részt vegyen az afrikai zsinatokon. Har-
col a manicheusok, a donatistdk, a pelagidnusok és a
pogényok ellen.

Kilon felel6sségének érezte a manicheusok el-
leni kiizdelmet, hiszen 6 kozvetlenill megismerte a
tantételeiket, és korabban szimos embert maga ,té-
ritett” erre az eretnekségre. Igen erételjesen lépett
fel a donatisték ellen is. A donatista szakaddr moz-
galom romldsba dontotte az afrikai egyhdzat. Azt
tanitottak, hogy az igazi egyhdz csak néluk talalhato
meg, mert kozottiik nincsenek binésok, mig a kato-
likus egyhdz biinés tagjai miatt megsziint Krisztus
valédi egyhdza lenni. Amikor Agoston szinre lépett,
a donatistdk uraltdk a terepet, az afrikai katolikus
egyhdz helyzete ellenben erdsen elbizonytalanodott.
412-re Agostonnak azonban sikeriilt megforditania
ezt a folyamatot, mégpedig ugy, hogy elsésorban te-
oldgiailag tdmadta a donatizmust.

Agoston szalka volt a donatistak szemében. Azt
hirdették a sz6székeiken, hogy tissék 6t agyon, mint
egy farkast, mert zavarja a nydjat. Néhanyszor ut-
kozben rd is timadtak, hogy megoljék, de mindany-
nyiszor sikeriilt megmenekiilnie. Mikor azonban a
donatistdk zsinatra jottek Karthdgoba, alaptételének
megfelel6en ,gytilold a tévedést, de a tévedé embert
szeresd” mérsékletre intette hiveit: ,Betegekkel van
dolgotok! Begyulladt a szemiik, ezért nagyon 6vatos
és gondos dpoldsra szorulnak. Most senki nem ke-
resheti a vitdt, még csak nem is védheti a maga hitét
vitatkozdssal, mert abbdl szikra pattanhat ki. Lehet,
hogy azt mondjatok: 'Attdl tartunk, hogy egyalta-
ldn nem lehet segiteni ezen a bajon.” Megengeditek,
hogy javasoljak valamit? Mi (a zsinati atydk) targya-
lunk értetek, ti pedig imddkozzatok értiink!”

Alighogy a donatistdk szétszérédtak, Agos-
tonnak a pelagianizmussal kellett szembenéznie.
Pelagius skot vagy ir szerzetes volt,> aki azt tanitotta,
hogy a keresztyén ember Isten tanitdsinak és Jézus
Krisztus példdjanak a segitségével bin nélkiili éle-
tet élhet. Agoston a kegyelem tandnak megértése
okdn vallotta, hogy magat a hitet is Isten adja, az is
kegyelmi ajandék. Az 1Kor 4,7 (,Mid van, amit nem
gy kaptdl”) alapjan vallotta, hogy az tidvdsség tel-
jes egészében, kezdetétdl a végéig Isten kegyelmébol
van, ez azoknak adatik meg, akiknek Isten adja, aki-
ket erre kivélaszt. , Nem azé, aki akarja, és nem is azé,

2. Jeromos szerint Pelagiusnak a sok zabkésa (ir nemzeti
eledel) elvette az eszét.
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aki fut, hanem a konyoriilé Istené”. Ezt a gondolkoddst
tilkrozi Agoston leghiresebb miive a Vallomdsok c.
onéletiras is: ,Te ébreszted f6l benniink magaszta-
ldsod 6romét, mert magadnak teremtettél benniin-
ket és nyugtalan a sziviink, mig meg nem nyugszik
benned...” A pelagianusok ellen majdnem husz évig
harcolt, f6ként irdsaival, de dllami és egyhdzpolitikai
eszkozokkel is.

Rengeteg levelet irt a hit védelmében. Az élete
vége felé szerzett egyik irdsiban felsorolja sajat mi-
veit. Ebbdl a listdbdl kideriil, hogy 232 konyvet irt.
Sevillai (Szent) Izidor egyszer azt irta, hogy aki azt
allitja, hogy 6 elolvasta Agoston dsszes irasit, az ,ha-
zug’.*

Agoston miivei igen sokréttiek. Apologetikai
miiveiben kimutatja a manicheus dualizmus tartha-
tatlansagat. Bizonyitja, hogy a keresztyén hit nem
vakhit, mivel vitathatatlan észérvekre alapozédik.

Gigantikus mtve az ,Isten vdrosa’, amelyet 413-
tol 426-ig irt, és amelyet tobb részletben adott ki. A
pogényok azzal vadoltik a keresztényeket, hogy a
birodalmat sujté csapdsok az istenek haragjanak ko-
vetkezményei, amelyeket azért zaditanak Romadra,
mert a keresztény hit kedvéért elhagyta 6si isteneit.
Bemutatja a pogdnysag terméketlenségét, és szem-
beallitja egymassal Isten és a vildg vrosat. Az isteni
gondviselés atjarja az egész torténelmet.

Dogmatikai muveket is irt, mint példdul ,A hit-
161 és hitvalldsrél”-t, amelyben megtalalhatjuk szent-
hédromsdgtandnak kezdeteit. Legfontosabb dogma-
tikai miive A Szenthdromsdgrol, amely dontéen be-
folyédsolta a nyugati szenthdromsagtani nézeteket.

»A hdzassdg haszndrél” cim@i miivében a
Jovinianus éltal kirobbantott vitdra reagdl, és a ha-
zassag méltosagat hangsulyozza. Kozvetlenil utina
irta ,A szent sziizességrdl’-t, amelyben pedig a szii-
zesség méltdsdgat emeli ki.

Exegetikai muvei: Négy kommentart irt a Gene-
zishez, kett6t allegorikus médszerrel, kett6t pedig a
sz0 szerinti jelentésre figyelve. Szamos Ujszovetségi
kommentarja kozil megemlithetjik Az evangélistdk
kozti dsszhangrél-t, amely az evangéliumok kozotti
eltérések problémajat tirgyalja és az evangélistak
szavahihetéségét védi. Agoston Hippo virosinak
vandalok altali ostroma idején vesztette életét 430.
augusztus 28-dn.

3. Vallomasok 1:1
4. Joseph A. Gallegos: A Primer On The Church Fathers
(http: //www.cin.org/users/jgallegos/ cfathers.htm)
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A Rémai Birodalom ebben az idében a hanyatlas
korét élte. 410-ben Alarich gét katondi kifosztotték
Rémat, a birodalom nyugati kozpontjat. A keresz-
tyének azon keseregtek, Isten hogyan engedhet-
te ezt megtorténni; a pogdnyok pedig elkeseredve
mondtdk, hogy mindaddig, amig Réma a maga iste-
neit imddta, nagy és sebezhetetlen volt, most pediga
keresztyének miatt romldsnak indult.

452-ben Attila és a hunok is eljutottak Rémaig.

455-ben afrikai vandalok érkeztek Réméba, és
bar Nagy Lednak, Roma akkori piispokének sikeriilt
lebeszélnie a behatolokat az értelmetlen mészarlds-
rdl és rombolasrol, de nem tudta megakadélyozni,
hogy kifosszdk a varost, és sokakat rabszolganak
hurcoljanak el. A reneszdnsz 6ta 476 jelképezi a nyu-
gatibirodalom végsé 6sszeomldsdnak ddtumat, mert
mindaddig a csdszdrok legaldbb névlegesen trénon
maradhattak, még ha a tényleges hatalom mar a bar-
bar vezérek kezében volt is. 476-ban a barbar hadve-
zér, Odoacker Ravenndban lemondatta a névleges
csaszart, Romulus Augustulust, és Itdlia kirdlyanak
tette meg magat. Ez az esemény a lakossigot nem
befolyésolta, hiszen az életitkben nem sok valtozas
tortént.

4. Az V. szdzad rovid kronoldgidja

a N

411 o Augustinus gy6zelme a donatistak fe-

lett a karthdgoi disputan.

411-529 o Harc keleten Agoston kegye-
lemtana felett / a megigazulds kérdésében.

413 » Avandal Alarich feldulja Romat.
430 o Agoston halla (sziil. 354)

431 o  Efézusi zsinat (3. dkumenikus),
II. Theodosius hivta ssze. Elutasitottik a
nestorianizmust (Krisztus isteni és embe-
ri természetének éles megkiilonboztetése,
két személy egy testben), igy a nestorianusi
harc (428-431) lezarult. Elutasitottdk a
pelagianizmust (Isten nem kivan olyat az
embert6], amit ne tudna teljesiteni; 6nmeg-
valtas).

432 o Patrik [rorszagba megy.

34

440—461 e 1 (Nagy) Led a papai hata-
lom eszmei megalapozéja. A gorog kelet
kivételével az egész egyhdzra kiterjesztette
hatalmét. A Péter kultusz kiteljesedése. Péter
utédanak vallotta magat. Vallasi primatusat
allitotta szembe Konstantindpoly politikai
els6ségével. Egyesek szerint mdr Vicarius
Christiként értelmezte hivatasat, és & volt az

igazi papa.

481 o A kalcedoni zsinat (4. dkumenikus)
elvetette a monofitizmust (Krisztus em-
beri természete teljesen feloldodott az iste-
niben, egy természet maradt a testben). A
nestorianizmust is elvetette. A patriarchd-
tus mdr nem egyenrangd, az élen Réma és
Konstantindpoly 4ll. I. Le6 hevesen tiltako-
zott ez ellen is, RdGmanak kovetelve az abszo-
lut f6séget.

452 o I Led ajandékokkal rébirja Attildt,
hogy kimélje meg Itéliat és Romat egy tjabb
csapéstol.

455 o Avandélok pusztitottak Romat.

476 o A Nyugatrémai Birodalom bukasa
(A Keletrémai 1130-ig 4llt fenn)

484—519 e Elsé egyhizszakadds. A rémai
pépa (11 Félix) és a konstantinapolyi patriar-
ka (Accacius) kélcsénosen kidtkoztak egy-
mast.

492—496 e 1. Gelasius lett Réma piispd-
ke, jelentds teologus. A, kéthatalom elmélet”
egyik elvi megalapozoja; valldsi dolgokban a
csdszar mindenkor ald van vetve a papanak,
viligi dolgokban ugyanakkor az egyhdz is
ald van rendelve a csdszéri hatalomnak.

493—553 » Roma az aridnus keleti got ki-
ralysag gytirtijében élt.

498 o A frank Klodvig (482-s11) politikai
indittatasbdl 4ttér a keresztény hitre. A kato-
likus egyhdz legf6bb tdmasza lesz.

/
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KGyijlekezeteink elérhetosége és alkalmainkj

MAGYARORSZAG

BALATONALMADI

Kapcsolat: Bagoly Gyula
Endre u. 11.
tel: 06-30-2698643

Alkalmak

szerda: 17:00 - FB
szombat: 16:00 - IB

vas.: 10:30 - IT, 14:00 - FB

BUDAPEST
Kapcsolat:

Szabo Péter Andras
1112 Neszmélyi Ut 13.
tel: 06-30-1842142
Alkalmak

szerda: 18:00 - FB
cslitortok: 18:00 - FB
(Wesselényi u. 54. alatt)
vas.: 10:30- 1T

DEBRECEN
Kapcsolat: Siké Mihaly
Kinizsi u. 84/A.

tel: 06-20-5232147
Alkalmak

csutortok: 18:00 - FB
vasarnap: 10:30 - IT

KAPOSSZERDAHELY

Kapcsolat: Bencs Miklds
Kossuth u. 13.
tel: 06-70-3285471

Alkalmak

csutortok: 18:00 - FB
vas.: 10:00 - IT, 17:00 - IT

MISKOLC

Kapcsolat: Széke Imre
Kartacsu. 1.
tel: 06-46-412558

Alkalmak

szerda: 17:30 - FB

péntek: 14:30- IB

vas.: 9:30 - GYA, 10:30- 1T

KARPATALJA

BARKASZO

Kapcsolat: Gal Istvan

tel: 380-99-5576333
Alkalmak

péntek: 18:30 - FB

vas.: 10:00 - GYA, 11:00 - IT,
12:30-1B

BEREGSZASZ

Kapcsolat: Lérinc Bertalan
Bogdan Hmelnyickij 52.

tel: 380-99-4562471
Alkalmak

szerda: 17:00 - FB

vas.: 10:30 - IT, 12:00 - GYA

BUCSU, RAFAJNA,GAT
Kapcsolat: Lérinc Bertalan
tel: 380-99-4562471

IZSNYETE
Kapcsolat: Lérinc Bertalan
tel: 380-99-4562471

Alkalmak

kedd: 18:00 - IB
csitortok: 18:00 - FB
vasarnap: 14:00 - IT

UNGVAR
Kapcsolat: Gal Istvan
tel: 380-99-5576333

Alkalmak
vasarnap: 15:00 - IT

ZAPSZONY

Kapcsolat: Gal Istvan
tel: 380-99-5576333

Alkalmak

szerda: 17:00 - FB

vas.: 9:00 - IT, 12:00 - GYA,
17:00 - 1B

Roviditések
FA - férfialkalom

FB - felnétt bibliadra

FO - forumbeszélgetés

GYA - gyerekalkalom
IB - ifjuségi bibliadra
IT - istentisztelet

RA - romén nyelvi alkalom

Szeretettel vdrunk minden kedves érdeklédét!
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ERDELY

BRASSO

Kapcsolat: Simon Szabolcs
Bd. Victoriei 2 BI.40/A Ap.12
tel: 0744-307-550
Alkalmak

vasarnap: 12:30 - IT

CSIKSZEREDA
Kapcsolat: Tamas Sandor
Str. Sarkadi Elek Nr.10.

tel: 0723-332-053
Alkalmak

kedd: 19:30 - FB

vasarnap: 10:30 - IT

ERDOSZENTGYORGY
Kapcsolat: Laszl6 Lehel
Majus 1 utca, 1/A

tel: 0723-630-793
Alkalmak

szerda: 18:00 - FB

szombat: 17:00 - IB

vas.: 10:00 - IT, 16:00 — GYA,
17:00 - FB

KEZDIVASARHELY
Kapcsolat: Tamas Sandor

tel: 0723-332-053
Alkalmak
cslitortok: 14:00 - FB

KOLOZSVAR

Kapcsolat: Szasz Attila
Str. Otetului 18A

tel: +40 723 368 408
Alkalmak

vas.: 10:00 - IT, 18:00 - RA

MAROSVASARHELY

Kapcsolat: Molnar Sandor
Str. Jiului 7.
tel: +40 365 738 317

Alkalmak

kedd: 18:00 - FA, GYA
cslitortok: 18:00 - FB
vas.: 10:00 - IT, 15:00 - FB

PARAJD
Kapcsolat: Pal Tamas
tel: 0754-491-285

Alkalmak
szerda: 19:00 - FB

PETROZSENY
Kapcsolat: Zolya Csaba
tel: 0723-395-260

Alkalmak
péntek: 11:00 - FB

RAVA
Kapcsolat: Laszlo Lehel
tel: 0723-630-793

Alkalmak
vasarnap: 14:00 - IT

SEPSISZENTGYORGY
Kapcsolat: Simon Szabolcs
Malik Jézsef u. 6.

tel: 0744-307-550
Alkalmak

szerda: 18:00 - FB
cstitortok: 18:30 - IB
péntek: 18:30 - GYA
vasarnap: 10:00 - IT

SZAMOSUJVAR
Kapcsolat: Szasz Attila
tel: 0364-109-567
Alkalmak

vasarnap: IT kéthetente
(érdeklédni telefonon)

SZEKELYUDVARHELY

Kapcsolat: Curcubet Gabor
Szent Imre u. 55A
tel: 0726-265-566

Alkalmak

szerda: 19:00 - FB
vas.: 10:00 - IT, 18:00 - FB

SZOVATA
Kapcsolat:

Kovacs Ferenc
Str. Cimpul Sarat 74 B
tel: 0722-573-019

Kovacs Kalman
M. Eminescu utca K1/7
tel: 0740-483-684

Alkalmak

csutortok: 17:00 - FB
vas.: 10:00 - IT, 11:30 - FO

VULKAN

Kapcsolat: Zolya Csaba
Str. Carpati 2.

tel: 0723-395-260
Alkalmak

szerda: 17:00 - FB

vas.: 10:00 - IT, 17:00 - FB
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ISTEN FIAI

Odakindltad-e bal orcdd annak,
ki megiitott jobb feleden?
Ha nem tetted, nem tudod még, hogy milyen
a legboldogabb gydzelem!

Ha torvény elé vitt galdd hamis vdd,
és te nem hagytad magadat,
de fogesikorgé daccal védted rongyod,

.. még sohasem volt igazad.

Ha egy mérfoldre kiildtek, s te kettdre
nem vdllalkoztdl szivesen,
e szolgasdg szép gydztes szabadsdgdt
nem ismerted meg sohasem.

Ha nem jutott a szegénynek kezedbdl
se fillér, se kenyér, se viz,
ndbob-kincseid aranygarmaddja
rejtve maradt eldtted is.

Ha nem szereted s dldod azt, ki gyiilol
s haldlos csapddt von koréd,
nem ismered a megbocsdtds édes,
uralkoddéi 6romét.

Visszaiitni gonosz is tud, s perelni
vdmszeddnek is van joga.
Csak szolgalélek zsarnok, s csak az dllat
fosvény, onzd és mostoha.

Az ember tobb! Légy ember: Isten képe,
néked sz6l a Hegyi Beszéd.
Arassza lényed egy magasabb élet
megtisztult szellemét!

Az égbe ereszd gyokered erdsen,
ne tissz az drral ostobdn.
Tedd mindennek éppen a forditottjdt,
mint amit a vildg kivdn.

A fold a korcsoké, s a korcs gydva, hitvdny,
bérhogy kiizd, el kell buknia.
A bolcs szeliden enged a gonosznak,
teheti, mert bdtor, erds és gazdag,
s kirdly, mert az Isten fia!

(Bédds Jdnos) L]
-




