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Szatym
2012. Julius 14. (szombat)

08" Jatékos vetélkedd fogatosok részére
(Helyszin: viztorony melletti tér)

10" 2012. évi Falunapok iinnepélyes megnyitdja, kitiintetd cimek
atadasa.

10” Szakmai forum

agrar és videkfejlesztési palyazati lehetoségek” cimmel
Kis Zoltan osztilyvezetd, FVM Vidékfejlesztési Foosztaly,
Futo Tamas igazgato, Csongrad Megyei Kormanyhivatal
Foldmivelésiigyi Igazgatdsag.
Szabd Zoltan gyvezetd igazgato, Csongrad Megyei Agrar Kht.
Pauk Janos MTA doktor, GKI tudomanyos igazgatoja.

Margit Zoltan kertészmémndok, Csokai Folmivesek Egyestletének
elnoke.

Csomas Attila, RMGE Maros-megyei elnoke
13" Ebéd
13" Fogatos felvonulas
13" Jé ebédhez szdl a néta
15" Oklevelek atadésa a fogatos felvonulds résztvevéinek
15 Slama Zsofia ének
16 Kultiralis miisor
17" Fiiszerpaprika verseny, borverseny eredményhirdetése
18" Mozgasmania fitness bemutatd
18" Palinko Lujza Ténciskola bemutatdja
19" Parlandé Egyiittes (Operett, musical misor)
20" Takécs Nikolasz
20" Marié tangéharmonikds
21% Utcabdl a Minor zenekarral

A nap folyaman: N
16"-19" ingyenes bor és fliszerpaprika mustra
Délutan Bor és csokoladé bemutato és kostolo

.Nemzeti vidékstratégia és a helyi gazdasagok fejlesztése, aktualis

azi Falunapok 2012.

2012. Jalius 15. (vasarnap)

08 Unnepi szentmise

09" Palacsinta party

10" Miniszinhaz

10" Véradas

EBEDSZUNET

14" Biivész miisor

15" Hazai vizeken (helyi csoportok féllépése)
18" BMX flat land bemutatd

18" Kedvenc kutyaiskola bemutatdja
19" Téth Gabi

20" Garézs Band él6 koncertje

Mindkét nap:
ugralo varak, cstszdék, kirakoddvasar, virag kiallitas, helyi
termékek vasara.
- Jatékkucke a Csipet Csapat Nagycsalados
Egyesillettel
- Tisza-volgyi Bemutatohaz kiallitésa

- Varga Anika festd kiallitasa
- Kozkincsé Tétetik: szatymaziaktol-szatymaziaknak falusi
praktikak bemutatasa M. Gemes Katalin Satraban

- Téliink helyben: helyi termékek vasara
) Helyszin:
Altalanos Iskola Szatymaz, Petofi u. 6.

A vendéglatasrol a Postakocsi Csarda gondoskodik
A bor és flszerpaprika verseny idépontja jilius 13. (pénteken)
Helyszin: Novak Pal tanyaja
A miisorvaltoztatas jogat az Onkormanyzat fenntartja

Kora 6sszel elindulhat a szenny-
viz-beruhazas, naprakész lakos-
sagi tajekoztatassal!

Cikk a 3. oldalon

A tartalombol:

2.0.: Helytorténet

3.0.: Onkorményzati kozlemények
4.0.: Faluhazi hirek

6.0.: Iskolai hirek

8.0.: Svédasztal

Koszontjiik a 100 éves Temesvari Mihalyt 9.0.: Sport

Cikkiink a 6. oldalon
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Valami megmagyardzha-  szamozas is. akkor belepd 0j tagokat két  Most azutan nézzik, az
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a Mi Lapunk,

Néhany mondat a 2012-es év elsé felének csapadékahoz.

A 2012-es év elsé hat ho-
napjaban lehullott csapadék
mennyisége nem ¢éri el az
atlagot. Mar eddig hianyzik
belole vagy 70 milliméter,
az atla I%Y-e. A 2010-es év
szokatlan nagy mennyisegii
csa]%adéka utan egy szara-
zabb iddszak kovetkezett.
Hogy hol a vége, nem tud-
juk, de hogy nincs itt ta-
pasztaljuk.

Nézziik az adatokat:

januar 26,6 mm,
februar 52,6 mm,
marcius 2,7 mm,
aprilis 43,3 mm,
majus 77,2 mm,
junius 28,7 mm.
e

Eredetileg a neve quintilis
volt, merthogy a marciussal
kezd6do régi romai kalen-
dariumban ez az 6todik ho-
nap volt, majd i.e. 44-ben
Marcus Antonius hizelgd
javaslatara nevezték el ju-
liusnak, Julius Caesarrdl, a-
ki e honap 12. napjan szii-
letett.

A 18. szazadi nyelvujitok
elnevezése szerint a julius:
halaszonos. A népi kalen-
darium Szent Jakab hava-
nak, nyarhonak, aldas hava-
nak is nevezi.

A julius az aratds honapja.
Az aratas betakaritasanak
sikerességét szamos nép-
szokas jellemzi.

Az aratast kalapemeléssel,
imadsaggal, fohaszkodassal
kezdték. A munkalatokhoz
sziikséges eszkozoket a
templomkertben Gsszegyij-
tottek, ahol a pap megszen-
telte, majd az aratok a buza-
tabla szelén letérdeltek, ke-
resztet vetettek, s elkezdo-
dott az aratas.

Az els6 és az utolso leara-
tott buzaszalaknak nagy je-
lentéséget tulajdonitottak.
Hagyomanyosan ha az el-
s6bol készitett kévébol et-
tek a baromfik, akkor attol
egészségesek ¢s terméke-

e___..f'—-'ﬂ

A Sandorfalvat és Szaty-
mazt érintd szennyviz-be-
ruhazas elmult fél évének
torténéseit €s a projekt je-
lenlegi allasat Kakas Béla,

csapadék hullott.

Az els6 félévben lehullott
231,1 milliméter. Valamivel
tobb mint az el6zd év elsd
felében volt /179,5 mm./

A legtobb csapadékot ma-
jus 12-én, Pongrac napjan
mértiik, 24,3 millimétert.
Medard, mint az el6z6 év-
ben, most is "cserben" ha-
gyott benniinket. Osszesen
csak 7 olyan napunk volt
Szatymazon, amikor a le-
hullott csapadék mennyisé-
ge atlépte a 10 millimetert.
Februar 28,-an hullott az
utols6 ho, és aprilis 7.-én
"dorrent" meg elészor az
ég. A gyiimolcsfak viragza-
sakor megjelent fagy a ter-
mést csaknem egésszen "el-

vitte".
Ma mar a szarazsig €s a
nagy héség miatt dllanddan
ontozni kell, anélkil nincs
termés.

Az ontozés beallitasat csak
halogatni lehet, de megusz-
ni nem. Hidnyzik a kdzség-
b6l azoknak az olcso- és
gazdasagos Ontdzési for-
mak bemutatasanak a he-
lye, ami jo példaval jarna
elé'l és amit kovetni lehet-
ne!

A talajvizet mar két éve
nem mérjiik. Annyi biztos,
hogy szokatlanul alacsony
lehet, mert a csatornak egy-
része is szaraz. Az idénként
lehullo nagyobb mennyisé-
gl csapa(%ekra /az utolsé

KALENDARIUM

nyek lettek, ha pedig az ara-
t0 a derekara kototte, ellizte
a fajdalmat. Az utolso kévé-
bdl aratokoszorat készitet-
tek, amit a gazdanak adtak
valtsag fejében, amit 6 a
mestergerendara akasztott
jelezve a munka végeztét.
(Ebbdl a koszorabol kimor-
zsolt szemeket a vetendék
kozé keverték tavasszal,
hogy jo termés legyen).

Az aratokat elséként meg-
latogatd gazdat a learatott
gabona szalmajaval megkd-
tozték, aki borral és pénzzel
kivalthatta magat.

A legtdbb aratasi szokés az
aratds végéhez kapcsolo-
dott. Egy talpalatnyi gabo-
nat meghagytak aratatlanul,
hogy jovore is jo termésiik
legyen, és hogy jusson az
¢g madarainak 1s.

Aratasi innepségeket 1is
rendeztek, ahol az aratok a-
ratassal és btizaval kapcso-
latos dalokat énekeltek:

,»Arass r6zsam, arass, meg-
adom a garast.

Ha ¢én meg nem adom,
megadja galambom.”

Juliusi jeles napok:
Julius 2. - Sarlés Boldog-

asszony napja:

A 14. szazadtol a romai ka-
tolikus egyhaz e napon em-
Iékezik meg Sziiz Mariardl,
aki a Keresztel6 Szent Ja-
nos édesanyjanal tett lato-
gatast.

Boldogasszony a varandos
anyak, a szegenyek, a sziik-
ségben szenveddk és a ha-
lottak oltalmazoja.

Magyarorszdgon e nap az
aratas kezdOnapja. A Sarlos
Boldogasszony nap elneve-
z¢st azért kapta, mert régen
az asszonyok az aratast sar-
l16val végezték.

Julius 20. - Illés napja:

Ezen a napon, illetve e nap
tajan gyakoriak a viharok,
ezért regen € napon mun-
katilalom volt, mert ugy
hittek, hogy aki kint dolgo-
zik a mezon, abba belecsap-
hat a villam, a termést pe-
dig jég éri.

Julius 22. - Maria Mag-
dolna napja:

A biinds ¢életb6l megtért
Maria Magdolna {innepe,
aki haja’wa? Krisztus labat
torolgette, ezért régen szo-
kas volt a kislanyok hajabol
egy keveset levagni, hogy
az még hosszabbra ndjon
meg. [ddjarasjoslo hiede-

Onkormanyzati kézlemények

Kora dsszel elindulhat a szennyviz-beruhazas,
naprakész lakossagi tajékoztatassal!

a Sandorfalva—Szatymaz
Szennyviz, Csatorna Beru-
hazo Tarsulas elndke fog-
lalta 6ssze lapunknak.

,varosunk  torténetének

leg-nagyobb — kozel 4,9
milliard forintnyi — beru-
hazasat megel6z6 hatéves
elokészit hattérmunka vé-
géhez kozelediink. A kivi-

2010-ben volt/ jobban kel-
lene vigyaznunk, és olyan-
kor nem azon torni a fejiin-
ket, hogy hogyan tudnank
azt mielobb Ievezetni, ha-
nem azon, hogy hogyan
tudnank azt megtartani,
szlikdsebb idokre.

A csatornak, vizesarkok
tisztitasa folyik, a viz elve-
zetése biztositott, de azért
j6 lenne ha ezekre az ar-
okra, csatornakra, évente
legalabb "néhanyra", zsili-
et, atbukdét épitenénk,
ogy nagyobb esdzéskor
csak az igazan "folosleges"
viz tavozzon. /Valamikor
ezek a zsilipek és atbukok
fabol meg voltak épitve!/

PJ.

e——-""—""ﬂ

lem is k6tddik ehhez a nap-
hoz, Ggy hitték, hogy ezen a
napon esnie kell az esének,
hisz Méaria Magdolna sirat-
ja blineit.

Julius 25. - Jakab napja:

Az els6 vértanyjhaldlt szen-
vedd apostol. O a bucstja-
rok, utasemberek, hajosok
véddszentje. Jakab napra
kellett learatni a zabot, mert
amit kint hagynak az el-
vész. Az e napi id6bdl jo-
soltak a varhato téli iddja-
rasra, volt olyan tele iifés
ahol az északi sz¢élbdl hideg
telet josoltak.

Julius 26. - Anna napja:

Sziiz Maria édesanyjanak
iinnepe, aki a gazdasszo-
nyok, a banyaszok, a sza-
bok, valamint a jarvanyos
betegségben szenveddk,
haldoklok egyik partfogoja.
Kiilonosen a katolikus asz-
szonyok, a meddé-, a terhes
és sziilldé nék véddszentje,
akik hozzd fohaszkodtak
partfogasért. Eredete a ko-
zépkorhoz kotddik, a keddi
naphoz, tobb helyiitt a med-
dé asszonyok e napon bdj-
toltek. Ha Anna napon jo
id6 van, megkezdték az an-
nabab szedését, a kender
nytiveését.

e——-""—""ﬂ

telez6i feladatokra kiirt
kozbeszerzési eljaras eseté-
ben még az ajanlattételi i-
ddszakaban vagyunk, de a
miszaki ellenorzést végzd



a Mi Lapunk,

2012/07.

mérndkcsoport kivalaszta-
sanal mar a biralati sza-
kaszban jarunk. Amint ezek
lezarulnak, kovetkezhetnek
a szerzodeéskotések és in-
dulhat a beruhazas Sandor-
falvan és Szatymazon egy-
arant.”

Azt is hozzatette, a lakos-
sdg naprakész tajckoztatasa
érdekében informacios koz-
pontot hoztak létre, mely-
nek munkatarsai a szenny-
viz-beruhazas aktualis
helyzetérdl adnak informa-
ciot az érdekldddknek.

,Ennek a Kkivitelezési id6-
szakban értékelddik majd
fel az szerepe, amikor az
utcalezarasok, hulladék-
szallitas vagy a kozlekedés

kérdéseir6l  tajékoztatjak
majd a hozzajuk forduld
lakosokat” — mondta el
Kakas Béla.

Ha a jelenleg zajlo koz-
beszerzési eljarasok rend-
ben lezarulnak, akar kora
Osszel elindulhatnak a mun-
kalatok, melyek varhatéan
2013 végeéig tejezddnek be.

SZECHENYI TERV

Memzedi Fejlesztési Ugyniksig
w5 zechermyitery. gov.hie
04 40 438 438

MAGYARDRSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unid tamogatasaval az Eurapai
Kohézids Alap tarsfinanszirozdsaval valosul meg.

rendeltek el:

étol.

Tuzgyujtasi tilalom tobb megyében a
rendkiviili meleg és a szarazsag miatt

A hirtelen nappali felmelegedés és a csapadékmentes,
szaraz id6jaras miatt tobb megyében fokozott tlizveszély
alakult ki, ezért az illetékes Kormanyhivatalok az
erdokre, fasitdsokra, valamint az erdéteriiletek és fasita-
sok hataratol szamitott kétszaz méteren beliili teriiletre —
atmeneti idore — az alabbi megyékben tlizgyujtasi tilalmat

Bacs-Kiskun megye teriiletén 2012. junius 20-atol,
Csongrad megye teriiletén 2012. junius 22-ét6l,
Jasz-Nagykun-Szolnok megye teriiletén 2012. junius 25-

A Szatymazért Alapitvan
2012. junius 1. napjan biral-
ta el az altala kiirt palyazatot.
A kiirt hataridére 8 palyazat
érkezett be, melybdl a kura-
torium 2 palyazatot nem
tamogatott.

A kuratorium dontése alap-
jan az alabbi civil szerveze-
tek, egyesiiletek részesiiltek
alapitvanyi tamogatasban az
alabbiak szerint:

SZKTT Koézoktatasi Intéz-
ménye Szatymazi Iskola
2012. évi gyermeknapi prog-
ram szervezéséhez 100.000
Ft-os tamogatasban részesiilt.

Mozgaskorlatozottak Szaty-
mazi Egyesiilete az egész-
séges életmddért programok
szervezéséhez 50.000 Ft-os
tamogatasban részesiilt.

Koézmuvelddési ¢s Csalad-
segitd Egyesiilet Szatymazi
Hagyomanyodrzo talalkozo
eldadoi dij, illetve korusta-
lalkozé Kelebian utazasi
koltségtéritéshez 60.000 Ft-
os tAmogatasban részesiilt.

Szatymazi  Gyermekekért
Kozhasznli Egyesiilet raszo-
rulé gyermekek taborozta-
tasa céljara 80.000 Ft-os ta-
mogatasban részesilt.

Csipet-csapat Naﬁycsalédos
E%]yesﬁlet szabadido hasznos
kihasznalasa, illetve jaték-
kuckoé fenntartasahoz eszko-

A Szatymazert Alapitvany tajéekoz-
tatoja
a 2012. évben beérkezett palyazatok
biralatarol

z0k, irodaszerek beszerzésé-
hez 50.000 Ft-os timogatas-
ban részesiilt.

SZKTT ESZI Kapcsolat In-
tegralt  Alapszolgaltatasi
Kozpont Csaladsegité ¢és
Gyermekjoléti Szolgdlat e-
geszséges ¢életmodert ]f)re-
ventiv egészségmegdrzo fog-
lalkozasok megtartasdhoz,
illetve hatranyos helyzetli
gyermekek nyari taborozasa
celjara 60.000 Ft-os tamo-
gatasban részesiilt.

A palyazoknak 2012,
november 30. napjaig kell
elszamolniuk ugy, hogy a
megva-losult programokrol
részle-tes szakmai besza-
molot kell csatolniuk.

A SZATYMAZERT ALA-
PITVANY kuratoriuma ne-
vében koszonetet mondok
mindazoknak, akik személyi
jévedelemad()f'uk egy szaza-
1ékat felajanlottak az ala-
pitvany részére.
Kérem, hogy tovabbra is ta-
mogassak az alapitvan
munkajat azzal, hogy szeme-
lyi jovedelemadojuk 1 %o-rdl
az alapitvany részére ren-
delkeznek.
Alapitvany adoszama:
18456420-1-06

Nagymihaly Tiinde Eva

A kuratorium elndke

&—— DANKO PISTA MUVELODESI HAZ ES KONYVTAR &———

FOTOKIALLITAS A FALUHAZBAN"

Kresz Albert fotoi a vasarhelyi tanyavilagrol

Szatymaziként sziviink sza-
kad meg, mikor latjuk az
akécoszigop al megtamasz-
tott rogyadozo falakat, az

e

elporladd szekeret, Ossze-
dalt gorét, a még a tanyan
€18 oregek rancai mogott a
kilatastalan harcot, ami
Qe
poaear=y

maga az ¢életiik. Igen, a
képeken a siirti évszazadok
alatt kialakult élettér, élet,
kultara utolsé szomoru pil-
lanatait latjuk. ,,Minden
rossz a varosbul gyiin” —
mondta annak idején a va-
sarhelyi gazda, valamelyi-
kiikk a hétezer €16 tanyarol,
és igy is élte életét kinn a
birtokan, az élet egészét, a
sziiletést, a halalt, a mun-
kat, az tinnepet, a banatot, a
csaladot, a szerelmet, az
orokséget, a hazaszeretetet
egy sajatos  kulturaba
Osszefogva, megahatarozo
részeként Parasztparizsnak.

Szatymaziként el is csodal-
kozhatunk ezen, hisz’ ha
barmely iranyba nekiindu-
lunk a szatymazi kiterjedt

tanyavilagnak, nem a pusz-
tulas jut esziinkbe. A szo-
cialista mezégazdasag szer-
vezésekor a vasarhelyi ta-
nyakat romboltdk a tabla-
sitas miatt, a homokhatsa-
gon a lakossag egy részét
meghagytak sajat tanya-
jéban, a holdas tanyakon.
Igy, ha 6sszezsugorodva is,
e maradt helye a gyokér-
nek, ami megorzott tudast,
tapasztalatot, akaratot:
Kresz Albert fotdi itt, a
Faluhazban iizenik nekiink:
becsiiljiik meg ezt!

A kidllitds a Falugondno-
kok Duna-Tisza Kozi E-
]%yesiilete "Tanyagondno-
ok a tanyakon elokért"
palyazata keretében vald-
sult meg.
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a Mi Lapunk,

A Fehértoi Gazdaképzd es
Innovaciés  Alapitvany,
mint a Telehaz miitkodteto-
je tajékoztatja a Tisztelt
lakossagot, hogy a Telehaz
2012. julius 02-t61 a Fa-
luhdz 1) épiiletrészében
Konyvtar fel6li oldalon
mikodik.
2012. julius 16-tol Hétfo-
tél- péntekig 08 - 19. oraig,
szombaton 10-15% oraig
varjuk az érdeklddoket.
Az Uj é]loiiletben 0j szami-
t(')gélpie , valamint WIFI
csatlakozasi lehetdséggel
varjuk latogatoinkat.
Szolgéaltatasaink: Internet
hasznalat, fénymasolas, fe-
kete és szines nyomtatas,
faxolas, névjegykartya ké-
szités, scanneles, gepelés,
koziizemi mérdora allas
bejelentése, e-mail kiil-
dése, e-kozigazgatasi szol-
l%éltatésok (APEH, ugyfél-
apu létesitése)

Lengyel Istvanné dr.

e-Tandcsado

TAJEKOZTATOK

Kedves Olvasoim!

Orémmel tudatom Ondk-
kel/ Veletek, hogy a konyv-
tar visszakoltozott régi-uj
helyére: a miivel6dési haz-
ba (Faluhaz).

Lassan minden polc ¢és
konyv a helyére kertil.

Falunapok utan két hétig
(julius 17-t61 28-ig) a
megszokott nyitva tartassal
varjuk / a konyvek és jo-
magam azokat, akiknek ki-
apadt a készletiik.... mar
ami az olvasnivalot illeti.

Augusztusban azonban -
leltarozas miatt- még nél-
kiildznitik kell a konyv-
tarat.

Szivélyes tidvozlettel, kel-
lemes nyarat kivanva ma-
radok tisztelettel:

Feketéné Barkanyi llona

Szatymazi jelenlét a gyergyoszarhegyi
bormustran

A jinius 15-én kezd6do hét-
végén tartottdk a Karpatme-
dencei kézmiives boraszok
az elsd bormustrajukat a
gyergyoszarhegyi Lazar kas-
telyban. A rendezvény bevé-
teleit a Bojte Csaba testvér
altal alapitott Dévai Szent
Ferenc Alapitvanynak ajan-
lottak fel, ami Szarhegyen
negyven arva, illetve nehéz
sorsu erdélyi kisgyermek
sorsat egyengeti.

A szatymazi kapcsolatot az
esemény szervezdje, Somo-
Eyi Gyorgy jelentette, kinek

ozvetitésevel szatymazi la-
kosok adomanyat — ruhat, i-
roszert, konyvet — juttattak el
az otthonba. Azonban a gye-
rekek még ettdl is kézzel-
foghatobb dolognak is oriil-
hettek, hisz' a Szatymazi Fa-
kanal Klub képviseletében,
itthonrdl vitt alapanyagokbol
Racz Laszlo arany diplomas
kiralyi amatér szakacs, Mora
Monika ¢és Nacsa Zoltan
tobb, mint négyszaz pala-
csintaval kényeztette (’SEet a
hétvége alatt.

A kastély lovagtermében tar-
tott eldadasok a Karpat-me-
dencei boraszat jelentdségé-
16l és szerepérdl szoltak. Az
esemény nyilvanos volt, ig

az ott lévéi megismerhettéi
a borkostolas szabalyait, me-
netét is, mégpedig a gyakor-

latban! A szegedi paprika -
gyének két faradhatatlan
zas§16v1V6Je,GKomjait1 Enldre
és Somogyi Gyorgy jovolta-
bol meg‘?gdhat}t/ékgglnji a ki-
16nbség e hungarikumunk és
egyéb paprikanak nevezett
orlemények kozott. Aki bi-
zonyossagot kivant szerez-
ni, meg is kostolhatta kibédi
— Szatymaz testvértelepiilé-
se — kenyéren és szatymazi
mangalica sonkan.

A rendezvény, amellett, hogy
erésitette az erdélyi kapcso-
latokat és tamogatta az Ala-
pitvanyt, felhivta a figyelmet
arra, milyen lehetoségek
vannak két kincsiink, a sz016
¢és a paprika termesztésében.

Mivel tisztaban vagyok ve-
le, hogy a szatymazi olvaso-
kat nem elégiti ki ez az a-
migy pedansan megfogal-
mazott hivatalos kézlemény,
néhany rovid életképben elé-
tek tdrom a szatymazi kiil-
dottség székelyfoldi utjat:
Jel

-Adok ¢én neked sort! — gon-
dolta a Joisten és azon nyom-
ban, ott a végelathatatlan ra-
z6s folduton Korispatak és
Etéd kozott, ugy leverte
Réczlacibacsi fejirdl a bész-
bolsapkat, hogy Nacsazoli-
nak szaz métert kollott visz-
szatolatni, hogy mogtalal-
juk... Sejtettiik, mindezt a-

Csipet-Cs

Oromiinkre szolgal, hogy azt
mondhatjuk HA FALUNAP?
AKKOR  JATEKKUCKO!
Idén masodik alkalommal is-
mét birtokba vehetik
"gyerme-keink" szonyegein-
ket! Na-gyon nagy orommel
"dicseke-diink" ama jo hirrel
;hogy a Szatymazért
alalpltvénytél je-lentos pénz-
beli tamogatast kaptunk!
Ennek koszonhetGen szine-

apat hirek

sebbé tudjuk tenni falunapi
jelenlétiinket! Bévitjik
{(étékainkat és kis "vendégein-

et" ,horgdszds utan jutalmaz-
ni tudjuk! Egyesiiletunk biisz-
ke arra ,hogy masodik éves 1¢-
vén a kozségi rendezvén?/ek
szerves résztvevoje lehet! A
tagok jol ismerik egymast és
igyekszlink Osszetartasunkkal
példat mutatni. A mostani ta-
mogatds, illetve az Onkor-
mémglzat altal nyujtott seFitség
Jendkiviill biiszkeséggel tolti
el sziviinket, hisz effig min-
dent &nerdbdl valositottunk
meg. Kdszonjiik! Aki szeretne
csapatunk tagja lenni csaladja-
val egy nagyobb "csalad" ré-
szévé valni keressen minket!
http://nagycsaladosok-szaty-

zért, mert szakdcsunk azt ta-
lalta mondani, hogy ,,6h U-
ram, adj mar egy hideg sort!”

Haladas

A Kolozsvar utani rém ron-
da roman falukon atddcogve
néhany meglepden szép ga-
borciganylany latvanya ol% -
zott egy kis feliidiilést. Eccor
epp egy olyan természetes
szepséget bamultunk, aki le-
cOovekelve a jardan, rendi-
letlen mobiltefefonélt, mikor
is, mint aki nem birja tovabb,
mogszolalt Lacibacsi:

-Ez teccik nektek?! Hat nincs
15 kilo telefonostul...!
Régen ugy mondtak a girnyo
csa%okra, hogy 15 kilo vasa-
gyastul... Laci bacsi folvette
a ritmust, halad a korral...
Szép

Alé%hogy megérkeztiink Ki-
bédre, tulesve a polgdrmes-
teri kdszonton — palinka és a-
fonyalikdr — kirdlyi szaka-
csunk két segitségevel, Mo-
nival és Zolival mar meg is
kezdte az eldkésziileteket az
esti palacsintasiitésre. Mi ad-
dig rokonlatogatoba indul-
tunk a falu foutcajan, s ut-
kozben toboroztuk a gyere-
keket. Boldog-boldogtalan-
nak széltunk, igy ciganygye-
rekeknek is. S moroghatnak
bar na%yfejﬁ jogvéddk, ez
nem volt a legjobb otlet. A-
zonban nem tortént semmi
baj, jutott nekik is, egészsé-
Fﬁkre, sot egy kedves beszo-
assal gazdagabbak is lettiink:

A kapun kiviil, tiirelmesen,
jol nevelten varakoznak a
magyar gyerekek, mikor is
egy kiscsakéd bekialt Nacsa-
zolinak:

- Bécsika, ingyé van?

Cstinya

Apai nagyanyam, néhai Ge-
do Irma, Etéden sziiletett. Ha
arra jarok, csak megiszok egy
sort a helyi Muskatli presz-
szoban, aztan egy kocsmai
idegenvezetdvel megnézem a
kert végében, mar fenn a
hegyoldalon 1év6 sk sirjait.

Nagyon szép uton beérkez-
ve a falu kozpontjaba, der-
mesztd latvany tarul a sze-
miink elé: a kocsma cégére
l16g, a vakolat omlik, koszos
figgdny a bejaraton, eldtte
ciganyok hevernek minden-
felé, oreg, fiatal, csupasz
yerek. Tavaly még notat
enekelt egy kisdreg itt ne-
kiink. Megallunk, néztink ki-
fele, 6k befele. Aztan elindu-
lunk...Kibéd 15 kilométer.

Ott isszuk meg a sort, a Ha-
rom gunarban.
Jaj
A szarhegyi otthonban volt
egy kislany, szivszorito tor-
ténettel: ugatni tudott csak,
beszélni nem. Honnan, mi-
lyen koriilmények koziil hoz-
hattak ide, hogy kutyak vol-
tak a tarsai?
Jo
Szépen javul — tanul. Negy-
ven gyerek él még itt, jo ko-
riilmények kozt, egyiitt a ne-
velokkel.  Tisztelettudok,
kedvesek, bujosak. Munka-
ba is be vannak fogva haz-
ban, haz koriil. Koszonnek.
Megkoszonik.  Sziileiket
szeretik, barmi okbodl is ke-
riltek ide. Jo helyen van-
nak, s ha mar igy alakult
sorsuk, mondhatjuk a leg-
jobb helyen. Fogy6é ma-
gyarsagnak épiilésére.
Tanusitjuk, az adomanyok jo
helyre keriltek. Koszonet érte!
Gorgenyi Gabor
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I1. Szatymazi Csaladi Nap 2012.augusztus 11.

Messenss Craliidi Naphsst

Az elmult évben megrende-
zésre kerilld csaladi nap si-
kerein felbuzdulva, szeret-
nénk idén is egy fergeteges,

e__—,."—-—'ﬂ

A multkori lapszamunkban
sajnalatos hiba folytan hi-
anyosan kozoltik a bal-
lagok névsorat. Az érintet-
tektol elnézést kérek, és
most kozoljiik a teljes név-
sort, és egy fotot 1s, hogy
legyen majd mit megmutat-
ni az unokdjuknak.

8.A
Nagymihaly Tiinde
oszta}lllyf('inék

Arpasi Péter
Barkanyi Daniel
Gabor Adam
Kiss Rebeka
Kondasz Tiinde
Kopasz Albert
Kosa Kitti
Kohegyi Agnes
Kovics Maté
Mendebaba Szasa
Micziz Petra
Molnar Violetta
Polos Petra
Szana Szabina
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MISA BACSI 100 EVES!

- Na asztan mog mi 10sz itt,
tan lakodalom? Monnydn
haza mindonki, oszt’ csi-
naljak otthon!

Igy berzenkedett Temesvari
Mihaly batyank, Isten éltes-
se, egesz héten, ahogyan 6
latta, a felfordulas miatt.
Aztan mire eljott a nagy
nap, Szent Laszld napjan,
27-én, megbaratkozott a
gondolattal, s nyugalom-
mal, mosolyogva fogadta
az ¢rkezoket. Bizony ott
voltam ¢én is, a Didsgyor-
vasgyari, ¢s lattam, ¢ltem,
megéltem s meg is kony-
nyeztem azt a Szaz esz-
tendot, amely Osszefonta a
poros, orok duloket és a
tanyakat és az embereket és
az emberek 6romét, gond-
jat, akaratat, vagyait, mor-
gasat, nevetését — lelkeét.

feledhetetlen napra meghiv-
ni minden kedves szaty-
mazi csaladot, 2012.08.11-
én a szatymazi Ligetbe. A
szatymazi Onkormanyzat
palyazatan elnyert 50.000,-
Ft tdmogatassal - és remé-
lem az idei évben is, sok se-
gitdé seéitségével — a Szaty-
mazi Gyermekekért Koz-
haszni Egyesiilet rendezé-
sében, ismét csaladi napot

tartunk Szatymazon. A
szervezOk szeretettel var-
nak kicsiket és nagyokat,
egy igazi Onfeledt jatékra,
pihenésre. A rendezvényen,
most mar mondhatom ha-
gyomanyosan, minden
szatymazi %yermeket, va-
runk egy tal étellel, és per-
sze az clmaradhatatlan pa-
lacsintaval. Ezen a napon
szamtalan szines és érdekes

ISKOLAI HIREK

Szili Nora
Takacs Flora
Zsemberi Dora

8.B
Csanyiné Uveges Maria
osztalyfonok

Barkanyi Flora
Bihari Norbert
Csapenszky Gyorgy
Halasz Klementina
Kalmar Fanni

Kiss Renato
Kopasz Bence
Kovacs Menyhért
Néczi Richard
Nagy Richard
Nagy Tamas
Polireczky Anna
Siili Ramona

Szabd Vivien
Szurmai Bettina Lujza
Varga Dorottya

Foto hatul

. A 826 elszall, az iras
megmarad”

cimmel rendeztek konyv-
és konyvtarhasznalati ver-
senyt 12. alkalommal Sze-
geden a Juhdsz Gyula Gya-
korlo Altaldnos Iskolaban.
Ez volt a tanév utolso
konyvtaros versenye, a-
melyre nagy izgalommal,
¢és természetesen Icivel ké-
sziiltiink. A téma magéval
ragadott mindnyajunkat, hi-
szen Szent-Gyorgyi Albert
munkassagat kellett feltér-
képezni. Az els6é forduld
feladata a nagyszeri tudos
emlékszobajanak a megte-
kintése volt, és a megfigye-
1ési szempontok alapjan va-

VILLAMRIPORTOK

Régiek: rokonok és szom-
szedok jottek folyamato-
san, s hoztdk magukkal a
megbecsiilésiiket, a tiszte-
letiiket, az emlékeiket s itt,
az Oreg tanyan a meleg
nyari napon, liktetett az
elmult szaz év. De itt volt a
jovO is, unokak, déduno-
ak. Még ha nem is itt
¢lnek, de nyilt tekintetiikon
latszott, jO helyre keril a
szaz év Oroksege: csalad-
nak, nemzetnek fog javara
valni.

Igazi parasztember Misa
bacsi — mondta polgarmes-
tertink, Korményos Laszlo
— nem hagyja ott a tanyat.
Ne is hagyja még sokaig,
adjon az Isten neki er6t, e-
gészséget!
Délmagyarorszag cimil uj-
sag szerint van eléﬁ szaz-
éves, nem hir ez nekik. Mi

viszont tudjuk, hoi%y ez
tenyleg nem hir — hanem
értck!

Gorgenyi Gabor

A 100 éves Temesvari
Mihaly koszontése.
Temesvari Mihaly 1912.
junius  27-én  sziiletett
Szatymazon, akkor Szeged
Kiilteriileti tanya- vilagban,
Earaszti gazdalkod6 csalad-

an, ot gyermek koziil har-
madik gyermekként, a je-
lenlegi Takhelyként szolga-
16 Szatymaz, II]. korzet
244. szam alatt. Edesanyja
is ezen a helyen sziiletett,
Edesaplja a szomszédos ta-
nyan elt.

A csalad életét az 1. vilag-
haboru kettétorte, mivel az
édesapa a haboruban eltol-
tott évek utan tovabbi 7 év

program var mindenkit. A
nap korondjaként, éjszakai
kincskeresés varja a gye-
rekeket. BOovebb informa-
cioért, kérjik figyeljék a
plakatokat, vagy a
www.szatymaz.hu ill. a
www.mesevar.szatymaz.hu
weboldalakat.

Csuri Gabor
elndk
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16 munkalkodas. A téma
adta magat, hiszen 75 éve
vehette at a Nobel-dijat
Szent-Gyorgyi, az egyetlen
olyan magyar tudos, aki
itthoni munkajaval érde-
melte ki ezt a magas kitiin-
tetést. A masodik fordulora
majus 31-én keriilt sor.
Szeged varos iskolai va-
lamint a sandorfalvi iskola
és mi alkottuk a versenyzd
csapatokat. A feladatok szi-
nes kavalkadjaban, szoros
versenyben a masodik he-
lyezést érte a kis csapat. A
csapat tagjai: Balogh Sara,
Dahmane Sarra, Kdhegyi
Réka, Pataki Fanni.
Gratuldlunk a csapatnak.
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szibériai fogsagba keriilt.
Idehaza nem tudtak rola,
hogy életben maradt-e, igy
az edesanya 4 kisgyerme-
kével 0j kapesolatba Iépett,
és a masodik hazassagabol
megsziiletett 6todik gyer-
meke. A fogsagbol hazake-
rilé édesapa ¢és édesanya
hazassadga felbontasra ke-
rilt, igy Mihaly bacsi to-
vabbi élete édesanyja és ne-
vel6 apja csaladjaban foly-
tatodott.

A %(azdélkod() csalad gyer-
mekeként csak elemi isko-
lat végzett a Makraszék di-
16ben 1év6 — akkor még Pa-
Eok Iskolajaként nevezett —

és6bb Makraszéki Iskola-
ban. Az iskolat befejezve az
otthoni gazdasadgban csa-
ladtagként, mint annyian
masok is, hagyomanyos
gazdalkodassal foglalko-
zott. A szantofoldi termelés
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a Mi Lapunk,

mellett allatokat is tartot-
tak.

Hazassagkotése utan foly-
tatta 6nallo gazdalkodoként
¢életét a TSZ szervezéséig.
1961-ben be kellett 1épnie a
kollektiv kényszerités miatt
a szatymazi Homokgyon-

gye TSZ-be, ahol nyugdi-
jazasaig TSz.- tagként dol-
g0Zott.

1945. januar 1-jén kotott
hazassagot Lippai Maria-

val, akivel 65 évig ¢élt
hazassagban, 2010. f'anuair
17. napjaig — felesége

halalaig — sziiletési helyén,
a jelenleg is lakohelyeként
szolgalé  Szatymaz, III.
korzet 244. szam alatt.

Kettd leanygyermekiik szii-
letett, akik a mai napig is
tamaszai, kettd unoka és
ketté dédunoka tarsasdga-

ban a hozzajuk tartozd csa-
ladtagokkal és rokonsaggal
egylitt.

Ko6szontjiikk Mihaly baécsit,
és Szatymaz lakoi nevében,
tovabbi jo erét és egészsé-
get kivanunk!

&——39 ELETMOD, EGESZSEG, TIPPEK, RECEPTEK &—%

Ezuttal: GYIK a napozasrol...

A biztonsdagos napozdssal
kapcsolatban szamtalan in-
formaciot hallhatunk. Mie-
[6tt minden tandcsot kovet-
neénk, érdemes koriiljarni a
kérdést. Nem feltétleniil ele-

endo, ha bekésziti az em-

er a naptejet és a szalma-
kalapot a strandtaskadba.
Ismerjiik meg a napfény va-
lodi arcat, de ni/fott ova-
tossagbol ne hagyjuk ma-
gunkat végleg lebeszélni a
napozdasrol!

Szolariumba a nyaralas
el6tt?

Hofehér borszinnel nem
szivesen indulnal nyaralni,
raadasul ugy hiszed, a szo-
larium felkésziti borodet a
napozasra. Az ultraviola su-
garak legveszélyesebbnek
tartott fajtaja, az UV-B su-
gar igy valoban nem jelent
ugyan kockazatot, de ko-
rantsem érezheted magad
biztonsagban. A bdrrak kia-
lakulasara vonatkozd kuta-
tasok szerint a szolarium
altal kozvetitett UV-A sug-
arak is megsokszorozzak
ennek a raktipusnak az esé-
lyét. Ovakodj a leggyor-
sabb barnulast igérd készii-
Iékektdl, mert fokozatossag
nelkiil teszik ki bérodet a
karos sugaraknak. Csak ak-
kor valaszd a szolariumot,
ha valoban nincs lehetdsé-
ged természetes fényben a
mértékletes napozasra. Ek-
kor se feledkezz meg a
megfeleld faktorszamu
fényvédo krémrol!

A szolariumban csak akkor
nem fogsz csalddni, ha ta-
pasztaltad, hogy napfény
hatdsara is egyenletesen
barnul a bérod. Ha hajlam-
os vagy a leégésre, a szo-
larium is éppolyan veszé-
lyes szamodra — ez esetben
mesterséges fény helyett
valaszd a félarnyékot.

Arnyékban felesleges a
fényvédo krém?

Kellemetlen meglepetés ér-
het, ha a naperny6 vagy egy

lombos fa arnyékaban elha-
nyagolod a naptej haszna-
latat.

Egy ausztral kutatds meg-
vizsgalta, hogy a kiillonbo-
z0 tipusu arnyékok milyen
védelmet jelentenek a fény-
védoé krémekkel Osszeha-
sonlitva. A naperny6 gyak-
ran csupan annyira véd,
mint a 3-as faktorszamu
termék — ami korantsem
elegendd, kiilonosen a déli
orakban. Foéként akkor
vagy veszélyben, ha korii-
l6tted a homok ¢és a viztii-
kor visszaveri a sugarakat.
A hatas a naperny6 alatt is
eléri a bérodet!

A szalmakalap vagy a va-
szonsapka is csak 5-0s fak-
torral megegyez6 védelmet
jelent. Nagyobb biztonsa-
got nyujt a fak arnyéka, de
olyan helyre telepedj, ahol
tobb nagy lombu fa all egy-
mas mellett — igy kikiiszo-
bolheted a foldfelszinrdl
visszaverédd fény bérkaro-
sito hatasat.

Ne feledd, az UV sugarak
eldl a felhok sem jelentenek
tokéletes menedéket, ezért
akkor is hasznald a fényvé-
dé krémet, ha bortis idoben
tervezel szabadtéri prog-
ramot.

Biztonsagos-e az 6nbarni-
t6?

Ha a napfény karos hatasai
nélkiil szeretnél vonzo bor-
szint varazsolni, els6 gon-
dolatod az onbarnitdo krém
vagy spray lehet. Ezek a
termékek a naptol eltérd ha-
tassal segitik el6 a barnu-
last. Tobbségiik a dihyd-
roxy acetone (DHA) nevii
0sszetevot tartalmazza,
mely a borfelszin felso réte-
gével 1ép kémiai reakcioba,
¢s megszinezi a borsejteket.
Egyes készitményekben a
tartésabb hatas céljabol
pigmentaciot fokozd hato-
anyagok is megtalalhatok.

Az Onbarnitok alkalmazasa

mellett nem kell borraktol
tartanod. Nem art azonban
az Ovatossag, mert az alko-
toelemek tulérzékenység e-
setén allergias tiineteket o-
kozhatnak. El6szor csak kis
borfeliileten tegyél probat!

Az igy elért borszin meg-
tévesztd biztonsagot nyljt-
hat. Esetleg elhanyagolod a
fényvédo krémet, vagy ala-
csonyabb faktorszamot va-
lasztasz abban a tudatban,
hogy mar nem hofehér és
kiszolgaltatott a béréd. Ha
Onbarnitas utan a napon tar-
tozkodsz, ugyanolyan vé-
delemre szorulsz, mint ere-
deti bérszineddel! Raadasul
az eljarast kovetd 24 oraban
a borod fokozottan hajla-
mos az UV sugarak okozta
szabadgyokképzddésre,
mely noveli a borrak koc-
kazatat. Ilyenkor keriild a
kozvetlen napfényt, kés6bb
pedig alkalmazd rendszere-
sen a fényvédo terméket.

Legjobb, ha teljesen elk-
eriilom a napot?

A daganatos betegségek e-
gyik legveszélyesebb fajta-
Ja a melanoma, melynek ki-
alakulasaban az artalmas
UV sugarak is szerepet jat-
szanak. Nem ennek tokele-
tes elkeriilésével csokkent-
heted azonban legeredmé-
nyesebben a kockazatot. A
D-vitaminnak, melyhez ter-
mészetes forrasbol a nap-
fény altal juthatsz, jelentds
rakmegel6z0 hatdsa van.
Gatolja a koros sejtszapo-
rodast, igy az oOvatos ¢és
mértékletes napozas egy-
ben 6nvédelem is a borrak
ellen. Ezt bizonyitja a kali-
forniai Orvostudomanyi E-
gyetem kutatasa, mely fog-
lalkozasi korok szerint
vizsgalta a résztvevoket.
Kideriilt, hogy a melanoma
legnagyobb aranyban azok
kozott fordult eld, akik ki-
zarolag zart helyiségben
toltottek munkaidejiiket, és
szabadidds tevékenységei-

ket sem természetes fény-
ben tizték.

Ne foszd meg magad a nap-
sugarakbol felveheté D-vit-
amintol, mely a cson-
tritkulas megeldzésében is
élen jar. A megfeleld Ovin-
tézkedések mellett ellenség
helyett egészségvédd szo-
vetségesként tekinthetsz a
napfényre.

A naptej az egyetlen meg-
oldas?

A fényvédo készitményeket
nem poétolhatod mas mod-
szerrel, de védd hatasukat
megsokszorozhatod néhany
természetes megoldassal.
Az A-vitamin eldanyaga, a
béta-karotin fogyasztasa je-
lentdsen csokkenti a leégés
veszélyét. A hatas lassab-
ban alakul ki, mint a napte-
jeknél. Taplalékkiegészitd
formajaban is megvasarol-
hatod, a karat érdemes né-
hany héttel a nyaralas el6tt
megkezdened. Etrendedben
is emeld a béta-karotinban
gazdag taplalékokat, mint a
sargarépa, a sargadinnye, a
z061d leveles zoldségek.

A C- ¢és E-vitamin tovabb
fokozza az UV-védelmet, a-
kadalyozva a szabad gyo-
kok képzodését. Napi 1000
mg C-vitamin és 400 mg E-
vitamin hatdsos fényvédd
étrend-kiegészitést jelent.
Ha mégis leégtél, bérdd re-
generalodasat is segitik. I-
lyenkor a kiilséleg alkalma-
zott Aloe Vera gél is meg-
oldast jelent.

A halolajbol szarmaz6 O-
mega-3 zsirsav a rendelle-
nes sejtszaporulatot gatolja.
Baratkozz a tengeri halak
fogyasztasaval, de folyadék
vagy kapszula formajaban
is hozzajuthatsz az értékes
olajhoz. Akar ehetd naper-
nyonek is tekintheted eze-
ket a hatdanyagokat, me-
lyek a naptejjel szovetkez-
ve kinalnak biztonsagos
nyaralast.



a Mi Lapunk,

2012/07.

&—5 S VEDASZTAL &=

Grodalme

r £ 4
fdvézo

e ol ,

TABI LASZLO:

A SZAKEMBER
Torténik egy cipészmii-
helyben a vilagtorténelem
folyaman barmikor
a szakember: il a kis szé-
kén ¢és kalapal
az egyszerii ember: kezé-
ben egy félcipdvel beallit:
J6 napot kivanok.

a szakember: kalapal to-
vabb

az egyszerti ember: kissé
hangosabban: Szabadsag!

a szakember: kalapal to-
vabb.

az egyszerti ember.: Kezit-
csokolom.

a szakember: felnéz: Szol-
gaja. (Kalapal tovabb.)

az egyszerii ember: Ké-
remszepen...:

a szakember: felnéz.

az egyszerii ember: clhall-
gat.

a szakember:
urasagod?

Mit kivan

az egyszerii ember: Ezen a
cipén volna egy kis igazi-
tanivalo...

a szakember:
vabb.

az egyszerii ember: zavar-
tan kohécsel.

a szakember: leteszi a ka-
lapacsot, nyul a cip6 utan.
az egyszerii ember: mutat-
ja a cipOt: Kéremszépen, itt
ez a...

a szakember:
ideadni.

az egyszerii ember: Ez itt
ez a...

a szakember: Ne tessék
mutogatni kérem. Latom én
aztat jol.

az egyszerii ember: Ott, ott
a szakember: Hét ez a szog
jol kiall bizony, ezt alapo-
san be kell verni.

kalapal to-

Tessék csak

az egyszerti ember: Errol
volna sz, kérem.

A szakember: kalapal to-
vabb.

az egyszerii ember: Nem

tetszik most megcsinalni?

a szakember: Postamunkat
nem vallalok. Jovo hét

végén meglesz.

az egyszerii ember: De hét
csak be kell verni...

a szakember: Ne tessék
nekem magyarazni. Tudom
én aztat nagyon jol, hogy
mit kell csinalni. Nézegeti a
cip6t. Ritka szdg az, ame-
lyik igy kiall. Gondterhel-
ten csovalja a fejét.

az egyszerii ember: Nem
tudnd megcsinalni most
mindjart?

a szakember: Na jo. Brajz-
lival csindljam, vagy for-
vajzzal?

az egyszerti ember:
kiilonbség?

a szakember: Hat negyven.
A bré[])zll. olcsobb, de hét az
csak brajzli. Azzal én akér-
hogi megeccolom, csak ki-
blyik megint.

az egyszerii ember: Es a
forva)z?

a szakember: Az dragabb,
de az aztan tart is, urasagod
ugy meg lesz elégedve,
hogy mindig nalam fogja
beveretni a szoget. Van meg
egy kis forvajzom, de nem
sok...

az egyszerii ember: Nem

Mi a
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lehetne olcsdébban?

a szakember: Olcsobban?
Hozzon nekem forvajzt ol-
csobban! Egy kicsit draga,
nem mondom, de ha én ezt
forvajzzal megcsinalom,
akkor megtudom vinklizni
rendesen, alateszek egy kis
huberspiccet s akkor urasa-
godnak lesz egy cipdje. De
milyen cipdje!

az egyszeri ember: Na és
ha azzal a brajzlival?

a szakember: Akkor nem
ﬁarantélom. Ha megvan a
licnije, akkor tarthat. De
megvan-e?

az egyszerii ember: Meg
kell hogy legyen. Ugyan
tess¢k mar megcesinalni
brajzlival...

a szakember: Nekem min-
degy. Kezébe veszi a cipdt,
raiit a kalapaccsal, és visz-
szaadja. Tessék.

az egyszerti ember: Felpro-
balhatom?

a szakember: Csak tessék!
az egyszerii ember: felhiz-
za a cip6t, 1ép benne egyet,
felordit: Jaj!

a szakember: Na teccik lat-
ni! Hat ez a brajzli.

Bérczi Tamas: A fény
Elgyotort, megkinzott, felseb-
zett testét szinte gyogyirként
simogatta korbe az ¢jszaki hi-
vos levegd. Szerette az &jsza-
kakat. Szerette a csendet, sze-
rette a volgy feldl fuj6, széna
illata, harmatot hozo lagy
szellot. Szerette érezni azt a
békességet, amit a naplemente
hoz el a foldre.

Szerette bamulni a hunyorgd
csillagokat, és a hold arcanak
rejtélyes valtozasait. [lyenkor
az 6 megkinzott, elgyotort tes-
tét szinte gyogybalzsammal
vonta be az éjszakai nyuga-
lom. Az ¢jszaka volt a megal-
lapodas, a lassii gondolatok,
és a béke ideje. Az éjszaka
volta véFtelen mélységu, csil-
lagporral behintett égbolt lat-
vanyanak ideje...a szaguldd
almok, a suhand va ya%(, az
elhald sohajok arnyékoszlopu
csarnoka...

Az ¢éjszaka megengedd ba-
rat.. A sotétség megengedi,
hogy az emberi képzelet bar-
hova elszaguldjon. El mas vi-
dékekre, mas emberekhez,
mas, - talan szelidebb- torvé-

EGYSZERVOLT

nyek birodalmaba...El eg
masik életbe, ahol a jo dolgo
természetesek, és nem jar
biintetés azért ha valaki jot
tesz...6s nem tiinik biinnek a
boldogsag keresése.

Ejszaka csak néhany csende-
sen vadaszo apro allat jart er-
refelé, a tobbiek a vackukon
aludtak. Itt, ahol 6 ,,élt”, ma-
gasan a hegycstcson, min-
denkitél tavol, bdven volt
ideje gondolkodni...bdven ¢és
mindenr6l...Ejszakanként
amig el nem aludt, a régi éle-
tébol tolultak eld emlekke-
pek... szépek, csunydk, min-
denfélék. Egy-egy szerelem,
baratok, ritkan csatdk, még
ritkabban veszteségek...de i
egylitt, igy egyiitt jelentetté
az 6 életét...A masok szerint
biings, elkarhozott, de mégis
1gyényérﬁ ¢és megismételhetet-
en ¢életét. Hajnalban, ha ko-
rabban ¢ébredt, tiszta fejjel né-
ha még tervezgetni kezdte a
jOVGjét...
- Na hiszen! Tiszta fejjel nem
érdemes, nem is lehet tervez-
etni...A tervekhez, az almok-
oz itt kell hagyni ezt a poros
vilagot...elfelejteni a tegna-

pot, atlépni a man, és ugy in-
dulni a holnap fel¢, hogy ab-
ban még minden benne le-
het...Es az-utan persze jon az
¢bredés, és Ugy is az lesz
majd, amit a rosszkedvil iste-
nek adnak.

Mert amit a sors akar, gy tii-
nik, az ember nem l¢phet el-
lene...

-...de hiszen ez sem igaz!
Egyszer, valamikor régen,
volt egy ember, aki szembe-
szallt az istenekkel és min-
dennel, és mindenkivel...

Most az oldalan feltépett se-
bére, az enyhén még vérzd
sebre nézett...Ovatosan meg-
tapogatta a kornyékét... nem
fajt..mar nem...De ha fajna,
most mar az sem szamitana...
Megtette, Olymposz ellen, a-
mit eltervezett, megtette azt,
amit megalmodott... megtette
azt, amit me%< kellett tennie,
megtette az elképzelhetetlent..

Felallva az oriasi szikla ar-
nyékabol... ahova biintetésbol
lancoltak, most kilépett a
fénybe. Testét,- lassan korbe-
fordulva - megfiirdette a fel-
keld nap fényeben. Lassan, a-

mennyire a lancok engedték
korbefordult hogy a fény, az
aldott fény testenek minden
porcikéjat érje. Es ahogyan a
fény a bordai alatt tatongd
szOrnyli véres sebre esett, a
seb szélei lassan elindultak
egymas felé...a fajdalmas té-
pés a husan egyre kisebb lett,
és amikor a szelek Osszeértek,
a seb eltiint....6s megsziint a
fajdalom. Mar csak egy hal-
vany fehér folt jelezte az i-
szonyat helyét.

Prométheusz csak mosoly-

ott, ahogy a Nap fel¢ tart

arjaival magéhoz oOlelte a
fényt. Nem gondolt most sem-
mire, és nem féf't semmilye. A
vilag Gjra értelmet kapott, a
vilag uj értelmet kapott. Tisz-
ta, fényben flirdetett testtel és
1¢lekkel, mosolyogva, lehunyt
szemmel allt a teremtd fény-
zuhatagban.

Es mosolygott akkor is, ami-
kor viJLogva megjelentek a
keselyuk... és esténként, mi-
kor minden szornyii nap utan,
a véres szikla toveben elalvas
eldtt gondolatban ujra és Gjra
felidezte gyonyori szerelmét,
a Napot....
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Ujabb szatymazi sikerek!!!
DIAKOLIMPIAI BAJNOKI CIM!

Junius 05.-én Cegléd adott
otthont a didk korcsoportok
orszagos didkolimpiai don-
téjének. Didk A korosztaly-
ban a lanyok versenyében
Kopasz Fanni nagyszeri
versenyzéssel az dsszes el-
lenfelét mag mogé utasitva

gy0zott!

Majus 26.-an Bajan a
Bacska Kupa keretein beliil
Iéptek tatamira serdiild
versenyzOink és az alabbi
helyezéseket érték el:

36 kg.: 2. Kopasz Fanni

Fanni

52 kg.: 3. Balogh Sara

Masnap ugyancsak Bajan a
nemzetkozi Pajtas Kupan
szerepeltek fiataljaink, nem
is rosszul! Kopasz Fanni,
Micziz Nora és Kovacs
Balazs sem talalt legyo-
zO0re, mindannyian meg-
nyerték sulycsoportjuk
kiizdelmeit!

Edz6: Kovacs Szabolcs

Micziz Nora

S PORT
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RITMIKUS GIMNASZTIKA

Idén junius 9-10-én, Bala-
tonboglaron rendeztek meg
a Ritmikus Gimnasztika
Diakolimpia Orszagos
Dontdjét, ahova 14 tele-
piilés 35 iskolajanak csap-
atai jutottak be.
Az SZKTT Kozoktatasi
Intézménye Szatymazi Is-
kola idén is mind a négy
korosztalyban inditott csa-
patot, és a Dedk Ferenc
Gimnéazium szineiben, Kre-
iniker Bernadett és Toth
Judit révén B/V korcsoport-
ban is volt szatymazi ver-
senyz0. B/I-ben Farkas
Fanni, Farkas Laura, Farkas
Vivien, Szanka Boglarka
(tartalék: Kalman Kinga és
Okrés Laura) minddssze 5
szazaddal maradt le az elsé
helyr6l, ami azért is dicsé-
retes teljesitmény, mert o-
ten most indultak eldszor e-
zen a versenyen. B/Il-ben
13 csapat merte Ossze tu-
dasat, a Csanyi Orsolya,
Csuri Liliana, Nyeste Bor-
bala, és Toldi Brigitta 6sz-
szeallitasi csapatot csak a
zsombodi lanyok tudtak
megelézni. B/IlI-ban Kiss
Dea, Kiss Nora, Koéhegyi
Réka, Pragai Biborka (tar-
talék: Csuri Liliana) 12
csapatot maguk mogé uta-
sitva szintén az el6kel6 ma-
sodik helyen zartak a ver-
senyt. A B/IV korosztaly-
ban, sajnos nem sikerilt a
bravar, a negyedik évben
elveszitettik  veretlensé-
iinket. Hidba mutattak be
anyaink nagyon szép és
gontos gyakorlatot, idén a
irok a paksi II. Rakoczi
Ferenc Altalanos Iskola
csapatat lattak a legjobb-
nak. Igy Barkanyi Flora,
Kosa Kitti, Kéhegyi Agnes,
Pataki Alexandra, Szana
Szabina és Toth-Molnar
Réka a 11 csapatot felvo-
nultatd mezoényben ,,csak”
ezlistérmet nyert.
Csongrdd megyét 6 kor-

osztalyban 6 iskolabol 13
csapat képviselte, akik a

megszerezhetd 18 érem fe-
1ét, 1 arany-, 5 eziist- és 3
bronzérmet nyertek meg. A
csapatok edzdje Gaborné
Madacsi Ildiko.

Csongrad megyei csapatok
eredményei:
B/I korcsoport:

2. SZKTT Kozoktatasi In-
tézménye Szatymazi Iskola

B/II korcsoport:

1. Szent Imre Katolikus
Altalanos Iskola, Zsombo
2. SZKTT Koézoktatasi In-
tézménye Szatymazi Iskola
3. SZTE  Juhasz Gyula
Gyakorld Altaldnos Iskola,
Szeged

B/111 korcsoport:

2. SZKTT Kozoktatasi In-
tézménye Szatymazi Iskola
3. Szent Imre Katolikus
Altalanos Iskola, Zsombd
4. SZTE Sagvari Endre
Gyakorld Altalanos Iskola,
Szeged

8. SZTE Juhasz Gyula
Gyakorld Altalanos Iskola,
Szeged

B/IV korcsoport:
2. SZKTT Kozoktatasi In-
tézménye Szatymazi Iskola

5. Szent Imre Katolikus
Altalanos Iskola, Zsombo

FOTOK HATUL

11. SZTE,K Juhasz Gyula
Gyakorlé Altalanos Iskola,
Szeged

B/V korcsoport:
2. Deak Ferenc Gimnazium

B/VI korcsoport:

3. Tomorkény Istvdn Gim-
nazium és Muvészeti Szak-
kozépiskola

Gaborné Madacsi 1ldiko

Felhivas!

A Szatymazi SE. Labdarigo6 szakosztalya toborzot tart azoknak a fitknak akik
1994 és 2000 kozott szilettek, és szeretnének futballozni.

Jelentkezni 2012 jalius 17-étol (kedd) lehet Baranyi Péter edzonél.

Edzés napok: kedd és csiitortok 18.00-t61
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Durko6 Gabor (1993.12.28.)
igéretes tehetségli és mar
eddig is szép eredmények-
kel biiszkélkedd szatymazi
sziiletésti kajakos fiatalem-
berrél mar tobbszor kozol-
tlink rovid hireket, fotokat.
Most, hogy itthon dsszefu-
tottunk, megragadtuk az al-
kalmat és egy kicsit hossz-
abban elbeszelgettiink.

Mikor és hol kezdtél el
kajakozni?

2003-ban kezdtem el a ka-
jakos edzésekre jarni Sze-
geden a Szoke Tisza Ifju-
sagi Hajoegyletben, Jaroli
Jenoéné, Tercsi néni edzo-
nél, akire ma is nagy szere-
tettel gondolok vissza.

Elétte sportoltal-e valamit,
és ha igen mikor kezdted el?

4 éves koromban vitt el a-
nyukdm eldszor uszni,
majd 6 éves koromban a
rendszeres uszo edzéseket
felvaltotta a buvaraszas,
Szegeden a Muréna 0sz6
klubban, mert nagyon tet-
szett nekem. 4 ¢v utan mar
nagyon unalmasnak tiint az
50 méteren oda-vissza U-
szas, valami Ujat szerettem
volna kiprobalni, bar a bu-
varuszasban is értem el si-
kereket.

Mieért a kajakozast valasz-

Beszélgetés DURKO GABORRAL

tottad ezutan?

Egy baratom uszas utan at-
valtott a kajakozasra, és az
6 anyukéja tanacsolta ne-
kem ¢és az édesanydmnak,
hogy ez talan jo lenne ne-
kem is. Rovid gondolkodas
utan meg is probaltuk, és
rogton megtetszett.

Milyen eredménnyel tel-
Jesitettél a SZTIHE-nél?

Nagyon hamar kezdtem el
eredményeket elérni, sok
arany ¢és eziist érmet, kupa-
kat nyertem, nagyon szeret-
tem mind az edzésekre,
mind a versenyekre jarni.

Miért hag?ytad ott akkor a
SZTIHE-t:

Kovacs Laszlo (Kokszif ed-
z6 a EDF DEMASZ-t0l fel-
figyelt az eredményeimre,
¢és athivott, mert ugy gon-
dolta sikeres lehetnck pa-
rosban is.

Mikor keriiltél at a DE-
MASZ-hoz és milyen ered-
meényeket értél el ott?

2005-ben keriiltem at a
DEMASZ-hoz, egyéniben
és parosban is el kezdtem
verseniezni, itt is jo ered-
ményeket értem el. [dével a
hosszabb tadvokra koncent-
raltunk. K1 4000 méteren
lettem egyéniben magyar
bajnok.

Jelenleg hol edzel?

Jelenleg a DOMINO HON-
VED-nél vagyok leigazol-
va, valogatott versenyzo-
ként, Budapesten.

Mikor és hogyan keriiltél
oda?

2009-ben Szolnokon verse-
nyeztem, ott 1000 méteren
egyéniben, 4000 méteren
egyéniben €s 1000 méteren
arosban is magyar bajnok
ettem. Ekkor figyelt fel
rdm a HONVED edzdje,
Pruzsina Istvan, és hivott
Budapestre.

Akkor még csak 16 éves
voltal, megis felkoltoztel
Budapestre:

Nagyon sokat gondolkodott
a csalad, de végiil mégis ar-
ra jutottunk, hogy ezt a le-
hetéséget nem szabad ki-
hagyni, és ugyan a sziileim
nagyon féltettek engem, de
megis elengedtek, mert én
nat%yon,szerettem volna a
HONVED-ben folytatni a
kajakozast.

Milyen eredményeket értél
el, erdemes volt-e a valtas?

A HONVED szineiben
nyertem EB-t Franciaor-
szagban, és VB-t Szinga-
purban, és emellett termé-
szetesen tobb versenyt is
nyertem, tehat mindenkép-

en érdemes volt elérébb
épni, a sziileim is id6vel
megnyugodtak, minden na-
gyon 6l alakult.

Ezek  szerint  kijutottal
kiilfoldre is a kajakozdssal.
Voltal mas orszagokban is?

Voltam Németorszagban,
Szlovékidban, de a legkii-
16nlegesebb élményem az
volt, amikor az idén kijut-
hattam Ausztralidba.

Ez hogyan tortént?

Az ausztraliai magyar edz6
Tecko Péter hivott meg
Ausztralidba masfél honap-
ra, hogy magyar szinekben
versenyezzek. Ezek a ver-
senyek is nagyon jol sike-
riiltek, s6t a maratoni ver-
senyen az els6 helyezést 15
perc elénnyel nyertem meg.

Milyen terveid vannak, mi-
lyen versenyekre késziilsz
mostanaban?

Junior EB és VB lesz ha-
marosan, jelenleg erre ké-
sziiliink az edzéseken, majd
két hétre ra a Maraton ver-
seny lesz, tehat ezen a nya-
ron sem unatkozom, felké-
sziiléssel telik az ido6.

Sok sikert kivanok neked a
jovoben, koszonom a be-
szelgetést.

velem, a tikk

Julius

a fény

lomb alatt.

Tul a rezgd aghegyen
a kéken nyil6 végtelen
ring f61ém, és most az ég

- csak lombsusog

asnyi messzeség.

Az agak koz¢ tiiz a fény
s azon toprengek yjra én,

hogy a vilag milyen hangtalan,
ha bennem nagy-nag

béke van.
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SURGOSSEGI ORVOSI UGYELET

FELNOTT:

Hétkoznap: 11°-16" helyi hdziorvosok kozremikodésével a
06-30-383-0237 telefonszdmon
16™-7* a 104-¢s telefonszdmon
Szombaton, vasarnap, valamint munkasziineti napokon:

074-07"

Elérhetoségi telefonszam/lakdsra hivas: 104-es ingyenes

telefonszamon

Rendel6 helye: Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17. szdm alatti
felndtt Ggyeleti rendeldben /bejarat a Szilagyi utca feldl/.

GYERMEK:

Hétkdznap: 11°-16™ helyi gyermekorvos kozremikddésével
iiégogésségl ligyelet a 06-30/905-3546-0s telefonszdmon

7 mentGallomason.

Szombaton, vasarnap, valamint munkasziineti napokon:

0707

Elérhetdségi telefonszam /lakasra hivas: 104 ingyenes telefon-

Szamon

Rendeld helye: Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17. szdm alat-
t1 felndtt tgyeleti rendelGben /bejérat a Szilagyi utca feldl/.

Orvosok rendelése:
Dr. Lengyel Dezso
(telefon: 283-130)
Hétkoznap: 8™- 11%.
Szatymaz, Kossuth u. 6.
Egészséghaz:

Szatymaz, Ady E. u. 32
Dr. Lengyel Andrea
(telefon: 283-101/13)
Hétkoznap: 8™-11%.
Csak rendelési id6ben
hivhaté mobil telefon:
06-20-214-15-45

Gyermekorvos rendelése:

Gyogyszertar:

tel.: 283-110
Hétkbznap 1 70-15%
Altalanos iskola

Szatmaz, Pet6fi S. u. 6.
tel:283-149

Allatorvosi rendelés:
Dr. Martinek Vilmos
(tel.: 06-30-9451-386)
Szatymaz, Rékoczi u. 50.
I:Iét oznap: 8- 9",
Allatorvosi iigyelet:
Julius

Dr. Szilagyi Katalin

(tel. rendelési id6 alatt:
283-101/14)

H, K, Cs, P: 8°-11%,
Szerda:8°-10%.

Mobil: 06-20/941-07-24.

P

Védondk fogadoideje:
Igazné Herké Maria
tel: 283-101/15
hétkoznap 8*-9*
Csecsemo- és gyermek
tanacsadas:
Szerdanként: 12%-14%,

Terhes tandcsadas:

Csiitortokonként: 12%-14%,

Mezeiné Bérczy Sarolta:
Véarandostanacsadas

hétfo 12°-14"-ig
CsecsemoOtanacsadas
Hétfs 14°- 16™-ig.

Fogorvosi rendelés:

Dr. Bandl Erzsébet
(tel.: 283-101/12)
Hétf6, szerda: 14%-19%,
kedd (Iskola fogaszat)
cslitortok: 830-1§°°,
péntek: 8*°-12%

07.-08. Dr. Szigeti Gabor
06/30/297-4435

14.-15. Dr. Martinek Vilmos
06/30/9451-386

21-22. Dr. Huszar Péter
06/30/487-4030

28-29. Dr. Kunstar Pal
06/30/488-0267

Augusztus

04.-05. Dr. Sikter Andras
06/20/936-4208

11.-12. Dr. Sipos Attila
06/30/487-8382
Polgarmesteri Hivatal

Szatymaz, Kossuth u. 30.
(tel: 583-560)

Ugyfélfogadas:
HEtfo, péntek:  80-12%,
szerda: 8"-16.

Polgarmester:

Dr. Kormanyos Lészlo

tel.: 06/20-9571-128
Jegyz6: Maikos Istvanné
telefonszam: 06-30-9670-850
Els6foka épitési hatosag:
szerda: 8%-16%,
péntek: 8%-12%

Renddrség:
Andodi Tamas:

06-20/209-5307
Csoti Jozsef:
06-20-209-5302

Polgarorség:
Telefonszama:
06-30-6234-262

Kabel-TV hibabejelentés:
Szélmalom Kébeltévé Rt.
Tel.: 463-444/101
Falugazdasz fogadoideje:
Halaszné Acs Eva

tel.: 06/30-338-0162
mivel6dési haz, Ddzsa u. 42.
Szerda: 7*-16%,

péntek: 7*-12%
Sertésfelvasarlas
fogadédideje:

Kiss Istvan (tel.: 583-520)
miivelddési haz, Ddzsa u. 42.
Csiitortokonként: 13*-tol.

Mozgaskorlatozottak
Egyesiilete.

Elnok: Szilasi Tiborné,
Tel.: 06/30/433-61-19

Tanya gondnokok:
Rézsa Zoltan

tel.: 06-20-260-0750
Karicsonyi Gergely

tel.: 06-30-5000-532
Csanyi Andrés:

tel.: 06-20/497-0040
Vidéacsné Lukucza Eva

tel.: 06-30/229-7123
Csanyi Imre

tel.: 06-20-404-2024
Bérczi Tamas

tel.: 06-20-539-4370

Kapcsolat Integralt Szocidlis

Gyermekjoléti Szolgaltatas
Tel. 06-62/283-169
Ugyfélfogadasi id6

Hétf6: 12%-16%
Kedd: gw_13%w
Szerda: 9._13%
Csiitortok: 12%-16

Péntek: sziinnap

Vizmii hibabejelentés

Csuri Istvan:
Tel.: 06-70-270-0552

Temetéssel kapcsolatos
teljes korii iligyintézés:
Patak Janos

Tel.: 06-30-278-0017
Telehaz

Nyifya tartds

Hetf6t6l penteklg 9gw_19%
Szombat 10"-15

Vasarnap zarva
Tel.: 283-115

Kozvilagitasi hiba bejelentés a:

mozesr@demasz.hu

Bucsiazunk tolitk

Faragé Antal Sandor,
Haman Kato u.6
Tanacs Mihaly,
Rakoczi u. 1

Alapszolgaltatasi Kozpont
Tel.: 283-169

Makra Sandorné

Tel.: 06-30- 3034-487
Csaladsegité Szolgalat
Tel.: 06-62/283-169
Radeczkiné Draskovics Marta

Ugyfélfogadasi id6

Hétf6: 9u_13%
Kedd: 13%-16%
Szerda: 13%-16%
Csiitortok: 9Qu_13%

Péntek: sziinnap
Ugyeleti id6 kedd: 16"-18"

Ertesitjiik a kedves
olvasodkat, hogy a
Képviselo-testiilet
hatarozata értelmében
2012-t06l fizetett
hirdetéseket nem all
modunkban megjelen-

tetni!
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LX) vld
Kedves szillok!
Amennyiben szeretnék, hogy ujsziilottjiikk fotoja megjelenjen a "Mi Lapunkban", kérjiik, az adatokat kiildjék
el e-mailben a milapunk@szatymaz.hu cimre, vagy személyesen hozzak el a szerkesztGségbe.
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Langé Déniel, 2012.04.03.
Lang6 Laszlo, Rapcsanyi Adrienn

A szerkesztOség fenntartja magdnak a jogot, hogy a bekiildott irdsokat roviditve, illetve szerkesztve kozolje.
Az 1jsag az olvasok foruma, a kozolt levelek, cikkek tartalmaval a szerkesztGség nem feltétleniil ért egyet.




