JOGALKOTOI ZSINORMERTEK, AVAGY A FELEK
SZERZODESSZEGESENEK ELKERULESET SEGITO ES
BIZTOSITO SZERZODESI JOGI ALAPELVEK A
HATALYOS POLGARI TORVENYKONYVBEN

BERGENDI-RACZ DIANA
doktoranda (KRE AJK DI)

,Az dllam, a jogrend az akaratmegegyezéshez
hdromféleképpen viszonyulhat: ellenségesen,
k6z6mbdésen vagy tdmogatéan.”

1. Bevezetés

A szerzGdést koté fél, legyen akar gyakorlott, vagy teljesen jaratlan a jellemz&en
kisebb jelentéségli paktumok megkotésének teriiletén, sok esetben természetes
jogérzékére és esetlegesen élettapasztalatara hallgatva allapodik meg a
masik féllel az adott jogligylet részleteirdl. Természetesen a komplexebb és
szamos gazdasagi, pénziigyi és muiszaki kérdést magaban foglalé szerz6dések
esetében mar jogi ismeretekkel rendelkezd személyek bevonasara is sor kerdil.
K6z0s azonban a két megkdzelitésben, hogy az allam bonus pater familias
gondossaggal megalkotta azokat az alapelveket, amelyek a szerz6déskotés
soran mindkét fél érdekét szolgaljak, és bizonyos hatdrokat szabnak annak
érdekében, hogy a szerz6dés megkotését kovetGen az egyezs akarattal létrejott
jognyilatkozat a benne foglaltaknak megfelelGen joghatds kivaltasara legyen
alkalmas. A magyar polgari jog fejl6dés sordn szem el6tt tartva a romai jogi
és német jogi hagyomanyokat, valamint kés6bb a nemzetk6zi maganjogban
ismert és széles kdrben alkalmazott megoldasokat, a jogalkotok — elismert
jogtuddsok szakértelmére tamaszkodva — megalkottak azokat az alapelveket,
amelyek mind a régi Ptk.-ban,?> mind a hatalyos Polgari Torvénykonyvrél sz6l6
2013. évi V. torvényben (tovdbbiakban: Ptk.) megtalalhatdak.® A polgari

1 EORsI Gyula: Kételmi jog. Budapest, Tankonyvkiadd, 1979, 27.

2 A polgari térvénykonyvrél szol6 1959. évi IV. torvény.

3 Lasd b&vebben: KENYERES Jdnos, LOVAszy Csaba, MEHES Tamds, PETERFALVY Attila, SAR-
Kbz1 Szabolcs, TOROK Gabor: A magdnjog alapjai. Budapest, HVG-Orac Lap- és Kényv-
kiadd Kft., 2007, 13-20.; EORsI i.m. 23-41.; VEKAS Lajos: Szerz6dési jog — dltaldnos rész.
Budapest, ELTE Edtvos Kiadd, 2016, 37-38.; SARKOzZY Tamds: Az Uj Polgdri Torvénykényv
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jogban, azon beliil is a szerz6dések jogdban megtalalhaté és alkalmazandé
alapelvek torténeti kialakuldsatol jelen tanulmany eltekint, igy helyezve
el6térbe a témaban szerepld mai alapelvek kifejtését, és fektetve hangsulyt
azok b6évebb targyaldsara.

2. Az altalanos alapelvek jelentGsége

A Ptk. a Bevezetd rendelkezések esetében olyan konkrét normakat is
megfogalmaz, ,amelyeknek az dltaldnos, az egész kddexre kihatd jelentGsége
indokolja a kiemelt elhelyezést. A Bevezetd rendelkezések kdzott megfogalmazott
alapelvek témoren kifejezik a torvény egészének eszmei alapjat, szellemiségét,
és kozvetlen segitséget adnak a jogalkalmazas szamara.* Négy alapelvet
sorol fel és szabalyoz a Ptk., amely végighatd kdvetelményként jelenik meg
benne: a torvény szabalyainak értelmezésére vonatkozé altalanos tételt,”
johiszem(iség és tisztesség elvét,® az adott helyzetben elvarhaté magatartas
kovetelményét’ és a joggal valod visszaélés tilalmat.® , A Ptk. indokolasa nem
utal arra konkrétan, hogy ezek az alapelveket joghézag esetén, szabdlyozasi
hidnyok poétlasara is alkalmazni lehetne. Mivel e térvény [...] az alapelvektdl
elkliloniti az dltalanos jelent6ségl konkrét szabdlyokat, egyértelm(inek tlinik
a Ptk.-nak az az alapvonasa, hogy specialis szabalyok alkalmazasa nélkil nem
engedi pusztan az alapelvekre épulé itélethozatalt.”®

A Ptk. torvényi indokolasa kitér arra, hogy ,,nem tekinti valamennyi
maganjogi viszonyban érvényesild, altalanos kovetelménynek a kdlcsénds
egylttmikodés elvét; azt elsGsorban a szerz6déses viszonyok kdrében
alkalmazhato elvként fogja fel, és ezért a szerz6dések altalanos szabalyainak
élére helyezi. A szerz6dési jogon kivil (példaul a tarsashaz belsé viszonyaiban,

el6készitésének folyamata — Gjdonsagai — utéélete. Magyar Jog, 2017/11., 657-667.,
KESMARKI -MESZAROS Gyongyi: A szerzdési szabadsag elve. Themis: Az ELTE Allam- és
Jogtudomdanyi Doktori Iskola elektronikus folydirata, 2013/1., 129-141.

4 Polgari jog I-IV. — Uj Ptk. — Kommentar a gyakorlat szamara, utolso frissités: 2016. au-
gusztus 15.

5 Ptk.1:2.§ (1) bek.: E torvény rendelkezéseit Magyarorszag alkotmanyos rendjével 6ssz-
hangban kell értelmezni.

6 Ptk. 1:3.§ (1) bek.: A jogok gyakorlasa és a kotelezettségek teljesitése soran a felek a
johiszem(iség és tisztesség kovetelményének megfelelGen kotelesek eljarni.

7  Ptk. 1:4.§ (1) bek.: Ha e torvény eltéré kbvetelményt nem tamaszt, a polgari jogi viszo-
nyokban dgy kell eljarni, ahogy az az adott helyzetben altaldban elvarhata.

8 Ptk. 1:5.§ (1) bek.: A torvény tiltja a joggal vald visszaélést.

9 PETRIK Ferenc (szerk.): Polgdri jog - Az uj Ptk. - magyardzata I/VI. Budapest, HVG-Orac
Lap- és Konyvkiadd Kft., 2013. 48.
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a kozos szllGi feligyelet gyakorlasa korében stb.) e torvény a konkrét normak
megfelel6 megfogalmazasaval kivanja elémozditani az érintett jogalanyok
egyuttmikodési készségét. Nem mondja ki [...] a tulajdon védelmének elvét®®
sem, mivel azt olyan alkotmanyos alapelvnek tekinti, amelynek érvényre
juttatasardél az egész jogrendszer gondoskodik. A tulajdon védelmének a
polgdrijogi jogviszonyokban a kédex konkrét normai segitségével kell érvényt
szerezni, s ezért az Alaptérvény mellett kiilon jogdgazati alapelv megfogalmazasa
nem szikséges. Hasonld okbdl nem mondja ki [...] a személy védelmére
vonatkozo alapelvet!! sem. Az Alaptorvény a legmagasabb szinten deklaralja
az ember sérthetetlen és elidegenithetetlen alapvet6 jogainak védelmét. [...]
a tulajdon védelméhez hasonldan itt is abbdl indul ki, hogy az Alaptorvényben
megfogalmazott kovetelménynek a polgari jogi jogviszonyokban torténdé
megvaldsuldsat nem az elvi tétel megismétlésével, hanem konkrét normak,
a személyiségi (illetve személyhez f(iz6d6) jogok védelmére vonatkozd
szabdlyok®? segitségével kell biztositani.” 3

3. A szerz6dési jogi alapelv

Aszerz6dés, amely a Ptk. megfogalmazasaban ,a felek kdlcsonos és egybehangzd
jognyilatkozata, amelybdl kotelezettség keletkezik a szolgdltatds teljesitésére
és jogosultsag a szolgaltatas kovetelésére”,** mind a jogalkalmazdban, mind a
jogalkotdban felveti a kérdést: melyek azok a garancidlis szabalyok, amelyeket
a szerz6dd6 feleknek mindenképpen be kell tartani a szerz6déskotés soran.
Erre a valasz a Ptk. Hatodik konyvének masodik részében taldlhaté. A Ptk.
a szerz8déskotés szakaszaihoz igazodd logikus sorrendben tartalmazza a
szerzGdés altalanos szabalyait, amelyek kozott els6ként a szerz6dési jogi
alapelveket rogziti. Ezen harom elv a kovetkez6: szerz6dési szabadsag elve,*> a

10 Alaptorvény Xl cikk.

11 Alaptorvény I. — VL. cikkek.

12 Ptk. Masodik Konyv: Az ember, mint jogalany.

13 T/7971. szamu torvényjavaslat indokolassal - A Polgari Torvénykonyvrél.

14 Ptk. 6:58.§

15 Ptk. 6:59.§ (1) bek.: A felek szabadon kdthetnek szerzGdést, és szabadon valaszthatjak
meg a masik szerz6d6 felet.
(2) A felek szabadon allapithatjak meg a szerz6dés tartalmat. A szerz6déseknek a felek
jogaira és kotelezettségeire vonatkozo szabalyaitdl egyez6 akarattal eltérhetnek, ha e
torvény az eltérést nem tiltja.
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visszterhesség vélelme® és az egylttm(ikodési és tajékoztatasi kotelezettség.?’
Természetesen ezen tul a Ptk. Bevezet6 rendelkezésében foglalt és el6bb
targyal dltaldnos alapelvek, amelyek a Ptk. egészére iranyaddak, szintén
érvényesllnek.®

3.1. Szerz6dési szabadsdg

Ahogy Vékas fogalmaz: ,,Az emberek egylttélése a tdrsadalom szdmos
teruletén jogi szankcidkkal is biztositott megallapodasokon nyugszik.”*° Ezeket
a megallapoddsokat a felek elhatdrozasuknak és esetekben a piacgazdasag
szempontjait is figyelembe véve kotik meg egymassal. A szerz&dési szabadsagban
testeslil meg a magdnautondmia széleskor(i elfogaddsa, amelyben harom
f6 elem alkotja azt: a szerz6déskotési elhatarozds szabadsaga, a szerz6d6
partner megvalasztasanak szabadsaga és a szerzGdési tartalom alakitasanak
szabadsdaga.?® Miel6tt e harom alkotdrész bemutatasara sor keriilne, a szerz6dési
szabadsag megértéséhez vezet6 uton feltétlenlil meg kell allni két igen fontos
Alkotmanybirdsagi hatarozat elemzése mellett. Az els6 elemzend6 hatarozatban
az Alkotmanybirdsag megsemmisitette a takarékbetétrél sz616 1989. évi 2. tvr.
17. §-at, annak alkotmanyellenességére tekintettel. Az Inditvanyozdk szerint a
sérelmezett rendelkezés alkalmazasdaval a jogalkotd a takarékbetéttel rendelkezd
személyt jelentSs anyagi hatrannyal sujtotta, ha a betétes nem kezdeményezte
a betéti szerz6dés modositasat. Kifogasoltak tovabba, hogy az egyoldalu

16 6:61. § A szerzGdéssel kikotott szolgdltatasért — ha a szerz6désbdl vagy a koriilmények-
bdl mas nem kovetkezik — ellenszolgaltatas jar.

17 6:62.§ (1) bek.: Afelek kotelesek a szerz6déskotési targyalasok alatt, a szerz6dés meg-
kotésénél, fennallasa alatt és megsziintetése sordn egylittmikodni és tajékoztatni egy-
mast a szerz&dést érintd lényeges korilményekrdl.

(2) A fél nem hivatkozhat a tajékoztatasi kotelezettség megsértésére olyan jogokkal, té-
nyekkel és adatokkal kapcsolatban, amelyeket ismert vagy kozhiteles nyilvantartasbal
vagy mas forrasbdl ismernie kellett.

(3) Ha a szerz&dés létrejon, az a fél, aki az (1) bekezdésben foglalt kotelezettségét meg-
szegi, koteles a masik fél ebbdl szarmazé karat a szerz6désszegéssel okozott karokért
valé felelGsség altalanos szabdlyai szerint megtériteni.

18 WELLMANN Gyorgy: Szerz6dések tdra — az uj Ptk. alapjdn, Budapest, HVG-Orac Lap- és
Konyvkiadd Kft., 2014, 25.

19 VEkAsi. m. (2016) 17.

20 Polgari jog I-IV. — (j Ptk. — Kommentar a gyakorlat szdmara, utolso frissités: 2016. au-
gusztus 15.; lasd még bévebben : JUHASZ Zoltan: A szerz8dési szabadsdag és hatarai al-
kotmanyjogi és maganjogi néz6pontbdl, valamint a ,,clausula rebus sic stantibus” elve.
Kézjogi Szemle, 2015/1., 32-41.
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szerz6désmodositasra jogszabaly utjan kerilt sor valamint, hogy a betétest
a szerz6dés maddositdsara anyagi hatrany kilatasba helyezésével készteti a
fenti rendelkezés. Indokoldsdban a talaros testllet megallapitotta, hogy ,[...]a
kifogasolt jogszabalyhely nem teremt lehet&séget a korabbi feltételek szerinti
betétek fenntartasara. Az ezt igényl§, illetve a szerz6dések mddositasat nem
kezdeményezb betéteseknek a takarékbetétre vonatkozo szerz8dési szabadsagat
sérti a kifogasolt rendelkezés. A szerz6dés mddositas ilyen gyakorlata kiilonosen
hatranyos abban az esetben, ha a jogszabaly az egyik szerz6dé fél —a pénzintézet
— szamara kifejezetten el6nyds, mig a betétest — ha nem kezdeményezi a
szerz8dés modositasat az Uj feltételek szerint — a szerz8désben igért anyagi
szolgaltatds — a kamat — csokkentésével sujtja. [...] A szerz6dési szabadsag —
amelyet az Alkotmanybirésag 6nallé alkotmanyos jognak tekint — érvényesil
abban az altalanos szabalyban, amelyet a (régi) Polgari Torvénykonyv 200. § (1)*
bekezdése rogzit. [...] A (régi) Ptk. 226. § (1)?* bekezdése lehetGséget teremt az
allami beavatkozasra, amikor ugy rendelkezik: a jogszabaly meghatarozhatja a
szerzGdés egyes tartalmi elemeit, és kimondhatja, hogy ezek a szerz6désnek
akkor is részei, ha a felek eltér6en rendelkeznek. E § (2) bekezdése azonban
kikoti, hogy jogszabaly —a hatalyba Iépése el6tt megkotott szerz6dések tartalmat
— csak kivételesen valtoztathatja meg.” 3

A masodik Alkotmanybirdsagi hatarozatban az inditvanyozdk szerint az akkor
hatélyos Afatv., a Tao tv. és az Szja tv. érintett rendelkezései azért alkotmanyellenesek,
mert felesleges és indokolatlan allami beavatkozast jelentenek a vallalkozasi és a
szerz6dési autondmidba. , A beavatkozast nem indokoljak a pénziigyi kormanyzat
altal kiemelt célok, a torvényi korlatozas a vallalkozék érdekeivel szemben, a
tényleges lzleti helyzet figyelmen kiviil hagyasaval is, a gazdasagi versenyszféra
masik csoportja, a bankok érdekeit védi. Ezzel kapcsolatban az Alkotmanybirdsag
rdmutat: Noha a szerz8déses szabadsaghoz vald jog szoros kapcsolatban all
az Alkotmany?* 9. §-anak (1) bekezdésében deklaralt piacgazdasaggal, nem
tartozik az alapvet6 jogok korébe. Emiatt a térvényalkoto viszonylag sokrétlien
korlatozhatja a felek szerz6déses szabadsagat: bizonyos tipusu szerz6désekre
nézve meghatarozott format irhat el, jogi korlatok kozé szorithatja a szerz6dés

21 Ptk. 6:59.8.

22 Ptk. 6:60.8.

23 13/1990. (VI. 18.) AB hatarozat.

24 A Magyar Koztarsasag Alkotmany 1949. évi XX. torvény 9. § (1) Magyarorszag gazda-
saga olyan piacgazdasag, amelyben a koztulajdon és a magantulajdon egyenjogu és
egyenlé védelemben részesdl.

(2) A Magyar Koztarsasag elismeri és tdmogatja a vallalkozas jogat és a gazdasagi ver-
seny szabadsagat.
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tartalmat, egyes szerz6dések érvényességét hatdsagi jovahagyashoz kotheti, mas
szerzGdések esetében olyan korlatozast allapithat meg, amelynek figyelmen kiviil
hagyasa joghatranyt von maga utdn, s végll meghatarozott tartalmu szerz6dések
megkotését meg is tilthatja.”*

A Ptk. hatdlyba |épése 6ta a birdi gyakorlata szerz6dési szabadsag megallapitasa
soran kovetkezetes: a szerz6dések jogi mindsitésén tul a Ptk. alkalmazasa esetén
is |ényeges, hogy a szerz6déseket nem elnevezésiik, hanem tartalmuk szerint kell
elbiralni,?® tovabba jogszabaly altal meghatarozott tartalom csak arra az esetre
vonatkozik, amikor a szerz6dés valamely tartalmi elemét a jogszabaly rendezi.?”
A Ptk. hatalyba Iépése Ota csupan 4 év telt el, és a fent hivatkozott itéletekbdl
megallapithato, hogy Fekete varakozasanak és reményeinek megfelel6en
zokken6mentes volt mar a kezdeti alkalmazds ebben a tekintetben. Fekete
gondolatmenetét kovetve a jogalkalmazé mar nemcsak kezébe vette a kiskanalat,
de mar sikeresen meg is ette vele az elsé falatot a képzeletbeli pudingbdl. 2

3.1.1. Szerz6déskotési elhatarozas szabadsaga

A szerz6déskotési elhatdrozas szabadsaga azt jelenti, az egyén kivan-e kotni
szerz6dést. Ennek elddntését elsésorban az adott szerz8dést kotni kivand
fél szlikséglete hatdrozza meg. Jogszabadly igen ritkan és kivételes esetben
ir el§ szerz6déskotési kotelezettséget.?® Altaldban erre olyan piacgazdasagi
helyzetekben van sziikség, amikor bizonyos gazdasagi feltételek hidnya miatt jogi
beavatkozas nélkiil nem jonne létre a kereslet és kinalat idealis egyensulya, és igy
nem alakulna ki az ,,egészséges verseny” a gazdasag szerepldi kozott.3° Példaként
szolgalhat erre a kozlizemi szolgaltaté vallalatok jogszabaly dltal kotelezévé tett
szerzGdéskotés a szolgaltatasaikat igénybe venni szandékozdkkal.3! Ezen tul mas

25 31/1998. (VI. 25.) AB hatérozat.

26 Legfels6bb Birdsag, Kuria, BH 2000/550. szam alatt kozzétett eseti dontés.

27 Léasd: AF8varosiitélStabla Pf.20279/2015/4. szamU hatdrozata; A Févarosi Torvényszék
G.40144/2015/8. szdmU hatéarozata; A Févarosi itél6tabla Pf.21765/2014/4. szamu ha-
tarozata. Csak arra az esetre vonatkozik, amikor a szerz6dés valamely tartalmi elemét
a jogszabdly rendezi.

28 FEKETE Orsolya: Tajékoztatd az Uj Ptk.-rél, Veszprémi Torvényszék, https://veszpremit-
orvenyszek.birosag.hu/sites/default/files/field_attachment/tajekoztato_az_uj_ptk-
rol.pdf (2018. 06. 07.)

29 VEKAsi. m. (2016) 37.

30 6:71.8 (1) bek.: Ha jogszabaly szerz6déskotési kotelezettséget ir el és a felek a szerz6-
dést nem kotik meg, a birdsag a szerz6dést létrehozhatja, és annak tartalmat megha-
tarozhatja.

31 Afoldgazellatasrol szol6 2008. évi XL. torvény 34. § (1) bek.: Az egyetemes szolgaltatot a
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kozérdekd cél is indokolhatja a szerz6déskotési kotelezettséget. , A kartelepités
biztositasi Uton torténé megolddasa tarsadalmi érdek lehet bizonyos tevékenység
folytatdinal (példdul gépjarmu-lizembentartoknal)®? vagy meghatdrozott
foglalkozas gyakorldinal (példaul tigyvédeknél,® kozjegyz6knél).®* Ezekben az

32

33

34

mikodési engedélyében meghatarozott szolgaltatasi tertleten l1évé egyetemes szolgal-
tatast igényl6 jogosultak tekintetében — az e torvény szerinti feltételekkel — egyetemes
szolgaltatasi szerz6déskotési kotelezettség terheli. Az egyetemes szolgaltatd koteles az Uj
felhasznalok esetében a szerz6déskotési szandék bejelentésétbl szamitott 30 napon beldil
az egyetemes szolgaltatasra jogosult felhaszndaldval a szerz6dést megkotni, és a szerzé-
désben meghatarozott id6ponttdl a szolgdltatas nyujtasat megkezdeni, ha az egyetemes
szolgaltatasra jogosult felhasznalé mar csatlakozott a szallitd- vagy az elosztévezetékhez
és a felhasznalo atadta a kapacitds lekotésének a jogdt az egyetemes szolgaltatonak.

(2) Az egyetemes szolgaltatasi szerz6dés alapjan az egyetemes szolgaltatd koteles az
(1) bekezdésben meghatarozott id6ponttdl kezd6dGen az egyetemes szolgdltatasra jo-
gosult felhasznalonak folyamatosan foldgazt értékesiteni, a felhasznald pedig ennek
ellenértékét rendszeresen megfizetni.

A kotelez6 gépjarm-felel6sségbiztositasrol szold 2009. évi LXII. torvény 4. § (1) Minden
magyarorszagi telephelyl gépjarmi (izemben tartéja koételes — a kiilon jogszabaly alap-
jan mentesitett gépjarmivek kivételével — az e torvény szerinti biztositoval a gépjarm
Uzemeltetése sordn okozott karok fedezetére, az e torvényben meghatdrozott
feltételek szerinti biztositasi szerz6dést kotni, és azt dijfizetéssel hatdlyban tartani
(biztositasi kotelezettség).

(2) A biztositasi kotelezettség, ha jogszabaly masként nem rendelkezik, a mindenkori
Uzemben tartot a gépjarmi hatdsagi engedéllyel és jelzéssel valo ellatasanak idépontja-
tol — a szlinetelés kivételével —a gépjarmi forgalombal torténd kivonasaig, illetve a kiilon
jogszabalyban meghatérozott forgalomba helyezésre nem kotelezett gépjarm(i esetében
a forgalomban torténd részvétel kezdetétdl a részvétel végleges megsziintetéséig terheli.
(3) A szerz6dés megkotésére vonatkozo kotelezettség tekintetében lGizemben tarténak
mingsil a gépjarm tulajdonosa altal — szerz6dés vagy mas hitelt érdemléen igazolt
jogcim alapjan — Gzemben tartéként megnevezett személy.

Az Ugyvédi tevékenységrdl szold 2017. évi LXXVIIL. torvény 28. § (1) Az Ggyvédi tevékeny-
ség folytatasara adott megbizas (a tovabbiakban: Ugyvédi megbizds) — e térvény és a
Polgari Torvénykonyv eltérd rendelkezése hianydban — szabad megallapodas targya.

(2) Az tgyvédi tevékenység végzésére iranyuld megbizasi szerzGdést az egyéni ligyvéd,
az eurdpai kozosségi jogasz, a kilfoldi jogi tanacsado, illetve az ligyvédi iroda és az
Ugyfél koti meg. Ha az Ugyfél azonnali jogvédelme sziikséges, és az lgyfél a megbiza-
si szerz6dés megkotésében akadalyoztatva van, az ligyfél hozzatartozéjat a megbizasi
szerz6dés megkotése korében az lgyfél képvisel6jének kell tekinteni. Ez azonban az
Ugyfélazonositasra vonatkozo kotelezettséget nem érinti.

29. § (1) A megbizasi szerz6dést irasba kell foglalni kivéve, ha az csak jogi tanacsadasra
iranyul.

(2) Az (1) bekezdés szerinti irasba foglalas elmaradasa a megbizas érvényességét nem
érinti, de ilyen esetben a megbizas tartalmanak bizonyitdsa a megbizottat terheli.

A kozjegyz6krdl szold 1991. évi XLI. torvény 129. § A kozjegyzGi okiratnak tartalmaznia
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esetekben harmadik személyek, a potencialis kdrosultak érdekét kell védeni,
és ennek érdekében jogszabaly a tevékenység folytatdjat vagy a foglalkozas
gyakorldjat felelGsségbiztositasi szerz6dés megkotésére kotelezi. A példak
mindkét esettipusban azt is mutatjak, hogy a szerz6déskotési kotelezettség

177

jogszabalyi elGirasa egyoldalu, csak az egyik félre vonatkozik.”3*
3.1.2. Partnervalasztas szabadsaga

A partnervalasztas szabadsaga magaba foglalja azt a jogot, hogy a szerz6dést
kotni kivand fél maga hatdrozza meg, hogy kivel kot szerz6dést. Ez a szabadsag
érvényesul példaul a felel§sségbiztositasra kotelezettek esetében, hogy
megvalasszak melyik biztositéval kivannak szerz&dni.*® A Ptk. kommentar felveti
azt a problémakart, hogy annak ellenére, hogy a Ptk. zalogjogi rendelkezéseiben
is érvényesil a partnervalasztas szabadsaga,®” mégis a Ptk. 5:96.§ (2) és (3)
bekezdéseinek?® értelmezése soran ,,a zalogjogosulti bizomanyost — bejegyzett

kell:

a) az eljaras helyét, évét, hdnapjat és napjat,

b) a kozjegyz6 csaladi és utdnevét, tovabba székhelyét,

c) a felek, az azonossagi és az tgyleti tanuk, a bizalmi személy, valamint a tolmacs csa-
ladi és utdnevét,

d) a joglgylet tartalmat, utalva az esetleges meghatalmazasra vagy mas mellékletre,
feltéve hogy ezek a kozjegyzGi okirathoz nincsenek hozzaf(zve,

e) a kozjegyzGi okirat felolvasasanak, illetve az ezt helyettesits eljarasnak a megtortén-
tét, vagy a felolvasas mellGzésének tényét és a feleknek ezt inditvanyozo nyilatkozatat,
f) azt, hogy a fél a kdzjegyzGi okiratban foglaltakat az akarataval megegyez6nek taldlta,
g) a felek az azonossagi és az ligyleti tanuk, a bizalmi személy, valamint a tolmacs ala-
irasat vagy kézjegyét,

h) a kozjegyz6 alairasat és bélyegz6 lenyomatat.

35 BiRO Gyorgy; FARKAS Attila Laszld; FUGLINSzZKY Addm; KISFALUDI Andras; MOLNAR Amb-
rus; PETRIK Béla; VEKAS Lajos; WELLMANN Gyorgy: Polgdri Jog — Kételmi jog. Els6 és
Madsodik rész. Budapest, HVG-Orac Lap- és Konyvkiadé Kft., 2014, 115-116.

36 VEKAS i.m. (2016), 39., lasd még: TOROK Eva: A szerz3dési szabadsag gazdasagszabalyo-
26 szerepe. Debreceni Jogi Miihely, 2014/1-2., 8.

37 BoDzAsi Baldzs (szerk.): Hitelbiztositékok. Budapest, HVG-Orac Lap- és Kényvkiado Kft.,
2016, 291-292.

38 Ptk.5:96. § (2) A zédlogjogosulti bizomanyos kijeldlése harmadik személyekkel szemben
attdl az idéponttdl hatdlyos, amikor a bizomanyos személyét — zalogjogosulti bizoma-
nyosi mingsége feltlintetésével — az ingatlan-nyilvantartasba, a lajstromba vagy a hitel-
biztositéki nyilvantartasba bejegyzik.

(3) A zalogjogosulti bizomanyos kijelolésének visszavondsa esetén a zalogjogosult —
tobb zalogjogosult esetén ezek egylittesen — a kijel6lés visszavondasaval egyidejlileg Uj
zalogjogosulti bizomanyost jeldlhet ki, vagy maga |ép a zalogjogosulti bizomanyos he-
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zdlogjog hianydban — nem lehet a megfelel6 nyilvantartasban feltlintetni,
igy a zalogkotelezett sem feltétleniil tudja (és nem is kell tudnia), hogy aki
vele a zalogszerz6dést megkoti, az zdlogjogosulti bizomanyos, és nem egy
egyszer( zalogjogosult, ami sértheti a partnervalasztas szabadsagat”.?®
Késmdarki—Mészaros hasonlé kovetkeztetésre jut a kdzbeszerzések joga korében
akként, hogy ,a szerz6d6 partner megvalasztasanak sajatos korlatjat képezik
a kozbeszerzési eljarasok, melyet az azt szabalyozd jogszabalyok hatdlya ald
tartozo, ajanlatkéréként meghatarozott szervek meghatarozott targyu és
érték(i beszerzéseik esetén kotelesek lefolytatni. Az eljaras elején rogziteni
kell az ajanlatkéré értékelési szempontjait, ami lehet a legalacsonyabb
Osszegl ellenszolgaltatas vagy a részletezett, az 6sszességében legel6nydsebb
ajanlat, de a kozbeszerzési palyazat végén az ajanlatnak leginkdbb megfelel
ajanlattevével koteles a szerz6dést megkotni.”#°

3.1.3. Tartalomalakité szabadsag

A felek tartalomalakité szabadsagat a Ptk. tételesen is kimondja. Erre példaul
szolgalhat a Gydri tél6tdbla azon dontése, amelyben arra az alldspontra jutott,
hogy a jogszabalyban meghatdrozott szerz8déskotési kotelezettség hidnyaban a
szerz6dési szabadsag elve érvényesiil, amely alapjan a felek szabadon kéthetnek
szerzGdést, szabadon valaszthatjak meg a masik szerz6d6 felet és szabadon
allapithatjak meg a szerz6dés tartalmat.** Vékas e témaban kifejti, hogy ,a
szerz6dési szabadsag |ényeges eleme a felek tartalomalakité szabadsaga is. A
szerz6désalakito (tartalmi) szabadsag kovetkezménye a szerz6dési jogi normak
donté tobbségének diszpozitiv jellege. Ez azt jelenti, hogy a szerz6d6 felek a
szerzGdési szabalyoktdl eltéréen is megallapodhatnak.* Mind a kételmek kozos

lyébe. A zalogjogosulti bizomanyos kijeldlésének visszavondsa harmadik személyekkel
szemben attdl az id6ponttdl hatalyos, amikor az Uj zalogjogosulti bizomanyost vagy a
zalogjogosultat az ingatlan-nyilvantartasba, a lajstromba vagy a hitelbiztositéki nyil-
vantartasba bejegyzik.

39 Polgari jog I-IV. - Uj Ptk. - Kommentar a gyakorlat szdmara, utolsé frissités: 2016. au-
gusztus 15.

40 KESMARKI-MESZAROS i. m. 145,

41 Gydri [télStabla Gf.11.20.079/2017/4/1.

42 Ptk. 6:1.§ (3) A kotelmeknek a felek jogaira és kotelezettségeire vonatkozd kozos
szabalyaitdl a felek egyezs akarattal eltérhetnek, ha e torvény az eltérést nem tiltja. Lasd
még bévebben: WELLMANN Gyorgy: A szerz6dések egyes altalanos szabalyai az U] Ptk.-
ban, Gazdasdg és Jog, 2013/1.,4.; BLEIER Judit: Jogfejlesztd jogalkalmazas (Uj Ptk. kbtelmi
jog altalanos szabalyai) I., Céghirnék, 2017/4., 11-12.; JOIART Eszter: Diszpozitivitas a régi
és az Uj Polgari Torvénykonyvben - elméleti alapvetés, Magyar Jog, 2014/12., 677.
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szabalyai, mind a szerz6dési szabalyok kozott kivételesen eléfordulnak kotelezd
(kégens) rendelkezések, amelyektél a felek egyezd akarattal sem térhetnek el. A
kégens rendelkezésektdl eltéré szerz8déses kikotés — fliggetlendl attdl, hogy azt a
torvény kifejezetten kimondja vagy sem—semmis.”* E tekintetben a Ptk. kommentar
akként fogalmaz, hogy az egymadssal szerz6dést kot6k gazdasagi kapcsolataiban
képesek az érdekérvényesitésre, ezéltal a jogalkotdnak egyéb maganjogi szabalyok
megalkotasdval igen szlik korben kell beavatkoznia.** A LegfelsGbb Birdsag elvi
hatarozatdban megallapitotta, hogy szerz6déses szabadsaguk alapjan —ellentétes
torvényi szabaly hidnyaban —a felek megéllapodhatnak a helyiségbérleti jogviszony
azonnali hatdlyd felmondasaban.* Ez a szabadsag a szerz6dés formai szabadsagara
is kiterjed. A Legfels6bb Birdsag elvi hatarozatban szintén megallapitotta, hogy
a magyar jog nem ismer tipuskényszert, és ezért a tulajdonjog megszerzésének
jogcime atipikus szerz6désbél is megallapithatd. Allaspontja szerint a felperes
altal bejegyzés alapjdul szolgald okiratként benyujtott megallapodas a tulajdonjog-
valtozas jogcimét megfelel6en tartalmazza. A szerz6désbél ugyanis kit(inik, hogy
az atruhazok ingatlanaik tulajdonjogat visszterhes modon, ligyvédi tevékenység
—mint ellenszolgaltatds — fejében a felperesre ruhdzzak. E szerz6dés |ényegében
a Ptk. szerinti addsvételi szerz6désnek mindGsiil, amelyben a vételarat pénzben
meghataroztak, de nem készpénzben teljesitették.*®

Természetesen a fentiekben is emlitett diszpozitivitas mellett a szerz8déses
viszonyok esetében is vannak kdgens jogszabalyok, amelyektél a felek egyez6
akarattal sem térhetnek el. A kdgens rendelkezésektdl eltérd szerz6déses
kikotés semmis. llyen szabdlyokra van sziikség elsGsorban olyan esetben,
»amelyben a szerz8d6 feleken kivili harmadik személyek érdeke, esetleg
egy nagyobb kozosség érdeke vagy a tarsadalom erkodlcsi értékrendjének
védelme kivanja meg a kotelez6 normaval torténd beavatkozast a szerz6d6
felek autondmidjaba”*’ Példaként szolgalhat a Ptk. 6:100.§-ban*® foglalt
fogyasztokat védd szabalyozas, amely tekintetében Wellmann ugy foglal
allast, hogy ,,ez a rendelkezés tehat a fogyasztévédelmi maganjogi szabalyok
egyoldalu kogenciajat deklaralja.”*

43 VEKAS Lajos: Az Uj Polgari Torvénykonyvrdl, Jogtudomdnyi Kézlény, 2013/5., 228.

44 Polgari jog I-IV. — Uj Ptk. — Kommentar a gyakorlat szamara, utolso frissités: 2016. au-
gusztus 15.

45 EBH 2007.1608.

46 EBH 2008.1843.

47 Biré et all. (2014) i. m. 117.

48 6:100.§ Fogyaszto és vallalkozas kozotti szerz6désben semmis az a kikotés, amely e tor-
vénynek a fogyaszto jogait megallapito rendelkezéseitdl a fogyasztd hatranyara eltér.

49 WELLMANN Gyorgy: A szerzGdés érvénytelenségének szabalyozdsa az U Polgari Tor-

322



JOGALKOTOI ZSINORMERTEK, AVAGY A FELEK SZERZODESSZEGESENEK ...

Kilon emlitést érdemelnek azok az esetek, amikor a jogszabaly minden
tovabbi |épés nélkiil keletkezteti a kotelmet. Erre akkor kerdil sor, ha a ,,felek
egyenjogusaga és mellérendeltsége mogott [...] a gazdasagiilletve a szakismereti
egyensuly hianya allapithaté meg”.>° Ha a jogszabaly a szerz6dés valamely
tartalmi elemét kotelez6en meghatarozza, a szerz6dés a jogszabaly altal
elGirt tartalommal jon létre. Ha jogszabaly a hatalybalépése el6tt megkotott
szerz6dések tartalmat megvaltoztatja, és a szerz6dés megvaltozott tartalma
valamelyik fél lényeges jogi érdekét sérti, ez a fél kérheti a birdsagtdl a
szerz6dés modositdsat vagy a szerz6déstdl elallhat.>?

A Ptk.-ban szabalyozott altalanos szerz6dési feltételek a tartalomalakité
szabadsag szemszogébdl kilon kategoridt képeznek. Definicidja szerint:
altalanos szerz6dési feltételnek mindsil az a szerz6dési feltétel, amelyet
az alkalmazdja tobb szerz6dés megkotése céljabdl egyoldalian, a masik fél
kozrem(ikodése nélkiil el6re meghatarozott, és amelyet a felek egyedileg
nem targyaltak meg.>> A LegfelsGbb Birdsag Polgari Kollégiuma szerint a ,[...]
kotelmi jogban fGszabalyként érvényesil6 diszpozitivitas aldl kivételt jelentd, a
szerz8dési szabadsagot korlatozd kogens fogyasztdvédelmi maganjogi szabalyok
léte abbdl a felismerésbél ered, hogy bizonyos kételmi jogi relacidkban a
szerz6do felek személyében meglévé |ényeges kiilonbségek (eltérd szakmai
ismeretek, eltérd informaciok a szerz6dés targyardl stb.) olyan gazdasagi-
szakismeretei egyensulytalansagot eredményezhetnek, ami sziikségessé
teheti a gyengébb szerz6déses alkupozicidban lévé fél védelmét”.>

3.2. Visszterhesség vélelme

Szalma a visszterhesség vizsgalatat tavolabbrdl szemlélve megallapitja, hogy
A visszterhesség ekvivalenciakbvetelménye relativ, a szerz6dés targyara
és tartalmara vonatkozd szerz6dési szabadsag alapjan, ezért ezen elv
megsértése néha megtdmadhatdsagot (pl. laesio enormis — a szolgaltatasok
feltlind aranytalansaga), mas esetben, pl. uzsorads szerz6déseknél, a masik
fél kizsdkmanyolasra iranyuld szubjektiv elem jészokds-ellenessége miatt,
semmisséget von magdval, igaz a szerz6dés érvényben tartasanak lehet&ségével,

vénykonyvben. Jogtudomdnyi KézI6ny, 2014/2., 67.

50 Fabian Ferenc: El6addsvazlatok a kételmi jog dltaldnos része kérébél, Budapest, Patro-
cinium, 2016, 86.

51 Ptk. 6:60.8.

52 Ptk. 6:77.§ (1) bek.

53 2/2011. (XIl. 12.) PK véleménye.
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a kihasznalt fél szolgdltatasanak mérséklésével.”>* A Ptk. mar sokkal szlikebben
és pontosabban fogalmaz: a szerz6déssel kikotott szolgaltatasért — ha a
szerz6désbdl vagy a kortilményekbdl mas nem kovetkezik — ellenszolgaltatas
jar.> A visszterhesség tehat egy vélelem, amely a felek akaratszabadsagabal
kiindulva megdonthet6.”>° E vélelemnek olyan nevesitett szerz6déstipusok
esetében van dontd fontossaga, amelyek el6fordulhatnak mind az ingyenes,
mind a visszterhes alakzatban is: a megbizasi szerz6dés,*’” a letét,*® vagy a
szivességi kolcson® lehetnek erre a leggyakoribb példak.®® A Legfels6bb Birdsag
egyik eseti dontése soran akként foglalt allast a visszterhesség vélelmével
kapcsolatban, hogy ,[...]Ptk. 201. §-dnak (1) bekezdése szerint a szerz6déssel
kikotott szolgaltatasért —ha a szerz6désbdl, vagy a kortilményekbdl kifejezetten
mas nem kovetkezik — ellenszolgdltatas jar. A kotelmi jog ezen altaldnos szabalya
tehat a visszterhességet vélelmezi, a hozzatartozok altal kotott szerz6dések
esetében is. Az ingyenesség vélelme jogszabalyi alapon csak az esetben all fenn,
ha a térvény specidlis szaballyal masként rendelkezik. A perbeli jogvita nem az
adasvételi szerz6dés teljesitésére, hanem annak megallapitasara iranyult, hogy
az adasvételi szerz6dés ajandékozasi szerz6dést leplez. Erre a tényallitasra a
felperesek kivantak jogot alapitani, ezért az alperesként perben allé szerz6d6
felek az okirat tartalmi valdsaganak bizonyitasara nem kotelezhetdk.”¢?

3.3. Egyiittmiikddési és tdjékoztatdsi kotelezettség

El6ljaroban meg kell emliteni, hogy a régi Ptk. az egylittm(ikodési kotelezettséget
a felek részére alapelvei koz6tt®® mondta ki, egyértelmden kifejezve azt, hogy
»az egylttmikodési kotelezettség a polgdri jogi kapcsolatokban az adott jog
gyakorlasat vagy kotelezettség teljesitését meghaladd magatartas kifejtését
jelenti, kiilonosen azt a magatartast, amely a masik felet karosodastél dvja meg,
jogai gyakorlasat megkonnyiti stb. Ez a magatartas megnyilvanulhat kozlési,

54 SzALMA Jozsef: A joszokasok (joerkolcs) és a kozrend megsértésének jogi kovetkezmé-
nyei a magyar polgari jogban, Magyar Jog, 2011/7., 404.

55 Ptk.6:61.8.

56 KENYERES et al. (2007) i. m., 154.

57 Ptk.6:280. 8.

58 Ptk. 6:365. §.

59 Ptk.6:388. 8.

60 Biré etal.(2014)i. m. 119.

61 Megfelel a hatalyos Ptk. 6:61.§-nak.

62 Legf.Bir.Pfv.V.22.657/2000.

63 régiPtk. 4.8.
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tajékoztatasi kotelezettségben, nem jelentds jogrdl valé lemondéasban.”®
A jogalkotd figyelembe véve a birdi gyakorlatot és a gazdasagi viszonyok valtozast
mar a Ptk. tételes szabdlyaként hatdrozta meg és tette egyértelm(ivé, hogy
»az egylttmUikodési kotelezettség nem a szerz6dés megkotésével keletkezik,
hanem ez a kotelezettség a feleket mar azt megel6z6en, a szerz6déses
targyalasok soran is terheli. Ez volt mar a régi Ptk. birdi gyakorlataban
elfogadott allaspont is.”®

Az egylttm(ikodési kotelezettség szabalyanak alkalmazasara féként kotelmi
kapcsolatokban keril sor, ennek konkrét normait is meghatarozza a torvény. Az
egymassal szerz6dést kotni kivano feleket a szerz6dés megkotéséhez vezets Gton
egészen a szerz8dés megsz(inéséig a kolcsonos egylttmiikodés és tdjékoztatds
kotelezettsége terheli.®® A felek kotelesek tehat a szerz6déskotési targyalasok alatt,
a szerz6dés megkotésénél, fennallasa alatt és megsziintetése soran egytttmikodni
és tajékoztatni egymast a szerz6dést érintG lényeges korilményekrdl. A fél nem
hivatkozhat a tajékoztatasi kotelezettség megsértésére olyan jogokkal, tényekkel
és adatokkal kapcsolatban, amelyeket ismert, vagy kozhiteles nyilvantartasbal
vagy mas forrasbdl ismernie kellett. Abban az esetben, ha a szerz6dés létrejon
az a fél, aki az egylttmiikodési és tajékoztatasi kotelezettségét megszegi, koteles
a masik fél ebbdl szarmazo karat a szerz6désszegéssel okozott karokért vald
felel6sség altalanos szabdlyai szerint megtériteni. A szerz6dés létrejottének
elmaraddasaért azonban a feleket kartéritési kotelezettség nem terheli. Ha a
szerz8dés nem jon létre, az a fél, aki az az egylttmkdodési és tajékoztatasi
kotelezettségét a szerz6déskotési targyaldsok soran megszegte, kdteles a masik
fél ebbdl szarmazé karat a szerz6désen kiviil okozott karokért vald felelGsség
altalanos szabdlyai szerint megtériteni.®’

Gyakorlati példaként allhat itt, a napjainkban is széles kdrben és gyakorta
hasznalt vallalkozasi tipusu szerz6dések kozil, a vallalkozasi szerz6dés, amely
esetében, ahogy Bartal fogalmaz, , A vallalkozé a maga ura, és a tevékenységének
feltételeit ugy koteles megszervezni, hogy biztositsa a tevékenység balesetmentes,
szakszer(, gazdasagos és hatariddre torténd befejezését. A tevékenységét azonban
amegrendelG érdekében végzi, annak céljait, elképzeléseit valdsitja meg, esetleg

64 Polgari jog I-IV. — régi Ptk. — Kommentar a gyakorlat szdmara, utolso frissités: 2012.
majus 15.

65 Polgari jog I-IV. — Uj Ptk. — Kommentar a gyakorlat szamdra, utolsé frissités: 2016. au-
gusztus 15.

66 VEREBICS Janos: Kételmek, szerz6dések joga az uj Ptk.-ban. Budapest, HVG-Orac Lap-
és Konyvkiado Kft., 2014, 41.

67 Ptk.6:62.8 (1)-(5) bek.
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valamely feladatanak teljesitését segiti el6. Ennek megfeleléen a vallalkozét a
megrendels utasitdsokkal lathatja el, és a vallalkozd koteles ezeket az utasitasokat
kévetni. Az utasitdsi jog azonban nem korlatlan, nem terjedhet ki a munka
megszervezésére, altalaban inkabb az eredmény tulajdonsagaira vonatkozik,
kozel all a mindségi kikotésekhez. [...] A Ptk. 6:62. § rendelkezéseinek megfelel6en
a feleket a szerz6dés megkotésénél és fennalldsa sordn is egylttm(ikodési és
tajékoztatasi kotelezettség terheli. Ezen kotelezettség megszegése kartérités
fizetési kotelezettséget von maga utan. A vallalkozasi szerz6dés daltalanos
szabalyai kozott a Ptk. a vallalkozo részére kiilon figyelmeztetési kotelezettséget
ir el6 arra az esetre, ha a megrendeld célszer(itlen vagy szakszer(tlen utasitast
ad. Annak ellenére, hogy a Ptk. a régi szabalyozastdl eltéréen nem emliti,
az egylttmdkodési kotelezettségbdl addddan a vallalkozot akkor is terheli a
figyelmeztetési kotelezettség, ha a megrendeld alkalmatlan anyagot ad.”®® Le
kell szogezniink, ahogy az egylttm(ikodési kotelezettség kolcsonos, tehat a
szerz8déskotésrdl targyald felek a szerz6déskotés elmaradasa miatt a masik
félt6l kartéritést igényelhetnek.®® Az egylittmiikodési kotelezettség korébdl
aktualis példa lehet a Kuria egyik hatarozata, amelyben megallapitotta, hogy
a hitelt folydsitd bank megszegi az egylittm(kddési kotelezettségét akkor,
amikor a végtorlesztésre nyitva allé hataridé utolsé napjan hivja fel a felperest
hianypétlasra és emiatt a végtorlesztés meghitsul.”® Ezzel 6sszhangban pedig
a tdjékoztatasi kotelezettséggel kapcsolatban, jogegységi hatarozataban a
Kuria kiilon kiemelte, hogy a pénziigyi intézményt a jogszabaly alapjan terhel§
tajékoztatasi kotelezettségnek ki kell terjednie az arfolyamvaltozas lehet&ségére
és arra, hogy annak milyen hatdsa van a torlesztGrészletekre. A tajékoztatasi
kotelezettség nem terjed ki ugyanakkor az arfolyamvaltozas mértékére.”

4, Kovetkeztetések

A szerz6dés jogi alapelvek a felek egymds kozotti jogviszonyaiban nemcsak
irdnymutatasként, hanem egyfajta keretként is szolgdlnak, ezzel is kikdvezve
azt a képzeletbeli utat, ahol a szerz6d6 felek kdzos akarattal létrehozhatjdk a
contractust. A kdlcsonosség, az egylttmikodés, a tajékoztatas, a visszterhesség
és a szerz6désalakitas szabadsaga az, amely a feleket koti: egyrészrél a
tartalmi és formai kovetelményeket meghatarozva, masrészrél az egymas

68 BARTAL Géza: Vallalkozasi szerz6dés az Uj Ptk.-ban. Gazdasdg és Jog, 2014/1., 10-11.
69 BiRO et al. (2014)i. m. 120.

70 Kdria Pfv.VI.21.632/2014.

71 Kdaria 6/2013. PJE hatdrozata.
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felé kotelez6en megteendd aktusokat kialakitva annak érdekében, hogy a
szerzGdés gazdasagi és érdekegyensulya fennmaradjon. A Ptk. egészét athatd
alapelvek mellett, alldaspontom szerint a szerz6désjogi alapelvek nem kisebb
jelentG6séggel birnak: megalkotjak szamunkra azt a ma is ismert szerz6déses
vilagot, amelyben éliink és dolgozunk.
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