A JARVANYOK SZEREPE ES KEZELESE
Az OszOVETSEGBEN

RIXER ADAM
egyetemi tandr (KRE AJK)

1. Bevezetés

A COVID-19 koronavirus jarvany 2020 tavaszan olyan vilagméret( jarvannya
fejl6dott, amelynek eme tanulmany irdsakor még nem is latjuk a végét: a
korlatozasok felolddsa, az ,élet teljeskord Ujrainduldsa” még varat magara.
Ez az id6szak kiilondsen élesen veti fel azokat a kérdéseket, amelyek a fejlett
vildg tarsadalmaiban a jogok és materialis javak folyamatos bdviilése és a val-
lastalansag stabilizaldddsa mellett a tematizalt kozbeszédnek csupan megtdrt,
’kulturdlis érdekességgé’ redukalt targyaiként vannak jelen: Mi az alapvetd,
elsédleges oka a létezésemnek? Miért torténik velem mindaz, amin eddig
dtmentem, s az, amivel majd csak ezutdn kell szembenéznem? Ki vagyok én?
Mivel tartozom a szlikebb és tdgabb kbzdsségemnek? Mit jelent jol szeretni
magamat, a mdsik embert és Istent? Van-e sorrendisége ezen kapcsolatoknak?
Mivel tartozom a tdrgyi kérnyezetemnek, az engem kériilvevé természetnek?
Miért? Van-e vdlasztasom mindezekkel kapcsolatosan?

Jelen tanulmany kézvetlen célja a jarvanyokkal és mas hasonld jelenségekkel
kapcsolatos 6szovetségi elSirdsok vazlatos ismertetése, bemutatva egy igen
Osszetett, korultekint6en megalkotott és logikailag zart normatémeget, amely
—nem elhanyagolhaté mddon —egyuttal az emberi torténelem elsé ismert, —a
betegségek, jarvanyok kezelésére is vonatkozd — atfogd szabalyozasa. Kbzvetett
célja pedig annak bemutatdsa, hogy hol is helyezhet8ek el Isten nagy tervében
a testi szenvedések, altalanossagban a kiilonféle nehézségek? Olyan kérdések
merilnek fel ebben a tdgabb kontextusban, minthogy , Lehet-e barmi értelme
egy betegségnek?”, ,Ki okozza a szenvedést?”, ,Minden nehézség mogott
Satan all?”, ,Milyen kapcsolatban all a szenvedés, a betegség a blnnel?”,
»Milyen értelmes, a Biblidban is fellelhets, és szeretetbél fakadé oka lehet
annak, hogy Isten megengedi, hogy beteggé valjunk?”, ,,Hogyan kapcsolddnak
Ossze a betegségek, jarvanyok és a kiilonféle észovetségi dldozatok?”, ,Minek
az el6képe az Oszdvetség mindahany testi és lelki tisztasaggal kapcsolatos
elGirdsa, mi felé mutatnak ezek a rendelkezések?”.

E munka egyuttal elvégzi annak bemutatdsat is, hogy milyen alapvet6
sajatossagai vannak azoknak a rendelkezéseknek, amelyek Isten zsiddkkal,
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illetve a teljes emberiséggel kotott szovetségében jelennek meg; milyen nor-
matipusok ezek, s milyen szankcidk kapcsolédnak hozzajuk. Miként képesek
a jogi, erkolcsi és vallasi elvardsok egyetlen normatomegbe olvadva, szétva-
laszthatatlanul érvényesilni? S mit jelenthet mindez a ma embere szamara?

1.1. A feldolgozas modszere és a tanulmany szerkezete

Szlikebb témank feldolgozasa, bemutatasa és értékelése soran is érvényesite-
niink kell azokat a kovetelményeket, amelyek minden bibliai téma értelmezése
soran megkerilhetetlenek: fel kell tarnunk a vizsgalt téma szempontjabadl
relevans igerészeket (verseket), majd pedig ezek tagabb torténeti, kulturdlis
kontextusat (mit jelentettek ezek akkor?), meg kell vizsgalnunk az adott sz6-
vegrészek, illetve a tagabb téma teljes bibliai kontextusat (mit mond még a
témdrdl a Biblia?), tovdbba biztosan meg kell allapitanunk, hogy a konkrét
el6ird rendelkezések vagy éppen torténetek mogott milyen lelki alapelvek
hazédnak meg, hogy milyen szerepet télt be az adott ‘intézmény’ Isten (idv-
tervében. Ezek elvégzése utan érdemes feltenniink magunknak azt a végsé
kérdést, hogy mit is jelent ez ream nézve, mindez hol jut jelentéséghez az én
személyes életemben, és altalanossagban, a mai olvasok életében?!

Atanulmany is tobbé-kevésbé ezt a sorrendet koveti: ad egy rovid attekintést
és értékelést arrdl a jogias formardl, amelyben a jarvanyokkal, betegségekkel
kapcsolatos ‘rendelkezések’, normak dont6 tobbsége megjelenik (2. fejezet),
majd ezt kdvetben ismertetésre keritilnek maguk a vonatkozé bibliai szabalyok
(3. fejezet), és azt is megvizsgaljuk, hogy Isten tervében — még mindig a Biblia, s
azon beliil is az Oszovetség altal alatamasztott médon, abbdl jol levezethetSen
— hol, milyen médon jut szerep az életliinkben a betegségeknek, jarvanyoknak
(4. fejezet), s milyen is a helyes hozzaallas (5. fejezet). Majd pedig, a tanulmany
végén egy rovid dsszefoglalas tesz kisérletet arra, hogy mindezeket 6sszefésiilje,
a 'helyiikre rakja’ — lehet6vé téve, hogy kirajzolddjon a ‘nagy kép'.

E munka alapvet6en ismeretterjeszt6 igényd, ami nem jelentheti a mondandé
teoldgiai és egyéb tudomanyok altali megalapozasanak hidanyat, a pontossag
igényének elvetését, azonban példaul az egyes fogalmak héber, illetve gorog
megfeleldjének rogzitését6l — néhany esetet leszamitva — eltekintettiink,
igy kerilve el a szoveg tulterhelését, az olvasas jelentés megnehezilését. Itt
jelezziik, hogy az egyszer(iség kedvéért a tanulmanyban a legtébb esetben a
Szent Istvan Tarsulat 2013-as Biblia-forditasat hasznaltuk.

1  HAYs, Richard B.: The Moral Vision of the New Testament. A Contemporary Introduction
to New Testament Ethics. New York, T & T Clark International, 1997, 212.
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2. A torténeti és jogi kontextus. Az dszovetségi szabdlyok sajatossagai

A betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos dszovetségi szabdlyok helyes ér-
telmezéséhez legalabb két kortlményt legalabb nagy vonalakban ismerniink
kell. Az els6 a természeti kbzeg és ahhoz kapcsoléddan a kozegészségligyi
allapotok kontextusa, mig a masodik a betegségekkel stb. kapcsolatos sza-
balyok specidlis torténeti-jogi kontextusa. Ez utébbi arra utal, hogy lzrael
vizsgdlt témank szempontjabodl [ényeges szabdlyai olyan torvénykddexekben
lettek 6sszegezve, amelyekben Isten Mdzesen keresztiil jelentette ki akaratat
a (pusztadban vandorld) zsidd népnek.

A természeti kontextus jol ismert: bar nem tudjuk beazonositani a pusztai
vandorlas valamennyi dllomashelyét (lasd a 4Mdz 33,1-49-ben az Utvonalat
és a 40 helynevet), az nyilvanvald, hogy legnagyobbrészt a megmdlivelt, illetve
mdivelhetd tertiletektdl tavolabb, szélsGséges iddjdrdsi, illetve természeti kortil-
mények kézétt zajlott a vandorlds,? s ugyanigy késébb, a kovetkez6 évszazadok-
ban is azt latjuk, hogy mindvégig az id6jarasi-természeti korilményeknek és a
kornyez6 népek tamadasainak szélsGségesen kitett helyzetrél beszélhetiink.

A térténeti-jogi kontextus legaldbb elemi szintli bemutatdsa egyrészt a jar-
vanyokra és altaldban a betegségekre, kiilonféle tisztatalansagokra vonatkozo
szabdlyok jellegének, természetének, eredetének és akkori jelentésének jobb
megeértését szolgdlja, masrészt azonban rogzitenlink kell azt a tényt is, hogy —
noha Krisztus 4ldozataval, az benne beteljesedd igéretekkel az Oszdvetség mint
tételes jog, a legtobb élethelyzetre kézvetleniil alkalmazandé és ténylegesen
betartandé normatomeg hatdlyat vesztette — azok a lelki alapelvek, amelyek
e szabdlyok mégétt huzddnak, tovabbra is kétnek minket, tovdbbra is alapvetd
jelentéségliek a sziv és a gondolkoddsméd formdldsaban: A teljes iras Istentdl
ihletett, és hasznos a tanitasra, a feddésre, a megjobbitdsra, az igazsdgban vald
nevelésre; hogy az Isten embere tokéletes és minden jo cselekedetre felkészitett
legyen” (2Tim 3,16-17). Maga Jézus sem azért jott, hogy eltordlje, megsziintesse
a torvényt, hanem hogy betoltse, illetve tokéletessé tegye (Mt 5,17).

A Szévetség mint biblikus-teoldgiai fogalom az Oszdvetségben azt az egye-
dalallé viszonyt jeldli, amely Izraelt mint a valasztott népet Jahvéhoz flizi.* Ez
a viszony Isten kegyes valasztasan alapul, amellyel maga Isten kotelezte el

2 BARTHATibor (szerk.): Keresztény Bibliai Lexikon. Budapest, Magyarorszagi Reformatus
Egyhaz Kélvin Janos Kiaddja, 1993, 2. Pusztai vandorlas szocikk. https://www.arcanum.
hu/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-keresztyen-bibliai-lexikon-C97B2/p-CA415/pusz-
tai-vandorlas-CA4DE/ (2020. 06. 18.)

3  Afogalomhoz Idsd még: FROMM, Erich: Pszichoanalizis és vallds. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1995, 39-50.
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magat a nép partnereként, de gy, hogy 6 marad a szovetség Ura, és a viszony
egyik részrél sem mondhatd fel. Ezt a szévetséget az Oszdvetség Uidvtorté-
neti etioldgiaja (az oksagi 0sszefliggések vizsgalata) bizonyos, Mdzes el6tti
szovetségkotések kovetkezményeként irja le: ilyen a Noéval kotott szovetség
(IM8z 9, 8-17; mar ez is ,0rok szovetség”) és az Abrahdmmal kotott szovetség
(a koralmetélést, amely a szovetséghez tartozas jele, ez utébbi szovetséggel
hozzak kapcsolatba: 1IMdz 17). Isten a Sinai hegynél kot szOvetséget az egész
Izraellel (ez a voltaképpeni ,,0szovetség”, a torvénnyel és a tizparancsolattal;
2M06z 20; 34); azutan szovetséget kot Daviddal (ez a messidsi szovetség, mivel
David igéretet kap, hogy az 6 hazasbdl szarmazik majd a messias, és Isten
szavatolja, hogy David haza 6rokké fennmarad; 2Sdm 7); mas, dszovetségi
beszamoldk, amelyek szovetségkotésrél szolnak, inkabb a mar létrejott szo-
vetség megujitasai, és arra szolgalnak, hogy a népet hliségre intsék. Kézponti
jelent6sége a Sinai-szovetségnek van: Izraelt a neki ajandékozott szeretet
Jahve iranti engedelmes hliségre kotelezi.*

A Szovetség feldjanldsara 2Moz 19,3-6-ban keril sor, ami egyben a Sinai-he-
gyi események kulcsa is: Mdzes elindult Isten elé, az Ur pedig a hegyrél igy
sz6lt hozza: , Ezt kozold Jakob hazaval és hirdesd lzrael fiainak: Lattatok, mit
tettem az egyiptomiakkal, s hogy mintegy sasszarnyon hordoztalak bennete-
ket, s ide hoztalak magamhoz. Ha tehat hallgattok szavamra és megtartjatok
szovetségemet, akkor az 6sszes népek kozott kiilonleges tulajdonomma teszlek
benneteket, hiszen az egész fold az enyém. Papi kiralysagom és szent népem
lesztek. Ezeket a szavakat add tudtara Izrael fiainak”. Ebbdél vildagosan kidertil,
hogy a) Isten a vilag és az ember felé akar fordulni, hogy b) Isten szabadi-
t6 tettei megel6zték Izraelnek azt a Iépését, mellyel Istenhez fordult, neki
elkotelezve magat, tovabbd, hogy c) fizikai szabadsdgdt elnyerve lzraelnek
erkolcsi kotelessége az, hogy szabadon elkotelezze magat a felajanlott élet-
kozosségre, s az ehhez flizott igéretnek megfelel6en Jahve kezdeményezését
pozitiv médon megvalaszolja®.

Lényeges, hogy a felajanlott szovetség elfogadasara is sor kerl ugyanitt,
ugyanekkor: ,Mdzes ezutan lejott, kihirdette a népnek az Ur minden szavat
és minden parancsat.” Az egész nép egy szivvel felelte: ,Az Ur minden szavat
megtartjuk, amelyeket hozzank intézett” (2Mdz 24,3).

A héber nyelv ugyanazt a szt haszndlja a nemzetkézi szerzédésre, mint
az Isten és népe koézti sz6vetségre. De ugyanigy hasonldsag van az dkorban
altaldnosan alkalmazott jogi formuldk és az 6szovetségi szovetség(ek) kozott:

4 RAHNER, Karl —VORGRIMLER, Herbert: Teoldgiai kisszotdr. Budapest, Szent Istvan Tarsulat,
1980, 688.
5  HUBERT Janos: Oszovetségi egzegézis I. Eger, k. n., 1976, 58.
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nyelvezetiik, formajuk és eszmeiségiik is meglep6 hasonlatossagot mutat. A
legfeltlinébb hasonldsag az adott korszakban nemzetkozileg legaltalanosabban
hasznalt szerz6dések és az dszovetségi szovetségek kozott szerkezetiikben,
formajukban van; ma Ggy mondanank: azonos szerzédésminta alapjdan késziiltek.
Ez a,[szOvetségi] jog az, mely rokonsagban all egyéb keleti torvénygyijtemé-
nyekkel (az Urbdl szarmazd jogszabalyok, Codex Hammurabi; asszir, hettita
jog stb. szerkezetével és nyelvezetével)”,® s amely konkrétan az dkori keleten
akkor mar szokdasos felségjogi vagy hlibéri szerz6dések mintajahoz igazodik.’
Az emlitett 6kori mintdk a Kr. e. 18. szazadban mar biztosan léteztek.
A hettitak altal alkalmazott klasszikus kozel-keleti szerz6dés hat részbdl allt:2
1. el6sz6, amely megnevezi a szerz6dés készit6jét;
2. torténeti bevezetés, amely a feleknek a szerz6déskotést megel6z6 kap-
csolatat beszéli el;
3. kikotések: a — tipikusan ala-folérendeltségi viszonyban allé felek kotele-
zettségeinek (kolcsonos kotelezettségeinek) felsoroldsa;
4. azirat zaradéka: bemutatja a szerz6dést, és kotelezi az aldvetett felet,
hogy meghatarozott id6k6zonként elolvassa;
5. azistenek felsorolasa: 6k a szerz6dés tanui; tovabba
6. atkok és aldasok, amelyek betegséggel, halallal, szamUzetéssel stb. fe-
nyegetik az aldvetett felet, ha megszegi a szerz6dést, de jolétet és aldast
igérnek szdmadra, ha hliséges marad.

Az 6szovetségi szerz6déseknek [illetve azok 6sszefoglalasanak, igy leginkabb
a 2Méz 19-24-nek és a Masodik Torvénykonyvnek (5Méz)] nagymértékben
hasonlo, bar nem teljesen azonos a szerkezete. Példaul az egyistenhit miatt
— érthet6 mdédon — nem szerepel az istenek felsoroldsa, csupdn az egyetlen
él6 Isten hangsulyos megjelenitésére keril sor.

A szerzGdések és a szovetségkotések e torténeti korban mindig a két fél
viszonyanak torténetével kezd6dnek, és a szovetség szerzGjének jéindulatat
és irgalmat hangsulyozzdak: a hettita kiraly gy emlékezteti alattvaldjat a ked-
vességére, hogy megengedi neki, lazadasa ellenére tovabbra is az aldvetett
orszag kirdlya maradhat.® Isten hasonlé hangnemben emlékezteti Izraelt a

6  NADOR Ferenc (szerk.): Bevezetd az észévetségi szentirds keletkezés- és irodalomtérte-
netébe. I. rész. Budapest, k. n., 1978, 229.

7  Lasd: MCENTIRE, Mark: Struggling with God: An Introduction to the Pentateuch. Macon,
GA., Mercer University Press, 2008.; illetve RAHNER — VORGRIMLER i. m. 688.

8  ALEXANDER, David — ALEXANDER, Pat (szerk.): Kézikényv a Biblidhoz. Budapest, Scolar
Kiado, 2014, 168; 2010-211.

9 Uo.210.
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III

kegyelmére: ,En vagyok az Ur, a te Istened, én hoztalak ki Egyiptom foldjérd
(2M6z 20,2).

Mind a szerz6désekben, mind a szévetségekben a feltételek alapja a fel-
jebbvalétél meg nem érdemelt kegy. A kikotések vagy torvényi rendelkezések
felsorolasai csak azutan kovetkeznek, hogy az aldvetett felet emlékeztetik ura
érte tett, meg nem érdemelt kegyére. Elvarjak téle, hogy halabdl engedel-
meskedjék. Az Oszovetségben is hasonlét [atunk: mivel Isten megmentette
Izraelt, utébbinak haldbdl engedelmeskednie kell neki.*®

A szerz6dés aldast és bGséget igér, ha az aldvetett fél engedelmeskedik,
de atok szall ra, ha lazad. ,Mivel a szerzédések iréi és az Oszovetség szerzdi
(szerzbje) az emberi sziv j6 ismerGi, tobb gondot forditanak az atkokra, mint
az aldasokra”,** megrazoé képet festve a szovetség elGirasait megszegbk
szenvedéseirdl (lasd 5Moz 28,15-68).

Az dlddsokkal kapcsolatban meg kell jegyezniink, hogy Mdzes, Isten embere,
miel&tt népe bemegy arra a féldre, amit az Ur igért és készitett nekik, , mint-
egy besulykolja népe szivébe a térvényadas hegyén kapott Tiz Parancsolat
kapcsan az annak betartasabdl kovetkezé pozitivumokat, aldasokat”.* 5SMdzes
7-ben olvashatjuk: ,,Ha tehat hallgattok ezekre a torvényekre, ha megtartjatok
és teljesititek azokat, akkor az Ur, a te Istened is hiiségesen megtartja azt a
szovetséget, amelyre eskiit tett atydidnak. Szeretni fog, megdld és megsoka-
sit téged. [...] Tavol tart t6led az Ur minden betegséget, mindazokat a sulyos
egyiptomi nyavalyakat, amelyeket ismersz. Nem bocsatja rad [...]” (5Mdz 7,12-
13.15). Az aldasok itt nem csupan jokivansagok, hanem nagyon is konkrét és
megalapozott igéretek. A Példabeszédek 1,20-33-ban késébb igy szél az Ur:
,Aki ram hallgat, biztonsagban lesz, és nyugodtan, mert nem rettenti baj”.

A fentiek ellenére, mikézben a zsid6 torvénykonyv (a Tora)!® formailag
(szerkezeti elemeit tekintve) egészében, illetve egyes elemei felépitésében)
hasonlit mas okori nyugat-azsiai torvénykonyvekre, szdmos el6bbiektdl eltéré
sajatossaga is van:

e Az egész torvénykonyvet Isten adta, nem pedig egy uralkodé.
e Tartalma nem korlatozédik a szlikebben vett jogi kérdésekre, a jogi,
erkolcsi és vallasi szabdlyok 6sszeolvadva, zart egységet alkotva vannak

10 Uo.

11 ALEXANDER — ALEXANDER i. m. 211.

12 Imdk, igék a koronavirus-jarvdany idején — a nagyvildgbdl és itthonrdl. 1. Evangélikus.
hu, 2020. 03. 18. https://www.evangelikus.hu/rendkivuli-imadsagok-koronavirus-2020
(2020. 05. 02.)

13 ATora (héberiil: ninp Tord, Tord, jiddis kiejtéssel tojre), vagy mas néven a Mdzesi kényvek
vagy Pentateuchus a Biblia 6testamentumi részének elsé 6t kdnyve.
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jelen — ezzel is kifejezve, hogy Isten az élet egészére ligyel, odafigyel.**
Ezzel ,szigorubb valldsi-etikai motivalasban tulszarnyalja a régi keleti
torvényalkotast”.’ A Biblia nem csupan ,néma tetteket”, illetve (korabbi)
szabalyokat sorolé torténeti munka: a cselekvésekhez — legyenek azok
megtortént események vagy éppenséggel jogi tipusu magatartdsmin-
tak — erGteljes reflexiok kot6dnek,'® a szOveg egésze — s azon belll a
sz(ikebb témank szempontjabdl [ényeges szabalytomeg is jol lathatdan az
absztrakcié magasabb szintjét képviseli, és egyértelm( teoldgiai felépit-
ménnyel bir.'” A jogi tipusu szabalyok, a hitigazsagok, a torténeti leirdsok,
a kultikus ritusok elGirdsai és mas hagyomany-elemek szoros kapcsolatot
mutatnak: kdlcsondsen feltételezik egymast, egymdsra mutatnak, egymas
hatasat er@sitik — a szovegben fellelhet6 normatipusok nem kiiléniinek
el egymastdl éles — maihoz hasonlé — hatarvonalakkal.’® Ez gyakorlatban
is egy atfogo (isteni) természetjogot hoz létre: ,Ertelmezésiink szerint
a természetjog nem jog, nem erkolcs és nem is vallds, hanem a harom
normarend egyluttmikodésének egy él6 mintazata. A természetjog miko-
dése soran, figyelembe veszi a jogrend emberkdzpontu céljat és egyuttal
megolddsokat is nydjt gyakorlati kérdésekben az igazsag koncepcidjat
szem el6tt tartva. Mindezt gy kell tennie, hogy az egész embert tartja
szem el6tt figyelemmel az emberi létezés értelmességére, az ember azon
képességére, hogy cselekedetei mogott felismeri a »kell« jelentGségét és
arra, hogy az ember csak a hit segitségével képes kielégiteni a teljeskor
onértelmezésre iranyuld igényét”.*

Ugyanaz a torvény vonatkozik mindenkire, barmi is legyen a tarsadalom-
ban elfoglalt helye, pozicidja. Kiilondsen a gyengéket és az elesetteket
— a rabszolgdkat, az arvakat, az 6zvegyeket, az idegeneket — védelmezik
szigoru el8irdsok.

Az emberi élet magas foku védelmét mutatja a pontosan meghatarozott
blncselekményhez rendelt és jol definidlt blntetés léte, valamint eme
blntetések jellege is: ezek egy gondviseld, el6re tekintd és irgalmas Isten
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torvényei (2Mdz 22,26). A szankcidk kapcsan egyébként is figyelembe kell
venniink, hogy akkoriban, ha valaki nem vette figyelembe a ‘karantén’
szabdlyait, a teljes k6z6sség kézvetlen, fizikai létalapjdt veszélyeztette:
ezért a hasonld esetekre elGirt haldlblintetés (megkovezés) nem vala-
mifajta barbar kegyetlenség vagy lelki durvasdg eredménye; pusztan
az egyéni és kdzosségi tulélést szolgdld kikerilhetetlen 1épés. E vonat-
kozasban kiilonosen igaz, hogy a vizsgalt jelenséget elsé kérben sajat
koranak feltételei, keretei kozott kell elhelyezniink és vizsgalnunk, ennek
hianyaban ugyanis rendkiviil téves — a valdsaggal szoges ellentétben allé
— kovetkeztetésekhez juthatunk.

Amikor az egyes tételes rendelkezéseket olvassuk az Oszdvetségben, feltétlentil
tekintetbe kell venniink ezt a formailag jogias, részben egyiranyu rendelke-
zéseket tartalmazd, részben szerz6désszer(i kapcsolatot, amely tartalmilag
a (jog)viszony alanyainak bensdséges kapcsolatat rendezi, megkonnyitve
azt, vildgossa téve a kotelezettségeket, lehet6ségeket és a kapcsolat igen
perspektivikus voltat is.

ATorvénykonyv rendelkezéseit —s azon beliil is témdnk szempontjabdl kiemelt
jelentéséggel Mozes 3. kbnyvét (a Levitdk konyvét) — Isten akarata szerint az egész
népnek meg kellett ismernie. De miért szerette volna Isten mindenképpen, a
legaprolékosabb részletekbe menden is tudtdra adni a népnek —egyebek mellett
— a betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos rendelkezéseit? AlapvetGen azért,
mert a fizikai gondoskodason tul ezek a szabalyok —, belesimulva a tovabbi, a
legtagabban felfogott tisztasdggal és szentséggel kapcsolatos szabdlyok kont-
extusdba — érthet6vé teszik Jézus haldlanak as aldozatanak igazi jelentését is
(Zsid 8; 10): a nép elbukott, s ennek kozvetlen eredménye a halal fenyegetése,
de Isten kegyelme — kdzéppontba allitva a ritudlis tisztasag kdvetelményét —
lehetévé teszi a blindk miatt bemutatott aldozatot, el6bb tokéletlen, utdbb
tokéletes formajaban is (a Zsidoknak irt levél 8. és 10. fejezete hangsulyozza,
hogy Krisztus a legf6bb pap, aki felajanlja az aldozatot, és 6 a végsé aldozat,
akinek a haldla feleslegessé tesz minden tovabbi allataldozatot).

Amint azt a tovabbiakban latni fogjuk, a betegség és altaldban az egyéb
nyomorusagok is arra emlékeztetik az embert, hogy a bln révén Istennel
megtort kapcsolata helyreallitasra szorul, sét, arra is, hogy Isten megtette a
maga felajanldsat, visszavonhatatlan kezdeményezését.

A Torvénykonyv — amely a betegségekkel kapcsolatos szabdlyok gylijté-
helye is egyuttal — a fentiek alapjan tehat nem csupdan egy egyoldalu kinyi-
latkoztatas, hanem egy valddi jogligylet leirdsa, egy szerz6déses kapcsolat
alapdokumentuma. Leginkabb egy ajandékozasi szerz6désre hasonlit; arra a
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kétoldalu jogligyletre, amelyet dvatlanul akar egyoldallinak is gondolhatnank,
tekintettel az ajandékozé oldalan a felajanlasban megjelend ‘erGteljes tobb-
letre’, am amelyet éppenséggel az elfogadds csekély sulyu, dm a teljesedés
szempontjabol mégis lényeges mozzanata tesz érvényessé.

Mindezen tényeket akkor is szem el6tt kell tartanunk, amikor a Torvény-
konyv kevéssé exponalt részeit, igy példaul a Levitak konyvének rendelkezéseit
probaljuk értelmezni.

3. A betegségekre és jarvanyokra vonatkozoé rendelkezések az Oszovetségben

A Tordban legelsé alkalommal Kordch torténete utan taldlkozunk azzal, hogy
a pusztaban vandorlé zsidé nép korében kérsag Utotte fel fejét, a Mozes és
testvére Aron elleni ldzaddst kdvetSen, amikor Isten elpusztitotta az Isten
ellen is beszél6 Korachot és tarsait:

,Masnap lzrael fiainak egész kozossége zigolddott Mdzes és Aron ellen,
mondvan: »Az Ur egész népét kiirtjatok!« Amikor a kozosség dsszesereglett
Mdzes és Aron ellen, ezek meg odafordultak a megnyilatkozas satora felé,
lam, mar felhé boritotta, s megmutatkozott az Ur dicsésége. Mdzes és Aron
odajarultak a megnyilatkozds satorahoz. Ekkor az Ur azt mondta Mdzesnek:
»Valjatok kilon ettdl a kozosségtdl! Egy szempillantas alatt megsemmisitem
Sketl« Erre arcra borultak. S Mdzes igy szélt Aronhoz: »Fogd a fiistol6t, s tegyél
belé tlzet az oltarrdl, aztan szorj ra tomjént. Sietve vidd oda a kozosséghez
és oldozd fel Sket. Mert mar folgerjedt az Ur haragja és a vész kezdetét vet-
te.« Aron fogta tehat (a fiistol6t), ahogy Mdzes meghagyta neki, és sietve a
kozosségbe vegyillt, s csakugyan, a vész mar megkezdte pusztitasat a nép
korében. Megfilstolte és feloldozta a népet. S amint ott allt az él6k és holtak
kozott, a vész aldbbhagyott. Mindazonaltal azoknak a szdma, akik a vészben
addig elpusztultak, 14 700-ra rugott, azokat nem szamitva, akik Korach miatt
lelték haldlukat. Aron ezutan visszatért Mézeshez a megnyilatkozas satoranak
bejaratahoz, s a vész megsziint.” (4Mdz 17:6-15)

Ez az esemény egy gyorsan kiteljesed6 és okait tekintve is kifejtett isteni
csapas, ennyiben ldtszélag nem kapcsolédik dssze a betegségekkel, jarva-
nyokkal és az azok megel6zésével kapcsolatos altaldnos bibliai szabalyokkal;
mindazonaltal, ez a szituacié is mutatja, hogy a kilonféle csapasoknak nem
csupan szlken vett egészségligyi, hanem kifejezetten lelki vonatkozasai is
lehetnek, s6t, a blin kérdése is, azaz a csapas és bilin kozotti kapcsolat kérdése
is kozvetlenil vizsgalando.

Amint arra mar fentebb utaltunk, a betegségekkel és jarvanyokkal kap-
csolatos el6irdsok tagabb kontextusa a Biblidban a tisztasdg és tisztdtalansdg
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kérdéskore. Ez pedig messze tulmutat a betegségek és jarvanyok kezelésén,
az egészségligyi ovorendszabdlyokon: a legtagabb értelemben vett szent-
ség, azaz teljes tisztasag és méltanyos banasmadd kdvetelménye jelenik meg
olyan — csupdn ldtszdlag tdavoli — rendelkezésekben is, amelyek példaul a
termdfold gondozasaval, s6t, a szegényekkel és az idegenekkel kapcsolatos
elGirdsokat rogzitik — a Levitak konyvében is.?° Ez egy lelki kontextus; minden
szabaly Isten tokéletességét, tisztasagat, szent voltat és mindezeken keresztiil
tokéletes szeretetét, azaz egyszerre igazsagos és kegyelmes lényét kivdnja
visszatlkrozni (a tékéletes szeretet és a betegségek léte kozotti kapcsolatra
nézve lasd a 4. fejezetet). A Torvényben az életre és az imadasra vonatkozd
részletes szabalyok lényegét egyetlen kijelentés 6sszegzi: , Legyetek szentek,
mert én szent vagyok!” (3Mdz 11,44b). Ezért kell foglalkozni a blindkkel — s
ezért is talalhatunk az Oszovetségben a testi és lelki tisztasagra, az egészségre
és a tisztalkodasra vonatkozo elGirasokat. Isten népének kilonboznie kell a
korulotte él6 népektdl, amelyeknek valldsa nem koveteli meg az erkdlcsos-
séget és szentséget.?!

Ehhez a kontextushoz képest csupdn mdsodlagos jelent6ségli az a tény,
hogy ma mdr tudomdnyosan is igazolt, hogy a tisztalkodassal, a megeheté és
a tiltott ételekkel, vagy éppen a fertézésveszély miatti karanténnal kapcsolatos
szabdlyok valdban egészségvédd hatdsuak — fliggetlendl attél, hogy azokat
ki, milyen megfontolasbdl alkalmazza.

A konkrét, betegségekkel és azok megelG6zésével kapcsolatos néhol apo-
diktikus (tedd..., ne tedd...), néhol hipotetikus (ha..., akkor...) megfogalmazasu
szabdlyok lel6helye els6sorban a Levitdk konyvének (3Mdz) 11-15. fejezetei. Itt
részletes szabalyokat olvasunk az ételekkel kapcsolatosan (étrend elGirdsa a
11. fejezet elején, étel és viz szennyez6dése elleni elSirdsok a 11,32-40 részben
stb.), a szlléssel (12. fejezet), a menstruacioval, a magomléssel, betegségek-
kel, és kiilon a bérbetegségekkel 6sszefliggésben is. A sziilés, a havi vérzés
és a magomlés itt egyértelmden ugy jelenik meg, mint az életerd részleges
elvesztése. Ezért kell utana visszaallitani a kapcsolatot magaval Istennel is,
az élet szerzGjével.

20 Atisztasag, mint rendezéelv mindenitt jelen van: az allatokkal, a névényekkel kapcso-
latos szabalyok (Id. részletesebben: NovAK Istvan: Allatvédelem a Biblidban. In: SzaBO
Miklds (szerk.): Doktoranduszok féruma. Miskolci Egyetem, 2018. november 22. Miskolc,
Miskolci Egyetem, 2018, 129-133.; illetve FRATER Erzsébet: A Biblia névényei. Budapest,
Scolar Kiadd, 2018. mellett az ételekkel, az dldozattal kapcsolatos 6sszes szabaly is ebbe
a zart logikai rendszerbe tartozik.

21 LEON-DUFOUR, Xavier et al. (szerk.): Biblikus Teoldgiai Szétdr. Budapest, Szent Istvan
Tarsulat, 1986, 182.
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A haz (lakdhely) és a ruhazat tisztantartasara (3Mdz 14,34-t6l), a b6rbe-
tegségek, fert6zések kezelésére (14,49) vonatkozdan is részletes szabdlyokat
latunk és konkrét ellenszerekrdl is olvasunk (cédrusfa, majoranna). A 15.
fejezet tobb esetben is a flrdést javasolja a megel6zésre, fert6tlenitésre,
illetve a tisztatalansag eltavolitasarais (15,8). Firdést ir el6 szexualis egytt-
létet kbvetSen is, mind a férfi, mind pedig a n6 szdmara (15,18). A Biblia mas
és mas neveken szamos kilonlegesen ragalyos bérbetegséget sorol be a
sz0 legtdgabb értelmében vett lepra (néga” a szé elsésorban sebet, csapast
jelent) csoportjaba (a szlikebb értelemben vett lepra megfelelGje a sara‘at
sz0). De még a falakat és a ruhakat belepd penészt is ide, a tagabb értelem-
ben vett lepra korébe sorolja (3Méz 13,47; 14,33).22 A lepra korébe sorolt
ragalyos bérbetegségek mellett egyéb sulyosabb betegségeket is felsorol a
14. fejezet (14,54-56).

A karantén gondolata sem Ujkelet(, hiszen mar a Téra rendelkezik afeldl,
hogy amennyiben valaki elkapta az adott fert6zést, el kellett hagynia az iz-
raelitdk taborat és azon kivil kellett meghuzddnia, amig a betegség el nem
mult (/dsd az egyes esetekhez rendelten).

Rogziteniink kell tovabba, hogy a Levitdk konyvének (amely egész terje-
delmében torvényeket és elGirasokat tartalmaz) tovabbi részei — tehat nem
csupan a tiszta és tisztatalan dolgok megkiilonboztetését szolgald részek
(11-15.) — is kdnnyen hozzarendelhet6ek a tisztasdg, szentség tematikahoz
— ugyanis valamennyi szabaly kozvetve vegy kozvetlenil erre mutat: meg-
talaljuk benne az dldozatbemutatas szabalyait (1-7.), a papsagra vonatkozo
rendelkezéseket (8-10), , az engesztel6 nap szertartasat (16.), a szentség
torvényét, az aldozatokkal kapcsolatos tovabbi szabalyokat, az egészséges
szexualitds leirasat, vagy éppen a tarsadalmiigazsagossag kulonféle elGirdsait
(17-26.) és az utolso fejezetben (27.) az Istennek ajanlott dolgok megvaltasara
vonatkozd szabalyokat. Amit a 3Mdz 10,10-ben olvasunk (,,[...], hogy megki-
[6nboztessétek a szentet és a nem szentet, a tisztatalant és a tisztat [...]."),
gyakorlatilag a Levitdk — és természetesen a teljes irds — minden elGirdsara
batran kiterjeszthetd, amikor a rendelkezések céljat kutatjuk.

Onélléan is hangsulyoznunk kell tovabba, hogy valamennyi konkrét — az
egészséggel és tarsadalmi egyiittéléssel stb. — kapcsolatos szabdly mellett,
mintegy azokhoz rendelten, Isten minden esetben —a kdnyv soran visszatéréen
—rendelkezik a kapcsolédo dldozat sziikségességérdl, annak részleteit is rogzitve!
Tehat valamennyi egészséggel kapcsolatos elvaras kozvetlenil tartalmazza az
Istenhez fordulas — dldozatok formajat olt6 — sziikségességét. Azaz a fertGzés

22 Uo. 867.
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elleni védekezés egybeforr a vallasi kotelességgel: az egészségligyi intézkedés
és az Istennek bemutatott dldozat szétvélaszthatatlan egységet alkot.

Lényeges, hogy a Torvénykonyvben masutt is taldlunk szliken vett egészség-
Ggyi jellegl rendelkezéseket (példaul a holttest megérintése tisztatalansagot
vont maga utan a 4Modz 6,9 és 19,11 alapjan is), de kevéssé koncentraltan,
illetve néhany esetben ismétlésként.

Az Oszdvetség nem tiltja meg az orvosi gyakorlat igénybevételét: Ezsaias
is ezt alkalmazza Ezekias meggydgyitasara (2Kir 20,7). Bizonyos egyszer(i gyo-
gymaodok hasznalata igen gyakori (vo. 1z 1,6; Jer 8,22). Csak a balvanyimado
kultuszokkal kapcsolatos magikus gyakorlatok tilosak (2Kir 1,14), amelyek
még az orvostudomanyt is megfertdzik (v6. 2Krén 16,12).2

Isten felhivja a figyelmet az 6szovetségi rendelkezések pontos és kovetke-
zetes betartasara, azzal, hogy a konkrét esetekben a papok azok, akik egyrészt
emlékeztetik a népet a szabdlyokra, masrészt — az egyedi kortilmények isme-
retében —a szabdlyokat magyarazzak, értelmezik, adaptaljdk, azok jelentését
akar tovabbi részletszabalyokkal is pontositva: , Lepra el6fordulasakor vigyazz,
gondosan tartsd meg és pontosan hajtsd végre azokat a rendelkezéseket,
amelyeket a Lévi torzsébdl valé papok adnak; azokhoz a rendszabalyokhoz
igazodjatok, amelyeket nekik adok. Emlékezz ra, mit tett az Ur, a te Istened
Mirjammal az uton, amikor Egyiptombdl kivonultatok” (5Méz 24,8-9).

Noha vizsgaldédésaink elsésorban az Oszdvetségre koncentralnak, érdemes
kiemelniink, hogy az Ujszovetségben a betegségek vagy konkrét személyek
betegségeiként jelennek meg, Jézus, illetve az apostolok gydgyitdsait bemutat-
va, vagy a Jelenések konyvének apokaliptikus ldtomdsaiban bukkannak fel: a
Levitakban megjelend altalanos magatartasszabalyok, normativ rendelkezések
itt hianyoznak. Az egészségre és a higiénére vonatkozo elSirdsok nagy része*
— Krisztus dldozata révén — hatalyat vesztette, de az akkori szabalyok mogott
is felismerhetd lelki alapelvek megmaradtak: Isten szentsége, a blinbocsanat
szilkségessége tovabbra is valtozatlan.?®

23 Uo. 124,

24 Arendkiviil csekély szamu kivételek egy része az ApCsel 15-ben talalhato, amelyek szdmos
irdnybdl magyarazhatodak, de ezek egyike feltétlenil a tisztasagi elGirasok kore. Itt (az
elsé apostoli zsinat dontéseiben) is jol [athatd, hogy azok alapvet6en a lelki tisztasagot,
a szentség elérését, illetve megtartdsat célozzak, mikozben tagadhatatlan, hogy azokhoz
kozvetlen egészségligyi el6nyok (fert6zéseknek valo kitettség alacsonyabb foka stb.) is
kapcsolddnak [(...) hanem csak azt irjuk el6 nekik, hogy tartdzkodjanak a balvanyoktdl,
nehogy tisztatalanna valjanak miattuk, tovabba a paraznasagtdl, a fojtott allattol és a
vértdl” (ApCsel 15,20). Utdbbi rendelkezés visszautal a 1M6z9,4-re: ,,De ne egyétek a
hust az éltets vérrel egyiitt!”].

25 Uo. 182.
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Mindosszesen egy érdekességet emeliink ki e kdrben: a gorognyelvi
Ujszovetségben két helyen fordul el§ a LOIMOSZ (AOIMOB) sz6, aminek
eredeti értelme pestis, illetve (egészségiigyi) csapds, azaz jarvany. Erdekes,
hogy mindkett6t Jézus evangélistdja, az orvosi képzettségli Lukacs hasznalja,
biztosan nem véletlenil. Amikor evangéliuma 21. részében a nagy megprobal-
tatas idejérdl ir, panikkezel6 jézansaggal sorol fel katasztrofdlis jelenségeket,
s hozzateszi: ,Ne rettenjetek meg, mert ezeknek el6bb meg kell torténnidk,
de ez még nem a vég” (Lk 21,9). S aztdn elkezdi sorolni a megprobald jelen-
ségeket: nemzet nemzet ellen, orszag orszag ellen tdmad, mindenfelé nagy
foldrengések, jarvdnyok és éhinségek lesznek, rettenetes dolgok torténnek
(Lk 21,10-11). Itt hasznalja Lukacs a LOIMOSZ sz6t.

4. De miért vannak betegségek?

A vonatkoz6 szabalyok jellegének és tartalmanak rovid vazlata utan tovabbra
is nyitott a legfontosabb kérdés: miért vannak betegségek, illetve hogyan kap-
csolodnak ezek éssze Istennel, az 6 akarataval? A kérdés gyakran ugy meriil fel,
hogy ha Isten valdban szerets, mindentudod és egyuttal mindenhatd is, akkor
miért van annyi szenvedés, nyomorusdg, betegség a F6ldén? Hiszen nehezen
tagadhatnank, hogy ,, Az embercsalad szlintelenl [...] szerencsétlenségekbe
Utkozik; mindig meglep6dve tapasztalja, mennyire varatlanul, kiterjedten,
vak végzet modjara tornek ra [a csapasok]. Az egész Biblia folyaman megta-
laljuk ennek a szenvedésnek a visszhangjat: haboru, éhinség, vizdzon, vihar,
tlizvész, betegség, haldl”.?

4.1. A csapas fogalma és jelentése

Az emberi gondolkodasnak altalanossagban is, de az irdsmagyarazatoknak
kilonosen lényeges részét képezi ennek a miértnek, azaz a szenvedés okait,
céljat firtatd kérdésnek a megvalaszolasa. A kereszténység nem kinal fel
egyetlen atfogo, s végletesen leegyszer(sitheté magyarazatot a szenvedésre,
s végképp nem igéri a szenvedések teljes elkerlilhetGségét — a keresztények
szamara sem.?’ De igér isteni perspektivdt és tdmogatdst a szenvedés elvise-
|éséhez, nem utolsd sorban a kegyelem megértésének lehetGségén keresztil:
megmutatja, hogy Isten Krisztus keresztje révén teljesen feltarta a szivét, és a
lehetd legszeret6bb mddon lett Urrd a vildgban |év6 gonoszsag, a bln kérdé-

26 Uo. 202.
27 JAcoBy, Douglas: Answers to Bible Questions You Have Asked. I. Billerica, MA, Discip-
leship Publications International, 2001, 135.
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sén. A betegségekkel és jarvanyokkal kapcsolatosan tehat olyan bibliai alapu
felismerésekrdl beszélhetiink, amelyek 6sszeolvasva, egymasra tekintettel
is sorba rendezve alkalmasak arra, hogy hitet ébresszenek és erésitsenek.
Id6ben visszalépve azt [atjuk, hogy Kalvin Janos a 16. szazadban nem els6-
sorban Isten bosszujanak, nem biintetésként értelmezi a jarvanyokat, a csapa-
sokat: elismeri, hogy lehetnek azok is bizonyos helyzetekben, de elutasitja az
altalanositas lehetGségét, s alapvetden Istenhez terel6 probatételeknek tekinti
ezeket. igy érvelt hatalmas miivében, a Keresztyén vallds rendszere (Institutio
Christianae religionis), masként az Institutio harmadik fejezetében: , A Szentiras
ezt mondja: , Azért fenyit az Ur nyomorusagokkal, hogy el ne kdrhozzunk a
vildggal egyitt (1Kor 11,32). Tehat még a legkeményebb csapdsokban is fel
kell ismernink Atyank irdntunk vald kegyességét és josagat, mert 6 mégilyen
korilmények kdzott sem szlinik meg Gidvosségiinket elémozditani. Nem azért
ostoroz ugyanis, hogy elveszitsen és megsemmisitsen, hanem azért, hogy a
vilagot sujté atoktdl megdvjon”.? Attdl az atoktdl, ami nem mas, mint a b(in
és annak kovetkezményei (ldsd még késébb a c) pontot a 4.2. alfejezetben).
A fenti értelemben vett ,csapas” minden esetben az egyensuly felborulasa:
,Rokon a blintetéssel abban az értelemben, hogy végsé soron az ember bliné-
b6l szarmazik. Mégis kilonbozik téle abban, hogy az egész teremtést sujtja, és
hogy vilagosabban mutatja Satan miikodését, akinek a vildg a prébatétel idején
még ala van vetve (JOb 1,12; Mt 24,22) [...] A csapas kollektiv »sujtas« (néga’),
és megmutatja, mennyire munkdlkodik a biin az emberi térténelemben (Jel 6;
8,6-11.19)".%° Tabb igen pontosan fogalmaz, amikor azt éllitja, hogy ,.a mai vilag
‘préfétai’ arra figyelmeztetnek, hogy a globdlis jarvanyok jelentik a legnagyobb
fenyegetést az emberiség szamadra, de latnunk kell, hogy a bibliai préfétak a
jarvanyokat, a testi szenvedéseket éppen az emberiség valdban legsulyosabb
betegségének, a blinnek az allegéridjaként hasznaljak” (lasd példaul Iz 1,5;
Jer 17,9, Hos 5,13, Ezékiel 16,30).3° Szintén Tabb fogalmazza meg, hogy a biin
az a kiterjedt jarvany, pontosabban kikeriilhetetlen és végzetesen mérgez6
betegség, amely Adam fiait és Eva lednyait sujtja (Idsd ehhez Réma 5,12-t).
Egy olyan jarvany, amelyre sem politikai megoldas nincs, sem tudomanyos
vdlasz nem adhaté, amelynek egyetlen hagyomanyos oktatasi program vagy
terapids eljards sem lehet ellenszere. Egy jarvany, amely sordn sokan nem
is ébrednek tudatara végzetes allapotuknak és a haladlos diagndzis 1étének.3!

28 KALVIN Janos: A keresztyén vallds rendszere I-1l. Magyar Reformatus Egyhdz, Papa, 1909,
3.8.6.

29 LEON-DUFOURi. m. 202.

30 TABB, Brian J.: Theological Reflections on the Pandemic. Themelios, 2020/1, 3.

31 Uo.
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Az Oszovetségben el6refelé haladva azt latjuk, hogy az egyiptomi csapa-
soktdl (Kiv 7-10), a zsoltarokon at (Zsolt 78, 105) és a profétakkal bezardlag (Ez
14; 21; 38; Iz 24; Szof 1,2k; Dan 9,24-27; 12,1) valamennyi csapas el6képe egy
nagy megszabaduldsnak, annak, amelyben ma is éliink.?? Istennek a kereszt-
ben kitdrulo és hato szeretete révén ugyanis a csapds értelme megvdltozott/
megvdltozik (Rém 8,31-39; Jel 7,3; 10,7). Ugy is fogalmazhatunk, hogy a csapds
egyszerre figyelmeztetés és igéret.

A betegségekkel, egyéb tipusu csapasokkal kapcsolatos elsé felismerés
tehat az, hogy azoknak figyelemfelhivd szerepiik bizonyosan van. De milyen
tovabbi szerepik, biblikus rendeltetésiik van még? Mi az, ami biztosan kiol-
vashatd a Biblidbol? A tovabbiakban ezeket a felismeréseket és kovetkezte-
téseket vessziik sorra.

4.2. A betegségekkel és egyéb csapasokkal kapcsolatos alapveté meggy6-
z6dések

a) Az 1Mz 3,16-17 alapjan a szenvedés azért nétt meg, mert egy olyan vildgban
éliink, amely elbukott, s amelybe a b(in dramai, s6t katasztréfalis médon lépett
be. Minden betegséggel, mds nyomorusdggal kapcsolatos okfejtés kiinduldpontja
a biin vilagban vald jelenléte kell, hogy legyen. 1M6z 1,31 szerint kezdetben
minden jo volt, nem voltak él6skdddk, fert6zések vagy mas veszélyek. Aztan
minden megvaltozott, mikor a bilin belépett a vilagba, s vele megérkezett a
halal is (Rém 5,12; 8,20). A b(in valdsaga nélkil az emberi teremtmények nem
tapasztalhatndk meg sem a haldlt, sem annak elGjelét, a betegséget.*

Az ember vallasi érzéke onkéntelenil kapcsolatot |étesit a betegség és a
bln kozott, a csapasok és betegségek végs6, mogottes okaként — kozvetve
vagy kozvetlenil — mindig a blint felhozva.** A bibliai kinyilatkoztatas ennek
nem is mond ellene; csupdn meghatdrozza azokat a feltételeket, amelyek e
kapcsolat helyes értelmezését lehetévé teszik. Isten boldogsagra teremtette az
embert (v6. 1Mz 2), és a betegség, mint minden mds emberi baj, ellene van
ennek az alapvetd isteni szandéknak; csak a biin kévetkezményeként lépett a
vildgba — ahogyan errdél mar szé volt (vo. 1Mdz 3,16-19). A betegség b(inds
vildg elleni isteni harag egyik jele (v6. 2Mdz 9,1-12). Nevezetesen a Szovet-
ségrél szolo tanitas keretében kapcsolddik hozza ez a jelentés: a betegség az

32 LEON-DUFOUR . m. 202.

33 TaBBi.m. 8.

34 ASSMANN, Jan: A kulturdlis emlékezet. irds, emlékezés és politikai identitds a korai
magaskulturdkban. Budapest, Atlantisz Kiadd, 2018, 38.
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egyik legf6bb atok, amely Isten h(itlen népét eléri (5Mdz 28,21k.27kk.35).3
A csapds tehat, mint Jahve Napjanak el6vételezése, egyfajta hozzdnk
intézett ultimatum, hogy megtérjiink (a blinbanat szlikségességére nézve
lasd: Jel 9,20kk), virrasztasra szolo felhivas (Mt 24,44). Ez akkor is igaz, ha
logikailag a bekovetkez6 nehézség nem feltétlenil az adott személy vagy
személyek konkrét blinének a kozvetlen kovetkezménye (erre nézve Idsd a b)
pontot). A biin dltaldnos hatasa (természete és kovetkezményei) alél azonban
nem vonhatja ki magat senki. Erre a kiindulépontra tekintettel, ehhez képest
tudunk csak tovabblépni, és részletesebb, illetve tovabbi okokat is keresni.

b) Fontos meggy6z6dés, hogy a Biblia nem minden esetben kapcsolja 6ssze az
adott betegség kialakuldsdt, a tartésan negativ egészségi dllapot fenndlldsat
valamely konkrét egyéni vagy kézésségi biinnel: igy példaul Elizeus, aki felta-
masztotta a sunemi né fiat, és meggydgyitotta Namant is a poklossagabdl,
maga is olyan betegséget kapott el, amely utébb a haldlat is okozta (2Kir
13,14). KésGbb Jézus maga is dvja tanitvanyait attél a gondolkoddastél, amely
a betegség vagy mas nehézség kézvetlen okaként minden esetben valakinek
a személyes blinét gyanitja: erre latunk példat a Janos 9,1-3-ban [/dsd még
késbbb, jelen alfejezet h) pontjadban] és Lukdacs 13,2b-3-ban is:

,Azt hiszitek, hogy ezek a galileaiak blinésebbek voltak, mint a tébbi
galileai, azért, hogy igy jartak? Mondom nektek: nem! De ha nem tartotok
blnbanatot, éppugy elvesztek ti is mind.”

Azonban vannak olyan esetek is, amikor a haldl vagy betegség kézvetle-
niil egy jol beazonosithato egyéni vagy csoportos bln kdvetkezményeként
jelenik meg (lasd példaul 2Kir 6,18). Izraelt Isten fenyegeti (5Mdz 28,27.35),
és egyebek mellett az egyiptomiakat (2Mdz 9,9kk), a filiszteusokat (1Sdm 5),
valamint Miriamot (4Mdz 12,10-15) és Uzijat (2Krén 26,19-23) sujtja is vele.3®
Svaldban, szamos esetben a hitetlensége vagy mas blinei miatt sujtja Isten a
sajat népet is lepraval vagy mds, hasonld betegséggel. Az 1Krén 21:7.14 versek
alapjan (a David altal elrendelt népszamlalds nyoman) ,Isten nemtetszéssel
nézte az eseményt, és megbiintette Izraelt. [...] Az Ur tehdt pestist kiildott
Izraelre, és hetvenezer ember halt meg Izraelbél”.

c) Altalanossagban is kijelenthetd, hogy O az, aki engedi a betegséget és képes
a gyogyitasra is: , Lassatok végre, hogy én vagyok, csak én, s nincs mas Isten
rajtam kiviil! Olok és életre keltek, lesujtok és gyogyitok” (5Méz 32,39). Eza

35 LEON-DUFOUR. m. 124,
36 Uo. 867.
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megkertilhetetlen tény azonban két mdsik tény dltal vdlik helyesen értelmez-
hetévé: 1) Isten az, aki a csapasok kozepette is — akar a sz6 szoros, akar atvitt
értelmében - megtartja, illetve megdvja, azokat, akik hozza fordulnak, benne
biznak (2Méz 15,26; 5M0dz 7,15), tovabba 2) nem ad erdn feliili nehézséget,
ami azt jelenti, hogy érdemben lehet6vé teszi a jo szabad vdlasztdsat (az altala
el6készitett j6 cselekedetek valasztasat, a kisértésekkel szembeni helytallast
stb., végsG soron a vele vald kapcsolat helyreallitasat vagy meger@sitését).

Utdbbi két elem rogzitése (és a jelen alfejezetben feltart tovabbi meggyd-
z6dések kialakitasa) azért is lényeges, mert egy olyan vilagban, ahol a hivé
ember szerint — helyesen — minden az isteni oksagtdl fligg, konnyd kizdrdlag
Isten csapasat észrevenni egy-egy ilyen helyzetben.®’

Isten kiszolgaltat minket a biin egyes kdvetkezményeinek (gyakran masok
blnei kovetkezményeinek is), illetve kiszolgaltat a sajat kisértéseinknek, lehe-
tévé téve azok nyoman elbukdsunkat is (bar sohasem 6 kisért: Id. Jak 1,13),
de tulzottan leegyszer(sité lenne azt mondani, hogy 6 okozza mindezeket.
Prébatételekrdl van szo, amelyek nem mennek tul azon, amit el tudunk viselni,
ha 6t vélasztjuk (1Kor 10,13).

Az utébbi néhany gondolatot aldtdmasztd gyakorlati példaként hasznalhat-
juk a COVID-19 koronavirus-jarvany esetét is: a koronavirus jarvany kozvetlen
oka —az ezzel kapcsolatos allaspontok tobbsége szerint —az allategészségligyi
el6irasok figyelmen kivil hagydsa volt a Kinai Népkoztarsasag teriletén; a vad-
allatok tartasara és kereskedelmére vonatkozo szabalyok sulyos megsértése,
illetve a jarvany kezdetét kovet6en az azzal kapcsolatos tények manipuldldsa,
statisztikdk meghamisitasa, adatok elhallgatasa — gazdasagi és politikai okok-
bol. Egyes emberek és nagyobb embercsoportok jogi és moradlis felelGssége
igazolhatd, biblikusan is néven nevezhet6 blinok formajaban [6nzés, félelem,
kényelmesség, érdektelenség, a pénz szeretete, a hatalommal (annak jogi
elGirdsaival) szembeni tiszteletlenség, a hatalommal valé visszaélés stb. stb.].
Isten engedte ezt? Igen. O okozta? Nem.

d) A betegség tiirelmet és kitartdst igényel. Az egészséges emberi karakter
kialakuldsa és megerGs6dése soran nem lehetséges a ,kanyarok levagdasa”,
a szenvedés ,,megsporoldsa” — ezt teszi teljesen vildgossa a Rém 5,3-4 is.*®
Amikor szenvedések kozepette is kitartunk, épil a karakteriink: a nehézségek
nem csupan formalnak minket (Rom 5,3: ,,S6t, dicseksziink a megproébalta-
tasokkal is, mert tudjuk, hogy a megprdbaltatas szili az allhatatossagot”),

37 Uo.123.
38 JAcoBy, Douglas: Answers to Bible Questions You Have Asked. Il. Billerica, MA, Discip-
leship Publications International, 2002, 25.
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de ezek a nehézségek egy még atfogdbb karakterépitésnek, egy hosszu fo-
lyamatnak is sziikségszerU elemei: ,[...] teljes igyekezettel torekedjetek arra,
hogy hitetekben mutassatok meg az igaz emberséget, az igaz emberségben
ismeretet, az ismeretben 6nuralmat, az 6nuralomban allhatatossagot, az
allhatatossagban kegyességet, a kegyességben testvéri szeretetet, a testvéri
szeretetben pedig minden ember irdnti szeretetet. Mert ha ezek megvan-
nak és gyarapodnak bennetek, nem lesztek a mi Urunk Jézus ismeretében
sem tétlenek, sem terméketlenek” (2Pét 1,5). Tehdt az ismeretre alapozott
O6nuralom és dllhatatossdg az, ami — egyebek mellett — felkészit a mdsok iranti
odaaddsra is, példdul a hitet probadld nehézségek révén.

e) A betegség megtapasztaldsanak egyik eredménye az lesz, hogy az emberben
kifinomitja a biin irdnti érzéket. Csakugyan ezt allapithatjuk meg a konyorgé
zsoltarokban is, amennyiben a gydgyuldsért végzett kényérgést mindig (!) a
vétkek megvalldsa kiséri (Zsolt 38,2-6; 39,9-12; 107,17).%°

f) S6t, az e) ponthoz kapcsoldddan kijelenthetjik, hogy a lelki névekedés
akkor is lehetséges a szenvedésen keresztiil, ha soha nem kapunk vdlaszt
arra, hogy miért éppen veliink, a mi személyes életiinkben tértént az adott
szerencsétlenség (JOb 1-42) — J6b szamdra ez soha nem derdlt ki. J6l lathaté
azonban, hogy Job esetében példaul gondviselésszerl probatételként jelenik
meg a betegség, amelynek célja éppen hiiségének megmutatasa.

g) Fontos meggydzddés tovabbd, hogy nem minden betegség vagy természeti
katasztrofa all szoros logikai kapcsolatban Sdtdn aknamunkdjdval. Vannak
ugyanis olyan valds, nehézségként megjelené problémak, melyek esetében
viszonylag konny( nyilvanvaldan pozitiv elemeket is taldlnunk: példaul az
aradasok, foldrengések, bizonyos tipusu jarvanyok igazolhatéan hozzajarulnak
a foldi élet megmaradasahoz, egyes esetekben a hosszabb tavu létfeltételek
megujuldasahoz, nagyobb finom bioldgiai, tektonikus és egyéb egyensulyok
fennmaraddasahoz is.*° Ugyanigy a betegségek jelentds része kifejezetten erdsiti
a szervezetet, ellendllobba, életképesebbé téve azt —lehetbvé téve egy kés6bbi,
sulyosabb fert6zés lekiizdését is. A legutdbbi COVID-19 koronavirus-jarvany
kapcsan is elsére igen meglep6 tudomanyos kovetkeztetések jelentek meg a
tudomanyos szakirodalomban: A The Lancet Planetary Health cim{ tudoma-
nyos folydiratban a Yale Egyetem kutatdi (Kai Chen et al.) tanulmanyukban

39 LEON-DUFOURI. m. 124,
40 JAcoBy (2002)i. m. 24.
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arrol irtak, hogy a tisztabb leveg6 Kindban tobb — becslésiik szerint 12 125
— elhaldlozast akadalyozott meg, mint a koronavirus-jarvanyban ugyanebben
a vizsgalt idGszakban, azaz majus 4-ig meghaltak — 4633 — szdma.* Még azt
is figyelembe véve, hogy egyetlen ember haldla is ‘sok’, illetve, hogy a kinai
statisztikdk megbizhatdsaga erésen kérdéses, is elfogadhatd azonban az az
allitas, hogy az emlitett pandémidval jaré karosanyagkibocsatas-csokkenés
pozitiv eredményeket is hozott az egészségre nézve nem csupan Kinaban,
de masutt is. Mindez arra figyelmeztet minket, hogy a jarvanyok esetében
sem elégedhetlink meg a j6-rossz bindris kdd mentén torténd értelmezéssel.

h) A tovabbi okok kozott kell emlitenlink, hogy a szenvedés egy jo lehetéség
arra, hogy Isten megdicséiiljén:

,Amint tovabbment, meglatott egy sziiletése éta vak embert. A tanitva-
nyai megkérdezték téle: — Rabbi, ki vétkezett: ez vagy a sziilei, hogy vakon
szliletett? Jézus igy valaszolt: — Nem & vétkezett, s nem is a sziilei, hanem
azért van igy, hogy nyilvanvaléva legyenek altala Isten mdvei” (Janos 9,1-3).

i) Természetes dolog, hogy az Igének (isteni szonak) a vildagon vald elterjedését
is csapasok kisérik (Jel 11,1-13), mert ez tiikrozi a maga maodjan az ‘Antikrisztus
titkanak’ parhuzamos fejl6dését. Magyarul: a szenvedés (esetiinkben a betegség,
jdrvdny) megnyitja az utat az Ige elétt, Isten Szavanak terjedése el6tt is — flig-
getleniil attdl, hogy ez egy nagyon is valésagos kizdelem keretei kozott zajlik.

j) A betegség és a szenvedés egyéb formdi probdra teszik a hitiinket és rdmu-
tatnak arra, hogy miben is reménykediink. Csak gondoljunk bele Péter sza-
vaiba: , Isten hatalma meg6rzott titeket a hitben az 6rok tidvésségre, amely
készen all, hogy az utolsé id6ben majd megnyilvanuljon. Abban 6riilni fogtok,
noha most egy kicsit szomorkodnotok kell, mert kiilonféle kisértések érnek
benneteket, hogy a probat kidllva hitetek, amely értékesebb a tlz prébalta
veszend6 aranynal, Jézus Krisztus megjelenésekor mélté legyen a dicséretre,
a dicsGségre és a tiszteletre” (1Pét 1,5-7). Az apostol segit a hiv6knek annak
felismerésében, hogy pillanatnyi szenvedéseik és kiizdelmeik — legyenek azok
akar szegénység, elnyomas, betegség, természeti csapas vagy mds — nem a
Sors véletlen szeszélyének kovetkezményei, hanem egy-egy isteni mdédon
megtervezett probatétel, amely megmutatja hitiiket és amely felkésziti 6ket
a rajuk vard 6romre, dicsdségre is.

41 CHEN, Kai et al.: Air pollution reduction and mortality benefit during the COVID-19
outbreak in China. The Lancet Planetary Health, 2020, 4(6), 1. DOI: 10.1016/52542-
5196(20)30107-8.
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Egy vuhani (abban a kinai varosban tort ki a 2020-as COVID 19 vilagjarvany)
lelkész mindezt nemrég igy fogalmazta meg: , Krisztus békéjét mar megkaptuk,
de nem feltétleniil azért, hogy az tavol tartson minket a katasztréfaktol és a
halaltdl, sokkal inkabb azért, hogy azok kozepette is képesek legyink meg-
Grizni ezt a lelki békét, tudva, hogy ezt Jézus maga is megtette elSttink [...]".%

Mindezek alapjan a globalis egészséglgyi krizis is egyfajta slirgetéssé
valik szamunkra,* hogy egyénileg és kozosségként is reflektaljunk a szent és
tiszta Istennel szembeni emberi 1dzadas brutalis hatasu ’jarvanydra’: ez egy
lehetdség, hogy beszéljiink és parbeszédet folytassunk az emberi félelmek
okairdl, az istenpotlékokrol, a konkrét binokrdl és arrdl is, hogy mindez egy
irdnyba mutat: keresniink kell Istent, annak az igéretnek a birtokosaiként is,
hogy megtaldlhatjuk 6t.**

k) Az el6z6 pontban irottakat tovabbvive elmondhaté, hogy a fert6z6 beteg-
ség ,lerantja a leplet az adott kultdra balvanyairdl”, nyilvanvalova teszi és
néhany esetben le is donti Gket. Kozvetlen és kdzvetett hatdsai révén ledonti
a biztonsdag balvanyat, az anyagi gyarapodas balvanyat, a j6lét minden teru-
letre kiterjed6 balvanyat.*> A szenvedés, esetlinkben a testi szenvedés (vagy
szeretteink szenvedésének latvanya) helylikre rakja a dolgokat, a fontossagi
sorrendeket, s6t, keményen szembesit(het) a pillanatnyi lelki helyzetlinkkel is.

[) A profétdk is folyamatosan felhivjak a figyelmet az Istenhez valé vissza-
térés lehetdségére, arra, hogy Istennek is az a terve, hogy 0sszegyljtse az
embereket, hogy begydgyitsa sebeiket, s nem is csupan a fizikaiakat, hanem
a lelki cstiggedtséget és mas erdtlenségeket is. (Hos 14,4; vo. Iz 30,26; Jer
30,17; 33,6). Ez kdszon vissza a nép felismerésében is: Hoés 6,1-ben: ,Gyertek,
térjiink vissza az Urhoz, 6 tépett meg, 6 is gydgyit meg minket; 6 vert meg,
6 koti be sebeinket”.

m) Persze a betegségek meg is roviditik, s nehezebben élhetévé is teszik az
életet, ami valés nehézség — nem is érdemes csokkenteni, elkenni ennek su-
lydt —, mégis a nagy kép az, hogy életiink tulnyomo tébbségét mindenképpen
Istennel tolthetjlik, ha egyébként itt a F6ldon — biblikus formdban — 6t valasz-
tottuk. Ez a tény is mddositja a perspektivankat, azt, ahogyan a szenvedésre,
barmifajta ‘bajra’ tekintlink, amikor a szenvedés egy nagyobb, ragyogdbb

42 TABBi.m.7.

43  Uo.
44 TABBi.m. 4.
45  Uo.
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dolgot készit el6. A Réma 8,18 alapjan a pillanatnyi szenvedésiink 6ssze sem
hasonlithaté azzal a dics6séggel, amely majd megnyilvanul rajtunk. Azaz egy
napon véget érnek a szenvedések (Id. Jelenések 21-22).

Isten az utolsé id6kben ovéit atviszi abba a vilagba, ahol nem lesz tob-
bé beteg (Iz 35,5), nem lesz szenvedés és konny (Iz 25,8; 65,19). A b(intdl
megszabadult vildgban eltlinnek a blin kovetkezményei is, amelyek egész
fajtankra nehezednek.*® Persze ennek a szabadulasnak megkerilhetetlen
eleme az igéret, hogy amikor a szenvedd Igaz magdra veszi betegségeinket,
meggyogyulunk az & sajgd sebei altal (1z 53,4k).

5. Mi tehet, mit tegyen és mit ne tegyen az ember?

Az Oszovetség fennallta idején a betegségekkel kapcsolatos praktikus teenddk
egy része —amint az a fentiekbdl is vilagossa valt — pontosan el6 volt irva. A
Torvény szemében a lepra fert6z6 tisztatalansag, ezért a leprds gyogyulasaig
és a blinért valé aldozat (3M0dz 13-14) bemutatasat kivand ritudlis megtisz-
tuldsdig ki volt zarva a kozosséghbbl.*’

Ebben az alfejezetben nem is ezen el6irdsok tovabbi részletezésére kerdil
sor, hanem hét, a Biblia altal egyértelm(ivé tett, kivanatos viselkedésmaddot és
hozzadllast vesziink sorra. Olyan lelki alapelvekkel alatdmaszthatd attitlidoket,
amelyek Krisztus mai kovetdi szamdra is nyilvanvaldva teszik, hogy miként
viszonyuljanak altalanossagban is a globalis jarvanyokhoz, illetve nagyon is
konkrétan a sajat betegségeikhez vagy a kornyezetiikben el6allo kilonféle
nyomorusagokhoz:

a) Ne karomoljdk Istent (Jel 16,9);
b) Balvanyok felé se forduljanak szabaduldsért (2Kir 1,2-17; 1z 44,17; 47,13);

c) Ismerjék fel a csapdsban az idék jelét (Lk 12,54kk), a biin rabszolgasaganak
kifejezését és a Megvaltoé kiiszobon all6 l1atogatasanak eldjelét (Mt 24,33). A
betegség —vagy barmely mas nyomorusag — a teljes megszabaditas kezdete,
de legaldbbis elGjele: ,Amikor ez teljesedésbe kezd menni, egyenesedjetek
fol és emeljétek fol fejeteket, mert szabadulastok kozel van” (Lk 21,28);

46 LEON-DUFOUR . m. 125.
47 Uo. 867.
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d) A kereszténynek mindenekfolott abban a bizonyossagban kell ezeket atélnitik,
hogy egyrészt szeretve vannak (Lk 21,8-19), mdsrészt bizakodhatnak Krisztus
hatalmdnak erejében (2Kor 12,9). A csapdsok rendeltetése ilyenkor az, hogy
fenntartsak, illetve megujitsak benniink a varakozas sajatos allapotat: egy Uj
vildg vajudasardl tanuskodnak, és a Lélek munkdjardl, aki az egész teremtést
a tokéletes megvaltas felé vezérli (Mt 24,6kk; Rom 8,19-23).

e) Az egészségligyi krizisek arra szoritanak minket, hogy cselekvé médon — s a
félelmeinket is legytirve — éljuk meg a hitlinket. Egy keresztény szamadra legalabb
két elhivas jelentGsége kiilondsen megnd egy jarvanyiddszakban: az engedelmes-
ség (példaul a vilagi hatosagok karantén-elGirdsaival szemben) és a jotékonysag
gyakorldsa is még inkabb felértékel&dik ilyenkor. Crouch ennek kapcsan allapitja
meg, hogy ,,a tarsadalmi energidkat egy jarvanyid6szakban a zavarodottsag és
panik energidibdl a felkészilt szeretet energiaiva kell atalakitanunk”.*® Ennek
pedig az lehet az alapja, amit a 46. zsoltar 2. verse a kdvetkez6képpen fogalmaz
meg: ,Isten a menedékiink és az erénk, nagyszer(i tamaszunk a szorongattatas-
ban”. Ez fordit el minket a paniktdl, rettegéstél, befelé forduldstol, depressziétdl,
és tesz kifelé forduldva, végss soron szeretévé; ez a kiinduldpontja annak az
egyuttérzésnek és segitségnek is, amivel a szlikséget szenveddk felé fordulunk.

f) Ragadjdk meg a betegségben a lehetdséget az Istenhez forduldsra. Nem
térvényszerti ugyanis, hogy valaki, aki megismerte Istent, sét, ra tamaszkod-
va akdr mdsokat is hozzd vezetett kordbban, a sajat nyomorusdgai idején is
Istenhez fordul!! J6 példa erre Aza esete is, hiszen a korabbi latvanyos, Isten
melletti kidllasa ellenére (2Krén 15,8-19) kés6bb ezt olvassuk: ,,Uralkodasanak
39. esztendejében Aza igen sulyosan megbetegedett a labara. De betegségében
nem az Urat kereste, hanem inkdbb az orvosokban bizott. Uralkodasanak 41.
esztendejében Aza megtért atyaihoz és meghalt” (2Krdn 16, 12-13).

Néhany esetben igen dinamikus, lelki mélységeket és magaslatokat bejaro
jelenség ez az ,Istenhez fordulas”: ,Ebben az id6ben Hiszkija haldlosan meg-
betegedett. Amikor az Urhoz konyorgott, az meg is hallgatta, s6t csodajelt
is adott neki. Hiszkija azonban nem viszonozta a kapott jotéteményt, mert
szive felfuvalkodott. Ezért az Ur haragra gyult ellene, Juda és Jeruzsélem ellen.
Mivel azonban Hiszkija Jeruzsalem lakéival egyltt megaldzkodott szivének
felfuvalkodottsaga miatt, azért nem érte Sket utol Hiszkija idejében az Ur
haragja” (2Krén 32,24-26).

48 CROUCH, Andy: Love in the Time of Coronavirus: A Guide for Christian Leaders. Praxis
Journal, 2020, 45(1), 1. https://www.thegospelcoalition.org/themelios/article/theo-
logical-reflections-on-the-pandemic/ (2020. 05. 11.)
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A helyes hozzaallasra példa Jehosafat gondolata: ,,Ha valami nyomorusag
tor rank, kard vagy blintetés, pestis vagy éhinség, akkor megallunk e templom
el6tt és a te szined el6tt, mert ebben a hazban van a te neved. Aztan hoz-
zad kiadltunk szorongattatasainkban, s akkor te meghallgatsz és megsegitesz
bennlinket” (2Krén 20, 9). S6t, ugyanott, a 12b versben azt is megmutatja,
hogy mit is jelent a teljes odafordulas: ,Nem is tudjuk, mit kellene tennink,
csak a tekintetiink emeljiik hozzad”.

g) Merjenek emlékezni és szembenézni a személyes biineikkel (is). JelentGsége
miatt ezt a kérdést 6nallo (al)fejezetben tekintjik at.

5.1. A blinnel valé szembenézés gyakorlati formai az Oszovetségben. Biin
és aldozat

A magyar nyelvben az aldozat azt jelenti, hogy az ember valamilyen céllal
lemond értékeinek, pénzének, idejének egy részérél. Az dldozat az Oszovetség
népének vallasaban is olyan szent cselekmény, amelyben az ember Istennek
ad valamit, allatot, gabonat, tomjént, tiszteletének, halajanak kifejezésélil,
vagy éppen engesztelésil, elkbvetett vétkei miatt.*

Az 6szovetségi id6k embere szamara egyértelmd, hogy mindenekel6tt
Istenhez kell folyamodni, mert 6 az élet ura. A betegek ekkoriban leginkdbb
Isten helyetteseihez, a papokhoz (3Mdz 13,49kk; 14,2kk; vo. Mt 8,4) és a
profétakhoz (1Kir 14,1-13; 2Kir 4,21; 8,7kk) fordulnak.

Amig csak tart a csapas (vagy éppen annak elhdritdsara) aszketikus gya-
korlatokkal és blinbanati szertartdsokkal kérik Isten bocsanatat: bojtolnek
(Bir 20,26; 1Kir 21,8kk), megszaggatjak ruhaikat és zsakruhat oltenek (1Kir
20,31k; 2Kir 6,30; 19,1k; Iz 22,12 v0. Jon 3,5-8), hamuba Ulnek (Iz 58,5; vo.
2Sam 12,16), fajdalomkialtasokat hallatnak (Bir 2,4; Joel 1,13; 2,17), alazato-
san megvallva blneiket, a gydgyulasért, mint kegyelemért konyorognek (a
zsoltarokban el6adjak nyomorukat, konyorognek Isten segitségéért, kérik
mindenhatdsagat és irgalmat: Zsolt 6, 38; 41; 88; 102), k6zos blnvallomast
tesznek (Bir 10,10; 1Sam 7,6), engesztel$ aldozatokhoz és szertartdsokhoz
folyamodnak (4Mdz 16,6-15). Azt latjuk, hogy a gyengeséget, betegséget és
a gyogyulds lehetGségét az Istenhez fordulas sziikséglete koti 6ssze az 6sz0-
vetségi rendben, nem utolsod sorban az aldzatos blinmegvallas formajaban.>°

49 BARTHAi.m.
50 LEON-DUFOURi. m. 182.
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Istenben bizva késziilnek fel arra, hogy a kért kegyet elnyerjék. Az Osz6-
vetség idején ezt néha csoda formajaban kapjak meg (1Kir 17,17-24; 2Kir
4,18-37; 5). Mindenesetre a gydgyulasnak akkor is, és ma is jel értéke van:
Isten lehajol(t) a szenvedd emberiséghez, hogy megszabaditsa bajaitol.*!
Mar ekkor nyilvanvald, hogy nem arrél van szé, hogy Istennek lenne — fizikai
értelemben —sziiksége az aldozatra, sokkal inkabb a kapcsolat helyreallitasa
a cél, az O részérél is. 16l példazza ezt a felismerést David imaja a templom-
épitésre szant adomanyok szdmbavételekor: ,T6led van mindez, és csak azt
adtuk neked, amit kezedbdl kaptunk” (1Krén 29,14).

A 520 szoros értelmében tehdt Istennek nincs sziiksége az emberek dldo-
zataira. ,,Jahve nem addsa az embernek, annal inkabb az ember az Istennek.
A szertartasok a belsd érzelmeket teszik lathatokka: az imadast, onfeladast
(egészen elég6 adldozat révén), a vagyat az Istennel vald bensdséges viszonyra
(Selamim formdjaban), a blinvallomas lehetGsége és a bocsanat elnyerése
irdnti vagyat (kiengesztel6 szertartdsokkal). Az dldozat el6fordul az Istennel
kotott szovetség szertartdsaiban (vo. 1Moz 8,20kk), kiilénbsen a Sinai hegyen
(2M6z 24,5-8); megszenteli az egyesek, a csalad és a nemzet életét, elsGsor-
ban a zarandoklatok és az tinnepek alkalmaval (1Sam 1,3; 20,6; 2Kir 16,15)".5?

De folyamatosan fennall a veszélye annak, hogy ezek — marmint az dldozatok
és az egyéb cselekedetek — csak kils6ségek maradnak, szivbéli elkotelezettség
nélkul és a blinbanat tettekre valtasa nélkil. Mar az dszovetségi id6kben is
el6fordul, hogy ragaszkodnak a szertartasokhoz, mikézben elhanyagoljak
azok jelentését, szem elGl tévesztik azok eredeti céljat. Innen a préfétak
meg-megujulé figyelmeztetései. Ok a hamissagot itélik el, hiszen a ,[S]zer-
tartasok sokfélesége, 6nmagaban, még nem dicséiti meg Istent. [...] A sziv
készsége nélkiil az aldozat Gires mozdulatta és képmutatadssa valik; a szandék
tisztasaga hijan visszatetszik Istennek (Am 4,4; 1z 1,11-16). A préfétak mindig
erételjes kifejezésekkel siirgették a lélek elsGdlegességét (Am 5,24; Hos 6,6;
Mik 6,8; Joel 2,13). Ezzel nem mondtak Ujat, hanem a régi (2Mdz 19,5; 24,7k)
és allandé hagyomanyt (1Sdm 15,22; 1Krén 29,17; Péld 15,8; 21,3.27; Zsolt
40,7kk; 50,16-23; 69,31k) folytatjak”.>

Jeremias teszi fel a kérdést, hogy mit ér az, ha a Tizparancsolat tiltdsait
sorra megszegl emberek bemutatjdk dldozataikat, és fellélegeznek, hogy
,megszabadultunk”, azutdn pedig mennek ugyanazokat a biinéket ujra el-
kévetni? (Jer 7,9k).

51 Uo. 125.
52 LEON-DUFOUR i. m. 40.
53 Uo.
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6. Osszefoglalas

A 2020-ban kirobbant jarvany jelent6ségét noveli, hogy atfogd valsdgot
eredményezett, tartds tarsadalmi, gazdasagi hatasokkal: , A koronavirus-vi-
lagjarvany kovetkeztében az idén 265 milliéra emelkedhet, vagyis csaknem
megduplazédhat az élelemhidnnyal kiizd6k szama vilagon, ha a kormanyok és
a maganszektor nem avatkozik kézbe. Mikdzben a COVID-19 vilagjarvannyal
kizdlink, egy éhinségjarvany szélén allunk” — jelentette ki David Beasley, a
WFP vezérigazgatdja az ENSZ Biztonsagi Tanacsa el6tt.>* Mint mondta, ,,min-
den este 821 millid ember hajtja éhesen dlomra fejét vilagszerte”, tovabbi
135 milli6 ember esetében ,az éhinség valsdgos szintet vagy még ennél is
rosszabbat ért el”.>> A WFP elemzése szerint az idei év (2020) végéig tovabbi
130 millié ember sodrédhat az éhinség szélére a pandémia kovetkeztében
—ha nem kerdl sor a kies6 anyagi forrasok pétlasara, illetve a kereskedelem
zavartalansaganak biztositasara. Beasley emlékeztetett, hogy mdr a korona-
virus-jarvdny elétt figyelmeztette a vilag vezetGit, hogy ,,2020-ban a masodik
vildghdboru éta nem tapasztalt humanitarius valsaggal szembesiilhetnek” a
fegyveres konfliktusok, afrikai saskajarasok, és a gyakoribba valé természeti
csapasok, illetve gazdasagi valsagok miatt.>®

Nem ismerjlik a jov6t, a fentiek alapjan nem tudunk kozvetlenil kdvetkez-
tetni az elkdvetkez6 eseményekre. Ami biztos: a betegségekkel és jarvanyokkal
kapcsolatos rendelkezések mogott vilagosan felismerhetd lelki alapelvek, moz-
gastorvények bizonyosan tampontot és fogddzoét jelentenek a mai valsag(ok)
kozepette is: Isten nehézségekkel kapcsolatos, Jézus aldozata felé mutaté
terve, valamint a bilin természete, okai és kovetkezményei tekintetében is
szdmos meggy06z6dést szerezhetiink az dszévetségi igehelyek alapjan is.

E tanulmdny is rdmutatott arra, hogy mikozben altaldnos emberi tendenci-
ank, hogy fekete-fehér valaszokat akarunk, ‘egyetlen nevet’ varnank minden
kérdéstinkre, a most vizsgalt témaban sem valhat automatizmussa, hogy Istent,
Satant vagy éppenséggel Adamot és Evat nevezzilk meg minden nehézség
szenvtelen forrasaként, kifejezett okozéjaként. Ha igy tesziink, kdnnyen szem
el6l téveszthetjiik Isten atfogdbb tervét — melyben a betegségeknek is konkrét
helye van —, s a sajat szereplinket, lehetGségeinket is tévesen itélhetjiik meg.
Taldan nem véletlen, hogy a b(in és a betegség kapcsolata is egy olyan kérdés,

54 CsuURGO D.: ENSZ: Bibliai méret(i éhinség johet a koronavirus miatt. INDEX, 2020. 04. 21.
1. https://index.hu/gazdasag/2020/04/21/koronavirus_ensz_ehezes_elelmiszerhiany/

(2020. 06. 18.)
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amelyben csak meggy6z6désbeli sarokpontok vannak, s a tébbit nekiink kell
kipétolnunk a meggy6z6désiinkre alapozott hitlinkkel.

S hogy miként lehetne a tanulmany felismeréseit egyetlen gondolatba
slriteni? Az egyik lehetséges valaszt a 2Kor 4,15-18. versekben talaljuk:
»Mert minden értetek torténik, hogy minél bévebben dradjon a kegyelem, s
igy halat is mind tébben adjanak az Isten dicséségére. Ezért nem veszitjuk el
kedviinket, mert bar a kiils6 ember romlasnak indult benniink, a belsé naprél
napra megujul. A mostani pillanatnyi konny( szenvedés ugyanis a mennyei
orok dics6ség tularadd mértékét szerzi meg nekiink. Csak ne a lathatdra,
hanem a lathatatlanra forditsuk figyelmiinket. Mert a lathaté mulandg, a
lathatatlan azonban 6rok”.

Ez az idézet jol 6sszefoglalja mindazt, amirdl sz6 eset ebben a tanulmdnyban:
azt, hogy a nehézségek — esetiinkben: betegségek, jarvanyok —nem értelmes
cél nélkil valdk, Isten terve szerint elvezethetnek minket egy halasabb gon-
dolkoddashoz, végsé soron Isten dicsitéséhez, tovabba bizonyosan alkalmasak
egy érdemi lelki megujulas kivaltasara, a testi-lelki gyengeségeinkkel vald
szembenézésre (s mindez akkor is igaz, ha bekodvetkezik gyogyulds, s akkor
is, ha nem). Rdiranyitja figyelminket a lathatatlanra és az 6rokkévaldkra:
ugy szembesiliink a mulanddsagunkkal, hogy kdzben er6sddhet benniink a
remény —mar csak azért is mert éppen Krisztus, az drtatlan Szolga betegsége
volt az, ami a b(indsok vétkeinek kiengesztelését és a szamunkra megnyild,
Istenhez vezets utat eredményezte (Iz 53,3-12, vO. Zsolt 73,14).
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