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Kedves Ifjak! /S
Mit varjunk a februartol? Még tobb havazast, |
hogy jatszhassanak a lovak a héban, vagy ha gt HA
szerencsések vagyunk, kiprobalhassuk a lovas A
szant! Varjunk még a hodnaptdl napsitést is, 3
hogy a hovirdgok gondolkoddba essenek a ki-
bujashoz! Késziljiink a farsangra, hogy bucsuzhassunk a téltol és
tidvozolhessiik a tavaszt! A februar egy csodalatos hid a tél és a
tavasz kozott!

AT TPPEK

 Lovakes mds allatok.
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HAVI TIPPEK

Ebben a rovatban 6sszegytjtiink nektek néhany tanacsot ha-
vonta, amit érdemes megfontolni.
Februar
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. Még mindig hideg téli az id6jaras. A kobak a fiiliinket nem 1
- védi se sz€Itdl se hidegtol. Mire beériink a lovaglasbodl csu- «
pa voros a ,hallokésziilékiink™ Vannak szerencsés kobakok, &
amikhez lehet kiilén fiilvédét kapni, felcsatolni ra. De a leg- 3
4 tobb kobak nem ilyen. Az éllithat6 kobakoknal a bojt nélkiili |
) konnyii sapka jo lehet, mert csak kilazitjuk 1-2 szammal a ko- ;
/ bakot eés maris alafér! De mi van az egyméretes kobakokkal? .
: Jol bevalhat ezek ald a sima fiilvédo pant! Sport boltokban alta- ]L
{_ laban a futas osztalyon lehet taldlkozni vele parszaz forintert. }
¢ Aki tigyesebb, meg is tudja otthon varrni maganak, mert csak !
" egy pant! Hogy vedd fel? Ilyenkor a kobakot picit lassabban, a j
. homloktdl indulva hatrafelé vedd fel, kiillonben a szemedbe fog /
) csuszni a pant vagy a sapka! Az anyagat tekintve legyen azért |
ivékonyabb darab, hogyjolhallhasd az oktatdd mondanivalgjat !j}
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' Farsang - Sok lovarddban megtartjak a farsangot ebben az

’?_ idészakban. Amikor te, vagy a lovad besltoztok, legyen fonto- %
}'} sabb a biztonsag, mint a cstcs-kinézet! Otletek lovas jelmezek- 4
¢ hez: cowboy, indian, kaszas, zebra és bennsziil6tt, zebra (mint ?
< gyalogatkelShely) és lovasa a jelz6 lampa, honfoglaldk, lova- |
' gok, szamar és Shrek, Mikulds és Rudolf, 6 labu 16 és tﬁndéré

Gzeretette| Varjuk az Otletes jelmezeitekré|
készlilt fFotokat!

Kuldd el facebook-on Uzenhetben az oldalunhkra,
Vagy a kbvetkezo Cimre:
lovashemzetplusz@gmail.com!



Lovak a héban

Sal, sapka, kesztyll | :

8
A lovak természetes
korulmények Kkozott
kivdloan  alkalmaz- F5 0
kodnak az idojaras % ”Sﬁi
szélsoségeihez. i 2

Hoszabalyozo rendszertik sokkal jobb, mint az embere — bizo-
nyitek erre, hogy a sarkvidéken €10 neégylabuak ;o1 tirik a mi-
nusz 40-50 fokos hideget 1s, vagy az arab lovak, akik a 40-50
celsius fokos napi hdingadozassal 1s megbirkoznak. Mindez
anatomiai felepitesiikbol kovetkezik. A testhomerseklet fenn-
tartasat tomeges 1izomzatuk vegzi, masreszt a boruk, amai ol
szigetel €s a benne elhelyezkedo 1degvegzodessekkel szerez
informaciot a kiilsO hdmerseklet valtozasairol. A testhOmer-
seklet fenntartasaban a szOrzetnek 1s szerepe van, 1gaz, a 10
hdszabalyozo rendszereben
alegkisebb szerepe. Aboksz-
ban tartott, a télen 1s edzes
alatt allo, versenyeztetett lo-
vak szOrzete nem vastagszik
meg feltinden, sot, az 1s elo-
fordul, hogy rendszeresen
megnyirjak Oket, mégsem
.faznak meg”. A szilajon,




legelon tartott lovak ellenben szeptember végen teli bundat
kezdenek noveszteni, melynek hossza a havazas bekoszon-
tére akar 6-8 cm-es 1s lehet. Ezt a vastagabb ¢s durvabb sza-
I szOrzetet raadasul keépesek felborzolni, hogy a szdrszalak
kozé szorult levegd még inkabb szigeteljen. Igy aztdn nem
csak a hideg ellen, de az atazastol 1s jol megvedi a szabadban
tartott allatot.

A lovak hotermelese tehat alapvetoen kondiciojuk fiiggveénye
—helyes takarmanyozassal, mozgatassal egyensulyban tartha-
t0. A kérdesre tehat, hogy ad-junk-era ,,sal-sapka-kesztyut”,
azaz takarjuk-e, a valaszt af§ 16 tar-tasi koriilményei adjak
meg.
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Lovak és mas allatok

A hazai allatkertjeinkben |
sokszor megtalaljuk a lovakat,
ponikat is, de ami érdekesebb, I.
hogy gyakran a rokon allatai- ESEESE
kat is: zebra, vagy a paratlan uj- E =2
jak miatt orrszarvu, tapir. Ne- &
ked milyen mas allatok jutnak }
eszedbe a lovakrél? Konnyeb- e 3
ben taldlgatsz, ha allatkertet 14- -
togatsz! AN

A virushelyzet miatt az al- Bl
latkertek is megszorultak. Kép- Hws
zeljétek el, hogy mennyi pénzbe keriil ezeket a kiilonleges al-
latokat fenntartani! Taplalékot, ivdvizet, tiszta és kényelmes
lakhelyet biztositani. Mibdl van az allatkerteknek pénziik? F6-
ként a latogatok altal megvasarolt jegyekbdl. Ha viszont nem
szabad kijarnunk a virus miatt, sajnos allatkertet sem latogat-
hatunk, igy azoknak nem lesz pénziik a fentiekre. Mit tehetiink
ertiilk? Egyrészt pénztamogatassal, vagy orokbefogadassal, de
mit szolnatok egy tavaszi allatkerti sétahoz? Nagyon j6 lenne
Gjra kozottiik lenni, ottkaphaté csemegét adni nekik, érezni az

P} illatukat, megfigyelni a viselkedé-
N stiket, 1atni izgalmas szinpompai-

kat.

< Latogass el te is egy hazai allat-
kertbe, amint szabad!
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Olvasdi tortenet

1945 kornyékénjatszodika torténet melyet megosztok most ve-
letek. Egész pontosan Csiklazarfalvan egy mezo6 szélén, valahol
Erdélyben a hegyek kozott. Itt élt a nagymamam, (6 mesélete
ezt el nekem is), édesapjaval (nevezetesen Balint Antal Tamas-
sal), és testvéreivel. Nagymamam akkoriban olyan 6-7 éves le-
hetett és Rozalidnak hivjdk. Edesapja postés volt és volt neki két
nagy kutydja. Az egyiket Rigdnak a masikat Hattytnak hivtak.
Mindkét kutya nagyon okos volt, meg voltak tanitva, hogy ha
letettek valami ételt a foldre, addig nem nyultak hozza, amig ez
meg nem lett engedve (még akkor sem, ha valami olyan volt,
amit kedvére lett vol-
na megenni). Igen,
mondhatod taldn ez
nem olyan nagy do- £
log. Ha igy gondo- |
lod, egyszer ilj le a
foldre egytitt vacso- -
razni a kutyaddal. Es S8
minden  bizonnyal [
nem minden gazdi
fog elbukni a felada-
ton (kacsint).

De nem ez volt az a
dolog amiben a leginkabb kiilonlegesek voltak.

A posta a kovetkezd faluban volt, ugy kb. 3 km-re. Néha meg-
esett, hogy a postas otthon felejtett egy levelet, vagy valami-
lyen mas iratot.

Igy tortént meg egyszer, hogy dédnagyapdm otthon hagyta az
elszamolast, melyet nagymamam vett észre. Gyorsan cseleke-
dett is, hivta Rigdt, és annak szajaba adva a papirt a kovetke-
z6ket mondta:




-Rigo, utana!

A kutya neki is iramodott és barki is probalta tdle elvenni az
iratot, az csak nem adta oda, természetesen gazdajat kivéve.
Két 6ran beliil a postanal volt és varta, varta, hogy valaki nyis-
son ajtot és engedje be.

Viszont mivel nem nyitottak az ajtét, a kutya megunta a va-
rakozast, igy mancsat rarakta a kilincsre és azzal a lendilettel
beesett az iroddba. A titkdarn6 annyira megijedett téle hogy
eldjult. Szerencsére idoben megjelent a gazdi és miutan hely-
repofozta szegény titkarnot elmagyardzta neki a helyzetet.
Emellett idonként az is megesett, hogy dédnagyapam késon
ért haza a munkabdl, ami veszélyes volt, hiszen ott sok vadal-
lat is ¢lt. Nos egyszer, mikor hazafele tartott és ment volna at
egy hidon, az at kozepén ott iilt a farkas. Szerencséjere Hattya
minden este elment utdna és nem egyszer védte meg gazdajat
a farkastimaddstol. Igy tortént ez akkor is.

lgy szolgéltak ezek a kutydk az ember mellett hiiségesen egé-
szen életiik végéig.

[rta és illusztralta: Becsi Beatrix

frj nekiink Te is!

Szeretnéd megosztani a Junior olvaséival a
torténeteidet az dllatkaidrol?
Kildd el nekiink az alabbi cimek valamelyikére
word dokumentumban!
Képet, rajzot, illusztraciot
szivesen fogadunk hozza!
Facebookon, ilizenetben: Lovas Nemzet oldalan
E-mailben: lovasnemzetplusz@gmail-com




Nagyon divatos manapsag a kornyezetvédelem. Szerencsére! Lehet, hogy
nem is tudtatok, de mar 1-2 ezer éve is problémanak tekintették a termé-
szetvédelmet. Es ma is itt allunk a bolygénk elpusztitisanak kiiszobén.
De mit tehetiink mi lovasok a Foldanyaért?

A teli 1d6szakban gondot okoz az itatas akar istalloban, akar a szabadban a
fagyok miatt. Az istalloban ugyan nehezebben fagy be a viz, de odaig el kell
juttatni! A szabadban pedig konnyedén befagynak az itatok. Miért kornye-
zetvédelmi probléma ez?

Ha vodros megoldast valasztunk,
akkor a befagyott vodor sajnos
konnyen torik (miianyag). Jobb
esetben szelektiv hulladékként
yrahasznosulhat, rosszabb eset-
g8 ben a szeméttelepen varja veg-
s tclen években mért életét. Ezen
=3 == Liviil sokszor megoldasként a
® befagyott vizre Ontenek meleg
vizet, majd ha picit felolvadt a
jeg, azt eltavolitjak. A baj ezzel, hogy az a befagyott viz pocsékba megy, csak
ugy elolvad ¢€s senki nem hasznalta fel. Ez a kisebbik gond, visszatér a talaj-
vizekbe €s mehet a viz korforgasa! Tehat ez lehet egy félmegoldas! De mi
legyen erre a tokeéletes megoldas? Itassunk tobbszor, €s a vodrot helyezziik
fagymentes teriiletre! Igy nem kell otthagyni a lovak 1abanal, akik szintén t6-
résveszelyt jelentenek a miianyagra. Mi legyen a fém vodrokkel? Ez esetben
a tores kisebb valoszinlisegli, a lyukadas viszont elobb utdbb garantalt! Az
rahasznositasuk torténhet peldaul viragiiltetéssel! Mutatds darabok a fém
vodrok teli szép, szines viragokkal, amiket nyaron ellephetnek a méhek!

Az onitatok. Szerencseésebb helyzetben nem kell tucatjaval hordani a vodro-
ket, mert onitatoval felszerelt a lovarda. Ellenben ha ezek alapbol nem fagy-
mentesek, akkor eltorhetnek a csovek a fagyastol. Mit tehetsz te? Sajnos ez-
zel a problémaval nem sok mindent tudsz kezdeni. Ez a lovarda vezetdjének
a feladata, hogy fagymentesen oldja meg a vizelvezetést.

Remeljiik nalatok 1s profi megoldassal taldlkozol! Lehet, hogy a fentieken
kiviil mas oOtleteket latsz majd. Kérdezz ra, hogyan miikodik! Aki kérdez,
okosabb lesz, aki okosabb, 0kosabb!

RF




2020-ban a dijugrato magyar bajnok Fazekas Istvan lett
Walter nevi lovaval. Kiskunhalas most triplan lehet busz-
ke, hisz a bajnokcsapat: Walter a lo, Fazekas Istvan a lo-
vas és Nagy Antal a 10 tenyésztoje, tulajdonosa is a varos
lakoja.

.| Manapsag egyre ritkabb, hogy a
¥ lotulajdonos 1s részt vesz a profi
% sportld mindennapi felkésziilésé-
ben. Antal azonban Walter foganta-
tasatol kezdve a bajnok 16 minden-
*® | napjainak része.

Még Walter sziiletésénel is ott
voltal, de mégis, mikor fedez-
tetek fel, hogy egy talentum? |[=%
6 éves volt a 16, amikor Fazekas [/ -
[stvan feliilt ra. Elmentiink egy &
versenyre, majd az utols6 napon
125 cm -es versenyszamban sze- - i

rettilk volna inditani, sajnos nem Volt 11yen szam kiirva. Ak—
kor menjen 130-on, de azt sem rendeztek meg. Vegiil 135 cm
kategoriaban indult €s nagyon szépen teljesitette. Innentol
kértiik tOle a nagyobb palyakat, amiket a sajat stilusaban €s
tempojaban hibatlanul teljesitett. 2017-ben mar 160 centime-
teren indult.

Ha valaki versenyre megy termeészetes, hogy gyozni sze-
retne, de azért van esé¢lylatolgatas. Amikor megerkeztetek
a bajnoksag hétvegéjére tudtatok, hogy Titeket fognak
iinnepelni a végén?



TN T EEEn wemm W Termeszetesen SSicH
tudtuk, de nagyon biz-
tunk benne, hogy )0
esclyekkel  indulunk.
Elotte volt a harom-
csillagos nemzetkozi
dijugartd verseny Bu-
dapesten, ahol jol telje-
sitett 10. Latszott, hogy
j0 formaban van, de egy potyafanak koszonhetoen nem jutott
be az 0sszevetesbe, a nagydijba. De erezheto volt, hogy fizi-
kalisan ¢s mentalisan fel van kesziilve. Ket het pithenes utan
biztunk benne, hogy megtartja a jo formajat. Csutortokon las-
san melegedett be, aztan a hetvegen ¢elete legjobb formajaban
volt.

Milyen karakteru 10 Walter?

Egy komoly egyéniseg. Megkerdezi mar a felvezetot 1s, hogy
tudja-e a tempot tartani1? Mar lépesben 1s. Ugyanakkor gyere-
ket 1s fel lehet tltetn1 a hatara. Nem rossz szandeku, de eleg

i




hatarozott elkepzeléser vannak. Hatalmas versenyszellem
van benne. Ez a 10 meg nem allt meg semmilyen ugras elott.
Nem tudom, milyen kihivasokat lehetne ele tenni, amire azt
mondana, hogy ,,na ezen most gondolkozom kicsit”. Egy ha-
talmas kiizdd, szerintem ez a titka. Hatalmas szive van. Aki
ismer1 a Waltert tudja, hogy nem egy stilus-bajnok, de az ele
tamasztott akadalyokat mindig jol abszolvalja.

Mik a jovobeni tervek?

2021-ben a legtobb c¢l az Europa-bajnoksag. Remeljuk a vi-
rus nem szOl kozbe ¢s Németorszagban megrendezesre tud
kerulni, oda szeretnénk felkesziilni. 13 eves lesz Walter, joO
format mutat, a labai nagyon jo allapotban vannak, nem kell
hozza plusz orvosi segitseg, hogy a nagy palyat teljesiteni
tudja. Ugyhogy johet az EB.

A pejkent sziletett,
méara sziirkévé érett M _
Walter 2008-ban latta
meg a napvilagot Kis- lﬂ
kunhalason. Mythos
apatol, Justboy apa-

sagu Jazmin anyatol
szarmazik. Talan a
nagydijas lovak koziil az egyetlen, aki nyakon belyegzett ma-
gyar felver.

Tovabbi sok sikert kivanunk!

Banyavolgyl Donata
Fotok: Hajdu Krisztina
Csiko kor1 keépek: csaladi archivum



Lofajtak, tipusok JAGVAR IDEGy g,

A magyar hidegvéri 16 nagytestii, nyugodt
természetii, igavonasra kitenyésztett fajta.
A koznyelvben gyakran murakozinek neve-
zik.
A fajta kialakuldsa a XVI. szazadra teheto. *‘%&ﬁ e
A kordbban szarvasmarhdakkal (okrokkel) R
végzett szallitasi, és talajmunkak kivaltdsa érdekében, nyugat-
eurdpai fajtakkal (Belga hidegvérii, Ardenni) keresztezték a
kisebb testi magyar lovakat. A szarvasmarhdndl gyorsabb,
energikusabb moz-
gdsu hidegvért faj-
ta kedvelt lett a me-
z0gazdasagban, az
erdogazdalkodas-
ban és az aruszalli-
tasban.
A magyar hideg-
vérd 16 a nyuga-
ti hidegvért faj-
5239 Szentldszl6-129 Vezér fedezomén  taknadl  szilardabb
szervezetu, mozgé-
konyabb és kisebb igényti, gyorsan fejlodo, nyugodt vérmér-
séklet(i, j6 munkakészségii, joindulatu és konnyen kezelheto.
Megbizhatdsaga és az emlitett jo tulajdonsagai miatt igazi csa-
ladi kedvenc lehet.
Bdszénfan, 2011-ben kezdddott ennek a fajtanak a tenyész-
tése, ahol ma mar az orszag egyik legnagyobb hidegvért mé-
nese talalhato. A ménes {6 célja, hogy létrehozzunk egy ki-
vald egyedekbdl all6 torzsallomanyt, értékes tenyészméneket,
tenyészkancdkat neveljink, és hogy kozremtkodjiink a fajta
XXI. szazadi helyének, szerepének feltarasaban.

ws BOSZENFA , ,




Bdszéntan erre a faj-
tara alapozzuk a va- S
daskertek etetését, £ i
a turisztikai szol-
galtatidsokon beliil W

a fogatos turakat, és |

voltak mar sikeres [Ei™ FEREE
probalkozasaink a [EesE SR ENaE N
nyereg alatti hasz-
nalatara — zselici
lovas turadatvonalak kialakitasara. Tervezziik, hogy a modern
l6vontatasu munkaeszkozok beszerzésével tovabb bovitjiik e
csodalatos allatok igaerejének hasznositasi lehetdségeit.

Irta: Bodor Sara

B6vebb informaciodk:
http://szarvastarm.ke.hu/magyar-hidegveru-menes
Képek: Haga Zsuzsa

AZ eV elss Csikoja Szilvasvaradon

Megsziiletett az 1de1 év elsO csikOja a szilvasvaradi ménes-
gazdasagban Incitato XVII utodjaul. A lipicai lovak altalaban
feketék, mikor a vilagra jonnek, csak 4-5 eéves korukra sziirkiil-
nek ki.

A kis méncsiko egeszseges.
Gratulalunk!



http://szarvasfarm.ke.hu/magyar-hidegveru-menes

A friz lovak huvoletében

Az elbuvolo frizek Oseit az elsok kozott haziasitottak Euro-
paban. A Il. szazadban, a Hadrianus romai csaszar idejen mar
ezek a lovak 1s részt vettek a nagy hadjaratokban. A friz
loallomanyt a 16 - 17. szazadban andaluz menekkel keresz-
teztek, ennek koszonheto, hogy a fajtat ma a melegveruek
kozott tartjak szamon.

A frizek lakkfekete szinuek hosszu sorénnyel €s nagy bo-
kaszorrel rendelkeznek. Nagyon nyugodst, jo feju lovak, me-
lyek konnyen tanithatok. A friz 10 maig megorizte fajtaja 0si
jellegzetessegeit, kitartasat €s kiegyensulyozottsagat.

Mara Hollandia nemzeti kincse, Beatrix kiralynée oltalma alatt
allnak. A frizek a vilagon 31 orszagban vannak jelen. Tenyesz-
tesiik zart torzskonyves, azaz semmilyen kiilsO behatas nem
engedett. Magyarorszagon 2002 ota a Friz Lotenyesztok Ma-
gyarorszagl Egyesiilete iranyitja a tenyesztest.

Ebben az ¢vben Hollandiabol eérkezik egy csodalatos apaal-
lat, remel- juk, jovOre mar gyonyorkodhetiink
utodaiban.

A Lovas Nemzet
magazin februari
szdmdanak 24. ol-
dalanislathatjatok
ezeket a rendki-
vili lovakat.



Sziasztok!
Gombac vagyok, ponilo. Szeretnélek
benneteket kicsit elkalauzolni a lovaglas
vilagaban. Tartsatok velem!

Elindulunk szép nyugodtan. Egy kicsit vedd hatrébb a felso-
tested — egy levegoOvetellel megemelkedik a mellkasod, €s a
vallad hatrébb keriil. Lam, mar érzed is, hogy a csipod elindul.
Nagyon ligyes vagy — most egy kicsit jobban olelj at a ket 1a-
baddal. Nagyszerti, ugye? Figyelj, és érezd minden lepésem!

Megemelkedik

a mellkasod és B

a villad hatrébb kevill -i

Eqy levego vétellel
megemelkedik a

H= mellkasod és

T a véllad hatrébb

% _ keviil.

. , ) Zdar a csizmadd, - .
Jobban dtélelsz a ldbacskaddal oldalamhoz nyomod Egy kicsit jobban dtalelsz

a labszdrad

Kovesd a mozgasom — én mozgok, te koveted. Szamoljunk
egylitt: egy, kettd, harom, négy. Ujra és Ujra — erre a négy
litemre koncentralj!

Mesélek errdl az litemrdl kicsit: nekem negy labam van, ame-
lyeket egymas utdn felemelek, majd visszateszem dket a f61d-
re. A 1épéseim kozotti 1d0 €s tavolsag egyenletes: ez az titem.
A 1épesem negylitemil, vagyis amikor Iepkedek, négy pa-
tadobbanas hallatszik egymas utan, peldaul bal elsd - jobb
hatso - jobb elsd - bal hatsé sorrendben. Igy, szépen sorban,
mindig lent van a talajon az egyik labam. A tobb1 jarmodban
nem mindig — ezt lebegesi szakasznak nevezik —, de Iepesben
nincs lebegési fazis. Latod, megint 0j kifejezéseket tanultal!




Ne felj, még sokat fogod hallani dket, ezert nem baj, ha most
meg nem tudsz mindent megjegyezni.
Akkor most csak az egyik kezed-
del kapaszkod) — célszert a kiil-
sO kezeddel! Varjunk csak! Hon-
nan tudjuk, hogy melyik a kulso,

. > rr o -7;'."":- \.N
illetve a velso keﬂzunk? Nagyf)n BELSS KEZ E E 2
egyszerii: a belsd oldal — kéz, . Ml I
lab, fiil és sok egyéb — mindig a =

lovarda vagy a kor belseje feloli,
igy tudunk jobb, 1lletve bal kezre
lovagolni.

A kulso oldal ertelemszertien a lovarda vagy a kor kiilso része

feldli, azaz afal vagy a karam fel¢ eso.
] Az elsd lovagloleckék soran megérzed
majd, hogy az egyensulyod teljesen mas a
hatamon, mint peldaul biciklizes koz-
ben. Amikor rajtam tilsz, a felsotes-
ted ¢€s a vallad segit megtartan1 ma-
~—— gad, mikozben a csipdddel koveted
a mozgasomat.

Tombor Monika
[Mlusztracio: Roflics Fanni
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ABLAK A LOVAS VILAGRA
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Az elozo reszben arrol olvashattatok, mi alapjan
redszerezhetjiik a lovak alapszineit, mik is azok alapszi-
nek,esmikalegfontosabb tudnivalokaharomalapszinrol.
Ezt a harom alapszint — a feketét, a pejt és a sar-
gat — fogjuk most részletesebben megvizsgalni.
Eloszor a fekete (black) szint:

Egyszerll felismerni, hiszen a 16 egesz testét fekete pigmen-
tekkel tel1 szOr boritja, fekete a testiik ¢s a sorenyltik, farkuk
1s, borik pala- sziirke, szemiik pe-
dig alapveto- en barna szini.
Kevesen tud- jak azonban,
hogy a fekete lovaknak 1S nagyon sok-
fele arnyalatuk lehet!
A legegyszeriibb csopor- .

le arnyalatra bont- 2 ja a fekete
lovak szinét: akik egész évben koromfekete arnya-
latban pompaznak, Oket az angol megnevezes szerinti for-
ditasban nem-kifakulo feketéknek (mon-fading black,
1. kép) hivjuk. S vannak azok a fekete lovak, akik nyaron
kivilagosodnak, 0k a nyarifeketék (fading-black, 2. kép).
A nem-kivilagosodo fekete lovakat tovabbi arnyalatokra
bontja a magyar nyelv: peldaul lehetnek barsonyfeketék, ko-
romfeketck, hollofeketek, bogarfeketek. A nyarifeketek neve
elsOre megtévesztd lehet, hiszen pont
nyaron vilagosodnak ki a legjobban,
de ez az elnevezes valdjaban a ,,nya-
rig feketek” nevbol jon. Genetikai
oka van annak, hogy egy 10 hajlamos-¢ a
nyari kifakulasra: ez azt jelenti, hogy van-
nak feketek, akik egész ¢vben fényes, so-
tét fekete szinben tiindokolnek, annak el-

~ tositas  kétfe-




lenere, hogy mondjuk egeész nyaron egy napstitotte legelon
vannak; €és vannak olyanok, akik tolthetik az egesz nyarat 1s
arnyekban, 1stalloban, akkor 1s ki fognak fakulni. A kifaku-
las mérteke fugg a napsugarzas merteketol (mennyire erds
az UV-sugarzas), ¢s attol 1s, hogy milyen takarmanyt eszik a
16. Neviik ellen¢re nem fel- 4y tétleniil csak nyaron lehet-
nek  vilagosabb szintiek, vannak, akik mar
tavasszal, eset- leg Osszel 1s barnasabb
arnyalatiak, ritkabb
esetben meg akar te-
len 1s rozsdabarna arnyalatu
lehet a torzsuik, vagy a sorenytuk, far-
kuk vége. [gy fleg a nyari félévben
teljesen hasonlithatnak a sotétpej lo-
vakra. A nyarifeketek €s a sotetpejek valoban nagyon hason-
l6ak, nyaron szinte nem 1s lehet ket megkulonboztetni, csak
a tel1 bundajukban lehet Oket j01 felismerni (fenti kép: fekete
10 télen, also kép. pej 1o té-
len). A nyarifeketék ugyan-
1s telen sokszor wvaloban
fekete szinuek tetOtdl-tal-
plg, maximum a testen
lehet még egy kismerteku
rozsdabarnas elszinezodes, mig a
sotetpejek az orr kortl, 1lletve
a lagy¢kuknal, a combok bel-
sO részeén karamellbarna szint,
valodi vOros pigmen-
teket hordoznak.

Timar Krisztina
Horse Color Genetics HUN — Ldszingenetika (Facebook)
loszingenetika.wordpress.com

[Mlusztracio: Roflics Fanni
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sZinRIN DI RIOIMILTANS
TISZTA VIZET AZ ITATORA!

Gyakori félreértések és tisztazasuk a
szabadidomitas vilagabol

I. Gyakran emlegetik a szabadidomito modszert vagy a
természetes lokiképzést eroszakmentes lokiképzésként.
Ez az erOszakmentes lokiképzes elnevezes 1s felreveze-
to lehet. El0szor 1s azt sugallhatja, hogy aki nem ezzel
a kepzessel képzi a lovat az durva a loval. Pedig ez NEM
igy van, hiszen attol hogy valaki mas szakagban tevekeny-
kedik még lehet szakkepzett €s helyes hozzaallasu lovas.
A loval valo durvasag mas szakagban sem elfogadhato.
Masodszor, feltételezhetd akar az 1s ebbdl a megnevezesbol,
hogy kizardlag l1obabusgatas ¢s allando jutalomfalatozason
alapszik, ahol nincs konfliktus a loval. Pedig a konflik-
tus 1s €pit1 a 1oval valo kapcsolatot! Tovabba a termeszetes
lokikepzes a lovak egymas kozti kommunikaciojara épiul,
(testbeszéd) ami pedig magaban foglalja azt a részt 1s, hogy
a lovak durvak tudnak lenni egymassal ha SZUKSEGES.
Azonban nekik sem érdekiik az indokolatlan er6szak egymas
ellen, hiszen a felesleges energiapocsekolas a termeszetben
nagyon nem elonyos. A termeészetes lokiképzést hasznalo
lovas is hasznal eros jelzéseket, azonban megfontoltan,
jokor és foképp jo idoben engedve, azaz jutalmazva a
lovat. Ugyanis a jutalom nem konkrét jutalomfalat, hanem a
nyugalom ¢s a pthend, azaz a komfort €s a pozitiv megerosites
a jJutalom. Nagyvonalakban ugy irhato le, hogy kellemetlenne
tessziik azt a mozgast/viselkedést amit nem szeretnenk a 16tol
latn1 €s komfortossa, jO erzeslive tesszik amit szeretnenk tole.
gy érthetd, hogy a helyes kifejezés a felesleges-erdszak-
mentes lokiképzés lenne. Tehat a lovas a felesleges



technikai kényszereket (kikoto-, lekoto eszkozok, logi-
katlan €s kovetkezetlen viselkedések ¢s kellekek) hagy-
ja el, ¢s a tudasanak ¢s a lovaval vald kapcsolatanak hi-
anyat nem eszkozokkel ¢€s egyéb kényszerrel potolja.
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loval megfelelo elokes21to munka utan lehet Valoban
badon, felszerelés né¢lkul dolgozni. Azonban mindig
a visszateres az ezskozokkel valdo munkahoz 1s! Azert
1s, hogy a lovas ,,ne kényelmesedjen el” hanem keszseg-
szinten tudja kezelni az eszkozoket akkor 1s, ha mar nincs
ra sziikksége. Az eszkdzos és az eszkoz nélkiili munkaban

a feladatokhoz tartozo testbeszed ¢€s kisugarzas ugyanaz!
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I1. Miért van palca a lovasnal, ha az alapjait nézve ter-

mészetes modszert hasznal?

A palca a lovas kezének a meghosszabbitasa, se tobb, se
kevesebb. A palca egy sziikséges KIEGESZITO esz-
koz. Nem fenyitd eszkOz, azaz a loban nem valt
ki felelmet, hanem megért1i az altala adott jelze-
seket. De mnincs 1s eltompitva az érzeketlenitessel.



A palca elonyei:
* Ha korrigalni kell a lovat - mert ne¢ha korrigalni kell egy-

egy mozdulatat -, akkor az ember nem a kezével hanem egy,
ugymond csatorna altal teszi ezt, azaz a lovas keze mindig
dicséro és pozitiv érzést biztosito marad. (Termeszetesen ki-
vetelt kepez, ha a 10 kimondottan a kez ellen kovet el valamit.)

* A palca a kello tavolsagot €s a tavolsagok athidalasat 1s
biztositja. A lovas a palcaval ; ’ :
a sajat személyes terét tudja A p alca elonYeB
fenntartani egy-egy feladat-
nal. Példaul, mikor f6ldrdl a e aabsstetabl e ook
16 oldalazik a lovas felé, akkor

a lovas tud annyit hatrahalad- ! : : ,
ni segitségeadas kozben, hogy | Tavolsagot biztosit

a 16 kényelmes 1épéshosszal Tévo]ség()t hidal at
johessen fele €s ne lépjen ra

— ¢s ne 1s akadalyozza a lovas a lovat a keért mozgasban.

* Tovabba eléri a 10 tavolabbi testtajait, amit siman pusz-
ta kézzel nem ¢érne el. Példaul: szintén a foldrdl, lovas fele
oldalaztatas, ahol a lovas puszta kézzel nem érn¢ el a 10 tlso
hatulso far részét, hogy maga fel¢ oldalaztassa a lovat. Illetve
segitse a 10 megfteleld aktivitast hatulso lab lepteteset. Kep-
zett 10 mar csak testbeszedre ¢s kezjelre tudja a feladatot, am
ha korrigalni kell a lovat —pl. jelezni, hogy aktivabban lépjen-
azt nem lehet olyan hatasfokkal jelezni a 10nak eszkoz nélkl,
mint palcaval. Tovabbi példa, mikor szinkron munka esetén
- amu foldrol a tobb loval valo kozos munkat jelent1 -fontos

cr 7

csatorna

tavolabbi lovat 1s, amit pusztan keézzel nem tudna megtenni.

[rta: Taszler Melinda
Szabadidomitas- Filozofia a lovaglasban
Foto: Mraz Edina
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Repultek a honapok Hajnalcsﬂlag egyre batrabb, ugy@— b
sebb lett. Erdeklédve fedezte fel az udvart, a me- )9

z0t, az erd6t. Anyukdja mmden lépését ﬁgyelen{

mel kisérte, s vigyazott ra, nehogy bajba keveredje .':2:':;-**'5;

AleCSlkomeglsmerkedettamenessel azistalloval, alovardabar

¢lokutyakkal, stermészetesen azemberekkel, akikhez Beniis f‘af-a & J

tozott. Aztismegfigyelte, hogy az itté16 gazdanés csaladjanklwl L
gyakranjonnekidegenekis. Operenc:laelmagyaraztanekl hogyok*- 3
alovasok,shaHajnalcsillagmegnd, veleis fognakmajdlovago ‘m i
A kiscsiko elgondolkodott ezen. Gyakran nézte a lovasokatw Sa

- megprobalta elképzelni, milyen erzes lehet az, “amikor. Valakl ":,

 a hatan ul. Eddlg még csak egy-egy pillang siitkérezett a hz’g b

duljon meg, mert a pillangd 6t valasztotta leszallopalyanak b ,ﬁ
- Ezalovaglas dolog azonban nem tetszett neki. O szabadon akart

. nem enged a hatara iilni. Ezt elhatarozta Meg is mondta anyu=
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'7-;,-_;-56121 csak mosolygott

$:%%.fﬂ.ratja Szelld lett, aki

_()Z()tt Szello fJO
& pnl Volt s ezért nem'

tan, de azt meg sem érezte. Beni figyelmeztette, hogy ne moﬁi ual -
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futkarozni a mezOon. Amikor azonban Beni megsimogatta, at—
Olelte, arra gondolt, hogy talan egyszer a kisfiuval klprobalhat— ~
Jak a lovaglast, majd ha felnott 1o lesz. Mast azonban blztosan

kajanak, de Operen—

a leCSlkO szavain.
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A lovak koziil Haj-
nalcsﬂlag egjobb ba-

" a legkisebb és a leg-
1dosebb volt a lovak

/ { le Volt s%eretet-
T .:::_; _k-*_.% \}jﬁ
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tel. Gyonyorti fako sz6rén tancot jart a napsugdr, baratsagos
termeszetével békesen turte, ahogy Hajnalcsillag folyton ko=

rilotte ugralt, s jatszani hivta. Szello gyakran vigyazott a kis-
csikora, amikor anyukajanak dolga akadt az emberek kozott.

Tortént egyszer, hogy Hajnalcsillag eppen azt kepzelte, hogy .

versenyt fut a szellel. Csukott szemmel vagtazott a, tag mez6n,

gyelt, csak szaladt, szaladt, amikor hirtelen kicsuszott a laba alol

a talaj, s a kovetkezo pillanatban egy mely godor aljan tal_alta
magat. [jedten nézett korbe, majd amikor latta, hogy semmi baja
nem tortént, megprobalt kimaszni az arokbol. Gondolta, gyor- *
san kimegy, leporolja magat, s miel6tt még anya vagy Szell6
eszrevenne, mar vissza 1s €r a meneshez. Nem 18 szol majd sen-
kinek err6l a kalandrél, mert akkor biztosan megszidjak, ami-
ert megint hebrencskedett. Igen am, de labacskai minduntalan
visszacsusztak a saros falrol. Akarhogy probalkozott, be kgi—
lett 1atnia, hogy a godor foglya lett. Egyediil nem tud kimenni..

> i)
nagyokat nyeritett, élvezte a nyari napsiitést. Semmire nem fi= i’

j.. 'I:

Elemte csak halkan hippogott, majd egyre hangosabban és

hangosabbansirt. Szello meghallottaasirokiscsikot, sakeresesre
indult. Amikor meglatta, hogy mi tortent, tudta, hogy azonnal cse-

lekedniekell. Szerencsere, alegelo kortl rengeteg tanott, ssokag

hevertafoldon. Szello megtogtaazegyik eros agat, s lenyujtottaa -

godorbe Hajnalcsillagnak. Akiscsiké apro fogacskaival szorosan

tartotta a botot. Szello [épésrol 1épésre hatralta godortol, Hajnal-
csillag pedig erejet megteszitve kapaszkodott kifele. Tobbszor
visszacsuszott, egyszer mégazagatis elengedte ijedtében, s ujbol

~a godor aljan talalta magat. Szell6 azonban nem adta fel a kiiz-

delmet, s hanehezen is, de kiszabaditotta a kiscsikot a fogsagbol.

Hajnalcsillag szepegve koszonte meg Oreg baratja segitseget.
SzellO szeretettel simogatta meg a kiscsikot. Boldog volt, hogy =
nem esett baja, s tudta jol, hogy Hajnalcsﬂ ag ezutan ovato-
.-'-sabban kergetoz1k ina]d a furge tavaszi szellogyerekekkel

! D mmam( m. '-|




Fenyves Tanya lakoi

Fuzi Anna

kor: 16 éves
kedvenc szin: zold
hajszin: voros
kedvenc 16 : Afonya
miota lovagol: 6 éve
kedvenc étel: tejbegriz
lovas szakag: military
amit utal: pokok

Afonya

kor:12 éves v
fajta: magyar félvér '?Ff
nem: herelt

szin: mosott sorényi
majsarga

jegyei: hoka tejfeles
szajjal, négy lab kesely
kedvenc étel: ami épp a
zsebedben van

amitol fél: elfogy az
ennivalo
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Igazi poni Smtilfl/l

Ezaz Anna!

Edes kis pinik
vagyvtok ti igazabal,
csak jol rejtegettétel!

T,

Liza, fogd m%\
kérlek, és vidd

vissza a boxba! |

Huhannnmw

Litod?
at Afonya.igy néz ki Engem szeret!

leeseréltek téged...

Annal! Gyere
gyorsan! Baj van a
poénikkal!

»

Finnmahhan

1 L’ kisgazdim...
) A

Hogy micsoda?
Bi-biztosan
tevedsz!

Mem fogod
elvenni Anmat
thlem! () engem
srered!

b "Sxian Afonyal Mi
ma ¥ Midrt nem

fl-ign:.:im'." En

vagyoh az |

kedvence oxt
mindenkl tudja!

' é::.;i baj! E
¢ Szia ! Midjsiga rekesz
ponikkal? Hogy répavalazért
aladsz velik? megpyozhetsz erral,

még 1nhha|’1%

_—

kel engem , cgvik
naprdl a masikra. Nem
frtem miért cxinalja...

rm;guuad , 5 maisik loval

foglalkoetil, Egyértelmi.

Vicces, hogy pont TE
\\_ nem veszed ésire..
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At

Ne haragudj driga
lovacskiam! Nem
akartalak meghantani!
Innentdl senki sem

allhat kizénk!

; Pont emiatt \)ﬂ
jottem.. Szeretmném, h

mas foglalkozna ||

velik, igy nincs idar
., Afomyira.

e




The second story, where you learn a
little more...

Anna  wakes up especiallyr/‘ L\‘
happy. Today she can finally spend

the whole day with Miracle. She gets dressed, has breakfast,
and her journey immediately leads to the barn. She greets the
mare, treats her with a delicious carrot, and then sets off for
grooming materials. She grabs a scraper, a groomer, a mane
comb, a clout and a hoof pick. Wet wipes are also available
to wipe the eyes and nose. Anna puts the saddle on Mira-
cle and place the bridle on the horse’s head. They are ready
to begin today’s workout. They practice on the field so that
the harmony between them 1s perfect here, iside as well.

Vocabulary

finally — verge
breakfast - reggeli
journey - ut
immediately — azonnal
lead - vezet

to greet — idvozol

to treat — jutalmaz
delicious — finom
carrot - répa

grooming materials - 16apolo szerek
scraper - vakaro

groomer - lokefe

mane comb - sorényfesu

clout - rongy

hoof pick - patakaparo

wet —nedves

wipes — torlokendd

bridle - kantar

head — fej

ready — kész
workout — edz¢s

to practice - gyakorol
field - tertlet
between - k0zott
perfect - tokéletes

inside - bent



Das zweite Geschichte, wo man ein bisschen mehr lernt...

Anna wacht besonders froh auf. Heute konnen sie endlich
den ganzen Tag mit Wunder verbringen. Sie zieht sich an,
friuhstiickt und 1hre Reise fuhrt sofort zur Scheune. Sie be-
gruflt die Stute, behandelt ithr mit emner kostlichen Riibe und
macht sich dann auf den Weg zur Pferdepflegeprodukte.

Sie nimmt den Kratzer, die Pferdeburste, den Mahnenkamm,
den Lappen und den Hufschaber. Feuchttiicher sind auch er-
haltlich, um Augen und Nase abzuwischen. Anna legt den
Sattel auf Miracle und sie liegt den Zaum auf den Kopf des
Pferdes. Sie sind bereit, das heutige Train-
iIng zu beginnen. Sie tuben auf dem Feld, damait
auch hier die Harmonie zwischen ihnen perfekt ist.

R
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Worter der Kratzer - vakaro

Die Pferdepflegeprodukte - die Pferdebiirste - 10kefe
16apolo szerek der Mahnenkamm -
besonders - kiilonodsen sorényfesl

das Frihstiick - reggeli der Lappen - rongy

die Reise - ut der Hufschaber - patakaparo
filhren - vezet der Zaum - kantar




LOVAK A TERMESZETBEN

. A Lovas Nemzetben Toth Betti sorozata mutatja be a
- természetben €16 lovak vilagat. A februdri szam-
ban kideriil kikbdl all a harem és mitdl fiigg egy mé-
ﬁes merete. Ha esetleg nem tudod a pontos valaszo-
~kat a feladvanyainkra, segitségedre lehet a magazin!
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 Kik tartoznak szinte biztosan a méneshez? Jelold az 6sz-
" szes lehetséges valaszt!
~a) alfa mén
.~ b) vezérkanca
~¢) alacsonyabb statuszu kancak
* d) alacsonyabb statuszii mének
) heréltek
~ ) még nem ivarérett utddok
g) fiatal csikok
h) cs6dorok

Nfit('il fligg egy locsapat mérete? Melyik a kakukktojas?
1) teriilet nagysaga
. 2) domborzati viszonyok
-~ 3) novények mennyisége
4) novenyek mindsege
~ é) van-e¢ gyogynoveny a teriileten
~6) lopopulacio(k) merete a tertileten s
' 4 7) ragadozok a teriileten
. 8) gazdalkodo ember a teriileten

1

¢
, “
. Atlagosan mennyi egy ménes létszama?
i‘,‘!‘a) 2-5 d) 20-30 o
b) 6-12 e) 30-40
0;‘ 1‘3‘-20 S W
vh = ;.!
_- Kép: Haga Zuszsi
“. £Ay

L 13 'L:: & L " o



JateKksarok

A lovak latasa nagyban klilonbozik a mienktdl. Mivel szemeik a fejlik ket
oldalan helyezkednek el, igy kozvetlenlil maguk elé nem, és oldalra is csak
egy szemmel latnak. Néhany l6ra azt mondjak, hogy megijed a sajat
arnyékatol, mert ha kiviszik a fényre az arnyekbol, megugrik és ijedezik.
Keresd meg a jobb fels6 sarokban |évé 16 arnyékat!

Keszitette: Marton 250fa




Hazi gyurma,
avagy sogyurma egyszeruen

Hozzavalok

« [ bogre finom szemu s6
« 12 bogre lisz¢

o % bogre viz

+ Kreativ otletek

Elkészités
A sot keverd dssze alaposan a liszttell Ontsd hozzd a vizet
és maris nekidllhatsz a gyurasnak! Eleinte kicsit maszatol,
de szépen 6ssze fognak dlini! Ha picit kemény és nehezen

lett, icipici lisztet. Csak nehogy végtelenségig probdlkozz!

Készits ermét, lapos figurakat, szobrocskakat, gyurmazz mé-
nest!

Szaritsd pdr napig szabadon, vagy sutoben 20 perc alatt
alacsony fokozaton! A sUtdben kdnnyen torhet a hirtelen
szaraddstdl, igy a szabadon szaritast javaslom!

Szaradds utan temperdval, akril festékkel szinesitsd a

munkat!

Neézd! [tt cgy vided étletekke]) hoggan késziill

Sogyurma

Mutasd meg nekiink is az elkészilt mived!
Kiildd el az alkotasodvél késziilt képet a
lovasnemzetplusz@gmail.com cimre vagy

facebook oldalunkon lizenetben!


https://youtu.be/zzZGf7-Mbs0

Rajy bl dyat Ly e
LEGYEN A TE RAJZ0D A
JUNIOR LOVAS NEMZET

CIMELAPJAN!

Rajzold meg minden honapban a cimlaptervedet a
megadott téma alapjan, minden honap 13-ig!

Kuldd el a palyamuvedet a
lovasnemzetplusz@gmail.com cimre!

Fontos tudnivalok:
~A rajzod mindig allo tajolasu legyen!

~Tisztan lathato, éles rajzokat fogadunk el, mely fajlnak

meretei minimum 1 MB (egy megabait).
~Kizarolag a kiirasnak megfeleld palyazatok kerulnek
biralatra, az ettdl eltéroek nem vesznek reszt a jatekban.
~A jatékban korosztalytol fuggetlenul palyazhatsz.
~Palyazatod fajlneve: sajat_neved korod, peldaul:
Pejkd Fruzsina palyazata, aki 16 eves:
pejké_fruzsina_16.jpg
~Egy hénapban maximum egy palyazattal indulhatsz.
Marciusi téma: csiko sziuletik
A harom legugyesebb rajzot a kovetkezokepp
dijazzuk: cimlapra kerulés és ket targyi nyeremeny.



Belildott va 3@@

Itt lathatjatok azokat a rajzokat, amelyek lokdosték egy-
mast az elso helyekért. A legfontosabb szempont szamunka
a “cimlapossag”. Mire figyeljetek? Elférjen a rajzotokon a
Junior Lovas Nemzet felirat €s a rajzotok f0 teémaja kore ren-
dezheto legyen néhany izelitdo cim. Hattér nelkiil pedig picit
bliveszkediink a rajzaitokkal, ha cimlapra kertil.

Kmmw/y Boglarka (10)
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Elerhetosegek

Honlap: lovasnemzet.hu

E-mail: lovasnemzetplusz@gmail.com
Facebook: Lovas Nemzet
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