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CsaE'!unk a lovak kozé! @|

Manapsag is rengeteg lovas szoélassal, Rozmondassal, hlfejezes-
sel taldlkozik az ember. Ebben a rovatban VELETEK KOZOSEN
gyujtottik Oossze ezeket!

Fehér 16nak, vilagos felhonek nem kell hinni.
Fehér 16 is lehet hamis, vildgos felhobdl is johet zapor vagy
jégeso.

Fenn van alovan, létrat kell tenni melléje, hogy

leszallhasson.
Nagyon bluszke, gogos.

Fortélyos lonak jé kantar kell.
ARkinek furfangos, ravasz emberrel van dolga, annak vigyaz-
nia kell, hogy Ri ne fogjon rajta.

Ha a lonak pénze volna, abrakot forditana raj-

ta.
ARit csak a hasa érdekel, az mindenét ennivaldra kolti.

Ha 16 nincs, skamar is jo.
Jobb hijan megelégszlink azzal is, ami éppen van.

Lovas Nemzet, 2022. julius
Keresd az ujsagarusoknal!

Lovas Nemzet

ABLAK A LOVAS VILAGRA
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http://www.lovasnemzet.hu/

Lovak és mas allatok
A marha l.

A tanyan a lovak mellett sokszor talalkozhatsz a marhaval is. S6t, a lap-
jainkon mar emlitettiik, hogy a 16 tarsallat, és ha nincs 16, jo a ... nem
csak szamar, hanem akar a marha is!

A marha legkozelebbi fajrokona a zebu, de kézeli még a bison tulok, a gyap-
jas jak, a bolény és a bivaly is.

Képzeljétek el, hogy a természetben a bikanak és a tehénnek is szarva van! A
tenyésztésnek koszongetoen, néhany fajndl azonban mar hidanyzik.

Emlékeztek?

A lovat kortlbeliil 6 ezer évvel ezelott kezdték
haziasitani.
A marhat még ezer évvel kordbban!

A marha nagy testtomegti, massziv testfelépitést csorda- és legel6allat.
Ismeros? A 16 is hasonld! Van még hasonldsag! A csikok és borjak is sziile-
tésiik utan nagyon hamar labra allnak (altaldban egy 6ran beliil) és meg-

T

Zebu Marho

kezdik az 6nallé taplalkozast. A tehén vemhességi ideje atlagosan 285
nap, mig a kancaké 300 koriil. Vannak azonban driasi kiilonbségek is: a 16
paratlanujju patas, mig a marha parosujju. A marha kérodzé allat, azaz
konyhanyelven: a takarmanyt megragja, lenyeli, majd késobb ,,felb6fogi”
és Ujra megragja, lenyeli. A 16nal ilyet nem lattatok még. ©

A marhdt az ember kétféleképpen hasznositja: tejeld és htismarha. Mindkettonek
mds-mds a kiilleme is, de tartdsa és takarmdnyozdsa is kiilonbozik.
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A tejel6 marhak altalaban csontosabb, vékonyabbnak tliné alkatiuak, mig
a husmarhak hatalmasak és , kovérek”. Mindketts esetben az ipari (ami-
kor Oriasi az allatallomany) tartds sajnos komoly problémakat halmoz
fel: tal sok takarmanyt és vizet igényel a nagy létszam, és ezért kétséges a
fenntarthatésaga (fenntarthatésag: karok nélkiili fejlédés). Tovabba sok
esetben az allattartassal is vitatkozhatnank, mert sokszor a nagy l1étszam
az egyedek rossz kozérzetét okozhatjak: kevés hely, nem jé minoségti ta-
karmany, kevés legeld, tarsallatok hidnya stb.

Bivaly

Tudtdtok?

A tejet csak az a tehén tudja adni, akinek borja sziiletett. Gondolj bele! A n6s-
tény marha felnd és kihordja a borjat. Ipari koriilmények kozott altalaban
a borjut nagyon hamar elveszik tole és tejpotlokkal nevelik fel. A tehenet
pedig addig fejik, mig a kovetkezé ellése nem esedékes. Tehat ennél a folya-
matnal az anyukadnak nagyon hianyzik a borja, és a csemetének is az anyja.
Mi lehetne a megoldas? A haztaji tejtermékek vasarlasa, ahol a borjakat en-
gedik az anyjuk mellett felndni. igy lenne sportszer(i, nem? Rdad4sul a tejel8
teheneket sokszor csak istalloban tartjak a megfeleld higiénia elérése érde-
kében. Pedig mennyivel jobb lenne egy legelon fogdcskazé marhacsordat
szemlélni!

A hismarhanak picit jobb a dolga, mert 6ket altalaban nagy legelokre hajt-
jak ki. Naluk rendszerint a bikakat vagjak le els6sorban, a tehenek megma-
radnak az allomany névelése érdekében. A gyorséttermek altalaban ilyen
marhak hasabdl készitik a burgereket.

Szerinted mi lehetne a megoldds, hogy a marhdk is és az ember is jol érez-
hesse magdt?

Forras: Dr. Gere Tibor — Gazdasagi allatok viselkedése II. (A szarvasmarha viselkedése) /Q ?
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Sok fesziiltséget és még annal is tobb kellemetlen érzést vagy aggddast
szil a bizonytalansag. A kiszamithatatlansag 1jesztd. Mégis, nap, mint
nap szembesiilink olyan dolgokkal, kérdésekkel, eseményekkel,
amelyeket nem értiink. Es ha nem értjiik, nem tudjuk, mi miatt
torténhetett, nem tudjuk, vajon meddig fog tartani, nem tudjuk,
hogy vajon van-e okunk aggddni, hiszen nem tudjuk kikévetkeztetni
mi varhatd, és legf6képpen irdnyithatatlannak érezziik a helyzetet,
magunkat pedig kiszolgaltatottnak.

FErdemes hdt megtanulni jol kezelni az ilyen, bizonytalannak ting,
fesziilt helyzeteket. E's hogy hogyan?

| T Az egyik moddszer abban segit,
L Anigzmem o hogy keressiink, kapjunk vélaszo-

owicbdes ° kat arra, amire lehet valaszt ta-
- lalni. Igy a bizonytalansig csok-
ken. (Es rdadasul meghekkeljiik
agyunk azon tulajdonsagat, ami-
vel igazabdl minket akar megmen-
teni, mégis a fraszt hozza rank,
hogy mindig a lehetd legrosszabb
forgatokonyvek, a legszomorubb
vagy legijeszt6bb magyarazatok jutnak esziinkbe, amikor csak talal-
gatunk. Példaul: ,Biztosan azért mondta ezt, mert mar nem 1is szeret.”
vagy ,,Biztosan azért nem veszi fel a telefont, mert masvalakivel van,
akit nalam sokkal jobban szeret.” vagy ,Biztosan azért néz igy ram,

mert butdanak, tehetségtelennek gondol.” stb-stb....)

x Megtanulhatunk jol figyelni (lassuk a szavak mogott megbuvo, de sok
hasznos informdciot eldarulo tetteket, félmondatokat, gesztusokat, ér-
zelmeket, elszoldsokat is).

x Erdemes megtanulni jol kérdezni (jol megvdlasztani honnan, kitél
szerezhetiink valos, hiteles informdciokat; lényegre koncentrdlo kérdé-
sekre ,,rizsa és kamu” nélkiili, lényegre toro valaszokat kérni; kritika
nélkiil, valodi kivancsisdg vezérelt kérdéseket megfogalmazni).

Junior Lovas Nemzet\ﬁz. julius 6




*x Fontos a testedzéshez hasonloan az agyunk edzésben tartdsa is, hogy
képesek legyiink megsziirni a hozzank érkezo informdciokat (szelektdl-
ni koztiik, vajon mi fontos szamunkra és mi nem; valos vagy kitaldllt,
eltorzitott-e az informadcio; és megldtni, felismerni az osszefiiggéseket).

A moddszer masik része pedig abban segit, mit kezdjiink az olyan, nehéz hely-
zetekkel, amikor bizonytalansagot érziink, mert nem tudjuk, mi a baj, mi fog
torténni, csak a nagy fesziiltséget érezziik magunk koriil (és magunkban is).
Hiszen sajnos nem mindig adott a lehetdség, hogy egy bator, &szinte, egy-
masra valdban figyel6 beszélgetéssel tisztazzuk
azokat a dolgokat, amik bizonytalansagot, és
emiatt stresszt eredményezhetnek. (Ha van
lehetdség a nyilt, 8szinte, asszertiv*, empa-
tikus** kommunikacidora, az minden eset-
ben célravezet6bb, mint taldlgatni, vajon
miért mondta azt a masik, miért viselkedett
igy, vajon van-e valami takargatni valdja, vajon
szandékosan bantott-e meg, vajon jol teszem-e ha
megbizom benne...)

Asszertiv kommunikdcid: olyan
megnyilvanulds, amely a sze-
mély sajdt érzéseit, saikségle-
teit, dszintén tudatositja érzel-
mileg nehéz helyzetben.
Empatikus: eqyiittérzo

Miert ne hasomatnad hat la, M@ adhats J‘é’a a vwﬁm, haqy $2¢bbt va~
rassolhated maso napiit (48 e22¢l a sajatodal i) — &6 aatam d tdia.

Amikor nem tudunk valaszokat
szerezni, akkor pedig sokat segit-
het az, ha arra koncentralunk, ami-
r6l viszont van biztos tudasunk, és
amit tudunk irdnyitani.

¥ Lehet példdul minden bizonyta-
- lan és ijeszt6 helyzet kell6s kozepén
| enmesdbmint . 1s biztos tudasunk arrol, kik azok,
’ - akihez barmikor fordulhatunk se-
gitségért, és szamithatunk télik

megértésre, tAmaszra, tandcsra, segitségre, amivel minden nehézséget ki

lehet valahogy birni.

¥ Mindig, minden helyzetben talalhatunk olyan dolgot, amire van raha-
tasunk, amit az iranyitasunk alatt tudunk tartani. (Mondjuk azt, hogy el-
megyek lovagolni, mert lehet, hogy magat a problémat nem oldja meg,
de segit megnyugodnom, és tiszta fejjel, félelem vagy dith nélkiil gondol-
kodnom. Vagy azt, hogy arrdl mindig donthetek, hogy egy adott hely-
zetben én hogyan viselkedem. Vagy azt, hogy mondhatok barmire igent
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T 1s és nemet is. Vagy, hogy az eddig

A hibakat ugy keriilheted ef, ha tapaszialatot szerzel.
Tapasztalatot igy szerezhetsz, ha Aibikat kovetsz el

jol bevalt vardzsmodszereket (mint
naplot irok, rajzolok, sportolok, al-
latokat simogatok, baratokkal be-
szélgetek) stresszes helyzetekben
mindig segitségiil hivhatom, és ez-
zel megszelidithetem a bennem ka-
vargd sok-sok érzést, gondolatot,
félelmet, aggodalmat.

Aki megtanul bizni magdban, és abban, hogy akdrmilyen nehézség joj-
jon is, de 0 a legjobb tuddsa szerint (ha kell, segitoket keresve) meg-
birkozik vele, egy olyan kincset éro tuddsra tesz szert (igen; kitartoan
kell gyakorolni, hogy ez menjen!), amivel mindig biztonsdgban érezheti
magdt, mindig visszaszerezheti a nyugalmdt, és amivel olyannad ala-
kithatja az életét, amilyenre igazdn vdgyik.

Werhetitee chhez batran bdwmdc scgi{s’c@éjc 1. \/aﬂy alar m@ma—
Miﬁjd@% letdanel, ha nektel mar Jéfz meqy, }wqya:n Lehet a Stref§2el
hdiyzdok%dﬁ meabirkél%i.

Sz6118s Judit
allatasszisztaltfoglalkozasok.hu

Oziasztok!

Tonic vagyols.

Hoztam nektek rgjzoisat.

Ha dsszeolvassatok magatokban 2
kezdébetiiket,

edy lovas szét fogtols kapni.

Ez most melyik?

‘= 1]
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www.allatasszisztaltfoglalkozasok.hu

Rejtveny
pr—

Fiaftok!
Hohka vaok, pfo-pfo.
Bocsanat.
Horka vagyok, szeretek enni,
allando6an tele van a szam. Ezért
sokszor nem érteni mit beszélek.
londjak rejtvény, ha beszélek...
mondom is:

W o N0 AW N

=

1.

Lovardai alakzat

Az idegen targyaktol Sokszor ... a lé.
A cSontozatnak a hati része.
Lovaglaskor gyakran van a 16 hatan.
Kétlabra emelkedik a 16.

Néstény 16.

Az elulso lab része.

A lovas felszerelése (egy Segitség).
9. .. Gyula bacsi dijlovas.

10. A 16 labara teheftjuk, ha évni Szeretnénk.
11. A 16 egyik jarmoédja.

mr Lovas NW
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Sokat vagy a lovad mellett. Mar egy apro mozzanatat is észreveszed,
ha az atlagostol eltér. Tudod-e pontosan mi torténhetett a loval?
Ebben a rovatban felderitjiik!

Tudtad-e a napszurasrol/hoguiarol?

A hoguta korabban foleg a nagyobb testi lovak esetében fordult elo,
amikor tomegesen szallitottak oket nyaron (16szallito kamionok, vo-
natok stb.). A magas homeérséklet és a paratartalom miatt még izza-

dassal se tudtak a hofelesleget leadni. Szerencsére itthon nem nagy

a napszuras kialakulasanak lehetosége éghajlatunknak koszonheto-
en — de azért nem art az ovatossag!

Mi ofiozhalja?

Nem csak a fent emlitett zart terek, hanem a tal meleg, tal paras le-
vegd onmagaban is okozhat hogutat, foleg, ha még az allat nagy ter-
helésnek is ki van téve.

Hogyan vedd észre?

Enyhe kolikas tiineteket eészlelhetsz, alo bagyadt, ijedt tekintet és
kozombos a kornyezetére. Az erek kitagulnak és lathatova valnak.

A 16 teste izzadt és meleg (a testhoje felkuiszhat 40 "C {61¢). A légzés
szapora, a pulzus felgyorsult és az allat vizet keres folyamatosan (ki-
szaradas).

Mit tudaz tenni?
Nyilvan mar ismered a rutint: az elso, hogy allatorvost hivsz. A 10

testét azonnal hiiteni Kkell: fejét, testét locsolni, zuhanyoztatni. Friss
vizzel kell kinalni folyamatosan. Mivel az izzadassal rengeteg sot el-
veszit, ezért a nyalosot is lehet kinalni neki. Megelozheto egyébként
a baj, ha paras, eros melegben a lovat nem dolgoztatjuk és lehetoleg
arnyékos, htivosebb helyre vezetjik.

BB BT o T s e S e
510N s

Roflics Fanni
Forras: Dr. Horvath Zoltan - Lobetegségek
Lektoralta: Dr. Csepi Gabor

Junior Lovas Nemzet ms 10



LOVAGLAS

Sziasztok!

Gombdc vagyok, ponilo. Szeretnélek
benneteket kicsit elkalauzolni a lovaglas
vilagaban. Tartsatok velem!

Emlékezz!

A belso szar az allitas és hajlitas iranyat adja. A kiilso szar
ezek mértékeét és a kiilso vallaim szabadsagat hatarozza meg.
A belso csizmad elorehajtja a mozgasomat — a belso hatulso
labamat mozgatja —, a kiilso csizmad pedig a kiilso6 hatulsé
labamat tartja egy vonalon a kiilso mellso labammal.

A testsulyod befelé helyezésével a kivant irdnyba vezetsz.
Amint az ivre fordultam, a testsulyod kicsit kifelé helyezed,
és ezzel az iven tartasz. Igy felszabadul a belsé csizmad, mert
nincs rajta a testsalyod, és elore tudsz vele hajtani.

Junior Lovas Nemzet\ﬁ)zz. julius / i



lassuk csak: a legegyszeriibb gyakorlal az atvaltas.
U v

M F

B

AR
A feladat egy iv és egy egyenes lovaglasabdl all. Balrol jobbra
valtunk, vagyis kezet cseréliink:1épésben haladunk, félfelvétel,
allitas balra. Most figyelj: A bal csizmadat jobban lenyomod,
és a bal szarral jobban kitartasz: én balra letérek a jarasroél. Ha
mar az ivre fordultam, te atteszed sulyod a jobb csizmadra, és
felszabadult bal csizmadat er0sebben nyomod az oldalamhoz,
bal kezed kicsit enged, de a jobb szar megtart. Ezt nevezik at-
10s segitségnek: amikor a belso csizma és a kiilso szar jel-
zései egyiitt hatnak ram. Majd ismét bal hajlitas, engedés és
hajtas... Hajlitas, engedés, hajtas... Az elorehajtas elott a felso -
tested hatrébb helyezésével egyenes maradsz, és tamogatod
az elorehaladast. Tehat egy fél kiskort lovagolunk hajlitasban,
el a faltol, majd abbdl egyenesen megyiink ismét a fal felé.

Az atvaltas: befelé allitas, majd hajlitasban egy fél kiskor,
majd egyenesen a fal felé, kozben az 1j iranyba valo allitas,
és egyenesen a fal mellett.

Gyakoroljunk 1épésben, majd iigetésben. Ugetésben az atval-
tas egyenes szakaszaban, tehat a hajlitas utan haladunk egye-
nesen, atiilsz a kovetkezo helyes labra, utana allitasz at az 0j

iranvba. . . .
y Tombor Ménika - RoflicS Fanni

A kényvemben megtala-

lod, milyen hibais lehet-

nels 3 fordulat kizben, s

mivel férithetnels le g ki-
jelolt ivedl!

Keresd a konyvet a webshopon!
pajta.gombocpaci.hu

Junior Lovas Nemzet \ 2022. julius
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Segitség, lovat veszek!

Az utdbbi id6szakban rengetegen kerestek meg, hogy segitsek lovat vasarolni. Akik
felkerestek, mind-mind kezdé lovasok, laikusok voltak. A |6vasarlas pedig nem konnyd
téma...

Hol keressek eladé lovat? (3. rész)

Az el6zb6 honapban megbeszéltiik, hogy milyen alaptulajdonsdgai van-
nak a lonak a tartasa szempontjabol. Most nézzuk, hogy merrefelé lehet
kutatni elado o utan!

Az internetes keresOk természetesen nagy segitségunkre vannak.
Azonnal feldobja a legnépszertdbb lovas oldalakat, mint példaul a
lovasok.hu oldalt! A leggyakrabban azonban kozoésségi oldalakon
talalhatunk eladd lovakat, igaz, nagyon trukkos megoldasokkal,
ugyanis ezeken a feluleteken tilos lenne az elo allatok hirdetése.
A kozosségi oldalakon tovabba barki, barmit, barhogyan tud hirdet-
ni, igy ezekkel a hirdetésekkel nagyon-nagyon kell vigyazni. Vannak
olyan oldalak, amik nem lovakra készultek, hanem barmire, amit el
szeretnél adni. Itt ugyanaz a helyzet, mint a k6zdsségi médiakban.
Vigyazni kell.

?/an}& hirem/

Ha igazan mindseéqi lovat szeretnétek vasarolni, akkor tenyésztotél,
akar garanciaval tudtok vasarolni lovat. A kilonb6zo |6fajtak egye-
suletei is keszseggel allnak rendelkezésre, hogy ebben a kérdéesben
segitsenek nektek.

A lovasok.hu nagyon népszeri, mert biztonsagosabb, mint a ko-
z0sségi média.

Miernt?

Mert csak lovakkal foglalkozik, sok-sok éve mukodo oldal és raada-
sul bizonyos szabalyoknak is meg kell felelnie az eladénak. Mar le is
szUkitettuk a piacot az igényesebb hirdetésekre. Raadasul speciali-
san tudsz keresni a szUrok segitségével:

A hirdetés tipusa (Sportlé? Hobbil6?), a |16 kora, neme, ara, képzett-
sége, szine stb.

A fellleten biztositottak a kotelezO mezbkkel, hogy 6 hénapnal id6-

sebb lovakat csak l6azonositoval és loutlevéllel hirdethessék az el-
adok.

Junior Lovas Nemzet X’{'zozz. julius e



Mertigy jo eséllyel nem lopott lovat vasarolunk, hivatalos és jogszerQ
a |6 vasarlasa. Tovabba az is nagyszer(, hogy a hirdetésben minden
fontos informacio kotelez6en szerepel, igy nem futunk folyamato-
san zsakutcaba a hianyzé informaciok miatt. A kdz6ssegi médiaban
nagyon sokszor alapvetd adatokat nem kapunk meg a 6rél: kora,
neme, ara, fajtaja és a tartdozkodasi helye.

Fentebb irtam, hogy nagyon fontos az igényes hirdetés.

Hoguhagy?

Ha igénytelen az eladd a hirdetésére, akkor valoszintleg a lovaval
is az. Ekkor szamolhatunk akar massal is: tartasi korulmények, kep-
zettseq, rossz szokasok, elhallgatott vagy fals informaciok stb.

o finelesel répylfet (g s . b
M%%% il fladi &
tuma), lletve a mm/w/u a3 e/hdwa/

% Femmi

ADD FEL HIRDETESED

Evente 1000 16 talél U]
gazdara altalunk!

Minden képes |0 hirdetés
6 nyelven jelenik meg!

WWW.LOVASOK.HU
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GYEREKKENT AZ AKADEMIAN

A SZEPERZEX

J6 par éve nem foglalkozom kifejezetten bérlovasoktatédssal, vagyis nem ok-
tatok az dltaldnosan vett lovasiskoldkban. Egyszertien 4talakult az élet: né-
hény évvel ezelStt kezdtem az akadémista szemlélettel foglalkozni, segiteni
és tovabbkepézni lovasoktatdkat, terapeutdkat, lovardatizemeltetket. Illet-
ve hobbilétartdkat oktatok sajat lovaikon, azaz segitek lovaikat jobban meg-
érteni, lovaikat magasabb mindségben hasznélni. Altalaban a hobbilovasok
azok, akik a legelhivatottabbak abban, hogy lovaik testi és lelki egészségét
megdrizzék 25-30 éven at - csalddtagként tekintenek rajuk. Ebben segit az
akadémista szemlélet: magasabb min&ségben haszndlni a tarsallatunkat.,
melyre minden lovasnak sziiksége lenne. Régmult id6k nagy lovasmesterei
mind-mind magasan képzett lovaikon oktattdk tanitvanyaikat. Ez tette le-
hetdvé, hogy az ifjia lovastanoncok képzett lovasokként készen alltak ezutan
lovakat kiképezni magasabb min&ségben, a hosszabb léélettartam szem el6tt
tartasaval.

A lovazashoz szépérzékre van szukség, és ez fejleszthets! Olyasmi ez, mint
egy tanc vagy egy tornagyakorlat, harcmtvészetek alapgyakorlatai.

Egy nyugodt 16 vagy egy eltompitott 16 kozott oridsi kulonbség van!!! Egy
nyugodt 16 mentalisan friss, tehat hozzdalldsa az emberhez és a feladatokhoz
ude, fitt és kivancsi. Képes nyugodtan maradni, az elé allitott feladatokra
koncentralni és teljesiteni azokat, mig egy tompa 16 nem mondhaté ilyen-
nek. [rok rokonértelm szavakat a nyugodt és tompa kifejezésekre, hogy las-
satok az 6ridsi kulonbséget.

Tompa: életlen, kicsorbult, meguviselt, kimeriilt, bdgyadt, tespedt, erdtlen,
holtfdradt, hullafdradt, agyonhajszolt, lestrapdlt, gyotort, elgyotort, nyuzott,
fdradt, elcsigdzott, tikkadt, punnyadt, lankadt, hajszolt, kdékadt, nyomott,
meggyotort.

Nyugodt:nyugalmas, zavartalan, kiegyenlitett, haboritatlan, békes, kellemes,
zokkendmentes, probléemamentes, idilli, harmonikus, higgadt, stresszmentes,
kiegyensiilyozott, meghitt, csendes, pthentetd, fesztelen.

Legyetet hit birillelintset,
ndueljélet s3épérséhetetet a lovak szeretete tikrdben!

Sarvari Evelin
www.akademistaszemlelet.hu
Facebook: Akadémista szemlélet a lovagldsban
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Satasatold
<d'l?t’zfzb \/aqyatc) q wtenmirol kaptam a

Nevem. l\)adycm S2evetel kerdeant, de mem
'm'mdi@ evdihSzem a hdyo@ valaSwra.
&bﬂi’lsdm nelem!

1. Melyik lovassportnal fontos a gyorsasag?

a) galopp
Z b) ugratis

c) dijlovaglas

2. Melyik Iéfajta a ,legrégebbi” az aldbbiak kézdl?
a) Arab telivér
b) Izlandi poni
¢) Alhal teke

3. Melyik jegy talalhato a fejen az alabbiak kozul?
a) hasfolt

b) csidben kesely

c) csillag

4. Melyik lovardail alakzatban nincs egyenes?
a) nagykor

b) atlévaltas

c) atvaltas

5. Hogvan kézelited meg allasban o Lovat?
o) hatulral

b) oldalroél
c.) elslrsl

, | T — 16
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/n@f%é?m comere

Bemutatjuk, hogy a kedves tdrsunk, a lo, milyen szakmdk kialokitdsdra dsztonzott ben-
ninket, embereket.

LSovastiravezetd

A szakma nevében is benne van a lényeg, de picit megtévesz-
td Is! Természetesen sok-sok turat vezet a szakember I6haton,
ugyanakkor tudnia kell fogatot hajtani, vendéglatasban jartas-
nak kell lennieg, illetve edzéseket is tudnia kell tartani.

Tanulmanyok

Manapsag dllanddan vdltoznak a szabdlyozdsok a lovas képzések kérében is.
lgy sajnos nagyon pontos tdjékoztatdst nem tudunk a mai napon imi nektek,
de az biztos, hogy lehetdségetek volt és lesz is ilyen képzéseken részt venni.

Legyetek nyitott szemmel, hogy idén, jovire éppen milyen kindlattal taldlkoz-
tok!

Mi kell ahhoz, hogy
lovastUravezetd legyél?

Legyél tirelmes, mert az a lovakhoz és
lovasokhoz is kelleni fog. Szembe jo-
hetnek varatlan helyzetek, ahol jol jon
a gyors reakcidido, jo dontéssel karolt-
ve. Nem drt, ha a meqolddképességed
qyors és megbizhatd. Ahhoz, hogy kel-
lemesen teljen a lovaglds, a jo ember-
Ismeret is nélkilozhetetlen. Mi lehet
még fontos? Természetesen, hogy a
lovakat és a sajdat lovaidat is jol is-
merd. E2 a gyakorlatban annyit tesz,
hogy tudd, melyik 16ra melyik lovast
dlteted. Illetve a lovak kozotti rangsort
/s fontos tudnod, hogy a megfeleld
sorrendben lovagoljatok. Amelyik lovas
a vezérlovon lovagol, legyen megbiz-
hato eldl! Ha tudsz nyugodt maradni,
az sok helyzetben eldny.

Junior LovaW




Mire szamits a minden-
napokban?

Mindenképpen szdmolhatsz  sok-sok
jzgalommal, ugyanis a mdr megszo-
kott dtvonalak is megszdmldlhatatla-
nul sokszor okoznak meglepetést. Es
ha madr tdra, gyakran lovagolsz majd
Ismeretlen szakaszokon is, ami eleve
tartogat vdratlan helyzeteket. Figyel-
{ ed kell a szabadon bejarhatd utakat,
és tisztaban kell lenned az orszdgos
| 6s helyi szabdlyzdsokkal is - nehogy
= bajba keriljon a csapat. Ugyanakkor
& torténhet olyan, hogy a szabdlyos dt-
& /6 valami miatt le kell térmed, és az
| erdon dt, vagy netdan mezogazdasdgi
| terileten kell menned. Illyenkor na-

— gyon dvatos a haladds, nehogy kart
tequél a terileten. Na és arrdl nem is beszéltink, hogy ha madr letértél az
dtrdl, attol még oda kell taldlni a célhoz! © Még eqy dologra fel kell készdil-
ni: a lovasok cseréjére. Eldtordulhat, hogy nem meqgfeleld a lo-lovas pdros, és
helyet kell cserélni.

Hogyan tedd probara magad?

Amikor terepre, vagy tdrdra mentek oz edzdddel, akkor kérd meg, hogy me-
hess eldl. Hihetetlen élmény lesz, nem is gondolod mennyire! Minden dltalad
lovagolt loval probalkozz, meglatod mennyire kildnbozden fognak viselkedni!
Még a legbizalmatlanabb loval is érdemes, mert eldbb utobb megtanulja ¢ is
a vezérlo feladatait. Beszé|jétek meq az edzdvel, hogy aznap kicsit hosszabbra
tervezzétek az utat. Meg is moma’om miért! Probaljatok ki ismeretlen dtvonalat,
ahol te hatdrozhatod meg ™
az Udtemet, Iramot. Hozz

sajat dontést! De ilyenkor

mindig leqyen veled szak-

képzett kisérd, ha nagyon g
nagy butasdgot taldlnadl ki,

ki tudjon javitani...

LevastiravezetiRkel vale
%a;zé@eéé;% sokdn W%ﬁe

—
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Talales kévdések

|

MILYEN KERDES AZ, AMELYRE HA IGENNEL
VALASZOLUNK, NEM MONDUNK IGAZAT #

Fiile ic van, orra. ic van, mégsem hall, de nem ic czucczan.

A talalos kérdéseket Varga Ferencné 1111 talalos kérdeés
cimu konyvébol vadasztuk.
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AZ ORDOGLOVAS

GROF SANDOR MORIC

=

[5d

Sorozatunkban most essék szé egy lo- =%
vas emberrdl, aki azonban kétség kiviil ¢
nem tehetett volna szert ekko-
ra hirnévre a lovai helytallasa

és ligyessége nélkiil.

A Sa&ndorok 3rc’>€ csaléo\\')énak erlé-
ket & Budai Var palotdjdnak neve mind
mé‘\ﬁ &zl Sokat Jrevékenﬁkeo\eﬁ itt San-
dor Méric s, méﬁ\oeo\'\ﬁ nem is csuUEan a ,
s24zad \cc‘irn\jékén s20kds09 elé\celéséﬁ'\
formakban - eﬁészen eﬁxjeo\'\ moédokon
szérakoztatta sa\')éJr maﬁéJr es kd28nse-

3é’r.

Am, hogy az elején kezdjiik, Moric 1805. majus 23-an latta meg
a napvilagot, a Komarom-Esztergom megyei bajnai uradalom
utolso fiuorokoseként (0 két leanygyermeket hagyott maga
utan). Beteges, gyenge alkatl gyermek volt, igy aztan a széltol
is ovva nevelkedett. Apja halalaig nem engedték a csaladi is-
tallé kozelébe sem, igy aztan 16ra is csak 17 évesen, az urada-
lom atvétele utan iilt el0szor.

Ugy tartjdk, minden intelem ellenére rogvest egy telivért
nyergeltetett maganak, és Ggy iilte meg, mint akit az Isten is
erre teremtett. Innentol aztan nem volt megallas! Még lovas
palyafutasa els6 évében megkezdodtek a hajmereszto mu-
tatvanyok, 16haton és lovaskocsival, Budapest utcain, foga-
dasokon, illusztris kiralyi vendégek tiszteletére.

Huszas éveire elhiresiilt meghokkento és kockazatos otletei-
rol a fouri tarsasagok korében. A nyaktoro ugrasok szekerek,
lovak, emberek feje felett a nyilt utcakon, és a 1épcsosorokon,
macskakoveken végrehajtott szédiiletes vagtak mellett ked-
venc elfoglaltsagai kozé tartozott 16haton beallitani hazak-
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ba, fouri palotaktdl fogaddk emeleti szobajaig. Lovaskocsin is
elOszeretettel kisértette a sorsot. Budapest, Bécs és Pozsony
mind a csodajara jart bravdrjainak. Tobb izben jart Angliaban
is, a lovaglas és l16tenyésztés fellegvaraban, ahol szintén hir-
nevet szerzett maganak vadaszlovaglasokon bemutatott tel-
jesitményével — még egy metszet-sorozatot is ihletett ottani
teljesitményével.

Hu+a+vén3a‘\n tamenden lovas +evékentjsé3e eqy 020 a mai éerte-
emben véve is Spor’r’re[)es’\’rméntjkérﬁ értékehets, A vadaszatokon
[Se hasznat vette d’\\‘)uﬁraJrc’) ‘ruo\omén\jénak, emelie tt Ped‘f) ‘révoBéﬁ'\
kocs'\hayrésa\ soran elképesztsd '\o\éereo\ménﬁe\c@r produkalt; lovainak
valtdsa nélkdl,

Természetesen szamtalanszor megsériilt, 6sszetdrte magat

és hat valljuk be, vélhetden a lovait is — a hajmereszto tritkko
lovaglasa, hajtasa soran. Rengeteg oOtlete végzodott bukassal
kocsival borulassal, nem is beszélve az olyan abszolut oriilt ki
sérletekrol, amikor példaul szandékosan kofalnak hajtott, vag
lovagolt. Ot azonban mindez mit sem zavarta, alig varta a ko
vetkez0 nyergelést.

Felettébb kiilénds természetét a koriildtte €10k a bamulatos
bemutatdkon tul testkézelbdl is megtapasztalhattak. Nem volt
ritka, hogy szolgaloit lovas parbajra szolitotta fel, vagy néme-
lyeket azzal rémisztgetett, hogy 0k lesznek a kovetkezd aka-
daly, amelyet lovaval atugrat. Nem volt ttl szokvanyos az sem,

= K ép: wikipedia.org
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hogy a haz népe, uruk kivansagara és szorakoztatasara lepe-
doben dobaljak grofjukat. Mondhatni, az efféle elfoglaltsagok
kiiloncnek hatottak a Sandor-palota uri falain beliil, akar csak
a patadobogas a 1épcsokon és erkélyeken.

A lovas bravirok nagyjabol le is kototték gondolatait, az
aktualis politikai, vilagi dolgokkal nem igen foglalkozott.
A hidépités volt szinte az egyetlen koziigy, amely érdekel-
te. Emiatt Széchenyivel jo kapcsolatban is voltak, és egyiitt
igyekeztek tenni a Lanchid megépiilése iigyéeért.

1850-ben egy bécsi kaszindban elmeje megborult. Voltak, akik
szamltottak ra, Orokletes hajlamrol beszelve, hiszen csalad]a—
ban nem 6 volt az elsd ,,furcsa eset”. Am az is valészinii, hogy
a fejét ért sok iités, agyrazkddas is belejatszott hanyatlasaba

Dith6ngése egy prégai elmegyodgyintézetig juttatta, ahol ki-
kezelték, és néhany év mulva jobb allapotban hazaengedték.
Innentol kezdve 1878-as halalaig csak a ménesének és a va-
daszatnak elt a bajnai csaladi birtokon, késobb Diblingenben
Ojra intézetben, koriilvéve magat fenykora emlékeivel, fest-

ményekkel és bravﬁrj ai targyi kellékeivel.

Grof Sandor Méric emlékére malg rendeznek remelhetoleg ke-
vésbé hajmereszto, de mmdenkeppen jo hangulatu és az Or-
doglovas hirét életben tarto lovas rendezvényeket, 6sszejove-
teleket.

yé%é}/@feg% fine ant és lovas poilidk,
dlethe s30la emlikel gyermekediil f

ﬁ@g&op e&%a@mm/a
7 é@g@j@bé édd%@/@@é /
Infok és idépontok:

facebook.com/mepho.edinamraz

‘. y_ \ / mepho.edinamraz@gmail.com
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Kedvene ldfajtdink

fa\tabemutatso vovatunklban elso Kovben a Maaqavovezéﬁon
65honoS lovakkal talalkozhattok.

A Néniusz

Ehavi fajtank nagyon sokrétil! Nem riad vissza sem a fegyverropogastol,
sem a hangos tomegtdl, emellett a fogatsportban is kivaloan teljesit. Vi-
szont, ha szeretnéd, hobbi szinten is hii tarsad lehet.

A bives Novivsz <ajtat eay Nonivs nevd {vancia wmén alagitot-
ta, aki \Sb-ban kevilt a mezéhe3\,e9'\ wéneSbivtokva.

A fgjta kialakulasa

Eleinte katonai hatasnak és tlizérhamosnak hasznaltak. Ehhez nélkiiloz-
hetetlen volt a nyugodt természet és az, hogy a nehéz koriulmenyek ko-
zOtt is kitarto legyen.

Egyediilallo munkaképességérol és teljesitményeérol volt hires mar
a haboru elott is, amikor kettesfogatban harom nap alatt 350-370
kilométert tettek meg.

Mivel a II. vilaghaboru utan nem volt sziikség katonai lovakra, ezért a
mezogazdasagban kezdték felhasznalni ezt az eroteljes fajtat, és az Al-
fold kedvelt igaslova lett. Ezenkiviil fontos szerepet kapott a néprajzi és
kulturalis orokség fenntartasaban a pasztorhagyomanyok Orzésében.

A €0-a5 években volt eay wmélyeontin a Nonivsz €ennmaradasa-
nak, amikov m23920n+e\< o) haﬁ\ioman\‘oc) tenyeszetek.
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Megoldaskent 1989-ben létrejott
a Nonius Lotenyészto Orszagos
Egyestilet, aminek koszonhetden
sikerult megvedeni ezt az 6shonos
| fajtat, amit nemzeti kinccsé is nyil-
vanitottak.

' Két {0 tipusa alakult ki: a na-
gyobb és jellemzoen fekete szinl
' mezohegyesi és a kisebb méretf],
WSS fGként pej, hortobagyi.

Jellemzdi
Marmagassag: 155-165 cm

A Noéniusz elvart kiilso jellemzdi, hogy eroteljes, tomeges, de mégis ele-
gans kocsilo legyen.

A feje a testével ardnyos, félkos vagy kosfej. Nyaka magasan, vagy kdzép-
magasan illesztett, a felmend fajeakedl fiiggden. A magas illesztést az arab és
spanyol Gsdknek, a kozépmagas illesztés pedig a telivérezettségnek kdszonhe-
t6. A sziigye széles és jol izmolt, ez adja az igds jellegét. Labai szabdlyosak
és szarazak. Hdta kdzéphosszu, jol izmolt. Lapockdja hosszii és déle, emiatt
szabadabb a mozgdsa.

Bar foleg fogathajtasban és dijlovaglasban jeles a fajta, az angol telivér
mének utan sziletett Noniusz utédok az ugrésportban is jo eredmények-
re képesek.

Erdekesség, hogy Szegedi Gdbor fogathajté vildgbajnok Guinness-rekordot
dllicott fel a Lazdr Lovasparkban a Néniuszokbél dllé ,,Puszta-tizennégyes”
hatan.

A Nonusz, a haayomanydrzés €5 a vendészeti <eladatok wmel-
lett a csaldd kedvence 6 lehet Kedves, de batov tevmeészeté-

vel.
Szakdcs Néri

Forras:
https://mezohegyesbirtok.hu/gazdasag/lotenyesztes/noniusz/

http://noniuszegyesulet.hu/a-noniusz-lo/a-noniusz-fajta/
https://mezohegyesbirtok.hu/mezohegyes-buszkesege/


https://mezohegyesbirtok.hu/gazdasag/lotenyesztes/noniusz/

http://noniuszegyesulet.hu/a-noniusz-lo/a-noniusz-fajta/
https://mezohegyesbirtok.hu/mezohegyes-buszkesege/


SRInSZLOR! _
Parade vagryok. Mult hinagban f{etf{armm eqy
kepet, bocsi.. Moft botam egyet, anit te vaghatsy
f{et majd RiraRosként zm{e I yaRhotod!
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G2MBORPIPO©MITAS

A szabadidomitas mozgasanyaga
A fekteteés és lltetés

A mostani, fektetés és iltetés témaju irasommal a végére értiink a sza-
badidomito foglalkozasok természetes, valaszthatdé mozdulatainak és
kovetkeznek a MINDEN LO szdmdra KOTELEZO feladatok. J6jjon hat a
mindenhol megjeleno és az attekintést szolgald feladat-csoportositas

ismerteto:

A természetes elemeknek, ahogy a neve is mutatja, a lovak természetes mozdula-
tai az alapjai. Két részre oszhatok a természetes elemek:

1. Kotelez6 feladatok, amelyeket minden 16 tud a természetben és minden LO-
NAK TUDNIA IS KELL

2. Valaszthato feladatok, amelyeket szintén tud minden 16, de adott lovaknak
van kimondottan HAJLAMA, TEHETSEGE ra.

Az elso csoportba tartoznak azok a gyakorlatok, melyeket MINDEN 16 tud, és MIN-
DEN lonak tudnia kell kontroll alatt, kérésre végrehajtani, hiszen ezeket a legelon
vagy a karamban is bemutatjak, maguktol.

A masodik csoport azok a feladatok, melyek szintén természetesek egy lonak, de
csak ha az adott egyednek hajlama, fogékonysaga van ra. Ezek azok a feladatok me-
lyek kontroll alatt KERHETOEK, de NEM kotelezéek minden 16nak.

A FEKTETES ES AZ ULTETES:

A hagyomanyorzo rendezvényeken is lathaté csikos bemutatok egyik {0 ele-
me a fektetés és az liltetés, majd ezen természetes elemek show-elemekkel
valo felruhazasa, mikor karikas ostorral csattognak kozben, vagy egyiitt iil-
nek a léval az asztalnal. (Erre a példara kell majd gondolni a show-elemek-
rol sz616 cikknél is!).

7l feklelés feladal akkor jo, ha ravezeléssel vagy a nyomasra valo-engedéssel
kérjiik a lotol a hajlamal kihasznalva, és nem technikai kényazerek - kotelek,
hurkok atb.- alial van kieroszakolva.

A kompliment, azaz a meghajlas is szolgalhat alapfeladatként, ha a 10 a fel-
adat utan magatol eldol.

DE! Ugyelni kell arra, hogy a felajanlas ne feliiliras legyen a 16 részérol,
legyen az barmilyen feladat is! Ergo, a 16 jelre, azaz koordinaltan és kont-
rollaltan hajtsa végre azt a feladatot is, amire hajlama van. Tehat kenye-
kedve szerint ne doljon el. Termeszetesen ez az elso valoban felajanlasra
nem vonatkozik! Sot akkor sem, ha ellenkezésbol torténik valami.
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7l fekitetés eqgy bizalmi feladal, hiszen a feladal soran a lo kiszolgaltalotl
helyzetben van - mint a termeéazetben is, csak akikior és otl fekazik, azaz
pihen egy lo, ha biztonsagban érzi magal.

Ezt a bizalmat pedig meg kell oriznie a lovasnak, és a kovetkezetes, igaz-
sagos viselkedésével ra is kell szolgalnia. Egy feladatot sem lehet olyan
helyen, talajon és helyzetben kérnie, hogy a 16ra az veszélyt vagy kelle-
metlenséget jelentsen. Ez minden feladatra igaz! Csuszos, alkalmatlan

AT ey - Tk, b
- = v - & + - - g M ™
g T e T b ah e e o,
’

R e

gaskodas és egy fektetés

LA e TR b s
o - Ty

Az iiltetés, mint természetes elem, a hattérben egy a

AZ ULES
A 16nal ritkan latni, hogy iil. Pedig szoktak... Példaul a fekvésbol, hem-

pergésbol felallas kozben egy-egy pillanat tilo-pozicio. Némely 16 pedig,
aki lassabban kel fel, elidozik néha ebben a pozban.

A sajdt miniponim is a karamban a fekvésbol felallads soran olyan meg-
fontoltsdgot tanuisitott, hogy kérheto volt tole munka kozben is egysze-
rii kotofék megtartdssal az iilo feladat.

A nagyobb pénim olyan vehemens természet, hogy O nem {il. Mivel az
tilés nem kotelezo feladat, nala nem is eroltetem. A nagy, lipicai lovam
pedig még fekiidni sem fekszik, 0 biiszkébb személyisegu 10, igy ezt szin-
ten tiszteletben tartom. Nem ér annyit egy valaszthato, plusz feladat,
hogy eroszakkal vegyem ra.
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7l minilovam érdekies esele:

Mar évek dta tudia az iilo feladalot. Egyszer a kameran rajuk néziem
egy reggel éa lattam, hogy a fekivésbol felkelve, a karamban békésen caii-
caiil. Még meg ia oriiltem, miszerini: ,,tessék, természels feladal, magaiol
iacaindyaakardmban”’ Woigendm, csak épp nala igy lathato, ha
diszkomforlja van és kellemelleniil érzi magat, mert ezzel a poziciéval
nyujlja a hasat - és ezt a karam t6bb kiilonbozo pondjan és lbbazor be-
mutalta, igy hivtam az dllatorvost, aki meggyégyitotia. gy tanulva az

esetbol, ha Morti ponim gyaruisan lassan kel fel még magahoz képest is,
akikor mar tudom, hogy nincs jol.

Ez nem feltétlen minden 16nal van igy, de érdemes figyelni. SOt a lova-
inknal minden, ami az adott 10 személyiségéhez nem illik, furcsa, eltér
azt figyelni kell, hogy megelozziik a nagyobb bajokat! A lovunk megis-
merésére pedig foldrél van a legjobb lehetdség! Es ismét oda lyukadtunk
ki, hogy miért is 1étjogosult a foldrol valo munkalkodas a lovakkal.

A természetes elemek ismertetésének végeére értiink, a kovetkezo rész-
ben jonnek a show-elemek, amik NEM kotelezoek minden I6nak, lovas-
nak, csak a hajlam és az adott lo-lovas paros egyéni adottsagai és a
jozan ész adja meg a hatdarokat.

[rta: Taszler Melinda

Facebook: Szabadidomitas-Filozoéfia a lovaglasban
Foto: Mraz Edina

Szakacs Nora
vagyok, a
Letsltheto ”“ﬂcﬁ'ﬂ“ r“JW — Jﬂsﬁiﬁoﬁm
the#oe/c lesonek &
pajta. gombocl?ac1 Ef - ¥l '
Lakon. olilhats whtbop?
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JUnloe wese

Hesekon\jve’r kéazite ttlnk korhazban Stjo\c)\julo be+e3 &jereke\mek, \%o\%\’ro
lovas mesékkel, és sok-sok szeretettel!
Szivesen ohvasndd ezeket a meséket?
Minden hénapban meﬁosz’runk veletek egqy-eqy mesét
az elészii kér\\jvbél.
£ rajzokat Andorké At Alexandra készitette,

Sz26lés Judit

Tiindér és Sani

~ Tata, mesélj! - szdlt kisunokam, Evike.
- J6 - mondtam, és elkezdtem. - Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer...
- Ne ezt! - szakitott félbe gyorsan - arrdl mesélj, amikor gyerek voltal. A
lovakrol! ]
Megjegyzem, Evike éppen ugy rajong a lovakért, mint én gyermekko-
romban. A kilonbség csak annyi, hogy az én gyerekkoromban minden
utcaban legalabb két-harom portan volt 16, és én minden lovat név sze-
rint ismertem, mig 6 kénytelen a mesére hagyatkozni, mert nagyon rit-
kan kertl lovak kozelébe.
- Es melyik 16rél meséljek?
- Hat mindrél - mondta 6.
- Na, j6, akkor szedjiik sorba az 6sszeset.
Balint Kdlmdan bacsinak - Sanyi baratom apjanak - volt két gyonyori
sarga lova. Az egyiket Sarinak, a mdsikat Tiindérnek hivtak. Tindér sze-
lid, j6akaratu 16 volt, raszolgalt a nevére. Sari ennek az ellentéte, egy csik-
landds, kissé izgaga természetl joszag volt.
Egyszer az istalloban pucoltuk a lovakat a baratommal. Pista, a nagyfiu
pedig takarmanyt készitett el6 az istallé kozepén 1év6 placcon az esti ete-
téshez. Azt tudni kell, hogy az istalléban az egyik oldalon a tehenek, a
masik oldalon a lovak voltak.
Sanyi, a Sari nevi 16 pucoldsa kozben egy kissé megcsiklandozta a 16 hasa
aljat, mire az egy nagyot rugott hdtra, és Pistat ugy fenéken taldlta, hogy
berepiilt a tehenek kozé€ a jaszolba. Mi fogtuk a hasunkat a nevetéstdl,
1gaz nem sokaig, mert P1sta felocsudott nagy meglepetésebdl, és mivel
@ewewygyy tudta, hogy mi vagyunk okozor
hatalmas repiulésének, kiugorva a
7 | jaszolbdl, az ostor utan nyult. Mi

—l pedig a nyakunk kozé kaptuk a
labunkat, és uzsgyi, kirohantunk
azistallobodl, hogy elérhetetlen ta-
volsagba keriiljiink Pistatdl, azaz
a kezében 1év4 ostortdl.
Szegény Pista egy masik alkalom-
mal is szenvedd alanya lett a Sari
16 szesz€lyes termeészetének.
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a lovakat a Zagyvara, Pista a Sari hatara iilt, Sanyi meg én pedig Tiindér
hatan ilve szépen poroszkaltunk a Kastély uton a Zagyva felé. Egyszer
csak Sari valamit6l megriadt és hatalmas vagtaba kezdett. Ez még nem
lett volna baj. A baj ott kezd8dott, hogy a Zagyva tavolsaga egyre csok-
kent, sGt par perc elteltével el is fogyott. Ekkor tortént meg az a nagy sze-
rencsétlenség, hogy Pista ismét kénytelen volt szarnyak nélkiil repiilni.
Sari a folydhoz érve hirtelen lecovekelt. Pista pedig hatalmas ivben, mint
egy parittyabdl repitett ko repiilt az 1szapba...

Evike mar dlmos, de konyorog:

- Még, még, meg...

- Most befejezem a mesét, legkdzelebb Andras bécsi lovairdl mesélek.
Aludj szépen!

ikesely és Manci

Alovakrolszolo,,meseket ’nemcsak Evike, hanemmasikkétkisunokam,
Gerg6 és Attila i1s nagyon szereti hallgatm Ugy hallgatjak, nyitva sze-
miik, szdjuk.

_ Kis Andras bécsinak volt egy Kesely nevi lova. Arrdl kapta a nevét,
hogy a hatso laba ugy nézett ki, mintha fehér zoknit huztak volna ra.
Ezt a lovat a haboru idején a katonak hagytak itt, mert megsebesilt.
Nagy, csontos, pejszinti, nagyon erds 16 volt. Sokalg egyedil huzta a
16¢cs0s kocsit, megpakolva gyliimolccsel, amit Annus néni a Haleszbdl
hozott, hogy a pracon eladja. Sokszor én 1s elkisértem Annus nénit
gyumolcsszerzo utjara. Ez a Kesely olyan er6s 16 volt, hogy a tengelyig
homokba siillyedt kocsit, ha méterenként is, de kihtizta. Soha nem
hagyta cserben a gazdajat.

Egy idd utdn 4 is kapott segitétarsat maga mellé. Andris bacsi a vasar-
ban vett egy gyonyord fiatal kancat, amit Mancinak hivtak. Termetre
feleakkora volt, mint Kesely. Csillogd sz6ri, pejszint 16 volt. Kezdet-
ben csak jatszadozott, ugrandozott az 6reg 16 mellett, de egyre jobban
belejott a munkaba, ésigazi segitGtarsa lett Keselynek a kocsihuizasban.
Egyszer ezzel a Kesely 16val nagyon megjartam. Kint voltunk a Sz6rosi1
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hatarban kukoricat ekekapalni, én voltam a 1évezetd. Délben megebé-
deltiink, megetettiik a lovakat, majd azt mondta Laci, Andris bacsi fia,
hogy menjiink el a gobolyjarasi kuthoz megitatni a lovakat. Lohatra
tltiink és elindultunk a gobdolyjarasi tanya felé. Egy kis idd utan Laci a
gombolyli hatd Mancival igetésbe fogott, erre Kesely 1s elkezdett sza-
ladni. Ekkor kezd8dott el az én kalvariam.

Mivel sz8rén iiltiik meg a lovat, s Keselynek a gerince ugy allt ki a ha-
tabdl, mint az orosz siksagbdl az Ural hegység - raadasul ez a 16 ugy
szedte a labait, mintha minden ldbaval mas litemre 1épne -, én jobb-
ra-balra hanykolddtam a hdatan, a sorényébe kapaszkodva csak arra
vigyazva, hogy le ne essek. A fenekem olyan sanyargatasnak volt kité-
ve, hogy két hétig tildalkalmatossag nem keriilhetett a hatso felem ala,
még fekiidni is csak hason tudtam egy darabig.

— Ne nevessetek ilyen kajanul! De tudjatok, hidba torte fel a fenekem,
mégsem ment el a kedvem a lovaktdl.

Legkozelebb Jéska bacsi lovairdl mesélek nektek.

&leaapam régi faluwsi életrol, sajat gyermekikorardl, lovas kalandjairol azélo
meséil kiildom nekilek azereleltel! ”
Juhaazné Ulviczki Zadfia
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Tamogass! @

Ha tetszik a Junior Lovas Nemzet magazin...
Ha a Lovas Nemzet Plusz youtube cSatornat is szereted...
Ha tamogatnad a készitéket...

&€ !

Jelenleg az ujsag es a csatorna szerzoi s munkatarsai sajat erobdl,
szabadidobol, anyagi tamogatas nelkiil dolgoznak, hogy egyre szinvo-
nalasabb, valtozatosabb magazint oszthassunk meg veletek.

A tamogatasbol szeretnénk finanszirozni az ajandékokat a rajzpa-
lyazathoz, nyeremeényjatékokhoz es szeretnénk szerzoinket is néha
megajandékozni munkajukert cserébe.

Az egyeSuletunk

A Nemzeti Lovaskor, egyesulet a lovas nemzetért szervezet tobbek
kOzott azon dolgozik, hogy orszagos szinten az ifju lovasokat szin-
vonalas oktatasban részesithesse, lehetéleg ingyenes eléréssel. igy
készul honaprol honapra szamotokra a Junior is. A sok-sok letoltéssel
Is tamogattok, de lenduletet ad nekunk az is, ha az alabbi szamlasza-
mon is fogjatok a kezunket:

/3200110-16078811-00000000
Kézlemény: tamogatas

A Patreon

¥ A Patreon egy olyan feliilet, ahol barmilyen alkotonak a kovetoi ak-
tiv részesei lehetnek a munkalatoknak azzal, hogy havi tagsagukkal
segitenek.

v A feliilet olyan lehetOséget biztosit a segitOknek, ami masok
szamara nem elérheto.

¥ A Patreon feliiletébol szarmazo anyagi forras adozott formaban
keriil az alkotok részére.

¥ A linken meg tudjatok nézni, milyen tagsagi lehetoségeink vannak.

e , A
i patreon.com/juniorlovasnemzet /%,
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Menni fog!

varom a mai ..
Ugyesek lesztek, ne

bajnoksagot! Ugy érzem
mi fogunk nyerni! Alex

felkészitett minket, Nagyon

izgulok...
Kékusz! Ha Afonya nagyon tligye
lesz, csak magamban
nem bizom
annyira...

szépségverseny
lenne, tuti 1.

- &
. -

T ST IRATTT WY U reyey AT
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rossz. Pont ahogy
tanitottam.

Gyere Bator!
Most mutassuk
meg mindenkinek mi
is az a dijlovaglas!

B ) hogy jdl felkésziiltek
AR JNGLSS Osszeszedetten erre a versenyre..
mennek. Kékusznak
akcios a mozgasa.

Kovetkez6 versenyzd: R
Heisler Liza és Kékusz | ’ ; dinamikus. Latszik,
r . ’b ‘ 14 I

. -

(N

Ezt most hagyd abba! ‘
N , . 7 - 7
Hékés, mindjart a Az az Anna, akit én ismerek, egy kemén

ti _ . . o |
ezt ismerem Filyen jok a tobbiek lany, aki nem hatral meg!

Alex meg eldontotte,

te kovetkezel, miért

szomorkodsz itt Jaa Akkor semmi sincs

nincs semmi rendben, igaz? Miért

baj, minden aggbddsz? Szuperek
lesztek!!




Nyelvlecke

W P74 The nineteenth story where the equestrian
summeyr is raging...

> [t’s summer, it’s summer, it’s summer and it’s
the summer holiday! Finally, finally! Anna almost jumps out of
bed even though it is very early. Her mum has to wake her up
at school, but when she goes to the riding school, nothing can
stop her. It’s July, the first equestrian training camp starts to-
day. Anna is very excited and impatient. They arrive at the rid-
ing school, unload with the other campers, and get to know each
other. Anna spends her time with horses for a whole week and
even sleeps here at night. Everyone introduces themselves, they
discuss where they came from, how many years they have been
riding. Sally, the camp leader, hands out the horses for the week.
Anna, of course, works with Miracle. Today, the coach assesses
who is riding at what level. They train in groups based on this.
The goal is for everyone to be able to develop during the week
and of course for the girls to have fun. Horseback riding is not
just about sport. The love of horses brings people together and

nineteenth — tizenkilencedik
equestrian — lovas

raging — tombol

summer — nyar

holiday — szunet

finally — végre

almost — majdnem

jump — ugrik

even though — annak ellenere
nothing — semmi

stop — megallit

training camp — edzotabor
impatient — turelmetlen

discuss — megbeszel/megvitat
where they came from — honnan
erkeztek

camp leader — taborvezeto
hand out — kioszt

arrive — megéerkezni

unload — kipakolni

campers — taborozok

oet to know — megismerkedni
each other — egymast

spend — tolteni

whole — teljes/egész

night — éjszaka

introduce - bemutat

of course — termeészetesen
assess — felmer

based on — valami alapjan
develop — fejlodni

be able — képes

during — at/kozben/alatt
important - fontos

see you — talalkozunk
SOON - hamarosan

W
&5' oo 2 2.22
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Die neunzehnte Geschichte, in der der Reitersom-
mer tobt ...

Esist Sommer, es ist Sommer, es ist Sommer und es sind
Sommerferien! Endlich, endlich! Anna springt fast aus dem Bett, ob-
wohl es noch sehr friih ist. Ihre Mama muss sie in der Schule aufwek-
ken, aber wenn sie in die Reitschule geht, kann sie nichts aufhalten.
Es ist Juli, heute startet das erste Reitsport-Trainingslager. Anna ist
sehr aufgeregt und ungeduldig. Sie kommen in der Reitschule an, la-
den mit den anderen Campern ab und lernen sich kennen. Eine ganze
Woche verbringt Anna ihre Zeit mit Pferden und schlaft hier sogar
nachts. Alle stellen sich vor, sie diskutieren, woher sie kommen, wie
viele Jahre sie schon reiten. Sally, die Lagerleiterin, verteilt die Pferde
fir die Woche. Anna arbeitet naturlich mit Miracle. Heute beurteilt
der Trainer, wer auf welchem Niveau fahrt. Darauf aufbauend trai-
nieren sie in Gruppen. Das Ziel ist, dass sich alle wahrend der Woche
weiterentwickeln konnen und nattirlich auch die Madchen SpafS ha-
ben. Beim Reiten geht es nicht nur um Sport. Die Liebe zu Pferden
bringt Menschen zusammen und das ist wichtig. Wir sehen uns bald
in der nachsten Geschichte...

neunzehnten - tizenkilencedik
reit- — lovas

toben — tombol

der Sommer — nyar

die Ferien — sziinet

schliefSlich — végre

fast - majdnem

springen — ugrik

aber wenn/obwohl — annak ellenére
nichts — semmi

stop — megallit

das Trainingslager — edz6tabor
ungeduldig - tlirelmetlen

ankommen — megérkezni die Lagerleiterin — taborvezeto
entladen - kipakolni verteilen — kioszt

die Campern — taborozok natuirlich — természetesen
kennenlernen — megismerkedni beurteilen — felmér

einander — egymast basierend auf — valami alapjan
ausgeben - tolteni entwickeln — fejlodni

ganz — teljes/egész konnen - képes

die Nacht - éjszaka wahrend - at/kozben/alatt
einfihren -. bemutat wichtig — fontos

diskutieren — megbeszél/megvitat wir sehen uns - talalkozunk
woher sie kamen — honnan érkeztek bald - hamarosan
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Jatéksarok
MI A XOVETYEZO?

(EGY-EGY SOROZATOT LATTOK. MELYIK ELEM A KOVETKEZS?)

Junior Lovas Nemzet



Rredativ kucksd
SELYEMKEP

KellékeKk: selyemfesték és kontur, ecset, selyem, képkeret

A rancmentes selymet feszitsd ki a keretre ugy, hogy ne érintkezzen az
asztallal az anyag. A konturral rajzold meg a kivant motivumot! Varj egy
kicsit, mig megszarad. A selyemfesték nagyon kormonfont, hiszen szalad,
meg sem all. Epp ezért elég egy kis adag egyszerre egyetlen pontra, és 1at-
ni fogod, hogy rohan szerte. Epp ezen tulajdonsaga miatt tudsz alaktalan
festményeket is késziteni. Ha nem rajzolsz a konturral, és hagyod, hogy
a szinek futosgaljanak fel s ala, akkor aztan gyonyori, szinpompazatos
csodat fogsz kapni!

Hagyd megszaradni az egész anyagot, €s mehet is a falra!

Junior Lovas Nemzet



Alkosd meg minden honapban a youtube csatornankon ta-
lalhaté vided alapjan a rajzodat!

Ha az év soran legalabb 5 rajzot készitesz, részt veszel egy
Gjabb zsurizesen!

Fontos tudnivalok:

* Mindig az adott hénap videdja alapjan dolgozz!
A jaliusi video:
https://youtu.be/Q2Y-yNEA4ES

* Tisztan lathato, éles rajzokat fogadunk el, mely fajlnak
méretei minimum 1 MB (egy megabajt).

* Kizardlag a kiirdsnak megfelelo palyazatok keriilnek
biralatra, az ettol eltéréek nem vesznek részt a jatékban.
* A jatékRban korosztalytoél fiiggetleniil palyazhatsxz.

* Palyazatod fajlneve: sajat_neved_korod, pl: Pejké Fruzsina
palyazata, aki 16 éves: pejkRo_fruzsina_16.jpg

* Egy honapban maximum egy palyazattal indulhatsz.

* Az alkotasodat felhasznalhatjuk illusztracioként agz
Ujsagban,honlapon és a facebook oldalon is.

* A nyerteseket e-mail-ben értesitjuk.

* Cim: lovasnemgetplusz@gmail.com

A legugyesebb
rajzokat
dijazzuR!

Targyi jutalmat Rapnak
azok az alkotok,
akiket a zslri Rivalaszt.

Maximum 2 palyazé/hoénap.
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https://youtu.be/Q2Y-yNEA4E8

Beklldstt rajzok valogatdsa
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