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Turiszt menni Var

A kézépkori Eurépédban az utazét nagy kivancsisaggal vette koril a helyi nép, 6ra-
kon &t, de akér napokig is marasztaltdk a messzirél jott idegent, hogy meséljen sa-
jat orszagardl — mar ha akadt k6zos nyelv, amin megértették egymast. Hasonlékép-
pen élvezettel lehet olvasni a korabeli Utleirdsokat, utazéregényeket is, példaul a
XVII. szazadi német Simplicissimus kalandjait Felvidéken, aki hirtelen elhatarozasbdl
lett hegyvidéki turista, és megmadszta a Tatra csucsait. Maskor meg viccbdl hordéba
zartak a hegyvidéki rablék valahol Saros varmegyében. De nevezetes a még régeb-
ben élt Szepsi Csombor Marton nagy nyugat-eurépai koruatja is, amelynek élményeit
Europica Varietas ciml m{ivében orokitette meg. Egyszéval egy masik orszag felfe-
dezése, mas emberek, izek megismerése nagyon is emberi tulajdonsag, amit a kivan-
csisag, kalandvagy, élménykeresés vezérel.

Amikor a Budavari Siklénal sorban allé, vagy a varbuszhoz igyekvé turistakat né-
zem, eszembe jut, hogy nekem most inkabb Palerméban, Pragaban, Krakkéban, vagy
féképp az olimpiai ldzban égé Parizsban kéne lennem. Mert én is kivancsi vagyok, én
is Uj meg Uj élményekre vagyom, én is szeretnék vicces, jopofa emberekkel megis-
merkedni - persze a horddba zaras szokasat kivéve.

Az idegenforgalmi idény csticsan, nyaron természetes médon felvetédik a kérdés,
hogy telitett-e mar Budapest, vagy kényelmesen elbir még tébb turistat. Ez egyszerre
szubjektiv és objektiv kérdés, hiszen akinél az ablaka alatt vonulnak vagy varakoznak
a turistacsoportok, az joggal borul ki az alland6 jovés-menés miatt. A turisztikai szol-
galtatdk és kereskeddk pedig azt mondhatjdk, hogy idén kevesebb latogato érkezett
ide vagy oda, és nem koltenek annyit, mint tavaly.

Ha azt kérdezziik, mégis mi a j6 abban, hogy valaki épitési kordonok kozé passziro-
zédva kutyagol el a t(izé napon a Turul-szoborhoz, a Budavéri Palotahoz, akkor rossz
a kérdésiink. Mert a turista egyszer van itt, és élményt, emlékeket, Instagram-posztot
akar, ha mar idaig eljott. De ahol — mint példaul Madridban, Mallorcdn — mér tiinteté-
seket rendeznek a lakosok a tulzott turizmus ellen, ott komoly a baj. A Szentharom-
sag téren természetesen nehéz elhinni, hogy sokkal toébb utazét is fogadhatna Buda-
pest, de a szakma azt mondja, akadnak még kihasznalatlan lehetéségeink. A varost
ugyanakkor ugy kell fejleszteni, - és ez most egy megfontolandé javaslat a régi-uj f6-
varosi vezetés irdnyaban is -, hogy a benne él6k érdekeit sose szolgaltassa ki az ide-
genforgalmi szektor kénye-kedvének.

Kuthi Aron
fészerkeszt6
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Padfestés a Horvath-kertben

A Horvéth-kerti jatszotér melletti padok
felujitasat kezdeményezte kdzosségi 6sz-
szefogassal a Magyar Kétfarku Kutya Part
és Nanasiné Abonyi Gyéngyi, a part le-
endé kertleti képvisel6je. A nyolcvanas
évek formavildgat idézé kopott utcabu-
torok rendbetételéhez a helyi Fidesz is
csatlakozott. Borocz Laszlo leendd pol-
garmester az akciérél ugy nyilatkozott,
hogy oktébertél mar nem lesz szlikség
ilyen kezdeményezésekre, az Onkor-
manyzat maga gondoskodik majd a jat-
szoterek, parkok, kdzbutorok rendben
tartasardl az |. keriletben. Molnar G&-
bor, a 2. egyéni vélasztdkeriilet nyertes
képviseléje az akciot igy kommentalta:
,J6 volt munka kézben megismerkedni
képviseld asszonnyal és csapatdval. Soha
ne legyen kellemetlenebb meglepetés a
keriiletben.” Gulyas Gergely Kristof ugy

Nincs tobb tolatas
a Bécsi kapu téren

Bankkartyaterminalt szerelt a Var észa-
ki, Bécsi kapu téri sorompos kijaratdhoz
a Budavari Kapu Kft, igy aki csak a sorom-
po elétt szembesiil azzal, hogy parkola-
sa arat el6zéleg fizeté6 automatanal kel-
lett volna kiegyenlitenie, az most mar a
kijaratnal is fizethet. Ezzel egy gyakori,
kellemetlen jelenség sztinik meg, ugyan-
is miutdn a nem fizet6 autos elétt érte-
lemszer(ien nem nyilt ki a sorompd, neki
és a mogotte felsorakozott jarmiveknek
tolatasba kellett kezdeniiik. Ezzel rend-
szerint a vari busz is hosszu veszteglésre
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Partokon ativel6 k6zosségi padfelujitas: Nanasiné Abonyi Gyongyi (balra) kutyaparti politi-

kus és aktivistai, valamint a keriileti Fidesz képvisel6i fogtak 6ssze

¥
2

volt karhoztatva. A tolatds annyira gya-
kori volt, hogy a buszok nem egyszer in-
kabb a kdzeli megélléban vérakoztak ad-
dig, amig a kapu alatti dugé megsztint.

KA

Fotdk: Facebook

kommentalt: ,ami a keriletet szebbé te-
szi, abban mindig segitlink.” Az 6nkor-
manyzat 35 millié forintot szavazott meg
tavasszal a Horvath-kert fejlesztésére.
Nanasiné Abonyi Gyongyi utdlag azt
irta a Facebookon, meglep6dott, hogy
a padfelujité akciéra ,a fél helyi Fidesz
csapat betoppant, de hat ez egy nyilt
esemény volt, és nekem nem szokdasom
munkat megtagadni senkitél.”
Vdrnegyed

A padok ujrafestése csak feliileti kezelés,
atfogo felujitasra van sziikség. Borocz Lasz-
16 leend6 polgarmesterhez (k6zépen) épp
arra jaro keriiletiek is csatlakoztak

Ujra Gizembiztosan
miikédnek a liftek

Az utébbi idében tébbszor is elromlot-
tak a Budai Varba vezetd liftek. Az izem-
kimaradas a Bécsi kapu téri Murad, a Téth
Arpad sétanyon |évé Granit, és a Hilton
melletti Iskola Liftet is érintette. A folya-
matos és biztonsédgos lizemelés érdeké-
ben a felvoné nagyszabasu feliilvizsga-
latat, a teljes vezérléscseréjét a Budavari
Kapu Kft. végezte el. A Murdd Lift sériilt
Uvegajtajat is kicserélték. A lifteket 2015-
ben dllitottak lizembe, és a nap 24 6raja-
ban dijmentesen hasznélhatok.

-vn
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Hol vannak a koztéri kamerak?

Bar mar 2020-ban dontott a budavari képviselo-testiilet az I. kerileti
térfigyelé6 kamerarendszer bévitésérdl, a fejlesztés harom év cslszas utan
csak most indulhatott el. A testiilet dontése szerint brutté 130 millié forintbodl
nyolc helyszinen lecserélik a régi berendezéseket, Gj kamerakat pedig
tovabbi 19 ponton helyeznek el.

Gulyés Gergely Kristof, a budavari dnkor-
manyzat gazdasagi és jogi bizottsdaganak
fideszes elndke a Varnegyednek ezzel
kapcsolatban elmondta: a kamerarend-
szer bovitésérdl kordbban egyhangulag
dontott a képvisel6-testiilet, de azt a je-
lenlegi varosvezetés nem tudta megva-
|6sitani. Miutan a polgari oldal 2022-ben
tébbségbe keriilt a testiiletben, megsiir-
gették a kozbeszerzést, amelyet végil
tavaly irtak ki, és azéta eredményesen
lezérult. Az Uj kamerak kiépitése idén
megtorténik — tette hozza.

Cserélik a kamerdkat egyebek mellett
a Disz téren, a Szentharomsag téren, a
Clark Adam téren és a Lovas uti parko-
I6ban. Ezeken a helyszineket lesznek Uj
térfigyel6 kamerak: Attila Gt — Kérmoci
utca sarok; Corvin tér; Szabé llonka utca
- Kagylé utca sarok; Batthyany u. (a Vizi-
varosi Klub mellett, valamint a Fiath Ja-

I. ker. Vizivaros
Fo ulea
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Foté: Balogh Roland

nos utcai saroknal), Bécsi kapu tér; az Uri
utca — Szentharomsag utca keresztez6-
dése; Bem rakpart - Haldsz utca keresz-
tezédése; Csalogany utca - Fazekas utca
keresztezédése; Iskola utca — Gyorskocsi
utca — Markovits lvan utca keresztezédé-
se; Varfok utca - Batthydny utca; Zsolt
utca - Aladar u. keresztez6dése; Dob-
rentei tér — Szent Gellért rakpart — Rudas
firdé — Romkert; Hegyalja Ut — Sénc utca
keresztez6dése; Ybl Miklds tér — Lanchid
utca taldlkozasa; Marvany utca - Kuny
Domokos utca — Gy6zé utca keresztez6-
dése; Mészaros utca — Kosciuszko Tadé
utca keresztez8dése; Clark Adam tér par-
kolo; Hegyalja ut — Krisztina krt. — Szent
Gellért rakpart keresztezédése. A fejlesz-
tés részeként az I. kerileti rendérkapi-
tanysagnak is biztositanak egy nagy mé-
retl munkamonitort.

SG

Panaszkodnak a buszokra a Naphegyen és az Attila Gton

Zavarja a Naphegy téren és kornyékén
éléket, hogy gyakran jaré motorral véra-
koznak a buszok a 178-as ottani végallo-
masanal — tébben is panaszkodtak erre
a helyi internetes csoportokban. A Var-
negyed megkereste az ligyben a Buda-
pesti Kozlekedési Kozpontot (BKK). A cég
vélasza szerint hozzajuk hivatalos panasz
idén még nem érkezett ez Gigyben. Mint
irtdk, ,a szolgdltatokkal egytttmiikod-
ve vizsgaljuk, hogyan lehet csokkenteni
a végallomasi tartézkoddsokat és tarola-
sokat, ezzel mérsékelni azok zavard ha-
tasat. Fontos a soférok képzése is, oktata-
suk soran kiemelt figyelmet forditanak a
szolgéltatok a kérnyezetterhelési problé-
ma megismertetésére. Rendszeresen el-
lendrizziik, hogy a buszok nem jaratjak-e
indokolatlanul a motorjaikat a végallo-
masokon.” Lapunknak megkuldétt vala-
szaban a tdmegkozlekedési cég azt irta,

hogy a szolgéltatokndl bels6é szabalyok
hatérozzdk meg, mikor jarathatjak a mo-
tort. Ez fligg a forgalmi korilményektél,
az utastér hémérsékletének biztositasa-
tél, valamint kulonféle elkerilhetetlen
mszaki okoktdl (példaul motor regene-
ralasa). ,A szolgaltatdk szaréprobaszer(-
en ellendrzik a szabdlyok betartasat” -
kozolte a BKK.

A buszokkal a keriilet mas részén is
meggydlik a lakosok baja. Az Attila ut
Dézsa Gyodrgy téri szakaszanal gyakran
okoznak fennakaddsokat a turistakat a
Varhoz szallité buszok. Itt a gyakori hely-
csere, ki- és beparkolas naponta okoz du-
gokat, ellehetetlenitve a Széll Kalman tér
felé tarté forgalmat. A kialakitott busz-
parkolé egydltalan nem alkalmas ennyi
jarmd fogadasara. A BKK jaratai gyakran
sajat megalléjukba sem tudnak beallni.

VN
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Polgarmesterek a zamardi udulében

A Budavéri Onkormanyzat Zamardiban
talalhaté vizparti Gduléjében tett latoga-
tast a mult hénapban V. Naszélyi Marta,
aki a felujitas utani elsé turnusban érke-
zett |. kerlleti Idések Klubjainak tagjaival
taldlkozott. A renovalds keretében a szo-
bak Uj nyilaszarokat, burkolatokat, fes-
tést és modern butorokat kaptak. A viz-
partra vezeté uton immar fabol készilt
06lt6z6 és zuhany is talalhato.

A turnusokra ugyanakkor nem jelent-
kezett elegendé I. kerileti lakos, igy az
onkormanyzat kilsésok részére is meg-
hirdetett harom turnust, valamivel ma-
gasabb arfekvésben. A nyaralési lehet6-

3 1] :I WIE

A felujitas utan modern koriilmények kozott
nyaralhatnak a keriiletiek. A zamardi lidiil6-
ben Borocz Laszlo (fent) és V. Naszalyi Marta
(balra) is latogatast tett

Fotdk: Facebook

ség kiirasanak kései idézitése mar tavaly
is probléma volt, és ezt akkor testdle-
ti Glésen széva is tette Fazekas Csilla, a
Népjoléti, Oktatasi, Kulturalis és Sportbi-
zottsag elndke. A kormanyparti politikus
szerintahhoz, hogy a csalddok atgondol-

kellene nyilvdnosan elérhetévé tenni a
lehetbséget.

Az Gdilébe ellatogatott Borocz Laszlo
is, aki megerésitette, hogy az egyes tur-
nusokat mar az adott év elején érdemes
lenne meghirdetni, hogy kénnyebben

tan tervezhessék a nyarat, sokkal elébb  tervezhetévé véljon a nyaralas. VN

PENTEKENKENT HOME OFFICE

A Polgarmesteri Hivatal munkatarsai augusztus
31-ig minden héten pénteken otthonrdl dolgoz-
nak..Ezekenra napokon csak az Attila uti Ugyfél-
szolgalati Iroda tart nyitva. Itt csak iratleadasra és
parkolasi engedély ligyintézésére van lehetéség.

IGAZGATASI SZUNET

A Budavari Polgarmesteri Hivatal
2024. jalius 29-t6l augusztus 9-ig zarva tart,
a hivatalban sziinetel az iigyfélfogadas, a szakirodak
és az iigyfélszolgalati irodak is zarva tartanak.
Az anyakonyvvezet6k kizardlag a sziiletések és halalesetek
anyakonyvezése érdekében iigyeletet tartanak:
2024. jalius 30. (kedd), 9-12 6ra;
augusztus 8. (csiitortok), 9-12 éra.

Altalanos iigyfélszolgalat . Anyakényvvezetok

péntekenként: péntekenként:
ugyfelszolgalat@budavar.hu  anyakonyv@budavar.hu
+36-20/212-8759 +36-20/257-2446
+36-20/408-7328 +36-20/414-1116

Az igazgatasi sziinet a Kozteriilet-feliigyeleti Iroda
munkarendjét nem érinti.
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Hajléktalanok tanyajava valt
a foghijtelek a Csalogany utcaban

Ezuttal a Csalogany utca 38. szam
alatti Gres telken okoznak problémat
a hajléktalanok az I. keruletben.

A hosszu ideje beépitetlen terileten
megjelent hivatlan latogaték
rendszeresen a telken végzik el
kisebb-nagyobb dolgukat, de
szemetet is hagynak maguk utan.
A kornyéken élé6k aggodnak, hogy
hamarosan a ragcsalok és a rovarok
is megjelennek a szomszédban.

Méretes balvanyfak, a magas keritésre felfuté borostyan és ég-
beszokd tlzfalak diszkrét olelésében bujik meg a Csalogany
utca 38. szam alatti Ures telek, a Vandor utcai lépcsé mellett.
Ha a névényzet foghijain at nem is latszananak az elvadult al-
lapotok, a 40 fokos héség altal felerdsitett szagok akkor sem
hagynanak kétséget az arra jarokban: itt valami buzlik.

Ha korbejarjuk a teriletet, hamar raakadunk a massziv ka-
puval védett telek ,biztonsagi résére” a Hattyu utca 13. mo-
gott valakik kibontottak a drotkeritést. Epp csak nnyira, hogy
egy ember négykézlab atférhessen a lyukon. A szeméttel bo-
ven szegélyezett ,bejdrattol” pedig latvanyos Osvény vezet a
tikkadt kordk kozott a telek szemkozti sarkaba. Kiviilrél meg-
allapithaté, hogy egy szintén hulladékkal korilvett matrachoz.

LEjjel 11-kor rendszeresen itt végzik a dolgukat és szemetel-
nek” - arulta el érdeklédésiinkre a kdrnyék egyik lakéja, aki sze-
rint harom hajléktalan hosszi honapok 6ta, tébbek kozott vé-
cének haszndlja a gondozatlan teriiletet. Hozzétette: ,A telek-
nek van tulajdonosa, annak kellene rendet tartania.”

Egy masik, neve elhallgatasat kér6 keriletitél megtudtuk,
hogy a kéretlen jovevények ugyan nem hangoskodnak, de a
szemét miatt 6 is aggddik: ,Ebben a héségben azonnal jonni
fognak a patkanyok és a csétanyok a sok limlomra, amit idehur-
colnak. A b(izrél nem is szélva.” A kornyéken él6 lakosok azt is
elarultak, hogy par hénapja az 6nkormanyzat mar felszélitotta a
tulajdonost, hogy tegyen ellenlépéseket: ,Akkor tigy-ahogy le-
nyirtak a fiivet, de mas, érdemi dolog nem tértént. En nem aka-
rok széIni a rendérségnek, mert sajndlom ezeket a szerencsét-
leneket, de az 6nkormanyzatnak igenis dolga lenne, hogy gatat
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Nagy a kontraszt a szemkozti Uj épitésii, tobbfunkciés hazzal

szabjon az ilyesminek és megelézze az egészségligyi kockaza-
totitt, a varos szivében” - mondta méltatlankodva az egyik férfi.
Természetesen az ligyben megkerestlik az 6nkormanyzatot is,
am Czukkerné dr. Pintér Erzsébet jegyz6tdl lapzartankig nem
kaptunk valaszt kérdéseinkre.

,Seqité, de hatédrozott fellépésre van sziikség” - fogalmazott
megkeresésiinkre Fazekas Csilla, a kdrzet megvalasztott dnkor-
manyzati képvisel6je, aki elfogadhatatlannak nevezte, hogy

AZ 1. KERULET NEM BORDELYHAZ

Julius 18-an ismét nyilvanos szexualis aktust folytatott
két személy, ezuttal a Batthyany és Toldy Ferenc utca
sarkan lévo zold teriileten. Bordcz Laszlé megvalasztott
polgarmester lakossagi jelzés alapjan értesitette a ren-

doroket, akik azonnal intézkedtek az ligyben. A Fidesz
politikusa kozolte: ,Az I. keriilet nem bordélyhaz! Ok-
tobertol a megujult kozterilet-feliigyelet a rendorség-
gel kozosen fogja vigyazni csaladjaink nyugalmat, és
megsziintetjiik a sorozatos kozszeméremsértéseket.”

egyesek Budavar torténelmi kdzterein, parkjaiban végezzék a
dolgukat, szemeteljenek, alkoholt vagy drogot fogyasszanak.
»A Csalogény utca 38. alatti telekkel kapcsolatban beérkezett
panaszok alapjan kértiik az 5nkormanyzatot, hogy jelezzék a te-
rilet tulajdonosanak, hogy éldatlan allapotok uralkodnak a tel-
ken, amit a lehet6é leghamarabb rendezzenek. Oktébertdl az
ehhez hasonlo esetekben, ha a tulajdonosok nem oldjék meg a
problémat, az dSnkorményzat intézkedni fog, de a felmerilé kolt-
ségeket kiszamlazza” - szogezte le a fideszes képviseld, aki arrol
szamolt be, keriiletszerte tovabbra is szamos lakossagi bejelen-
tés érkezik a polgari képvisel6khoz a hajléktalanokrol. T

Felljitas, zoldités, iskolai programok

A kerlleti pdalydzatok Grlapjai a budavar.hu/tenders link alatt taldlhatok

NYILASZAROK, FUTES, VILAGITAS

Bar a lakééplilet-korszerUsités pdlyazati hatarideje mar lejart,
energetikai korszer(Gsitésre még lehet pélyazni, és itt magan-
személyek is palydzhatnak. Ennek a feltétele, hogy a kérelmezé
legaldbb egy éve lakoé- vagy tartézkodasi hellyel rendelkezzen
azl. kerulletben; a korszerUsitésben érintett ingatlan tulajdono-
sa, vagy tarstulajdonosa, haszonélvezdje, a tulajdonos kozeli
hozzatartozoja, illetve bérléje legyen. Fontos, hogy a palyazé
csaladjaban az egy fére esé havi nettd jovedelem egyeddl él6
és egyediildllé esetében nem haladja meg az 6regségi nyugdij
legkisebb 6sszegének tizenegyszeresét (313 500 Ft/f6); csalad
esetében pedig az 6regségi nyugdij legkisebb 6sszegének tiz-
szeresét (285 500 Ft/f6).

Ebben az esetben nyildszarok cseréjére, fltéskorszer(sités-
re, haszndlati melegviz eldallitas korszerUsitésére, illetve vila-
gitaskorszer(sitésre nyerhetd el a tdmogatds; amely a projekt
Osszkoltségének 50 szazalékat, de legfeljebb egymillié forintot
jelent (a sziikséges sajat forras mértéke: a projekt 6sszkoltségé-
nek a fele). Hatarid6: 2024. oktober 15.

ZOLDHOMLOKZATOK

Szintén éplletekhez kapcsolédé munkalatokat érint a zold-
homlokzatok kialakitasat tdmogatd pélyazat, amely magaban
foglalja a kertszépitési tamogatast is. Ennek I1ényege, hogy az
onkormanyzat fele-fele aranyban véllalja a kert megujitasanak,
a tlizfalak zoldfalla alakitdsanak koltségeit. Ezzel a lehet6ség-
gel olyan maganszemélyek, gazdalkodd szervezetek, térsas-
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hazak, tulajdonosi kbzdsségek élhetnek, akik/amelyek tulajdo-
nosai, tarstulajdonosai vagy bérléi olyan kerdileti ingatlannak,
amelyhez udvar, kert tartozik, vagy amelyen udvar, kert alakit-
hato ki. A palydzaton legalabb 30 ezer, legfeljebb 1,3 millié fo-
rint igényelheté. Hatarid6: 2024. oktober 15.

NYEREGBE!

A kerékparos kozlekedés tdmogatasahoz 6tmillié forintos kere-
tosszeg all rendelkezésre, amelyre 23 évnél fiatalabb diakok pa-
lydzhatnak. A tdmogatds augusztus 15-ig vasarolt, Uj és hasz-
nélt biciklikhez igényelheté. Hagyomanyos kerékparnal leg-
feljebb 100, elektromos kerékparnal (kizérélag pedeleceknél
- pedalos, elektromos rasegitésu kerékpar) maximum 200 ezer
forintos tdmogatds nyerhetd, legfeljebb a bicikli szamlaval iga-
zolt aranak feléig. Hataridé: 2024. augusztus 30.

OKTATASI CELU PALYAZAT

Az |. kertiletben mikédé altalanos iskolak és kdzépiskolak ala-
pitvanyai részére kiirt palyazat oktatd-nevelé munkat, a gyer-
mekek ismereteinek bévitését és képességét fejeszté tamo-
gatds 2024. szeptember 15-ig igényelhetd. Célja a targyi fel-
tételek javitdsa, iskolai programok tdmogatdsa, testvérvarosi
kapcsolatok kialakitasa, dpolasa. Tamogatas igényelhetd tob-
bek kozott informatikai eszkdz, butor beszerzésére, sportren-
dezvények megrendezésére, nyari tdborra, lizemlatogatdsra.
Iskolanként csak egy alapitvany palyadzhat. A palyazatokrol a
képvisel6-testilet oktober 31-ig dont.



KULTURA

Ritkan hallhaté dalok Cseh Tamastol

Mar hagyomany, hogy Cseh Tamas hala-
lara koncerttel emlékeznek a Virdg Bene-
dek Hazban, a Cseh Tamas Projekt egy(it-
tessel. A zenekar 2014-ben Bereményi
Géza és Cseh Tamds kulturdlis 6roksé-
gének dpolasaért allt 6ssze, de mint az
egyuttes vezetdje, Farkas Péter (ének, gi-
tar) lapunknak elmondta, a dalok tizen-
éves koraban a tabortlzi zenélések ide-
jén végérvényesen rabul ejtették. ,Sze-
retnénk megosztani az Orokérvényl
szamok altal azt a szellemiséget, ami
minket kamaszon megérintett. Bizunk
abban, hogy a ma fiataljaihoz is eljutnak
az alkotéparos korai szerzeményei. Noha
sok a szépkoru a kbzonséglink soraiban,
nagyon jé egyes koncertek utan az egye-
temistak lelkesedését tapasztalni” - fo-
galmazott Farkas Péter. ElImondta, hogy
nem Cseh Tamast szeretnék potolni, ha-
nem megtalalni a k6z6sséget a hetvenes
évek budapesti atmoszférajaval.

,Egy alkalommal Bereményi Géza egy
irodalmi szalonban latott minket, ott
hallotta a zenekart. Eldrulta, hogy a da-
laiban fel-feltting télikabat valojaban mit
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is takar: azokban az években, amikor »a
télikabatomra hasztalan keresek vevét«
sor irédott, a télikabat egy abortusz ara
volt” — osztotta meg.

Az augusztus 7-i koncerten egyebek
mellett a Jelenidé tangd, Apa kalapja,
a Fehér babak, a Dal a ravaszdi Shakes-
peare Williamrél is hallhaté lesz. De
olyan ritkdn feldolgozott szerzeményt
is jatszanak majd, mint a Fegyversziinet,
amelyet egy kitelepitett gréflannyal vald
talalkozas élménye, a tarsadalmi kiilénb-
ségek gyerekkori megélése sziilt.

Virdg Benedek Haz, augusztus 7., 19 6ra

Szilléry

Mélyebben a modern
magyar alkotokrol

Mit jelent valéjdban a modernizmus a
képzémlivészetben, hogyan fligg 6sz-
sze a huszadik szdzad gazdasagi, tarsa-
dalmi valtozasaival és miként kothetd
az avantgard torekvésekhez? — mindezt
a Magyar Nemzeti Galéria Modern id6k
cimd kidllitdsa szemlélteti. A Borszerda
program, A modern muivészet szlleté-
se cimd, julius 31-ei tarlatvezetései alkal-
mat adnak arra, hogy mélyebben foglal-
kozzunk a huszadik szazad magyar kép-
zémuvészeti alkotécsoportjaival.

Az el6adasok a Parizs és Magyaror-
szag kozott ingazo, fiatal modern ma-
gyar festék kultikus kérének, a ,magyar
Vadaknak” a mdvészi utkeresésébe is
bevezetnek. Az este a képzémdlivészet, a
bor, és a zene egyiittes élvezetére hiv: a
megujult allandé tarlat mellé borkéstold
jar, a tokéletes hangulathoz a zenei ala-
festést Berdisz Tamas jazz-zongorista te-
remti meg a kupolatérben.

Magyar Nemzeti Galéria, julius 31-én,
18 6ratol.
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A cél az, hogy
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Foto: Téth Tibor,

Ot olimpian szerepelt, utolsé érmét 41 évesen szerezte. A riéi parbajtér
egyéni dontdjére sokan emlékeznek még. Imre Géza az I. kerilet
diszpolgara, felesége, a korabbi kivalé kézilabdas, Kokény Beatrix ugyancsak
szerzett olimpiai érmet a magyar csapattal. Fiuk, Bence a férfi kézivalogatott
oszlopos tagja, aki csapataval most kezdi a kliizdelmet a parizsi olimpian.
Sikerek, kudarcok, kerileti kotédés, hagyomanyok és csalad - ezekrol
beszélgettiink a korabbi kivalé olimpikonnal, aki azt is elmondta, hogy
egykori élsportoloként miként viszonyul a gyerekei karrierjéhez.

- Itt n6tt fel az . keriiletben, voltak kedvenc helyei?

- Nagyon sok szép emléket 6rzok: iskola utdn a Haldszbas-
tyan fogocskaztunk, bujécskaztunk, a varfal tévében meg ott
volt a Mackds jatszétér, ahol fociztunk. Nagyon hosszan tud-
nam sorolni még gyerekkorom kedvenc helyszineit.

- Kilenc évesen kezdett el vivni. Az I. keriilethez 29 vivo
olimpiai aranyérem kothet6. Ennek volt kéze ahhoz, hogy
ezt a sportagat valasztotta?

- Nem emiatt kezdtem el vivni, de kétségtelen, a keriiletnek
koze van ehhez. Az iskolank melletti épuletet tataroztdk, a le-
zart terlletet elkerité paldnkon pedig éllt egy hirdetés, hogy
varnak szeretettel sok ligyes gyereket vivasra. Voltak vivé is-
meréseink, a Lantos csalad ott élt téllink egy utcanyira. Amikor
édesapam vitt le a Jozsef Nador téren talalhato terembe, akkor
pont a Lantos Bori jétt szembe, és mondta, j6 helyen vagy! En
pedig ott ragadtam. Valahogy igy lettem vivo.

- Miért pont a parbajtorre esett végiil a valasztasa?

- El6szor ugy hat évig téroztem. De idével nem tetszett,
hogy ott az eredményekre a zs(rinek picit nagyobb a hatasa,
és gyakran ugy mentem haza versenyrél, hogy ket korholtam.
Az edzém, Kopetka Béla bacsi parbajtérozé, dttusazé volt. O ja-
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vasolta, hogy lehet, hogy at kéne allnom arra, ami az alkatom-
ndl fogva is talan egy kicsit jobban kedvezett nekem. Igazsa-
gosabbnak éreztem a parbajtért, megtaldltam benne magam.
Utdna pedig mér ugy mentem haza a versenyrél, ha kikaptam,
hogy én voltam a béna.

- Egyszer azt nyilatkozta, a vivas kicsit olyan, mint a
sakk, azaz mindig eggyel az ellenfél elé6tt kell jarni, meg
kell érezni, hova szir a masik. Ezt mennyire lehet begya-
korolni, mennyire a meccsen dél el, hogy mivel lehet meg-
fogni a masikat?

- Biztosra begyakorolni nem lehet, de a vivas valéban hason-
lit a sakkra. Még ha az elején megy a tapogat6zds, amikor az el-
lenfél kilép, ra kell érezni, hogy mire készill utana. Talan ez volt
az, ami mindig is éltetett, ha a masiknak sikerilt kiszamolnom
a [épéseit. Persze nem mindig jott 6ssze, mert elé6fordult, hogy
engem vertek meg, de ez volt a szérakoztaté is benne. Ezért
is kerestem mindig a jo ellenfeleket, akik kiizdeni akartak elle-
nem, mert velik tudtuk ezt a sakkot lejatszani.

- Korabban arrél is beszélt, ha egy versenyt masnap
rendeznének meg, lehet teljesen mas eredmények is szii-
letnének. Hogyan lehet arra késziilni fejben és fizikailag,



Ao —
Fotd: MTl/Czeglédi Zsolt

A 2016-0s rioi parbajtér egyéni dontdjében

hogy mondjuk négyévente az olimpia adott napjan legyen
topon egy versenyz6?

- Nem egy egyszert feladat. Mindenkinek van egy jé napja
az életében. Valakinek az olimpian jon ki, de akad, akinek pech-
jére egy szirke kddos napon az edzésen. Ennek ellenére meg
kell prébalni jol idéziteni. Fontos az aktualis csaladi, civil hattér.
Van akit letagléz egy szakitas, valakit meg annyira nem. Tore-
kedni kell a megszokott ritmusra, figyelni kell az alvésra, az ét-
kezésre, a bemelegitésre. Ugyancsak fontos, milyen az id6jaras,
arra ki, hogyan reagal. Milyen lesz a sorsolas, ki milyen agra ke-
ril, mennyire tud koncentralni, milyen passzban van az ellenfe-
le. Es mindezek mellé kell egy kis szerencse is.

- Alegtobb sportagat az ember tigy a harmincas éveinek
az elejéig, kozepéig tudja csucsszinten csinalni. A vivas eb-
bol a szempontbdl kicsit kilog, hiszen az ugyancsak I. ke-
riileti kotodésii Gerevich Aladar utolsé olimpiai aranyat 50
évesen nyerte. 2016-ban Ridban mar 41 is elmult. Hogy élte
meg azt, hogy tizen-huszonévesekkel kell versenyeznie?

- Mar Londonban is én voltam a pdrbajtér mezény legore-
gebb tagja. Ez utdlag, az egyéni utadn deriilt ki, hogy az elsé
ellenfelem, akit legy6éztem a 32 kozott (a 19 éves marokkdi Ab-
delkarim el-Hauari - a szerk.) a legfiatalabb volt a mezényben.
Furcsa volt masnap ezt latni a cimlapon a londoni metron. Az
ember nem avval foglalkozik, hogy pont hany éves, hanem
hogy milyen allapotban van fizikdlisan. Van, akinek hamarabb
abba kell hagynia, mert egyszerlen az izliletei nem birjak, vagy
mas kozbejon. Akad olyan szerencsés is, mint én, aki alkatilag

is viszonylag jél birtam, nem hiztam el, és a sérilések is elke-
riltek. llyenkor mindig azt szoktam mondani, hogy kdszonet a
szlileimnek, hogy jo génallomannyal dldottak meg.

- Azt egyébként érzi a sportold, hogy meddig birja, mi-
kor kell visszavonulnia?

- Szerintem ezt a feleségem fogalmazta meg a legjobban,
amikor visszavonult, és én ezt azéta is lopom téle, hogy addig
j6 abbahagyni, amig azt kérdik, miért hagyod abba. Még sziik-
ség lenne rad, még eredményes tudnal lenni.

- Utolsé olimpiajan, 2016-ban aranyért vivhatott egyé-
niben. Sokaknak a 14-10-rél elvesztett ri6i asszé orokre
beleégett az emlékezetbe. Sokszor beszélt mar réla, de mi
tortént azon a sorsdonté meccsen? Hogyan dolgozta fel,
hogy végiil nem lett aranyérmes?

- A cél az, hogy valami emléket hagyjal magad utan. Azt hi-
szem, ez nekem talan jobban sikerilt, mint egy-két olimpiai
bajnoknak. En talan kénnyebben feldolgoztam, mint a szurko-
|6k, mert tudtam, hogy mi miért tértént ott a paston. Allt egy
dél-koreai fiatalember, Pak Szangjong velem szemben, aki nem
sokkal korabban szlletett, mint amikor én az elsé olimpiamon
szerepeltem. Nekem nagyon nehéz napom volt, a végére pszi-
chésen lemeriiltem. Rdadasul, ezt nem nagyon mondtam, de
egy deréksériiléssel utaztam ki. Ezek mind-mind aprolékos
dolgok, amik hozzjarultak, hogy a végén azt az egy tust ne
én adjam. Az ellenfelem kdzben a végén taktikailag is valtott,
amire nem volt ellenszerem. Raadasul csapatban is 6sszekerdil-
tiik, és ott is megvert megint vagy négy tussal. O ott valamit
nagyon megérzett abban a pillanatban, igy nyert. Mar az cso-
da volt, hogy a dontdbe jutottam, hiszen a nyolcaddontében
azzal a Boczké Géborral kellett vivnom, aki kordbban 10-bél 9
és félszer elvert. Szamomra aztan gyogyirt jelentett a csapattal
megszerzett bronzérem. Erzelmileg nagyon sok pluszt adott
még utdna az, amit a csalddomtdl kaptam, az esti telefonbe-
szélgetés a flammal. De az is jol esett, ahogy itthon fogadtak
szurkolék, még 6k vigasztaltak engem.

- Feleségével, a néi kézilabda valogatottal a 2000-es
Sydney-i olimpian eziistérmes Kokény Beatrixszal az azt
megel6z6 atlantai olimpian ismerkedett meg. A gyere-
kek, Bence és Szofi, mindketten kézilabdaznak. Bencének
oroszlanrésze volt abban, hogy a magyar valogatott 2012
utan ismét kivivta az olimpiai részvételt. Szofi pedig ka-
pusként épp most lett junior vb-eziistérmes a magyar csa-
pattal. Hogy tortént a sportag valasztas? Nem banja, hogy
egyik gyerek se kezdett el vivni?

- Kitaldltuk, hogy hogyan kéne ezt csinalni: el6sz6r tanuljanak
meg Uszni, utdna a keringés és a mozgaskoordinacié miatt egy
kicsit atletizéljanak, fussanak. Aztan nagyon nem igy lett. SzU-
|6k terveznek, gyerekek végeznek. Bence kb. hat éves kordban
jelezte, hogy kézilabdazni szeretne, alig taldlt a feleségem csa-
patot, amelyik ilyen fiatal fiikkal foglalkozik. Szofi kicsit késébb
kezdte. Egy nyéri tdbor utan, ahol megismerkedett par lannyal,
akik kéziztek, mondta, hogy 6 is neki akar vagni. Bence a 2013-as
budapesti vivo vb utan kiprébalta a vivast. Megoszlanak a véle-
mények, hogy mi tortént: 6 azt éllitja, én mondtam, hogy hagy-
ja abba, én meg ugy emlékszem, 6 kezdett rajonni, hogy inkdbb
maradjon a kézilabda. Abszolit nem banom, hogy igy alakult.

- Kokény Bea mondta, otthon inkabb sziil6k, mintsem
edzdék, nem akarnak beleszdlni a gyerekek munkajaba. Ez
egykori élsportoléként mennyire nehéz?
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IMRE GEZA

olimpiai eziist- és bronzérmes parbajtér6z6

OLIMPIA
Parbajtor csapat: eziist (2004, Athén), bronz (2016, Rio)
Parbajtor egyéni: bronz (1996, Atlanta), eziist (2016, Rio)

VILAGBAJNOKSAG

Parbajtor csapat: arany (1998, 2001, 2013) - eziist (2009,
2011) - bronz (1995, 2007, 2010, 2012)

Parbajtor egyéni: arany (2015)

EUROPA-BAJNOKSAG

Parbajtor csapat: arany (1998, 2006, 2007, 2009, 2010) -
eziist (2008, 2011, 2012, 2013) - bronz (2005)

Parbajtor egyéni: arany (2008) - bronz (2002)

- Nem akartuk sose megmondani nekik semmit, de mindket-
ten tudatosak is ebbdl a szempontbdl. Mi palyafutdsunk alatt
meg utdna is sokszor lattuk, a sziil6k néha azért érdekes dolgo-
kat tudnak muvelni a pélya mellett, vagy utdna edzésrél haza-
fele. A minap hallottam erre a ,car coaching” kifejezést, amikor
a szll6 hazafele az autéban el6adja a gyereknek, hogy ezt meg
ezt kellett volna csindlnia az edzésen. Ettél mi nagyon 6dzkod-
tunk és szerettiink volna, hogy még véletlendl se legytink ilye-
nek, hanem biztattuk 6ket, inkdbb drukkolni, izgulni jartunk el
a meccseikre.

- Nehéz kérdés, foleg mivel Magyarorszagon mar csak
az olimpiai hagyomanyok, az eddigi érmek 6rokrangso-
raban elfoglalt nyolcadik helyezés miatt mindig felfoko-

Edzéi dlelés az elveszitett olimpiai dont6 utan Foto: MTl/lllyés Tibor
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Nehéz megjosolni, hany érmet szerziink Parizsban

Imre Géza és Pak Szangjong a ri6i finaléban

Fotd: MTI/Kovdcs Tamds

zottak az elvarasok. Jésolni igy nemigen lehet, de mégis
meg kell kérdezniink: hany éremre szamithatnak a magyar
szurkol6k Parizsban? A 15-20 dobogés helyezés a realitas?
—Nehéz jéslasokba bocsatkozni. De nagyon jo a kérdés felve-
tése, hogy hany érem és nem az, hogy hany arany. Mert a dobo-
go esetében sokszor mar csak a nlianszok déntenek — néhany
szazadmasodperc, tizedpont —, hogy ki hanyadik helyen végez.
Az éremszam tekintetében nem mondanék sokkal tobbet én
sem. Fontos az elején, hogy hogy kezdédik el az olimpia, ha
ott egy-két siker, ne adj isten meglepetés becsuszik, akkor min-
denki bizakodéva valik, és magabdl is tébbet tud kihozni. En
kdzben nem annyira sportszakemberré, mint szurkoléva valok,
és tényleg nagyon bizom, hogy Périzsban mindenkinek sikerdil

elérnie azt, amit ott szeretne.
Balogh Roland

-

(4]

-
Fotc: Téth Tibor



SPORT

A 2024-es olimpia
magyar érdekeltségu
csapatsport-meccsei

VIiZILABDA, FERFIAK:
2024.07. 28.,19.30
Franciaorszdg-Magyarorszdg
2024. 07. 30., 21.05
Spanyolorszdg-Magyarorszdg
2024.08.01., 21.05
Magyarorszdg-Japdn
2024.08.03., 15.00
Ausztrdlia-Magyarorszdg
2024.08.05.,12.00
Magyarorszdg-Szerbia

VIiZILABDA, NOK:
2024. 07. 27., 14.00
Hollandia-Magyarorszdg
2024. 07. 29., 20.05
Magyarorszdg-Kanada
2024.08.02.,20.05
Kina-Magyarorszdg
2024.08.04., 14.00
Magyarorszdg-Ausztrdlia

KEZILABDA, FERFIAK:
2024.07. 27.,11.00
Magyarorszdg-Egyiptom
2024.07. 29., 21.00
Argentina-Magyarorszdg
2024.07. 31.,9.00
Norvégia-Magyarorszdg
2024.08.02.,9.00
Magyarorszdg-Ddnia
2024.08.04., 16.00
Magyarorszdg-Franciaorszdg

KEZILABDA, NOK:
2024.07. 25., 19.00
Magyarorszdg- Franciaorszdg
2024. 07. 28.,9.00
Brazilia-Magyarorszdg
2024.07.30., 16.00
Magyarorszdg-Angola
2024.08.01., 14.00
Spanyolorszdg-Magyarorszdg
2024.08.03.,9.00
Magyarorszdg-Hollandia

PARiIS 202Y4

SeleX

Mire lesz képes Milak Parizsban?

Minden olimpia el6tt hatalmas a varakozas, hogyan is szerepel a magyar csapat, hany
érmet szereznek sportoldink. Ahogy arrél mér lapunkban is volt sz, a XXI. szézad 6t-
karikds jatékainak statisztikait nézve, a realitds valahol a 15 és 20 érem koril van. Ha
ennél tdbb medalt sikeriilt szerezniink, akkor az komoly teljesitmény. Es ne feledjiink
orilni a tovabbi helyezéseknek, az olyan ,szép” negyedik helyeknek, mint amilyet
legutébb Tokidban Marton Anna kardozé ért el kiugrott, sérilt térddel vivva.

Minden olimpia el6tt megvannak a favoritok, akiktél mindenképpen érmet, lehe-
téleg aranyat var a magyar. De olykor el6fordul, hogy pont ezek nem jénnek dssze.
Sokan mondjdk, igazédbdl a varatlan jo teljesitmények azok, amik a varakozasokon
fellli 6sszteljesitményt adhatjdk. Emlékezziink csak a vitorldzd Berecz Zsombor cso-
dalatos eziistjére, aki egy hétig (!) kiizdott azért finndingiben, hogy tobb mint 40 év
utdn megszerezze Magyarorszag masodik vitorlas érmét az olimpidk torténetében.

Ha az esélyeket nézziik, vizilabddzoéinkban mindig benne lehet egy érem. Igaz,
egyik csapatunknak sem lesz kdnny( dolga a csoportban - a férfiak tobbek kdzott a
szerbekkel, spanyolokkal és az egyre jobb formaban 1év6 francidkkal, mig a nék a hol-
landokkal és az ausztralokkal jatszanak. Ett6l is nagyobb bravur lenne az éremszerzés
kézilabdazoinktdl, akik kozil mind a nék, mind a férfiak kvalifikdltdk magukat. Van-
nak sportagak, amelyekben rendre jél szerepelnek a magyarok, ilyen a vivas vagy a
kajak-kenu. Mindkettében reménykedhetiink érmekben. Elég csak Szilagyi Aronra,
Pusztai Lizéra, vagy épp Kopasz Bélintra, Varga Adamra, Nadas Bencére, Totka San-
dorra, netéan az élete csticsformajaban 1évé Csipes Tamaréara gondolni. Uszéink kéziil
taldn most a legnagyobb favorit a 100 és 200 haton, 100 pillangén, valamint véarha-
téan a 4x100-as gyorsvaltéban is rajthoz allé Kés Hubert, de taldn a legtébben arra
kivancsiak, mire megy majd Milak Krist6f. Ha a 200 pillangds id6eredményt (1:53,94)
nézzik, tdbb mint hdrom masodpercre van a sajat 2022-es vilagcsucsatél, dm ennél
idén csak a japan Honda Tomoru tudott jobbat tszni (1:53,88).

Egyszéval, inkdbb semmit se josoljunk, inkabb szurkolni érdemes: hajra, magyarok!

-balogh

ERDOJARO NAPKOZIS TABOROK EGESZ NYARON

NORMAFA/ZUGLIETI TABOR
Bazis: ZUGLIGETI ALTALANOS ISKOLA ALSOS EPULETE

Nyari napkézis tiborunkba a 6-12 éves gyerekeket varunk szeretettel , akik szeretik a természetet!

Hétf6tol péntekig 8-16 kozott izgalmas programok varnak a gyerekekre:

Tidborok iddpontjai: jiinius 24- augusztus 12,

BUDAVARI ﬁNKORm!ANYZAT TAMOGATASAVAL,
A SZULOI DiJ: 25.000 Ft/f6/hét
1. keriileti 6-12 éves gyermekeknek
JELENTKEZES ONLINE
https://erdoajandeka.hu/

info@erdoajandeka.h -
Info@erdoajandeka.nu

0670416 4554 92 erdo
06209542252 aJindéka
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Ujra két magyar boccia-versenyzé
szerepel az augusztusi paralimpian

A 2008-as pekingi paralimpia 6ta elsé izben indulnak magyar versenyzék

a boccia sportagban a 2024-es parizsi paralimpian. Nagy Vivien és Szabé
Alexandra kvalifikaciéjarol és esélyeirdl Csuri Ferencet, a Czaké utcai Sport-
és Szabadid6kozpont adatvédelmi tisztvisel6jét, a Magyar Para Boccia
valogatott szovetségi kapitanyat kérdeztik.

Csuri Ferenc szerint kimagaslé teljesitmény, hogy a sportadgban
ismét magyar paralimpiai részvétellel szamolhatunk: ,Erre na-
gyon buszkék vagyunk, mert Béres Dezs6 és Gyurkota Jozsef
pekingi szereplése 6ta egy magyar jatékosnak sem sikerilt
kvalifikdInia magat boccidban. Az is nagy dolog, hogy fiatalita-
ni tudtunk, hiszen Szabé Alexandra - aki harmadik a vildgrang-
listdn — 24, Nagy Vivien pedig 29 éves.”

A szbvetségi kapitany hangsulyozta, hogy a boccia irdnt az
ép és a mozgaskorlatozott sportaratok kozott is egyre nagyobb
az érdeklédés. EImondta, hogy Nagy Vivien az I. keriileti maju-
si sportnapon is népszer(sitette a labdajatékot a Czaké utcai
Sport- és Szabadidékézpontban.

,G6zerével készillink a megmérettetésre, hiszen a boccia se-
lejtezéje rogton a paralimpia elsé hetében kezdédik: augusz-
tus 29-t6l szeptember 3-ig tart majd a kiizdelem” - arulta el
Csuri Ferenc, aki szerint a sportag annyiban hasonlit a focihoz,
hogy a papirformdk itt is fel tudnak borulni, és bar mindenki
nagyon Orilne, ha éremig jutnanak a magyar versenyzék, jos-
lasokba itt sem szabad bocsatkozni, az eredményt pedig majd
a helyszini teljesitmény donti el. ,Arra viszont redlis esély van,
hogy mindketten az elsé nyolcba keriiljenek” - tette hozza a
szakember.

A 2024-es paralimpiai jatékokra augusztus 28. és szeptember
8. kozott kertil majd sor a francia févarosban. Az eseményre ed-
dig tobb mint egymillié jegy kelt el vildgszerte.

Tari

b | LT

Nagy Vivien népszeriisiti a bocciat a Czaké Sportkézpontban

14 VARNEGYED

Fotd: Czakd Sportkézpont

Szab¢6 Alexandra (PTE PEAC) az
elmult években szamos nemzetko-
zi megmérettetésen jeleskedett,
nagy szamban halmozva az egyéni
és paros érmeket a vilagkupa-
versenyeken és a legrangosabb
nemzetkdzi versenyeken egyarant.
Legkiemelked6bb sikerei kozé
tartozik a 2021-ben, Sevillaban megszerzett egyéni
Eurépa-bajnoki cim és eziistérem parosban, illetve
a 2023-as Multisport Para Eurépa-bajnoksagon egyéni-
ben megszerzett eziistérem.

Nagy Vivien az elmult években

szamos nemzetkozi versenyen ért

el sikereket, ezek kozé tartozik

a 2021-ben, Sevillaban megszer-

zett Eurépa-bajnoki bronzérem.

A mostani kvalifikacios id6szak-

ban, az 6szi vilagkupa-sorozat tobb

allomasarol is éremmel térhetett
haza: a portugal Pévoa de Varzimban bronz-, a gérog
Heraklionban aranyérmet szerzett a sportag BC2-es ndi
versenyzoi kozott.

Fotdk: Magyar Paralimpiai Bizottsdg

MI AZ A BOCCIA?

Egyes feltételezések szerint a boccia
elédjének tekintheto labdajatékot a
romaiak a gorogoktol lesték el. Valo-
szinlibb azonban, hogy ennek a jaték-
nak a gyokereit a francia pétanque-ban
keresendéek. A sportag paravaltozatat
olyan emberek szamara talaltak ki, akik
sulyosan mozgassériiltek. A bocciat 6
piros, 6 kék, és 1 fehér labdaval jatsszak,
egy 6x12,5 méteres palyan. A mérkozé-
seket egyéniben, parosban, vagy csapat-
ban Gzik. A verseny célja, hogy a szines
labdakkal eltalaljak a célgolyot. A jaték
1984 6ta paralimpiai sportag.




Fotok: K6rosi Tamds

Mindenkinek van személyes
kotodése az l. kerulethez

Marton LaszIo iro, mdforditoval beszélgettunk

Idén rangos miiforditéi dijjal ismerte el Marton Laszlé6 munkassagat
a Budavari Onkormanyzat. Ennek apropoéjabodl kérdeztiik az iro,
miiforditot a Budavarhoz fiiz6dé viszonyarél, szakmai palyafutasaral,

illetve mestersége kulisszatitkairdl.

- Milyen jelentéséggel bir az 6n szamara, hogy 2024-ben
elnyerte el a Téth Arpad miiforditéi dijat?

- Oriilk, ha megbecsiilik a munkamat, de egy Téth Arpad-
rél elnevezett dijat 6nmagéban is élmény atvenni. K6zépisko-
las koromban is szerettem az 6 koltészetét, nagyra becstilom a
muforditasait. Rdadasul a lanya, Téth Eszter a csaladunk baratja
volt, gyakran megfordult nalunk. Téth Arpad unokajaval, Hol-
I6s Matéval pedig ma is tartjuk a kapcsolatot.

- Az . keriilethez milyen személyes kotodés fiizi?

- Mindenkinek van személyes kdtédése az I. keriilethez. So-
sem laktam itt, de élénk gyerekkori emlékem, hogy ott allok
a Bécsi kapunal, Buda visszavivasanak emlékmduve el6tt, min-
den bettit el tudok olvasni rajta, de mégsem értem a szavakat.
Ekkor magyaraztak el nekem, hogy latinul van a széveg. Buda
visszavivasa szerepel a Testvériség cim( regényemben is. Attdl
kezdve pedig, hogy 1985 nyardn az Orszdgos Széchényi Kényv-
tar a Varba koltozott, én heti négy-ot napot toltdttem ott. De a
XlI. keruleti lakdsunkbél nagyszer kilatas nyilik ra, igy minden-
napi szemléléje vagyok a Varnegyednek.

- Mindig is iréi, miiforditéi palyara késziilt?

- Mar kisgyerekkoromban iré akartam lenni, csak még nem
tudtam, hogy ezt igy hivjak. Az dltalanos iskolatdl kezdve min-
den szabadidémet irdssal toltéttem. Fokozatosan tanultam
meg, hogy minden mifaj masképp alakitja ki magat: amikor el-
hatdroztam, hogy elbeszélé leszek, ra kellett jonném, hogyan
jon létre egy regény; ezt meg kellett ismételnem a drama ma-
fajaval, majd a muforditassal is. Utébbival egyébként szeren-
csém volt, mivel a XVL.-XVII. szadzadi német nyelvet a ma hasz-
nélatossal egy idében sajatitottam el. 1977-78-ban, a Magyar
Néphadseregben t6lt6tt id6 alatt szliletett meg az elsé regé-
nyem. Az ELTE-n magyar-német-szociolégia szakos hallgato-
ként végeztem, az id6sebb, irodalomérté barataim — Margdcsy
Istvan és Reményi Jézsef Tamas — pedig sokat segitettek ab-
ban, hogy tényleg iré lehessek.

- Melyik volt az els6é miiforditasa?

- A Helikon Kiadé igazgatdja, Molndr Magda megkért, hogy
forditsak valamit az 1983-as Luther-emlékévre, én pedig az Asz-
tali beszélgetéseket valasztottam. Ez egy érdekes, de nehéz sz6-
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vegcsoport, amiben a teoldgian tul Luther a mindennapi élet-
rél, politikardl, gazdasagrdl és a természetrél elmélkedik, illetve
a személyiségének impulziv kitorései is megjelennek benne.

- Melyik miivon dolgozott legutoljara?

- 2020-ban jelent meg a Nibelung-ének a Kalligramnal,
amely a vilagirodalom egyik kimagaslé remekmdtive. Bar az al-
kotoja ismeretlen, nagyon jol rekonstrudlhaté a szerzdi kon-
cepcid: az ird a szovegben szereplé borzalmas jelenetekkel el
akart rettenteni a vérontéstol.

- Melyik a kedvenc miiforditasa?

- Mindig az, amelyiken épp dolgozom. De, ha leforditottam
egy mUvet, annak a tanulsagait késébb is hasznositani szoktam,
igy a m(ihoz és a szerz6hoz fliz6d6 vonzédasom is megmarad.

- Vélekedése szerint mi egy miifordité szerepe?

- A miufordité kozvetité. A forditds egy kommunikacios fo-
lyamat a fordité és az olvasé kozott, de a szerzé és az olvaséd
kozott is; amelyben a forditdnak a hattérben kell maradnia. En-
nek latszolag ellentmond, hogy szerintem jobb az erés forditoi
koncepcié, mint a gyenge, és jobb, ha a fordité gondol valamit
a szerz6rél és a mirdl, mint az ellenkezdje. Az a jé, ha a tuda-
tosan hozzuk meg a mu éltal kijelolt forditoi feltételrendszerrel
kapcsolatos dontéseket.

- Mennyire érezheti magaénak a fordité a forditasat?

- Afordité akkor jar el helyesen, ha nem tolakszik a szerzé és a
mu elé. Ne a mUivet, hanem azt a lemondast érezze a sajatjanak,
amellyel a legjobb tudasa szerint kdzvetiti azt a rekonstrualt ké-
pet, amit a murél nyerhet.

- Hogy hasznositja miiveiben a forditéi tapasztalatokat?

— Amikor megismerem egy ir6 észjarasat, azt nem utanzom,
hanem megnézem, mi az, ami napjainkban rezonalhat beléle.
Emellett ugy olvasok, mintha irnék, illetve ugy irok, mintha ol-
vasnék: mérlegelem, hogy az adott iré mit csindlhatott volna
masképpen, a sajat szovegeimet pedig ugy kezelem, mintha
azok mas altal irt olvasmanyok lennének. A kettének a libiko-
kaja az, amit én a legjobban tudok egyensulyozni a kortars ma-
gyar irodalomban.

Tari Tamds
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ITT LAKUNK

Albert Schweitzer
a példaképem

Dr. Csikos Pal pszichiater, addiktologus az
idei budavari Semmelweis-dij kitlntetettje

A pszichiatria oriasi fejlédésen ment keresztiil” Fotdk: K6rési Tamds
Nagyon készoném a megtisztel$ elismerést, kiilonésen az on-
kormdnyzatnak és a Maros utcai szakrendelé menedzsmentjé-
nek, akik kozil szeretném kiemelni dr. Bodroghelyi Laszlot, a
szakrendel6 féigazgatdjat - mondta a Varnegyednek dr. Csikds
Pél pszichiater, addiktoldgus, a Maros utcai Szakrendelé féigaz-
gatd-helyettese, a budavari Semmelweis-dij idei kitlintetettje.

- 1983-ban végeztem a Semmelweis Orvostudomanyi Egye-
temen. Mar a tanulmanyaim alatt érdekelt a neuroldgia, amely
az agy és a gerincveld szervi betegségeivel foglalkozik. Ennek
oka az volt, hogy dr. Csanda Endre neuroldgia professzorom
rendkivil érdekes idegtudomanyi el6adasokat tartott, amelyek
hatalmas tavlatokat nyitottak meg az emberiidegrendszer meg-
ismerésében. Még az egyetem alatt részt vettem egy kétéves,
Popper Péter professzor éltal szervezett Rorschach-tanfolya-
mon, ami a pszicholdgia és a pszichiatria irdnyaba is megnyitot-
ta az érdekl6désemet. A sors aztédn ugy hozta, hogy bar jé né-
hany vidéki neurologusi, illetve pszichiatriai helyre palyaztam,
végul a févarosban kaptam allast. Akkoriban nagyon szokatlan
volt, hogy valaki ugy jusson a févarosban orvosi allashoz, hogy
nincs protekcidja, hiszen telitettek voltak a statuszok. Ezért ori-
asi meglepetés és lehetéség volt, hogy az allasinterjun elnyer-
tem egy pszichiatriai allast a Szent Janos Kérhaz mentélhigiénés
osztalyan. Dr. Varady Géza féorvos Ur szavazott bizalmat nekem,
6 vezetett be a pszichiatriai gyogyitas slrlijébe, nehézségeibe,
szépségeibe. Rengeteget tanultam téle, és a tébbi fiatal szak-
orvos jeldlttel egyltt késziltlink arra, hogy lélekgyogydszok le-
gylink — emlékezett vissza a kezdetekre dr. Csikos Pal.

- Szerintem ez az egyik legizgalmasabb teriilet az orvostu-
doményban, amely az idegrendszer felépitését, a lelki muiko-
déseket vizsgalja. Minden beteg életutja egészen mas, minde-
gyikiik egy-egy izgalmas, megfejtendé térténet. Oriasi dolog,
ha a probléma feltdrdsa utdn kdzdsen megoldasi stratégidkat



A varoshazi ceremonia protokollja szerint az Gj diszpolgarok emlékkonyvbe irnak §

taldlunk, és a betegeket meg tudjuk szabaditani a szenvedése-
iktél. Mindez hosszadalmas, akar hetekig, honapokig tarté ko-
z6s munkat, kdtédést, bizalmi kapcsolatot jelent, ezért ez a szak-
ma az orvos szamadra is rengeteg oromet és sikerélményt nyujt —
emelte ki a budavari Semmelweis-dij idei kitlintetettje. Dr. Csikds
emlékeztetett rd, a pszichiatria oriasi fejlédésen ment keresztil
és mara Utéképes tudomannya fejl6dott, miutan mar az 6tvenes
években megjelentek az antidepresszédnsok és a neuroleptiku-
mok. Ma rengeteg nagyon hatékony gyogyszer van, az alkalma-
zott pszichoterapia, és pszichologusi segitség egylttesen na-
gyon sok betegen tud segiteni.

Bér a szomszédos Il keriiletben nétt fel, gyerekkordban szile-
ivel és hat testvérével rengetegszer barangolt a Varban. - Tizen-
hat éves koromban az elsé munkahelyem is a Varban volt, a mai
Honvédelmi Minisztérium épiletében m(ikodott egykor a var-
fenntartd kdzpont, ahol didkként segédmunkat végeztiink.

Dr. Csikds Pélnak a csaldd jelenti a legnagyobb kikapcsolédast
és feltoltd erét. — Nagyon szeretek kirdndulni, kerékparozni, siel-
ni, tarsasjatékozni a harom gyerekemmel és a harom unokam-
mal. Nekem az a legorémtelibb kikapcsolédas, ha a csalddommal
lehetek. A feleségemmel pedig - aki rajong a komolyzenéért -
koncertekre jarunk a Zeneakadémidra és a Mupaba. Egyébként
gyerekkorom 6ta nagy példaképem Albert Schweitzer, mindig
nagyon szeretem az 6 Bach orgonajatékat hallgatni. Schweitzer
fantasztikus ember volt, és nemcsak zeneileg, orvosilag is a pél-
daképem. Onzetlendil, - a koncertjeinek a bevételébdl — Gabon-
ban, a dzsungelben alapitott kérhazat a helyieknek és halalaig ott
gydgyitotta a legszegényebb, legelesettebb embereket.

Dr. Csikds Pal 1983-ban szerzett altalanos orvosi
diplomat a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen.
1987-ben pszichiatriabodl, 1994-ben addiktolégiabal
szakvizsgazott. Az Orszagos Ment6szolgalatnal kezdett
dolgozni, majd a Szent Janos Korhazba keriilt. 2008-t6l
a Tamasz Gondoz6 vezeté féorvosa, illetve az Alkoholo-
giai Szakrendel6 féorvosa lett. 2015 6ta dolgozik Buda-
vari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalatanal, 2016

januarjatol a pszichiatria szakrendelés gondozévezetd
féorvosaként, 2017-t6l foigazgato helyetteseként is
tevékenykedett. F6allasa mellett 15 évig katolikus al-
koholmenté missziéban vett részt pszichiater féorvos-
ként. Tavaly nyugdijba vonult, de tovabbra is féorvos-
ként dolgozik félallasban a pszichiatriai gondozéban.

— A sziileimnek és a harmonikus csaladi légkérnek nagyon so-
kat kdszonhetek. Anyukam még csak masodéves orvostanhall-
gato volt, amikor csalddot alapitottak. Apukdm nagy szorga-
lommal és munkabirassal rendelkezett. gy tudta a jogi doktora-
tus mellé a mUszaki nagydoktoratust is megszerezni, mikézben
édesanydmmal hét gyermeket neveltek fel nagy szeretetben.
Nekik is koszonhetd, hogy névéremmel egyiitt az orvosi hiva-
tast valasztottuk. Olyan példat mutattak, amely mindig el6térbe
helyezte a csalddi 6sszetartozast, az egymas segitését, az erkol-
csi tartast a nehézségek kozepette is. Sziileim mar nem élnek,
de hat testvérem és kiterjedt csalddjaik most is 6sszekapaszkod-
va segitik, tdmogatjak egymast, ahogy azt 6rokségil kaptuk
- mondta a Semmelweis-dij kitiintetettje. Schmidt Gdbor
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Ismét duborog a turizmus a Varban

Tavaly negyedmillio Iatogato érkezett az I. kerdletbe, és tovabbi nbvekedés varhato

Kiheverte a hazai turizmus a koronavirus és a haborus energiavalsag

okozta hatasokat. A statisztikak szerint az I. kerlletben tavaly csaknem

260 ezer vendéget és tobb mint hatszazezer vendégéjszakat regisztraltak

a szallashelyek, ami 25 szazalékos novekedést jelent. A legtobb latogaté
Amerikabol, az Egyesiilt Kiralysagbodl, Németorszagbdl, Olaszorszagbdl és
Dél-Koreabdl érkezett. Amig a Halaszbastya és a Matyas-templom maradt a
legnépszeriibb Iatnivald, ek6zben Gj mdédszer jelent meg a turistak lehuzasara.

Hétkoznap délelétt a tikkasztd meleg ellenére tele van turistak-
kal a Clark Adam tér, hosszu sorokban varnak a Budavari Siklo
elétt, hogy a Varba jussanak. Szemben, a vari buszok megallo-
jaban sem igen hallani magyar szét. A 216-os buszon olaszok,
amerikaiak és németek indulnak a Varba, akik a telefonjukon
bongészik, merre, mit érdemes majd megnézni. A Hunyadi J&-
nos Ut elsé kanyarja utan pedig mindenki a lélegzetelallité bu-
dapesti panordmat csodalja, ,bella parlamenta”, mondjak tob-
ben, valaki arrdl beszél, hogy Barcelona is szép, de a magyar
févaros sokkal szebb.

18 VARNEGYED

MAR DELELOTT NAGY A TOMEG A DISZ TEREN

A Disz téren még javaban zajlanak az épitkezések, a turistacso-
portok a kordonok koézott vonulnak, a Korona cukraszda el6tt a
témeg egyik része az Oroszlanos udvar és a Var felé, a masik ré-
sze pedig a Matyas-templom és a Haldszbastya irdnyaba indul.
A kockakoves Tarnok utcan egymast érik a segway-jel, retro
kabrio katonai terepjaréval vagy elektromos kisbusszal kozle-
kedd csoportok. A bajor s6roz6 terasza a viszonylag korai id6-
pont ellenére majdnem tele van, a kdzeli szuvenirboltok sem
panaszkodhatnak a forgalomra.



A KORONAVIRUS OKOZTA VISSZAESES A MULTE
A statisztikak szerint nyoma sincs mar a koronavirus (Covid-19)
okozta visszaesésnek. — Tavaly mar 16,2 millié vendég 41,8 mil-
lio vendégéjszakat toltott Magyarorszagon, 6t szazalékkal téb-
bet mint 2022-ben, a 2019-es év teljesitményének pedig immar
a 101 szazalékat érte el a szektor. A magyar févaros forgalma
mar tulszarnyalta a pandémia elétti szintet — kozolte a Var-
negyed érdeklédésére a Magyar Turisztikai Ugyndkség (MTU).
Hozzatették: tavaly 5,4 millié vendég szallt meg Budapest szal-
lashelyein, 25 szazalékkal tobben, mint 2022-ben, és dtlagosan
2,6 éjszakat toltottek a magyar févarosban. Az elérejelzések is
pozitiv képet festenek az év egészére nézve — emelték ki.

AZ1.KERULETBEN NEGYEDMILLIO TURISTA JART TAVALY
Amiaz|. keriiletet illeti: az MTU szerint Budavaron tavaly 258 ezer
vendéget és 613 ezer vendégéjszakat regisztraltak a szallashe-
lyek, ami 25 szazalékkal szarnyalta tul a 2022. évi forgalmat. A ke-
riilet szallashelyei legnagyobb szamban az Egyesiilt Allamok, az
Egyesiilt Kirdlysag, Németorszag, Olaszorszag és Dél-Korea turis-
tait fogadtak. A mobilcellaadatok szerint a leginkdbb latogatott
I keriileti helyszinek a Varnegyed és latvanyossagai, azon beliil is
a Haldszbastya és a Matyas-templom kornyéke.
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Poén vagy otrombasag? Vizipisztollyal érkezé turista a varbuszon.
A nyari héségben jolesik a pillanatnyi feliidiilés, de nem biztos,

hogy a tomott busz irdnyabél varnank




ITT LAKUNK

TURISTACSAPDA Bar most is Ugy tlinik, rengeteg a turista — féleg a kiemelt hely-
IDOMITOTT GALAMBOKKAL szinnek szamito . kerliletben -, az 4gazat tovabbi fejl6désben

bizik, és abban, hogy a févérosba latogatok szama akar meg is
Korabban még az itt a piros, hol a piros jatékkal huztak duplazédhat. - Magyarorszéag tizmillidés orszagként huszmillio
le a Varba latogaté turistakat, ma mar sokkal kifinomul- turistat tud befogadni, ami 2030-ra elSrevetitve évi 50 milli
tabb médszerekkel dolgoznak csalok. A Halaszbastya vendégéjszakat generalhat a jelenlegi 41,8 milliérél — mondta
Hiltonhoz kézeli részén, egy arnyékos pad tamlajan Kénnyid Laszl6, az MTU vezérigazgatdja egy nemrégiben ren-
galambok iilnek sorban. Nem varosi galambok, azoknal dezett szakmai kerekasztal-beszélgetésen. Hozzatette: a kiilfol-
nagyobbak és joval szelidebbek. A turistak szivesen di vendégéjszakak 60 szazaléka Budapesten realizalodik.
fotézzak az allatokat, van, aki meg is simogatja oket.

Ekkor két szolgalatkész, az angolt erés szlav akcentus- MEGDUPLAZNAK A BUDAPESTRE ERKEZOK SZAMAT

sal besz¢l6 fiatalember ugrik el6 az arnyékbol, arrol Arendezvényen bemutatott tanulmany szerint Budapest képes
gy6zkddik a latogatokat, hogy nagyon kezes josza- volna megduplazni a turistak és az altaluk itt tolttt vendégéj-
gokrél van sz6, megiilnek az ember karjan, de akar szakak szamat, illetve megkétszerezni-haromszorozni kéltései-

afején is, probaljak csak ki. A két férfi annyira szolga- ket a févarosban. A Budapesthez hasonl6 adottsagu hat eurd-
latkész, hogy felajanlja, majd elkészitik a képet az illeté pai varos - Berlin, Barcelona, Lisszabon, Milano, Praga és Bécs —
telefonjaval. Amint kész a kép, visszaadjak a telefont atlagos részesedése a globalis turisztikai piachol 0,65 szazalék,
amosolygé turistaknak, majd kézlik, hogy a foté nem szemben Budapest 0,37 szazalékaval. Ha a magyar févéros telje-

ingyen van. Egy képért tiz eurét kérnek. Egy ameri- sen kihasznalna a turizmusban rejlé lehetSségeit, 2030-ig éven-
kai paros kicsit értetlenkedik, nincs naluk készpénz, te akar 12 szézalékkal is bovithetné a kulfoldi turistak szamat.
de erre is van megoldas: a galambok egyik ,gazdaja” Ez azt eredményezhetné, hogy a nemzetkézi vendégéjszakak
elkiséri 6ket a Hilton épiiletéhez, a bankautomatahoz, szdma évi 7-14 milliéval emelkedne, a turistak pedig kétszer-ha-
és megvarja, amig felveszik és atadjak neki a pénzt. romszor tobb pénzt, kozel 6000 milliard forintot kéltenének el.

Egy masik, csapdaba csalt japan asszony azzal prébal Schmidt Gdbor

kihatralni a helyzetbdl, hogy csak nagy cimletii eurdja
van, de ez sem probléma: mindkét fiatalember egy
koteg eurot vesz el6 a zsebébél, tudnak valtani és visz-
szaadni. A ,vallalkozas” - amelyhez aligha valtottak ki
barmilyen engedélyt vagy kértek teriiletfoglalast - elég
jovedelmezének tiinik: fél 6ra alatt legalabb fél tucat-
nyian allnak meg fot6zkodni a galambokkal és fizettek
a kéretlen fotésoknak.

Fotdk: Kocsis Attila és Schmidt Gdbor ) .
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KOZERDEKU

A BUDAVARI ONKORMANYZAT
EGESZSEGUGYI SZOLGALATA

SZAKORVOSI
RENDELOINTEZET

1122 Budapest, Maros u. 16/b.
Kozponti idépontfoglalas:
06-70/657-1249; 06-70/657-1245
H-Cs: 7.30-16.00 6raig,
pénteken 7.30-14.00 6raig
e-mail: info@marosrendelo.hu
www.marosrendelo.hu
Vezeté:

dr. Bodroghelyi Laszl6 féorvos

FELNOTT HAZIORVOSI
RENDELOK

1015 Budapest,

Csalogany u. 22-24.

1013 Budapest, Attila ut 63.
1014 Budapest, Tarnok u. 9-11.
1016 Budapest, Zsolt u. 6.

GYERMEKORVOSI
RENDELOK

1012 Budapest, Miké u. 12.
Telefon:

06-1/375-7173,
06-1/375-7539

1011 Budapest, Markovics |. u. 2.
Telefon:

06-1/202-0937,

06-1/201-6162

CSALOGANY UTCAI
HAZIORVOSI RENDELO

1-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Zempléni Tibor
Tel: 06-1/201-3392

2-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Nagy Agnes Helga
Tel: 06-1/770-1056

3-as felnott haziorvosi korzet
Dr. Mez6si Karoly
Tel: 06-1/201-3762

4-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Majoros Marké
Tel: 06-1/201-5415

5-0s felnott haziorvosi korzet
Dr. Antal Daniel
Tel: 06-1/201-5415

6-os felnott haziorvosi korzet
Dr. Bodroghelyi Laszl6
Tel: 06-1/201-7125

ZSOLT UTCAI
HAZIORVOSI RENDELO

7-es felnott haziorvosi korzet
Dr Csupor Eméke
Tel: 06-1/375-0002

8-as felnott haziorvosi korzet
Dr. Nagy Janos
Tel: 06-70/428-4629

ATTILA UTI
HAZIORVOSI RENDELO

9-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Papp Viktéria
Tel: 06-1/375-6551

10-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Borcsanyi Judit
Tel: 06-1/375-6046

11-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Lukacs Imre
Tel: 06-1/375-6046

12-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Kadlman Eszter Anikd
Tel: 06-1/213-7334

13-as felnott haziorvosi korzet
Dr. Fejéregyhazi Istvan
Tel: 06-1/375-6551

TARNOK UTCAI
HAZIORVOSI RENDELO

14-es felnott haziorvosi korzet
Dr. Szab6 Krisztina

Tel: 06-1/356-7125

Tel: 06-20/598-0677

15-06s felnott haziorvosi korzet
Dr. Vasadi Agnes

Tel: 06-1/356-7125,
06-30/845-1854

UGYELETEK

Ejszakai- és munkasziineti ligyeletek

I. és XII. keriiletiek részére
Tel.: 06-1/212-6636

Tovdbbi informdcio:
www.marosrendelo.hu

Gyermekorvosi iigyelet

Eszak-budai Szent Janos Centrumkérhaz, 24.
épulet (1125 Budapest, Dids arok 1-3.)
Telefon: 06-1/212-5979

Rendelési idé: H-P 20.00 - 8.00, hétvégén

és munkasziineti napokon folyamatosan,

24 6Oras ellatasban.
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UTCAMESEK

Halaszbastya (1.)

A vildg kézepe. Ugy értem, nekiink, magyaroknak. Magyarorszdg, Budapest, Buda leg-
szentebb helye. Azt kérdezik, miért pont ez? Igazuk van, lehetne a Palota is, Arpddok, ma-
gyar Anjouk, Luxemburgi Zsigmond és Hunyadi Mdtyds Eurépa-szerte csoddlt palotdi.
Ha megmaradtak volna. De nem maradtak csak fenséges téredékek. Igy hdt a legszen-
tebb hely a Haldszbdstya, a Mdtyds-templom és a Hilton szdlloda kérnyéke. Ahol 1303-
ban Buda polgdrai dsszegydiltek, és fdklydk lobogd Idngjdndl hirdették ki, hogy egyhdzi
dtokkal sujtjdk Krisztus foldi helytartdjdt, a pdpdt. Ahol 1309-ben Kdroly Rébertet megko-
rondztdk. Ahol 1423-ban fldi és égi segedelemért kényorgétt Mdnuel, a bizdnci csdszdr.
Ahol téréktél zsakmdnyolt zdszISk tucatjait fliggesztették ki az 1400-as évek derekdn,
Hunyadi Jdnos diadalmas hadjdratai utdn. Ahol eskiivéit tartotta Mdtyds, és ahol 1483-
ban Bartolomeo Maraschi pdpai legdtus és egykori zeneigazgaté elblivélten és megszé-
gyentilten hallgatta az akkori vildg legkivdlébb kérusdt. Ahol szurkozott érckoporséban
ravataloztdk fel a Bécsben elhunyt kirdly tetemét 1490 dprilisdban. Ahol a mecsetté lett
templom faldba rejtett Mdria-szobor elé rakott k6 magdtél omlott le szdzétven év utdn,
amikor 1686-ban Fidth Jdnos hajdui betértek a Vdrba. Ahol az orszdgalapité nagy kirdly
szent jobbjdt 6rémtinnep kézepette helyezték el a templomban 1771. julius 20-dn. Ahol
egy mdsik orszdgépité, az 1196-ban elhunyt Ill. Béla és felesége, Antiochiai (vagy Chatil-
lon) Anna alussza 6rék dimat.

A Vasdrnapi Ujsdg 1858. augusztus 1-én irja, hogy ,csdszdrné O Felsége sziilése utdn
a budai Haldszbdstydrdl dgyuldvések fognak tétetni, herczegfi sziiletése esetén szdzegy,
herczegnd sziiletése esetén huszonegy I6vés, és utdna a budavdri f6plebdniatemplom-
ban tinnepélyes Te Deum fog tartatni”. 1874. janudr 4-én az ujsdg udvari hirek rovatdbdl
pedig azt tudjuk meg, hogy az uralkodé a févdrosban tartézkodik, és ,6felsége kiilnds
Ohajdra itt Iéte alatt a kirdlyi vdron, a gellérthegyi er6d6n és a Haldszbdstydn félhdzatni
szokott kirdlyi zdszIok jovére nem fognak féltiizetni”. A kirdlyi déntés indoka: ,Ha a bécsi
Burgon nincs lobogd, akkor itt sem kell.”

1880 kéril a Vizivdrosbdl a budavdri Nagyboldogasszony templomhoz a sziik Jezsui-
ta-lépcsén lehetett feljutni. Az északon taldlhaté Bécsi-kapu és a déli Ferencz Jozsef-ka-
pu (kordbban Evangelista Szent Jdnos-kapu vagy Vizi-kapu) kézt egyediil ezen a keskeny
Iépcsén és a még szlikebb Szent Mihdly gyalogkapun lehetett feljutni a régi, disztelen Ha-
Idszbdstya déli bdstydjdra, a Mdtyds-templom szentélye mégétti térségre. Ahol a kozép-
korban temeté volt, benne a vdrfalra tdmaszkodd Szent Mihdly temet6kdpolndval, vala-
mint a Szent Ldszlénak, a Hdromkirdlyoknak és a Sziiz Mdria mennymenetelének szentelt
kdpolndkkal.

Sokan ugy tartjdk, a Haldszbdstya neve arra utal, hogy védelme a haldszcéh feladata
volt. Mdsok szerint az alatta elteriilé Haldszvdrosrdl kapta nevét. De hivtdk kordbban Szent
Péter Bdstydnak, Szent Sebestyén Bdstydjdnak, Acsok Bdstydjdnak is. Mai északi tornydnak
helyén egykor egy magas, elérenytlé bdstya volt, térék nevén a Hiradds Tornya.

1874-ben hivatalosan is kimondatott, hogy a Budai Vdr erédjellege megsziint. 1894 ok-
téberében, a kirdly nevenapjdn feltlizték a keresztgombot a Schulek tervei alapjdn pom-
pdzatosan dtépitett Mdtyds-templom tornydra, és ezzel a Haldszbdstyaként ismert, kissé
sivdr falszakasz dtépitése is fontossd lett. A Budapesti Hirlap tjsdgiréja 1894 oktdberében
- mdr a millennium Idzdban - igy lelkendezik: ,Nagy-Boldogasszony temploma, az &si
korondzdé-templom mostani kérnyezetében nem maradhat. Ormétlan régi épliletek ve-
szik kértil, s alatta egy rozoga vén bdstya hizédik. Mindenki érzi, hogy ennek az épitészeti
remeknek mélto kdrnyezetrél kellene gondoskodni.”

Schulek terve az északi és déli Haldszbdstya, valamint a kett6t ésszekété vdrfal rep-
kdrnyezetbe kertilt. Ugyanakkor az épitmény a hét vezért jelképez6 hét cstcsos siivegli
toronybdstydval, valamint Szent Istvdn lovasszobrdval a honfoglaldsnak és az dllamala-
pitdsnak is emlékmdive lett.

Szaraz Miklés Gyorgy
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Oslénycsontok a bécsi kapun

Otven perces animdcios filmben mutatjdk be a térék kori Pest-Buddt

Oszre késziilhet el az a mintegy 6t-
ven perces animacios film, amely

a torok hodoltsag korabeli Pest-Bu-
dat mutatja be, a film masfél perces
beharangozéjaban lathaté egyebek
mellett a Nagyboldogasszony (Ma-
tyas)-templombadl kialakitott nagy
dzsami, Murad pasa mara elpusztult
dzsamija, valamint a torék kori Pest
és Buda madartaviatbol. Habar tel-
jes pontossaggal lehetetlen feltarni
a korabeli kozteriletek kinézetét,
régi utleirasok, helyszini asatasok és
a szakirodalom mindig segitenek.

Az elmult 15 évben tébb torténelmi magyar csatat is feldolgoz-
tunk, emellett tébb muzeummal és az Opusztaszeri Emlékpar-
kkal is van kdz0s, interaktiv munkank. A t6rok kori Pest-Budardl
sz6l6 filmen 6t évvel ezel6tt kezdtiink el dolgozni, valamint az
Aquincumot bemutato rekonstrukcionk is a kivitelezés fazisa-
ban van — mondta a Varnegyednek Baltavari Tamas, a Torténel-
mi Animacios Egyesilet elnoke.

Hozzatette: a torok kori Pest-Budardl szo6ld, csaknem egy
oras film oktéber-novemberre késziil el, és egy ,szines-szagos”

24 VARNEGYED

ismeretterjesztd alkotas lesz, amely a korabeli dbrazolasok mel-
lett a mai utcaképet is bemutatja. Nyersanyagként pedig - ha
erre valakinek igénye van — barmikor szamitégépes jatékka is
alakithatd, vagy az oktatdsban interaktiv elemként hasznalha-
to. Kitért ezen kivil arra is: tervezik, hogy a torok kori, 1664-es
allapotu Pest-Budat alapul véve elkészitik az 1686-as visszafog-
lalé ostromot is.

Baltavari Tamas szerint az animaciok célja, hogy ne csak a
helyszint, hanem a korabeli hangulatot is bemutassak. A ka-
rakterek elkészitése és mozgatasa egyébként a teljes folyamat
legkoltségesebb része. Az 6sszel elkészilé filmben meg fog je-
lenni egyebek mellett a Disz téren a nagy, zsibongd, balkani
hangulatl vésar. Erdemes megemliteni ennek kapcsan az As-
sassin’s Creed videdjaték-sorozatot, amelynek egyes helyszi-
nei, felépitett vildgai az oktatasban is felhasznalhatok, eduka-
tiv célokra. A torok kori Pest-Buda megjelenitésénél egyébként
ugyanazt a motort — az Unreal Engine 3D-megjelenité szoft-
vert — hasznaljak, mint tébb szamitdégépes és videodjatéknal.

A Vérnegyed kialakitasanal torekedtek a minél részletgazda-
gabb megjelenitése, amelyek soran a goétikus, mar-mar a rene-
szanszba hajlé kdzépkori, valamint az arra raépilé ideiglenes,
konnyliszerkezetes torokos épitészeti stilust akartdk bemu-
tatni. — Abban a korszakban jarunk, amikor ha leszakadt egy
marvanyerkély, azt nem helyredllitottdk, hanem egy kiugré fa-
szerkezetet épitettek a helyére. A rendben tartott utcakat el-
boritottdk a kis kalyibak, standok, allatketrecek. Pest-Buda
igy keleties, szines, zsibongd, ttoétt-kopott, a modern eurdpai
szemnek piszkos, zsufolt helyszinné valt.



HELYTORTENET

+EGYSZER CSAK MEGLATTUK
A SZEKERNYOMOT A KOBEN”

Nagyon szeretem az ilyen tipusu vizualizaciét. Nagyon
fontos, hogy a diakok kézvetleniil lathassanak ilyen
animaciokat, hiszen szamitégépes jatékaik soran is ilye-
nekkel talalkoznak. Célszerii, ha ezeken keresztiil pro-
baljuk megszélitani 6ket — nyilatkozta a Varnegyednek
Kalasz Nandor, a Szent Angéla Ferences Altalanos Iskola
és Gimnazium torténelemtandra, a Zanza TV 12. évfo-
lyamos torténelmi oktatovidedinak forgatokonyvirdja.
~Amikor asatason dolgoztam, mindent elbontottunk.
Szegény professzorunk nem értette, miért nem latjuk

a kiilonb6z6 rétegekben az életet. Egyszer leiiltetett
minket, és elmagyarazta nekiink, mi hol volt, hogyan
mehettek az emberek, hogyan arulhattak a gyiimol-
csot. Felépiilt el6ttiink az egész camponai tabor.
Egyszer csak meglattuk a szekérnyomot a kében, és
onnantél semmit sem bontottunk el. Talan ez az, amiért
nagyon fontosnak tartom ezeket az animaciokat” - je-
lentette ki. Hozzatette: , ezt a kisvide6t els6sorban a fel-
s6 tagozatosoknal vinném be drara, az orszag harom
részre szakadasanak targyalasanal. igy a filmen latotta-
kat 6ssze lehet hasonlitani a mai allapotokkal. Ki lehet
térni az életmddra, a stilusokra, az épitési technikakra,
az alapanyagokra. Kivancsian varom a teljes filmet.”

-

Baltavari Tamas elmondta: a rekonstrukcio alapkutatasanal
elsé [épésben a szakirodalmat kell feldolgozni, valamint sok-
szor kell kimenni az adott helyszinre, amelyek bemutatasa
Google Earth alapra épiil, igy méter pontossagu. A torok hé-
doltsdg koranak Pest-Buddjarél egyébként nincsen részletes
szakirodalom, ezért féként Fekete Lajos és Nagy Lajos: Buda-
pest térténete a torok korban ciml munkajat, valamint a torok
kori Magyarorszagrol részletes Uti beszamoldkat készit6 vilag-
utazo Evlija Cselebi leirdsait veszik alapul. A kovetkez6 1épés,
hogy korabeli karakterek, haszonéllatok, mindennapi haszna-
lati targyak révén élettel toltsék meg az egyes utcarészleteket.

Olyan apré, de beszédes torténelmi részletekre is hang-
sulyt helyeznek, mint a bécsi kapura aggatott 6slénycsontok
(ezt diszként és elrettentésként is hasznaltak), vagy az egyetlen
(Szent Gyorgy6t abrazold) szobor, melynek a torok megkegyel-
mezett, valamint az 6szvérekbdl all6 él6 futdszalag, mely a var
vizellatasat biztositotta.

Schmidt Gdbor
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Fery Oszkar

HELYTORTENET

A vorosterror elfeledett vértanuja

/. rész

Folytatjuk Fery Oszkar megrendité sorsanak bemutatasat. Az elsé vilaghabo-
ra utolsé évében a csendérség feliigyelbjévé kinevezett, keriletiinkben élt
altabornagynak hamarosan sokkal sulyosabb gondokkal kellett szembenéz-
nie, minthogy a bécsi udvar magyaroktél rettegé koztisztvisel6i nem adnak
szabad utat neki a rendfenntarté szervezet megreformalasahoz. A torténelmi
események egyre gyorsulé orvénye - sok, mas hazafihoz hasonléan - téle is

a legnagyobb aldozatot kovetelte, amit egy egyenruhas meghozhat.

AZ 6SZIROZSA ARNYEKABAN
Az 1918 Oszi katonai 6sszeomlas és a Karolyi-féle puccs Fery
Oszkar mindenféle érdemi reformkisérletét derékba torte. A
népkdztarsasagi hatalomatvételt ugyan nem gatolta, de csak
kényszerliségbél hagyta jova, hogy a csenddérség feleskiidjon a
Nemzeti Tandcsra. Bizalmatlan volt az 4j hatalommal szemben,
amire minden oka megvolt: Karolyi Mihdly szovetségesei ko-
z6tt még vezetd pozicidéban is voltak olyan kalandorok, akiknek
frontlégdsként meggylilt a bajuk a csendérokkel, és személyes
bosszu fltotte ket a testiilettel és Feryvel szemben. Erre a tliz-
re csak olaj volt, hogy az Uj kormény el6szér nem hagyta, hogy
a kakastollasok kellé eréllyel teremtsenek rendet az orszag-
szerte kirobbant nemzetiségi zavargasok, fosztogatasok és la-
zongasok kdoszaban. Emellett a szocialdemokrata és kommu-
nista irdnyzatok a szervezet fegyelmét is igyekeztek alaasni.
Erdély védelmének sziikségességérdl probalt egyeztetni Lin-
der Béla akkori hadligyminiszterrel, dm a ,Nem akarok katonat
latni!” szellemében cselekvd, alkoholista fotisztnél siket flilek-
re talalt. Buzgosagdval csak azt érte el, hogy december elsején,
a tabornoki kar zéméhez hasonléan 6t is kényszernyugdijaztak.
Miutan kénytelen volt tétlenil végignézni a csendérség szétzul-
lesztését, felesége szerint gyakran igy fakadt ki: ,Ha arra gondo-
lok, hogy ez is lehetséges, szeretném elfelejteni, hogy csend6r-
tiszt voltam!”

A VOROS HOHEROK MARKABAN

Az 1919 maérciusaban kikidltott proletardiktatura idején kap-
csolatot tartott az ellenforradalmi szervezkedések vezetdivel,
de nem nyilt ra kedvezé alkalom, hogy tevékenyen is bekap-
csolédjon a nemzetmenté munkdba. Idével szigord medfi-
gyelés ald vontak egy, a csenddrtisztek kdzé beférkézott voros
spicli jelentése alapjan, fegyvergy(Gjteményét pedig az elsék
kozott koboztak el. Julius 5-én vidékre kildte a zaklatdsok mi-
attidegileg kimerult lanyat. Ekkor mar sejtette, hogy a hatalom
képvisel6i nem fogjak sokdig megtlirni az él6k sordban: gyer-
mekéhez intézett utolsé szavaiban mar a halélra készdilt.

Elsé izben julius 7-én, a sikertelen junius 24-ei ellenforrada-
lom utani megtorldsok és tuszszedések keretében tartoztattak
le. Ekkor nyolc napot raboskodott a kommunista detektivek
féhadiszallasaul szolgalé Orszaghdazban. A fogsagban nyiltan
hangoztatta kiralyparti nézeteit, és élesen kikelt a kinzasok és a
foglyokkal valé embertelen banasmaod ellen. Csak az olasz an-
tantmisszio kozbenjarasara helyezték szabadlabra. Julius 15-én

26 VARNEGYED

Az eredeti, 1921. julius 21-én felavatott emléktabla a Fery Oszkar
utcaban Foté: Févdrosi Szabé Ervin Konyvtdr Budapest Gydijtemény
még segitett idésebb fidnak, Oszkarnak az ausztriai ellenforra-
dalméarokhoz sz6kni, de 6 a kotelességének érezte, hogy a ma-
gyar févarosban maradjon arra az esetre, ha mégis sikertil meg-
buktatni Kun Bélaékat.

A julius 19-ére virrad6 hajnalon ismét elvitték F6 utcai laka-
sarol. Az indok egy névtelen feljelentés volt, amelyet Zagyi Jo-
zsef csendérgazdaszati tiszthelyettes fogalmazott, szakmai fél-
tékenységbdl és becsvagybdl. Ebben az szerepelt, hogy a sze-
gedi ellenkormény Ferynek, illetve két munkatérsanak, Borhy
Séndor és Menkina Janos csendéralezredeseknek szanja a tes-
tllet vezetdi pozicidit, akik mar ugrasra készen varjék a lehet6-
séget a hatalomatvételre. A feltételezés teljesen légbdl kapott
volt, a tiszteknek nem is volt lehetésége érintkezni a szegedi-
ekkel. Ez a gyanu mégis elég volt ahhoz, hogy a hdrom tisztet

&

S

KA1

S\




Radanyi Kornél, Cserny Jozsef és Papp Sandor, a Lenin-fitik vezetoi
Foté: Filmhiraddk Online

Foto: Budapesti Levéltdri Mozaikok |

Az egykori Budapesti Tanitoképzo6 Intézet ma is azonos kiildetést
szolgal, ugyanis az ELTE Tanit6- és Ovoképzé Kara miikodik itt

Ifjabb Fery Oszkar, Laky Szeréna, Fery Oszkar

HELYTORTENET

a Mozdony utcai (1945-tél Kiss Janos altdbornagy utca) tanité-
képzé épiletébe, akkor Cserny Jézsef terrorcsapatéanak féhadi-
szallasara hurcoljak. A Lenin-fiuk harom napon &t vallattak az
elfogottakat, akik makacsul hallgattak, és a nyilvanvaléan ha-
mis vadakat tagadtak. Ezért a terroristdk julius 21-én, éjjel 11
6rakor mindharmukat lehajtottak a pincébe, ahol egy flitéscs6-
re hurkot vetettek, és egymas utan felakasztottak &ket. Fery
Oszkart kényszeritették, hogy végignézze két kdzeli munkatar-
sa szenvedéseit, majd évele is hasonloképpen végeztek. A gyil-
kosok ezt kovetéen a Miiegyetemnél dobtak a Dunaba a holt-
testeket; Fery Oszkar foldi maradvanyai sohasem kertltek el6.

UTORENGESEK

A csendor altabornagy csalddjara tovabbi tragédia vart a kom-
min utan: Margit lanya nem tudott belenyugodni édesapja el-
vesztésébe, és 22 éves kordban, nem sokkal tervezett hdzassag
elétt, 1920. januar 7-én megmérgezte magat.

Az igazsagszolgaltatds sem nyujthatott szamukra sok vi-
gaszt: ugyan a gyilkosok koziil a birésag hetet haldlra, tébbe-
ket pedig hosszabb boértdnbiintetésre itélt, a hamis feljelen-
tést iré Zagyi a szovjet-magyar fogolycsere-egyezmény révén
meguszhatta a ra kiszabott kotél altali haldlt, a csendérok kozé
kémet csempészé lovag Beer Vilmosné Lowy Margit pedig
Oriiltséget szinlelve jatszotta ki az igazsagszolgaltatast.

Némi vigaszt merithettek abbdl, hogy a magyar tarsadalom
értékelte a csaladfé aldozatat: az akkor még részben az I. kerii-
lethez tartozé Mozdony utca a két vilighaboru kozott Fery Osz-
kar nevét viselte, a tanitoképzén pedig marvanytablat helyez-
tek el a meggyilkolt csend6érok tiszteletére. 1924-ben a tisztek
szenvedésének konkrét szinhelyén is marvanytablat allitottak.
Fery neve szintén szerepelt a Nemzeti Vértanuk emlékmuivén,
és orszagszerte szamos kozteriletet neveztek el réla. Sziil6hazét
1940-ben emléktablaval jelolték meg. A masodik vilaghaboru
utdn a visszatéré kommunizmus természetesen minden ra utalo
nyomot igyekezett eltlintetni, de emlékén nem diadalmaskod-
tak a voros rémuralom 6rokosei: a mara a XII. kertilethez tartozo
tanitéképzén a Hegyvidéki Onkormanyzat jévoltabdl ismét tab-
la jelzi Feryék megrazé sorsat. Ugyanakkor az I. keriiletben a mai
napig nincs, ami emlékeztessen ra. Tari Tamds

Foto: Képes Kronika
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Fotdk: Kocsis Attila

Milyen nyavalyat gydégyitott

a sarga majomazsir?

Otven éve nyitott meg a Varnegyed-
ben egy kiulénleges kiallitéhely, ahol
olyan érzése tamadhat a latogaté-
nak, mintha utazast tenne a mult-
ba. Nem véletlenll: az Arany Sas
PatikamiGzeum helyén vélhetéen mar
a torok korban is folyt valamilyen
kereskedelmi tevékenység, de a han-
gulatos Tarnok utcai épilletben koézel
haromszaz éve biztosan gyogyszeré-
szek szolgaltak a budai polgarokat.

Az Arany Sas Patika elédje, az elsé budavari patika a Disz té-
ren nyilt meg, amelyet akkor még Arany Egyszarvinak nevez-
tek. Bosinger Ferenc Igndc egy évvel a torok kitizését kdvetden,
1687-ben alapitotta. Ez a patika elébb a Tarnok utca 16. ala kol-
t6zott, majd 1735-1754 kozott foglalta el mai helyét, a Tarnok
utca 18. szamu épliletet. A XVIII. szédzad kézepétdl kezdve nagy-
jabdl az elsé vildaghdboruig gydgyszertar miikodott a kozépko-
ri alapokon nyugvé épliletben, majd cipészmuihely és mosoda
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A gyogyitasban valé jartassag a XVI. szazadban még
egy nagy kozos forrasbol taplalkozott, majd amikor
kialakult a hivatasos orvoslas intézményrendszere,

a korabbi gyakorlatok a népi gyégyaszat eszkoztaraban
éltek tovabb. Addig mindenki azt ,vett ki” a tudasbazis-
bél, amit jonak latott.

A gyogyszertar egyben rendel6ként is szolgalt, a nya-
valyara szant orvossagot helyben vették be a betegek,
esetleg kis tégelyben vitték haza a patikaszert. A pati-
kusok nemcsak - a mai fogalmaink szerinti gyogyszere-
ket - arultak, hanem olyan luxuscikkeket, mint a cukrot,
a kakaot, késébb egyéb gyarmati arukat. Arrél nem is
beszélve, hogy a cukornak is gyégyhatast tulajdonitot-
tak. Orvossaghoz nemcsak a patikaban juthatott hozza
a kor embere. A Felvidéken olejkarok (vandorgyogyi-
tok, gyogyfiiarusok) jartak a vidéket, akik a jezsuitaktol

szerezték ismereteiket. Mellettiik a gyogyitorendek
és a helyi értelmiség is kivette a részét a gyogyitasbol.
Szamukra késobb sziilettek kis kotetek arrol, hogyan
kell ellatni az egyes betegséggel kiiszkod6ket.

nyilt a helyén, az 1950-es években pedig héaztartasi bolt. Itt ta-
ldlkoztunk Dr. Vdmos Gabrielldval, a Magyar Nemzeti Mizeum
Kozgyujteményi Kozpont — Semmelweis Orvostorténeti Muze-
um muzeolégusaval.

A mult szdzad hatvanas éveiben sziiletett meg a terv arrdl,
hogy a hazat lakéépiiletté alakitsdk, dm egy vératlan felfedezés
- szerencsére — megvaltoztatta az eredeti szandékot: két flilkét,
egy reneszansz vakfulkét, valamint egy torok kori lampafiilkét
talaltak a falban, valamint freskokat, és kiilonb6z6 korokbol szér-
mazo felfestéseket. Ezek ma is lathatdk, a bejarati ajtd mellett
példaul tipikus alkimista szimbdlumok tlinnek fel. Erre késébb
még visszatériink. A patika officindjaban (az a tér a gyégyszerta-
rakban, ahol az tigyfeleket kiszolgéljak) masik két értékes freskot
is felfedeztek, amelyekrdl a miivészettorténészek késébb meg-
allapitottak, hogy két kiilon mestertdl szdrmaznak. Ha szemben
allunk az officinaval, jobbra lathatjuk Jézus és a vérfolyasos asz-
szony torténetét. Az Arany Sas Patika sorsa 1965-ben kapcsolo-
dott 0ssze a Semmelweis Orvostdrténeti Mizeuméval (SOM),
amikor ugyanis a levéltari kutatdsokbdl és az emlitett felfedezé-
sekbél kiderdilt, hogy a Tarnok utcdban valaha patika miikodétt.
Megsziiletett a dontés: nyiljon gydgyszerészettorténeti kiallitas
az épulet falai kozott a muzeum égisze alatt. Ezt tdmogatta az a
kortlmény is, hogy az akkori dontéshozok tgy itélték meg, kevés
a latvanyosséag a Varnegyedben.

HELYTORTENET

PATIKABUTOR A SZERECSENY MINTAJARA

A muzeumot Ugy kezdték kialakitani, hogy a kiallitds a rene-
szansz és a barokk kozti idészakot Olelje &t, ami igy kiegésziti az
Apréd utcai SOM gyogyszerészettorténetre vonatkozd részét.
Az allando kidllitas 1968-ban nyitott meg a nagykozonség elétt,
a patikamuzeum pedig 1974. julius 1-én, vagyis éppen fél évsza-
zada. Igy teljesedett be az épiilet kalandos térténete.

A Tarnok (valaha Uzlet) utca az egykori budai varnegyed igen
forgalmas részén talalhatd, vagyis a szamos kiilénb6zé profild
Uzlet mellett itt is kereskedelem folyt. Az Anna utca felé egy rac
boltajté taldlhato, amit arufeltoltésre hasznalhattak. A kis utcacs-
kara néz6 homlokzat kialakitasa-feltjitasa 1820 kordl késziilt el,
am rank maradt egy 1771-es szamlakivonat, amin lathato a pati-
ka képe. A metszet arrél tanuskodik, hogy a rac boltajté mar ak-
kor is létezett. ,Hogy a XVII. szdzadban miként festhetett a patika
belsé tere, arrél miivészettorténeti emlékek alapjan alkothattak
képet a szakemberek. Az officindhoz minden val6szinliség sze-
rint tartoznia kellett egy laboratériumnak, amire bizonysag a ma
is lathatd dtadodablak” - mutat egy a padldszinthez kozelebbi ki-
csiny nyildsra Vdmos Gabriella. A hajdani patikék kialakitasarél az
egyik kidllitasi targy, egy 1780 korili metszet masolata is képet
ad. A felhaszndlt anyagok és modszerek korére pedig a fennma-
radt patikaedények, patikabutorok felirata vilagit ra.

Tobb kidllitott targy eredetileg is a patika részét képezte, ilyen
a két vorésmarvanybdl faragott, oroszldnos konzolasztal, tovab-
bda egy hatalmas mozsar. Ezek a targyak az 1910-es években, az
Arany Sas Patika bezdrasakor keriltek az Iparm(ivészeti Muze-
umba, és egészen addig ott maradtak, mig az épiletet mizeum-
ma nem kezdték alakitani. Schulteisz Emil, a SOM akkori féigaz-
gatdja (egyben egészségligyi miniszterhelyettes) kérvényezte
az Iparmivészeti Mizeumnal, hogy a targyakat szolgéltassak
vissza eredeti hely(kre.

Az 6tven éve megtekinthetd eszkozok nagy része a XVII-XVIII.
szdzadbdl szarmazik. Mellettiik néhany rekonstrukcio taldlha-
t6, ilyen a patikabutor, ami a készegi Fekete Szerecseny patika
butorzata alapjan készil el. Erdekesség, hogy az eredeti buto-
rokon, targyakon lévé feliratok segitenek eligazodni abban is,
milyen gyogykészitményeket hasznélhattak eleink. Példaul az
egyik edény felirata arrol drulkodik, hogy abban sarga majom-
zsirt taroltak, am hogy a kiilénleges anyagot mire hasznalték, ar-
rél nincs feljegyzés. A mizeum udvar felé esé részén igazi kurio-
zum taldlhato: egy alkimista muhely - elképzelt — XVI-XVII. sz&-
zadi rekonstrukcidja. Hogy miért alakitottak ki a mizeumban a
misztikus laboratériumot, arra a bevezetében emlitett falfestés
ad magyardzatot. A festés még akkor kerilhetett a falra, amikor
a torok elfoglalta Budat, vagyis 1541 tajan. Erdekesség, hogy az
alkimistak mdhelyében taldlhatd misztikus targyakat régen a pa-
tikdkban is kihelyezték, hogy a gydgyitas misztériumat erésitsék.

(Folytatjuk) Csdszdr Tamds

Antall Jozsef (1932-1993), a Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum megbizott féigazgatdja, majd foigazgatdja,
kés6bbi miniszterelnok ujito elképzeléssel allt el6,
vallotta ugyanis, hogy a gyogyszerészettorténeti

emlékeket gyiijteni kell. A nagyformatumu tudosnak és
politikusnak oriasi érdeme volt abban, hogy az 1970-es,
1980-as években orszagszerte kialakult a patikamuzeu-
mok halézata.
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ITT LAKUNK

A régi targyak uj esélye

Artucci Upcycling, az étletek kedves kicsiny szigete Budadn

Az |. kerulet rejtett kincsesladaja az Artucci Miihely a Maria tér mellett,

a Batthyany utcaban. A kicsiny boltocskdaban régi targyak miivészi
Ujrahasznositassal kelnek UGj életre. A csaladi vallalkozas, az Artucci
Upcycling alapitéja, és a budai bolt megalmodéja, motorja és életvidam lelke
a grafikus, 6tvosmiivész - s eredetileg tanar - Rozsnyéi Eva.

- Miért és miodta foglalkozik régi targyakkal? Hogyan szii-
letett a bolt és a miihely 6tlete, és honnan van a régi tar-
gyak iranti vonzédasa, szeretete?

- Mindig is vonzédtam a régiségekhez. Négyen vagyunk
testvérek, idés édesapam mindig is fotézott, régi targyakat
gyUljtott és sokat mesélt a réges-régi idékrél. Mindannyian
megszerettlik ezt régi hangulatot és vilagot. Rajz és vizualis
kommunikacio szakon diplomaztam, mUivészettorténetet tani-
tottam, de késébb a grafikai vonal vonzott. Négy évig dolgoz-
tam itt a Varnegyedben, a Hadtorténeti Mizeumban muzeum-
pedagdgusként, s ott keriiltem kdzvetlen kapcsolatba muzealis
értékekkel. Az 6tvos iskolat mar késébb, felnéttként végeztem
el, de ott nekem mar egyértelmi lett, hogy nem akarok és tu-
dok ebbe a mai, modern vonalba becsatlakozni. Magamban
arra jutottam, hogy ne legyen télem idegen az az 6tvostargy,
amit én készitek, hanem ez csak gy mikodhet, ha az egy ré-
giség, mert valahogy csak ez all hozzam kozel. Aki még sokat
segitett megtaldlni a sajat utamat, az az 6csém, akivel kdzésen
kezdtiik el ebben a gondolkodast is. O miitargybecsiis, és sok
muzeummal dolgozik egylitt. Sokat jart régiségpiacokra és auk-
cidkra, ahova kivancsisagbol én is elkisértem. Néztem az ottani
targyakat, melyek a mutargypiacon alulértékeltek vagy szinte
alig eladhatdk, bar sokszor 100-150 éves targyakrdl volt szé. Lai-
kusként ez megddbbentett, mert a szememben csodds és vala-
mifajta értéket hordozoé régi targyakrol van szé. Itt taldlkoztam a
tejuveggel és a manganiliveggel, maig is kedvelt és kedves alap-
anyagaimmal. Ezek sokszor szecesszi6 és art deco korabeli tar-
gyak, amik nem nemesfémmel késziiltek, ezért nem keresettek
a mutargypiacon.

- Legalabbis ,hivatalosan” talan nem értékesek, de ettdl
még szépek és értékesek az arra fogékony szemnek és lé-
leknek. Plane egy alkoté kedvii 6tvosnek...

- Pontosan. M(targybecsis testvérem nem is értette, mi le-
het ebben a szép, ugyanis szerinte ezek ,csak sima gombok”.
De én elkezdtem kisérletezni, hogy hogyan lehet Uj szerelékkel
és Uj dizajnnal ebbél alkotni valamit. Ez nagyon foglalkoztatott
és inspiralt. Az 6tvOs vizsgamunkdmban mar az Ujrahasznosi-
tott ékszer volt a témam.

- Az ékszereken kiviil is sok itt az érdekes targy. Van ko-
tyogods kavéf6zobol és tarcsazos telefonbdl késziilt lam-
pa, liszteszsakbol lampaernyé6 és taska, moziszék, sziir6-
bol vagy kapabol késziilt ékszertarto, gereblye fogas. Ezt
mind-mind 6n talalja ki és késziti, vagy van alkotétarsa?

- Az 6tlet az enyém. De természetesen vannak segit&tarsaim.
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Rozsnyéi Eva a miitargypiacon alulértékelt targyaknak ad uj életet

- Tobb szakma bevonasara is sziikség lehet, van egy fix
kreativ csapat, vagy mindig megkeresi azt a szakembert,
akinek a szaktudasat igényli?

- Mindig keresem, ki tud épp segiteni. Nem kdnnyd. A ldm-
paerny6 szakma sajnos épp kihal6félben van. Amikor anno pél-
daul ezekbe a csodés anyagokba beleszerettem, még élt az az
akkor kilencvenkét éves bacsi, aki ezeket a hagyomanyos tech-
nikdkat ismerte és gyakorolta, &m most mar sajnos nincs ve-
liink. Sokszor belefutok abba, hogy az elhivatott szakemberek
mar nagyon iddsek. Egy fiatalabb asztalos pedig szivesebben
dolgozik Uj butorlapokkal.

- Kicsit a régi vilag szellemét és tudasat is atmentik ez-
zel, hogy felhasznaljak a ma mar nem is ismert, és nem az
eredeti szerepiikben hasznalt targyakat. Ez az upcycling,
azaz értéknovel6 tovabbhasznositas.

— Artucci, a mdhelylink neve a reneszénsz megujuldsra utal,
mely korszak neve Ujjasziletést jelent.

- Kikbdl lesznek az ujrahasznositott targyak vasarléi?
Foleg turistak vagy kérnyékbeli lakosok is?

- Nagyon vegyes. A Vérkerlletben szerintem eleve az lakik,
akiket vonzanak a régiségek, és a régi épliletek. A kérnyékbdl
nagyon sokan jonnek, kedvelik e kis boltot, fogékonyak az itt
talalhato régi értékekre, hangulatra.

- Talan nem is a z6ld Gjrahasznositas a csabité, hanem
inkabb a régi targyakhoz valé vonzédas?



Ekszerek minden mennyiségben a piciny boltban

- Igen, sokszor jonnek be gyerekek is a sziil6kkel, racsodal-
koznak a régi telefonra, hegedtire. Azt latom, hogy a kdrnyék-
beli lakosok kimondottan szeretik ezt az antik vonalat.

- Feliidiilés egy ilyen kis bolt lIétezése a mai vilagban.
Megtalaljak a turistak is a miihelyét?

- Igen, egyre gyakrabban fordul el6, hogy telefonnal a ke-
zlikben direkt és céltudatosan jonnek ide, upcycling boltot ke-
resve. Azt mondjdk, hogy vintage vagy second hand lzlet sok
van, de upcycling - ahol a régi targy Ujraalkotasra is kertl — ab-
bol kevesebb.

Fotdk: K6rési Tamds

- Melyek a legkeresettebb ujraalkotott targyaik?

- Arégi, forgalombdl kivont pénzérmékbél késziilt ékszerek-
nek nagy a sikerik.

- Mi a kedvenc anyaga? Mivel dolgozik legszivesebben?

- Inkdbb korszakok vannak. Egyediil mlanyagot, vagy plasz-
tik tdrgyat nem hasznélok egyaltalan. Most épp kivagott oreg
sz6l6t6kékbél dolgozunk.

- Ritka kegyelmi allapot, ha az ember kreativitast és te-
hetséget kapott, raadasul azzal is foglalkozhat, amit sze-
ret. Viszont ehhez sziikség lehet biztos csaladi hattérre és
segitékre is. Egy ilyen kreativ miihelyben dolgozni is igazi
csapatmunka. Kik a tarsai, segit6i?

- Az Artucci dllandé csapata harom f6, egyeddl ezt nem is tud-
ndm megoldani. Segitém, hatterem és tarsam el6szor is a férjem,
Takécs Gyorgy grafikusmiivész, aki a kezdetektél timogatott. O
aktivan részt vesz a munkakban, a termékek csomagolésat és
minden online anyagot, igy a weboldalunkat is 6 késziti. A ma-
sik dllandé Artucci-csapattag Rozsnyoi Gergely, a testvérem. Vic-
cesen ugy szoktam bemutatni, hogy kivel vagyunk itt a boltban:
,én és a kisocsém”. O miitargybecsiisként az, aki az alapanyagok
beszerzésén tul a boltban mint eladé is jelen van, igy a vevék
gyakran talalkozhatnak vele, s akdr szakvéleményt is kérhetnek
az adott hozott- vagy vasarolt antik targyakkal kapcsolatban.

- Mik a jovendé terveik?

- Ujrahasznositassal kapcsolatos mihelyfoglalkozasokat ter-
veziink idészakosan, példaul régi pamutpolébdl székparna
szOvése, de ez a terv még alakuléban van.

ME
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Melegkiutés vagy napallergia?

Egy laikus nem feltétlenil tudja megmondani, hogy a bérén érzékelt foltok,
kititések vajon napallergia, polimorf fénykiutés vagy melegkilités tiinetei,
éppen ezért bizonyos esetekben fontos az orvosi diagnézis. Hiszen az egyes
bértinetek mas-mas kezelést igényelhetnek. Dr. Brezan Edina, a Dermatica
bérgyogyasza, kozmetolégus abban segit, hogy be tudjuk azonositani, mikor

érdemes orvoshoz fordulnunk.

A melegkittés (miliaria) viszonylag gyakori bértlinet csecse-
moéknél, kisgyerekeknél ugyanis az 6 hészabalyozédsuk nem
olyan fejlett, mint a felnétteké, és ezért a héség hatasara elto-
médhetnek a verejtékmirigyeik. A meleg, nedves kdrnyezet-
ben pedig kdnnyen elszaporodnak a baktériumok, amelyek
lathato tiineteket okoznak: piros foltokat, holyagokat.

Eppen ezért meleg idében kifezetten fontos a gyerekeknél
is a szell6s, konny( 6ltdzék és lehetéség szerint a pelenka nél-
kali ,szell6ztetés”.

A melegkiltés felnéttkorban is kialakulhat, ugyanis a meleg
hatésat fokozzak a tul szoros, nem szell6z6 ruhdk, amelyek alatt
megreked az izzadtsag. A melegkititések gyulladasos formédja
tébbnyire viszketd, duzzadt, vords pattanas forméban jelenik
meg. A nem gyulladasos tipus féként a haton, a véllon, a mell-
kason, a hénaljban alakul ki, és egy folyadékkal toltott hélyag
formaban jelentkezik. Tobbnyire csoportokban jelennek meg a
hélyagocskak, amelyek nem viszketnek, nem pirosak, és ha ki-
fakadnak, ha elvakarjuk 6ket, vizszer( folyadék tavozik bel&luk.
Jellemzden gyorsan elmulnak, kiiléndsen, ha szabadon hagy-
juk a testfellletet. Ezért melegkilitésnél legfontosabb teendé
a szellztetés.

HONNAN ISMERHETO FEL AZ ALLERGIA,

A FENYERZEKENYSEG?

Akkor beszélhetlink fényérzékenységrdl, ha valaki a normalis-
tol eltéréen reagadl a fényhatasra. Ha csalankittés alakul ki, ak-
kor valodi allergidrél van sz, ami nem gyakori jelenség. Onnan
lehet felismerni, hogy kellemetlen égetd, viszket6 érzés mellett
Osszefolyd kiltések fedezhetdk fel a béron a fénynek vald ki-
tettség utan - a fénnyel leginkdbb érintkezé terileteken.

Néhany anyag felerésitheti a bér fényérzékenységét, csunya,
hélyagos bérgyulladast okozhat, amely utan sokszor marad
vissza barna folt. Fényérzékenységet kivaltd anyagot tartalmaz
példaul a petrezselyem, kdmény, anizs, pasztindk, citrusfélék,
sargarépa, a krizantém, napraforgd, észirézsa. Veszélyes ilyen
szempontbdl a bergamottolajis, amely bizonyos parfimokben
és akdr napolajban is taldlhatd. Napsutéses id6szakban ne fuj-
juk a bértinkre a parfimot!

Fényérzékenyeknek érdemes a nyari kertészkedéssel is dva-
tosnak lenni, a napon végzett munka utan 24 éran belll alakul-
hatnak ki a holyagos, fajdalmas, gyakran a névény korvonalét
mutaté nyomok. Gydgyszerek is okozhatnak ilyen problémat,
ezért mindig el kell olvasni az adott szerek leirasdban a mellék-
hatasokrol szolo részt is.
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MIKOR KELL FELKERESNI A BORGYOGYASZT?
Ha nem mulik el magatol a melegkitités, az orvos razékeveré-
ket rendelhet el, ami enyhiti a viszketést, ég6 érzést. Ritkabban,
de eléfordulhat, hogy helyi antibiotikumos kendécsre van sziik-
ség, ha ugy latszik, hogy az érintett bérfeliileten elszaporod-
tak a baktériumok. A kivizsgaldson az is kiderilhet, hogy va-
I6jdban napallergidrdl van sz6, amelyet szintén ajanlatos lehet
gyulladdscsokkentd, husité készitménnyel kezelni, sulyosabb
esetben antihisztamin tartalmu gyogyszer szedése mellett. A
tlnetek elmulasztdsdban a helyi szteroid kezelés is sokat segit.
Terapiadjadban megoldés lehet a specidlis megel6z6 fénykezelés,
vagyis az érzékenységhez val6 ,hozzaszokdas” még nyar el6tt.

Természetesen a fényvédelem, és a karokat, labakat, fejet
fedd ruhdzat megel6zésként és kiegészitésképpen is elenged-
hetetlen.

(x)



FLASZTER

Fényudvar

Liftok, lihtof, sot, lifthof. Néha nehéz elta-
lalni a német szavak helyes irdasmaodjat, de
az ingatlantigynokok modoros, mi tébb,
szanalmas lakasajanlé szévegeiben nagy
stiriséggel taldlkozni a lichthof, - magya-
rul fényudbvar, vildgitoudvar - sajat elgon-
doldsu megoldasaival.

A lichthof mint épitészeti elem egyidds
a kdéalapu épitészettel. Legelsé példait a
minoszi civilizacio idejébdl Krétan talaljuk,
de az éplilet jobb bevildgitasat lehetévé
tevé kialakitast az egyiptomiak és a réma-
iak is hasznaltak. Utdbbiakndl a négyzetes
tetényilas (compluvium) az esévizgydjtést
is szolgélta, mert a foldszinten medence
(impluvium) vérta a lecs6pogo vizet.

A lichthof alapvet6é épitészeti eleme
a mai bérhdzaknak is. De sajnos ugyan-
annyira lenézett, lesajnalt, mint ameny-
nyire kotelezé. Nézziik, mi is ez az egyes
esetekben az utcérdl is lathaté beszdgel-
Iés (fél-lichthof), 1égfolyosé. Laktam 6t6-
diken és félemeleten is, igy a vilagitoud-
var mikodését alulrél-feltlrdl ismerem.
Gyerekkori tapasztalat, hogy a felsé eme-

letnél megsziinik a kéményhatas, az also
szintek illatai, blzei itt reménytelendl
megrekednek, de legaldbb megtudhat-
juk, mi a meni alsészomszédéknal. A leg-
also szinten él6k pedig nézhetik, gydjte-
ménybe szervezhetik, miket dobnak ki az
ablakon a felsébb emeletek lakéi. igy te-
hat kdzépen a legjobb lakni, mert itt atsu-
han minden, ami szag vagy hulladék.

Egyszéval a lichthof a vérosi, emeletes
lakéingatlan, a bérhaz fliggbleges sze-
métdombja, felhagyott fészere, zsiros-
mocskos kdbelalagutja. Itt landol minden,
ami egy résnyire nyitott ablakbdl rép-
palyara helyezhetd: csikk, fllpiszkald, tres
samponos flakon, arclemosé korong, és
még fokozhatnank higiéniai kiegésztitok-
kel is. Pedig lehetnének kulturaltak is licht-
hofjaink. Szép fehérre meszeltek, hogy
a fentrél jové fény a foldszinti lakasba is
betlkrozédhessen. Mert barmilyen hihe-
tetlen, oda is jut a fénybdl. Lattam szép
lichthofokat is. Fehérre meszeltek, tisztak.
Csupén ennyit kell tudnia egy vilagitéud-
varnak, az eséviz begyjtése ma mar né-
mileg életidegen gondolat.

Mutasd meg a lichthofod, megmon-
dom, milyen a kdz0s képvisel6d! Hat, saj-
nos a tarsashazak szemétdombjara nem
mindig jut id6 és energia. De legyenek
kivételek, lehetéleg minél tébb! Vessik
fel a vildgitoudvar-kérdést a legkdzelebbi
tarsashazi kozgydlésen!

-kuthi
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MAGYAR NEMZETI GALERIA

Fé6tamogato:
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PANORAMATERASZ ~ ZENE ~ KIALLITASOK ~ TARLATVEZETESEK
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Megtalalja a Varnegyedet online is:

varnegyed.hu

facebook.com/varnegyed
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A vugAG BENEDEK HAZ
NYARI PROGRAMJAI

07.27. Tibor vagyok, de héditani akarok
19:30 Filmvetités és kerekasztal-beszélgetés

08.01. Retro Kertmoazi
20:30 Nepp Jozsef: Hofehér (1983)

08.02. Pdlcikaembertdl a kiallitasig
14:00 A Valdor Art Rajz- és Festdiskola tanuléinak munkai
: A kidllitas szeptember 4-ig megtekinthetd

08.08. Vadon nétt étterem
" Kostoloval egybekoétott eléadds az
19:00  ¢nets viragokrol

- “

08.13. ViGaD Zenekar koncert
19:00 és délszlav tanchaz

1013 Budapest, Débrentei utca 9.

vam Tovdabbi részletek a www.maraikult.hu weboldalon.
BENEDERK
-HAZ-




Maraikult

8 helyszinen varunk az I. kerudletben
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MidraiKult . JékaiAnna . Borsos Miklés Virnegyed Galéria
1013 Budapest, Szalon Emléklakds 1015 Budapest,
1011 Budapest, 1014 Budapest, Batthydny utca 67.

Krisztina tér 1.
Uri utca 6.

Iskola utca 28.
. Virdg Benedek Haz . VizivérosiKlub ‘ Tér-Kép Galéria Orszéghdz
1013 Budapest, 1015 Budapest, 1016 Budapest, utcai Kényvtar
Do6brentei utca 9. Batthydany utca 26. Krisztina kérat 83-85. 1014 Budapest,
Orszaghéz utca 13.

Elme’ny és inspirdcio Buda szivében www.maraikult.hu [E1%



