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KONCSAG LASZLO

A bortonpasztoracié tanulsagai és tavlatai

Prisons are a special area of pastoral life. Pastoral care in prisons is special
by the nature of the institution itself. The limitations of personal freedom
reduces the possibility of movement, and the rigid routine of prison life
keeps the prisoners in constant tension. This is further compounded by the
reduced decision-making facilities and a lack of responsibility and
challenges. The prison chaplain has to be the witness of God's free mercy,
forgiving love, of goodness and tenderness in an environment where there is
hardly any forgiveness. The importance of a prison chaplain consists in
continually strengthen the faith and the hope of the closed ones.

Keywords: prison; pastoral care in prisons.

Az anyaszentegyhaz feladatanak tartja a szabadsagukban korla-
tozottak lelkigondozésat. Ezért végez pasztoraciot a bezart em-
berek korében is. Tizenkét évvel ezeldtt kaptam ilyen jellegii
megbizatast." Ennek a kiilonleges lelkipasztorkodéasnak proba-
lom megvonni mérlegét, ahogy én tapasztaltam.

Mottonak Radnoti gondolatat idézem: ,.Lehetnének talan
még emberek, / hisz meg van benniik is csak szendereg, / az
emberhez méltod értelem. / Mondjatok hat, hogy nem remény-
telen.””

Ennél hatarozottabb az Ur Jézus, aki Isten végtelen, min-
denre kiterjed6 szeretetét képviselve azonositja magat az élet
szamkivetettjeivel, s azt varja t6link, hogy lehetéségeink
szerint segitsiik 6ket. Azt olvassuk a Maté evangéliumaban:
..Bortonben voltam és meglatogattatok.”™ E szerint nem elég az

" GYEL (Gyulafehérvari Erseki Levéltar): Nr. 1567/2000.
2 MAJALIS, 1944.V.10.
? Mt 25,36
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alkalmi érdekl6dés, hanem az irgalmassag testi-lelki cselekede-
teit gyakorolva a jot kell tenni veliik.

Bortonlelkészként naponta a bezartak kézt idéztem, hogy
Isten ingyenes szeretetére figyelmeztesem, s a kegyelemmel
kézremiikodve megtérésiikben segitsem 6ket.

A személyi pasztoracid kiilonos teriilete a borton, amely
mar nevével is félelmet kelt, rossz elditéletet sziil. Ezerarcu
intézmény, amely minden bortonlakénak mas és mas, s mivel
kinek-kinek més az arca, mas a testi felépitettsége, mas a lelki
vilaga is. Masak igényei, masak 6roklott tulajdonsagai, masak
megrogzott szokasai, mas a nyelve, mas a miveltsége, mert
mas a felkésziiltsége, s igy mas az életvitele és az élet-
filoz6figja is.

Tetteik sulya szerint is kiilonboznek. Van eldszor blintetett,
van visszaesO, megrogzott blinozo vagy megtévedt, beismerd
biinds, vagy csak elitélt. Lehet kozottiik stlyosabban buntetett,
de lehet artatlan is. Ahogy a felsorolasbol kitlinik, legfébb
nehézséget az jelenti, hogy lakoi heterogén Gsszetételtiek, s igy
hidanyoznak az egységes megnyilvanuldsok: a gyakori megté-
rés, az egységes blinbanattartas. Aki ezt nem tartja szamon, az
a bortonpasztoracio utvesztodi kozott elvész.

Az allando koztiiklét tapasztalata azt mutatja, hogy van aki
vezekel, van aki szenved, van aki bosszat forral, van aki
ujraszervezkedik, van aki csak vegetal, vagy talél, van aki a
rosszban szakosodik. Van olyan is aki szégyenkezik, van aki
kérkedik, van aki basaskodik, van aki elzarkozik, van aki 1j
kapcsolatot teremt, és van aki felhagy a régi kapcsolatokkal.
Van, akit allandoé cselekvési vagy hajt, van aki elmeriil a
semmittevésben, van akit 0szténoz a siker, van aki jozanul
keresi a megtérés utjat, van aki mindig ellenkezik, van aki
mindent kifogasol, van aki tekintélyt rombol, van aki hamar
taldlkozik az Istennel, és van aki makacsul ellenall.

Altalanos, minden bértdnre vonatkozé stidium nincs, ami
a mindenki szemében mast jelenté sokarct intézményt egysé-
gesitse. Egyetlen altalanos és mindenkire kiterjed6 norma a
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bortén napirendje, aminek allandé megtartasa a biintetések
ellenére is nehézségekbe iitkozik.

Nézziik meg kozelebbrdl: kik a bortonlalkok? Kiilonféle
koru emberek, férfiak és nok, fiatalok és oregek. Vannak ko-
zottiik olyanok, akiknek van lelki muveltsége, részesiilt vallasi
nevelésben, ezekkel konnyebb dolgozni. Nagyobb résziiknek
azonban ferde képe van Istenrdl, vallasrol, paprol. Keriil olyan,
aki ellenséges magatartast tanusit, mivel a pap bineire emlé-
kezteti, igy folytonosan szembesiilni kényszeriil sajat multja-
val. Ezért keriili vagy probal ginyt tizni el6ljar6ibol. Rossz em-
léke is lehet. Ha attdl nem hajland6é megvalni, neheziti helyze-
tét. llven esetekben Pilinszky verse batoritott: ,,Rossz voltam, s
azt mondtad, j6 vagyok / Csuf, de te gyonyorinek talaltal /
Végighallgattad mindig, amit mondtam / haland6bodl igy lettem
halhatatlan!”*

A bentiek viszonyulasa szerint is valtozik a bortén. A tor-
ténelem olyan eseteket is nyilvantart, amikor 6t-tizévi borton-
biintetés utan bizonyosodik be, hogy teljesen artatlan volt. Az
ilyen egyénnek siralomhaz a borton.

Vannak olyan bortonlakok, akik sajat boriikon gy6zodtek
meg arrdl, hogy a borton sajat esetiikben a biztonsagos talélés-
nek egyetlen lehetséges formdaja. Ezeknek személyes szabad-
saguk szavatolojava valik a borton.

Olyanokkal is talalkozunk, akik bizonyos vezetd szerepet
egyediil csak a deklasszaltak (a tarsadalom leirja 6ket, mert er-
kolcsi alap nélkiiliek) kozott biztosithatnak maguknak, ezeken
konnyebb zsarnokoskodniuk. Az ilyeneknek a bortén egyene-
sen ideiglenes otthon.

Vannak fecsegok, akik utalatossa valnak, vannak tovabba
arulkodok, akik elényokért harcolnak. Pl. jobb elhelyezés, kii-
lonleges megbizatas, konnyebb munka vagy bizonyos hatalom
reményében véllaljak még a félretajékoztatast is, a hazudozast.

* PILINSZKY J.: Atvdltozdas In PILINSZKY JANOS: OSSZES VERSEIL,
Osiris Kiadd, Budapest 1996, 176.
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Vannak bosszaallok, akiket a személyiikon ejtett sértés hoz
lazba, de vannak irigyek, akik elkivannak mast6l mindent,
viszont vannak segitokész egyének, sajnos olyanok is, akik
mindenki szdmdra kiismerhetetlenek. Lehetnek allandé siran-
kozok, akiket a bortontarsadalom kivet magabol.

Vannak, akik egyszeriien elveszitik 6nmagukat,” akik le-
buknak, akiket masok befijnak. Vannak, akiket tetten érnek,
masokat nyomozés utan, nyomok révén fognak el. A visszaes6
biindst nyilvantartjak s szigoribban biintetik, olyan is akad aki
alibit nem tud igazolni, némelyek a blntars révén keriilnek be,
vannak masok, akik szandékos kihagast kovetnek el azért, hogy
menedékhelyre keriiljenek, tovabba van akit a lopott anyag arul
el, de olyannal is taldlkozunk, aki hamis vadaskodas kovetkez-
tében artatlanul keriil racs mogé. Olykor megesik, hogy hibds,
téves buniigyi eljaras révén zarjak be.

Egyetlen bortonbiintetés sem lehet olyan édes, hogy ott
hosszu tavu terveket szdjjon az elitélt, csupan a szabadulas
varva vart napjaért az allando idészamolgatasa lehet reményt
keltd. Ezt figyelembe kell vennie a nevelonek.

A borton a vilagon mindeniitt borton, mert az elitélt
személyes szabadsagat feliilrl raszabott biintetéssel elvesziti.
Olyan kényszerhelyzetbe keriil, amihez nem szokott a magan-
életében. Igy dobben ra arra, hogy az allamnak neveld intéz-
ménye® ez a hely, ahol a kizre veszélyes elemeket elszigetelik,

> SHAKESPEARE: [II. Richard 1.felv.l.szin: »Mivel nem jatszhatom a

szerelmest / Hogy eltoltsem e csevegd idét / Ugy dontéttem, hogy gazember
leszek” Richardot nem érdekli ez a rendszer. Nem érdekli a jo, de nem
érdekli a rossz sem. Nem foglalkozik azzal, hogy 6 rossz avagy jo, s ez
jelenti a démonit. Gyenge Zoltan: A biin heterondmidja-Richard, Agamenon
avagy Abraham in Léabjegyzetek Platonhoz 2-3: A Biin. Szerk. Dékany
Andréas-Lack6é Sandor, (2004) Szeged Pro Philosopfia Szegediensi
Alapitvéany, Librarius, 55. o.

® LEWIS Lyons: A4 biintetés torténete (2005) Magyar Konyvklub Rt.,
Budapest, 9.0. ,,Napjainkban még mindig, akdrcsak Hammurépi idejében, a
megtorlas, az akadalyoztatas, az elrettentés és a jo utra térités alkotjak a
biintetés céljat.
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s probaljak nevelni. fgy nem csoda, ha esetenként a borton
alkalmazottak szadista hajlaménak kiélési lehet6ségét is bizto-
sitja.

Neheziti még az uj életformaba vald beleilleszkedést a
maganélet hidnya, a bortonélet merev rutinja, a csokkentett
dontéshozasi lehetdség, a feleldsség és a kihivasok hianya. A
bebortonzott az dllam neveld hatalmaba keriil, s amig az igaz-
sagot szolgaltat, kozben szeretné G emberré nevelni. Persze,
kiilonb6z6 kényszerhatasok érvényesiilnek ahhoz, hogy az el-
itélt hozzaigazodjék a bortonlakok szubkultirajahoz, beleértve
ebbe a bortonkdd rendszerét is. Egy bortontjart ird szerint: ,,a
bortonkod egy magasabb jelrendszer, amelyre mindnyajan
valaszolunk, és ez arr6l szol, hogyha szandékosan t6bb szenve-
dést hozunk a vilagba, akkor a mi életiinkbe is szenvedés kol-
tozik.” Mire vonatkozik ez a jeladas? Segitségkérésre, ha vala-
mi kézhaszn cikk fogytan van, s j6 lenne a hianyt pétolni.

A bortonnek altalanosan érvényesiilo, személyre szabott
fejlodését senki sem ismeri, mivel kinek-kinek masok a céljai,
meglatasai, és megnyilvanulasai.

A bortonélet jogi keretét azok a rendelkezések, parancsok,
utasitasok, kovetelmények szabjak meg, amelyek el6irnak,
megengednek, korldtoznak, vagy éppen megtiltanak bizonyos
tevékenységi formakat, szervezodést, megnyilvanulast, maga-
tartast.

Az egyes intézményeknek bortonlakoit harom csoportba
osztjdk: 1. az eldszor biintetettek, 2. a visszaesdk, 3. a siulyos
biintetettek. Sajatos kategoriat alkotnak a nék és a kiskoruak.
Az egyes kategoridba tartozokat lehet egyszerre kéapolnaba
hivni.

A bortonlelkészi feladat nagysdga meghaladja az egy
ember hataskorét, nagyobb Osszefogasra van sziikség. Ez a
tarsadalom egészének probléméja. Sziikséges a lelki neveld
munkdba masokat is bevonni, akar vendégeket hivni. A vendég
érdekldodésével mas szint jelent. Sokat kell ugyanis a foglyokat
batoritani, hogy legyen 6nbizalmuk életiik sikeresebb alakita-
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saban. Ezért helyes meghivni masokat latogatéba, nemcsak
egyhaziakat, hanem a kiilonféle lelkiségi csoportok tagjait,
hogy 6k is segitsenek az elzartsag szégyenének feloldasaban.

Nem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy a pértdiktatura idején
szinte teljesen Uj bortonnépesség lepte el a foghazakat, a gyijt6é
¢s biinteté munkataborokat. A II. vilaghaborit kovetd években
a katolikus papsagot szemmel tartottdk, hogy a népuralom
ellenségeiként feltiintetve a fejlédés utjabol eltavolithassak . A
magas képzettségii elit a bortonskben is sikeresen épitette ki a
maga kulturdlis életformait. Gyakran szobanként alakult ki
olyan tovabbképzd szellemi goc, amely szinvonalat tekintve
akér az egyetemi képzés magas iskolajava valt.

Egy a dr. Venczel Jozsef 12 bortonévet raboskodo egye-
temi tanar celldjaban hosszu éveken at ilyen eléadasokon részt
vett, székelyudvarhelyi kisiparos, szabaduldsa utan nem pa-
naszkodott, hanem egyenesen halalkodott, hogy ilyen jeles em-
ber tarsasdgaban tolthette életének egy hossz szakaszat, ami-
lyenre polgari életben soha nem lett volna alkalma.

Ne felejtsiik el a magyar jakubinusokat sem, akik a XVIII.
szazad vége és a XIX. szazad elején a fennalld rendszer ellen
szervezkedtek, s hosszu raboskodasuk soran a bortént a
szellemi élet otthonava tették. Az 1848-49-es forradalom buka-
sa utan a Bach korszakban a csaszari haz ellenében a nemzeti
fuggetlenségért kiizdve jutottak sokan borténbe. A bortont a
hésok, az igazi szabadsagharcosok intézményévé tették. Az
1944 utan a Kommunista diktatura idészakaban a vallas mellett
kiallok, az osztalyharcot elvetd er6k, az emberi méltosag
védelmében, fellépdk, masok a személyi bosszu aldozataiként
jutottak politikai fogolytaborokba, borténokbe. Ilyen helyeken
ezrével sinylédtek: papok, lelkészek, fépapok, piispokok,
pedagogusok és kiilonbozd értelmiségiek. Ki ne tudna Isten
Szolgaja Marton Aron 5 évi bortdnbiintetésérél, illetve utoda
dr. Jakab Antal plispok 12 és fél évnyi kényszerbiintetésérol,

7 Tempfli Imre: Sarbol és napsugarbol, (2002) 115.
142



StThTr 15 (2012/2)

amit olombanyaban munkasként t61tott. De mogéljiik felsora-
koztak masok, pl. Boga Alajos, Sandor Imre, Macalik Gy6z6,
Boros Fortunét, Orban Lészld, Gal Gyula, Eréss Lajos, Marton
Mozes, Dénes Szeréna, Kelemen Kéalman hogy csak az els6
vonalban levokbol emlitsiink. Dicséretként elmondhatd roluk,
hogy sokan szembenéztek a legvadabb kinzasokkal. Sokan fel-
mérték az embertelenség poklanak minden rejtekét, de meg-
torni nem tudtak 6ket. Marton Aron piispok szerint: a borton az
emberformalas magasiskol4ja. Sok pozitiv példa segitett®, de
még tobb elképesztd eset nyomta bélyegét az emberi sorsokra.
Volt okos és megfontolt felmérés, de a bortén csak borton
maradt.

Nem csak a bortonok, de a bortoncellak is esetrdl-esetre
kiilonboztek. gy arra is volt konkrét eset, hogy nem a borton
formalta a foglyot, hanem a szellemi élet kiemelkedd képvise-
16i a bortont’. Ez arra is bizonysag, hogy a foghazat at kell, és
at lehet alakitani a nevelés intézményévé. Nem egyszerlien
hangzatos, hanem valdsaggal mellbevagd az a megallapitas,
hogy nehéz igazi embernek lenni, de szdzszor nehezebb annak
megmaradni.

Volt idd, amikor a kozponti dllam-€s partvezetés rendele-
tileg felszamolt egy sereg bortont. Ceausescu ezzel, kiilondsen
valasztasok elott, a kiilféldnek azt probalta bizonyitani, hogy ez
nalunk nem jelent problémat. Valészintileg nem a kozbiztonsag
gyors javulasa késztette erre, hanem joval inkabb a borton-
viseltek egyre szamotvetObb politikai hatasa. Ki hitte volna,
hogy a valamikor tarsadalmi selejtnek minésitett, s csak fizikai

¥ A nemrég elhunyt Csiha Kalmén beszamolt arrol, hogy milyen békességet
hordott magaban dr. Jakab Antal piispok. A tobbieket is megtanitotta a
rozsaflizérre, aztdn egyiitt mondtdk. Dénes Szeréna szocidlis testvér
nyolcvan évesen jott el meglatogatni a bortént, s tanusagot tett az imadsag
megtarto erejérdl. (Vo. Bortonkorkép in Keresztény Szo XXIII. Evf. 8.
szam, 5. 0.)

° HARAI Pal: Bértonévek papi emlékei (2010) Megyes. Szobeli felidézése
alapjan szivesen emlékezik arra ahogy megtanult németiil illetve az
egyiptomi piramisokrol tudott meg sokat a vele raboskodo szakemberektél.
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munkara itélt bortonlakok a forradalmi atalakulds élharcosai
lesznek? Egy a Duna Televizioban kozvetitett egykori gulag-
lakok talalkozdjanak gréfndje, aki harom évet toltott a rabsag
keserii kenyerén, tarsadalmi osztalya f6lott jozan itéletként az
arisztokracia egykori biineinek jovatételére egyenesen sziiksé-
gesnek tartott egy kétéves gulagiskolat. Persze a harom évre
vagy ennél is tobbre mért kényszermunkét és kényszerlako-
helyet maga is keményen visszautasitotta.

A borton jellegét a kiviilallok véleménye is meghatarozza.
Masként itélik meg a lesujtott hozzatartozok, a szimpatizansok,
és az ellenséges érzelmiiek. Valdszinii senkinek sem kzombos
a bortén. Lehet, hogy egyként megbékélnek vele, de érzelmi
vonzasa nehezen képzelheto el.

Hogyan zajlik benne az ¢élet? Egyesek szerint eligazit a ne
lass, ne hallj, ne beszélj — életfilozofia. Ezzel kozombosségbe
lehet meriilni, s a minden mindegy szintjén sz6rnyként falja fel,
s emészti meg lakoit az 1d6. Erre vonatkozdlag lattam egy
szemléletes festményt, amelynek hatasa elgondolkoztatja élete
értelmérdl a szemlélot. A kép végeredményben egy kigydval
szemlélteti a borton belsé életét, melynek gyomraban minden
eltoltétt nappal mélyebbre ¢s mélyebbre keriil az elitélt. A
kozombosséggel a neveldnek kiizdenie kell, hogy a bezartat
megodrize emberségeben.

A bortonalkalmazottak kiilonféle programokat szerveznek,
sajnos kevés az érdeklodés irantuk. Iskolai oktatasra, de mas
fajta képzésre is akad példa, pl: az asztalos szakma elsajati-
tasara van alkalom, elméletben és gyakorlatban. Ismét mas:
mentalhigénié jellegli az a beszéltetd program, amely a jovo
alakithatésagat tizi ki célul. Ezt szolgalta a kapolnaba meg-
hivott Ferenc Attila tanarnak heti egy alkalommal a keresztény
hazassagot bemutatd sorozata is.
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A képolnai tevékenységet mindenek el6tt az emberies
koriilmény megteremtését célzé egyiittlét jellemzi.'’ A kozosen
végzett rozsaftizér, illetve litania imadsagok, elélegezik a
bizalmat. Kiilonos az itteni statisztika, mert rendkiviili helyzet-
be sziiletett."'

A lelki program napi tanitd részét egy-egy hittankonyv
soron kovetkezd leckéibdl vettik, mig a fontos igazsagok
elmélyitéséhez kozkeletli irdsok szolgaltak, az Onismeret, €s
onbecsiilés erdsitésére,'” Az idevagd témak beszélgetésekre is
jo alkalmat kinaltak. A nevelésben fontos, hogy tavlati célt
tizziink ki a foglyoknak, mert ha maguk szabjak meg, abbodl
sok nehézség adodik. A cél itt a tulélés megtanitasa. Lehetoleg
ugy. hogy a sajat céljara is hasznositani tudja a bortonben
toltott 1dot. Mivel szinte allando a szervezkedés, ezért bandak
alakulhatnak ki, ez pedig a fesziiltség forrasa. Ugy kellene ket
nevelni, hogy kevesebb legyen, vagy egyaltalan ne legyen
titk6zopont. Természetesen ez szinte lehetetlen. Az {innepi el6-
késziileteknek szerves részét képezi az linnepi szindarabok
betanulasa és bemutatasa. '

A négyszemkozti beszélgetést semmi sem poétolja. Amit
kimond a lelkibeszélgetésben vagy a szentgydnasban, az mar

' T1. JANOS PAL papa lizenete a rabokhoz 2000. jul. 9-re ,Jubileum a bér-
tonokben” cimmel 4. pont

" Lelkipasztori munkam eredményei 2011-ben: 68 szentmise, amibél ketté piispoki
volt husvét €s kardcsony masnapjan. Lelkibeszélgetés egész évben 590, illetve
szentgyonas 65, szentdldozas pedig 76 (Részlet a fopasztornak készitett évi tevé-
kenységrol).

2 ANSELM GRUN: A4 mennyorszdg benned kezdédik, KATOLIKUS KINCSES
KALENDARIUM 2011, MOCSY IMRE: Isten kézelében, VASARNAP EVKONYVE 201 1-re,
KERESZTALIA EVKONYVE 2012, SZENT AGOSTON Szabdlyzata a kozosségi élethez,
LESTYAN FERENC: Keresztény hitiink tételei 5 perchen, Az énekld varju — népi vicces
torténetek, DIETRICH BONHOEFFER: Vademecum, CZARAN ESZTER: Vildgnak Virdga -
Olvasokényv kicsiknek és nagyoknak, 2., 3. kotet. Ezen kiviil az Ul EMBER,
valamint a KERESZTENY SzO, a VASARNAP, a KERESZTALJA, a KRISZTUS
VILAGA és a SZEKELYFOLD tematikus cikkeib6l olvastunk.

" Evente két alkalommal: Husvétra és Karacsonyra. Lasd Keresztény Sz6
XVLI. évf. marc. 22. o., XXIII. évf. aug., 4. o.
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nem terheli tovabb lelkiismeretét. Ugyanakkor fontos szerepe
van a k6zos éneklésnek. Szivesen teszik. Ha valaki megatal-
kodott is, az Edesanyam is volt nékem kezdet(i népdal, meg-
puhitja a szivét.

Ha ennyire valtozoé jellegii a bortontarsadalom, maganak a
borténnek lehet-e mindenkire alkalmazhatd egységes nevelési
elve? J6 lenne, de nincs. Egységes nevelési elvet a heterogén
csoport kényszerkozosségében alkalmazni, vagy miikodoé neve-
1ési rendszert felallitani képtelenség. Innen szarmazik az els6
feladat: minden foglyot kiilén meg kell ismerni, még ha szan-
déka sok esetben kiismerhetetlen, akkor is erre kell alapozni.
Spontanul csak akkor alakulhatnak ki a foglyok kozott kisebb
csoportosulasok, ha az egyiivétartozok vallalhatjak a ko6zos-
séget. Ez értékében lehet pozitiv vagy negativ. A zsebmetszés,
a fosztogatas, a betorés, a lopas, a rablogyilkossag mester-
iskolainak bizonyos fokozatai is ilyen alapon miikodnek és
gazdagithatjak a mesterségbeli tapasztalatokat. Pozitiv jellegl
csoportosulasok is csak a hasonlok, csak az egymast tiszteld és
megbecsiilést biztosité gondolatok kozosségében sziilethetnek
meg.

Talan egyik legnagyobb feladatnak azt tekinthetjiik, hogy
az ilyen spontdn csoportokat felfedjiik. Csak ezekre tamasz-
kodva vagy ezek ellen kiizdve lehet a nevelési eljarasoknak
tavlati célt kitlizni.

A bortonpasztoracionak egységes modszertana nincs.
Minden olyan eljarasnak jogilag megalapozott helye van, ami
csak egy fogoly esetében, sot az eloljarok és a feliigyelOk
esetében is pozitiv eredményhez vezet. Ez utobbiakat, ugy
lehet elérni, ha az eldljarokat nem gatolja esetleges — hatalmi
féltékenységbo6l szarmazo — szik latokoriik. Minden olyan
kisérletezés karos, ami elkeriilhetetleniil csédhelyzetbe visz.
Ebbdl kovetkezik két dolog:

1. Pontosan meg kell hatarozni, hogy milyen cél érde-
kében, kivel, mikor, hol és hogyan probalok eredményt elérni.
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2. Tudni kell minden véltozé koriilmény kozott rugal-
masan moédositani a kovetend6 eljarast még miel6tt a borton-
lakok maguk, mondananak elmarasztal¢ itéletet arrol.

Gyakran elfeledjiik, hogy a bortonlalkok életében ritka
vendég a sikerélmény. A legkisebb hibaért, a legegyszeriibb
félrelépéséért, vagy a mulasztasért kijar a dorgalas, a megrovas,
a feddés vagy éppen a fizikai biintetés valamilyen formaja, de
sokkal szikmarkabb az elismerés, a dicséret, a koszonet, a
jutalomnak még a legegyszeriibb formaja is, pl. a kézfogéas. Ha
a vezetok nem tudjdk az embert latni a fogolyban, akkor ez
visszafelé sem miikodik. Akarmilyen csordultig van tele join-
dulattal a vezetd, a rab nem tud felvevd lenni, pedig az ember-
ség megélése mindig csodat miivel: segit a legkeseriibb meg-
alaztatasban is tulélni a lehetetlennek tiin6t."* Embernek
tudom-e tekinteni, hogy 0 is engem embernek tekintsen? Ez a
legfonosabb kérdés. Amig ez a kdlesondsség nem alakul ki,
addig a bortonlelkész tisztségviseld, hivatalnok igen, de nevel6
vagy atneveld nem lehet. Nem szabad megfeledkezni viszont
arr6l, hogy a megértés és a cinkossag nem egy térél szarmazik.

Egy igen nagy kovetelmény a hatarozottsag €s a kovet-
kezetesség. Barmelyik hidny eleve a sikertelenség felé sodorja
a bortdonpasztoraciot.

A bortonbejutottnak sajat borén kell megtanulnia a talélést.
Els6 nehézség a fizikai tulélés. A legtobb ember agressziva
valik, szinte dntudtalanul dacos és szembeszegiil6 lesz."” Sok
esetben Istent okolja azért, hogy lebukott, s emiatt lazad is
ellene, de a sajatsagos életmod majdcsak megingatja tévhitének
tarthatatlansagéaban.

A bortonélet kemény. Akik ott élnek, azoknak hatul is
szemilk van, és €bren alszanak. Akik nem tudnak magukra

' Példa erre a REMENY RABIAI c. film cselekménye

15 SZENT LE-BAO-TINH PAL levelébél, amelyet a Ke-Vinch papneveld inté-
zet novedékeihez intézett 1843-ban In Launay A. Le clergé tonkinois et ses
prétres martyrs (1925) MEP. Paris, 80-83 o. Az imaérék liturgiaja V. kotet,
1485. o.
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olteni egy bizonyos keménységet, azokat figyelmezteti a zsido
kézmondas: ,,Ha nem tudsz harapni, ne mutasd fogaidat!” Ezek
az emberek a legsebezhetébbek. Es mégis mindenkinek a maga
jogaért kell kiideni. Az er6szak megnyilvanuldsai lengik be
nappalaikat és ¢éjszakaikat, s ez pedig sokféle dsszecsapast sziil.
Igy azt hihetnénk, hogy a bent 1évék érzelmei ellaposodnak, s
igy érzéketlenné valnak, pedig nem. Voltak olyan hiveim, akik-
nek komolysagan épiiltem. Egyiket szaktudasaért az intézmény
miithelyében fogalalkoztattak. Bizony volt id6, amikor a
tobbletmunka elkedvetlenitette. Ilyenkor szomorusaga feldl
érdeklédve azt a valaszt kaptam: ,,Nem neheztelek el6ljar6im-
ra, sem feliigyel0imre, mert 0k nem hibasak azért, hogy ideke-
riilltem.” Egy masik rab arra kért a kdpolna oltaran 1évo virag-
csokrot latva, hogy adnék egy szalat, mert jon a baratndje lato-
gatoba, s fel szeretné kdszonteni sziiletése napjan. Hirtelen azt
valaszoltam, hogy ide viragot hozni szokds, nem elvinni.
Amikor lattam, hogy ellenvetésemen nem lep6dott meg, akkor
igy folytattam: ,,Jézus a szép emberi kapcsolatoknak orvend.
Azt vigye, amelyikkel nagyobb 6romet szerez.”

A Dbortonbiintetés talélésének harmadik nehézsége a
mentalis tulélés: a jozan ész megdrzése. A borton vildga nem
tesz ugy, mintha egyedi vagy kivételes lenne. Az erd birtokléi a
keményfiuk” hatdrozzak meg, hogy mi a j6zan ész, az értelem
és a logika. Fegyvereik nincsenek, de erds befolyasuk van a
borton miikodésére. A mentalis talélés egyik modszere a bor-
tonélet értelmetlenségének felismerése és a fekete humor'®
alkalmazasa is. Olyan tréfara kell itt gondolni, ami els6 hallasra
atoknak tinnék, de a bortonben meg lehet szokni, mint olyant,
amin szivbol lehet nevetni. ,,Még vagy hisz évig egyed a
borton kasajat!” Szamunkra érthetetlen, bosszantd, olykor fel-
haborito, de nekik nem. Orémiik egyfajta kifejezdje, ha tjra
latjak egymast, s ezért deriilnek a tréfan. Még az se sértd, ha

1® Humour noir, ami a humor groteszk, morbid, cinikus formaja. Gyakran az
erotikus €s a haldllal kapcsolatos elemek haszndlata jellemzi. Vilag Irodalmi
Lexikon (1975) Akadémiai Kiad6 Budapest, I11. kétet, 71.0.
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ilyenek ropkddnek: ,,Szabaduljal meg hamar, hogy gyere vissza
még tiz évre”, ,,Ne basulj, mert ami még hatra van, azt az Isten
letolti.”

A bels6 bezartsag nehezen oldodik. A legtébb fogoly
csupan azokra szamithat, akik felkeresik, hogy reményt gyujt-
sanak lelkében.

Nem szabad vérmes gondolatokat tdplalni magunkban. A
jO szand€k, az eltokéltség, €s a kitarté munka sem sziil csoda-
kat, sokszor bizony csak grammokban mérhetd eredmény.

Hogyan tevékenykedjen a bortonlelkész? Az elitéltek
nagyon eldévigyazatos megismerésével kezdje. Lényeges a rab
csaladi kapcsolatainak ismerete. Valakihez kozel juthatsz ugy
1s, ha nem 6t vallatod, hanem szeretteirdl, estleg gyermekirdl
érdeklddsz.

Fontos megfigyelni kinek-kinek az érdeklédési korét,
viszonyat a munkéhoz, a tarsakhoz, az el6ljarokhoz. A borton-
lako lelke sokszor érzékenyebb, mint barki masé, hiszen sériilt
allapotan a legkisebb bantalom is elviselhetetlen lehet.

Jo tudni, hogy a fogoly mindent mas mértékkel mér. Az
értékeltolddas sokszor olyan fondk helyzetbe sodorhatja, hogy
a lényegtelen aprosag sorsdontd szerepet kap.

Almodni ébren is lehet. Ez a menekiilés egyik sajatos
formaja, sokszor megtarté erének bizonyul.

Orom, ha a fogoly a vagyairdl beszél. Akinek van Ghaja,
akad hozz4 szandék, célratoré akarat is. A szerepvaltast enélkiil
nem lehet elképzelni.

Azokat kell segiteni, akik to6bbek akarnak lenni, mint akik
voltak. Ez a szandék a javulas, az atnevelddés egyik hordozdja.

Bar az eldljarok kozott gyakori kisértés a hatalmi harc, a
papnak 6vakodnia kell a basaskodastol. Akik masokon akarnak
uralkodni, csak bomlasztd hatassal lehetnek a kozosségre.

Tisztelet illeti masok véleményét is, de nem szerencsés a
hangadokra alapozni. Azok csak sajat érdekeiket tartjak fontos-
nak.
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Fontos kérdés: mit tudsz tenni azért, hogy ne csak keserti
emlékkel telitédjék a bebortonzott, hanem olyan élményekben
is legyen része, ami kiemeli terhes allapotabol, akar egy
rovidke iddre is? Az 6rom barmilyen apro, legalabb egy métert
jelent a boldogsag felé vezeto tton.

Mindig csak apr6 lépésekkel haladjon, hogy senki el ne
maradjon a heterogén tarsasagbol.

Szamolni kell azzal, hogy a spontan alakult kozosség
sokszor karos, blinés, bomlasztd. Fontos szem el6tt tartani,
hogy a borton kozossége pusztan formai. Osszetartd kapocs
csak a kényszer fegyelme, a belsé rendszabalyok szigora, €s a
kiilon biintetéstol valod télelem. Szamolni kell azzal is, hogy a
zarkozottsagot igen nehéz feloldani.

Van belsé zarkozottsag, amikor a rab 6nmagarél semmit
vagy igen keveset arul el. Az értelmes rab tudja, hogy nem
beszélhet egyéni dolgairdl cellatdrsaival sem, mert nem
tudhatja kiben mi lakozik. Kiilonben is mindenki gyanus, aki
él. Barki lehet felbérelt tigynok. Egyetlen kotelessége lehet:
tulélni a kiszabott biintetést a lehetd legkisebb veszteséggel.
Ez, mintha a falakb6l szivédnék at az agyakba. Senki sem
hirdeti. Ezek a torvények egyiitt élnek az intézménnyel. A
belsé bezartsag nehezen oldodik. A legtobb fogoly csupan
azokra szamithat, akik felkeresik, hogy reményt gyujtsanak
lelkében.

Van csoportos zarkozottsdg — amikor egymassal szolida-
risak — és nem nyilatkoznak. Ez okvetlen a nevelés zsakutcgja.

Milyen legyen a bortonlelkész? Nyugodt vérmérsékletii.
Megfontoltan cselekv6. Hatarozottan kovetkezetes, de soha ne
sablonos. Emberséges, de nem cinikus. Legyen leleményes, €s
soha nem unalmas. Tudjon mindig ujrakezdeni, de elviselni a
kudarcot is. Tudja hasznositani masok segitségét, de semmi-
lyen feladatat ne bizza masra. Gyakorolja a megbocsatast, de
soha ne hunyjon szemet a rejtett blinsk folstt. Becsiilje meg a
legkisebb sikert is, de ne alljon le biliviletében. Ne engedje
uralkodni sajat fantaziajat, s ilyen alapon ne allitson fel se
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elméletet, se véleményt ne forméljon. Keresse a modot és
alkalmat, hogy 4llandéan tanuljon, s 6nmagat megujitsa. Ne
feledje minden szonal értékesebb a tett.

Lehet-e a bortonlelkész képzésrol beszélni? Igen, a
bortonnek nem csak sok célja van, hanem ennél is sokkal t6bb
rejteke, amit iidvos dolog masok tapasztalatabol'” jobban kiis-
merni. Egyetlen bortonlelkész sem rendelkezik olyan réngten
szemmel, hogy barmelyik beboértonzottet atlassa, de az ember
megismerésének titkos utjait is jarhatobba lehet tenni. Ha e
nehéz nevelési teriiletet tudomanyosan mérjiik fel, illetve itél-
jik meg, Oriasi szerepe van a foglyokkal valdo személyes
beszélgetésnek. JO tudni, hogy amikor a bortonkozosséghez
akarok szélni, akkor is az egyénhez, az egyénekhez kell fordul-
ni. A bortonben nem lehet hasznos a fenyeget6 szo. Tobb értel-
me van a vigasztaldsnak. Addig lehet orvosolni a bajt, amig az
egyéntol nem jut el az egész kozosséget érintd problémaig.
Tagadhatatlanul sziikséges az éberség, hogy csirdjaban lehes-
sen kezelni a problémat, lehessen novelni a jora vald igyeke-
zetet. A valtozatos nevelési hatasokkal nem lehet Ossze-
egyeztetni a kapkodast, a rendszertelenséget, a kovetkezetesség
hianyat. Fontos erény a tiirelem. Meg kell tanulni kivarni a
dolgok fejleményét. Durvan beavatkozni kar. Ezen a helyen
sok olyan bonyodalmasnak latsz6 {igy van, amit az idé magatol
megold. A bortonben a vezetd alkalmazhato egyetlen hatalma a
tekintélye. Erre legyen gondja kinek-kinek. Felelosséged ne
ruhdzd masra. Csak rontja a tekintélyed, ha kibtjsz a dolgok
elol. A fogolynak is lehet emberi biiszkesége, tartdasa, amit
tiszetelni kell. Sok esetben a kérés joval tobbet ér, mint a
parancs. Siker, ha a fogoly az elhangzott kérést parancsnak
tartja, s parancsként tiszteli. Vigyazni kell az elhamarkodott
szora, véleményre, itéletre. Tobbet veszitesz, ha vissza kell
vonnod, mintha ki se mondanad. Ha a bebortonzott megtapasz-

17 Hazai bortonlelkészek talalkozbin szinte évente, és a Katolikus Borton-
lelkészek Vilagtaldlkozdjan haromszor vehettem részt (2003-Dublinbe,
2007-ben Romaba, 201 1-ben Kamerun févarosaba Yauondéba).
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talta a feléje iranyuld tiszteletet, szivesen megnyilik. Ha kérés-
re kap egy-két levélboritékot, irdszert vagy bélyeget, akkor
bizalma er6sédik. A csoportos tevékenység megszervezéséhez
a bortonlelkészek rendszeresitett tapasztalatcserébél nyerhet-
nek.

A nevelés hatékonysagatol sok fiigg. A francia regényir6
Victor Hugo mondta: amikor sikeriilt egy iskolat felépiteni,
akkor egy bortont be lehet zarni. Ez a megallapitas nem t{inik
tényszerlinek, vajon miért? A tudas értékeinek atadasa mellett,
vajon nem hanyagolték el a szeretettel végzett nevelést? Erre a
kérdésre még nem adott egyértelmli valaszt korunk, de
kérdések egész sora meriilhet fel agyunkban.

A borténben toltétt idé akaratlanul is bélyeget nyom az
egyénre. Elenyész6 szamban szovodtek baratsagok, amelyek
maradtak a késObbiekre is. A multban a bortonnaplok és
visszaemlékezésekbol allo irodalom viragzott. Gondoljunk
Kazinczy Ferenc: Fogsagom naplojara, Silvio Pelico: Borton-
eim-re, God6 Mihaly SJ. Testamentumara, vagy a Hidegvérrel
c. élménybeszamolora, illetve Krupa Sandor Ofm. gylijtemé-
nyére ,Isten a sarlo-kalapacs bortoneiben™ , stb. Mara ritkult
ezeknek a szama.

A bortonbdl szabadultak egyszer s mindenkorra szakitanak
az atnevel6 intézettel. A tarsadalom tgyis késobbre rehabilital.
Lehet, hogy az emberek eltavolodtak téle, talan baratai sem
tekintik mar kozelebbinek azok utan, amik torténtek. Ennek
elfogadasa nem konnyti. Némelyek még az orszagbdl is szive-
sen elmennének. Egy kicsit dnmaguk el6l is menekiilve. Mi
segitheti oket a szégyenérzés feldolgozasaban, hogyha nem az
Istennel kiépitett szeretet-kapcsolat. Isten kegyelmét nem tudja
feltartoztatni semmi, sem a bortonépiilet kapui, sem annak a
falai'® — irta I1. Janos Pal papa, a jubileumi iizenetében. Ezzel a
Szentatya az egyre ndvekvd gyermeki bizalom fontossagara

8 1I. JANOS PAL PAPA iizenete a rabokhoz 2000. jil. 9-re . Jubileum a
borténokben” cimmel, 1. pont.
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utalt, amelyb6l a szabadulas utan is lehet és kell is élni. A
magany kinz6 érzésének orvoslasara, a naponkénti imdban, a
szentségek vételével kap er6t, hogy birja ki az elszigeteltségét
bent, s kiszabaduldsa utan keriilje mindazt, amiért ujra vissza-
juthatna a fogdaba. Segiteni kellene a munkahely szerzésénél,
jo véleménnyel iranyukba bizalmat kelteni. Ehhez sziikség van
a szabadulds utani kapcsolattartasra. Volt, aki szégyenében
nem jott megkeresni, mig masok hallattak magukrol, egy-egy
tidvozelttel. Minden bajnak egyetlen gyokere a szeretethidny.

A visszaes6 biinézok keriilnek ujabb kapcsolatba az intéz-
ménnyel. Sokan ugy esnek vissza, hogy nem 6, hanem a tarsa-
dalom a hibas. Ha €lni akar, fosztogatni kényszeriil a szocialis
halé hianyaban. A létbizonytalansdg nem egy esetben sajat
hibajan kiviil valik elviselhetetlen teherré. Kit terhel a felelds-
ség, hogy nem tud visszarendezddni a mindennapi €letbe, mert
mindenek el6tt a tarsadalom dobja ki azzal, hogy nem fogadja
vissza. A reményt vesztett ember mindenre képes.

A kozosségi méltatlankodas, a fokozodd ellenszenv, a
kiélesed6 elégedetlenség, akar a lazadasig is elvezet. A
bortonlazadas — vilagprobléma. Sziik kérben megoldani ezt a
kérdést nem lehet. Nagyobb a veszélyességi zéna, mint amit
egy lazadas orszagos viszonylatban magéaba foglal, hiszen a
bortonlazadas szimpatizansai tobb gondot okoznak, mint a
lazadok vagy a lazadas.

Nem feledhetjiik. Két olyan természeti joga van az ember-
nek, amit6l a bortonfalak se valaszthatnak el. Az egyik az
élethez vald jog, a masik az élet feltételeinek biztositasa. Ez
nem konyoriilet kérdése. Ez jog, amitél megfosztani senkit sem
lehet.

Miért fontos ezeknek betartasa. Winston Churchill meg-
allapitasa barkit meggondolkodtathat, nincs egyikiink se bebiz-
tositva sem a koldusbot, sem a bortén el6l. Ha valaki nem
ismerte meg Istent, nincs Isten-képtisége, akkor nem lehet biin-
bané sem. A bezart embereknek milyen gyermekkoruk volt,
kik nevelték 6ket? Friedrich Nietzsche figyelmeztet: mindnya-
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junkban egy angyal és egy 6rdog bujkal. A ketté kéziil annal
gy6z az angyal, akinek j6 tanitéi és nevel6i voltak. Aki nem
tud az Istennel kibékiilni, az a tarsadalommal is 6sszetitk6zésbe
kertil, igy a racs mogeé jutdsa elkeriilhetetlen szamara.

Befejezésiil idézem azt a torténetet, amit egy roma szarma-
zasu bezart hivemtdl hallottam. Az egér a lyukbol azt latta,
hogy a gazda egérfogdval érkezett haza. Kiszaladt az udvarra s
fennhangon kiabalta: egérfogd keriilt a hazhoz. A tyuk ezt
valaszolta: neked ez szerencsétlenség, de szamomra nem jelent
semmit. A kismalac egyiittérzéen csendesitette az egeret: imad-
kozom érted pajtas. A tehén lenézben nyilatkozott: Menyj mar,
azt hiszed, hogy megijedek én att6l? Szegény kisegér vissza-
bujt az egérlyukba s elkezdte varni a fejleményeket. Ejszaka
csattands verte fel a haz csendjét, gy mintha az egérfogd
zarodott volna. Jott a gazdaasszony. Az egérfogdhoz érve latta,
hogy mérges kigyd kertilt bele. Kozelébe hajolt, s a kigyd
megmarta az asszonyt. Elhivtdk az orvost. Az tyuakhuslevest
tandcsolt, hogy az asszonyt a laz elhagyja. Ezért levagtdk a
tyukot. Jottek is az ismer6sok €s a szomszédok, hogy latogas-
sak s vigasztaljak a beteget. Hogy nekik enni adhasson, a gazda
levagata a malacot. A beteg végiil meghalt, s a tor miatt a gaz-
da levagatta a tehenet is.

A bezart ember is a tarsadalom tagja. Bar vegyes érzel-
mekkel vagyunk irantuk mégis rajuk is kell figyelnie a k6zos-
ségnek. A miértre a torténet tanulsaga felel: amikor a gyengé-
bet fenyegetik, mindnyajan veszélybe vagyunk.

Vilagszerte nagyobb Osszefogast igényel, ezt siirgette 1. Ja-
nos Pal papa jubileumi tizenetében, amikor a vildg kormany-
z6ihoz is fordult: ,.A bortonélet emberibbé tétele ma fontosabb,
mint barmikor. Ezért olyan intézkedések foganatositasara van
sziikség, olyan foglalkozédsokra, amelyek megévjak a fogva-
tartottakat a tunyasagbodl eredd lelki elszegényedéstol. Ilyen
forman ugy alakulhatna a biintetés letoltése utan, hogy
konnyebb legyen a visszailleszkedésiik a tarsadalomba. A bor-
tonnek a lelki megtisztulds helyévé kell valnia, nem pedig a
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nevelés megtagadasaéva, a tunyasagéva, a romlaséva. A rabok
biztos segitséget kapnak, ha felkinaljak annak a lehet6ségét,
hogy elmélyitsék kapcsolatukat Istennel és részt vegyenek a
szolidaritasi, valamint a jotékonysagi tervek megvaldsitasaban.
Ez felgyorsitand a tarsadalomba valé visszailleszkedés folya-
matat és megkonnyitené a bortonéletet is.”"’

9 11. JANOS PAL PAPA ilizenete a rabokhoz 2000. jal. 9-re , Jubileum a bor-
tondkben” cimmel, Felhivas a kormanyzokhoz!
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A Verbum Egyesiilet és kiadd

A Verbum Kiadd a romdniai magyar katolikus kiadvanyok létrehozaséra, terjesztésére alakult.
Hagyomanyos kiadvanyai a romdniai magyar katolikus hetilap, a Vasdrnap, valamint a katolikus
kulturalis havilap, a Keresztény Sz6 (amely immar tudomaényos akkreditacidval is rendelkezik).
A kiadd sajdt kiadvanyai az erdélyi katolikus teolégiai és egyhazi irodalom korébél valdk hazai
szerz6ktGl. Emellett a kiadd ajanlja és terjeszti a partnerek, elsésorban a budapesti székhelyd,
nagy hagyomannyal biiszkélkedd, hivatalos szentszéki kiadd, a Szent Istvdn Tdrsulat kiadvanyait
is (a legujabb és régebbi kiadvanyait Romaniaban a legjutanyosabb dron).

A kiado kiadvanyai megrendelhetéek:

e a szerkesztdséghen személyesen vagy levélben (A. Einstein utca 2. szam, Kolozsvar)
* telefonon: +40-264-596478

e faxon: +40-264-450747

e e-mailben: verbum@katolikhos.ro.

A Verbum Keresztény Kulturdlis Egyesilet cime:
S.C. Verbum S.R.L

400045 Cluj

str. A. Einstein nr. 2.

Szamlaszam: RO93RNCB0106026572990001

A kiadd kényvajanldjat, egyes kiadvanyait
az érdekl6dok megnézhetik az interneten:
www.katolikhos.ro/konyvajanlo

VERBUM

KERESZTENY KULTURALIS EGYESULET
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