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Boris RoNkoVv

A vingai katolikus bolgarok hagyomanyai

Vinga Arad és Temesvar kozott talalhaté nagy kozséget ma
bolgarok, magyarok és romanok lakjak. A 18-19. szazadban na-
gyobbrészt bolgarok éltek és hataroztak meg Vinga profiljat, val-
lasi és tarsadalmi arculatat.!

A 9. szazadban kereszténnyé lett bolgarok Konstantinapoly-
hoz kotédtek és onnan szervezték meg a hierarchiat, de nem
maradt nyomtalan a Nyugatrél megindult misszié sem, melyet
Formosus portoi és Paulus Populanii (Populdniai Pal) plispokok
végeztek.? Ennek nyomai a kozépkorban Kiprovec varosaban és
kornyékén fedezhetdk fel. A kiproveciek hosszabb idén keresztiil,
papok nélkiil, nem tették magukéva a gorok lelkiséget, és az im.
bogumil eretnekségbe sodrédtak. A ferences szerzetesek voltak
azok, akik a 17. szazad els6 felében megnyerték a katolikus egy-
haznak. Mar 1630-ben Kiprovec varosaban katolikus templom
és ferences kolostor fogja egybe a hiveket.” Mindennapi életii-
ket a moszlim valldst torokok elnyomdsa befolydsolta. Helyze-
titk egyre nehezebbé vilt, s amikor 1683-ban a torok hadsereg
Bécs ostromanal visszakozott, felcsillant a reményiik egy esetle-
ges Habsburg tamogatdsra. A kiproveciek felkelést terveznek, de
egyeldre elhalasztjak, kedvezobb koriilményekre varva.* Megité-

'JIRECEK Konst. Jozsef, A bolgdrok tirténete, (ford. MAYER Rezsé),
Nagy-Becskerek, 1889, 141.

2HATVYJIOB Bnarosect, banamckume 6wvneapu, (Banati bolgarok), Co-
Pus, 1999, 14.

3% Katulicdnsci kalinddr, Timi$var, 1937, 33.

* MANEA Anton, Brestea 150 de ani monografie, Timisoara, 1997, 138.
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léstik szerint 1687-ben érkezett el szabadsaguk ideje, amikor az
oroszok Ujabb és tjabb csapasokat mértek a torokokre. A kovet-
kezd évben a bolgarok nagyaranyu felkelést szerveztek. A toro-
kok Thokoly Imre szovetségesiikkel mészaroltatjak le a tapasz-
talatlan ,kiproveci hadsereget”. A tulélok Kiprovecbe menekiil-
tek, de a szultani parancs igen kegyetlen: ,,barhol, ahol kiproveci
bolgar talalhato, 6ljék meg vagy vigyék rabsagba”. A kiproveci
bolgarok ilyen koériilmények kozott hazajuk elhagyasat valasz-
tottak és Olténiaba telepedtek le.” Itt Constantin Brancoveanu
(1688-1714) 6rommel fogadta a menekiilé népcsoportot, s6t ki-
valtsagokban részesitette, tobbek kozott a kereskedelmet bizto-
sitotta szdmukra.® 1718-ban, amikor Olténia Habsburg-uralom
ala keriilt, a katolikus bolgarok, Bdksév, Pdrcsévics, Kniézsévics
és Stéfanov pilispokok kozvetitésével irasban kérték a csaszart,
hogy ismerje el megszerzett kivaltsagait, melyet 1727-ben VI.
Karoly biztositott szamukra. Olténiabol — a Habsburg-uralom
megsziinése utan - a bolgarok tovabbvandoroltak, a Bansagba
két hullamban érkeztek. Az els6 csoport 1738-ban telepiilt be,
és megalapitottdk Obessenyd kozséget. A mésodik csoport 1741-
ben koltozott Vingdra. Kivaltsdgaikat Mdria Terézia erdsitette
meg, aki a mai napig a ,,jo kiralyn6”-ként ¢l a vingai bolgarok
emlékezetében.”

A vingai bolgaroknak sikeriilt megérizniiik az éshazajukbol
hozott vallasi és un. laikus hagyomanyaikat. Ma viszont ezeket

> HAT'YJIOB brnarosect, banamckume 6wneapu, (Banati bolgarok), Co-
pust, 1999, 19-20.

¢ MILETICI Ljubomir, Colonizarea bulgarilor in Transilvani si Banat, So-
fia, 1896, 397-400.

7% Ratulicdnsci kalinddr, Timi$var, 1937, 40.
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a hagyomanyokat nem tekinthetjiik teljesen tiszta bolgar erede-
tlieknek, mivel vandorlasaik soran és letelepedésiik utin mas
nemzetiségektdl is — atalakitva és magukéva téve — vettek at a
szokasokat. Kozben az id6 is koptatta azokat, féleg a nemrég
letiint kommunista rendszerben sok hagyomadny elvesztett. De
azért szép szammal maradtak meg, és a nemzeti megtartast szol-
galjak ebben a szekularizalt és posztmodern vilagban. Néhanyat,
egyéni tapasztalataimat is felhasznalva, megprébalok bemutatni.

1. Nova Gudina (Ujév, januar 1.)

Mindenki felkel reggel koran, és utjuk legel6szor az istalloba
vezet, hogy Ujévi koszontést mondjanak az allatoknak — alma-
vagy eperfaagakkal. Azutan a gyerekek elindulnak 4jévi kdszon-
tésre a szomszédokhoz és a rokonokhoz. A legények pedig ujévi
koszontéssel indulnak a lanyokhoz, harmonikaszdval. Az ujévi
koszontoket pénzzel, pereccel, didval, szaraz szilvaval és almaval
jutalmazzak.

A kisfiuk és a legények kézzel készitett ,,puskakkal” 16nek,
hogy ,,mego6ljék” a régi, elmult évet. Gyerekkoromban még élt
ez a szép szokas. December 31-én alig vartuk az 6évi halaadas
végét, hogy puskaval a keziinkben kimehessiink a sekrestyébdl
és durranthassunk. A templom kozelében van egy magas és szé-
les oszlop, amely mogé egymas utan felsorakoztunk, és megvar-
tuk a sorunkat a lovésre. Egymas utan az oszlophoz tutottiik a
puskainkat. A férfiak biztattak benniinket, mondvan: , Na, hadd
lassuk, ki tud erésebben 16nni?” Az elsé vilaghaboruig még
agyuztak is.

Az asszonyok koziil egyesek sertésfejet f6znek, mivel a diszné
csak elére turkal, hogy ,,megtalalja” a szerencséjét. Mas asszo-
nyok pedig libat vagy pulykat f6znek, tytkot viszont nem, mert a
tyuk ,,szétkapirgalja a szerencsét”. Mindenki otthon ebédel, nem
hivnak senkit vendégségbe. Kotelezd a csaladi kozos étkezés.
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A délutani vecsernye utan megfigyelik, hogy fuj-e a szél és
milyen iranybdl. Ha ,alsé” sz¢€l fuj, akkor az év esés lesz, ha

Jig2d

pedig ,.felsd”, akkor az év szaraz lesz.

2. Tri kralé (Vizkereszt, januar 6.)

Vizkereszt napjan tyukhuslevest, toltott kaposztat f6znek és
fankot siitnek. A szentmise utan a pap megkezdi a hazszentelést,
Ot ministrans és sekrestyés kiséretében. Mindig a plébania meg-
aldasa volt az els6 haz, és azt kovette a hivek hazainak megszen-
telése. Mivel a nap elég rovid ez évszakban, a programban csak
néhany utcara keriilhetett sor. A rakévetkez6 napokban a haz-
szentelés a reggeli szentmise befejezése utan folytatédik. Ebéd-
id6ben valamelyik csalad biztositja a hazszentel6 csoportnak az
ebédet.

A ministransok mar a kapunadl tudjak, hogy a hazaknal mi-
lyen nemzetiségliek laknak, és azok nyelvén énekelnek. A mi-
nistransoknak kotelezé volt megtanulniuk a bekoszonté éne-
keket bolgdrul, magyarul és romdnul, és az illeté csalad anya-
nyelvén énekelnitik. Az egyik gyerek mindig eldre jarta az utcat
csengettytivel, jelezve a csaladoknak, hogy a pap mar kozeledik.
Annak a csaladnak a kapujara, amelyik befogadta a szentke-
resztet, a csengettylis ministrans krétaval kis keresztet rajzolt.
Bent a hazban a templom sekrestyése az ajtora felirta a kozismert
C+ M + B-t és az évszamot.

Karacsony és vizkereszt kozott nem féznek babot, és Szent
Lucia (Luca) napjatdl pedig vizkeresztig nem fonnak, hogy 6v-
jak magukat a ,,rossz betegségektdl”. Az tinnep estéjén tartottak
a fondt a zenészekkel. A hazszentelés utdn kezdddik a farsang,
mely hamvazdszerdaig tart.
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3. Vizkereszt utani els6 vasarnapjatol
kezdték el a templomi eskiivéket. Nagysziileim mesélték, hogy a
jo és szép id6 bekovetkeztésével — a sok munka miatt - mar nem
értek rd a mulatsagra. Epp ezért Vingén szokésba jott, hogy télen
kotottek hazassagot.

4. Préubrasténjetu na Sv. Paul

(Szent Pal apostol megtérése, januar 25.)

Ezt a napot a ,,tél kdzepének” tartottak, és ha eddig hideg volt,
ezen a napon az id6 ,,megpuhul”, és forditva, ha nem volt hideg
mostanaig, az id6 ,,szorit”. Az id6jaras hordozta a malacok arat.
Ha az id6 jo, akkor draga lesz a malac egész évben. Ha az id6
reggeliben jo, akkor draga lesz a malac. Ha az id6 csak délelott
lesz jo, akkor draga lesz a malac ésszel.

5. Svistite (Gyertyaszentel6 Boldogasszony, februar 2.)

Ezen a napon szentelték a gyertyat. A megszentelt gyertyat a
hazban 6rizték, és csak a kovetkezd esetekben gyujtottak meg:
nagy villamlas és dorgéskor, nagy betegség idején, haldoklo
mellett és a koporsonal. A gyertyara rakotnek egy piros és fehér
szinl cérnat (gyérdancsé). Ezeket a fonott cérndkat a gyerekek
kezére, nyakara vagy a lanyok hajaba kotik, hogy ,6rizve” le-
gyenek. A felndtteknél a kabat gombjaihoz kototték, és viselték
egészen a husvét eldtti napokig, pontosabban addig, amig a toja-
sokat festették, és azutan bedobtak a tiizbe.

6. Szent Balazs piispok és vértanu (februar 3.)

Szent Balazs napjan siitottek egy lapos kenyeret (pita), melyet
még melegen a templomba vittek, hogy szentelje és dldja meg a
pap. Ezt a lapos kenyeret féleg torokbetegségek esetében hasznal-
tak. A szentmisérdl hazaérve megtorték és a gyerekeknek adtak.
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Egy kis darabot bel6le gyogyszerként megoériztek, és egy kis da-
rabot betettek a borba, hogy ,,ne romoljon meg”.

7. Szent Maté evangélista (februar 25.)
Ennek a napnak az volt a mondasa: ,,Ha ezen a napon Maté je-
get talal, 6sszetori fejszével, ha pedig nem talal, akkor meg csinal.”

8. Zaguvéznji (Farsang)

Az év majdnem leginkabb vart idészaka kicsik és nagyok sza-
madra egyarant. A farsangon adva volt a lehetdség a viccre, a mu-
latsagra, a tréfara. J6 idében elkezdték a felkésziilést.

Harom nappal hamvazdszerda el6tt az egész falu zengett a
jokedvtol, énektdl, tanctol. Szekerekkel jartak a falut. A fiata-
lok csapatokba verddtek, szekerekkel keriilték a falut, mikozben
énekeltek és zenéltek. Minden szekéren harmonikas kisérte a le-
gények éneklését. Altalédban a lanyokhoz mentek, de nem csak.
A tréfalkozast azzal tetdzték, hogy ha olyan legényhez értek, aki
még nem volt meghdzasodva, az un. dreg legénynek feleséget
hoztak. A ,feleség” menyasszonynak 61tozott, korommal bekent
arcu férfi volt.

Amikor a nétaskedvii fiatalok egy-egy hazhoz megérkeztek,
stilt hussal és kolbasszal vartak éket, a férfiakat borral vagy pa-
linkaval is megkinaltak. Minden haznal nyitva volt a kapu és
mindenkit szivesen vartak. Ahol nagy volt az udvar, oda bemen-
tek szekerestiil. Vendégeskedés utan tovabballtak.

A felkinalt ételek koziil hianyzott a toltott kaposzta. Azért
nem kinaltak a vendégeket toltott kaposztaval, hogy ne legyen
a buza tele szamarbogaccsal (palamida). Hushagyd kedd este
a gyerekeknek a nyelviikkel kellett kiszednitik egy vizzel és
banikkal tele tanyérbol a pénzt (banit). Amennyi banit kiszedtek
a tanyérbdl, az az 6vék volt. A legények és a lanyok hamvazészer-

304



MUHELY STTHTR 21 (2018/2)

da kora reggel zeneszd kiséretében és zsebkendékbdl készitett
zaszloval mentek haza a fonobdl, hogy ,,temessék el a farsangot”.

9. Cista sréda (Hamvazoszerda)

Hamvazdszerdaval kezd6dik a negyvennapos bojti idészak.
Koran reggel 6sszeszedik a még nedves, kiteritett ruhat is. Az
edényeket, amelyeket mostanig hasznaltak, felvitték a padlasra,
és helytikbe mast vettek el6. Akinek nem volt lehetésége az edé-
nyek lecserélésére, azok a meglévé edényeket tobabb hasznaltak,
de e napon atmostak lugos vizzel, hogy a zsirtol mentesitsék.

A nagyapanak fontos szerepe volt ezen a napon. Neki kel-
lett eldugnia a ,kacsat”, ahol a hasokat tartottak. Ezt még én is
atéltem. Barmennyire is kértem egy kis kolbaszt vagy sonkat,
a valasz mindig ugyanaz volt: nincs! Azt mondtak, hogy van-
nak bizonyos mitologikus 1ények, amelyek elvitték a kolbaszt és
husvétig nem hozzak vissza. De mindig megvolt a remény, hogy
valamikor ehetiink beldle. A kérdés az volt, hogy mikor? A va-
lasz pedig: ,,Mikor a pap haromszor elénekli a templomban az
allelujat.”

10. Tudurica (Tédor napja, hamvazdszerda utani szombat)

Ezen a napon nem dolgoztak, hogy ,,ne fonddjon 6ssze a csi-
koénak a szorénye”. Az asszonyok e napon nem dagasztottak és
nem siitottek kenyeret, mert ,,Todor attapossa a vekniket”.

11. Baba Marta (marcius 1.)

Amikor 4jhold volt, kb. marcius 3- vagy 4-én, dsszegytiltek
és tlizet gyujtottak az udvaron, és a tiizet koriilallva vicceket
mondtak. A gyerekek a tiiz langjait atugorva kiabaltak: ,,Ujjujju
baba Marta az tébé dnés, ti méné utré. - Ujuju Marta anyodka, én
téged ma, te engem holnap. — Ujuju dedu Ilija, d4j bardaca sas
ri¢ija. — Ujuju Illés tata, add a hordét a palinkdval. — Ujuju dedu
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Pacuné, d4j garnéca sas madzune! — Ujuju Pac¢uné tata, add a
labost a lekvarral!”. Az asszonyok vettek ebbdl a ttizbdl, és miu-
tan kialudt, a kiégett parazsat az agy ala tették, hogy ,elégessék
a bolhakat”, mert nem meszeltek és nem szedték le a pokhalot a
falrél egészen marcius 15-ig.

12. Krivata nédelé (Gorbe hét, a harmadik hét

nagybdjtben)

Ezen a héten nem iiltettek kotlot, hogy ne keljenek ki beldle
gorbe csibék; és nem is fontak, hogy ne legyen gorbe a fonat.

13. Krivata sréda (Gorbe szerda, a harmadik szerda

a nagybojtben)

Ezen a napon nem dagasztanak kenyeret, mivel az, aki da-
gaszt, gorbe lesz.

14. A tavasz els6 napja (marcius 21.)
Ebben az idészakban kezd6dott a vetés.

15. Navisténjtu ,,Ljuskanca” (Gyiimolcsolté Boldogasszony,

marcius 25.)

Egy nappal hamarabb készitették és fara akasztottak a hin-
takat. A gyerekek és a fiatalok azért hintaztak, hogy ,legyenek
konytiek és ne legyen nekik nehéz a munka”.

Masvalamit is készitettek ez iinnepen, az un. ,vartez -
vartézs -t, melyen csak a legények iiltek és forogtak vele, ami
eléggé veszélyes volt. A vartézst a szekér alkatrészeibdl allitottak
Ossze.

Szokasban volt ezen a napon piros bort inni, amit azzal ma-
gyaraztak, hogy igy lesz sok vériik.
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16. Lazarica - Lazar (Viragvasarnap el6tti szombat)

Lazar napjan a kisldnyok népviseletben, keziikben kicsi ko-
sarakkal és az tinnep énekeit énekelve mentek a szomszédokhoz
és a rokonokhoz, hogy kifejezzék jokivansagaikat. Jutalomként
tojast kaptak.

Szintén ezen a napon a kéménysepro is tojasért jart a faluban.

17. Vrabnica (Viragvasarnap)

A szentmise utdn a megszentelt barkat hazavitték és azt latha-
to helyre kittizték. Ezaltal is keresték a jo Isten védelmét, oltal-
mat. Egy darabka barkaagot a kapuhoz tettek vagy ott valami-
lyen formaban beleszurtak, hogy védje meg a jo Isten Oket jég-
es6tol és mennydorgéstdl. Délutan pedig megszentelt barkadagat
vittek a hatdrba, a sz6l6be és a temetdbe, és ott a foldbe szartak.

18. Velikdénj (Husvét)

A kereszténység nagy tinnepének um. kismiséjén szokasban
volt az eledelek megszentelése. A ,kis mise” kifejezés ndlunk,
Vingan hasznalatban van a mai napig. Mivel Vingan vasarnap
mindig két szentmise volt, magyar és bolgar nyelven, az els6
szentmisét magyar nyelven tartotta a pap, a masikat pedig bol-
gar nyelven. A neve ugyan ,,kis mise”, de nem volt révidebb, csak
nem volt annyira iinnepélyes, ugyanis a magyar hivek szama ke-
vesebb. Ezen a misén, husvétvasarnap reggelén vitték az eledelt
megszenteltetni kézikosarban. A tiszta kenddvel teritett kosarba
fott sonkat, kolbaszt, piros tojast, veknit, sot, kalacsot és egyéb
eledelt tettek.

19. Aprilis 1.
Ezen a napon vicceltek, tréfaltak egymassal.
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20. Gjérgjodénj (Szent Gyorgy)

Ezen a napon az emberek kihajtottdk a juhokat a ,kinti piac-
ra”, és ott atadtak Oket a pasztornak. Napkozben nem aludtak,
hogy ,,ne vegyék el az dlmot a baranyoktdl”.

21. Pétrodénj (Péter és Pal apostolok iinnepe, junius 29.)

Azokat a legényeket, akik a Péter vagy Pal nevet viselték, ledn-
totték egy vodor vizzel, hogy legyenek ,,egészségesek”.

Azért, hogy ne essen jégesd, tigyeltek arra, hogy e napon ne
dobjanak almat folfele. Délutan elkezdték csinalni a kotéseket,
a buzakalaszokat Osszekototték, mert masnap elkezddott az
aratds. Az aratas végén a legszebb buzabol koszorut fontak és azt
egy zenész fejére tették, és igy az aratokkal egyiitt vidam éneke-
ket énekelve a falu felé indultak. Hazaérkezve a legszebb kakast
levagtak és megvacsoraztak.

22. Kucescite déne (julius 14. és 26. kozott)
Ezen a napon jartak a sz6ldsben, hogy ne szaradjon meg a
sz6l6.

23. Szent Miklos, Mikulas napja (december 6.)

Egy nappal hamarabb a gyerekek egy par cip6t kitettek az ab-
lakba, hogy ,Mikulas” beletehesse az ajandékat. A sziilok sza-
mara is kellemes élmény volt a mikuldsjaras. A ,Mikulas” elére
tudta, hogy a gyermekek jok voltak-e, sz6t fogadtak-e vagy sem.

Szent Miklds napjatdl kezdték vagni a diszndkat.

24. Szent Luca, Lucsia (december 13.)

Az asszonyok buzit iiltettek, majd kitették az ablakba. Az ab-
lakba kitett buiza mellé egy kis Betlehemet is készitett a csalad,
kézzel faragott juhokkal és bardanyokkal. A kardcsonyi asztalt is
buzaval diszitették.
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Ezen a napon készitették a ,naptart”. Nagyon megfigyelték a
természetet és mindig probaltak beléle tanulni, illetve kideriteni,
hogy milyen lesz a kovetkez6 éviddjarasa. A naptart hagymasze-
letekbdl, lapokbol készitették. A szétbontott hagymabdl vettek
minden hénapnak megfelel6en egy részt és tettek ra egy kis sot.
Ha a hagyma nedves lett, akkor esds honapot, ha pedig szaraz
maradt, akkor szaraz hénapot dllapitottak meg. Volt egy mas
elorejelzést jelz6 modszer is, mellyel minden egyes napot déleldtt
és délutan megfigyeltek. A szamitast és a napok megfigyelését
december 13-an, Szent Luca napjan kezdték. Ennek a napnak
janudr hoénapja felelt meg. Ha délel6tt borult id6 volt vagy ha-
vazott, akkor janudr honap elsé felére esét diagnosztizaltak, ha
pedig délutan valtozott és kisiitott a nap vagy nem havazott, ak-
kor januar hoénap masodik felére szép vagy szaraz idot josoltak.

A természet és idjaras megfigyelésével alakultak ki az un
»szazéves mondasok”. Ezeket a monddsokat az 1937-1938. évi
naptarban taldltam meg. Bel6liikk szeretnék idézni néhanyat:
»Szent Pal ho vagy es6 nélkiil az és sok termést hoz.” ,Ha hideg
és szaraz februar lesz, akkor augusztusban az drnyékot keresni
fogjuk.” ,,A marciusi por szaporitja a fiit.” ,,A vizes aprilis majus-
ban mindent kiviragoztat.” ,,A Szent Gyorgy elotti szelek hideget
hoznak Szent Mark utan.” Tehat minden hénapnak megvolt a
sajat szazéves mondasa.

A tyukokat korbeetették, hogy ne jarjanak a szomszédok kert-
jébe. Azokat a tytkokat, melyek kimentek a korbél, levagtak.

25. Szent Tamas iinnepe (december 21.)

Ezen a napon tartottak egy nagyon érdekes szokast, a ,,koto-
last”, amelyet egy szalmaval tele kosarban végeztek. A ,kotlét”
raiilték a kosarra, melybe szalmat, buza- és kukoricaszemet tet-
tek. Az, akiletilt ,,kotolni”, a kévetkezét mondta: ,,Sok egészséget
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és boldogsagot, sok malacot, sok csibét...”. Ha esetleg jott valaki
vendégségbe, akkor az illetének is kellett ,,kotolnia”.

26. Babin denj (december 24.)

Ez a nap kiilonleges nap volt a vingaiak életében. A kara-
csonyt megel6z6 napokhoz fiz6d6 hagyomanyokrol nekem is
szép emlékeim vannak. Mindenki nagy szeretettel varta kara-
csonyt, hiszen megvolt annak a sajatos varazsa és rendje. Dél-
utan kb. két oratol kezdddden - a kicsi gyermekek, sziileik kisé-
retében - elindultak kdntalni, majd kis id6 mulva a nagyobbak,
és igy tovabb korosztalyok szerint egészen a felnéttekig. A kan-
talasnak be kellett fejezédnie az ,,éjféli” szentmiséig. A kantalok
megérkezve a csaladhoz, koszontotték a gazdat és egy kérdést
tettek fel: ,,Céstitu purudénj Isusvu! Slobudnu da péjémi?” A haz
gazddjanak jova kellett hagynia a kantalast. A kdntalas mindig
a szabadban volt, majd azutan befogadtak 6ket a meleg hazba.
Gyermekkoromban, amikor kantalni mentem apam sziileihez
(mindketté bolgar volt), bolgarul énekeltem, mig édesanyam
sziileinél, akik koziil egyik magyar volt, magyarul is kellett éne-
kelni, de nem csak egy, hanem tobb karacsonyi éneket. Ha valaki
tudott jatszani egy hangszeren, pl. harmonikan, akkor az illet6
kisérte az éneklést. Jutalomként a kantalasért almat, diot, pénzt
és perecet kaptunk.

A kardcsonyi el6késziiletkor a sok munka az asszonyokra
harult. Nekik kellett a hazat kitakaritani, f6zni, a sok ételt el-
késziteni, dagasztani, kenyeret és kaldcsot siitni. Sziilé6falumban,
Vingan kotelez6 volt tizenkétféle ételt tenni az asztalra és min-
denikbdl kellett enni. A tizenkétféle étel az apostolok szamara
emlékeztetett. Nem volt kotelezd, hogy mind a tizenkétféle étel
tott étel legyen. Lehetett pl. lekvar, alma, di6 stb. Az asszonyok
stitottek kenyeret, és a kenyér tetejére kovaszbdl keresztet és bi-
zonyos alakokat formaltak, amivel emlékeztették a csalddot a ka-
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racsonyi torténetekre. A forma lehetett példaul: pasztor, barany,
buza stb. Amikor a kenyeret dagasztottak, a kovaszba egy ,,banit”
helyeztek. Azt, aki a kenyérben megtaldlta a banit, szerencsésnek
mondtak az eljovendé esztenddre.

Az asztalra teritett abrosz ald széndt és szalmat tettek Szent
Tamads napjdig, és erre az abroszra vetették majd Szent Luca nap-
jan a buzat. A kantdlas folytatodott egészen vizkeresztig.

A karacsonyi id6szak, de féleg kardcsony tinnepe alkalom
volt a csaladok szamara talalkozni, egyiitt lenni, énekelni a hi-
deg téli éjszakakon.

Egy népet, egy nemzetet a hit és a hagyomany tart fenn, és
biztositja a kovetkezd generdciok szdmara is a lelki erét. Nekem,
mint vingai katolikus bolgarnak, az 6seim élete, hite és hagyo-
manya kovetendd példa marad, és arra biztat, hogy adjam at eze-
ket a csodélatos értékeket az utdédnemzedéknek.
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