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koszonto

Foti Hirnok

Az év els6 napjaiban csendesedjlink el, és vegyiik szamba a feladatainkat, fogalmazzuk meg dlmainkat, készitsiink terve-
ket, dolgozzuk ki azokat részletesen, és dlljunk neki kitart6 akaraterdvel azt j6 végre vinnil”

Kedves Fotiak!

Oszinte tisztelettel és szeretettel
koszontdom Onoket a 2021-es év
kiiszobén!

Eziton is szeretném megko-
szOnni a timogatdsukat, bizal-
mukat. Az 6nkormanyzat és a va-
ros vezetése tovibbra is azon fog
dolgozni, hogy ez a viros végre
mélto otthona legyen az itt él6k-
nek. Szdmos fejlesztés van jelenleg
is folyamatban, és nagyon sok ter-
viink van még, mint pl. a munka-
helyek teremtése, a befektetések
0sztonzése, és az infrastrukturd-
lis korszertsitéseket is folytatjuk.
Bizakoddan tekintiink el6re, mert
meggy6zédésiink, hogy Onokkel
egylitt, a vdrosunkért felel6s ko-
z0sségben, egymdst erdsitve épit-
keziink tovdbb.

Tisztelt Lakdtdrsaim!

Ugy gondolom, hogy Fét fejlodése
az elmult évben — a veszélyhelyzet
miatt beszikiilt lehetoségek elle-
nére — beindult.

A bajban egy erds kozosséggé
vdlt vdrosunk, ami az 0sszefogds
eredménye, azé az 0Osszefogdsé,
amely munkdnkat mds teriileteken
is jellemzi.

Osszességében  elmondhatjuk:
Fot 2020-ban lépett elére a fej-
lesztések, beruhdzdsok teriiletén,
élhet6bb lett és ezzel olyan alapot
teremtettiink, amely lehetGség a
tovdbbi fejlédésre.

Megtapasztaltuk mindannyian,
hogy legfontosabb kincseink a sze-
retteink, az egészségiink! Elveszté-
siik, vagy csak ha az elvesztésiiknek
a lehetGsége bedrnyékolja minden-
napjainkat, mindent felilir.

Kozosséglink megmutatta, hogy
osszefogva erdsebben védhetjiik a
szdmunkra legfontosabbakat!

(Bijte Csaba testvér)

Dr. Vass Gyorgy polgarmester

A most kezd6d6 év egy uj lehe-
toség, amely megadatott nekiink,
hogy boldogabbd tehessiik a sajdt,
a csalddunk és kozosségiink életét.
Tovdbbra is szdmitunk minden vi-
roslako véleményére, segit6 javasla-
tdra, munkdjdra. Hiszen csak és ki-
zdrdlag egyiitt lehetiink sikeresek,
kozosen épithetjiik Fot varosdt!

Ehhez kivdnok sok er6t és egész-
séget, sok szeretetet €s nyugalmat,
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élményt és jokedvet az idei eszten-
dére. Kivinom, hogy mindannyi-
an taldljdk meg azokat a célokat,
amelyek elérése 6romot jelent On-
maguk, csalddjuk és kornyezetiik
szdmadra.

Kivdnok mindannyiuknak Isten-
tol dldott békés uj esztendét.

Boldog 1j évet Fot!

Dr. Vass Gyorgy polgdrmester
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EREDMENYES, BOLDOG UJ EVET
KIVANOK FOT!

Dr. Vass Gyorgy

polgarmester

L N N -
FOTLE

VAROS it
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Fotiakat a cimlapra

Oszintén szélva, merész az dtlet. Am az elmuilt egy év
tapasztalatai azt mutatjdk, hogy mi Fotiak jobban sze-
retiink a sajdt djsdagunkban foti témdkat ldtni. Ez adta
kolléganénknek az otletet, hogy a cimlapra keriiljenek
olyan emberek, akik itt élnek és dolgoznak, akikkel
nap mint nap taldlkozunk.

Bevallom, az otletet eredetinek és nagyon jonak tar-
tom. Ezért a 2021-es évben a Foti Hirnok cimlapjdra
olyan Foton €16 és dolgozo emberek fotoit szdnjuk,
akik a mindennapjaink részévé vdltak. Itt élnek és
dolgoznak kozottiink, virdgboltot vezetnek, pékséget
miikodtetnek, megvarrjdk a ruhdinkat és még hosz-
szan sorolhatnam a foti vallalkozokat, akik az €letiin-
ket segitik munkdjukkal. Ezért 6ket szeretnénk az idei
évben a cimlapon ldtni.

Bizom benne, hogy 6nok is igy érzik és kozosen vd-
laszthatjuk ki azt a 12 f6ti véllalkozot (februdrtdl a ko-

vetkez6 janudrig), akikrdl a cimlapfotot Jarabin Kinga
portréfotos fogja elkésziteni.

Kinga 4 gyermekes anya, 6voda-, drdma-, és mii-
vészetpedagogus, szintén vdrosunk lakdja, a Voros-
marty Mtvelddési Hdz 2020-ban Fekete Dio dijat
nyert csapatdnak tagja, a Mesemondo blog szerkesz-
tdje és szdmos — a blogon megtaldlhaté — mese iroja.
Négy éve foglalkozik fotézdssal is, mely nagyszerd
kiegészitGje kreativ, alkoté munkdjdnak.

Vdlasszunk hdt kozosen, vdrjuk ajdnldsaikat olyan
vdllalkozokrol, akik mindennapi munkdjukkal fontos
szerepet toltenek be vdrosunk életében és méltan ér-
demesek arra, hogy a cimlapra kertiljenek!

Javaslataikat minden honap 15. napjdig ide kiildhe-
tik el: ujfotihirnok@gmail.com
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beszamolo Foti Hirnok

2020-as év megélése képviseloként...

Az évet nagy lendiilettel kezdve, a fogadéordimon kiviil is igyekeztem taldlkozni a kor-
zetemben €16 lakosokkal. Bizalmukba fogadtak, tobben kerestek egyéni problémdjukkal
is, amin lehetdségeimhez mérten igyekeztem segiteni. A virushelyzetben bevdsdrldssal,
gyogyszerkivdltdssal, szakorvosi kapcsolattartdssal segitettem egyediil €16, id6s embere-
ket. A rdszoruloknak élelmiszercsomaggal konnyitettem a hétkoznapok problémdin.

A korzetemben tortént fejlesztések ldtvanyosak, hiszen a Vorosmarty téren a Gondvise-
1és Ovoda parkoldja és a jarda feldjitdsa hidnyp6tl volt, illetve a Hivatal koriili parkositds-
sal alakul a vdros fétere is. Az Ibolyds utcai csapadékviz elvezetésének tervei elkésziiltek,
2021-ben kezdddik a kivitelezése, amely maga utdn vonja a jarda és az ut feldjitdsdt is. Ez az évoddba-iskoldba jaro
kisgyermekeknek is biztonsdgosabbd teszi a kdzlekedést. Elkésziilt a Mdria utca burkolata, és az Ibolyds utcai jarda
egy szakasza is megujult az dvoddig. Lakossdgi forumot tartottam a Koddly Zoltdn utcai lakosoknak, ahol kérése-
iket figyelembe véve kezdeményeztem a testiiletnél a jairda megépitését, amely a jov6 évben vdrhatdan elkésziil. A
kornyezetvédelem szdmomra is nagyon fontos, ezért elfogadtam a felkérést a tandcsnoki rendszer kialakitdsdra,
és képvisel6tdrsaimmal kidolgoztuk a jovd évi kdrnyezetvédelmi munkaterviinket, amelyben rendszeres lakossdgi
taldlkozokat szeretnénk tartani, bevonva az aktivan tenni vigyokat is.

A legnagyobb dlmom, az ifjusdgi program beinditdsa csak a kidolgozdsig jutott, illetve a tondl augusztustol-ok-
tober végéig minden pénteken filmklubot szerveztem. Csalddoknak mesefilmet, a fiataloknak régi magyar-, mu-
sical-, szdrakoztaté mozifilmeket vetitettiink. Sajnos a virushelyzet miatt a szabadtéri alkalmakat nem tudtuk
bekoltoztetni zdrt térbe, de amint az idGjdrds engedi, tavasztol djra inditjuk a vetitéseket. A tondl szeretnék egy
Ifjusdgi klubot létre hozni, aminek mdr az alapjai a bringapdlydkkal, tegball asztalokkal oda vonzza a mozogni
vagyo flatalokat. Ezért jovore, a mozialkalmakon kiviil tervezem tovdbbi ifjusdgi programok, kulturdlis események
szervezését, amihez igényeiket, otleteiket szivesen meghallgatom.

Addig is kivinok minden Fotinak békés, virusmentes, boldog uj esztendét!

Bérciné Berke Szilvia, 2. kRorzet képuiseldje

Tovabbi fejlodés kell!

A i Képviseloként azt litom, hogy az elmult év a virushelyzet ellenére is hozott fejlédést a 8.
- korzetben. Elkésziilt a Kazinczy utca also szakasza, amelynek a megépitése régdta huzo-
g dott. Azt tudni kell, hogy ez volt a kérzet utolso foldutja. Emellett megéptlt a Téth Arpad
" utca felsG része is. Ezt kordbban magdner6bsl mdr aszfaltoztdk, de a mindség nem volt
jo és a csapadékviz elvezetése is elmaradt. Ezt most az 6nkormdnyzat potolta. Ezen so-
kat kellett dolgoznom, mert egy ilyen munka megvaldsuldsdhoz legaldbb hat képviseld
szavazata kell. Ezért meg kellett gy6znom a képvisel6tarsaimat a munka siirgdsségérol
és fontossdgdrol. Az utak mellett a Rév utcdban elkésziilt teljes hosszdban a jdrda egészen
a Kisalagi Temet6ig. Tovdbbi elérelépés volt a kdrzetemben, hogy a kordbban dltalam és a segit6im dltal készitett
harom buszmegdllébol kett6t — a Kazinczy utcdndl — 4j buszmegédllokra cserélt a varos az elmult évben. Ez fontos
volt azért, hogy a lakosok ne dzzanak az es6ben és nydron is legyen hovd behizodni a nap el6l.

A 2021-es tervekkel kapcsolatban egyelére nem ldtok tisztdn. Az anyagokat elkiildik dtolvasdsdra és a vélemé-
nyemet is kikérik, de nem lditom, hogy ez befolydsolnd a dolgokat. Rdaddsul egyetlen bizottsdgnak sem vagyok a
tagja, igy nem igazdn tudok beleszolni a dontésekbe. Az tovdbbra is tartom, hogy a kordbban Kisalagra tervezett
gyalogdtkelGhelyeket mindenképpen meg kellene csindlni, és ezért mindent el fogok kévetni. A vdrosrésznek
két 4j gyalogdtkel6helyre lenne égetGen sziiksége, egy a Kazinczy utcdhoz, egy pedig a Balassa utcdhoz. Azért,
mert igy a gyalogos forgalmat tekintve a teriiletet hdrom szakaszra lehetne osztani. Dolgozom azon is, hogy
azok az utcdk, amelyek mdr rossz dllapotban vannak, minél el6bb felujitdsra keriiljenek. Ilyen példdul a Balassa
utca also része és a Kazinczy utca felso része. Emellett azt 1dtom, hogy a csapadékviz elvezetéssel is kellene még
foglalkoznia a vdrosnak. Bdr ez nem beruhdzds, mégis fontosnak tartom azt is, hogy a mdr oktéberben létreho-
zott kozteriilet feliigyeletet a varos kibovitse és hatékonyabbd tegye.

Koncz Jdnos, 8. korzet kRépviseldje
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interju

Empatia és jogszabalykovetés

| beszélgetés Szabo Ildikoval az ESZEI 1j vezetdjével

Egy szocidlis és egészségiigyi te-
riiletet dtvevé uj vezetonek a mai
id6kben nem konnyti a dolga.
Szabo Ildiko az Egyesitett Szoci-
dlis, Egészségiigyi és Pedagogiai
Szolgdlat (ESZEI) decemberben
kinevezett igazgatdja azonnal a
dolgok stirtijébe csoppent. Eppen
ezért volt érdekes, hogy j ember-
ként hogyan litja az ESZEI mun-
kdjdt és milyen tervei vannak? .

Mikortdl vezeti Foton az ESZEI-t?
— Egészen pontosan 2020. decem-
ber elsején kaptam meg a kinevezé-
semet.

Milyen volt az elsé honap tapasz-
talata?

— Mint minden ilyen kinevezéskor,
ez nekem is egy ,beszoktatos” id6-
szak volt. Nagyon kellemes volt a fo-
gadtatds a kollégdk részérél. Am azt
gondolom azonban, hogy a neheze
még csak most jon.

Milyen vdltozdsokat tervez, ha
egydltaldn erre sztlikség van?

— Egy honap utdn ezt nehéz meg-
mondani. Nagy dtszervezést nem
tervezek. Amire késziilok az az, hogy
a kovetkez6 iddszakban csunydn
fogalmazva ,atomjaira” szeretném
szedni az intézményt. Szeretném ldt-
ni, hogy mennyire mtikddnek jol az
egyes teriiletek, mennyire dolgoznak
a jogszabdlyok szerint. Ezt a munka-
tdrsak kinevezésétdl egészen a szak-
mai adminisztrdcidig bezdrolag tii-
zetesen meg fogom vizsgdlni. Utdna
megldtom, hogy kell-e a miikodésbe
komolyabban belenyulni, vagy elég
az is, ha aprobb korrekcidkkal mu-
kddhet minden tovdbb, ahogy eddig.
Milyen mélységig megy bele az
egyes tertiletek munkdjdaba?

— Els6sorban minden vezetdvel
és munkatdrssal beszélni fogok
a munkdjdrol. A szocidlis részleg
annyiban lesz mds, hogy mdr husz

Szabd Ildikd az ESZEI Uj igazgatdja

éve dolgozom szocidlis teriileten.
Ebbdl tobb mint négy évig egy sza-
kositott elldtdst és alapelldtdst is
nyujté szocidlis intézmény veze-
tgje voltam. Az egészségiigy azon-
ban mdr t6lem egy Kicsit tdvolabbi
teriilet. Viszont azzal a jogszabdly
ismerettel és gyakorlattal, amellyel
rendelkezem, és a jogszabdlyok ér-
telmezésével, rovid ido alatt ezen
a teriileten is ldtni fogom, jol md-
kodik-e, illetve azt, hogy min kell
véltoztatnunk.

Es ez elég?

— Azt mind a szocidlis, mind az
egészségiigyi teriiletnél ldtni Kell,
hogy a jogszabdly szerd miikddés
nem biztos, hogy jo gyakorlati md-
kodést is jelent. Mindkét teriilet-
nek nagyon sok emberi oldala van,
ami nem jogszabdlyfiigg6. Hidba
jogszabdlykovetd egy kolléga, ha
a benne 1évé empdtia nulla. Lehet
jogszabdlykovetd, de akkor is ret-
tenetesen rossz szakember lesz
bel6le. Valahol a kettének taldl-
koznia kell. A jogszabdlykovetés az
alapvetés, és emellé kapcsolddik be
az. emberi oldal. Ezért kell a kollé-
gdkkal a beszélgetés, a kapcsolat-
teremtés.

Térjlink dt a gyakorlati munkd-
ra. Mit tapasztalt a COVID-dal
kapcsolatban Foton?

— Elég érdekes, amit tapasztalok.
December elején, amikor én be-
léptem a tavaszihoz hasonldan in-
ditottunk egy telefonszdmot, ahol
jelentkezni lehetett a segitségért. Az
els6 hulldm idején is volt ilyen tele-
fonszdm, és az ESZEI munkatdrsai
gyakorlatilag nulla huszonnégyben
dolgoztak. Vitték a gyogyszereket az
id6seknek a gyogyszertarbol, beva-
sdroltak, folyt a hdzibeteg elldtds, az
id6sgondozds, meg minden mds, €és
ugyanezeket az igényeket kielégi-
tették a vdros kiiltertiletein — Sikd-
tor, Oreghegy, Kurjancs — is. Most
viszont azt ldtom, hogy bdr vannak
hivdsok, és sok a munka, kordnt
sincs akkora igény a lakossdg részé-
ro6l, mint a mdrciusi id6szakban volt.
Az intézmény sajdt autdjaval most
is kivissziik a vdsdrolt termékeket, a
gyogyszert, de a kollégdk elmonddsa
alapjdn a tavaszihoz képest messze
nem akkora az érdekl6dés ez irdnt a
segitségnyujtds irdnt. Ennek alapjdn
ugy tiinik, mintha az emberek nem
vennék annyira komolyan a mdsodik
hullimot. Szerencsére az idGseink
sokkal ¢vatosabbak. A nappali id6s-
gondozdsndl a kormdnyrendelet le-
hetGséget adott a fenntartonak, hogy
dontson. Mi megkérdeztiik az idGse-
inket, és 6k ugy dontottek, hogy in-
kabb otthon maradnak. Igy az idsek
nappali elldtdsa most nem miikodik.
A Kkapcsolattartds folyamatos veliik
és a hdzigondozodink is kijdrnak a
tagjainkhoz.

Az Onkormdnyzat milyen seqit-
séget ad a munkdjukhoz?

— Tul azon, hogy az Onkormdnyzat
a fenntartonk, napi kapcsolatban va-
gyok a polgdrmester urral és a jegyzo
urral, és nagyon jo a kapcsolatunk a
Hatosdgi osztdllyal is, ahovd a szo-
cidlis és egészségiigyi teriileteink
tartoznak. Azt mondhatom, minden
lehetséges segitséget megkapunk.
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Tovabb boviilnek a népszerti csalad-

tamogatdsi programok
| Olyan helyzetbe hozzdk a vdllalkozdsokat, hogy minél tobb embernek munkdt tudja-
nak adni — mondta lapunknak Tuzson Bence

Nem kell majd Dunakeszire vagy Vicra ingdzniuk
a fotiaknak egy-egy vizsgdlat elvégzésére, ha elké-
sziil az az uj egészségiigyi kozpont, amelynek épité-
si engedélyét tavaly, az év végén adta ki a pest me-
gyei kormanyhivatal — mondta lapunknak Tuzson
Bence. Térségiink orszaggytilési képviselGje ugy
fogalmazott, hogy ez is szépen igazolja azt, hogy
térségiinkben Fot a legnagyobb iitemben fejlodo
telepiilések egyike. Mint mondta, minden energi-
djaval azon dolgozik majd a tovabbiakban is, hogy
ez a kovetkezé években is igy maradjon. Szerinte
vdarosunkban is nagyon sok csaldd életét konnyiti
majd meg, hogy janudrtol elindult Magyarorszag
legnagyobb otthonteremtési programja, juliustol
pedig megemelik a félévesnél fiatalabb gyermeket
nevel6 édesanydk tdmogatisit. A megfelel6 kor-
manyzati intézkedésekkel a villalkozdsokat hozzdk
olyan helyzetbe, hogy lehet6leg minél t6bb ember-
nek munkidt tudjanak adni — mondta lapunknak
Tuzson Bence.

A tervek szerint a hdziorvosi és a gyermek hdziorvosi
rendel6k mellett szakrendeléseket, nogyogydszatot,
ultrahangot és labort is kialakitanak Féton abban az
4j egészségligyi kdozpontban, amelynek épitési enge-
délyét tavaly, az év végén adta ki a Pest megyei kor-
mdnyhivatal — mondta el a lapunknak adott nyilat-
kozatdban Tuzson Bence, a Pest megyei 5-6s szdmu
vdlasztokeriilet orszdggytilési képviselgje, aki felhivta
a figyelmet arra is, hogy az 4j intézményben lehet6-
ség lesz infuzios kezelésekre, fizioterdpidra, fogdszati
elldtdsra, de ebben az objektumban kap majd helyet a
védondi szolgdlat és egy gyogyszertdr is. Az 4j szol-
gdltatdsok mellett természetesen a mdr meglévok is
boviilnek, s igy a tovdbbiakban nem kell majd Du-
nakeszire vagy Vdcra ingdzniuk az itt él6knek egy-egy
vizsgdlat elvégzése miatt — emelte ki a képvisel6.
Magyarorszdgnak egyetlen nagy tervérdl sem kellett
lemondania a jarvdny miatt — folytatta Tuzson Bence,
aki példaként emlitette a csalddtdmogatdsi és az ott-
honteremtési programok folytatdsdt. Mint mondta,
most a megfelel6 kormdnyzati intézkedésekkel a vdl-
lalkozdsokat kivdnjdk olyan helyzetbe hozni, hogy mi-

Dr. Tuzson Bence és Dr. Vass Gyorgy

nél tobb embernek tudjanak munkdt adni. Az olyan,
a gazdasdgi €let szdmdra megterhel6 idGszakokban,
mint amilyen most a koronavirus-jdrvdny miatt vi-
lagszerte kialakult, nem adot kell emelni, ahogyan a
baloldal szorgalmazza, hanem kedvezobbé kell ten-
ni a jogszabdlyi kornyezetet a vdllalkozdsok szdmdra:
minél kevesebb kozteher van a vdllukon, anndl tobb
embernek képesek munkadt, biztos dlldshelyet, megél-
hetést adni — hangsulyozta a képviseld.

Az elmult év végén Uj szakaszba lépett a koronavi-
rus-jdrvdny elleni védekezés azzal, hogy megérkez-
tek az els6 oltéanyag-szdllitmanyok Magyarorszdgra
— mondta a politikus, aki szerint azonban ezzel még
mindig nem lehet feladni a védekezést. Mindenkit6l
azt kérjiik, hogy a jarvdny lassitdsa és az egészségiigyi
rendszer miikod6képességének megorzése érdekében
tovdbbra is tartsa be a higiénés szabdlyokat és a jarva-
nyligyi intézkedéseket — fogalmazott Tuzson Bence. A
jdrvany kezdetétol arra vdrtunk, hogy a kutatok kifej-
lesszék a specidlis védelmet jelentd, mindenki szdmd-
ra elérhetd véddoltdst, amellyel a jarvanyt meg lehet
dllitani — tette hozzd.

Meggy6z6désem, hogy Foton is nagyon sok csaldd
életét konnyiti majd meg, hogy juliustol megemeljiik
a félévesnél fiatalabb gyermeket neveld édesanydk
tdmogatdsdt — mondta lapunknak a képviseld, aki
hangsulyozta azt is, hogy térségiinkben telepiilésiink
a legnagyobb iitemben fejl6d6 kozosségek egyike. S
bdr gazdasdgi szempontbdl tavaly nehéz évet zdrtunk,
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Az Uj rendeld latvanyterve

a pdlydzati lehetdségeknek koszonhetGen mégis si-
keriilt emelni a szolgdltatdsok szinvonaldt. Ezért sze-
retném kiemelni, hogy a vdlasztokeriiletemben elért
eredményeinkben, a sikereinkben jelentés szerepe
van azoknak az egyiittmiikod6 polgdrmestereknek is,
akik szakértelmiikkel, segit6 hozzddlldsukkal tdimo-
gattdk a munkdmat, hiszen Fot jelentds gyarapoddsa
elképzelhetetlen lenne Kkonstruktiv egyiittmtikodés
nélkill — fogalmazott Tuzson Bence. Mint mondta, a
jelent6s kormdnyzati tdmogatdsok elérhetévé tételé-
nél a legfontosabb szempont eddig is az itt €16 embe-
rek igénye, a csalddok életminGségének javitdsa volt,

és ez igy lesz a jovGben is. Szerinte ugyanis ezdltal
tudjdk jobbd és kényelmesebbé tenni kicsik és nagyok
mindennapi életét.

A politikus elmondta, hogy a kormdny a koronavi-
rus-jdrvdny alatt is kiemelten tdmogatja a csalddokat,
nem sztkiti, hanem épp ellenkezéleg: béviti a csa-
lddtdmogatdsokat és az otthonteremtési programot.
Tuzson Bence beszélt arrdl is, hogy a kormdnyzati
munkdban az idén tovdbb folytatédnak azok a kezde-
ményezések, és Kiszélesednek azok a kedvezmények,
amelyekkel a gyermekeket neveld csalddokat kivdnja
megerdsiteni a kabinet. Példaként emlitette, hogy feb-
rudrtdl egy djabb elemmel béviil a nagyon népszeri
otthonteremtési program. Mint mondta, a jové ho-
naptol otthonfelujitdsi kolesont kindlnak azoknak,
akiknek nincs elég dnerejiik ahhoz, hogy az otthonfe-
lyjitdsi tdmogatdssal élni tudjanak.

A politikus ugyanakkor emlékeztetett arra is, hogy
janudr elsején kezdddott Magyarorszdg legnagyobb
otthonteremtési programja: az idén mdr tdmogatdst
vehetnek igénybe azok is, akik felijitjdk otthonukat. A
felujitdsi koltségek felét — vagy legfeljebb harommillio
forintot — pedig tdmogatdsként utélag megkaphatjdk.
Bizom abban, hogy az uj kdlcson még tobb foti csaldd
szdmdra biztosit majd lehetGséget otthona felujitd-
sdra — tette hozzd a képviseld, aki a lapunknak adott
nyilatkozatdban ugy fogalmazott, hogy a kormdnynak
az otthonteremtési programmal az a célja, hogy minél
biztonsdgosabb és jobb korilmények kozott vdarhas-
sdk és nevelhessék gyermekeiket a magyar csalddok.

FELHIVAS VAROSI KITUNTETESEK JAVASLATTETELERE

Fot Vdros Onkormdnyzat Képvisel6-tes-
tilete a 13/2017.(IV. 27) onkormdnyzati
rendeletével dontott a vdrosi Kitiintetések
alapitdsdrol és adomdnyozdsdnak rendjé-
r6l.

A vdrosi kitiintetések adomdnyozdsdra
2021 janudr 3l-ig tehetnek javaslatot az
onkormdnyzat szervei, a tdrsadalmi szer-
vezetek, civil szervezetek, egyhdzak, egyéb
kozosségek, magdnszemélyek.

Kategoridk:

« Fot Vdrosért dij (magdnszemély, szervezet, kozosség)

« Fot Egészségiigyéért dij (magdnszemély)

+ F6t Gyermekeiért, Ifjusdgdért dij (maganszemély)

+ Fot Kulturdjdért dij (magdnszemély, szervezet, k6zos-
ség)

« Emberséggel Fotért dij (magdnszemély, szervezet, ko-
708ség)

« Fot Villalkozdja dij (magdnszemély)

« Ev Sportoldja dij (hdrom korosztily 14 éves korig, 14-18
év kozott, 18 éves kor felett egy-egy f6)

« Elismer6 oklevél kitiintetés (létszama nincs korldtozva)
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A kitiintetések adomdnyozdsa dnkormdnyzati dontés-
hozatalt kovet&en, a mindenkori jogszabdlyoknak meg-
felel6en, a marcius 15-i nemzeti iinnephez kapcsolodo
vdrosi iinnepségen torténik.

Az dnkormdnyzat dltal alapitott és a fenti rendelet sze-
rinti ,,Fot Bajnoka” kitiintetésre egész évben folyamato-
san vdrjuk a jeloléseket. Fot Bajnoka kitiintetésben az a
személy részesiilhet, aki az adomdnyozdst megel6z6 év-
ben Olimpidn, Vildgbajnoksdgon, Eurdpa-bajnoksdgon,
ifi, junior, feln6tt kategoridkban 1-3. helyezést ért el, foti
dlland¢ lakéhelyt, vagy f6ti bejegyzett sportegyesiiletnél
igazolt sportolo. Ennek bejelentését barki megteheti, aki
tudomadst szerez a dijra valo jogosultsdgrol.

A helyi kitiintetések felterjesztéséhez formanyom-
tatvdnyon lehet benyujtani a javaslatokat a onkor-
madnyzati hivatalba személyesen, postai dton (2151,
Fot, Vorosmarty tér 1), vagy elektronikus titon a tit-
kar@fot.hu emailcimre.

A felterjesztés formanyomtatvdnya elérhet6 az 6n-
kormédnyzat hivatalos honlapjdn a https://fot.hu/doku-
mentumtar/?d-/2020/Nyomtatv%C3%Alnyok linken,
illetve a Foti Kozos Onkormdnyzati Hivatal tigyfélszol-
gdlati iroddjdn.
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FSE — 2021-ben is egyiitt a Fotiakkal

Az év els6 honapja a szamvetésé és a jOvo terve-
zéséé. Nincs ez mdsként a Fot Sportegyesiiletnél,
az FSE-nél sem. Am Kapitiny Zoltin az egyesiilet
2020-ban megvilasztott elnoke ezt egy Kicsit mas-
képp litja. Ugy gondolja, 2020 mar a muilt, és az FSE
vezetése vele egyiitt sokkal inkdbb a jovore szeret-
ne koncentralni. A jovore, amiben Kiemelt szerepet
szdannak nekiink, Fotiaknak.

Alapvetden az egyesiilet vezetésnek — ebbe a szak-
osztdlyok irdnyitdi is beletartoznak — az a terviink,
hogy 2021-ben béviiljiink €s fejlodjiink — adta meg a
jove év terveinek alapjdt Kapitdny Zoltdn. Eppen ezért
béviteni szeretnék a meglévé szakosztdlyaik 1étszd-
mdt, és emelni az ott zajlé oktatds és edzés mindsé-
gét is. Emellett 2021-ben szeretnének djabb szakosz-
tdlyokkal elindulni és minél tobb Fotit megszolitani,
hogy sportoljanak az FSE keretei kozott.

Jo6 példa a kezdeményezGkészségiikre a 2020. Gszén
elindult Természetjdrd Szakosztdly, amely rovid ido
alatt népszertivé vdlt. Aztdn jott a COVID mdsodik
hullama, ami mindent keresztiil huzott. A turdikat le
kellett mondaniuk, és amint az elndk elmondta, nem
tudtdk végig vinni, amit terveztek. Az idei évben azon-
ban amikor a helyzet engedi, egy és két napos turdk
inditdsdban gondolkodnak. Ugy tervezik, hogy ami-
kor egész hétvégés tura lesz, akkor azt 0sszekotik va-
lamilyen tematikus programmal — példdul varnézés -,
vagy valamilyen magyarorszdgi természetjdro turdval.
Az egy napos turdkat pedig a kozeli helyekre szervezik
majd. Mindenesetre, ahogy az elnok szavaibol kittint,
kreativ otletekbdl nincs hidny. 2020. 6szén példdul
gombdszdst szerveztek a Pilisbe vagy a Borzsonybe. A
programra sokan jelentkeztek, de aztdn ez a COVID
miatt elmaradt. A felmerilt igényeket figyelembe véve
ugy tervezik, hogy kiilon gyerek kirdnduldsokat is
szerveznek 2021-ben. Alapveten a gyerekek esetében
inkdbb a kornyéken 1évd nevezetességeket szeretnénk
megmutatni. Kapitdny Zoltdn ezzel kapcsolatban el-
mondta, hogy beszéltek a Duna — Ipoly Nemzeti Park
illetékeseivel is, akik eljonnének Fotra és a Somlyéban
1év6 flordrdl és faundrol beszélnének a helyszinen a
gyerekeknek. Az elnok ugy gondolja, bdr ez egyeldre
egy jdratlan ut, el kell indulniuk rajta. Természetesen
a f6 irdny a szakosztdlyban a csalddi és a bardti turdk
lesznek.

Az 6sz folyamdn indult az egyestilet Kerékpdr Szak-
osztdlya is. Az elnok szerint az FSE egyetértésével Fe-
derics Réka, az egyik gyermek édesanyja volt a kezde-
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Kapitany Zoltan

ményez0. A szakosztdly az FKKN és Solyomvadri Erika
hathatés tdmogatdsdval mdr helyet is taldlt, ennek
eredményeképpen a Somlyd té koriili bringapdlydn
gyakorolnak a BMX-es gyermekek. Amint azt Kapi-
tdny Zoltdn Kkifejtette, egyelére 8 -12 gyerek sportol
aktivan a t6 koriil, illetve Vecsésen, ahol egy belsd
helyszinen havonta 2 — 3 alkalommal gyakorolhatnak.
Ebbe a szakosztdlyba 8-t6l 16 éves korig vdrja az egye-
siilet a sportolni vdgyo6 gyerekeket.

Tanctol az e-sportig

Az FSE nemrégen inditotta el a Modern Tdnc Szak-
osztdlydt, amit két edzés utdn 4t kellett dllitani online
oktatdsra. A modern tdnc kiilonb6z6 tdncformdk 0sz-
szefoglaloja, a hip hop, a rocky, az akrobatikus rock
and roll, és még tobb minden ebbe a kategoridba tar-
tozik. Eppen ezért ide inkdbb a fiatalokat virnak, akdr
mdr a fels6 tagozatos didkokat is beleértve. Az elnok
orommel ldtta, hogy els6 csoportjuk aktivan kitart, igy
jelenleg is folyik az online oktatds. Ett6l fliggetleniil,
amint lehetséges szeretnének a termekbe, az iskoldkba
visszajutni, és a hagyomanyos keretek kozott folytatni
a tdncoktatdst. Kapitdny Zoltdn bizik benne, hogy ez a
szakosztdly is ki tud teljesedni a 2021-es évben.

Az elnok tdjékoztatdsa szerint az egyesiilet 2021-
ben szeretné elinditani a Sakk Szakosztdlydt is. En-
nek érdekében felvették a kapcsolatot a Magyar Sakk
Szovetség vezetGjével, az egyébként Foton €l6 Szabo
Ldszloval, aki tdmogatdsdrdl biztositotta az elképze-
léseket. A szakosztdly létrehozdsdt az is aldtdmasztja,
hogy Foton kordbban nagy hagyomadnya volt a sakk-
nak, és tobb foti nagymester is volt a magyar sakk tor-
ténetében.
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az FSE feln6tt csapata

Taldn furcsa, de a sporttal csak érintGleges teriileten
van egy dédelgetett vigya az FSE vezetOségének. Ez
pedig a foti E-sport Szakosztdly elinditdsa. Az e-sport
mindenféle elektronikus sport Osszességét jelenti,
amit a vildgon tiznek. Sokaknak djdonsdg lehet, de az
e-sportban mdr vannak Vildg-, és Eurépabajnoksdgok
is. Es Magyarorszdgon is egyre tobb egyesiiletnek van
— példdul az MTK-nak és a Budapest Honvédnak —
e-sport szakosztdlya. Az elndk az ¢ példdjuk alapjan
képzeli el a foti e-sport szakosztdly miikodését. Ez a
gyakorlatban azt jelenti, hogy az egyesiilet az iskola
utdn szdmitogépeket biztosit majd a tagoknak (tagdij
ellenében) az e-sport gyakorldsdra. Am egy csavart is
beterveztek az e-sportolok edzésébe, mert — ahogy

A Kerékparos s;akosztélyban sportolé gyerekek

az elnok fogalmazott — kicsit meg is mozgatjdk majd
6ket, hogy valodi mozgds is legyen az edzésiikben. Az
elképzelés az, hogy az e-sportolokat idénként feldl-
litjdk a szdmitégépek mogiil, és jatékos, vicces lab-
dds, és egyéb mozgdssal felfrissitik Gket, igy 6tvozve
az e-sportot a fizikai sport vildgdval. Mint Kapitdny
Zoltdn elmondta, az e-sport jdtékokat hozzdért6k se-
gitségével tanitjdk majd a gyerekeknek. A szakosztdly
hidnypo6tlé lesz, mivel Fot kornyékén egyel6re még
nincs mds e-sport szakosztdly.

A tervek és a lehet6ségek tehdt adottak, ennek alap-
jdn Kapitdny Zoltdn és az FSE vezet&sége bizik benne,
hogy ért6, hallo fiilekre taldl a viros lakossdgdnadl, hi-
szen az egyesiilet értiink, Fotiakért 1étezik.

A

Vaganyzari informacio

Ertesitjiik tisztelt utasainkat, hogy

2021. januar 23-t6l 24-ig és 30-tdl 31-ig

Dunakeszi - God allomasok kozott végzett palyakarbantartasi
munkak miatt a

71 Vac - Vacratot - Budapest

vonalon egyes vonatok médositott menetrend szerint
kozlekednek.

A vasutvonal részletes vaganyzari menetrendje
megtalalhat6 az allomasi pénztaraknal,
tigyfélszolgalatoknal, illetve elérheté a

MAVDIREKT +36 (1) 3 49 49 49-es telefonszaman

és a www.mavcsoport.hu honlapon.

- —— - -]

» www.mavcsoporthu
» +36(1)34949.49
_— @ ——

=5)SMAUSTART 25770-2/2020/START
L - “ MAV-START / Menetrendtervezés
—_— —_—
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Elhunytak:

Bréska Sdandor 71 év
Szeder Istvdn 73 év
Horvadth Tibor Endre 78 év
Jovdn Jdnos Sdndorné 68 év
Kelemen Ldszloné 77 év
Kovdcs Kdroly 81 év
Mohadcsi Tibor 68 év
Moravetzné

Laczko Szilvia 53 év
Nagy Istvanné 79 év
Vizddk Jinosné 83 év
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Dobozi-Dudas Bernadett |

A sok megszoritas ellenére is tudott sikereket
elérni 2020-ban a Vorosmarty Mivelodési Haz

Mit sem sejtve arrdl, mint hoz majd 2020, kitinGen
indult az éviink, hiszen janudr 22-én tobbek kozott a
Vorosmarty Mivel6dési Hdz is Mindsitett Kézmiive-
16dési Intézmény Cimben részesiilt. Nagyon biiszkék
vagyunk a dijra, a plakdt azota is mélto helyet foglal el
a Hdz auldjdban.

Foti Kozmuveladesi ¢s Ki yEvuaitemenyi Kazpont
Varasmarny Miveldddési Haz

Fon

AT e B
Mindsite t hnznu"l\-'(‘l(i(lt'"si
lnlcznu‘-ny Cim .

2019

Februdr 24-ig volt litogathatd a Féti Telepiilési Er-
téktdr Bizottsdg dltal szervezett, nagy sikerti Lakodal-
mas Kidllitasunk, melyr6l Balogh Ddvid cikke a mdr-
ciusi lapszdmban volt olvashato.

Ezzel parhuzamosan nagy lendiilettel vetettiik bele
magunkat az éves programok leszervezésébe, elké-
szilt tavaszi programfiizetiink telis-tele kiilonleges
eseményekkel, de sajnos a koronavirus-jdrvdny hir-
telen kozbeszolt és Hizunk madrcius 17-én hatdro-
zatlan idore bezdrta kapuit. Szinte azonnal 6tletel-
ni kezdtiink, hogyan tudndnk folytatni ebben a nem
mindennapi helyzetben, hiszen gy gondoltuk az el-
szigeteltség, a bezdrtsdg, a kapcsolatok hidnya épp ugy
megbetegiti az ember lelkét majd testét, mint egy virus.
Arra jutottunk, hogy tevékenységiinket dthelyezziik
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az online térbe. Lehet6vé tessziik ldtogatoinknak és
kovetdinknek, hogy a lehet6ségekhez mérten ott foly-
tassdk, ahol abbahagytdk. Legyen az oktatds, kreativ
workshop vagy barmelyik ndlunk addig megtaldlhato
mozgdsforma. Ehhez létrehoztunk a Vorosmarty M-
velodési Hdz weboldaldn egy blog feliiletet, ahovd a
szoveges tartalmakat toltottiink fel, és elkészitettiik
az igazi ujdonsdgnak szdmito Youtube csatorndnkat,
ahovd a vlog bejegyzések keriiltek. Ezzel az otlettel

Online sikereink

Bley

% szamokban

£ ®" 197 bejegyzés

=

2 20 000

: 3 YouTub
2 wswo ouiune
JO 10 000

i 13 vided

w

g som . 90 feliratkozé
2 12580 megtekintés
[+s} februdr marcius  dprills  madjus

mindossze 1 hétig voltak zdrva kozosségi szintere-
ink, hiszen mdrcius 23-dn hétfén mdris jelentkeztiink
az uj, friss anyagokkal. Nem vdrt nézettséget hoztak
bejegyzéseink, amiért nagyon hdldsak vagyunk. Ugy
éreztiik a hdttérben folyé munkdk, az er6feszitéseink
ebben a rendhagyé helyzetben elérték céljukat, sok
pozitiv visszajelzés érkezett, megtekintéseink szdma
naprol napra novekedett.

Igy, amikor mdjusban djra visszaiilhettiink irodai
székeinkbe ugy dontottiink, eddigi teenddink mel-
lett tovdbb folytatjuk az online munkat is. Nydron a
tdborozoé gyerekek viddm hangja toltotte be a hdzat,
mi pedig belevetettiik magunkat az &szi-téli prog-
ramok szervezésébe. A virushelyzetre tekintettel az
iskoldkban, ¢voddkban felfiiggesztették a csoportos
foglalkozdsokat, igy szeptembert6l vdratlanul nagy
szdmban érkeztek a jelentkezések termeink bérlé-
sével kapcsolatban. 2,5 hénapon 4t telthdzzal mt-
kodott mind a Vorosmarty Mdvel6dési Hdz, mind a
Kisalagi Kozosségi Hdz. November 11-én azonban
djra megtortént a bejelentés, miszerint idén mdsod-
jdra kényszeriiltiink arra, hogy kapuinkat hatdrozat-
lan idére bezdrjuk ldtogatdink el6tt. Ezuttal sokkal
rutinosabban alakultunk dt online mtivhdzzd, sok 4j-
donsdggal bévitve a tavaszi repertodrt. Megnoveltiik
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videds anyagaink szdmadt, igy kovetdink heti kétszer
otthonrdl edzhettek Mezei Eszterrel (FotiFitness),
Zenebolcsivel kedveztiink a kicsiknek, kézmitives
foglalkozdsunk keretén beliill pedig 1épésrél-l1épésre
mutattunk egyszerd tippeket adventi koszoruk, ka-
rdcsonyfadiszek és gyertydk készitéséhez. Szombati
blogposztjainkban lélekben is hangolédtunk a kard-
csonyra, €s zdrt ajtok mogott felvettiik a Foti Zeneis-
kola kardcsonyi koncertjét is, ami Youtube csator-
ndnkon tekintheté meg.

Ennek a rendhagyo évnek a végén pedig a Pest Me-
gyei Népmivel6k Egyesiiletének elnoksége Fekete
Dio6 dijat adomdnyozott a foti Vorosmarty Mdvel6dé-
si Hdz munkatdrsainak, melyrdl az el6z6 lapszdmban
részletes beszdmold olvashato.

Sajnos a jelenlegi helyzetben nehéz megjosolni
mit hoz 2021, a megszokott éves terviink jelenleg a
Kultdira Hetéig terjed, amire minden évben nagyon
késziiliink, igy idén online formdban keriil megren-
dezésre. Illetve az év végére elbirdlt pdlydzatokon az
FKKK intézményei 6sszességében 11,5 millio Ft-
ot nyertek, amely mdr a 2021. év programjai, beru-
hdzdsai.

Reméljitk, hamarosan egy oridsi rendezvénnyel
orvendeztethetjitk meg Fot lakossdgdt, amihez mdr
most rengeteg Otletet gydjtottiink, mdr csak a zold
ldmpdra varunk.
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Szokatlan karacsony a Fay-ban

Bdr mi nem szokatlan ebben az |5 S -ﬁ-------
esztend6ben? — teszi fel a kér- EESS 1lfl ] -ﬁ‘

dést joggal az olvas6. Valoban, REEEE L =
alig kezdtiik el az évet, megindult e s “ & 3
a digitdlis oktatds, aztdn a nyd- . < L
ri sziinetrdl visszatérve vildgossd
vdlt, hogy az iskolai programja-
ink jelentds része, ha nem mind-
egyik, megvaldsulatlan marad.
Hagyomdny iskoldnkban, hogy
a mdsodikosok {innepi miisorral
kedveskednek kardcsonykor szii-
leiknek, iskolatdrsaiknak a szé-
pen feldiszitett auldban. Ahogy a
tanévnyito €s az tinnepi misorok,
ez a rendezvény is elvesztette vol-
na az él6 kapcsolat vardzsdt, ha
Beke Nelli kollégan6nk nem gon-
dol egy merészet és Lackd Gdbor
igazgatohelyettes kollégdimmal el
nem készitenek egy kardcsonyi
kisfilmet a gyerekek kozremiiko-
désével. A mdsodikosok verseket
mondtak, énekeltek, zongordztak,
az elsGsok és az otodikesek angol
dalokat adtak el6. Persze, ahogy
ilyenkor ez lenni szokott és teljes-
séggel természetes, voltak megil-
let6dott hangok is, de ett6l olyan
meghaté az egész. Igazi élmény
volt gyereknek, tandrnak egyardnt.
A jo6 hangulatu felvétel — hiszen a
vicces operatér €s rendez6 mellett
dtélhették egy igazi forgatds va-
rdzsdt — orokre emlékezetes lesz
mindenkinek. Ahogyan a Regina,
Gabi, Lilla, Orsi és Andrea néni
dltal betanitott versek, énekek is,
melyek felkeriilve iskoldnk hon-
lapjdra és facebook oldaldra hires-
sé tették oket.

Nehéz honapokat éliink 4t va-
lamennyien, de ezzel a kis cse-
kélységgel, odafigyeléssel megint
tudtunk adni valamit tanitvinya-
inknak és sziileiknek is.

Bencze Erzsébet
igazgatohelyettes
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Street Fot kishufe
Fot kdzpontjaban

Kedves megléva és ij vendégeink!

A 2021 es évhen is a megszokott mindségben varunk mindenkit sok szeretettel elvitelre és hdzhozszallitdssal egyarant!
2 fogasos napi meniiink dremelés nélkiil ,tovabbra is 990,-Ft-os aron kaphatdak
levessel,valaszthato foételekkel!

A kiszallitas Foton és vonzaskorzetében valtoztatas nélkiil dijmentes!

Ebben az évben is rengeteg Ojdonsaggal és bovitéssel késziiliink!

Etlapért, tovabbi informacidkért kivessenek minket facebookon vagy érdeklddjenek
a 06 20 299 2442-es telefonszamon!
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GALLYAZA"AS,,AGAPRiTAS/GA’LLYI?'ARALA% .
TELEKTISZTITAS, BOZOTIRTAS, FUKASZALAS

GYORS MUNKAVEGZES!
FELELOSSEGBIZTOSITASUNK VEDI ONT!

Gaal Gergely EMELOKOSARAS

ALVALLALKOZOK

06 20 261 7666 | sexewetsenai AUTO
. gaal.gergely@zoldteruletgondozas.hu > ,
- BERBEADAS
az orszag

egész teriletén!

.

www.zoldteruletgondozas.hu '
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,Klassz” kezdeményezés Foton

Viarosunk djabb villalkozdssal
béviilt. A Fdy iskola kozelében, a
varos kozpontjdban Kiscsoportos
kozépiskolai felvételi és érettségi
el6készité nyilt. A két alapitoval,
Omischel Ménikival és Turai Ag-
nessel beszélgetiink.

A Klassz felvételi és érettségi el6-
készit6 2020 nyardn jott létre —
kezdte Omischel Monika, az Otlet-
gazda. Mint mondta, elsésorban
a karantén inspirdlta. Omischel
Monika magyar nyelv és irodalom
— torténelem szakos kozépiskolai
tandr mdr tobb mint 30 éve. Az 6t-
let akkor vet6dott fel benne, ami-
kor a tavaszi id6szakban hallotta,
hogy az online oktatds miatt tobb
sziil6 nehéz helyzetbe keriilt, mert
nem tudott segiteni a gyerekének a
tanuldsban. Ezért kozzétette a ne-
ten, hogy szivesen segit magyarbol
és torténelembsl bdrkinek, ter-
mészetesen ingyen. Meglepetésére
Fotrol csak egy valaki jelentkezett,
viszont egy pesti gimndzium nyolc
didkjdval egyttt késziilt a torténe-
lem érettségire. Az online tanitds

Turai Agnes és Omischel Ménika

eredményes volt, a ldnyok szé-

pen vizsgdztak, mégis ugy érezte,

a személyes jelenlétet a virtudlis

tér nem potolja. Igy sziiletett meg

a csoportos itthoni tanitds otlete.

A szervezés sordn kideriilt, hogy

a kozeli virosokban (Budapesten,

Dunakeszin, Godon) tobb hason-

16 csoport alakult, Féton azonban

még senki nem foglalkozott ezzel a

gondolattal.

- Sikertilt a lakdsunkban egy kiilon
bejdratd tantermet kialakitanunk,
igy a hely megvolt. A berendezésrol
a férjem gondoskodott, de hidny-
zott egy fontos szerepld: egy ma-
tematikdt tanit6 kolléga. A kozép-
iskolai frdsbeli felvételit magyarbol
és matematikdbdl irjdk a gyerekek,
a két tantdrgyat mindenképpen
egyiitt érdemes oktatni. Az inter-
netnek sok elénye van, igy nagyon
gyorsan megtaldltam Turai Agnest,
aki ismert név Féton a matematika
felkészités, fejlesztés teriiletén —
ismertette az indulds egyik fontos
lépését Omischel Monika.

Turai Agnes tizenhdrom éve fog-

lalkozik fejlesztéssel, matematika

korrepetdldssal, tanuldsmoédszer-

tan oktatdsdval, igy nagyszerd vd-

lasztds volt.

— Az alsé tagozatosoktdl a ko-
zépiskoldsokon dt egészen a
felnGttekig mdr szinte minden
korosztdllyal dolgoztam egyiitt
— mondta bemutatkozdskép-
pen. — Monika megkeresését €s
bizalmdt megtiszteltetésnek tar-
tottam. Egy gyors igényfelmérés
utdn azt ldttam, bizony Fotnak is
sziiksége van ilyesfajta szolgdl-
tatdsra, igy megkezdtiik a kdzos
munkat.

A jelentkez6k szdma pedig vdra-

kozdsukon felili volt, és a vissza-

jelzésekbdl is azt a kovetkeztetést
sztrték le, hogy jo uton indultak el.

Csoportos vagy egyéni?

- Maximum 10 f6s csoportokban
képzeltiik el a tanitdst, ahol inten-
ziven tudunk a felvételire, érettsé-
gire késziilni — fejtette ki Omischel
Monika. — Tudjuk, hogy az dltald-
nos iskoldkban is foglalkoznak a
felvételire valo késziiléssel, de ott
nem ez a legfébb feladat.

16



Proti Himok ovodai és iskolai hirek

Amint elmondta, a kozépiskolai
felvételi nem csak az dltaldnos is-
kolai tananyagra épiil. Irodalombdl
példdul minimdlis tankonyvi tu-
ddst kérnek szdmon. Sokkal fon-
tosabb a feladattipusok kombind-
ldsa, a nyelvi-logikai kreativitds, a
szovegértési és -alkotdsi képesség,
amivel 6k célzottan foglalkoznak.
A Kkis létszdm segiti, hogy az egyéni
hibdkat is tudjdk korrigdlni.

- A felvételi és az érettségi sordn
kiillonféle témakorokkel taldl-
koznak a tanulék matematika-
bél is — tette hozzd Turai Agnes.
— Ezért meg kell tanitanunk a
gyerekeket a megfeleld elméleti
tudds el6hivdsdra és a gyors vdl-
tdsra a feladattipusok kozott. A
tematikus rendszerezésen és a
tipusfeladatok gyakorldsdn kiviil
hangsulyt fektetiink az id6nyer6
modszerek kialakitdsdra is.

Am a Klassz keretein beliil a cso-
portos foglalkozdsok mellett fog-
lalkoznak egyéni oktatdssal, korre-
petdldssal is, mert erre is van igény.

Iskolatipusok és felkészités
A2021-estanévkezdeténhdrom cso-
portot hirdettek meg. Kiilon temati-
kat készitettek a negyedikeseknek,
akik nyolcosztdlyos gimndziumba
jelentkeznek, a hatodikosoknak,
akik hatosztdlyos gimndziumban
képzelték el a tovdbbtanuldsukat,
és a végzos nyolcadikosoknak. Ami
biztos: akik valéban j6 gimndziumba
szeretnének bejutni, azoknak sziik-
ségiik van gyakorldsra.

Ko6z6s munkdjuk eredményeként
végiil négy csoport indult ebben
a tanévben. Nem meglepd, hogy
matematikdbol tobben jelentkez-
tek. Tobbeknek okoz problémat, és
tobb konkrét tantdrgyi ismeretet is
igényel. Az ordkon egyszerre zaj-
lott tematikus ismétlés €s sok-sok
gyakorlds. Tobb sziil6i beszélgetést
is tartottak online és személyesen
is. Itt szo6 esett a felvételi teendok-
r6l, az idépontokrol, a tovdbbta-
nuldsi lehet6ségekrdl, de a vizsga
pszicholdgiai vonatkozdsait is el-
mondtdk a sziil6knek.

- A kozépiskolai felvételit februdr
23-dn irjdk a gyerekek, nagyon
szurkolunk nekik, és reméljiik,
hogy elérik céljukat, bejutnak
abba az iskoldba, ahovd szeret-
nének — mondta Turai Agnes.

Janudrban indulnak az uj
csoportok
Janudrban inditjdk kiscsoportos in-
tenziv érettségi el6készitd tanfolya-
mainkat. Ujabb kollégdk bevondsd-
val tobb tantdrgybdl és killonb6z6
szinteken hirdettek heti mdsfél ords
képzést. Magyar, torténelem, mate-
matika, angol nyelv tdrgyakbol ko-
zépszint érettségire, torténelem-
b6l és matematikdbdl emelt szintre
is késziilnek a didkokkal. Igény ese-
tén bioldgia és foldrajz tantdrgyak
felkészitését is vdllaljdk.

- Mivel jelenleg is gimndziumban
tanitok, ldtom, hogy az idén érett-
ségizd didkok kiilonosen nehéz
helyzetben vannak — osztotta meg

tapasztalatdit Omischel Monika.
— Az elmult tanévben mdrcius-
tél juniusig online dolgoztunk.
Szeptembert6l pedig folyamatos
volt a bizonytalansdg. Aztdn meg-
sziilettek a vdlaszok: a szalagava-
to elmaradt, s mi ismét otthonrdl
folytatjuk a tanuldst/tanitdst. A
jOv6 ugyanennyi bizonytalansdgot
tartogat. Ezért gondoljuk, hogy
hasznos lehet a tudatos, rendsze-
rezd ismétlés, amit ameddig csak
lehet, személyes jelenléttel szeret-
nénk tartani.

Munkdjuk minGségét mutatja az,
hogy még be sem fejez6dott az els
féléves felvételi elokészité kurzu-
suk, mdr tobb harmadikos és he-
tedikes tanulo sziilei megkeresték
oket azzal, inditsanak nekik is egy
hosszabb tanfolyamot a 2022-es
felvételire. Kérésiiknek eleget téve
februdrban az 6 szdmukra is meg-
hirdetnek egy-egy csoportot ma-
gyarbol és matematikdbol. Ehhez
vdrjdk tovdbbi tanuldtdrsak csatla-
kozdsdt.

A tovdbbiakra is szdmtalan el-
képzelésiik van, és a sziilokkel
valé beszélgetésekbdl egyre job-
ban korvonalazddik, hogy mindez
igénnyel is pdrosul. Terveznek is-
kola-el6készit6 foglalkozdst 6vo-
ddsoknak, tanulds-mddszertani
oktatdst dltaldnos iskoldsoknak.
Hosszabb tdvon nyelvoktatdssal és
pszicholdgiai tandcsaddssal is sze-
retnénk foglalkozni. Felvetddott
tovdbbd délutdni tanulécsoportok
megalakitdsdnak az igénye is, erre
is nyitottan vdrjdk a jelentkezése-
ket.

Ahol jelentkezni lehet:

Cimiink: Klassz — magdnoktatds,
Fot, Bajesy-Zsilinszky u. 4.
Jelentkezni lehet a Klassz Face-
book-oldaldn:
https://www.facebook.com/klasszfot
és a +36 70 619 40 90-es telefon-
szdmon.
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A legfontosabb a megel6zés! —
fogaszati korkép Fotrol

Amikor a fogdszati korkép szo-
ba Kkeriilt, kollégané6m Rafie Reza
doktort ajdnlotta. Az ok egyszeri
volt, a gyerekek éppugy kedvelik,
akarcsak az id6s korosztily. Ez pe-
dig nagy dolog. A beszélgetésben
aztdn szoba Keriilt a gyerekfoga-
szattdl az idGsebb korosztily fog-
potlisiig szinte minden. Es a fia-
tal orvos olyan dolgokat mondott,
hogy arra bdrki felkapnd a fejét!
Tudtdk példdul azt, hogy a fogpot-
lison kivill minden beavatkozds
ingyenes az dllami rendszerben?
Nos, én sem, de attol még igaz.

Bevallom, nem szeretek fogorvoshoz
jdrni. Amikor beléptem az ajton, mdr
azt is tudtam miért. A rendel6bdl ki-
hallatszé fogorvosi firé semmivel
0ssze nem téveszthet6 ,visitdsa” még
ajton keresztiil is megadta az alap-
hangot. Akaratlanul is 6sszehuztam
a kabdtot magamon, pedig j6 meleg
volt a virdban. Az ajto el6tt egy tiz év
kortili sz6ke kisldny iilt az anyukdjd-
val, két székkel odébb, a tdvolsdgot
betartva pedig egy id6s holgy vdra-
kozott. A jobbra lévé fogorvosi ren-
del6t éppen a rendelésre készitette
fel az asszisztens holgy. Tébldboldso-
mat ldtva megszolitott.

— Kit keres? — kérdezte kedvesen.

— Reza doktorhoz jottem — vilaszol-
tam halkan.

— Akkor vdrnia kell, mert a kisldny és
néni is Ot vdrja.

— Elnézést, nem kezelésre jottem,
egy riportot készitek vele a foti fogd-
szati helyzetrol.

— Az mds — bdlintott, és mdr el is in-
dult a rendel? felé.

Kopogott, aztdn el is tlint odabent.
Nem kellett volna idejonném, gon-
doltam magamban, jobb lett volna
telefonon megcsindlni... Itt tartottam,
mire az asszisztens holgy mdr el6t-

tem is termett.

— Mindjdrt bemehet, pdr perc és vé-
gez.

Bocsdnatkérd mosolyt villantottam
az id6s holgy felé, aki mindent hal-
lott. Szerencsémre megértGen bic-
centett. Kisvdrtatva Kinyilt az ajto,
és egy kislanyt kisért ki az apukdja a
rovid folyosora.

— Ugye nem is fdjt annyira...

— Nem - vdlaszolta a kisldny, de azért
nem volt teljesen Gszinte a mosolya.
Elengedtem Gket €s beléptem a ren-
delébe. Odabent egy fiatal, energikus
orvos fogadott és bemutatkozott.

— Rafie Reza vagyok.

A hdttérben a doktor széke haju asz-
szisztense - Acs Monikdnak hivjak -
készitette el6 a rendel6t a kovetkezo
pdciens fogaddsdra. Reza doktorral
letiltiink a kis asztal mellé, €s bele-
vdgtunk a beszélgetésbe.
Magyarorszdgon nagy probléma,
hogy az emberek tobbségének rosz-
szak a fogai. Miért alakult ez igy?

— A dolog ott kezdédik, hogy a gye-
rekeknek nem tanitjdk meg, hogyan
kell jol fogat mosni. Amikor egy gye-
reket elhoznak hozzdnk, szinte min-
dig el szoktam mondani neki, ho-
gyan kell jol fogat mosni, hogyan kell
haszndlni a fogselymet. Azért, mert
amikor megkérdeztem, Kideriilt,
nem tudjdk pontosan hogyan kell
fogat mosni, azt pedig végképp nem,
miért és hogyan kell a fogselymet
haszndlni. A fogmosdsndl példdul
fontos a technika, hogy sepré moz-
dulatok kellenek. A fogselyemnél
pedig az, hogy a fogak koziil hogyan
kell vele eltdvolitani, ami a fogmosds
utdn is ott maradt. Es fontos az is,
hogy mikor kell a szdjvizet haszndlni.
A legfontosabb mégis az, hogy eljoj-
jenek hozzdnk.

Amig beszélgettiink, Acs Monika
folyamatosan dolgozott. Elészor a
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fogorvosi szék kornyezetében tette
helyére a dolgokat és cserélte le, amit
kellett, aztdn tovdbb lépett a szekré-
nyek felé.

Féton milyen gyakran jonnek az is-
koldsok iskolafogdszatra?

— Kordbban ez rendszeres volt, de az
idén minden mds. Tavasszal és 6sz-
szel a COVID miatt nem johettek, a
nydri id6szakban pedig sziinet volt.
Vidcon, ahol szintén dolgozom, teljes
osztdlyok jottek, de Féton amidta itt
vagyok, erre még nem volt lehetdség.
Acs Monika a kérdést hallva felénk
fordult és segitett.

— Jonnek az iskoldk, azzal nincs is
gond. Sokkal inkdbb az a probléma,
hogy hidba adunk a gyerekeknek
sztir6lapot, hogy mikor kell vissza-
jonnitik, nagyon sokan ezt figyelmen
kiviil hagyjak.

— Ez igy van — biccentett megerdsi-
tésképpen Reza doktor -, vagy a gye-
rekek nem adjdk oda a sztir6lapot,
vagy a szil6k hagyjdk figyelmen ki-
viil, ami rajta van.
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— Akkor jonnek csak ujra — vet-
te vissza sz6t Acs Monika — amikor
mdr fdj a gyerek foga.

A gyerekeknek ingyenes a fogdszat?
— Igen — tdrta szét a karjdt Reza dok-
tor -, ezért is nem értjiik a tdvolma-
radds okdt.

Mi a leggyakoribb probléma a gye-
rekeknél?

— Ez életkoronként viltozik. Ki-
lenc és tizenhdrom éves kor kdzott
sokszor az, hogy a sziill6k azt hi-
szik, amikor a szuvasoddst ldtjdk,
hogy az még tej fog. Azért kell az
ellen6rzés, mert sokszor a tejfog és
a marado fog egyszerre jon Kki. Rd-
addsul a rdgofogakra ebben az id6-
ben a sziil6k azt gondoljdk, hogy
azok még tejfogak, de ez nem igy
van. Az az egyszertbb, ha nem fdj a
gyerek foga és akkor elhozzdk egy
ellenérzésre. Az én tapasztalatom
az, hogy a gyerekek tobbségénél
16—18 éves korban kezddédik el a
fogszuvasodds. Ez tehdt egy kriti-
kus iddszak. Nagyon fontos, hogy
ilyenkor jojjenek egy ellenGrzésre
és egy bardzdazdrdsra.

A gyerekeket tekintve fontos kérdés a
fogszabdlyozds.

— Mi nem csindlunk fogszabdlyozdst,
csak beutalét adunk Dunakeszire a
fogdszatra, ahol 18 éves korig OEP
dltal timogatottan lehet megesindl-
tatni a fogszabdlyozdt. Azt azonban
tudni kell, hogy ez sem ingyenes, vi-
szont jelentGsen olcsobb.

Dr. Rafie Reza és Acs Mdnika

A sztik folyosordl kozben udjabb ér-
kez6k zajdt hallottam, ezért egy ma-
sik korcsoportra tértiink 4t.

A fogdszat az iddsebbeket is érintl.
Mi az, ami példdul a nyugdijasoknak
ingyenes? Nagyon sokan azért nem
jonnek el, mert attdl félnek, nem futja
rd a nyugdijukbol.

— Akdr a gyerekeknél, az iddseknél
is minden kezelés és vizsgdlat ingye-
nes. A fogpotlds az egyetlen, amiért
fizetnitik kell. De ez igy van minden
korosztilyndl. Az OEP tdmogat min-
dent, a tomést, a fogmegtarto keze-
léseket, szoval mindent. Bir még a
fogpotldsok is lehetségesek bizonyos
fajta dllami tdmogatdssal, mert van-
nak olyan fogtechnikusok, akiknek
szerzodésiik van a OEP-el. Igaz, hogy
ez tobb id6t vesz igénybe, és vannak
mindségi problémdk is.

Acs Monika kézben befejezte a fel-
adatait, igy ¢ is bekapcsolédhatott a
beszélgetésbe.

— A fogpotldsok a nyugdijasok szd-
mdra akkor lehetnének olcsobbak —
de nem ingyenesek —, ha sokkal tobb
fogtechnika szerzddne az OEP-el.

A végére maradt az aktiv korosztdly.
Nadluk mi az, amiért fizetni kell?

— Ebben a tekintetben sokan téve-
désben vannak — mutatott rd Reza
doktor -, mert az aktiv korban 1é-
voknek is ugyanazok ingyenesek,
mint a gyerekeknek vagy a nyugdija-
soknak. Nekik is csak a fogpotldsért
kell fizetniiik. Ingyenes a tomés, a
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fogkolevétel, a gyokérkezelés, a ront-
gen és minden mds is.

Mi a tapasztalat Foton, jénnek az
emberek a fogdszatra?

— Igen, jonnek. Altaldban 12-15 em-
bert ldtunk el a rendelési id6 alatt.

A Fotiak ebbdl a szempontbdl job-
bak az orszdgos dtlagndl — tette hoz-
z4 Acs Ménika —, de nem minden
korosztilyban. A 40-60 év kozotti-
ekben €l egy rossz beidegzdés, amit
még gyermekkorukban szedtek 6sz-
sze. Sokan csak akkor jonnek amikor
mdr f3j a foguk. Pedig, ha rendszere-
sen jonnének, levetetnék fél évente a
fogkovet, akkor kideriilnének id6ben
adolgok. A fogdszatndl is igaz, hogy a
prevencio a legfontosabb. A baj meg-
el6zése érdekében fél évente el kell
menni, dt kell nézetni az embernek
a fogait.

A fogdszati elldtds tekintetében mi a
helyzet Foton? Van elég fogorvos a
vdrosban?

— Ebbdl a szempontbdl Fot rendben
van, elég orvos €s asszisztens van —
mondta Reza doktor. Ami fontos,
hogy barmelyik fogorvoshoz is men-
nek az emberek, jelentkezzenek be
telefonon. Azért, mert igy tervezheto
a munkdnk, cserébe nekik sem kell
sokat varniuk.

Ha ldtjuk hdny betegiink van, ak-
kor ugy tudjuk irdnyitani a munkadt,
hogy két bejelentkezett kozé befér-
jenek a fogfdjosok is — egészitette ki
Acs Monika. Igy nekik is meg tudjuk
mondani, mikorra jojjenek, hogy mi-
el6bb sorra keriiljenek.

Nem akartam tovébb feltartani a kint
vdarakozokat, elkoszontem hdt Rafie
Reza doktortdl és Acs Monikatol.
Amikor kiléptem, a kisldny édesanyja
szinte azonnal feldllt a székbol és be-
felé indult. A ldny egy picit tétovdzott,
aztdn az arcdn jol ldthato izgalom-
mal belépett az ajton. Amig néztem a
Kkisldnyt, arra gondoltam, taldn Reza
doktor és Acs Monika segithet neki
abban, hogy a kovetkez6 alkalommal
mdr félelem nélkiil lépjen be a ren-
del6be.
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A kiizdelem 2021-ben is folytatodik

tovabb...

Amikor valakit felkérnek, hogy uj
év kapcsdn irjon néhdny bdtorito
sort egy vdrosi djsdgba, megkisér-
ti az a gondolat, hogy csupa olyan
dolgot fogalmazzon meg, amit az
olvasok hallani akarnak. Mint pél-
ddul ilyeneket, hogy ebben az év-
ben végleg elfelejthetjiik a korona-
virust, megdll a munkanélkiiliségi
rita emelkedése, novekedni fog
a GDP, befejez6dnek a tervezett
beruhdzdsok, bekoltozhetiink az
ujhdzba, a didkok benépesithetik
djra az iskoldkat. J6 lenne, ha igy
esnének a dolgok. Es hamarosan
minden visszatér a régi kerékvd-
gdsba. De tényleg vissza akarunk
térni oda, ahol egy évvel ezel6tt
tartottunk? Ez lenne a fejlédés
irdnya? Ez hoznd el a hén dhitott
boldogsdgot? Janudr els6 napja-
iban igy koszontottiik egymadst:
boldog 1j évet! De mit is kértiink,
amikor ezekkel a szavakkal ko-
szontottiik egymadst? Egydltaldn
tobb volt ez néhdny odavetett
szondl? J6 lenne, ha toébb lenne! A
szavaknak ugyan is teremtd ere-
jiik van, ha felelgsen és Isten aka-
ratdval megegyezé modon mond-
juk ki azokat. Mivel az igazsidghoz
valé ragaszkodds erdsebb ben-
nem, mint a konfliktusoktol valo
félelem, ami a cimben megfogal-
mazott, és konnyen tinnepronté-
nak tlind mondatom miatt érhet,
bevdllalom és le is irom, hogy a
kiizdelem folytatodni fog! De ez a
mondat van dm tovdbb is. Enged-
jék meg, hogy roviden kifejtsem.
Mit értiink boldogsdg alatt, kiket
tartunk boldognak? Ebben a kér-
désben is er6sen megoszlanak a
vélemények. Sokan azokat tartjdk
boldognak, akik anyagi bizton-
sdgban tudjdk magukat és a csa-
lddjukat, akiket elkeriil a nyomo-

rusdg és a betegség f6 sodra. Mire
alapozom, hogy a kiizdelmeink
folytatodni fognak 2021-ben is?
Arra a tényre, hogy a kiizdelem
része az életnek! A Biblia szerint
ugyanis a boldogsdg nem a nehéz-
ségek hidnydban, hanem az ember
Istennel valé kapcsolatdban rej-
lik. Bdrmennyire is kidbrdndi-
to hallani, nem azok a boldogok,
akiknek nagy vagyonnal birnak
és viszonylag egészségesek, ha-
nem azok, akik Jézus Krisztussal
egyiitt vividk meg a mindennapi
kiizdelmiiket. Az emberek tobb-
sége ma is a pénztol reméli a bol-
dogsdgdt. Ha pénz van, minden
van! — mondjdk. Mdsok ezt ugy is-
merik, hogy ha egészség van, ak-
kor minden van! Ezek az dllitdsok
féligazsdgokat tartalmaznak, de
tdvol dllnak az Igazsdgtol! Egy uj
év kezdetén vagyunk, el6ttiink az
egész jovo! Meggydzddésem, hogy
Istennel lehet djat kezdeni! De ezt
az ujat csak hittel és reménység-
gel tudjuk elkezdeni. Ezek nél-
kil csak a régi életiinket tudndnk
folytatni. Biztosan feltettiik mdr a
kérdést, hogy miért van az, hogy
egyesek elképeszt6 energidkat
készek mozgdsitani bizonyos fel-
adatokra, mig mdsokra szinte se-
mennyit. A vdlasz a motivdcioban
keresendd. Amiért ég a sziviink,
azért készek vagyunk teljes erd-
bedobdssal kiizdeni, és abban ki
is tudunk tartani. Amiért valéban
lelkesediink, az képes benniinket
kimozditani a komfortzéondnk-
bol és nagy tettekre késztetni.
De hogyan kezdjiink hozzd a vdl-
toztatdshoz? Semmiképpen sem
ugy, hogy fogadalmakat tesziink.
Ezek egyébként is kérész élettiek!
A biblia 6v a fogadalomtételtdl,
azt mondja, jobb, ha nem teszel
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fogadalmat, mint ha fogadalmat
teszel, és nem teljesited. Viltoz-
tatni a koriilményeinken és vdl-
tozni belilrol csak ugy tudunk, ha
mindent megtesziink azért, hogy
a céljainkat 6sszhangba hozzuk a
Biblia tanitdsdval. Pdl apostol azt
irja, hogy minden rossznak gyo-
kere a pénz szerelme, amely utdn
sovdrogva egyesek eltévelyedtek
a hitt6l, és sok fdjdalmat okoztak
onmaguknak. Tévedés ne essék!
Amint a szegénység nem jelent
egyet az istenfélelemmel, ugy a
gazdagsdg sem az istentelenség-
gel. Az apostol szerint nem a pénz
az oka minden rossznak, hanem
a pénz szerelme, az utdna valo
folytonos sovdrgds, ami rossz,
mert eltdvolit Istent6l. A szerel-
mesekre jellemzd, hogy beszii-
kil a ldtdsuk. Mdsra sem tudnak
gondolni, csak a szerelmiikre, le-
gyen az a sziviik vdlasztottja, vagy
éppen a pénztdrcdjuk. De miért
sovdrognak a pénz utdn? Mert at-
tol remélik a boldogsdgukat és a
biztosdgukat. De ezdltal csapddba
esnek. Ki ne ldtott volna még eg-

Teljesen mindegy ki all el6tted,
ha tudod, hogy ki all mégotted!
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ércsapddt. A lényege, hogy kivd-
natosnak ¢és konnyen elérhetének
mutassa a csalit, mikdzben elfedi
azt, ami azutdn vdr az évatlan pd-
rdra, hogy megérinti. Igy a csap-
ddban 1év6 sajt hamar megakad a
torkdn! A 2020-as esztend6 eddig
nem ldtott moédon bizonyitotta,
hogy a pénz, és az anyagi javak
nem tudnak biztonsdgot adni az
élet viharaiban! Az eldrejelzések
szerint viharok ebben az évben
is varhatok, ezért jo, ha felkészii-
liink rdjuk! A harcunk folytatodni
fog, ez 6énmagdban tényleg nem
tul jo hir, de ha Istennel folytat-
juk, akkor minden kiizdelmiink
mds megyvildgitdsba keriil. Ddvid
kirdly ezt irja az egyik zsoltdrban:
,Veled a rabloknak is nekirontok,
ha Isten segit, a falon is dtugrom”.
Mi lenne, ha mi is ezzel hittel és
reménységgel vdgndnk neki az
djesztend6nek? Ha nem tennénk

ugy, mintha 2020-ban kihalt vol-
na az utolso rabld, és ledélt volna
az utolsd kofal is, ami el@ttiink
magasodott! Mi lenne, ha keve-
sebbet néznénk az akaddlyokra
és tobbet Istenre? A napokban
kaptam ezt a képet. Lehetne ez a
mottéonk 2021-ben. Isten végte-
leniil bolcs ezért nem tdrja elénk
a jovot, foleg nem a rdank vdro
nehézségeket, mert azokat nem
birndnk elviselni. De megigérte,
hogy 1épésrol-1épésre vezetni fog,
erot ad, és nem marad el t6link.
Késziiljiink fel arra, hogy a holnap
Uj gondokat fog hozni magdval,
de arra is késziilhetiink 6rommel,
hogy elhozza majd az dj megol-
ddsokat is! Mogottiink, taldn nem
dllnak befolydsos emberek, de ha
magunk mogott tudjuk a Min-
denhatd Istent, onnantdl kezdve
mindegy, hogy ki dll majd elénk.
D4dvid ugy indult Golidt felé, hogy

kozben ezt mondogatta: amig Is-
ten mogottem van, addig nem
szdmit, hogy ki van el6ttem. Ezt
az oridst is le fogom gy6zni! Ez
a gydmoltalan kis oroszldn taldn
benniinket szimbolizdl, amint ott
dllunk az ismeretlen jovG elott
és félénken kérdezziik, hogy va-
jon mit hoz szdmunkra. Az anya
oroszldn Istent szimbolizdlja, aki
erGs, €s aki ugy néz a jovo felé,
mint aki tokéletesen ismeri azt!
Jézus Krisztus miutdn Kkivivta
szdmunkra a gy6zelmet, mogénk
dllt, mint egy oroszldn! Kapasz-
kodjunk bele Isten igéreteibe, és
tekintsiink ugy a holnap elé, hogy
az hozza majd az uj gondokat, de a
gondokkal egyiitt érkezni fognak
az Istent6l jovo dj megolddsok is!
Bizzuk Ujra Eletiinket Krisztusra!
Ha tavaly miikodott, idén is fog!

Filemon Zsolt baptista lelkipdsztor

Fotra ért a haboru
| Rozsahegyi Mihdly naplojabol

Mi, akik nem éltiink akkor, csak
a torténelemkonyvekb6l ismer-
juk a IIL Vildghdboru torténetét.
Azokban azonban semmi sincs
arrol, ami Foton tortént. Rézsa-
hegyi Mihdly naplojdnak egyes
részeit a felsége, Terike néni jut-
tatta el hozzam. Mindenkinek
érdekes olvasmainy lehet, aki ki-
vancsi arra, mi és hogyan is zaj-
lott 76 évvel ezel6tt, a I1. Vilagha-
boru idején Féton.

1944. december 8-dn szombaton
ért el benniinket a II. Vildghdboru
vihara. Reggel 8 dra volt, amikor
megszolalt pdr dgyu. Hogy magyar
vagy német, azt nem tudtuk. Az
dgyuk Mogyordd és a Somlyo ko-
z0tt Veresegyhdza és Godollo felé
tlizeltek két ordn keresztiil, ugy 10
percenként.

Azon a reggelen az utols6 vonat
9 orakor ment el Budapest felé. Az
dgyuk kozben folyamatosan tiizeltek.

Aztdn 10 orakor az dgyuidorgés ab-
bamaradt, és vdratlanul nagy csend
keletkezett. A csendet csak két lo-
vaskocsi zorgése torte meg, amelyek
Budapestrol igyekeztek Csomadd felé,
hogy takarmdnyt vegyenek a lovak-
nak. Ezen kiviil azonban cs6nd volt.

Egészen 11.45-ig, amikor egy vo-
nat pofogott el el6ttiink — az Erdész
hdz el6tt — Csomadd fel6l Budapest
irdinydba. A Vonaton 8-10 német
katona volt. A szerelvény mogott
egy érdekes, szdnkos szerkezet volt,
ami a talpfakat szakitotta fel, hogy
a vasut haszndlhatatlan legyen.
Nyolc-tiz perc alatt dtevickéltek az
aldakndzott hidon, aztdn a szerke-
zet elkezdett dolgozni. A talpfdk
ugy tortek, mint a gyufaszdl, a sin-

pdr pedig ugy hullimzott utdnuk,
akdr egy folyo, és a szerkezet szét
is tolta a sineket maga utdn. Olyan
10-15 kilométeres sebességgel ha-
ladtak mindent tonkre téve Buda-
pest felé. Majd ujra csend lett.

A katoniknak a diszno kellett

Ez utdn 13 6rakor egy német terep-
jdré érkezett a hdzunk elé, két ka-
tondval. A katondk kiszdlltak a ko-
csibdl és bejottek a hdzba. Egyikiik
édesanydmat kérdezte, aki tudott
németiil, hogy vannak-e a hdzban
vagy a kornyéken német vagy ma-
gyar katondk. Edesanydm mond-
ta, hogy rajtuk kiviill mds katona
nincs itt. Amig anydmmal beszélt
az, egyik, a mdsik hdtra ment ko-
rillnézni. Kisvdrtatva ismét megje-
lent, mondott valamit a tdrsdnak és
mind a ketten revolvert rdntottak.
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Megijedtiink, és nem értettiink
semmit, hiszen nem volt ott egyet-
len katona sem. De nem is ez idézte
eld a helyzetet. A katona megldtta
az ¢6lban nevelked6 hizott disznét.
Megfenyegettek, ha nem segitiink
a disznot feltenni a kocsira, akkor
mindegyikiinket agyonlének. Ki-
mentem a katondkkal az udvarra
és Kkinyitottam a disznool kardm-
jat. A diszn6 érezhette, hogy mi
fog torténni vele, mert éktelen vi-
sitdssal engem félrelokve kirohant
az udvarra. Az 6rmesteri rangban
lévg katona erre azt orditotta, ha
nem kergetem vissza a disznool-
ba, akkor engem 16 agyon! Sikeriilt
visszahajtanom az 6lba az dllatot.
Ezt kovet6en mdr tobben is vdr-
tuk — édesanydm, a 10 éves Ocsém,
egy 55 éves bdcsi €s én, aki akkor 14
éves voltam —, hogy mi kovetkezik.
De nem sokdig vdrtunk, mert meg-
kaptuk a parancsot, vonszoljuk ki a
disznot és tegyiik az autora. A disz-
no volt vagy 180-200 kil6. Sikeriilt

elkapnunk és a hdtdra forditanunk,
és igy élve, a hdtdn vonszoltuk fel
a terepjdro platdjdra. A nagyapdm
akkortdjt ért haza Kdposztdsme-
gyerr6l, ahol elszdmolni volt. Mig
mi a diszndval kiizdottiink, édes-
anydm szaladt elé, és mondta neki:
~Apa, nehogy szolj, mert agyon-
l6nek minket”. A katondk kdzben
lekototték a disznot és elhajtottak
Foton az oregfalu felé.

A csaldd utdna egyiitt volt és sir-
tunk, hogy el kell menniink, mert
ha ez most igy volt, mi lesz akkor,
ha ideér a front?

Kerékpar és csatarepiil6k

Kortlbelil délutdn két ora volt,
amikor nagyapdm biciklire pat-
tantott és elkiildott Fotra — az
Erdészhdzbol — Csizik Jozsi bd-
csihoz, hogy azonnal j6jjon a ko-
csival, mert ez tortént ndlunk.
Azt akarta, hogy amit tudunk,
azt rakjuk a kocsira és menjiink
el édesanydm no6véréhez a falu-

ba. Ezt kellett elmondanom Jo6zsi
bdcsinak, aztdn a vadlasszal siessek
vissza, de azonnal.

Kozel egy ora volt, mire megjdr-
tam, de mire visszaértem, folfor-
dult a vildg! Eppen akkor huzott
el nagyon alacsonyan 10-15 német
vaddszgép Veresegyhdz felé, és ldt-
tam, ahogy alacsonyra ereszkedve
csak ugy villogtak a ldngok gé-
pdgyuikbdl, ahogy tiizeltek lefelé.
Ez tehdt azt mutatta, hogy valahol
ott lehet mdr a front.

A hdzunkndl ekdzben teljes fel-
fordulds volt. Hol volt mdr a dé-
lel6tti csend! Mikor a dombrol
megldttam a hdzunkat, a kordbban
Csomdd felé igyekvs két fuvaros
lovaskocsi dllt az udvaron, raktdk
fel a széndnkat, és vittek mindent,
amit értek. A kukoricdt, a kol-
bdszt és a szalonndt a padldsrdl, a
krumplit a pincébdl. Vittek min-
dent, amit csak tudtak, megkérde-
zés nélkiil, hogy vajon lehet-e?

folytatjuk
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Az uivegfonds miihelytitkai
| beszélgetés Turai Gyorggyel

R

Turai Gyorgy és az altala készitett fonott tvegek

Az tivegfonds technikdjarol Turai
Gyorggyel beszélgettiink, aki tobb
mint hatvan éve foglalkozik ezzel
a kilonleges mesterséggel. 1958
kortl kezdte az tivegeket szépen
Lfeloltoztetni” mlanyag szdlakkal
még szénbdnydsz tanuld kordban
a 102. szdmu Iparitanulé Intézet-
ben Ozdon. Késébb az Ozdvidéki
Szénbdnydszati Troszt somsdlyi
bdnyaiizemében dolgozott. 1957
és 1970 kozott banydszként tevé-
kenykedett. Itt ismerkedett meg a
bdnyadroétokkal valé fonds tech-
nikdjdval. Kordbban a gyujtézsi-
noros, népies nyelvén cinderes
robbantds volt elterjedt, de abbol
rengeteg baleset keletkezett, ezért
megsziintették, majd behoztdk

az, ugynevezett millszekundumos
robbantdst. Ennek sordn a hasz-
ndlt hdrom méteres zsindrokat
0sszegytjtotték, a drotrol a nej-
lonboritdst lehuztdk — melynek
szine lehetett fehér, fekete, sdr-
ga, z0ld, rézsaszin, kék — és az-
zal fontdk be a kiilonb6zd dlldsu
tivegeket. Turai Gyorgy magdt a
fonds technikdjdt tizennyolc éves
kordban az id6sebb bdnydszoktol
sajdtitotta el. Kézligyessége révén
alkotja azota is ezeket a kiilon-
b6z6 mintdjd, szines fondsokat.
A sokszind drétokat régebben a
bdnydbdl, ma mdr villamos sza-
kiizletekbol szerzi be. A kido-
bdsra szdnt iivegeket ismerdsok,
bardtok hozzdk el neki. Féként a
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kulfoldi tivegeket szereti befon-
ni, mert azok ,szép dlldsdak”. A
fél literes tivegektdl egészen a tiz
literesekig sima és fiiles iivege-
ket és demizsonokat is fon. Az
iivegfonds technikdja sok tiirel-
met, koncentrdciot igényel, hiszen
egy fél literes iiveg elkészitésének
idGtartama napi négy 6ra munkd-
val hdrom honapot vesz igénybe.
Elete sordn kb. 200 db iiveget ,61-
toztetett fel”.

Az iivegfondshoz sziikséges fel-
szerelése egy kombindlt fogobdl,
egy csipofogobol, egy haszndla-
ton kivilli ollébodl, 6ngyujtébol,
egy 60-as szogbdl és hdrom darab
zsdkvarrotiibdl dll.
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Most tekintsiik 4t az iivegfonds
folyamatdt 1épésrél 1épésre Turai
Gyorgy elmonddsa alapjdn:

1. amikor fogunk egy iiveget, akkor
az uveg dlldsdrol ldtnunk kell,
hogy milyen mintdt igényel az
adott iiveg

2. ezt kovetden vaskarikdt hajtunk
az iiveg aljdra

3. utdna hurokszertien a vaskari-
kdra rdtessziik azt a nejlon dro-
tot, amiben még benne van a
vezeték is, hogy dlldsa legyen és
pdrhuzamosan j6jjon felfelé 2-3
mm tdvolsdgra egymdstol. Nem
lehet tobb a tdvolsdg, mert any-
nyira széthuzodik a minta, hogy
szinte élvezhetetlen lesz.

4. az el6z6 16 soros mintdt szembe
vele ugyancsak 16 sorban meg-
fonjuk, hiszen ugy adja ki a 2x16
sor a mintdt

S.utdna elszegjiik 4-5 sorral egy-
szintivel és itt mdr kovetkezik
a bordaritkitds, ott mdr annyi-
ra ritkitom, hogy egy ujabb 16
sormintdm elférjen. Majd utdna

megint jon a 4-5 sor egy szin €s
ugy kovetkezik a minta.

6.de ha mdr annyira beszikiilt
az lveg, hogy ilyen mintdt mdr
nem tudunk beletenni ott mdr
elszortan 1-1 kockamintdval ha-
ladjunk tovdbb

7.végén jon a beszegés kis apro
lancszemekkel az {iveg tetején

Az iivegfonas modszere:

A fonott iiveg 1 mm-es vastagsd-
gu zsinorokbol késziil, amelyek
dltaldban 1 méter hosszusdguak.
Az tveg aljarol kell elkezdeni a
fondst, ott 20-30 db borddval in-
dulunk és ahogy béviil az tivegem
felfelé, ugy szaporitom a borddkat,
amikor jovok felfelé és sziikiilni
kezd az tiveg akkor mdr csokken
a bordaszdm, de a minta ugyan-
csak megmarad benne és a végén
a felesleges szdlakat el kell szegni
az, liveg szdjdndl. A lényeg, hogy a
mintdt mindig meg kell tartani.
Kiilon kell tervezni hozzd a kupa-
kot is, amelyet 1jbdl beborddzunk

—
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és szépen befonjuk, végiil a kidllo
szdlakat aprd ldncszemekkel el-
szegjiik. A minta mindig az iiveg
formdjdtol fiigg, de leggyakoribbak
a geometrikus mintdk pl.: a kockds,
villdam alaku. Szinekben vdltozatos,
de eléfordul egyszinti kék, vagy a
piros-fehér-zold szinkombindcio,
utalva a magyar zdszl6 szineire.

»A fonds alapja a hdrommal
oszthatosdg: ha én azt akarom,
hogy balra menjen a mintdm, ak-
kor a hdrommal oszthatosdgbol
elveszek egy szdlat. Ha azt aka-
rom, hogy jobbra menjen a min-
tdm, akkor a hdrommal osztha-
tosdghoz hozzdadok egy szdlat és
akkor jobbra megy a mintdm. Ha
hdrommal oszthato, akkor kapom
ezeket a kockamintdkat.”

Turai Gyorgy hdldt ad Istennek,
hogy tiirelemmel, tehetséggel, a
fejében elképzeléssel, s nem utolso
sorban jo egészséggel ajindékozta
meg, hogy immdron hat évtizede
iivegfondssal foglalkozhat szabad-
idejében.
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Foti Hirnok
Rendelési idok

hétfé | kedd | szerda |  csiitértok | péntek
FELNOTT HAZIORVOSI RENDELO Fét, Szent Benedek u. 15., 06-27-358-104, 358-438

Dr. Albert Andras - 06-27-740-439, 06-27-358-104, el6jegyzés: 06-27-740-439, www.erodium.hu
14-18

kozerdeki

9-13 14-18 8-12 | 13-16
Dr. Orban Gy6z6 - 06-27-358-104, 06-20-421-644, el6jegyzés kérhetd: 06-27-358-104
15-18 8-12 15-18 |J 9-13 | 13-15
Dr. Vincze Katalin - 06-27-358-104, 06-30-952-4279, el6jegyzés kérhet6: 06-27-358-104
8-12 15-17 8-12 15-17 | 8-11
Dr. Té6th Szilvia - 06-27-358-104, 06-20-992-8960, el6jegyzés: 06-27-358-104, www.erodium.hu
8-12 13-17 9-13 13-17 | 8-12
FELNOTT HAZIORVOSI RENDELO Fét, Németh K. u. 40.
Dr. Szép Imre Zoltan - 06-27-358-181, el6jegyzés: www.erodium.hu
8-12 12 - 15:30 8-12 g1 12 - 15:30 | 8-11
Dr. Vozak Maria - el6jegyzés kérhet6: 06-27-816-165
8-12 13-17 8-12 14-17 | 8-11

FELNOTT HAZIORVOSI RENDELO Fét, Edtvos u. 2., 06-27-358-067, 06-20-462-1795
Dr. Kévago Kalman - el6jegyzés kérhetd: 06-27-358-067

10-14 10-14 13-17 14 -18 | 8-12
NAPPALI SURGOSSEGI UGYELETI ELLATAS Fét, Szent Benedek u. 15., 06-27-998-699
8 - 18 ordig 8 - 18 draig 8 - 18 draig 8 - 18 draig | 8 - 16 odraig

EJSZAKAI - HETVEGI UGYELETI ELLATAS Fét, Szent Benedek u. 15., 06-27-998-699
18 dratol reggel 8 draig 18 oratdl reggel 8 oraig 18 oratdl reggel B oraig 18 oratdl reggel 8 draig | 16 oratdl hétfé reggel 8-ig
GYERMEK HAZIORVOSI RENDELESEK Fét, Szent Benedek u. 15., 06-27-358-104, 358-438
Dr. Kovéacs Eva Zsuzsanna

11-13

12:30 - 15:30 8:30 - 11:30 11 - 14:30 11:00 - 15:00
Dr. Albi Marianna
15-18 10-12 14:30 - 17:30 8-11 11:00 - 15:00
GYERMEK TANACSADAS - ELOJEGYZES ALAPJAN 06-27-358-104, 358-438

8:30 - 11 Dr. Kovacs Eva 7:30 - 10 Dr. Albi Marianna

VEDONOI VARANDOS TANACSADAS - ELOJEGYZES ALAPJAN 06-27-358-104

10 - 12 V. kérzet 8 - 10 VI. korzet 8- 10 1. korzet 8- 10 Il kéirzet
14 - 16 VII. kirzet 14 - 16 |l. korzet 14 - 16 IV. korzet !

VEDONOI CSECSEMO, GYERMEK, IFJUSAGI TANACSADAS - ELOJEGYZES ALAPJAN 06-27-358-104

i . " " 10 - 12 V1. kiirzet 10 - 12 1. kdrzet .
10:30 - 13:30 VII. korzet 8-10 V. kirzet 19 - 14 11, kérzet 12 - 14 IV. krzet 10 - 12 Ill. korzet

LABORATORIUM Fét, Szent Benedek u. 15., - ELOJEGYZES ALAPJAN 06/-27-359-738

7:00 - 7:30 Leletkiadas
7:30 - 9:00 Vérvétel
12:00 - 13:00 Leletkiadas

7:00 - 7:30 Leletkiadas
7:30 - 9:00 Vérvétel
12:00 - 13:00 Leletkiadas

7:00 - 7:30 Leletkiadas
7:30 - 9:00 Vérvétel
12:00 - 13:00 Leletkiadas

7:00 - 7:30 Leletkiadas
7:30 - 9:00 Vérvétel
12:00 - 13:00 Leletkiadas

7:00 - 7:30 Leletkiadas
7:30 - 9:00 Vérvétel
12:00 - 13:00 Leletkiadas

ElSjegyzés kérhetdé munkanapokon a 06/27-359-738-as telefonszamon 10 és 13 dra kbzoitt,
vagy személyesen a laboratoriumban 9 és 9:30 ora kizitt.

NOGYOGYASZATI SZAKELLATAS Fét, Szent Benedek u. 15., 06-27-358-104, 358-438
Dr. Orban Gy6zd Dr. Orban Gydzd Dr. Orban Gy6ézd

15-16 adminisztracio (eldjegyzésre)
16-18:30 ndgydgyaszali rendelés
18:30-21 TP fellilvizsg. (eddjegyzésre)

7- 8 adminisztracio (elGjegyzésre)
8-12 négyogy. rend. (eldjegyzésre)
12-15 TP felllvizsg. (elSjegyzésre)

7- 8 adminisztracio (elGjegyzésre)
8-12 négybgyaszali rendelés
12-13 TP felllvizsg. (el6jegyzésre)

HASI| ULTRAHANG VIZSGALAT Fét, Szent Benedek u. 15., - ELOJEGYZES ALAPJAN 06-27-358-104, 358-438
Dr. Tormyi Andras
7-8 adminisztracio
8-14 UH rendelés
AUDIOLOGIAI SZUROVIZSGALAT Fét, Szent Benedek u. 15., ELOJEGYZES ALAPJA|N 06-20-491-4604
15-17
FOGASZATI RENDELESEK Fét, Szent Benedek u. 15. - ELOJEGYZES ALAPJAN
Dr. Téth Zsuzsanna és Dr. Halasz Janos: 06-27-360-623 - Dr. Barok Agnes és Dr. Rafie Reza: 06-27-395-466

7 - 13 Dr. Rafie Reza 7 - 13 Dr. Téth Zsuzsanna 7 - 13 Dr. Rafie Reza 7 - 13 Dr. Téth Zsuzsanna 7 - 13 Rafie Reza
13 - 19 Dr. Barok Agnes 7 - 13 Dr. Haldsz Janos 13 - 19 Dr. Barok Agnes 7 - 13 Dr. Halasz Janos 13 - 18 Dr. Téth Zsuzsanna
13 - 19 Dr. Téth Zsuzsanna 7 - 13 Dr. Barok Agnes 13 - 19 Dr. Toth Zsuzsanna 7 - 13 Dr. Barok Agnes 13 - 18 Dr. Halasz Janos

13 - 19 Dr. Halasz Janos 13 - 19 Dr. Rafie Reza 13 - 19 Dr. Halasz Janos 13 - 19 Dr. Rafie Reza
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kozérdekil

Foti Hirnok

Kozérdekii telefonszamok:

Segélyhivis: 112 | Mentdk: 104
Rendorség: 107 | Katasztrofavédelem (tiizoltok): 105

Tudakozo: 11818

Foti K6zos Onkorményzati Hivatal
Fot, Vorosmarty tér 1.
Tel.: 06/27/535-365

Egészségiigyi ellitds
Felnd6tt hdziorvosi rendelsk:
Fot, Szent Benedek u. 15.
Dr. Albert Andr4s,
Dr. Orbdn Gy6z6,
Dr. Vincze Katalin, Dr. Téth Szilvia
Tel.: 06/27/358/104,
06/27/358-438
Fot, Néemeth Kdlmadn u. 40.
Dr. Szép Imre Zoltin
Tel.: 06/20/472-3801,
06/27/358-181
Dr. Vozdk Mdria
Tel.: 06/27/816-165
Fot, E6tvos u. 2.
Dr. K6vdgé Kdlmén
Tel.: 06/27/358-067

Gyermek hdziorvosi rendelések

Fot, Szent Benedek u. 15.
Dr. Kovdcs Eva, Dr. Albi Marianna
Tel.: 06/27/358-104, 06/27/358-438

Fogorvosi rendelé
Fot, Szent Benedek u. 15.
Tel: 06/27/395-466, 06/27/360-623

Orvosi iigyelet

Nappali siirgGsségi tigyeleti elldtds:
Fot, Szent Benedek u. 15.
Tel.: 06/27/998-699

Ejszakai és iinnepnapi iigyeleti elldtds:

Fot Szent Benedek u. 15.
Tel.: 06-27-998-699

Laboratérium
Fot, Szent Benedek u. 15.
Tel.: 06/27/359-738

Gyogyszertarak

Eziistfeny6 Patika

Fot, Németh Kdlmdn u. 29.
Tel.: 06/27/360-174

Pandiilia Gyogyszertdr
Fot, Szent Benedek u. 15.
Tel.: 06/27/538-656

Somlyo Gydgyszertdr
Fot, Vorosmarty tér 4.
Tel.: 06/27/538-955

Flora-Medoswiss Patika

Fot, Fehérkd u. 1. (Auchan druhdz)

Tel.: 06/27/535-406

Mez66rok

Ifj. Koncz Jdnos | 06/70/4574481

Teleki Sdndor | 06/70/3318522

Foti Kozszolgdltato Kft.
Fot, Malom u. 1.
Tel.: 06/27/539/680
Stkossdg mentesités tigyelet:
06/70/340-0933

Kozbiztonsdg Fot Rendorors
Fot, Vorosmarty tér 11.
Tel.: 06/27/358-007

Foti AQUA onkéntes tiizolto egyesiilet

fot-ote@fot-ote.hu

Ugyeleti telefon: 06/70/431-5969

Foti Kozhasznu Polgdror Egyesiilet

Tel.: 06/20/315-7685

Krizisvonal

Tel.: 06/30/384-2838
Hivhato: munkaid6 utdn,
hétvégén és tinnepnapokon

Postahivatalok
Fot, Szent Benedek u. 17.
Tel.: 06/27/358-002

Fot, Vorosmarty ter 2.
Tel.: 06/27/358-106

Fot, Nemeth Kalmadn u. 40.
Tel.: 06/27/358-006

Fot, Auchan Fehérks u. 1.
Tel.: 06/27358-298

Kairolyi Istvin Gyermekkozpont
Fot, Vorosmarty tér 2.
Tel.: 06/27/358-490

Foti Kozmiivel6dési
és Kozgytijteményi Kézpont
Vérésmarty Mtivel6dési Haz
Fot, Vorosmarty tér 3.
Tel.: 06/70/331/5806
Varosi Konyvtar
Fot, Dozsa Gyorgy u. 12-14.
Tel.: 06/2 7/538-250
Kisalag Fiokkonyvtdr
Fot, Béke u. 33.
Tel.: 06/27/358-319,
06/70/331-5572

Németh Kdlmdn Emlékhdz

Fot, Béke u. 31.

Tel.: 06/27/358-130,
06/70-331-9236

Kisalagi Kézdsségi Hdz
Fot, Béke u. 33. | Tel.: 06/27/358-319

Egyhdzak
Rémai Katolikus Plébdnia
Fot, Vorosmarty u. 2.

Tel.: 06/27/358-083
Foét-Kozponti Reformdtus
Egyhdzkozség
Fot, Kdrolyi Istvdn ut. 1.

Tel.: 06/27/632-540
Fot-Kisalag Reformdtus Egyhdzkozség
Fot, Eori Barna u. 33.

Tel.: 06/30/638/4991
Féti Evangélikus Egyhdzkdzség
Fot, Petofi u. 1.

Tel.: 06/27/362-350

Foti Baptista Gytilekezet
F6t, Dedk Ferenc u. 3.
Tel.: 06/27/785-950,
06/20/886-0143

Szolgdltatok

DMRYV Duna Menti Regiondlis
Vizmti Zrt.

Kozponti iigyfélszolgdlat

0-24 ordig: 06/27/511-511
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu

Magyar Kozt Nonprofit Zrt.

Pest Megyei Igazgatosag

Kozponti iigyfélszolgdlat
06/1/819-9042

Diszpécser: 06/1/819-9260;

ugyelet@pest.kozut.hu

TIGAZ Zrt.

Gdzszivdrgds és tizemzavar bejelen-
tés: 06 (80) 300-300

(ingyenesen hivhato éjjel-nappal a hét
minden napjdn);
ugyfelszolgalat@tigaz.hu

Magyar Telepiilések Kozvildgitdsi
Ko6zhasznu Egyesiilete
Hibabejelent6: www.mtkke.hu
info@mtkke.hu

ELMU-EMASZ
Energiaszolgdltato Zrt.
ELMU hibabejelents

06 (80) 38-39-40
ugyfelszolgalat@elmuemasz.hu

26



OTTHONUNK FOT

KOVESSEK A VAROS HIREIT

@ https://www.facebook.com/fot.varos/

https://www.instagram.com/fot_varos

Foti Hirnok online!
Olvassa el a legfrissebb lapszamot és tajékozddjon korabbi irasainkbdl a Fottal kapcsolatos dolgokrol!
~Minden lapszam ONLINE az On otthonaban!”
Interjluk | Erdekes beszélgetések | Kézérdek(i dolgaink | Oktatas / Kultira | Onkormanyzati informaciék
Olvassa a Foti Hirndkot nagyithatd, kdnnyen olvashaté formaban online!
Hiteles tajékoztatas Fotrol a Fotiaknak!

FOOLDAL  FOTIHIRNGK  INTERM)  KOZERDEKD  VAROSUNKERT  OKTATAS  KULTURA  KAPCSOLAT
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