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Vörösmarty Művelődési Ház 
programok

Őszi kézműves játszóház
2023. október 14. szombat, 10-14 óra

Bérlet ára: 3500 Ft/3 előadás, jegyár: 1500 Ft

Kiss Kata zenekar interaktív gyerekkoncertje
2023. október 14. szombat, 10 óra

Jegyár: 1500 Ft/fő Családi jegy: 5000 Ft/2 felnőtt, 2 gyerek; 6000Ft/2 felnőtt, 3 gyerek

Egy bolond hármat csinál
Pódium Színház

2023. október 20. péntek, 18 óra
Jegyár: 4000 Ft, 4500 Ft, 5000 Ft

Jegyek megvásárolhatók a 
Művelődési Ház irodájában, nyitvatartási időben. 

Szépség és a szörnyeteg
VSG táncszínház - táncmese

2023. október 28. szombat, 10 óra
Jegyár: 1500 Ft

Lorán Barnabás Trabarna 
Vissza 2 padlógáz! - Stand up est

2023. október 28. szombat, 19 óra
Jegyár: 3500 Ft, 4000 Ft

Lúdas Matyi
Pódium Színház - zenés mesejáték

2023. november 11. szombat, 10 óra
Jegyár: 1500 Ft

Fót, Vörösmarty tér 3.
06 70 5046126

Babos Tibor "Midtown. Constructive Unrealism. 
Paradox Constructivism" című kiállítása

2023. október 6. péntek, 18 óra
A kiállítás megtekinthető: 2023. november 3-áig.

Csipkerózsika
Görbe Tükör Színtársulat
Bérletes Gyerekszínház

2023. október 13. péntek, 9:30, 11:00 óra

A belépés díjtalan, regisztrációs jegyhez kötött. 
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Tisztelt Ünneplő Fótiak! 

1956 forradalmának egyik legaktuálisabb üzenete a ma élők számára talán az, hogy abban a nemzeti, de akár fóti sors­
közösségben is, amelyben élünk, mindig azt kell keresnünk, ami bennünket összeköt és sohasem azt, ami elválaszt.

Mert ugyan lehet más az egyéni vagy a politikai érdek, de helyi szinten a városunk polgáraiért kell tennünk.

Bizonyosan így gondolták ezt 1956 októberének főszereplői, a pesti srácok is, akiknek elegük lett a kommunista elnyo­
más sötét diktatúrájából, s volt elég bátorságuk felemelni a hangjukat.

Három gyönyörű szó jellemzi 1956 októberét: hit, remény és szeretet. 
A jövőbe, az összefogásba vetett hit, az ebben való remény és a haza szeretete.
1956. október 23-án e három szó ereje megrengette egy addig megdönthetetlennek hitt rendszer, a kommunista dikta­
túra alapjait.
1956 forradalma nem fegyveres harcnak indult, 1956-ban a lelkes ifjúság indult el reménnyel telve szabadságvágyát ki­
fejezni. Nem akartak ők kezdetben mást, mint az elnyomás ellen tiltakozni. De a félelemtől vezetett reakció, a megtorlás 
véres volt és kegyetlen. Az 56-os ellenállásnak nem voltak tábornokai, ellenben voltak Mansfeld Péterei, Tóth Ilonkái, és 
tiszta lelkű fiataljai, akik rövid életükkel fizettek a szabadságvágyukért.

Rájuk is emlékezünk, értük tartjuk a fáklyát, helyezzük el a virágainkat és hajtjuk meg fejünket évről évre, jelezve, hogy a 
tűz ott lobog bennünk, tiszteletünk örök, nemzetünk él, és nem akarunk senki és semmi rabjai lenni soha többé! 

Tartsanak velünk a megemlékezésen, ünnepeljük együtt szabadságunkat! 

Tisztelettel, 
Dr. Vass György, polgármester
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Az idei évtől a Fóti Városi Könyvtár önálló intézmény lett. Az 
egykori Kisalagi Fiókkönyvtárból igazán szép könyvtár szüle-
tett a felújítás és a gondos könyvtároskezek nyomán. A Fóti 
Könyvtárról, a könyvekről, az olvasókról és a Fóthoz kötődő 
életéről a könyvtár vezetőjével, Kaba Eszterrel beszélgettünk.

Kezdjük egy lokálpatrióta kérdéssel: született fóti vagy?
– Igen, annyira, hogy az anyukám, a nagymamám, a dédnagyma­
mám és az üknagymamám is fóti, az ükszüleim sírja pedig még 
megvan az evangélikus temetőben.

Mit szeretsz Fótban?
– Biztonságban érzem magam a városban. Az öregfaluban lakom, 
és régen akármilyen sötét volt, tudtam, hogy ebben a házban laknak 
Zsófi néniék, ott meg János bácsiék, és ez nekem biztonságérzetet 
adott. Mert akármi is történik velem, bármelyik csengőt megnyo­
mom, biztosan kijön valaki, aki ismer engem. 

Melyik iskolába jártál?
– A Garayba jártam, a sokak által ismert repülős iskolába. Ezt azért 
említem, mert a nagypapám azok között volt, akik feltették oda azt 
a repülőt. Imádtam odajárni. Az osztályfőnököm Lonci néni, Kónya 
Ilona volt, aki sajnos tavaly már elment közülünk.

A Garay után hová mentél továbbtanulni?
– A Teleki Blanka Gimnáziumba, Zuglóba. Nem vettek fel rögtön 
levéltár-könyvtár szakra az ELTE BTK-ra, így egy évre elmen­
tem levéltárba dolgozni. És utána újra felvételiztem levéltár szakra, 

Akár a  puzzle
Fóti hölgyeket a címlapra: KABA ESZTER, a Fóti Városi    Könyvtár vezetőjeTartalom

Fóti hölgyeket a címlapra: 
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Akár a  puzzle
Fóti hölgyeket a címlapra: KABA ESZTER, a Fóti Városi    Könyvtár vezetője

és két évvel később pedig könyvtárszakra is, így végül Levél­
tár-Könyvtár szakon végeztem.

Milyen egy levéltárban dolgozni? Egyáltalán, mit csinál 
egy levéltáros?
– Hasonlít egy kicsit a könyvtároshoz, mert mind a két foglal­
kozás rendszerez. Azért szerettem nagyon a levéltárosi munkát, 
mert az egész olyan, mintha egy puzzle-t raknál ki, de úgy, hogy 
nincs meg az eredeti kép. És a darabkákat nagyon jól kell illesz­
teni ahhoz, hogy kirajzolódjon a kép. Úgy kezdődik a munka, 
hogy beadnak egy csomó iratot a levéltárba. Ezek lehetnek egy 
minisztérium, egy civil szervezet, egy párt, egy önkormányzat 
vagy akár egy magánszemély iratai. Sokszor ezeket zsákokban, 
dobozokban hozzák. Aztán a zsákokat elkezded kibontani, ki­
veszed belőle az igazolványokat, a bizonyítványokat, az önélet­
rajzokat, és azokat végig olvasod, és lassan kirajzolódik előtted 
egy ember élete. Amikor olvasol, rájössz, hogy sokat utazott, és 
helyére kerül, miért van az anyagban annyi képeslap mondjuk 
Abbáziáról. Esetleg dolgozott iskolában, azért találtál annyi is­
kolai jegyzetet. Így az életrajza alapján szépen eltudod különí­
teni az életútjának az állomásait, és összeáll egy portré, éppúgy, 
mintha egy festő vitte volna vászonra. Ha például egy híres em­
berről készül egy életrajzi könyv, akkor egy kutató először el­
megy és végig nézi azt, amit te rendeztél.

Ki gondolta volna, hogy ez egy ilyen érdekes munka? Med-
dig csináltad?
– Egészen a tavalyi évig. Úgy lettem könyvtáros is, hogy az 
intézményben, ahol dolgoztam, összevonták a levéltárat és a 
könyvtárat. Így fele időben levéltáros, fele időben könyvtáros 
voltam. Amikor eljöttem, az utolsó levéltárosi munkám Szabó 
Ervin iratainak a rendezése volt. Fantasztikus megtiszteltetés 

volt egy olyan ember iratanyagát rendezni, akiről egy hatalmas 
könyvtárat neveztek el! 

Miért gondoltad azt, hogy váltasz, és hazajössz könyvtár-
vezetőnek?
– A levéltár volt az első munkahelyem. Most viszont úgy gon­
doltam, elég. Eljön az a helyzet, amikor bejársz dolgozni, csiná­
lod, de érzed, hogy ez már nem az, amibe beleszerettél. Aztán 
jött a Fóti Városi Könyvtár és úgy éreztem, hogy hú, itt nagyon 
fel kell szívnom magamat! 

Egy országos levéltárból jössz, és azt mondod, a Fóti 
Könyvtárhoz fel kellett szívnod magad? Miért?
– Azért, mert, aki új helyre megy, tudja, hogy ki fognak esni a 
csontvázak a szekrényből. Ezt tudja. De azt, hogy kiesik a Fiu­
mei úti sírkert, és rögtön utána kizuhan a Kozma utcai teme­
tő, arra azért nem számít. Akkor rájössz, hogy semmi nem úgy 
működik, ahogy kell. Azt mondod, jó, oké, akkor lássunk neki. 

Eszerint a kolléganőiddel nulláról újraépítetted az 
egészet?
– Igen. Láttam, úgy kell tekinteni, hogy januártól ez egy új in­
tézmény lett, és akkor legyen ez egy origó, legyen minden új. 
Új szabályzatrendszer, új könyvállomány, folyamatos selejtezés, 
és tudatosan úgy szerzeményezünk új könyveket, hogy azokat 
tényleg kikölcsönözzék az olvasók. Most már látjuk, hogy ez si­
került is. 

Milyen típusú könyvek most a népszerűek?
– Nálunk zömében a családosok és az idősebb olvasók vannak. 
Ezért a gyerekrészlegre kell hangsúlyosan odafigyelnünk, hogy 
jó gyerekkönyvek legyenek, mert ha a gyerekeket bent tudjuk 
tartani a könyvtárban, akkor felnőtt korukban is jönni fognak. 
És őket korban is követnünk kell, és lenniük kell jó kiskamasz, 
majd kamasz könyveknek is. Azt is meg kell értenünk, hogy 
most a könnyed, szórakoztató irodalmat keresik az olvasók. 
Napra késznek kell lennünk, mert azt akarja látni az olvasó a 
könyvtárban, amit a könyvesboltban. Úgyhogy nekünk nagyon 
gyorsan kell reagálni és rendelni. Emellett az olvasóktól is fo­
gadunk kéréseket, és mi magunk is állandóan nézzük a friss 
kínálatot. 

Ez úgy hangzik, mintha a régebbi könyveket nem is olvas-
nák a könyvtártagok...
– Sajnos valóban nem. Ahogy selejteztünk, a forgalmi statisz­
tika alapján le kellene selejteznem Krúdy Gyulát, aki viszont 
meghatározó alakja a magyar irodalomnak. Így aztán a forgalmi 
adatok ellenére Krúdy marad, bár most senki sem kíváncsi rá. 
Ugyanakkor egy közművelődési könyvtárnak nem az a felada­
ta, hogy könyveket raktározzon, már csak azért sem, mert nin­
csenek gumiból a falai. Vagyis olyan könyveket kell kínálnunk, 
amelyeket az olvasók el is olvasnak.
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Az Önkormányzat erőfeszítéseinek köszönhetően pont 
került a Tőzeg-tó vízpótlásának az ügyére. Ennek kö-
szönhetően az áteresz megnyitásával a tó és a termé-
szetvédelmi terület is megmenekült. A vízpótlással 
kapcsolatos előzményekről és megoldásról Bíró Zoltán 
alpolgármesterrel beszélgettünk.

Az, hogy szeptember 26-tól újra folyik a víz a Tőzegbe, 
jó hír. Hogyan jutottunk el idáig?
– Az Önkormányzat több éve dolgozott azon, hogy az át­
ereszt a Tőzeg felé meg lehessen nyitni és a tó feltöltésre 
kerüljön. Nagyon szomorú volt látni, hogy a tó felületé­
nek a mérete egyre kisebb lesz. Ezért mindent megtettünk, 
hogy a tó újbóli vízellátását megoldjuk.

Mi akadályozta a folyamatot?
– Évekkel ezelőtt indítottak egy birtokvédelmi pert az 
Önkormányzat ellen, amelyben a felperesek azt kérték, 
hogy ne nyissa meg a város újra az átereszt a Tőzeg-tó felé. 
Hosszú egyeztetés sorozatot követően megállapodtunk a 
területet művelő gazdákkal, hogy az átereszt ellenőrzött 
formában megnyitjuk. Sajnos ez közel két évig tartott.

Más nehézség is volt?
– Igen, mert a megállapodást követően azt is figyelembe 
kellett vennünk, hogy a víz egy védett lápon halad keresz­
tül. Végül ezt is megoldottuk, és egy új szelvénnyel meg 

tudtuk nyitni a Mogyoródi-pataknak ezt az ágát is. A patak 
másik ága pedig továbbra is folyik Budapest felé. 

Hogyan zajlott az érdemi munka?
– A kivitelezés két ütemben történt. Az első ütemben meg­
épült maga az áteresz. A második ütemben pedig egy acél 
küszöbrendszert alakítottunk ki, azért, hogy a későbbiek­
ben is tisztítani tudjuk a befolyást, hogy ne iszaposodjon 
el. Végül a teljes munka befejeződött és az átereszt szep­
tember 26-án megnyitottam. 

Újra folyik a víz a Tőzeg-tóba 
| �Bíró Zoltán beruházásokért felelős alpolgármester

Bíró Zoltán beruházásokért felelős alpolgármester

A Mogyoródi-patak  
Budapest felé folyó ága

A Mogyoródi-patak átereszen keresztül  
a Tőzeg-tó felé folyó ága

Fóti Hírnökinterjú
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Fót Város Képviselő-testületének támogatásával létrejött te­
lepülésünkön egy Európai Uniós pályázati csapat, melynek 
feladata a közvetlen Európai Uniós pályázatok figyelése, a 
rendelkezésre álló források feltárása és a pályázati lehetősé­
gek kihasználása.

A csapat első jelentős eredménye a Breaking isolation 
– együtt a társadalmi elszigetelődés ellen című URBACT 
projektben való részvétel. 

Az URBACT program egyik pozitívuma, hogy közvetlen 
európai uniós finanszírozású, amelyre kilenc másik uniós 
országgal pályáztunk, és nyertünk forrást. Arra szerződ­
tünk, hogy a társadalom különböző csoportjainak – kiemel­
ten a városunkban élő fiatalok – elmagányosodása, elszige­
telődése ellen küzdünk, kicseréljük a tapasztalatainkat, és 
jó példákat mutatunk egymásnak. Szintén fontos tényező, 
hogy amikor közvetlen uniós forrásra pályázunk, akkor nem 

a magyar mezőnyben kell helytállnunk, hiszen jelen esetben 
például lengyel, cseh és horvát városokkal is versenyeztünk. 
Kiemelten fontos számunkra a fiatalok megszólítása, hiszen 
ez a program a jövő városáról szól. Civil szervezetekkel, 
magánemberekkel, és városunk intézményeinek képviselő­
ivel együtt dolgozunk majd a kísérlet sikerén. Az URBACT 
projektbe igyekszünk tehát a lehető legtöbb fiatalt bevonni 
annak érdekében, hogy együtt formáljuk a jövőt, melynek 
révén erős, összetartó közösségeket és a mainál élhetőbb 
várost teremthetünk – mondta el Ersók Nóra, projektme­
nedzser.

Az URBACT projekt mellett a pályázati csapat kezeli az 
ifjúság számára meghirdetett Erasmus+ és egyéb európi 
uniós pályázatokat, melynek során ifjúsági nemzetközi mo­
bilitásokban, ifjúságsegítők nemzetközi mobilitásában és 
európai partnerségi együttműködésekben vehetnek részt a 
fóti fiatalok és civil szervezetek. Mindezzel célunk a fóti fia­
talok non-formális tanulásának segítése.

A pályázatokban való részvétel lehetőségéről a Fóti Köz­
szolgáltató Nonprofit Kft. facebook oldalán olvashatók friss 
információk.

2023. október 2-án a Vörösmarty Művelődési Házban 
tartottunk hangversenyt a Zene világnapja alkalmából. 
Első ízben mutatkozott be Intézményünk a közönség 
előtt Fóti Liszt Ferenc Alapfokú Művészeti Iskolaként.

Hálásan köszönöm kollégáimnak a színvonalas pro­
dukciókat, a felkészítő munkát. A növendékeinknek kö­
szönöm a sok gyakorlást, a szülőknek pedig a támoga­
tást!

Külön öröm volt számomra, hogy dr. Vass György, Fót 
Város polgármestere is elfogadta a meghívást, és meg­
hallgatta a koncertet.

Illés Erika igazgató

A Breaking Isolation network logója

A projektindító találkozóra szeptember közepén  
a francia Agen-ban került sor. 

Nemzetközi együttműködések városunkban

A Zene világnapja
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A boldog békeidők utolsó évében, 1913-
ban alakult meg Fóti Labdarúgó Ifjak 
néven az egyesület, egyetlen labdarúgó 
szakosztályával. A későbbiekben több 
sportág közül is választhattak a fótiak: 
kerékpár, tenisz, kézilabda, atlétika, de a 
legnagyobb figyelmet a labdarúgás kap­
ta. Egy rövid ideig, 1922-25 között a Fóti 
MOVE Sport Club nevet vette fel a cso­
portosulás, melyet 1925-ben Fóti Sport 
Egyesület névre kereszteltek át. Alapí­
tói, támogatói, pártolói főleg Újpestre, 
az Egyesült Izzó Váci úti gyárába jártak 
dolgozni, s valószínűleg e kötődés révén 
kapta az újpestiek lila-fehér színeit a fóti 

csapat is. A klubalapítás széles összefogás 
révén történt meg, de a kisiparosok, ke­
reskedők, munkásemberek mellett főleg 
a helyi parasztság vette ki részét a csapat 
működtetéséből, arányuk a játékoskeret­
ben volt leginkább meghatározó. Az FSE 
„atyái” közül ki kell emelni Neiwirt János 
gombkészítő és a csapat számára lab­
dákat készítő Pinvicska István bőrdísz­
műves nevét, akik vezetőségi szerepet is 
betöltöttek. Ugyancsak ott bábáskodtak 
a fóti labdarúgás megszületésénél Patak­
házi József és Puskás Mihály cipészmes­
terek, akik cipőkkel és stopligombokkal 
látták el a futballistákat, de említsük meg 
az alapítók közül Dr. Surjánszky Ferenc, 
Opprecht Károly, Dudás István, Nagy 
Gyula, Dr. Lancz Kálmán, illetve Szeidler 
Lipót nevét is. 

A csapat első telephelyéül (35 évig) 
a mostani nagytemető mögötti terü­
let szolgált, innen csak a II. világháború 
utáni években költözött el a klub. Fontos 
szerepet töltöttek be az FSE kezdeti idő­
szakában Fót vendéglátósai is: Dalmadi 
Győző, aki maga is a csapat tagja volt, 
saját vendéglőjét ajánlotta fel öltözőül és 
fürdőhelyül, a játékosok innen jártak ki a 
pályára, míg végül megépült a sporttelep 
melletti öltözőépület. Szintén a Fóti SE 
szolgálatában állt Brandtner Béla ven­
déglátóegységével, majd később G. Elek 
József a vasúti felüljáró melletti, ma is 
Elek-kocsmaként emlegetett Sport Ven­

déglővel, ahol a csapat bankettjeit, mér­
kőzések utáni összejöveteleit tartották, 
valamint a klub megsegítésére szervezett 
jótékonysági esteket és amatőr színielőa­
dásokat is rendeztek.

A Fóti SE ekkori szerepléséről annyi 
ismerhető, hogy a mai megyei szintnek 
megfelelő, vármegyén belül területi-já­
rási beosztásokban vívták bajnoki küz­
delmeiket. A hőskor futballistái közül az 
alapítók és támogatók némelyikén kívül 
fennmaradt ebből a három évtizedes 
korszakból többek között Dudás Lajos, 
Haraszti István, Elek Sándor, Zanathy 
Jenő, Schrik István, Jakubecz József 
és Pleva István neve, akik jellemzően a 
kor teljesen amatőr körülményei között 
készültek, edző nélkül, önmagukat tre­
nírozva. Nagy segítsége volt a csapat­
nak Forgács István és Forgács István­
né (Haskó Lídia) 1939–1978-ig, akik a 
gondnoki, szertárosi, pályakarbantartói 
feladatokat látták el. 

A fóti labdarúgás fennállását mindkét 
világháború érintette, ám a csapat mind­
addig részt vett a bajnokságokban, amíg a 
sportéletet a harcok nem hátráltatták. A 
II. világháború után a sport újjászervező­
dött Magyarországon, így Fóton is. Helyi 
politikai döntések is hozzájárultak a Fóti 
SE erősödéséhez: az egyesület az 1940-es 
évek végén átmenetileg a kisalagi csapat­
tal, majd a következő évtized legelején 
a Fóti Testvériséggel egyesült, s néhány 
évre a Fóti Községi Sportkör nevet vette 
fel. Közvetlenül a háborút követően még 
az országos harmadosztályt jelentő terü­
leti bajnokságban szerepeltek. 1948-ban 
megépült az egykori Károlyi-birtok ré­
szét képező faiskola helyén az új játéktér.

110 éves a Fóti Sport Egyesület  1. rész

A Fóti Sport Egyesület csapata, 1930

Fóti SE és Alag SC csapatok, 1932

Balogh Dávid |
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A közigazgatási rendszer átszervezése 
– a megyerendszer bevezetése – a baj­
noki küzdelmeket is érintette: 1951-ben 
indult a megyei bajnokság. Az első sze­
zon a kétcsoportos első osztályban érte 
a fóti csapatot, innen azonban két év 
után kiesett a megyei másodosztályba a 
lila-fehér alakulat, ahová csak 1957-ben 
sikerült visszakerülni, majd rapszodi­
kus évek után 1962-ben ismét kiesett.  

Így a csapatot egy évtizeddel később 
már edzőként irányító Koczó József 
(Szivi) a Ferencváros, Laukó István és 
Forgács József az Újpest kötelékébe 
tartozott, míg a kapus Gyetván József 
a Szállítókban, Szabó (Kulacs) Sándor 

pedig a Pécsi Dózsában fordult meg. 
NB I-es pályafutását követően Wohl­
ram „Kisalagi” János is az FSE-ben 
akasztotta szögre a stop­
list, hogy később átve­
gye a csapat edzését. A 
trénerek közül Stevkó 
Istvánt és Dobos Já­
nost lehet kiemelni, s a 
korszak legendás alakja 
volt a csapat mellett in­
tézőként szolgáló Kasz­
ner Ferenc is.

Az 1956-os évét két 
okból is ki kell emelni 
az FSE-vel kapcsolat­

ban, ugyanis ekkor került ide Pektor 
József, aki kezdetben játékosként, majd 
később elnökként is szolgálta a Fóti SE-
t, s akinek neve építészi és közéleti tevé­
kenysége folytán nemcsak a szurkolók 
körében volt ismert. Másik nevezetes 
fóti fociesemény a májusban játszott 
nemzetközi barátságos mérkőzés: a fóti 
csapathoz a felvidéki magyarok alkotta 
Párkánynána csapata érkezett, majd tá­
vozott győztesen. 

Pektor József elnökségén kívül Gár­
donyi Géza, Dobos János és Bánhe­
gyi József nevét jegyezhetjük még fel, 
mint az egyesület irányítóit. Az 1960-as 
években három alkalommal is csoport­
első lett a Fóti SE.             (folytatjuk...)

Az Európai Mobilitási hét autómentes napja került megrende-
zésre 2023. szeptember 22-én a gyermekek számára Fóton.

Európában az idén 25., míg hazánkban 22. alkalommal 
rendezték meg az Európai Mobilitási hetet. A szeptember 
16. és 22. közötti Mobilitási hét mottója 2023-ban a „Taka­
rékoskodj az energiával” volt, amellyel a környezetkímélő, 
megújuló és fenntartható energiával működtethető köz­
lekedési eszközökre szerették volna felhívni a figyelmet a 
szervezők. Így volt ez Fóton is, ahol ovisok és iskolások 
egyaránt részt vettek az autómentes napon, amely során 
beülhettek a rendőrautóba, íjászkodhattak, focizhattak, 
asztaliteniszezhettek. A gyerekek mindemellett hallhattak 
az autón kívüli közlekedési eszközökről – kerékpártól a 
trolibuszig – és azok hasznosságáról. A Vörösmarty Műve­
lődési Házban pedig a rendőrség képviselője játékos köz­
lekedési kérdezz-felelek formájában tanította a kicsiket a 
közlekedés legfontosabb tudnivalóira. 

Fót SE csapata a Sturovo elleni mérkőzésen, 1956

Európai Mobilitási hét 

A Fóti SE területi bajnokságot nyert csapata, 1968
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Tiszteljük és megbecsüljük az időseket, akik Magyar-
országon mindig is fontos tagjai voltak és maradnak 
a családoknak – fogalmazott az idősek világnapjára 
vonatkozó kérdésünkre válaszolva a lapunknak adott 
nyilatkoztában Tuzson Bence, városunk és térségünk 
országgyűlési képviselője, hazánk igazságügyi minisz-
tere. Mint mondta, a felmérések szerint a magyar csa-
ládokban a nagyszülők kilencvenhat százaléka aktívan 
tartja a kapcsolatot az unokákkal, ami igen jelentős 
szám, nemzetközi szinten is kiemelkedő, és azt jelzi 
számunkra, hogy a kisgyermekes szülők folyamatosan 
számíthatnak a nagyszülők támogatására. 

Az idősek világnapja alkalmából köszöntötte nemrég 
a nagyszülők nemzedékét, a nyugdíjasokat. A kormány 
nemrég jelentette be az újabb nyugdíjemelést, mit je-
lent ez az érintettek számára?
– A nemzeti kormány családpolitikájában mindig is megbecsült 
helyet foglaltak el az idősek. Továbbra is többgenerációs család­
modellben gondolkodunk, ezért különösen fontos számukra az 
idősebb nemzedékek, a nyugdíjasok megbecsülése. A kormány 
a nyugdíjemeléssel a nagyrabecsülését fejezi ki a nyugdíjasok 
felé. Ezt szolgálja a nyugdíjkorrekció is, amikor az infláció éves 
mértékével korrigáljuk a nyugdíjakat. Az év elején ezt már meg­
tette a kormány, most pedig újra 3,5 százalékkal emelkednek 
a juttatások. A korrekciónak köszönhetően minden nyugdíjas 
novemberben az októberi nyugdíjához képest magasabb nyug­
díjat kap januárig visszamenőleg, ami az átlagnyugdíj esetében 
több mint 78,5 ezer forint lesz. Januárban ismét emelni fogjuk 
a nyugdíjakat, újabb hat százalékkal, februárban pedig a tizen­
harmadik havi ellátásra is számíthatnak a nyugdíjasok.

Nemrég az új Rossmann-üzlet megnyitóján járt Fóton. 
A térség országgyűlési képviselőjeként hogyan látja a 
körzetünk gazdasági erejét, jelentőségét? 
– Minden régióban fontos, hogy helyben teremtsenek munka­
helyeket a kisebb-nagyobb cégek, helyi vállalkozások, ehhez pe­
dig a nagy nemzetközi cégek is hozzájárulhatnak, különösképp, 
hogy a Rossmann immár harminc éve van jelen hazánkban, or­
szágosan közel kétszázötven üzlettel. Erre a térképre került fel 
szeptembertől Fót is, ami azt jelenti, hogy az itt élő embereknek 
ezentúl már nem kell messzire utazniuk, hogy beszerezzék ott­
honra a szükséges termékeket. Az új drogéria a Príma bevásár­
lóközpontban található, kínálatában számos hazai kisvállalko­
zás árui is megtalálhatók. Mindig öröm számomra, ha egy ilyen 

jelentős külföldi cég magyar termékeket is forgalmaz. Másfelől 
pedig egyéb nagyon kedvező példákat említhetünk a körzetünk 
más településeiről is. Így például a közeli Gödön most nyáron 
nyílt meg a helyi Piramis Építőház Kft. modern, ötezer négyzet­
méteres építőanyag- és barkácsáruháza, amely csaknem kétszáz 
embernek ad majd munkát itt helyben. A cég most egy olyan 
áruházat épített fel, ami nem hasonlítható össze egyetlen másik 
hazai építőanyag-kereskedéssel sem. Ez egy igazi magyar vállal­
kozás, ahol összetalálkozhat egymással nemcsak a hazai vevő és 
eladó, hanem az is, aki a termékeket gyártja. A gödi Piramis Épí­
tőház Kft. már huzamosabb ideje nagyban hozzájárul térségünk 
versenyképességének megőrzéséhez és további fejlesztéséhez. 
Azzal pedig, hogy itt helyben teremt új munkahelyeket, az egész 
régió versenyképességét is tovább javítja.

Ez hozzájárulhat a közösség megerősödéséhez is? 
– Fontosnak tartom, hogy az itt élő emberek büszkék legye­
nek városainkra és településeinkre, illetve az együtt elért ered­
ményeinkre, a közösen megteremtett értékeinkre. Több olyan 
eseményen vettem részt az elmúlt néhány hónapban körzetünk 
településein, amelyek nagyban hozzájárulhatnak a közösség­
építéshez, a helyi összetartás és együttműködés megerősítésé­
hez. A fóti rendezvények mellett példaként említhetném az I. 
Gödi Lecsófesztivált vagy akár a XII. Dunakeszi Fesztet is, mert 
mindenhol azt láttam, hogy hatalmas élményt adtak ezek a 
programok a látogatóknak. A hangulat ezeken a rendezvénye­
ken családias, ugyanakkor pedig lehetőséget ad az embereknek, 
hogy még jobban megismerjék egymást, s ennek révén később 
együttműködés és közös gondolkodás alakulhat ki, amely olyan 
kreatív energiákat szabadíthat fel, amelyek továbbvihetik a kö­
zösség fejlődését.

Fontos, hogy biztos lábakon álljon térségünk 
gazdasága 
| �Tuzson Bence: A kormány a nyugdíjemeléssel a nagyrabecsülését fejezi ki a nyugdíjasok felé, 

akik februárban a tizenharmadik havi nyugdíjat is megkapják

Tuzson Bence igazságügyi miniszter,  
városunk és térségünk országgyűlési képviselője

Fóti Hírnök
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Kovács József, önkormányzati képviselő

Fót 1-es számú választó körzete a leg­
nagyobb és legváltozatosabb a telepü­
lésen belül. Megtalálható itt a fejlett 
Fótliget lakópark és a legelmaradot­
tabb terület, az István hegy is. A lakóte­
rületek igényei a fejlesztés szempont­
jából mások.  Képviselőként az egész 
település, illetve a körzet szükségeit 

kell figyelembe vennem. Vannak prioritások, amelyek elsőbb­
séget élveznek, ilyen például a csapadékvíz-elvezetés kiépítése, 
amely a lakosság védelmét szolgálja.  Az elmúlt években, és ez 
évben is több száz millió forintot fordítottunk e munkálatok el­
végzésére. Ebből adódóan sajnos nem jutott pénz a Bartók Béla 
utca aszfaltozására. Vannak a kitűzött célok között olyanok is, 
amelyeknek a kivitelezése elkezdődött és jövőre befejeződik. 
Ilyen például a Piac csarnok és közösségi tér megépítése. A köz­
világítás bővítésére is sor került a Gyümölcsös utcában és Siká­
torpusztán. Emellett megvalósultak a lakosság szempontjából 
olyan fontos igények, mint a Virág–Vörösmarty utcai gyalogos 
átkelő hely kiépítése, továbbá az Öreghegyi–Vörösmarty utca 
csatlakozásánál a csapadékvíz-elvezetés és a járda kiépítése. 
Elkészültek a Virág utca végén a Mogyoródi-patakon átívelő új 
híd tervei is. Tervezés alatt áll a Ravatalozó előtt egy buszmeg­
álló öböl és gyalogátkelő hely kialakítása, a kivitelezését jövőre 
tervezzük.  Aktívan szeretek részt venni a bizottsági és mun­
kacsoporti üléseken, illetve olyan tárgyalásokon, ahol terveket 
véleményezünk és döntéseket hozunk. Szeretnék a hátra lévő 
időszakban a vállalt célkitűzéseim közül mind többet teljesíteni 
a választó körzetem lakosságának érdekében. 

Szeptember végén ülésezett városunk Képviselő-testülete 
(KT). Az alábbiakban a 33 előterjesztésből négy közfigyelem­
mel kísért előterjesztésről tudósítunk. 
Az előterjesztések sorában a második volt a „Környezetvédelmi 
tárgyú rendeletek felülvizsgálata”. Az előterjesztésben a koráb­
ban többször változtatott, egyes részleteiben elavulttá vált környe­
zetvédelmi jogszabályokat módosította a bekövetkezett törvényi 
változásoknak és a város célkitűzéseinek megfelelően a KT. A 
környezetvédelmi tárgyú rendeletek már 2023. június 23-tól el­
érhetőek voltak a város honlapján. A tervezetet két ízben tárgyalta 
a Bizottság és a KT, továbbá a szakhatóságok és a környező tele­
pülések is véleményezték. A jegyző tájékoztatta a testületet arról, 
hogy a rendelettervezetek véleményezésére rendelkezésre álló 3 
hónap alatt, beleértve a záró társadalmi egyeztetésre jogszabály­
ban előírt 7 napot, nem érkezett észrevétel a lakosság vagy a civil 
szervezetek részéről. Beérkező javaslatok hiányában a városveze­
tés nem látta megalapozottnak lakossági fórum összehívását.

A következő érdekes előterjesztés 9. napirendi pontként ke­
rült a KT elé, „A Fóton létesítendő kerékpárúthálózat kon-
cepciótervének jóváhagyása” címmel. A koncepcióban a város 
egy jövőbeni fejlesztési irányát fektették le a tervezők az élhető 
közlekedés kialakításának céljával. A koncepcióról volt part­
nerségi egyeztetés, kérdőíves felmérés és Lakossági Fórum is, 
ahol mindenki kifejthette a véleményét. 

„A Testület szakbizottságainak beszámolói a ciklus ne-
gyedik évében és a teljes ciklusban végzett munkájukról 
– Pénzügyi Jogi és Gazdasági Bizottság beszámolója” című 
előterjesztés 16-ként került a KT elé. A képviselők az ülés során 
meghallgatták Lévai Sándornénak a PJGB elnökének az ismer­
tetését, aztán sorra vették a szakbizottságok működését és az 
általuk elvégzett feladatokat. 

A negyedik a sorban az „Alpolgármesteri jutalom”, amely 
a KT 19. napirendi pontja volt. Ez a pont nagy vitát generált a 
KT ülésen. A pontosság kedvéért a jutalom mértéke nettó 1,75 
millió Ft. Noha valamennyi hozzászóló képviselő méltatta az 
alpolgármester városért folytatott munkáját, a jutalmazás te­
kintetében megoszlottak a vélemények. Ezzel kapcsolatban 
Bíró Zoltán alpolgármester a Facebookon is közzétett nyilatko­
zatában jelezte, hogy a teljes jutalmát jótékony célokra fordítja. 
A KT által jutalomként elfogadott összeget a Károlyi Clarisse 
Alapítvány Oltalom Idősek Otthonának, a Romtemplom Ala­
pítványnak és az idén 45 éves Fóti Asszonykórusnak utalja át. A 
KT-n az Alpolgármester kijelentette, hogy a jutalmán felül to­
vábbi magánadománnyal is támogatja az előző két alapítványt.

A képviselők a kiemelt határozati javaslatok mindegyikénél vál­
toztatás nélkül elfogadták a határozati javaslatot. A szavazáskor 
pedig mindegyik előterjesztést támogatta a képviselők többsége.

(Az összes előterjesztés ezen a linken érhető el: https://fot.hu/
meghivo-kt-ules-2023-09-28-900ora/)

Képviselői beszámolóKépviselő-testületi ülés  
volt szeptember végén

Fót is csatlakozott 
a gondosóra programhoz
Dr. Vass György polgármester az Idősek világnapján rende­
zett eseményen jelentette be, hogy városunk is csatlakozott 
a gondosóra programhoz, melyet Magyarország kormánya 
indított el. Az Európában egyedülálló program 24 órában el­
érhető segítséget kínál, amelyet az idősek rosszul lét, elesés 
esetén egy okosórán keresztül egyetlen gombnyomással el­
érhetnek. A jelzést követően pedig a megszakítás nélkül mű­
ködő diszpécserszolgálat azonnal küldi az idősek számára a 
segítséget.

A program és az okosóra minden 65 évét betöltött magyar 
állampolgár számára ingyenes. Fóton az idősek az Önkor­
mányzat ügyfélszolgálatán, a polgármesteri titkárságon és 
az önkormányzati képviselőkön keresztül tudják igényelni 
a gondosórát. További információkat a www.fot.hu, illetve a 
www.gondosora.hu oldalakon találnak.
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Születtek:
09.01.	Kubinyi Dénes
09.01.	Perjés Kamilla
09.05.	Buzsik Mirabella
09.05.	Nagy Tiara Zara
09.07.	 Márkus Viktória

Házasodtak:
09.02.	�Nagy Olívia 

Vizi Pál Benjámin
09.16.	� Mészáros Hajnalka 

Balázs Péter

Elhunytak:
Elekné Rajna Mária Rozália	58 év 

szül.: Rajna Mária Rozália
Kokas Józsefné	 70 év 

szül.: Krusper Eszter
Kriston-Vizi Jenő	 91év
Pesti Sándor	 29 év

Anyakönyvi hírek

A megnyitás alkalmából rövid beszédet 
mondott Tuzson Bence igazságügyi mi­
niszter, városunk és térségünk ország­
gyűlési képviselője. Beszédében köszö­
netet mondott a Bederna családnak az 
üzletközpont megépítéséért, a Rossman­
nak, amely nagyszerű áruházzal várja a 
fótiakat és dr. Vass György polgármes­
ternek, valamint az Önkormányzatnak a 
beruházás támogatásáért.

Megnyitott a fóti Rossmann
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Május óta működik Fóton a Príma szupermarket. A kez-
deti tapasztalatokról, a fenntartható üzletminőségről, 
a kínálatról, az áruház saját konyhájáról és az üzlettel 
kapcsolatos filozófiájukról az üzemeltető családi vál-
lalkozás, az S.BEDI Kft. egyik vezetőjével, Bederna Pé-
terrel beszélgettünk.

Mikor kezdődött a beruházás?
– Tavaly júniusban kezdtük el a munkát, és 2023. májusban 
tartottuk az avató ünnepséget.

Milyen koncepció mentén építik a szupermarketeket. 
Mi az, ami önöknek a legfontosabb egy-egy ilyen áru-
háznál?
– Több dolgot is nézünk, amikor egy települést kiválasztunk. 
Nagyon fontos a lokáció, a település lélekszáma, a konkuren­
cia száma és távolsága. Illetve, ami talán kevésbé megfogható, 
hogy legyen valamilyen inspirációnk a beruházásra.

Miért pont Fótot választották?
– A fentiek alapján mi hittünk abban, hogy Fót egy jó hely­
szín és jó lesz a fogadtatása az üzletünknek.

Milyen a kapcsolatuk az Önkormányzattal és a város 
vezetésével?
– Azt mondhatom, hogy nagyon jó a kapcsolatunk. Kezdet­
től fogva támogatták a beruházásunkat, amit ez úton is kö­
szönök a város vezetőinek. Most, hogy már megnyílt az OTP 
Bank és a Rossmann is, 100%-os kihasználtsággal működik 
az épület.

Május óta eltelt már négy hónap. Hogy látja, az első tel-
jes negyedév forgalma igazolja a várakozásaikat?
– Amit tapasztaltunk, azt mondhatom, hogy nagyon bíztató 
számunkra. A vásárlók jól fogadták az üzletet és nagyon sok 
pozitív visszajelzésünk van a vásárlóinktól. Ezt alátámaszt­
ják a számok is, mert hónapról-hónapra folyamatosan nö­
vekszik a vásárlói számunk. 

Ha egy ilyen minőségű szupermarketnél lehet ilyet 
kérdezni: mi az erőssége az üzletnek?
– Mindenképpen kiemelném a friss zöldéget, amiből na­
ponta szállítanak a beszállítóink. Emellett nagyon erős a 
hús- és csemege pultunk is, ahol szintén nagy választékkal 
várjuk a vásárlókat. Talán nem tűnik szerénytelenségnek, 
ha azt mondom, hogy az egész üzlet elég „erős”. Lényegét 
tekintve azt mondhatjuk, hogy egy mai kornak megfelelő 
minőségű üzletünk van, ahol igyekszünk árak tekintetében 
is megfelelni a vásárlóink elvárásainak. Mindent összevetve 
azt gondoljuk, hogy az üzletünk kompletten az erősségünk.

Nézzük egy kicsit a részleteket. Minden üzletükben van 
melegételpult?
– Két üzletünkben van, Csömörön és Fóton. Az már most 
látható, hogy a fótiak ezt nagyon szeretik, és ez megmutat­
kozik a napról-napra növekvő adagszámon is. Jól látható, 
hogy ezen a területen is visszatérő vásárlóink vannak. Hely­
ben főzünk, és az áruháznak saját séfje is van. A konyhánk 
reggel 6 órakor kezd, így 11 órakor már friss, meleg étellel 
várhatjuk a vásárlóinkat. Ez a szolgáltatásunk munkanapo­
kon áll a fótiak rendelkezésére.

Az imént a pozitív visszajelzésekről beszéltünk. Hogyan 
jutnak el önökhöz a vásárlói visszajelzések?
– A vásárlóink elmondják az eladóknak vagy a kasszások­
nak, és talán szokatlan, de engem is nagyon sokan megál­
lítanak. És mivel az e-mail címünk nyilvános, sokan e-ma­
ilben küldik el a pozitív véleményüket. Alapvetően nagyon 
kevés a reklamációnk. Ami van, az leginkább a termékekkel 
kapcsolatos. Ilyenkor nem szoktunk vitatkozni, vagy kér­
dezni, egyszerűen kicseréljük a terméket, vagy igény ese­
tén visszafizetjük az árát és elnézést kérünk a magunk és a 
gyártó nevében is, mert nálunk első a vevő.

Négy hónap nyitvatartás után is ugyanolyan gyönyörű 
az üzlet, mint a nyitáskor. Tartható ez hosszú távon?
– Azt mondhatom, hogy igen. Csömörön négy éve nyitot­
tunk, és nyugodtan megnézheti bárki az ottani üzletünket, 
mert ugyanúgy néz ki, mint a nyitáskor. Van, ahol húsz éve 
vagyunk ott, és az üzlet színvonala azóta is változatlan.

Végezetül egy fontos kérdés: hány fő dolgozik az üzlet-
ben, és közülük hányan fótiak?
– Negyvenhét fő dolgozik az áruházban és közülük 80% fóti 
lakos. Láthatóan a dolgozóink is elégedettek, mert ahhoz ké­
pest, hogy nemrég nyitottunk, nagyon kicsi volt a fluktuáció.

Pozitív visszajelzések és elégedett vásárlók

Bederna Péter az S.BEDI Kft. egyik vezetője
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Szeptember 11-én megelevenedett a reformkor a Fóti Városi 
Könyvtárban. A Kisalagi Közösségi Házba látogatók megcso­
dálhatták a reformkori ruhákat, találkozhattak igazi Nem­
zetőrökkel, megismerkedhettek az akkori fegyverekkel, és 
még egy korabelivel megegyező fegyver elsütésének is tanúi 
lehettek. Emellett hallhattak a reformkori szokásokról, az 
életmódról, és láthatták a kor játékait is.

2023. szeptember 16-án immár harmadik helyszínen színesítet­
tük a várost. A kisalagi Millenniumi parkban az óvoda előtt festet­
tünk Mesejárdát az ovisok és idősebb gyerekek nagy örömére. A 
többi interaktív járda megtalálható a Ferenczy utcai játszótérnél a 
Fáy iskola felé, illetve a központban a katolikus óvoda előtt.

A mintákat köszönjük Máthé Ivettnek, a festékeket a Nor-Col­
ornak és minden szorgos kéznek a munkában való részvételt, 
kezdve az óvoda dolgozóitól, szülőktől, a Városszépítő egyesület 
tagjaitól egészen a felhívásunkra eljött civilekig.
Terveinkben van még számos helyszín, így jövő tavasszal bárki ott 
hagyhatja majd a munkája nyomát egy új Mesejárdán.
Ha egyetértesz a tevékenységünkkel, jelentkezz a Városszépítő 
Egyesület tagjai közé, hogy te is szépíthesd városodat!

(www.varosszepitok.hu)

Megelevenedett a reformkor 
a Fóti Városi Könyvtárban

Városszépítők Akcióban!

FELHÍVÁS
fÓTI ARCKÉPCSARNOK

Városunk jeles szülötteiről, lakóiról, alkotóiról szóló
 Fóti Arcképcsarnok második kötetéhez 

gyűjtünk anyagot.

Kérünk mindenkit, hogy küldjenek adatokat: 
életrajzot, tevékenység leírását, képeket

azokról a családtagokról, rokonokról, barátokról, 
ismerősökről, akiknek valamilyen szerepük volt 
Fót történetének, kultúrájának alakulásában, 

 városunk fejlődésében!

Az anyagot személyesen lehet leadni a Fót Városi 
Könyvtárban, a Kisalagi Fiókkönyvtárban, valamint a 
Vörösmarty Művelődési Házban nyitva tartási időben. 

Elektronikusan a fotiarckepcsarnok@gmail.com, 
továbbá az info@vmh.hu e-mail címre lehet elküldeni.

Kérjük, tüntessék fel nevüket, elérhetőségüket!

Segítségüket köszönjük!
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FEDEZZE FEL A VILÁG HANGJAIT ÚJRA!
Visszahozzuk a Csodálatos Pillanatokat, az iinnggyyeenneess  hhaalllláássvviizzssggáállaatt első lépés a boldogsághoz!

Immáron több, mint 18 éve állunk az Önök rendel-
kezésére minden pénteken Fóton az ESZEPSZ egész-
ségügyi intézményben, ahol magasan képzett, hosz-
szú ideje a szakmában dolgozó audiológus garantálja 
szolgáltatásunk minőségét. Termékeink a legkorsze-
rűbb, világviszonylatban is az élvonalba tartozó tech-
nológiákat vonultatják fel. Új készülékünk a világon 
egyedülálló Hybrid Technolgy-ás hallókészülék, me-
lyet próbáljon ki díjmentesen 15 napig otthonában.

Érezze magát biztonságban, igényeljen 
készüléket TB támogatással, Ön 
így a legmodernebb, garanciális 

hallókészülékhez jut.

Kérjen időpontot még ma: +36-20 491-4604
Cím: Szent Benedek Park 15. (ESZEPSZ épülete)

MIÉRT VÁLASSZON  
VERTEXTM THERMOSENS FOGSORT?

• RUGALMAS
• törésmentes
• vékony
• könnyű
• allergiamentes
• fémmentes
• fémkapocs nélküli
• nagymértékben redukálható
•  teljes és részleges fogsor készítésére is 

alkalmas
• javítható, alábélelhető

Hívjon bizalommal, várjuk szeretettel 
Fóton, az Ibolyás utcában!

Telefon: 06-30 334-1963

Októberi Akció!
Októberi Akció!

2151 FÓT,
Móricz Zsigmond u. 4.

Telefon: 
06-70/623-7019

–  Gyári elemes konyhabútorok gazdag 
tipus, szín és elemválasztékban egyedi 
tervezésű feStett és fa ajtófrontokkal is

–  Egyedi bútorgyártás (szerelésben és 
gyártásban gyakorlott szakemberekkel)

–  TELJESKÖRŰ SZOLGÁLTATÁS A HELYSZÍ-
NI FELMÉRÉSTŐL A TERVEZÉSEN ÁT  
A BEÉPÍTÉSIG

AKCIÓ OKTÓBER 15-ÉIG:  
elemes konyhabútorokra tipuStól függően 
15–30 % árengedmény

E-mail: fotibutor@gmail.com • Nyitva tartás: H–P 10–18 óráig
Eltérő időpont (akár hét végén is) előzetes időpont egyeztetés mellett

Konyhatipp
KONYHASTÚDIÓ



A Fóti Garay János Általános Iskola 
2022/2023 tanévben megvalósított Erasmus + projektjei, mobilitásai

Zánkán táboroztak a Németh Kálmán Iskola diákjai

A 2022 /2023 tanévben iskolánk 19 tanári- és 30 diákmobi­
litási programot valósított meg Európa szerte.

Diákjaink közül 30 fő vehetett rész Informatikai és fenn­
tarthatósági tanfolyamon angol nyelven, Spanyolországban, 
Malagán. Természetesen a délelőtti oktatás után a spanyol 
kultúrával, Malaga nevezetességeivel, művészetével és spor­
tolási szokásaival ismerkedhettek meg tanulóink. A tenger­
parton is sok időt tudtak eltölteni, fürödtek is. Diákjaink 
nagy kedvet kaptak nemcsak az angol nyelv további tanulá­
sához, hanem a spanyol nyelvet is elkezdték önszorgalom­
ból tanulni. Fakultációs programokra is volt lehetőségünk, 
meglátogattuk Európa legutolsó pontját, ellátogattunk a 
Gibraltári-szoroshoz, ahol nemcsak a világ egyik legve­
szélyesebb repülő-leszállópályáját láttuk, de majmokat is 
simogathattunk és zenés barlangi túrán is részt vehettünk, 
amelyet az angol királyi ház szponzorál.

Tanáraink, tanítóink, pedagógusaink, pedagógus as�­
szisztenseink oktatás módszertani, nyelvi, nyelvtanítási, 
kommunikációs, informatikai, csapatépítési, játékosítást 
elősegítő, empátiás készséget, figyelmet fejlesztő, játé­
kos-matematikai módszertani, fenntarthatósági, környe­

zetvédelemmel kapcsolatos egyéb tanári továbbképzéseken 
vettek részt Svédországban, Finnországban, Horvátország­
ban, Izlandon, Írországban a nyár folyamán.  Módszertani­
lag megújulva, felfrissülve térhettek haza, hogy immár az új 
ismereteket is bevonva mindennapi tanítási gyakorlataikba, 
megkezdjék az új, 2023/ 2024 tanévet.

Reméljük ebben a tanévben is sikerül hasonló projekteket, 
mobilitásokat megvalósítanunk!

Fabini Beáta
általános igazgatóhelyettes, angol tanár, projekt koordinátor

A Németh Kálmán Általános Iskola két évfolyama, az ötödikesek és nyolcadikosok vettek részt szeptemberben a Zánkai Erzsé­
bet-tábor őszi osztálykirándulás programján. Összesen 65 diákunk töltött szép környezetben, színes programokkal teli pár napot 
Zánkán. Kiváló alkalom volt az ötödikeseknek, hogy a felsőbe lépve megismerjék egymást az osztályfőnökeikkel, a nyolcadikosok­
nak pedig osztályt összekovácsoló program a felvételi előtt.

Sok színes program közül válogathattak. Megnézték a Fővárosi Nagycirkusz előadását, jártak ízeltlábú bemutatón, mesekvízen 
mérhették össze tudásukat, ismeretterjesztő előadáson hallgatták meg Sterczer Hilda előadását a magashegyi mászásról, játszottak 
szervezett program keretében és játszótereken, voltak Orsovai Reni és Denìz koncerten, discoban. Mind három turnus szerencsés 
volt és a jó időnek köszönhetően fürödtek a Balatonban. Sok kilométer hagyva maguk után számtalan közös élménnyel tértek haza.

Szebeni Boglárka intézményvezető
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Háztartási
vegyiáru, papíráru

és minidrogéria a
város szívében!

Ételtárolás
Kávék-teák-

desszertek

Szezonális 
termékek

 

Fót, Dózsa Gy. út 48. 

vegyikeri
Háztartási- és vegyiáru bolt

Jó ajánlatokért es akciókért
kövess be minket a Facebookon!

Nyitvatartás:
H-P: 7:00-18:00

Szombat: 7:00-12:00

Fodrászat
NŐI- FÉRFI-GYERMEK

ALADZSICS RENÁTA 06-30/ 371-7433

25 éve Fóton!

COCOCHOCO KEZELÉS
HAJBOTOX KEZELÉS

DAUER

SZIGÜ TEMETKEZÉSSZIGÜ TEMETKEZÉS

2151 Fót, Károlyi István u. 8/A

Nyitva: 08:00–16:00

Iroda vezető 
Jaros Ágnes:

06-30 195-1982 
06-70 373-8640

0–24 szállítás ügyeleti szám:
06-30 533-7168

Szolgáltatások
• Teljeskörű ügyintézés a temetésekben
• Temetések megrendelése
• 0–24 órás szállítási ügyelet
• Koporsós, urnás, kriptás és szórásos temetések

A SZIGÜ TEMETKEZÉS a Református temető,  
valamint a szórókút üzemeltetője, és vállalja  

szertartások lebonyolítását a Katolikus és  
a Kisalagi temetőben is.



Sokakban sokféle sztereotípia él a Waldorf Iskolával 
kapcsolatban. A Fóti Szabad Waldorf Iskoláról, az új 
épületükről, az épülő óvodáról és arról, hogy milyen 
oktatás zajlik az intézményben, Bobák Orsolya intéz-
ményvezetővel és a Fóti Szabad Waldorf Egyesület el-
nökével, Jármy Zsuzsannával beszélgettünk.

Mikor indult az iskola, és mikor költöztek a mostani, 
már végleges helyükre?
– Jármy Zsuzsanna: 1996-tól indult a Waldorf Iskola a Károlyi 
István Gyermekközpont területén. Hat osztállyal és egy óvo-
dai csoporttal kezdtünk. Jelenleg két óvodai csoportunk van és 
tizenhárom évfolyamos iskolánk, egy párhuzamos osztállyal. 
Huszonöt év után, 2021. áprilisától már itt működik az iskola.

Hogyan sikerült anyagilag megoldani az új iskola épí-
tését?
– J. Zs.: Több forrásunk is volt. A legnagyobb a 2017-es, 351 mil-
lió forintos kormányzati támogatás volt. Ezt egészítette ki az 
Egyesület a saját forrásaival és egy banki hitellel. És mindezek 
ellenére még mindig nincsen készen teljesen az épület. Van két 
óvodai csoportunk például, akik még mindig a Károlyi István 
Gyermekközpont területén működnek. Viszont az óvodánkra 
is kaptunk 100 millió Ft kormányzati támogatást, és már fo-
lyik az építkezés. 

Kicsit beszéljünk magáról a módszerről. Mi a különb-
ség, egy átlagos, és egy Waldorf iskola között?
–J.Zs.: Sok különbség van, nézzük csak a legfontosabbakat. 
A Waldorfra azt szokták mondani, hogy a fej, a szív és a kéz 
iskolája. Ami azt takarja, hogy az intellektuális tárgyakon kí-
vül, amelyek az állami iskolákban is megvannak, művészeti és 
kreatív tevékenységgel járó tárgyat is tanítunk a gyerekeknek. 
Az intellektuális tárgyak a fej, a művészeti tevékenység a szív, 
a kéz iskoláját pedig az olyan tárgyak jelentik, mint a fafara-
gás, a kőfaragás, az agyagozás, a kötés vagy a horgolás. Ami-
ben még nagyon mások vagyunk, az a szervezetünk. Minden 
Waldorf iskola önigazgató. Van ugyan igazgató, és van egye-
sületi elnök is, mégis minden csütörtökön összeül egy tanári 
konferencia, és szinte minden kérdésben közösen döntünk. 
Például azt, hogy milyen nyelvet tanítsunk harmadikként nem 
az igazgató dönti el, hanem egy közös döntést hozunk. Mi ezt 
önigazgatásnak hívjuk.
– Bobák Orsolya: Nem működik persze tökéletesen, mert em­
berek vagyunk, de ez egyfajta társadalmi kísérlet, amelyben a 
Waldorf iskolák részt vesznek. Küzdelmes, de mi hétről-hétre 
csináljuk és úgy látjuk, hogy igenis megéri.

Régen azt mondták, a Waldorfos gyerekek nyolcadikra 
érik utol az átlagos iskolába járókat. Ez tényleg így van?

– B.O.: Azt mondanám, hogy ennél nagyobb léptéket kell néz­
nünk, már csak azért is, mert a Waldorf kerettanterv az óvo­
dával együtt 15 évet ölel fel. Ami azt jelenti, hogy a gimnázium 
végéig teljesül a Waldorf pedagógiai program és van egy ext­
ra tizenharmadik év, ami csak az állami érettségire való felké­
szülést szolgálja. Nálunk a gyerekek így többségében 19 évesen 
érettségiznek, és azt tapasztaljuk, hogy ez sokkal inkább előny, 
mint hátrány. A művészeti oktatással kapcsolatban annyi kiegé­
szítést szeretnék tenni, hogy a művészeti tárgyak között fontos 
szerepet tölt be a zene és a drámapedagógia is. A nyolcadik és a 
tizenkettedik év végén is záróvizsga része egy osztály színdarab 
előadása. 

Szeretik ezt a gyerekek?
– B.O.: A drámát? Imádják! Ritka az a gyerek, aki nem szereti. 
Nem lehet mindenki főszereplő, de nem is ez a lényeg. Szív­
vel-lélekkel benne van az osztály összes tagja. És az előadott da­
rabok is sokszínűek. Pár éve volt egy Othello, a most érettségiző 
osztályunk az Orwell regényéből készült Állatfarmot vitte szín­
re, a mi tavalyi osztályunk Dürrenmatt: Angyal szállt le Babilon­
ba drámáját adta elő. Az persze, hogy mit vesznek elő, az osztály 
karakterétől is függ. A színdarabokhoz a jelmezeket szülői és 
tanári segítséggel a gyerekek maguk készítik el. 
J.Zs.: Emellett például kilencedikben cirkuszt adnak elő, ti-
zedikben költői estünk, tizenegyedikben szólóestünk van. Ez 
utóbbi egy nagyszabású rendezvény, ahol a gyerekek zenekari 
kísérettel saját számot énekelnek.

Ez viszont sok embert jelent. Hol tartják ezeket az előa-
dásokat?
– B.O.: Amennyiben sikerül a Vörösmarty Művelődési Házzal 
időpontot egyeztetnünk, akkor a színházteremben. Az utóbbi 
két évben sajnos ez nem jött össze. Így voltunk az Erdőkertesi 
Faluházban és a Gödi Nyaralóházak színháztermében. Sajnos 
a Művelődési Ház – bár jó viszonyban vagyunk – az általunk 

A fej, a szív és az kéz iskolája

Bobák Orsolya és Jármy Zsuzsanna
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kötött időpontban nem mindig tud nekünk helyet biztosítani. 
Nekünk februárban azon az egy héten kell a hely. Ezért kény­
szerülünk másik városba.
J.Zs.: Annyit azért hozzátennék, hogy ha a tetőterünket be 
tudjuk fejezni, akkor ott lesz egy szép, nagy színháztermünk is. 
Nekünk ez a legnagyobb álmunk. Hogy ez valóra válhasson, 
további pályázatokat fogunk beadni. Emellett a Decathlon és 
a szülők támogatásával egy új sportpályánk éppen most ké-
szült el. 

Mindebből egy egészen más iskolakép bontakozik ki, 
mint amit megszoktunk. Mégis, itt ugyanúgy van mate-
matikaoktatás, biológia, meg minden?
– B.O.: Igen, a közismereti tárgyakat mi is ugyanúgy tanítjuk, 
mint az állami iskolákban, kiegészítve még művészeti tárgyak­
kal. Olyanokkal, mint például az euritmia – harmonikus moz­
gás zenére –, amit a gyerekek tizenkét éven keresztül tanulnak. 
De van kertművelés, hatodik osztálytól, és a 3. osztályban, igaz 
kis területen, búzát is vetnek a gyerekek. És nem csak vetnek, 
de – és az már nyáron van – le is aratják és fel is dolgozzák. 
Természetesen tanári és szülői felügyelet mellett. Vetik, aratják, 
őrlik, meggyúrják és kenyeret sütnek belőle. Fontosnak tartja a 
Waldorf pedagógia, hogy ezt így végig éljék a gyerekek. A gim­
náziumi osztályainknak pedig külsős helyszíneken szervezünk 
mezőgazdasági munkát, ahol a növénytermesztéstől az állatte­
nyésztésig sok mindenbe belekóstolhatnak. 
J.Zs.: Amiben még különbözünk egy állami iskolától, az az 
epochális oktatás, ami korszakos oktatást jelent. Ez azt takar-
ja, hogy a tárgyakat korszakos rendben oktatjuk. Van egy idő-
szak, amikor minden nap reggel 8.20-tól 10 óráig a gyerekek 
három héten keresztül csak fizikát tanulnak. Aztán a követke-
ző három hét reggelein matematikát, utána biológiát, és így 
tovább. Az adott időkben ez az epocha, vagyis a fő oktatás. 
Az epocha mellett azonban más szakóráik – magyar nyelv és 
irodalom, matematika, földrajz, stb. - is vannak a gyerekeknek 
az órarend szerint. 

Milyen nyelveket tanulnak a gyerekek?
– B.O.: Az angol a fő nyelv, emellett a német és a spanyol nyel­
veket tanulják még. 
– J.Zs.: Méghozzá olyan jól, hogy az érettségiig szinte minden-
ki meg is tanul angolul. Az iskola végén sokuknak sikerült az 
emeltszintű érettségije, és ezzel megvolt a középfokú nyelv-
vizsgájuk is. 

Mi az, ami még specialitás a Waldorfban?
– B.O.: Amiről mindenképpen beszélnünk kell, az a szülők 
szerepe. Mi bevonjuk a szülőket – és nem csak anyagi érte­
lemben – az iskola fenntartásába, a munkákba, az ünnepe­
inken történő részvételbe, mert mi egy közösséget építünk, 
ami nem csak a gyerekek, hanem a családok közössége is. 
Az ünnepeink, amelyeket megtartunk, keresztény ünnepek, 
és mi ennek a szellemiségét adjuk át a gyerekeinknek. Szent 
Mihály, Szent Márton, advent, karácsony, vízkereszt, húsvét, 
pünkösd. 
– J.Zs.: Most például a jövő heti Mihály napra készülünk (az 
interjú a Mihály nap előtti héten készült), ahol a gyerekek Szent 
Mihályként legyőzik a sárkányt. A gimnáziumban tanulók 
pedig elmennek és valamilyen bátorsággal kapcsolatos dol-
got csinálnak. Van, aki sárkányhajózik, van, aki barlangászni 
megy, van, aki egy kovácsműhelyben dolgozik. Aztán jön majd 
a Szent Márton nap, amikor Szent Márton odaadta a fele kö-
penyét a koldusnak. Erről az éppen aktuális második osztály 
készít egy előadást. Az eseményt a Somlyó-tónál szoktuk 
megünnepelni, ahol megnézzük az előadást, utána mindenki 
a maga készítette lámpával körbe vonul a tó körül. A fák között 
pedig a hetedikesek és a nyolcadikosok élőképeket adnak elő 
Szent Márton életéből. 

Nézzünk egy kicsit más, de szintén fontos dolgot. A 
végzősök milyen arányban jutnak be a Fóti Waldorfból 
a felsőoktatási intézményekbe?
– B.O.: Azt fontos kiemelnem, hogy mi nem válogatjuk a gyere­
keket, mint az úgynevezett elit gimnáziumok. Mi nem egy ver­
senyistálló vagyunk. 
– J.Zs.: A kisgyerek az óvodába beiratkozik, és az itteni tanul-
mányai végén leérettségizik. Nem foglalkozunk azzal, hogy ki-
válogassuk a legtehetségesebbeket, vagy a legjobbakat.
– B.O.: Éppen ezért nagy különbségek vannak a gyerekeink kö­
zött. Ez leképezi azokat a különbségeket, amelyek ott vannak a 
társadalomban is. A végzős osztályainkban megtaláljuk azokat 
a gyerekeket, akik egyetemre készülnek és azokat is, akik asz­
talosnak tanulnak tovább. Ez a szociális nevelésünk szándékolt 
része.
– J.Zs.: Azért, hogy a társadalomban ne csak okosak legyenek, 
de legyenek ügyesek is, és olyanok is, akikre mondjuk szociá-
lis munkásként lehet számítani. Mert mindegyikükre egyaránt 
szükségünk van. 
– B.O.: Vannak olyan tehetségeink, akik kitűnőre érettségiznek, 
és olyanok is, akik a saját szintjükön teljesítettek jól. A harminc­
egy gyerekből, akik tavaly érettségiztek, 24-en bejutottak vala­
melyik egyetemre. Van olyan, aki külföldi egyetemen tanul már 
és olyan is, aki a Semmelweis Egyetemen, hárman különböző 
tanár szakokon folytatták a tanulmányaikat. 
– J.Zs.: Ebből is látható, hogy butaság az a sztereotípia, hogy 
a Waldorfban még leérettségizni sem lehet. Mert nemcsak le-
érettségizni lehet a Waldorfban, de bizony egyetemre is be tud 
jutni, akinek megvan hozzá a szorgalma és a tehetsége. 
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A fóti sportcsarnok építése sokak figyelmét magára 
vonta. Voltak, akik örültek neki, és voltak, akik értetlen-
kedtek. Magam több felemelő pillanatot is megéltem 
a sportcsarnokban. Ezek egyike az volt, amikor több 
tucatnyi óvodás kergette nevetve a labdákat a sport-
csarnokban. Máig nem tudom, ki mondta, hiszen csak a 
hangját hallottam: „Ha semmi sem lenne itt, már ezért 
megérte!”. A Phoenix Sportcsarnok első évéről, az elért 
eredményekről, a rendezvényekről és az eseményekről 
Dudás Józseffel, a csarnok sportszakmai vezetőjével be-
szélgettünk.

Hol tart a csarnok egy év után?
– Jelenleg még mindig abban a fázisban vagyunk, hogy a 
Sportcsarnokot promotáljuk a lakosság felé. A fő célközön­
ségünk a fótiak, mellettük pedig a régiónkban élő emberek. 
Már csak azért is, mert Megyer és Fót együttműködésének 
eredményeként jött létre maga a Sportcsarnok, és az NB 
I/B-s kosárlabdacsapatunk is, amely Fót néven már a máso­
dik évét kezdi meg az első osztályban. Ezen kívül a csarnok a 
fóti sportéletnek is tágabb teret tud biztosítani. Erre példa az 
együttműködésünk a Fót Sportegyesülettel, amelynek kere­
tében az Egyesület csapatai vannak 16 órától 20 óráig a csar­
nokban. Így már a kosárlabda mellett jelen van a csarnokban 
a ritmikus sportgimnasztika, a kézilabda, a labdarúgás és a 
vívás is. És a kistermünk is majd 100%-ban kihasznált, van 
ott kickboksz, aerobik, salsa, modern tánc, hiphop, és van­
nak egyéni képzések is különböző sportágakban. A nyári idő­
szakban pedig kialakítottunk a csarnok előtt egy teraszt, ahol 
közösségi kulturális rendezvényeket szerveztünk, kiegészítve 
egy kis rekreációs sporttal. Ez utóbbiakhoz a parkoló terüle­
tén létrehoztunk streetball pályákat, gokartpályát és az aszta­
liteniszre is volt lehetőség. Vagyis aktív szabadidő eltöltéséhez 
biztosítottunk lehetőséget Fót lakosságának. 

Ez előbb a teraszt említette. Sokaknak kicsit hangos volt. 
A jövőre nézve mit tesznek, hogy megoldják a problé-
mát?
– Idáig is sok mindennel próbálkoztunk, megkérdeztük a la­
kosságot és zajszintméréseket is végeztettünk. Az utóbbi idő­

ben már úgy szerveztük a koncerteket, hogy tíz órakor a ze­
nét lehalkítottuk, a koncerteket pedig próbáltuk mindig más 
irányok szerint átrendezni, hogy megtaláljuk, hol a legkisebb 
a hangterhelésünk. Ebből azért már a nyár végére meg tudtuk 
találni a legideálisabb megoldást. A mérések szerint ezzel az 
utca végénél már 50-60 decibel között vagyunk, ami gyakor­
latilag egy hangosabb beszélgetésnek fele meg. Ugyanakkor 
a szél is viszi a hangot, ami azért megnehezíti a dolgunkat. 
Hangsúlyozom, ez csak nyáron van, mert az őszi, téli időre a 
teraszunk beköltözik a csarnokba. A célunk az, hogy a csar­
nokot nullszaldósan tudjuk üzemeltetni, ehhez viszont szük­
ség van a teraszra is.

Térjünk vissza a sporthoz. Többször is voltam úgy a csar-
nokban, hogy egymás után érkeztek a gyerekcsoportok. 
Hogy működik ez?
– Az alapelképzelése a csarnoknak az volt, hogy bővítsük Fót 
infrastrukturális sportolási lehetőségét. Eredetileg is úgy ter­
veztük, hogy a délelőtti órákban az óvodák, iskolák számára 
ingyenesen megnyitjuk a Sportcsarnokot, hogy itt tarthassák 
meg a tornaóráikat. Nagyon örültünk annak, hogy idén már 
a Németh Kálmán Iskola is meg tudta oldani az osztályok 
közlekedését és ők is tartanak itt testnevelés órákat. Az kü­
lön öröm, hogy az óvodák egymást váltva jönnek a csarnok­
ba. Nekünk az a legjobb része a munkánknak, amikor hatvan 
óvodás hatvan labdával futkározik a csarnokban. Egyben ez 
egy faladat is számunkra, mert a téli időszakban is biztosí­
tanunk kell majd a megfelelő fűtést, hogy ne fázzanak meg 
a gyerekek. Most lesz egy éves a csarnok, most már van egy 
évnyi tapasztalatunk arról, hogyan haladjunk előre. Például a 
jövő évi nyári táborokat már most elkezdjük szervezni, mert 
azt láttuk, hogy igény van rá. Ezen a nyáron több mint 300 
gyereket tudtunk táboroztatni a csarnokban. 	     (folytatjuk)

A mosoly csarnoka  1. rész
| �Egyéves a Phoenix Sportcsarnok

Dudás József sportszakmai vezető
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Füle Bence
06 20 261 7666

fule.bence@kpmkft.hu

mobil: +36 20 274 9117+36 20 274 9117
e-mail:  kapcsolat@daruskocsi.eukapcsolat@daruskocsi.eu

www.daruskocsi.eu www.daruskocsi.eu 

Daruzás és szállítás, raklapos- és szóródó áru szállítás, professzionális 
géppark, kiválló emberállomány, az ország egész területén.
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Az Oltalom Idősek Otthona 2004-ben indult Fóton. A 
fenntartó, a 2000 óta Fóton működő Károlyi Clarisse 
Alapítvány az otthon mellett szakápolási feladatokat is 
ellát. Az otthonban folyó munkát Csatóné Földes And-
rea, az otthon vezetője mutatta be számunkra.

Aki most ellátogat az Oltalom Idősek Otthonába, egy felújí­
tott épületet láthat. Amint azt a vezetőnő elmondta, a felújítás 
májusban kezdődött. A legfontosabb az épület szigetelésének 
a megoldása volt, amelyre az Alapítvány pályázati úton nyert 
is 15 millió forintot. Ezt használták fel, illetve egészítették 
ki, hogy a felújítás befejeződhessen. Az külön öröm és isteni 
gondoskodás volt számukra, hogy nagyon jó és megbízható 
szakembereket kaptak a munkálatokra. A felújítás során a 
falszigetelésen kívül hőszigetelt ablakokat és redőnyöket is 
beépítettek. Ezzel együtt kicserélték az ereszeket és a hozzá­
juk kapcsolódó famunkákat is megcsináltatták. A belső tér­
ben pedig a padlóburkolás és a festés is elkészült. 

Nincs előre fizetendő díj!
Az Oltalom Idősek Otthona 11 férőhelyes, és jelenleg nin­
csen üres helyük. Ez azonban ne riasszon el senkit, mert 
előjegyzést vesznek fel az otthonba történő bekerüléshez. A 
bentlakó idősek életkora 78 és 96 év között van. Az otthon 
az ország bármely részéről fogadhat időseket, de elsősorban 
azt szeretnék, ha minél több fóti lakója lenne az Oltalomnak.

A vezetőnő fontosnak tartotta elmondani, hogy az ott­
honba történő beköltözéshez, sok idősek otthonával el­
lentétben, nem kell semmit befizetni. Semmilyen jogcímen 
nem kérnek előre sem az időstől, sem a hozzátartozóitól 
semmilyen összeget. Ugyanakkor a fenntarthatóság érde­
kében havi befizetésre náluk is szükség van. Az Oltalom­
ban a napidíj jelenleg 8.300 Ft/nap. Ehhez még hozzájön a 
gyógyszerköltség. A napidíjat tekintve ezzel az otthon or­
szágosan a középmezőnyben helyezkedik el.

Az idősek naponta négy étkezést kapnak, mert a reggeli, 
az ebéd és a vacsora között egy uzsonna is jár mindenkinek. 

Odafigyelés és szeretet
A mindennapos gondoskodás az Oltalom Idősek Otthoná­
ban az alap. A 11 idős embert 11 fős kollektíva látja el, a ve­
zetőnőt és a főnővért is beleértve. Azt, hogy az otthon ilyen 
jól tud működni, az ott dolgozók áldozatos és szakszerű 
munkájának köszönhető. Az orvosi ellátás is folyamatos, 
dr. Kővágó Kálmán minden hétfőn eljön az otthonba, illet­
ve, ha bármilyen probléma felmerül, akkor is Kővágó dok­
tor úr indul azonnal segíteni. 

Emellett kedden, csütörtökön és vasárnap az egyházak 
képviselői is meglátogatják az időseket. Kedden az evan­
gélikus, csütörtökön a református és vasárnap a katolikus 
felekezet képviselője tart bibliaórát és lelkigyakorlatot a 
bentlakóknak.

Az otthonban élő idősek programja a kívánságuk 
szerint alakul. Vannak, akik délelőtt inkább televíziót 
néznek, vannak, akik, ha jó az idő, kiülnek a teraszra 
beszélgetni, emellett rendszeresen járnak – kísérőkkel – 
csoportosan sétálni azok, akiknek az egészségi állapota 
ezt megengedi. – Most kaptunk kölcsön az ESZEI Idősek 
Klubjától szövőkereteket – mutatta Csatóné Földes And­
rea az új szerzeményeket. Azt szeretnék, ha az idősek 
vastagabb fonalakkal a szövés lehetőségét is kipróbál­
nák. Vannak azonban más programjaik is, pár hete gróf 
Károlyi László felesége, Erzsébet asszony látta vendégül 
az Oltalom Idősek Otthonában élőket uzsonnára a Káro­
lyi kastélyban. Szeptember végén pedig az Idősek Világ­
napja alkalmából a Somlyó-tónál rendezett Őszikékre is 
meghívást kaptak. 

Információ az alábbi elérhetőségeken kérhető:
Telefonszám: 06-20 770-8447
e-mail: karolyiclarisse@gmail.com

A szeretet háza

Az otthon lakóit vendégül látta gróf Károlyi László  
és Erzsébet asszony
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Napsugár EgészségboltNapsugár Egészségbolt
Fót, Dózsa György út 42.
Elérhetőség: +36-30 987-3573

Facebook: Napsugár Egészségbolt Fót
Nyitva tartás: H: zárva, K–P: 9–15-ig, Szo: 8–12-ig
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HAJNAL HOTEL MEZŐKÖVESD***
3400 Mezőkövesd Zsory-fürdő, Hajnal u. 2.

Tel: 06 (49) 505-190 | Fax: 06 (49) 505-199 | Mobil: 06 (30) 539-4173 
info@hajnalhotel.hu | www.hajnalhotel.hu

Ünnepek előtti akciós hétköznapokÜnnepek előtti akciós hétköznapok
Érvényes: 2023. december 10–22 közöttÉrvényes: 2023. december 10–22 között

minimum 3 éjminimum 3 éj
•• Szállás, svédasztalos reggelivel és vacsorával Szállás, svédasztalos reggelivel és vacsorával
• • Gyógyvizes medence, úszómedence, szauna,  Gyógyvizes medence, úszómedence, szauna,  

sókamra, infrakabin használatasókamra, infrakabin használata
• Személyenként 1 alkalommal 3D masszázsfotel használata• Személyenként 1 alkalommal 3D masszázsfotel használata
• Zárt parkoló, lift, Wi-Fi, fürdőköntös• Zárt parkoló, lift, Wi-Fi, fürdőköntös

HHaajjnnaall  sszzáárrnnyy  (1, 2, 3, 4 ágyas szoba):    16 000,-Ft/fő/1 éj
KKiikkeelleett  sszzáárrnnyy (2, 2+pótágy, 5 ágyas szoba): 17 000,-Ft/fő/1 éj
ppéénntteekk  ééss  sszzoommbbaatt  ééjj  ffeelláárr::                            ++2 000,-Ft/fő/1 éj

GAÁL GERGELY 
+36 20 327 9000
DÍJMENTES HELYSZÍNI FELMÉRÉS
 www.gepifoldmunka-tereprendezes.hu

 www.gaalgep.hu

Tereprendezés
Árokásás, tisztítás
Nyomvonal ásás, 
föld tükör kiszedés

Pincetömb, medence
alap kiemelés

Épület / gazdasági
épület bontás, szállítás

GÉPI FÖLDMUNKA – TEREPRENDEZÉS



A Vörösmarty Művelődési Házban október 1-én az Idősek világnapja alkalmából Fót Városa nevében köszöntötték az időse­
ket. Dr. Vass György polgármester beszédében az idősek megbecsülésének fontosságát és a szeretetet emelte ki. A polgár­
mester beszéde folytatásában megköszönte az idősek példamutatását, az emberi értékek, az életbölcsesség, és a tapasztalatok 
átadását a fiataloknak. Ezt követően dr. Vass György a város nevében virággal köszöntötte a jelenlévő 90. életévüket betöltött 
szépkorúakat. A köszöntés után pedig „Beszélj!” címmel Domján Edit emlékestet nézhettek meg városunk idősei. 

Az Idősek Világnapján a Somlyó-tónál került megrendezésre Őszikék néven az időseknek és a családoknak szóló rendezvény. 
Az esemény a családokat érintő I. Bike Fóttal kezdődött. A kerékpárosok az Óvodakertből indulva a város jelentős részét beke­
rekezve érkeztek meg a Somlyó-tóhoz, ahol érkezésükkor a Fóti Zenebarátok kórusának előadásával elkezdődtek az Őszikék 
programjai. A színpadon egymás után következtek a színvonalas táncos produkciók – az FSE Ritmikus Sportgimnasztika 
szakosztályában sportoló gyerekek, a senior táncosok bemutatója, a Kreadance táncosai, az Apponyi Franciska Óvoda óvó­
nőiből alakult fantasztikus tánccsapat – és a zenés műsorok, az Örökzöld Slágerek produkció, az Emberöltő zenekar, és végül 
az este és a nap fénypontjaként a Nyerges Attila által Fóthoz is köthető Ismerős Arcok zenekar nagysikerű fellépése.

Idősek köszöntése  
a Vörösmarty Művelődési Házban

Bike Fót, Őszikék és Ismerős Arcok koncert

Fóti Hírnökesemény
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55. Fóti Szüret
Látványos lovasfelvonulás és koncertek

Szeptember 16-án látványos lovasfel­
vonulással kezdődött az 55. Fóti Szüret 
és 13. Fröccsfesztivál, melynek során 
ezúttal is számos lovas és fogat vonult 
végig a városon. A vidám felvonuláson 
három kereszteződésben – a Dózsa 
György út – Rákóczi út, a Németh Kál­
mán út – Béke utca, valamint a Dózsa 
György út – Budai Nagy Antal utca – 
is táncos produkciókkal szórakoztat­
ták az egybegyűlteket a néptáncosok. 
A menet ezt követően felhajtott a Fáy 
Présházhoz, ahol a bíró és a bíróné – 
Cselőtei György és Cselőtei Györgyné 
Katalin – valamint Bíró Zoltán polgár­
mester és Lévai Sándorné a PJGB el­
nöke megnyitották az 55. Fóti Szüretet. 
A folytatásban az elődökre emlékezve 
Bíró Zoltán, Lévai Sándorné, Cselőtei 
György és Cselőtei Györgyné megko­
szorúzták Fáy Andrásnak a présház fa­
lán lévő domborművét. Ezt követően a 
csikósok bemutatója következet, majd 
a rendezvény a Somlyó-tónál folytató­
dott. Volt ott a gyerekeknek dodzsem, 
ugrálóvár, kézműves foglalkozások, 
arcfestés és igazi gólyalábasok is. A 
felnőttek pedig egy nagyszerű Kökény 
Attila koncerttel folytatták a délutánt. 
Az 55. Szüret utolsó eseményére, Tóth 
Gabi koncertjére teljesen megtelt a 
színpad előtti terület. Tóth Gabi és 
csapata pedig egy fergeteges koncert­
tel és színpadi látvánnyal ajándékozta 
meg a jelenlévőket.
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Közérdekű telefonszámok: 
Segélyhívás: 112 | Mentők: 104 

Rendőrség: 107 | Katasztrófavédelem (tűzoltók): 105
Tudakozó: 11818

Fóti Közös Önkormányzati Hivatal
Fót, Vörösmarty tér 1. | Tel.: 06/27/535-365

Egészségügyi ellátás
Felnőtt háziorvosi rendelők:
Fót, Szent Benedek u. 15.

Dr. Albert András,  
Dr. Orbán Győző,
Dr. Tóth Szilvia 
Tel.: 06/27/358-104, 06/27/358-438
Dr. Fűrész József
Tel.: �06/27/358-104/9009, 06/70/489-4538

Fót, Németh Kálmán u. 40.
3. számú körzet
Tel.: 06/20/472-3801, 06/27/358-181
5. számú körzet
Tel.: 06/27/816-165

Fót, Eötvös u. 2.
Dr. Kővágó Kálmán  
Tel.: 06/27/358-067

Gyermek háziorvosi rendelések
Fót, Szent Benedek u. 15.

Dr. Albi Marianna 
Tel.: 06/27/358-104, 06/27/358-438

Fogorvosi rendelő
Fót, Szent Benedek u. 15.

Tel: 06/27/395-466, 06/27/360-623

Orvosi ügyelet
Nappali sürgősségi ügyeleti ellátás:
Fót, Szent Benedek u. 15.

Tel.: 06/27/998-699
Éjszakai és ünnepnapi ügyeleti ellátás:
Fót Szent Benedek u. 15.

Tel.: 06-27-998-699

Laboratórium 
Fót, Szent Benedek u. 15.

Tel.: 06/27/359-738

Gyógyszertárak
Ezüstfenyő Patika
Fót, Németh Kálmán u. 29. 

Tel.: 06/27/360-174

Pandúlia Gyógyszertár
Fót, Szent Benedek u. 15. 

Tel.: 06/27/538-656

Somlyó Gyógyszertár
Fót, Vörösmarty tér 4. 

Tel.: 06/27/538-955

Flóra-Medoswiss Patika
Fót, Fehérkő u. 1. (Auchan áruház) 

Tel.: 06/27/535-406

Védőnői Szolgálat:
Fót, Szent Benedek u. 15.
vedonok.fot@gmail.com

Tel.: 06/27/358-104 | 06/70/489-4534

Iskolavédőnők
fotiskolavedonok@gmail.com
Papp Lászlóné | 06/70/339-6520
Tariskáné Lassú Katalin | 06/70/339-6321
Gráfné Barva Jolán | 06/70/373-9547

Mezőőrök
Ifj. Koncz János | 06/70/457-4481 
Teleki Sándor | 06/70/331-8522

Fóti Közszolgáltató Kft.
Fót, Malom u. 1. 
Vízügyelet készenléti telefon:

06/70/469-7266
Kegyelet: 06/70/469-7265

Közbiztonság Fót Rendőrőrs
Fót, Vörösmarty tér 2.

Tel.: 06/27/518-961

Fóti AQUA önkéntes tűzoltó egyesület
fot-ote@fot-ote.hu 

Ügyeleti telefon: 06/70/431-5969

Közterület-felügylet
Angyal Sándor, Baumgartner Ákos

Tel.: 06/70/380-1796

Fóti Közhasznú Polgárőr Egyesület
Tel.: 06/20/315-7685

Krízisvonal
Tel.: 06/30/384-2838 

Hívható: �munkaidő után,hétvégén és 
ünnepnapokon

Postahivatalok
Fót, Szent Benedek u. 17. 

Tel.: 06/27/358-002 
Fót, Vörösmarty tér 2.

Tel.: 06/27/358-106
Fót, Németh Kálmán u. 40.

Tel.: 06/27/358-006 
Fót, Auchan Fehérkő u. 1.

Tel.: 06/27358-298

Károlyi István Gyermekközpont
Fót, Vörösmarty tér 2.

Tel.: 06/27/358-490

Vörösmarty Művelődési Ház 
Fót, Vörösmarty tér 3. 

Tel.: 06/27/537-350
info@vmh.hu

Fóti Városi Könyvtár 
Fót, Dózsa György u. 12-14.

Tel.: 06/27/538-250
Kisalag Fiókkönyvtár
Fót, Béke u. 35.

Tel.: 06/27/358-319, 06/70/331-5572

Németh Kálmán Emlékház
Fót, Béke u. 31.

Tel.: 06/27/358-130, 06/70/331-9236

Kisalagi Közösségi Ház
Fót, Béke u. 33. | Tel.: 06/27/358-319

Egyházak
Római Katolikus Plébánia
Fót, Vörösmarty u. 2.

Tel.: 06/27/358-083
Fót-Központi Református Egyházközség
Fót, Károlyi István út. 1.

Tel.: 06/27/632-540
Fót-Kisalag Református Egyházközség
Fót, Eöri Barna u. 33.

Tel.: 06/30/638/4991
Fóti Evangélikus Egyházközség
Fót, Petőfi u. 1. 

Tel.: 06/27/362-350
Fóti Baptista Gyülekezet
Fót, Deák Ferenc u. 3.

Tel.: 06/27/785-950, 06/20/886-0143
 
Szolgáltatók
DMRV Duna Menti Regionális 
Vízmű Zrt.
Központi ügyfélszolgálat 
0-24 óráig: 06/27/511-511 
ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu

Magyar Közút Nonprofit Zrt. 
Pest Megyei Igazgatóság
Központi ügyfélszolgálat

Tel.: 06/1/819-9042 
Diszpécser: 06/1/819-9260
ugyelet@pest.kozut.hu

TIGÁZ Zrt. 
Gázszivárgás és üzemzavar bejelentés: 

Tel.: 06/80/300-300
(ingyenesen hívható éjjel-nappal a hét 
minden napján);  
ugyfelszolgalat@tigaz.hu

ELMŰ-ÉMÁSZ
Energiaszolgáltató Zrt.
ELMŰ hibabejelentő 

Tel.: 06/80/38-39-40
ugyfelszolgalat@elmuemasz.hu

Közvilágítás:
Közvilágítási hibabejelentés:

munkaidőben: 06/70/500-3578
korlátozás nélkül: kozvilagitas@fot.hu

Fóti Hírnök
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