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Kedves Olvaso!

Latok némi esélyt arra, hogy mar szamolgatod a na-
pokat a téli szlinetig... :-) Addig viszont jocskan ma-
radt mégidg, s orulink, hogy ennek egy részét az Irka
atbongészésére szanod. Tréfas versekkel, mesékkel,
érdekes feladatokkal és rejtvényekkel szeretnénk
kedveskedni neked 86sz-zar6 lapszamunkkal. Kez-
désnek pedig néhany érdekes hagyomanyrol is ol-
vashatsz, amelyeket az Irka-hagyomanyokhoz hien
igyekeztink most sem kifelejteni a lapbol.

A novemberhez tobb jeles és ,neves” nap flz&dik.

November 11-e Szent Marton napja. E napon mar
le lehet vagni a tomott libat, igy féként , ludas” szoka-
sok, hiedelmek kotddnek hozza. Példaul egy mondas
azt tartja: ,Aki Marton-napon libat nem eszik, egész
éven at éhezik” Sok helyUtt ezért lakomakat rendez-
nek Marton-napon, hogy a kdvetkezd esztend6ben ne
sz(kolkodjenek ételben, italban. A liba csontjat id6jés-
lasra hasznaltak: a hosszu, fehér csont havas, a rovid és
barna csont saros telet igért. Mas id6joslas is kotddik
november 11-hez:,Marton napjan ha a lud jégen jar,
akkor karacsonykor vizben poroszkal.”

November 25-én Szent Katalinra emlékezink, aki
a hazassagra vagyo lanyok, az egyetemek, a tudosok

Orgova’nyiAniI 0
Oszi szinek

Osz apoka elbveszi
festbvasznat, ecsetét,
szinesiti a lombokat,
ebben leli a kedvét.

Minden z4ld volt még a nyaron,
most tobzodik ezer szin,

sarga, narancs, barna, bordo,
biborvords, élénk pir.

Arany a di6 levele,
halvanysarga a kdris,
izzik mar a galagonya,
langol a vadszdlé is.

Osz apdka elégedett,
elkészilt a szines kép,

igy pompazik, mig szél urfi,
mindent szépen le nem tép.

és a didkok véddszentje is. A hiedelem szerint, ha a
KKatalin napjan vizbe tett gytimolcsfadg karacsonyig
kizoldll, akkor az ily médon joslé lany hamarosan
férjihez megy. Sokan tobbféle agat tettek vizbe, az
agaknak fiuneveket adtak, s azt tartottdk, ugy fog-
jak hivni leendd férjiket, mint az elséként kiviragzd
agat. Az ismert id6joslas szerint pedig: ,Ha Katalin
kopog, akkor karacsony locsog, viszont ha Katalin
locsog, akkor karacsony kopog.”

Andras napjahoz, november 30-hoz szintén érde-
kes joslasok tartoznak. A zsupfedeles (gabonafélék
szalmédjaval fedett) hazak ereszét megraztdk, s gy
tartottak, ha a lanyok kotéjébe buzamag hullott
belble, akkor jomddy, ha pedig rozsmag, akkor sze-
gény vilegénye lesz. A lanyok Szent Andras nap-
jan megrugdostak az 6l oldalat is, hogy megtudjak,
hany év milva mennek férjhez: az évek szamat az
mutatta, hanyat roffent a malac.

Mara ezek a szokasok nagyrészt feledésbe merdl-
tek, s nem is allithatjuk biztosan, a kilonbdzé josla-
soknak van-e valosagalapjuk, am nem is olyan régen
még ugyanugy részét képezték azemberek életének,
mint most a szilveszteri buli vagy épp a locsolkodas.

Espdn Margaréta, az Irka f6szerkeszt6je
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IRKA 2015/4

Gdl Sdndor
Esteledik

Lomb susog a szélben,
esteledik lassan,

ég a tliz, ég a tlz,

ezer szikra pattan.

Petréczi Eva
VY J 4

Fészkén Ul a csdka, OS%’.«
rigopar is alszik,
csak a tdz lobog még, A gyimoles-ora
jobbra-balra hajlik. oktobert mutat:
birs-perc,
Nyujtozik a rétis, alma-perc,
nagy alomra készdl, korte-perc
nyarutd az §sszel az szt konditd
halkan 6sszebékuil. fak alatt.

Zelk Zoltdn
Varjiunota

Elmult a nyar,
kar érte, kar.
Sargul a t3j,
kar érte, kar.
Repidlni kél
nagyszarnyu szél,
messzire szall
e csuf madar.
A hegy mogil
felh6 ropll -
meg-megered,
mar csepereg.

Agon ugralt
a vereéb...

1) “ﬂuwt (NépkOltéS)
\ g2
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Agon ugralt a veréb, megrandult a laba,
Uggyel-bajjal lejutott a fekete sarba.
Most sir a veréb, igen faj a laba,

nem jar az idén mar verébiskolaba.

Oszi es6,

fat verdesd — /
fazik a taj, //@
kar érte, kar. ,@f
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KOSD OSSZE A PONTOKAT!

) S9UZSN|Q19-58|

A rajzok kérvonalai pon- A\ R,
tokkal vannak jelolve. Késd

Ossze ezeket az apr6 ponto- ‘\\/
N

kat! Az allatok és a gomba

konturjai élesen lathatova R o A
valnak. Szinezd ki a képe- L;'\ \Q{\\
ket! J6 szérakozast! ?\\ & \ i g

CERUZAK

Kovesd a ceruzdk vonalat, rajzold meg az oldalaikat! Szinezd mindegyik ceruzat mas szindre!
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Benedek Elek

HABAKUK

Volt egyszer egy kirdly, s annak egy igen kedves
udvarmestere: Habakuk. Valahanyszor a kiralynak
tanacsra volt szliksége, Habakukhoz fordult, s Haba-
kuk adott is tanacsot, de nem az 6 fejében termett
az. A hamis Habakuk mindig egy kevés haladékot
kért, hogy el ne siesse a tandcsadast, aztan hirte-
len 6sszehivta a sokat tudo embereket, akik a kiraly
udvaraban laktak, azok aztan meghanytak-vetették
a dolgot, Habakuk meg szaladt a kiralyhoz a jo ta-
naccsal, s Ugy adta eld, mintha az & fejébdl pattant
volna ki. Hanem a tudésok megsokallottak Habakuk
csalafintasagat, s panaszra mentek a kiralyhoz.

— Felséges kiralyom — mondta a szénokuk —, pa-
naszunk van Habakukra. Mi fundaljuk ki a j6 tanacso-
kat felséged részére, s mégis Habakukeé a tisztesség.
Marpedig higgye meg felséged, hogy ez a Habakuk
hatokor. Soha még egy jo tanacs nem szlletett az
agyaban. Tessék csak probara tenni.

—J6l van — mondotta a kiraly —, majd probara te-
szem.-S kegyelemben elbocsatotta a tuddsokat.

Mindjart hivatta Habakukot.

- No, Habakuk, tudom, hogy te vagy a legbdl-
csebb ember az orszagban, s bizonyosan megfe-
lelsz arra a harom kérdésre is, amit én neked most
feladok. Felelj meg hat nekem el8szor is erre: hol
kélfel a nap? Masodszor: milyen messze van a fold
az égt6l? Harmadszor pedig: mit gondolok én?

— Felséges kiralyom — izgett-mozgott Habakuk
— nehéz kérdések ezek bizony, nem tudok megfe-
lelni mindjart. Hanem ha harom napot kapnék a
harom kérdésre, talan kisitnék valamit.

- J6l van, hd szolgam, Habakuk, megadom a
harom napot — mondotta a kiraly, s Habakuk mély
hajlongasok kozt eltavozott.

Hej, szegény Habakuk! Most mar mit csinal-
jon? A tuddsokhoz nem fordulhatott, mert hiszen
jol tudta, hogy azok martottak be a kiralvnal. Nem

volt maraddsa a palotaban, de még a varosban
sem, busan bolyongott a varos hataran, a végtelen
pusztasagon. Amint ment, mendegélt, megszolitja
egy juhasz, aki éppen Habakuk juhait &rizte:

—Adjonisten, nagy j6 uram, miért olyan szomora?

—Hej, ne is kérdezd, nagy a gondom!

De a juhdsz addig faggatta, hogy Habakuk el-
mondta, mi nyomja a lelkét.

- No, ez ugyan nem nagy dolog — mondotta a
juhasz. — Kar ezért busulni, hopmester uram. Cse-
réljink ruhat, hadd menjek én a kiralyhoz, majd
megfelelek én a kérdésekre.

Habakuk nem sokaig gondolkozott, levetette
csillogd-villogd ruhdjat, aztdn a juhasz subajat
hatara vetette, a botjat kezébe vette, s Ggy bille-
gett-ballagott a nydj utan, a juhdsz meg felvette a
fényes hopmesteri ruhat, s ment a kiraly szine elé.

Bezzeg, hogy a kirdly nem ismerte meg, mert
joforman ra se nézett, csak odavetette:

- No, Habakuk, kész vagy-e a feleletekkel?

- Kész, felséges uram.

—Hat hol kel fel a nap?

—Felségednek a palotaban, nekem meg a pusztan.

—Hogyhogy neked a pusztan?

- Ugy, hogy ma ott virradtam meg, mert éjjel-
nappal a pusztan jartam-keltem.

- No, jol van, Habakuk, akkor hat helyesen fe-
leltél meg az els6 kérdésre. Nos, milyen messze
van a fold az égtél?

—Az bizony éppen olyan messze, mint az ég a foldtol

—Nagyon helyes, Habakuk. Mégiscsak te vagy a
legokosabb ember az orszagban. No, most felelj a
harmadik kérdésre: mit gondolok én mostan?

- Felséged bizony azt gondolja, hogy Habakuk
all felséged szine el6tt, pedig csak a hopmester
juhdasza all, 6 meg 6rzi helyettem a nyajat.

- Bizony, ha Ggy van — mondotta a kiraly —, ez
oratol fogvast te vagy az én hopmesterem, Haba-
kuk meg csak maradjon juhasznak.

igy lett a juhaszbol hopmester, a hopmesterbél
pedig iuhasz.

<



REPULO, KISAUTO NADBOL, KUKORICASZARBOL

Hozzavalok: 4-5 nad- vagy kukoricaszariz (az izek a ndvény szaranak egymastol csomodkkal hatérolt
részei), kukoricacsutka, ollé, ragasztd, fogpiszkalo, zsinér a kdtozéshez.

Az ATy

=

Elkészités: a szarrészeket darabokra vagjuk, az elkészi-
tendé jarmdnek megfelelden illesztjik a darabokat egy-
mashoz, majd ragasztassal vagy kotozéssel rogzitjik. Az
abran lathato otleteket vehetjik alapul, de tetszés szerint
alakithatjuk a jatékeszkdzoket, sajat kreativitdsunk a leg-
jobb iranyadd. Nagyon fontos, hogy munka kozben vigyaz-
zunk testi épségiinkre! J6 munkat!

OSZ-TUNDEREK, LEVELMANOK

Hozzavaldk: szép szines préselt
levelek, szines karton, oll6, ragaszto,
cérna

Elkészités: kerek formakat va-
gunk ki kartonbol, ezekbdl lesz a
manok feje; ragasztoval egymashoz
rogzitjuk a préselt leveleket és a fe-
jet, diszithetjik apr6 termésekkel,
rajzolhatunk szemet, szajat, majd
cérndra akasztva hasznalhatjuk
szép dekoracidként a szobankban.
Munka kdzben vigyazzunk testi ép-
ségiinkre! J6 munkat!
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Ted Clever

A KET JO BARAT

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy kutya
és egy macska, de ez a kutya és macska nem olyan
volt, mint az 6sszes tobbi, mert 8k nagyon j6 bara-
tok voltak. Egy kicsiny faluban éltek, az erdd szé-
lén, egy kis patak mellett.

Volt nekik egy joésagos gazdajuk is, aki nagyon
szerette Gket, és mindenét megosztotta vellk. Ez
az dregember mindent megtett azért, hogy jora
nevelje a két j6 baratot, ezenkivil minden héten
elment a vasarba, hogy eladja a gombat, amit az
erdében szokott szedni, és mindig magaval vitte
a két jo pajtastis.

Egyutt szedték a gombat, epret, szamodcat, és
egyltt is ették meg mindazt, amit nem vittek ki a
piacra. Igaz, a munka kdzben rengeteget jatszot-
tak, hancuroztak. Mar elére orlltek, hogy ismét
elmehetnek a vasarba kedves gazdajukkal.

igy volt ez minden héten.

Egyszer, amikor éppen a vasarban voltak, az
dregembernek sok mindent kellett vasarolni, s
mar csak annyi pénze maradt, hogy csak egy ka-
lacsot tudott venni.

— Eddig mindkett6toknek tudtam vasarfiat
adni, de most csak egyetlen kis kalacskara futot-
ta. De nem baj, majd csak elosztjatok valahogyan.
Biztosan nem lesz belble veszekedés, hiszen
mindig meg tudtatok egyezni az osztozkodasnal
— mondta az dregember szomordan és zsakjaba
tette a kalacsot.

Alighogy elindultak hazafelé a szekéren, a ku-
tya és a macska abrandozni kezdett. Mind a ketten
a kalacsra gondoltak. Azt képzelték, hogy valaho-
gyan megszerzik maguknak a kaldcsot, anélkdl,
hogy el kellene osztani. A dologban az volt a leg-
érdekesebb, hogy még csak nem is kellett egy-
mashoz szélniuk, mégis mindketten tudtak, hogy
mire gondolhat a masik.

Emiatt tortént, hogy még csak az Ut felénél
sem jartak, amikor minden latszélagos ok nélkul
nagyon 0sszevesztek.

— Nekem jar a kalacs — mondta mérgesen a ku-
tya.—En 6rzém a hazat, amikor nincs otthon a gazdi.

—De én fogom meg az egereket, hogy ne dézs-
maljak meg a kamraban a buzadt — valaszolta a
macska.

— De én vagyok a nagyobb. Nekem tobbet kell
ennem — er8skodott tovabb a kutya.

— Akkor is én fogom megenni a kalacsot — va-
laszolta a macska és egy nagyot fujt a kutya felé.

— Verekedni akarsz? — kérdezte a kutya.

— Kezdhetjiik — mondta a macska.

—Csend legyen ott hatul, a teremburgjat! - kial-
tott hatra a gazdajuk, aki észrevette, hogy milyen
beszélgetés folyik a szekér hatuljdban.

Egy kis id6re a kutya és a macska is elhallga-
tott. Egyikik sem szerette volna, ha a gazdajuk
megtudna, hogy a kalacson veszekednek, mert
akkor biztosan leszidta volna &ket, és nekik szé-
gyellnitk kellett volna magukat.

A kutya volt az, aki nem birta tovabb.

— Enyém a kalacs — mondta halkan, de erélyesen.

—Soha - valaszolta a macska.

Ebben a pillanatban a szekér egy nagyot doc-
cent az Uton és a kaldcs kiesett a zsakbol. Azon-
ban a kutya és a macska Ugy veszekedtek, hogy
egyiklk sem vette észre.

Amikor hazaérkeztek, még mindig veszekedtek.

- Na, gyertek ide, hogy elosszam koztetek a ka-
lacsot! — mondta a gazdajuk otthon.

Azonban a kaldcs ott maradt az Ut szélén, és
sem a kutya, sem a macska nem kapott beldle.

igy jart a két veszekedds barét.

Ezért ne feledjétek, gyerekek, ti sem: pillanat-
nyi elényokért soha ne adjatok fel a baratsagot!




Benedek Elek
\ Kis kofa

Itt van minden ennivalo,
Jojjetek,

Csirke, tojas, petrezselyem,
Vegyetek.

Tyukom-bukom, én neveltem,
En bizony,

De hogyha jol megfizetik,
Eladom.
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Ugy tudjék meg, az én nevem
Pannika,

Isten Ugyse, a csirkékbe’

Nincs hiba.

Olyan szépen elcsipegnek:
Csipp, csipp, csipp...

S elhallgatnak, hogyha mondom:
Csitt, csitt, csitt!

O
f:' 7 '~ ; // 3 S
Ide, ide, ne szaladjon, nagysaga! y ! ‘g!gﬂé x,

Egy par csirke egy forintért nem draga. ;
Tyukom-bukom, én neveltem, én bizony. :
De mar aldbb egy krajcarral sem adom. \&‘ e =7
Rajka Terézia

P Konyvnyomas

Régebben mind kézzel irtak
Mindenféle kdnyveket,
Kényvtarakat latni csak mint
Ritkasagot lehetett.

Guttenberg, egy német ember
Talalt rea végtére

Az olcsé és gyors konyvnyomtatas
Jeles mesterségére.

Hasznara l6n mindeneknek,
Nem csak egyes hazanak;
Es altala nagy emlékd
Nevet szerzett maganak.

Orok-tarté kinccsel bir, ki
Olvasni és irni tud;

Ezaltal sok szépnek, jonak
Birdsahoz kénnyen jut.

Aki rest a tanuldsra,

Maga ellen vétkezik.

Gyermek, hasznalj minden percet,
Mert az id6 eltelik.
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Romhdnyi Jozsef
Sirfeliratok

Zebra:
Egy tévedés aldozata vagyok. .
Az elefant atkelt rajtam gyalog.

Seregély:

Elhunytam, mert az idén
sOrét nétt a venyigén.
SzUretkor a puskak

ram szortdk a mustjat.

Hangya: :
Kinek jarandoja csak egy aprd morzsa,
ne kapjon fel veknit, mert ez lesz a' sorsa.

Nerc:

Hogy lenyuztak, 6, én arva,
elvittek az operaba!

Logott ott még hod, nyest, menyét.

O, hogy utalom a zenét!

Godény:
Ha volna sirkdvem, megtudnad beldle,
azért nincs, mert azt is elittam eldre.

Egy saska a hadbol:
Vajon én nyugszom itt, vagy egy masik saska?
..Varnom kell az esti névsorolvasasra.

Vakondok:
Feltemettek. Az se tudom, kicsodak.
Most felllr6l szagolom az ibolyat.

Cerkof:
Azt hittem, hogy a kdkusz még éretlen.
Tévedtem.

Hilye tyuak:
Csabos voltam csitri jérce koromtol.
Az érckakas ram ugrott a toronybol.

Galamb:
Dérgedelmes intelmembdl tanulj, hogyha tudsz:
Az 3gyucsd égnek mered, mégsem galambduc.

Lajhar:
Lustabb voltam én, mint masok.
Pihengettem. De ez mar sok!



Vidor Miklos
Nyelvegyotrok

Roppant bottal
koppantottam,
szocském csacskan
szokkent,
papnadragban
kappant fogtam,

Derengett,
borongott,
merengett,
szorongott,
kerengett,
dorong oft,
de nem vett
korongot.

Korbe porg e
gorbe korte,
hat godorbe,
vak tikorbe,
flrge Urge
strg e z(rbe,
6t gyotord, te
rét 6korke.

Szakallas
sakal,

ha valaszt,
csak all.

S e néta
dacara /WU
spenot a
szakalla.

Szegénylegény e vén cserény
alatt,

elél, evén szerény lepény-
halat,

szeszély fején e szép kemény-
kalap!

De félek én, mesém henyén
halad,

s felén e rémlegény belém
harap.

macskam fecskét
hékkent. W ~

Hegedlis Géza
Szurrealista
kép

A réten rakot rag a roka,
hogy voros farka reng belé,

a Raba-parton reggel 6ta
rohan egy 6rilt Gycr felé,
rikolt a révész, heherészve
csap rossz ricsajt a parti réce,
rohog a piktor — mit tehet?
Fest szirrealis képeket.
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Jdnky Béla
Nyelegyotro

Hat vak makk
meg hat vak bab
napmartlapra
hazat rak.

Rak hat vak malkk
hat falat,

hat falat hat

vak bab rak.

Vakmakklak,
vakbablak —
martlaplakon
vakablak.
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Ldzdr Ervin

FOCI

Odajon a fiam, elgondolkozva néz ram. Mint
egy mélytengeri bavar a viz aldl, kiemelkedem a
munkabol, mert latom, hogy valami fontosat akar
kérdezni.

- Apu, Isten szokott focizni?

Furcsa képet vaghatok, mert egy ijedt kis fin-
tor fut 4t az arcan, bolint, mint aki a tekintetembdl
megértette, hogy slletlenséget mondott. Nem is
alkalmatlankodik tovabb, elmegy. Hosszan bamu-
lok utdna, a hatan is latom, hogy elszomorodott.
Na, mormogom magamban, most megbantottam.
Probalok visszazdkkenni a munkaba, de a tavo-
lodd, szomoru hat emlékképe nem hagy. Persze,
mindig ez a hilye foci! Tele van a feje focista-
nevekkel, golpasszokkal, cselekkel, bombakkal,
hosszu inditasokkal. A goélokrol nem is beszélve.
Betéve tudja a vildgbajnoksag 6sszes goljat... Na,
ebbdl elég! Hol is tartottam? De kicseleznek a be-
tlk, a téren vagyok... Fociznak a sracok a téren, egy
rosszul eltalalt labda nagy ivben repllne az autdk
kozé, de ott jon egy elegansan 6ltozott dr, diplo-
matataskaval, hopp, egy fantasztikus légstoppal
leveszi a lasztit, a jobb (abarél atteszi a balra, de-
kazik egy kicsit, bamulatos a technikaja, az égbe
rugott labda pontosan a vallara esik, vallal veszi
le, egy kicsit egyensulyozza, ,folvallazza” a fejére,
porgeti a homlokan, aztan le a térdére, pattogtatja,
dekazik. Nincs mese, ez egy labdam(vész. Megin-
dul a labdaval a sracok felé, a hata mogé emeli,
egy oxforddal maga elé teszi.

—Na, vegvétek el — az arcan jatékra kész mosoly.

A fidk rarohannak, de a diplomatataskas hab-
konny( cseleivel szemben tehetetlenek. Mar ott
all a kapu torkaban, elfekteti a kapust, 18, gol. A
sracok szajtatva 3allnak, ilyet még nem lattak.
Az idegen meg mar nincsen sehol. ,Mi volt rajta
olyan furcsa?” — kérdezi az egyik fid. ,Nem lattad,
fénylett az arca!” ..Na tessék, nem vagyok norma-
lis! Most aztan ennek vége, koncentralok és... Tu-
lajdonképpen miért lenne idegen Istentdl a jaték?
Hogy is irta Jozsef Attila? Ha a téren jatszanak a
gyerekek, Isten kozottlk 8gyeleg. Miért ne?

Nagy elhatarozassal folallok. Ranyitok a fiamra.

— Gondolkoztam a dolgon — mondom eltokél-
ten —, Isten igenis szokott focizni.

[KGivirul.

— Akkor meg lehet ra kérni?

— Mire?

—Hogy alljon be egy kicsit a magyar valogatottba.

Aha, hat erre ment ki a jaték.

— Akkor még bejuthatunk az Eur6pa-bajnoksag
dont6jébe — mondja kérlelen, mintha bizony az
én elhatdrozasomon 4llna vagy bukna a dolog.

— Azt gondolom —rancolja a homlokat —, hogy
neki 6t perc is elég volna. Csak 6t percre alljon be.

Nem rossz! Tessék elképzelni a meccset. Ot
perc van hatra, az ellenfél harom-nullra vezet. A
hangosbemonddé bemondja, hogy a magyar csa-
pat cserél. Limperger helyére beall... hogy kicsoda,
nem lehet megtudni, mert a nagy zsibongasban
nem érteni a nevét.. meg hat harom-nullnal?!
Ugvan, kérem!




Azért az (j jatékosban van valami figyelem-
remélto. Latjak? Halljak, ahogy elhalkul a larma?
Micsoda halotti csend. Es aztdn micsoda ovacio!
Negyven méterrél, mintha zsindron huztak volna.
Ekkora golt! De hiszen ez csak a kezdet. Sziszeg
a kozonség, kéjesen séhajt, ordit, tombol. Te Uris-
ten, ekkora jatékos! Nana! Négy-haromra gy6zink.

— Mit gondolsz, beall?

— Reménykedjink — mondom, és visszaballa-
gok @ munkdmhoz. De sehogyan sem akarddzik
visszajutni hozza. A bet(k helyett egyre csak azt a
fényld alakot ldtom a palyan.

— Istenem — motyogom magamban —, mi az ne-

Papp Robert
Egy vers Milannak
a focirol

Egyik kicsi tanitvanyom

Azt az egyet kéri,

Hogy a legjobb focistakrol
irjak verset néki. /i

Idefigyelj! Kicsi fig,

Nyisd ki filed, Milan!

Tudod, hogy a legjobb csapat
Nem mas, mint a Milan.

Es a Redl kapujaban
Tuti biztos siker,
Legkivalobb halovéds
Casillas, az ,lker”.

Hat akitél meccsrél meccsre
Megrezzen a halo,
Kiraly-csapat cselkiralya

Te vagy, Christiano!

Argentina, Barcelona

Bizony, kicsit messzi,

Mégis mindkét sztarcsapatban
Jol helytall a Messi.

Magyarorszag Udvoskéje
Balazsunk, a Dzsudzsak,
Rettegnek a kapusok, mert
Lovései furdk.

Es ha elég szorgalmas vagy
Sokat edzel, Milan,

Hidd el, barmely nagy csapatba
Beférsz Te is siman.

ked, tedd meg mér, ha ez a gyerek annyira kéri. Allj
be 6t percre. Vagy kett&re. Akarha lathatatlanul is.
Segitsd ezt a szegény csetl6-botl6 csapatot. S ha
mar itt jarsz koztdnk, és volt 6t perced a focira, mi-
utan leveszed a szerelésed, lezuhanyozol és Ujra
utcai ruhdba 6ltdzol, ne hagyj itt rogtdn bennin-
ket. Mert nemcsak a csapat csetlik-botlik. Allj egy
kicsit a hatunk mogé, tedd a vallunkra a kezed.

Valaki megérinti a vallam. Hatrakapom a fejem.
A fiam.

— Megigérte? — kérdezi.

— Meg —mondom elszorult torokkal.

Latod, Uram, most mar nincs visszaut.
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Kedves Irkasok!

Mindig fiilig éré mosoly (il ki az arcomra, amikor az Irkanak kiildétt boritékbdl dltalatok irt vers vagy mese
kertil el6. Az elmult lapszdmokban, ahogyan azt magatok is ldthattdtok, sokat le is kézoltiink verseitekbdl.
Most pedig megmutatjuk, hogy ,.bezzeg az én idémben” milyen verseket kiildtek be az Irka-olvasok. A kévet-
kezé lapszdmokban egy-egy oldalt a régi Irkakban megjelent olvasdi verseknek tartunk fenn. Fogadjdtok
Oket szeretettel, s ha esetleg a szerz6ben a szomszéd nénit vagy bdcsit, valamelyik tandrotokat, rokonotokat
ismernétek fel, mutassdtok meg neki egykori iromdnycdt! Reméljiik, szép emlékeket ébreszt majd benne.

Udvézlettel: Espan Margaréta

Madaral. Matekora
madarak s ™

mondoékajat, mig ki nem csengetnek,
be nem fejezi.

~
[
oly)
NJ)
2
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NJ)
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Madarak, madarak,

ti orék vandorok,

vajon merre visz az utatok?
Talan délre vagy kelet felé?
Ezt nem tudhatom,

de abban biztos vagyok,
hogy nem mentek el 6rokre,
mert a vagy bennetek él,
hogy visszajojjetek — Ide!

Alig varjuk, alig varjuk,
mikor csengetnek mar ki;
ez a draga 45 perc

az egész napunkat elveszi.

Tanarunk csak papol, papol,
- o figgvények, egyenletek...
Ha]aS ZSOlt, 4. 0SZt, Batyu, 2001. Ol_yan, mint a drogfuggékl

csak az anyag érdekli.

De ha mégis j6 napja van,

ol beszél 6 masrél is;

II ]ia‘ Mondékaja a kovetkezd:

. . LFlggvények, egyenletek...”
Nagyon szeretem az Irkat olvasni, gEVeny &Y

mert sok jot lehet bel8le tanulni. Marina lzabella, 7. oszt., Aknaszlatina, 2003
Kisgyermekek kedvenc lapja,

nagyon o6rul, ha megkapja.

Vannak benne: mesék, versek,

érdekes torténetek.

Mindig mas szinben pompazik,

mint a pipacs, ugy viragzik.

De j6 barat ez az Irka,

minden gyerek csak ezt fujja.

Csulak Evelin, Gut, 2004.
N _ge »
Falinaptar
\‘ [ 1] ’ ) . ,
b%ll I()t()SIlap Falinaptar, az van nekem,

falra rakom, azt nézhetem,

A sz(letésnap olyan nap, napok multat figyelhetem.
< mely egyszer van egy évben. Falinaptar, mondd el nekem,
5 A legszebb nap: a karacsony mikor j6n el?
9 szllok és baratok, Es a havét, a nyuszika,
csoki és cukorka... hany nap mulva kerGl sorra?
S Deha édességet nem kapok, E kérdésekre valaszt nyerhetsz,
= akkorisa legszebb nap. ha a falinaptarra tekintesz.
Hidi Katalin, 4. oszt, Csap, 2001. Varga Nikolett, Csepe, 2009



O

Réges-régen egyitt élt a holld meg a bagoly.
Békében éltek, jo egyetértésben. Egyltt jartak
élelem utan, testvériesen megosztottak egymas-
sal mindent, nem lattak szikséget semmiben.

A hollo fehér volt. Fehér volt a bagoly tolla is.
Sok évet megértek, megoregedtek, s ahogy 6szil-
tek, fehérebbek lettek a honal.

Azt mondja egyszer a bagoly a hollonak:

— Megvéniltink anélkul, hogy valaha is szépek
lettink volna. Milyen szép tarka a tobbi madar tolla:
piros, fekete, szlirke. Benniinket, ketténket csak a ro-
vid nyarakon vesznek észre, amikor minden kizoldal.

- Bizony — mondta a hollé -, amikor a havon
dldnk, senki sem vesz észre benntinket.

- Fessik be egymast — tanacsolta a bagoly. —
El6szOr te engem, aztan én téged.

Raallott a hollo. 16 fekete, zsiros kormot kapart
a mécses kanocardl, ecsetnek kihuzott egy tollat a
farkabol, és megkérte a baglyot, hogy Gljon nyu-
godtan. A bagoly egy kdre telepedett, a holl6 meg
szép Ovatosan kezdte festeni a tollat. Korbejarta
a kovet és fekete foltocskakat potyogtetett a ba-
goly minden egyes tollara. Festette, ékesitette és
azt gondolta magaban:

.Olyan gyonyorire festem, amilyenre csak tu-
dom! Ha meglatja a munkamat, 6 is szépre festi az
én tollamat.”

Sokaig munkalkodott a hollo.

Elunta a bagoly az Gldogélést, azt gondolta ma-
gaban: ,Agyonfaraszt ez a hollé. Majd ha ra kerll a
sor, én megmutatom neki, hogy egy pillanat alatt
el tudok készdlni.”

A holl6 végll az utolsé pottyot is rapottyentet-
te a bagolyra, és azt mondta neki:

LLO MEG A BAGOLY

Eszkimd népmese

— Nézd, milyen szépre festettelek! Most szarit-
kozz meg a szélben, aztan te fess be engem!

Ugy tett a bagoly. A szélben megszaritkozott,
aztan megkérte a hollot, hogy Gljon nyugodtan.

A holl6 egy kdre telepedett, de a bagoly azt
mondta neki:

—Ne oda, a ké mellé! En masképp festelek téged!
Hunyd be a szemed, csak akkor nyisd ki, ha szélok!

Lellt a holl6 a ko tovébe, dsszehunyoritotta a
szemét, vart.

A bagoly meg gyorsan jo sok zsiros kormot
gy(jtott, ratelepedett a kére, és fejétdl a farkaig
végigdntotte a hollot. Az egy szempillantds alatt
koromfekete lett.

—No-mondta a bagoly —, most szaritkozz meg
a szélben, aztan nyisd ki a szemed, és nézd meg
magad. Egy pillanat alatt befestettelek, mégis ész-
revesz ezentUl mindenki télen és nyaron is!

Megszaritkozott a holld a szélben, aztan kinyitot-
ta a szemét, megnézte magat, és rarivallt a bagolyra:

— Mit csinaltdl velem! Koromfekete lettem,
most majd messzirél észrevesz minden nyulacska,
minden egérke! Hogy szerzem meg magamnak az
eleséget? Mindenki meglat!

— Hiszen magad akartal szép lenni! — mondta a
bagoly.

Most haragudott csak meg igazan a hollo!

— Mennyit vesz&dtem én veled! Te most valosa-
gos szépség vagy! Engem meg befeketitettél Feketék
lesznek a fivkaim is. Takarodj, bagoly, takarodj elélem!

Megijedt a bagoly. Messzire elrepUlt.

Azéta fekete a holld, azdta pottyds a bagoly.

A bagoly most sem mer a holl6 szeme elé ke-
rdlni - fél téle.

p 10910/8) B[9S9N
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A TACSKO

A tacskd német eredetd, rovid 1dbu és kister-
metd munkavadaszkutya. Kozkedvelt elnevezése
a német nevébdl, a dachshundbol ered6 dakszli,
amely borzkutyat jelent. A tacskot borzvadaszat-
ra tenyésztették ki. A borz fold alatt él, és megle-
het&sen agressziv allat. A tacsko rovid labai miatt
kozel van a szagokhoz, remekul as, és a fold ala is
koveti zsakmanyat. Aki erdd kdzelében él, szamol-
jon azzal, hogy kutyaja elszokhet vadaszni.

A tacsko révid labai ellenére sportos és moz-
gékony. Marmagassaga 16-26 c¢m, témege: 3,6-9
kg. Méretét tekintve lehet tdrpe, standard vagy
kaninchen (nyulasz fajta), sz6rzete alapjan pedig
rovid-, hosszu- és szalkasszord.

Makacs és onfejd természet(, ezért kisgye-
rekes csaladok szdmara nem igazan ajanlatos a
tartasa, mert hajlamos odakapni. Jol lehet viszont
tanitani 6ket. Makacskodnak ugyan, de kovetke-
zetességgel ez lekizdhetd. Ha viszont egyaltalan

nem foglalkozunk vele, rossz és neveletlen lesz.
Egyébként hajlamos lehet mindent , kiasni”, bele-
értve a kanapét vagy a szényeget is.

A tacské a tokéletes lakasba valo kutya. Kicsi
dbai miatt nem igényel hatalmas sétakat, vagy
nagy befutkarozhato tereket. Sétaltatni azért kell.
De ha rossz az id6, akar az is megteszi, ha a laka-
son belul futunk vele par kort.

Fodor-Nagy Gergely

Hosszu-, szdlkds- és rovidszori tacsko

HOGYAN VALASSZUK KI A HALAINKAT?

A kovetkez6 szempontokat mindenképp vedd
figyelembe akvariumi halaid kivalasztasanal!

A forma. A halak formaja rendkivil kdldnbdzs,
gyakran az életmddjuk befolyasolja azt. A hosszu-
kas halak jo Uszok, az akvarium vizének kozépsd
részén Usznak. A lapitott testl halak nem olyan
j6 Uszdk, a lassu vagy alldvizeket szeretik. A lapos
hasu halak pedig gyakran a fenéken élnek. A na-
gyon eredeti, kilonds formaju fajok a vizfelszin ko-
zelében Usznak.

A tdrsas hajlam. Ha az ember tobbfajta halat
akar egyitt tartani, jobb a tarsasagkedvelbket
valasztani. Persze vannak maganyos életmodot
él6 halak. Azokbol a kilonbozé fajokbdl, melyek
rajokban szeretnek élni, egy akvariumba 2-3 fajt
érdemes valasztani, s mindegyik csapatba 6-12
példanyt valasszunk. Az akvarium népességét

kiegészithetjik néhany maganyos fajjal, példaul
olyanokkal, melyek a fenéken szeretnek élni.

Az egészséges hal. A hal szine legyen élénk, az
Uszdi szétterllok és semmi gyanus jel (seb vagy
folt) ne legyen a testén.

A vizmindség. Az akvarium vizét mar a halak ér-
kezése el&tt hasonlova kell tenni ahhoz a vizhez,
amely a szarmazasi helylkon taldlhatd. Vannak
fajok, melyek ragaszkodnak a savas vizhez, masok
viszont a kemény, meszes vizet szeretik.

Mibe keriil? Nem biztos, hogy a legszebbek a
legdragabbak, és forditva: nem biztos, hogy ame-
lyiknek szerényebb a kilseje, és nem olyan szi-
nes, az nem is lehet csodalatos.

Allatbarat.hu



Cica-iskola

Mennek a kis cica-micak
Szép sorjaba...
Befordulnak parosan az
Iskolaba.

Talalgatjak: mi lesz mara
A leckéjlk...

De nehéz volt a tegnapi
Abécéjiik!

.Csend, ha mondom! — tanitdjuk
Dorombolja. -

Aki nyavog, kiallitom

A sarokba!

Mici, Rici, Frici, Pici

Mind itt vannak?

Hlzd meg csak a filét annak
A kamasznak!

Hadd ldm: hol a palavesszd,
Palatabla?

Legkovérebb egeret ra

Ki pingalja?”

Cica-micak nekiddlnek,
S Ggy pingalnak...

Hogy 6rilnek a filinek,
A farkanak!

Egyszerre csak egy lyukboél egy
Egér fut ki...
Valamennyi cica-mica
AlG, usgyi!

,1anité Ur, bocsanat, hogy
Kiugralunk!

Ennél szebbet, ennél jobbat
Nem pingalunk!”

Moéra Ferenc

Aranyos
2 [ )

Agica

.,Mi van a kezedben,

aranyos Agica?"

LAbécéskdnyv biz ez,
kendermagos cica!”

.Mi jo lehet abban,
aranyos Agica?"

.Van ebben egér is,
kendermagos cica!”

.Beallok deaknak,
aranyos Agica!”
.Meddig leszel dedk,
kendermagos cica?”

.Csak mig az egeret
kifogom, Agica!”

.Le is vizsgaztal mar,
kendermagos cica!”
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ALMODNI HIVUNK

Kossuth-dijas magyar irénk, kélténk, Csukds Istvdn egyik gyermekregényének egy részletét hoztuk most el
nektek. Ismered valamelyik miivét? Egészen biztosan, hisz az 6 tolla alatt sziiletett meg Siisti, a sdrkdny, Mirr-
Murr, a kandur, A Nagy Ho-ho-ho-horgdsz, Siin Baldzs és Pom Pom is.

A most ajdnlott meseregény foszerepldje Lacko, akit hivtak ,Ldszloénak is meg Lacinak is meg Lacikdmnal is
meg Laci-Pacinak is, de 6 a legjobban a Lackét szerette”. Kiils6re éppen olyan volt, mint egy dtlagos kisfiu,
dm mégis kiilonb6zétt mdsoktol, mert mdsokndl sokkal dlmodozobb volt. Egy keddi napon egy gyonyoériisé-
ges liveggolydét taldlt, amelyet meglepd gyorsasdggal és hirtelenséggel sikeriilt is elveszitenie egy kilyukadt
nadrdgzseb miatt. Aznap éjjel olyan erbsen torte a fejét azon, hogy hol is veszthette el, hogy dlmdban is azt
kereste. Es kézben nagyon sok fura alakkal taldlkozott, példdul hdrom nyullal és egy pékkal is, akik Kalmdn

IRKA 2015/4

bdcsi, a parkér lekicsinyitett mdsdt probdltdk megtanitani nevetni...

Csukds Istvdn

UTAZAS A SZEMPILLAM MOGOTT

(Részlet)

Ugy szeretnék nagyobb lenni!

A pdk arrébb huzta Lackot, egészen kia bokor elé.

— Gyere arrébb, mert nem birom hallgatni! Mi
tirelmesek vagyunk. Es meg is tanitjuk nevetni.
De most nem birom hallgatni, valahogy az idege-
imre megy!

Lacko megértéen bologatott, nem csoda, hogy-
ha Kalman bacsi a pok idegeire megy, egyaltalan
nem csoda.

De ahogy ezt az egész kisérletet nézte, flrta
valami az oldalat; gondolkozott: meglkérdezze, ne
kérdezze? Aztan mégis megkérdezte [...]

— Es felnagyitani is tudsz?

A pok kicsit hencegve vagta ra:

— Persze hogy tudok! Semmiség az egész![...]

— Es engem is fel tudnal nagyitani?

A pok mégis észrevehetett valamit, mert egy pil-
lanatig firkészve nézte Lackot, de azért valaszolt:

— Persze, hogy fel tudnalak! De nem ajanlom.

—Miért? Miért nem? - Lacko nehezen tudta titkolni
csalodottsagat, amiért a pok nem ajanlja, meg persze
az oromeét is, hogy esetleg meg tudna csinalni.

A pok szlkszavuan vetette oda:

— Nem szabad tdrelmetlennek lenni! Minden-
nek eljon az ideje!

Lacko elhatarozta, nem tagit.

— Es ha megkérlek? Csak egy picit! Csak egy ici-
picit! Ugy szeretném! Ugy szeretnék nagyobb lenni!

A pok komolyan s hosszasan nézte Lackot, kipi-
rult arcat, kipirult fulét, s baratsagosan, rabeszéld
hangon és szeliden igy szolt:

—Lesz id6, amikor majd Ujra gyerek szeretnél len-
ni. Milyen tirelmetlenek vagytok, ti emberek! Az id
sohasem fogy el. Mindig ugyanannyi lesz eltted,
mint mogotted. Vagyis mindig kdzépen fogsz allni.
Mindig ugyanannyi lesz az emléked, mint amennyi
a kivancsisagod. Erre ti mit csinaltok? Naptarakat
rajzoltok, és ébresztoorakat szerkesztetek, gydjtitek,
méritek és zsugorgatjatok, ami elfogyhatatlan!

Lackd nem torddott a hosszd prédikacioval,
makacsul megismételte:

- Ugy szeretném!

A pok nem is prédikalt tovabb, biccentett, s azt
mondta kurtan:

— Na jo! Nem banom. — Majd hozzatette sug-
va: — De gyerink arrébb, oda a nagy bokor mogé,
hogy ne zavarjuk a tobbieket!

A nagy bokor mégé mentek, a pok felmaszott egy
kiallo gallyra. Lacko dobogo szivvel allt meg elStte.

- Figyelj! — sugta a pok.

Lackoé izgatottan biccentett, hogy figyelni fog,
nagyon is figyelni fog!

— Kezd&dik! - sugta a pok.

Lackd egyszer csak hangot hallott jobb fel6l:

— Lacko! Megcsinaltad a leckédet? A leckédet!
A leckédet!

A hang felé nézett, egy nagy kontyd nénit latott.




- O kicsoda? - kérdezte sigva a poktol.

-0 lesz majd a tanit6 nénid! — stigta vissza a pok.

Lackd ekkor gyorsan végignézett sajat magan,
s dobog6 szivvel latta, hogy nagyobb, sokkal na-
gyobb, mint az elébb volt! Mar majdnem a bokor
kozepéig ér a feje.

De nem sokaig gyonyorkodhetett magaban,
Ujra hangot hallott. A hang szigoru volt és paran-
csoldan pattogd.

— Allj egyenesen! Egy-ketts! Mellet ki! Hasat
be! Sza-ba-lyo-san |élegezz! Egy-kettd! Egy-kettd!

Odanézett, s egy tornatrikds, izmos férfit latott,
sip logott a nyakaban madzagon.

— Es 6 kicsoda? — kérdezte fél szjjal sigva a
poktol.

— A tornatanar! O az, aki majd megtanit egye-
nesen 3llni meg szabalyosan lélegezni. Meg csupa
ilyen fontos dologra.

— Egy-kett6! — szolt rajuk szigortan a tornatanar.

—Hm!-mondta a pok.

A tornatanar eltlint. Helyette egy kévér, nagy
bajszos, Ginneplébe 6lt6zott bacsi jelent meg, ke-
zében papir, arr6l olvasta a beszédet. Hangja szé-
pen zengett, mint a nagyharang.

— Most, hogy kiléptek az ELETBE! Most, hogy
az életbe KILEPTEK! Most, hogy léptek EGYET az
életbe! Az életbe, hogy kiléptek, MOST! Es HOGY
AZ életbe most kiléptek...

Lackd gydnyorkodott egy ideig a szépen zengd
hangban, majd a bokorhoz hajolt s megkérdezte:

-Es 6?

- 0 az igazgat6 bacsi! Eppen blcsuztat — sugta
a pok.

—Es hova lépiink ki?

—Hallod: az életbe! De pszt! Ne zavarjuk!

De az igazgatd bacsi mar eltlnt, biztos min-
dent elmondott mar, ami a papirra volt irva.

Lacko a pdkra nézett.

—S milesz, ha kiléptem az életbe?

- Figyelj! — sigta a pok.

Egyszer csak egy még er6sebb, még zengébb
hang szélalt meg; Lackd odanézett, egy lobogd
haju szénokot latott. HosszU ujjaval éppen 6ra
mutatott, s beszélt, beszélt, alig vett levegét.

— Es atadom a legnagyobb dijat, a hires felta-
l3lonak, az emberiség jotevojének, aki feltalalta a
kifogyhatatlan fagylaltot!

Lacko elpirult 6romében, a pokra nézett, de
mire megkérdezhette volna, hogy ki ez, mar Ujabb
hang sz6lalt meg, s szonokolt zengdn.

- En pedig atadom a legeslegnagyobb dijat a
vildg leger6sebb emberének, aki fél kézzel fel-
emel egy autobuszt, vagy egy trolibuszt, vagy egy
traktort, vagy egy erdei vasutat, vagy egy szilva-
lekvarf6z6 Ustot tele lekvarral!

Lacko irulva-pirulva hallgatta, szerényen ma-
gara mutatott, hogy 6 az? Rola beszél a szonok?
De a masodik szénok is eltlnt, atadta a helyét a
harmadik lobogd hajunak.

A harmadik szonok a meghatottsagtol elcsuklo
hangon beszélt, egy 6riasi zsebkendd volt a kezé-
ben, és folyton belefujta az orrat, trombitalt, majd
a kénnyeit torolgette.

— En pedig dtadom ezt a csokoladét a vilag leg-
jobb festdjének...

Lackod nagy tapsot hallott meg éljenzést meg
ldbdobogast, zavaraban még jobban elpirult, és
behunyta a szemét.

igy allt egy-két pillanatig, mikor Gjra a pokot
hallotta:

—Hm, hm! Ennyi elég! Vissza!

Megsz(int az éljenzés meg a l3bdobogas, Lackd
kinyitotta a szemét, a pokot kereste, a pok ott Glt
Ujra a feje f6lott a gallyon.

— Ez mind én leszek? — kérdezte Lackd amulva.

A pok mosolyogva bélintott.

— Nagyon érdekes volt! K6szoném! — szélt fel
Lacko.

— Nincs mit! — mondta a pok. — Es hidd el, min-
den érdekesebb lesz a maga idejében! Minden
sokkal érdekesebb!

Lacké gyorsan végignézett sajat magan, Ujra is-
mer8s volt minden, a testmagassag, a térdén a seb-
hely s a rovidnadrag, amelynek kilyukadt a zsebe. [...]
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A GUNAROM FEKETE...

A dal szovege:

1. A gundrom fekete, azt az egyet megtette,

térdig éré nagy sdrba nem, nem, nem,

nem taldlt a pdrjdra.

2. A gundrom fekete, azt az egyet megtette,

térdig éré nagy sdrba rd, rd, rd, rataldlt a pdrjdra.

A jatékosok kort alakitanak, kiszamolnak egy
gunart a kor kozépre. A dalt énekelve korbejarjak
6t, majd az 1. versszak végén a kor iranyt valt. A 2.
versszakban, mikor azt énekelik: ,....r3, ra, ra” , ak-
kor mindenki tapsol, a ginar pedig ratalal a parja-
ra, majd helyet cserél vele.

HATAN VANNAK...

A jatékosok kort alakitanak, kiszamolnak egy
libdt a kor kdzepére, akit énekelve korbejarnak (a
dal szbvegét és dallamat a kovetkezd oldalon tala-
lod). A dal végén mindenki part véalaszt maganak,
akivel leguggol. Akinek nem jutott par, annak azt
kiabaljak: ,Te vagy a gunar!" A ginar kozépre all, s
kezd&dhet egy Ujabb kor.

MELY KUTBA TEKINTEK

A gyerekek kézen fogva kort alkotnak. Egy gye-
rek a kor kézepén guggol. A tobbiek kdrbejarva
énekelik:

.Mély kutba tekintek,

Asszonyomat/legényemet ldtom (attol figgs-
en, hogy lany vagy fil van-e a kor kozepén)

Biborban, barsonyban,

Qybdngyos koszoruban.”

Itt megallnak, majd a kor kdzepén guggolo gye-
rek hangosan mondja:

- Katba estem!

A kérben allok kérdezik:

- Ki hazzon ki?

A kor kozepén lévd gyerek kivalasztja, hogy ki
hazza ki a katbol. A kivalasztott kérdezi:

—Hany méterrél?

A korben guggolo gyerek mond egy szamot.
Guggolva marad, megfogja a masik kezét, akinek
a szamnak megfeleld [épést kell tennie hatrafelé,
maga utan ,hdzva” a masikat, akinek ugyanennyit
kell ugrania. Ezzel ér véget a jaték, majd Uj guggo-
16 kerUl a kor kbzepére.

KACSINGATOS

A jatékosok parosaval allnak fol (egyik a ma-
sik hdta mogott), kor alakban. A hatul allénak
kezeit a hata mogott dssze kell kulcsolnia és
az eldtt léve gyerek bokajat néznie. Egy gyerek
par nélkil marad, 6 all a kor kozepén. Rakacsint
valakire, annak pedig meg kell probalnia oda-
szaladni hozza és a hata mogé allni, viszont a
mogotte 3llé ezt megprébalja megakadalyozni
(nem szaladhat utdna, hanem még akkor kell el-
kapnia, mikor az elindul). Ha sikeril megakada-
lyozni, hogy az el6tte allo elfusson téle, akkor
helyet cserélnek, és ugyanaz a gyerek kacsint
megint. De ha a parja ott tudja hagyni, akkor &
marad par nélkul és 8 kacsint.

NINDZSA

(Szabadtéren vagy nagy teremben jatszando.)

Kijelolink egy rajtvonalat, majd a jatékosok —
egy kivételével — felsorakoznak a vonal mogott.
Néhany méterrel eléjik hattal 3ll a megmaradt ja-
tékos. A feladat, hogy a tobbiek észrevétlenil, hal-
kan, mint egy nindzsa, lopakodjanak a hattal 3llo
gyerekhez. Amikor & hirtelen megfordul, a tobbi-
eknek rogvest mozdulatlanna kell valniuk. Akinek
ez nem sikerQl, kiesik. A végsd cél megérinteni a
hattal allo gyerek vallat. Akinek ez sikertlt, helyet
cserélhet vele.

FORDITOTT BUJOCSKA

A hagyomanyos bujocska kiforditott helyzeté-
bélindul a jaték: egy ember bujik, a tobbi szamol.
A szamoloknak kijelolink egy helyet, 6k egyitt
és hangosan, a szemuket eltakarva szamolnak. A
bujo addig elbujik. A szamolok aztan keresésbe
kezdenek, szétszérddva a terepen. Aki megta-
lalja az elbdjtat, nem sz6l a tobbieknek, hanem
megprobal észrevétlenil mellébijni. igy egyre
kevesebb ember keres, de ez az elején fel sem
tdnik, csak az egyre nagyobb csendbdl sejtheti
a keresd, hogy kezd magara maradni. Aki utoljara
veszi észre a csoportot, az lesz a kdvetkezd kor-
ben a bujé.
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2. Sargara van a kaszarnya befestve,
Harmincharom barna legény van benne,
Nézz fel, babam, a fels6 emeletre,
Harom éve, hogy ott szenvedek benne.

3. Kitéltottem harom évet, hat napot,
Kapitany ar, szalutalni nem fogok,
Szalutaljon az a bundas reguta,
Kinek hatra harminchat bus hénapja!
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Szalai Borbdla
Indul a nap
Joreggelt!

Felkel a nap
jokor reggel,
Utnak indul
fényes kedvvel.
Felfelé hag

a kék égen -

s féldthoz ér
éppen délben.
Mégsem all meg,
nem ebédel,
komdtosan
tovabblépdel...
Lassacskan megy,
mendegél,

pont estére célba ér:
megérinti

az ég szélét,
selisoltja
aranyfényét.

HU/MORZSAK

Hatalmas vihar tombol. A kislany kéri az anyjat:
—Mami, ugy félek, aludj ma velem!

—Nem lehet, kicsim. En apuval alszom.

A kislany magaban:

- Micsoda egy puhany...

—Ardka nagyon ravasz j6szag, igen konnyen rasze-
di az embert — meséli egy vadasz a baratainak. —
Nemrég egy 3ll6 napig voltam a nyomaban egynek,
és mikor végre lel&ttem, akkor derdlt ki, hogy kutya.

Két rend6r Amerikaba hajozik tapasztalatcserére.
Ahogy kozelednek a parthoz az egyikik nevetni
kezd, mire a masik azt kérdi:

— Mit nevetsz?

- Latod a felh&karcolokat?

—Aha.

—Hatigy nem volt nagy kunszt felfedezni Amerikat.

Megay Ldszlo
Sarkany

Nem a hegyen, sem a volgyben,
hanem egy nagy mesekdnyvben,
nem oly régen, mostanaban
sarkany lakott egymagaban.
Zord az élet, nem derd
sarkanynak, ha hétfejd.

Ha kdszontik —J6 napot! -,
emelhet hét kalapot.

ALMAS TORTA

Hozzavalok 5 személyre: Tészta: 25 dkg keksz-
morzsa, 1 dl almalé (szlkség szerint), 5 dkg mar-
garin. Krém: 1 kg alma, 3 ek. cukor (izlés szerint), 7
dkg tejszinhabpor, 1,5 dl asvanyviz, 2 g zselatin.
Dekoracié: 5 dkg tejszinhabpor, 1 dl dsvanyviz, 1
kozepes alma, 3 ek. cukor.

Elkészités: Tészta: A kekszmorzsat a margarinnal
ésazalmaléveljoleldolgozzuk, majd egy kerek torta-
formaba igazitjuk, és 175 fokon kb. 20 percig sttjak.
Krém: Az almakat lereszeljik, majd a cukorral addig
f6zzUk, mig strG nem lesz. A zselatint az utasitas sze-
rint elkészitjik. A tejszinhabport habosra keverjik
az asvanyvizzel. A langyosra hdlt almahoz keverjlik
a habot, majd a kekszlapra ontjik, és hitészekrény-
be tesszlk. Dekordcio: Az almat vagjuk szeletekre és
karamellizaljuk a cukorral, a tejszinhabport keverjik
habosra az asvanyvizzel. Vonjuk be a tortat a habbal,
és rakjuk ra a karamellizalt almaszeleteket.
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BIBLIAI ABECE

Potifar. Amikor a midjani keresked&k megvették Jozsefet testvéreitél, Egyip-
tomba vitték, és mint rabszolgat eladtak Potifarnak, a faraé féemberének, a test-
6rok parancsnokanak. Potifar hamarosan észrevette, hogy az Ur Jozseffel van és
minden dolgdt szerencséssé teszi, ezért a haza felligyel&jévé tette. Meg is aldotta
az Ur Potifar hazat Jozsefért. Potifar felesége azonban el akarta csabitani a joképd
ifjut, s mivel az nem engedett a csabitasnak, bevadolta, hogy 6 akart er8szakoskodni vele. Ezért Potifar
bortonbe vetette Jozsefet, ahonnan csodalatos dlomfejtései révén szabadult ki, s lett Potifarnal is na-
gyobb Ur, a farad j6szagigazgatoja.

Prédikatorok kényve. Ennek az dszévetségi konyvnek az irdja az élet értelmét kutatja. Ugy tekint az
életre, mint egy rejtvényre, és megprébalja megfejteni. Arra a kdvetkeztetésre jut, hogy az élet titkanak
kulcsa Isten kezében van, az ember nem tehet mast, mint hogy bizalommal r& hagyatkozik. Eletiinket
naprol napra ajandékként kapjuk, s a mindennapi eseményekben Istennek kell adnunk a dicséséget. Az
emberek sokszor pénzre, élvezetre, hatalomra, vagyonra vagynak, de nem ezek az élet igazi kincsei. Az
élet valddi értéke csak Isten ismeretében és az emberek szolgalatdban talalhatd meg.

Prozelitak. Prozelitdnak nevezték azt, aki nem volt zsid6 szarmazasu, de elfogadta Izrdel Istenét, az
egy igaz Istent. Az ilyen prozelitak nem zsid¢6 létikre is megtartottak a zsidd Unnepeket s a nagyobb
Unnepekre elmentek Jeruzsalembe. Az elsd plinkdsdkor is sok prozelita volt Jeruzsalemben. Ezek
kozil tdbben, majd késébb masok is — mint pl. az etiop kincstarnok — keresztények lettek és megke-
resztelkedtek.

Profétak. A Biblidban proféta az, aki az Ur megbizasabol és az Ur nevében szol. Isten hivia el a pro-
fétat, 6 ad neki kijelentést és (izenetet. Abraham volt az els6 proféta, Mozest pedig ,nagy proféta”-nak
nevezi az [rds. Szavaikkal és cselekedeteikkel tettek bizonysagot arrol az igazsagrol, amelyet Isten je-
lentett ki nekik. Voltak préfétak, mint Samuel, IULés és Elizeus, akik csak élészdval tolmacsoltak Isten
Uzenetét, s voltak olyanok is, akik leirtdk vagy lediktaltdk ldtomasaikat és jovendoléseiket, mindazt,
amit az Urtél hallottak. Az Oszévetség utolsd harmadat az ilyen profétai konyvek alkotjak. Ezek koziil
négy, Ezsaias, Jeremids, Ezékiel és Daniel kényve meglehetésen terjedelmes. Hoseastol Malakiasig, a
tizenkét Ugynevezett ,kis proféta” rovidebb, de Gzenetikben szintén igen gazdag frasai maradtak rank
az Oszévetségben. Az Ujszévetség profétai konyve a Jelenések konyve.

Puszta. Ez a sz6 a Biblidban sivatagot, homokos vagy sziklas, kopar foldet jelent. I1zrael népe negyven
évig vandorolt a pusztaban, mig a Sinai-félszigeten, majd a Holt-tengert6l dél felé nydlé mélyedésen,
végll Edom hatarandl a Cin-pusztan at eljutott az igéret foldjére. Jézus kordban a Jordantél keletre s
részben nyugatra is eltertlé vad és kopar sziklakkal boritott teriletet nevezték pusztanak.

Parim. A zsidok évi Gnnepe, amikor megemlékeznek arrél, hogyan szabadultak meg a kiirtasukra
torekvé Haman csalard mesterkedéseitdl Perzsiaban.

Pinkdsd. A gordg ,pentekost” = 6tvenedik sz6 magyarosodott alakja. Ez a zsid6 Gnnep ugyanis 6t-
ven nappal a paszka utan az aratas halainnepe volt, amikor az Uj gabondbdl nyert lisztet és frissen sult
kenyeret dldoztak az Urnak a templomban. A keresztény piinkdsd hisvét utan étven napra a Szentlélek
kitoltetésének, Krisztus egyhaza alapitasanak az Gnnepe.

Pispok. A ,plspok” sz6 a gordg ,episzkoposz”-bdl szarmazik, amelynek jelentése: ,felvigyazo”. Az
Ujszovetség azokat jeldli ezzel a széval, akik feliigyelnek a gyiilekezetek életére. Becsiiletes, vendég-
szeret@, tlrelmes, szives és megérté embernek kellett lennie, és j6 tanitonak, aki tisztdban van azzal,
mit jelent a keresztény hit.

Rabba. A mai Jordania févarosanak, Amannak a helyén &llhatott Rabba, az Osz6-
vetség-beli ammoniak varosa. Ognak, Basan kiralyanak itt volt a bazaltkéb6l készilt,
kilenc konydk hosszu és négy konydk széles nyugvohelye. Ezt a varost ostromoltat-
ta és foglalta el David, amikor Uridst az elsé arcvonalba kildte, hogy biztosan eles-
sen, és igy David elvehesse Urids feleségét, Betsabét, aki annyira megtetszett neki.

Rabbi, rabboni. Héberll ,mester”-t, ,tanitd"-t jelent. Jézust is tébbnyire ,Rabbi”-
nak, azaz ,Mester”-nek szélitottak. A zsidok vallasi vezet8i szintén szerették ezt a
megszolitast, Jézus azonban arra intette tanitvanyait, hogy ne szélittassak magukat ,,mester“-nek, ,mert
egy a ti mesteretek, ti pedig mindnydjan testvérek vagytok”.




ALAZATOS SZENVEDO

Elt Uz foldjén egy Istent féls, jambor ember,
Job. Isten meg is aldotta javaival. Abban az id6ben
a leggazdagabb emberek sordba tartozott.

Azonban probdra tette Isten, hogy megmarad-e
istenfélé, jambor embernek akkor is, ha nyomoru-
sagot bocsajt ra.

Egyszer hirll hoztak, hogy allatainak egy ré-
szét az ellenség elhajtotta, a masik részt a villdam
agyonsujtotta. Ugyanakkor egy masik ember hirtl
hozta, hogy haza beomlott és mindkét gyermekét
maga alad temette.

Job az akkori szokas szerint banataban meg-
szaggatta a ruhait. Fejére hamut hintett és igy
sz6lt: ,Az Ur adta, az Ur el is vette, aldott legyen

Miklya Zsolt
Isoltarzeng
abéce

Aldzatos légy nagyon,
Bizzal minden Uj napon, ¢
Cérnaszalon életed,

Csillag dgan mérheted,

Diszbe 6ltozott a féld, ST ’
Eletet lehel a volgy,
Fészkét rakja kis madar,
Gazdagon terit a nyar,
Gyd6z a fény a fust felett,
Hit szemével nézheted
Imadkozva csendesen,

J6 az Isten, jOt teszen,
KKérdéseid hallja mind,
Latja arcod, rad tekint,
Lyukas edényt Gjra valt,
Maggal hinti a hatart,

Nem hagy el, hlisége véd,
Nyomaban minden tiéd
Ott is ad, hol nem remélsz,
Oriz, mindhiaba félsz,
Pasztorldba nem remeg,
Rabizhatod léptedet,

S minden gondod és bajod
Szive mélyén tudhatod,
Tudja, miel6tt te kérsz, o
Tyuk vigyaz igy kiscsibét,
Utolso lehetsz ugyan,
Unnepelhetsz boldogan,
Vérén valtva koronad,
Zengjenek vig harsonak,
Zsoltart, zsoltart mondj, vilag.

) .24

' Esti imadsag

szent neve érte.” Szitkozddas vagy zugolodas
nem jott ajkaira Isten ellen.

IKés6bb maga Jbb is nehéz betegségbe esett.
Sebek boritottak el egész testét és nagy kinja volt.
Felesége igy szolt: ,Mit ér minden jdmborsagod
és istenfélelmed? Partolj el Istent6l!” Job igy va-
laszolt feleségének: ,Ha a jot elvettlk Istentdl, a
nyomorusagot is el kell szenvednink!”

Bardtai értesiltek Job nagy szenvedésérdl és
elmentek hozza, vigasztaltak. Egyik baratja, Elihu
megmagyarazta nekik, hogy Isten mindenhatd. Mi
nem érthetjiik mindig az O bélcsességét. Probara
teszi az embert, de ha hi marad, megjutalmazza.

Job megvigasztalddott. Isten, meggyogyitotta,
Ujbol megaldotta gyermekekkel és kétszer annyi
vagyonnal, amennyi betegsége el6tt volt.

Reggeli imadsag

Szivbdl kérlek, Istenem,
ma egész nap légy velem.
Segits meg, hogy j6 legyek,
mindenkivel jot tegyek.

Ha ram nézel e napon,
o6rom legyen arcodon.
Amen.

N

Kezed kozé leteszem
elmult napom, Istenem,
Minden munkam éromom,
a mai napot kdszondm. =
igérem, még jobb leszek,
6rizd Uram gyermekedet.
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TALALOSOK

Rajta is van, rajtad is van,
rajta néha virag is van.
Néha porge, néha lapos,
ra ne Ulj és ra ne taposs.
Ha valaki kozeledik,
egyszeribe emelkedik.

Felhdk folé emelkedek,
nagy-nagy repulét vezetek.
Utasaim, az emberek,

tudjak, barhova elvihetem.
Hegyek, volgyek, tengerek felett,
mint a madar, repilhetek.
Tudjatok, hogy mi a nevem?

Massz meg engem,
razz meg jol,
neked haszon,
nekem jo.

A kiralynak is hatat fordit,
a sapkajat sem veszi le.

Egyszer locsog,
maskor csobog,
te vodorben hordod.

Font nevet az apa,
kénnyezik az anya,
lent a lanyuk
hétszind dvet kot.

Fenn, fenn magassagba,
arany égi palotaba,

nincs ajtaja, nincs ablaka,
tindérlanyok laknak abba.

Ki tud minden nyelven beszélni?

Aranysarkany erdét eszik,
ldngokat fuj, fényesedik,
holtdban megfeketedik.

(dojpy))

(p1011d))

(pfso10wnAb)

(51520))

()

(Aupnupnizs)

(oip)

(bubyzssia b)

(szpipd)

Foldon fut négykézlab,
a [abaimnal jatszik,
estére nagyra ng,

éjjel nem is latszik.
Koévetne akkor is,

ha a vizben jarnék.

Na, mi az, mondd megl!
Nem mas, csak az...

(oAuip)
Kinn sem vagyok,
benn sem vagyok,
ha vendég jon,
rajtam kopog.

(01(0)

Melyik s6 nem olvad el a vizben?

(osp z0)

Nyar s tél kozott vandorolnak
dérrel, faggyal, hideggel,
erdén-mezdn, orszaguton
két szomoru ember.

Nyar mogottik, tél elsttak,
néha meg-megallnak,

s bucsut intenek a hervadt,
buislakodo tajnak.

(1aguwianou 42qopjo)

Taldn szaznal is tobb a foga,
egyik sem f3j neki soha.

Fat harapdal, nagyon merész,
mi lehet az?

(zspanf)

Nincs se égen, se foldon, se lent, se a tetdn.

Van minden varosban, de nincs Szeredaban.

Van minden csepp vizben, de nincs a tengerben.
Elfér a vederben, de nem a cseberben.

A traktor nem birja, a kis veréb elbirja.

(M2q A D)

Hogy lehet a kotlot igy megultetni,
hogy a tojasbdl vagy mind kakas,
vagy mind jérce keljen?
(tu3a3n 1123 vasploy uanahba 19710 p)



Zelk Zoltdn -

A LEGNAGYOBB HAZUGSAG

Egyszer régen, nagyon régen, mikor még rokak,
nyulak baratkoztak egymassal, sétara indult egy
nyuszi és egy roka. Még az erd6 kdzepére sem ér-
tek, mikor rajuk koszontott a szarvas:

—Hova4, hova, szomszéd urak?

—Megylink a szomszéd erd6be — feleli a roka —,
meglatogatjuk rokonomat, a borzot.

— Hat akkor én is veletek megyek, mert nekem
is van rokonom a szomszéd erdében, s megigér-
tem neki, hogy egyszer meglatogatom.

igy hat harmasban mendegéltek, néha-néha
megpihentek s elbeszélgettek az erdei dolgokrol.
Arrol, hogy az erddszélén két kis bokor sziletett,
meg hogy tegnap volt a tolgyfa szazadik sziiletés-
napja. A nydl még azt is tudta, hogy szarkaéknal es-
kivdre készilnek, s ahany szarka van az erdében,
mind lopkodja mar az ajandékot az ifju par részére.

- Hat bizony, szép békességben élink vala-
mennyien — mondta a roka —, de csak azért, mert
egyetlen farkas sincs az erdében.

Alighogy ezt kimondta, mintha a féld alél bujt vol-
na eld, egy nagy farkas termett el6ttlk, és igy szolt:

—Ugy latom, jokor jottem, mert mar harom hete
vandorolok, s nem ettem egy falatot se a harom
hét alatt. Most aztan kipotolom. Els6re hétre meg-
eszem a rokat, masodik hétre megeszem a szar-
vast, harmadik hétre megeszem a nyulat!

—13j, jaj, ne bants minket! — kényorgott a roka.
— Menj inkabb a harmadik erdébe, mert ezer allat
var ott téged, nem is ezer, de kétezer, s olyan ebé-
det készitettek neked, hogy még az oroszlan sem
evett kilonbet.

— De szépen tudsz hazudni — nevetett a farkas
- ezért meg is kegyelmezek neked, csak a szarvast
meg a nyulat eszem meg.

—Jaj, jaj, ne bants engem — kdnyorgdtt a szarvas
—, inkdbb menj a negyedik erdébe, s keresd meg a
tisztason a legpirosabb foldiepret. Ha megtalaltad,
akkor mondjad el a varazsigét: ,Idefigyelj, kis ep-
rem, harom hete nem ettem.” Ha ezt elmondod, ak-
kora szarvascombba valtozik, hogy allo évig abbdl
lakmarozhatsz.

— Nahat, ez még szebb hazugsag volt! - kialtot-
ta a farkas. — Neked is megkegyelmezek. Most mar
csak a nyulat eszem meg.

— Azt ugyan jol teszed — felelte a nydl —, mert
én mar harom esztendeje arra varok. Tigris voltam
én hajdanaban, de elatkozott valaki, és tapsifiles
lett bel6lem. Csak akkor valtozom vissza tigrissé,
ha egy farkas megharap.

No hiszem, egyéb se kellett a farkasnak, ugy
elszaladt, hogy még a fliszalak is futottak utana!
Mikor nagy sokara eszébe jutott, hogy a nyuszi is
csak hazudott, akkor a harom barat mar a szom-
széd erd6ben (lt a borz kertjében, s nevetve me-
sélték, hogyan tették l6va az ijedds farkast.
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TANCOLO CSEPPEK

Eszkézok: szbdabikarbona, ecet, étolaj, étel-
festék, mlanyag pipetta (gyégyszertarbél besze-
rezhetd, de kérhettek az iskola kémiatanaratol is),
bef6ttesiveg, egy kisebb Gvegedény.

Eljdrds: A befGttestveg aljara tegyetek 3-4
kanal szdédabikarbénat, majd erre dvatosan réte-
gezzétek ra az étolajat, kb. % magassagig. A masik
(kisebb) Gvegedénybe dntsetek ecetet. (Az ecettel
ovatosan banjatok!) Ebbe tehettek ételfestéket:
itt mar érhet benneteket némi meglepetés, ha
példaul kék ételfestéket csepegtettek az ecetbe,
az megzoldil (a szinezék anyagatol fuggben). Ezt
kovetden pipettaval cseppenként adagoljatok az
olajos részhez (a bef6tteslivegbe) az ecetet.

Magyardzat: Mint ismeretes, az ecet az olajnal
nagyobb s(irlség, igy lassan, kis gémbdk formaja-
ban slllyedni kezd. Az edény aljara érve reakcidba
lép a szddabikarbonaval, és szén-dioxid keletke-
zik. A fejl6dé gaz megemeli a cseppeket, egészen
az olaj tetejéig. Itt a gaz tavozik, igy a csepp ismét
stllyedni kezd, és elkezdddik a cseppecskék tanca.

Javaslat: Kezdetben ne csepegtessetek tul sok
ecetet a poharba, mert amikor feljonnek a csep-
pek, a felszinen lév6kkel 6sszeolvadnak, és nem
kapunk szép gdmbdoket. Késdbb, ha mar lattatok a
jelenséget, mehet bele tobb is, és ki lehet probal-
ni, mi lesz, ha j6 sok ecetet adtok az olajhoz.

TUZIJATEK

Eszkézok: tanyeér, tej, folyékony szappan vagy
mosogatdszer, ételfesték (nem gél allagd, hanem
folyékony), fultisztitd palcika.

Eljdrds: Ontsiink egy kis tejet egy tanyérba.
Cseppentsiink ra kilonb6zg szind ételfestéket. A
fultisztitot martsuk bele folyékony mosogatoszer-
be, majd a tanyérra merdlegesen, egyszerGen a
kozepén ,szurjuk” bele a tejbe. A szinek hirtelen
.Szétrepllnek”. Tébb helyre is belemarthatjuk, igy
szép képet alkothatunk. Ha mar sok mosogatoszer
keveredett el a tejjel, a képalkotasi folyamat leall.

MAGNESES KOLCSONHATAS

Eszkézok: fizet, magnes, valamilyen fémtargy
(pl: szog)

Eljdrds: Helyezd a flizetet valamilyen sima és
egyenes fellletre, példaul asztallapra, majd tedd
rd a szoget (ha kemény boritasy a flizet, a kezed-
ben is tarthatod). Ezutdn a magnest tedd az asztal-
lap alsé részéhez (ha kézben tartod a flzetet, ak-
kor egyszer(en annak az aljdhoz) Ugy, hogy pont
a flzet alatt legyen. Mozgasd lassan a magnest,
és figyeld meg, hogyan viselkedik a fizeten [évd
fémtargy. A targy a testek vonzasa miatt a magnes
mozgasaval megegyez iranyba mozdul majd el.
Gabdda Béla

Magyardzat: A tejbe cseppentett ételfestéket a
tej felUleti fesziltsége tartja egyben. A tejbe mar-
tott mosogatdszer megbontja a felileti fesziltsé-
get, a szinek latvanyosan széttertlnek.

Dobsa Istvan







MAGYARSAGMORZSAK

A Béres-csepp magyar gyogyaszati készitmény, amelyet 1972-
ben alkotott meg dr. Béres Jozsef magyar kutatd. A nyomelemeket
és asvanyi anyagokat tartalmazo ké-
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szitményt 1976-ban sikerGlt szaba- | "Qﬁf§
dalmaztatnia (levédetnie), s 1978~ K& s

ban forgalomba is kerdlt. Kilonleges
Osszetételének Kkoszonhetben po-
tolja a hidnyzd nyomelemeket (ezek
az anyagok csak kis mennyiségben taldlhatok meg szervezetinkben, am
fontos szerepet jatszanak életfolyamatainkban), ezaltal erésiti az immun-
rendszert, vagyis szervezetlink természetes védekez6képességét. Dr. Bé-
res Jozsef felismerte, hogy a nyomelemek hianya kedvez&tlendl befolya-
solja az immunrendszer m(ikodését, az erénlétet, a betegségek, m(tétek
utani gyogyulasi folyamatokat. A Béres-csepp tehat segiti a betegségek
megel6zését és gyogyhatassal is bir.

Az 6rélt fliszerpaprika csak az 1800-as években valt a magyar piac egyik legkeresettebb arucikkeé-
vé. A jellegzetes illatu és izG 6rlemény bonyolult termesztési, tarolasi és elkészitési folyamat eredmé-
nye. A beérett paprikat kézzel szedik le, atvalogatjdk, majd természetes kortilmények kozott taroljak,
utéérlelik. Az utdérlelés 10-t6l 40 napig is tarthat. A paprikakat falddaban, konténerben, zsakban vagy
erds fonalra flzve taroljak, hogy a benne év6 festéktartalom megndvekedjen. Ezt kdvetden a ndvényt
addig szaritjdk, amig nedvességtartalma 10% ala
nem esik. Végll ledaraljak, megd&rolik.

A fliszerpaprika (pirospaprika) a magyar konyha
nélkilozhetetlen flszerndvénye, sok magyar étel
sikerének titka. Magyarorszagon Szeged és Kalocsa
koérnyékén termesztik nagy mennyiségben, Karpatal-
jan pedig az ungvari jarasi Nagydobronyban.

A Béres-csepp és az 6rélt fliszerpaprika egyarant
hungarikum, vagyis a magyarsag elismert, megdr-
zendd és egyedulallo értéke.

IRKA 2015/4

FELELEM A VIRAGOKTOL, A MUNKATOL? LETEZIK!

Mindannyian félink valamitél. Legtobbszor
valami olyantol, ami rank nézve veszélyes. De ha
ez nemigy van, s félelmink targya valdjaban nem,
vagy csak ritka esetben veszélyes, az mar fobia,
vagyis indokolatlan félelem bizonyos helyektdl,
helyzetektdl, személyektdl, targyaktol Fobidt a
lehet6 leghajmeresztébb dolgok is okozhatnak.
ime, néhany a legkilondsebbek kozil.

Antrofébia. Félelem a viragoktol.

Nomofdbia. A mobilkapcsolat elvesztésétsl
valo félelem. A nomofébiasok percenként ellen-
6rzik telefonjukat, mert félnek, hogy valami miatt
(pl. gyenge térerd) elvesztik a vildggal valé telefo-
nos kapcsolatot.

Pentherafébia. Rettegés az anyostol.

Szocialis fébia. Az ebben szenvedd egyén
olyan rosszul érzi magat mas emberek kozott,
hogy sok esetben testi tlineteket (remegés, lég-
szomj, felgyorsult szivdobogas) is produkal.

Koszfébia. Az ebben érintettek olyannyira félnek
a kosztdl és a bacilusoktdl, hogy idejik nagy részét
otthonukban toéltik, nehogy bemocskoljak magukat,
s ha kénytelenek is elmenni valahova, visznek ma-
gukkal fert6tlenits torl6kend&t. A Monk c. tévésoro-
zat fészerepldje is tobbek kdzott ebben szenved.

Ergofébia. A munkatél valo félelem.

Technofébia. Megmagyarazhatatlan félelem, el-
lenszenv a szamitdégéppel és minden egyes szami-
tastechnikai eszkdzzel (pl. mobiltelefon) szemben.




Varré Ddniel

Pakolgato

Oly nagy a szekrény,
és csupa holmi!
Marha nehéz azt
mind kipakolni.

Sajnos a polcon
kényvek vannak,
véget vetni
nekem kell annak.

Mai svéd lira,
klasszikus angol,
Pet6fi puffan,
a padlon landol.

J6kai Osszes, ‘
Balzac, Stendhal,
Kundera, Hrabal is §
a fold fele tendal.

Hétfén
tokfodot lattam
hét fon.

Var a fidkban
sok bugyi, zokni,
mind kidobalom,
igy bulizok, ni.

Kedden
paroka lengett
kenden.

Az dgynemdtartd
sincs kipakolva...
Sosem ér véget

a kisbaba dolga.

Szerdan
szakallat nyeste
egy dan.

Csutortok,
péntek, szombat -
harom kisnyulat fogtak.

Vasarnap meg elaludtam,
semmit, semmit nem almodtam.

Nemes Nagy Agnes
. ® o
A esiga

Huzgaltam egy kocsikat,
Ugy kerestem a csigat.
Lassu allat a csiga,
Betettem a kocsiba.

Jol hdztam a kocsikat,
Kocsiztattam a csigat.
Ne csak fivet, viragot,
Lasson & is vilagot.
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Molndr Judit
Csillag-mese

Barsony-sotét éjszakaban nem is olyan régen,
Sok-sok fényes csillagocska tancot jart az égen.
Kozlluk a legkisebbik porgott-forgott-szdkkent.
De egyszer csak megbotlott, és a Foldre réppent.
Kis csillagunk gyémant-konnye csilingelve csorgott,
Szanta-banta kegyetlenll a megtortént dolgot.

Arra gondolt, hogy jut haza, a végtelen égre?
Hold-nagyanyd meghallotta a sirasat, végre!
Holdsugarbol fénykotelet sodort-csavart-tekert,
Leengedte szegénykének, ki a foldon hevert.

Felragyogott csillagocskank ezistszin(G fénnyel,
Egi-kotél elhalmozta srémmel, reménnyel. %
Apja, anyia, testvérkéi mar mind varva vartak. d

Melenget6 sugarakkal karjaikba zartak.

Kiss Lehel
(soda-iskola ® Q

Az iskolam csuda hely:
Csoda-iskola.

Nagyapam is idejart \
— szegény nagyapa! M
Kapott tollat, ceruzat,

Csoda-flzetet,

Abba irta életét Q
—hamar tele lett.

Van ablaka, sok-sokszaz, \
Csudamod ragyog.

Kopog rajta szaz darazs (D
i i - lok.
Weinrauch Katalin % meg az angyalok m

2 oo 2 Tiéd is e csuda hely:
Mada] I{‘al"’l ) Csoda-iskola.

Készil mar az oklevél

— csuda-diploma.

KKét kismadar, ugrabugra,
kert fivére alaszall,
billegetik a farkukat,
egyikik magot talal. M
Kis barazdabilleget6

futtyos kedvvel kialtja: /
- Nini, leltem egy magocskat,

finom lesz vacsoraral

Mig 6rémeét a parjanak
futtydgve tudtul adja,
melléréppen egy kicsi pinty,

s volt mag, nincs mag — bekapja!

Y i



Kedves Irka-olvasok!

Az Irkdnak korabban nagyon sok olvasé kildte
el bemutatkozasat, hogy levelez&tarsat talaljon.
Ezért arra szeretnénk buzditani benneteket, hogy
ragadjatok tollat, papirt, s kildjetek révid bemu-
tatkozast magatokrol, amelyet megjelentetink az
Irka \lapszamaiban, hatha akad vallalkozé kedvd,
hozzatok hasonld korU és érdeklédésd gyerkdc,
aki szivesen levelezne.

Romhdnyi Jozsef
Marhaleveol

Egy tehén szerelmes lett a szép bikaba,
minden vad bikanak legvadabbikaba.
Vonzalmat megirta egy marhalevélben
nagyjabol ekképpen:

- Hatalmas Barom!

Bocsassa meg, hogy par sorommal zavarom.

Tudom, mily elfoglalt, milyen megbecsilt On,

mégis tollat ragadott cstlkom,

hogy amit a marhanyelv elb6gni restell,

igy adjam tudtara, Mester!

On, ismervén jol a tehénsziv rejtelmét,

tudja, hogy nem minden a napi tejtermék.

Amig szorgalmasan duzzasztom tégyemet,

gondolatom egyre On korul égyeleg.

Mud! Minden bikak kozt legel6kelsbb!

Midén meglattam a legeld elétt,

elpirultam, elsapadtam,

vagy reszketett felsalamban,

s Ugy éreztem, kéj oson

keresztll a rostélyoson.

Mud, hogy forrt a vér szivembe,

hogy todult a bélszinembe!

Az a perc, mit On velem télthet maholnap,

megrazza majd egész porkoltnekvalomat.

Am mig Onrél dbrandozom kérddzve,

vad féltés ol a szivemig férkdzve,

és atjarja 6 mind a kin

vel&scsontom, mocsingjaim.

Mar banom e merész vagyat,

hisz On biszke tenyészallat,

csupa gog,

mely utan az egész tehéncsorda bdg.

De ne féljen Bikasagod!

Ha nem szeret, félreallok.

Nem fog latni levert busnak,

mert beallok leveshusnak.

Am, ha mégis kegyes szivvel veszi e levelet

és megszanja az Onért égd tehenet,

Valaszoljon hamar rdja,

Udvozli Ont a marhaja.

im a levél. Rairva a kelte.
Az (ton a posta eldtt le is pecsételte.
De a postaskisasszony nem vette fel...

A 2015/3.SZAM
REJTVENYEINEK MEGFEJTESE

34. oldal

Egy, kettd, harom: 6raja, takard, galiba, kitilt, ha-
rap, megun, taszit, harag.

Szétagolva: Karpatalja, kirandulas, buzakalasz,
természetrajz.

Szdmolj! 26 (az adott szdmot megszorozzuk
kettével, majd kivonunk bel6le kettdt), 24 (az
adott szamot megszorozzuk harommal, majd ki-
vonunk beléle harmat), 95 (az adott szdmot meg-
szorozzuk 6ttel, majd kivonunk beléle 6tot).

Allati! Oroszlansziv(, szamarlétra, tiicsbkzene,
medvetalp, tigriscsikos, csirkepaprikas, egérfogo,
disznotor, libasor.

Bele neess! 1. Tisza, 2. diszités, 3. zsaru, 4. méh-
kasok, 5. tiszta, 6. uszoda, 7. csésze, 8. ceruzak.
Megfejtés: szakadék.

A helyes megfejtést bekild6k kozil Banka Ka-
milla nevetlenfalui olvasénk részesl jutalomban.

Bar tobben is bekildtétek a rejtvények megfej-
tését, sajnos a Szdmolj! cimd rejtvényt csak nyerte-
stnk oldotta meg jol. Helytelen megfejtés tobb is
érkezett, ezért arra kérink benneteket, a matemati-
kai rejtvényeknél mindig irjatok a megfejtés mellé,
milyen logika lapjan kaptatok az adott szamot.

Espan Margaréta

Neked cimsem

Csetelni barki tud —
kildj inkabb levelet!
Ne csak a billenty(n
jarjon a két kezed.

Hell6! Hali! Szevasz! —
inditsd koszonéssel,
sose kezdd leveled
kisbetlivel, és-sel.

irhatsz ak&rmirél,
ami fontos, men®,
menet kdzben ugyis
sok téma jon elé.

De azért kérdezz is

és ne csak magyarazz,
s ne legyen az egész
kész macskakaparas!

Boritékold végil
titkos Uzeneted,

a postaladaba

mar bélyegezve tedd.

Mikor legkdzelebb
nalad jar a postas,
nem marad mas hatra,
mint a postabontas.
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ZURZAVAR

Tedd helyes sorrendbe a kovetkezd szavak bet(it
Ugy, hogy azokbdl 6t magyar vezetéknév és a hozza-
juk tartozé keresztnév alakuljon ki.

Asb6z Deti
Rathvoh Kilmés
Gany Orna
Larmon Eterp
Kajab Ansord

MADARFOGO

Az Ures négyzetekbe ird be a meghatarozasnak
megfeleld madarnevet. Segitségként annyit elaru-
lunk, hogy mindegyik nevében csak e és é magan-
hangzo taldlhaté. Ha jol dolgoztdl, a kiemelt osz-
lopban szintén egy madarnév jelenik meg.

Meghatarozasok:

a) A vérésbeggyel névrokon maddr, amely tarka
szind, begye pedig azurkék.

b) Galambhoz hasonlé madair.

¢) Teleld, ugrdldsdrdl hires madarunk.

d) A gylimélcs6sdk réme.

e) Himje a gdcsér.

f) Eresz alatt fészkel.

g) Kisebb dllatokat, példdul kiscsirkéket zsdkmd-
nyolé madedr.

h) Ilyen maddr a rigé.
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VAN KEPUNK HOZZA

Az alabbi képrejtvények négy szolast jelenite-
nek meg. Te kitalalod, melyek ezek?

RAKOSGATO

A lufikra rajzolt betikbdl rakj ki legalabb 3
Otbet(s, 3 négybet(s és legalabb 5 harombetds
szot. A maganhangzdok egy szoban tobbszor is fel-
hasznalhatoak (tehat az a, e és o bet( t6bbszor is
szerepelhet egy széban), a massalhangzok viszont
csak egyszer.
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MI AZ ARA?

Csak egy bettit (lehet kétjegy( is) kell taldlnod
az _ar elé ahhoz, hogy mindegyik esetben egy-
egy értelmes, a meghatarozasnak megfelel6 ma-
gyar szot kapj.

_ar —kiralyok lakhelye

_ar —orosz uralkodé
_ar—meleg évszak
_ar—aviz és a fold keveréke
_ar—azonos dolgok kettése
_ar—avarjua mondja

_ar —halad, megy
_ar—uzem

KETTO AZ EGYBEN

A kovetkez6 szavak mindegyikében talalhato
még legalabb egy sz6. PL: pénz — én. Talald meg
mindegyiket!

Talan -

Fékez -

Takaré6 -

Kelme -

Hagyma -

Meghat6 -

Kimar -

Reszel -

Kéré -

Szar -

Zseb -

Bekildési hataridé: 2015. december 1.



